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Vobis, commilitones carissimi, hocce dedicavi opu-
sculum, quod ut in rerum medicarum studiis non solum
per priora verum etiam per semestria posteriora aliquan-
tulum afferat commodi optandum est maxime.

Et quoniam toto libello nihil aliud continetur nisi
ipsa introductio — habet enim, ut ita dicam, finem is-
agogicum — praefatione non opus esse putanti mihi
tantummodo duorum quae nuper meis manuscriptis typo-
grapho jam traditis in lucem prodierunt operum titulos
liceat hic commemorare, quorum alterum auctore
Michaut Parisiensi scriptum lingua francogallica » Pour
devenir médeciin« inscribitur, alterum vernaculo sermone
editum ,,Viaticum, Ervfalrungen wund Rathschlige
etnes alten Arztes seinem Sohn beim Eintritt in
die Praxis mitgegeben’ auctore C.de Mettenheimer,
Mecklenburgensi, nec non ex opusculo in priore loco
posito addere sequentia verba: »Il ne suffit pas que
le médecin soit uniquément un spécialiste instruit
dans les différentes sciences dont les applications

sont utiles a4 la guérison des malades; il faut qu'il
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Erste Vorlesung.

Bedentung der Encvlblopidie wnd MNethodologie; die Nothwendighee! encybio-
plidischer Unterweisungen fiiv den Mediciver. Vergleich der gyvmnasialen nwnd
realen Porbildung fiiy den Medicinstudirenden nnd Verziige der letzteren.

M. H.! Wer im Begriffe steht. in ein fernes, ihm bisher unbekannt
gebliebenes Land, sei es zn seinem Vergniigen, sei es zum Zweck
wissenschaftlicher For st,!mngeu ecine Reise zu machen, befindet sich
begreiflicherweise meist in einer gehobenen, frendigen Stimmung.
Psychologiseh betrachtet hat das IrmpmmhImh in zwei Momenten seinen
cuten Grund, einmal in einem negativen, in dem Gedanken an eine
zeitweilige Befreiung von der Schablone des Alltaglebens, von der
Last und Einformigkeit der gewohnten taglichen Arbeit, zweitens in
dem positiven Moment der Krwartung aller der Herrlichkeiten, der
variatio detectabilis, die die betreffende Reise wverspricht. Inmitten
soleher Vorstellingen ist man weniger oder kaum geneigt, sich die
Gefahren vor Augen zu fiihren, denen man unter Umstinden ausgesetzt
1st. Die Aendernng der gewohnten Verhiiltnisse, der Lebensweise ete.
bedingt nicht selten schiidigende Einfliisse auf Leben und Gesundheit;
nicht immer ist man sicher, ob Ziele und Zwecke der Reise erreicht
werden, ob die frendigen Erwartungen, die sich an jene kniipfen, sich
nicht als Illusionen erweisen, ob man nicht Enttiuschungen aller Art
erlebt, ob die Hoffnungen, mit denen wir an den Besuch des fremden
Landes herantreten, nicht lediglich Phantasiegebilde sind — mit einem
Wort: von dem Menschen und namentlich von dem jugendlichen gilt
immer noch das Schiller’'sche Wort:

Inm den Oeean schifft mit tanzend Masten der Jingling,

aber den Nachsatz:
=Still anf gerettetem Boot kehrt in den Hafen der Greis

will er moch nicht kennen; absichtlich verschliesst er seine Augen
dagegen.

In ahnlicher Lage sind Sie, m. H., mutato nomine de te
fabula narratur. Sie sind frei, frei von dem Schulstaube, frei von dem
listigen Zwang pedantischer Schulmeisterei, frei von der tiglichen Be-
ﬂ.ui'-liclltiglm'“ und Controle, ledig jener Unlustgetiihle, welche erfahrungs-
ZFemiss erzwungene Hau(.h.iillgung mit Gegenstinden erzengt, deren
Kenuntniss als werthlna angesehen wird, urlcrﬁn Nutzen von vorneherein
nicht recht einleuchtet. Sie befinden sich in einem der Anfangssemester
Ihrer Studienzeit, wo bekanntlich meist nur ein weniz, wenn ich so

Pagel, Studiam der Madicin, 1
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sagen darf, vom Becher des Studiums genippt wird, wo der Ernst und
die Verantwortung noch nicht an Sie herantretﬂn, die Schwere der
Priifungen Ihnen erst in weiter Ferne winkt, die Nothwendigkeit, sich
iiber Thr Wissen und Kinnen auszuweisen, einstwcileu Sie nicht peinigt.
Uebherdriissiz der alten Geleise, des ewigen Lateiniseh und Griechisch,
der Grammatik ., Exercitien und Extemporalien, froh dieser Fesseln
entledigt zn sein, haben Sie sich zum Studium der Medicin entsehlossen —
ans= Il]clTIIll"TIlli‘l"'Bn Griinden. In erster Linie darf ich wvoraussetzen,
haben Sie sich fiir die Reise in das Territorinm der Medicin deshalb
entschieden, weil dieser Beruf Ihren Neigungen und Fihigkeiten, Thren
speciellen Anspriichen beziiglich eines gliicklichen Daseins vielleicht am
meisten zusagt. Nun, m. H., in einer solchen Lage, in der Sie sich
zur Zeit belinden, sieht man sich zunichst unwillkiirlich nach einem
cuten , zuverlissizen Reisefiihrer oder Reisebegleiter um, nach einem
Mentor, der in der Lage ist, in sachkundiger Weise iiber den Weg zu
diesem fremden Gebiete zn informiren, iiber die Art, wie man schnell,
sicher und angenehm. vor allem ungefihrdet zu seinem Ziele gelangt,
ohne Anfwendung iiberflissiger Zeit- und Geldopfer, ohne vom Ziel ab-
fiibrende Umwege. Sie werden es sich da gefallen lassen miissen, lhrem
Reiscenthusiasmus unter Umstiinden einen Diimpfer aufgesetzt, Ibre
Begeisternng abgekiihlt zu sehen durch Schilderung der 1E1E.l?hleﬂﬁnen
Schwierigkeiten |1|1d Hindernisse. die sieh lhren Plinen in den Weg
stellen kimnen, Sie werden sich eine Darlegung der physischen und
-‘c-hugcu Mittel gefallen lassen, mit denen Sie unbedingt ausgestattet
sein miissen, um in der That die vielleicht gefahrvolle Reise lmt vor-
anssichtlichem Erfolg wagen zn diirfen, Sie “erduu sich mit dem Ge-
danken vertraut zu :uauhen haben, dass bei ungeniigender Vorbereitung
lhrer nur Enttinschungen und Unannehmlichkeiten harren, Sie werden
gern vorher bereits eine niichterne Aufziihlung dessen mhuren waollen,
was denn eigentlich jenes Ihnen noch lmhl:;l-;annt-:. Gebiet an ‘mhun-
heiten und “'JE‘"IEII:-:\HIIl|]."'1~.E3Iii‘i| bietet nnd werden viel lieber, falls Sie
hisren, dass aus 1r;emt einem Grunde das gesteckte Ziel fir Sie un-
erreichbar ist oder Ihren Erwartungen nicht Lmnpn{'ht, bei Zeiten von
[hrem Reiseplan Abstand nehmen, bevor Sie sich einem Risico aus-
setzen, bei dem der Erfolz zum mindesten nicht die unendlichen Miib-
seligheiten, die Opfer an Zeit und Geld anfwiegt.

M. H.! Ein solcher Mentor und [uturnmtul ich darf sagen, nicht
blos Mentor, sondern auch Mementor (s. v. v.) sind fiir das Studium
der Heilkunde die Vorlesungen iiber

medicinische Encyklopiidiec und Methodologie.

Es handelt sich dabei nicht um eine Wissenschaft fiir sich, sondern
lediglich wm eine allgemeine Einleitung und Einfiihrong in das Studinm
der Medicin, bezw. in den drztlichen Beruf. Sie sollen iiber das ,Was®
und ,Wie* der Heilkunde aufgzekliirt werden. Inhalt des Studiums und
die niiheren Modalitiiten iiber den Gang desselben, Eintheilung des
Stoffes nach den verschiedenen Semestern, Darlegung der literarischen,
instrnmentellen u. a. Hilfsmitte! bei Ihren Arbeiten bilden also den
Gegenstand dieser Vorlesungen.

Was speciell den Ausdruck . Encyklopidie® betrifft, so liegt streng
genommen in dem herkimmlichen Znsammenhang mit der Medicin eine
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Contradictio in adjecto vor; denn Encyklopidie bedentet fiir gewihnlich
die Gesammtheit aller Wissenschaften. Indessen ist dieser Terminus
dureh den Usus oder Abusus gleichsam bereits geheiligt, sanetionirt:
man spricht von einer Encyklopidie der theologischen Wissenschaften,
der juristischen u. s w. Ja. man ist sogar in jiingster Zeit noch weiter
gegangen, man hat selbst die Therapie, d. h. einen sehr beschriinkten
Theil der Gesammtmedicin, den eigentlichen Heilapparat, der gar Keine
Wissenschaft fiir sich ist, sondern ein auns zahlreichen anderen Theil-
disciplinen der Medicin entnommenes Conglomerat von verschieden-
artigen Gegenstinden nmfasst und mehr in das Gebiet der Kunst als
das der Wissenschaft fillt, als ,Enevklopiidie® literarisch dargestellt.
Hier findet die Bezeichnung eine scheinbare Rechtfertigung einerseits
in dem michtigen Lml‘m}r-. zu dem unsere therapeatischen Hilfsmittel
in der Gegenwart Ill'l"'ﬁ'i{.ll\‘mll"l:ﬂ sind, anderseits in der lexikalischen Form,
die, weil meist bei Encyklopidien aus Griinden der fusseren chnrm—
lichkeit iiblich, nunmehr aus Begriftsverwechslung durch diese De-
zeichnung  ersetzt wird. Bei der Gesammtmedicin dagegen kinnen
wir mit nm so grisserem Recht von einer Eneyklopidie sprechen, als
si¢ thatsachlich im weitesten Sinne (niecht blos in dem engeren von
Heilknnde und Heilkunst) genommen als die Wissenschaft vom
gesammten Menschen bezeichnet werden kann. Sie umfasst alles,
was den Menschen betrifit, sie greift so sehr in alle seine Verhiltnisse,
wie iiberhaupt in alle Gebiete des Wissens ein, dass sie in der That,
olne Uebertreibung gesagt, eine Eneyklopidie im Kleinen bildet. Auf
allen Gebieten, in den Natur- wie in den Sprachwissensehaften, in
Technik und Kuonst, in vielen Gesetzen soll der Arzt heimisch und
mit ilmen vertraut sein, und zwar nicht etwa in oberfliichlicher
Weise, wie nach dem Ausgpruche des Seneca: nusquam est qui ubigue
est, sondern ganz griindlich und so concentrirt, dass wir unsere kennt-
nigse in den sehweren, alle Sammlung von Geist und Kirper erfor-
dernden Dienst der T Ilcra]nc d. h. der Heilkunst stellen kimnen, die
Ja in Verbindung mit einer rationellen Prophylaxe, d.i Verhiitung
von Krankheiten, unsere ecigentliche Lebensaufgabe bildet. — Die
Methodologie speciell, deren Bedeatung sich von selbst ergibt, sucht
das Wie des Stadiums vor Angen zn Tfiibren, den Gang, den Ihre
Studien in den einzelnen Semestern ungefibr zu nehmen haben, die
richtige und zweckmissige Eintheilung des gewaltizen Stoffes u. 5. w.
Beide, Eneyklopidie und "-Icﬂmdiﬂnn“lth sind ﬂ!w. wie gesagt, her-
kiimmliche Bezeichnungen fiir das, was wir mit unserem guten, ein-
fachen Deutsch als -Lllgcmmne Einleit ung und I 1|1I'uh|1|ng in die
Heilkunde wiedergeben kiinnen. So wenig also die Zeichnung von einem
Bau der Ban selbst ist. so wenig der Fiihrer in und durch ein Kunst-
institut dieses selbst ist, so wenig ist die Enevklopiidie und Methodologie
der Heilkunde eine “]‘-h{‘llﬂL'l‘lH fiir sich, sondern lediglich eine ober-
fliichliche Darstelling des Gesammtinhalts der Medicin zom Zweek der
Uebersicht und H}lfallfli"ﬁ't! Orientirung. Diese selbst aber ist erforder-
lich; sie ist 1mth“emltg, damit man nicht durch Unkenntniss der
Sache ant vielleicht vage und abentenerliche Vorstellungen hin, vielleicht
nur durch fHussere Momente veranlasst, sich einem Studiom widmet,
dem man nicht gewachsen ist. und einen Beruf wiihlt, den man schliess-
lich verfehlen muss. Und soleh ein verfehlter Beruf viicht sich rerade
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beim Mediciner fiirchterlich. Ungliicklich macht das Bewusstsein, den
Plichten und Anforderungen seines Berufes nicht geniigen zn kimnen,
jeden Menschen, aber der Schaden, der darans zugleich erwichst, ist
in keinem Stande subjectiv und objectiv so gross und schwerwiegend,
wie gerade in der Medicin. Eine schlechte Predigt hiiren wir schliesslich
cefahrlos mit an, oft wirkt sie vielleicht sogar erheiternd; gegen ein
unserer Meinung nach falsehes Gerichtserkenntniss gibt es eine Correctur
in Gestalt der hioheren Instanz, nicht aber gegen eine falsche medi-
cinisehe Diagnose, d. h. fehlerhafte Erkenntniss der Natur der Kraunk-
heit und dementsprechend norichtige Behandlung ; denn — vitia medicornm
tegit terra: die Heilkunst wird dann in Wahrheit zur Unheilkunst. —

Rudolf Virchow

nach ciner Photographic von W Hiflert in Boerlin

Es fragt sich nun, ob Sie nicht soleher Einfiibrung in die heiligen
Hallen der Wissenschaft, in den Tempel der Kunst schon vor eigent-
lichem Beginn lhrer Studiensemester bediirfen, ob nicht Vor-
lesungen dieser Art zur Zeit. wo Sie de facto Ihr Studinm sehon
angefangen haben, ,heterotopiseh® und ,heterochroniseh® sind, um mit
Rudolf Virchow wn sprechen, der diesen Ausdriicken in der Pathologie
( Krankheitslebre) Biirgerreecht verschafft hat. Thatsiichlich wiire es
richtizer. wenn Sie bereits die sogenannte Muluszeit zn lhrer Informa-
tion beniitzen konnten. Prof. Theodor Puschimann, der Lehrer der Ge-
sehichte und Eneyklopiidie an der Wiener Universitit, hat die sehr
zweckmissige Einrichtung getroffen, dass er die beziiglichen Vorlesungen
sogleich bei Beginn des Semesters in den ersten 14 Tagen erledigt,
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ans dem sehr verstindigen Grunde, um eventuell diesem oder jenem
Commilitonen, dem die Medicin nicht behagen sollte. rechtzeitize Umkehr
oder besser Einkehr in eine andere Facultiit offen balten zu kinnen.
Auf dem hiesigen Joachimsthal'sehen Gymnasiuom warde frither in der
Oberprima sogar juristische Propideuntik gelehrt. Einer meiner ehe-
maligen Gymnasiallehrer pflegte den Maturi den Rath zu ertheilen, falls
giec sich noch mnieht fiir ein bestimmtes Studium  entsehieden hiitten,
sollten sie withrend der ersten Wochen auf der Universitiit in den ver-
schiedensten Collegien hospitiren, um sich dariiber klar zn werden,
welcher Facnltiit ihre Neigungen am meisten entsprechen, und dann
erst sich immatriculiren lassen. Von einem der beriihmtesten Lehrer
unserer Hoelisehule, dem verstorbenen Professor der Physiologie E. du Bois-
fteypmond (1818-—96) hieselbst, wissen wir, dass er erst sich zum medieini-
schen Studinom zom Heil fiir diese Wissensehaft entschied, nachdem er
theologische . historisehe, disthetische und philosophische Vorlesungen
angehiirt hatte. Eines Tages gerieth er in ein Experimentaleolleg des
beriilhmten Chemikers FKilhard Mitscherlich (1794—1863). und diese
Stunde entschied sein kiinftiges Sechicksal. Nun, m. H., auneh hiebei
ist ein Fehlgriff nicht unmiglich; denn, um speciell die nithige Selbst-
priifung beziiglich der Tanglichkeit {iir den firztlichen Beruf vornehmen
zn kinnen, miissen Sie nicht blos die Vorbedingungen zum Studinm
selbst kennen. sondern Sie bediirfen dazn anch einer Darlegung der
physisehen. geistizen und sittlichen Eigenschaften, ohne die der Arzt
selbst in seinem Beruf nicht gliecklich und erfolgreich sein. sich und
seine Mitmenschen nicht befriedigen kann. Auch dies bildet also einen
Theil der Vorlesungen iiber Eneyklopidie. Da miichte ich denn statt
eines Verses oder eines sonstigen Geleitmottos mich versncht fiillen,
hier ecine alte Kalenderanekdote heranzuzichen. Einst hirte ein altes
Weil davon. dass nach einem ortsiiblichen Braueh ein in Scheidung
hegriffenes Ehepaar vorher dreimal ernstlich verwarnt werden sollte.
« Warnm.* fragte da das alte Miitterchen mit Recht, .fiihrt man diese
Sitte, d. h. die dreimalige Verwarnung nicht ein, bevor das Brautpaar
zum Travaltar schreitet?”  Thomas Morus sehligt in seiner . Utopia®
vor, um ungliickliche Ehen zo verhindern, sollten Brant und Briotigam
vor der Hochzeit sich einander nackt priisentiren. In der That, m. H.,
wie Sie andentungsweise bereits vernommen haben und woranf ich
weilter unten noch ausfiibrlicher zuriickkommen muss, haben diese Vor-
lesungen auch eine warnende Tendenz. Begeisterung fiir das Studium
will ich bei Thnen zuniichst noch niecht wecken, denn Sie bediirfen
keiner kiinstlichen Anregung; diese kommt aunf natiirliche Weise von
gelbst, sobald Sie der Sache niaher treten: wahrer Enthusiasmus gelit
allemal aus richtiger Kenntniss und Schiitzung der Sache selbst hervor.
Und was gibt es Sehineres als den #ratlichen Berof? Die Mediein
entlockt der Natur ihre Geheimuisse, sie besiegt sie mit iliren eigenen
Wailen. sie schafft Gesundheit und Arbeitskraft, verbreitet Glick dem
Einzelnen, der Familie und der Gesellschatt. Einem guten Arzt erwiichst
die grosse sociale Anfgabe, als Diener und Apostel der Menschenliehe
zu wirken, er soll nicht blog Krankheiten beseitizen, er soll sie auch
verhiiten; er soll ein Naturphilosoph im besseren Sinne des Wortes
gein, indem er als der berufene Jinger und Erforscher der Nator die
Wissenschaft selbst lehrt und als Repriisentant des Gedankens von dem
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folgerichtigen Wirken der Naturgesetze fiir die Erkenntniss eintritt,
dass immer und iiberall nur natiirliche Krafte walten, und dass wir
es niemals mit iibersinnlichen Erscheinungen und Gewalten zn thun
haben, sondern lediglich mit den fiir die Sinne fass- und vorstellbaren
Stoffen. Die Medicin ist frei von allen Diifteleien und mystischen Formeln
und Dogmen, sie ist eine lebendige, das Wesen der Dinge umfassende
Wissenschaft und Kunst, sie thront erhaben iiber allen Schranken der
Nationalitiit und Confession, sie bildet den ergiebigsten Boden fiir eine
Verkiirperung aller Verbriiderungsbestrebungen der Menschheit. Es giht
nur eine Medicin, die in den verschiedenen Lindern dem Inhalt nach
nicht verschieden gelebrt werden kann. Der Bernf des Arztes ist
materiell und physisch meist allerdings ein sebr dornenvoller, aber
darum ist auch der wabre Arzt und Diener des Heils im eigentlichen
Sinne des Wortes heiliger nnd frommer als der orthodoxeste Theologe.
Mit Recht durfte der Wiener Kliniker, Hofrath Hermann Nothnagel,
als er das Gedichtniss seines an der Pest verstorbenen Collegen und
Assistenten Dr. Hermann Miiller in Wien zn feiern hatte. in einer Rede,
auf die als ein oratorisches Meisterwerk ersten Hanges ich Sie jetzt
schon verweisen michte, von einem Hohenpriesterthum des drat-
lichen Bernfes sprechen (Wiener Med. Presse 1898, Nr. 44). Daoch
haben wir nicht nothig. unseren Stand anf Kosten der iibrigen Fa-
enltiiten zu verherrlichen. Auch er hat seine Widerwartigkeiten, die
gewiss nicht jedem behagen. Sie beginnen u.a. mit der Thitigkeit
bei chronischen und unheilbaren Krankheiten, wo der Arzt unter dem
deprimirenden Eindruck der Unfihigkeit villliger Heilung steht, anderer-
seits nicht selten in einen Conflict weriith zwischen Humanitit und
Wahrheitsliebe, aus dem oft als einziger Ausweg eine Versiindigung
wegen den heiligen Geist der Wahrheit iibrig bleibt. Aber auch in
solehen Fillen kann und wird er unendlichen Segen durch Erhaltung
der Hoffnung auf Genesung, durch Mildern der Leiden., durch Sorge
fiir die sogenannte Luthamu,m (d. h. ein sanftes, schmerz- und thusst-
loses Entschlummer n), durch Tristung der Angehirigen stiften. | 'ebrigens
riickt dank den Fortschritten der Erkenntniss in der Gegenwart immer
nither das Stadium, wo wir hoffen diirfen, Krankbeit und Tod zwar
nicht villig zu bannen, aber doech ihre Stachel zu beseitigen , indem
jedem , der nach den Gesetzen der Gesundheitslehre zu leben in der
Lage ist, ein hohes Alter his zur Grenze menschlicher Lebensfiahigkeit
zu verbiirgen ist.

Wohl sind diese Thatsachen geeignet, m. H., Begeisterung bei
Ihnen fiir das Studium der Heilkunst zu entfachen. Aber, m. H., dieser
zuniichst naturgemiiss nur flichtige und oberflachliche Grad von Be-
geisterung reicht nicht villig hin zur Ausdaver, gegeniiber den mannig-
fachen Fihrnissen, die Ihnen sehon wihrend der Aushildung zum Bernf
entgegentreten. Wohl gibt es, m. H., mit der Dame Medicin®
heutzutage keine Convenienzehe mehr wie in friiheren
Zeiten, wo man sich oft fiir dieses Studinm entschied, ledig-
lich nach dem Princip per exclusionem, weil gewisse Ver-
hiiltnisse in der Husseren, soecialen Lage bei den iibrigen
Berufsarten abschreekten. Bei der Medicin entscheidet allein
die Liebe zur Wissenschaft und Kunst selbst. Aber Sie sollen
meht blos die gliinzenden Lichtseiten betrachten, sondern diirfen sich
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auch den diesen entsprechenden Schattenseiten nicht verschliessen. Aunch
darum haben Sie einen Fiihrer nithiz. Und wenn sich zeigt, dass nicht
ein fliichtiger Raunsch Sie zur Mediein fiihrte, sondern dass Sie trotz
voller Kenntniss aller Schwierigkeiten bei dem einmal eingeschlagenen
Wege beharren wollen, dann ist der Kitt ein um so festerer. Sie werden
sich dann erst als wahre Jiinger der Medicin hetrachten diirfen, wenn
(um mit Simen Dach zn sprechen) Triihsal, Verfolzung, Bedringniss
und Pein der Liebe Verknotigung® bilden. Ueberzengen Sie sich da-
gegen, m. H.. dass [hre Fihigkeiten und Neigungen absolut unvereinbar
sind mit den hohen und vielseitigen Anforderungen, welche das Studium
der Medicin stellt, so haben Sie geniigend Zeit zum Riicktritt. schlimmsten-
falls unter Verlust von 1—2 Semestern, ein Verlust, der nicht schwer
wiegt im Vergleich zu dem grossen Ungliick eines verfehlten Berufes.
Es ist das einer der [-Ifu:.ptnwt,l-.n:: dieser Vorlesungen, dessen Erfiillung
mir speciell die grisste Befriedigung gewihren wnrdu:- dass gerade da-
dureh die fiir die Heilkunde ihrer ganzen Anlage nach nicht zeeigneten
Commilitonen rechtzeitiz vom Stadinm  ferngehalten werden sollen,
damit sie nicht bei dem ohnedies schon grossen Andrang das drztliche
Proletariat vermehren helfen.

Sie begreifen also, m. H., die Wichtigkeit einer vorherigen An-
weisung auch ans diesem Grunde. Nun, m. H., wenn Sie mir ein-
raumen, dass ein Fiibrer in irgend einer Art fiir den Anfang erforderlich
ist, s0 will ich Ihnen die Bestiitigung fiir diese Nothwendigkeit anch
noch mit einer historischen Thatsache belegen. Zun allen Zeiten, so-
lange medicinische Wissenschaft und medicinische Faeultiten existiren,
sind soiche Vorlesungen, wenigstens an dentschen Universitiiten, zehalten
worden, und das sogar zu einer Zeit, als der Baum der medicinischen
Erkenntniss vcrglewlmﬂ':l'-‘.c noch ein recht wenig umfangreicher war.
Diese Vorlesungen hiessen frither . Institntiones® l',-:enau s0 wie bei den
Juristen), und als meine classischen Vorginger kann ich Ihnen u. a.
nennen den grossen niederkindischen Arzt Hermann Boerhaarve (1668 bis
1738) in Leiden und den Systematiker der Medicin Georg Frnst Stakl
(1660—1734), anfangs Professor in Halle, spiiter Leibarzt in Berlin,
den Vater des M\nimismus“, woriiber Sie in spiiteren Semestern aus
Vorlesungen iiber Geschichte der Medicin sich nidher zn unterrichten
haben. — Im iibrigen ist die Literatur iiberreich an Werken zur medi-
cinischen Lnuhlnpu{he ich mnenne Ihnen u. a. die (jetzt natiirlich
villlic veralteten) Schriften des hochgelehrten langjibrigen Marburger
Professors Karl Friedrich Hewsinger (1792—18835) (a. d. J. 1839)
hier ist auch eine erschiipfende Uebersicht iiber die altere Literatur
eegeben — des berilhmten Gottinger Naturforschers Rudoli” Wagner
(a. d. J. 1838), eines Arztes Bernhard Lichvsch (nnter dem Titel :
«Bilder des #Arztlichen Lebens, oder die wahre Lebenspolitik des
Arztes fiir alle Verhiiltnisse von Beginn seiner Vorbildang bis zn Ende
seines Wirkens* . Berlin 1842), ganz abgesehen von den grossen
medicinischen Real-Eneyklopiidien im eigentlichen und umfassenden Wort-
sinne, wie dem 3dhiindigen Berliner enevklopidischen Wirterhueh
(heransgegeben von zahlreichen Berliner Professoren 15828—1846), der
100béindigen franzisischen Riesen-Eneyklopidie (Dietionnaire eneyelo-
pédique des sciences médicales par Dechambre, Levebowillet ef Huhn,
1864 —1889), der bekannten grossen, ganz modernen Fulenbirg'schen
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Encyklopiidie ete. Doch kann ich hier des weiteren und im einzeluen
anf die Literatur unmiglich eingehen. Nur zwei kleinere Schriften
nenesten Datums seien wegen ihrer Verbreitung noch genannt, néimlich
diejenige von Hugoe Dippe: ,Wie studirt man Mediein 7% (3. Aufl.,
Leipzig 1896) und ,Vademecnm fiir den Mediciner® von William Klette
(ibid. 1898). Beide sind als kurze methodologische Anleitungen nicht
ohme Werth und geniigen jedenfalls ihrem Zwecke viel besser als der
gar zu diirftige Studienplan, der Ihnen an den meisten Universititen
Iml der Imumtuculfmnn eingehiindizt wird. Im iibrigen fehlt es in
keiner Universititsstadt an gcdllmkten Fiihrern (meist gratis oder gegen
einen unbedentenden Betrag von den medicinischen Boehhiindlern
zu bezichen), aus denen Sie sich iiber die localen Sonderverhiltnisse.
namentlich iiber gewisse iusserliche, Skonomische und gesellschaftliche
Bedingungen unterrichten Kinnen, welche nicht in das Bereich unserer
Vorlesungen gehiren. Mir, der ich mich in meiner Tripelallianz als
ilterer Commilitone von (zur Zeit) 56 Semestern, als praktischer Arzt
von 46 Semestern und als akademischer Lehrer berufen fiithle, Sie aunf
die ersten Wege zn leiten, liegt es ob. in erster Linie noch einmal
auf die vorhin nur fliichtiz gestreifte Kehrseite der Medaille hinzu-
weisen, die keineswegs eine glinzende ist. Sie wird sich am besten
wiirdigen lassen, wenn wir zuniichst einmal die verschiedenen Beweg-
eriinde kennen zn lernen suchen, die hei Einzelnen von Ihnen den
Aussehlag fiir das medicinische Studium gegeben haben oder noch
reben sollen. Nun. dass sie bei den meisten edler Natur sind, daran
zweifle ich nicht. Sie haben alle sehon eine Vorahnung von der grossen
Wiirde und Bedeutung des Berufes, Sie malen sich diesen von der be-
stechendsten Seite aus, es reizt Sie der Triebh zu helfen, Schmerzen zuo
lindern. vielleicht ist dieser Entschluss bei einigen von Ihnen infolge
schwerer eigener Erkrankung gereift, vielleicht ist der Vater oder ein
naher Verwandter Arzt, vielleicht loekt Sie besonders die Aussicht,
manches Naturgeheimniss zo entdecken. Aber auch — versechweigen
wir es nicht — weniger laufere Motive liegen sicher hie und da vor.
Abgesehen von dem Drange nach einer gewissen Unabhiingigkeit und
Freiheit, dem, wie Sie glauben, in unserem Stande am leichtesten geniigt
werden kann. ist mancher noch von dem Glanben an die Giltigkeit
des bekannten: .Dat Galenus opes (dat Justinianug honores, pauper
Aristoteles cogitur ire pedes®) befangen, er erhoftt materielle, um nicht
zu sagen, mercantile Vortheile relativ frither als in anderen akademi-
schen Berufszweigen zu erlangen. Nun, m. H.. allen diesen Erwiigungen
gegeniiber kann Il|I nur nu{'hnmh das Eine nicht dringend genug hL-
tonen, dass ich als das einzig wahre Motiv zum Studinm der THeilkunst
das aus Lieche zur Sache selbst, d. h. ans Naturforschertrieb nnd Drang
gur Menschlichkeit hervorgegangene gelten lassen kann. Nur wer aus
diesen Veranlassungen sich fiir die "-l{:{luln entscheidet, wird immer
Frende am Studium wie am Beruf und schliesslich anch keinen Mangel
an iinsseren Erfolgen haben. Wer den iirztlichen Bernf als ein Feld
ansieht, anf dem er lediglich gewissen #usseren Neigungen, seinem
Erwerbssinn und iihnlichen Trieben ceniigen kann, der wird bald sehr
grausame Enttinschungen erleben. Niemand ist trotz dusserlich scheinbar
freier und unabhiingiger Stellung mehr Sclave der Berufspflichten, eines
oft launischen, anspruchsvollen und nicht immer entsprechend dank-
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baren Publicums, als gerade der Arzt. Freilich wird das Leben ange-
nehmer, je grissere Meisterschaft Sie in der Kunst erlangen. Aber wie
wenigen ist dies hohe Ziel beschieden! Von einer iusserlich glinzenden
Position im #rztlichen Bernf ist nur in verschwindenden Ausnahme-
fallen die Rede. Der oben eitirte Satz von den Schiitzen des Galen
s0 benannt nach dem grossen Arzt Clawdivs Galenws ans Pergamus
(um 130 p. Chr.), der lange Zeit in Rom wirkte und ein grosses Lehr-
gebiinde der Medicin errichtete, das wihrend des ganzen Mittelalters
dogmatisches Ansehen besass, — ist lingst cin Anachronismus. Wie oft
kommt nicht der echte Arzt, der ein menschlich riihrendes Herz in der
Brust fiihlt, namentlich in der ersten Zeit seiner Berufsthitigkeit in
die Lage, sL]hst in die Tasche greifen zn miissen. um Thriinen zu
trocknen und nicht blos fiir Beschatfung der Arznei, sondern anch der
ibrigen Pllegemittel zu sorgen. Einzehe crosse Kliniker freilich, opera-
tive bpeclallsten par c-chIIcnu:: erfrenen sich glinzender Honorare und
erfahren am eigenen Leibe nichts von der ar;.th{ hen Misére, das Gros
der ge'.'l.'uhn]thcn Praktiker muss bei unverhiltnissmiissig mithevoller
Arbeitsleistung mit recht bescheidenen Lebensbedingungen zufrieden
sein. Die Rede von dem irztlichen Proletariat ist keine Sage. sondern
leider tief traurige Wirklichkeit. Wer also durch Erwiigungen rein
materieller Natur sich zum Studinm der Medicin verleitet fiih!t, hat
seinen Lohn dahin. Das Moment der Freibeit, um anf dieses noch
emmmal einzugehen, ist leider nicht minder bedentungslos. Unsere Freiheit
gleicht der Vogelfreiheit, Was man darunter versteht, branche ich woll
nicht niher aunseinanderzusetzen. Mangel an Versorgung im Alter, hei
Krankheiten. im Falle der Invaliditit. Undankbarkeit des Publicums,
Unregelmissigkeit der Lebensweise. physische Strapazen aller Art,
Gefahr der eigenen Ansteckung bei einzelnen Krankheiten. der Umgang
mit excrementellen Stoffen, {hc trilben Bilder menschlichen Elends und
socialer Miscre aller Art, der Kampf mit unlauteren Elementen intra
et extra muros, mit Curpfuscherthum aller Art das sind so einige
aus der langen Serie von Widrigkeiten, denen der Arzt zu allen Zeiten
und auch in der Gegenwart fort und fort ansgesetzt war und ist. In
Jiingster Zeit hat iiberdies die gesellschaftliche und dkonomische Stellung
des Arztes zweifellos eine ‘Lur:,{'l‘llr:cIIIEI'un" erfabren aof der einen Seite
durch verhiiltnissmissig grossen Andrang, auf der anderen Seite durch
unlauteren Wettbewerb aller Art, wie ihn die Gewerbefreibeit natur-
gemiss mit sich bringt . mehr aber noch dureh die in Deuotschland
eingefiibrten Socialgesetze, anf Grond deren die Aerzte an den meisten
Orten in eine standesunwiirdige Abhiingigkeit von ungebildeten Cassen-
vorstiinden als ihren Hrntherlm oder quasi :’nhrltle:m n ‘werathen sind.
Dazu kommen die Bereicherungen der Hygiene, deren Kosten der
praktische Arzt zn tragen hat, so lange llt:-m Staat die Mittel oder der
Wille zur Sehaffang eines wohlorganisirten und entsprechend besoldeten
Medicinalbeamtenstandes feblen.

M. H.! Das sind einige von den Schattenseiten unseres Berufes.
Ieh durfre Thnen diese als die schwiirzesten nicht vorenthalten, wenn
ich meine Aunfrabe richtiz erfasst habe, Ihnen zn zeigen., wie man
diese Hindernisse ubemm{!en, Stodinm ond Bernf so 1"(rht.1'|'[l'_‘]:| kann
und muss, dass die wahre Freudigkeit iiber diesen Raubigkeiten des
Lebens nicht verloren geht, dass die Flamme der Begeisterung fiiv die
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drztliche Kunst nicht vorzeitiz erstickt wird. dass man vielmehr an
das Lebensziel angelangt mt Befriedigung und dem Gefiihl inneren
Gliickes anf die Vergangenheit zuriickschaunen kann, mit dem Genuss,
den allein das Bewusstsein einer gut ausgefiillten Stellung gewihrt.
M. H.! Ein Theil von dem, was ich Ihnen im folgenden zu sagen
habe, sind im Gronde genommen triviale Dinge, ich sehrecke nicht
vor dem Ausdrock .platte Gemeinplitze® zuriick. Indessen es miissen
diese fiir Sie unentbebrlichen und trotz ihrer Einfachheit doch nieht
Jedem von Ihnen ohneweiters einlenchtenden Ausfiihrungen irgendwo
einmal gemacht werden. Wenn ich bei dem vorhin gebrauchten Ver-
eleich bleiben darf', so tritt in erster Linie die Frage an uns heran:
Sind Sie zur Reise geniigend vorbereitet, d. h. bringen Sie zur Uni-
versitit dasjenige Mass von Vorbildungz mit, das Sie befihigt, um
innerhalb der relativ kurzen Frist von etwa 10 Semestern einen so
gewaltigen Wissensstoft zn verarbeiten, wie er jetzt den Inhalt der
Gesammtmedicin ansmacht 7 Sie haben alle, wie ich voraunssetzen darf,
oder doch die meisten nnter Thnen das Gyvmnasialabiturientenexamen
bestanden, die Behirde hat Sie damit zu jeder Art der hiheren Bildung
legitimirt, also auch znm Studinm der Heilkunde, M. H.! Das Gym-
nasinm kennen Sie, Sie wissen, was es lehrt. wie es lehrt, wie es den
(eist schult, welcher Geist dort iiberhaupt herrscht. Ieh riume Ihnen
unumwunden ein, dass Sie geniigend fiir historisch-philologisehe, theo-
logiseh-rhetorische , fiir juristische, literarisch-isthetische und dhnliche
Studien vorgebildet sind, fiir einzelne dieser Ficher, z. B. fiir die
philologischen, sogar gliinzend und mehr als es auf den ersten Blick niithig
erscheint. Wie steht es aber in dieser Bezichung mit den Naturwissen-
schaften und der Heilkande, die, wie Sie ‘l.lﬂl]ewht schon erfaliren
haben, ein Zweig der Mnrmssensclmften ist? Wohl haben Sie einige
ttntllrnlmloglafhe und nmurwmmmhuttlmhe Unterweisungen erhalten.
Auch die feurigsten Sehwirmer fiir die Antike und die sogenannte
classisch-humanistische Bildung haben sich der Erkenntniss von dem
naturwissensehaftlichen Geist und der praktisch-technischen Richtung
unseres Zeitalters nicht verschliessen kinnen, das Gymnasium hat sich
den modernen Anspriichen an das Leben mehr anpassen miissen, es
sind eine Reihe von Reformen eingefiihrt, die einerseits auf Verbesse-
rung der Unterrichtsmethode in den Sprachen hinzielten, andererseits
den mathematiseh - naturwissenschaftlichen Unterweisungen qualitativ
und quantitativ zugute gekommen sind. Wihrend es frither in elemen-
tarster Weise iiblich war, Regeln zu lernen und diese durch Beispiele
einzuiiben , also ganz deductiv mechanisch vorzugehen, werden die
Schiiler jetzt mehr und mehr nach der induetiven Methode erzogen,
d. h. soweit als miiglich werden sie selbst ans der Lectiire herans
die Grammatik zu erlernen angeleitet, der lateinische Aufsatz, in den
meisten Fillen eine der mechanischsten und widerwiirtigsten Arbeiten,
weil er lediglich eine Phrasendrechselei ad hoe war, ist Gott sei Dank
gefallen, die Uebersetzungen auns den fremden in die Muttersprache
sind statt der nmgekehrten Uebungen in den Vordergrund getreten, an
Stelle des rein Formellen und Mechanisechen wird dem Realen und
Pragmatischen griissere Beriicksichtizung zutheil, die reine, mechanische
Gediichtnigsarbeit ist vielfach dem wirklichen Denken gewichen. das
alles sind sehr wesentliche, wohlthiitige Aenderungen und wirkliche
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Verbesserungen gegeniiber der friiheren Unterrichtsmethode. Trotzdem,
m. H.., geniigen sie meines Erachtens noch lange nicht, um Sie als
chemalige Gymnasialziglinge ohneweiters und ansnabhmslos mit vollem
Verstiindniss dem Unterricht in den medieiniseh - naturwissenschaft-
lichen Disciplinen folgen lassen zn konnen, und vor allem nicht fiir
die bevorstehende Erziehung zum praktischen Arzt. Hiezn ist auch eine
hesondere Reihe von Fihigkeiten erforderlich, welche Ihnen kein
Gymnasium der Welt mit auf den Wez geben kann und keine noch
s0 gediegene theoretische Unterweisung. M. H.! Die Medicin ist nicht
blos eine Wissenschaft, sondern aunech eine Kunst in der er-
habensten Bedeutung des Wortes, eine eminent praktisch-
technische Diseiplin, fiir welehe die theoretische Ausbildung. anf
die sich naturgemiiss hauptsichlich der Universititsunterrieht beschrinken
muss, die Unterlage, die Stiitze bildet. Diese bleibt ohne jeden Werth,
wenn nicht Hand in Hand mit ihr die praktische Sehulung und Ein-
iibung gehen kann. Zun dieser bediirfen Sie gewisser natiirlicher An-
lagen, anf deren Vorhandensein Sie wiihrend der Gymnasialzeit sich
selbst zu priifen kaum Gelegenheit hatten. Theoretisch kinnen Sie die
Medicin mit gutem Verstiindniss stndiren; sobald es jedoch an die
praktische Einiibung des Erlernten geht, sind Awnlagen erforderlich,
bei deren Mangel Sie zeitlebens ein dirztlicher Stiimper bleiben,
ein, wenn man so sagen darf, wissenschaftlich gebildeter Pfuscher.

M. H.! Halten Sie sich das stets vor Aungen: Ein Individunm,
welehes nicht einen bestimmten, miglichst hohen Grad von manueller
Gewandtheit, von technischer Geschicklichkeit besitzt, jemand, dem die
Fiihigkeit zn unbefangener, niichterner Naturbeobachtung, dazn zewisse
Charaktereigenschaften , wie unerschiitterliche Ruhe. Besonnenheit,
Geistesgegenwart, ein freundliches, heiteres Temperament. iiussere
Vorziige fehlen, wer, wie das oft genng bei den Gymnasialziglingen
vorkommt, heispielsweise auf Commando alles sieht und hirt oder zn
sehen und zu hisren glaubt, wer nicht iiber cinen robusten. widerstands-
und entsagungsfihigen, thatkriiftigen Organismus verfiigt, der wird und
kann niemals ein gliicklicher, erfolgreicher Praktiker werden. Das ist
zii bedenken, bevor man sich einer so miihevollen und kostspielizen
Laufbahn wie dem Studium der Heilkunde widmet. Ferner: Ohne
tieferes Verstindniss mathematisch-naturwissenschaftlicher
Denkmethoden kimnen Sie das Studium der Medicin nur mechaniseh
unter mannigfachen Schwierigkeiten (vielleicht mit Hilfe ecines guten
Gedichtnisses) und allenfalls so bewiiltigen, dass Sie in den theoreti-
schen Priifungen geniigen. Sobald aber die Praxis des Lebens an Sie
herantritt, werden Sie unter allen Umstiinden als Arzt Schitfbruch er-
leiden, jedenfalls weit hinter denjenizen Ihrer Berufsgenossen zuriick-
stehen miissen, welche den vorhin angegebenen Voraunssetzungen ge-
niigen. — Was hat das alles, hire ich Sie im Geiste fragen, mit der
gymnasialen Vorbildung zu thun? Allerdings. m. H., kinnten meine
Aunseinandersetznongen miissie erscheinen, da doeh die Frage der Vor-
bildung fir Sie persinlich nun einmal erledigt ist; sie liegt hinter
Ihnen und ist fiir Sie gleichsam eine res judicata; nachtriiglich lisst
gich freilich daran nicht mehr riitteln. Trotzdem, m. H., oder gerade
deswegen muss ieh diese Dinge anch vor Ihrem Foranm zur Sprache
bringen, einmal, weil es sich dabei um eine Angelegenheit handelt,
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welehe Thre Lehrer und Behiirden in der neuvesten Zeit aufs ernstlichste
beschiftigt hat und noeh lange nicht definitiv entschieden ist, obwohl
sie fiir mich spruehreif wiire. Adhue sub judice lis est! Lange Erorte-
rungen haben sich namentlich an die Frage, ob gyvmnasiale oder real-
gy mnasiale Vor hildung fiir den Mediciner ﬂ\TELkIlI!lhblgﬂl ist, gekniipit,
ein ganzer Markt von Literatnr liegt dariiber bereits jetzt vor, und
noch ist diese Materie im vollen Fluss. Sie werden gelegentlich nicht
wmhin kiinnen, selbst davon Kemntniss zu nehmen. Dann aber, m. H.,

- und das ist der andere Grund, weshalb ich die ganze Frage aueh vor
Ihnen anfrollen muss - bediirfen Sie gerade als ehemalige Gymnasial-
ahiturienten, nachdem einmal von verschiedenen Seiten Zweifel hin-
sichtlich des Werthes der humanistischen Vorbildung fiir das medicinische
Studinm laut geworden sind, erst recht strengster Selbstkritik und ein-
cehendster Priifung, wie weit Sie gegeniiber den Anforderungen nach
der technisch-praktischen Seite werden Stand halten kinnen. Soviel
ist sicher, dass Sie der grissten Anspannung Ihrer Kriifte nach dieser
Richtung bediirfen: Sie werden sozusagen mit Ihrer ganzen Vergangen-
heit erst einmal eine Art von Bruch zu vollziehen haben. Es ist leider
nnmoglich. hier im einzelnen und erschipfend auf diese Dinge einzn-
cehen, dazn wiirde vielleicht ein besonderes Colleg nicht einmal hin-
reichen. Naceh meiner (unmassgeblichen) Meinung bietet das
Gymnasinm selbst in seiner jetzigen verbesserten Gestalt
keine Gewahr fiir ein zum Studium der Mediein auch nur
halbwegs geniigendes Mass von Vorbildung. sondern ceteris
|u11||:rn- Imhgln,h das Realgyvmnasinm.

M. H.! Das erklire ich Ihnen offen und rund herans; ich fiige
hinzu, dass ich insofern als ein unparteiischer und unverdiichtiger
Zenge gelten kann, als ich mit meinem ganzen Herzen und besonderen
Neigungen immer dem humanistischen Gymmnasinm angehiire und an-
gehitven werde, aber mein Verstand als Mediciner wendet sich un-
weigerlich der von Ihnen vielfach verponten und verfehmten realgym-
nasialen Aushildung zn. Kommen Sie mir nicht mit dem scheinbar
meine  Bebanptung  ad  absurdum  fiihrenden Beweisgrund . dass ja
Medicin und Naturwissenschaften, obwoll die iiberwiegende Zahl ihrer
Vertreter in der Gegenwart ans dem Gymnasium hervorgegangen ist,
demmoch einen hohen Standpunkt erlangt und gewaltige Fortschritte auf-
znweisen haben. Ieh erwidere lhnen daranf, dass der Zahl derjenigen,
welche mit, resp. trotz Gymnasialbildung in der Medicin Hervorragen-
des geleistet haben, eine iiberwiegend grisssere von solehen Aerzten
gegeniibersteht, denen man nicht zo nahe tritt, wenn man sie wissen-
schaftlich und praktiseh nur als mittelmiissige Existenzen bezeichnet.
Abgesehen von der personlichen Misére tragen sie die Hauptschuld
daran, dass der ganze Stand gesunken ist. An dem Aufsehwung der
Wissenschaft sind leider immer nur einzelne wenizge Minner betheiligt,
deren Zahl gut iibersehbar ist. Aber der Stand an sich, m. H., ent-
spricht zweifellos nieht dem hohen Nivean, welches “Ibﬁt]lﬁﬂhnﬂ und
hunst erreicht haben. Es gibt kein besseres Kennzeichen dafiir, als
der ungehenere Specialismus. der sich namentlich in den grossen Stidten
unter den Aerzten geltend macht. Er ist meines Erachtens, m. H.,
eine Folge davon, dass die grosse Mehrheit der Aerzte nicht
technisch in dem Grade geschult ist, um ehen alle Zweige der
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Medicin, so wie es die gewaltiz fortzeschrittene und bestindig fort-
schreitende Wissensehaft verlangt, zu beherrsehen; der Durchsehnitts-
praktiker hat mit dieser in seiner technischen Entwicklung nicht
Schritt halten konnen. Und diese Thatsache ist. wie ich im Verein
mit zahlreichen Bernfs- und Meinungsgenossen annehme, daraof zoriiek-
#ufiihren, dass durch die Privilezirung des Gymnasinms Elemente zum
Studinm zngelassen werden kinnen und werden, bei denen beinahe wiihrend
11/, Jahrzehnten des Lebens auf die manunelle Ausbildupg, anf Hand-
fertigkeit, auf regelrechte Naturbeobachtung gar kein entscheidender
Werth gelegt ist. M. H.! Die Gymnasialbildung hat sich gegeniiber
den Anforderungen, welehen bereits der Student der Medicin geniigen
soll, als unzureichend erwiesen. In der langen Zeit, welche Sie in
der Schule zugebracht haben, sind gerade diejenigen Eigensehafien,
die der Studiosus der Medicin mithringen soll, verkiimmert, wenn sie
iiherbaupt vorhanden gewesen sind. Dazn kommt, dass Sie vieles in

gich haben aufnehmen miissen, was man — bei aller sonstizgen Hoeh-
schiitzung der classisch-humanistischen Bildung muss es ansgesprochen
werden — dreist als iiberflissigen Ballast bezeichnen darf. ein

Ballast, der manche von lhnen zn schwerfiilliz, ja direet zu hoch-
miithig fiir die naturwissenschaftlich-medicinisehen Studien und fiir ge-
wisse handlangerische Manipulationen, die diese voranssetzen, gemacht
hat. Es gibt sicher viele unter Ihnen, denen die Sphiiren der Natur
zin niedrig erscheinen, als dass Sie in dieselben herabsteigen mochten.
Sie, als fleissige Leser des Homer, des Sophoeles, die in den hichsten
Regionen des Idealismus jahrelang gesegelt sind. halten sich fiir zn
vornehm, um Koth und Urin — mit Respeet zu vermelden — zum
Gegenstand des Studiums zn machen. Sie sind dazu, was ja durchaus
begreiflich ist, zn sensibel geworden. Nun. m. H., diesen Ballast haben
Sie erst vollstiindig iiber Dord zn werfen. ehe Sie daran denken diivfen,
mit einiger Aussicht auf Erfole in das medicinische Studinom cincu-
treten. Das wird meines Erachtens aher erheblich leichter denjenizen
gelingen, welehe durch die woll bestandene Reifepriifung auf einem Real-
gymnasium, ganz abgesehen von einem grisseren Mass specieller natur-
wissenschaftlicher Vorkenntnisse, zugleich die Gewiihr dafiir bjeten,
dass der Sinn fiir das Praktizche vorhanden und jahrelang schon in
einer frilben Zeit, wo Geist und Kirper noch elastisch und anpassungs-
fiihig sind, geweekt, bezw. rege erhalten worden ist. Von dem grossen
Werth, den iiberdies in der Neuzeit, im Zeitalter des Verkehrs, des
internationalen Austansches aller Giiter, die Kenntniss und Gewandt-
heit im Gebrauch der neueren Sprachen besitzt, will ich nieht crst
sprechen. Die geistige Scholung hinsiebtlich der logischen Operationen
wird ebenso gut oder wenigstens ebenso geniigend wie durch das Latein,
das bekanntlich seine Rolle als internationale Gelehrtensprache liingst
ausgespielt hat, zugegebenermassen durch vollkommene Beherrschung
einer modernen Sprache erreicht, und was etwa daran fellen sollte,
ersetzt reichlich und iiberreichlich die mathematische Aushildung, so-
dass der Einwand, den man hie und da zn hiren bekommt, unsere
eliemaligen Realschulabiturienten seien Banausen, villiz unbegriindet
ist und jedenfalls ans dem Munde eines Mediciners vernommen selt-
sam klingt. Sind denn wirklich unsere Ingenieure, Architekten, unsere
Polytechniker, der grissere Theil unserer Kiinstler, Ofticiere banansisch?
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Sind es nicht etwa Elemente, auf die unser Volk ebenso stolz sein
darf wie auf unsere Gelehrten der iibrigen Facultiiten? M. H.! Ich
wiederhole Thnen, trotz meiner privaten Zuneigung fiir das Gymnasium
muss ich nach dem heutigen Stand der Dinge und im Hinblick auf
die Forderungen der Zukunft durchans und mit voller Ueberzengungs-
treue fiir das Realgymmnasinm als die bessere Propiidentik hinsichtlich
des  medicinischen Studiums  eintreten.  Aus  der grossen Literatur,
die das quot capita tot sensus recht deuntlich wiederspiegelt, verweise
ich besonders auf einen priichtigen Aufsatz des (leider bereits ver-
storbenen) Dr. med. Mandel, weiland praktischen Arztes in Forbach
(Lothringen), betitelt : ,Das klassische Gymnasinm. Eine Studie fiir
Gehildete unter seinen Gegnern® (Zeitschrift fiir die Reform der hoheren
Schulen. 1896, VIII, Nr. 1—4). M. H.! Ein weiteres Moment, das
hiinfizger noch gerrfn die Zulassung der HEaIﬂ'vmnasm]uhlturlenten Zuim
Studium der Medicin zeltend gvmm.h t wird, niimlich die Furcht vor
einer gewissen fusseren Zuriicksetzung im ?uglciuh zu den anderen
Faeunltiiten . ist von gar keiner reellen Bedentung und so wenig stich-
haltiz, ja eigentlich so lacherlich, dass es gar nicht erst der Wider-
legung bediirfte. Sollte wirklich gegeniiber dem grossen Gesichispunkte
einer Hebung der Leistungsfiihigkeit bei den Kiinftigen Vertretern
unseres Standes noch ein finsseres Bedenken wie das erwiihnte plate-
ereifen diirfen? leh denke, nun und nimmermehr. Was sollen uns der-
artige iinsserliche Vorurtheile im hentigen Zeitalter des rasend dabin-
flutenden und alles nivellirenden |]I'll\tlh{'lli’ll Lebens, das tiichtige,
voll und ganz leistungsfiihige Minner in jedem Bernfe braucht, kiimmern ?
Der Mediciner ist, das sei nochmals betont und darum bin ich in
diesemn Punkt so aunsfiihrlich, vielleicht weitschweifiz gewesen, und soll
sein in erster Linie kein Theoretiker, kein Philosoph, kein literarischer
Schingeist, sondern ein p1 raktischer Mann, ein Heilkiinstler,
Wolll mmfasst die Heilkunde als Wissenschaft, wie bereits vorhin her-
vorgehoben wurde, im weiteren Sinne die Angelegenheiten des ganzen
Mensehen. . Nihil humani 2 me aliennm puto® lautet auch die Devise
des Mediciners. Der Mediciner muss iusserst vielseitiz, ja allseitig ge-
bildet sein, seine Kunst bringt ihn in mittel- und anmittelbare Beziehung
zn allen Verhiiltnissen des mensehlichen Lebens, zun allen iibrigen Wissen-
schaften und Kiinsten. Die Physiologie, eine Wissenschaft, deren Wesen
mnd Bedeutung ich Thnen spiiter klar zu machen haben werde, setzt Kennt-
nisse in der Musik, in den Sprachwissenschaften, in der Psychologie und
Philogophie vorans, und nmegekelirt miissen alle diese Wissenschaften einen
Theil ilres Riistzeuges aus der Physiologie, die eine der wichtizsten
Grundlagen der Heilkunde bildet, entneimlcn die Hygiene, d. b. die
Gesundheitslehre ., eine besonders in der {wgcnwart dank den Fort-
schritten der Technik zn hohem Aunfschwung gelangte, specifisch medi-
cinische Displicin, in der Sie im sogenannten Staatsexamen, bevor Sie
lhire Approbation als Arzt erlangen wollen, eine recht eingehende
Priffung noech zn guter Letzt zu besteben haben. bringt Sie vielfach
mit der Bauwissenschaft, mit der Landwirthsehaft. mit dem Veteriniir-
wesen, mit dem Maschinenwesen, mit den Gesetzen der Nationaliikonomie,
der Statistik, mit socialen Einrichtungen aller Art u. 5. w. in Beriih-
rung. Bei allen Angelegenheiten des E inzelnen so gut wie der Gemeinde
und der staatlichen }wrpuselmltm hat hcutmtuge der Mediciner ein
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Wort mitzureden, — I;lei allem, von allem und mit allen soll er Rede
stehen Lunnen. denn seine Praxis fiihrt ihn so gut in Keller und Dach-
stube, wie in die Paliiste (hier allerdings erst spiiter und manchen
zar wnicht). Es ist also Aui‘r_vnhe des Arztes, sich neben der Ge-
wandtheit des Wortes eine universelle Bildung anzueignen. Sie
werden das aber besser auf dem Boden einer echt naturwissen-
sehaftlichen Richtung, die ja aufs innigste mit allen Sphiren des
modernen Lebens verflochten ist, erreichen kimnen, als indem Sie
sich etwa., wozu das Gymnasium leicht vertiihrt, speculativen oder
philosophischen Studien hingeben, die vielfach vom praktischen Treiben
villig ablenken. So entspricht denn gerade die Naturwissenscha ft
einem Idealismus im bhesseren Sinne des Wortes, M. H.! Was im
Zeitalter der Renaissance die Emanecipation von mittelalter-
licher Scholastik bedeutete, die Wiederanfnahme der antiken
Studien an der Quelle und die dadureh erfolgte Kritik des
pragmatischen Inhalts, das bedeutet mutatis mutandis heut-
zutage fiir uns das Stodium der Realien nnd Naturwissen-
schaften; es ist aueh eine Art von, n.:turllth unserer Zeit
angemessener, Renaissance, dem Zeitalter des Dampfes und der
Elektricitit, der Spectralanalyse und der Rintgenstrallen, die uns kein
Philosoph kennen gelehrt hiitte. Nur auf dem Wege des streng mathe-
matisch-induetiven Denkens, des Experiments, dessen I-h-{leutun:- fiir
den Mediciner Sie spiiter von mir erfabren sollen, anf dem Boden einer
speculationsfeindlichen und mwehr an die materiellen Vorgiange ge-
kniipften Weltanschauung sind alle diese Errungenschaften gewonnen,
sind Fortschritt und Cuoltur in der zweiten Hilfte des gegenwiirtizen
Jahrhunderts in friiher ungeahnter Weise gefirdert worden. Unter
ihren Einflissen hat sich anch fiir die medicinische Praxis
eine vollstindige Umwiilzung vollzogen. Die operativ-tech-
nische Seite 1\1 in den deulwrnnul geriickt, und je weiter wir
kommen, desto stirker miissen die Anfor :Iemn-re:l an die eigentlich
heilkiinstlerische , auf Sinnesthiitigkeit und manueller Gewandtheit be-
rubende Seite sich gestalten. In {111::-.[.'1' Beziehung klaflt zwischen dem
Finst und Jetzt ein uniiberbriickbarer Spalt. M. H.! Es gab eine Zeit
— und sie liegt noch nicht allzn lang hinter uns, vielleicht etwas
iiber 1/, Jabrhundert —, da konnte ein Arzt, dem diese BEigenschatten
fehlten, nicht blos seine Priifungen glinzend bestehen (was “auch heute
noch vielfach der Fall sein soll), sondern sogar als sogenannter innerer
Praktiker ein verhiiltnissmiissig auskommliches und 't}rrtlu'lil;_rml:lu:-: Da-
sein filbren, zu Ruf und Ehren gelangen. Da batte ein Arzt dieser
Kategorie fast weiter nichts zn thun, als Beschaffenheit der Haut, der
Zunge, des Urins und des Pulses zu priifen; damit war das Praktische
in seiner Kunst fast beendigt. Allenfalls liess er sich noch in eigener
Person zu einem Aderlass herab, Gravitiitisch kam der Doctor, gravi-
tatisch ging er, die Schen vor Handleistungen und inshesondere der
horror sanguinis medicorum war so gross, dass z. B. alle chirurgisehen
Massnahmen den im Rang niedriger stehenden Wundiirzten iiberlassen
wurden und Geburtshilfe iiberhaupt nicht viele Aerzte trieben. Der
Medicus stellte seine Diagnose, d. h. er suchte die Natur der Kraunk-
heit auf Grund der erwihnten diirftizen Untersuchungsresultate fest-
zustellen, nicht selten stellie da, wo das Wissen fehlte. eine Phrase
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sich zur rechten Zeit ein; seine eigentlichen Heilmassregeln bestanden
in einer miglichst langen Arzneiversehreibung, Reeept genannt, und
in den iiblichen Trostworten, was man heatzutage als Suggestion be-
zeichnet und wovon spiiter noch ausfithrlicher die Rede sein muss.
Diese Zeiten sind auch fiir den bescheidensten Landprak-
tiker vorbei. Diagnose und Therapie ich darf fiir diese Aus-
driicke nunmehr sehom Ihr Verstindniss voraussetzen — sind wesent-
lich mechanisch-praktischer Natur, auch bei einfachen Krankheiten
sind complicirte Untersuchungsmethoden gebriuchlich, deren Hand-
habung Geschicklichkeit und praktische Vertrautheit mit den physikalisch-
chemischen Gesetzen und Apparaten, mit einem Wort manuelle tech-

Theodor Billroth

nach wsimer E'||u||||,{!’.'|||!lll' v ol I.rl-l'“'_:i.' in Wien

nische Uebung erfordert. Die instrumentellen Neuerungen z. B. auf dem
Gebiete der  gymnastisch-orthopiidischen (d. h. Gliederverbesserungs-)
Therapie setzen ein Mass von ingenium zz% &Zoymv voraus. Auch bei
Krankheiten innerer Organe, wie z. B. des Magens, hat der Arzt
mechanische Eingritffe vorzunehmen, die alle wohl erlernt und sorg-
fiiltiz eingeiibt werden miissen. Ungeschickte Hand, mangelnde Technik
kann hier grossen Schaden stiften, nnd unterlassen Sie ans Fureht da-
vor den betreffenden Eingriff ganz, so bewegen Sie sich eben nicht
ant der Hiobhe der Kunst und werden vielfach iiber die Natur der
Krankheit, besonders in zweifelhaften Fillen, im Unklaren bleiben.
Sie sehen ans dem Allem, m. H., dass sich mit dem Eintritt in
das medicinische studivm  vor Ihren Blicken emme zanz nene Welt ant-
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thut, zn deren Erforschung villig andere Lehrmethoden und Hilfs-
mittel als die bisher Ihnen bekannten und von lhnen gebrauehten
fiihren.

Soviel, m. H., zuniichst im allgemeinen iiber gewisse Vorbedin-
gungen, die bereits an der Schwelle der Eingangspforte zum Tempel
unserer Kunst Ihnen bekannt sein miissen. Wer sich ihnen nicht ge-
wachsen zeigt, thut besser, von vorneherein den Eintritt zu unterlassen.
Die niiheren weiteren Schritte hinsichtlich der Art, wie Sie im ein-
zelnen Ihre Studien einzurichten haben, seien Gegenstand der folgenden
Vorlesung. Lassen Sie mich aber diese nicht schliessen, ohne Ihnen
Kenntniss gegeben zu haben von einem schimen Brief, den einst unser
grosser Wiener Wundarzt Theodor von Billroth (1829—1894) an einen
seiner Freunde richtete, als dieser ihn wegen seines Sohnes um Rath
fragte, der in gleicher Lage, wie Sie jetzt, d. h. anch im Begriff
stand. der drztlichen Laufbahn sich zn widmen. Das betreffende
Sehreiben ist in der schimen, von dem hannoverschen Wundarzt
Herrn Dr. (feorg Iischer veranstalteten Sammlung Billrotl’scher Briefe,
deren Leetiire ich Ihnen in den Mussestunden fiir eine spiitere Zeit
aufs angelegentlichste empfehlen miehte (5. Aufl., pag. 519), abgedruckt,
und da die Sammlung nicht jedem von Ihnen ohneweiters zugiinglich
ist, andererseits der Brief ein geradezn classisches Programm fiir den
medicinischen Studiengang, ich michte sagen, eine medicinische Hode-
getik im kleinen, bildet, so gestatten Sie mir denselben wortlich zu
verlesen , zugleich als Specimen fiir die wunderbare schriftstellerische
Kunst nnseres verewigten Meisters Billroth. Der betreffende Brief launtet :

LAn K. Toppius, Rittergutshesitzer in Eldagsen.
Wien, 19. September 1583,
Lieher Rodolf?

Gestern kebrte ich von meiner zilbernen Hochzeitsreise, die ich mit meiner Fran
nnid Kindern an deri Rhein und nach Berlin gemacht habe, zonriick und fand Deinen
lihen Brief wom 15. d. M. vor. Wie an allem, was Dich ond die Deinen betrifft, nehme
ich anch an dem glicklichen Absolviren des Gymnasiums Deines Robert den herz-
licheten Antheil. Ich habe Jange keinen o lichen und frendiz zofriedenen Brief gehabt,
wie den Deinen. Leider machen die meisten Menschen, znmal in grossen Stidten, so
viele unberechtigte Anspriiche ans fnssere Leben, dags ich oft den Eindrock habe, als
gibe es iiberhanpt Keine Zufriedenheit und Frendigkeit mehr im Leben. Du hast so
vielerlei Miihsal und Sorgen im Leben dorchgemacht, dass e2 mich so recht von Herzen
frent, wie sich nach nnd nach nun alles immer angenehmer nm Dich her gestaltet, und
wie Im ein Stammvater gliicklicher Menschen aunf ererbiem Vitersitze geworden bist.

Du schreibst von den Miithsalen des Landwirthes, won seiner Abhangighkeit von
Wind und Wetter, Fener u. 5. w. — nun, ich will Dir nnd Deinem Robert nicht bange
machen; doch der Arzt ist wahrlich anch nicht anf Rosen gebettet. Die Concorrenz wirnd
immer grigser, der Anfang ist meigt recht schwer. Wihrend des Studiums frent man
sich wohl, dass man etwazs Einblick in die Nator und in die Erankheitsplagen der
Menschen bekommt, Hat man das Examen hinter sich, so ist man ganz entziickt von
sich, um nach nnd nach einznsehen, wie unser Wissen Stiickwerk ist, wie wir oft da
nicht helfen kimnen, wo wir am liebsten helfen michten; anch kommen Skropel, ob dies
ader jenes zu thun sei. Will man nicht im ewigen Katzenjammer durch die Welt lanfen,
80 munss man sich immer sagen, man thot seine Pflicht nach bestem Wissen und Ge-
wissen. Eine gnte, rohige Fran und ein rohiges, hiunsliches Glick ist dann der grisseste
Segen, Doch kanm ist man zon Haus gekommen, um sich dieses Gliickes zn freuen, so
klopft es vielleicht schon wieder, die Pflicht ruft wvielleicht in stiirmische kalte Nacht
hinans. Spirlich sind die Frenden des Arztes: hier und da trewe Anhiinglichkeit des
Patienten; zuweilen, doch nicht oft, anch mit materiellem Nachdruck; Dankbarkeit [iir
die grisseste Pflichttreue, ja selbst fir Opfer selten. Frende an einer gelungenen Car,
Fewnsstaein der Plichterfiillung, das ist meist das Hiwchste, waz der Arzt erreichen kann.

PFagel, Studiom der Mediein, 2
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Iin meinst vielleicht, ich male zu sehr in Schware; doch wenn Dein Robert einmal
nach 20 Jahren diese Zeilen in die Hinde bekommen sellte, so wird er mir vielleicht
Recht geben, Hat er einmal eine enischiedene Neignng Arzt 2o werden, so darf ihn das
alles nicht stiren. Du wiinschest, dass ich Dir offen und apsfihrlich dariiber schreibe.
Fiirchte nicht, dass es s0 weiter geht; das Schlimmste ist gesagt und am Ende ist es
auch nicht viel schlimmer, wie mit manchem anderen Lebensberof,

Was ist die Hanpteigenschaft, nm ein goter Aret zo sein? Mein hiesiger College
Nothnagel . dessen Buch iiber Nervenkrankheiten Dein Robert spiter schitzen lernen
wird, sagte in seiner Antrittsrede als hiesiger Professor der inneren Klinik unter anderem ;
-Nur ein guter Mensch kann ein goter Arzt sein.¥ Dies ist avch meine Meinung; es
ist die Grundbedingung fir den inneren, ja meist auch fir den fAusseren Erfolg der
arztlichen Théitigkeit. Ich michte zo dem _guten Menschen® noeh hinzugefiigt wissen:
und _gut erzogen®, d. h. in einer Familie, in der ein wohlwollender Geist gegen alle
Menschen lebt. Das trifft ja alles bei Deinem Robert zn. Er muoss einen unwidersteh-
lichen Drang zum Helfen anderer ungliicklicher Menschen haben, zunichst angeboren
und anerzogen; dann kommt er spiiter anch ‘anf dem Wege gelinterter Empfindung und
Lebenserfahrong durch Reflexion zu der Ueberzengung, dass, soviel der sittlich erzogene
Mensch aunch nach Gliick jagen mag, er doch schliesslich das Gliick wesentlich darin
findet, andere nach Eriften glicklich zn machen. Nur in diesem Punkte darf er
egoistisch sein, ieh meine, sich selbst glicklich mwachen, und zwar so viel als er
kann. So wie dies auvs der sittlichen Erziehnng entspringt, so wird es anch immer
wigder nene Cuelle innerer Lanterung, Stivkung des PHichtgefiihls, Befestigung eigener
Sittlichkeit. Triftt ihn ein Ungliek, so wird er in der Hilfe anderer, die noch ungliick-
licher sind als er, Trost und Stirkung zu nenem Aufschwung nehmen.

Damit der Arzt non reichlich seine Hilfe anstheilen kann, muss er einen tich-
tigen Vorrath von Kenntnissen einsammeln. Dieser Vorrath hat nun beim Arzt das
Gute, dass er um so grivvser wird, je reichlicher er ausgegeben wird Mit der firztlichen
Thatigkeit wiichst die Erfahrung, die Kritik, das Bediirfniss, die Liicken der Kennt-
migse #n filllen, den Fortschritten der dirgtlichem Kunst, welche sich aus den Fort-
schritten der Wissenschaft ergehen, zn folgen. Bed einem Tur kritische, vornrtheilsfreis
Beobachtung gut veranlagten Arzt wiichst also der eigene Schatz von Erfahrungen und
Kenntnissen mit der Ausgale behufs des Helfens anderer — wohlverstanden nur bei
einem guaten, plichttrenen Menschen mit gesandem Menschenverstand und Fremde an
der Arbeit und am Beruf.

Wie soll gich nun der junge Mensch die zom Arzt nithigen Kenninisse erwerben?
Dafiir ist an den deotschen Universitiiten so gut wvorgesorgt, wie in keinem anderen
Lande. Abgesehen davon, dass an den meisten Universititen bei der Tmmatricnlation
ein .= 1I.J.|:|I1_'-np].ua iibergeben wird, liegt ein solcher schon in der Natur der Sache, im
Usns, in der Art der Examina u. s. w. Da bedarf es keiner besonderen Rathschlige.
Anatomie, Chemie, P]u-ﬂk dann Physiologie, danehen Zoologie, Botanik, Mineralogie,
daz filllt die 'I'.IHII:I:L zwei Jahre reichlich ans. Robert munss sich darviiber klar werden,
dass er einge Hoehschule mit freiem Studinm ohne Controle beziehi. Die Yorlesungen
erschiipfen den [ru"enst.und nie: sie sind mehr Anregung zom Stodinm, zor Methodi
des Studiums. Eigenes hiusliches Stndiom ist die Hauptsache. Nicht die Professoren,
wilehe unter nlll.'u Umstiinden die ganze Materie durchpauken, sind die besten Lehrer,

=zondern diejenigen, welche die jungen Lente anregen, sie warm fiir den Gegenstand
interessiren.

Nicht zn viel Vorlesungen annehmen und in jedem Semester sich mit einem
Gegenstand ganz besonders intensiv beschiiftigen, halte ich fir zw Eﬂkmawig, weil sonst
leicht Zersplitterung und Verfahrenheit das Ende ist. Besser einiges recht genan je
nach Neigong zu lernen, als von vielem wenig oder michts behalten. Vor dem Examen
sind in ersterem Falle nor Liicken zu fillen, in letzterem ist alles nen zn lernen. Alles,
wis zum Examen verlangt wird, schon wilhrend des Stodioms ganz genan zun lernen,
ist selbst fir den Begabtesten unthunlich.

Welche Universitit? Das kann ich am schwierigsten beurtheilem, weil ich die
jetzige Professorengeneration nicht mehr soviel persimlich kenne, um ein Urtheil iiber
gie alz Lehrer zu haben. Strassborg steht obenan in seinem medicinischen Tehrkirper,
doch =01l es dort und noch mehr in Heidelberg nicht billip sein. Einer der ansgezeich-
netaten Anatomielehrer ist Henle in Gittingen, doch schon iber die 70 hinans. Sehr
ausgezeichnet als anatemischer Leliver izt Henke in Tibingen. In N, N. ist jetzt wenig
zn holen; anch Berling Miinchen, Wiirzburg, Breslan michte ich fir den Anfang nicht

empfehlen; in Jema, Marburg, Giessen ist wohl recht knappes Material fir die Secir-
iibungen, g
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Ich rathe, die ersten drei Jahre anf der gleichen Universitit zm bleiben; das
letzte Jahr eiwa in Berlin. Nach Examen nnd Militirdienst schicke ihn aof drei Monate
niach Wien; ich werde ihn nach Eriftem ins Praktisch-Chirargische einfihren. Aber
auch sonst sicht er hier, wo alles in einem riesigen Krankenhause concentrirt ist, in
einem Tage mehr, als in einem Monat anderswo. Auch sind alle Corse speciell fir
Fremde eingerichtet, deren es ans allen Welttheilen hier giebt. Paris nund London sind jetzt
fiir den Mediciner williz tiberfliissig; der in Dentschland aunsgebildete Arzt kann doert
nichts mehr holen. Wir haben Franzosen und Englinder aunf allen Gebieten der Medicin
weit iiberholt.

Nun ist es Dir wie Goethe's Zanberlehrling gegangen; Do hast die Geister der
. Medicin beschworen und wirst sie non nicht wieder los! Doch alles hat ein Ende, und
g0 anch dieser Brief,

Schicke also Deinen Jungen geirost anf die Universitit. Verbicte ilm nicht
gerade, in ein Corps zu treten, doch rathe ihm frenndschaftlich davon ab. Die Corps sind,
ehenso wie die Burschenschaften, ecine jetzt antiquirte Institution, bei welcher die jungen
Lente nur Zeit verlieren, ohne fiir ihr Leben i rgend einen Gewinn zon haben. Hast Dm
fiir Robert eine Universitit gewiihlt, =so =schreibe mir, welche. Ich hin nun freilich
anch ein alter Maon, aber ich kinnte ihn doch persinlich wielleicht durch einen Brief
empiehlen, :

Von den Meinen erwidere ich die herzlichsten Griisse. Meinem besonderen Gruss
an Emmchen und an meinen znkiinftigen Collegen Hobert, dessen Photographie ich mir
erhitte. Dein

Billvoth.®

Nun, m. H., Sie haben den Brief Billroth’s, der ein Meister nicht .
blos des chirurgischen Messers, sondern auch, wie Sie sehen, der Feder
war, gehiirt, und ich wiirde mich nicht wundern, wenn Sie nunmehr
meiner Rathschlige entrathen zu kiinnen vermeinten. Indessen, dasjenige,
was ich Ihnen zn bieten mir vorgenommen, beschriinkt sich nicht auf
blosse Mittheilungen iiber Ihren Studienplan und Aehnliches, dazu be-
diirfte es thatsiichlich nicht des grossen Apparates von akademischen
Vorlesungen, sondern, wie ich Ihnen schon versprochen, gedenke ich
Sie etwas tiefer in den Inbalt der eipzelnen Disciplinen einzufiihren
und Ihnen gleichzeitig mit historischen Notizen einen Begrift von ihrer
Entwicklung und von der Bedeutung zu geben, welche jene im Rahmen
der Gesammimedicin besitzen. Ich darf mir Ihr also geneigtes Gehir
fiir die weiteren Vorlesungen (trotz Billroth's Brief) erbitten.
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Kathschlige beziiglich der Wall der Universitit, Lebenshalinng des Mediciners

in sittlicher, dkonemischer nund hygienischer Bezichung., Philosophische Propdi-

denitik, Logik nud Psvehologie. Naturwissenschaftliche Propadentik. Materialis-
mus, Darwinismns, Geselz ven der Ervhaliung der Krafl.

M. H.! Bevor wir in der Erledigung unserer Aufgabe weiter gehen,
halte ich es zunichst fiir meine Pflicht, Ihnen einige mehr allgemeine
Rathschlige mit anf den Weg zu geben, die zwar zum Theil dusser-
liche Angelegenheiten betreffen, indessen meines Erachtens fiir den
gedeiblichen Fortgang lhrer Studien unentbehrlich sind und jedenfalls
manchen fiir Sie niitzlichen Wink enthalten. lch beanspruche allerdings
— das sei gleich im vorans bemerkt — weder fiir diese noeh iiber-
haupt fiir alle meine vorherigen und nachfolgenden Ausfiibrungen die
Giltigkeit von dogmatischen Glaubensartikeln. Davon kann nmsoweniger
die Rede sein, als es sich dabei theilweise um fortwihrend in Fluss
begriffene Angelegenheiten handelt, wie das Vorbildungs- und Priifungs-
wesen, die jederzeit von den Behbrden durch anderweitige Verfiigungen
und Reglements neu geordnet werden konnen., auch in einzelnen Lindern
deutscher Zunge abweichend gehandhabt werden. Es fillt mir nicht
im geringsten ein, mit dem Ton eines absoluten Herrschers Ihnen
dictiren zn wollen: Dies oder jenes kann nur so und so gemacht
werden. Nach einem bekannten Sprichwort fiihren vielmehr anch hier,
wie iiberall, viele Wege nach Rom. Aber ich glaube das Vertrauen
Ihrerseits fiir mich in Anspruch nehmen zu diirfen, dass im grossen
und ganzen meine Angaben einen ungefihren Anhalt fiir Sie bilden
kilnnen, da sie anf langjihrigen, theils eigenen, theils an Commilitonen
und aus der Literatur gewonnenen Erfahrungen beruhen. Die Schwierigz-
keit, mit Bestimmtheit sich fiir die eine oder andere Massnahme zu
entscheiden, tritt sogleich bei einer der ersten Fragen hervor, niimlich
bei der Wahl der Universititsstadt fiir die ersten Semester. Man
streitet dariiber, ob die kleinere oder grissere fiir die Anfangszeit
der Studien vorzoziehen ist. Beide haben natiirlich ibre Licht- und
Schattenseiten. Wie weit man von ibnen Nutzen oder Schaden ziehen
kann. hiingt schliesslich von Temperament und Charakter des Einzelnen
al. Verlockungen zu allerlei Siimden sind iiberall gleieh gross, hier
gehen sie oft aus dem gesellschaftlichen Leben mit den Commilitonen
hervor, dort bilden allerlei Ablenkungen und Zerstrenungen im Stradel
des Grossstadttreibens die Ursachen oder, wie der Mediciner recht
celebrt sich auwszondriicken pflegt, die dtiologischen Momente. Wer
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Neigung zum Bummeln empfindet, kann diese so gut in einer kleinen
wie in einer grossen Stadt befriedigen.

M. H.! So sehr ich fir die Poesie des kleinstidtischen Universi-
titslebens an sich schwiirme und Ihnen die Frenden desselben von
Herzen giinne, so sehr ich ferner anerkenne. dass man dort gerade
wegen der relativ kleineren und leichter iibersehbaren Verhiiltnisse,
wegen der unmittelbareren Zugiinglichkeit der Lehrer und Demonstrations-
methoden zn Anfang in den Collegien selbst mehr und intensiver
lernen kann (soweit allerdings das Material reicht, das in manchen
kleinen Stidten etwas beschriinkt zun sein pflegt), so sehr lassen sich
andererseits die Vortheile der grisseren Universititsstadt namentlich
flir denjenigen nicht unterschiitzen, der vielleicht wegen Mangels an
hinreichender finanzieller Substanziirung geniithigt ist, einen Zunschuss
fiir sein materielles Fortkommen selbst zu erwerben. Im grossen und
ganzen wird nach meinen Erfabhrungen seitens der Mediciner an
grossen Universititsstidten — fiir den Anfang sicher — ernster ge-
arbeitet, die Collegien weniger geschwinzt als in den kleinen. Wegen
des innigeren Zusammenlebens der Commilitonen untereinander wird
in den Kleinstiidten oft anch der veredelnde Familienverkehr und
damit eines der wichtigsten Hilfsmittel fiir die Aushildung des kiinftigen
Arztes, die G elewenhmt zZur Aneignung einer gewissen (‘IE‘-‘-II.IH]ﬂ'IEIf im
Umgang, 1ernachh‘issugt. Die Grossstadt ist remhm an Kunnstgeniissen,
Bibliotheksschiitzen, Museen, an Sammlungen aller Art. gemeinniitzigen
Instituten, besonders zur Offentlichen Gesundheitspflege.  Hievon soll
der Mediciner schon wihrend der Studienzeit soviel als moglich kennen
lernen, da ihm spiter die Berufsarbeit, besonders beim Landarzt, nicht
immer die nithize Zeit zu grossen Reisen., um die Liicken seiner
Bildung atlsmhlllcn. gestattet. Immerhin werden fiir die erste Zeit der
Studien die kleinen und grossen Universitiiten gegenseitiz mit ihren
Vor- und Nachtheilen sich ausgleichen. Die Entscheidung wird sehliess-
lich ganz nach individuellen Verbiltnissen, Beziehungen zur Heimat,
zit héfrenndeten und verwandten Familien getroffen werden ; vielleicht
ist fiir viele auch der Ruf mancher Universitit und seiner Lehrer
massgebend. Wo Sie aber immer. m. H., Thr Zelt anfschlagen, ver-
eessen Sie Eines nicht: Die Medicin stellt bereits wihrend Threr Studien-
zeit die hirtesten Anfordernngen an lhren Fleiss. Ihre geistige und
physische Leistungsfiihizkeit. Das Studinom  bietet in  dieser Be-
ziehung ein treues “Vor- und Abbild der kiinftigen Strapazen des Be-
rufes, Innerhalb der verhiiltnissmissig kurzen Zeitspanne von zehn
Semestern sind eine Menge der verschiedensten Disciplinen zusammen-
redriingt, die Sie alle bewiiltizen sollen, nicht blos in theoretischen
Vorlesungen, sondern auch in zahlreichen Kliniken und Polikliniken,
demonstrativen und operativen Cursen. In einzelnen Semestern miissen
Sie von Klinik zu Klinik. von Curs zn Curs, Laboratorinm zn Labo-
ratorium eilen, die oft in weit auseinander liegenden Riumen abge-
halten werden. In manchen Universititen I}l”glllill?t:l einzelne nter-
weisungen, wie z. B. die chirurgischen Operationseurse frith am Morgen,
oft miissen Sie bis zum spiiten Abend unausgesetzt thiitiz sein, kanm
dass Ihnen eine Stunde Tischzeit bleibt. Dazu kommen dann die hiins-
lichen Studien, die Nothwendigkeit der Verarbeitung des Materials
durch das Biicherstudinm, die Vorbereitung zu den Priifungen u. s, w.
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Wiilirend bei den Studenten der iibrigen Facultiten der Schwer-
punkt der Studien in der hiiuslichen und meist literarischen
Arbeit liegt — die Vorlesungen lassen sich oft durch die Privatlectiire
ersetzen —, ist das beim Mediciner zanz und gar nicht der Fall. Thm
sind die Vorlesungen wegen der l.lﬂ.lllli' verbundenen Demonstrationen,
zu denen er anderweitiz gar keine Gelegenheit hat, absolut unenthehr—
lich. Die medicinische W issenschaft ist ein streng g{.nnlneter Bau, in
dem ein Stein auf dem anderen ruht. Das Versiinmmiss einer Vorlesung
oder Demonstration hinterlisst eine Liicke, die nicht durch das inten-
sivste Biicherstndium auszufiillen ist. Ieh werde Ihnen spiter noeh zun
seigen haben, dass Sie fiir einzelne Arbeiten selbst die Ferien heranzn-
ziehen haben, wenn Sie in der iiblichen Semesterzahl mit dem gewaltigen
Wissensstoff fertiz werden wollen,

Ein grosser Unterschied zwischen dem Mediciner und Natuor-
wissenschaftler einer- und den iibrigen Commilitonen andererseits liegt
ferner darin, dass die ersteren in miihsamer, praktiseh-tech-
nigscher Arbeit ihr Studienmaterial zunichst sozusagen fiir die Zwecke
der Beobachtung zn priipariren haben. Hier beruht eben das Lernen
hauptsiichlich anf Anschanung und Beobaehtung, nicht anf Memoriren
und Meditation. (Entschuldigen Sie, m. H.. die vielen Fremdwirter;
wir kimnen jedoch in der Medicin die fremde technische Terminologie
nicht entbehren.) Trotzdem bleibt auch fir das Gedichtniss noch eine
crosse Arbeitslast iibriz. Es gzibt gewisse Dinge. die man fast alle
Tage repetiren und immer wieder frisch betrachten muss, wenn man
sie nicht vergessen will, weil die Eindriicke allmiblich verblassen. Nom
scholae sed vitae discimus. Bedenken Sie, dass Sie nicht blos fiir die
Priifungen. sondern auch fiir das praktische Leben #n arbeiten haben,
das gerade dem Arzt tiglich die verantwortungsvollste Priifung auf-
erlegt. Sie bediirfen also wihrend der ":tlldlmlﬂ‘lt des hichsten Grades
von Frische und Spannkraft und haben daher alle Veranlassung, mit
Ihrem Vorrath physischer Krifte so Haus zn halten, dass er Ihaen
hauptsiichlich fiir Ihre wissenschaftliche und praktisehe Arbeit zur Ver-
fiigung steht. Bleibt Ihnen einige Zeit zur Erhiolung, so verwenden Sie
dieselbe zur Abbértung und Stiihlung Thres I\u!‘}}l.'zlh durch massvolle
Betheiligung am edlen Sport. Dd;.-;erreu haben Sie alle Veranlassung. sich
vor Kneipereien, besonders vor dem famosen . Frithschoppen® und iibn-
lichem Unfug warnen zu lassen. So mancher liisst sich leider in iiber-
schinmendem Jugendmuth zu allerlei Siinden hinreissen und legt bereits
wihrend der Studienzeit die Keime zu spaterem elendem Siechthum ;
Sie als Mediciner miissen frithzeitiz an hvgienische Selbstzucht sich
gewihnen, nicht nur damit Sie nach dem Wort eines unserer grossen
Vorgiinger : . aliis inserviendo eonsumor® allen Anforderungen des Berufes
stets gewachsen bleiben, sondern anch durch das eigene Leben und
Treiben ein musterhaftes Beispiel fiir Thre Umgebung bilden. Nichts
ist trauriger als wenn ein Arzt, der anderen zu helfen bernfen ist,
selbst sehon in den Jahren der besten Manneskraft ein Bild des Jammers
bietet und Mitleid heransfordert. Die Folgen seiner Jugendsiinden haben
bedauernswerther Weise oft anch die nichsten Familienangehiirigen
emptindlich zn hiissen.

M. H.! Das medicinische Studiuimn ist reeht kostspielig, nieht blos
wegen der betriichtlichen Honorarsummen fir die Vorlesungen, Curse
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ete., zu denen die Docenten mit eigenen pecuniiiren Opfern das Material
(Leichen, Praparate. Dienersehaft) herbeischaffen. resp. unterbalten
miissen, sondern weil auch fiir Ihre eigene hiusliche Arbeit gewisse
Hilfsmittel, instrumentelle und literarische, unentbehrlich sind. Dazn
cehirt vor allem ein gutes Mikroskop, mit dem Sie schon so frith-
zeitig als mioglich umzongehen lernen miissen, dazu gehiren Priparir-
bestecke fiir Ihre anatomischen und histologischen Studien (die nidheren
Erlinternngen erhalten Sie spiiter); daza gehiren Sammlungen von
Naturobjecten aller Art. Herbarien u. dergl.,, die Sie als echte Natur-
forscher schon wiihrend Ihrer Studentenzeit anlegen sollen, dazu ge-
hiiren endlich Kostspielige Atlanten, Modelle nnd Lehrbiicher. Der friih-
zeitige Besitz dieser Gegenstiinde wird Ihre hiiusliche Arbeit wesent-
lich fiordern und dem Gediichtniss sehir zu Hilfe kommen, was so selbst-
verstindlich ist, dass ich dies nieht weiter anszofiihren brauche. Beziig-
lich der Lehrbiicher geniigt ez, wenn Sie vielleicht von den wichtigsten in
den eigentlichen grundlegenden Wissenschaften je ein gutes, nicht allzu
dickleibiges Exemplar sich beschaffen und dieses so griindlieh durch-
arbeiten, dass Sie jede Seite und jeden Winkel beherrsehen und Thnen
der Inhalt der einzelnen Zeilen firmlich vor Augen stehit. Vor Beniitzung
von Compendien michte ich Sie im allgemeinen warnen; nur sehr
wenize sind gut, die meisten nicht einmal zu Repetitionszwecken
verwerthen. Solche Compendien miissen Sie sich selber durch sehrift-
liche Aunsziige aus lhrer Leetiire herstellen. Ieh will noch bemerken,
dass medicinische Lehrbiicher wegen der rasenden, oft unsere Anschan-
ungen vollig umwilzenden Fortschritte verhiltnissmiissiz schuell ver-
alten. Die wirklich guten, branchbaren und darum beliebten Biicher
erleben innerhalh kurzer Fristen viele nene, immer wieder vermelirte
und verbesserte Auflagen. Von einzelnen Neuerungen und Fortsehritten
sollen Sie schon wihrend der Studienzeit Kenntniss nehmen. Darnm
also ist doppelte Vorsicht bei der Auswahl Ihrer Biicher sowohl nach
(Quantitiit wie nach Qualitit geboten. Schaffen Sie sich als Studenten
nicht zu viel Literatur an; Sie kommen als praktische Aerzte ohne-
dies in die Lage. lhre Bibliothek zu ergiinzen, resp. aus den ange-
fithrten Griinden zu erneuern. Sowie der Praktiker, besonders anf dem
Lande, genothigt ist, von Zeit zu Zeit in die Universititsstadt zu
eilen, um dureh Theilnahme an sogenannten Feriencursen sein Wissen
aufzufrischen und von den Fortschritten der Kunst Kenntniss zu nehmen,
so bedarf er anch nach einer Reihe von Jahren einer theilweisen Ver-
Jiingung seiner Bibliothek. Ich empfehle Ihnen nebenher als recht zweck-
missig die Leetiire kleinerer Monographien, sogenannter klinischer Vor-
triige und dhnlicher Literaturproducte, welche das Gute haben, dass sie
meist ibren Gegenstand grindlich und dabei in angenehmer . zor
Lectiire einladender Form behandeln.®*) Im iibrizen werden Sie nicht
umhin kinnen, wegen dieser und ihnlicher Fragen Ihre Fachlebrer
unmittelbar in Ansproeh zun nehmen. Die berechtigte Ehrfureht. die
Sie vor diesen hegen, darl und soll Sie nicht davon zuriickhalten,

¥) Anmerkung: In meinen Vorlesunmen lasse ich es mir trotzidem nicht nelhmen,
einzelne standard works fiir jede Wissenschaft zo demonstriren, weil mich die Erfahrung
gelehrt hat, dass anch nach dieser Richinng hin der Anschaounzsanterricht nicht ohne
Nutzen ist. Selbzt bekannte nnd branchbare Compendien schliesse ich von diesen Demon:
strationen nicht aus.
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gelegentlich diese selbst oder auch durch Vermittlung ihrer Assistenten
iiher Dinge, die Ihnen unklar oder schwer verstindlich sind, zn be-
fragen. leh bin iiberzeugt, keiner lhrer Lehrer wird das unangenehm
empfinden, er wird sich im Gegentheil tiber Ihr Interesse freuen und
Ihnen gern nach Kriiften Auvskunft geben, mit Rath und That zur
Seite stehen. Die Docenten sind keine unnahbaren Halbgitter, sondern
Ihre Commilitonen, die mit Ihnen vereint fort und fort fir die Wissen-
schaft arbeiten und sich freven, mit Thnen wieder jung zn werden.
Mebhr und mehr wird gerade in den medicinischen YVorlesungen von dem
oft trockenen und schematiseh docirenden Vortragston Abstand genommen,
der nicht immer e¢in angenchmer Ohrenschmaus ist; einzelne glauben, sie
konnten sich ihre Weisheit ersitzen. Vielmehr soll an Stelle dessen der Werth
auf den persinlichen collegialen Verkebr, anf unmittelbare, mehr exami-
natorische und seminaristische Anregung und praktische Schulung unter
Leitung des Lehrers gelegt werden. Das ungeniesshare Gelehrtenprotzen-
thum kann sich gottlob in der Medicin weniger bhreit machen, der
wissenschaftliche Diinkel ist bei den Vertretern der Praxis, die tiglich
das Wort ,Pulvis et umbra sumus® bestitigt schen. vielleicht nur
mit vereinzelten Ausnahmen vertreten; er ist iiberdies den Commi-
litonen gegeniiber umsoweniger am Platze, als Sie ja in wenigen
semestern unsere Collegen smd und als solche Anspruch auf unser
hesonderes [uutgegeu]-.nmmen haben. _

M. H.! Unser aller Wissen ist Stiickwerk und bedarf bis zum
Lebensende der Erginzung. Wir bleiben Studenten und Commilitonen
zeitlebens. Da bewillkommnen wir — docendo diseimus — jeden aus
Ihrer Zweifelsucht und Wisshegierde hervorgegangenen Antrieb, iiber
unser eigenes Wissen volle Klarheit zu erlangen und die Mingel des-
selben zn ergiinzen; dieser Sporn ist einer der Haunptreize der akademi-
sehen Lehrrlmn--‘kmt Im iibrigzen halten Sie sieh bei Ihren Studien
stindig vor Augen, dﬂ.ﬁh Sie kiinftighin als Praktiker, als Kiinstler zn
wirken haben. In dieser Erwiigung haben Sie die Aufgabe, jede Ge-
legenheit, die Sie in den Stand setzt, den praktischen Blick zu iiben,
wabrzunebmen. Viel sehen, hiren, schiitzen, vergleichen, Instrumente
handhaben, die Sinne fir die Beobachtung schiirfen, schneiden, prii-
pariren, sammeln, niichtern und vorortheilsfrei die Lehren Threr Meister
selbstindig nachpriifen, nichts auf das blosse Wort oder die blosse Ver-
sicherung glauben, wovon Sie sich nicht mit eigenen Sinnen, resp.
durch Instrumente verschiirften Sinnen iiberzengt haben, mehr sehen
und denken als mechaniseh auswendiz lernen. experimentiren, die Art
von der Gattung sondern, die Varietit und das Abnorme von dem Nor-
malen und Gewdhnlichen scheiden, alle die kleinen Handgriffe und
Technicismen Thren Lehrern ablauschen, besonders in den Kklinischen
Vorlesungen, und sich selbst darauf einiiben, um sowohl in der Studien-
zeit, beim Mikroskopiren als auch spiiter am Krankenbette persinlich
davon Gebranch zu machen. keine, aneh nicht die scheinbar unbeden-
tendste Einzelleit sich entgehen lassen u. s. w. — das sind so einige wenig
von den vornehmsten ‘i.llfguhcn die Ihrer harren. Um dessen genau
inne zn werden, was Sie an jedem Tage Neunes gelernt haben, ('mphehlt
sich ein miglichst reger ﬂcdank{rnnm-t.mmh mit 2|1}11‘h;f::alnmen, Wissen-
schaftlich strebsamen Commilitonen und vor allem bei Zeiten schon
'ebung im freien Vortrag. indem Sie nach beendigtem Studium Ihre
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Biicher und Atlanten ete. zuklappen und nun im Geiste sich Rechen-
schaft von dem Gelesenen durch zusammenhiingende Recapitulation
eeben, noch besser womiglich mit der Feder in der Hand dureh freie
schriftliche Reproduction des Gelesenen. Aunf iese Weise legen Sie
den Grundstock zun Collectaneen, die Ihnen spiiter fiir literavische
Arbeit wesentliche Dienste leisten kiinnen. Vergessen Sie nicht. dass
Ihre Lebrer und Examinatoren nicht gern in einzelnen und abgerissenen
Sitzen sich die Antworten anf ihre Fragen holen, gleichsam von lhnen
heranspressen, sondern es lieber haben, wenn der Candidat imstande
ist, in zusammenhingendem Vortrag Rede zun stehen. Sie werden noeh
spiiter von mir erfahren, dass in einzelnen Abschunitten der grossen
Staatspriifung jeder Priitling ein Loos aus einer Urne mit der Bezeichnung
eines Gegenstandes aus dem betreffenden Wissensgebiet zu ziehen und
iiber diesen sofort in liingerem freien Vortrage miiglichst erschipfend
gich zu finssern hat. Da unmiglich alles wirtlich answendig gelernt
werden kann, so ist es sicher von Nutzen, wenn man bei Zeiten eine
gewisse rhetorische Fertigkeit und Gewandtheit der Diection sich ange-
eignet hat. Dazu gehirt aber stiindige Uebung.

Dass Sie in Anbetracht des grisseren Zudranges zu einzelnen Vor-
lesungen sich recht frithzeitiz melden und so die hesseren Plitze sichern,
von denen aus Sie Ihre Lehrer deutlich verstehen und die Demonstra-
tionen scharf verfolgen kinnen, ist eine so selbstverstindliche Vor-
sehrift, dass ich mich mit dieser blossen Andentmmg begniigen kann.

Noch. eines scheint mir der besonderen Besprechung werth, und
zwar betrifft das Ihre Privatlectiire. Dass diese moglichst mit den eigent-
lichen Fachstudien Hand in Hand geht und sie auf alle Weise unter-
stiitzt, ist klar. Sie hat sich also gleichfalls anf naturwissensehaftlichem
Gebiete zu bewegen. Solange Sie, wie in dem ersten bis zweiten
Semester, noch nieht tiefer in die einzelnen Zweige eingedrungen sind
und daher kein volles Verstindniss fiir die Materie, zewisse Bezeich-
nungen ete. besitzen, empfieblt sich die Lectiire populirer Schriften
iiber Naturwissenschaft, wie z. B. des schimen Werkes von (Carus
Sterae (lrnst Krause) ,Werden und Vergehen, eine Entwicklungs-
ceschichte des Naturganzen®, der beriihmten Schrift von Ludwiy
Biichner  Kraft und Stoff, der ,natiirlichen Schipfungsgeschichte® von
Erust  Haeckel: selbst die populiiren naturwissenschaftlichen Volks-
biicher von Bernstein, Johnston’s Chemie des ftiglichen Lebens,
Bock’s hekanntes Buch vom gesunden und kranken Menschen und
abnliche sind nicht zn verschmidhen, damit Sie so sich bei angenelimem
Zeitvertreib allmiihlich mit den grossen Problemen vertraut machen, welche

ie zeitige Naturwissenschaft bewegen und durch deren Kenntniss [hnen
das Verstiindniss mancher spiteren Ausfilhrungen in den eigentlichen Fach-
collegien wesentlich gefirdert und erleichtert werden wird. Im iibrigen
miichte ich Sie dringend davor warnen, dass Sie bereits withrend der
ersten Semester von Neugierde getrieben in die Kliniken dringen, um dort
grosse Operationen, seltene Fille u. dergl. zu sehen. Das ist eine ganz
zwecklose Zeitvergendung. So lange die naturwissenschaftliche Vor-
bildung fehlt, kiinnen Sie den Vortrigen und Demonstrationen in der
Klinik unmiglich folgen. Haben Sie das Bestreben, sich an den Anblick
medicinischer Dinge zu gewilhnen und daraufhin zu priifen, ob Ihr
dsthetisches Gefiihl dem gewachsen ist, so erhalten Sie dazn anderweitize
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rechtzeitige Gelegenheit. — Der friithzeitige Anblick von Operationen
kiunte manchen Commilitonen, der das Zeng zu einem tichtigen Arzt
und Wundarzt hat, mit Unrecht von dem Verfolg der medicinischen
Laufbahn abschrecken. Ieh fithre zum Beweise einen von mir selbst
erlebten Vorfall ans dem Jahre 1873 an: Als ein damals bereits im
6. Semester stehender sogenannter | Klinicist®, der als _Praktikant®
der Operation eines einfachen H]llt"ﬂaﬂ]lﬁ'ﬂ.lfb in der hle:-}lgt:n Charité-
Klinik meines Lehrers, des verstorbenen Operatenrs Adolf won
Bardeleben (1819-—1895), beiwohnte, obnmiichtiz wurde und das
ganze Auditorinm in schallendes Geliichter ausbrach. sagte won
Eardeleben: Lachen Sie nicht, m. H., es ist mir genan so ergangen;
ich wurde 1lcawtmn sogar von meinem Oheim verspottet, und doch bin
ich Professor der U:]lurglc reworden.

M. H.! Nachdem ich mich bisher bemiiht habe, Sie mit einigen
vorbereitenden und mehr iuvsserlichen Einzelheiten vertraut zu machen,
um Ihnen die Wege zu Ihrem Studium selbst soviel als mogliech zn
ebnen und Ilmtncm zu gestalten — ich glaube dabei nichts von Wiehtig-

keit iibersehen zu 1mhr'n —, diirtte es nunmehr an der Zeit sein. zuom
Studinm selbst, gewissermassen in medias res iiberzugehen, — M. H.!

Die Medicin ist ein Zweig der Naturwissenschaft. Der Mensch
nimmt in der Reihe der LdturﬂtaLht}ptL den obersten Rang ein, er ist
zwar kein absolut vollkommenes, aber doch das milkmnmr:m,tq: der
vorhandenen, uns bekannten Wesen. Folglieh setzt seine Kennt-
nise die Kenntniss der Naturgesetze und der iibrigen, nach
diesen gebildeten Wesen voraus. Aunfgabe und Zweek der Mediein
ist ex nun, Mittel und Wege zu finden, resp. zu lehren, um den kranken
Menschen zun heilen, ""Lhd.l.lﬂ'l’i die er erlitten hat, zu beseitigen. M. H.! Wenn
irzend ein [Ehl[ﬁﬁﬁ 'ﬁerkmug. Maschine, Instrument u. (lcrt_rl reparatur-
bediirftig wird. so wird es dem betreffenden Sachverstindigen aus der
meﬂthvn Frwiigung iibergeben, dass nur derjenige lmﬁtfll]dﬂ ist, den
heschiidigten l:r{"'irlﬂ'lst"ll'lll wieder anszubessern, der Kenntniss von seiner
normalen Beschaffenheit, seinen Theilen, seinem Bau, seiner Znsammen-
setzung u.s. w. hat. Das ist eine so einfache und 2o unbestreitbare Wahr-
heit, dass man meinen sollte, =sie miisste anch fir den Menschen platz-
ereifen. Leider ist das nach dem Gebahren einzelner Kreise nicht der
Fall. Wir sehen in Tausenden von Fillen sogenannten Curpfuschern, d. h.
rohen Empirikern, die weder vom Ban uwoch von den Funetionen des
mensehlichen Organismus eine Ahnung haben, die Behandlung leiden-
der Menschen anvertraut. Das beilinfig. Von Ihnen darf ich ausnalims-
los Ihre Zustimmung zu der Behanptung erwarten, dass eine wirklich
kunstgerechte und nach den Gesetzen der Wissenschaft geleitete Be-
handlung des kranken Individuums nur miglich ist vnter der Voraus-
setzung einer genauen und eingehenden Bekanntschaft mit dem mensch-
lichen Organismus in allen seinen Beziehungen.

Bevor wir also dazu iibergehen, uns mit den Vorgingen beim
kranken Menschen zn beschiiftigen, ist das Studiom und das Verstiind-
niss der normalen Zustinde der menschlichen Maschine unumging-
lich erforderlich, Iech muss Sie demgemiss, indem wir darangehen,
uns eine systematische Uebersicht iiber den gesammten Lehrstoff der
Heilkunde zu versehaffen, einladen, sich mit mir im Geiste zwei grosse
Rubriken zu bilden, die wir am besten 4 als Biologie, d. h. als die Lehre
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von den normalen Lebensvorgingen, £ als Pathologie, d. b die Lebre
vom Kranksein, bezeichnen. Zwar hat noeh vor wenigen Jahren (aunf
dem internationalen Aerztecongress in Moskau 18296) unser grosser
Pathologe Rudolf Virchow gleichsam, wie er sagte, als sein letztes
Vermichtniss den Gedanken betont, dass streng genommen kein Unter-
schied zwischen Biologie und Pathologie zu statuiren sei, insofern als
auch die Vorginge im kranken Organismus genaun nach denselben Natur-
geselzen wie im gesunden sich abspielen, und dass die normalen Phino-
mene nur wegen der verinderten Lebensbedingungen unter dem Einfluss
abnorm wirkender oder sehidigender Ursachen eine krankhafte Gestalt
gewinnen. Indessen soll nns vorliutig diese Feststellung noeh nicht kiimmern,
das Verstiindniss hiefiir wird [hnen erst spiter kommen, wenn wir zum
(pathologischen) Theil B iibergehen.”) Vorlinfig halten wir um so lieber
an dieser Eintheilung fest. als sie auch zeitlich im Unterricht genan zu-
sammenfillt mit der ].ulthl':l]mrg:L des Lehrstoffes in einen vor und einen
nach dem sogenannten Tentamen physicum, d. h. der naturwissen-
schaftlichen Vorpriifung zu verarbeitenden. Sie haben, m. H., vielleicht
schon erfahren, dass seit iiber einem Menschenalter (efwa seit dem
Anfang des 7. Jahrzelmtes dieses Jabrhunderts) an deutschen Uni-
versititen diese Priifung fiir die Studenten der Medicin eingefiibrt ist,
die friithestens zn Ende des vierten Semesters hestanden werden kann und
gich auf die beschreibenden Naturwissenschaften Botanik, Zoologie,
Mineralogie, anf Physik und Chemie, endlich noch auf Anatomie
und Physiologie erstreckt. Ueber die sonstigen Bedingungen und
Vorbereitungen zn dieser Priifung sprechen wir spiiter. Der lateinische
Name (physicum) ist etwas unglmklwh cewihlt, weil er leicht zu Ver-
wechselungén mit dem  sogenannten Physicats-, d. h. dem Medicinal-
beamtenexamen fiihren kann, dem Sie erst viel spiiter, wenn Sie lingst
in Amt und Wiirden sind, sich unterziehen kinnen. notabene, wenn
Sie wollen (es ist nicht obligatorisch). Dagegen ist das tentamen
physicum, als naturwissenschaftliche Vorpriifung, durchans obliga-
torisch. Ohne es erledigt zu haben, diirfen Sie nicht zu den
praktisch-klinischen Uebungen iibergeben. In die Zeit vor dem Phy-
sicum, m. H.. fallen also die biologischen, in die Zeit nach dem

) Anmerkung Uehrigens, anch wenn wir nns jetzt schon die Viechow'sche
Lehre von der Einheitlichkeit der Biologie und Pathologie aneiznen, gelangen wir zn
derselbén Consequenz. Wir  argomentiren  alsdann ﬂlt"l"l!lli'rmﬂ.‘i:il"ll: Als  kinftigen,
wissenschuftlich-praktischen Heilkiinstlern fillt Thonen die Aufgale zn, die Thnen sich
anvertranenden Patienten (oder Clienten, wie man sie noch #u nennen pilegt) zn heilen,
d. h. wiszenschaftlich zu heilen. Zn diesem Zwecke missen Sie Wesen nnd Natur der
Erankheit zo erkenpnen suchen: denn ein alter Grondsate laotet: bene medebitor go
hene dignoseit. Also Krankheit erkennen ist die nichste Parole, Nun mussen Sie sich vorallem
daritber klar werden: Erankheit ist wicht etwas ansserhalb des menschlichen (thierischen)
Organismus Stehendes, kein, wie man sagt, ontologischer Begriff, nicht ein vom Kdrper
gotrennt denkbares, dibernatiicliches Wesgen, sondern jedes Leiden bernht zwar anf einem
abnormen Yorgang , aber keincswegs annatirlichen, vielmehr verlanfen anch die krankhaften
Processe gany nach den den natiirlichen zugrunde liegenden Gesetzen; oz izt also
Krankheit nichts weiter als ein unter wverinderten Bedingungen statthabender wwod
daher abmorm erscheinender Lebensprocess, Waollen Sie also die Krankheit verstehen,
g0 kinnen SHie das nicht eher erreichen, als dass Sie vorber die normalen Lebens-
bedingungen des Organismns  studict und  die Geselze kennen  gelernt haben, unter
deren Einfluss die Maschine fonctionirt. Das kann aber nnr gescheben anf dem Wege
giner priindlichen natorwissenschaftlichen Vorbildang., Daher die Gliederung des Lehr-
gtoffes in zwei rrosse Ahschnitte u. s w,
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Physicum die Studien zur Pathologie. Das Physicum bildet gleich-
sam eine tiefe Ciswr, die natiirliche und zeitliche Demarcationslinie,
um mit einem medicinischen Ausdruck zn sprechen, inmitten Ihrer
Gesammtstudien. Dass eine eingehende Kenntniss der Naturwissen-
schaften von Ihnen verlangt wird, m. H., hat seinen guten Grund
in der vorhin -betonten Thatsache von dem innigen Zusammen-
hang der medicinisechen mit der Natorwissenschaft. leh wiederhole, der
Mensch ist weiter nichts als ein hither organisirtes Geschiopf, dessen Ban
und Verrichtungen mutatis mutandis in den Grondziigen, den Elementen,
denjenigen von PHanze und Thier gleichen, analog sind und von den-
selben Naturgesetzen wie diese abhingig sind, denjenigen, welche uns
die Wissenschaften der Physik und Chemie kennen lehren. Von allen
diesen Disciplinen haben wir uns im folgenden einzeln zu unterhalten,
wobei Sie dann erfahren sollen, wann und in weleher Ordnung sie
am zweckmiissigsten getrichen werden. — M. H.! Wenn Sie noch einen
Blick auf Ihren Studienplan werfen, so finden Sie da, wenigstens aunf
dem von der Berliner medicinischen Facultit ausgegebenen, unter dem
Strich  fiir die ersten Semester die Empfehlung zum Anhéren von
mathematischen, anthropologischen und #hnlichen Vorlesungen. Unter
diesen paradiren 1mmer noch, seit Olims Zeiten schon, die beiden be-
rithmten Collegs iiber Logik und Psychologie. M. H.! Diese Empfehlung
brauchen Sie nicht ernst zu nehmen. Es handelt sich da um die tradi-
tionellen Reste jener Zeit, wo die ,Philosophie® alle Wissensgebiete
beherrschte, wo jeder nur dann den Anspruch machen durfte, als
wahrhaft f‘cluldotrt‘ zi gelten. wenn er philosophisch gebildet war,
wo  die Philosophie das eigentlich wissensehaftliche li-iismtu;:? oder,
um mit einem medicinischen Ausdruck zu sprechen, das Bindegewebe
fiir das Thatsachenmaterial nieht blos in allen iibrigen Geistes-, den Sprach-
und Geschichts-, sondern auch in Naturwissenschaften und Heilkunde
bildete, wo mnoch ein integrirender Bestandtheil des nmdiiinihﬁheu
JJﬂt‘tmEhammJb das tentamen philosophicum bildete ete. Ja, m. H..

Klingt fiir Sie als jiingere Generation gewiss seltsam. wenn Sie Imrl:trl
dass thatsiichlich aueh die Heilkunde der #lteren Zeit aufs innigste
verflochten gewesen ist mit den einzelnen philosophischen Richtungen,
wie sie in verschiedenen Zeitaltern geherrscht haben. Jabrtansende
lang hat auch die Ml‘llitill leider unter dem Zauberhann der Philosophie
cestanden und gelitten. Fiir tllewmwrn von lhnen, welche also spiter
einmal geneigt sein sollten. einen Blick auf den Entwicklungsgang

unserer Kunst und Wissenschaft zu werfen — und ich kann Ihnen
derartige historische Studien nicht dringend genng, allerdings erst fiir
daz Ende lbrer eigentlichen Fachstudien empfeblen — wiirde das An-

hiven von Vorlesungen iiber Geschichte der Philosophie und damit
verbunden iiber Ethik bestimmt keine verlorene Zeit sein. M. H.! Erst
Baco von Veralam, der grosse englische Staatsmann und Philosoph
des XVII. Jahrhunderts, hat das Verdienst, durch Betonung des
Princips der induoetiven an Stelle der deduetiven Forschung, durch den
Nachweis der Nothwendigkeit des Experiments, das iibrigens sehon
cinize Aerzte des Alterthums kannten und iibten, allmiablich einen Bruch
der Naturwissenschaft und Medicin mit der Philosophie angebahnt zu
haben. Freilich hat es noch einige Jabrhunderte nach Baco gedauert,
bis die wvilligen Conseqnenzen seines Standpunktes zum Siege gelangten.
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Es bedurfte {fiir die Medicin noch der Ueberwindung vieler Irrwege,
bis erst von der zweiten Hilfte dieses Jahrhunderts ab die giinzliche
Befreiung der Naturwissenschaften und damit anch der Heilkunde von
dem unseligen Einflnss einer wverkehrten Philosophie sich vollzog und
die Wissenschaften streng ihre eigenen Wege zu verfolgen lernten, Ein
Colleg iiber Geschichte der Philosophie wiirde also immerhin schon
aus dem angefiibrten Grunde nicht ohne Gewinn fiir Sie sein. Nur
anf alles was ,Metaphysik“ heisst, bitte ieh, sich nicht einzulassen.
Metaphysische und speculative Richtungen sind fiir den Arzt unter
allen Umstiinden verderblich aus Griinden, die ich weiter unten kurz
zu erliiutern habe.
; In dieser Beziehung gilt auch heate noch das Schiller'sche
Distichon :
Natorforscher und Transcendental-Philosophen.
Feindschaft sei zwischen ench! Noch kommt das Bindniss
zn friihe,
Wenn ihr im Snchen ench trennt, wird erst die Wahrheit
erkannt.

Was ferner das Ilmen zugemuthete Colleg iiber Logik betrifft,
so handelt es sich bei demselben um einen ganz speciellen, um nicht
zn sagen spitzfindig ausgekliigelten Formalismus und Schematismus,
den Sie fiiglich fiir die medicinischen Studien entbehren kinnen. Wem
es an gesundem Menschenverstand fehlt uwnd wer die logische Vor-
bildupg nicht von der Schule mitbringt, der wird auf der Universitit
nimmermehr, am allerwenigsten durch das Anhiren einer theoretischen
Vorlesung, logisch denken lernen. Diejenige Logik iiberdies, die der
Mediciner speciell fiir seinen Beruf niithiz hat, ergiebt sich aus den
Forsehungs- und Denkmethoden, welche Thnen allein Ihre naturwissen-
schaftlichen Studien im weiteren Verlanf an die Hand geben werden.
Alles iibrige ist vom Uebel, wenigstens fiir den Mediciner der Gegen-
wart und Zukunft.

Endlich komme ich noch auf die Psychologie, die Lehre von der
Seclenthiitigkeit, an sich zweifellos e¢ine erbabene Wissenschaft. Aber
anch dies Colleg datirt noch ans der Zeit, wo die Philosophie wesent-
lich in transcendentalen, metaphysischen Bahnen sich bewegte, wo man
die Seele und alle geistige Thiitigkeit als etwas Immaterielles, vom
Kirper Unabhiingizges dachte und sich demgemiiss die versehiedenen
Acusserungen der Seelenthatigkeit, die verschiedenen Leidenschaften,
Gemiithsaufregungen freudiger und triiber Natur zn erkliren suchte.
Es ist eine der grossartigsten Errungenschaften der neneren Zeit, dass
mit voller Klarheit wieder die sehon von einigen altgriechischen Natur-
philosophen vertretene und niemals villig untergegangene Weltan-
schanung des Materialismus zum Siege gelangt ist. Dies ist ein Haupt-
verdienst verschiedener Naturforscher, und namentlich deutscher, in
der zweiten Hiilfte des Jahrhunderts. M. H.! Fiir den Mediciner und Natur-
forscher ist der Materialismus der am wenigsten irrefiihrende
Leitstern. Der Philosoph Friedrich Athert Lange (1858 1875) sagt
m seiner elassischen Geschichte des Materialismus, deren Studinm ich
Ihinen picht dringend genug empfehlen kann: ,Die Medicin ist gewisser-
massen die Theologie des Materialisten® (3. Aufl., Leipzig 1898, 1.,
pag. 155). leh miehte versucht sein, diesen Ausspruoch umzukehren
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und zn sagen: der Materialismus ist dic Theologic des Mediciners.
Ihm allein verdankt er die grossartigen Kenntnisse und Erkennt-
nisse  der neweren Zeit. iiberhanpt das Prineip exacter, lediglich
auf  Sinnesheobachtung beruhender und aller Speculation feind-
lichen Naturforschung. Ich muss bei dieser Behauptung stehen bleiben,
trotzdem ich deswegen von Herrn Prof. Hans Buchner in Miinchen (Miin-
chener Allg. Zeitschr. Beilage-Nr. 140 u. 141, 1898) schwer angegriffen
und bekimpft worden bin. Ich schulde Ihnen hier zur. Rechtfertigung
die Vorfithrung von Inhalt und Werth der materialistischen Welt-
anschanung in kurzen Ziigen, weil ich an Sie (zum Theil schon mit der
vorhin ansgesprochenen Empfeblung der Leetiire von Biichner’'s Werk —

Emil du Bois-Reymond
nach eciner Photographie von Loescher & Petsch in Berlin.

also Luchner contra Biichuer) das Ansinnen stelle, sich gelegentlich
damit vertrant zu machen. Ich will gleich hier benwrkeu dass ich
meine Wissenschaft, abgesehen von dem Studinm der bwnrrlichen Literatur
auch den glmuemten Lchrm meines hochverehrten Lehrern des schon ge-
nannten und mir stets unvergesslichen grossen Phy siologen und tiefen
Denkers Emil du Bois-Re .',rmumf verdanke, der fort und furf in seinen Vor=
lesungen auf den Materialismus zuriickkam und diesen Standpunkt betonte,
der also auch (zezen Buchner’'s versuchte . Ehrenrettung® ) als Materialist in
\nspruch zu nehmen ist. trotzdem von ihm das beriihmte ,Ignorabimuns®
(zesprochen am Ende einer Rede auf der Leipziger Naturforscherver-
sammlung 1872 _iiher die Grenzen der Naturerkenntniss®) herriihrt.:
Gewiss denkt kein Verniinftiger daran, den Anspruch. zn erheben,
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dass dureh die Theorie des Materialismus alle Riathsel, deren Lisung
menschliche Forschung anstrebt, bereits geliist seien. Unter meinen
Excerpten befindet sich eines, dessen Inhalt ich Ihnen hier wiedergehen
miichte (leider habe ich mir keine Notiz iiber die Quelle. der ich es
verdanke, gemacht) Es lautet: _In dem Dunkel, dessen Tiefe das
kurzsichtige, nur langsam sich verschiirfende Auge menschlicher Er-
kenniniss zn ermessen nicht hoffen darf, ruhen drei grosse Fragen:
nach der Entstehung der Kraft, nach der Entstehung des Lebens “und
nach der Entstehung des Bewnsstseing: nicht "']LI[hWLTHIl"‘ diesen
kiimnen wir noch Iumzuﬁigen die Frage nach der [unﬁta.lmu;: des
Menschen. Die Erirterung dieser Fragen liegt noch immer auf dem
Grenzgebiete zwischen dem Reiche des Irdischen und des Transcen-
dentalen. Von zweien derselben nimmt man an. dass sie fiir den
menschlichen Geist die Grenze des Naturerkennens bedeuten und fiir
ihn transcendental bleiben werden, das ist die Urfrage nach der Ent-
stehung der Kraft — im Anfang war die Kraft — und die nach der
Entstehung des Bewusstseins. Die Frage nach der Entstebung des
Menschen hat die Arbeit unseres Jahrhunderts bereits aus dem unver-
standenem Glanben an eine mystisch-plotzliche Erschaffung zu der
thitigen Anschauung einer natiirlichen Entwicklung hmaui**chlhrt —
Auch an :leramuer Auflisung der Frage nach der Entstehung
dezsLebens verzw r:jtr:ltrhe\umlriursalmuu nicht. Seit dem grossen
Aufschwung der geologisehen Forschung ist {111: Geschichte unserer Erd-
kruste mehr und mehr aueh zu einer Geschichte des organischen
Lehens geworden, die uns freilich nur anf die ersten Stufen, mcht auf
den Ursprung der Entwicklung zuriickfihrt u. s. w.* — M. H.! Auch
der Materialismus bat einstweilen noch keine iiber eine Hypothese
hinauskommende Antwort auf diese Fragen, aber warum trotzdem der
Mediciner ihm — ich sage ausdriicklich als dem am wenigsten irre-
fiihrenden Leitstern — folgen soll, begriinde ich damit, dass der Kern
dieser Lehre auf das Bestreben hinausliuft, fir alle diese einstweilen
noch nicht aufgeklirten Probleme des Lebens, Bewusstseinsphiinomene
ete. das materielle Substrat zu suchen und lediglich auf materiellem
Wege die Erklirong zu finden, nicht auf dem Wege iibersinnlicher
Hpcculahon Die Metaphysiker setzen nur da Worte und Phrasen hin,
wo  Begrifie fehlen, der Anhiinger des Materialismus ist hestrebt,
auf dem uns Menschen allein rangharen Wege reeller thatsiichlicher
Forschung mit Hilfe instrumentell verstiirkter Sinnesthiitigkeit die
Natur zn erkennen. Die Ergebnisse der neuneren Naturforschung, die
Entdeckung des Gesetzes von der Erhaltong der Kraft dureh Julins
Robert v. Mayer (1814—1878), den Arzt von Heilbronn, die Spectral-
analyse ' vorgenommen von den Physikern Buwnsen (geb. 1811) und
Kirchhoff (1824 —1887), damals in Heidelberg, die zahlreichen Ent-
deckungen in der Physik und Chemie, der experimentellen Physiologie
haben dem Materialismus einen durchaus wissenschaftlichen Boden ge-
geben: sie haben uns die Einheitlichkeit des Kosmos, die Ewickeit
der Materie, den stindigen Kreislauf der Stoffe gelebrt, sie haben
ferner es fiir uns zu einer unumstisslichen Thatsache gemacht, dass
alle sogenannten _seelischen® Vorgiinge gebunden sind an bestimmte
Veriinderungen des Gehirns und \ﬁr'.'ﬂls_ustmns. mit einem Wort, dass
alle Lebensphiinomene zuriickzufiilhren sind aunf kirperliche oder -im
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Korper sich vollzichende Processe, die sich durch die Gesetze der
Chemie und Physik erkliren lassen. Wie dieselben beschaffen sind,
hat his heunte fiir alle Phiinomene noch nicht ermittelt werden kinnen
das bleibt der Zukunft vorbehalten, und die bisher erreichten Resultate
lasgen einen Fortschritt bis an das iiusserste Ziel hoffen. Freilich kann
der Mepsch an das Ende des Wissens niemals kommen; denn jeder
weitere Fortsehritt bringt naturgemiiss wieder neue Pruhleme, :ndes
Zeitalter wind unter verlinderten Gesiclgspunkten auf neuve Fragen und
Rathsel stossen, von denen wir jetzt noch nicht einmal eine Ahnung
haben kinnen, und jedes Geschlecht seine nenen Aufgaben finden; so-
lange es Menschen geben wird, kann die Fﬂrschung nicht aufhiiren.
Wie war nicht "die l‘a}ﬁhulnge frither ein Tummelplal:z der aben-
tenerlichsten und geradezn phantastischer Vorstellungen ! Der Durchbruch
der materialistischen Weltanschauung hat — und das ist ihr unbestreit-
hares Verdienst — erwirkt, dass die Philosophie sich der Natur-
wissenschaft wieder zngewendet hat; sie hat jetzt naturwissenschaft-
liche Prineipien und Denkmethoden auch zu den ihrigen gemacht, und
seitdem datirt anch der heilsame Umschwung in der Psychologie, die
mehr und mehr eine Naturwissenschaft geworden oder zn werden im
Begriffe ist. Ihr widmen sich mit grossem Erfolg unter den Philosophen
der mneueren Zeit Manner, die ans dem Aerztestand hervorgegangen
sind, sie suchen diese Diseiplin experimentell zn begriinden, sie zn
einem wirklichen Zweig der Physiologie, d. i. derjenigen Wissenschaft
#n gestalten, welche sich mit der Lebre von den Verrichtungen des
menschlichen Organismus besehiftigt. Im Verlauf Ihrer physiologischen
Stadien, m. H., im 3. und 4. Semester, werden Sie alsdann ex oificio
sich auch mit der .physiologischen Psychologie® zu besechiiftigen hahen
und, kiinnen infolgedegsen vorerst von Vorlesungen iiber die philo-
*I][Ihlﬁ['h{': Psychologie, die mehr in metaphysischem Sinne gehalten
werden, Abstand nehmen. Uebrigens, num Missverstindnissen vorzu-
heugen, will ich gleich hier zweierlei bemerken, 1. dass ich persnlich
mir nicht in den Sinn kommen lassen kann, Ihnen von philosophischen
Studien iiberhaupt abzurathen, im Gegentheil, m. H., es kann an sich
car nichts Erguickenderes geben, als das Studiom einer rationellen
Philosophie, beispielaweise der Lectiire von FLunge’'s Geschichte des
Materialismus (nach der priichtigen neuen Ausgabe von Coken, Marburg),
2. dass der Arzt ein tiichtiger Psyeholog sein muss, wenn er
als Praktiker Erfolze erzielen will, aber diese Art von Psychologie,
d. h. Menschenkenntniss, Takt im Umgang mit Patienten, das richtize
savoir faire, savoir vivre, welches drei Viertel unserer Heilkunst aus-
macht, lernen Sie unmiglich aus einem Colleg; dabei bandelt es sich
entweder um angeborene oder allmihlich dureh Erziehung und Gewih-
nung in der Schule des Lebens erworbene Fihigkeiten. In diesem Sinne
ist auch der ehrwiirdige Ausspruch unserer alten Aerzte, vertreten
speciell dureh Hippolrates und Galen, zu verstehen: o Zgwazog izzpis
zan muhdgopo:, dass der beste Arzt zugleich ein Philosoph ist.

Um dem ,andiator et altera pars® zu geniigen, michte ich Ihnen bei dieser Ge-
legenheit eine anonyme Zuschrift, die mir aus dem Kreise meiner Zohirer zugegangen
ist, nicht vorenthalten. Sie ist wom 2. Juni 1894 datirt und lantete folgendermassen :
~Hochgeehrter Herr Doctor! In Threr Vorlesung iiher Encyklopidie und Methodologie

der medicinischen Wissenschaften haben Sie die Meinung ansgesprochen, dass fir den
Mediciner das Stondinm der Psychologie entbehrlich ist. Da der Stodiengang Threr Zu-
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hirer dorch Thre Worte zweifellos beeinflusst werden wird, so finde ich nicht nutzlos,
einige Bedenken gegen Thre Angicht iiber die Bedentung des Psychologiestudinms fiir
llen Mediciner Thnen mitzntheilen. Es steht vollkommen fest, dass der Mediciner und
Arzt, als solcher, mit Specnlationen iber das Ding an sich und das Wesen der Seele
nichts zn schaffen hat. Es ist anch von vielen bedeutenden Philosophen und' von allen
Naturforschern anerkannt worden, dass der kritische oder positivistische Materialismuos
die einzige wissenschaftliche Fhllnsu[lhm izt. Es steht aber ebenso fest, dass hentzntage
niemand (von Theologen abgesehen) unter Psychologie Speculationen iiber das Wesen
and die Unsterblichkeit der Seele versteht, sondern die Wissenschaft von den Bewusst-
geinsthatsachen und -Gesetzen, gegriindet auf Selbstbheobachtung, Vergleichung von
Individnen, Vilkern, Hassen anf verschiedemen Alters-, resp. Entwicklungsstufen uond
anf dem Studium der Nervenphysiologie, Die physiologische Psychologie, die jetzt die
herrschende ist, verzisst aber keineswegs, dass das Stodivm der materiellen Grand-
lagen des Bewnsstseinslebens ums nur das Bekannte verstandlich machen kann;
ez vermag aber nicht anch nor eine einzige Bewuossiseinsthatsache selbst zn liefern.
Diese werden nur anf dem Wege der Selbstheobachtung gefunden; die Fihigkeit aber,
sich selbst zu Dbeobachten, kann nur durch eifriges Studinm der Psychologie erworben
werden. Die Kenntniss der Gehirnphysiologic genfigt also nicht, um das Bewnssi-
geinsleben kenmen zn levmen. Der Mediciner, der sich nie mit Psychologie beschiiftigt
hat, wind schwerlich durch den IL Band der Wund#'schen Physiologischen Payehologie
gich dorcharbeiten kinnen. Was die Bedeutong der Psychologie file den Mediciner be-
triflt, =0 scheint sie ganz ausserordentlich gross zm =ein. Das Gebiet der Psychopatho-
logie oder der Gehirnkrankheiten kann nnmibglich mit Erfolz betricben werden ohne
erilndlicher (sic) psychologizcher (sic) Kenntnisse. Die psychologizche Einleitung, mit
der die Lehrer der Psychiatrie ihre Vorlesung beginnen, geniigt nur fir denjenigen, der
sehon. Psychologie stodirt hat: sie. ist zo diirftiz; um den Anfinger in dipges Gebiet
einznfithren. Ferner aber ist jetzt eine Wissenschaft in Entstehung begriffen, iiber deren
Bedentung in der Zokunft wir, vielleicht, anch nicht annihernd richtiz nrtheilen kénnen
— die Paychotherapie. Derjenige, der nicht Psychologie griindlich stodirt hat, kann im
Hypuotismuz nor Unverstindliches und Wundervelles erblicken, nicht aber ihn mit Er-
folg fiir therapentische Zwecke anwenden. Abgesehen von dieser unmittelbaren Bedeatung
der Psychologie fiir den Mediciner, ist das tiefe EKindringen in das Seelenleben fiir
den zokinftigen Arzt ecine ungemein niitzliche Sache. . Der Arzt mnss vertranen-
erweckend, taktvoll sein®, haben Sie gesagt. Aber diese FEigenschaften sind nor zom
Theil Naturgaben. Anch hier kann die Paychologie freilich nicht diejenige, die hei
den Sinneswahrnehmungen stehen bleibt, sondern die Psychologie, die die complicirtesten
Bewunsstseinseracheinnngen analysirt sehr viel Nitzliches leisten. Demnach verdient
die Paychologie eine ehrwiirdigere Stellung in dem medicinischen Unterricht, als die eines
nebensichlichen Gegenstandes, Wenn die obigen DBemerkungen unnrichtiz sind und anf
angeniigender Erfahrung bernhen, so soll die anfrichtige Ueberzengnng der Wichtigkeit
der Sache, die mich zn ihnen veranlasst hat, als Eatschuldizung in Thren Aungen, gze-
achteter Herr Doctor, dienen.
Hochachtungsvoll zeichnet

Ein Stondent der Medicin®

Soweit der mir unbekannt geblichene Briefschreiber. Ieh kann
Ihnen jetzt (schon aus fusseren Riicksichten) hier unmiglich die Er-
drterungen, die an die Erwidernng auf dies Sebriftstiick damals von
mir gekniipft sind, recapitoliren. Dass auch ans einem Colleg iiber
Psychologie mit metaphysischer Tendenz der Mediciner manches fiir
ibn Niitzliche wird lernen kimnen, daran ist nicht zu zweifeln. Wich-
tiger bleibt aber unbedingt fiir ihn die physiologisch-experimentelle
Bedentungz, Fiir das Verstiindniss der Psychopathologie, d. h. der Lehre
von den Geisteskrankheiten und der sogenannten psyebischen Therapie,
Heilung doreh Hypnotismus, Suggestion ete,, halte ich ebenfalls nur
die physiologische Psychologie fiir wichtiz, die andere fiir nebensich-
lich. Ieh bemerke, dass ich mich insofern zn einem Urtheil fiir com-
petent erachten darf, als ich selbst ein Semester lang (Sommer 1371)
ein an sich ausgezeichnetes Colleg iiber Psychologie bei dem hiesigen

Pagel, Studium der Medicin. 3 i
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Philosophieprofessor Friedrich Harms (1819—1880), einem ehemaligen
Mediciner, gehiirt habe, iiberdies gern noch heute in meinen Musse-
stunden zu philosophischen Studien, wie der Leetiire von den Lofze-
schen Schriften iiber Psychologie und Metaphysik , Ueberweg-Heinze's
Grundriss der Geschichte der Philosophie, und anderen meine Zuflncht
nehme. Ieh gestehe IThnen offen ein, dass ich persinlich selbst einzelne
religionsphilosophische Werke in mein Herz geschlossen habe und vor
dieser Lectiire nicht zuriickschrecke, anch Sie keineswegs davon ab-
schrecken michte. Der Mensch lebt nicht vom Brot allein. Halten Sie
mich also nicht fiir einen banausischen, einseitigen, bildungsfeindlichen
Menschen. Nur muss mir als Ihrem Lehrer daranliegen, Sie fiir jetzt
von aller Ablenkung wiihrend der Studienzeit fern 2zu halten und
auf die nichst liegenden und unmittelbar mit dem Beruf zusammen-
hiingenden Ziele hinzuweisen.

Auf eine Widerlegung der Vorwiirfe, die dem Materialismus sonst
noch gemacht werden, dass er mit den Gesetzen der Sittlichkeit in
Widerspruch steht, zur Genusssueht, Religionslosigkeit verleitet, dass
er flach ist, nicht in die Tiefe dringt, angeblich auch unlogisch ist,
kann ich hier ebensowenig ecingehen, wie auf die allerjiingsten Be-
strebungen der sogenannten Neovitalisten®, die im wesentlichen
wieder auf die speculative Idee einer geheimnissvollen sogenannten
. Lebenskraft® zuriickgreifen. — Fiir den Mediciner hat der Materialis-
mus fiiberdies den grossen Werth, dass er ibn zuerst ein richtiges
Denken am Krankenbett gelelirt hat, d. h. ein wirklich naturwissen-
schaftliches. Der metapln sische Kopf neigt leicht zu mystischen Vor-
stellungen und  vernachliissigt alles, was praktiseches Handeln am
Krankenbette heisst. Er rechnet vielleicht auf Hilfe von oben und legt
die Hiinde da in den Schoss, wo ein in materialistischer Denkweise
weschulter Mediciner durch th.ithrnﬁlges entschlossenes Eingreifen noch
dem Tode sein Opfer zn entreissen in der Lage ist. Die Abschaffung
des Tentamen philosophienmm und seine l'l‘bﬂtf.l]ll"‘ durch das Tl:utamml
physicnm bleibt eine epochemachende That und charakterisirt den
guten Geist, der mittlerweile seinen Einzug in die Medicin gehalten
hatte. An Stelle der philosophischen Propiidentik ist mit vollem Rechte
die naturwissenschaftliche getreten. Immerhin empfehle ieh Thnen wieder-
holt fiir die Mussestunden das Studinm der Philosophiegeschichte wegen
der friiheren innigen Beziehungen mit der Entwicklung unserer Wissen-
schaft. Sie werden durch Vergleich mit der Vergangenheit die Fort-
schritte in der Medicin der Gegenwart nmso besser wilrdigen konnen.
Vor allem haben Sie sich ansser mit den Grundsitzen der materialistischen
Weltanschanung auch mit denjenigen des eigentlich mit des unsterblichen
I, Kant Kritik der reinen Vernunft® angebahnten, von Awg. Comte
(1798—1850) in Paris neverdings zu einem ,System” begriindeten . Posi-
tivismus® vertrant zu machen, zn dessen Anhiingern bedeutende Aerzte und
Natarforscher, wie der gelehrte philologische Mediciner Ewmil Littré
HH{JI—]SSH in Paris, Herbert Spencer (geb. 1820) in London und viele
andere zihlen. Dureh die Beschifticung mit der Philosophie werden
Ihnen die neueren Errungenschaften der Naturforschung in einem be-
sonders glinzenden Lichte erscheinen, ich meine vor allem damit die
beriihmte nenere luntmrklunguthmrm_ hegriindet von Charles Der-
i (1809—1882), die, unter dem Namen Descendenztheorie bekannt
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und geliunfig, nicht blos fiir die Auffassungsweise der Thatsachen der
Naturforschung, sondern aunch fiir alle iibrigen Wissenschaften, die
sociale und nationalikonomische nicht ausgenommen, eine geradezu
revolutiondare, welthewegende Bedentung gewonnen hat, und die (schon
vorhin erwiihnte) Entdeckung des Gesetzes von der Erhaltung der
Kraft durch Jul. Rob. v. Mayer (1814-—78). — Was dem Materialis-
mus recht ist, soll anch diesen beiden grossen Gedanken der Neuzeit billig
sein, nnd schon ans diesem Grunde verstatten Sie mir einige Worte hieriiber
zngleich in der Absicht, lhnen dureh Einfiihrung in diese Gebiete bei lhren
Vorarbeiten ein wenig behilflich zu sein. M. H.! Als Beweis fiir die ganz
ungeheure Bedentung, welche dem Darwinismus zukommt, der ein ge-

Charles Darwin

nach einer Photographie von Elliott and Fry in Londomn.

waltiges Ferment fiir die Entwicklung der Naturwissenschaft geworden
ist, filhre ich nur die Thatsache an, dass, obwohl seit der ersten
Publication Daricin’s genan 40 Jahre verflossen sind, noch hente die
literarische Bewegung, die sich daran angeschlossen hat, nicht zum
Stillstand gelangt ist und jedes Jabr uns immer wieder eine Reihe nener
Erscheinungen bringt. Die Deseendenztheorie Darwin’s ist der Aus-
gangspunkt eines heissen, noch nicht beigelegten Kampfes der
Geister und damit einer fruchtbaren literarischen und Forschungsarbeit
seworden, deren Ergebnisse ganze Bibliotheken fiillen. Ieh will gleich
vorweg bemerken, dass die Aufzabe, die eigentlichen Prinecipien dieser
Lehre Ihnen in extenso darzulegen, hauptsichlich Ihren Fachlehrern
in der vergleichenden Anatomie und Embryologie (Entwicklungsgeschichte,

e
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die ein Theil der Physiologie ist) zufiillt. Um es kurz zn sagen, besteht
das Hauptverdienst Dawrwin's in~ der erstmaligen Betonung des
Prineipg der allmihlichen Entwieklung, Umwandlung (Trans-
formation, Transmutation) aller organischen Schiipfung, d. h. mit
pflanzlichem oder thierischem Leben ausgestatteter Wesen
von dem kleinsten Urplasma oder einzelligen Gebilde. der
sogenannten Monere, bis zum vollkommensten und hichsten,
dem Menschen, in einer hestimmten, regelmissigen Stufen-
leiter unter dem Einfluss des Princips der natiirlichen Zueht-
wahl oder passenden Auslese und des Kampfes ums Dasein.
Den Beweis fiir diese Lelire hat Darwin mit einer erdriickenden Fiille

J. K. von Maver.

von Einzelthatsachen und zum Theile hiichist minutiiisen Beobachtungen
aus allen Reichien der Natur in iiberwiltigender Weise erbracht, die
Dariwin zn einem der scharfsinnigsten Naturforscher und Denker aller
Zeiten stempelt. Die Bereicherunzen an Thatsachenmaterial, die Darivin
zur Begriindung seiner Gedanken geliefert hat, zengt fir ihn als einen
echt philosophischen Geist im besten Sinne des Wortes. Die beziig-
lichen Haunptschriften, in denen die Transformationsidee in griindlichster
Weise eriirtert ist, sind betitelt: ,On the origin of species by means
of natural seleclion or the preservation nllflﬁu'mn'r*{f raeces in the 3?’?'!:5[:}'-’[!
of life* (London 1859), d. h. ,Die Entstehung der Arten durch natiir-
liche Zuchtwall oder die Erhaltung der bevorzugten Racen im Kampf
ums Dasein® und , The descent of wman and on selection in velation
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fo sex* (1871, 2 Binde), d. b. die Abstammung des Menschen (d. i.
Descendenztheorie) und die Auswahl in Beziehung zum Geschlecht.
— Sie werden, m. H., nicht umhin kiinnen, iiber den Darwinismus sich
eingehend zu informiren, sei es durch die Lectiire der Original-
schriften oder durch zusammenfassende Darstellungen von anderen
Autoren, z. B. nach der bercits crwiilinten Schiipfungsgeschichte von
Ernst Haeclel, einem der enthusiastischen Vertreter nnter den deutschen
Forschern, der selbst die Descendenztheorie durch sein beriibhmtes . bio-
renetisches Grundgesetz® erweitert hat, wonach Keimesgeschichte
Stammesgeschichte ist, d. h. die Entwicklungsphasen z. B, des mensch-
lichen Fitus withrend der verschiedenen Schwangerschaftsmonate die

Ernst Hacclkel

nach einer Photographie von C, Ginther in Berlin

Stufenleiter der Geschipfe reprisentiren, aus denen der Mensch sich
allmiblich bis zn seiner jetzizen Gestalt entwickelt hat. Ich habe
schon vorhin angedeutet, dass die Transformationsidee anf mannig-
fachen, sehr heftigen Widerspruch gestossen ist; die Forscher sind in
zwei Lager gespalten, das kleinere ist wnzweifelbaft dasjenige der
Gegner. Alle, ob Freund oder Gegner, sind jedoch einig in der An-
erkennung der grossen Fruchtbarkeit der von Darwin zur Diseussion
gestellten Gesichtspunkte. — Von fundamentaler Bedentung fiir unsere
Anschanungen iiber das Werden und die Beschaftenheit des Kosmos, wenn
anch nicht so lebhaft nmstritten wie der Darwinismus, erwies sich die
beriihmte Entdeckung des Gesetzes von der Erhaltung der Kraft oder, wie
man auch sagt, von der Constanz der Kraft, Julivs Robert v. Mayer; sein
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schon von mir vielgenannter erster Entdecker — die iibrigen noch als Ent-
decker erwihnten Autoren. die Physiker James Prescott Joule (1818
bis 1839) in Salfort und der unsterbliche Deutsche Hermann v, Helm-
hioltz (1821—1894), Physiolog und Physiker in Kinigsberg, Heidel-
herg und Berlin, haben dassclbe zwar unabhiingig von einander, aber
erst nach Mayer zefunden — war als junger Schiffsarzt aunf der Rhede
von Surabaya (1840) Gfter in die Lage gekommen, kranken Schiffslenten zur
Ader lassen zu miissen. Damals war der sogenante Aderlass, d. h. die
Oeffnung eiver Blutader, Vene. z. B. am Arm, wo Sie sie bei sich selbst
als blane Streifen verfolgen kiinnen, eine zum Zweck der Blutentziehung
im Fieber und anderen Krankheiten liinfiz geiibte Operation. Das Venen-

Hermann von Helmholtz

nnch diner Photographic von Loescher & Petseh in Berlin.

blut hat im Gegensatz zu dem in den eigentlichen Sehlagadern (Arterien)
kreisenden hellrothen normalerweise sehwarzbliinliche dunklere Firbung.
Mayer fand trotzdem aunch das Venenhlut heller gefirbt. Das brachte
ihn auf den Gedanken, dass der Einfloss der tropischen Wirme und
der schnelle Umsatz vermittels des Athmungsprocesses dabei eine Rolle
spielen miisste. Ein volles Verstiindniss davon wird Ihnen, m. H., erst
die Kenntniss der Physiologie der Athmung und des Kreislanfes bringen.
Maiper arbeitete dann  seinen Gedanken weiter doreh, und brachte
seine Ansichten zur Veriffentlichung; es hat aber lange gedauvert, bis
man ebenso seine Theorie an-, wie ithm die Prioritit hiefiir zuerkannte.
Erst Mayer's Entdeckung lieferte eine der wesentlichsten Stiitzen fiir
die materialistische Weltanschauung von der Unvergiinglichkeit und qualita-
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tiven Einheitlichkeit der Materie, d. h. einer das Universum ausfiillenden Sub-
stanz, aus der die ganze sichthare Welt mit Einschluss aller Geschiipfe
besteht. Die Materie denkt man sich mit verschiedenen Kriften (die
anch nur Modificationen einer Grundkraft sind) ansgestattet, der Gravitit,
der Anziehungskraft, der Spannkraft u. s. w.; letztere, die Bewegungs-
ursache, setzt sich in lebendige Kraft um, wobei Wirme erzengt wird,
die sich als genau entsprechendes Aequivalent berechnen lisst, ihrer-
seits die Ursache von Krafterzengung wird u. s. w. Alle Erscheinungen
des Kosmos, der Strahl der Sonne, der Pflanzen- und Thierleib,
unsere chemischen Elemente, Flektumtat, Magnetismus u. 8. w. — alles
ist nur der Ausfluss einer Kraft in verschiedenen Modificationen, kurz
es findet ein echter Kreislanf der- Krifte und Stofie statt, ein bestiindiges
Entstehen und Vergehen, Gebiiren und Zerstoren — ganz nach dem Z2v 2z
=dv oder dem =avrz Zzider alten griechischen Naturphilosophen. Alles ist
Fleiseh von unserem Fleisch — und wir wiederum ein Conglomerat
des allgemeinen Weltenstaubes, in den wir nach unserem Ableben zer-
fallen, mit dem wir uns vermischen, um nach Jahrtausenden mit unseren
Atomen abermals den Stoff zn nenen Bildungen herzugzeben; kein Par-
tikelehen geht dabei verloren: es handelt sich immer nur nvm quanti-
tative Metamorphosen derselben Elemente; iiberall macht sich die
Wirksamkeit derselben elementaren Naturkrifte geltend, der Sehipfungs-
act ernenert sich sozusagen in jedem _'*.u"{'nhlulxe selbst das Sterben
involvirt einen Act der Neubildung, des Wiederauflehens.

M. H.! Ieh bin nicht obne Absicht auf diese Theorien. vielleicht
ansfiibrlicher als es meine Aufgabe ist, eingegangen, weil der Darwinis-
mus, das Gesetz von der Constanz der Kraft und der Materiali=mus die
drei fundamentalen Pleiler der modernen Naturwissenschaft bilden: an
sie. wollen Sie sich zuniichst in den ersten Semestern. wo Sie noeh
Musge zur Privatlectiive haben. recht innig klammern, Sie werden
daran einen kriftigen Halt finden; fiir Ihren Geist wird das genane,
vorurtheilsfreie Studium die denkbar beste, philosophische Propiideutik
bilden, und gleichviel ob Sie -|:|| spiter zu den Anschanungen hekennen
oder ob die Argumente der Gegner grissere Ueberzengungskraft fiir
Sie haben — ich will Ihnen durchans nicht etwa den Materialismus als
die einzige, hiichste Wahrheit _anpreisen®, wie Herr Prof. Buclner in
Miinchen sich ausdriickt —, immer wird Ihr Denken die kriiftigste
Anregungz erhalten, und nicht ohne reiche Belehrong und dauernden
Gewinn fiir Ihre natorwissenschaftlichen Arbeiten werden Sie die he-
ziigliche Literatur wieder in Ihren Biicherschrein zuriickstellen. Alle
diese Theorien sind selbstverstindlich nur - — Theorien, aber solche, die
keinen blinden Glanben voranssetzen, keinen mystischen, speculativen
Hintergrund baben, kein Opfer des Intelleets uns zumuthen, sondern so
gnt es eben bei mensehlichem Denken und Wissen miiglich ist, sich mit den
Thatsachien und dem zeitigen Stand der Forschung decken, Theorien, die
in Bezug anf ]‘,x-wthmt Ja man darf (heziiglich des Mayer'schen Gesetzes)
wohl sagen in Bezng auf mathematische Gewissheit bis an die fiir
unser Erkenntnissvermigen dusserst erreichbare Grenze gehen. fir die
Genese des Kosmos, die Anthropogenie, die Raecen-, Arten- und Varie-
titenbildung, fiir zablreiche andere Riithsel und Probleme der Biologie
die ecinfachste und bestechendste Lisung hieten, auf die das ._.:_~|||=|:|r.x
sigillnm veri® (ein Ausspruch des Ihven bereits genannten grossen Arztes
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Boerhaave) durchaus anwendbar ist. — Indem ich Sie noch auf meine
-Einfiihrung in die Geschichte der Medicin® (Berlin 1898, pag. 349 ff)
verweise, wo die Wendung, welche die Heilkunde, das exaete Denken
in derselben unter dem Einfluss dieser Anschauungen genommen hat,
cinigermassen gewiirdigt ist, glanbe ich diesen Gegenstand \rm!abscn
un{l nunmehr zur Lrlautenmﬂ der eigentlichen Fachwissenschaften iiber-
rehen zn kimnen, deren “:tmlmm fortab in den verschiedenen Semestern
Ilire Aufzabe bilden wird.
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De dref beschreibenden Naturwissenschaften: Botanik, Zoologic nnd Mine-
ralogie. Die botanisch-mikroskopischen Usbingen,

M. H.! Herkiimmlicherweise beginnen wir mit der Botanik oder
Pflanzenkunde, ganz getren dem rationellen Prineip, dass man ein Haus
von unten aufbant und von dem Einfachen zum Complicirten fortschreitet,
Nun ist aber von allen organisirten, d. h. gegliederten, mit dem blossen
Auge erkennbaren Wesen die PHanze das relativ einfachste, sie bietet in
ihrem Ban und in ihren Lebensiinsserungen mannigfache Analogien nnd
Aehnlichkeiten mit dem Thier- ond Menschenleib, und Sie werden ans
dem Studinm der Botanik daher den reichsten Gewinn, die fruchtharsten
Gesichtspunkte fiir das Verstiindniss des Menschen in allen seinen De-
ziehungen entnehmen kimnen. — M. H.! Die Botanik ist Ihnen keine
ganz nene Wissenschaft, Sie bringen einige Vorkenntnisse darin von der
Sehule bereits mit und sind sicher . wie ich voraussetzen dart, iiber
Begrifl und Eintheilung einigermassen informirt. Dennoch hin ich :]l}r‘n oll-
stiindw}.mt und Uebersichtlichkeit w egen wenithigt, auch daranf im Verlauf
unserer Unterweisungen noch mit zwei Worten einzngehen. M. H., wenn
irgend etwas den Abstand zwischen dem Einst und h‘t.rf den gew H“]"‘i n
Wandel der Zeiten, zn illustriren geeignet ist, so ist es das '&1‘1]|'1]h:11
der jetzigen Medicinergeneration gegeniiber dm- Botanik , die vollig
veriinderte Anffassung von der Bedeutung dieser Wissensehaft im Lehren
und Lernen der Medicin. Bei den Studenten hat fast eine vollstindige
(leichgiltigkeit gegen die Botanik platzgegriffen. Diirfte ich jetzt die
Frage an Sie richten, warnm studiren Sie Botanik, so wiirde mir sicher
der grissere Theil von lhnen, wenn er offen und ehrlich sein wollte,
antworten miissen: Nun, weil sie Priifangsgegenstand ist.  Aber
warum sie und dass sie es mit Recht ist, lenchtet leider nicht
allzuvielen Medicinern ein, wenigstens wenn man das Mass von Kennt-
nissen, das die meisten in dieser Disciplin bei der Priifung an
den Tag zu legen pflegen, fiir die Werthschiitzung zugrunde legen
darf. Thatsiichlich artet gerade das Examen in der Botanik vielfach
zu einer rein formellen Farce ans. Zom Theil ist das allerdings eine
Schuld der ganzen Institution des Tentamen physicum, in welchem anf
einmal (im Verlauf eines Nachmittags etwa, also in wenigen Stunden)
der Ausweis iiber ein gewisses, thEl].HE'IhE‘ sogar recht intensives
Wissensmass in 6 his 7 Gegenstiinden verlangt wird. die Sie in 4 bis
5 Semestern bewiiltigt haben sollen, obwohl einige von jenen Ihnen
als terrae incognitae anf der Universitiit gegeniibertreten und fiir
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sich firmliche Lebensaufgaben hilden. Da gilt denn natiirlich das Wort :
de omnibus aliquid et de toto nihil, und die Botanik, als der wer-
meintlich minder wichtige Gegenstand, kommt sehr summarisch und
oberfliichlich bei Thren Studien fort. Eine gewisse Stiitze finden Sie
dabei an dem Rath von Diflrofh, dass man hesser thut, da man nicht
alles heherrsechen kann. seine Kraft auf einiges 'ﬂem"e ZIl concen-
triren. Die Botanik erleidet dabei ein Schicksal, dem wir in der Cultur-
und politischen Gesehichte . anch im privaten Leben vielfach begegnen.
niimlich dass iiber der Tochter die Mutter giinzlich vergessen wird. Wie
anders war das friiher! Die Botanik ist stets, von den iiltesten
Zeiten an, mit der Heilkunde Hand in ]Iaﬂd gerangen; beide
waren aufs innigste miteinander verkniipft; ja streng genommen ist
eben, wie ich vorhin schon sagte. die Medicin als Huilkunst ans
der Botanik hervorgegangen. Stammte doch der grisste Theil des
medicamentisen  Heilsehatzes aus dem  PHanzenreiche ;  die pfanz-
lichen Heilmittel bildeten den iiberwiegenden Bestandtheil der gaguazz,
Wenn  man  den innigen Zusammenhang Kennen lernen will, der
zwischen Medicin und PHlanzenkunde bestanden hat, so thue man nur
einen Blick in die vierhiindige elassische Geschichte der Botanik von Ernst
H. I, Meyer (Kionigsherg 1854—57). Der griisste Theil der darin ent-
haltenen gediegenen Quellenforschungen hiitte ebenso gut in einem Lehr-
buch der Geschichte der Medicin Platz und thatsiichlich ist er von
Heinwich Haeser in dessen grossem Geschichtswerk der Mediein (Jena
1875 1882) mit verwerthet worden, ein erdriickender Beweis dafiir, wie
sehr im Alterthum die Heilkunde angewandte oder praktische Botanik
war. Alle grossen Meister unserer Kunst, deren Andenken uns die Ge-
schichte erhalten hat, waren Meister der Botanik. Um nur einige Bei-
spiele aus der Neuzeit anzufiihren, so war Marcello Malpighi (1628 —1694),
zuletzt piipstlicher Leibarzt in Rom., dem wir wichtige mikroskopische
Entdeckungen. namentlich Frginzungen zur Lehre vom Blutkreislauf
verdanken, einer der hery orragendsten Botaniker; er theilt mit Roberf
Hooke (1665) das Verdienst, zuerst die Pflanzenzellen gt‘ﬁi'hcll und be-
schriehen zu haben . die er _utriculi® nannte. Albrecht v. Haller, der
Gittinger Physiolog und Polyvhistor aus Bern in der Hehweiz (1708 his
1777), gehirt anch zu den Autoritiiten auf dem Gebiete der Botanik :
seine 2 Biinde Bibliothecae hotanieae (Ziirich 1771—1772) bilden noch
heute eine unerschipfliche literarische Fundgrabe, eine wahre Schatz-
kammer fiir die dltere Literatur, die dadurch férmlich iibertliissig gemacht
worden ist. s war der griisste Schmerz seines an Frenden und Ehren, aber
anch an Kiimmernissen nicht armen Lebens, dass nicht ibm, sondern
seinem grossen Rivalen, dem Schweden Carl v, Linnd (1707—78), die
sehnsiichtig ambitionirte Palme in der Botanik von den Zeitgenossen
zuerkannt wurde. Auch Linnd war Mediciner und trieh anfangs fleissig
die dirztliche Praxis, Sein Biograph ffje’t erzihlt von ihm, dass er im
eifrigen Thiitigkeitsdrangze zn Anfang seiner iirztlichen Laufbahn sogar
sich nicht gescheut habe. bei Einlaufen der Schiffe in die Hiifen der
schwedischen Kiiste nahe hei Stoeckholm unter der ankommenden Schiffs-
mannschaft auf Tripperkranke zu fahnden — etwas, was Sie, m. H., heut-
zutage nicht thun diirften . ohne gegen den I threncodex der outen drzt-
lichen Sitte zu verstossen, selbst wenn Thre Handlungsweise nmht lueri,
sondern studii eansa erfolgte. Das heiliiufiz. Uebrigens will ich nicht
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unerwiithnt lassen, dass vielfach sogar der Versuch in der Medicin unter-
nommen worden ist. nach dem ‘vrluster des Linnd’schen Systems anch
die Krankheiten zu classificiren. — Der sehr gelehrte Hallenser Pro-
fessor der Medicin Curt Sprengel (1766—1833), beriihmt dureh seinen
ersten classischen ,Versuch einer pragmatischen Geschichte der Arznei-
kunde® (3. Aufl., Halle 1821—1828). das erste braunchbare Lehrbuch
dieser Wissenschaft in deuntscher Sprache, war ein nicht minder her-
vorragender  Botaniker als Patholog.  Von ihm  rithren zahlreiche,
werthvolle Schriften zur Botanik und zur Geschichte der Botanik her.
unter anderen auch eine ,Botanik fiir Franenzimmer®. So kinnte ich
Ihnen zahllose Autoren aus allen Zeiten anfiihren. Auch der eigent-
liche wissenschaftliche Begriinder der Botanik im Alterthum, Theophrastus,
ein Schiiler und Nachfolger des Aristoteles, war Arzt; ebenso Dioshurides
aus Anazarba in Cilicien (um 75 p. Chr.), Verfasser einer grossen Arznei-
mittellehre mit elassischen Pflanzenbeschreibungen, anf Grund deren die
nachtriigliche Identificirung der geschilderten Droguen noch Forschern
und Reisenden unseres Jtlhrhundert: miglich gewesen ist. Allerdings
sind sowohl bei Dioshurides, wie hei (}‘m’rn, dcm ZTOSSCN I’(:r;;umr:nur
Arzt (um 150 p. Chr.), der wesentlich ans Dioskwrides seine pharma-
kologischen Mittheilungen entlehnt hat., nicht minder schon in dem
Arzneischatz der iibrigen alten Culturvillker des Orients, der Inder und
Aegypter sogenannte chemische, d. h. metallische Mittel enthalten; aber
diese wurden fast ausschliesslich iinsserlich in Salbenmischungen und
dergleichen verwerthet. Verfolzen wir die Geschichte unserer Kunst,
m. H., so ergibt sich ferner, dass fiir den innerlichen Gebrauch
in der Hﬂlhunda fast nur pflanzliche Ieilmittel in Betracht gekommen
sind. Aus der ilteren griechischen Heilkunde hat sich das Andenken
an die Rhizotomen und Pharmakopolen (Wurzelsammler und Arznei-
kriimer) bis zun unserer Zeit erhalten. Der erste Ansturm gegen die
privilegirte Stellong der pflanzlichen Arzneimittel fiir den inneren Ge-
brauch ging im 16. Jahrhundert von dem heriihmten, naech Ansicht
Anderer beriichtigten, Philippus Aureolus Theoplrastus Bimbastus P
celsus ab Hohe m"mm { Helvetins Evemifa), kurgweg als Parvacelsus in der
Literatur bekannt, aus, dem vielfach von den Historikern gerade des-
wegen eine reformatorische Bedeutung zuerkannt wird. Er war es, der
zuerst in seiner stiirmischen Art auch den Werth der metallischen
Mittel fiir den inneren Gebrauch betonte und energisch anf die Ein-
fiihrong am Krankenhette drang: er lehrte die Bereitung der spiritniisen
Tineturen aus diesen Mitteln und hat diesem Umstande entschieden seinen
Ruf und seine Erfolge zu verdanken. (Ieh komme auf diesen Gegenstand
noch hei der Chemie zuriick.) Aber es hat schwere Kimpfe gesetzt, his
die paracelsische Richtung o ";:‘t"Il'llhl‘l‘ den Galenisehen Mitteln (wie man
manche Stoffe ja noch heute in der Pharmakopoe bezeichnet) durch-
drang. Ein grosser Streit, in der Geschichte unter dem Namen Antimon-
streit bekannt, entbrannte deswegen an der Pariser Facultit, die alle
Aerzte in Acht und Bann that, weleche sich in der Praxis chemischer
Mittel bedienten. Noeh heute gibt es vielleicht in irgend einem entlegenen
Erdenwinkel Aerzte, die (iihnlich wie die Anhiinger der vegetarianischen
Kost) sich ansschliesslich pflanzlicher Arzneimittel hedienen und die metal-
lischen Stoffe firmlich perhorresciren, weil sie angeblich dem mensehlichen
Organismus nicht zusagen. Nun, hierin ist gliicklicherweise ein villiger
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Umschwung zu verzeichnen: die Fortschritte ‘der neneren Chemie haben
hier Hand in Hand mit der Botanik gearbeitet; wenn anch Anfgiisse nnd
Abkochungen von gewissen Bliittern und Wurzeln (Infuse und Decocte),
namentlich von einzelnen sehr wirksamen Pflanzen, immer noch hiiufig
cenug verordnet nnd bereitet werden, so hat man doch in der jiingsten
Zeit gelernt, das sogenannte _wirksame Princip® ans der Pflanze auf
chemischem Wege zn extrahiren, heranszukrystallisiren in Gestalt der
beriihmten Alkaloide : Morphin (aus dem G]Imm}, Atropin, Chinin, Cocain
u. s. w., und thatsiichlich hat die Chemie in der Therapie das Principat
erlangt und die Botanik verdriingt. Daher auch die Geringschiitzung der
rerenwiirtizen Aerztegeneration, };e-nnilcr-« gecen die |Iﬂ':aLhTI‘1hEHdE syste-
matische Botanik, weil einer der wichtigsten Factoren, niimlich die grosse
Rolle, welehe frither die PHanzen als Heilmittel spielten, wesentlich
heeintriichtigt ist. Tout comprendre c'est tout pardonner! Und doch ist
leider michts unrichtiger als diese Vernachlissigung der Botanik, und
swar aus folgenden Griinden: Erstlich gibt es thatsiichlich noch eine
recht betriichtliche Menge mnicht blos wvon Niihr-, sondern aunch von
unentbehrlichen Heilmitteln aus dem Pflanzenreich, sogenannten Medicinal-
pflanzen, deren Aussehen und Eigenthiimlichkeiten Ihnen unbedingt, und
zwar fiir die Materia medica, dll:: Arzneimittellehre, bekannt sein miissen.
Ich hoflfe Thmen am Schluss eine kleine Uebersicht der wichtigsten Medi-
cinalpflanzen und ihrer Wirkungsweise geben zn kinnen. Zweitens ist
gerade die Pflanze in piid: I"[}"!I"ul*hl.‘r Beziehung (s. v. v.) eines der hesten,
hequemsten und einfac hsten Uhjecte und ]I1Ii:-1m|ttt‘l . naturwissen-
schaftlichen Beobaehtungsiibungen fiir den angehenden Mediciner. Zn-
niichst mit blossem Auge oder, wie man sagt, nmLmal\n]lmh respective

allenfalls in Verbindung mit der Lupe. Dann aber vor allen Dingen
mikroskopiseh, Hier ist der Ort, m. H., dieses wichtigen Instrnments,
des sozusagen von der Wiege his zum Grabe unentbehrlichen Be-
gleiters fiir  den Mediciner nlm Neuzeit, zu gedenken. Sie sehen
hier ein Mikroskop aufgestellt, nicht etwa weil ich die Absicht
habe, daran. ausfiihrlichere Erorterungen iiber Geschichte nnd Theorie
desselben zun Kniipfen, sondern seine Aufstellung hat nur die De-
dentnng  einer Demonstration im iibertragenen Sinne; ich wiinsche
damit in ostensibler Weise Ihnen die unueheuore Wichtigkeit dieses
Werkzeugs reeht tief in Lhr Gediichtniss eingepriigt zun sehen. Nihil est
in intellectu, quod non antea fuerit in sensu. Sie sollen, so wiinsche
ich, duarch diese heuntige Aufstellung gehalten sein, immer wieder sich
an die Bedentung des \Iakimknpilmh fiir das wissenschaftliche Arbeiten

des Arztes auf Schritt und Tritt zn erinnern. M. H.! Das Mikroskop,
mit dessen Geschiehte und Theorie Sie schon in den Vorlesnngen iiber
Physik sich ans dem genannten Grunde innig vertrant zn maehen haben —
ausser in dilteren ‘u‘.vrkvn von Harting n. a. finden Sie noch eine sehr
gute Darstellung des Gegenstandes in :Iem nenesten Werk von Reg.-
Rath Pefri — ist ein Kind des 17, Jahrhunderts und in Holland geboren;
die Erfindung des zusammengesetzten Mikroskops wird entweder dem
Niederliinder Cornelivs Drebbel (um 1621) oder von manchen dessen
Landslenten, den Gebriidern Heais und Zacharias Janssen (schon um 16083)
engeschrieben. Es ist im Launfe der Jahrhunderte mebr und mehr ver-
vollkommmet worden, hesonders hinsichtlich der Leistungstiithigkeit in der
Vergriissernngskraft. Die Optiker Hartnack, Amici, Zeiss u. a. haben des-
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wegen einen Weltruf mit ihren fein geschlifienen Linsen erlangt. Doch setzte
die Theorie allen diesen Versuchen eine cewisse Grenze, insofern. die

e [

Mikroskop mit Abbe'scher Beleuchtung.

Uehberschreitung  eines hestimmten Mas=ses der Vergrisserung, etwa
des 3—500fachen, eine solehe Verdunkelung des Lichtfeldes zur Folge
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hatte, dass dann iiberhaupt nichts mehr zu sehen war. Da war es
denn der noch lebende Physiker Prof. Evnst Abbe in Jena (geb. 1840),
der die epochemachende Neuernng des sogenannten . Immersionssystems*
oder ,Condensors* 1873 einfiihrte, wodurch es gelang, die Tragweite
des Mikroskops zn verdreifachen, so dass es gegenwirtig ohne Schwierig-
keiten erreichbar ist, ein Ohject unter Umstiinden nm das 1500fache
vergrissert erscheinen zu lassen. Auf diese Weise, m. H.. ist es erst
Minnern, wie dem genialen FRobert Koeh und seinen Schiilern ge-
lungen unter Zuhilfenahme der Firbemethoden (wovon noch spiiter
die Redc: sein muss) alle die kleinen Lebewesen, die sogenannten Mikro-
kokken und Bakterien, nieht blos zn entdecken, sondern auch genauer
in ihrem hinlngiﬁehen Verhalten zu studiren. Die _ibbe'sehe Erfindung
bildet somit fiir die Entwicklungsgeschichte des Mikroskops eine der
segensreichsten Newnerungen. Nun., m. H., bald nach der Erfindung des
Mikroskops, also im 17. Jahrhondert, begannen nun die Naturforscher
der damaligen Zeit in leicht erkliirlicher Weise mit rasendem Eifer dies
neue Hilfsmittel auszunutzen, alles pflegte die mikroskopische Unter-
suchung , man warf sich auf dieselbe mit grosser Begeisterung, hesonders
der Landsmann der Entdecker, der Niederliinder Awtony van Lecwwenhoelk
ans Delft (1682—1723), ein ausserordentlich geschickter Auntodidakt,
der sich auch selbst scharfe Instrumente anzufertigen verstand, machte
eine Reihe gliicklicher Entdeckungen, u. a. auch 1675 die der Infusions-
thierchen, womit er die ]Jrlmltu{: Grundlage (der Embryolog wiirde
sagen: die Primitivanlage) zor hentigen Bakteriologie geschaften hat.
\-.lturllmh kamen auch die Pflanzen an die Reihe der mlkrmkupl%h{*n
Untersnchung, und nnzweifelhaft datirt also seit der Entdeckung
des Mikrogskops der grosse Aufschwung der Botanik. Ich
habe lhnen vorhin schon Malpighi (neben Hrmf.:j als den Entdecker
der Zelle genannt, M. H.! Diese Entdeckung der Zelle ist es gewesen, die
sich im zweiten Drittel nnseres Jahrhunderts von dm grissten
und massgehendsten Bedeutung fiir die Biologie, also aunch
fiir das Verstindniss des thierischen Organismus erwiesen
hat. Der hervorragende Botaniker Matthias Jacob Scldeiden (1804-—1864),
Professor in Jena., hat das grosse Verdienst, zuerst die Zelle
als kleinstes Formelement der Pflanze erkannt nnd die Ent-
wicklung des Pflanzenorganismus ans der Zelle gelehrt zn
haben. Die Titel der betreffenden Publicationen will ich Ihnen nicht
vorenthalten. Sie lauten: , Finige Blicke auf die Entwicklungsgeschichte
des vegetabilischen Organismus bei den Phanerogamen®  (in Wiegmann's
Archiv fiir Naturgeschichte, 1837); , Beitrige zur Phytogenesis® (( Miiller's
Archiv, 1838) und |, Ueber Bildung des Eichens wund Enistehung des
Ewmbryos bei den Phanerogamen® (Nova Acta Acad. Leopold. 15339, XIX).
Unmittelbar naech Sehleiden machte Theodor Selweann (1810—1882),
damals noch Assistent des grossen Physiologen Johannes Miller in
Berlin, spiiter Professor der Anatomie in Liittich und gestorben zn Kiln
wiihrend eines voriibergehenden Besuchs daselbst, den gliicklichen Griff,
denselben Nachweis, wie Selleiden fiir die Planzen, auch fiir den
thierischen Organismus zu liefern in der denkwiirdigen Abhandlung.
~Mikroskopische  Untersuchungen  iiber die  Ushereinstimmung  in  der
Structur und deme Wachsthum  der Thiere und Pflanzen® (1839). Fiir
das Verstiindniss der biologischen Vorgiinge war hiemit eine der wichtig-
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sten Etappen gewonnen, und wie Sie nunmehr erfahren haben, ging
diese gerade von der Botanik auns, Grund genug auch fiir Sie, der
Botanik alle Werthschiitzung widerfahren zn lassen. Den Schlussstein,
m. H., in diesem Bau lieferte nun unser grosse, noch lebende Patholog
Rudolf Virchow, den Sie alle kennen, durch seine beriihmte, his jetzt
noch unerschiittert dastehende Cellularpathologie, von der spiiter noch
ansfithrlicher die Rede sei, eine Lehre, deren Kern darin besteht,
dass die Zelle auch die Triigerin des Krankheitsprocesses bildet, dass
in ihr als dem letzten Formelement, gleichsam wie in einem Mikro-
kosmus des Makrokosmus, oder auch in vereinigten Zellengruppen
und Zellenterritorien die krankhaften Vorgiinge statthaben, z. B. Ver-
fettung , iibermiissige Anhiiufung von Farbstoff u. s w. Nachdem wir
somit von unserem Standpunkte aus als Mediciner bereits so wichtige
Beriihrungspunkte der Botanik mit der Medicin kennen gelernt haben,
wie die Zellenlehre und div Bakteriologie, zu deren Begriindung anch
in jiingster Zeit schon wvor Koch tiichtige Botaniker wie Ferd. Cohn
(1828—1898) in Breslan, ». Naegeli (181 i—lhlI]} in Miinchen, de Bury
(1831—1888) in Strasshurg u. v. a. wichtige Bausteine "f‘h{*ﬁ‘ﬂ hatten
— da diirfte es Ihnen, m. H., gewiss nicht mehr zuElfclhaﬁ er-
scheinen, dass Sie als rationelle Miinner und Vertreter der Wissen-
schaft auch die heilige Pflicht haben — gerade im Interesse eines
hesseren spiiteren Verstiindnisses der biologischen Phiinomene an den
hither organisirten Wesen —, sich anfs l:'ll'l"'f"'li‘l‘]dﬂtl" mit der Botanik
zu heschiiftigen. Ich denke, es diirfte mir sehon nach diesen Darlegungen
relongen sein, ein gl}-wiﬁ.f-s{zﬁ Mass von Liebe und Begeisternng fiir die
hotanischen Arbeiten bei Ihnen zn wecken. Aber ich bin damit noeh nicht
am Ende, Ich habe schon vorhin anf das Vorhandensein zahlreicher Aehn-
lichkeiten und Analogien zwischen Pflanze und thierischem Organismus
hingewiesen. Diese Beziehungen kinnen Sie nunmehr anf Grund der
Uebe rfinstilmnung in den kleinsten Formelementen eo ipso hegreifen. ['nd
thatsiichlich sind sie nicht blos morphologiseh, d. h. im iiusseren Bau vor-
handen (denn der Stengel gleicht dem Rumpfe, die Blitter und Internodien
den Extremititen u.s.w.), sondern auch in der anatomischen, d. h.
inneren Structur, ferner im physiologischen Verhalten, in den Fort-
pflanzungs- und Befruchtungsvorgiingen, in der Erniihrung, in der Chemie,
d. h. der stofflichen Zusammensetzung ete. Hiebei existirt ein schines
Weehselverhiiltniss zwischen Thier und Pflanze, welehes auch die That-
sache von dem Kreislauf' der Stoffe hell belenchtet; die PHlanzen spielen
dadurch, dass sie den fiir den Menschen so wichtizgen Sauerstoff ans-
athmen (die Panzen haben auch eine Art von Athmung) und die Kohlen-
siinre, die im Uebermass genossen fiir den Menschen gefiihrlich ist, ver-
brauchen oder in sich aufnehmen, die grisste Rolle in der Oekonomie
des thierischen Leibes. Schiin hat wiedernm Sehiller, der ja anch
eigentlich eine Zeit lang unser Berufsgenosse (urspriinglich Militéirarzt)
und daher besonders verstiindig in allen Angelegenheiten der Natur
war, das Verhiiltnis zwischen PHlanze und Menseh in dem Distichon
.Das Hichste® geschildert:

-Suchst do das Hichste, das Grieste? Die Planze kann es dich lehren,

Was zie willenloz ist, sei do o8 wollend — dasz ist's!

Nun, m. H., noch einiges Methodologische zur Botanik. Bekanntlich
zerfilllt sie in einen allgemeinen und speciellen Theil ; letzterer umfasst
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die systematische oder heschreibende Pflanzenkunde, Nach dem Berliner
Studienplan: werden nur Vorlesungen iiber allgemeine Botanik empfohlen.
Trotzdem werden Sie gut thun, die erstere nicht canz zu vernachliissigen,
da Sie ja mnicht hlus fiir die Priifung lernen, um dann wieder alles
zu vergessen. Beschreibende Botanik kann man nicht ans Biichern
und nicht aus noch so naturgetrenen Abbildongen lernen, sondern
dazu gehiirt die Beobachtung der lehenden Natur, also die Botanisir-
ijhuu-rc*.n auf freiem Felde, in G.iltml in botanischen Giirten und
'I'r{zihhiiuﬂern_ in hl}ianisvhun f‘.!meen, die Anlage von Herbarien,
und dazu ist das erste Sommersemester Ihres Quinquenniums. die
reeignetste  Zeit.  Allgemeine Botanik, m. H., ohne Mikroskopir-
iibungen mit Erfolg zn treiben ist undenkbar: auch das intensivste
Biicher- und Bilderstudium gewiihrt kein volles Verstiindniss. Hier haben
Sie nun Gelegenheit, sich in Bezng auf Ihre technischen Anlagen zun
priifen; bei diesen ersten Mikroskopiriibungen lernen Sie die ver-
schiedenen Verfahren des Sehneidens, Fiirbens, des KEinstellens des
Mikroskops ete. zom Zweek der Anfertigung von Priiparaten genau
kennen, und Sie haben hier den besten Priifstein fiir weitere Erfolge.
Gelingen Ihmen nach einiger Uebung die Priiparate, mun wohl, m. H.,
so erfiillen, Sie allenfalls die "-ﬂrhi‘d]l‘l"’!ll‘l"‘( n zu einem kiinftigen guten
Mediciner, wie er den Anforderungen r]vr heutigen Zeit m\h[‘}llﬂht wo,
wie ich Thnen wiederholt qnal‘nhrlﬂ_ das Theor E_",llf-‘-l_,hl‘ nur die Unterlage fiir
das Praktizsch-Technische bietet und die Medicin mehr Kunst als Wissen-
schaft ist. Gelingt es Thnen aber trotz eingehender, anstrengender Ucbung
nicht, sich nnd lh re Lehrer zn h{'f’rwdlwen, fehlt Thnen die rechte Lust unil
Frendigkeit zn dieser Arbeit, so kann ich Ihnen nicht dringend genug rathen:
Geben Sie schon jetzt das Studinm der Medicin a limine auf; Sie werden
keine grosse Aussicht haben. Lorbeeren anf diesem Gebiete zu piliicken,
namentlich wenn sich noch hochgradige Kurzsichtigkeit mit dieser Ln-
geschicklichkeit verbindet, was hiinfiger vorkommt. Auch wenn Sie kein
Zeichentalent haben, m, H. , kiinnen Sie nur mittelmzissige Mediciner werden.

M. H., ich empfehle Ihnen schon aus Riicksichten der Propiidentik
einen hotanischen Mikroskopireurs, womiiglich ebenfalls im ersten Sommer-
semester, in den Oster- oder Sommerferien. und zwar deshalb hei
heller Jahreszeit, weil derartige Uebungen auf die Dauer bei kiinst-
lichem Licht trotz unserer guten Deleuchtungsapparate doch recht an-
greifend sind. — Beziiglich ]lcli‘-ﬁf‘l’ﬂlfl’ Auswahl der Lehrhiicher enthalte
1{-]1 mich ﬂ]}ﬂ{*ilt]wl! ]l.d{"l' Fmpfehlung ; nur mache ich Sie aufmerksam
auf ein ansgezeichnetes Werk (leider erst nach dem Tode des Verfassers
ersehiencn) von Georg Dragendorf’, ehemaligem Professor in Dorpat
(+1898): . Die Heilpflanzen der wr-m’luer]vm*n Vilker und Zeiten. IThre
Anw mdnng wesentlichen Bestandtheile und Gesehichte® (Stuttgart 1398,
Verlag von Enke), ein Nachschlagewerk, das nicht verfehlen wird, das
Interesse der Reiferen unter Ihnen in Anspruch zu nehmen. — Es
bleibt mir npunmehr zum Schluss noeh iibrig, IThnen eine kleine Auslese
der wichtigeren Heilpflanzen und ihrer Wirkungen in einer kurzen
Uebersicht vorzufiihren. Die eigentlichen Nihr- und Genussmittel, wie
Kaffee, Thee, Theohroma, Cacao, die verschiedenen Tranben-, Obst-,
Getreide-, Gemiisearten, der Tabak, ebenso die Gewiirzarten und die
W l}hlmeuu,hc spendenden Pflanzen, wie Pfeffer, Yimmt, Calmus, Nelken,
l.m-.lu.um__ die zuckerhaltizen Sachen, die -ﬂ'?{'nt:lmtﬂl Kohlehydrate.
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Stiirke, Gummi arabienm, 'lanzenschleime sind hier auvszoscheiden und
entweder ins Bereich der physiologischen Chemie zun verweisen oder im
Abschnitt Hygiene, bezw. Diiitetik zn behandeln. Eine der heilkriif-
tigsten und trotz des hiinfizen Ersatzes derselben dureh ihr Alkaloid
immer noch in Abkochungen viel gebraneht ist die aus Amerika importirte
Chinarinde ; sie hat eine lange Geschichte, namentlich ihre Empfehlung
gegen das Weehselfieher, die zuerst im 17. Jahrhundert aufkam. Ich
bitte das Betreffende in den Lehrbiichern der Geschichte der Medicin
(in meiner Einfiihrung steht es pag. 264) nachzulesen. Der Gebrauch
des Mittels beim Weehselticher als Chinarinde ist obsolet (veraltet): da-
wegen ist eine Abkochung dieses Priiparats besonders in Wein als so-
genannter Chinawein immer noch ein recht gutes Tonicum und Roborans,
d. h. stiirkendes, die Gewehsfaser straff machendes und dureh den bitteren
(reschmack a ppt-llterro-*emins Mittel (Stomachieum). Eine wichtige Rolle im
Arzneischatz spielt ferner noch der rothe Fingerhut, Digitalis purpure

als Mittel bei Herzfehlern zur Herabsetzung des Hllltdllil;]\&*s, Vol Ell‘nl
Engliinder Withering im vorigen Jahrhundert znerst emptohlen. Der
beriithmte Berliner Kliniker Ludicig Traube (1818—1876) hat viel mit
demselben experimentirt. Es Kommt in Form eines Anfgusses aus den
Bliittern zur Verwendung. Hiebei miichte ich Ihnen en passant etwas
mittheilen, was Ihnen erst in Zokunft in Threm Beruf von Nutzen sein
wird. Ez kommen nimlich vielfach Unterschiede in der Promptheit der
Wirkungen vor. Man erlebt es oft, dass in dem einen Falle die Digi-
talis schnell die von ihr erwartete Hilfe leistet, in dem anderen giinzlich
in Stich Lisst. Das lieet dann entschieden an der schlechten, vorschrifts-
widrigen Bereitung des Aufgusses dureh den betreffenden Apotheker. Manche
halten ans Beguemlichkeit solche Infusa vorriithig, anstatt dieselben
trisch zu bereiten, ferner versiinmen einige Apotheker die Rippen ans
den Bliittern zun entfernen. Sie kimnen szich das bei dieser Gelegenheit
notiren ; es ist etwas, was Sie in Biichern nicht finden. — [ie Herhst-
zeitlose, Colehicum autumnale, eine sehr giftige Drogue, erfordert grosse
Vorsicht und wird in Form der Tinctor (d. h. als -.I'I'H‘Etlllll-.l."-\ ].xlmrtr
gegen Gielt verwendet: es ist die Tinet. colchici ein Hauptbestandtheil
der oft als Geheimmittel erhiltlichen Gichtweine. Ebenso erheischen die
Nachtschattenarten besondere Vorsicht als schwere Gifte, der Stechapfel,
Datura Strammonium, die Atropa Belladonna, das Bilsenkraut (letzteres
hauptsiichlich #usserlich in dem bekannten Oel); die Sennesblitter
sind im Anfguss oder Thee ein in der Kinderpraxis beliebtes Ab-
tithrmittel ; rle‘:gh-n-lmn die Rhabarberwurzelanfgiisse und Tineturen,
ferner die Aloé und Jalappe, Cologuinthen und das Oel der Rieinusbohnen.
sowie die Tamarinde Abfiihrmittel anch bei Erwachsenen. Auns Amerika
stammt die sogenannte Ruhrwurzel, die Radix Ipecacuanhae, jetzt mehr
als sogenanntes Expectorans, d. h. als den Sehleimanswurf mittels Hustens
leicht hefirderndes Mittel gebriinehlich, ebenso die Radix Senegae: das
Mutterkorn. Secale cornutom . besitzt zusammenziehende Wirkung aunf
die Muskeltaser, besonders der Gebiirmutter und wirkt daher in gewissen
Fiillen von Gebiirmutterblutungen blutstillend. Das Opium ist ein so
cenanntes Narkoticum, ein Hauptmittel zur Betiinbung, jetzt durch das
ans demselben auf chemischem Wege hergestellte (Alkaloid) Morphium
mehr und mehr in den Hintergrund gedriingt: die Opinmtinetur ist
als verstopfendes Mittel bei Durchfall populiir und ein Hauptbestand-
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ol Diritte Vorlesnng.

theil der sogenannten Choleratropfen; desgleichen die Tinetur der
Brechnuss, der Stryehnos nux vomiea; das aus derselben hergestellte
Strychnin ist bekanutlich ein schweres Gift (Rattengift), erzengt Kriimpfe,
Athmungslihmung, ebenso wie das  indische Pfeilgitt, Cuorare. —
Wichtig sind anch die zusammenziehend wirkenden, Gerbsiinre enthaltenden
Mittel ., wie die Galliiptel, die Eichenrinde, Biirentraubenbliitter, ferner
Salvei. Ptefferminz, Nussblitter, gewisse sogenannte Bittermittel, wie
die Colombowurzel, Cascarilla, Wermuth, der Bitterklee, manche Beeren.
wie die Wachholderbeeren, ausserdem die Kamillenbliithe, das isliindische
Moos . die Myrrhe. dann die harzigen oder balsamische Oele t‘lltlnltml-
den Droguen, Terpentin, Kampfer, Perubalsam, Styraxbalsam n. v.

— Yon 11{'1 canz veralteten und ganz newen Mitteln will ich ahﬂﬂhen
Sie haben an dem Gegebenen schon, m. H.. eine ganz stattliche Collec-
tion und eine Probe, geniigend fiir Sie zom Beweise der Reichhaltigheit
des pHanzlichen Arzneischatzes, und damit anch der Nothwendighkeit
cuter kenntnisse in der Botanik fiir den Arzt. Beiliinfiz bemerken darl
ich, dass es lhnen gewiss bereits aunfgzefallen ist, wie viele von den
Mitteln zugleich schwere Gifte sind, also keineswegs indifferent. wie
man sich mit einem Terminus technicus ausdriickt, d. h. harmlos, sondern
das gerade Gegentheil davon. Yon diesen innigen Beziehungen zwischen
Giften und Heilmitteln wird spiiter noeh zu  handeln sein. Fiir heate
lassen Sie sich an den bisherigen Ausfiihrungen genug sein. — An die
Botanik schliesst sich naturgemiiss die Zoologie, die hesehreibende
Thierkunde. Auch sie ist kein ganz nener Gegenstand fiir Sie, wenn-
leich das auf der Sehule erhaltene Wissensmaass kaunm fiir die An-
torderungen der naturwissenschaftlichen 'hupjuﬁmg genfigt, von der
anch die Zoologie, wie Sie bereits erfahren hahen, einen Abschnitt etwa
von derselben Bedentung wie die Dotanik bildet. Sie haben also anch
in diesem Fach allen Grund, Thr Wissen anf der Universitit dareh
Anhiiren einer besonderen Vorlesung und private Arbeit zn bereichern,
respective zn ergiinzen, um so :nehl alz Thnen gleichzeitiz ansgiebigere

Gelegenheit zur ansehaulichen Betrachtung der Objecte dureh Rund.
giinge in den zoologischen Museen, durch Vorfiihrung von Priiparaten
und andere Demonstrationen ;J;I.‘,hml‘n wird. Aunch "nll'ltl die Gesichts-
punkte, unter denen Sie das Studinm der Zoologie auf der Universitiit
treiben, erheblich weitere und fruehtharere. Freilich bewiilirt sieh auch
hier das Wort: de omnibus aliquid et de toto nihil; die Unwissenheit,
die anf diesem Gebiet von einzelnen Medicinern ganz olme Schen ver-
rathen wird, grenzt oft ans Unglaubliche, Meist sind die Commilitonen
der Ansicht, wenn sie nur anf irgend eines oder zwei Themata einge-
ritten =ind, auf die sie dann den Examinator gesehickt (oft unter wahr-
haften Taschenspielerkiinsten und den heitersten Praktiken) zu lenken
wissen, genng geleistet zn haben. Der Fachprofessor, in der Regel ein
wohlwollender und cgutmiithiger Herr, der die schwiichen der Mediciner
kennt und luhsmgl. dass eine griindliche Kenntniss der Zoologie eine
Lebensaufzabe fiir sich hildet, ist dann auch mit wenigem zofrieden, wenn
er nur merkt, dass wenigstens irgend ein Theilgebiet der grossen.
umfangreichen Diseiplin mit Verstiindniss getrieben ist. Bekannt ist der
Scherz, dass ein Candidat. der nur von den Eingeweidewiirmern sich
cine Kenntniss angeeignet hatte und zur Beschreibung des Liwen aunf-
cefordert wird, =einen Vortrag folgendermaassen einleitet: Der Liwe
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hat aunch Eingeweidewiirmer. Man theilt die FEingeweidewiirmer
ein n. 8. w. — und dann seinen sorgfiiltiz answendig gelernten Vortrag
iiber die Eingeweidewiirmer sans tacon und sehnell hl.-lunl;{'r-{,hlmrrt
Beiliutig I:i'mrrkt fillt die Priifung in der J’fmlnww zusammen mit der-
jenigen in der sogenannten ICT"IE‘I(']II nden hmtmmz* einer Diseiplin,
iiher die wir uns spiiter unterrichten wollen. — M. H.! Das Studium der
Zoologie ist fiir den Mediciner ebenso unentlmhrliuh wie das der Botanik.
Es muss unter denselben Gesichtspunkten erfolgen wie die fiir die
Botanik geltenden und hbesitat dann auch denselben Werth. Th#richt
wiire derjenige Mediciner, der da glaubte, das gediichtnissmiissige,
mechanische  Einpriigen von allerlei Daten, Namen und Zahlen der
systematischen l.1uthmlml" ete. hildete den Schwerpunkt der Arbeiten.
Weit gefehlt, m. H.! Das wiire eine Riesenarbeit, zu der, wie schon
friiher hcmcrkt, ein  Menschenalter erforderlich und nicht die kurze
Spanne Zeit hinreichend wiire, die Sie unter die anderen Disciplinen,
und zwar noeh sehr viel wichtizere. vertheilen sollen. Vielmehr hezweckt
der zoologische Unterricht ebentfalls eine piidagogische Massnahme ; Sie
sollen auch dadurch naturwissenschafilich denken und heobachten lernen.
Die syvstematische Beschreibung, Classificirung der Thiere, die Unter-
scheidung aller der grossen und kleinen Racen- und Artenmerkmale
iibt das Auvge und schiirft lhre Sinne; es involvirt das ein tiichtiges
stiick Selbstthiitigkeit, das Ihrer praktisehen Arbeit am Krankenbette
nicht blos, sondern auch dem Studiom der iibrigen Disciplinen, Anthro-
pologie, Anatomie, Physiologie zugnte kommt. Wollen Sie den Menschen
verstehen, den homo sapiens, der sich nach Darwinistischer Lehre im
Laufe von Jahrtansenden durch die verschiedenen Thierstufen entwickelt
hat, so miissen Sie anch diese Kennen. Das Thier spielt ferner in der
menschlichen Physiologie wie in der Pathologie und Pharmakologie eine
Holle, insofern es das wichtigste Ohject ist, an dem wir znniichst unsere
Experimente machen, insofern weiter gewisse Krankheiten des Menschen
durch Eindringen von Thieren, Parasiten, verarsacht werden, insofern end-
lich ecine Reihe von Thierkrankbeiten den menschlichen analog verlanfen
und umgekehrt. Ieh erinnere daran, dass beispielsweise das ganze
Alterthum und Mittelalter hindoreh die Aerzte fast aussehliesslich ihre
anatomische Weisheit ans dem Stodinm  von Thierleichen gewannen,
Nicht unwichtig ist ebenfalls die Thatsache. dass ganz wie bei der Botanik
viele Niihr- und Heilsubstanzen dem Thierreich entstammen, die Heil-
substanzen allerdings nicht in so reichem Masse wie diejenigen ans
den Pflanzen hereiteten. Von thierischen (oder animalischen) Substanzen
kommen als Heilmittel n. a. in Betracht der Leberthran, Ol jecoris
aselli, ein fliissiges. ans der Leber vom Stockfiseh (Gadons Morrhua),
aber anch von anderen Fischen der Gattung Gadus stammendes Fett,
Niiheres wird Ihnen im Colleg iiber Arzneimittellehre zn unterbreiten
sein. Ferner die iibrigen l"r-ttl‘ wie Speck, Sehweineschmalz, Talg, die
wachsartigen Substanzen, Walrathe. In ilteren Zeiten nmvndt-tr man
noch mehr Priparate aus dem Thierreich, so beispiclsweise den Moschns
oder Bisam, eine Absonderung von Driisen, die in einem kleinen, sack-
formigen Bentel der Bauchbaut zwischen Nabel und miinnlichen Ge-
schlechtswerkzengen des Moschusthieres liegen, das Bibergeil. gleichfalls
eine abgesonderte Sobstanz von der Vorhaont des miinnlichen Bibers,
also ekelerregende excrementelle Stoffe: man scheute selbst vor der

4_'::
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Verabreichung der verschiedenen Kotharten, sogar bis zum Menschen-
koth, mnicht zurtick, Doch gchiren diese Stoffe zu der mit Recht in
unserer Zeit viillig :lllf;.','ii{.‘_.‘i’_'l&llﬂ]l Dreekapotheke. Wenn wir hentzutage
gewisse alte Mittel, wie z. B. Galle, Blut und iibhnliche, als Heilmittel
verwerthen, so geschicht das immer in einer, durch Extrahirang der
wirksamen Stoffe auf chemischem Wegze erzielten appetitlicheren Form,
Auch die hekannte spanische Fliege gt‘hhll zit den Heilmitteln aus dem
Thierreich; diese wird freilich meist iiusserlich als hauotreizendes oder
blasemziehendes Mittel verordnet. Hieher gehiirt ferner der bekannte
Blutegel. von dem eine grosse Zahl anf die Haut applicirt friiher und
jetzt noch difter den Aderlass oder eine andere Form der Blutentzichung,
wie das Schriipfen, ersetzen soll. Wichtiger als fiir die eigentlich thera-
peatische Verwerthung der animalischen Substanzen ist die Kenntniss
der Zoologie fiir die Betrachtung der Pathologie, da, wie hereits he-
merkt, eine nieht unbetriichtlie he Zahl von Krankheiten durch Thiere
vernrsacht wird, Ieh erinnere zuniichst an die doreh gewisse Insecten
hervorgernfenen Hantreize, wie die hekannten Flihe-, Wanzen-, Bienen-,
‘\I{m!mtnnm-lw w.s.w. Dass diese oft giftiz, _blutvergiftend®, wie der Laie
sich ausdriickt, wirken kimnen und w 1rL[-1L ist bekannt. Neuerdings mit
dem \nl'l-:mmlwn der Bakterienlehre hat man manche Inseeten thlﬂ't als
Triiger und Vermittler der Bakterien angesprochen nnd glanbt verschiedene
Krankheiten, deren Ursache noch dunkel, bezw. noch nicht ermittelt war,
auf die directe U chertragung von Bakterien und Bakteriengiften durch
die Insecten zuriickfithren zun sollen, wie vor Kurzem noch von Keinem
Geringeren  als Bobert Koch vermuthungsweise dic Mosquitos als Ver-
mittler der tropischen Malaria (d. i. Wechselfichers, das anf alle Ein-
gewanderten decimirend  wirkt) in _"-.|H|nllt'h genommen sind. Auch in
dieses Gebiet hat die emsige mikroskopische Betrachtung viel Licht
gebracht. 1855 entdeckte der englisehe Zoolog (heer die Trichina spi-
ralis, die sogenannte Muskeltrichine, und es erregte nicht geringes
Aufsehen . als 1860 der (erst im verflossenen Jahre 1898) verstorbene
Patholog Friedvich Albert von Zenler, damals im Dresdener Kranken-
hause, spiiter in Erlangen, hei einem jongen, unter riithselhaften Muskel-
sehmerzen erkrankten Midehen zahlreiche Trichinen im Darm und frei
in der Musenlatur eingelagert entdeckte. Sicher ist eine grosse Zahl
von Krankheiten aus iilterer Zeit. die nicht blos den Patienten. sondern
auch den Aerzten viel Kopfzerbrechen machten, so mancher -u=-'£:||.1llnta
Typhus- oder Rheumatismusfall, weiter nichts als Trichinose gewesen.
Von den Band-. Spul-, Kleinen Madenwiirmern und deren Wirkungen

haben Sie alle gewiss schon oberfliichlich Kenntniss genommen ; auch in
dies (vebiet hat Sie die Zoologie zuniichst einzofiihren. Unsere ganz
moderne Pilz- und Parasitenlehre setzt zum Verstiindniss eingehende
zoologische Kenntniss vorans. leh will noch erwiibmen, dass die Folgen
einzelner soleher parasitiirer Erkrankungen, wie z. B. des '::'EI‘"Ih]'E‘DI}IIH‘H
( Actinomvyees ), des Blasenwurmes ( |.L}I1Hl:li_‘1:|{‘l us) entsetzlich sind und oft
zur Beseitigung grosse operative Bingrifie erheisehen , wiihrend andere
".'q]l‘lll“r'llﬂl harmloserer Natur sind. Oft kostet es erosse Miihe, fiir eine Krank-
heit. z. B, gewisse Formen von schwerer Blutarmut oder blotigem
Urin ete., die Anwesenheit eines Parasiten als Ursache zn entdecken,
bis dann die mikroskopische Untersuchung der Abgiinge des Patienten,
die Entdeckung eines oder zahlreicher Eier ete., Licht bringt. Sie ersehen
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also aus dem Angefiibrten die Wichtigkeit der muln,.-;iw: hen Studien. Es
wird iibrigens in dem Colleg iiber ﬂ]]"{'lllﬂlll(' 'athologie fiir eine aber-
malige Recapitulation gewisser Capitel aus der Zoologie gesorgt, so
dass Sie da noch f'EIl""‘('HhEIt haben, etwaige L U{'Lcn in [hrem
Wissen auszufiillen. — M. H.. dass der Arst in den beschreibenden
Naturwissenschaften heimiseh sieh macht, ist auch in gewisser Beziehung
Ehrensache. Ist doch oft der Arzt, namentlich auf dem Lande, in einer
Gegend, wo kein Apotheker vorhanden ist. in den Auvgen der Bevil-
Kernng der Naturkundige xxt' &Zoyiv, der in allen Er.lﬂﬂl der Natur
den competenten Berather stellen soll. Es wirkt beschimend und nieder-
driickend, wenn der Arzt in Fragen dieser Art von einem Schuljongen
oder beliebigen Laien an Kenntnissen iiberfliigelt wird. Das Publicum
verliert leicht das Vertranen zn Ihrer Kunst, wenn es Ihre Unwissenheit
merkt. Wann Sie Zoologie studiren wollen, d. h. in welchem der ersten
4 —5 Semester, wiire an "-Il:‘l'l gleichgiltiz: |1|||||E~rh|n ist wegen des hesseren
Verstiindnisses der rein menschlichen Disciplinen das erste bis zweite
Semester vorznzichen. Natiirlich kann Zoologie auneh im Winter gehirt
werden, und da man zwei Zweige. wie Zoologie und Botanik, nicht gerne
in ein Semester driingt, so emptichlt sich die Vorlesung tiber Zoologie
sogleich in dem ersten Wintersemester zun hisren. Besser freilich wiire
es, wenn Lhre naturwissenschaftliche Vorbildung aufder Sehule dasjenige
Nivean erreicht hiitte, dass Sie hereits mit einem geniizenden Wissens-
mass darin zur Universitiit iibergehen konnten. Dann wiiren Sie einer
derartigen Zersplitterung Ihrer Kriifte iiberhoben, wie sie leider jetat
noch eintreten muss, und Sie wiiren in der Lage, sich ganz uml rar
auf die viel wic |ih"‘l‘! en iibrigen Gegenstiinde der naturwissenschaftlichen
Vorpriifung zn concentriren. Das wiirde ein Segen fiir lhre weitere
medicinische Ausbildung sein. Teh hoffe darauf speciell noch bei der
Erbrterung der Dedingungen und Modalitiiten des Tentamen physicum
und meiner unmassgeblichen Reformvorschliige hiefiir zuriickzukommen,
Namentlich wiire es sehr wiinschenswerth, dass in den beschreibenden
Naturwissenschaften Vorlesungen abgehalten wiirden, die eigens fiir
das Dediirfniss der Medicinstudirenden berechnet sind. so dass immer
auf diejenigen Capitel und diejenigen Gesichtspunkte Werth gelegt wiirde,
welehe fiir den Mediciner besonders wichtig sind. Das gilt 111{.11t eleich-
miissig von allen Theilen dieser W 1:-'-.-f=u:-t:h*1fh n. Ieh fordere also Vor-
]['ﬂungﬂn iiber Botanik und Zoologie fiir Mediciner. Der Fach-
lehrer der Botanik hiilt seinen Unterricht so ab und muss ihn so halten,
dass alle seine Zuhirerkreise gleichmiissig davon Nutzen ziehen sollen,
also auch die Naturforscher ex professo, der kiinftige Lehrer der Botanik,
der Pharmacent u. s. w. — Es bhleibt noch endlich das letzte Glied ans
dem Dreibund der heschreibenden Naturwissenschaften zn hesprechen
iibrig, niimlich die Mineralogie (Stein- oder Krystallkunde). Ieh kann
hieriiber sehr kurz sein. Eine hesondere ‘i.mlpmnﬂ' in der Mineralogie
zu hiiren, ist meist nicht iiblich. wenn nicht gerade jemand die ilr-wht
hat, sich speciell dem Gegenstande zu widmen. Mir hat sich cerade fiir
die Mineralogie (auch fiir die Chemie) der Mangel eines Mentors in recht
empfindlicher Weise bemerkbar gemacht, insofern ich, die Vorschriften
des damals eingehiindigten Studienplans recht ernst m‘hmu nd. vielleicht
als der einzige meiner damaligen Studiengenossen, jedenfalls .|F- rarissima
avis unter d:.'n Medieinern. ﬂu{:h &in l'.nllv;a iiber Mineralogie helegt hatte,
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und da dasselbe in dem ridnmlich von meinen anderen Auditorien ziemlich
weit entfernten  hiesigen alten Dergakademiegebiinde gelesen wurde.
ich aueh sonst mit Vorlesungen sehr belastet war (schon im 1. Semester),
=0 habe ich dadurch viele Zeit und Miihe opfern miissen, die in gar
keinem Vergleich zn dem wissensehaftlichen Gewinn stand. — Ein.
wenn auch nicht allzn bedentendes, Wissen, sagen wir eine Ahnung,
sollen Sie ja von der Mineralogie haben; indessen das, was Sie
hranchen. Ihnen darzustellen, ist Anfgabe lhres Lehrers in der soge-
nannten unorganischen Chemie. und in der Priifong  hieriiber erhalten
Sie gleichzeitiz Gelegenheit, aneh Fragen aus der Mineralogie zn be-
antworten. Wann und wie Sie die Chemie studiren sollen, werde ich
[hnen in einer der niichsten Vorlesungen zn zeigen hahben.
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Plvsik nnd Chemie. Nothwendigher! mindestens ein Semester lang widlrcnder
Beschiftigung i chemischen Laboratorinn.

M. H.! Wiihrend die beschreibenden Naturwissenschaften, Botanik,
Zoologie und Mineralogie in ihrer Bedentung fiir Lehren und Lernen
der med. Wissenschaft, fiir das Verstiindniss des mensehlichen Orga-
nismus und in ilirer Schiitzung fiir die praktische Ausiibung der drztlichen
Kunst mehr und mehr quantitativ beeintriiehtizgt werden, =o dass die
grissere Zahl der Commilitomen nur mit einem recht Enappen Mass
von Kenninissen in diesen Fiiehern sich zu der Vorpriifung stellt, ver-
hiilt sich das mit der Physik und Chemie ganz erheblich anders.
Diese  beiden Diseiplinen sind in der Neuzeit in einer Weise in den
Vordergrund geriickt, sie sind in dem Masse nach allen Richtungen
hin theoretiseh und praktisch mit der Heilkunde verwachsen, dass hier
nicht ernstlich genng die Mahnong an die Commilitonen  gerichtet
werden kann, diesen beiden Gebieten von vorneherein die allergrivsste
Aufmerksamkeit zu schenken. Nichts wiire verhingnissvoller fir Sie.
als die Vernachliissigung derselben oder die Gleichgiltigkeit wie beispiels-
weise gegeniiber der DBotanik. Ein Scheinwissen in  diesen Gebieten
wiirde sich nieht blos in der Vorpriifung, sondern auech in der grossen
Staatspriifung, und wenn es Ihnen selbst geliinge, hier darchzusehliipfen,
sehr hitter jedenfalls im Leben riiehen. “ur wlu anch Thre Lehrer von
diesem Gedanken durchdrungen sind. beweist die einfache Thatsache,
dass fiir jede dieser Wissenschaften (ausser den unvermeidlichen ex-
perimentellen und Laboratoriumsarbeiten) zwei volle Semester hestimmt
sind. Von dem einen dieser Gegenstiinde hat das Tentamen anch un-
mittelbar seinen Namen. Physik und Chemie bilden die eigentlichen
Grundlagen naturw issenschaftlichen Denkens. Thre ]rtrvlmluv sind be-
sonders seit dem Ende des vorigen und Anfang dieses Jahrhunderts so
cewaltig, dass sie zu einer Umgestaltung und U unmimuw UNSEres ganzen
culturellen Lebens beigetragen haben. Fast anf thritt und ‘T'ritt, im
iiffentlichen wie im privaten Leben, begegnen wir ihren Spuren der
Ausdruck Spuren ist zn milde, man muss besser sagen, ihren tiefen
nnverwischbaren Eindriicken. Wenn von Fortschritten der neneren Natuor-
wissenschaft die Rede ist., so sind eben hauptsiichlich diejenigen der
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I'hy=ik und Chemie gemeint. Die wunderbaren und geradezu gigantischen
Leistungen, welehe die moderne Technik aunfznweisen hat, sind nur mit
Hilfe der grandiosen Erweiterung unserer Anschauungen aunf physi-
kalizchem und chemischem Gebiete miglich gewesen. Jeder, nicht blos
der gzebildete Mann, anch der Vertreter der niederen Berufsarten, Hand-
werker und die "m%{"n dirmeren Volksmassen, sie alle stehen anter dem
Einfluss der Segnungen der Physik und Chemie, mit Hilfe deren wir nahe
daran sind, dlr- ofi Inrutalv Macht der Elemente selhst zu hiindigen und
cinzndiimmen. Die Menschheit lernt immer mehr, mit der Natur die Natur
selbst zn bekimpfen. Wenn der Prediger Salomo am Schlusse seines
Koheleth lehrt: Gott fiirvehte und seine Gebote halte ete., so miissen
wir ihm recht g{*l:{'n, aher diese Mahnung dahin verstehen, dass wir nicht
Menschensatzungen, sondern die Naturgesetze als die eigentlichen
(rehote und Weisungen Gottes heobachten nud studiren sollen. — Die
Heilkunde, m. H., ist fast ganz und gar nichts weiter als angewandte
Physik und Chemie. Welehen Theil Sie aneh herausgreifen, ob Phy-
siologie, Pathologie ader Therapie, ob die sogenannte innere Medicin
oder die iibrigen Zweige — iiberall bekommen Sie in erster und letzter
Linie mit den Gesetzen, Hilfsmitteln und Methoden, wie sie uns die
Physik und Chemie an die Hand gehen. zu thun. Die Medicin steckte
noch heute in den Kinderschuhen, in denen sie uns in friiheren Jahr-
hunderten gegeniibertritt, wenn wir nicht gelernt hiitten, die Ergebnisse
dieser Iwulen Wissenschaften fiir die Untersuchung unseres Hrganhmm Al
Nutze zu machen. Welcher von beiden die Palme, ob der Physik oder der
Chemie, zuznerkennen ist, lisst sich schwer entscheiden. Der Antheil ist
wohl ein ziemlich ,f_':lFILIIIII:l‘-w-i”‘{"I beide haben die Heilkunde in gegen
friiher ungealmter Weise gefirdert. Was zundichst die Physik anbetrifft,
=0 ist sie lhnen ja mchts Nenes. Schon auf der Schule haben Sie
mehrere Jahre lang sich mit ihr in 12 wichentlichen Stunden bhe-
schiiftizt. freilich im grossen und ganzen wohl nur innerhalb hescheidener
Grenzen und mit bescheidenen Hesultaten. Da es sich anf den Gymnasien
um keinen Priifungsgegenstand handelt, so ist das Interesse der Mehr-
zithl der Sehiiler dafiic nur ein obertliichliches ; viele betrachten derartige
| 'mterweisungen nur als angenchme Unterhaltung. die eine kleine Ahb-
wechslung in das Einerlei des Sprachunterrichts bringt. Von einigen
von lhnen will ich allerdings voraunssetzen, dass sie Liebe und Interesse
cenug  dem Gegenstande entgegenbringen.  Vielleicht ist gerade der
sinn fiir Physik. das aussehlageehende Moment hei der Entscheidung
fiir das medicinische Studinm  gewesen. Anf der Universitiit heisst es
nun, den Gegenstand tiefer, mit allen seinen Problemen, womiglich
historiseh - genetiseh  umfassen und zugleich die experimentelle Hf:itt'
methodiseh pflegen unter steter mathematischer Begriindung. M. H.,

wiebt einzelne Gebiete der Physik, wie die Statik und "'ilPLhimlL Uptlk
anch die Akustik, welche ohne mathematisehes Denken iiherhaupt nicht
tunditns zo erfassen sind : Sie werden beim Mangel an mathematischem
Verstiindniss immer nur auf der Oberfliiche bleiben und einen grossen
Theil der Gesetze dogmatisch hinnehmen miissen ohne die Miglichkeit
eigener Nachpriifong, — Bei  Threr gymnasialen Vorschulung, m. H..
wird das wobl fiir einen grisseren Theil der jetzigen lln{humemeneru-
tion moch zutreffen (his wir das Realgymnasium als Vorstufe fiir die
Medicin  obligatorisch  haben). und darum michte ich anch hier die
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schon fiir die Botanik und Zoologie erhobene Forderung vertreten,
wenigstens als pium desiderium, dass fiir die Mediciner besondere
Collegs. namentlich in Physik, gehalten wiirden. M. H.. verfolgen Sie
die Geschichte der Mediein, so werden Sie erfahren, dass schon in
vergangenen Jahrhunderten einzelne hervorragende Aerzte das Bestrehen
zeigten, die Thatsachen der Physik, bezw. Chemie auf den mensechlichen
und thierischen Leib zu iibertragen. Nachdem der berithmte Englinder
William Harvey (1578-—1657) den Blutkreislauf entdeckt und 1623
nach 17jdhriger Arbeit in Vivisectionen und Leichentffnungen duorch
Publication der classischen Sehrift | Exereitatio anatomiea de motn
cordis et sanguinis in animalibus® bekannt gemacht hatte, trat eine
vollstiindige Umwiilzung der Anschauungen bei den Medicinern ein.
Unter dem FEinfluss dieser Entdeckung entstanden die Schulen der
Jatropbysiker (Jatromathematiker) und Jatrochemiker, deren Vertreter
schon damals den Menschen unter dem Bild einer Maschine auffassten
und sich bemiihten, das complicirte Getriebe dieser Maschine als
Aecusserungen physikalischer und chemischer Kriifte darzulegen. Sehr
berithmt sind die Versuche des Italieners Santforo Sanforiie (1561 his
1636), Professors in Padua und Venedig, der 3 Jahrzehnte hinduoreh
mit ingenitsen Instrumenten (Thermometer, Hygrometer., Pulsiloginm,
einem mechanischen und hyvdrostatischen mit Wage verbnndenen Bett)
an sich selbst experimentirte, wn mit Hilfe der mathematischen Physik
die versehiedenen Erscheinungen im und am Thierleib, die Ernibrungs-,
Athmungsprocesse u. s. w. zu erkliiren. Fr legte die Resultate in eciner
grisseren Schrift : ,Ars de statica medicina® nieder. Alfonso Borrelli
aus Neapel (16083— 1679) unternahm in =einem beriillhmten Werk _De
motu animalium® den Versuch, die Lehre vom Kreislanf auf die Gesetze
der Statik zuriickzufithren. Alle Hochachtung, m. H.. vor diesen Miinnern
nnd dem exaeten Geist, der sie heseelie! Die betrefienden Bestrebungen
verdienen unsere volle Anerkennung und sie machen ihren Urhebern
durchans Ehre. Leider aber reichten die damaligen Kenntnisse in der
Physik und Chemie nicht aus. wm alle Thatsachen. alle Phiinomene
im normalen und  Kranken Thierorganismus zwanglos zu erkliren:
es hliehen Klaffende Liicken., und diese snchte man nach dem Geist
jener Zeit in echt philosophischer Weise auszufiillen, indem man sich
bis zn allerlei, znm Theil recht abenteuerlichen. in der Luft schwehenden
Theoremen und Systemen verstiez. Es ist das eine alte Erfahrung,
m. H., die Sie oft machen kinnen: Wo das Wissen versagt, stellt
sich leicht Glaube und Speeulation ein. Als man dann hei dem weiteren
FFortschritt in der Erkenntniss die Irrthiimer und die Unhaltharkeit der
betreffenden Lehren erkannte, wurden sie aufgegeben, und allmiihlich
geriethen diese dann in Vergessenheit. So ging es leider auch mit den
exacten Bestrebungen der vergangenen Jahrhunderte: sie waren fiir die
Zeit und die ..-ﬁl‘lt fiir sie nicht reif. Erst dem vorigen. in hitherem
Masse aber unserem Jahrhundert. war es vorbehalten, weitere Bansteine
und Material fiir das Gebiinde zu liefern. Heunte ist unser Denken, das
Denken des Mediciners, in Theorie und Praxis harmonisch; es ist ein
physikalisch-chemisches oder es ist kein Denken. Frither stimmte die
Praxis mit der Theorie nicht iiberein, darum war die Ausiibung der
praktischen Medicin mehr eine auf Empirie oder aunf intuitiv-kiinstle-
rischer Anschanung beruhende Thiitigkeit, hente ist sie aber eine veri-
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table, test anf bestimmte, unumstissliche Hegeln hegriindete Kunst.
U'nd dass sie das geworden ist, verdankt sic limn Anfschwung unserer
Kenntnisse in Physik (und Chemie). Physikalische Hilfsmittel sind vor
allem ausschlaggebend fiir die Untersuchung. M. H., es wird noch
spiiter genaner davon die Rede sein miissen, dass zur Erkennung. welche
Krankheit bei einem Menschen vorliegt, d. h. also zur sogenannten
Diagnose eine Untersuchung des ]‘ntwutﬂl erforderlich ist. Dieselbe
war in fritheren Zeiten verhiiltnissmiissiz einfacher; iech habe lhnen
bereits mitgetheilt, dass sie sich oft anf H(:HthTI"‘llllg mit blossem Aunge
(der Haut, “Schleimhiiute, z. B. der Zunge), ferner der sogenannten Ex-

erete, des Urins, der Darmabgiinge ete. und im giinstigsten Falle, also
hei sehr g iindlicher I'ntersuchung, anf Palpation, d. h. Befiihlen ge-
wisser Theile, besonders sehmerzhafter, beschriinkte, in die der Patient
sgine Krankheit vermuthungsweise mit griisserer oder geringerer Wahr-
scheinlichkeit verlegte, oder aueh des Puolses. Beiliinfig bemerkt ist die
Pulsziihlung schon von dem Entdecker des Blutkreislanfes, methodischer
von dem Englinder Jokie Floyer (1649—1754) geiibt worden, dem-
selben, der dm-h fiir die Wasserbehandlung 1;*11('1*";'-1{,11 und zielbewnunsst
cintrat. Neuerdings hat der Bonner I']lalm.uknlngwprﬂi[:wnr Herr Geh.-
Rath Biwz in einer sehr interessanten kleinen Publication (.Dentsche
medicinische Wocehenschrift®, 1898, Nr. 40) darauf hingewiesen, dass
schon der bekannte Cardinal und Polvhistor Nicolaws Cusanus (1401 bis
1464) in seinem 1450 verbffentlichten Werk _De staticis experimentis®
den Vorsehlag gemacht hat, die Frequenz des Pulses zu ziihlen. Es
sei hei dieser Gelegenheit noeli erwiihnt, dass die uns so selbstver-
stiindliche Fieberbestimmung durch Anlegen des Thermometers zuerst
der Wiener Kliniker Awfon de Hain (1704—1776), ein sonst schr
mystisch veranlagter Herr. der selbst an Hexen glaubte, systematisch
geiibt hat, in neaerer Zeit haben sich Trawbe und Wunderlich in dieser
Beziehung ein hesonderes Verdienst erworben. — Hentzutage sind nun die
[ntersuchungsmethoden in ungeahnter Weise nnd derart vervollkommnet
worden, dass.wir mit Hilfe derselben -~ man michte fast sagen — wie in
cinem offenen Buche in dem Menschen zu lesen vermiigen. Das ist etwas fiir
jeden Arzt und namentlich den Specialisten so Selbstverstiindliches nund
U nenthehrliches, dass wir uns zanz hilflos vorkommen, wenn wir die he-
treffenden Instrumente einmal bei den Krankenvisiten mitzunehmen ver-
cessen haben. Sie sind sozusagen das tiigliche Brod des Arztes. Und
das hat die Physik bewirkt. Nicht bloss das B seklopfen und Beborehen
iles Menschen mit Hilfe hesonderer Instrumente (Percussion und Aus-
cultation), welche uns von Joseph Leopold Awenbrugger (1761) und
[tené Thévphite Hyacinthe Lainnec (1819) geschenkt wurden, haben von
physikalischen Erwiigungen ihren Ausgangspunkt genommen, sondern
anch ein grosser Theil der iibrigen Untersuchungsmethoden, durch die
ans alle Hohlen des Kir pers "']l.'h;'lls:un eriffnet wurden. Richtig ist,
dass schon im Alterthum  dies Princip gekannt und praktisch geiibt
war. aber doch nur sehr rudimentiir und primitiv. Hippobrates, der
Vater unserer wissenschattlichen Heilkunst, legte sein Obr an die Brust-
wand, um gewisse plitschernde Geriiusche der Brosthithle zn vernehmen ;
er lehrt, dass man wiihrend des Horchens den Rumpf des Patienten
erschiittern solle, dann werde man bei Anwesenheit von Wasser und Luft
derartize Geriingche vernehmen : ferner kiinne man heim einfachen Hiren in




Physik. 59

manchen Fiillen knarrende . Reibung=geriinsche wie vom Leder vernehmen.
Im Alterthum waren anch die sogenannten Spiegel dimraze hekannt, d.h,
einfache Hohleylinder, welche 111[~.l-r|wrhnh||:n.f B. in die weibliche Scheide
resteckt wurden, um so die Gebiirmutter und einen Theil der Geschlechts-
organe uhmh:mpt dem Auge fiir die Untersnehung zugiinglich zu machen.
Aber diese Dinge waren thmh unvollkommen, theils tmrh-ulwn sie in Ver-
cessenheit und sind nicht weiter ausgebant worden ; man versehmiihte sogar
direct zeitweise diese Mittel als der vermeintlichen éirztlichen Wiirde nicht
entsprechend. Es ist das Verdienst — abgesehen von den oben genannten
Miinnern — hesonders von unserem genialen Hevienn v, Helidiolfz, sum
erstenmale das physikalische Princip fiir die Besichtigung der Kirper-
hihlen verwerthet zo haben, indem er uns 1851 seine onsterbliche Lnt-
deckung des Angenspiegels (das sogen. Ophthalmoskop) schenkte. Bald
folgte der Kehlkopfspiegel de]Hi"lh]-..ﬂp] der Ohrenspiegel n. s. w.; sogar
die Harnrihre und die Harnblasenwiinde des lebenden Menschen hat man
durch das _Endoskop® und ,Cystoskop® sich dem Ange zugiinglich gemacht.
Jetzt ist man selbst soweit gekommen, Schlund, Magenwiinde zu be-
leuchten. Was nun gar erst die sogenannte Rintgen’ ‘:‘u.'*}w Durchstrahlung,
von der Sie alle gehirt haben, hw jetzt hereitz fiir die Erkennung unil
Heilung der Krankheiten geleistet hat und noch zu leisten verspricht,
kann erst in Zukunft voll und ranz gewiirdigt werden. Also, m. H., die
phyvsikalisehen U ut:‘l-1|{'||u:|""-1:|ethn{h‘n sind die eine grosse
segnung, die wir der Physik verdanken, und da ich smmml etwas
zur Pathologie Gehiriges hehandle und die diagnostischen Methoden he-
spreche, so mag sogleich hier die Elektricitit angeschlossen sein, die
namentlich fir die Aufklirung auf dem Gebiet der Nervenkrankheiten
unentbehrlich ist. Die Rolle, welche das Mikroskop in der heutigen
Naturforschung spielt, ist zum Theil schon bei der Botanik ange-
dentet, zum Theil werden wir daraut noch bei Besprechung der Anatomie
und Histologie eingehen miissen. Der Mikroskopie hat sich die Photo-
graphie, besonders die Mikrophotographie fiir illustrativ-demonstrative
Zweeke als ebenbiirtiz hinzngesellt, und wenn Sie auch schliesslich alle
diese Methoden nur rontinemiissig handhaben, so miissen Sie doch mit
den Principien derselben vertrant sein, einerseits um hei etwaigen
stirnngen im Mechanismus Verbesserungen anbringen, andererseits um
unter Umstiinden auech selbst mit Neuerungen hervortreten und sich
den Robm von Pfadfindern erwerben zn kinnen. Diese Ausdehnung
und Vervollkommnung der physikalischen Untersnchungsmethoden hat
zur Folge gehabt, dass unser Wissensmaterial sowoll in Bezug auf die
normalen als die pathologischen Thatsachen in ganz gewaltiger Weise
rewachsen ist. Eine grosse Reihe von .‘-.Iu-n'l‘[{lm:phm*n ist entstanden,
die fiir sich {nm'i,nnmm] der theoretischen Studien und der praktischen
Ausiibung, des LE’}IIE‘II:- und Lernens, bilden und gerade fir Sie deshalb
von so tief einschneidender Bedeutung sind. weil sie die Veranlassung

Verlingerung des chemaligen Trienninms und Quadrienninms  aunf
ein Quinquennium geworden sind. Bald wird auch dieses nicht mehr
ganz ansreichen. Die technische Sehulung erfordert zun viele Zeit (ob-
zleich diese streng genommen nicht Aunfzabe der Universitit, sondern
hesonderer Fachenrse ist), und das riihrt wieder davon her, dass auch
die Therapie, d. h. unsere Heilmethoden gegen friiher technisch-operativ
erheblich weiter entwickelt sind. Die theoretischen Gedanken, die den
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Heilmethoden zugrunde liegen, sind alt, uralt; darin hat sich wenig in
der Neuzeit geiindert, aber die Art der Anwendung der Methoden ist eine
rationeller hegriindete, Keine blos auf Empirie und Probiren mehr bernhende,
sondern, wie man sagt, nach exacten Principien geleitete und dazu manuell
llt]"'{"hl"tll‘! VEry ul]Lunmlm*tv sie werden das genaner kennen lernen, wenn
wir spiiter im praktischen Theil n. a. einen Blick auf die llaktrlmtﬁt
die Wasserhehandlung, die sogenannte Orthopiidie und Massage werfen.

- Ganz abgesehen aber. m. H., von dem praktischen Gewinn, der fiir
Sie erst spiiter in Betracht kommt. ist das Studium der 1-"]11.31]-. (d. h.
das griindliche, nieht blos dilettantische) fiir Thr methodisch-medici-
nisches Denken unenthehrlich. Hier machen Sie zuerst genaue Be-
kanntschaft mit dem Experiment, das die Grundlage der exacten
tichtung der Gegenwart bildet, im Verein mit der induetorischen
Fragestellung, Beides ist fiir Sie von unendlicher Wiehtigkeit hin-
sichtlich des Verstiindnisses der Physiologie. einer der Hauptgrundlagen der
medicinischen Aushildung. Es wird davon noch ausfiibrlicher die Rede
sein miissen: jedoch das lassen Sie sich heute schon gesagt sein: Wenn
sie die hysik, beispielsweise die Gesetze der Hydraulik, der Akustik,
Upiik . die Lehre vom specifischen Gewieht, von der Wiirme ete. gut
erfasst haben und ausserdem griindlich iiber den makroskopischen und
mikroskopischen Ban der in Betracht kommenden Organe (Auge, Ohr
u. = w.) informirt sind. dann wird fiir Sie nicht blos die l‘h}'sinm,-:ie
spielend leicht zu bewiiltigen sein, sondern Sie werden spiiter aneh die
Pathologie , die nichts weiter ist als pathologische Anatomie und Phy-
siologie, als etwas ganz Selhstverstiindliches hegreifen. Hier zeigt sich,
dass in Wahrheit die Mediein cine Encyklopiidie im strengsten Wort-
sinne ist.  Infolge der Eliminirong alles philosophizschen und specn-
lativen Elements, und der Basirong anf die reine Naturwissenschaft
greifen alle die Einzeldizciplinen in einander wie das Riidergetriebe in
einer Maschine, Das scheinbar Complicirteste st sieh schliesslieh in
canz einfache Thatsachen auf, und eine ist auf die andere gehant
wie bei einem mathematisehen Beweiz. Biologie und Pathologie, Nor-
males und Abnormes — alles ist im Grunde identiseh, ond immer
wieder sind Sie geniithigt, im Verlanfe der Vorlesungen dieselben
Grondgedanken mit anzubiren, so dass thatsiichlich, sobald Sie die
naturwissenschaftlichen Vorstudien, also das Biologische. sieh zu eigen
gemacht haben. alsdann der pathologiseche Theil auf dem Wegze ein-
facher logischer Sehlussfolgerungen eo ipso daraus fast mit mathema-
tischer Exactheit hergeleitet werden kann. Gang besonders tritt dies
anch bei der sogenannten Hygiene, der Gesundheitslehre, hervor, die
nach gegenwiirtigem Reglement den Sehlussabschmitt der grossen Staats-
pritfung hildet. Aueh ihr Inhalt ist fast weiter nichts als angewandte
Phyvsik und Chemie.

Nachdem ich Thnen somit in kurzen Ziigen Nutzen und Nothwendig-
keit des Physikstudinms uhwn.uul{'lg(%vtrt habe, lige es mir ob, der
Vollstiindigkeit halber Thnen noch die Begriffshestimmung und den Inhalt
der einzelnen Capitel vorzufithren. Indessen ich glaube hauptsiichlich
ans dem Grunde davon absehen zu kinmen, weil ich thatsiichlich diese
Dinge als von der Schule her Thnen bekannt voraunssetzen darf, Nur
ungern widerstehe ich der Versnchung, Thnen historische Notizen iiber
die Physik zn geben: allein diese Wissensehaft ist so alt und so sehr
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in den verschiedenen Zeitaltern (abgesehen vom Mittelalter), hesonders
in den letzten Jahrhunderten geptlegt und ansgebaut worden, dass
wenn ich selbst nur ganz oberflichlich sein wollte, ich bei weitem die
mir zn Gebote stehende Zeit iiberschreiten miisste. Ieh begniige mich
daher, Sie dringend anf das Studium der beziiglichen Werke, so des
classischen, allerdings sehr nmfangreichen von Kosenberger, ferner der-
jenigen von Heller, Poggendorg u. a. hinzuweisen. Auch die besseren Lehr-
bitcher der medicinischen Geschichte ermangeln nicht der Hinweise, welche
zum Verstiindniss des Zuosammenhanges ‘wwischen Physik und Medicin
erforderlich sind. Ieh sehliesse meine Ausfiibrungen iiber Physik mit
der abermaligen dringenden Ermahnung, dieser Wissenschaft die grijsste
Liebe und “'zﬂr'rf it zn widmen, umnn]nLhr als sie auch jetzt. wie Sie
nachher noch erfahren sollen, eine Rolle zn spielen begonnen hat in
der Schwesterdisciplin, der Chemie, zu der ich nunmehr iibergehen
muss, — Die Chemie ist im ‘n_lrwiemh zur Physik als exacte Wissen-
schaft erheblich jiingeren Datums. Da sie auch dem erissten Theil von
Ihnen auf der Universitiit ganz neu gegeniibertritt, so gestatten Sie mir
ein wenig weiter ansznholen. Wir verstechen unter Chemie die Wissen-
schaft von den verschiedenen Stoffen, Elementen und Zusammensetzungen
derselben im Kirper; die Etymologie ist unsicher:; manche hringen sie
mit dem griechischen yfe (giessen) zusammen, andere wollen sie vom
koptischen Cham oder von der altiigyvptischen Stadt Chemis ableiten ;
noch andere halten das Wort fiir arabischen Ursprungs. Wie dem auch
sei, wir verstehen darunter das. was sich am besten mit Scheidekunst
(seil. als Correlat: Verbindungskunst) wiedergeben liisst, insofern die
Chemie uns die Gesetze und I!eﬂmf-‘nngeu kennen lehrt, unter denen
cewisse Grundstofte derartige innige Verbindungen miteinander eingehen,
dass, falls irgend ein phy sikalisches Agens, wie Wiirme oder E If=kt||:*itsu
IIIE{']]EIHF{"H" Schiittelung u. dergl. darauf wirkt, ein nener Kirper ll*u.ur-
entsteht (das ist der Unterschied vom blossen mechanischen Gemenge)
und andererseits auneh lehrt, wie diese Verbindungen wieder in ibre
Elemente anfgelist, zerlegt werden kinnen. Der Terminus technieus fiir
diejenige Operation, mit Hilfe deren die Kenntniss von der Beschaffenheit
und Menge der Stoffe erlangt wird, niimlich die sogenannte . Analyse®,
ist, wie ich voraussetzen darf, Thnen allen =-_*Elegi3nt11ch einmal zu Uhren
gekﬁmmen, Rohe ehemische Vorstellingen besassen schon, wie sicher
festgestellt ist, die alten Aegvpter; in gewissem Sinne gehiirt aunch die
Elementen- resp. Qualitiitenlehre der alten Griechen, iiher die Sie sich ans
den Geschichtshiichern der Philosophie und Medicin informiren miissen,
hieher. Die Araber hesassen viele Kenntnisse in der Chemie, eine
Reihe von noeh heute gebriiuchlichen Bezeichnungen (wie Alkohol,
Syrup, Naphtha und verschiedene andere) stammen direet von jenen,
Doch kam man im Mittelalter nicht recht vorwiirts ; im Gegentheil ver-
loren sich die chemischen Ueberlieferungen schliesslich in die soge-
nannte . Alchymie®, d. h. in das Bestreben, den ,Stein der Weisen®
anfzufinden, resp. die Goldmacherkunst zu entdecken. Es existirt dariiber
cine grosse Literatur, die einen Zweiz der .Ocenltistik®, d. h. der
Psendowissenschaften mit mystischem  Untergrunde  aunsmacht. wie
Astrologie, Chiromantie. Kabbalah, Magie. Spiritismus und aller son-
stiger Hludunn dessen der Mensch in seinem Wahn jemals fihig re-
wesen ist. Eine Besserung brachte erst das 16. Jahrhundert. Aber selbst
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das Wirken eines Faracelsus, von dem ich [hnen schon Kunde gegeben
habe, war noeh viel zn sehr mit theosophisehen und mystischen Ge-
danken verguickt, wm nachhaltige reformatorische Bedeatung im exacten
Sinne  heanspruchen zu kiénnen. Die Geschichte der neuweren Chemie
beginnt mit Minnern wie Andr. Libavivs (1540-—1616), Angelus Sala
(um 1639%, van Helmont (1597—1644). von dem die Einfiihrung des
Wortes _Gas*, die Entdeckung der Kohlensiiure n. m. a. herriihrt.
Johann Glauber (1603 1668), 1[(.-1 hekannte Autor des | Glaubersalzes*,
mit Brandt und Kunlel . die den Phosphor aus dem Urin gewinnen
lehrten. T 17. Jahrhundert erwarben sich wm die Entwicklung der
Chemie namhafte Verdienste FKof. Boyle (1627—1691), einer der
erissten Naturforscher aller Zeiten, fErﬂE‘I Johann Joachim Becher (1635 bis
1682) und Geory Ernst Stakl (1660—1734), der mit seiner ,Phlogiston-
theorie® Vorliufer der Entdeckung r;la‘&- H.luf*rstnﬂ‘vw wurde. Bekanntlich
datirt seit dieser Entdeckung durch Pricstley flfﬁd—lﬁﬂ-ﬂ und L-
roisier (1743—1794) der ]-Eifu'um einer neneren Epoche, in der Minner
wie Scheele (1742—17806), Cavendish (1751—1810)u. a. gliinzen. Die Zahl
ihrer Nachfolger und der von diesen gemachten Entdeckungen ist so
u}w.nmlllg.'_:vml gross. dass ich von ]ult-m Versuch einer Anfziiblung
Abstand nehmen muss. Auns der uniibersehbaren Reihe der Autoren
hebe ich Ihnen nur den Namen von Johs Dalfon (1766—1844) des-
halb hervor, weil er 1204 der Begriinder des Gesetzes von den
multiplen Proportionen und der Atomtheorie geworden ist. ies
Gesetz ist, obwohl neverdings durch andere Theorien ersetzt, fiir Sie doch
von grisserer  als hlosser historischer Wichtigkeit. Es  leitet  das
Verstiindniss der Genese der chemischen Verbindungen ein und ist als
solehes  eine  unenthehrliche  Grundlage. Es  besagt, dass, wenn
awei Kiirper sich in mehreren Mengenverhiiltnissen miteinander ver-
hinden, die Mengen des einen bei gleichen Mengen des anderen in den
verschiedenen Verbindongen stets in gleichem Verhiiltniss stehen. Diese
Theorie ist dann im einzelnen noeh weiter ansgebaut worden (fiir die
Gase durch Gay-Lussae, Berzelivs n. a.). — Wichtig ist ferner das
Verstiindniss des Unterschiedes zwischen Atom und Moleeiil : letzteres
i=t die denkbar Kleinste Menge eines zusammengesetzten, ersteres des
chemiseh einfachen Kiilpuh. der in einer Verbindung enthalten ist.
M. H.! Es handelt sich da um Hypothesen und um Dinge, die nicht so
ohneweiters  jedermann  verstiindlich sind. Newe Forschungen haben
evident gelehrt, dass fiir das Verstiindniss der Stroetur oder Constitution der
Verbindungen hauptsiichlich physikalische Eigenschaften der Elemente
in Betracht Kommen, deren genaune Bestimmung einen Fingerzeig fiir
die richtige Ermittelung jener bildet. In jiingster Zeit ist darum eine
neue “lm-rnm:'lmlt. die |}I|'|.-=|L|1|-r*h:‘ Chemie, entstanden, Es kommt
alles darauf an, dass diese Materie Thnen r{'Lht klar und fasslich vor-
gefiithrt wird; denn wenn Sie iiber diese Grondlage im Unklaren bleiben,
s0 ist es Ihnen absolut unmiglich, den spiiteren Ausfiihrungen zu folgen.
Auch die Chemie ist ein einheitliches, in sich geschlossenes Gehiinde,
in dem Stein an Stein so gefiigt ist, dass ohne den einen das andere
nicht hiilt. Es darf da also nicht die kleinste Liicke in dem Zusammen-
hang des Wissens herrschen. Ich wiinsehe Ihnen von Herzen einen
Lehrer vom Schlage des meinigen, des verewigten Awgust Wilhelni
r. Hofmann in Berlin (1818—1892), der namentlich im zweiten Theil,
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der sogenannten organischen Chemie (dem Sommercolleg) ein Meister
der Darstelling war. — Auch seine  Einleitung in die moderne
Chemie* (wiederholt anfgzelegt) hat zahlreiche Generationen in die
Elemente der modernen Chemie in der angenchmsten Form eingefiihrt.
Man unterscheidet hekanntlich eine unorganische oder Mineralehemie
und organische Chemie; erstere ist die Chemie der todten Kirper,
gie lehrt also zuniichst die bekannten vier Grundelemente. die mit der
vox memorialis COHN  bezeichnet werden (Kohlenstotf, earbo — C.
Sauerstofi, Oxygenium = O, Wasserstoff, Hydrogenium = H und Stick-
stoff, Nitrogen — N). dann die ibrigen E lemente, und zwar die Metalloide,
wie Chlor, Brom, Jod u. s. w.. die verschiedenen Metalle (wobei dann
aneh die Mineralien erledigt m'ldmn Blei, Silber, Kupfer, Zink, Eisen,
Mangan, Quecksilber u. s. w. Die ﬂr;;:s,nlwllﬁ‘(Iu*mw hesehiiftigt sich
mit den Stoffen. aus denen die lebenden Wesen, Pflanzen und llneii-.
hestehen, und da hier dorchweg der Kohlenstoft einen der Haupthestand-
theile ansmacht, so heisst sie auch die Chemie der Kohlenstoffverbindungen.
In dieser unterscheidet man u.'iwl{-.r verschiedene Gruppen, je nach der
Atomzahl, mit der sich der ' mit dem H verbindet. Leider kann ich
hier auf diesen G egenstand. {[rer Ihrem Fachlehrer vorbehalten bleibt.
nicht .ltr-tfiilullt,h{-r eingelien. Ieh will nur Folgendes generell und
methodologiseh  bemerken: M. H.! Chemie kinnen Nie nun und
nimmermehr aus Biichern lernen! Bitte. unterstreichen Sie diesen
Satz zweimal; Sie kilnmen wohl bei gutem Gediichtniss eine Reihe
von Thesen, also die verschiedenen Theorien, die Namen der Kirper.
Elemente, Verbindungen ete. sich rein mechaniseh einpanken, aber ein
wirkliches inneres Verstiindniss davon kinnen Sie auf diese Weise
nicht erlangen. Auch die immerhin wenigen Experimente, welche
Ihnen in den Vorlesungen gezeigt werden, geniigen dazu keines-
wegs. leh muss es als unbedingtes, nnd je linger, desto
mehr unabweisbares irforderniss hinstellen, dass Sie schon
vor dem Physicum mindestens ein Semester lang im Lahora-
torinm arbeiten und dort die Elemente der Chemie aus eigener
unmittelbarer praktischer Anschanung herans kennen lernen.
M. H.! Die Chemie besitzt nach dem heutigen Stande der Wissensehaft
cine chensogrosse Bedeutung fiir die Medicin wie die Anatomie. Fiir
die Anatomie verlangt man von Ilmen obligatorisch den Nachweis von
sectionsiibungen. Mit “demselben Recht, m. H., fordere ich fiir die Zulassung
zum Tentamen physicum den Nachweis einer mindestens ein Semester
lang wiibrenden Beschiiftigung im chemischen Laboratorinm. Ieh be-
daure sehr, dass die Facultiiten und Behirden diese Bestim-
mung noch nicht getroffen haben, und erhebe diese Forderung,
nicht etwa nm als nirgelnder Pedant IThnen das Examen schwerer zn
machen, sondern gerade im Gegentheil in Threm unmittel-
harsten Interesse. um Ihnen eben das Verstiindniss und damit auch
die Examensarbeit auf alle Weise zu erleichtern. M. H.! E= giebt nichts
Entsetzlicheres und Oederes als den Zwang, die Chemie buchmiissig
einzupauken: ich denke mit Schrecken noch an diese Zeit zuriick: das
ist eine (ual, die geradezn geisteskihmend wirkt: da lernen Sie dann
cerade mit Mithe Thr Pensum fiir das Examen, um es fast nnmittelbar
danach zu vergessen. Also, m. H., solange der Zwang leider noeh nicht
besteht, kann ich Sie nieht dringend genug bitten, ans freien Stiicken das
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zn than, was ich auf Grund eigener Erfahrong an meiner mens vilis
fiir durchans erforderlich und niitzlich halte. Reicht Thr Wechsel nieht
oanz dazn ans — ich gebe zn, Laboratoriumsheschiiftignng ist kost-
spielig —, so suchen Sie das an anderen Ausgabeposten zm ersparen,
Sie werden das nie zu berenen haben. Und was die Zeit anbetrifft, so
ist gerade das chemische Laboratorinm eine passende Sommerferien-
Beschiiftizung, eventuell auf dem Lande unter Leitung eines intelligenten,
noch nicht ganz verbauerten Apothekers. M. H.! Ieh will Ihnen sogleich
verrathen, “dass ich mit diesem einen Semester noch nicht einmal zn-
frieden bin: meiner Ansicht nach ist es anch niithig, dass Sie nach bestan-
dener Vorpriifung gelegentlich (wieder einmal. wenn moglich und anders
nicht erreichbar, in den Ferien) physiologisehe Chemie im Labo-
ratorinm treiben. Damit komme ich dmm m. H., zu meiner Haupt-
anfrabe, lhnen, iihnlich wie hei der Physik, den ‘{utzen und die Noth-
wondl"'lﬂ-lt chemischer Kenntnisse fiir die Mediein darzalegen. In erster
Linie 'fr(-m* ich auf die Erirternngen hei der Botanik zuriick. Sie er-
innern sich, dass ich Ihnen klar zu machen suchte, dass ein grosser
Theil der jetzt gebriinchlichen Arzneimittel auf chemischem Wege
gewonnen, resp. ans der Chemie entlehnt wird. Die Neuzeit hat
darin des Guten entschieden zn viel gethan. Es vergeht fast kein Jahr,
wo nieht eine Unzahl von neuen chemischen Kirpern anf den Markt
seworfen und  als  Heilmittel ausgepriesen  wird.  Hiebei feiern
Reclame und Industrieritterthum, resp. Mercantilismus ihre schinsten
Trinmphe, oder anch nicht: denn sehr vieles von dem, was mit grossem
Geschrei in die Welt gesetzt wird, erweist sich nachher als 'E'Itl.‘| Hum-
bug. Immerhin ist ein lebhafter l,lfur (ans begreiflichen Griinden) in
den FPabriken entbrannt, dort geht man formlich mit Gewalt anf Ent-
deckungen ans; die pharmaceutisehe Chemie bliiht. Und es soll
nicht gelengnet werden, dass thatsiichlich in jiingster Zeit eine recht
stattliche Serie von Mitteln gefunden sind, welche eine wirkliche Be-
reicherung des Heilschatzes bilden (z. B. die hekannte Salicylsiiure und
das Antipyrin oder mit dem chemischen Namen: Dimethyloxychinicin).
Sie werden daher begreifen, m. H., dass, wenn Sie als Aerzte spiiter
in der Lage sein wollen, diese Mittel mit wirklichem Verstiindniss zu
priifen und zu verwerthe n, Sie auch noch mit den Gesetzen der Chemie
auf vertrantem Fuss stehen miissen. Das st die eine Seite. leh will
nicht unterlassen. noch besonders hervorzuheben, was sieh nach dem
Gesacten von selbst versteht. dass wir anch von alters her iiber eine
erosse Menge sehr wirksamer chemischer Mittel im Arzneischatz ver-
fiigen. Ieh fiihre unter anderem an (nm die Chemie nicht hinter der
Botanik zuriickstehen zn lassen) die Alkalien und deren Salze, wie
doppelkohlensaures Natvium (Brausepulver und Sodawasser). das kohlen-
saure Kali und Lithinm, Glaubersalz und Bittersalz (Natr. und Magnes.
aulf.), das bekannte chlorsaure Kalinm, die Seifen oder fettsauren
Alkalien, die Ammoniakalien, wie Salmiakgeist (mit grosser Vorsicht
einznathmen!), Kalkwasser, |1]mf:|.|m:~..m|er Kalk. essigsaures Blei, sal-
petersaures Silber, schwefel- und essigsanres Kupfer, Jﬂmknwd Eisen,
anch in Verbindung mit Mangan (das letztere auch als uhﬂl“l'ﬂmlgaﬂ—
saures Kali), lJll{-f,Lmlhur (sehr wichtizes Heilmittel in verschiedenen
Formen), Schwefel, Phosphor, Arsen, Antimon, Chlor (als Kochsalz oder
Chlornatrium, Chlorwasser), DBrom (als hernhigendes Mittel im Brom-
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natrimm und Bromkalium), Jod (als Jodkalinm), Stckstoft (als Stiek-
oxyvdul oder Lachgas), verschiedene Siuren, wie Salz-, Schwefel-, Sal-
peter-, Phosphor- und Borsiure ete.: dann die sogenannten organischen
Siiuren, Essigsiure, Kohlensiiure, die Alkohole, das Chloroform, Chloral,
der Aether. endlich ans der Groppe der nrunmtmch(-n Stiuren die
Benzoi-, Salieyl-. Carbolsiiure ete. Sie haben auch von mir bereits ge-
hirt, dass man in diesem Jahrhundert gelernt hat, auf chemischem
W Ege aus einzelnen Pflanzenstofien die wirksamen llllllfi]'l'l'! Zn extra-
hiren ; die so gewonnenen Mittel nennt man aus leicht verstiindlichem
Grunde Alkaloide. —

Soviel von der pharmaceuatischen Chemie. Ihr ebenbiirtiz und fiir
Sie in der ersten Zeit Threr Studien noch wichtiger ist die physio-
logische Chemie oder Thierchemie, resp. PHanzenchemie, eines der
wichtigsten Capitel der Physiologie iiberhanpt. Es handelt sich dabei, um
das gleich hier vorweg zn nehmen. um denjenigen Theil der Chemie,
welcher die Natur und Zusammensetzung der speciell in Thier, Mensch
und Pflanze vorkommenden Stotfe lehrt. Diese physiologische Chemie
hesitzt in der Gegenwart und fiir alle Zeiten eine doppelte Bedentung:
einmal in Hinsicht anf die Erkennung und dann anf die Heilung von
Krankheiten. In ersterer Beziehung spielen eine grosse Rolle die Se- und
Exerete des menschlichen Kirpers. Secrete sind Stoffe, die von Driisen
abgesondert werden, um im thierischen Haushalt eine normale und unent-
behrliche Verwendung zu finden. wie Speichel, Magensaft, Galle u. dergl.;
Exerete sind Ausscheidungsproduete, welehe als die Endproducte gewisser
Processe im Kirper keine Verwendung mehr finden, sondern diesen ver-
lassen, wie Thriinen, Urin, Koth. M. . ! Alle diese Dinge miissen anfs sorg-
mltwsta in ihrer Zusammensetzung studirt und {:ﬂkmmt werden, damit
man so rechtzeitiz Abnormitiiten und damit das Wesen und die l rsache
gewisser Krankheiten feststellen Kann, Das Zeichen fiir eine schwere
stirung bildet z. B. die Anwesenheit von Eiweiss und Zucker im Urin, von
iibermiissigem Fettabgang im Koth, von vermehrter Siinrebildung im
Magensaft u. s, w.’ [l?!l lJElUIIF abermals, m. H., nach dem heutizen
Stande der Wissenschaft ist fiir die Erkennung des wahren Wesens
der inneren Krankheiten viel wichtiger die stoffliche Anschanung als die
sogenannte anatomische. Diese liefert uns nur ein Bild von dem Verlanf
und Ablanf, d. h. der Form und Gestaltung des Processes ; zweifellos hildet
auch diese Kemntniss die nnenthehrliche Grundlage des wissenschali-
lichen Arztes. Aber wir haben leider durch die anatomische Betrachtung
als solehe Kkeinen Einfluss auf die Beschleunigung der Heilung, Dazn
kann uns namentlich hei manchen chronisechen Stérungen, sogenannten
sStoftweehselerkrankungen, die stoffliche Aunttfassung, die Kenntniss der
abnormen Bestandtheile oder hesser gesagt der Abweichung von der
chemischen Norm viel besser verhelfen. Denken Sie ferner nur an eine
Fliissigkeit, wie das Blut, diesen ,ganz hesonderen Saft”, der eine so
grosse Rolle in der Ockonomie des Korpers spielt! Ein | grosser Theil
der Physiologie des Blutes ist direet ein Zweig der Chemie. Ich hoffe
hieranf speciell noch in dem praktischen Theil eingehen zn Kinnen.
Es verhiilt sich das iihnlich wie mit der Reparatur jedes anderen
Stoftes: da kommt es nicht blos auf den iiusseren Zuschnitt, ant’ Sitz,
- Taille* ete. an, sondern mindestens ebenso  wichtig ist es. dass man
ein Loch im seidenen Gewand nicht mit einem Flicken von Baumwolle
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stopft: man muss also aueh die Beschaffenheit, Haltharkeit, die Wasch-
cehtheit, die Firbbarkeit ete. des betreffenden Stoffes kennen. Also,
m. H., ein bis zwei Semester chemisches Laboratorinm! Ich
kann von llii‘hl"r Forderung nicht ablassen., Sie bildet mein
Ceternm censeo! Die Laburatnrmulﬂlllut ist deshalb nithig, dass nicht
beispiclsweise so unglaubliche Dinge vorkommen, wie wenn jemand im
Examen nicht einmal weiss, dass “die Elemente wie 0, H, N ete. farb-
und gernchlose Gase sind.




Funfte Vorlesung.

Anatomie, makroshopische nwnd mikroskopische (Histologie), vergleichende Ana-
tomie, Plysiologie, physiologische Chemie.

M. H.! Mit der Darstelluong der Physik und Chemie, die ich Ihnen
in voriger Vorlesung gegeben habe, verlassen wir das Gebiet der
weiteren . allzemein naturwissenschaftlichen  Vorbereitungsstudien, nm
nunmehr etwas energizcher anf unser Ziel loszugehen, uns enger zn con-
centriren und den Menschen selbst znm Gegenstand unserer Betrach-
tungen zn machen. Dies ist die Aufzabe der Biologie im specielleren
Sinne, niimlich der Anatomie und Physiologie, d. h. derjenigen
]Jlﬁl'qlluwu welehe uns mit dem Baun, der Zusammensetzung, der Be-
schaffenheit des menschlichen Leibes und mit den Functionen der ein-
zelnen Organe, oder wie man friiher sagte, dem Nuotzen der Theile
bekannt zu machen haben. M. H.! Es gab eine Zeit, wo beide Wissen-
schaften auch im Unterricht innig verschwistert miteinander waren. Bei
Hippokvates (V.—1IV. Jahrhundert a. Chr.), dem iiltesten wissenschaft-
lichen Arzt, und in der unter seinem Namen figurirenden Schriften-
hammlung.': finden wir einen ziemlich hohen Stand .m"ntmnlwhnr K ennt-
nisse, aber nur sehr wenige, eigentlich physiologische Bemerkungen. In
der alexandrinisehen Periode :hrl‘ Medicin, die kurz nach Aristoteles heginnt
(im IV.—III. Saec. a. Chr.) finden wir die hervorragendsten Leistungen
in der Anatomie gekniipft an die beiden Hauptreprisentanten Hevophifus
und Erasistrafus, Es gilt fiir unzweitelhaft, dass in Alexandrien menseh-
liche Leichen secirt uurtlvn Galen, der grosse pergamenische, von mir
hereits dfter erwiihnte Arzt. der Beher rscher des Mittelalters, behandelt
Anatomie  und Physiologie zusammen in seiner grossen Schrift wepl
yezizg wosiew, d. h. iiber den Nutzen der Theile. Galen war ein vorziig-
licher anatomiseher Beobachter und selbst als physiologischer Experi-
mentator hervorragend. In der combinirten Behandlung von Anatomie
und Physiologie steckt ein sanz verniinftiger Kern; denn es ist klar,
m. H., ohne I\em.tmu von dem Bau der Theile ist das Verstiindniss
der Functionen ein reines Ding der Unmiglichkeit, also Physiologie
ohne Wissen in Anatomie undenkbar. Aber abgesehen davon, dass Galen
nicht Mensehen-, sondern Siingethieranatomie lieferte, hat er anch die Resul-
tate dieser Beobachtungen nicht unerheblich beeintriichtigt, indem er aut
dem sogenannten lf:l{,nln"m']mn Standpunkt beharrte, d. h. fiberall bei der
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anatomisehen Untersnchung eines Organs den vermeintlichen Nutzen zn-
grunde legte und dadurch oft den Thatsachen Zwang anthat, dass er das
E',r"i_-hm‘;s der Untersuchung nach seinen Yoranssetzongen zustutzte. Die
Frage, wozu dient dieser oder jener Theil, setzte fiir die Beantwortung zun-
gleich die Beantwortung der Frage vorans, warum musste er zu diesem
oder jenem Zwecke dienen. Dieser teleologische Standpunkt ist dann
das ganze Mittelalter hindurch aunfrecht erhalten worden. Als im
XIV. Jahrhundert znm erstenmale wieder von MWendine di Liweci
menschliche Leichen, wenn auch schr vereinzelt secirt wurden, als ein
Chirarg wie Heinvich ¢. Mondeville (1304) znm erstenmale in Mont-
pellier Anatomie nach Abbildungen zu lehren begann (also beim Unter-
richt sich der Tafeln bediente). da lag die Anatomie im Nebenami in
den Hiinden der Chirurgen. und man muss es diesen mittelalterlichen
Chirorgen unbedingt zum besonderen Ruhme anrechnen, dass sie nach
Kriiften fiir den Werth anatomischer Kenntnisse eintraten, wenngleich
si¢ allesammt durchans in den Banden Galenischer Allsulmuunﬂ'ﬁu lagen,
hezw. deren Nachbeter, dem Hauptrepriisentanten der 'l'l‘lhlh[‘hﬂ]l 'Irledmm
Avieenna, folgten, Eine Reformation der Anatomie brachte im X VI, .l.-,s.ln-
hundert der mnsterbliche Andreas Vesal (1514-—1564), ein DBriisseler
von (Geburt, der die ;‘ummlnw in "adua lehrte und spiiter eine Zeit-
lang Leibarzt am spanischen Hofe war. v stiirzte die Galenische Ana-
tomie iiber den Haunfen und bereitete so die Basis fiir die Reformation
der Physiologie durch William Harvey's Entdeckung des Blutkreislanfes
im NVIL Jahrhundert vor. (Sie haben davon das Wissenswerthe hereits
von mir erfahren.) Trotzdem danerte es bis zum vorigen Jahrhundert,
che Anatomie und Physiologie im akademischen lnt{,rru ht als voll-
giltige  Disciplinen anerkannt wurden. Der grosse Albrecht ». Haller
vertrat beide in Gittingen etwa 20 Jahre lang und hat darin Grosses
als Lehrer und Forse lu' geleistet, Streng genommen trat eine  wirk-
liche E mancipation dieser Gegenstiinde von der Chirurgie erst in unserem
Jahrhundert ein. Die Be :Il‘utlmfr der Physiologie fiir ‘en drztlichen Be-
ruf wurde erst um die Mitte ﬂt"-: ||hrhum|0rt'~ voll und ganz gewiirdigt.
Erst da hatte sich das Wissensmaterial dank den grossartigen Fr-
rungenschaften franzisischer Experimentalphysiologen und des Dentsehen
Jolannes Miller (1801 —1858) in Berlin, eines der grissten Biologen
aller Zeiten, in dem Grade gumrhn dass  unmiglich beide schwer-
wiegende Unterrichtsgegenstiinde in einer Hand vereinigt bleiben konnten,
wenn nicht der U ntnuu*]nt auf die Dauer darunter leiden sollte. Lm
Universalgenie wie der genannte Jolannes Miller hatte das noch leisten
kinnen, er hatte sogar die pathologische Anatomie noch vertreten. Aber
nach seinem Tode trat in Berlin cine - vollstiindige Dreitheilung  ein.
Carl Bogislaus Reichert erhielt die Anatomie, E. dw Bois-Reymond die
Physiologie und Fudoly Virchme die pathologische Anatomie. Seit dieser
Zeit datirt auch eine besondere Priifung in der Physiologie. In diesem
Tempo sind dann die Wissenschaften weiter vorgeschritten ; immer mehr
Specialzweige haben sich nothwendigerweise vom gﬂllvln-mm‘n Mutter-
hoden der Ilvll]uuuh‘ ablisen miissen, weil eben einige wenige Forscher
und Lehrer nicht mehr alles leisten Konnten. Soviel iiiwr .-\n.tltﬂmin und
Physiologie znsammengenommen, und zwar in historiseher Beziehung.
Kommen wir nunmehr zur Gegenwart, =o sind wir ebenfalls genithigt,
jede fiir sich zn bhetrachten. Wir beginnen zuniichst mit der Anatomie.
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Begriff und Geschichte der Anatomie. e

Der Begriff lenchtet Ihnen ohneweiters ein. Anatomie ist diejenige
Wissenschaft. welehe das avryszuvew lehrt oder die durch das zvzziuvew
gewonnenen Resultate wiedergibt. Dass sie hei den alten Griechen,
speciell in der Hippokratischen und Alexandrinischen Periode. auf einer
relativ hohen Stufe stand, hatte ich bereits erirtert. ITm Mittelalter wurde
meistens Thier-, und zwar speciell Schweineanatomie (anatome porei)
getriehen, weil das Schwein angeblich in seinem Ban die grisste
Achnlichkeit mit dem des Menschen zeigte und mensehliche Leichen
zn seciren derartig (theils infolge religidser, theils fisthetischer Bedenken)
verpont war. dasz noch im 17, und zu Anfang des 13. Jahrhunderts
die Anatomen vor Gffentlichen Insulten auf der Strasse nicht sicher waren.
Es herrsehte selhst vor dem Gedanken, dem Anatomen nach dem Tode
aunsgeliefert zu  werden. unter der Bevilkerung eine solehe Fureht,
dass man unter anderem in Jena die Section nach dem Namen des
Anatomen Kolfink als  rolfinken® bezeichnete. Die Anatomie selbst musste
sich in die vnth“ru*nnt[*n Gegenden, alte Stadtthiirme u. dergl. fliichten.
M. H.! Dass die I-wnntman der Anatomie fiir den Arzt llnl"l'lt.]'ri“l'llhl"l
ist. ist ein derartiger loeus tritus, dass ich mich eigentlich erst nicht
lange mit der Ih*ulilmhmﬂ' dieser Wahrheit aufzuhalten niithig hiitte.
Und doch muss ich es leider thun: denn Sie werden vielleicht spiiter
noch in der Geschichte und sogar im gerenwiirtigen praktischen Leben
manchen Richtungen begegnen, deren Vertreter thatsiichlich fiir die
Praxis. d. h. fiir die Erkennung vom Wesen der Krankheiten und die
dementsprechende Heilung anatomisehe Kenntnisse fiir das iiber Hiissigste
Ding der Welt hielten und halten. Von Hauptreprisentanten der iilteren
wissenschaftlichen Medicin gehiirt unter anderen der schon genannte,
durch seine chemischen Arbeiten historisches Andenken hesitzende Stahl
hierher. Alle zeitizen Vertreter der nicht wissenschaftlichen Medicin,
wie die sogenannten Homiopathen, die Naturheiliirzte, die Curpfuscher,
Fm]}lllkﬂ_ legen. wenigstens wenn man ihre Heilgrondsiitze dafiir als
Massstab ﬂ]lHl".‘lll‘!l. dart, nicht den geringsten Werth auf die sogenannte
anatomische Diagnose. Ein Theil dieser , Heilkiinstler® wagt die Behand-
lang von Menschen auf Grund von Kenntnissen, die weit hinter denen
der iiltesten Mediciner vor 1!. Jahrtansenden zuriickstehen. Was die
Homiiopathen anbetrifft, so kann ich auf deren Principien erst spiiter
eingehen ; ich will fiir jetzt nur soviel sagen: bei der Erkennung von Krank-
heiten fragen Sie niemals nach dem Sitz der Affection, mmldt‘rn immer
nar nach finsseren Zeichen, sogenannten Symptomen, anh]r'ctn'l:'n Klagen,
Gefiihlen und Beschwerden, die aber in ihrem Wesen canz verschieden-
articer Natur sein kimnen. Das werden Sie als Laien sechon am fol-
genden Beispiel begreifen kimnen: Wenn jemand z. B. in der Sprech-
stunde des wissenschaftlichen Arztes erscheint und iiber Kopfsehmerzen
klagt. so ist es zuniichst die Anfgabe des Arztes, zu erniren, welcher Art
dn‘wc Kopfschmerzen sind, welehe Ursache ihnen zugrunde liegt und dann
erst zur Cur iiberzugehen, d. h. zur Beseitigung der Ursache nach dem
alten Satz: Cessante cansa cessat effectus. I'-.npl-achmormn kiinnen unter
anderem Folge eines einfachen sogen. verdorhenen Magens, Magenkatarrhs
oder Gastricismns sein, sie I-:{inncm von Stuhlverstopfung, also mangelnder
Leibesiffnung herriihren, sie kiinnen durch Rheumatismus der Kopfhaut
oder Kopfschwarte verursacht sein oder in einem oder mehreren Nerven
der Kopfhaut ihren Ursprung nehmen, sie kimnen von der Schiidelhiihle
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stammen, von den Hirnhiiuten, dem Gehirn, vermehrtem Blutdruck oder
Blutarmut, von syphilitischen oder rheumatischen Knochenanftreibungen
u. dergl. (dolores osteocopi); auch ist es nicht einerlei, ob es sich um
Stirn- oder Hinterkopfschmerz handelt: endlich giebt es noch eine be-
sondere Art von Kopfschmerz oder Neuralgie, die typisch, d. h. zun
hestimmten Tageszeiten in verstiirktem Masse anftritt und mit der so-
genannten Malaria Intermittens ., d. h. einem Wechselficherprocess zu-
sammenhiingt. Alles dies braneht den homilopathischen Arzt gar nicht
zi kiimmern, wohl aber den gewissenhaften, wissenschaftlichen Arzt,

weil die Be hand]un;.-; je nach dvr Ursache sich anders gestalten muﬂh
Die Entscheidung ist oft sehr schwer und [Tl‘gl‘-l'lhtdﬂd eingehender,
z. Th. ein nicht unbedeutendes Mass von Sechartblick voraussetzender
Erwiignngen. Dass in erster Linie dabei die Kenntniss der Anatomie,
d. h. vom Ban und der Beschaffenheit der Organe in Detracht kommt, die
Nothwendigkeit, den eigentlichen urspriinglichen Sitz der Krankhejt zn
erpiren, ist lhnen wohl klar geworden. Mit Recht hat mein seliger
Lehrer Adugust Hirsch (1817—1892), der langjiihrige Vertreter der
(veschichte der Medicin an hiesiger Lehrkanzel, den Titel seiner be-
rithmten Habilitationsschrift iiber die Anatomie der Hippokratiker in
der Ueberschrift mit dem Zusatz ausgestattet: et quantum ad pathologiam
valuerit, d. h. wie weit ist die Pathologie der Hippokratiker aunf die
Anatomie basirt. also darum eine wirklich wissenschaftliche gewesen.
M. H.! Die Anatomie (im Verein mit der Physiologie) stempelt
Sie erst zn einem wirklieh rationellen wissenschaftlichen
Arzt. Ohne Anatomie und Physiologie stehen Sie anf der Stufe von
Curpfuschern, Empirikern, sogenannten Naturheilkundigen. M. H.D Um
auch iiber die letztere ]\Jti*ﬂ'nrl{' von ,, Heilkiinstlern® hei dieser Gelegen-
heit ein Wort einzuflechten, so ist auch deren Gebahren eitel Humhu

nur anf Patientenfang berechnet. Sie behaupten ., ihre Curen Iedlgh{.h
mit sogenannten natiirlichen Mitteln, also ohne die kiinstliche Wirkung
der Arznei zu vollzichen. M. H.! Dem gegeniiber ist zweierlei zn be-
tonen, dass die Aerzte seit Hippolrates an allen Zeiten von den natiir-
lichen (hemtzntage sagt man: physikalisch-difitetischen) Mitteln, wie:
Wasser, Massage, Klima, Wiirme, Kiilte u. s. w. Gebrauch gemacht, dass
sie aber daneben auch die Arzneien nicht verschmiiht haben in der rich-
tigen Erwiignng, dass es sich doeh auneh bei den Arzneien um natiirliche,
gut erprobte Mittel handelt. M. H.! Es giebt Krankheiten, bei denen
gewisse Arzneimittel, schmerzlindernde, Blutung stillende ete. absolut un-
enthehrlich sind und die Nichtverordnung derselben direct einen Kunst-
fehler bedenten wiirde. Ganz abgesehen also davon, dass Homiopathen
und Naturheilkundige sich ausserhalb aller Standeswiirde und -Ehre
stellen, indem sie im Besitze einer alleinseligmachenden Methode zn
sein vorgehen, ist auch der eigentliche Inhalt ihrer Anschanungen verkehrt.
Denn, m. H.. ohne griindliches anatomisches Wissen ist eine wirklich
kunstgerechte, fehlerfreie Behandlung einfach undenkbar. M. H.! Wir
vertreten hentzutage die Einheitlic hkeit der ganzen Medicin; was der
sogenannten inneren Mediein recht ist, ist der fiusseren, also der
Wundheilkunde und Geburtshilfe nicht mehr wie hillie. In Bezng
anf die Grundsitze unseres Handelns ., unseres Kennens und Kinnens
existirt da nicht der geringste Unterschied. Nun bitte ich Sie, stellen
Sie sich pur vor, wie jemals ein Wuondarzt operiren soll, wenn er
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nicht eine klare Vorstellung von den Theilen hat, an und in denen
er operiren soll, ebenso der Geburtshelfer, wenn er nicht genan die
Situation zwischen Mutter und Kind erfasst. Das sind Lehrsiitze. die
jedem Laien einlenchten. M. H.! Mit Recht konnte, wie der grosse
Wiener Anatom Josef Hyrtl (1811—15894) in seinem elassischen Lehr-
huch der Anatomie, das noech heute, lange nach dem Tode des Auntors,
sehr lesenswerth i"!-t herichtet, als Wahlsprueh iiber einem Eingang zn
einem Pariser Secirsaal die Inschrift prangen:  Hic locus est ubi mors
gandet snceurrere vitae.® Thatsiichlich erhalten Sie hier in diesen
historischen Riumen, die Tansende und Abertansende von Commilitonen
haben passiren miissen, um die erste Grundlage zor medieinischen Aus-
bildung zu legen, nicht blos Thre wissenschaftliche Feunertaufe. son-
dern auch in iiusserlicher Beziehung erst die rechte medieinische Weihe,
wenn ich mich so ausdriicken darf. Angesichts der Majestiit des Todes
und in der Mephiti= der Seeirsiile sollen Sie fiir Thren kiinftigen Bernf
Ihre Nerven stiihlen und allmiihlich lernen. Thr iisthetisches Gefiihl
soweit abzostumpfen, um nach dem Satze naturalia non sunt turpia vor
Koth, Urin und #ihnlichen nicht gerade appetitlichen Gegenstiinden nicht
auriickzuschrecken. Ieh mache Sie bei dieser (:elefmnhmt darauf auf-
merksam, dass an den Arzt allerdings in dieser li{ zichung die aller-
hiirtesten Anforderungen herantreten. Zwar sind wir durch unsere
chemischen Methoden gliicklicherweize dessen iiberhoben, was oft die
filteren Aerzte gethan haben sollen, niimlich beispielsweise bei Verdacht
anf Zuekerkrankheit den Urin zn kosten, aber was der Arzt mitunter
an Geriichen ertragen lernen muss, z. B. bei Fillen von fanligen Wunden
oder gewissen Franenkrankheiten (Gebiirmutterkrebs, der ||'1{']1 der Urin-
blase {iuri:]l"'f brochen ist und in iihnlichen Fiillen)., das iiberbietet selbst
die aﬂ-iik-;tcn Uebelgeriiche im chemischen Laboratorium. Hiebei darf
dann der Arzt nicht mit einer Wi imper zneken, nicht einmal die Nase
riimpfen. Zu allem diesem ist nun das praktisehe Studium der Anatomie
eine gute Vorschule.

Je nach dem principium divisionis, also nach den verschiedenen
Gesichtspunkten, die der Lmﬂmlllmg sngrunde gelegt werden, unter-
scheidet man zuniichst die rein menschliche und die vergleichende
Anatomie. Die letztere lehrt die Anatomie. den inneren Bau der Thiere,
und bildet nicht nur ein unentbehrliches Supplement zur Zoologie, son-
dern auch zur menschlichen Anatomie selbst, da ja, wie ich bereits
wiederholt betont habe, der Mensch seine jetzige hohe Entwicklungs-
stufe erst mach dem Durchgang dureh die verschiedenen niederen
Stafen erlangt hat und somit das Verstiindniss erleichtert wird, wenn
man von einfachen, uncomplicirten Verhiiltnissen ausgeht. Ich werde
von der vergleichenden Anatomie, die gewissermassen ein gutes Stiick
Entwicklungsgeschichte des Menschen repriizentirt, noch besonders zu
handeln haben. Die rein menschliche Anatomie theilt man wieder in
eine normale, regelmiissige und pathologische Anatomie ein;:
letztere, die uns die Organe im kranken Zustand vorfiihrt, gehirt ins
Bereich der l’utlmlngl{'.; sie  scheidet aus unserer biologischen Be-
trachtung vorliinfig ans und kann erst im praktischen Theil erledigt
werden. Wenn wir also von Anatomie schlechtweg sprechen, so haben
wir stets die regelmiissige menschliche Anatomie im Aunge. Hiebei
unterscheidet man wieder zuniichst die makroskopische. d. h. die
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mit bhlossem Ange sichthare und die mikroskopische, d. h. die Be-
trachtung Llﬂu-znvﬂn kleinen FEinzelheiten des tieferen Banes, wozn
das Mikroskop unentbehrlich ist. Letztgenannte bildet als allge-
cemeine Anatomie bhereits seit dem Wirken des grossen franzisischen
Anatomen  For. Xaver Bichat (1771—1802) eine vollstiindige Diseiplin
fiir zich, die gegenwiirtiz als Histologie oder Gewebelehre an grossen
Universitiiten eigens von einem hesonderen Lehrer vertreten ist. Ferner
unterscheidet man eine deseriptive, d. h. rein beschreibende Ana-
tomie, wo die einzelnen Gewebe und Organe fiir sich getrennt vom
Kirper betrachtet werden, und die topographische, bei der man die
Oregane im Znsammenhang . in sitn. d. h. im gegenseitizen Verhiiltniss
zneinander betrachtet.  Dieser Theil ist der bei weitem sehwierigere,
weil complicirtere und eine recht griindliche Anschanung voraussetzende.
Mein verstorhener Lehrer [ieichert bhatte Gfter die Gewohnheit, derartige
topographische Fragen im Tentamen physicnm an die Candidaten zu
richten. Man denkt sich bheispielsweise ein miinnliches oder weibliches
Individuum durch Degenstich oder Revolverkugel ete. derartiz verletat,
dass das verletzende Instrument an der und der lu*]icihigcrl Stelle in
den Kirper eingedrungen und an der entgegengesetzten Seite wieder
hervorgetreten ist. Welche Organe sind da betroffen . beriihrt worden |
welechen Weg hat also das betreflende Werkzeug, die Waffe ete. dabei
senommen ? Das sind heikle, delieate Fragen, zn deren richtiger Be-
antwortunz ein reiferes  Verstiindniss hereits erforderlich ist. In  be-
sonders hellem Glanze lenchtet gerade der Werth der topographisehen
Anatomie fiir die Chirorgie. Endlich theilt man noeh die Anatomie ein
in die allgemeine, d. h. die Betrachtung der Gewebe, die ja haupt-
siichlich eine mikroskopische ist und darnm mit der Histologie znsammen-
Zi]It dahin gehiiren also Eriirterungen iiber die Natur des Knochen-, des
Fett-, des ILuH— Schleimhant-, Drhqenwmuhm ete., und in die specielle
oder Organanatomie, die nun die cinzelnen Theile g{tnzluﬂr hehandelt.
Im Alterthum. speciell bei .ristofeles wurde untersehieden zwischen
partes similares, d. h. den gleichartigen Geweben, duwowp:s® wigz, und
den partes dissimilares, ungleichartigen Gewebhen, sviuownes? wisz, inso-
fern ja ein Organ oft die verschiedensten Gewebe in sich birgt. Bei
der speciellen Anatomie unterscheidet man wiederum zundichst, indem
man von innen nach aunssen vorgeht, die Knochenlehre, Osteologie
(Sechiidel-, Wirbel-, Brostkorh-, HP:*]-.E‘H- obere und untere Extremitiiten-
knochen). die Biinderlehre oder Syndesmologie, die Muskellehre
oder Mvologie, die Eingew Dlllt*l{*llrr oder "ﬁplallt']lﬂﬂlﬁﬁ‘lﬂ (In-
halt der drei Kiillwlhuh]cn Kopf-, Brust- und Banehhiihle), endlich die
Neurologie oder Nervenlehre, der in der Peripherie des Kirpers
verhreiteten soliden, gelblichweissen Striinge, inclusive des sogenannten
sympathischen Nervengeflechtes oder Gefiisssehniirers, und schliess-
lich die Gefiisslehre, Angiologie (Arterien und Venen). Daneben hat
man noch eine Racenanatomie, dic mehr zar Anthropologie, resp.
vergleichenden Anatomie gehiirt, die sogenannte Kiinstler- (Bildhauer-,
Maler-) Anatomie, die Iuhtrhch das Exterieur. die Formen und Linien
der Haut, Wilbungen, Biegungen, Proportionen betrachtet, die aber fiir
den Chirurgen ausserordentlich wichtig ist, namentlich fir die Er-
kennung von Fraeturen (Briichen der F.:«:trf‘-:mitiitﬂn} nnd Luxationen
(deren Verrenkungen), weil hiebei die Abnormitiit sich auch iiunsserlich
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an der Haut markirt, wie z. B. in dem Verhiiltniss zwischen Olecranon
und Condylen am Ellenhogengelenk. — Nach Erdrterung dieser Dinge.
die ich fiir jetzt natiirlich nur oberfliichlich gebe, weil |~:,h nicht in die
Befugnisse Ihrer Fachlehrer eingreifen darf, Komme ich zuniichst zu den
Methoden und Hilfsmitteln des anatomischen Studiums und werde bei
dieser Gelegenheit sogleich die Vertheilung des Stoffes anf die ver-
schiedenen Semester besprechen. Ieh bemerke, m. H., dass fiir den
Ernst und die Wichtigkeit des anatomisehen Stndinms anch die Thatsache

« . a. spricht, dass Sie bis zum Termin fiir die Vorpriifung, also alle vier
Semester hindarch, anch anatomiseh sich zn beschiiftizen haben, M. H.!
Anatomie kann man nicht ans Biichern stmllrcn, So trivial der
Satz klingt, so muss er doch doppelt unterstrichen werden, weil es
immer noch Commilitonen giebt, die nur fiir das Examen lernen und
glauben. wenn sie Biicher und Atlanten durchpauken, ihre Schuldigkeit
gethan zu haben. M. H.! Kein noch so schiines Bueh und kein noch so
feiner Atlas, selbst die bekanmte Eselsbriicke (fiir viele Studirende ein
standard work) von Heifzmann nicht, macht IThnen die Naturbeobachtung
iiberfliissiz. Zu repetiren, das bereits in der Natur griindlich Beobachtete
im Gediichtniss wieder aufzufrischen, die im Gehirn deponirten Natur-
hilder zu verjiingen, ist man allenfalls mit Hilfe der literarischen Hilfs-
mittel imstande. Unsere jiingere Generation ist in dieser Bezichung
meines Erachtens in glicklicherer Lage als die iltere. da die hohe
Stufe unserer lm:thnlk des Farbendruckes, der Modellirung alle hieher-
gehirizen Mittel sehr H:rlllllw't und selhst drmeren Studirenden beguemer
zgngiinglich gemacht hat. Dazu kommt, dass anch unsere Leichen-
um.'tSEn'irungﬂln{:thndﬂm die Fiirbung, die Moulage ete. vervollkommnet
worden sind. Giebt es doch jetzt auch Atlanten, die selbst fiir stereo-
skopische Betrachtung eingerichtet sind. (Die anatomischen Modelle, die
hier in Berlin z. B. von der Firma Dr. Berninghoren w. Sommer angefertigt
werden, sind geradezu wunderbar und dahei ansserordentlich preiswerth
im 1F.[‘rﬂ'ln: ich zn den Pariser Fabrikaten.) Aber, m. H., alle diese Hilfs-
mittel kommen rur secundiir in Betracht und kinnen Sie nicht der
Seeiriibungen iiberheben, die deshalb so wichtig sind, einestheils aus
dem angegebenen Grunde, damit Sie sich ein wenig an die . Medieynik
gewithnen, zweitens aber auch, weil Sie hier Gelegenheit zur tech-
nischen Schulung, Messerfilhrung . ‘-.[e&.s-.f*r}m]umfr und sonstigen
praktischen Arbeiten erhalten. M. H.! Ieh bedauere, dass ich nicht
ausfiihrlicher sein kann, ohne mit Threm Fachlehrer in Confliet zu
kommen, aber lassen Sie sich gesagt sein. es geht ohme Seeiriibun-
zen nicht.

Ein dritter Grund ist der, dass Sie auch Ihr Studienmaterial sich
'praktisch erarbeiten lernen sollen. So leicht kann es dem Mediciner
und Naturforscher nicht gemacht werden, dass ihm alles
auis Priisentirbrett gelegt wird und er nur hinzusehen oder
‘sich durch Vortrag sein Wissen zu ersitzen braucht. Was beim
Philologen, 'I‘hmlugen ‘die literarische Arbeit, d. h. das Herbeischaffen, die
Auswahl seiner litterarischen Quellen ist, aus denen er seine Collectaneen
zusammentriigt, compilirt (nm oft aus 4 Biichern ein fiinftes zu fabri-
ciren)), l.lﬂ.‘.i 1z-1t bei Thnen das Seeiren, Priipariren, Mikroskopiren u. s. w.
Obwohl, m. H.. die Conservirnngstechnik soweit vorgeschritten ist,
dass man jﬂt:r.t auch im Sommer fiir die Haltbarkeit der Leichen
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sorgen kann, so ist doch einerseits das Verfahren selbst zu kostspielig,
um fiir ;g;1u~.~.{-rl.-n Material Yerwerthung finden zn konnen, andererseits
das Sommersemester zn kurz, so dass also die Seciriibungen regel-
miisgig im Wintersemester vorgenommen werden, n. zw. sogleich in den
heiden ersten. Es empfiehlt sich entschieden zwei Semester zn priipa-
riren, weil das Material meist relativ nicht ausreicht: entweder ist es
an sich zu knapp oder der Andrang der Studirenden zn gross, so dass
man nicht alle Priparate erlangt. Sehr wiinsehenswerth ist eventuell
eine abermalige cursorische ""s[’.(lll['!lll'l"_" (wenigstens fiir den situs vi-
scernm) in einer Zeit kurz vor dem Staatsexamen. Zur hiinslichen
Arbeit und Repetition migen Sie nur Thre Biicher und Atlanten fleissig
wiilzen. Es giebt jedoch einen Theil aus der makroskopischen
Anatomie, fiir den nieht einmal zu Repetitionszwecken der
Atlas aunsreicht, das ist die Osteologie oder Knochenlehre.
Kein rationeller Mediciner kann anch nur entfernt daran denken. die
Osteologie z. B. des Schiidels nach einem Atlas zn studiren. Hiezn ist
unbedingt ein Skelet, zum mindesten ein gesprengter Schiidel oder die
Basis cranii in natura nithig, um alle die Foramina, Fissuren, die Niihte,
den Zusammenhang der Knochen Kkennen zu lernen, damit es lhnen
nicht =0 geht, wie jenem x-semestrigen Corpsstudenten, der, einen Schiidel
in der Hand, mit einem wehmiithigen Blick auf das grosse Hinterhanpt-
loch, durch das hekanntlich das Kleinhirn in das Riickenmark iibergeht,
in die denkwiirdigen Worte ansbricht: .Wieviel Seidel Bier migen hler
wohl einst durchgegangen =ein?!® (Der Studiosns hatte {Ia‘-‘. ITOSSE
Hinterhauptloch als Canal fiir den Schlund angesehen!! Relata referu,}
M. H., gerade das Studinm der Osteologie. also desjenigen Theiles,
weleher das knieherne Geriist des ganzen Korpers hildet, ist ausser-
ordentlich sehwierig und wichtig. Nicht ohne Grund ist es daher von
dem Haupteolleg iiber Anatomie abgezweigt und einem besonderen
Lehrer meist iibertragen. Ich empfehle Ihmen — und das ist ja auch
so vorgeschriehen — sogleich im ersten Semester (gleichgiltiz ob Winter
oder Sommer) lhre anatomischen Studien mit dem Colleg iiber Osteo-
logie zu beginnen. Im Winter ist es svnehron mit der ".urlemng' iiber
Anatomie.

Was nun die Histologie oder Gewebelehre anbetrifft, so
kann man dariiber streiten, ob man dieselbe vor der makroskopischen
Anatomie oder nach derselben hiren soll. Soweit es sich dabei um
allgemeine Anatomie, respective um die Einfiihrung in die Anatomie
mit mikroskopischen Demonstrationen handelt, wird das Anhiiren einer
solchen Vorlesung vor dem anatomisehen Haupteolleg nicht nur sehr
wiinschenswerth. sondern aweh von bedeutendem Nutzen sein. Nament-
lich mmnss der Stodent erst iiber die anatomische Nomenclatur und
Terminologie klar sein, =z B. iiber die Fragen: was ist ein frontaler,
sagittaler Durchsehnitt, was ist lateral, dorsal? u. s. w. Diese l}mg.-;z-,
heanspruchen thatsichlich mitunter eine Reihe von Vorlesungen. Es ist
aber zu hemerken, dass ein gehiriger, anatomischer Mikroskopireurs
erst in einem spiiteren Semester von Werth ist, wenn Sie die groben,
makroskopisch sichtharen Theile schon in Angriff genommen, beziehungs-
weise kennen gelernt haben. Selbstverstiindlich gilt anch fiir diesen
Mikroskopireursus alles das, was bei der Anatomie gesagt ist. Ieh wieder-
hole. m. H., die Mikroskopie hildet einen ausserordentlich wichtigen
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Bestandtheil Threr praktisch-wissenschaftlichen Arbeit, und Sie haben
sich daher mit allen betreftenden Massnahmen. auch technischer Natuar,
und mit den Ergebnissen der mikroskopisechen Forschung aufs innigste
vertrant zu machen. Sie miissen =ich eine solehe Gewandtheit in
diesen Proceduren erwerhben, dass Sie sie firmlich im Schlaf zn voll-
ziechen imstande sind. — Nach diesen Ausfiilbrungen diirfte Thnen
nunmehr die Vertheilung des Lernstoffs nicht schwer fallen. — Es bleibt
mir noch iibriz, mit einigen Worten die llltllropﬁln-*‘!ﬁ und ver-
gleichende Anatomie zu streifen. Den Begrift’ habe ich Ihnen hereits
erkliirt, anch zur Charakterisirung des W erthes diirften die friiheren
]iemerkmlgﬂn wohl ansreichen. Getl‘iehﬂn wird sie am besten spiiter
als die makroskopisch-menschliche Anatomie; die nithere Auswahl des
hetrefienden Semesters fiir die vergleichende Anatomie hiingt von
finsseren U'mstiinden ab. wann gerade der hiefiir bestallte Docent dies
Colleg liest. Das verhiilt sich jedenfalls an verschiedenen Universitiiten
verschieden. Soviel iiber die Anatomie. —

Nachdem Sie nun, m. H.. die gehirige methodisch-naturwissen-
schaftliche Vorhildung durch die Kenntniss der Naturgesetze erhalten
haben. nach denen das Weltall und damit sein zur Zeit hester Re-
priisentant, der Mensch (homo sapiens). gelenkt wird, nachdem Sie
speciell iiber den Bau desselben im ganzen und in allen seinen Theilen
unterrichtet sind, da erst, m. H., sind Sie befiihigt. nunmehr auch
die Krone aller hmh}h:‘;f:hl:n Wissenschaft, die Phy hmluwn' in Angriff
nehmen zu kimnen. Thatsiichlich ist diese Disciplin nicht blos zeitlich,
sondern auch pragmatisch gewissermassen das Dach eines Gebiiudes,
zii dem alle hisher erirterten Gegenstiinde den eigentlichen Unterban
liefern. Die Physiologie ist die vlwentllt-hi_’ Hihe, der Glanztheil des
ranzen hl(]lil'!l“'l‘iﬁl‘l{"l‘! Baues, insofern sie die Coneentration von Chemie,
Physik , Anatomie, Histologie ete. bildet und ohne diese ithmh.mpt
unverstiindlich bleibt. Sie ist diejenige Wissenschaft, die thatsiich-
lich eine Encyklopiidie im kleinen darstellt nnd von der das Wort
gilt: nihil humani a me alienum puto, da es keine Erscheinung des
normalen menschlichen Daseins giebt, die sic nicht vor ihr Forum
#zn  ziehen herechtigt wiire, kein Gebiet menschlicher Thitigkeit,
dem sie nicht ihre Gesetze dietirt, von der complicirtesten Hirnarbeit
und dem hiichsten Seelen- und Geistesleben  bis herunter zn  den
elementarsten vegetativen Funetionen, wie Ernihrong, Zengung, Koth-
und Urinentleernng — alles das hat sie bis in die tiefsten Details
hinein zn verfolzen, die Vorgiinge zu analysiren und die Bedingungen
g ermitteln, unter denen sie erfolgen. Sprachwissenschaft, Kunst-
wissenschaft, Musik, Technik, Psychologie ete.: kurzum keine mensch-
liche Interessensphiire ist ihr fremd. Die menschliche Physiologie
sollte streng genommen jeder Menseh kennen, der den Anspruch
erhebt. auf der Hihe moderner naturwissenschaftlicher Bildung zun
stehen und zngleich nach den Gesetzen der Gesundheitspflege sein Da-
sein zn gestalten. M. H., wenn es wahr ist, dass 'homme machine, um
mit Lamettric, dem hekannten Arzt und Vertreter des Materialismus
im vorigen Jahrhundert, zu sprechen, die vollkommenste — ich sage
nicht eine vollkommene — Organisationsstufe des Universnms ist, wenn
andererseits das sehon ofter von mir entwickelte Prineip richtig ist. wonaeh
wir in der Natorerkenntniss. wie heim Stndium aller ithllf*{'lt menseh-
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lichen Verhiiltnisse, Wissenschaften, Kiinste, Handwerk u. 5. w. vom Ein-
fachen, Uncomplicirten, niedriger Organisirten zu den zusammengesetzten,
hiher stehenden und complicirten Gebilden im Interesse eines leichteren
Verstiindnisses fortzuschreiten haben, so werden Sie einsehen . warum
wir herechtigt, ja verpflichtet waren, jetzt erst die Physiologie folgen
i lassen. Mit ihr beim Unterricht zu beginnen, wiire genau so
thiiricht, als die Lectiire eines Romans von hinten, oder einen Bau
bheim Daeh anzufangen., Wie ich Ihnen bereits sattsam betont zu haben
glanhe, ist die Physiologie nichts weiter alz der Complex der unmittel-
haren Consequenzen, die sich aus der Uebertragung der physikalischen
und ehemisehen Gesetze aunf den menschlichen Organismus ergeben; sie
ist Physik und Chemie des thierischen Leibes. Wollen Sie es mir nicht
glanben, so rufe ich eine in Thren Augen gewiss berufene und unbe-
stritten  vollgiltige  Autoritiit zum Zengen an, den officiellen Ver-
treter des Lehr!nvnea an hiesiger Universitiit Prof. Eugelmann. Er sagt
in seiner Helmholtz gewidmeten Gedenkrede: .Der Physiologie giebt
die Vielseitigkeit und Verwickelung ihrer Probleme eine
hesonders hervorragende, zugleich aber auneh schwierige
Stellung im Kreise der iibrigen Wissenschaften. Morpho-
logie in ihrem ganzen Umfangze. Anatomie, Histologie und
hniu ickelungsreschichte alles L{-hmullﬂ'ﬂl umfassund Mathe-
matik, P il\rhlj-... [ hemie. Pathologie, L1111H( he Wissenschaften,
sie alle sind fiir die llnhmluﬂ‘i{- die Quellen, aus denen sie
hestiindig schipfen, deren Lauf sie hestiindig folgen muss.
Zn vielen anderen Wissensehaften, wie l}luinh:gle, Kunst-
wissenschaft, Philosophie, Psychologie vor allem hat sie
die innigsten Beziehungen. Wie Ll:'lll(' andere gewiihrt sie
infolge hievon einem universell veranlagten Arzt froeht-
haren Poden zur Entfaltung seiner Kriifte.® Soweit Herr Egel-
meann, M. H.! Sie werden im Verlanf lhrer Studien noch dessen inne
werden miissen, wie sehr gerade die Physiologie die Briicke zur Patho-
logie bildet. Thatsiichlich kann einem Arzte kein hitheres und hesseres
Lob gespendet werden, als das eines physiologisch durchgebildeten.
Die hervorragendsten Mioner der menlicinis{rimn Geschichte, Miinner
wie (faudins Galenns, Albvecht v. Haller waren in erster Linie
Physiolozen. Seit dem Aufschwung der Pln-mnlnﬂ-le datirt derjenige der
]]r‘lLlthhl.l] Mediein, Allerdings ist die I’hvam]n,:w und die Forschungs-
methode, auf der ihre Fortschritte hauptsiichlich basirten, Experiment
und Viviseetion, uralt. Die alexandrinischen Aerzte haben, wie hereits
festgestellt, viviseeirt und Galen besass ein bedentendes Ex perlmenurhiem
Noch in diesem Jahrhundert hat der erosse Arzt und Historiker der
Medicin harles Davemdberg (1816 lth‘)} (7ulen’s Experimente im Jardin
des plantes wiederholt. Aber die Wissensehaft blieh auf demselben
Niveau stehen. ja sie machte Riickschritte, weil ez an der richtizen
Fragestellung, bezichungsweise an der Beantwortung nach dem Prineip
der Induction mangelte; denn im Mittelalter unter der Herrschaft
eines kirchlich-religitsen Dogmengeistes war alle freie Forschung unter-
graben. vollends von Viviseetionen und Experimenten Keine Rede. Man
hegniigte sich mit einfacher, mechanischer Anbetung des Galen, der
firmlich canonisirt war, ohne eine Spur selbstiindiger Nachpriifung.
Frst die Neuzeit brachte einen Wandel unter dem Einfluss der philo-
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sophischen Induetion nach Baco v. Verwdom und der sich daran an-
schliessenden Arbeiten von Hareey und seinen Zeitgenossen, herichungs-
weise Nachfolgern. ITmmerhin war anch jetzt noch der Fortschritt ein
recht langsamer. Im vorigen Jahrhundert war der Gittinger Professor
Albrecht v. Haller ein Experimentalphysiolog von Gottes Gnaden, der
zugleich das erste wissenschaftliche Lehrbuch der Physiologie, seine
heriihmten Elementa physiologiae in 8 Biinden, verfasst hat mit einer
iiberwiiltigenden Fiille von Notizen aus der iilteren Litteratur, so dass
Hailler wohl unbestritten als Begriinder der neweren Physiologie ange-
sehen werden kann. Das gegenwiirtige Jahrhundert steht anf seinen
Schultern, ist aber erheblich weiter iiber ihn heraunsgelangt. M. H.. es
ist hier der Ort, mit einigen Worten anf dasjenige Hilfsmittel zuriick-
sukommen, das die eigentliche Niihrmutter alles physiologischen Denkens
bildet, die Qiuelle, ans der iiberhaupt physiologische Arbeit ihre Nahrung
schijpfen muss, ohne die sie unweigerlich zom Stillstand und Tod ver-
dammt wiire, niimlich die Viviseetion. M. H., es ist eine traurige
signatura tmupmh dass man in jiingster Zeit wieder einmal ceniithigt
gﬂm‘um ist, die Vivisection gegen giinzlich unberechtigte oder iiber-
trichene .—Lngrititf zum  Theil von ganz incompetenter Seite zn ver-
theidigen. M. H.! Ich persinlich gchisr{, zudenjenigen, die niemals eine Vivi-
seetion gemacht haben und wahrscheinlich niemals mehr dazu gelangen
werden, eine solche vorzunehmen; meine Arbeit hewegt sich eben anf
anderem Gebiete als dem der experimentellen Forschung. Herz fiir die
Thiere hat gewiss jeder von uns allen; das ist iibrigens eine Privai-
sache, die man mit sich selbst abzumachen hat und die nieht in Be-
tracht kommen kann, wenn es sich darum handelt, iiber die Noth-
wendigkeit und den Nutzen von Vivisectionen zu urtheilen. Wer nicht
das Temperament zn dieser Art von Forschung hat, der lasse seine
Hand davon, aber er ist dann aunch nicht competent zn einem ver-
urtheilenden Sprueh. Wenn sentimentale Damen, die aueh nicht die
sSpur eines Verstiindnisses von der grossen Bedeutung der Vivisection
haben, zur Behauptung sich versteigen, die Vivisection sei eine villig
iiberfliissige, rohe Thierguiilere und als solche giinzlich zu verbieten,
da sie llun Fortschritt der Wissenschaft nichts niitze, so bleibt nichts
anderes iibrig, als bei aller Liebe zn den Thieren, in der mich
persimlich keiner iiherbieten kann. aber anch als Kenner der Sache
mit voller Unparteilichkeit hiemit und in aller Energie zu erkliiren : es
ist noch niemals eine grissere Unwahrheit leichtfertiger als diese in die
Welt gesetzt worden. Was wiire unsere ganze Mediein, die Physiologie, die
Pathologie, die Pharmakologie, mit einem Wort alle Zweige ansnahms-
los ohne das Experiment am lebenden Thiere? Sie siinke zuriick aut
den Standpunkt des Mittelalters, ja noch aunf ein weit tieferes Niveaun.
Schlagen Sie nur, m. H., die Geschichte der Medicin, besonders seit
dem XVII. Jahrhundert anf! Jedes Capitel, jedes Blatt kiindet von den
ungeheneren und ungeahnten Aunfklirungen. die wir dem Experiment
zn verdanken haben, wobei allerdings llu-wlllﬂﬂl Experimente, welche
die Natur selbst an den Kranken .uhn];lt und die |‘5£’_u!]dl_‘ht“ll;.‘: am
Leichentisch  mit  dem  zielhewusst unternommenen  Experiment am
lebenden Thiere Hand in Hand gegangen sind, Dass das letztere etwa
durch die Rimtgen-Durehlenchtung ersetzt oder giinzlich verdriingt werden
kinnte, soweit sind wir noch lange nicht und werden wir auch nicht Kommen.
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Und mnicht blos fiir die selbstiindige Forschung im Laboratoriom,
sondern anch fiir den Unterricht, also fiir akademisches Lehren und
Lernen, ist die ‘i'l:}rl'iihrnng von viviseetorischen Demonstrationen absolut
unentbehrlich. H., alle diejenigen Capitel der Physiologie, beziehungs-
weise l’lmrumknlngle. welche von meinen Lehrern zugleich experimentell
erliintert worden sind., stehen mir noch heunte nach iiber zwei Decennien
s0 lebhaft vor Augen, als wiiren sie erst vor kurzem gemacht. Noch
sehe ich die Friische hiipfen mit durchsehnittenen Wurzeln des Riicken-
marks, an denen also der beriihmte Bell’sche Versueh reprodueirt wurde,
noch sehe ich das Kaninchen mit durchschnittenen Vagunsnerven, ferner
die Zwangshewegungen bei denjenigen, wo bestimmte Partien des Hirns
verletzt waren. Solehe Sachen muss man gesehen, bezw. zemacht haben,
wenn man nicht genithigt sein will in verba magistri jurare, wenn
man die Ergebnisse als  unumstissliche Thatsachen hinnehmen und
zugleich sie seinem Gediehtniss als wripx zic a2zt cin]}liigcn soll. Noch
sehe ich n. a. auch den Versuch der Einverleibung von Gummigutt bei
einer Katze und die dadurch bewirkten [)El‘lht.llﬂbt]]ﬂ]l Darmbewegungen.
M. H., ohne solehe Experimente ist ein physiologischer Unterricht ebenso-
wenig denkbar als der Unterricht in Chemie ohne Experiment. Wenn
man ferner den Vorwurt erhoben hat, es werde viel zn leichtsinnig
und frivol und gransam experimentirt ohne jede Riieksicht anf das
Thier. so ist auch das unwahr. Man kann mit voiler Bestimmt-
heit dafiir eintreten, dass jeder einzelne von den Medicinern, der unter
Aufsicht  der Lehrer beispiclsweize im Laboratorium ein vivisec-
torisches Experiment vornimmt, voll und ganz seiner Pflichten und
Verantwortung sich bewusst, dass er nur von Liebe zur Wissenschaft
dahei gnlumt ist, und nicht etwa von roher Lust zur Thierquiilerei.
Das Yertranen diirfen wir ansnahmslos zu allen Medicinern hegen, dass
jeder Versuch mit vollem wissensehaftlichen Frnst unternommen wird,
zielbewnsst, nicht ohme griindliche theoretische Vorbereitung, nachdem
die Frage nach allen Seiten gehirig erwogen, alle anderen Erwiigungen
EI’bf_'illJ[}“ sind und die Entscheidung allein heim Experiment liegt; die
Vivisection Dbildet dann stets die Etappe, die direet zum Fortsehritt
der Erkenntniss fiihrt. Uebrigens wird anf alle Weise fiir miglichste
Schmerzlinderung  durch 2 Narkose. wenn angiingig, durch Verkiirzung
des Versuches . beziehungsweise dureh baldige Todtung des Thieres
nach Ablauf desselben Sorge getragen. — Dass nun jeder Experimen-
tator das _ad majorem gloriam scientiae® dadurch betonen soll, dass
er sich vor der Vivisection in eine feierliche, andachtsvolle Stimmung
versetzt, etwa iihnlich wie unsere Altvorderen, die sogar vor dem Bei-
schlaf das bekannte Gebet verrichteten: O du mir von Gott gegehenes
Weih, anjetzo besteige ich deinen Leib w. s. w. wird wohl in allem
Ernst nicht usrluug! werden. Wer auch nor der Beschriinkung des
Thierversnches das Wort redet, maecht sich der schwersten Siinde gezen
die Wissenschaft schuldig: eine solehe Massregel wiirde den Tod aller
naturwissenschaftlichen Forsechung bedeuten und darum unsittlicher sein
als selbst eine obhme Grund gemachte Vivisection. Gewiss giebt es eine
Reihe von Fragen, zn deren Deantwortung auch der Versuch an der
Leiche geniigt und geniigen muss. Dies ist r|{’.{|ﬂLh nar die Minderzahl. —
leh E‘I|I|}fl"|lll' denjenigen von Ihnen, die sich ein genaueres Dild von
der villigen Grundlosigkeit des hmnptpw reren die Vivisection machen
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wollen, das Studium einer kleinen Sehrift meines hiesigen Collegen
B. Rawitz, die aus einem am 19. April v. J. im hiesigen Verein fiir
ethische Cultur gehaltenen Vortrage hervorgegangen ist. — Wo Sie
irgend spiiter Gelegenheit haben, m. H., machen Sie gegen derartige
unberechtigte Uebergriffe und Zumuthungen Front und weisen Sie dieselben
in die gehirigen Schranken zuriick. — Soviel iiber Methode und Hilfs-
mittel zom Studium der Physiologie. Was im einzelnen Inhalt nnd Ver-
theilung des Lehrstoffes betrifft, so ist dieser ein so gewaltiger, dass
er iihnlich wie Physik und Chemie nicht innerhallh eines Semesters
bei tiiglich einstiindigem Colleg vorgetragen werden kann. Die Ver-
theilung auf zwei Semester ist anch ans dem Grunde zweckmiissig,
weil so der allgemeine Theil dem Herkommen gemiiss getrennt und
voransgenommen werden kann., Die Zusammendriingnng des ganzen
Stoffes innerhalb des Zeitrawms von einem Semester wiirde nieht hlos
dem Lehrer. sondern anch dem Schiiler eine schwere Aufeabe stellen,
In dem allgemeinen Theil werden gewihnlich — abgesehen von einigen
propiidentischen Betrachtungen historisch - philosophisehen Inhalts iiber
Materialismus, Darwinismns und einleitenden Bemerkungen physiologiseh-
chemischen Inhaltes — die allgemeine Muskel- und Nervenphysik
erledigt ; s0 wenigstens handhabte diesen Unterricht mein verewigter
Lehrer du Bois-Reymond. Doch lisst sich anch die Zweitheilung in
anderer Weise durchfiihren, indem man allzemeine und specielle Physio-
logie combinirt und einen Theil in einem, den Rest im folgenden
sSemester erledigt. Ieh wiederhole, bevor Sie nicht gehirig anatomisch-
histologisch und physikaliseh-chemiseh vorbereitet sind, kinnen Sie
dem Colleg nicht folgen. Ein guter Lehrer, wie «u Bois einer war,
der das Durchschnitts-Caliber seiner Zuhiirer genan kannte (beim
Physicum konnte man nicht selten von ilhm die Klage hiren: _Sie
haben mir einen tiefen Einblick in den bodenlosen ,'ah'-'ru]ld Ihrer Un-
wissenheit gewiihrt*), recapitulirt bei jedem einze lm'n Capitel die
beziiglichen Vorbemerkungen und bemiiht sich seinen Vortrag durch
klare. leicht fassliche h'pruvlw. iibersichtliche Vertheilung und logische
Anordnung des Stoffes. dorch Beispicle aus dem praktischen Leben,
besonders aus der Pathologie und anderen Gebieten der Medicin, ferner
durch Einflechten von literarhistorischen Angaben und vor allem dureh
experimentelle Demonstrationen zu beleben und zu wiirzen, Aufzabe
der speciellen Physiologie ist die Darstellung der Lehre von der
Athmung, dem Kre |-I.ml (inclosive ‘dmplmluﬂ'w und Chemie des Blutes).
thierischen Wirme, Resorption und Seeretion, Ernihrungs-
(Verdanungs-)vorgiingen (Chemie des Speichels, Magen- und Darm-
saftes, Galle ete ), Urin (und Schweiss), Muskel- und Nervenphysik
(inclusive Gehirnphysik), von den Bewegungen, von der Stimme
und Sprache, vom Gefiihls-, Gehirs- and Im-.u'lltwm;nn endlich
von der Zeungung und I'lntuml-.llmg (Embryologie). Anch die ver-
gleichende Physiologie wird soweit als miglich gestreift, weil anch sie
wie bei der Anatomie, zum Verstiindniss der Vorgiinge an der mensch-
lichen Maschine wesentlich ist. Gern wiirde ich Ihnen einzelne Ab-
schnitte noch genaner vorfiihren und anf den Inhalt niiher eingehen
indessen dafiir ist hier weder die Zeit noch der passende Ort. Bemerkt
sei nur noch. dass hei der Hirnphysiologie anch die Psyehologie
beriihrt wird. Sie sehen aus der Aufzihlung der einzelnen Capitel, die
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iibrigens auch in iibnlicher Weise als Themata fiir das Staatsexamen
formulirt sind, wie hohes Interesse gerade die Physiologie hietet. Von
ihr gilt das Goethe’sche Wort in vollem Masse: Greift nur hinein
ins volle Menschenleben, wo Ihr's anpackt, da ist's interessant. Man
lanscht nnd folgt den Worten des Lehrers der Physiologie mit hesonderer
Anfmerksamkeit und liisst siech =0 wenig als miglich von dem Vortrage
entgehen, weil alles nicht blos fiir das Examen, sondern anch fiir den
Beruf unentbehrlich ist.
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fentamen phvsicion, Vorbereitung, Reglemend. Militidvdienst, Wechsel der
Lniversitat.

M. H.! Mit dem Studimm der Physiologie haben Sie gewihnlich
das vierte Semester zuriickgelegt und es winkt Thnen nunmehr die erste
Examenssorge; denn-Sie haben nach dem Reglement an deutschen
medicinizschen Faenltiiten nicht blos das Reeht, sondern anch die Pflicht,
spiitestens bis zum Ablanf des fiinften Semesters die firztliche Vorpriifung
zu erledigen, wenn Sie nicht geniithigt sein wollen, die vier Semester,
die Ihnen nnbedingt noch mindestens bis zur Zulassung zum Staats-
examen reglementsmiissig verbleiben sollen, mm eines oder zwei zu ver-
lingern. Um lhnen ein Bild von den Anforderungen im allgemeinen nnd
sewissen formellen Iiu*lhngunw-n zin weben, lasse ich weiter unten die he-
?Hgl:ehen Bestimmungen in extenso fnlf-‘eu Ieh gestatte mir dazu noch
einige Bemerkungen. M. H.! Es gibt Lcm grisseres Ungliiek fiir
den Mediciner als Saumseligkeit hinsiehtlich der dirztlichen
Vorpriifung. Hier bringt der Anfschub thatsiichlich grosse Gefahr, nicht
blos dadur L‘l'l dass Sie unter Umstiinden ein bis zwei Semester einhiissen,
sondern anch, weil Sie sehliesslich vollstindig ans dem Studinm lJ{'I'.lIi:--
kommen, mdem Si¢ die reglementsmiissige Frist verstreichen lassen und
iiberhaupt nicht mebhr den Muth finden, sich zom Examen zun melden.
Vestigia terrent. Ich kenne selbst eine nicht unbetriichtliche Zahl soleher
verbummelten® Medieiner, die lediglich dadureh in der Laufbahn ge-
scheitert und vollstiindig . versumpft® sind, dass sie nicht zur rechten Zeit
vorbereitet, die lirztliche Vorpriifung erledigt haben. Also discite moniti,
liehe Commilitonen, halten Sie sich stets diese PHicht vor Augen, und
wundern Sie sich nicht. wenn ich hier Dinge vorbringe. die sich
eigentlich von selbst verstehen. Die Erfahrung hat mich "‘i"t"lll dass
gerade die einfachsten Wahrheiten am meisten vernachliissigt werden.
Ieh wiinsche iiberdies dorch diese Vorlesungen nicht blos die guten
Elemente unter Ihnen zu stiirken, sondern aunch die schwiicheren
anzufenern. Die Examenspflicht heftet sich wie ein drohendes Ge-
spenst an lhre PFersen, es hildet eine lihmende Fessel und liisst
Sie Ihres Lebens nicht recht froh werden. Sie finden, solange das
Examen nicht bestanden ist, keine rechte Musse zum Besuch der Klini-
schen Vorlesungen, die Commilitonen weisen mit Fingern auf Sie, und
wenn Sie ganz milde wegkommen, so biissen Sie ein his zwel Semester
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durch Ihre Nachlissigkeit ein. Sicher ist die iirztliche Vorpriifung nicht
ranz leieht; es sind, wie Sie wissen, 6—7 Ihseiplinen, in denen Sie
cinigermassen sattelfest sein sollen, und wenn auch ein loyaler und
\i'rhtﬁllfligf'l' Examinator keine profunde Gelehrsamkeit, sondern nur
cine allzemeine Ansehauung von lhnen verlangen soll, die hinreichend
ist, dass er sich von Threr Fihigkeit iiberzeugt, mit Erfolg sich den klini-
schen Vorlesungen zn widmen, so bleibt immer noch genug iibrig, um
der Laune des Examengliicks Spielraum fiir oft verhiingnissvolle Wen-
dungen zu gestatten. Indessen fortes fortuna adjuvat. Tragen Sie nur
mindestens fiir eine geniigende Vorbereitung in den Hauptfiichern Physik,
Chemie. Anatomie und Physiologie Sorge. und zwar schon in den
ginzelnen Semestern, wo Sie diese Gegenstiinde tractiren, indem Sie
sich bemiihen, alles praktiseh ans der Anschaunung heraus
kennen zu lernen, und indem Sie sich auf die mechanische Gediicht-
nissarbeit so wenig als miiglich verlassen. Da die Priifungen itfentlich
sind, empfiehlt es sich von Zeit zu Zeit, solchen Priifungen beiznwohnen.
Dabei kinnen Sie in dreifacher Bezichung gewinnen: 1. werden Sie
dusserlich mit dem formellen Gang und der Ilnmllmhung vertraut und
lernen  das Examensfieber {iberwinden: 2. erfahren Sie. wie viel Sie
selbst wissen; die Theilnahme an solchen Priifungen als Zuhiirer gibt
demgemiiss einen willkommenen Anlass zur Selbstsehiitzung und Selbst-
kritik : 3. endlich iiberzengen Sie sich anthentisech von dem Masse des
Verlangten und von den Intentionen des jeweiligen Examinators. Sie
gehen also dann spiiter in einen Kampf mit einem bekannten Feind,
ein nicht zu unterschiitzender Vortheil, der eine wesentliche Bedingung
zum Siege bildet. Als werthvoll und .|::|"4.'lwhm ZIr ".[}rlmrmtung fiir das
Examen michte ichr empfehlen, dass einige, am besten je zwei, ernste,
gleichgesinnte, wissenschaftlich strebsame Commilitonen sich zusammen-
thun und den Gediichtnisskram cemeinschaftlich erledigen. Das gegen-
seitige Erliintern, Aunsfragen regt Lmqwrm[]rntllr-h an und 'H3I|l"1ht eine
cewisse Sicherbeit, Da tlm “i’.l'l.:-t h eine Zaov =oheruedy ist, so iiberhebt
ihn das Zusammenarbeiten mit einem Genossen des dumpfen Briitens
iiber dem Buche und der lauten, ambulando zo vollziehenden Memorir-
arbeit.  Besondere Repetitionseurse.  wie sie bei den Commilitonen
hehufs Vorbereitung fiir das Staatsexamen iiblich sind, diirften wohl
fiir das Physienm iiberfliissig und ein zu kostspieliger Apparat sein. —
Da ich ofter wegen der Bedeutung und der Formen des sogenannten
Decanatsexamens hefragt u.mdrn hin, so will ich i‘!l‘l":[*]'lﬂltllll"‘h“ gise
hemerken, dass es sich (]"L'I{"I um eine 1n1|at._|1uhg freiwillige I_’| iifang
handelt, der man sich meist nur dann zn unterziehen pflegt, wenn unter
den Bedingungen fiir die Verleihung eines Stipendinms, nm das man
sich bewerben mochte, diese h:»ldf*;unﬂ' gestellt ist. Die  betreffende
P'riifung, die einen Ausweis iiher den Studienfleiss des Bewerbers
liefern soll. wird beim Decan (in dessen Sprechstunde) abgelegt; sie
Lesteht in einem kurzen Colloquinm, hei dem der Decan meist so
liehenswiirdig ist, die Wahl des Priifungsgegenstandes dem Priifling zu
iiberlassen und schliesslich um des guten Zweekes, anch wenn wenig
oder selbst gar nichts gewnsst wird, nicht blos eines, sondern alle heiden
Angen Eﬂ(l’l’ﬂ[’]s.l' und das Zeugniss in der Regel wohl nicht verweigert.
Dies Examen ist also ein freiwillizes und hut mit der frztlichen Vor-
priifung nichts gemein, die unter ganz anderen Voranssetzungen ge-
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macht wird und zugleich dem Examinator selbst eine gewisse Verant-
wortung  gegeniiber den Behirden. die er dabei reprisentirt. anf-
erlegt. melﬂ wird anch im Physicum, besonders in den beschreiben-
den Naturwissenschaften, viel zu sehr an sein gutes Herz, resp. an das
Mitleid appellirt. — eine gewisse Nachsieht wird er angesichts der Multi-
formitiit der Priifungsgegenstiinde gern walten lassen. Soll ich Thnen
meine Meinung iiber den Werth des ganzen Tentamens sagen, so halte
ich dasselbe fiir durchaus reformbediirftiz. Ieh bhin der Meinung (und
habe diese wiederholt in einzelnen Pablicationen vertreten), dass das
Tentamen vereinfacht und dabei vertieft werden sollte. Vereinfacht, in-
sofern die beschreibenden Naturwissenschaften und  die Physik ganz
fortfallen sollten.  Freilich diirfte dann niemand zam  Studiom  der
Medicin zngelassen werden, der nicht fihnlich wie der Theologie heziig-
lich des il{*lnmm hen, einen besonderen Nachweis, sei es in der Reife-
priifung oder nach einem sonstigen Modns, gefiihrt hiitte, dass er he-
reits geniigendes Wissen in den betreffenden  Fiiechern zom  Studium
der Medicin mithringt. Durch diese Massregeln wiirde man  gleich-
zeitiz erreichen. dass viele ungeeignete Elemente vom |m:=:|i:*i11iﬁ{lu.n
Htullmm ferngehalten wiirden. (Ich halte, beildinfig bemerkt, einen solehen

Nachweiz aue h fiir Zeichnen geboten, will fI!l'- hier aber nicht weiter
ht_-griinileu, um nicht zu sehr vom Thema abzunsehweifen.) Vertieft sollte
und kinnte das Tentamen physicum dadurch werden, dass in Chemie,
Anatomie und Physiologie ein viel griindlicheres Mass von Wissen und
zugleich der Nachweis der technischen Fertigheit im  anatomischen
Priipariren und Mikroskopiren gefordert wiirde. Damit kinnte dann die
anatomische und |‘ri|~.=-|nln-rm|w Abtheilung, die spiiter noch im Staats-
examen ecine Hanpternx bildet. giinzlieh erledigt sein. s sind gegen
diesen Vorsehlag hauptsiichlich zwei: Einwiinde erhoben worden, erstens,
dass der Student im vierten Semester deshalb noch nicht so griindlich
Anatomie und Physiologie treiben Kinne, weil ihm die Anwendung anf
dic Praxis fehile und einzelnes ihm jedenfalls sehr sechwer fallen wiirde.
Durch die nochmalige Einiibung in den praktischen Semestern und die
bei jeder Gelegenheit nothwendige Reeapitulation der Biologie werde
der Candidat in seinem Wissen mehr befestigt. es sei das die bequemste
Form der Hepetition, und dann sei er nachher in der Lage, mit viel
reiferem und griindlicherem Wissen im Staatsexamen  hervorzatreten.
Zweitens wird noch gegen die Beseitigung der anatomisch- physiologisehen
Station aus dem Staatsexamen, bezw. gegen die Verstiirkung der An-
forderungen in der Vorpriifung E’lwrﬂm‘nde dass Anatomie und Physio-
logie die eigentlich wissenschaftliche Basis des Arztes seien und dass
daher gerade in der dirztlichen Priifung in erster Linie dariiber der
Ausweis eines umfassenden Wissens unnmgiinglich sei. Gegen  diese
Cinwiinde ist zu sagen, dass ich gerade Anatomie und ]'}i\*'l{ltl}"‘ll' als
reine W lﬁhﬂllh{ll:lnﬂll (ohne Hinblick aunt den praktischen Zw m-iu s0-
leich in den ersten Semestern sehr griindlich studirt zn selien wiinsehe,
dass das mehr dem wissenschaftlichen Geist und der Wiirde der Uni-
versitiiten entsprechen, auch noch einen weiteren Riegel gegen das Ein-
dringen ungecigneter Elemente bilden wiirde. ferner dass im Staats-
examen anch olne das Vorhandensein einer hesonderen anatomisch-
physiologischen Station reiche und iiberreiche Gelegenheit gegeben ist,
dem Priifling in Anatomie und Physiologie gzehiriz auf den Zahn zn
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fiilhlen. und andererseits, dass die Nothwendigkeit. in zusammenhiingen-
dem Vortrag iiber alle diese mehr theoretischen Gebiete Rede zn stehen.
schon der formellen Arbeit wegen eine grosse Belastung darstellt, die
vielfach zom Memoriren, zum H’lmh“‘is-iﬁll verfiihrt und vom praktischen
Arbeiten ablenkt. — Indessen, m. H., bitte ich num Entschuldigung.
dass ich diese Bemerkungen hier ﬂu'PESleltEt habe; fiir Sie handelt
es sich dabei einstweilen num curae posteriores. Allerdings sind  diese
Angelegenheiten in vollem Fluss hegriffen, es ist nicht aunsgeschlossen,
dass eine Aenderung des Reglements bis zom Termin lhrer Vorpriifung
erfolet, und Sie wiirden demgemiiss gut thun, sich anch auf die strengeren
Bedingungen einzurichten.

Nach gliicklich bestandenem Examen Kkinnen Sie einstweilen auf-
athmen, Sie sind frei, wiederum von einem gewissen Mulusgefiihl be-
seelt, Sie feiern Reminiscenzen — o schime Zeit —, aber nur in ganz
kleinem Massstabe ; schon hat das Streben nach steter ernster .\rhe:in der
praktisch-wissenschaftliche Sion und ein gewisses Philisterinm viel zun
sehr beim Mediciner platzgegriffen, um selbst auf kurze Zeit sich ver-
driingen zn lassen. Beim Mediciner heisst es auch: Le roi est mort,
vive le roi: die eine Arbeit ist erledigt, aber nur, um von der niichst-
folgenden abgelist zu werden. Es gibt keinen Halt und keinen Still-
stand mehr. Der Charakter der nun folgenden Arbeit ist jedoch
ein anderer, bei weitem mehr praktisch, actuell, interessant, es winkt
bereits die eigentliche Bernfsarbeit, das lang ersehnte Ziel riiekt etwas
nither: dazn kﬂmmt noch das hehagliche Gefiihl, dass wenigstens die
erste, schwere Klippe gliicklich iiberwunden ist, Sie diirfen sich jetszt
schon cand. med. tituliren (von lhrer .Philise® sozar mit Herr Dr.
anreden lassen) und Dblicken immerhin  auf’ einen schinen Erfolg
zoriick ; das erhiht den Muth zun weiterem Arbeiten. Schliessen sich
Ferien unmittelbar an das Examen, =o rnhen Sie nicht giinzlich
auf IThren Lorheeren. sondern helegen Sie einen anatomisch-histologiselien
Mikroskopircurs, eventuell, wo es lhnen moglich ist, znr Einfiihrung in
die Pathologie nnd pathologische Anatomie einen propiidentischen Curs,
leh komme daranf spiiter noch ausfiihrlicher zun sprechen. Es gibt viele
Mediciner, die das Semester nach hestandener dirztlicher Vorpriifung
zur Leistung ihrer militiirischen PHlicht beniitzen. falls das noch nicht
im ersten Semester, unmittelbar nach Entlassung von der Schule, schon
geschehen ist. leh kann [hnen leider iiber die passendste Zeit zom
halbjiihrizen Dienst mit der Waffe keine Rathsehliize von Werth geben ;
ich enthalte mich aueh absichtlich dessen. weil 1ch mich 1|1t:ht zur
Entscheidung  dieser Frage fiir competent erachte (im besten Falle
wiire es eben nur eine subjective Ansicht): die Verhiiltnisse liegen
=0 verschieden, dass =chon aus diesem Gronde keine feste Norm an-
regehen werden kann, Soviel miehte ich aber denmoch glanben und
zu dfinssern wagen, dass man gut thut, daz Waflfenhalbj: lhr entweder
unmittelbar an die Muluszeit anzuschliessen oder. wo das ans einem
anderen Grunde nicht durchfiibrbar ist, ganz ans Ende der Studienzeit.
womiiglich nach bestandener Staatspriifung zu verlegen. Die einzelnen
Griinde will ich hier nieht erirtern, um Sie mit dieser., nicht wissen-
schaftlichen Angelegenheit weiter nieht aufzubalten.  Wichtiger ist
die Frage. vor die sich nicht selten einer oder der andere von Ihnen
gestellt sieht, niimlich die beziiglich eines Weehsels der Universi-
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tiit. M. H.! Fiir den Beginn der klinischen Studien kann ieh Thnen
nicht dringend genug den Aufenthalt in einer kleinen Universitiitsstadt
empfehlen {nathrllrh salva exceptione), und zwar aus folgendem Grunde:
Der Schwerpunkt Ihrer klinischen Arbeiten liegt in der Beobachtung
und Behandlung von Kranken. Das Material ia-tt ja in Ekleinen Univer-
:,lmten nur LIem aber das ist gerade der Vortheil. es ist iibersehbarer,
Sie kiinnen sich u:-dem cinzelnen Kranken besser widmen, behalten ihn
}.smfre: im Auge, haben jederzeit freien Zutritt zu den klinischen Siilen,
mnfulweu Ihren oder Ihre Kranken liinger, intensiver, und haben
sein Schicksal, resp. den Verlauf und Ablanf der Krankheit von Anfang
his zu Ende direet unter den Augen. Sie lernen bei dieser Gelegenheit
das, was der Arzt so nithig in der Praxis brancht, nimlich erstens die
hiinfigen Krankheiten behandeln, di¢ dem Arzt fast tiglich vorkommen,
und damn die Fibigkeit und Gewandtheit, je nach dem Wechsel des
Krankheitshildes, nach den verschiedenen Klagen auch Ihren Heilplan
zn modificiren und, was schliesslich die Hauptsache ist, Sie lernen
diese eine betreffende individuelle Krankheit, die Thnen anver-
traut ist, vollstindig in allen iliren .J"'{‘ltp]l.hvn kennen und sachver-
stiindig behandeln, Es ist dies leider auf grissseren Universititen fiir
die Mehrheit der Studirenden fast ein Ding der Unmiglichkeit und
nur wenigen Devorzugten, den Famuli, Coassistenten ete. vergimnt, Sie
werden spiiter noch erfahren, welehe Massregeln zur Correctur geplant,
in Vorsechlag gebracht sind und niiehstens (bei der Neoordnung des
]rlltlill"'ﬂ\l"-qlﬂ'-q } zur nllllg.ltm]hl ‘hen  Forderung  erhoben werden. In
spiiteren Semestern, m. H., dagegen kann ich wiederam nicht dringend
genug rathen, an gr:‘is:::t-.n-n Iniversitiiten Thre Stodien zn vollenden.
weil es hier nicht mehr daranf allein ankommt, den einzelnen Fall
canz zn verfolgen und wiihrend des zanzen Verlanfes durchweg zn
hehandeln, sondern noch viel mehr, recht viele Pille zn sehen, ein
reichhaltiges pnlnnmplnu Material zur Verfiigung zu haben, an
dem Sie iw“amllimlt in der Schnelldiagnoze m]mwon kisnnen, nnd da-
bei von der betreffenden Krankheitsgattung. z B. von der Syphilis
oder dem Alkoholismus alle miiglichen Species und Entwicklungsstadien,
casns rari, Monstrositiiten ete. kKennen zu lernen. Diesem, in den spiiteren
Semestern unzweifelhaft hervortretenden Bediirfniss geniigen die Gross-
stitdte in geradezn mnsterhatter Weise. Hier verfigen die Kliniken und
namentlich die Polikliniken oft iiber stattliche und imponirende Ser.en
von Filllen einer und derselben Krankheitsgattung mit den wunderbarsten
und mannigfaltizgsten Abstufungen nach zeitlichem und drtlichem Verlaufe.
Wenn anch der Arzt nicht immer oder sehr selten in der Lage ist, spiiter,
bhesonders anf dem Lande, von diesem Wissen Gebraneh zu machen, wenn
auch die Kunst der intensiveren Behandlung des Einzelfalles fiir den Arzt
eine viel wichtigere Anfeabe ist. so kann andererseits doch aunch die
Aushildung in den grossen Kliniken nicht enthehrt werden. S'e sehult
den dirztlichen Blick, lehrt schnelle Aunffassung, vervollstiindigt das
Wissen und giebt oft innerhallh kiirzerer Zeit eine relativ reichere Lir-
fahrung, als sie mancher im praktischen Leben in Jahren sammelt.
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Bekanntmachung,

betreffend aie irvstiiche Vorpriifung, vom 2. Funi 1883,

. Im Anschluss an die Bekanntmachung, betreffend die frztliche Prifoang, wvom
2 Juni 1583, £ 4, Ziffer 3 hat der Bundesrath beschlossen, wie folgt:

§ 1. Die dirztliche Vorprifung kann ner vor der Prifungscommission derjenigen
Universitiit des Dentschen Reichs abgelegt werden, bei welcher der Studirende imma-
triculirt ist, Ausnabhmen hievon kinnen nur von dem Reichskanzler in Uebereinstim-
mung mit der znstiindigen Centralbehbrde gestattet werden.

Die Priifangscommizgion besteht ans. dem Decan der medicinigchen Facaltat als
Vorsitzendem ond ans Universititslehrern der Ficher, welche Gegenstand der Pritfung
sind (5, Abs. 1). Sie wird jihrlich von der Behorde (§ 1 der Bekanntmachung, be-
treflend die Arztliche Prifung vom 2. Juni 1883) nach Anhirnng der medicinizschen Fa-
cultiit bernten.

& 2, Der Vorzitzende leitet die Priifung, ordnet bei voriibergehender Behinderung
eines Mitgliedes dessen Stellvertretnng an und achtet darauf, dass die Bestimmongen
der Prifongsordnung zenan befolzt werden.

Es finden in jedem Studienhalbjahre so viele Prifungen statt, wie nothwendig
gind, nm simmtliche eingegangene Gesnche zo erledigen. Gesuche, welche spiter als
vierzehn Tage vor dem gesetzlichen Schluss der Vorlesungen eingehen, haben keinen
Ansprach anf Bericksichtignng in dem lanfenden Halbjahre, Der Vorsitzende setzi den
FPrifungstermin fest und ladet die Mirglieder zo demselben.

: Zu einem Prifongstermin diirfen nicht mehr als  wvier Candidaten  zugelassen
T,

§ B. Die Gesuche nm Xulassung zur Priifung sind an den Vorsitzenden zu richten.
[he Zolazsang zur Priifong st bedingt:
) durch das Zeugniss der Reife von einem humanistischen Gymnagiom des Dentschen
Reichs;
&p dureh den Nachweis eines medicinischen Stndinms von mindestens vier Hallbjahren
aufl’ Universititen des Deuntschen Reichs mit der Massgabe, dass die Zulazsung
sehon innerhall der letzten sechs Woehen des vierten Hll‘u]in:nh&"jaln‘es erfolzen darf.

In Beirett der Zulissigkeit des Gympasialzeugnisses der Reife von einem homani-
stischen Gymuoasinm ansserhall des Dentschen Reichs, sowie der Anvechnung der Studien-
zeit anfl einer Universitit ausserhalb des Deuntschen Reichs oder der einem anderen
Universitatsstudiom  gewidmeten Zeit zelten die Bestimmungen der Bekanntmachung,
betreffend die frztliche Priifung, vom 2. .Joni 1883, & 4, Fiffer 1, 2. 5 27,

Der Nachweis za Ziffer & ist durch das Anmeldebnch, and wenn der Stodiremde
hereits eine andere Universitat besacht hat, durch das Ahgaug:axi‘ngniss der letzteren
in Urgchrift zu fihren. ]

§ 4. Ist der Studirende zuzalassen, so wird er durch den Vorsitzenden nach
Entrichtung der Gebiihren zur Priifung mindestens z2wel Tage vor derselben sehriftlch
geladen, Der Ladung ist ein Abdrock der gegenwirtigen Bekanntmachung heizufigen.

Wer in dem Termin ohne geniigende Entschuldignng nicht rechizeitiz oder gar
nicht erzcheint, zeht der Hilfte dez eingezahlten Gebiihrenbetrages verlustig and wird
bis #n einem der nichsten Termine zurickgzestellt.

& 5. Die Prifung findet mimdlich und Gffentlich unter davernder Anwesenheit
dez Vorsitzenden statt, Sie wird in der Anatomie, Physiologie, Physik, Chemie
und Botanik wvon den znstindigen Fachlehrern (5 1), in der Zoologie wvon einem
Lehrer der Anatomie oder Xoologie abgehalten.

Der Stwdirende ist in der Anatomie und Phyziologie, in der Physik und Chemie
einer eingehenden Pritfung zn unterwerfen. Bei der Priifung in der Chemie ist zogleich
zu ermitteln, ol der Candidat die anf dem Gebiet der Mineralogie erforderlichen Kennt-
nisse besitzt, In der Zoologie wind hanptsiichlich die Kenntniss der Grondziige der ver-
gleichenden Anatomie und Physiologie gefordert. In der Botanitk hat der Stodirende
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nachznweisen, dass er sich eine Uebersicht tiber die svstematlische Botanik, namentlich
mit Riicksicht aonf dis officinellen PHanzen, und EKenniniss von den Grondziigen der
Anatomie nnd Physiologie der PHanzen angeeignet hat.

Die Zeit, welche aof die Priifung des einzelnen Stodirenden zn verwenden ist,
betriigt fiir jedez Fach hichstens 15 Minuten.

Wer an einer Universitit des Heichs aof Grond einer Prifong in den Natar-
wissenschaften die Doctorwiirde erworben hat , wird nur in denjenigen Fachern gepriift,
welehe nicht Gegenstand der Promotionsprifung gewesen sind.

§ 6. Die Gegenstinde nnd das allgemeine Ergebnizz der Priifung in jedem Fache,
gowie die fiir dasselbe ertheilte Censar, werden von dem Examinator fiie jeden Ge-
pritften in ein besonderes Protokollschema eingetragen. welches von dem Vorsitzenden
und simmtlichen Mitgliedern der Commission zo nnterzggichnen und bei den Facultits-
acten aufznbewabren ist,

§ 7. Yon jedem Examinator wird eine Censur ertheilt, fiir welche ausschliesslich
die Bezeichnungen ,sehr gnt® (1), Jent= (2), .geniigend® (3), . ungeniigend” (4), .schlecht®
(3) zmlassig simd.

Fiir jedes der vier ersten Ficher (§ 5, Abs. 1) wird je eine Censor, fir Botanik
nnd Zoologie das Mittel der beiden Eingeleensnren als eine Censur ertheilt. Fir die-
Jenigen, welche in allen fiinfd Censuren mindestens _zenigend® erhalten haben, wivd nach
Beendigung der Priifung von dem Vorsitgenden die Gesammtcensur ermittelt, indem die
Somme der Zahlenwerthe der fiinf Censuren durch 5 getheilt wird, Ergeben szich bei
der Theilung Briiche, =0 werden dieselben | wenn sie iber (03 betrazen, als ein (Ganzes
werechnet, andernfallz bleiben sie unbericksichtizt.

Das Pridicat .ungeniigend™ oder _schlecht® hat eing Wiederholungspriifung in
dem nicht beztandenen Fache zur Folge,

e Priffung in Botanik und Zoologie gilt alz nicht bestanden, wenn aoch nure
fiitr eines der beiden Facher die Censur _ungeniigend® (4) oder _schlecht® (3) ertheilt
ist. Wenn eines der Ficher mit _geniigend® (3) oder einer besseren Censur bestanden
ist, @0 bleibt diesez Fach von der Wiederholungspriifung ansgeschloszen.

Die Frist beirigt je nach den Censuren und der Zahl der nicht bestandenen
Prufungsfacher zwel bis sechs Monate. Sie wird von dem Vorsitzenden mach Benshmen
mit dem betreffenden Examinator bestimmt,

§ B. Die Wiederholung der Pritfong kann nach Ablauf der Frist (§ 7) auch bet
der Commission einer anderen Universitit seschehen, sofern der Candidat bei letzterer
immatricenlivt ist,

E 9. Nach Beendigung jedes Prifungsterming hat der Vorsiizende binnen zwei
Tagen daz Hesnltat der Priifung nnd die etwa bestimmten Wiederholongstristen der
Universitatshehirde mitzntheilen. Diese hat, falls der Stadivende vor vollstandiz bestan-
dener Vorpriffung die Universitit verlisst, einen entsprechenden Vermerk in das Ab-
sangsiengniss eingutragen,

Ueber den Erfolg der Prifung izt dem Stndirenden ein Zeugnisz nach dem Dei-
geligten Formular auszustellen. Hat derselbe eine Nachpriifung abzalegen, so winl statt
einer Gesammteensur die Wiederholungsirizst vermerkt.

§ 10. Die Gebiihren fir die gesammite Priifung und das ansgefertigte Zengniss
betragen 36 Mark. Hievon werden je 5 Mark aut den Vorsitz nnd anf jeden der sechs
Prifungsgegenstinde veritheilt. Der Rest wird zu sichlichen Anzgaben verwendet,

Doctoren der Philosophie sder der Naturwissenschaften haben im Falle des 35,
Absatz 4 nur die Gebiithrenantheile fir den Vorsitzenden und diejenigen Mitglieder der
Commission zu entrichten, von denen sie gepriift werden.

Bei der Nachpriifung sind die Gebiihrenantheile fiir den Vorsitzenden nnd die
Mitglieder der Commission, von welchen die Nachpriifung abgehalten wird | aufz nene zn
entrichten.

Ueber Verwendung der verfallenen Gebiithren (8 4) befindet die Behirde ($ 1).

& 11, Vorstehende Bestimmungen treten am 1, October 1533 in Kraft.

512. Alle fritheren iiber die drztliche YVorpriifungz  erlassensn YVorschriften sind
anfzehoben.
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fite Pathofogie. ebersicht fiber das gsanze Gebiel der eigentlichen prakiisch-
Rlinisehen -Medicin, Die allgemeine Pathalogie nnd Bakieriologic.

JStation Physicom ! Aussteigen!® So mochte ich, um bei dem zn
Anfang meiner Vorlesungen gebranchten Bilde zn bleiben, als Thr Zng-
und Reisefiihrer ausrufen. Thatsiichlich, m. H., lade ich Sie ein, mit
mir eine kleine Anhiihe zun hesteigen, dort ein wenig zu rasten und
gleichsam aus der Vogelperspective Umschan zu halten iiber das. was
wir erreicht und was wir zu erstreben haben. Sie werden da
sehen. dass wir kaum erst den halben Weg zuriickgelegt und noch
cin weite Strecke bis zn unserem Ziele haben. Soweit es das etwas
complicirte Terrain, die wirr sich krenzenden Giinge und Wege ge-
statten, habe ich mir erlaubt, einen Plan zu entwerfen (folgt im Anhang),
der Ihnen einigermassen gestatten soll, sich iiber das zu dureh-
messende Gebiet zu orientiren. Ieh fiirehte, Sie werden beim Anblick
meines Entwurfes erschrecken und es einfach fiir unmiglich erkliiren,
innerhalb der kurzen IPrist von H—4 Semestern, die uns his zn unserem
Ziele, der grossen Staatspriifung, verbleibt, sich durch alle die theore-
tischen Vorlesungen , Kliniken und Polikliniken, Curse und teehnisch-
instrumentellen Uebungen hindurchznarbeiten, die mein Plan verzeich-
net. Gemach, m. H.! Immer rohig Blut behalten! Beim Arzt ist das die
Hauptsache. Ich hoffe, bei genauerer Orientirung werden Sie bald ein-
schen, dass die Sache sehlimmer anssieht, als sie sich in Wirklichkeit
westaltet. M. H.! So sehr ieh meine Griinde hatte, Sie dringend nm
Beschleunigung der Vorpriifung zu bitten. so wenig habe ich Anlass,
Ihmen jetzt Eile zn empfehlen. Die Frist, die Ihnen bis zom Staats-
examen reglementmiissig vorbehalten ist. bedentet nur eine Minimalzeit:
Sie kimnen die Staatspriifung jederzeit nachher ablegen, Sie sind an
Keine Priiclusivirist gebunden, und wer nicht ans pecuniiiren Riicksichten
geradezu gezwungen ist, sehr bald in die Praxis zu gehen (des Lehens-
unterhaltes wegen), der thut besser, sich nicht #u iibereilen. Je griind-
licher vorberecitet er an die letzte Station. d. h. eben die grosse Staats-
priifung . zelangt, desto hesser ist es im Hinblick anf die spiitere Be-
rufsthiitigkeit. Hier ist in Wahlrheit der lange und langsame Weg der
Kiirzeste und sicherste, natiirlich voravsgesetzt | dass unterwegs nicht
iiherfliissig  gerastet. sondern riistiz und flott marschirt . d. h. ehrlich
und ernst gearbeitet wird. Dler sechnelle Reisende muss eine Reihe
ven Neben- und  Seitenwegen ganz liegen lassen, er biisst dabei
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manchen Genuss und manche Belehrong ein, er gelangt nur mangel-
haft und halb orientirt an’s Ziel, der "riimlllt'lle und langsame Tourist
lernt alles kennen und ist trotz spiiterer Erreichung seines Zieles vor
ersterem doeh im Vorsprung. Wenn Sie nun mit mir die 'mschan
halten, zu der ich Sie vorhin rmlud so werden Sie sich der gleich zn
Anfang getroffenen Disposition erinnern. Wir hatten zwei Hauptabschnitte
unterschieden: .. die Biologie, £, die Pathologie. Diesen Unterschied,

das wiederhole ich, nm Missverstiindnizzen vorzubeugen, hatten wir nur
aus dusserlichen Griinden, um eine bessere Eintheilung und Uebersicht
des Lernstoffes zu haben, zemacht. In Wahrheit ist die Pathologie, d. h.
die Lebre vom Kranksein, wie VFeehow mit Recht wiederholt betont
hat. nichts weiter als Biologie, die Krankheiten sind gleiehfalls natiir-
liche, d.h.von den Gesetzen der Physik und Chemie abhiingige
Vorgiinge und Proeesse, die nur deshalb von der Norm abzuweichen
scheinen, weil die Bedingungzen und Factoren, unter denen der Organis-
mus gesund hleibt, wrm}dﬂr’t qualitativ oder quantitativ alterirt sind,

o dass sie das erzengen miissen, was man als Gesundheitsstirnng, als
Krankheit hezeichmet. Sind die sogenannten integrirenden Lebensreize,
Luft, Licht, Nahrung ete. normal. =o bleibt der “Mensch wesund : ver-
indern sich diese dulr!'"‘m in irgend einer Weise in ihrer pln sikalischen
oder chemischen Hl’.'--t'll‘lﬂll]hllt_ wird z. B. die Luft zn kalt oder zu
heiss. enthiilt sie schiidliche Bestandtheile. wie Kohlensiiure oder Stick-
stoff’ im 'ehermass und zu wenig Sauerstoff, oder wenn die Nahrung zn
knapp oder zu reichlich oder gar verdorben ist. dann entsteht, falls
der Menseh diesen  Einfliissen liingere oder Kiirzere Zeit ausgesetzt
wird, Krankheit. Also dies Gehiet der Krankheitslehre, bezw. der Lehre
von der Heilung oder wie man mit dem Terminns techniens sagt. der
Pathologie und Therapie, betreten wir fortah. Fiirs erste gehirt unser
eanzes Denken und Wirken diesem Theil der Medicin an. Bevor wir
nun unseren Weg fortsetzen, bitte ich Sie noch einen Blick auf dies
kleine, allbekannte Schild zn werfen, das Sie vielleicht sehon in Tansen-
den von Exemplaren kennen gelernt haben. Da lesen Sie: Dr. X, Y.,
prakt. Arzt. Wundarzt und Geburtshelfer. Diese drei Kategorien

bilden, wenn man so sagen darf, den Archetypos, den Urtvpus iirzt-
licher Specialistik. Innere Mediein, Chirurgie und Geburtshilfe
sind die schon von altersher geheiligte Trias, eine Dreitheilung. die
wir bereits in der alten Hippokratischen Medicin finden und die sich
his in unsere Tage hinein fortzesetzt erhalten hat. Alle anderen Speciali-
tiiten, wie sie in der Neuzeit entstanden sind und fort und fort in der
Gegenwart im Entstehen begriffen sind, lassen sich ganz zwanglos um
diese drei wralten Kategorien, als die eigentlichen Keine des Zellen-
complexes oder die l\rx ntst!lh.at]unq]mul-.!L gruppiren, deren Appen-
dices sie in gew issem Sinne traditionell bilden.

]IE‘I]IEI'I haben sich einzelne von diesen Sonderzweigen, wie ich
schon hei einer fritheren Gelegenheit hetont habe, aus diesem Sub-
ordinationsverhiiltnisse allmiihlich losgemacht wnd den Rang und die
Bedeutung von selbstiindigen, achtunggebietenden Wissenschaften erlangt,
die der alten Trias gegeniiber mehr coordinirt als subordinirt erseheinen.
Immerhin halten wir einstweilen an unserer alten Dreitheilung fest, nm
zuniichst uns nieht zn sehr zn verwirren. Sie werden alle diese Speeia-
litiiten noch genan kennen lernen. es soll keine iibergangen werden.
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Werfen Sie nun, nachdem Ihnen diese Dreitheilung in sucenm et sangui-
nem iibergegangen ist, einen Blick auf den nachfolgenden Plan, so
finden Sie zuniichst wiedernm zwei Haupttheile, einen theoretischen
und einen praktischen. M. H.! ohne Theorie kann keine Praxis ge-
deihen. Gewiss ist die erstere erst im Laufe von Jahrtausenden all-
miihlich aus der praktischen Empirie heraus entstanden, und wenn es
miglich wiire, dass wir alle denselben Weg gehen kinnten, den unsere
Vorfahren zuriickgelegt haben, wenn wir also genetisch verfahren
kiinnten, so wiirde das ja manchen Vortheil haben. Indessen Sie
werden  begreifen., m. H., dass das niebt blos unmiglich, sondern
anch unverstiindig wiire, wenn wir anf einmal von vorne anfangen
und die Erfahrungen unserer Vorgiinger ganz unberiicksichtigt lassen
wollten, als ob sie iiberhanpt nicht gemacht wiiren. Es bleibt ja trotz-
dem noch genug fiir Sie zn thun iibrig, um zu den alten Lehrsiitzen
anf Grund der praktischen Erfahrung, bezw. der experimentellen
Forschung neue hinzozufiigen. Also, m. l] die Pathologie verfiigt in
allen |hl£~n Theilen iiber ein mllﬂtmld]-rvf-. l]li."m'l"tl‘wllf“-i I,ehrtrtlmuch-
unil bevor Sie an die 'raxis Iuﬂ'mtl{twn, haben Sie zuniichst dies
kennen zn lernen. Selbstverstiindlich kann bei Thren Unterweisungen
zeitlich im Verlanf lhrer Studien die Theorie nicht von der Praxis
getrennt werden, heide gehen miteinander Hand in Hand, da die
Theorie ja die Unterlage fiir die Praxis bietet. Nur muss ich der
iibersichtlichen (rientirung wegen, um Sie nicht zun verwirren, zuniichst
einmal beim theoretischen Theil stehen bleiben. Diesen  theoretischen
Theil bilden nun oder sollten doch hilden die Vorlesungen iiber alle
Capitel der Pathologie und Therapie, d. h. also der medicinischen,
chirurgischen und geburtshilflichen. Leider, um das voraus zu hemerken,
hat sich im medicinischen Unterricht ausnahmslos infolge der Thatzache
von der innigen Verkniipfung der Theorie und Praxiz allmiihlich der
Missstand eingebiirgert, dass von theoretisehen und systematischen
Unterweisungen, getrennt von der praktischen Sehulung, d. i. also der
Klinik (ich komme anf diesen Beeriff noch genauer zuriick). fast
g‘umlmh abgeseheén wird. Man hat geglaubt., es geniigt, wenn nur
Zewisse .|1|E;r1!m|lu' Vorlesungen zuniichst iiber medicinisehe, beziehungs-
weise chirnrgische lulhol:}{:lt, und Geburtshilfe (sowie einige ganz rein
theoretische l"iichcr. die nicht nnmittelbar mit der Praxis zu Ihlm haben,
wie z. I die Hygiene) gehalten werden, ferner wenn der Student in
emnzelnen technischen Untersuchungsmethoden wnd Hilfsmitteln unter-
wiesen wird, im iihrigen soll er fiir die speciellen Verhiltnisze seinen
Weg selbstiindig an der Hand der Kklinischen Fiille und des Biicher-
studinms anf Grund der Kenntniss der allzemeinen Gesetze finden. Es
existiren allerdings Lehrauftriige und Lehrer der speciellen Capitel
der Pathologie und Therapie. Indessen es kann keinem Zweifel unter-
liegen, dass dieser gesonderte theoretische Unterricht von Lehrern und
sStudirenden "‘]ﬂl[hlll:l‘w"ﬁl“’ vernachliissigt wird. Die meisten Commilitonen
beginnen, nachdem sie sich ur}lllrliirlnIr allzemein informirt haben,
den Besuch der Kliniken und suchen dann die dort gegehenen Erliinte-
rungen durch Biichersindien zu ergiinzen. Viele }».]Ilmc_]n' Lehrer ., die
dil?.‘-‘ull?!l Missstand kennen, suchen ihm dadurch entgegenzutreten, dass
sic im Anschluss an eine Krankenvorstellung, anstatt auf den spe-
ciellen I'all ecinzugehen, einen Vortrag iiber das betreffende Capitel
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der speciellen Pathologie und Therapie halten, von welchem der vorge-
stellte FFall nur ein ]’1r.1d|'r11|.1 hildet, also Dinge erirtern, die auch
ohne ]\Iﬂl]l-..t‘ll\"ﬂl‘ht{'“ullg zu erbrtern sind. Das ist aber keines-
wegs der Zweck der Klinik. Diesen werden wir spiiter zu betrachten
hahen. Also, m. H.. um wieder anf unseren Uehersichtsplan zuriick-
zokommen. =o hat der praktischen ['nterweisung. welche der Besnch
der Klinik ermiglichen <oll, die theoretische systematisehe Ein-
fiillrung voranszugehen. 'm diese #zn vereinfachen., hat man zuniichst
in sehr \t‘l"ﬂttllldl},!,'i‘l Weise aus dem Rahmen derselben alles dasjenige,
was allgemein fiir alle einzelnen Zweige der Mediein, Chirurgie, Geburts-
hilfe, 'I:E*.r.mlmnguu eise fiir alle Krankheiten zutrifft, h{-musgelust, weil
dadureh thatsiichlich eine grosse Mengze von sonst erforderlichen Wieder-
holungen vermieden werden. Dahin  gehiiven also beispielsweise die
nothwendigen Auvseinandersetzungen nlw den Begrift der Krankheiten,
ihre Ursachen, die Bedingungen, unter denen sie znstande kommen.
Verlanf und Ausgang im .11Igmn+3mcn iiher die Art. wie ihre Heilung, respec-
tive Beseitieung und Verhiitung anzustreben ist u. s. w., also die ﬂngmmnnte
allgemeine |nt|m]n}.*:|&.rh{r Anatomie, Physiologie, J.f,un]ﬂgin (d. h. Lehre
von den Ursachen), Prophylaxe u. dgl. Das alles behandelt die Vor-
lesung iiber allgemeine Pathologie, ein unentbehrliches Colleg. und
zwar unterscheidet man hier neben der medieinischen allzemeinen
‘athologie noch eine besondere chirurgische; (die Geburtshilfe
wird ebenfalls theoretiseh in einer besonderen Vorlesung abgehandelt ;
doch filllt hier Allzemeines und “*'-pl‘l_‘,i[‘“{“-. sammen ). Daneben linft
eleichzeitig der allzemeine Unterricht in der Heilmittellehre (materia
:uu*nlu.“lj im weitesten Sinne, deren Eintheilung, Unterarten ete. ich
Ihnen am gehirigen Orte spiiter geben werde. Fiir jetzt liegt mir nur
daran, dass Sie zuerst cinmal eine Uebersicht iiber das Ganze erhalten.

Um nun die theoretischen Unterweisungen iiber die speciellen
Fiicher Revae passiren zun lassen, so Kkommen in Betracht: specielle
Vorlesungen iiber pathologische Anatomie, d. i. diejenige Diseiplin.
welehe die morphologisehe und chemische Beschatfenheit der Organe
im kranken Zustande lehrt, die specielle Pathologie und
Therapie der inneren Krankheiten, der ehirurgischen Krank-
heiten, theorctische und systematische (dies Wort ist immer zn
betonen) Vorlesungen iiber die ecinzelnen Specialzweige der Mediein.
Augen-, Ohren-, kehlkopfs-, Zahn- und Mund-, Nerven-,
ﬂri:—:tt’s-, Frauen- und Kinderkrankheiten u s. w. Wie gesagt,
es existiren leider nar vereinzelt an  den Universititen hesondere
systematische  Vorlesungen diber alle diese Zweige:; meist wird dieser
Unterricht im Anschluss an die Klinik erledigt. Dass er dadureh leiden
muss, ist klar; denn einzelne Capitel werden 1m‘0l*re idessen hiinfiger be-
sprochen, andere kimnen unter |'mstiinden giinzlie h fibergangen 1wrdt'li
Idas hiingt ganz von der Art des Materials ab . {Iaa-. in seiner Zu-
sammensetzung  hekanntlich  sehwankt., — Im Ansehluss an die theo-
retischen Unterweisungen in den Fiichern, welche die Unterlage fiir die
eigentlich praktische Thiitigkeit bieten, folgen dann noch einige mehr
theoretiseche Collegien, beziehungsweise solehe, welehe fiir den kiinftigen
Medieinalbeamten und den gelehrten Arzt von Wichtigkeit sind. niimlich
in Gesandheitspflege (Hvgiene), gerichtlicher Medicin, Staats-
arenei- und medicinischer Gesetzeskunde. Gesehichte der Medi-
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ein und der Volkskrankheiten, nebst den correlaten praktischen
Unterweisungen (Sectionsiibungen, Arbeiten i hygienischen Laboratorinm,
literarhistorischen Uebungen). Ieh wiederhole, da ich Ihnen vorlkiufig
nur eine Uebersicht zn geben beabsichtige. so gehe ich aunf den weiteren
Inhalt der Disciplinen selbst noch nicht ein. — Zu allen diesen theore-
tischen Vorlesungen gehiiren nun die entsprechenden praktischen.
heziehungsweise, wie man sagt, klinisehen Ucbungen. Dieser praktische
Theil zerfiillt nun, wie Sie ans nachfolgender Tabelle ersehen, gleich-
falls in zwei Abschnitte: Der erste nmfasst alle diejenigen technischen
Uebungen, Untersuchungs- und Operationsmethoden. ohne die Sie am
Krankenbette, heziehungsweise amGeburtshette hilflos und nieht imstande
sind, die wissenschaftliche Diagnose zu stellen, respeetive sie post mortem
zu hestiitigen. Zur pathologischen Anatomie gehiiren der demonstrative
Curs, die Uebungen in pathologiseh-histologisehen (mikroskopi-
~.L]11311) Arheiten, Sectionstechnik, die Hu]ﬂvrmlu*rm. zur medieini-
schen Klinik gehiren als technische Vorbereitung die physikalisch-
chemischen Lnter-«m-lnm=r-methml{,n Auscultation und Per-
cussion nehst Appendices; zur chirurgischen Klinik der Verband-
und Operationscursus an der Leiche oder am Phantom (heziehungs-
weise die akinrgische Unterweisung . die aneh, wie sich zeigen wird,
als Theil der Therapie zun betrachten ist): zur Augenheilkunde die
Uebung in der Handhabung des 'utwrnupuwvlw (Ophthalmo-
-Lu]uﬂ Zur hi‘];lhﬂ|ﬂ‘-1lfl]]\un(lo die Laryngoskopie, zur Gehurtshilfe
die Art und Bedingungen der Anwendung der geburtshilflichen
Instrumente n s, w. w8 w. Sind  Sie in der operativ-instru-
mentellen Handhabung geniigend unterwiesen. dann erst hesitzen Sie
die nithize Reife, nm die einzelnen Kliniken und Polikliniken mit
dem wiinsechenswerthen Nutzen nnd Erfoly zu besnchen, selbstverstiind-
lich wird der Unterricht anch hiebei am Dbesten so gehandhabt, dass
der Besueh der verschiedenen Kliniken aof verschiedene Semester ver-
theilt wird und diesemn Besoch jedesmal in Kurzen. hiiehstens mehrere
Woehen danernden Cursen die Unterweisung in Theorie und Praxis
der hetreffenden technischen Methoden voranfgeht, mitunter sogar parallel
liinft. zu deren Einiibung und weiteren PHege in der Klinik Anlass
nnd Gelegenheit in reichem Masse vorhanden sein muss. Was nun die
Kliniken betrifft, so bestehen solche fiir jeden Specialzweig, also die
innere Medicin, die Chirurgie, diec Augenheil-, Kehlkopfsheil-
kunde, die Ohren-, Zahn- und Mund-, Haut- und syphilitische
Krankheiten, endlich fiir Geburtshilfe, sowie fiir Franen- und
Kinderkrankheiten. Neben den klinischen Uebungen Linft als Er-
giinzung der Besuch der entsprechenden Polikliniken cinher. Was Klinik,
was Poliklinik ist, in welchen Semestern und wie lange dieselben obliga-
torisch zu frequentiren sind, theils auscultando, theils praeticando,
dariiber werden wir uns am gehiirigen Orte unterhalten. Ieh betone
rum drittemnale . dass Sie fiir jetzt dun*h die bisherigen Erirternngen
nur einen Ueberblick iiber das Ganze erhalten sollten. Ich recapitulire
algo: Absehnitt B zerfiillt in 1. einen theoretischen und 2. einen
praktischen Theil; ersterer a) in einen allgemeinen und 4) speeiellen,
letzterer a) in einen rein tmlm|H:h-prmmdeuthwhml und 4) den prak-
tisch-klinisehen. — Nachdem Sie nun. wie ich hoffen darf. einiger-
massen fiiber das ganze Feld B. auf dem wir uns fortab zn bhewegen
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haben, orientirt sind. kimnen wir nunmehr an die Einzelheiten gehen.
Hichei werde ich mich nieht streng an den Entwurf selbst halten,
sondern die Wissenschaften miglichst in der Reihenfolge hesprechen,
wie die Kenntniss derselben sich an die Vertheilung in den einzelnen
semestern anlehnt. Ganz  durchfiihrbar ist aunch diese Absicht nicht,
weil immer wieder Theoretisches mit Praktischem zusammenfillt, und
weil einzelne Kliniken promisene in verschiedenen Semestern besucht
werden miissen. Ieh heginne zuniichst mit der

Allgemeinen Pathologie,

weil sie die eigentliche Grundlage fiir das Verstiindniss der speciellen
klinischen Studien ist. Was Anatomie und Physiologie fiir die Kenntniss
des  gesunden Individunms bedentet, das ist die Pathologie fiir die
Einsgicht wnd die Vorgiinge am kranken Individuom. Wie Sie schon
ofter von  mir vernommen haben. bedentet Pathologie (gebildet auns
den griechischen Wirtern =##o; und *iys:) Krankheitslehre.  Auch
was man unter Krankheit nach gegenwiirtigen Anschanungen versteht,
ist lhnen hereits mitgetheilt worden. s kann aber nur von Nutzen
sein, wenn ich die bhetretfende Definition hier wiederhole. M. H.!
I'nter Krankheit versteht man eine Stirung oder Beeintriichtigung
derjenigen regelmiissigen Lebenserscheinungen oder Lebensthiitizkeiten,
welehe die Gesundheit bedingen, Diese letzteren kennen Sie aus der
Physiologie: es =sind ehen alle die vegetativen und physischen Fune-
tionen, welche den Aunsdrnek der Gesundheit bilden oder an welche
die Gesundheit gekniipft ist, die Erniihrung, Bewegung, Empfindung,
Fortpflanzung . regelmiissize Sinnes-, sogenannte psychische Thiitig-
keit n. s, w. Fuonetioniren die  einzelnen Organe im Menschen normal,
ereifen die Rider in dem Getriebe prompt ineinander, Herz und Hirn,
Athmungs- und Verdanungsorgane, Auge, Ohr ete.. so besteht Gesand-
heit; wenn nicht, ist Krankheit vorhanden. M. H., es hat lange gedauert,
his die Wissenschaft zu dieser =o einfach und trivial klingenden Walir-
heit gekommen ist. Eine streng wissenschaftliche Anftassung von dem
Begriff der Pathologie tiberhaupt ist erst jungen Datums, d. h. nicht iilter
als etwa die Hippokratische Medicin. Man kann ohne Uebertreibung
sagen. dass ein Jahrtansende lang withrender Zuostand dieser wissen-
schaftlichen Medicin voraufgegangen ist, wo lediglich die brutale, d. h.
rohe Empirie waltete ohne rationelle Erwiiguongen. wo man sich iiber
das, was Krankheit eigentlich ist, iiberhaupt nicht den Kopf zer-
brach oder ganz mystische Vorstellungen hatte, beispielsweise dass
diec Krankheit ein hiser Geist sei, der zur Strafe fiir irgend welche
[ nthaten von den Gittern dem Menschen geschickt, oder sonstwie von
anssen in denselben hineingefahren sei. Jedenfalls betrachtete man die
Krankheit lange Zeit als ein ausserhalb des Kirpers und getrennt
von diesem existirendes Wesen, das siech mehr oder weniger voriiber-
rehend im Menschen aurhalte, um ihn dann wieder nach erfolgter
Genesung oder nach dem Ableben zu verlassen. Damals war alle
Medicin lediglich aufs Heilen von Krankheiten gerichtet, sie war nichts
weiter als reine Therapie. Das ist der Anfang aller Medicin. Auch
selbst in einer spiiteren Periode haben wir uns die Heilkunde (streng
nach ihrem Namen) nur als Wissenschaft vom Heilen vorzustellen
Dennoch findet sich bei Hippokrates hereits, abgesehen von einer relativ
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stattlichen Menge von Kenntnissen und Erfahrungen, die durch das
wissenschaftliche Band der Philosophie in ein abgeschlossenes System
cebracht sind, auch der Versueh einer rationell klingenden Krank-
heitslehre, eine Theorie der Pathologie, die f-I'.Idlt"'l‘ wieder aufzenommen
und weiter aunsgebildet fast bis in unser Jahrhundert hinein gecolten
hat ; es ist dies die sogenannte humorale Pathologie, die Vorstellung,
dass Krankheiten durch Veriinderung (qualitative oder quantitative) der
vier Humores, der Cardinalsiifte entstehen, die im Korper vorhanden sind,
Blut, Schleim, gelbe und schwarze Galle. Die eigentlichen Viiter dieser
Theorie sind die griechisehen Naturphilosophen: von ihnen, die ja zum
Theil anch praktische Aerzte und ganz ansgezeichnete Naturforscher mit
allerlei ganz modern klingenden Gedanken (z. B. Analogien an die
Transformationslehre n. a.) waren, ist dann die IIumun]p.uthuln*—rw in
die Hippokratische Schule iibergegangen und hat dadorch in der
Medicin mit einigen Unterbrechungen Jahrtausende lang Biirgerrecht
behalten. Ieh darf Ihnen diese Grundsiitze kurz vorfiihren: Es handelt
sich um die Anschanung, dass, solange die genannten vier Siifte, die
iibrigens gleichzeitig die vier "llllnii.lilllqlllt-_ltli_fl'l and Elemente {f'll'\ amenta)
ropmﬂ-enllrten das Warme (Feuer = Blut), das Kalte (Luft — Schleim), das
Trockene (Erde = schwarze Galle), das Feuchte (Wasser = gelbe Galle)|,
in normaler Mischung vorhanden waren, Gesundheit bestand, ein Zu-
stand, der auch mit zsis:: — temperamentum bezeichnet wurde. Traten
Abweichungen von der Norm aunf, in irgend einer Weise, sei es der
Menge oder der Beschaffenheit nach, so entstand der Zustand der
Krankheit oder Dyskrasie. FEs liisst sich nicht lengnen, dass diese
Lehre in rohen G rnmlfiilg'vn manche Ankliinge an die h{'utlg{' chemische
Anschanung hesitzt , wonach thatsiichlich lllf" Stofie als solehe fiir die
Entstehung der Krankheiten in Betracht kommen. Die Analogie wird
noch dentlicher, wenn man fiir die vier Qualitiiten die vier Elemente
Sanerstoff (O fiir das Fener). Wasserstoft (H fiir das Wasser), Kohlen-
stoff (C fir das Erdige) und Stickstoff (N fiir das Luftize) substituirt.
Einschaltungsweise will ich erwiihnen, dass als eigentlicher Regulator
der Vorgiinge im Organismus von Hq:!mﬂmh» der Begrift der _ousis®
statuirt “llldt" wouswy Oumes tztaol lantet ein ‘.l]f-,-z.pru:h in den hljnpn-
kratischen Schriften, d. i, die N :mu ist der Arzt bei Krankheiten. Daher
riihrt die i'.lnlﬂﬂhlmlf' eines moglichst abwartenden Verhaltens am Kranken-
bette. Nicht lange nach !fﬂ‘u]illrhhﬂfra machte sich zuniichst eine Reaction
gegen diese ].[‘hl‘l‘ zeltend . welehe dadureh verschuldet war, dass eine
teihe von Schiilern und Verehrern des Hippokrates, die noch piipst-
licher als der Papst sein wollten, sich bemiibten, dieser Lehre den
Charakter eines Dogmas,. eines unerschiitterlichen Lehr- und Glaubens-
satzes zn verleihen. Sie machten den Versuch, das zu beweisen. was
sich doreh Thatsachen ohne Zwang nicht beweisen liess, wiihrend
Hippolerates selbst ausdriicklich vor jeder Speculation am Krankenbette
gewarnt und durch Beispiel und Lehre gemahnt hatte, der Arzt
solle nur beobachten, die Thatsachen mustern und nach diesen, bezie-
llun;;mu:'hﬂ nach den hr%:,hﬂnunﬂ'a,n am Krankenbette seine H.mfllllnm--
weise einrichten. Aber seine Nachfolger vergassen diese Lm]ﬂrhlunu
ganz. Sie bildeten die Sehule der Joyuzol mh,r Dogmatiker, die der
Speculation zn viel Spielraum gewiihrten. Schon damals ?.B!'gtt' sieh
die Gefiihrlichkeit und Unhaltbarkeit kiinstlicher Systembildungen in
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der Mediein, denen die solide, vollkommene Basis der Thatsachen
tehlte. Jede Phase der Naturwissenschaft, d. h. jede neue natorwissen-
schaftliche Entdeckung hat denn anch immer diesen psendowissenschaft-
lichen Theorien einen empfindlichen Stoss versetzt. Der erste Stoss,
den die humorale Lehre erlitt, wurde ihr durch die Entdeckungen der
alexandrinischen Sehule, besonders aut’ dem Gebiet der Anatomie und
Physiologie unter ,F!::r:;;rf;tff.f.s' und Frasistratus beigebracht, and wie
das die Hi‘gt_:l zi sein pflegt, die Wagschale senkte '-1{3|t nunmehr ganz
nach der entgegengesetzten Seite, die ratio wurde jetzt villiz verworfen,
man proclamirte die Empirie als die Alleinherrscherin in der Wissen-
schatt. Natiirlich musste siech sehr bald zeigen, dass auch dies nicht
der richtize Weg war, und so wechselten eine Reihe von Secten und
Schulen miteinander ab. Man ging nun der humoralen Anschaunng
direct zu Leibe. Nicht die Siifte qnlltm bei der Entstehung der ]\mn},_-
heiten massgebend sein, sondern aneh die festen [!-e.-.:tamltheilv in
Betracht kommen; die die Secte der Empiriker ablisende sogenannte
.methodische Schule* wurde die erste Begriinderin der Solidarpatho-
logie, deren Grundsiitze sich anf die Communititenlehre zuspitzte, die
Vorste llung von den xzonérqzzz, wonach also zu unterscheiden sei ein
hestimmter Zustand von Spannung in dem Verhiiltniss der Theile zn
einander: Gesundheit besteht . wenn die Spannung, der Tonus der
Theile., nicht zu stark und nicht zn schwaeh ist, also Kkein statos
strictus und kein status laxns, sondern ein status mixtus hesteht ete.
Nach und nach wurde anch diese Ansehanung fallen gelassen und es
trat an ihre Stelle die Pneumalehre, wonach also der Abwechslung
halber anch einmal der Inftformige Ageregatzustand. das Pnenma. in
den Vordergrund geriickt wuorde. (Beilidinfiz bemerkt, wird nach neneren
FForschungen auf Grund eines vor mehreren Jahren erst zotilliz entdeckien
Fundes von Einzelnen die Ansicht vertreten, dass schon Hippoliates
ein Pnenmatiker gewesen sei.) M. H.! Das Auftreten aller dieser Seeten
war nur die Folge des Umstandes, dass an Stelle naturwissenschaft-
licher Denkweise das voreilige Bestreben waltete, die verhiiltnissmiissig
wenigen . bekannten Thatsachen und sicheren Beobachtungen in  einen
gewissen Zusanunenhang zu bringen und das lockere, zerstrente Material,
entweder um E"w"rEI"-‘hlll(“]Lh[‘r mlm‘ dem Gediehtniss fassharer zu Illﬂf’lll.}n
dureh ein speculatives. kiinstliches Band zu einem festen Gefiige, zn
einem Allgﬂwillmhvlmu Ganzen zu gestalten. Das gelang nun in aus-
cezeichneter, fiir jene Zeiten Il.!.ll{'-"li. idealer Weise dem Ihnen bereits
mehrfach vm;_:es,tel]tcn Arzte Clawdius Galenus, der diejenige Schule
repriisentirt, die wir in der Geschichte der Medicin als die eklekti-
sche bezeichnen, deren Anhiinger nach dem Wahlsproche handeln :
.Priifet alles und das Beste behaltet.” Was Galen fiir die Anatomie
und Physiologie im Alterthnm gewesen ist, haben Sie bereits bei einer
anderen Gelegenheit erfahren. Fiir die 1t|mln;;|f= kniipfte sich an seine
Person die Hehabilitation der humoralen Lehre, die er, ein inniger
Verehrer des Hippokrates, ans dessen Schriften fast pure, mit nur
ceringen Modificationen, iibernommen. im iibrigen aber so festgelegt
hat, dass sie de facto mehr als anderthalb Jahrtansende iiberdauert
hat. Von dem ganzen Galenischen Lehrgebiinde ist zwar allmiihlich
in der Neuzeit ein Stein nach dem anderen abgebrickelt, aber die
Pathologie hat am Lingsten gehalten. Wiihrend (Galen’s Anatomie hereits
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im XVI Jahrhundert durch Andreas Vesal fast giinzlich beseitigt wurde.
die Physiologie im XVII. Jahrhundert durch William Barvey, vermochte das
himmelanstiirmende Beginnen des Paracelsus nur voriibergehend Galen
ings Wanken zu bringen. Paracelsus gehirt zu denen, welche wieder ein-
mal, wie wir jetzt sagen wiirden, eine erass ontologische Vorstellung
von der Krankheit hatten:; er vertrat die Ansicht, es handle sich
dabei um ein nicht niiher definirhares Etwas, was er in seiner eigen-
thiimlichen, mystisch-nenplatonischen Nomenelatur als archaens be-
zeichnete, eine Vorstellung, die noeh bei einigen spiiteren Aerzten (van
Helmont n. a.) vorhielt. Erstvom XVIL—XVIIIL. Jahrhundert hbegannen die
Bestrebungen, welche einerseits, wie die von Thomas Sydenhon, zum
Theil dem Hippokratischen St mdpuuktc sich niiherten, andererseits
mehr und mehr die Ergebnisse der neneren Naturwissenschaft. also
der Physik und Chemie, zur Erkliirnng der Phiinomene in der Patho-
logie heranzogen. Leider waren, wie ich Ihnen schon friiher anseinander-
setzte, infolge der Liickenhaftigkeit des Thatsachenmaterials Irrthiimer
und mehr oder weniger kiihne Hypothesen unausbleiblich. Es vollzog sich
aunch in dieser Zeit, von der Chemiatrie respective der latrophysik his
in unser Jahrhundert hinein, bis zur Periode der Naturphilosophie, ein
fortwiihrendes Driingen und Verschieben von Secten, welehe firmlich
kaleidoskopartig sich ablisten. Ieh will Thnen alle diese Systeme nicht
einmal dem Namen nach aufzihlen. da ich sonst zu sehr ins Gebiet
der medicinischen Geschichte abschweéifen miisste. Man hat nieht mit
Unrecht gerade diese Periode der medicinischen Geschichte als die-
jenige der menschlichen Irrthiimer bezeichnet. Fin neues Leben, ein
Einlenken in einigermassen exacte Balmnen begann mit dem schon
genannten Pichat in Paris und der Pariser anatomisch-pathologisch-
klinischen Schunle, an deren Spitze Minner standen, wie der Wieder-
heleber der Auscultation Laénnee, ferner Andral, Bayle, Brétonnean,
Corvisart, Cruveillier, Lowis u. a. In ihre lllh'-l!lllll."ll trat dann 111{'
Wiener Schule mit zweien der hervorragendsten Aerzte, welche unsere
(veschichte anfzuweisen hat., Kol von hnhmmh; [1‘-".“4—15:&] dem
Begriinder der descriptiven (oder makroskopischen) lmtlmlﬁwschen Ana-
tomie, und Josef Skoda (1805—1881), dem eigentlichen wissenschaftlichen
Begriinder nnd Banmeister der ph}':&.ikulisﬂhvn Diagnostik, von der wir
noch zu sprechen haben werden. Den letzten Schritt zor Reformation
der Pathologie im modern exacten Geiste thaten dann der Berliner
Kliniker Ludiwig Traube (1818-—1876) und vor allem der noeh jetzt
unter uns weilende Nestor der Medicin (Nestor im besten Wortsinne)
Rudolf Virchow (geboren 1821). das zeitige Haupt der Pathologie nun
schon seit iiber einem halben Jahrhundert. Was die iilteren franzisischen
.-llltm‘ﬂl wie Magendie, Flourens, Longet, Duchenne, Clawde Bernard

IIIr die I’ |]‘|.'ﬁl(}lu"‘1ﬂ' geleistet haben, indem sie das halb vergessene
E.}.penmem zn Ehren brachten, das hat Virchow fiir die Pathologie
gethan. Mit wahrem Feuvereifer hat er auch in der Pathologie die
experimentelle Methode gepflegt und sie gegen alle \Illl‘mdlu]ﬂ‘ll he-
sonders gegen die von England vor bald zwei Decennien mln;:i”?.inrrvnf-
Antivivisectionsbewegung, mit der Macht eines Apostels hochzuhalten
gewnsst. Das wird sein unanslischlicher Ruhmestitel in der Geschichte
bleiben. Mit Hilfe dieser Methode wurde er nicht blos der Begriinder
der pathologischen Histologie, d. h. der mikroskopischen Beobachtung

s
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und Analvse der pathologischen Vorgiinge, sondern es gzelang ihm auch
mit Geschick und Gliick, die Lehre von der Cellularpathologie auszu-
bilden und bis heute gegen manchen Ansturm zu verfechten, die Lehre,
wonach die Zelle als der Elementarorganismus zugleich der clgcnt—
liche urspriingliche und letzte Sitz aller Vorgiinge ist, die sich im kranken
Organismus abspielen.

Doech es ist nunmehr hohe Zeit. dass ich meine historische Ex-
position verlasse und versuche, Ihnen ein Bild zn geben von dem
eigentlichen Wesen der Pathologie nach modernen Anschanungen, na-
tiirlich und ungefiibr soweit es eben fiir Sie bei dem Mangel ana-
tomisch-physiologischer Vorkenntnisse verstiindlich und fiir unsere Zwecke
der Einfihrung erforderlich ist. Sie wissen also nunmehr sehon, es
handelt sich bei der Krankheit nicht uwm ein dem Organismus ganz
fremdartiges, ihm anfgepfropttes oder von aussen ]nnmngehmchtm
Wesen, sondern um dieselbe Cualitiit der (phy=ikalischen und chemischen)
Vorgiinge, wie sie im gesunden Kirper platzgreifen, nur mit dem Unter-
schiede, dass sie entwf:(lf'r heterotopiseh (nach Viechow) oder hetero-
chronisch stattfinden. Um ein praktisches Beispiel .umlﬁilmm Fett hesitzt
Jeder Mensch an verschiedenen Stellen des Korpers normal, z. B. in dem
Unterhautfettgewebe (dem  sogenannten Panniculus fuh]nﬁus], in der
Nierenkapsel, an verschiedenen Eingeweiden und anderswo. Wenn nun Fett,
m. H., an einer Stelle, wo es von Natar nicht vorhanden ist, sich ent-
wickelt, z. B. in dem Herzmuskelfleisch, hezichungsweise auch in anderen
1|rll.l*»l«.{,ln oder wenn es in iibermiissizer Weise an Stellen. wo es nur
in miissigen Grade vertreten sein darf, sich anshildet, dann entstehen
allerlei theils mechanische. theils chemische stornngen in der Erniihruong,
in der Function, die als fettige Anschoppung {llllllll":lfl{}]l) oder Ent-
artung {]J‘l‘"t neration) hekannt -.|ml und schliesslich zn schweren, sicht-
hau,n wie man sagt klinisch zn heobaclitenden Symptomen ﬁlhren
Wenn z. B. die el: wthf:lw Gefiisswand fettiz entartet, so vermag sie
nicht mehr sich zusammenzuziehen; unter dem Einfluss des Blutdruckes
rieht sie nach, es entsteht eine l'.'lluuluﬂhun;:._ nachher vollstindige
Durchbohrung, das Blat tritt ans, und wenn dicser Vorgang im Gehirn
an bestimmten Stellen platzgreift. =o haben wir die sogenannte Apo-
plexie (Sehlagfluss in der Volkssprache). So entstehen auch viele Fille
von sogenannter Herzliihmung wnd  von  Herzschlag  doreh  fettige
Entartungen der Herzwand. Aehnliche Verhiiltnisse liegen bei der Ver-
kalkung vor. Kalk kommt in den Knochen normaliter vor. Sobald es
gsich aber da ablagert oder bildet, wo es nicht sein soll, z. B. in den
Gefiisswiinden, so entsteht der Zustand, der mit dem wissenschaftlichen
Namen Arteriosklerose (Gefiiss-Herzverkalkung) heisst. Es giebt einzelne
Processe, die im Alter sich regelmiissiz einstellen | iﬁli'n{':llh da nichts
Auffallendes haben, wie z. B. die Jlnlmng der Linse im Ange, die wir
als Katarakt(graner Staar) bezeichnen, oder die Preshyopie, mgﬂnthumlmhe
Aenderung der Sehweite, die dureh U mformung des Augapfels eintritt,
der den normalen, jugendlichen Feuc lmgl\ﬂtﬁneh.uit einbiisst u. s. w.
Wenn derartize Zustiinde infolze irgend einer inneren Ursache schon
beim jungen Individonm anftreten, so ist das ein heterochronisch-patho-
logischer Vorgang, Beispielsweise anch wenn das snlzige Schleim-
gewebe, das in der Nabelschnur des Fotus vorhanden ist, noch im
postfitalen Zustande (heim Neugeborenen) persistirt und dann  im
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spiiteren Leben in irgend einer Form zn wuchern und sich stirker
zu entwickeln beginnt, so ist das chenfalls ein pathologischer Process,
der aber genau, wie alle iibrigen Vorgiinge im Korper, von den Ge-
setzen der Chemie und Physik abhiingig ist. Wenn sich in dem Blut-
kreislauf mechanische Hemmungen und Stirungen geltend machen, so
dass eine Blutanstanung anftreten muss, alsdann haben wir, je nachdem es
sich nun um den arteriellen H]lltﬁtrrml oder den venosen handelt und
je nach dem Sitz des verstopfenden Gegenstandes (der Embolie,
mitunter eines DBlutgerinsels, Thrombose), auf der einen Seite die
Blutfiille (H\p{trémuo} auf der anderen die Blutleere (Aniimie). Diese
Stirungen kimnen sich wieder ansgleichen, indem sich das Blut irgend-
wo einen Ausweg sucht (dureh den sogenannten Collateralkreislanf),
oder aber es tritt, wenn das nicht miglieh ist. durch den heharrlichen
Druck, der dure h die ununterbrochene Herzthiitigkeit unterhalten wird,
ein ]}ur[h-ﬁ,lm itzen des Blutes dureh die Gefiisswand hindurch ein
(sogenannte Transsadation), und zwar selbstverstiindlich nar  der
specilisch leichtesten Theile, des sogenannten Blatsernms oder Blut-
wassers; dieses sammelt sich in den Geweben, innerhalb deren die
Gefiisse Terlaul'{rt]._ schliesslich an, oder es tritt, wo es npur irgend einen
Ausweg finden kann, auch in die freien Hohlen iiber und bildet so den
sugt:nﬂnntm Hydrops anasarea oder Hydrops aseites (Wassersucht) ete.
Oder, um ein I:h;-hpml aus dem mehr chemischen Gebiet heranszugreifen:
Das mngﬁmnnml.m eizs ist einer der wichtigsten Bestandtheile der mmmh-
lichen Nahrungsmittel und damit anch der Gewebe; denn diese Gewebe
hauen sich nor ans dem wieder auf. was wir geniessen, und was fiir
seine U'nterhaltung niitzlich ist, sucht sich jedes Gewebe ans der Nahrung anf
dem Wege der Eleetion (oder Assimilation) anzueignen. (Das Volk sagt:
Fleiseh giebt wieder Fleisch.) Die iibersehiissigen Stoffe, welehe der
Kirper nicht verarbeitet, die Stoffe der sogenannten regressiven Meta-
morphose ., werden einfach mit dem Urin, Koth ete. ausgeschieden.
Wenn nun aber damit anch wichtize Stoffe, die dem Kirper zn seiner
Unterhaltung unenthehrlich sind, ihn verlassen, wie z, B. Eiweiss und
der (in der Leber normal gebildete) Zncker mit dem Urin, oder Fett
mit dem Koth oder anch Urin. =0 haben wir darin den Ansdrock
tiefer chemischer Erniihrungsstirungen. d. h. eben Krankheiten zn er-
blicken.

Fin Vorgang, dem sowohl eine mechanisch-physikalische wie eine
chemische .'-:tmun:r zugrunde liegen kann, ist beispielsweise die soge-
nannte Gelbsueht. ‘Hun unterscheidet (oder untersehied wenigstens friiher)
eine katarrhalische und eine durch Blutzersetzung hervorgerufene Gelb-
sucht (leterns ecatarrhalis und Ieterus hae ul}ltnhvnrnj Ersterer entsteht,
wenn Darmschleim sich derartiz vor die Miindungen der {ml]{-ngmﬂ'{‘
im Diinndarm legt oder aneh in dieselben sich hineinerstreckt, dass die
Galle aus der Gallenblase sich nicht wie nithig in den Darm ergiessen
kann (sie miseht sich hier mit dem Speisebrei und spielt dureh Mitwirkung
bei der Fettverarbeitung eine grosse Rolle im Verdauungsprocess); es staut
dann die Galle, tritt in die hl‘tu'ﬂvndul Giinge (in der Leber) zuriick,
mischt sich dem Blute bei ete.; andererseits giebt es auch (so nahm
man friiher an) eine direct durch Blutzersetzung entstehende Gelbsueht,
indem das Blut seinen Farbstoff dabei freigiebt, der dann einen Stich
in's Gelbe erhiilt (iihnlich wie Sie das bei Blutaunstritten unter die
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Haut infolge eines Stosses, Schlages, einer sogenannten Quetschung,
Contusion, Sugillation ete. kennen). M. H.! Das sind einige wenige
von den typischen Vorgiingen, die in der Pathologie eine Rolle spielen.
Leider habe ich Ihnen dieselben nur in groben Umrissen und in ganz
unwissenschaftlicher Manier schildern konnen, da Sie ja einstweilen
noch Tironen sind und ich meine Ausfiibrungen Threm jetzigen Be-
eriffsvermigen anpassen musste; ich denke aber, das diirfte geniigen,
um Ihnen wenigstens ein ungefiihres Bild von dem Inhalt zn geben.
lIeh ergiinze dasselbe noch durch Vorfithrung einiger wichtiger Capitel
der a!lgrmﬂn{-n Pathologie; es wird IThnen darans einlenchten, dass
thatsiichlich die 1llﬂ'emelm‘ ]‘*1thnll}rr|L zum griisseren Theil nichts weuer
als allgmneme |}=uhuio;:l-ehf= Anatomie und Physiologie ist.
Ein in der letzten Zeit viel bearbeitetes und gerade unter dem Einfluss
der ecellularen Doetrin vollstiindig nmgestaltetes (man kann recht eigent-
lich =agen: unmgeackertes) Gebiet ist (abgesehen von den nrth{:hen
Stiirnngen des Iu'm-d.mtunj die Lehre von der Entziindung. Gewisse
Fragen darans sind noch heute nicht villig sprochreif. Noeh tobt der
Kampf fort um die von Jul. Colinheins und Waller erkannte und als
Ursache der Entziindung angesprochene Answanderung der weissen Blut-
kirperchen. Dann kommen die Stirungen der Erniéihrung in Betracht,
wie die Atrophien (Schrnmpfungen) und Hypertrophien {'1.'., uchcmngen’}
der Gewehe, die (schon vorhin herangezogenen) fettizen Entartungen
(Degenerationen, Metamorphosen, Infiltrationen), die Verkalkungen und
Steinbildungen, die Farbstoffanhiiufungen, die Speckentartung (amyloide
Degeneration), Brand (oder locales 'lh'-ntl"lh[‘ll eines Theils, Nekrose ete.),
dann das ungemein wichtize Capitel der Neubildungen oder Ge-
sehwiilste (das namentlich fir den Wundarzt von grosser Bedentung
ist), wie z. B. der Krebs, die Fleischgeschwulst (Sarkom), FLtt-f[:—
schwulst (Lipom). die syphilitischen Neubildungen {Erummlg('ﬂl'hn iilste,
Gummata), die Cysten oder Balggeschwiilste u. s. w. wichtig
ist die Lehre vom Fieber und dessen Wesen und I.rstmhen. Man ver-
steht bekanntlich unter _Fieber® eine abnorme Erhihung der Figen-
temperatur des Kirpers, etwa iiber 37-—575° Celsius. Der grossere Theil
der sogenannten .acuten®, im Volksmunde _hitzigen® Krankheiten ist
von Fieber begleitet, wiihrend die ehronischen, d. h. nicht nach einem
bestimmten Fiebertvpos verlaufenden, sich linger hinziehenden Krank-
heiten meist kein Fieber verursachen. Die Ursachen des Fiebers liegen
in dem Eindringen infectiiser Stoffe, speciell der kleinen Lebewesen,
von denen wir noch zu reden haben. Die allgemeine Pathologie be-
sehiiftigt sich ferner mit denjenigen llI‘II:i.hl'ul]g.,"iiﬁil'l'lllf"ﬂn die ans dem Blute
stammen, bezw. in demselben auftreten, wenn sich ihm (im heterotopischen
sinne nach Virchow) fr emdartige Bestandtheile beimisehen, wie Bestand-
theile des Urins (Uriimie, llarn-:iurmh skrasie — Gicht) oder Eiter resp.
anderes infectiises Material ( Pyiimie, Hepul\dmm}_ oder wenn das Blat an
seinen normalen Bestandtheilen verarmt, oder wenn diese chemische Ver-
inderungen eingehen, zerfallen (Leukiimie, Melaniimie) u. s. w. — Bis
jetzt, m. H., haben wir uns immer nur mit Charakter und Wesen der
weschilderten Vorgiinge und Processe heschiiftigt. Wir haben immer nur
die Fragen erledigt: Wie kommen sie zustande, welche physikalischen
und chemischen Bedingungen des Organismus :-.{:-mien dabei irgend eine
Rolle? Dabei habe ich denn ein Haupteapitel der allgemeiuen Patho-
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logie, m. H., bis jetzt iibersehen, das streng genommen sogleich an die
Spitze unserer Unterhaltung hiitte westellt werden miissen, niimlich die
Beantwortung der Fragen: Welche Fm toren und Potenzen bilden denn
die eigentlichen Anlisse zu den geschilderten Stirungen? Warum
kamen die geschilderten Krankheiten nnd Stérungen zustande? Mit der
Beantwortung dieser Fragen, m. H., beschiiftigt sich die allgemeine
Aetiologie oder Ursachenlehre . welche die unmittelbarste lrrr:mmn:r
hildet zu der allzemeinen Nosologie (der A'-.hrL vom Begriff md den
Formen der hturun'r} Nicht ohne Absicht, m. H., habe ich gerade diesen
Theil an das Ende unserer Betrachtung rrimhllt weil er mir nachher
den Uebergang erleichtern soll zn einer ‘mnh‘rvn Dizeiplin, die erst in
den letzten 2!/, Decennien aus ganz unbedentenden und unheachteten
Kleinen Anfiingen sich zu einer gewaltigen Wissenschaft von dem weit-
greifendsten Einfluss auf alle uhrlr-'{'u Zweige der Medicin, namentlich
aber aufunsere allgemeinp: 1t]1n|ﬂgl-{,lt-.'n .-'1.nw|nu1u1|-=‘l=|| emporgeschwungen
hat, ich meine die Bakteriologie, d.i. die IE'II-E, von den kleinsten
Lebewesen, soweit sie als ursiichliche Factoren fiir die Entstehung von
Krankheiten in Betracht kommen. Bevor ich hieranf jedoch eingehe,
gestatten Sie mir zunfichst einen Streifzug in die Domiine der iibrigen
Aetiologie. M. H.! Die Lehre von den Ursac |I{‘Il der Krankheiten hat '-;r,lmn
die iiltesten Aerzte heschiiftigt, bei denen sie sich nicht selten mit derjenigen
vom Wesen deckt. Ein Theil der zahlreichen pathologischen Svsteme,
wie sie =ich durch die Geschichte der Medicin hindurchziehen, hesitat
ihren Hauptangel- und Schwerpunkt in der Erirterung der Ursachen
der Krankheiten. falen Kategorisirt dieselben in ganz verstiindiger
Weise in zwei ]Llupiwruppon (ich wiihle die lateinisehe Iii‘?{'l{'hmmg
wegen der - grissseren Geliinfighkeit und leichteren Verstiindlichkeit); er
unterscheidet: cansa antecedens, d. i. die vorlanfende, vorhergehende,
im Organismuns oder sonstigen Verhiiltnissen bereits gegehene rsache,
und caunsa primitiva. d. i. diejenige. die dann den eigentlichen An-
stoss znm Ansbruch der Krankheit liefert, Wir halten in der Gegenwart
immer noch, wenn anch mit anderen Bezeichnungen, diese Eintheilung
fest und unterscheiden demgemiiss die eausae remotae oder prae-
dl%pﬂnﬂttm das sind dll‘_]l‘]'ﬂ“‘i‘ll, welehe bei Lingerer Beeinflussung
eine Krankheitsdisposition oder Anlage erzengen and dann die causae
proximae oder occasionales, das sind die niichsten veranlassenden oder
(zelegenheitsursachen, welehe den eigentlichen Beginn der Erkrankung
hervorrufen. Zu den ersteren gehiren z. B. die Erblichkeit (m. H.,
ich bemerke, ich gehe anch hier nicht tiefer anf den Gegenstand
ein, weil das die Aufeabe Ihres eigentlichen Fachlehrers bildet),
ferner das Alter: denn es giebt Krankheiten, zu denen hesonders
Individuen im kindlichen Alter, andere, zu denen Greise neigen (senectus
ipsa morbus!), das Geschlecht (es gieht Krankheiten, fhf- aussehliess-
lich Franen hetreften, wie alle wmit Schwangerschaft und Woehen-
bett zusammenhiingenden: diese sind also anch, wenn man will, eine
Art von Bernfskrankheit. ferner Bleichsueht ete., andere hefallen nur
Minner., wie z. i, manche Bernfskrankheiten. weil nur Minner die
hetreffenden Berufsarten vertreten), die Constitution, die ganze An-
lage des Individunms, die sich im Habitus und im Temperament
kundgiebt. sowie in hesonderen individuellen Einfliissen, Neigung zn
Genmtlr«.mhvgun:-'ﬂn und anderen Leidenschaften aller Art. 7 der—
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selben Kategorie gehiren ferner gewisse Schiidlichkeiten des physiolo-
ischen ‘nll]l[‘lln. bezw. der sogenannten integrirenden Lebensreize,
<ehlechte Luft und T emperatur, ungiinstige Witternng, ungﬂnsuges
Klima . also alle Noxen, die in der Atmosphiire ihren Ursprung
haben, ferner diejenigen der Nahrung, der Wohnung, des Bodens,
der Kleidung, der Berufsarten und Gewerbe — alles dies bildet
zugleich einen Theil des Inhalts der Hygiene (Sie sehen hier also wieder
die Medicin als Eneyklopiidie durch die engnachbarlichen Beziechungen
der Grenzgebiete: P!lﬂl[}'ﬂ"‘l(" und Hygiene, luunkhmt und Krankheitsver-
hiitung ). -— Zur zweiten Kategorie der cansae oceasionales, d. h. =olcher,
die die im Kirper schlummernde Anlage oder den Krankheitskeim
nun soweit zu beeinflussen vermiigen, dass die Krankheit in unmittel-
barster Folge danach zum Ausbrueh kommt, falls ehen die P1 riidisposition
in geniigendem Grade vorhanden ist. gehiren heispielsweise #ussere
Verletzungen, Erschiitterungen, Ll‘lulltll]l‘:'("ﬂ Gifte aller Art, and unter
diesen '-,pu‘lcn die sogenannten Infectionen, d. h. die Ansteckungen, die
grisste Rolle. Damit befinden wir uns auf dem Gebiete, anf das ich
sie fiihren wollte, Was ist Infeetion? Was ist Ansteckung? Eine etwas
heikle, nicht ohneweiters zu erledigende Frage, deren Beantwortung
eine lange Geschichte hat. L]mkhtjlwmuw ist in dieser Angelegenheit
in den letzten Decennien unsere Kenntniss doch sehr wesentlich ge-
firdert worden. M. H.! Der Aunsdruck selbst ist gleichfalls von unserem
Meister Budolf” Viechow in die Wissenschaft cingefiihrt. Es gab eine
Zeit in der Mediein. wo man sich eigentlich gar nichts Greifbares unter
dem Wort _Ansteckung® dachte. Wie immer. wo Begriffe fehlen, zur
rechten Zeit sich Worte einstellen, so auch hier. Man half sich auch
schlechtweg mit den Ausdriicken Miasma®, . Contagium® und dachte
sich darunter in ganz vager, verschwommener Weise irgend welche
undefinirhare . in der ],uiI Llrmﬂirq:-ud{* Stoffe  ehemischer oder anderer
Natur, die bei der Athmung oder durch die Hant oder durch die
Speisen oder auch auf andere Weise ete. in den menschlichen Organis-
mug hezw. ans diesem selbst in den Blut- und siiftekreislanf gelangen
und ihre verderbenbringende Wirkung entfalten. Man sprach von
Fiiulnissstofirn, von Litergiften, von tellurischen, meteorologischen Ein-
fliissen, ja in einer Zeit, wo Aberglaube und allerlei mystische Vor-
stellungen noeh stiirker verbreitet waren, selbst von astralischen Ein-
Ihmscn, im giinstigsten Fall aueh von ,Luftkeimen®, ohne sich, wie
hereits bemerkt, etwas Bestimmtes dabei zn denken. Hie und da,
aber nur ganz vereinzelt und lediglich geahnt und vermuthet, aber
nicht bestimmt gewusst, taunchte aunch der Gedanke an Kleine Lebe-
wesen auf, die die Triiger und Verbreiter der ansteckenden Krank-
heiten sein kinnten, z. B. findet sich schon bei Terenfius Varro die Ver-
muthung., dass das Sumpfficber eine Folge des Eindringens solcher
kleinen Lebewesen sei. Der Ihnen schon als einer der ersten Mikroskopiker
eenannte Niederlinder Leewwenhock ist der eigentliche Entdecker der
Infusionsthierchen. Der beriihmte Jesuit Athanasins Kircher (1601 his
1680), ein gelehrter Mathematiker und Physiker, soll gelegentlich diese
Thierchen hypothetisch mit der Entstehung ansteckender Krankheiten
in Zusammenhang gebracht haben. Dass grissere Parasiten Krank-
heiten erzengen kimnen, war schon in dilteren Zeiten eine ganz geliinfize
Kenntniss. Die Kriitzmilbe, als Ursache der Kriitze bereits den Arabern
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bekannt, wurde von (incomo Cesfoni im XVI1I. Jahrhundert gefunden und
von dem hannoverschen Arzt Wielmann im vorigen Jahrhundert (1786)
beschrieben. In diesem Jahrhundert mehrten sich iihnliche Beohach-
tungen, anf die ich hier nicht eingehen kann; namentlich brachten
Forsechungen zur Giihrungslehre von Selwann u. a., ferner die Arbeiten
des Berliner Arztes Elrenbery und einzelne andere Funde von Pilzen
bei Hautkrankheiten (Schimmelpilzen, Schimmelkrankheiten) manche
unterstiitzende Thatsache zur Annahme eines Contaginm vivum, so
dass der Gedanke, dass die Ansteeknong  dureh  lebende Keime
vermittelt werde, immer mehr Boden gewann. Aber es fehlte an
einer exacten Beweisfiihrung von  dem  Zusammenhang  zwischen

Louis Pasteur
nach einer Photographie von A. Garschel in Pais

heiden. Vor allem hatte man keine Ahnung davon, wie die betreffen-
den Pilze in die Luft hineingerathen, oh sie durch die sogenannte
Generatio aequivoea, resp. Urzengung entstehen., wie =ie sieh er-
halten kimnen ete. Derjenige, der zuerst nenes und aufklirendes Licht
in die Angelegenheit hrachte und den eigentlichen Anstoss zu allen
Fortschritten der Neuzeit in dieser Frage lieferte, war Lowuis Pasteur
(1822—1895) in Paris. M. H.! In einer Vorlesung iiber Encyklopiidie
der Medicin, die am Ausgange des XIX. .Jahrhunderts gehalten wird,
verdient ein Mann wie Pasfenr einen Ehrenplaiz neben Minnern wie
Darwin, Helmholtz, Virechow u. a. Pasteur war der Sohn eines Lohgerbers
in einer franzisischen Provinzialstadt. Sehon als Assistent an der Normal-
schule in Paris, wo er seine naturwissenschaftliche Ausbildung erlangt
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hatte. d. h. als 25jihriger Jiingling, machte er seine sehr wichtigen Unter-
suchungen iiber die Bezichungen zwischen dem optischen Verhalten und
den chemischen Eigenschaften der Kirper. Mit 26 Jahren war er Professor
der Physik in Dijon und 1857 kam er als Director derselben Sehule.
an der er seine wissenschaftliche Laufbalm begonnen hatte. nach
Paris. In diese Zeit fillt nun die beriihmte Entdeckung, welche seinen
Namen fiir alle Zeiten in unauflislicher Weise mit der Geschichte der
Infectionslehre verkniipft hat. Pastewsr fiihrte niimlich in seinem ingenitsen
Versuch in einer gebogenen Glasrithre, deren einer Schenkel mit Wasser
wefiillt und am Knie mit einer Filtereinrichtung versehen war, den
exacten Beweis dafiir, dass man Wasser. in welehem keine Pilze ent-

Robhert Koch

nach einer Photographic von J. C. Scharwiichtor in Borlin.

halten sind, durch Fernhalten der Luft dauvernd ,keimfrei® halten
kann. Ferner stellte er fest, dass diese Pilze nicht duoreh Urzengung
priformirt sind, sondern von Luftkeimen ihren Ursprung haben und
dass man sie durch eine einfache Procedur, niimlich den Einfluss der
Siedehitze, abtidten kann. M. H.! Diese Pastewr’sche Entdeckung gehirt
zi den segensreichsten nnd wohlthiitigsten, welche je der Medicin und
damit dem ganzen Menschengeschlecht beschieden gewesen sind, Sie
ist der eigentliche Ausgangspunkt der modernen Bakteriologie ge-
wesen, die fiir Thre Aushildung gegenwiirtiz eine ganz unenthehrliche
Grundlage ansmacht. Es ist lhnen wohl schon bekannt, dass die
Methoden, mit denen heutzutage in der Bakteriologie gearbeitet wird,
wesentlich Foberf Koch (geb. 1845 zn Klausthal) zn verdanken sind.
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Es ist durchaus erforderlich, dass Sie sich mit den Methoden der
Bakteriologie bald nach dem Studinm der allzemeinen Pathologie
(dies wird im 4.—5. Semester betrieben), also etwa im H.—6. Semester,
vielleicht eventuell in einen besonderen Feriencurs theoretisch und praktiseh
aufs innigste vertraut machen, da die Bakteriologie auf die Lehre
von den Ursachen aller Krankheiten. vornehmlich der sogenannten
Infectionskrankheiten, ferner auf einzelne Capitel der chirurgischen
Operationslehre, der Geburtshilfe und namentlich der Hyvgiene, hezw.
Krankheitsprophylaxe das hellste Licht verbreitet und cine giinzlich
veriinderte Perspective auf Heilmethoden eriifinet hat, iiber die erst das
niichste Jahrhundert ein endgiltizes Urtheil abzugeben hernfen sein
wird. Ich will vorerst hier abbrechen, da ich spiiter unbedingt noch
bei den einzelnen Abschnitten (Chirorgie, Geburtshilfe, innere Medicin,
speciell beim Capitel Infectionskrankheiten und bei der Hygiene) daranf
zuriickkommen muss, Aus dieser Anfziihlong und ans der '-.Iultlpllrltu der
Studienzweige, in welche die Bakteriologie eingreift, erhalten Sie hereits
ein Bild von ibrer Bedentung. M. H.! Nur ein Wort noch von den
Methoden ! Sie sind fiusserst {]Iiﬁ{ti! und delicat, erfordern grosse tech-
nische Gewandtheit und Sorgfalt, sauberes und accurates Arbeiten. Es
handelt sich um die Kunst, den Bacillus za isoliren, zu firben, unter das
Mikrogkop zu bringen, sogen. .Reinculturen® h{*l.ru::.if-llml Impfversnche
zi machen ete.. 1-..ur;um um Dinge, fiir die Sie vom Hl‘-ll“‘\lll]‘l.l‘:ullllll her
weit grisssere Vorbereitung mn‘hrm ren als vom }|1|n1.1|1|-t1-th11 G ymmnasinm.
Zum Theil fallen die Arbeiten mit den histologisch-mikroskopischen
zusammen, und Vertrantheit mit diesen Methoden ist fiir jeden Arzt
der Zukunft erforderlich, nieht blos fiir Bakteriologen oder Hygieniker
von Fach, bezw. Mnr.]i[:innlhl_"lmt{' Es hiingt von der ]\u:|1-t des Nae h“ EISEs
eines bestimmten Bacillus nicht blos oft die Diagnose ab. ht'l]!ldl" aueh
die Prognose, d. h. die Vorhersage iiher den muthmasslichen Ausgang
der Krankheit. Wenn Sie hei einem an Lungensymptomen Leidenden (so
darf ich mich der Kiirze halber einmal ausdriicken), der den Eindrock
eines Schwindsuchtseandidaten macht, den speeifischen Schwindsuchts-
bacillus (Baeillus tuberculoseos Koch) nieht auffinden kimnen trotz
wiederholten Suchens, so kinnen Sie jedenfalls iiber das Schicksal
[hres Kranken wesentlich rohiger sein. Oder wenn heim Aushroch einer
Massenerkrankung, bei einer loe alenE pidemie ( Endemie) von Sommerbrech-
dorchfiillen aueh bei Lrwachsenen der sogenannte Kommabaeillns, der
fiir die schwere Cholera kennzeichnend ist, nicht gefunden wird, so kann
man dreist die betreffenden Erkrankungen als ungefiihrlich hinsichtlich
der Ansteckung und des Ansganges hezeichnen. Also, m. H.. um zu
recapitaliren, dic Hauptgrundlage fiir Ihre klinischen Semester hildet
die griindliche Kenntniss der alleemeinen Pathologie nnd danehen  der
Bakteriologie, weil =ie zugleich einen integrirenden Bestandtheil der
Aetiologie ausmacht,
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Fiie plivsikalischen Cwlersnchungsmethoden, The Hedlmitieliehre ¢ Therapie).

M. H.! War die allgemeine Pathologie mehr die theoretische Basis fiir
die klinischen Studien, =o sind die sogenannten physikalischen Unter-
suchungsmethoden das unenthehrliche praktische Riistzeug. Wieder-
holt haben Sie bereits gehiirt: Soll der Arzt seiner Aunfgabe, die Krank-
heiten zn heilen, geniigen, so giebt es dazn zundichst nur einen Weg, dass
er bemitht ist, die Natur der betreffenden Krankheit, die er hehandeln
soll, zn ergriinden, und dazu verhelfen ihm die verschiedenen Methoden
der Krankenuntersuchung, unter denen die physikalischen einen hohen
tang einnehmen. In l|'|li"l' heutigen Gestalt sind sie wesentlich Kinder
der Nenzeit (abgesehen von ganz primitiven Gedanken bei Hippolkrates
u. a.), wenigstens die sogenannte Aunscultation und Percunssion.
Die iibrigen physikalischen Methoden, wie Ingpection, d. h. die fiussere
Untersuchung (mit dem Blick) und die Palpation, das Betasten, iibten
die dilteren Aerzte ehenfalls und sie hesassen darin eine grosse (e-
wandtheit, z. B. im Fiihlen des Puolses, an dem sie alle miglichen Arten
und Niiancirangen feststellten. Die I‘nllmtmal restaitet selbst innere
Organe von d{'n Hautdecken aus genan in H(‘znw auf ithren Umfang
und ihre Grenzen zn bestimmen, z. B. die I_;ehcr, die gefiillte Harn-
hlase, die schwangere und nicht schwangere Gebiirmutter n. s. w.
Der Arzt hat die Aufzabe, seinen Gefiihlssinn auf alle Weise aus-
zubilden; er munss in der Lage sein, oft schon wvon der Haut aus
zelbst kleine Bildungen von der Grisse einer Bolme durchzufiihlen,
ferner zu unterscheiden., ob Fliissigkeit oder ein solides Gebilde
vorliegt. Von der Inspection hoffe ieh mnoch besonders bei dem Ab-
schnitt Hautkrankheiten handeln zn kimnen. Der Fortschritt der Nen-
zeit liegt darin, dass man gelernt hat, mit Hilfe der Bespiegelung
anch gewisse Kirperhihlen sich ?.ugunglmh zu machen, die Inspection
also zu erweitern, ferner darin, dass die genannten Hilfsmittel der
Aunsenltation und Percussion, methodiseh nnd systematiseh entwickelt und
zu einer besonderen, unentbehrlichen Kunstfertighkeit ansgestaltet, hinzu-
gekommen sind. Die Viiter und wichtigsten Pfleger dieser Methoden
sind hauptsiichlich:  Awenbvugger, Lainnee, Covvisart, Skoda, Traube.
Alle diese Namen sind Ihnen bereits im Verlauf unserer Vorlesungen
genammt. Zur unbedingten Voraussetzung haben diese Methoden, wenn
die Befunde mittels derselben richtizg gedentet werden sollen, die genaue
Kenntniss des anatomischen (gesunden und kranken) Zustandes der he-
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treffenden Organe, welehe der Untersnchung unterzogen werden. Sie
werden sogleich den Grund erfahren, sobald ich Ihnen das physikalisehe
Princip kurz erlintert habe. das den Methoden zugrunde liegt. Zuniichst
die Percussion oder das Beklopfen., Dieselbe ‘kann mit dem Finger
ausgefithrt werden (die unmittelbare I'ercussion), wobei man aber theils
Zur ".Erimtlmg von Schmerz, theils zor Erzielung gleichmiissiger Resul-
tate einige Finger der 11|1L{-n Hand aunf den zu heklopfenden Theil
quer anflegt, so dass die Riickenfliiche nach anssen kommt. und nur
ant diese wird mit dem Mittelfinger der rechten Hand percutirt. Bedient
man sich zur Perenssion nicht des Fingers, sondern eines Hammers,
wovon ich Thnen hier das am meisten verbreitete Exemplar zeige, so

Ludwig Traube
nach einer Lithographie von G. Engelbach.

wird das von Pierre Adolphe Piorry (1794-—1879) in Paris 1528
angegebene Plessimeter flach anf die Hant gelegt, eine Elfenbein-
platte von 2—4 Cm. Durchmesser, mit hohen, senkrechten Riindern.
um das Instrument bequemer zu fassen. Man hirt nun, wenn man mit
dem mit einer Gummikuppe versehenen Arm  des Hammers, den man
natiirlich am freien Ende des Griffes fasst, auf das Plessimeter anf-
schliigt, einen Schall und kann ans dem Charakter des Schalles gewisse
Schliisse ziehen, speciell dariiber, ob der beklopfte Theil lufthaltic oder
solide ist. Im normalen Zustande ist beispielsweise die Lunge so he-
schaffen, dass Luft bei der Inspiration eimlrin,t.-:t sobald aber irgend
eine Veriinderung in diesem Zustande eintritt, wie bei der sogenannten
legenﬂlltmmlun"'{Flmunmum crouposa ), bei den Verse hiedenen Formen
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der Lungenschwindsueht ete., verdichtet sieh das Gewebe zn einer
festen, soliden Masse, oder aber es bilden sich grosse Gewebsliicken
in derselben, sogenannte Cavernen. Infolgedessen wird auch der Per-
cussionsschall iiber den betreffenden Theilen anders sich aunsnehmen als
iiber normalen Theilen, Percutirt man einen soliden festen Kiérper, so
klingt der Schall dumpf, gediimpft. bei einem lufthaltigen klingt er
heller, iihnlich als wenn man auf eine Pauke schliigt (tympanitisch).
So entstehen eine grosse Reihe versehiedener Schallphiinomene je nach
den verschiedenen pathologischen Verinderungen der Organe, und man
kann anf diese Weise die Grisse, hezw. die Grenzen und die C'onsistenz
derselben hestimmen. Aus der normalen Anatomie kennen wir Grisse

und Gestalt des Herzens, der Leber. der Milz, der Nieren ete. Wenn
nun eines dieser Orzane iiber die normale Grenze hinausreicht. so wird
anch dementsprechend bei der Percussion der Umfang der Dimpfung
ein grissserer, die Dimplungsgrenze wiichst. Das ist so klar, dass es auch
dem Laien einleuchtet. Aufgabe des wissensehaftlich gebildeten und
praktischen Arztes ist es, sich nicht blos eine hesondere Uebung im
Perentiren, im Erkennen aller der feinen Unterschiede anzueignen, son-
dern auch eine richtize Aunffassung und Dentung der verschiedenen
Schallmomente zn besitzen, nm =0 eine vollstiindige Klarheit iiber den
Zustand der inneren Organe zu erlangen. Je feiner die Diagnose, m. H..
d. h. je individueller, desto genauer kann auch der Heilplan den heson-
deren Verhiiltnissen angepasst werden. Die Perenssion dient auch zur
Ermitthing  von Neubildungen (=oliden Tumoren, Neoplasmen). Wenn
z. B. iiber einem normalerweise lufthaltigen Gebilde (Magen, Darm)
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der I’ercussionssehall matt, gediimpft klingt, so ergiebt sich darans die Folge-
rung. dass an Stelle der Luft ein Korper von einem anderen Aggregat-
zustand getreten ist. Natiirlich muss dann die Palpation, d. h. die Umtastung
ergiinzend zur Percussion hinzukommen. Diese Palpation kann auch in
Kiirperhishlen z. B. vom Mastdarm, von der Scheide aus vorgenommen
werden, und um dem Patienten Schmerzen zu ersparen, pflegt man nicht
selten, wo es anf sehr genaue und griindliche Untersuchung ankommt, weil
davon die thl:,hcl{hmg iiher einen etwaigen operativen Lm‘ruﬂ abhiingt,
den Patienten vorher zu betiiuben. Ueber die Narkose hoffe ich Ihnen
im Abschnitt Chirorgie® die nithize Einfithrung geben zu Kkionnen.
Das werthvollste Supplement zur Percussionsmethode hat nns der schon
genannte franzisische Arzt Loifanee mit der Auscunltation geschenkt.
Dass  Hippolrates bereits das Ohr an die Burstwand anlegte, um
Pliitschergeriinsche oder ein Knarren wie von Lederreiben zn constatiren,
haben Sie friither von mir gehirt. Allein diese Vorschliige und Gedanken
konnten hegreiflicherweise keine Beachtung zu einer Zeit finden, wo
man von pathologischer Anatomie noch Keine systematische Vorstellung
hatte; es waren eben rohe Versuche, die spiiter in der ganzen medi-
cinischen Literatur nicht mehr erwiibnt werden. Ladunes kam auch
nur dureh Zufall anf diese Methode. Damals hatte aber bereits Giam-
battista Morgagni (1682-—1771) sein grosses beriihmtes Werk ,De sedibus
et eansis morhorum per anatomen 1nd'1;; itis®, den ersten ‘Canon der
pathologischen Anatomie, geschrieben nnd aus dem zerstrenten Material,
meist aus Publicationen  von allerlei Casuistik, Monstrosititen und
Raritiiten hestehend, eine systematizche Wissenschaft anfzebaut ; damals
arbeiteten zahlreiche (sehon genannte) Forscher riistiz weiter an dem
Aushan der pathologischen Anatomie, hesonders der hi"kpllJf'l{]ll'l--ﬂr;.t‘.li'li‘
und Corzisart hatte Auenbrugger's \Lrgew-m- .11111ELI=.11;lg wieder mit Erfolg
aufeefrischt. Da konnte denn auch die Auseultation einen ganz anderen
Werth gewinnen als zu Hippokrates' Zeiten. Die Aunseunltation, m. H.,
geschieht entweder (ganz wie die Percussion) unmittelbar, indem man
das Ohr an die Stelle legt, die man behorehen will (diese unmittelbare
Aunsenltation ist jedoch nicht iumwr aus iisthetischen oder anderen
Riicksichten aunsfiihrbar), oder mittelbar, wobei man sich des sogenannten
Stethoskops (Brustspiegels) bedient. Statt aller |§E“~(h‘:‘l*1|l11n"' zeige ieh
Ihnen lieber ein Exemplar vor, und Sie werden wiederum %elwnj wie
aus einer Demonstration unendlich viel mehr als aus der besten Be-
sehreibung gelernt werden kann. Uehrigens kann zur Stethoskopie jeder
belicbige solide Korper, der ein guter Schallleiter ist, verwendet werden.
Die Aunseultation kann ferner mit der Percussion combinirt werden.
(Ueber die neuerdings empfohlene Phonendoskopie habe ich keine Er-
fahrungen). Modificationen der Stethoskope bestehen darin, dass man
rleichzeitiz mit beiden Ohren die verschiedenen Tine und Geriinsche
in den Brustorganen wahrnehmen kann, Es handelt sich bei der Au-
senltation um Folgendes: Bei der [nspiration dringt bekanntlich Luft
durch die Luihu]lr:,m erzweigungen in die kleinen Lungenhihlungen
(Alveolen) und verursacht dabei ein etwas seharfes, beinahe der Auns-
sprache des Buchstaben s fihnlich klingendes Geriiusch: wir nennen
es das gewihnliche oder vesiculiire, weil es so klingt, wie wenn Luft
in kleine Bliischen eintritt. Wenn nun das Lungengewebe in einer
Krankheit wie die Lungenentziindung fiir Luft undurchgiingig wird, so
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gelangt die Luft nur bis zu den grossen Bronchialverzweigungen und besitzt
dann in dem momentan verdichteten Lungengewebe eine starre Fliche, von
der sie gleichsam reflectirt wird. Wenn man in solchem Zustande aus-
cultirt, =0 ist von einem vesiculiiren Geriiuseh nichts wahrzunehmen,
vielmehr hiirt man alsdann das sogenannte Bronchialathinen, ein Schall-
phiinomen, auf dessen miindliche Beschreibung ich mich nicht einlassen
michte, einmal, weil sie schwer zu geben ist und zweitens weil Sie ja
doeh iiber korz oder lang in die Lage kommen, in lhrem ,Klopf- und
Horcheurs® selbst es zn hiiren. Haben Sie erst 1-—2mal bronehiales
Athmen vernommen, so vergessen Sie den Eindruck, speeiell den Gegen-
satz gegen das vesiculiire. nie. Daneben kommt nun noch eine Reihe
anderer Phiinomene in der Lunge vor, die bei der Ausenltation sich
ergeben und zugleich gestatten. ein recht genaues Bild von dem Zu-
stand der Lunge (natiirlich mit Hilfe der Ergebnisse, welche wir unserer
pathologizsch - anatomischen Kenntniss verdanken) zu gewinnen. Es be-
steht darin gerade Shoda’s grosses Verdienst (abgesehen von der Ausbildung
der technischen Nomenclatur), dass er darauf hingewiesen hat, wie alle
die Schallmomente vom rationellen Arzt erst durch Combination mit
den Erfahrungen vom Leichentisch her richtig gedentet werden kinmen.
Also, wenn jemand an Katarrh, d. h. an einer mehr oder weniger hetriich-
lichen Anhiiufung von Schleim in den Luftrihrenverzweigungen leidet,
s0 kann natiirlich bei der In- respective Exspiration die Luft nicht so
glatt wie im normalen Zustande hinein-, beziechungsweise hinaunsstreichen,
sie findet Widerstand-. eine Art von HEl'Illll“‘-ullIlHll‘]‘ﬂlF% und dadurch
entsteht das hekannte Schnurren und Pfeifen, eines der -:h:-u*tktcrisl:is::hcn
Schallmomente beim  diffusen und bis in die kleinsten Bronchien sich
erstreckenden Katarrh, Sind, wie bei manchen Formen von Lungen-
schwindsueht, Cavernen in der Lunge vorhanden, so hirt man wegen

der Anwesenheit von Luft und ‘«t*ll!mm in tlvnwllmn die blasigen Rassel-
geriinsche; man unterscheidet davon gross- und L!emh]umre Nicht
- unpassend ist der Vergleich, den Sie in Ihrem Curs noch ifter hiren
werden ; es rufen niimlich diese Phiinomene denselben Eindruek hervor,
wie wenn Wasser oder irgend eine Fliissizkeit kocht (daher ja auch der
Ansdruck : Bouillon = Blasenbildung) ; iitl" Fliissigkeit bildet Blasen und es
entsteht der bekannte Zisch- oder H:i."-sﬂlf‘,l’[ﬂll_ — Neben diesen Respira-
tionsgeriiuschen kommen die cireulatorisechen in Betracht. M. H.! In der
Klinik der Herzkrankheiten, der Miglichkeit in vivo eine genaue
Kenntniss von dem Zustande des Herzens zn gewinnen, datirt eine nene
Aera seit Einfiihrong der physikalischen U nh:'nr-qm;hlm,{_-'-‘nmﬂmden Ans
der Physiologie haben Sie gelernt, dass das Herz bei seiner Pamparbeit,
d. h. hei seiner Contraction und Dilatation (Systole und Diastole — alles
schon von den griechischen Aerzten Hippokrates, Galen u. a. gebrauchte
Ausdriicke) den sogenannten | Spitzenstosg® und bestimmte Tine erzengt;
auf die I ntcrvhunga,c.-:unlmc:htv digser systolischen und diastolischen Tune
kann ich mich nicht weiter einlassen, sondern ich darf hier nur kurz
anfiihren, dass, wenn beispielsweise dureh Erkrankung der Musculatur,
der Herzklappen, mangelhaften Schluss derselben durch allerlei Rei-
bungen und Widerstiinde in der Cireulation die Herzthiitigkeit insufficient
wird, alsdann anch der Charakter der Tine sich mehr oder weniger
veriindert ; die Stiirke, der Rhythmus, die Folge der Tine erleiden
Aenderungen, die Tone werden -\lzul-.{-r wim.u-hl‘r einer oder der andere
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verschwindet nicht selten ganz, oder es treten allerlei hauchende, gurgelnde,
blasige, schwirrende l’rer;{umhe in ganz unregelméssiger Weise an deren
Stelle. Ebenso sind mitunter Geriinsche an Stelle der e iiber den Zrossen
Gefiissen zn hiven, die je nachdem man auch das Stethoskop fester oder
mit geringerer {:m\ alt anfdriickt, ihre Beschaffenheit iindern. Auch um
eewisse Geriiusche in anderen Kirperregionen zn vernehmen, wird das
Stethoskop benutzt, z. B. wenn man Grund hat zu vermuthen, dass in
die Leber Blasenwiirmer eingedrungen sind (Echinococens Ilr?put:ls] 50
kann man mitunter die Diagnose durch Constatirung eines eigenthiim-
lichen Raunschens stellen, welches diese Parasiten vernrsachen. Mit einem
Wort, M. H., es ist diese Auscultation und Percussion in der Gegen-
wart eine vollstindige. recht nmfassende, systematisch- methodisehe Di-
seiplin mit vielen Regeln und Gesetzen und es werden nicht blos an
Ihre Sinnesthiitigkeit. sondern auch an Thr Combinationsvermiigen
Anforderungen gestellt, denen nur ein naturwissenschaftlich denkender
und beobachtender Kopf geniigen kann. Dass irgendwelche Beeintriich-
tignng des Horvermiigens, also Schwerhiirigkeit anf einem Ohr, hei der
Ausiibung der Methoden sehr grosse Unbequemlichkeiten bereitet. ja
nicht selten zur giinzlichen Verzichtleistung auf den Bernf zwingt, leuchtet
ohne weiteres ein. Es erscheint IThnen wahrseheinlich kamm glaublich.
wenn ich Thnen bemerke, dass sich zn Anfang dieses Jahrhunderts zahl-
reiche Aerzte aufs dinsserste gegen diese Hilfsmittel der Auscnltation
und Percussion gestriiubt haben. Sie wurden als banausische, hand-
werksmiissige | '.‘.{"Ilhlﬂ‘u{, Kunstgriffe verachtet | mdt-r(‘wlmm"{*u in
einzelnen (:Laoiuchtthcllvn der ‘-.[mh{-m aus dem 4.—5. I}r-{*t,mmlm dieses
Jahrhunderts, die ich kenne, finden sich diese Entdeckungen nicht mit
einer Silbe erwiihnt. Aus (L A Waunderlich's, des grossen Leipziger Klinikers
(1815—1577), schiner Geschichte der ‘;Ii':lwm (pag. 90 des Anhanges)
entnehme ich folgenden heiteren Passus, den ich Ihnen nicht vorent-
halten michte : Dr. Kviiger-Hansen i m Gtiistrow hat im Jalre 1845 folgende
Bedenken gegen die Ansenltation : Ein ziichtiges Friinlein werde sich
nicht iiberwinden Kinnen, . ihren Iluwn den Blicken cines jiingeren
Aescnlaps blosszulegen, der ihr fremd ist oder an dessen Namen sich
nicht der heste Rof kniipft*. 2. Wiire das Ausenltiren nothwendig, .so
wiirden taube Aerzte, die doeh anch ihre Praxis fortsetzen,
iibel daran sein.” 3. Es sei unmiglich, die Tone und Geriinsche in
der Brust durch unsere heschriinkte Sprache auszudriicken, ja sogar
sie systematisch zu ordnen. _Versuche mal ein Natarforscher den Gesang
oder das Geschrei der befiederten Thiere durch Worte auszudriicken!®
4. Es sei ein Versteck der praktischen Unwissenheit, _wenn der Arzt sein
Ohr daranf legt und dabei eine gelehrte Miene macht, als sitze er auf dem
delphischen Dreifuss=. 5. Nur die, deren Auge und Ohr in gesehwiichtem
Zustande sind, diirften zur Unterstiitzung DBrillen und  Stethoskop
branchen. 6. .Welche Kosten wiirden iiber Land wohnende Kranke
tragen miissen, wenn Aerzte sogar fiir das Dorfzesinde herbeigeholt
werden miissten., um doreh Stethoskope die Indication festzustellen !
7. Wollte man aber _solche Instrnmente iiber Land schicken und sich
iiber das Gehirte berichten lassen, welehe Anwendung wiirde ein ganz
ungehobelter, =onst nur den Dresehflecel handhabender Taglihner davon
machen, weleh ein Galimathias wiirde zo Hand kommen, wenn er iiber
das so Gehirte referiren =ollte!* 8. Die aunsenltirenden Aerzte kinnen
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nicht nachweisen, dass sie durch den Gebrauch des Instrumentes mehr
und sehneller Heilungen bewirkt haben, .wenn sie aber die RiLhtigkeit
der Diagnose zum Ansehanen bringen uulleu s0 miissen sie ja den der
Cur U 11tl‘rlf"=‘ﬂl{=n hereits anf dem Secirtische vor sich haben® {]"rﬂkhﬁﬂhc
Fragmente von Dr. Koiger-Hansen in Giistrow, Coblenz 1845, pag. 99
woa. a0, M. H.! Man kann nach der Leetiire dieser Expeectorationen
nur sagen: Risum teneatis, amiei! Nuor zn Threr Erheiternng habe ich
Ihnen diese schime Stelle vorgebracht und muss Sie tansendmal nm Ent-
schuldigung bitten, dass in einer Vorlesung. in der nur beriihmter
Miinner Namen vor Ihren Ohren erklingen sollen, ein Autor wie der
genannte Platz gefunden hat. Aber mag sich wenigstens der Flueh des
Lm-hﬂlu hen an sein Andenken hi:'irnn .“':u'l(]lEl]lf'l standen seine An-
schannngen nicht vereinzelt da, er bildet nur die Species einer ganzen
Gattung, ein Typus fiir die damalige signatura temporis. Aber, M. H.,
wenn wir uns heute stolz in die Brust werfen, mit dem Ansrof: quantum
mutatus ab illis, so michte ich Sie doch zur Bescheidenheit mahnen
und Sie daran erinnern, dass es hente in manchen Beziehungen noch
nicht viel anders ist als frilher. Es ist als ob die Mensehen nicht ans
der Geschichte lernen wollten. Noch sind die hekannten Ochsen (aus
der Anekdote vom Pythagoriiischen Lehrsatz) nieht ausgestorben, die
bei der Entdeekung einer nenen Wahrheit ein Gebriill erheben, fiirchtend,
sie kimnten einen Theil des Hekatombenopfers bilden. Jede Newernng
muss auch heute nochi. wie das zu allen Zeiten der Fall gewesen ist,
mit schwerem Kimpfen gegen die ziih widerstrebende Masse durchgefochten
werden, darnnter befinden sich solehe Individuen, welche sich nicht von
alten, liehgewordenen Traditionen losmachen kiimnen oder wollen, wieder
andere, die ihre Bequemlichkeit nur ungern einhiissen, namentlich wenn es
gich um techniseh difficile Methoden handelt. die etwas grissere Miihe er-
fordern, andere sind direct hiswilliz und auf den Erfinder neidisch: nur
wenige =ind von der Unbranchbarkeit des Neuen wirklich iiberzengt. Gliick-
licherweise lisst sich der Fortschritt anf die Davner nicht hemmen, die Men-
schen migen sich striiuben soviel sie wollen, sie miissen allmiihlich doch
ans ihrem gewihnlichen Geleise heraus, und so haben denn aneh die physi-
kalischen Untersuchungsmethoden den Sieg iiber Liicherlichkeit und
Triigheit & la Krdiger-Hansen erfoehten: sie sind hentzutage gewisser-
massen das tiigliche Brot des praktischen Arztes, sein A und L2, Jeder von
uns triigt dlvw Instromente stiindig bei sich wie sein Taschentuch, nm
nicht in die fast ungliickliche Lugu zn kommen, sie am Krankenbette
entheliren zn miissen; man fiihlt sich, wenn man sein Stethoskop nicht
gur Hand hat, formlich gelihmt, und wenn man auch nicht immer
nithiz hat. davon 'Emhmnth su machen, o muss man doch iiber das
hetreffende Instrnmentarinm stets verfiigen kimnen, besonders als Land-
arzt. Wer hentzutage etwa nicht auseunltirt und perentirt, steht nieht anf
der Hohe der Zeit. Ieh glanbe jedoch, wir diirfen zur Ehre des Standes
annehmen, dass es auf dmn ganzen Erdenrunde auch nicht einen einzigen
Arzt dieser Art giebt. Nur die Curpfuscher und Empiriker haben das
Reeht, sich iiber alles, was Wissenschaft heisst, hinwegzusetzen.

M. H.! Ieh habe Sie bisher, mm Sie auf den Besuch der Kliniken
und die eigentliche Praxis vorzubereiten, nur von pathologisehen Dingen
unterhalten. Sie haben die Doctrin der allgemeinen Pathologie und
Aetiologie nebst der Bakteriolgie und die Handhabung der Untersuchungs- -
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methoden in den wesentlichsten Grundziigen Kennen gelernt. ks diirfte
nunmehr an der Zeit sein, dass wir aneh in der allgemeinen Therapie
Umschan halten. M. H.! Die Therapie, d. h. die eigentliche iiratliche
Heilthiitigkeit, ist keine Wissenschaft, sondern eine Kunst, aber eine
solche, die jetzt verhiiltnissmiissiz auf’ sehr exacten IPiissen steht nnd
nieht wie frither, anf Grund von vagen verschwommenen Theorien mehr
instinetiv. und intuitiv-empirisch als nach wirklichen wissensehaftlichen
Grundsiitzen geiibt wurde. Freilich, m. H., volle Exactheit wird und
kann deshalb nicht erreicht werden, weil in der Therapie anch vom
wissenschaftlichen Arzte nach dem bekannten Grundsatze: der Zweek
heiligt die Mittel, eine Reihe von, sagen wir, Kunstgriffen werden ver-
wendet werden miissen, die sich unmiglich in die Sehablone einer
wissensehaftlichen Theorie fligen Kinnen. M. H.! Therapie kommt her
von vegxmevew, d. h. dienen. Natura sanat, medicus eurat, sagt ein altes
Wort. Der Medieus ist minister natorae, aber ein Diener im wirklichen
Sinne des Wortes, der nicht blos das nisthizge Recept verschreibt, sondern
unter Umstiinden =ich nicht schent, im Interesse seines 'atienten die
niedrigsten Dienste zn verrichten. Das Geheimniss der Erfolge des Em-
pirikers und Pfoschers rulit nicht seltenr gerade darin, dass dieser z. B,
in Fillen von veralteten Geschwiiren nnd iihnlichen Zustiinden selb-
stiindig bei dem Patienten diejenigen mechanischen Hilfeleistungen vollzieht,
fiir die sich der Arzt zu vornehm diinkt. Ihre Aufzabe, m. H., ist es
daher, schon wiihrend Ihrer Studienzeit anf jeden. selbst noch so un-
bedentenden Handgrift' Thres Lehrers zun achten und ihm die kleinen
und kleinsten Technicismen firmlich abzunlanschen., M. H.! Die Therapie
ist keine Wissenschaft, sondern eine Kunst mit miglichst wissensehaft-
licher Unterlage; es giebt also keine Wissenschaft der Therapie, sondern
nur eine wissenschaftliche Heilkunst, fiir die jedoch anch alle Hilts-
mittel . welehe scheinbar niehts mit der Wissenschatt zu thun haben.
nicht zn verschmiihen sind. Das eigentlich Wissenschaftliche, das der
Therapie zugrunde liegt, erstreckt sich anf die genane Kenntniss der
pathologischen Yorgiinge sowohl in chemischer wie in morphologischer
lezichung, auf die Beobachtung und experimentelle Priifung , wie jene
durch gewisse physikalische und chemische Agentien, von denen wir
zum Zweck der Heilung Gebraunch machen, beeinflusst werden u. s w.
Das alles ist aber nicht specifisch therapentisch, sondern gehiirt mehr -
ins Gebiet der Krankheitslehre iiberhaupt. Die Therapie nimmt ihre Mittel
iiberall her. Es giebt kein Gebiet im Reich des Geistes oder der Natur, das
nicht zu therapeutischen Zweeken seine Schiitze hiitte hergeben miissen:
das Wort, die Miene, die ganze Persiinlichkeit des Heilkiinstlers selbst,
sein iinsseres (ebahren, ein Blick, ein Liicheln, ein Stirnrunzeln von
ihm, alles das kann therapeutische Kraft haben (die Geschichte vom
Hiindeauflegen der franzisischen Kinige beim Kropf, bei Scrophulose
soll man nicht naseriimpfend verlachen). Der Arzt soll den leichtsmnigen
Patienten, der die hygienischen Massregeln vernachliissigt, seinem Leiden
keine Bedentung beilegt, unter Umstiinden mit ernsten Worten an seine
Situation mahnen und zur Besinnung bringen Kimnen, und er hat es in
der Hand, dem armen Schwermiithigen, der iiber einer giinzlich unhe-
dentenden Affection dumpf briitet, dureh geschicktes Auslachen wieder
zu beruhigen. Wie gesagt. jede Wendung des Arztes ist ein Stiiek
Therapie.  Wir sollen Schauspicler im gunten Sinne sein kinnen. Hier

Pagel, Stadium der Medizin, )
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ist das decipere in Wahrheit kein desipere, im Gegentheil: in vielen
Fillen diirfen wir sagen: sapientissimus quisque maxime deeipit.
Wo der Arzt einzieht, soll er Trost, Ruohe und Frende verbreiten —
wenn er nur immer kann, Nun, meine liehen Commilitonen, iiber diese
Art von Mitteln, ehenso iiber die grosse Zahl von Dreckmitteln, iiber
alle Arten Aberglanben, Sympathiec, Amnlete, auf Vertranen und
Glauben berechnete Hilfsmittel u. s. w. kiinnen wir uns hier unmoglich
unterhalten. Sie gehiiren nieht in das Bereich ernster, wissenschaft-
licher H{rtruuiltun'r Zum Theile gehiirt hicher anch das, Wwas man neuer-
dings als Ph‘_\'{!‘hlh{!h 8 lhmzlpu’. bezeichnet, womit nicht etwa die
Behandlung von Gemiiths- oder Geisteskrankheiten gemeint ist, sondern
die Behandlung der sogenannten somatischen Affeetionen durch Beein-
flussung der Psvehe der Kranken, die ja iibrigens meist mit afficirt ist.
Hiezu “'{‘l'l{ll]t auch die verbale Suggestion und die Hypnose. Ich habe
keine .m*--fuluwun Erfahrungen dﬂm]t will das anch nicht alles fiir
Sehwindel E;l'l-:liimu, sondern he:-.(-hr.ulh, mich darauf, das Dictum eines
Arztes aus der byvzantinisechen Periode anzuwenden, niimlich des
Alexander v. Tralles (ans dem VI.—VIL Jahrhundert), dessen Werke uns
vor zwei Jahrzehnten in einer kostharen deutschen Aunsgabe vom Wiener
Historiker der Mediein Theodor v. Puschmann wieder mehr angiinglich
gemacht worden sind. Bei der Betrachtung der Epilepsie (F .1llsucht}
einer leider meist langwierigen und anheilbaren Krank heit, sagt Alecander,
nachdem er alle rationellen und wissenschaftlichen Mittel mchu]:tcnder
durchgesprochen hat, als das selbst in modernen Lelirbiichern der Patho-
logie und Therapie der Fall ist: da es sich um eine sehwer heilbare
Krankheit handelt und das Volk dabei auch gern von den empirischen
Mitteln Gebranech macht, so miisse er dieselben gleichfalls aunfziihlen,
und hei einem von diesen thut er sehliesslich den denkwiirdigen Aus-
sproch, es sei =0 probat, dass es verdiente, geheim gehalten zu
werden, (Im Mittelalter, ja =elbst in spiiteren fﬂmtcn war niimlich die
Gewohnheit, ein gutes Mittel als kostharen Schatz seeret zn hiiten und
allenfalls nur lll"I] leiblichen Nachkommen als Vermiichtniss zn hinter-
lazsen . eine alleemein verbreitete: wir werden das auch bei der Ge-
schiechte der Geburtszangen-Erfindung  kennen  lernen.) So  miehte
ich aneh von diesen psvchisehen und idhnlichen Mitteln sagen, sie ver-
dienen, dass man nicht weiter davon spricht, sie stehen znm Theile
extra fines theoriae, sie sind ganz individuell und kiinnen niecht eelehrt,
sondern nur aus eizenem Ingeninm heraus gelernt werden. Es ‘w]]l{‘li‘

dabei Tansende von Momenten eine Rolle, die nicht dffentlich zu eridrtern
sind. |'nter anderem gehirt hieher anch der bekannte ifirztliche | Kniti™,
dass der in einer Krankheit hinzugezogene zweite Arzt 'rrun{l&utrilﬂh
die Verordnungen des friiheren *lhl.ill]lr kritisirt. M. H.! Iﬂﬁ'hi‘l‘l Sie sich
niemals auf diesen Kniff spiiter in Ihrer Praxis ein: es ist ein Geschifts-
knifft gemeinster Sorte. vor dem ich Sie nicht dringend genng schon
heute warnen kann. Aber das eime lassen Sie sich moch sagen: der
Arzt sorge dafiir, dass er niemals den Nimbus seiner erson Elllh'll':'sh't.
dass an ihr immer etwas von dem Hauch des Gittlichen, Priesterlichen.
Ucbermensehlichen hafte. so dass der Patient schon beim Anblick des
Arztes sich halb gesund fiihlen muss, und wenn der Doctor selbst
heim Betasten des Pulses (nach dem Rathe des alten Wilk. v. Saliceto
aus dem X111 Jahrhundert) eine Miene aufsteckt, als ob er die sublimsten
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Geheimnizse zu erkennen vermoge, seine Blicke tief senkt und in ernstes
Nachdenken zn verfallen scheint, so ist das eine immer noch em-
pfehlenswerthe therapeutische Massnahme, die ihre Wirkung nicht
verfehlt. — Womit wir es hier, bezichungsweise Sie in den Vor-
lesungen iiber allgemeine Therapie zn thun haben, das ist ganz
anderer Natur, substantiell, greitbar, manunell und instrumentell, mit
einem Wort praktisch durchfithrbar. M. H.! Es zab ecine Zeit, wo man
dem Patienten glaubte, am besten mit einem recht langen nnd bunten
Recept zu dienen, also einer Verordnung von einem Gemisch vieler
Arzneimittel. Diese Zeit der reinen Pharmakotherapie, deren Sub-
stanzen uns die Materia medica (Arzoeimittellehre) im engeren Sinne
kennen lehrt, ist wieder in den Hintergrund getreten gegen die soge-

nannte physikalisch-diiitetische Ihunpw die mehr von den nicht
arzneilichen. rein mechanischen und hygienischen Potenzen Gebrauch
macht, ein Standpunkt, wie ihn schon der alte Hippolirates einnahm,
der die @ds:; im kranken Menschen walten liess, deren Thiitigkeit durch
Regulirung des physiologischen Milieus stiitzte und firderte, also durch
Beseitigung der Schiidlichkeiten und Besserung der Luft, der Erniihrung,
durch Anwendung von Wasserproeeduren, Umsehliigen, iusseren Mitteln,
durch geeignete Krankenpflege, mit einem Wort: duarch ein expeeta-
tives, nicht eingreifendes Verfahren, bei welchem differente Medica-
mente nur in gan “"Gll'l'lgl':l' Zahl -.Lll"n.‘ﬁ."l"'lt ﬁ|!:ll‘$;llll "'E‘hl"q’ll'l("hl W 1]1(]1'_‘[]

und mehr diiitetische Priiparate, kaltes Wasser, Saue rhumg, Ptisane ete.

zur Yerwendung gelangten. So handelte Hippolrates und so handelten
und handeln aueh alle verstiindigeren Aerzte der Vergangenheit und
Gegenwart. Dass zeitweise, besonders bei den Arabern, aneh wiihrend
des ganzen spiiteren Mittelalters, die Mittel ans der Apotheke den
Vnr.r.ut' erhielten , lag an der Dummheit und Triigheit des Publienms,

“l?l:,hl:.‘: elaubte, seine hygienischen Siinden mit dem Ablass des Re-
ceptes loskaufen zu kinnen, dann aber auch daran, dass damals die
Technik nicht so durchgefiihrt war wie hente; es fehlte der technische
Sinn, und (ansser den Biidern) waren alle derartigen Dinge etwas
kostspieliz und umstiindlich; endlich noeh daran, dass die Aerzte
ans lauter Connivenz gegen das Poblienm nicht Muth und Kraft genug
fanden, dem Misshrauch des Medicamentenwesens zu stenern. Populus
remedia cupit, — dies Verlangen mussten denn anch die Aerzte nolentes.
volentes wiirdigen lernen und sie thaten es in einer Weise, dass ein Reeept
aus H50—60 Ingredienzien gar nicht allzu selten war. Gliickliche Zeiten
fir den Apotheker, mit denen es ein- fiir allemal aus und vorbei ist!
Hente gilt mit Recht in der medicamentiisen Therapie das Boerhaare-
sche : simplex sigillum veri. Freilich, was die Alten durch die Buntheit
des Recepts gesiindigt haben, wird jetzt durch die fortwiihrende Jagd
nach neuen Mitteln ebenso peceirt. Nehmen Sie schon jetzt aunf Thren
kiinftigen Berufsweg diese Regel mit: Halten Sie principiell am
Alten, Bewiihrten fest. und sehen Sie zu Nenem nicht eher diber,
als bis seine Brauchbarkeit zweifelsohne feststeht und Ihnen von mehr
als einer, und zwar von zuverliissiger Seite, hestiitigt wird. Dagegen
hat sich leider aueh in der diiitetisch-physikalischen Therapie entschieden
eine Art von sogenannter Polypragmasie (Vielgeschiiftigkeit) eingehiirgert;
es geschieht entschieden zun viel davon des Guten, hbesonders in den
hesseren Stiinden. Dort liechen es manche Kranke., dass reeht viel

.H-
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mit ihnen vorgenommen wird. Sie kimmen es ja haben. Eine Auf-
zithlung der verschiedenen Zweige wird Thnen das beweisen: Wir haben
jetzt:  die Hdln:*ntlwra]}m und Hydrotherapie (die Wasser- und
Biderbehandlung), ein sehr bedeutender Bestandtheil der materia medica
im weiteren Sinne. Abgesehen von den in der ganzen Welt verbreiteten
natiirlichen mineralhaltizen Heilguellen, die anch zn Trinkenren beniitzt
werden, Kkommen allerlei kiinstliche Biider noch in Betracht: Moor-,
Schlamm-, Sand- und animalische Biider, hydropathische Einwick-
lungen u. dgl. ; die Aérotherapie (Klimato- and pnenmatische Therapie),
besonders hei  Affectionen des Respirationsapparates, die Elektro-
therapie, besonders bei Nervenkrankheiten (inel. der Magneto- und
Metallotherapie) , die Kinesio- oder Hf"-'.ﬂ"l]l'l"‘*sthﬁr‘tpli‘ (Massage,
Gymnastik) fillt znom Theil mit den chirurgischen, heziehungsweise
akiurgisehen und orthopiidischen Massnahmen zunsammen, die noch in
dem Abschnitt . Chirargie® besonders zu besprechen sein werden. Von
specielleren thl‘[‘drﬂl‘ll'ihL‘hl‘H Encheiresen, wie Einfithrung des Sehlund-
rohres, Gehrauch der Magenpumpe und iihnlichem, muss u:til hei unseren
Ausfithrungen ganz absehen. Alle diese aufgeziihlten physikalisch-ditite-
tischen Mittel, m. H.. sind heute mllﬁhmthg wissenschaftlich begriin-
det, sie haben, wie man sagt, ihre hestimmten Indicationen und
Contraindicationen, "Ili*tlmdvn unid Regeln und lassen in dieser Be-
ziehungz kein Kriterinm der Wissenschafilichkeit vermissen. Dazn kommt
dann moch die infolge der hiheren Stufe der Technik besser ent-
wickelte und unter Umstinden in der idrmsten Hiitte durchfithrbare
Krankenpflege , die gewiss ein ausserordentlich schiitzenswerthes
Adjuvans in der Therapie ist; denn selbstverstindlich kann die beste
Verordnung des Arztes nichts niitzen, wenn nicht fiir ihre Durchfiihrung
Sorge getragen ist. Im iibrigen werden alle diese Dinge niemals
xnlllgF das Medicament verdriingen Konnen, wie das einzelne Heiss-
sporne (ans lanteren. aber aunch unlanteren Absichten) als Evangelinm
verkiinden., Schon bei der Vorfiihrung einzelner Arzneimittel auns dem
Planzenreich erklirte ich, dass manehe Mittel noch hente fiir uns absolut
unenthehrlich sind, und wir diirfen um so eher ithre Anwendung auf
unser Gewissen nehmen, als die Pharmakotherapie ebenfalls dank dem
Experiment, speciell dem Thierversuch, heute auf sicherer Basis
beruht. Die Pharmakodynamik, die zuniichst die physiologischen
Wirkungen des Mittels am  lebenden Thiere experimentell und dann
erst anf Grund dieser Ergebnisse die therapeutischen Wirkungen am
Menschen sorgfiltiz ermittelt, ist in der Gegenwart eine der hestfun-
dirten Wissenschaften. Ludwiy Traube, einer der Mitbegriinder der ex-
perimentellen  Pathologie in  Dentsehland, hat gerade lange und mit
Vorliebe pharmakologische Versuche (mit der Digitalis) gemacht. Das
Princip, die Wirkungen eines Mittels zundiehst am gesunden Thiere
ansgnprobiren, war hereits von Galen zekannt und geiibt. In der
neneren Zeit hat der Wiener Kliniker _dnfon Stoerel (1731—1803)
zam  erstenmale wieder solehe pharmakodynamisechen Versuche mit vege-
tabilischen Giftstoffen angestellt, ferner Samwel Halinemann (1775 bl‘-‘.
1848). der Iwhmntoi’-egrun:hr der sogenannten homiopathischen Heil-
(oder besser Unheil-)Methode, von der ich Sie leider nicht jetzt unter-
halten kann, da mich das entsechieden zu weit fiihren wiirde. Ieh bitte
sie dringend, sich einmal gelegentlich von den Grundsiitzen derselben
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zu informiren, damit Sie hiiren. wie unsinnig, unwissenschaftlich und
geradezn fahrliissig die Methode ist und sich niemals verleiten lassen,
anf dieses morastige Terrain sich zu begeben. Vielleicht komme ich
mit kurzen Worten darauf zuriick, wenn wir von der bakteriellen
Therapie, der sogenannten Serumtherapie bei der Diphtherie, respective
im Abschnitte Hygiene von der Immunisirung zu reden haben. Eventuell
empfehle ich Ihnen die Lectiire des beziiglichen Abschnittes in meiner
.Einfithrung in die Geschichte der Mediein®, pag. 529. — M. 11.! Ich
glanbe, damit das Wesentlichste von dem Inhalt der Materia mediea,
soweit er im Rahmen einer eneyklopiidischen Vorlesung Platz hat. mit-
getheilt zn haben; es bleibt mir nor noch iibrig, m. ., in methodolo-
rischer llwm]mng die Mabhnung Thnen mit anf den Weg zn geben,
dies Colleg. zu dem ein Semester hei tiglich metlludl-fer ‘surle-.uu-r
nehst den besonders abzuhaltenden Uebungen  im ['{E’('{']]tﬁ[‘hl'l‘lllf‘l'l
Demonstrationen in der Bereitung der Arzneien ete. ansreicht, recht
griindlich zu treiben; denn sechliesslich bleibt das Reeept in therapen-
tischer Beziechung das A und (! des Arztes; er mmnss anch hente noch
ein gutes, correctes Reeept verschreiben kinnen und die technischen
Einzelheiten beherrschen, die Bereitung und Yorbereitung, das Aussehen
der Droguen und chemisehen l’mpzlmtr kennen. mit der Dispensation
vertraut sein, mit den Maximalgaben bei differenten Mitteln, mit der
T Ol'ml]xﬂll};-_':ll?.. den Gegenmitteln (;'-.ntid::rtcn} ete. Sehr hiinfiz kommt ein
Arzt (als Schiffsarzt oder auch in einer entlegenen Lindlichen Gegend)
in die Lage, selbst eine Apotheke fiihren zu miissen. Wer von Ihnen hisher
strebt, und spiiter einmal die Medicinalbeamtenpriifung abzulegen gedenkt,
um als Physicus (oder kiinftiger Kreisarzt) thiitig zu sein, muss (nach dem
zur Zeit noch geltenden Reglement) anch zu einer Apothe kenrevision fiihig
sein. Besonders aufmerksam mache ich Sie noch auf die grossen Ver-
sehen, Fahrlissigkeiten und Kuonstfehler, zum mindesten Beeintriichti-
eungen IThrer Autoritiit dem Apotheker gegeniiber, die aus Unkenntniss
der chemischen Gesetze entspringen hmmuu wenn jemand, wie das
alles vorgekommen ist, einen Aufguss von Schwefelbliite verschreibt,
in der Meinung, es handle sich dabei um eine PHlanze, oder doppel-
Eohlensaures Natrum und Salzsiiure in einem Recept verschreibt. was
hekanntlich eine Verbindung eingeht und Kochsalz erzeugt, oder Tannin
mit einem Eisenpriiparat znsammen, worans dann Tinte [‘Ilthtf’llt._ undl
fihnliche Scherze mehr. Anf alle diese Dinge haben Sie schon  hei
Zeiten in den Vorlesungen der Arzneimittellehre zn achten, die Sie am
hesten noch vor dem Beginn der Praktikantensemester im 4.—5. Semester
erledigen. Nieht iibel ist der Rath, der vielfach auch von den Klinicisten
withrend der Ferien befolgt wird, in einer Apotheke einige Wochen
lang sich zn beschiiftizen. Man sollte diese Beschiifticung hehirdlicher-
seits obligatorisch fordern. Was die Arten anbetrifit, wie die Medi-
camente einverleibt werden, so gehirt anch das in die Vorlesung der
Arzneimittellehre. Meist lernen Sie das heziigliche ex usn. Man unter-
seheidet bekanntlich, wenn ich das noeh sehliesslich in kurzen Ziigen
andeuten darf, die Einverleibung der Medicamente per os, per anum
(Klysma oder Suppositorium Ziipfechen) durch subeutane In-
Jection mit der sogenannten Proeaz'schen Spritze (ich zeige Ihnen
dieselbe vor); ihr ingenitser Erfinder ist Clharles Gabriel Pracaz
(1T91—1853) in Lyon: sie ist fiir diejenizgen Fille jetzt unenthehrlich,
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wo wir schpell das Medicament in die Bluthahn bringen wollen und
dabei aus irgend einem Grunde die Darreichung per os unmiglich ist,
ferner durch Injection in die Scheide oder Irrigation: beziiglich der

.

Pravaz'sche Spritze.

Form unterscheidet man die flissige, die pillenfirmige, pulverformige,
Oblaten, Kapseln, Latwergen, Plitzehen und Tabletten, dann fiir den
dusserlichen Gebranch noch Salben, Pasten, PHaster ete. — Soviel,
m. H., zar allgemeinen Therapie.
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Die Chirvurgie.

Verehrte Commilitonen, nachdem Sie nunmehr die erforderlichen
]wupa{leutlsr,heu Anweisungen in allgemeiner Pathologie und Therapie,
sowie in den physikalischen Untersuchungsmethoden erhalten haben,
diirfen Sie mir. wie ich glaube, geniigend vorbereitet, in die einzelnen
praktischen Fiicher fﬂl"‘ﬂll Ieh hegmnc mit dem ersten der genannten
Trias, und zwar mit t]er Chirurgie, aus drei Griinden: 1. ans einem
historischen. M. H.! Die Chirurgie ist zweifellos derjenige Zweiz der
Gesammtmedicin, dem es am ehesten beschieden gewesen ist, sich auf
eine wissenschaftliche Hohe emporzuschwinzen. Nach unseren geschicht-
lichen Traditionen kimnen wir annehmen, dass die dltesten Heilmass-
nahmen chirurgischer Nator gewesen sind. Der uncivilisirte Urmensch.
der Jagd und allerlei Kampfen ergeben, diirfte am ersten bei
solchen Gelegenheiten chirurgische Hilfe beansprueht haben. Thatsiich-
lich- sehen wir bei den alten Culturvilkern des Orients die Chirorgie
hereits anf’ einer recht hohen Stufe, so besonders bei den alten Aegvptern,
wie wir nach den aof uns gekommenen Instrumentenabhildungen
schliessen diirfen; vor allem den Indern, den Vitern der Rhinoplastik.
d. h. einer Methode der Nasenneubildung. die nachher Jahrtausende un-
bekannt und gegen Aunsgang des Mittelalters von italienischen Wund-
drzten und ]:.mplrlkcrn wieder erfanden, dann abermals vergessen und
erst in unserem Jahrhundert von dentschen Wundirzten ( Ferd. v, Graefc
und Dieffenbach in Berlin) wieder ernenert wurde, Die Inder kannten auch
bereits die Extraction metallener Fremdkorper mittels des Magneten. -
Aunf nieht minder hober Stufe stand die Chirurgie der alten Griechen.
Hippolvates war ein geradezu idealer Chirurg. In der unter seinem
Namen gehenden Schriftensammlung bhefinden sich zahlreiche anf Chirurgie
beziigliche (iiber Verrenkungen, Briiche, Wunden und Geschwiire, Kopf-
wunden, iiber die Werkstait des Arztes, tiber Fisteln n. a.), die an-
erkanntermassen von ihm selbst geschriebeny, also von unzweifelhafter
Echtheit sind. Studirt man diese Sehriften, so erstaunt man iiber die
Kenntnisse und Fertigkeiten, welche Hippokrates gerade bei der Be-
handlung chirurgischer Affectionen entwickelt bat. Einzelne Methoden
zur Beseitigung der Folgen von Verrenkungen sind heute noch nicht
iiberholt. In der Wundbehandlung hat ilin ein nenerer Autor (der neu-
griechische Avgenarzt Anagnostalis) sogar als Vater der Antiseptik in
Anspruch genommen. Der Sanititsrath ). Hewsier in Barmen hat vor
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kurzem erst darauf anfmerksam gemacht, dass das von Herrn Calof
in Paris vor einiger Zeit angegebene Verfahren zur Beseitigung ge-
wisser Wirbelsinlenverkriimmungen fast identisch ist mit dem bei
Hippolrates beschriehenen. Nach Hippolrafes hirt man nieht allzuviel
mehr von chirurgischen Fortschritten. Der Rimer Celsus um 100 a. Chr.
schildert uns hmu}t&.:chhch die Leistungen der Alexandriner Aerzte, die
jedoch in der Chirurgie quoad Fortschritt nicht iiher Hippokrates wesent-
lich hinausgehen obwohl unter ihnen an sich sehr kiihne Operateure
waren. Z. B. trungen einzelne kein Bedenken, auch den Bauchschnitt,
die sogenannte Laparotomie, auszufiilbren. um Medieamente direct an
ein inneres Organ, wie die Leber, zu appliciren. Die sieben Biicher
De medicina von Celsus sind trotzdem recht bemerkenswerth und wver-
dienen noeh hente von lhunen gelesen zu werden. Was Galen uns giebt,
ist zwar in Einzelheiten nicht iibel, =so empfiehlt er z. B. die Digi-
talcompression bei Blutungen, sorgfiiltige Reinigung und Naht der
Wunden, resp. die Anwendung kiciner Pincetten und Klammern zur
Vereinigung, er spricht ferner von der Verwendung von aus Schafsdarm
bereiteten Faden, im grossen und ganzen aber sind keine nenen Ge-
sichtspunkte gegeniiber Hippolrates und den Alexandrinern zn entdecken.
s folgt von spiiteren Chirurgen aus der byzantinischen Periode Anfyllus
wegzen seiner bekannten Behandlungsmethode des sogenannten Anenrysma,
d. h. der Arterienerweitering. und erst im 9. Jahrhundert FPaulus o
Aegineta, der aber auffallende Aehnlichkeiten mit seinen Vorgiingern
verriith und hiichstens in literarhistorischer Beziehung insofern ein An-
denken verdient, als sich nachweislich der Hauptrepriisentant der
Chirurgie bei den Arabern, Afudfasim, an ihn angelelnt hat. Adbulbasin
war trotz seiner den Arabern ul:fllmupt eigenen Blutseheu dennoch
ein gewandter Wundarzt. Es findet sich bei ihm unter anderem die
Ameisennaht bei Darmverletzongen beschrieben. Im  abendlindischen
Mittelalter war unter dem Einflunss der Kirche [.ecclesia abhorret a
sanguine“) die chirurgische Kunst anf ein tiefes Nivean gesunken.
Wissenschaftlich gebildete Cleriker beschiftigten sich anfangs gar nicht
mit ihr. Ans der iltesten Hochschule des Mittelalters (wm 1000), der
Salernitanischen — die medicinische Wissenschaft war vornehmlich an
italienischen Hochsehulen und in Montpellier vertreten — haben sich
die Namen einiger tichticer Wundirzte erhalten: Roger, Roland, die
Viermeister. Daza kamen spitter Ziglinge der Bologneser Sechule.
darunter namentlich der Bischof Theoderich von Borgugnoni (1205—1298),
hei dem sich schon die Vorschrift deuntlich findet, man solle bei der
Wuandbehandlung die Eiterbildung moglichst vermeiden, ferner Wilheli
von Saliceto, Lanfranchi ans Mailand. Sie sehen, es sind recht spiir-
liche Namen. Der Letztgenannte musste ans politischen Griinden nach
Frankreich iibersiedeln und vermittelte dorthin italienische Weisheit.
nachdem inzwischen in Paris das bekannte . College de St. Come*® (dem
heiligen Cosmas, dem Patron der Chirurgen zn Ehren) anf Betreiben
von Jean Pitard, dem Leibwundarzt dreier franziisischer Konige. ge-
griindet worden war. Jetzt iibernabm eine Zeit lang Frankreich die
fiihrende Rolle in der Chirurgie. Guy de Chanline's (1363 abgefasstes)
Hauptwerk . Inventorinm s, Collectorinm artis eyrargicalis® bildete Jahr-
hunderte lang das eigentliche Schulbueh fiir die Chirurgie, bis es wieder
durch einen Franzosen verdringt wurde, nimlich durch den grossen
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Reformator Awmbroise Pardé (1517—1590), der zn Beginn der neueren
Zeit, der sogenannten Renaissance, dieselbe Rolle fiir die Chirurgie ge-
spielt hat, wie Vesal fiir die Anatomie und Puracelsus fiir die innere
Medicin. Die Superioritiit der franzisischen Chirurgie (und der Mediein
iiberhaupt) erhiclt sich traditionell bis in unser gegenwiirtiges Jahr-
hundert hinein, wo jeder, der als Wundarzt in Deutsehland gelten wollte, in
Paris seine hithere Aushildung erlangt haben musste. Eine Wendung be-
ginnt erst im 3. Jahrzehnt dieses Jahrhunderts unter dem Einfluss der poli-
tischen Machtstellung Deutsehlands: seit dieser Zeit sind die Leistungen
der deutschen Chirnrgie denjenigen der franzisischen mindestens eben-
biirtig. Wir werden spiter uns davon zuo unterhaiten haben, welchen
Umstiinden dieser Fortsehritt zn verdanken ist. Leider kann man von
einem wirklichen Aufschwung der Chirurgie in Deuntschland erst seit
etwa der Mitte dieses Jahrhunderts oder noch spiiter sprechen. Vorher
nahm die Chirurgie hier einen untergeordneten Rang ein, sie galt nicht
recht fiir salonfihig, ihre Vertreter in den Aungen der Mediciner nicht
fiir ziinftig. Hente liegen die Verhiiltnisse umgekehrt. Die anfangs ver-
achtete, wenigstens nach der praktischen Seite von den wissenschaft-
lich (will sagen: philosophiseh) gebildeten Medicinern vernachlissigte
Chirurgie steht heute mit im Vordergrund alles medicinischen Inter-
esses, ihre Leistungen sind unter dem Einfluss hauptsiichlich von drei
Neunerungen, deren Geschichte ich Ihnen kurz nachber im Zusammen-
hang vorzofiihren gedenke. so ansserordentlich gliinzend und fast unfehl-
bar geworden, dass die Chirorgie stark in die Domine der sogenannten
ineren Medicin hineingeeriffen und fiir eine Reihe von Krankheiten
Heilung gewiibirleistet, die bei dem friiheren Stand unserer Kunst frzt-
licherseits als nicht heilbar galten. Chirurgische Untersuchungs- und
Operationsmethoden haben das Gesammtgebiet der Medicin gleichsam
durchsetzt, der Arzt muss hente, wenn er seinem Beruf als Lebens- und
Gesundheitsretter nach allen Richtungen hin, in allen Gefaliren und
Nithen, geniigen und nicht eine der wichtigsten Seiten desselben aus-
schalten will, gleichzeitiz chirurgisch gewandt sein, wiihrend es friiher
in Deutschland thatsiichlich eine Zeit gab, wo die Chirurgie zwar
theoretisch erlernt wurde. aber niemals von einem Arzt praktiseh
geitbt zn werden brauchte. M, H.! Es ist diese Thatsache der grossen
Bedentung der Chirurgie in der Hrztlichen Aushildung der zweite
Grund, weshalb wir bei unserem Gang durch die praktischen Fiicher
mit der Chirurgie anfangen. Sie sollen sofort in medias res kommen,
es soll sogleich die Probe darauf gemacht werden, wie weit Sie
den technischen Anfordernngen gewachsen sind. Die Chirurgie bildet
fir Sie in dieser Bezichung wiihrend der praktischen Zeit ein
dhnliches Feld, wie die Apatomie, mit der sie auch anfs innigste
verbunden ist. fiir die biologischen Semester. Ein dritter Grund
dafiir, dass Sie lhre klinische Praktikantenthiitickeit mit der
chirurgischen in der Regel anfangen, ist darin gegeben, dass wir
gern von dem Einfacheren zum Complicirteren fortschreiten. Nun st
thatsiichlich die chirurgische Diagnose einfacher. sozusagen mit den
Sinnen greifbarer, weil die Verhiiltnisse mebr dinsserlich liegen. Man
hat daher auch die Chirurgie als diejenige Diseiplin definirt, die von
den iusserlichen Erkrankungen handelt. Dag stimmt nach dem heutigen
Stande deshalb nicht, weil, wie Sie gehirt haben, anch in der Gegen-
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wart eine Keihe von inneren Krankheiten auf chirargischem Wege be-
handelt werden miissen. Schon im Mittelalter herrschten lange and hef-
tige Competenzstreitigkeiten zwischen den Medikern (inneren Medicinern)
und Wundiirzten: die ersteren fibrten stets Beschwerde dariiber, dass
die Wundiirzte in ihr Gebiet iibergriffen und die letzteren beklagten
sich iiber allerlei Befehdungen, Ranciinen und neidische Intriguen
von Seiten der Mediker. Eine treffende, fiir alle Verbiltnisse durch-
greifende Definition der Chirurgie zu geben, ist nicht ganz leieht.
Das Wort stammt von yziz und Zgyov, bedeutet also wiirtlich Hand-
werk, d. h. manuelles Operiren. In den JAphorismen® des Hippo-
krates  findet sich die (uneehte) Sentenz, welehe in Iateinischer
Uebersetzung lantet: ..L!uml medieamentum non sanat, ferrum sanat,
quod ferrum non sanat, ignis sanat, quod ignis non sanat, nullo modo
sanari potest.* Die {-hllnr-*l»t’ht‘ Operation bildet also gewissermassen
die hishere Instanz der Therapie. Man kann die Chirurgie auch im Hinblick
aut’ manche Fille als die Wissenschaft von der Heilung dureh Wunden
(statt der Wunden) bezeichnen. M. H.! Chirurgie miissen Sie schon wihrend
Ihrer Stadienzeit ganz ausserordentlich griindlich treiben. Sie stellt
besonders auf dem Lande die hiichsten _'-.nf'm:lm“l]n"'{*n an gewisse per-
simliche und Charaktereigenschaften, ohne die ein guter W undarzt nicht
denkbar ist: ura(*-r!-_'-ﬁhlilt!_’l‘livlm Rubhe, Kaltbliitigkeit, Muth, kirperliche
Riistigkeit und Ausdaver, thatkriftige Initiative. Dazn kommt die
manuelle Gewandtheit und ein sehr griindliches anatomisches und patho-
logiseh-anatomisches Wissen, Wiiliwend die innere Medicin sich mehr
an die Physiologie anlehnt, bildet eine wichtige Voranssetzung {fiir
ratiomelle chirurgische Thitigkeit die solide anatomisehe Basis. Fiir
mich ist ein guter Wundarzt “der Typus eines guten Arztes iiberhaupt.
Lhe {lllllllf"il?' ist ein Feld, m. H.. anf dem {"Iw Verantwortung eine
hedentend griisscrn_ als in dem der inneren Medicin, ist; denn die vitia
medicorum  sind  oft schwer zn entdecken und zu controliren, eine
Fahrliissigkeit in der Chirurgie dagegen, die Unterlassung oder nicht
rechtzeitige und nicht sachgemiisse Ausfiilhrung einer lebensrettenden
Hilfeleistung kann Sie unter Umstiinden wegen Kunstfehlers in unan-
genchmen Conflict mit den Behiirden bringen.

Dafiir geniessen die Chirurgen aller :Imm-, den Vorzug, dass ihnen der
Wetthewerh mit allerlei unziinftigen I lementen, Curpfuschern, Empirikern,
cexenwiirtig wenigstens, fast erspart bleibt. Es gab freilich eine Zeit, wo
verschiedene griissere Operationen, Steinschnitt, Bruehoperation, Nasennen-
bildung und iibnliche, fast ganz in der Hand von wissenschaftlich nieht
gebildeten Individuen lagen, die ihre Kunst rein handwerksmiissig, iibrigens
nieht ohne Erfolg, ausiibten. Das ist jetzt villliz ansgeschlossen. Umso eher
muss das Bestreben jedes wissenschaftlichen Arates, der praktisch
thiitig sein will, dahin gehen, in der Chirurgie sich nicht blos ein ge-
|||1,g.¢~tu'!f=\ Wissen, Hnulorn avch ein den Fortschiritten der Neuzeit ent-
sprechendes Kinnen anzueignen. M. H.! Der Chirurg auf dem Lande
befindet sich oft in einer unangenehmen Lage, wenn er sein Fach
nicht beherrseht. Nicht selten treten an ilm unabweishare, dringende
Fille heran, die keinen Aufschub erleiden kinnen, da das Leben des
betreffenden Individunms von einem unmittelbaren Eingriff abhingt.
Da ist (trotz unserer gut entwickelten Verkehrsverhilinisse) der ge-
iihtere Specialcollege nicht immer sehnell genug erreichbar, und selbst




Methodologie der Chirurgie. 123

wenn das der Fall wiire, wiirde es doch das Ansehen des Arztes beein-
triichtizen, wenn er bei jeder chirurgischen Leistung der Mitwirkung eines

Collegen bediirfte. Freilich ist der klinische Lehrer, der Chirurg in den
grossen Stiidten. in der gliicklichen Lage, _jt*iler.rmt iiber "eschultt,
Assigtenz, iiber 'l.nrmth]gc*s, im bester Stande rehaltenes Instrumenten-
material zu verfiigen und unter den besten hy glcmhchcn und Husseren
Bedingungen in gut vorbereiteten Riiumen ete. zu operiren. Daran fehlt
es beim Landarzt vielfach. Der Luftrihrenschuitt, der Bruchschnitt, die
Gefissunterbindong — lanter oft ganz unaunfschiebbare, lebensrettende
Fingriffe — sind vielfach in der allerungiinstigsten Sitnation vorzu-
nehmen, bei hiichst unzoreichenden Hilfsmitteln, Da zeigt sich dann
erst die wabre Genialitit des Chirurgen, der sich anch unter schwierigen
Verhiiltnissen zu helfen ond iiberall seine Requisiten ex tempore aus
dem gerade vorhandenen Material sich zu verschaffen versteht, fhnlich
wie der Berliner Chirurg Dicffenback, der Herniotomien (Bruehschnitte)
von Schenkelbernien in einem niedrigen Entresol ohne jede Assistenz
vornahm u. A, einmal in Gegenwart eines alten Weibes, das il mit einem
Lichtstampf lenchten musste. Lesen Sie gelegentlich seine zwei Biinde

~Operative Chirurgie®, vm sich an diesem grossen Meister ein Beispiel
zi nehmen, Thn zn erreichen, ist nur wenigen beschieden; gliicklicher-
weige haben die technischen Fortschritte der Gegenwart das in mancher
Bezichung iiberflissiz gemacht. Auch der Landarzt ist jetzt in den
Stand gesetzt, iiber einen instrumentellen Comfort zn verfiigen, der hin-
reicht, um die Segnungen der neuneren Methoden der Chirargie in die
schlichteste Dorfhiitte erforderlichenfalls zn tragen. Soviel, m. H., zur
Geschichte und  Wiirdigung  der Chirurgie im  allgemeinen. Was
nun den eigentlichen Inhalt der Diseiplin betrifft. so zerfallt er in
einen theoretischen und praktischen Theil. Beide gehen natiirlich
wiibrend des Universitiitsunterrichtes Hand in Hand . leider sind Sie,
wie ich schon hervorhob, fiir den theoretischen Theil vielfnch auf die
eigene hausliche Arbeit angewiesen, da wohl nur auf wenigen Uni-
versitiiten  systematische Collegien iiber Wundheilkunde oder die
chirurgische Pathologie und lhrrrapic celesen werden. Auch hier
werden Sie gut thun, sich zundichst allgemein zu informiren. ans dem
erossen Gebiet gewigse allgemeine Theile gesondert zu studiren und
[Ifmn erst in dw Klinik zn gehen, wo Sie nach und nach an der Hand
einer mehr oder weniger reichen, mannigfaltigen Casuistik zugleich
nicht blos Operationen sehen, heziehungsweise selbst operiren, sondern
auch in die theoretische specielle Pathologie und Therapie eingefiihrt
werden. Selbstverstiindlich bediirfen Sie hier erst recht der Erginznng
durch hiiusliche Studien. Eine Darstellung der einzelnen Capitel der
allgemeinen und speciellen chirurgischen Pathologie und Therapie wird
sogleich folgen. Vorerst noch einige methodologisehe Bemerkungen.
M. H.! Ich .ltlw [hnen, nicht eher den klinischen Horsaal im 5. Se-
mester fiir die Lllllltrﬂie zu betreten, als bis Sie zich zuniichst mit den
allzemeinen Capiteln {IEI Chirurgie *‘rundlth vertraut gemacht haben.
Ub“ﬂll ¢s nicht meine Atligﬂ.hu ist, Thnen besondere Lehrbiicher zum
sStadium zu empfehlen, weil ich nach dieser Richtung hin Ihren Fach-
lehrern nicht vorzugreifen habe, muss ich in diesem Ialle eine
Aunsnabme machen und anf ein Bueh Sie hinweisen, dessen Verfasser,
der geniale Theodor Billroth, zwar nicht mehr zu den Lebenden zihlt.
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das aber trotzdem noch, obwohl Billrofth die letzten Aunflagen selbst
nicht mehr geschrichen hat, 2zu den besten und angenehinsten Weg-
weisern fir die Anfangsgriinde der Chirurgie gehirt. Man kann sagen
Hunderte von Generationen haben aus demselben den chirurgischen
Elementarunterricht genossen und Begeisterung und Liebe zur Chirurgie
gewonnen. leh kann selbst IThnen, m. H., die .Vorlesungen iiber allge-
meine chirnrgische Pathologie und Therapie® von Billvofl von ganzem
Herzen beim Eintritt in die chirurgische Klinik empfehlen, gerade wegen
der ansserordentlichen Frische, Klarheit und packenden Form, womit
sie abgefasst sind. Billrofl's allgemeine Chirurgie gehirt zu denjenigen
Biichern, die ebensowenig veralten werden, wie die classische Anatomie
von Hyrtl und Johannes Miiller’s Lehrbueh der Physiologie. M. H.!
Nachdem Sie sich nun aus Billroth oder auch einem anderen Lehr-
bueh iiber die allgemeinen wisgenschaftlichen Grundprincipien der
Chirurgie belehrt haben. damit Sie zunichst wissen, wornm es sich
handelt, melden Sie sich fir die Klinik etwa im 5. Semester. Ad
voeem
Klinik,

m. H., bin ich Ihnen nunmehr eine Erlioterung iiber diesen Begrifl, sowie
iiber Bedentung und Handhabung des klinischen, beziehungsweise poli-
klinischen Unterrichtes schuldigz. Was ich hiezu bemerke. gilt auch
von der sogenannten inneren medicinischen Klinik und Poliklinik. Das
Wort Klinik kommt von =iy (Bett) her, es bedentet also eine Institution.
in der bettligeriz Kranke firztlich behandelt werden. Olne hier anf
die lange und nicht uninteressante Geschichte der Krankenbiinser ein-
zugehen, will ieh nur das in historischer Beziehung hervorheben, dass
die Sitte, Studenten unmittelbar am Krankenbette zn unterweisen, keine
zn alte ist. Sie ist nicht dlter als das XVIL—XVIIIL. Jahrhundert; es sind
nach einigen Vorlinferversuchen an italienischen Universititen, die
aber nicht weiter fruetificirt wurden, hauptsiichlich niederliindische
Aerzte, Boirhaare in Leiden u. A., denen wir den systematischen
klinisechen Unterrieht zu verdanken haben. Anfangs war dieser Unter-
richt ein poliklinischer (kommt her von =éh: und wivy), d. h. die
Sehwerkranken, die damals noch durehaus keine Neigung zeigten, ihre
hiiusliche Umgebung zu verlassen und in die diirftic ausgestatteten und
primitiven krankenanstalten der fritheren Jahrhunderte sich zu lingerem,
gtationiirem Aufenthalte aufnehbmen zu lassen, worden von den Lebrern
in Begleitung der Schiiler in ihren Wohnungen besucht. Damals waren
also die Lehrer und Lernenden die Ambulanten, und dieses Ambuliren
dehnte sich nicht blos auf die Kranken in der Stadt. sondern auch
auf die benachbarten lindlichen Bewolner aus. Noeh der grosse
Kliniker Theodor v. Frevichs (1819—1885) unternahm von Gittingen aus
mit seinen Schiilern solehe poliklinischen Aunsfliige. Spiiter wuarde das
Verbiltniss meist ein nmgekebrtes. Mit dem Waehsthum der Stidte
und mit der hesseren Erkenntniss von der grossen Bedentung des
praktisch - akademischen Unterrichtes wandten die Behirden diesem
griissere Sorgfalt zn, indem sie die Krankenhiinser besser ansstatteten,
klinische Institute griindeten. Schwerkranke aus den drmeren Schichten
der Bevilkerung, die die erforderliche PHlege und vor allem die regel-
missige irztliche Behandlung im Hause sich nieht verschaffen konnten.
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liessen sich gern in diese Anstalten aufnehmen; das akademisehe Kranken-
material nahm besonders in den UI'II".'GTHIt:IfSSTAlltEn an Umfang und
Mannigfaltigkeit zu. Zugleich suchten diejenigen Kranken, welche
nicht hettlng,enr- also nor leichter afficirt waren. in hestimmten
Stunden die Aerzte in den klinischen Anstalten auf, um sie dort zn
consultiren, und so wurden die Polikliniken Stiitten der sogenannten
ambulanten Behandlung, wihrend die Klinik fiir stationire Kranke
vorhehalten blieb. M. H.! Klinik und Poliklinik — bheide sind fiir Sie
unenthehrlich. ein Unterricht ergiinzt den anderen. Hauptzweck der
Klinik ist fiir Sie, die Bebandlung von Kranken Kkennen zn lernen;
dazu miissen Sie den Kranken und den Verlauf seiner Krankheit, so
lange als miiglich, von Anfang bis zu Ende, betrachten. Mindestens ein
Semester lang haben Sie jede Klinik, wie man sich ausdriickt, aunscul-
tando zu besuehen. Wihrend dieser Zeit lernen Sie ferner die Technik
zur Herstelling einer wissenschaftlichen Krankengeschichte. Sie
besteht aus folgenden Theilen: 1. Anamnese, d. h. Mittheilung iiber
den Verlauf der Krankheit, bevor Patient in iirztliche Behandlung trat,
Vorleben des Patienten, ehemalige iiberstandene Krankheiten, Beruf,
Alter, hereditire Verhiltnisse u. s. w. Es folgt dann 2. Status praesens:
zeitiger Befund, begriindet aunf villige Untersuchungz des Kranken;
in der chirurgischen Klinik ist die Aufnahme des Befundes einfacher
und leichter als in der innerlich mediciniscben Klinik . weil bei den
chirurgizchen Kranken meist die Affeetion auf ein bestimmtes iusseres,
=ofort in die Angen springendes Organ besehriinkt ist, die Verhiltnisse
leichter iibhersehbar sind; auch ist die Beziehung der betreffenden
chirurgiseh erkrankten Partie zu anderen Theilen des Kirpers meist
eine lockere oder fehlt ginzlich. Vielfach allerdings ist zur Aufklbirung
iiber die Natur des Leidens auch die Untersuchung der inneren Organe
erforderlich. Der Chirurg darf also nicht einseitiz nur Operatenr sein,
sondern er muss die gesammte Medicin beherrschen, wenn er seinen
Beruf nicht handwerksmissig ausiitben und in schwere Fehler verfallen
will. Nachdem Anamnese und Status praesens anfgenommen sind, wer-
den diese Proceduren meist geniizen, nm 3. zur Diagnosestellung iiber-
gehen, d. h. dem Dinge einen Namen geben zn kinnen, die Affection
in eine der bekannten Gruppen einzureilien. In vielen Fillen ist noch
4. cine besondere Differentialdiagnose nithig, d. h. die Erirterung
der Besonderheiten des Falles, da kein Krankheitshild genau  dem
anderen derselben Art gleicht. Wie die Individuen durchweg versehieden
sind, so auch ihre Krankheiten. Ein Fall von Lungenentziindung gleicht
fseIllst ceteris paribus) nicht dem anderen. Von dieser genaunen Er-
orterung und Differenzirnng der Verhiiltnisse des Einzelfalls hiingt dann
5. zuniichst die Prognose des Falles, d. h. die Vorhersage ab, ob er
in Heilung uhﬂﬂ'ﬁhnn wird, oder ob ein ungiinstiger 'ulsrr:ng N er-
warten ist, ndt‘r ob dieser zweifelhaft ist. Ir n-uhdu:m '-tp'rl{“.'hl marn
von Prognogis bona, fausta, infausta oder dubia (vergens) ad bonam,
malam ete. Daran schliesst sich die Erirterung 6. der Therapie, d. h.
des Heilplanes an, der ganz und gar dem individuellen ‘{nrhu]trn des
Kranken. angepasst werden muss. Hiebei Kommt in Betracht 7. die
Aetiologie, d. h. die Feststellung der Ursachen des Falles uml ver-
schiedener beeinflussender Potenzen und Factoren, die Sie aus der allge-
meinen Pathologie kennen. Als nothwendize Erginzung tritt noch hllmu
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die Nothwendigkeit, sich ein Bild zu machen 8. von der patholo-
gischen Anatomie des Falles, d. h. von dem Zustand, den wir in
dem betreffenden Stadinm  der Krankheit antreffen wiirden, falls der
Exitus letalis eintrite. Gerade der Befund am Leichentiseh ist in vielen
Fillen das einzige Kriterium fiir die Richtigkeit der gestellten Diagnose.
Jede Gelegenheit zur Seetion oder Obduction {;\utnpsle} des
Kranken, welche (ob mit oder ohne &rztliche Schuld) geboten wird,
sollte vom praktischen Arzte wabrgenommen werden, weil gend-:z
daraus aunsserordentlich wviel zn lernen ist. Der Chirurg kommt viel-
fach bereits in vivo in die Lage, die Diagnose zn erbirten, wenn ihm
die Operation das betreffende Priiparat, bezichungsweise wenn er sich
durch seinen manuellen Eingrift die Mioglichkeit zur pathologischen Unter-
suchung des Locus affectus verschafit hat. Der innere Mediciner sieht sich
vielfach in eiven tranrigen Confliet zwischen seinen heilkiinstlerischen und
seinen streng naturwissenschaftlichen Bestrebungen versetzt: denn er kann
fllel{mhlwkmt oder Unrichtigkeit seiner Diag FNOSe nicht immer ex juvantibus
et nm,mmhu- d. h. ex post aus dem 1 .rfnlr* seines Heilplanes erhiirten (da
viele ]'-.an{r auch spontan und trotz der angewandten Heilmassregeln
genesen), sondern bedarf zur Very U“hTIl]dl“‘lllJ"‘ der wissenschaftlichen
Krankengesehichte auch :]rh pathologiseh-anatomischen Befundes.

Nachdem Sie nun, m. H., ein Semester lang mindestens die ehirur-
sische Klinik ausenltando hf_-:ﬂmht und wiihrend dieser Zeit sich allzemein
und fiir verschiedene Fille anch bereits specieller mit dem Gebiet ver-
traut gemacht haben, folgen IThre beiden obligatorischen Prakti-
kantensemester., in denen Sie von Zeit zn Zeit vor ver-
sammeltem Auditorinm aufgerufen werden, selbstiindig unter
Leitung und Controle Ihres Lelrers den vorgestellten Fall zu
untersuchen, die Diagnose zu stellen und die Therapie anzu-
geben haben. Handelt es sieh dabei dann um einen kleineren,
nicht allzn verantwortungsvollen Eingriff, den man bereits
cinem weniger geiibten Anfinger iiberlassen kann, so werden
Sie auch hie und da Gelegenheit erhalten, diesen selbst zu
vollziehen. In Kleineren Universititsstiidten, wo der Lehrer seinen
Schiilern niher steht und deren Fihigkeit, technisehe Gewandtheit und
henntnisse genaner keont und beurtheilen kann, werden die Commi-
litonen mehr schon wihrend der Studienzeit zu solehen praktischen
kleinen Handleistungen herangezogen als in grissseren. M. H.! Wenn
Sie irgend kinnen, suchen Sie als Famuli oder Coassistenten an-
zukommen. In dieser Eigenschaft bleiben Sie mit Ihren Kranken viel
linger zusammen, machen die Visiten mit dem Dirigenten, resp. dem
‘*cuuml.namt mit und haben oft Veranlassung, selbst 1[‘: biinde, kleinere
Operationen  zu machen, jedenfalls alle Heilmassregeln genaner zu
studiren.

Eine werthvolle und unentbehrliche Ergéinzung zu den Klini-
schen Unterweisungen bietet die Poliklinik, die in einzelnen Uni-
versititsstiidten sich an den Kklinischen Unterricht anschliesst und oft
vicle Stunden lang daunert. Die Poliklinik konnen Sie nach Verlanf
der zwei obligatorischen Praktikantensemester, aber anch schon wiihrend
derselben besuchen. M. H.! Sie gerade bietet fiir den Landpraktiker
das eigentliche tigliche Brot. alle die Hunderte kleiner Leiden, die in
der Sprechstunde und ambulatorisch behandelt werden, wie die ieich-

ke

e e,

tend ) .- &



Operations- und YVerbandscursus. 127

teren Verletzungen, Finger- und andere Entziindungen, Geschwiire, Briiche
der oberen Extremititen n. s. w. Da miissen Sie recht aufmerksam sein
und genau so, wie wiihrend der Klinik selbst, sich sorgfiiltige Notizen
machen, nicht nm sie getrost schwarz auf weiss nach Hause zu tragen,
sondern um im Anschluss daran und an die (oft nur an den speciellen
vorgestellten Einzelfall sich haltenden) Ausfiibrungen lhres Lehrers
fleissiz in Ihrer Literatur nachzulesen und sich Theorie und Praxis
des betreffenden Capitels anzuneignen. — Sobald als miglich, also
schon im 5.— 6. Semester, hiren Sie Vorlesungen iiber Akiurgie, d. b.
die chirurgische Instrumentenlehre (von gziz und zywv, Nadelwerk), dic
niemals auns Biichern, selbst bei noch so guten Abbildungen studirt
werden kann, sondern unbedingt praktisch an der Leiche und unter
Priisentation der betreffenden Instrumente demonstrirt werden muss.
Die Akiurgie ist einer der allerinteressantesten Unterrichtszweige; mein
verstorbener Lelirer Bernhavd v. Langenbeel (1810—1887) in Berlin
war ein Meister darin: sein beziigliches Colleg bot eine Fiille der an-
zichendsten, genuss- und lehrreichsten Partien und wurde von den
dieht ;:cdmngl‘ gitzenden Commilitonen mit seltener Ausdaner und Trene
hesucht. Haben Sie theoretische Kenntniss von der Instromenten-
und Operationslehre, dann schliesst sich daran, gleichfalls wiahrend
eines Semesters, der praktische Operationseurs an der Leiche,
wo Sie nun alle Operationen suceessive an der Leiche einiiben, Ampu-
tationen (Gliederabsetzungen), Exarticulationen (Entfernungen von
Extremititen aus dem Gelenk), Resectionen (Entfernung von Theilen,
meist knichernen. mitten auns der Extremitit heraus bei Erhaltung der-
selben), Luftrihrensehnitt, Bruehsehnitt, Sechidelanbohren, Zahnziehen.
E..ntleruuwr {1c- Urins mittels in die ]“'hﬂ eingefiihrter Rishren, Kathe-
terismus u. s, w. Der Operationsenrs bildet fiir die Chirurgie das, was
die ‘;"ri‘t,iriihlm"en fiir die Anatomie sind. Da Sie wihrend der grossen
Staatspriifung aunch hierin einen Ausweis I[hrer Fiahigkeiten zo  liefern
haben, so ist, genau wie bei den Seeiriibungen. eine Wiederholung des
chirurgischen Upumlim:srumnﬁ vor der Staatspriifung unbedingt gehoten.
Ja. manchen Commilitonen ist selbst eine dreimalige Operationsiibung
nithig. wozn die Ferienzeit mitunter recht willkommen ist. Gewisse
chirurgische Operationen, wie z. B. Gefiissunterbindungen, gehiiren zun
tlen]ﬁ-m'reu Massnahmen, in denen Sie so geiibt sein miissen, dass Sie
sie firmlich im Sechlaf ausfiihren kinnen. schnell, sicher und exact.
Mancher lernt es freilich nie. und wer kein guter Chirurg ist. sollte
gich iiberhaupt nicht dem araztlichen Beruf aunf dem Lande widmen.
Er wird dort nur eine ungliickliche und verfehlte Existenz fiihren
und eine mehr tranrige und schidliche Rolle spielen als wirklichen
Nutzen stiften, wenn ilhm nicht schion bei irgend einer Veranlassung
das Handwerk ganz gelegt ist. — Endlich, m. H., gehiirt zu Ihrer
villligen rlllmryschcn mwlnldunﬂ' ein specieller Ver bandeursus, d. h,
die Uebungen im Anlezen von Verbinden am Phantom, beziehungs-
weigse am lebenden llrm-.f-lmn_ Auch hiebei muss die Technik nach
bestimmten Regeln geiibt werden; lhr Examinator muss spiter den
Eindruck ans der Art, wie Sie einen Verband anlegen, gewinnen, dass
Sie nicht blos die verschiedenen Namen und Touren kennen (die mitra
Hippoeratis bei Kopiverletzungen, den . Desault® und ,Velpeau® bei Ver-
letzongen an der Schulter, am Sechliisselbein und der oberen Extremitiit),
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sondern dass Sie auch ein geschickter und . patenter® Mann sind, dessen
eanzeés Benehmen F ImLhmt Aceuratesse und Gefilligkeit besitzt. . Fiillt
die Binde, fallt der Candidat* lautet an der Berliner Universitit ein
traditioneller Ausspruch (angeblich vom ,alten Jiingken, einem ehemaligen
Professor der Chirargie an hiesiger Charité). Wenn Sie dann noch hie und
da Gelegenheit zu besonderen Yorlesungen iiber einzelne schwierige Capitel
der Pathologie und Therapie erhalten, wie z. B. iiber Verrenkungen und
Knoe lli.’llhl‘iiLlli.l' iiber Hernien und iibnliches, so kann ich Thnen nicht
dringend genng zum Besueh derselben rathen. Eine einstiindige Vor-
lesung lehrt oft mehr als zehnstiindiges Buchstudium wegen der damit
wrhnnden{‘l: praktischen Ilunmmtrtlllmlrn am Skelet und wegen der
viva vox, die, wie Billrofli mit Recht hervorhebt, beim Lernen eine
oft zeradezu zauberische Wirkung entfaltet. — Soviel. m. H., iiber das
Methodologisebe in der Chirurgie. M. H.! Die Chirurgie spielt in der
praktisehen Ausbildung des Arztes gerade dureh die Methode eine
hesondere Rolle. lhre Resultate und Leistungen stehen in der vordersten
Linie der medicinischen Therapie. Wo eigentliche Kunstheilung in Be-
tracht kommt, da ist sie meist eine chirurgische. Die Wirkong der
Medicamente ist oft problematisch, nicht berechenbar. sie gestattet
nicht immer den Sehluss post hoe, ergo propter hoe. Man kann nie-
mals  wissen, ob nicht Genesung auch ohne die medicamentise
Therapie eingetreten wiire. Gewiss wird kein Einsichtsvoller irgendwie
Bedenken tragen, wenn z. B. ein schwer an Typhus erkranktes Indi-
vidunm nach wochenlanger Krankheit unter arztlicher Behandlung ge-
sundet, dies anf die Rechnung der drztlichen Massnabmen zn setzen.
Der Arzt gleieht da dem Feldherrn, der den Schlachtplan entwirft und
seine Truppen so zn lenken versteht, dass sie im rechten Moment zur
Stelle gind und znm Siege mitwirken; oder dem Stenermann, der sein dureh
sturm und Brandung gef: Tahrdetes Sehiff an einer u ngiinstigen & Stelle geschickt
zwischen allen :Ir-u Hindernissen hindurehleitet. Aber die thallrtmw
lehrt, dass vielfach Schwerkranke sogar bei unzweckmiissiger l!-ehamillang
oder bei villigem Mangel des Arztes genesen. Anders steht es mit den
chirurgischen Manipulationen; von ihnen hingt der Erfolg, d. h. die
Heilung sehr bitnfiz nnmittelbar ab, die Wirkung ist eine viel mehr in
die t::;:c-n slirmg{-nrle und, was das Wichtigste ist, m. H., die chirur-
gische Kunst hat in der Gegenwart alle ihre Schrecken und den grau-
samen Charakter, der ibr in der friilheren Zeit anbaftete, fast villig
eingebiisst, so dass zu dem eito und tuto auch das juennde (des alten
I\-I'r!ill'!fflr-fl"llr-f‘i ron Bithywien, eines Heilkiinstlers in Rom  wiihrend des
Augusteischen Zeitalters) hinzugekommen ist. M. H.! Dass das so ist,
verdanken wir im wesentlichen drei Neuverungen, die sammtlich Er-
findungen dieses Jahrhunderts sind, und die ich Ihnen wegen des
zeradezu revolutioniiren Einflusses, den sie auf die Chirurgie geiibt
haben, vorzufithren schuldig zu sein glaube. Die erste  dieser
Nenerungen ist die Narkose, d. h. die Betinbung des Kranken, die
Miglichkeit, denselben olme Schmerzempfindung zu operiren. Die Ge-
schichte dieser Entdeckung, deren HOjahriges Jubilium 1896 gefeiert
werden konnte ist kurz folgende: Der amerikanische Arvzt Charles
T. Jackson (1805—1880) in Boston lernte durch Zufall bei ehemischen
Experimenten die reiz- und schmerzstillende Wirkong der Schwefel-
itherdampfe kennen. Auf seine Veranlassung machte der Zahnarzt
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Williamn Morton 1846 bei einer Zahnextraction davon mit Erfolg Ge-
braueh und durch diesen ermuthigt beniitzte gleichfalls aunf Jackson’s
Veranlassung der Wundarzt Warren in Boston die Aethereinathmungen
bei einem an einer grossen Halsgeschwulst Leidenden zur Betaubung
wihrend der Operation. Dieselbe gliickte vollkommen, ohoe dass
Patient auch nur eine Spur von Empfindong dabei gehabt bitte. Bald
gelangte die Kenntniss dieses Ereignisses an die damals noch in der
Wissenschaft tonangebende Pariser Académie des sciences und von
hier ans trat dann Jackson's Entdeckung ihren Siegeszug durch die
ganze civilisirte Welt an. Die hervorragenden Operateure aller Linder
bedienten sich der Aethernarkose bei ihren Operationen. die schon
1847 dureh die Chloroformbetiubung ersetzt wurde, nachdem cin her-
vorragender englischer Geburtshelfer SNir James Young Simpson (1311
bis 1870) aus Edinburg gelegentlich bei einer schweren. sebr
schmerzhaften Entbindung die Vorziige des (1331 von Sowbeiran, 18332
von Liebiy entdeckten) Chloroforms vor dem Aether kennen gelernt.
beziehungsweise ausprobirt hatte. M H.! Ich kann wohl die Be-
mthe]lﬂng derjenigen Folgen, welche nothwendigerweise die Moglich-
keit schmerzlosen Operirens fir die Entwicklung der chirurgischen
Praxis bringen musste, Ihnen selbst iiberlassen. Gerade diese Ent-
deckung hat wesentlich zur Hebung der chirurgischen Kunst und damit
auch des wundirztlichen Standes beigetragen. Wiibrend frither noch
der Wundarzt vielfach auf einer Stufe mit dem Carnifex (Schlichter
oder gar Schartrichter) rangirte, die Operation als das Ultimum refuginm
der Therapie angesehen wurde. der man aber meist lieber den Tod
vorzog, hat sich das alles seitdem erheblich geiindert, die Operationen
haben ihre Schrecken nicht nur verloren. sondern es ist sogar bei
Aerzten eine gewisse Operationslust eingetreten. Jedentalls gelingt es
jetzt relativ leicht, in entsprechenden Fiillen die Patienten von der
Nothwendigkeit einer Operation zu iiberzeugen und sie der chirurgi-
schen Hilfe znginglich zu machen. Man braucht da nicht mehr (wie
frilher zum Festhalten des Patienten) allerlei Riemen und Zwangs-
jacken und nicht mehr so und se viel starke. muthige, handfeste
Miinner, die Blut sehen kinnen. sondern es geniigt hente fiir die Nar-
kose nur ein firzlich geschulter Assistent, nithigenfalls anf dem Lande
ein Heilgehilfe. \Eraﬂhhﬂg&n will ich Thnen nicht, dass die Narkose
immerhin einer gewissen Vorsicht bedarf, dass hie und da Todesfille
vorgekommen sind, besonders bei Herzleidenden, JHlutleeren Individuen,
n-rlncklmhe Zufille anderer Art. auf deren Ursache ich hier mnicht
weiter eingehen kaun. Diese haben wiederum (wie immer in der
Medicin und in der ganzen Culturgeschichte, denn Unglick ldutert
und treibt zum Fort<chritt oder Noth lehrt beten) das Gute mit sich
gebracht, dass wir auf unseren Lorbeeren nicht geruht, sondern auf
Mittel und Wege gesonnen haben. die Narkose mittels Chloroform duorch
andere Verfahren zu ersetzen. Theils ist man zum Aether wieder zuriick-
gekehrt, theils haben wir in der von dem hiesigen praktischen Arzte
Herrn Dr. Karl Schleich ersonnenen sogenannten . Infiltrationsanisthesie -
eine Methode, die namentlich fiir kurze Operationen an den Extremititen,
Verletzungen und deren Naht aunsserordentlich bequem und schitzens-
werth, ja unentbehrlich ist. M. H.! Ich mache Sie schon jetzt auf diese
Methode deshalb um so lieber aufmerksam. weil ich nicht sicher bin.

Pagel, Studium der Medicin i)
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ob Sie spiiter Gelegenheit zur Erlernung derselben im  Universitits-
unterricht haben werden. Sie bildet aber bereits im Armamentarium
des Landprakticus einen unentbehrlichen Bestandtheil, so dass Sie die-
selbe nieht iibersehen diirfen. Der Narkose ebenbiirtiz, reibt sich
als zweite segensreiche, die Chirurgie nmwiilzende Neuerung, eine besondere
Methode der Wundbehandlung an. von der Sie vielleicht schon hie und
da sprechen gehdrt haben, ich meine die antiseptische, respective
aseptische Wundbehandlung., Ihr Schipfer ist der mnoch lebhende
Jetzige Londoner, friihere Edinburgher Chirurg Joseph Lister(geh. 1827).
dessen Portriit ich Thnen gleichzeitig priisentire. M. H.! War in fritheren
Zeiten der Schmerz eine der bedenklicheren Seiten jeder chirorgischen

Jdoseph Lister

nach einor |'|:"'.--:'::||'|JI" von Ellisth & "I,'\- 113 Taovmdan,

Operation, z. B. beim Durchschneiden der Hant (wegen ihrer Reich-
haltickeit an Nerven), beim Sigen der Knochen ete., so war es in
nicht minder grossem Masse die Gefahr, von den sozenannten acciden-
tellen Wundkrankheiten ergriffen zn werden. Wenn der arme Operirte
oder Verletzte Operation, Naht, Verband ete. alles gliicklich iiber-
standen hatte. so war er noech lange nicht aus aller Gefahr herans:
es blieh ihm noch die Charvbdis der Wundeiterung, des oft damit ver-
hundenen Wundfiebers und der Folgezustinde. Jeder chirurgisch
Kranke konnte ein Opfer derselben werden. Ziemlich regelmissig he-
sannen die betreffenden Individuen am 3.-—4. Tage, oft auch friher in
hisherem oder geringerem Grade zu fiebern; die Wunde und die Um-
zebung der Wunde entziindete sich., begann zu eitern, die Entziindung

-
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und Eiterung breiteten sich weiter aus, sogenannte Ervsipelas., Phleg-
mone i_'l{u,w und Gewebs-Entziindung) traten auf. mitunter resellte sich
direet. wie man es bezeichnet, E]utverglftun? hinzu, Pyimie und Septi-
camie. so genannt von dem prisumtiven Eindringen des Eiters und
fanliger Stofte (putrider, zersetzter Massen) ins Blut ; ot sehloss sich noch
Brand, W undstarrkrampf und bei Potatoren, d. h. bei Individuen, die
an alkoholische Geniisse gewohnt waren, das sogenannte _Delirium
tremens an den geschilderten Symptomencomplex an. Namentlich
waren die Hospitalkranken aunsserordentlich gefihrdet. Ueberall da, wo
chirurgisch Kranke in grisserer Anzabl innerhalb geschlossener und
relativ heschriinkter Rinmlichkeiten untergebracht waren. nahmen diese
accidentellen Wundkrankheiten einen hum]wh epidemischen Charakter
an; die Krankenhiinzer glichen schliesslich den unheilgeschwiingerten
Pcsthéiusm-n. es waren nicht Stitten der Salubritiit, sondern die reinen
Griiber und Todtenhiinser der armen Kranken, die massenhaft dahin-
cerafit wurden. Wer mit einer Verletzung oder Operationswunde im
Krankenhanse zubringen musste, konnte es fast als ein Wander bezeichnen,
wenn er mit beiler Haut wieder davonkam. Die Aerzte waren gegeniiber
dieser Aftection gzanz rath- und thatlos, sie standen vor einem Problem,
Man half sich mit allerlei Phrasen, mit vagen Vorstellungen von mias-
matischen, contagiosen Einfliissen, bis Virehow zuerst den Begriff mui
Symptomencomplex der Pyiimie und Septiciimie, der Metastasen u. .

ein- fiir allemal festlegte. Da hatte man zwar ein greithares "'v-uha.tr*lt
aber leider reichte das fiir die Prophylaxe und Thes rapie nieht villig
auns. Da war es denn der genannte Joseph Lister, dem zum erstenmale
ein Licht iiber diese Zustinde anfging. Sehon in den Sechzigerjahren
dieses Jahrbunderts, bald nachdem FPastewr seinen genialen Versuch ver-
offentlicht hatte . kam Lisfer auf den Gedanken, es miehten an der
schlechten Heilung, an der \ﬁrunwml-runﬂ' der Wunden, an der Eiter-
bildung und llt-n:-n Folgen u. s. w. allerlei infectise Luftkeime, dhnlich
frither nachgewiesenen Pilzen :u:d niederen Lebewesen die Hauptschuld
tragen und man niisse dieselben aof irgend eine Weise vor. wiihrend
und nach der Operation unschidlich zu machen suchen. Lister ver-
wandte zu diesem Zweek bei jeder Operation desinficirende, keim-
tidtende Mittel (das Ei des Columbus!), und zwar haoptsiichlich Carbol-
siiure mittelst eines Spriihapparates (. Spray®), mit dem wihrend der
Operation die Wundfliiche und ihre Umgebung inclusive der Assistenten
und des Operateurs bespritzt wurden. Zugleich hatte vor der Operation
eine Hindewaschung und Instrumentenreinigung in Carbolsiurelisung
vorauszugehen und nach der Operation ein fester Verschlussverband
(Oeelusivverband) der Wunde mit =olehen keimtidtenden Verbandstoffen
zu folgen. Wie dureh Zaubersehlag blieben jetzt die accidentellen Wund-
krankheiten auns. die Operations- und anderen Verletzungen heilten,
wie man sagt, per primam (intentionem. eine der alten Heilkunde
entnommene Bezeichnung). keine Spur von Eiterung trat mehr auf, alle
die tranrigen Hospitalsbhilder . die ich Thnen vorhin gezeichnet habe.
verschwanden, und der Chirurg durfte es wagen, eingreifende und com-
plicirte Operationen vorzunehmen, obne von dieser Seite eine Gefahr
zi befiirchten. Wie war das zngegangen? Noch fehlte die richtige
wissenschaftliche Erklirungz, denn bei Lister’s Gedanken handelte es
ich lediglich nm eine Anlehnung an Pasfewr: die Erfalirong, die Praxis
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war der Theorie vorausgeeilt, aber es fehlte der Nachweis des be-
stimmten Zusammenhanges zwischen den . . Luftkeimen® und den Wund-
krankheiten. Diesen definitiv erbracht zu haben, ist eine der unsterh-
lichen Thaten von Kobert Koch, dureh die sein Name fiir immer wie
der helllenchtendste Stern am Firmament der medicinischen Geschichie
elianzen wird.  Koeh war es, der ausgehend von der Milzbrandinfee-
tion, nachdem er hiebei die Wege der Uebertragung durch ge-
wisse Sporen mittels einer delicaten mikroskopischen Untersuchung
nachgewiesen hatte, unter Beniitzung bestimmter Farbeverfahren und
der Abbe'schen Beleuchtung nicht blos diese Luftkeime als kleine Lebe-
wesen isoliren, erkennen, ihr biologisches Verhalten beschreiben, sondern
anch durch Uebertragung derselben mittels Impfung von Thier zn Thier
wiederum solche Wundinfectionskrankheiten erzengen konnte. Die be-
treffende, ewig denkwiirdige und eclassiseche Sehrift. betitelt: _[nter-
snchungen iiber die Aetiologie der Wundinfectionskrankheiten® (1878 er-
a(,'menen}_ ist das lmrr]th Resultat minutitiser und dabei unter
schwierigsten Verhiiltnissen inmitten einer heschwerlichen Landpraxis
angestellter Forschungen und Methoden , die dann Kock von Sieg zu
sieg fiihrten. Iech will und kann hier aber nicht weiter darauf ein-
gehen (ich hoffe piaber noch im Abschnitt Hygiene daranf zuriick-
kommen zu Kionnen), es wiirde fiir jetzt ung zon weit filhren. Nur das
Eine geniigt fiir unsere Zwecke, dass im Lanfe und mit Hilfe weiterer
Untersnchungzen, iiber deren Gang Sie sich dureh historische Studien
anfkliren miissen. aus der anfiinglichen antiseptischen eine aseptische
Wundbehandlung geworden ist, d . wir haben nicht blos gelernt, die
vorhandenen lemv von der Wunde fernzubalten oder sie nnsr,h idlich
zn machen, in ihrer Entwicklung zun hemmen. sondern auch so zu
operiren, dass iiberhaupt in dem ganzen Raum, heziehungsweise in der
Umgebung des Patienten, am Operatenr, dessen Kleidern, Instrumenten,
Assistenten ete. absolut gar keine Keime vorhanden sind. Wie das erreicht
wird, mit welchen Mitteln raffinirtester Technik das keimfreie, asep-
tische Manipuliren vor sich geht, m. H.. das kennen zu lernen wird
ebenfalls eine der Hanptaufzaben Ihrer Kiinftigen Studien und Arbeiten
bilden. M. H.! Durch die Narkose und die jetzt Thnen beschriebene Methode
der Wundbehandlung ist chirurgisches Handeln ein aunsserordentlich
sicheres, gefahrloses uml in den Resul[amn glinzendes geworden. Als
dritte Segnung gesellt sich hiezn noch die von Friedrich von
Esmareh (geb. 1823) in Kiel, dem Vater der (im Absehnitt Hygiene
zu besprechenden) sogenannten LSamariterbewegung® in l}eutsLh]and
ersonnene, hiichst geniale Methode der Blutsparung (mittels Einbindens
des zu amputirenden, respective einer Operation zu unterzichenden
Theiles in eine elastische Gummibinde mit nachfolgendem Sehlauch,
wie ich Ihnen das hier an einer Abbildung zeige) wodureh die sehweren
Blutungen inter et post operationem vermieden werden, die ebenfalls
eine grosse Gefahr fiir die Kranken hildeten. die
drei Hanptfortsehritte der neueren Chirurgie, und nachdem ich diese Thnen
vorgefiihrt habe, gestatten Sie mir noch einen kurzen Rundgzang durch
das Gebiet der chirurgischen Pathologie und Therapie, womit wir dann
die Chirurgie verlassen kinmen. Wie Sie sich erinnern werden, zerfiillt
die Chirnrgie in didaktischem Interesse in zwei Theile, einen allge-
meinen und speciellen. Im allgzemeinen sollen Sie zundchst mit dem
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Begriff, dem Wesen, der Bedeutung der Chirorgie, ibrem Verhiltniss
zur inneren Medicin, ihrer historischen Entwicklung und der Art des
Studinms vertrant gemacht werden: das ist also der Theil, den ich
bereits in unseren Vorlesungen in einer fliichtigen Skizze voraus-
genommen habe. Da _denominatio fit a potiori® anch bier zotrifft. so
kiinnen Sie schon a priori schliessen, dass ein Haupttheil der Wund-
arzneikunde sich mit der Lehre von den Wunden beschiftigt. Das ist
thatsiichlich der Fall, es kommen zunerst an die Reihe die gewiihn-
lichen. einfachen Sechnittwunden der Weichtheile, deren Verlanf,
Heilungsmodus, dann  die  verschiedenen Arten der Stichwunden.
(uetschungen der Weichtheile (mit und obne Wunde) und die soge-

Friedrich v. Esmarch
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nannten vergifteten oder inficirten Verletzungen, Inseetenstiche, Schlangen-
hisswunden, Leichengiftinfection, Milzbrand, Rotz, Hundswuth. Was die
accidentellen Wundkrankheiten anbetrifit, m. H.. so diirfte es wohl kaum
niothig sein, dieselben gegenwiirtic in derselben Breite und Ausfiihrlich-
keit zu erirtern. wie das friiher leider der Fall sein musste, wo diese
Affectionen zn den tiglichen Erscheinungen am Wundkrankenbette ge-
hiirten. Jetzt liegen die Dinge so, dass allemal da, wo withrend und
trotz rechtzeitiger wundirztlicher Behandlung aecidentelle Wund-
krankheiten auftreten, der bebandelnde Wundarzt unter Um-
stinden strafrechtlich dafiir verantwortlich gemacht werden
kann. Sepsis. Pyimie, selbst Eiterung n. 5. w. kiinnen und sollen
fast mit Sicherheit ansgeschlossen werden. Die eingreifendsten
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Operationen, Erifinung  der Bauchhihle, Entfernung (Exstirpation)
innerer Urgane, einer Niere in parte oder in toto, ferner von Gallen-
hlase, llm‘m. Magen. Eiersticken, Gebiirmutter ete. erfolgt von geiibten
Operateuren , olne dass auch nur eine Spur  von Reaction eintritt.
Darnm also, m. H., werden Sie begreifen, wenn in neneren Lehrbiichern
diese Partie nicht m-:hl znm Gegenstand so ansfiibrlicher Darlegungen als
frither gem.u,ht ist. Der jiingeren Generation von Aerzten geht es da-
mit g0, wie mit einzelnen innerlichen Infectionskranklheiten. Kaum dass
einer von lhnen zu erwarten hat, Pocken, Cholera, Typhus, Kindbett-
ficher. Pest und andere friiher bei uns so sehr heimische Krankheiten
jemals zu Gesicht zu bekommen, die friiher fast das tigliche Brot des
Arztes bildeten, hiichstens dass der Zufall einmal Sie in die Lage
bringt. Dafiir ist ein Ersatz eingetreten in Gestalt schwerer nerviiser
Affectionen, wie sie der in den Grossstidten und bei den modernen
Civilisationsverhiiltnissen erschwerte Kampf ums Dasein mit sich bringt,

Esmarch'sche Einwicklung.

ferner die complicirten Verletzungen, die jetzt seit der Entwicklung
der modernen Industrie, Elektrotechnik u. . w, hiunfiger geworden sind,
endlich hat der Arzt durch die Nothwendigkeit genanerer Untersnchung
mit den physikalischen Methoden und deren Handhabung eine an sich
schwerere, aber freilich auch dankbarere Aunfgabe als der dltere Arat.
Das beiliiufig, m. H.! Ieh fahre nach diesen Unterbrechungen wieder in
meinen Auseinandersetzungen iiber den Inhalt der allzemeinen Chirnr-
gie fort. Niichst den verschiedenen Wunden sind es Entziindungen nnd
Verschwiirungen an iunsseren Kirpertbeilen, der Hant, Museulatur,
ferner der liemhaut und der Knochen, die (Gegenstand chirurgizeher Mass-
nahmen werden kinnen, theils dureh iiussere dauvernde Reize. theils
durch Infectionen von aussen und innen:. d. h. durch Erndbrungsstirun-
zen und angeborene oder erworbene | Diathesen® (Serophulose. Scor-
but. Gicht. Syphilis), loeales Absterben eines oder mehrerer Theile
(Caries und Nekrose), Entziindungen der Gelenke, allerlei andere Ge-
lenkserkrankungen, die deshalb in der Chirurgie eine grosse Rolle
spielen, weil gerade hiebei das Eingreifen des {hnnr#en relativ  oft
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erforderlich wird. Dann kommen verschiedene Gefiisserkrankongen an
die Reilie, besonders die sogenannten Krampfadern und Gefisserweiterungen
(Varicen und Aneurysmen). Ein ganz umfassendes Capitel der allgemeinen
Chirurgie bilden die Tumores, Geschwiilste, Neoplasmen. Hier beriihrt sich
die Chirurgie aufs innigste mit der pathologizchen Anatomie. Endlich
werden  gewisse allgemeine therapentische Massnabmen (am  besten
gesondert von der Akiurgie) ins Bereich der allgemeinen Chirurgie zun
verweisen sein, wie die ganze Kleine Chirurgie. .\[ll.‘lLl"lE ( Veniisection),
Schriipfen, .Ip]}hi ation der Moxen (oder des Hrmlmt}undm;-}, Haarseils,
Gliiheisens, die Transfusion, die versehiedenen Arten der Injection und die
Erirterung iiber die grossen Operationen, die Amputationen, Exartienla-
tionen und Resectionen. Damit schliesst im wesentlichen das Gebiet
der allgemeinen Chirnrgie ab. — Was die specielle chirurgische
Pathologie und Thcnlpw anbetrifft. so ist dieselbe, genan so. wie
in der inneren Medicin schon von altersher. seitdem es iiberhaupt
systematische Darstellingen der Krankheiten giebt (seit Celsus, Galen,
den Arabern), a capite ad calcem geordnet, d. h. es werden die
Krankheiten der einzelnen Organe vom Kopf bis zum Fuss vorgefiihrt.
Dies zu thun, kamm unmiglich Aufzabe unserer Vorlesungen sein.
Immerhin will ich einiges hervorheben, in der Absicht., dass Sie en
passant dies oder jenes erfahren, was lhnen vielleicht jetat sehon inter-
essant erscheint und sich Ihrem Gedichtniss derartiz einpriigt, dass
Sie dann, wenn Ihre Klinischen Stodien beginnen, den betreffenden
Dingen grissere Aufmerksamkeit schenken und sich an manehes von dem
Gesagten zuriickerinnern. Aus dem Capitel der Schadelverletzungen,
Schusswunden ist z. B. bemerkenswerth, dass man nevnerdings begonnen
hat, die Rontgen-Durchlenchtung aunch hiefiir zu verwerthen. Wenn
|ﬂrl==tml 2. B, durch beftigen Stoss oder Schlag gegen den Kopf oder
tibrigen Kirper ecine sogenannte Gehirnerschiitterung  erlitten hat, die
zich durch Auftreten von Bewusstlosizkeit, Erbrechen, Gefiihl von
Libhmung oder Schwiche der Beine ete. kennzeichnet. und sich bald
danach wieder erholt, so halten Sie darum doch nie diese Affection fiir
unbedentend. Lassen Sie den betreffenden Patienten noch eine Woche
mindestens rohen; denn nach dieser Zeit kiinnen pliteliche Todestille
cintreten, die mit der Hirnerschiitterung im Zusammenhang stehen
(durch Gefisszerreissungen und Blutungen im Hirn). Die Operation der
Trepanation, im Mittelalter bei jeder Gelegenheit lueri causa und direct
missbriiuehlich geiibt, gehort jetzt zu den im allgemeinen seltener indi-
cirten. — Bei den Nasenaffeetionen interessiren den Wundarzt heson-
ders die sogenannten Polypen, d. h. Geschwiilste, die an der Schleim-
haut sitzen, durch Fingehen mit der Kornzange moglichst an der Basis,
d. h. da, wo sie festsitzen, also recht hoch {}heu refasst und losgerisszen
werden miissen. Sehr wichtig fiir den Arzt sind die Heilmassnahmen
beim heftigen. durch innere ]‘rlittei unstillbaren Nasenbluten ; da Kowmmt
eundichst in Betracht die sogenannte vordere Tamponade, d. h. Ans-
stopfen der betreffenden Nasenhiihle mit einem (chirorgisch reinen)
Verbandstofl, wie Verbandwatte, Charpiebaumwolle und mehrere Minuten
lange Compression der ! .hmnmuul gegen den Tampon. Niitzt die vordere
lnmpmm:lc nichts, so siumen Sie nicht weiter mit der hinteren Nasen-
rachenranmtamponade mittels ih'rc sogenannten Belloc’schen Rihrehens
oter eines gewiihnlichen, geniigend langen und nicht briichigen elastisehen
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Katheters. Seien Sie in dieser Beziehung nie zu schiichtern. Die Procedur ist
fiir den Patienten nicht immer angenehm, aber sie ist schliesslich die sicherste
von allen und wird hewirken, dass sie nicht so oft wegen des Riickfalles der
Blutung alarmirt werden. Besonders wenn Sie vom Patienten weit ent-
fernt wohnen, sind Sie es sich und dem Patienten schuldig. moglichst
hald das sicherste Verfahren zn wihlen, da Sie sonst thatsiichlich aus
Anlass soleher Fille leicht mit dem Strafgesetz in Conflict gerathen
Kinnen. Diese Methode kann man iibrigens jederzeit am Gesunden ein-
iiben: die Commilitonen prohiren das gegenseitiz einer am anderen
aus; der Tampon nimmt denselben Weg wie der von einzelnen Raunch-
virtuosen dorch die Nase wieder entlassene Cigarrendampf, oder wie
Nasenschleim, der beim Schnupfen von hinten her aspirirt und dann
durch Ausspeien entfernt wird. Wichtig ist fiir den praktischen Arat
ferner die schleunige Beseitigung von Fremdkirpern aus der Nase. Es
kommt nicht selten vor. dass Kinder sich Perlen, Erbsen, kleine Bohnen,
Kniipfe und iihnliche Dinge in ein Nasenloch stecken. Diese lassen sich
am sichersten und schnellsten beseitizen, wenn man mit einer haken-
firmig gekriimmten Sonde ins Nasenloch hinter den Fremdkirper ein-
geht und diesen reeht kriiftiz vach vorne stisst. — Ohren-, sowie
Mund- und Zahnaffeetionen, ebenso die Augenkrankheiten sind jetat
hesondere Specialfacher und sollen spiter besonders einer kKurzen Be-
trachtung gewiirdigt werden. Am Unterkiefer sind fiir den Landprak-
tiker die wnicht seltenen Verrenkungen bemerkenswerth. Ieh michte
Ihnen micht rathen, die Methode, die ich einmal bei einem alten Arzt
(der Name ist mir leider entfallen) allen Ernstes empfohlen las, nimlich
behnfs Einrenkung dem Patienten eine Ohrfeige an der entgegengesetzten
Seite zn appliciren, zn probiren. Derartige Curiogititen hitten nur dann
allenfalls Werth, wenn die leges artis, die der anatomischen Situation
tnd den physiologischen Bedingungen entsprechen, in Stich lassen
sollten. Von den Lippenkrankheiten interessiren den nieht specialistisch
gebildeten Praktiker die angeborenen Lippenspalten, sogenannten Hasen-
scharten. Sind diese nicht gerade mit . Wolfsrachen®, d. h. mit Spaltung
des kniichernen Ganmens eomplicirt, so sollte anch der Landpraktiker
unter Umstiinden in  der Lage sein, diese erforderliche Operation zn
machen. Bei den Mandeln kommt es nicht selten vor, dass eine oder
heide stark vergrossert sind, was verschiedene Unannelmlichkeiten
herbeifihirt wegen Bebhindernng der Nasenathmung und der Neigung,
sich Gfter zn entziinden. Nicht selten ist die sogenannte Tonsillotomie,
d. h. die Beseitignng eines Stiickehens der Mandel erforderlieh. Fiir den
reschickten, geiibten und nicht fngstlichen Wundarzt. sowie bei einem
nicit fngstlichen Patienten macht sich diese Operation mit einer langen
Pincette und einem Messer leichter. respective ebenso leicht, wie mit
cinem hesonderen . Tonsillotom* (dem sogenannten Falnestocl’schen
Kiotom). Bei der Zunge ist hiiufig an Neugeborenen die Durchsehneidung
des zu stark vorspringenden Zungenbindchens erforderlich (. Lisung® ).
Wenn, was dfters bei Kindern der Fall ist. Patienten gerade im Moment,
wo sie die Yunge zwischen den Ziibmen halten. won einer Hihe
stiirzen und sich dabei die Zunge durch eine tiefe Schnittwunde ver-
letzen, so kann man diese dreist niihen. Bei den chirorgischen Hals-
affectionen will ich nur die Operation des sogenannten Luftrishren-
schnittes erwiihnen (Tracheotomie), die geradezu lehensrettend und mit-
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unter unabweishar ist. Sie haben, m. H., die Tracheotomie allerdings
wiihrend der Studienzeit am Cadaver einzniiben geniigend Gelegenheit ;
aber die Verhiltnisse am Leichnamn hieten nicht entfernt ein richtizes
Bilil von den Schwierigkeiten, denen man mitunter im Leben bei einem
im Ersticken hegriffenen (asphyktischen) Kinde begegnet. Da zeigt sich
dann der Segen einer Assistenten- oder Famulusthitigkeit, wenn man
schon vor Eintritt in die Praxis in der Lage gewesen ist, die Opera-
tion mehreremale zn machen. Es kommt, m. H. — und diese Be-
merkung nehmen Sie sich besonders ad notam —, fiir die ehirnrgische
(und geburtshilfliche) Thatigkeit (ebenso wie fiir das éffentliche Reden)
daranf an., dass man einmal der Noth gehorchend den Anfang gemacht
hat. Ist die Operation ein- bis zweimal leidlich gegangen, so wird man
mit der Zeit firmlich operationslustiz. Wer allerdings ein zaghaftes
Temperament und kein Selbstvertrauen besitzt. der handelt jedenfalls
nicht blos gewissenhafter, sondern auch mehr in des Patienten und seinem
eigenen Interesge, wenn er in kritischen Sitnationen den geiibteren Collegen
zn Hilfe zieht. Die Tracheotomie gehiirt zur Kategorie derjenigen Ope-
rationen, welche heweisen, wie nothwendig anch der sogenannte innere
Mediciner chirurgisches Kimnen und Wissen braucht. — Kommen wir zu
den Sehlundaffectionen, so stellt die Behandlung einzelner ebenfalls An-
fordernngen an die technische Gewandtheit des Arztes, selbst die an-
scheinend harmlose Einfiilbrung der Schlundsonde, der Gebraunch des
Schlundstiissers und Miinzfiingers u. . w  Die Fortsehritte der Kunst
spitzen sich immer mehr uufﬁah Technische zn; bhis zu der Zeit, m. H.,
wo Sie in die Praxis eintreten. haben E]Lh die Methoden und das
Armamentarium noch mehr erweitert und Sie sind dann in einer
schwereren Sitnation als wir dlteren Aerzte in Bezng anf das Konnen.
Dafiir winkt Ihnen aber anch eine dankbarere Thitigkeit: je grisser
die Miihe, desto grisser der Erfolg. Richten Sie also schon bei Zeiten
Ihre ganze Aufmerksamkeit auf Uebung der Technicismen. Von den
Krankheiten der Brust zehiiren oft die Hrmnll iisen( Milchdriisen )-Eiterungen
zit den anch fiir den Arzt unangenehmen Affectionen. Nehmen Sie eine
Mahnung gleich jetzt fiirs Leben mit! Niehts Schlimmeres, als wenn
der Chirurg halbe Arbeit thut; das ist Pfuschwerk, und soleh ein
Pfuschwerk ist es. wenn man bei Eriiflnung von eiternden Milehdriisen
{Abseessen ber Mastitis) nicht tiefe. hrmnr [neisionen mit gehiriger
Gegenifinang macht. Ein nahes Grenzgebiet mit der inneren Medicin
bildet die Behandlung der Brustfellentziindungen und -Eiterungen. Der
Praktiker anf dem Lande kann fiir diese oft unnamginglich erforder-
lichen Operationen nicht den specialistiseh geschulten Chirurgen heran-
ziehen. er muss selbst die Fihigkeit zu diesen Eingriffen besitzen.

Bei den Wirbelsiinlenerkrankungen kommen besonders orthopadische
Masspahmen in Betracht. leh schalte bei dieser Gelegenheit einige
historische Notizen ein. Das Wort Orthopidie stammt, wie der grissere
Theil unserer wissenschaftlichen Nomenclatur ans dem Griechischen
(dsthoz und =zdziew). Es bedeutet im wesentlichen die Kuust, gekriimmte,
Inl!-H"'[‘r-tqu?l{‘ difforme Glieder wieder in die gehirige Lage zu bringen.
Streng genommen ist jede Reposition einer I,nwllnn d. h. das Zuriick-
bringen einer aus ihrer Gelenksverbindung . dislocirten® Extremitiit
eine Art von orthopidischer Thitigkeit. Die Anfinge der Orthopidie
kann man in gewissem Sinne auf Hippolrates zuriickfiibren; seine De-
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mithungen, die gekriimmte Wirbelsiule gerade zu strecken, fallen in
das Bereich der Orthopidie, die bei ihm angegebene Methode (in der
schrift =egt zsihoew) deckt sieh, wie ich Ihnen sehon mittheilte, fast
canz mit einer erst vor kurzem von einem franzisischen Arzte wieder
empfohlenen Methode. Indessen verstehen wir gegenwiirtiz unter Ortho-
padie hauptsiichlich die Lehre von denjenigen kunstllchen Massnahmen,
welehe darauf abzielen . angeborene oder Linger dauernde chronische
Verkriimmungen (nieht acute, plitzlich entstandene) wieder zn be-
seitigen und den betreffenden Gliedern die normale Stellong zu geben. =o
z. B. hat die Orthopadie einzusetzen bei der sogenannten Skoliose oder
seitlichen Verkriimmung der Wirbelsiule ; daneben unterscheidet man
noch die ,Kyphose® oder Verkriimmung nach hinten, diejenige Affection,
idie uns recht ecizentlich als Buckel imponirt, endlich die sogenannte
.Lordose* oder Verkriimmung nach vorne. Ferner werden Gegenstand
specieller  orthopiidischer Massnabmen Missgestaltungen der unteren
Extremititen, wie die sogenannten Sibelbeine, Pedes vari, die Klump-
fiisse oder Klumpknice (Pedes valgi, bezichungsweise das Genn valgum),
die Plerdefiisse, Pedes equini oder Equinovari, die angeborenen Kinder-
Fihmungen. essentiellen Paralysen. Die moderne i}ltlmpudle ist fast
canz eine dentsche Errungenschaft. an der die Aerztefamilie Heine,
Jolwnn Georg Heine (1770-—1838), Instruomentenmacher und Orthopid
in Wiirzhurg, Bernlord Heine (1300—1846) und Jacob v, Heine (1200
his 1879) in Stattgart betheiligt ist. Eine Nenerung von epochemachen-
der Bedeutung war es, als der hannoverische Generalarzt Lowis
Stromeyer (1804—1876) die Kunst lehrte, gewisse Sehnen, besonders
die sogenannte Achillessehne an der Ferse. unter der Haut zu dureh-
schoeiden (die subcutane _Myo-, beziehungsweise Tenotomie®), wodunreh
es leichter miglich wurde, den starren, verwachsenen Extremititen
eine hessere. der normalen sich nihernde Position zu geben. Der lhnen
schon genannte grosse Chirarg Dieffenbach war es dann, der diesen
Stromeyer'schen Gedanken weiter pflegte, und wie wir bei Betrachtung
der Angenheilkunde noch sehen werden, fiir die Heillung des Sehielens
verwerthete, indem er die Sehne eines Augenmuskels durchschnitt,
wodureh der nach einer schriigen Richtung verzogene Augapfel wieder
in seine normale Stellung riickte. Da bei liingere Zeit verwachsen ge-
wesenen Extremitiiten anch die Muoskeln wegen Mangels an Uebung
oder aus anderen Griinden verkiimmert, in ihrer Funetion beeintrachtigt
sind, =0 hat sich meist an die orthopiidischen Massnahmen zur Er-
reichung eines vollen Erfolges die Gymnastik oder Massage der
hetreffenden Partie anzuschliessen. Es sind dies active und passive
Uebungen, die theils mit Kneten und Reiben, theils duorch foreirte
(eventuell mit Hilfe besonders kunstvoll constroirter Apparate vor-
genommene) Bewegungen gemacht werden. Diese Kunst ist  eine
uralte. Sehon die Chinesen iibten dieselbe Tausende von Jabren vor
unserer gewihnlichen ?l:itrl:{'lmuug. die alten Griechen schitzten die
(iymuastik, wie Sie ja wissen, und die Massage auch als directes Heil-
mittel, namentlich zur Nacheur selbst innerer Krankheiten sehr hoch;
(raden nennt  diese Uebungen Z=odzzz=iz. Indicationen und Methoden
waren dem damaligen Stande der Wissenschaft entsprechend syste-
matisch festgestellt, “und zwar nach Principien, die auch gegenwiirtig
durchaus heachtenswerth sind. Die weitere Vervollkommnung  dieser
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chirargischen Heilmethoden verdanken wir in nenerer Zeit dem Schweden
Peter Heinrich Ling (1775—1839) und verschiedenen dentschen
Aerzten. beziehungsweise Specialisten. Vielfach haben sich aweh Laien
um die Pflege dieser Methoden, namentlich wm die Verbesserang und
Erweiterung der Apparate Verdienste erworben. Is ist jetzt nicht die
Zeit, Sie damit im einzelnen bekannt zn machen. Um nun wieder auf
die speeciellen ehirnrgischen Erkrankungen zoriickzukommen. so ist bei
den Affectionen der Wirbelsiule nicht blos der Zustand der Organe
der Brosthihle (die meist verschobene Lage oder Compression des
Herzens, der Lungen) #zun beachten, sondern auch der Zustand des
Riickenmarks. Nicht selten sind Liahmungen des Riickenmarks, und
damit auch der Blasen-, Mastdarm- und Genitalfunctionen eine directe
oder indirecte  Folge von  Wirbelsinlenerkran-
kungen.

Fiir die Erkrankungen des fiusseren Bauches
und der Bauchorgane ist das Eingreifen des Chi-
rurgen recht hionfig erforderlich., Da kommt z. B.
die sogenannte Punection (oder auch Paracentese)
bei Wassersneht in Betracht: sie erfolgt mit dem
sogenannten Trokart, wie Sie hier einen sehen. as
Wort ist franzisischen Ursprunges nnd heisst wiirt-
lich drei Viertel, jedenfalls von der Dreiviertel-
Drebong der Sehraube, die an einzelnen Exem-
plaren angebracht 1st. Der Trokart besteht aus
einem dreikantig gespitzten Stablstilett mit Holz-
grifi: und einer Metallhiilse, die das Stilett vollstin-
diz einhiillt bis auf die Spitze, die trei bleibt.
Diese wird kriftiz in die Banchwand eingestossen,
dann wird die Metallhiilse in die entstandene Oefi-
nung der Baunchwand eingelassen, und durch diese
fliesst das in der Banchhihle (oder auch in einer
anderen Hohle, z B. der Brust, dem Hodensack)
bei Wassersueht angesammelte Wasser heraus. Wich-
tig ist aas Capitel von den Verletzungen der Bauch-
wand wegen der sogenannten penetrivenden Wunden.
wobei nicht selten anch der Darm verletzt ist; die
Behandlung derartiger Zufalle erfordert die grisste
Subtilitiat, Wie sehr die Chirurgie in die Domiine der
inneren Medicin eingreift , zeigt das Capitel von der Darmverschlingung
(Hens) und Bauchfellentziindung, respeetive Blinddarmentziindung ( Peri-
tomitis und Perityphlitis). Hier wiirde der Arzt nicht selten sich einer Falr-
lissigkeit scholdig machen, wenn er die erforderliche chirnrgische Behand-
lung zu lange aufschiebt oder ganz unterlisst. Eiterungen in der Baunch-
hithle waren bei dem friitheren Stand unserer Wissenschaft duorch Mitiel
unserer Kunst unheilbar; gegenwiirtic hat die Chirurgie eine Hihe er-
reicht, dass man umgekehrt sagen kann, die selteneren Fiille sind dic
nnheilbaren. Die Banchehirurgie, m. H.. ist in der Nenzeit ein kolossal aus-
gedehntes Gebiet, dank besonders auch den Bemiihungen der Franeniirzte
(Gynikologen), wovon spitter zun handeln sein wird. vor allem natiirlich dank
der aseptischen Wundbehandlung. Es gibt thatsiichlich kein Organ der
Baunchhiible, das nicht einem chirurgischen Eingrifi nach erfolgter . Laparo-,

Trokart.
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tomie® (Bauchwandschnitt) ausgesetzt werden kann. Der Magen (bei

der sogenannten  Gastrotomie® und Gastrectomie®), der Darm

(.Enterotomie®), die Leber, respective Gallenblase, Niere (, Nephro-
tomie* und . Nephrectomie*) u. s. w. Meist handelt " es sich nm
villlige Beseitigung des ganzen oder eines Theiles des Organs bei
sonst  unheilbaren, .malignen® Erkrankungen, Neubildungen, wie
Magencarcinom, Dar mgeschwiilsten, Nierensteinen und '\lLrunhlutung{tu
Gallenblasenstein - Iumklemmun"En und dergleichen. — Die Affection
der _Briiche® (Hernien). d. h. Austritt von Eingeweide ans der Banch-
hishle (bei Dehnung der Banchwand) durch den Leisten- oder Schenkel-
canal hindurch, ohne funssere "'r{tllet?ll'ﬂg, erfordert hianfiz operatives
Vorgehen. Gelingt die .Reposition® oder ,Taxe® nicht manuvell, o ist
der sogenannte Bruchsehnitt erforderlich, eine von denjenigen {}pelu-
tionen, mit denen der Landarzt oft viel Segen stiften kann, wenn er
in der Lage ist, dieselbe mijglichst ohme den grossen Apparat um-
standlicher Assistenz schnell, sicher und ohme Schmerz fiir den Patienten
zi vollziehen. — Die Nabelbriiche (bei Kindern) werden am hesten mit
Heftpflasterstreifeneinwicklung behandelt. nachdem der Nabel durch
eine in Watte gehiillte Nuss, Miinze oder dureh einen entsprechend
festen und grossen Wattepfropf eingedriickt ist. Von den Mastdarm-
krankheiten nenne ich Ihnen als die hauptsichlichsten die Mastdarm-
fistel und die Himorrhoiden. (Erweiterungen der Mastdarmvenen, die
zeitweise als grosse Knoten ans der Afteriffnung, dem Anuns, herans-
hiingen und nicht selten so voll Blut sind, dass sie nicht wieder in den
Mastdarm zu rveponiren sind, alsdann viele Schmerzen bereiten, bis sie
ofter spontan platzen und den Inbalt entleeren. In manchen Fillen
sind die Blutungen sehr profuse und kimnen dem Patienten gefihrlich
werden.) Die letzteren spielen beim Volk noch immer eine grosse Rolle,
sie. werden als Ursache aller miglichen inneren Krankheiten ange-
sehen. Nicht selten werden Sie in der Sprechstunde die Redensart zn
hiiren hekommen: Mir liegen die Himorrhoiden anf der Brust. Der geistige
Vater dieses Volksglauhens ist der Ihnen bereits als tiichtiger Chemiker
wenannte Stakl, zugleich Auntor des ,Animismus®. In seiner beriilhmten,
ofter anfgelegten Abhandlung: _De venae portae porta malornm hypo-
chondriaco-splenitico - suffoeativo - hysterico - haemorrhoidariornm®*  (Halle
1698 u. ff.) erklart Stahl als die Ursache vieler Krankheiten die so-
cenannte . Plethora abdominalis®, Blutfiille. Blutstockung in den Bauch-
organen. [iese maeht sich dureh die Himorrhoidalblutungen Luft, die
also einen sehr wohllthitigen Vorgang darstellen. Daher aunch die
Himorrhoiden ,giildene Ader® genannt worden sind. Wir wissen gegen-
wiirtiz, dass eine der pridisponirenden Ursachen zur Entstehung der
Himorrhoiden die Thatsache bildet, dass die Rectalvenen keine Klappen-
tirmizen Einrichtungen hesitzen. — Eine fernere Mastdarmerkrankung,
die oft eine crux medicornm darstellt, weil unsere Therapie in vielen
Fillen machtlos ist und die Krankheit immer wiederkehrt. ist der Pru-
ritus ani. ein chronisches Juekgefiihl am After. Patienten kratzen sich
ifter derartiz. dass kleine ]I‘uklll{'l'l und Uleerationen, Risse und Ver-
schwiruongen der Mastdarmsebleimbant entstehen. — Vorfall des Mast-
darms kommt nicht selten bei Kindern infolge von Darmkatarrh und
ifterem Stuhldrang vor. — Was nun die Krankheiten der m:innlichen
Urin- und Geschlechtswerkzeugze anbetrifft. so ist die Pathologie nnd

— SN
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Therapie derselben gegenwiirtiz bereits eine vollstindige Specialdiseiplin
geworden. Ein Theil derselben fillt in das irehlet der Haut- nnd
venerischen Erkrankungen und wird noch spiiter zn besprechen sein.
Sehr wichtig ist fiir alle Blasenkrankheiten die Handhabung des
Katheters, der sogenannte Katheterismus, d. i. die Einfiilirong einer der
Harnrihre entsprechend geformten und langen Rohre zum Zweck der
Untersnechung, respective anch der Entleerung von Urin aus der Blase
oder der Injection von Fliissigkeiten in die Blase. Ich gebe Ihnen hie-
bei schon jetzt einen guten Rath mit auf lhren spiiteren Lebensweg,
der iibrigens nicht blos fiir den Katheter, sondern auch fir eine Reibe
fihnlicher Instrumente, wie z. B. die Geburtszange, passt. Es wird ofter
dadurch viel Unheil angerichtet, dass ein Instrument in nicht sorg-
filtig gereinigtem und in chirurgischem (aseptischem) Sinne unsanberem
Zustande in eine Korperhihle gebracht wird, An solehem Instrument
haften allerlei Bakterien, die daon in der Blase den schiinsten Katarrh
erzengen. Anstatt alzo dem Patienten zu helfen, kinnen Sie ihm eine
neue I&r‘mkhmt erzengen. Dagegen sich nnd den Patienten zu schiitzen,
gieht es kein hesseres Z"-[mrel, als das betreffende Instrument jedesmal
vor und nach der Application in kochend heisses Wasser :zu
legen (und zwar selbst, niemals diirfen Sie eine solche Procedur einem
anderen anvertrauen) und dort etwa fiinf Minuten liegen zu lassen.
Kochend heisses Wasser ist ein unfehlbar keimtidtendes Mittel. Nach
der Herausnahme aus dem Wasser reiben Sie das Instrnment mit einem
keimfrcien Material (etwa 49/ iger Salicylwatte oder ibnlichem Stoft
ab) nnd bewahren es darin in Threm Armamentarium anf oder aber.
wenn erforderlich, lassen Sie es in der Watte abkiihlen und nehmen dann
den Katheterismus, beziehungsweise die indicirte Operation vor. M. H.!
Ich schalte hei dieser Gelegenheit ein, das nil nocere, oder wie Hippo-
krates sagte widtov ui) Blamtew ist eine der ersten Pllichten des Arztes.
Ganz abgesehen von der strafrechtlichen Verantwortung kann es
nichts das Gewissen des Arztes Belastenderes geben als der Gedanke.
dass der Patient durch das drztliche Eingreifen Schaden erlitten hat.
Also darum, m. H., haben Sie die Aufezabe, schon wibrend der Studien-
zeit sich ein mugll{'lh-»t griindliches Wissen anzueignen, um spiter lhr
Gewissen frei von jeder Schuld halten zun I-.umleu. Ganz leicht ist das
picht. Denn auch durch Unterlassung einer therapeutischen Encheirese
im richtigen Moment, wo sie erforderlich wiire, kann oft vom Arzt
gesindigt werden. Ich hoffe beim Capitel ,Kunstfehler= in der gerichi-
lichen Medicin aunf diesen Punkt noch zoriickzukommen. — Von den
Hodenkrankheiten erwibne ich die Hydrocele oder den Wasserbruch, d. h.
eine Wasseransammlung in der Seheidenhaut des Hodens (Tunica vagi-
nalis scroti) deshalb, weil diese entweder mit der 'Ilul-.mrpum-tmn und
nachfolgender Jodinjection oder mit der Incision behandelt wird. Im Zeit-
alter der Aseptik  brauchen Sie vor der letztgenannten Methode nicht
zuriickzusehrecken. Am Penis kommen als chirurgisehie Erkrankungen in
Betracht die Phimose (Vorhautenge, Therapie: Beschneidung), die
Paraplimose, sogenannter spanischer Kragen, Einklemmung der Eichel
von einem zu engen Vorbautring (Therapie: Reposition oder Ineision
der einklemmenden Stellej, Balanitis oder sogenannter Eicheltripper
(nicht zu verwechseln mit dem venerischen I[.uurulnt'll.lll'[ per, Therapie:
Waschungen und Ausspritzungen in dem Vorhautsack). Aunf die Harn-
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rishrenkrankheiten komme ieh vielleicht bei den wvenerischen Krank-
heiten zuriick. Die Behandlung der Blasensteinerkiankungen fillt meist
dem Specialebirorgen zn. Steinoperationen (Zertriimmerung, Blasenstein-
schnitt n. 5. w.) sind nicht leicht: sie erfordern eine gute chirargische
Schulung, Die Erkrankungen der weiblichen Harn- und Generations-
organe bespreche ich am anderen Orte. Sie bilden ein Specialgebiet,
das theoretisch gesondert von der Chirurgie dank den Fortsehritten
der newesten Zeit fast ganz zu einem Feld fiir die operative Therapie
sich entwickelt hat, so dass der Gynikolog gegenwiirtiz hauptsachlich
Gyniikoehirurg ist. Bei den Krankheiten der Extremitiiten, oberen und
unteren, kommen als die hiinfigsten die Briiche und Verrenkungen in
Betracht. Wenn Sie gute anatomische Kenntnisse und die erforderliche
allgemein-pathologisch-chirurgische Schulung besitzen. so bringen Sie
ein geniigendes Verstindniss anch fiir dieses Capitel der Chirurgie mit.
Doeh werden Sie gut thun, wenn Sie bei dem Studinm desselben auch
zngleich die Verhilinisse am Skelet verfolgen und Thre Kenntnisse so
wieder aunffrischen. — M. H.! Sie haben bemerkt, dass ich mieh bei
der Chirurgie ziemlich lange aufgehalten habe. Den Grund hiefiir bildet
nicht blos der Umfang dieser Diseiplin in Theorie und Praxis, sondern
auch die ungeheure Bedeutung., welche das wundérstliche Kionnen fiir
den Bernf des Praktikers besitzt. Wie man die friiher berechtizte Be-
hanptung, dass die Medicin eine Wissenschaft und Kunst sei, jetzt num-
znkebren hat in den Satz: die Medicin ist eine Kunst und Wissen-
schaft. so hat man gegenwiirtiz das praktische Element unbedingt fiir
den Bernf des Praktikers in den Vordergrund zu stellen, and dem-
cemiiss stelit die Chirorgie nicht blos historiseh ., sondern auch prag-
matiseh an der Spitze der Gesammtmedicin. Der Arzt soll in erster
Linie etwas kionnen; dazu bildet sein Kennen nur die Grundlage. Es
zab eine Zeit (in der traurigen Periode der Scholastik), wo Pefrarca
mit Hecht den Vorwurf gegen die Aerzte erheben durfte: syllogizant,
non curant. [dese Zeit ist voriiber. Die Therapie ist eine dureh und
dureh praktisehe geworden. Ilhr Wissen muss selbstverstindlich ein
se¢hr bedeutendes und vielseitiges  sein, aber wenn damit nicht die
Fihizgkeit einherzeht, das Gelernte praktiseh zn verwerthen, werden
=ie niemals praktischer Arzt im wahren Sinne des Wortes sein.
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fie funere Medicin,

M. H.! Indem ich punmebr zur sogzenannten .inneren Mediein~,
d. h. der Lehre von den innerlichen Krankheiten iibergehe , dem, was
man als ,specielle Pathologie und Therapie® zx<" &Zoyiyv bezeichnet, hetone
ich abermals, dass die Bezeichnung nach dem gegenwiirtigen Stande
der Kunst noch unzutreffender als frither ist. Es lisst sich keine genaue
Scheidegrenze zwischen Chirurgie und innerer Medicin zielen. Sie wissen
ang den Mittheilungen in voriger Vorlesung. dass eine grosse Reihe
von Erkrankungen der Kirperhihlen. beziehungsweise der innerlich
helegenen Organe mehr dem Chirurgen als dem inneren Arzt anheim
fiallt.  Will man durchaus eine bestimmte Definition machen, so wird
man sie am richtigsten dahin abfassen, dass man sagt: die innere Medicin
hehandelt die specielle Pathologie und Therapie der inneren Organe.
soweit sie. nicht ausschliesslich Gegenstand der chirnrgischen Be-
handlung werden. Aueh hier geht fiir Thre Ausbildung die Theorie mit
der Praxis Hand in Hand. Wenden wir uns zoniichst der praktischen
Unterweisung zu, so erfolgt dieselbe genan so wie in der Chirurgie,
in den Kliniken und Polikliniken. In dieser Beziehung gilt alles
dag von Chirmrgie Gesagte anch fiir die innere Klinik. Sie haben zu-
nichst ein Semester. das 5. oder 6.. an der sogenannten propiden-
tisechen Klinik aunsenltando theilzunehmen. Mit Recht hat man einen
propiidentisch-klinischen Unterricht in den meisten Universititen etablirt.
weil es fiir die Studirenden dringend erforderlich ist, zuniichst einmal
mit dem ganzen Wesen der Krankenuntersuchung und Krankenbehand-
lnng  allgemein vertraut zn werden. Freilich bringen Sie allgemein-
pathologische Anschanungen mit, ferner haben Sie nothwendigerweise
vorher schon sich mit den physikalischen Untersuchungsmethoden in
einer besonderen Vorlesung vertrant machen lassen; auch das aller-
nothwendigste therapeutische Riistzeug bringen Sie mit. Aber alles das
ceniigt noch nicht zom Verstindniss des Wesens und des . wenn man
=agen darf. ganzen Habitos der Klinik. Es kommt darauf an. hier das
in den vorher genannten Cursen mehr theoretisch, syvstematiseh und
allgemein Gelernte nun auf den speciellen Fall einzuiiben. Der
Lehrer der propideutisehen Klinik hat die Aufzabe, Sie anf eine Reihe
von Dingen aufmerksam zn machen, die bei der Unterweisung der vor-
ceriickteren Klinicisten iibergangen werden kimnen, heispielsweise die
Art, wie der Arzt dem Kranken zuniichst segeniiber zu treten, wie er
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das Krankenexamen einzuleiten hat, wie er dabei sofort die nnwesent-
lichen subjectiven Beschwerden als solche erkennen und seine Aufmerk-
samkeit mehr anf das lenken soll, was voraussichtlich fiir die Diagnose
in Betracht kommen kann. Da die Verhiltnisse bei der inneien Unter-
suchung durchweg viel complicirter liegen, grisseren Scharfsinn in
der Combination der verschiedenen Symptome erfordern, hesonders in
der Scheidung des Wesentlichen vom Unwesentlichen. da ferner bei
inerlichen Erkrankungen das Individunm miglichst vollstindig
an allen seinen Organen untersucht werden soll, weil der
leidende Theil nicht sofort in die Angen springt und weil iiberdies bei
jeder Krankheit der ganze Mensch leidet, nicht blos das einzelne
werade erkrankte Organ, so ist der diagnostische Apparat viel umstind-
licher, die Untersuchnng erheischt grissere Umsicht und Uebung und
der junge Klinicist ist anf eine Reihe von Dingen anfmerksam zn machen.
die er in den Lehrbiichern nicht findet. Hier, in der inneren Klinik,
tritt der Student zom  erstenmale an ein Krankenbett zum Zweck der
selbstindigen Aufstellong und Durebfiihrung eines Curplans. Er soll
dort lernen, wie man sich mit dem Kranken in einen gewissen seelischen
Rapport setzt, wie man es anfangen muss, nm sich das Vertrauen des
Kranken zu erwerben, wie man Arzt im wahren und hiheren Sinne
des Worts wird, d.h. indem man nicht etwa blos sich mit Diagnose
und kurzen Verordnungen rein therapeutischer Natur begniigt, sondern
fiir die Bediirfnisse dc:, Kranken nach allen Hmhtuuﬂ'en sorgt,
die Verhiltnisse desselben durch zweckentsprechende Pllege und stramme
Durehfiihrung der therapentischen Massnahmen so grundhr:h regelt, dass
anch soweit als mioglich der Erfolg gewibrleistet wird. Da gilt
es, eine Reilie von Aeusserlichkeiten und rewisse I1upﬂnd{=mhlllm Al
beachten, dic nichts mit der strengen W |.~,*-cns{'hah zu thun haben, aber
tiir die Kunst als solche unentbehrlich und von der grissten Wirhti;ﬁ
keit sind. -~ Nach dieser Riehtung bin kommt in Betracht das
Ambunlatorium, d. h. die gemeinschaftlichen Besuche der Krankensile,
wobei die Schiller unter Fiihrung des Lehrers, beziehungsweise seines
Assistenten von Bett zn Bett “amh'-l n, und iiberall auf das Bemerkens-
werthe der Fiille aufmerksam gemacht werden. Hiebei lernt der Klinicist
anf manches achten, was bei der Vorfiihrung des Falles im Horsaale
nicht zur Sprache kommen kann. Erst nach Ablanf des propidentisch-
klinischen Semesters und nachdem Sie wibrend desselben gleichzeitiz
die Haupteapitel der speciellen Pathologie und Therapie sich theoretisch
entweder in einer Vorlesung oder nach einem guten Lebrbuch ange-
eicnet haben, folegt das Prakticiren in der Klinik, das ebenfalls fur
dic Dauver von zwel Semestern obligatorisch ist und in allem so geband-
habt wird, wie in der t_:h{rurgis.{-lmu Klinik. Wiihrend die letztere meist
iiber 2 Standen hinter einander sich erstreckt wegen der Nothwendig-
keit grissere Operationen zu machen . geniigt fiir die innere Klinik
tiiglich eine Stunde, um schliesslich in einem Semester die Vorfiihrung
einer stattlichen Casuistik zn ermielichen, Geht der Lehrer b'}EtEIllEItISI: h
vor und verfiigt er iiber eine reichhaltige Auswahl, so wird er in der
Lage sein. im Laufe von 1—2 Semestern lhnen fiir alle Abschnitte
der speciellen Pathologie und Therapie Paradigmen vorzofithren, wo-
miglich gewisse Affectionen in mehreren Varietiiten der Svmptome
und des Verlaufs. Ergiinzend tritt noch das aueh fir die invere Medicin
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ungemein wichtige poliklinisehe Material hinza, ohne dessen Be-
niitzung Lhre Anshildung unvollstindig bleibt. Es bedarf keines besonderen
Beweises, dass der Besuch der Poliklinik erst fiir ganz Vorgeriickte
von Werth und am Platze ist, da es hier daranf ankommt, miglichst
gewandt zu untersuchen und schnell zn diagnosticiren. Der poliklinische
Unterrieht ist gleichsam die unmittelbarste Vorstufe zur Praxis, das
retrene Abbild der Sprechstunde des kiinftigen beschiftigten Praktikers,
der sofort und ohne lange Umsechweife das Wesentliche heraunsfinden
soll. Viele Aeusserlichkeiten im Gebaren und in der Physiognomie des
Kranken kommen da dem Arzt zustatten. Sieht er ein Individunm mit einem
Tuch uwm den Hals oder um das Gesicht, so kann er bereits vermuthen,
wo der Locus affectus sitzt. Viel beschiiftigte Aerzte haben oft schon
in demselben Moment das Kali chloricnm-Recept oder ein iihnliches
fertig. Das ist nun allerdings kein nachahmenswerthes Beginnen, sondern,
m. H., halten Sie schon jetzt, auch fiir Ihre Studienzeit und dann als
wrinz cig 22t fest, es kann nichts Fehlerhafteres fir den Arzt geben,
als an irgend eine Berufsangelegenheit, namentlich an die Kranken-
untersuchung, mit einer vorgefassten Meinung heranzutreten und daranthin
gleichsam die ganze Arbeit zuzuspitzen. Da kiinnen Sie anf die bedenk-
lichsten Abwege gerathen. Je niichterner und unbefangener Sie beoh-
achien, desto besser. Natiirlich diirfen Sie gewisse Zussere Zeichen,
wie die Inspectionsmethode sie hietet, keineswegs unbeachtet lassen:
wir werden von allen den Zeichen, die der Arzt von der Haut ablesen
und fiir die Diagnose des inneren Zustandes verwerthen kann, noch
beim Capitel .,I]mltkr-.-mkhr:;tm: zn handeln haben. Wovor ich aber
warnen michte , ist speciell das, dass Sie sogleich anf Grund einiger
weniger Zeichen mit der Diagnose fertiz sind, ohne die iibrigen Er-
gebhnisse mit herangezogen zu haben.

Wenn ich nun. m. H., aueh bei der inneren Medicin noch etwas
nither anf den theoretischen Inhalt der speciellen Pathologie und The-
rapie eingehe, dhnlich wie das bei der Chirurgie der Fall gewesen ist,
S0 ILegt ein [I:lll]]tnmtn dafiir in der Thatsache. dass fir Sie im all-
gemeinen, so lange Sie noch Anfinger sind und die Sachlage nicht
genauer kennen, sich der Begrift der Medicin tiberhaupt mit dem der
inmeren Medicin im all-remwucn verkniipft. In der Zeit. wo Sie sich
fiir das Studium der Heilkunde entscheiden, denken Sie alle vornehmlich
dabei an den Arzt, d. h. den inneren Mediciner schlechtweg. Thatsich-
lich stellen ja auch die inneren Krankheiten das Ihu|:t('nut1n"'cnt in
der Praxis fiir den, der nicht gerade anssehliesslich Chirurgie oder Gehurts-
hilfe treiben 1.\1I] Ans :hﬂsom Gronde glaube ich also die innere
Mediein nicht hinter der Chirnrgie zuriickstehen lassen zn sollen. M. H.!
wenn Sie ein modernes Hand- oder Lehrbuch der inneren Medicin mit
einem etwas ilteren, vielleicht aus dem 8. Decennium dieses Jahrhunderts
stammenden vergleichen fiir ein medicinisches Buch ist das schon
ein kolossaler Abstand — so wird Ihnen zuniichst alles beim alten ge-
blieben erscheinen. Wir haben nieht blos dieselbe Ordnung der Ab-
schnitte im ganzen, diejenige a capite ad caleem, d. h. nach den einzelnen
Organen, also der sogenannten Localpathologie vom Kopf bis zn Fuss,
sondern die Betrachtung jeder Krankheit fiir sich erfolgt nach dem-
selben Schema, wie es unsere iltesten Aerzte kannten. Da folgt zuniichst
die Begriffshestimmung, die Definition der Krankheit, nomen morbi,

Pagel, Studium der Medicin. 10
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danach die Aetiologie. d. h. die Darstellung ihrer Ursachen, dann die
Svmptomatologie, d. h. die Aufziblung aller iusseren. subjectiven
Beschwerden und aller objectiven Zeichen, soweit sie dureh die physi-
kalischen Untersnchungsmethoden sich ergeben. die das klinische Bild
der Krankheit ausmachen, dann die Diagunose, d. h. die Zusammen-
stellung der charakteristischen Symptome, welche die Annahme, dass
es sich num diese oder jene Krankheit handelt, begriinden. eventuell
miissen  noch die differentialdiagnostischen Momente erirtert
werden, die in ganz prignanter Weise darthun, dass es sich von
gwei oder mehreren Affectionen, die einander zum Verwechseln oft
dhnlich erseheinen, wie z. B. Lungen- und Bruostfellentziindung, Gehirn-
Libmung durch Apoplexie und durch Embolie u. dergl., nur um eine
handelt oder handeln kann. Erginzend tritt dazu noch die Schilderung
des weiteren Verlanfs und Ausgangs der Krankheit, der patho-
logisehen Anatomie, d. h. desjenigen Befundes, den man eventuell
in dem betreffenden Stadium der Krankheit anf dem Leichentisch zn
erwarten hitte; dann folgt die Prognose, d.h. Vorhersage. Beurtheilung,
ob ein giinstiger oder ungiinstiger Ausgang zu erwarten ist; vielleicht
auch noch die Prophylaxe, Angabe der Mittel. wie man der Krank-
heit vorbengt, und endlich die Therapie, d. h. der Heilplan in jedem
einzelnen Falle. Zum Theil” kennen Sie diese Rubriken schon auns den
hei der Chirurgie gegebenen Notizen iiber die Anfertigung einer wissen-
schaftlichen Krankengeschichte. Sieht man jedoch genauer zn, so kann
man sehr bald einen verhiltnissmiissiz sehr bedentenden Umschwung
nicht blos in der Gruppirung des Stoffes iiberhaupt, sondern auch in
den einzelnen Anschaunngen erkennen. Die Fortschritte der Bakterio-
logie. aber auch vor allem die erweiterte Technik der physikalischen
Untersnehungsmethoden haben uns pricise Aunfsehliizse iiber das Wesen
mancher Affectionen, ihre Aetiologie ete, und weit bessere Handhaben, als
wir sie friither besassen, zu ihrer Diagnose, Prophylaxe und Therapie ze-
geben. Noch sondern wir zwar die aenten, d. h. hitzigen, fieberhaften
und erfabrungsgemiss innerhalb Kirzerer Zeit, nach einem bestimmten
Fiebertvpus verlanfenden. entweder, wie man sagt, kritiseh (mit
Krise, d. h. plitzlich) oder lytiseh (d. h. allmihlich) endigenden von den
chironischen, d. h. iiber Monate oder Jahre sich hinziehenden und schwer
older gar nicht heilbaren Affectionen, aber der Wissensstoff hat sich
unendlich erweitert und aus dem Rahmen der speciellen Pathologie und
Therapie der inneren Krankheiten haben sich einzelne Capitel heraus-
welist und zu selbstandigen Disciplinen erweitert, z. B. die Erkrankungen
des Nervensystems u. a., eine Thatsache, die sich auch im Unterricht
fiir Sie fiihlbar macht; denn Sie werden genithigt sein, um sich auf
der Hiihe der Zeit zn halten. schon wiihrend der Studienzeit den be-
trefienden Fiachern ihrem Umfange und ihrer Bedeutung entsprechend
erhithte Aufmerksamkeit zuzuwenden. Im allgemeinen, wenn wir die
Urdnnng a capite ad calecem durchgehen, haben wir zuniichst die Krank-
heiten des Kopfes, also, da die diusserlichen ins Bereich der Chirurgie
verwiesen sind, die Affectionen des Schidelinhalts, d. h. des Gehirns
und seiner Hiute. Davon scheiden die sogenannten Geisteskrank-
heiten, die ja anch Hirnkrankheiten sind, aber in der Ursache und
dem Verlauf von den gewihnlichen erheblich abweichen, als eine Disei-
plin fiir sich aus (bekannt unter den Namen Psyehiatrie, die
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spiiter noch Gegenstand unserer besonderen Besprechung sein muss).
Es kommen von den Hirnkrankheiten noch in Betracht die Hirnhaut-
entziindung , vor allem die bei Kindern bhinfige, sogenannte tuber-
euliise Meningitis, dann das Hirnddem, d. 1. eine wiisserige (serise)
Durehtriinkung der Hirnsubstanz. vielfach eine Complication hei Tuber-
culose, Nierenkrankheiten und bei tiefen Ernihrungsstirungen, dann
die Blutergiisse in die Hirnsubstanz (Apoplexia sen baemorrhagia
cerebri), fiir gewihnlich ,Schlagfluss® genannt, Zustinde von Blut-
armut im Gehirn, Geschwiilste in demselben und die sogenannte Hirn-
erweichung®. eine chronische Entziindung mit anfinglicher Hyper-
trophie und spiiterer Schrumpfung der Hirnsubstanz: diese Krankheit
fiillt bereits mehr der eigentlichen Psvchiatrie zur Besprechung anheim.
Von Wiehtigkeit ist schon fiir den Klinicisten die Beachtung einzelner
hervorstechender Svmptome, welche vielen Hirnkrankheiten gemeinsam
sind, und die Kunst ihrer Verwerthung fiir die lhﬂ’crrnt]a]llm"nusc._, S0
des Kopfschmerzes, der Krimpfe ([‘nll!.llismnen} der Lihmungen,
die halbseitiz (als Hemiplegie) und doppelseitig (als P‘araplemv}
anftreten kinnen, Die Wandlung der Zeiten illustrirt seh lagend das
(Capitel der Riickenmarks krankheiten. Es geniigte {riiher. fiir die
Diagnose sich die beiden bekanntesten Bilder einznpriigen: der Riicken-
marksentziindung (Myelitis) und der Riickenmarkssehwindsueht
(Tabes dorsalis. sogenannten Ataxie progressive locomotrice). Wie ist
das seit den letzten 25 Jahren villig verindert! Hierauf bhaben auch
unsere erweiterten hiologischen Kenntnisse einen hedeutenden Einfluss
ceiibt ; die Anatomie des Hirns und Riickenmarks war bis zum 6. De-
cenninm des Jahrhunderts, selbst trotz Reichert's sehiiner Arbeiten, eine
terra incognita. Da war es ein ebenso gliicklicher wie genialer Ge-
danke von Flechisig, von der embry nl{wm hen H?tlﬂ[.htll{l"' auszugehen.
Mi¢t Hilfe der neueren Farbemethoden konnte er sehon in der fotalen
Anlage verschiedene Striinge und Systeme erkennen, die mit ihrem
Faserverlant sich ins Hirn hinein fortsetzen und dieses zum Theil mit
hilden helfen. So hat man denn auch danach die verschiedenen Affec-
tionen differenziren gelernt : man wirft jetzt nicht mehr alle Krankheiten,
die vom Riickenmark ansgehen, ansschliesslich in die Tapfe der Myelitis
und Tabes dorsalis, sumlm n man hat jetzt statt dieser zwei Grundprocesse
waohl ein halbes Dutzend und noch mehr verschiedene Arten kennen ge-
lernt. Das hat nicht blos einen theoretischen, sondern aunch namentlich
fiir die Prognose und Therapie unmittelbar praktischen Werth. Es ist
immerhin ein Unterschied, ob jemand der Riickenmarkssehwindsuncht,
einem erfahrungsgemiss unheilbaren und sehliesslich Siechthum be-
dingenden Process, verfallen ist oder vielleicht nur an einer regioniir
]'Il"-ith.HIL.’[E‘H"II H*phtmn{‘rl\ranung oder anch an DPolyneuritis (einer
einfachen Nervenentziindung), I\enmsthenm('\erwmclnmr,lm ete. leidet.
Je gepaner da die Diagnose geschieht, desto priiciser kann die Therapie
und demgemiiss auch um so erfolgreicher sein. M. H., noch einmal bitte
ich sieh hierbei die Wahrheit einzupriigen, dass immer und iiberall zur
Beurtheilung einer speciellen localen Krankheit anch die ganze Consti-
tution des Individunms in Betracht kommen muss. Anf Hirn und Riicken-
mark iiben so gut wie anf verschiedene andere Organe die allzemeinen
Erniihrungsstorungen betriichtlichen Einfluss ans. Hat jemand beispiels-
weise das Ungliick gehabt, sich eine syphilitische Infeetion zuzuziehen,
10#



145 Zehnte Vorlesong,

=0 kann diese schliesslich, wenn sie sehlecht geheilt ist. anch die
Centralnervenorgane ergreifen. und wollen Sie nun dahinterkommen,
ob die betreffende Riickenmarksaffection vielleicht syphilitischer Natur
ist, so haben Sie den ganzen Kirper zn inquiriren auf etwaige ander-
weitige Reste alter Sy lﬂllllb (Narben am Penis ete.), und durch das
Krankenexamen Ihren Verdacht eventuell hestiitigen zu lassen. Sie
kiinnen sich en passant das eine aber merken: nirgends wird der
Arzt so sehr betrogen (ausser oft bei der Honorarhinterziehung) als
bei der Erforschung des Vorlebens in venerischer Beziehung. Da muss
man sich so viel wie moglich auf den eigenen Blick verlassen und
nicht selten aunf die Therapie ex juvantibus. So manches Beingeschwiir,
das allen Mitteln Trotz bietet, heilt bei innerlicher Darreichung von
Jodkalium (einem probaten Antisyphiliticum bei tertiiren Formen).
s mag ja vielleicht hie und da vorkommen., dass manche Individuen
iitherhaupt nicht wissen, dass sie inficirt worden sind. Das beiliiufic. Von
weiteren Erkrankungen. die grisstentheils im Central- oder auch im
peripheren "‘.vlvcnﬂ. stem ihren Sitz haben, erwiihne ich Ihnen abge-
selen von den essentiellen Neuralgien, d. h. eigenthiimlichen, heltigen,
tvpischen Schmerzen, die an gewisse Partien im Verlauf eines bestitnmten
Nerven sich halten., wie z. B. die bekannten Gesichtsnervensehmerzen
(Neuralgien des Faeialis oder Trigeminug), die his hente immer noch
riithselhafte Epilepsie (oder Fallsucht), den Veitstanz (oder Chorea),
die Hysterie, eine besonders bei Frauven vorkommende und wvielfach
mit der Genitalsphiire zusammenbiingende, iibrigens in ibhrem Symptomen-
complex hiiehst bunte und in ibrem Wesen sehr rithselhafte Affection.
die etwa der .Hypochondrie® der Minner entspricht. Uebrigens hotie
ich bei den Specialfichern noch einmal kurz aunf die Nerven-
krankheiten, deren Pathogenese und Therapie kuorz  zoriiekzu-
kowmen. Soviel von den Erkrankungen des Kopfes. Kommen wir
nunmehr zn den Affectionen der Organe des [{E~111rat1{}|1u=l[1pﬂ|atm S0
scheiden hier Diphtherie und die ifw.uhnlu he eronpiize Lungenentziindung
ans, weil diese anf Grond unserer neveren Anschauungen, ebenso wie
die Tuberculose zu den Infeetions- oder durch Bacterien erzengten Affec-
tionen gehiren und in diesem Absehnitt zu besprechen sind. Wihrend
friiher lange Discngsionen sich an die Frage des Unterschiedes zwischen
dem sogenannten echten gemeinen Croup (der ,hiutigen Braune*) und
dem diphtheritischen gekniipft haben. besteht heute bei den meisten
kein Zweifel mehr daran, dass beide Processe identisch sind Die
Pnenmonie gehirt (ebenso wie die Pleuritis) zu den hiufizeren [r-
krankungen. lhre Diagnose und Therapie mnss Ihnen sehr gelinfig
sein. An ibr haben Sie den Typus einer acuten ficherhatten, typisch
verlaufenden Krankheit, an der Sie die Harmonie zwischen dem ana-
tomischen Verlauf und den Ergebnissen der physikalischen Untersnehung
von Stadinm zn Stadium verfolgen kimnen. In der Lehre von den ver-
schiedenen Herzkrankheiten feiert die Auvsenltation und Percussion ihre
schinsten Triumphe. Fast bis anf minutiise Einzelheiten gestattet der
zeitige Stand unseres Kinnens in dieser Beziehung die Feststellung
der beziiglichen Verhiiltnisse am Lebenden. Wir unterscheiden, abge-
selien von der Herzbeutelentziindung und Herzbeutelwassersucht, Herz-
muskelfleisech- und Herzklappenerkrankungen, sogenannte Herzfehler
(Vitium cordis) im eigentlichen Sinne. Alle die betreffenden Affectionen
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sind begreiflicherweise nur verstindlich, wenn man von der Physiologie
und pathologischen Anatomie her die nut]u"'en Grundlagen l1|1thr1n=rt
Ieh kann bei dem zeitigen Stand Ihrer Kenntnisse leider auf gt‘:nmwﬂ.
Darlegungen mich nieht einlassen. Wenn ich jetzt schon kleine Einzel-
beiten ans dem reichlichen Material heraunsgreife, so hat das einerseits
nur den methodologischen Zweck, Sie iiberall und immer wieder anf
die Thatsache hinzaweisen, wie sehr die Medicin Wissenschaft und
Kunst ist und zweitens Ihre Aufmerksamkeit etwas actueller in An-
spruch zu nehmen. Ich weiss aus Erfabrung, dass solche Mitthei-
lungen gerade in den ersten Semestern, wo das Gediichtniss noch
frischer und perceptionsfihiger ist, leichter haften bleiben, und dass
die Bekanntschaft damit spiiter Thnen recht zu statten kommen wird,
hie und da manchen Fingerzeig fiir Sie bildet, mit Hilfe dessen Sie
spiiter leichter selbst die Wege finden. — Dass die Pleuritis oder
Brustfellentziindung zn denjenigen Krankheiten gehiirt, bei denen aunch
chirurgisches Eingreifen ab und zon erforderlich wird (die Punetion
older Thorakoeentese zur Entfernung von Eiter und Wasser aus der
Brusthiihle), wissen Sie bereits. — Wie sehr die Chirurgie in die Domiine
der inneren Krankheiten eingegriffen hat, zeigt das Ia,]utel der soge-
nannten Digestions- (Magen- und- Darm- }hmnkhmteu Friiher konnte
man sich mit der Untersnchung der Zunge, der Abgiinge (Erbrochenem
und Stuhblginge), dem Hctuhifutlm Magen- und Darmgegend sowie der
Leber ete. begniigen, um lege artis seine Pflicht und Schuldigkeit
gethan zu Inlu.n umi gich in seinem Gewissen zn berunhigen. Auch
das ist alles heutzutage anders. Diagnose und Therapie erfordern
manuelles Eingreifen mit hesonderen Hilfsmitteln. zn deren Handhabung
nebhen einer guten Aushildung in Physik und besonders der Chemie
auch praktische Geschicklichkeit am Platze ist. Selbst um die Diffe-
rentialdiagnose gewisser Magenaffeetionen zn  ermiiglichen, dient das
sogenannte Probefriihstiick , die Reizung zum kiinstlichen Erbrechen
u.s.w. Daberistdenn auchder . Magenarzt” heute ein legitimirter Specialist ;
daher giebt's gegenwiirtic eine lllﬂ:lll! von Lw:hrhm*htrn die nur die
Klinik der Magen- und Darmkrankheiten abhandeln, und auns demselben
Grunde sogar bezondere Journal-Publicationen fiir diesen Zweck und
natiirlich auch die iiblichen Specialkrankenabtheilongen. allerdings
noch nicht staatlicherseits . sondern meist nur Privatunternehmungen.
M. H.! Die Zeit ist meines Erachtens nicht mehr fern, wo dem prak-
tischen Arzt, wenn er nicht universell geschult ist, anch dies Material
entzogen werden und Gegenstand *qwi-mluutlu'tm Behandlung sein
wird. Bei den Wohlhabenden, in der sogenannten aurea praxis, ist das
jetzt schon der Fall. Breitet sich das Krankencassenwesen noch weiter
aus. respective die Neigung zur Specialistik, so wird der Staaf nicht
wmhin kinnen . solche Speeialabtheilungen auch fiir die mittleren und
drmeren Volkselassen zn schaffen. und dann bleibt dem oberflichlich.
namentlich technisch nicht geniigend geschulten Arzt Alterer Obser-
vanz schliesslich gar nichts mehr iibrig als die oft gar nicht leichte
Kunst der Diagnose, welehem ‘ﬂjwudldrft der betreffende Fall zu iiber-
weisen ist. Dann ist die Medicin aber, m. H., und der &rztliche Stand
vollends am Rande des Abgrunds. IJif: Rettung von demselben liegt
allein in der Aushildung von allseitic in Wissen und Kinnen gleich
eriindlich beschlagenen Aerzten. — Das beiliufie. — Ich gehe nun
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auf die einzelnen Krankheiten des Verdanungsapparates nicht weiter
ein. — Was die in der Reihenfolge a capite ad caleem sich jetat an-
schliessenden Nieren- und Blasenkrankheiten anbetrifit, so ist aunch
hiezu die erste Voraussetzung ein mehr als oberflichliches Wissen uud
Kinnen in Chemie und Mikrosgkopie. Die Untersuchung des Uring muss
cine Reihe wichtiger Aufschliisse nicht blos iiber den Stand der Nieren,
sondern auch des Blutes und der allgemeinen Erniihrung liefern.
Schon ist man in jiingster Zeit dahin gekommen, dass man sogar
unter Umstiinden bestimmte fieberhafte Krankheiten aus dem Urin
diagnosticiren kann. In grossen Stidten ist allerdings dem Arzt der
wohlhabenderen Familien die beziigliche Arbeit durch Speciallaboratorien
erleichtert, bezw. ganz erspart; in kleineren Stidten und auf dem Lande
tritt der Apotheker ein; immerhin bleiben Fille genng iibrig, wo das
Ansehen des Arztes, der biefiir fremde Hilfe in Anspruch nimmt. in
empfindlichster Weise geschiidigt und beeintriichtigt wird, ganz abge-
sehen davon, dass Ihre Herren I"‘t{llhll‘l:‘llﬂlt"ll ein Anrecht [lmuui Ildhi_‘ll
anch hierin den Ausweis einiger Kenntnisse von Ihnen zu verlangen, —
Die Genitalerkrankungen (minnliche und weibliche) gedenke ich zusammen
mit den gleichfalls emstwulLu vertagten {Illrlll""l‘si']ll‘!] in hesonderen Ab-
schnitten zu besprechen. Ich eile zum Schluss, m. H., und greife nur noch
ein Gebiet heraus, das allerdings im Zeitalter der Haktm*inln;git das grivsste
Interesse hat und von dieser am allerweittragendsten umgestaltet worden
ist, nimlich das der Infectionskrankheiten. M. H.! Der Begritt' der
Infection. friiher ein sebr verschwommener, ebenso wie seine Sunbstrate
Miasma, Contaginm, fanliges Blut, fanliger LEiter. Sepsin wn. s w.. ist
nunmehr mit der Entdeckung der Bakterien ein anatomiseh greifbarer und
substantiirter geworden. Damit ist auch aut das Wesen, die Aetiologie
und Therapie der Infectionskrankheiten ein helles Licht geworfen
worden. Es ist dies das unendliche Verdienst von Roebert Kook, ein
Verdienst, das ihn fir immer unter die unsterblichen Cuolturtriiger der
Menschheit und in die vordersten Reihen der Vertreter der Wissenschaft
stellt. Da HKock lebt, ist es ans fAnsseren Griinden nicht gestattet, den
Mund so voll zu nehmen, wie es seinem Verdienste gebiibrend wiire.
Das wird die Geschichte sicher bewerkstelligen, wenn anders sie ibrer
Aufgabe geniigen wird, der Gerechtigkeit und Wahrheit zn dienen.
Koch's Methoden haben gelehrt, nicht blos den Bacillus zur Darstellung
zn bringen, sondern auch in Reincnlturen zo isoliren, den Zusamen-
h.mg zwischen ihm und der Krankheit duoreh Ueberimpfung nach-
zuweisen und die Biologie desselben zu studiren. Er begann mit dem
Milzbrand, 1882 folgte ‘der Tuberkel-, 1883 der Cholerabacillus, und
sneeessive fanden Koel's Schiiler mit seinen Methoden die Krankheits-
erreger des Rotzes, der Gesichtsrose, der Diphtherie, der Lungenentziin-
dung, des Starrkrampfes, des Typhus, der Influenza. der Pest. des
Trippers, des Aussatzes. Vielleicht ist die Zeit nicht mehr fern von
der Entdeckung des Syphilis-, des Scharlach-, Masern- und ocken-
bacillus. Wie mit diesen Entdeckungen, speciell mit der Kenntniss der
Lebenshedingungen des Krankheitserregers, die Miglichkeit einer ver-
stiindigen, rationellen Prophylaxe [‘b'uhiituug} gegeben ist, will ich Thnen
an dem Beispiel der Tuberculose zeigen. M. H.! Cwrnet hat gefunden,
dass der betreffende Baecillus in einem fenchten Medinm seine Lebens-
fiihigkeit verliert, dass er nur dann Ansteckung zn erzengen vermag,
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wenn der Krankenauswurf eintrocknet und zn Staub verriehen einge-
athmet wird. Man kann also die Uebertragung der Tuberenlose dadurch
verhiiten, dass man die Kranken streng ihren Auswurf in mit Wasser
cefiillte Gefiisse zn entleeren anweist. Umgekehrt bat Kock gefanden.
dass der Cholerabacillus gerade im Wasser hesonders gedeiht. \hn wird ihn
also durch griindliches Abkochen des Wassers sicher tidten oder doch
unschiidlich machen kinnen. Dass diese Frwigungen hegriindet sind,
hat die Erfahrung an der Hamburger Cholera vor wenigen Jahren ge-
lehrt. Sicher hiitte bei den hentizen Verkehrsverhiltnissen die Epidemie
keinen localen Charakter behalten, wenn nicht die unter Koch's Aezide
ngmtﬂtcn Massnahmen, resp. ihre wissenschaftliche Basis in den obigen
Erwigungen so rationell gewesen wiire. Wenn Sie die Geschichie der
Choleraepidemie von 1831 und der spiiteren Epidemien aufschlagen und
erfahren, zn welchen Licherlichen und abentenerlichen Massregeln man
damals ohne jeden Erfolz seine Zuflucht genommen hatte, so werden
Sie den un;_wheur-:-n Fortschritt der Gegenwart zugeben miissen, unmso-
mehr als wir zu jener Zeit Fisenbahnen, T vlrf*mpht‘n und so rege
".'m'l-:ellrm'crhiiimi.-m_ wie jetzt noch nicht hesassen. — M. H.! Die Ge-
rechtigkeit erfordert es, hier eines Mannes zu gedenken, der schon 1540
in seinen . Pathologischen Untersuchungen® mit voller Destimmitheit
die Existenz des Contaginm vivam behauptet hat. des  beriilonten
Gittinger Anatomen und Pathologen Joecolh Hewle, uw. zw. anf Grund
der iibereinstimmenden klinischen Bilder, welche die Infectionskrank-
heiten in vielen Stiicken bieten. Koch war ein Schiiler von Hewle nnd
spiiter von dem Breslaner Botaniker Ferdinand Coln, der sich auch
viel mit Bakterien-Untersuchungen beschiiftigte. Der weitere Aushan der
Koel'sechen Forschungen hat denn (wesentlich unter Anlehnung an
Puastewr'sche lmd'ull-.f:'u]l auch in therapeutischer Beziehung unsere Kunst
ein grosses Stiick gefirdert. Man fand, dass die Bakterien allmahlich wiih-
rend einer Krankheit sewisse ‘*]Inﬂ'wEcllﬁdprmlurm erzeugen, welehe "il'ti"
auf sie selbst wirken, die sogen. Ptomaine ( Bri ieyer- Ih'lhn} Toxine n.s. w.

die Bacterien ersticken Eli.-u ;,:n:-mawi-rma%{m im eigenen Fett. Auf llnm'
Thatsache baute nun Emil Behring seine grossartige lIdee. Solange
nimlich diese Ptomaine (oder anch ...‘mtllmllu*r“] im Blute kreisen, ist
das betreffende Individoum gegen einen Riickfall in die friihere Krank-
heit geschiitzt, es ist immun gemacht. Diese Thatsache stimmt mit der
uralten Erfahrung iiberein, dass Individuen, die gewisse krankheiten,
wie Pocken, Scharlach, Masern, Kenchhnsten ete. einmal iiberstanden
haben, leicht nicht zum zweitenmale davon ergriffen werden. fcheing
lelirte nun. ein solehes Blutserum, in dem die Antitoxine noelh ent-
halten sind, allméhlich durch Impfung von Thier zu Thier in abge-
schwiichter, aber doch noch wirkungsfihiger Qualitit zu gewinnen unid
damit, wenn rechtzeitig injieirt. sowohl die Krankheit zu beseitigen,
als auch immuonisirend #zn wirken. So ist denn im anderen Sinne
das Wort zur Wahrheit geworden: ,sero medicina parator®. Fiir die
Diphtherie, m. H., bedeutet das eine That, mit der Belring unter die
unsterblichen Wohlthiter der Menschheit, besonders der Kinderwelt, und
auf eine Stufe neben den grosgen Entdecker der Kubpockenimpiung
Edward Jenner wn stellen ist, iiber den ich mich mit Ihnen im Ab-
schnitt  Hygiene® zu unterhalten gedenke. Dass mit allen diesen Fnt-
deckungen und Grossthaten, zusammengehalten mit dem, was Sie iiber
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die Wundinfectionskrankheiten von mir schon erfahren haben und iiber .
das mirderische Kindbettfiecher im Abschnitt .Geburtshilfe* noeh er-
fahren =ollen. unsere ganze éltere Theorie von dem Wesen der Infection
iiher den Hanfen gestiirat ist. wird lhnen einlenchten. Die friihere
Theorie war eben eine Theorie, d. h. ein specnlativer Lufthan, der anf
Worten und Psendobegriften, aber nicht auf Thatsachen bernhte. M. H.!
Wollen Sie festhalten, dass auch hier wieder neben rationellen Erwiigungen
und experimentellen Forschungen die Kunst, hesser die Technik, die ein-
fache, niichterne, geschickte Hand des Mikroskopikers uns gef"urdert hat.
Wiire Kook nicht in der Lage zewesen, den .106¢'schen Condensor, sowie
die Weigert'schen I .ulmmcthndcn her seinen Versuchen heranzuziehen, so
wiiren wahrscheinlich seine Resultate niemals gewonnen worden und
wir stiinden hente noch aunf denselben Fiissen wie vor einem Viertel-
Jabrhundert. Es unterliegt fiir mich keinem Zweifel, dass die fehlenden
Glieder in der Kette der Entdeckungen zn erginzen nur demjenigen
gliicken wird, dem es gelingt, die technischen Methoden, die fiir den
Syphilis-, Pocken- n. a. Baeillus bisher in Stich gelassen haben, in irgend
einer Form zu erweitern. M. H.! Das Laboratorinm ist fiir Sie allein
die Stitte, von der aus Sie dermaleinst hoffen kinnen. selbst als
Balnbrecher und Pfadfinder hervortreten zun diirfen. Vergleichen Sie
nur unsere modernen Stitten der Wissenschaft mit der Art, wie man vor
Jahrhunderten den Unterricht und die Forsehung (!) handhabte, und unsere
Erfolze mit deren Erfolgen. Friiher Buchwissen, hente Naturbeobachtung,
friiher Schwiiren auf die Worte des Lehrers, heute selbstindige Nachpriifung,
friither Autoritiitenglauben, hente Zweifel, friiher Deduetion, heute Induetion,
friither aprioristische Speculation, hente Experiment, friiher Schen wvor
Leichnamberiihrung, heute Vivisection. friiher Nacht und Dunkelheit, heunte
Tag und helles Licht. frither menschenmordende Seuchen. Pest, Cholera,
Typhus. Wundficher. Kindbettficher, hente eine geordnete iffentliche
Gesundheitspflege und die Segnungen derselben in allen Bevilkerungs-
schichten, frither Scehmutz und Uneultur, hente Sauberkeit, hlttllchkmt
und Cuoltur. Und an allen diesen Fortsehritten ist unsere Kunst unnd
Wissenschatt betheiligt. seitdem sie sich ans transcendentalphilosophi-
schen Banden frei gemacht und in die Bahnen naturwissenschaftlicher
Forschung eingelenkt ist. Sicher stehen wir noch nicht am Ende:; noeh
haben wir viel zu erwarten und wir diirfen nicht ruhen., als his es
unserer Kunst gelungen ist, die Bedingungen der Makrobiotik, villiger

senchentreiheit allen Classen der Bevilkernng zu sichern und — den
Aerztestand ganz und gar iiberfliissiz zu machen. — M. H.! Mit dieser

angenchmen und hoffnungsvollen ]:'l‘lh]“.,l’[l'l.l.‘ die ich Ihnen soeben fiir
dm Entwicklung der Ih.llkumlv in einer allerdings wohl noech recht
fernen Zukunft entworfen habe. lassen Sie mich die innere Mediein
und damit auneh die hentige Vorlesung sehliessen, nicht ohne jedoch
noch die Mabnung an Sie gerichtet zu haben. dass Sie trotzdem nicht
mit Thren Studien anfhiren, sondern ihnen. wenn Sie wirkliche, innige
Liebe zu denselben erfasst hat, unabliissig lhr Leben lang ergeben
bleiben.
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Die Geburtshilfe nnd Gyndkologie. Kinderheilkunde.

M. H.! Die drei Wissenschaften, denen sich jetzt unsere Betrach-
tung zuwenden soll, gehiren nicht unmittelbar zusammen. Es gab aller-
dings eine Zeit, wo die eine von ilmen, die Gyniikologie oder die
Lehre von den Frauenkrankheiten, nur wenig ausgebildet war, wo es
ceniigte, wenn sie als Anhang zur Geburtshilfe getrieben wurde. Die
erossen  Fortschritte der Untersuchungsmethoden einerseits und  der
operativen Teelmik andererseits haben, wie Sie schon hirten, ans der
Gynikologic eine ganz umfassende, selbstindige Diseiplin gemacht, die
heute eher den Namen Gyniikochirurgie und als Anhang zur (Iururﬂ‘m
behandelt zu werden verdiente. Indessen sind immer noch cenug De-
ziehungen zwischen Geburtshilfe und Gyniikologie geblieben. so dass
wir IILHI hisherigen traditionellen Modus flri"Ltl und die Gynakologie
mit der Geburtshilfe im Znsammenhang behandeln kimnen. Die Kinder-
heilkunde “hat mit der Geburtshilfe nur einen Beriihrungspunkt, die
Ht‘iu-‘-"llugi-pﬂego gemeinsam, 1m iibrigen gehirt sie sowohl zur inneren
Medicin wie zur Llurul oie. Sch llL‘hH‘-ll'Eh ist es an sich dem Wesen nach
gleichgiltiz, an welcher Stelle wir diese Diseiplin eriirtern.

M. H.! Die Geburtshilfe, um dieses dritte Hauptstiick der ge-
sammten Mediein zundchst zom Gegenstand unserer Besprechungen zn
machen, liegt, wie Sie wissen, bei uns in Deutschland hauptsichlich
(vielleieht hl:l wenigen wohlhabenden Familien ausgenommen) in den
Hinden der sogenannten Hebammen. d. h. weiblicher "-[rllwumlpcrnmu*n
welche meist — bisher leider noch — ans weniger gebildeten Be-
villkerungssehichten stammend, eine specielle Unterweisung in allen die
normalen Geburtsvorgiinge und Wochenbettspflege betreffenden  Ange-
legenheiten in besonderen Vorbereitungsanstalten wihrend eines 1—2-
mhll'-ul Curses und anf Grund einer |!L‘ai}lll|l‘rt"ll Priifung die Erlauh-
niss erhalten haben, Kreissenden Beistand zu leisten, aber nur in normal
verlaufenden Fillen. Sobald im Geburtsverlanf irgend eine Abweichung
von der Norm in der Weise eintritt. dass die luuthlndltll}:. d. h. die
Geburt des Kindes nicht spontan. nieht doreh die Natur erfolgt, ist die
Hebamme gehalten, Arztliche Hilfe herbeizuholen. M. H.! Dies Quasi-
Privileginm der Hebammen fiir den Beistand bei normalen Geburten
ist traditionell, man kann fast sagen, so lange es eine Medicin giebt.
wie die Geschichte jedoch lehrt, iLJdLr sehir zum Schaden tir die Ent-
wicklung der geburtshilflichen Kunst und Wissensehaft. Wir finden
zwar in den Hippokratischen Schriften. die ich immer wieder eitiren
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muss, sobald wir unsere historischen Exeursionen beginnen, relativ ge-
sunde Anschavungen zur Geburtshilfe und Franenheilkunde. Ieh be-
davere, dieselben Ihnen hier nieht vorfihren zu Konnen und verweise
sie. falls in Ihnen eine besondere Neigung zum Studinm derselben rege
werden sollte, auf die classische ";hhandlunﬂ" des Berliner Gy nakuluﬂ'f:u
und GLburt-.llLIﬁ*rs. Prof. Heinrich Fasbender = ]‘,Ilh\](.k]lll'lgtﬁ]ﬂh['i? (re-
burtshilfe und Gynikologie in den Hippokratischen Schriften®, Stutt-
gart 1897). — Aus dem I. nachehristlichen Jahrhundert ist uns noch
ein ansgezeichnetes Lehrbuch der Gynikologie (mzzi syuvamzzion) und
Geburtshilfe erhalten geblieben von dem aus Ephesus stammenden Arzte
Soranus, der in Rom unter den Kaisern Trajan und Hadrian prakticirte
und ein sehr fruchtharer medicinischer Schriftsteller war, Sein ansgezeich-
netes, erst in unserem Jahrhundert handschriftlich entdecktes und zuletzt
dentseh von Herrn Med.-Rath fleber (Memmingen) und Dr. Lisielburg
(Miinchen “1894) heransgegebenes Biichelchen ist, wie wir seiner ganzen
Fassung nach und namentlich nach dem Inhalt der ersten Capitel
schliessen diirfen, in erster Linie fiir Hebammen bestimmt., Beweis. dass
auch damals die Geburtshilfe in deren Hinden lag. Aus dem ganzen
griechisch-romischen Alterthum kommt allenfalls wegen g{*h‘tll‘tshl“h{hi}
Mittheilangen noch der im 9. Jahrhundert p. Chr. lebende Byzantiner
Puwlus aus "u,gum in Betracht, der zwar von den Arabern als .Alka-
baheli®, d. h. Geburtshelfer schlechtweg, sehr verehrt wird, aber nicht
den geringsten Fortsehritt gegeniiber seinen Vorgiingern erkennen lLisst.
Und so ist es wibrend des ganzen Mittelalters geblieben. Dei den
Arabern, wo gegen miannliche Geburtshilfe schon religitse Motive von
vorneherein ihr Veto einlegten, ist man in der Geburtshilfe nicht vom
Althergebrachten abgewichen, in den iibrigen Lindern erst recht
nicht vom Fleck gekommen. Selhst die mulieres Salernitanae. die
salernitanischen Weiber - bekanntlich war schon in Salerno  das
Franenstudinm der Mediein iiblich gewesen —. haben nieht nm Haares-
breite diese Kunst gefdrdert. Fine newere Geburtshilfe datirt erst seit
dem XVI Jahrhundert, wo zuniichst der Reformator der Chirargie. der
[hnen schon genannte Franzose Ambraise Pard, die sogenannte ., Wendung ~
wieder zu |1IIE'U hrachte, d. h. eine schon llcn alten Griechen bekannte
Operation, mittels der es gelingt, eine ungiinstige Fruchtlage in eine
giinstige zu wenden. und seit dem nichsten, dem XVII. Jahrhundert, wo
Acrzte, gleiehfalls in Frankreich, durch Griindung besonderer Maternités,
d. h. EnlI:mdunpmntalti}n (Gelegenheit erhielten. den normalen Geburts-
verlauf zn beobachten und die wissenschaftlichen Regeln fiir die Kunst-
hilfe, bezw. den Mechanismus der natiirlichen Geburt festzustellen. Nach
dem Muster der franzisizchen Anstalten wurden auch in Deatzebland
solche eingerichtet, in Strassburg unter Fried und in Gittingen anf
Alrecht von Hallew’s Betreiben unter Roederer. der ein recht braoch-
bhares Lehrbueh schrieb nnd akademischen Unterricht in der Geburts-
hilte ertheilte. Einen weiteren Aunfschwung verdankt die Geburtshilfe
der segensreichen Erfindung der Geburtszange durch den Niederlinder
Jehan  Palfyn (1650—1730), einen von Hause aus zom Barbier-
Chirnrgen oder Bader ausgebildeten Autodidaeten, der vielleicht irgendwie
Wind von diesem, als Geheimniss seit 1! Jahrhunderten in der eng-
lischen Familie der (hamberlen gehiiteten Instrument bekommen hatre.
Ichi hoffe, lhnen die Beschaffenheit der Zange und ibre Bedentung fiir

-
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die Geburtshilfe noeh niiher darlegen zn kimnen. In unserem Jalr-
hundert bringt die schon erwiibnte Einfilhrung der Chloroformbetinbung
in der Geburtshilfe einen nenen Fortsehritt von ganz ansserordentliclier
Tragweite, besonders fiir die Erleichternng in den eigentlich operativen
Massnahmen, genan so wie in der Chirargie, endlich, m. H., eine Gross-
that, zu deren Wiirdigung ich etwas weiter ansholen mnss, M, H.!
Anf Ihren Studienbogen finden Sie eine ausdriickliche Vorschrift von
bindender Kraft (im Gegensatz zu allen iibrigen Empfehlungen. die
nur Rathschlage ohne obligatorische In-dﬂltun"‘ sind), namlieh das
Verbot, in demselben Semester, in w elchem Sie praktische
Geburtshilfe treiben. an pathologisch-anatomischen oder anderen
mit Leichentheilen in Beriihrung bringenden Cursen theilzunehmen.
Welche Bewandtniss hat es, fragen Sie mit Recht, mit dieser Vorschritt ?
Die Antwort fiihrt uns zuriick auf die Geschichte einer Krankheit, die
friither die Geissel aller Kindbetterinnen und ebensosehr von diesen,
wie von den Angehirigen und Aerzten gefiirchtet. jetzt zottloh in dem
Grade eine Seltenheit geworden ist, dass nicht jeder Studirende und
Arzt ohneweiters in die Lage kommt. davou Fiille zu sehen, jeden-
falls nicht in so grosser Zahl, wie in der Zeit., wo man mit Recht von
Epidemien dieser Krankheit sprechen konnte. Ieh meine das schenss-
liche sogenannte .Puerperalfieher”. das mit seinem ganzen multiplen
Sympti unummuplm der Pyviimie nnd Septicimie und allen entsprechen-
den Folzen mutatis mutandis dieselbe entsetzlich traurige Rolle fiir die
Kreissenden und Wichnerinnen spielte, wie das W andfieher fir die
chirurgisch Kranken. M. H.! Das Puerperalficher war und blieh den
Aerzten in seinem Wesen, seinen Ursachen ein vollstindizes Rithsel,
nnd ieh miisste eine ganze Vorlesung allein damit ausfiillen, wenn ich
es unternelimen wollte, Thnen die verschiedenen Theorien zn sehildern,
die angeblich dieses Rithsel erkliiven sollten. Die Dunkelheit, die iiber
diese Krankheit herrsehte, findet einen besonders erassen Ausdruck in
allen den unzihligen, zum Theil ganz abentenerlichen, auf Mystik
und Aberglauben bernhenden Massnahmen prophylaktischer und thera-
peatischer Art. Was ist nicht alles versucht worden. um Kindbettfieher
zit verhiiten oder das einmal entstandene zn beseiticen! Die Kindbett-
fiebertherapie wurde schliesslich der ergiehigste Boden fiir Altweiber-
weisheit und Quacksalberei. Betrachtet man die Gesehichte von dem
heatigen Standpunkt unseres Wissens ans, =0 miisste man fast dariiber
lachen, wenn das Capitel nicht ein so trauriges wire. Die armen Wich-
nerinnen hatten die schlimmsten Qualen eben anz Furcht vor jener
Krankheit zu erdulden. sie durften nur ganz blande Kost geniessen.
suppen und dergleichen. weil man in einer Mageniiberladung die Lr-
sache des Fiebers suchte, sie durften ihre Wiische nicht weehseln. weil

man hievon Erkiltung und einen Anlass zum Fieber hesorgte, — kurz,
wie gesagt. die abenteuerlichsten Rathschliige wurden ertheilt, Amulete
im Woehenzimmer anfzebiingt u. dgl Da war es ein Mann und

ganz ausschliesslich einer. der Licht in diese Nacht brachte und
fast mit einem Schlage das Rithsel des Puerperalfiebers liste: lypiaz
Fhilipp Semunelweis (1818 —1865), dem bei Lebzeiten schlecht dafiir
gedankt und sogar so iibel mitgespielt worden ist. dass er sehliesslich
ans Ingrimm iiber die syvstematische Bekimpfung seiner Arbeiten irr-
sinnig wurde nnd im Irrenhauvse von DNibling bei Wien sein Ende fand.
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Freilich hat die Nachwelt diese schwere Schuld dadoreh wieder wett
0 machen gesucht, dass man dem Manne, dem die junge, hoffnungs-
volle Mutterwelt die Befreinng von schweren Todesgefahren verdankt,
in Budapest am 2, Mai 1894 bei Gelegenheit des VIII. Internationalen
Congresses fiir Hygiene und Demographie ein Denkmal gesetzt und in
feierlichen Reden seine Heldenthat gepriesen hat.  Aufgefallen war
allerdings schon vor Sewwelweis  die Thatsache, dass sich vielfach
innerhalb eines beschriinkten Wirkungskreises (man Kinnte dafiic dreist
sagen: , Wirgnngskreises®) die Krankheit epidemiseh oder endemisch
unter allen denjenigen Kreissenden verbreitete, die von einer und der-
selben Hebamme innerhall einer bestimmten Zeit oder aneh dureh
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Ignaz Philipp Semmelweis.

kunsthilfe von einem und demselben Arzte entbunden worden waren
wie denn iiberhaupt gerade nach kiinstlicher Enthindung das Poerperal-
fieher ein hiufizes Ereigniss bildete. Daber deom aunch die Thatsache
zn erkliren. dass dhmlich wie in chirnrgischen Hospitilern das Wand-
ficher. so aunch in Enthindungsanstalten das Kindbettfieber geradezn
erassirte. Honderttansende von Opfern hat diese krankheit buehstiblich
eetfordert. Sewmeliweis, m. H.. war, wie er selbst in seinem 1861 pu-
hlicirten, hente beriithmten Werk .Die Aetiologie, der Begrift und die
Prophylaxis des Kindbettfiebers= erziihlt. als Assistent in die unangenehme
Laze gekommen, der =Section seines 1847 an Leichengift verstorbenen
Collegen, des pathologisechen Anatomen Kolletschla, beiwohnen zn miissen.
Dabei machte er denn die Wabrnehmung von der ganz auffallenden
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Uebereinstimmung dieser Befunde mit denjenigen, die regelmiissig hei der
Section an Kindbettfieher Verstorbener zu constatiren waren. Nun blitzte
in Semmelweis sotort der Gedanke auf, dass heide Krankheiten, Leichen-
infeetion und Puoerperalfieberinfection, wobl aus derselben Quelle ihren
Ursprung haben miissten. Fiir ihn, den Assistenten einer Gebiirabtheilung.
der tiglich vor seinen Augen die armen Frauen zu Dutzenden erkranken
beziehungsweise sterben sah, war diese plotzliche Vermuthung jedenfalls
im hiichsten Grade erregend. Eine Bestiitigung fiir die Richtigkeit der-
selben hatte er ja in der Thatsache. dass auf seiner Abtheilung (wie
iiberall am klinischen Gebédrbett) mitunter die Studenten direct vom
Leichentisch weg mit oft noch cadaverds riechenden Hinden an das
Kreissbett traten und an die Untersnchung gingen. Da konnte es denn
nicht ansbleiben, sagte sich Senmeliwvis, dass in die friseh verwundeten
GGesehlechtstheile ilm Gebiirenden solche infectiiisen Stoffe, Leichenschmutz
aller Art gelangen und die Krankheit erzeugen mussten. Er ordnete
fortab . als ihm seine Idee erst villiz Kklar geworden war, strenze
Waschungen der Hiinde mit desinficirenden Chlorzinklosungen an und
sofort sank die Morbiditit, das heisst die Frkrankungsziffer, in sicht-
barer und rapider Weise. Damit war die Richtigkeit von Sewmeliveis’
Yoraussetzungen fast mit der Sicherheit eines Experimentes oder eines
mathematischen Beweises dargethan. leh kann heate. m. H.. im Ralimen
dieser Vorlesungen anf alle die Kiampfe, die sich an die Bekanntgebung
dieser Lehre gvknnptt haben, sowie auf ibre allmihlichen Wandlungen
leider nicht eingehen und muss Sie in dieser Beziehung anf die neneren
Lehrbiicher der Geschichte und auf die zahlreichen, dieses Capitel be-
handelnden Monographien verweisen. Das Eine sei nur gesagt, dass
Sentmelweis unbedingt ein Vorliufer Lisfer’s gewesen ist, und dass,
wenn er das Gliick gehabt hiitte, sofort die verdiente Beachtung zn
finden, seine Lehre “schon friiher den Anstoss anch zur Reform der
Wundbehandlung hatte liefern kisnnen. Uebrigens gebiilirt das Haupt-
verdienst, einer der ersten Apostel seiner Lullr-: gewesen zn sein,
mr:im:m hochverehrten Lehrer Awgust Hivseh (1817 189, 1), der schon
in der 1. Auflage seines fiir alle Zeiten eclassischen . Handbuchs der
llhlmht,ln D'euumphht-hc-n Pathologie* mit voller Sicherbeit durch Bei-
bringung eines erdriickenden st;ltlstinc}mu Materials die Richtigkeit von
Semmelwcis’ Behanptungen nachwies. Inzwischen ist man, wie gesagt,
dem grossen Mirtyrer gerecht geworden, und seine Ildee ist nunmehr
dank den Principien der modernen Asepsis und Antisepsis so sehr den
Aerzten und selbst den Hebammen in Fleisch und Blut iibergegangen,
dass Kindbettfieber, wenn man iiberall den idealen Anforderungen von
vorneherein bei der Entbindung geniigt und geniigen kann, geradezn
als vermeidbare Affection gilt. wegen deren im Fall ilirezs Auftretens
Arzt und Hebamme genan controlirt und unter Umstiinden utr.mm :hit-
lich verantwortlich gemacht werden kinnen. Darum sollen Sie, m. H.,
in der Zeit. wo Sie Geburtshilfe praktisch treiben, am besten ganz
allen Infectionsquellen, anatomischen und pathologiseh-anatomischen
Studien fernbleiben. Wehe dem Studenten, der nicht griindlich aseptisch

das Gebiarbett tritt, und dreifach wehe dem Arzte. der diese Mass-
rezeln tiir seine Person, seine Kleider, seine Instrumente vernachlissigt.
Abgesehen von den ewigen Gewissensqualen setzt er seinen Beruf und
sein Lebensgliick durch gerichtliche Bestrafung anfs Spiel. M. H.. wenn
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fiir =ie die Zeit kommt, wo Sie die Mittheilungen, die ich Thmen
vielleicht etwas zu friih mache, in die Praxis umzusetzen in der Lage
sind, dann werden Sie zu Ihrem Erstaunen seben, wie grosse, peinlich
serupultose  Sorgtalt und  Beachtung der allerkleinsten und scheinbar
unbedentendsten Kleinizkeiten gerade die Asepsis erheischt. Da werden
=ie erst einen riehtigen Begriff von chirurgischer und geburtshilflicher
sanherkeit erhalten. leh bin iiberzeugt, Sie werden sich selbst unwohl
filhlen, wenn Sie nicht tiiglich Thre kalte Abreibung gemacht. oder Ihr
lanes Bad genommen und sich von allen Verunreinigungen, welche
die Mephitis des medicinischen Lebens oft mit siech fiihrt (aber
anch ., Sie nehmen mir diese Bemerkung hoffentlich nicht iibel, die

August Hirsch

nach einer Photographie von J. C. Schaarwiichter in Berlin.

ibrigen menschlichen Zufiille. als da sind Pollutionen ., Verunreinigung
der Hande durch Nagelschmutz und dergleichen) griindlich gesiubert,
die Wiische miglichst oft gewechselt haben, kurzum auf die grisste
=auberkeit auch im iusseren Menschen geachtet haben, Sie werden
damit nieht blos einen wohlthitizen Einfluss auf Thren inneren Adam
ansiiben . sondern es wird sich stets an alle Thre Schritte Gliick und
Erfolg heften. Beachten Sie iiberdies, m. H.. wenn Sie spiter als Aerzte
das herrliche Privileg geniessen wollen, ins Vertrauen Threr Mitmensehen
hei allen physischen, oft anch psyehischen Uebeln gezogen zun werden,
0 miissen Sie nicht blos ein Kiinstler in Ihrem Thun sein, sondern
auch in dem jiusseren Aufireten anf den decens habitus achten, damit
=ie nicht womiiglich dem Patienten, der auf Ihre Hilfe angewiesen ist,



Geburtshilfe, 159

Abneigung oder Empfindung der Widerwiirtigkeit gegen Ihre eigene
I'erson einflissen. Der Geistliche . der Jurist umkleiden sich bei ilren
Functionen mit den Amitsgewindern; wir haben diese nicht niithig,
aber umsomehr die Pflicht, innerlich und #uosserlich _aseptiseh®
(also obne _Fiulniss*) unseren Schutzbefohlenen gegeniiber zu treten.
Was die Instrumente anbetrifft, so erinnere ich Sie nochmals an das
kochende Wasser. das anch in entsprechender nicht zu starker Ab-
kithlung und mit einem desinficirenden Medicament versetzt, inelusive
Nagelbiirste sich als das beste Asepticum erweist.

M. H.! Die Ihnen in kurzer Skizze vorgefiihrten grossen Errungen-
schaften und ganz speciell die Aseptik haben die Geburtshilfe und
namentlieh das operative Eingreifen wesentlich erweitert, erleichtert, sicher
und fast gefahrlos gemacht, notabene wenn das letztere unter den ge-
hiirigen Indieationen und nach den sonstigen Kunstregeln erfolgt. Fiir
den Studenten ist das von grosser W u::htlgkmt el IIE'IEI‘LI"E‘I] denn der
Arzt wird nach dentschem Usus (in England und anderen Liindern.
Amerika ete. ist das anders) in der Regel nur hinzugezogen, wenn
abnorme Fille vorliegen und die Hebamme mit ihrem Latein zu Ende
st. Oft handelt es sich dann schon nm recht kritiseche und gefahrvolle
Situationen, hei denen das Leben von Mutter und Kind auf dem Spiele
steht, wo schnell und entsehlossen gehandelt, aher auch mit ebenso
crosser Entschiedenheit gezoigert und dem I}mngcn der ungeduldizen
Hebamme . Kreissenden m:d .l'mwehmlr'{'n Widerstand *""ﬂ'ii‘l"*-ut[ft weriden
muss. Das ist nicht immer ganz leie ht. In dieser Hﬁ?lehuﬂ;.' stellt die
Geburtshilfe noch weit hihere Anforderungen an die Hohe Thres Wissens
und Kinnens wie die Chirurgie. Da munss der Arzt mitunter Nerven
und Muskeln wie die des Liwen, aber Hinde sanft wie die einer Dame
hesitzen. Mit der Chirurgie steht die Geburtshilfe insofern auf derselben
Stufe. als hier keine suggestive 'thrupw kein gutes Zureden. keine
Wirkung auf das Gemiith hilft, wie in der inneren Medicin, wo man
schliesslich doch expectativ die Natur walten lassen muss, sondern alle-
mal derjenige Geburtshelfer wird die heste Wirkung entfalten, zu dem
die Kreissende das Vertrauen besitzen darf. dass er eben seine Kunst
griindlich versteht. Sie haben also iiberall da. wo Thatkraft und Kunst in
hisherem Sinne in Betracht kommen, aneh nieht den Wetthewerb von
Empirikern, Corpfuschern und dhnlichem Gesindel zn fiirchten. Daraus
folgt fiir Sie. m. H., die Mahnung: lernen Sie bei Zeiten etwas Tiich-
tiges in der Geburtshilfe, arbeiten Sie da nicht blos fiir die Priifungen,
um dann sorglos in die Praxis mit Halbwissen zn treten. In der Ge-
burtshilfe riicht sich das bitter. Post equitem sedet atra cura in Gestalt
von Anklagen wegen Kunstfeblers oder Fabrlissigkeit. Gerade auf
dem Gebiet der Geburtshilfe weiss das Capitel , Kunsthilfe® ein be-
sonderes Klagelied zu singen. Nirgends ist die Laienkritik so sehr an
der Arbeit als bei Mallieur in der Geburtshilfe. Wenn Sie nicht in
einer Grossstadt mit ihren zahlreichen Specialisten prakticiren, kiinnen
Sie die Geburtshilfe nicht ablehnen, selbst dort beranben Siesich bei Unter-
lassung der Geburtshilfe einer bedeutenden Quelle, sowohl des Frwerbs, als
anch sezensreicher Thiitigkeit. Es imponirt der Bevilkerung, in deren Kreis
Sie wirken, und maeht Sie in deren Achtung gewaltig steigen, wenn sie
in lhnen einen wirklichen Helfer in allen Nithen, also auch denjenigen
der Geburt, besitzt. Gerade das Gefiihl, m. H.. seiner Kunst recht sicher
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zn sein, ist es, was den Arzt erhebt und in seinem schweren Beruf

ermuthigt. Das, was man ist. muss man ganz sein. In der Geburtshilfe
heisst es stets: praesto esse: die Operationen, die sie erheischt, stehen
ungefihr anf derselben Stufe, wie die lebensrettenden chirurgischen. —
Es giebt noch ein Moment. was Sie veranlassen munss. schon in der
Studienzeit sich zum tiichtigen Geburtshelfer und Frauenarzt anszubilden,
es ist ein mehr Ausseres, ndmlich der Andrang des weiblichen Elements
sum medicinischen Studium, M. H., es handelt sich da um eine Ange-
legenheit, die streng genommen. noch nicht vor Ihr Forum gehirt, es
sei denn, dassg vielleicht Damen hier vor mir sissen, was aber, wie
ich sehe. nicht der Fall ist. Lassen Sie mich ieduﬂh bei dieser Gelegen-
heit, da die Frage etwas lebhaft 'rcwmdcn ist in unserer Zeit, die s0
manche I}Ei\f_‘l’hll.{tﬂll aufweist - (hl:: reine verkehrte Welt — .uu:h TANZ
kurz meine Ansicht hieriiber Anssern. M. H., ich bin, offen -_*es.taudr:n. in
allen Beziehungen ein liberaler Mann, der dem Prineip huldigt, dass man
nirgends die Entwicklung, wie sie dem menschlichen Geschlecht
nun einmal eigen ist. zn stiven oder zu hemmen versuchen darf, man
ersengt nur Miss- oder Hemmungshildungen und wirkt dadureh oft
sehr schiidlich. Von diesem Gesichtspunkte aus habe ich nicht das Ge-
ringste gegen das Franenstudinm einzuwenden. Exeeptio firmat regulam.
Es giebt thatsiiehlich ausserordentlich kluge und reebt produetive i'r.men
deren Art geistig zu arbeiten '*'mf, und gar derjenigen der |ngﬂhtES[Ell
Miinner gleich kommt. Aber, m. H., der drztliche Beruf ist keine
geistige Arbeit allein. in ke inem Specialfach selhst, sondern
er erfordert das denkbar hochste Mass physischer Anstren-
gung, Anstrengung, der auf die Dauner oft selbst Miinner von zartem
Ban nnd fein besaitetem Nervensystem nicht gewachsen sind, geschweige
denn das Weib. solange es noch weiblichen Durchschnittstypus besitat.
Der Arzt hat nicht blos passiv im Ertragen von Strapazen, sondern
auch activ, gerade als Geburtshelfer, recht energiseh einzugreifen: er
muss ein ganzer Mann sein. Das kann aber kein Weib leisten, weil
es ehen Weib ist und es hentzutage wohl nur ganz ausnahmsweise
Amazonen giebt. M. H., die Feinde des weiblichen Geschlechts, die es
wiinschen, recht schnell aufzerieben zu sehen., bravehen kein besseres
Mittel #zn diesem Zwecke zn verwerthen als das medicinische Studinm,
respective die praktische Ausiibung des drztlichen Berufs. Von diesem
Gesichtspunkte aus haben Sie weder als Land- noch als Grossstadtirzte
ireend welehen ernsten, nennenswerthen Wetthewerh zu befiirchten. Aber,
m. H., darum haben Sie anch doppelte Pflicht, in Ihrer Kunst abso-
Iut firm zu werden. — Geburtshilfe wird gewihnlich in den hiiheren
Semestern hegonnen. Auch hier haben wir zunichst einen theore-
tischen und praktischen Theil zu unterscheiden. Sie beginnen im. 5.
oder hesser 6. Semester damit, dass Sie ein guates, griindliches
(Collez iiber Geburtshilfe hiren und dazn in einem sich anschlies-
senden  Cursus die Diagnose der Lagen, Indicationen und Me-
thoden der Operationen am Phantom einiiben. Alsdann treten Sie
im darauf folzenden Semester an das Kreissbett, beobachten zunichst
eine bestimmte Anzahl normaier Geburten (den Gromd, warnm zonerst
normale, werde ich Ihnen sogleich verrathen), ferner alle patho-
logischen Vorginge, iiben sich im Touchiren der Schwangeren und in
der Diagnose des Schwangerschaftsmonats ete. und, wenn Sie duoreh
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mehrmonatlichen (3—4monatlichen) Aufenthalt in der Klinik hinreichend
weschult zu sein glauben, legen Sie eine kleine Vorpriifung ab, das
sogenannte Poliklinienm, wodureh Sie die Erlaobniss erhalten, die
poliklinischen Geburten, d. h. die ansserbalb der Anstalt sich ereignenden,
falls von dieser, besonders in den drmeren Bevilkernngsschichten, Hilfe
heansprueht wird, soweit selbstiindig zu leiten, dass sie zunichst in
dringenden Fillen, wo es erforderlich ist, gewisse unaufschiebbare
Massnahmen trefften, am Kreissbhette verweilen, die weitere Entwicklung
der Dinge abwarten, Ihrem Chef, beziehungsweise dem Secundiivarzt die
Meldung machen und diesem bei dessen etwaigen Encheiresen als Assistent
(mit der Narkose ete.) zur Seite stehen, unter Umstiinden sogar., wenn
sie Vertrauen verdienen, anch grisssere Operationen, wie Zangenappli-
cation ete. unter Leitung lhres Chefs machen. — Der geburtshilfliche
Klinieist, m. H.. muss daher, wenn er oft Gelegenheit zn Beobachtungen
und zur selbstindigen Uebung in der poliklinischen Praxis haben will,
nicht blos fleissie, sondern anch hiuslich sein, damit er auch in der
Nacht bereit sein kann, einem Rufe an das Kreissbhett zu folgen. Um nach
dieser Richtung gewissen unvermeidlichen Missstiinden nnd Umstiindlich-
keiten vorzubengen, hat man jetzt an den meisten Universititen die Ein-
richtung der sogenannten Internate geschaffen. Die jungen Klinicisten
wohnen in der Apstalt und sind dann sofort zur Stelle, wenn Hilfe
entweder in oder ausserballb der Anstalt erforderlich wird. — Soviel,
m, H., zur Methodolozie der zeburtshilflichen Ansbildung. Was den Inhalt
dieser Wissenschaft und die Kunst selbst betrifft. so zerfillt die ars obste-
tricia in einen normalen und pathologisehen Theil. M. H., mit den nor-
malen Verbiltnissen haben Sie sich zuniichst vertrant zu machen, wenn
Sie sich ein volles Verstindniss der pathologischen aneignen wollen. Das
ist genan -so einlenchtend und wahr, wie dass Sie die Stirnngen an
einer Maschine nicht verstehen., wenn Sie nieht Ban und Funetionen
derselben im normalen DBetriebe kennen lernen. Namentlich ist die
Kenntniss des eigentlichen regelmissigen Geburtsmechanizmus
von der allergrisssten Wichtigkeit, eine Partie, die nicht ganz leicht
ist und gunte physikalisch-mechanische Anschanungen voraussetzt, Da
nun die Geburt abhiingig ist von zwei Factoren, . h. von Murter und
Froeht, so missen Sie beide zunichst got studiren. Es kommen also
sunachst anatomisehe und embryologische Erirterungen in Betracht.
sie recapituliren zuviirderst die Anatomie des normalen knichernen
Beekens (mit allen seinen Masshestimmungen). sowie der Generations-
organe der Mutter: Scheide, Gebiirmutter, Eiersticke. Gleichzeitiz mit
der nun folgenden Betrachtung der Schicksale, welehe das befruchtete
Ei in utero erleidet, ist die Betrachtungz der Vorgiinge bei der Schwanger-
schaft, tiberhaupt im miitterlichen Organismus verkniipft, namentlich die
symptomatologie, Diagnose . beziehungsweise die untriiglichen Kenn-
zeichen. Ein guter, respective Klnger Arzt soll mit der Diagnose der
Schwangerschaft insserst vorsiehtig sein. Tauschungen kommen
nach der positiven und negativen Seite zahlreich vor. Die untriiglichen
Zeichen sind objective, vom in utero lebenden Kinde ausgehende
(Herztine, Nabelschnurgeriinsche ete.). Auch hier bewihren sich die
physikalischen Untersuchungsmethoden, d. h. das directe Auseultiven
an der Banchwand. Nun kommt der Geburtsmechanismus und die ver-
schiedenen normalen Lagen, die das Kind in utero einnimmt und bei

Pagel, Studium dor Medicin, 11
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denen die Geburt spontan erfolgt. M. H.. ich wiederhole. das Ver-
stindniss des Geburtsmechanismus ist ein im Lelren und Lernen recht
schwieriges Capitel. Die jiingere Studentengeneration ist dureh die bessere
Entwickelung der Technik, durch die "i[urrhr:'lll-.vlt an guten I'hantomen
und Modellen, sogar solchen, die in der Tasche transportabel sind, die
Verhiltnisse zu stadiren, in einer besseren Lage als die dltere war. Tiﬂl—
leicht gelangt man noch dahin, aueh die Roentgendurehlenchtung irgend-
wie in der Geburtshilfe zn verwerthen. Mit dem Angenblick, wo das
Kind zur Welt gekommen ist, beginnt die sogenannte Nachgeburtsperiode,
daran schliesst sich das Wochenbett, die PHlege der Woehnerin and
des nengeborenen Sduglings. Auch das sind Capitel, mit denen der
junge Arzt genau vertraut sein =oll; oft lernt man diese Dinge erst in der
Praxis. respeetive in der eigenen Familie am besten. — Damit ist
Theil 1. d. h. die Erirterung der normalen Verhiiltnisse erledizt. Es
folgt nunmehr der pathologische Theil, und zwar zuniichst die Patho-
]n"‘!l:! der h(h“ﬂl\g,,ﬂ!ﬂllﬂ” An sich sollte man gzlanben, miisste die
"-rn-lman;_r,(rlf,l_lntt als ein natiirlicher Zustand, der fiir jedes weibliche
Wesen bestimmt ist. ohne jede Beschwerde verlanfen. Das ist jedoeh
keineswegs der Fall, vielmehr leiden die Franen alle mehr oder weniger
darunter , besonders die Erstzebiirenden, namentlich unter nervisen
stirnngen, starkem Erbrechen, Zahnschmerzen ete. — es gieht iitherhanpt
keinen Theil des Kirpers, der nicht gelegentlich von der Sehwanger-
schaft oder wiihrend derselben mitzaleiden hiitte, der ganze Organismns
befindet sich in einer Art von Umwiilzung Wird nun eine Schwangere
noch zufiallizg von emer anderen Krankbeit, die an sich mehts mit
Sehwangerschaft zn thun hat, befallen, so leidet sie viel mehr daranter
als jede andere. nicht sehwangere I'ran. Hohes Fieber, Infectionskrank-
heiten, mitunter aber aneh harmlosere Erkrankungen. Magenkatarrh,
ferner Gemiithsanfregunzen ond irgend welche Excesse in der Duiit
oder den iibrizen Lf_rlmmh(-allm,;ungr—n fiithren nicht selten ecine vorzeitige
Unterbrechung der Schwangerschaft herbei: es kommt zur sozenannten
Fehlgeburt { Abortas) oder, wenn die Sehwangersehaft sehon vorgeriiekt,
die Frocht lebenstihig ist, zur Frithzeburt (Partus praematurns). Beides
ist fiir Mutter und Frucht gefihrlich, fiir erstere namentlich wegen der
Blutungen und in  der Gebiirmutter zorickbleibender Reste von der
Fruchtanlage. Andere Abnormitaten der Schwangersehaft kinnen darin
bestehen ., dass die Fruelhitentwicklung nicht an  der normalen Stelle,
also innerhalb der Gebirmutter Hillllhlt ( Extrauterinschwangersehait),
oder dass sich das Ei selbst nicht normal entwickelt, zur sogenamiten
- Blasenmole® oder .Tranbenmole* wird. Aueh diese Vorgiinge fiihren
zu vorzeitiger 'nterbrechung der Schwangersehaft mit Blutungen, die
einen besonders -retu’rn]mlwn Charakter annehmen, wenn der . Mutter-
kuchen® (die Placenta), das ist derjenige Theil, der die eigentliche Ver-
mittling  zwischen Mutter und Frucht bildet, der die ernibrenden
(Gefiisse birgt, nicht an gehiiriger Stelle sitzt. — Ein wichtizes Haupt-
stiick der Abnormititen bilden die Stirangen der Geburt, die von der
Mutter und vom Kinde und beiden zogleich ansgehen kimnen, von der
Mutter dureh Stirungen der Wehenthitigkeit (Anomalien der Wehen),
unregelmissige Hllllllll"'l.‘n der Weichtheile ., Verwachsungen und Ver-
engungen der Se ]!ll:rlil(: die jedoch die Conception nicht gehindert
haben, vor allem aber durch Fehler des kniichernen Beckens. also Beein-
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triichtizung des Ranmes fiir die Entwicklung des Kindes. Daduoreh
kommen rc'"':}lm{lrlﬂ*e Stellungen und Lagen des Kindes zustande, und
diese sind es meistens, die mdmlell instrumentelles Vorgehen des Arztes
erforderlich machen. Vielfach muss das Kind mittels der sogenannten
»Kopfzange® entwickelt werden. Ich zeige Ihnen hier das Instrument,
an dem Sie Griff. Schloss vl Liffel unterscheiden, die letzteren, mit
den Kopt- und Beckenverhiiltnissen angemessenen Kriimmungen versehen,
werden zut desinficirt und einzeln felnﬂ'uiiinl zuerst der linke, mit dem
Sehloss t(‘.l’\-t'lll}lll?. an der linken Seite der Mutter, und dann der rechte,
und nun kommt es daraunf an, den Schluss herzustellen. Gelingt das nicht
nach einigen Versuchen, etwa indem man die Griffe recht tief senkt,
den rechten Liftel entsprechend wandern liisst, so kiinnen Sie sicher sein,
dass die Application des Instruments nicht in gehiriger
Weizse erfolgt oder nicht indicirt war. M. H.! Mit der
Zange kann viel Segen. aber anch wviel Unheil gestiftet
werden. Im allgemeinen wird sie gemissbraucht; es giebt
viele Fille. in denen die Geburt bei gehirigem Zuwarten
noch spontan erfolzt. Neben der Zangenoperation kommt
als die wichtigste und nothwendigste die sogenannte
Wendung bei Querlagen der Frucht in Betracht; man
unterscheidet eine finssere, innere und combinirte. Von
den iibrigen Operationen, Zerstiickelung der Frocht (Em-
bryotomie) und Kaiserschnitt kommt der Arzt gliicklicher-
weise seltener in die Lage Gebrauch machen zu miissen,
Wo irgend miglich soll der Landarzt hiezn sich dasSuper-
arbitrinm wnd die Assistenz eines Collegen sichern . da
werade hiebei Kunstfebler nnd Misserfolge nicht ansge-
schlossen sind. Von anderen schweren Accidentien in partu
et post partum sind besonders fir die Mutter zu fiirchten
L ternsrupturen, m!liﬂﬂv (e stets den 'I'mf herbeifiihren,
wenn nicht =chnell eine Exstirpation, sei es per vaginam,
sei es per laparotomiam, d. h. durch Bauchschnitt er h‘.JIgvu
kann), oder partielle (incomplete) Einrisse, Durchrei-
bungen am Muttermund, ferner Dammrisse. Scheiden-
risse oder Durchreibungen bis znm benachbarten Mastdarm
hindurch, was dann die unangenehmen Blasenscheidenfisteln
zur Folge hat ete. Endhieh drohen der Fran noch im Wochen-
bett allerlei Gefabren: die sehlimmsten, Puverperalfieber, Sepsis ete., ge-
hiren eliicklicherweise der Verzgangenheit an. aber es bleiben trotzdem noch
eenug iibrig, die Eklampsie oder Kriimpfe, die auch namentlich bei iilteren
Erstgebiirenden oder bei schweren Entbindungen schon withrend des
Kreissens anftreten kiimuen, Geisteskrankheiten, Brustdriisenerkrankungen
“m.m. a. — M. H.! Es giebt viele Frauven, die eine Reihe von Beschwerden,
an denen sie zu leiden haben, anf die Folgen der Entbindung zuriick
fiithren miissen, =0 dass gerade darum die Gynikologie immer noch
ihren "t:w:,hu-ln‘lmhr-n Zusammenhang mit der Geburtshilfe wabrt. Gewiss
leiden viele weibliche Personen aunch dadurch, dass sie zor ewigen Jung-
frauschaft verurtheilt sind; die betreffenden Organe verkiimmern, weil sie
ihren Zweeck verfehlen und verursachen dadurch allerband Beeintriich-
tigungen des Befindens. Die Gyniikologie ist diejenige Diseiplin, welche
die Eriirterung der Pathologie und Therapie der weiblichen Gesehlechts-
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krankleiten zum Gegenstande hat. (Die rein nnd primir  venerischen
sind jedoch ansgeschlossen.) Hauptsichlich kommen dabei Krankheiten der
Gebarmutter in Betracht, die sogenannten Versionen (Ante- und Retro-
versionen) und Flexionen {Ante- und Retroflexionen), d. h. Neigungen
und Beugungen des Uterns. Sie kimnen aus Ihren anatomisch-physio-
logischen Kenntnissen eo ipso die Folgen dieser Zustiinde sich vorstellen,
die in Menstruationsstirungen, in Beeintriichtizungen der Funectionen
der Nachbarorgane, wie Blase und Mastdarm, und weiteren Erkrankungen
des Uterus selbst hestehen und nicht selten an dem eigenthiimlichen "_‘3} -
ptomencomplex schuld sind, den wir bereits als Hysterie kennen gelernt
haben und der bis jetzt noch viele Riithsel birgt. Bei keiner Krankheit
leidet so sehr der ganze iibrige Organismus, wie bei einer Uternskrank-
heit. Neben diesen Affectionen stellen ein Hanpteontigent zu den gyniko-
logischen Erkrankungen die Affectionen der Eiersticke, besonders Neu-
bildungen und Entartungen an denselben. Von hier aus, d. h. von
hlll'lhthl:"lhl'!]“‘hl]i’kllﬂ']llll]"ﬁll dieser Affectionen hat die moderne Ent-
wicklung der operativen Gyniikologie ihren Ausgangspunkt genommen.
M. H.! Auch bei dieser Disciplin spielt die physikalische Diagnostik
gine grosse Rolle; die Instrumente jedoch, welehe wir jetzt dazn ver-
wenden, stehien im wesentlichen anf dem Boden der alten, es :-..11111 ab-
geschen von den manuellen und Digitalexplorationen, dieselben h";u--.:x'
Scheidenspiegel, welehe bereits die Alten im Prineip kannten und ver-
wendeten, ribren- und evlinderfirmige Instrumente avs verschiedenen
Stoffen, Metall, Kautschuk, Milehglas ete., auch Mutterspiegel genannt.
zur Ocularinspection der Vulva und des Uterusmundes. Manche sind
litfelformig und lassen sich dureh sehranbenfirmige Mechanismen aus-
cinanderklappen. Eine wirkliche Nenernng bot dag vom Amerikaner
Marion Sims (1813—1883) in New-York angegehene, seinen Namen
ﬁ“l[‘i‘lll'[‘ liffelstielartige Instrument, welehes die Untersuehung und Be-
sichtigung der "ﬁ{*hﬂulmm and und Uterusmiindung in Seitenlage gestattet,
wodurch iibrigens manche Fiille von Gebirmutterriickwirtsnei cung allein
schon gebessert werden. Im grossen und ganzen hat die Gynikologie
hinsichtlich der Untersuchung mit den ilteren Methoden gearbeitet.
Dagegen ist fiir die Bebandlung in zwei Beziehungen eine villige
Aendernng der alten Bahnen zu verzeichnen. einmal dureh Construetion
der sogenannten Pessarien, d. h. Mutterkriinze oder Mutterzipfchen,
welehe durch die Seheide eingesehoben, bei dem geneigten oder ver-
hogenen Uterns entweder durch Hebel- oder dureh Stiitzwirkung eine
Correctur der Lage hervorzubringen imstande sind. Das Wort, dessen
Etymologie mmrhm i1st, miie htL ich mit dem Stammwort =z8zw oder
auch :lmn lat. Pes zusammenbringen: diese Instromente blh’]t’!l't fiir die
Gebarmutter gleichsam einen Stiitzfuss. Die Alten hatten Pessarien,

aber in ganz anderer Form und zn ganz anderen Zweeken, namlich

hauptsiichlich als  fruchtabtreibende Medicamente, die in Form von
Ziapfehen an die Gebidrmutter applicirt wurden (wzss3z0v Etx;durm}
Sehr geschiitzt ist von den Dessarien das gleichfalls von einem
Amerikaner Hugh Lenowe Hodge (1796—1873) um 1830 erfundene; es
existiren aber unziihlige, u. a. auch das von Joh. Heivr. Gottl. Zwanch
(1783-—1859) in Hamburg um 1853 unter dem Namen _Hysterophor®
publicirte. Die zweite grosse Errungenschaft, welghe einen wesentlichen
Fortschritt fiir die Gyniikologie unserer Tage hildet, ist an den Namen des
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grossen englischen Ovariotomisten Thomas Spencer Wells (1818 —1897)
in London gekniipft. Er hat die Kunst der operativen Entfernung der
Fierstiicke, die so vielfach bei den Fraven erkranken und dadureh
ernste Stirungen setzen, bis zur hichsten Meisterschaft schon zu einer
Zeit entwickelt, wo von der Antiseptik noeh nicht die Rede war, und
wurde damit vorhildlich, so dass Spencer Wells als Vater der neuneren
operativen Aera in der Gynikologie, die jetzt unter dem Schutze und
im Zeitalter der Asepsis fast bis zu einer operativen Polypragmasie
hypertrophirt ist, angesehen werden muss. Die Ovariotomie, so erfolg-
reich von .“-pwn'r: Wells geiibt, wurde im Verein mit der Listor ‘schen
Entdeckung die Basis, auf der alle operativen Kiinste, welche die
Gynikologen der Gegenwart zum Heile der Fraven und der Wissen-
schaft in oft Zanz nn;.rlauhlmlmi* Weise entfalten, beruhen. Der Banch-
sehmitt ist hentzotage ein verhilinissmiissig harmloser Eingrifi geworden.
Doeh will ich fiir jetzt picht weiter anf diese Dinge eingehen. Sie
werden ja im Verlauf Ihrer Studien zeitie genug Gelegenheit erhalten.
sich damit bekannt zn machen. Nur 111;'r Punkt sei eben als fiir Sie
bemerkenswerth hervorgehoben. dass gerade die Entwicklung, welche
auch die Gynikologie in der Gegenwart nimmt. ganz und gar nach
der technisch-operativen Seite erfolgt ist. Das magz als Wink fir Thre
Gesammtansbildung geniigen. Zugleich eraiebt sich fiir Sie daraus ferner
die Consequenz, dass Sie anch diesem Fache grissere Anfmerksam-
keit zu widmen haben. Friher in der Priifung mehr untergeordnet,
heanspruchte es nur wenige Unterweisnngen. die mehr gelegentlich und
im Anbhang zur Geburtshilfe erfolgten. Hente fiillt diese Disciplin ein
reguliires Colleg von mindestens einsemestriger Daner und hat die gleiche
Berechtigung im Lehren und Lernen wie die Geburtshilfe. Zahlreiche
"""[IE:L:I-:I].EII"HL widmen sich der Gyniikologie ansschliesslich, obne Geburts-
hilfe damit zo combiniren. In hoher Bliite steht die Franenheilkunde
in Amerika, wolier iibrigens viele Klagen iiber eine firmliche Operations-
wuth in jiingster Zeit lant geworden sind. Sehr viele amerikanische
Franeniirzte verbinden ihre Specialitiit gleichzeitiz mit der Kinder-
heilkunde oder Piidiatrie. Genan genommen diirfte man diese Wissen-
schaft nicht als Sonderzweiz gelten lassen. Es handelt sich hei dieser
Trennung wesentlich nur um eine Hussere Entlastung des Klinikers.
(essen Aufgabe die Unterweisung in der speciellen Pathologie aller inneren
Krankheiten bildet. Andererseits ist zuzugeben, dass im Kindesalter
manche Krankheiten besonders hiinfig sind; die sogenannten acuten
Exantheme, m. H., wie Masern, Scharlach. Ritheln (Pocken ans-
genommen) sind specifische Kinderkrankheiten, obgleich sie anch bei Er-
wachsenen vorkommen kiinnen, ebenso wie die Chorea oder der Veitstanz,
der Keuchhusten ete. Eine echte und rechte Kinderkrankheit ist beispiels-
weise ferner die Rachitis oder sogenanute englische Krankheit, eine eizen-
thifmliche Erndihrungsstorung, die ihren Ausdruck in einer mangelhaften
Entwicklung des Skelets findet. Da ich einmal von den Constitutions-
-anomalien im Kindesalter spreche, sei im Anschluss an die Rachitis
die Serophulose erwiihnt. die speciell das Lymphgefiss- und Lymph-
driisensvstem, aber auch Haut und Schleimbiiute betrifft, oder, wie man
mediciniseh sich ansdriickt, an diesen Gebilden localisirt ist. Die Serophulose
bedingt eine grosse Schwiiche nnd Widerstandsunfibizkeit dieser Theile,
die einen sogenannten locus minoris resistentiae® abgeben. Sehr leicht
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kommen Entziindungen zustande mit Eiterbildung: das seroplinlise Ge-
schwiir, das auch am Knochen sich etablirt (Caries, Nekrose, Knochen-
eiternng, Knochenfrass, Brand)., gehiirt zn den hartnickigeren seiner
Art. Auch die Verwandtschaft mit der Tuberculose ist unbedingt nach-
cewiesen. Zn denjenigen Erkrankungen, welche ferner das hllldt&ﬂ]l(.-l‘
hiinfig betreffen . gehiiren die Diphtherie, die taberculise Hirnhautent-
ziindung, Nasenbluten, eitrige Brustfellentziindung, gewisse Formen von
Krampfen (Eklampsie)., Hant-. Augen- and chirurgischen Erkrankungen.
Manche Affectionen nehmen zweifellos bei Kindern wnd jugendlichen
Personen einen besonders abweichenden Charakter im Hinbliek aunf den
Verlauf bei erwachsenen Personen an, z. B. der lleotyphns (Kinder-
tyvphus). der milder ist und etwa dem gastrischen Fieber entspricht:
andere verlaufen hinwiederum schwerer, wie der Gelenkrhenmatismus,
der sehr leicht Herzbeutel und Herz mit ergreift. Was die Abzweigung
einer besonderen Klinik der Kinderkrankheiten am meisten recht-
fertigt, st vor allen Dingen der grosse Abschnitt iiber Kinderanter-
suchung, Siuglingspflege und Erkrankungen im Siinglingsalter. So sehr
ich sonst der Ansicht zuneige. dass :I{rJnn"'c* Klinicist, der eine gute
allzemeine  pathologische und  klinisch-propidentische Schule erhalten
hat, anch leicht ohme besonderen Lehrer ein guter Kinderarzt werden
kann, so sehr muss ich allerdings sagen, dass die genannten Absehnitte
immerhin - eine  grisssere  Gewandtheit und  gewisse Specialkenntnisse
voraussetzen , zu deren Aneignung nicht olineweiters der Besuch der
gewilinlichen RKliniken und Polikliniken Gelegenheit bietet. Fiir den
Jungen Arzt, m. H. ist die Kunst, mit Kindern nmzngehen. von nicht
zu untersehiitzender Bedeutung., Die Kinderpraxis ist gerade fir den
Anfinger die Staffel, anf der er allmihlich zn Rof und Ansehen und in
die ganze Familienpraxis gelangt. Hat man mit Kindern Gliick in
der Praxis, so erntet man dafiic stets Dank und erwirbt sich das
zim Beruf erforderliche Vertrauen: denn an den Kindern hiingt das
Herz der Eltern und gerade diese unsere Lieblinge bereiten in Krank-
heiten und bei kleinen Leiden uns die grissten Sorgen, zu deren
Milderung der Azt anch in die dirmsten Familien gern und  schnell
geholt wird, Der Kinder wegen wird der Arzt oft als Hausarzt™, d. h.
als stiindiger Familienberather und Helfer bestallt, wir werden mmt
ihnen alt, um spéater, wenn die Kinder gross nnd selbstindig geworden
sind, abgelobnt zu werden, weil chen dann die Stellung des Haus- und
Familienarztes iiberfliissic geworden ist. — Was die Siuglingspflege
und Siuglinge anbetrifit, so handelt es sich dabei um cin Capitel,
das jetzt schon iiber eine gewaltize . uniibersehbare Literatur verfiigt.
Hier bleibt man aber, wie n:h S{t}lml anfilhrte, Student zeitlebens, indem
man am meisten nachher ans der Erfabirung und hesonders bei eigenen
Kindern lernt. In grossen Univer sitiitsstiidten ist ein so reiches Material
an kranken Kindern vorhanden, dass hier thatsichlich die Unterhaltung
hesonderer Unterrichts- Abtheilongen mit einem Ordinarins an der Spitze
schr gerechtfertizgt ist, und wenn Ihnen das Gliick giinstig ist, kinnen
sie oft in einem Semester die ganze Musterkarte der Kinderpathologie
studiren. Es giebt aber viele Aerzte. die niemals ein specielles Colleg
ither Kinderheilkunde besucht haben und dennoch im Rufe stehen, guote
Kinderirzte zu sein. Freilich spielt aueh hiebei wie oft im #rztlichen De-
rufsleben die Kunst des savoir faire. savoir vivre die grosse Rolle,
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=0 dass man manchmal nicht mit Unreeht gesagt hat: Wenn man nach
einer fremden Stadt Kommt und erfahren will, welches der schlechteste
(il. h. ungelehrteste) Arzt ist, solle man sich nach dem Namen des am
meisten beschiiftigten erkundigen. Der Laienmund, die vox populi, ist in
firgtlichen Dingen nicht immer die vox Dei. M. H.! Mit diesem Ge-
sichtspunkt solien Sie bei Zeiten zn rechnen lernen und in der Kinder-
praxis haben Sie schon auf der Universitit cinen kleinen Priifstein fiir
Ihre Geduold., Sanftmuth und Ruhe, Eigenschaften. die gepaart wit
freundlichem Ernst, ehrlicher Hilfshereitschaft und aufrichtizer Herzens-
giite die Hanpttugenden des Arztes (neben seiner wissenschaftlich-kiinst-
lerischen Leistungsfahigkeit) bilden. Auch solche wollen und kinnen
geiibt sein; das Sehicksal setzt den Hobel an . die Nackenschlige der
Praxis schleifen allmihlich unsere Ecken ab und geben uns mit der Zeit
diejenige Gewandtheit und Erfabrung, welche der stiivmisch anfbrausende,
unbesonnene Jiingling noch im Anfang seiner Praxis vermissen lisst.
So hat denn das Studinm  der Kinderheilkunde auch einen gewissen
bernfserziehlichen Werth, gzanz abgesehen von dem rein wissenschaft-
lichen. In methodologischer Beziehung will ich noch bemerken, dass
sie fiir die Piidiatrie besser ein hiheres Semester, das 7.— 8. wiihlen,
weil die Diseiplin gleichzeitiz  eine  vortreffliche Recapitnlation der
iibrigen klinischen Ficher bildet. Sind doeh unter den Kinderkrank-
heiten chirargische, Augen-, Ohren-, Zahn-, Kehlkopfs-, Hautaffectionen
ete. vertreten, deren Behandlung bereits die Kenntniss der betreffenden
Speeialititen voraussetzt. Damit gewinnen wir einen Uchergang zn
diesen, von denen jedoch in einer hesonderen Vorlesung die Rede
sein muss.
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Bie chivurgisclhen Specialfiicher. Angen-, Ohren-, Zaln- wird Mund-, Hant- und
syphilitische Krankhedlen. Die Larvngologic und Newrologic nnd ibrigen Depen-
denzen der tnneren Medicin,

M. H.! Wir haben in den bisherigen Vorlesungen die grosse Trias
der Chirurgie, inneren Medicin und Geburtshilfe crl{-{hg!. die von alters-
her die Basis der medicinischen Wissenschaft und Kunst bildet. Damit
sind wir aber noeh lange nicht am Ende. Ich deutete Thnen bereits
an, dass sich an diesen Rumpf der #rztlichen Praxis dank den grossen
Fortschritten der Neuzeit in den physikalisehen und chemischen Me-
thoden zahlreiche Glieder angefiigt haben, oder besser auns demselben
herausgewachsen sind, welche einen recht stattlichen Umfang ange-
nommen haben, so dass auch diese unsere volle Aufmerksamkeit bean-
spruchen, genau so wie Sie sich in der Anatomie nicht blos vom Stamm,
sondern auch von den Extremitiiten eine genane Kenntniss aneignen
miissen. Natiirlich ist daz eine vorauszuschicken: Alle diese Speciali-
taten, die wir noch zn betrachten haben, diirfen niemals den Zusammen-
hang mit dem Boden verlieren, auf dem sie erwachsen sind. Ein Specialarzt,
der da glaubt, nur vm den Zostand der Augen, Ohren, Zihne u, 5. w. sich
kiimmern zu miissen, den iibrigen Orgamsmus dagegen bei seinen Unter-
snehungen ganz ansser Acht ]ms:t ist eine reine | nmuwllclni-.mt ein soleher
Mann kann allenfalls ein Messer- oder Spiegelheld, ein routinirter Techniker
und mechanischer Handlanger sein. aber niemals ein wissenschaftlicher
Arzt im hioheren Sinne, denn. m. H., Sie migen eine Specialkrankheit
herausgreifen, welche Sie wollen, immer sind ursichliche oder sonstige
allgemeine Beziehungen zum Gesammtorganismuns vorhanden. und obne
diese zu verstehen, wird der Arzt weder die richtize Diagnose, noch
die richtige Therapie treffen. Umgekehrt muss der allzemeine Arzt, der
LGeneralarzt®, wie ich ihn seherzweise (nach dem ,,,r'ucrnl prm*tltmnur
der Englinder) nenne, so genan als miglich iiber den Zunstand dieser
speciellen Organe Illlti‘[‘llL'llL‘l sein, da wlu hiinfig ans den Augen, aus
dem Iwhll-.uptn:'. von der Haut g0 manche Affection, die den gesammten
Kirper. die Gesammteonstitution betrifft, gleichsam abgelesen werden
kann. — Wenn wir also jetzt diese Specialficher gesondert betrachten.
und wenn Sie anf der Universitiit an hesonderen Vorlesungen und Cursen dar-
iiber theilnehmen miissen. so hat das seinen sehr H'Iltl;.';en Grund,
nicht etwa in der Menge von Wissensstoft allein, sondern hauptsiichlich
darin, dass ganz nene Untersuchungsmethoden erfunden, die dlteren
sehr erweitert, vervollkommnet sind und hiichst sorgfiltizer Einiibung
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hediirfen. wenn Sie es zur Fertigkeit bringen wollen, mit ihrer Hilfe
die Diagnose zu stellen; ebenso sind allerlei kleine therapeutische
Encheiresen und Proceduren zu iiben. wozun nar die betreffenden
Kliniken die Gelegenheit bieten. M. H.! Die allgemein-pathologischen
und therapeutischen Grundanschanungen hleiben in allen
diesen Zweigen dieselben: aber im speciellen ist eine Fiille nener
Dinge hinzugekommen, und da ist die Theilung fiir Lehrer und Lernende,
fiir die W hwns{,h.iﬁ und Praxis gleich niitzlich. — Diejenige Specialitiit,
die sich an die Geburtshilfe angliedert, nimlich die Gynikologie, haben
wir bereits erledigt. Der h(-uuemf'rﬂn Uebersicht wegen unterscheiden
wir hei den iihrignn noch zwei Abtheilungen: «) solche, die sich traditionell
mehr an die Chirnrgie anlebnen, die Angen- und Ohrenheilkunde, die
Nasen-, Rachen-, Zahn- und Mund-. sowie die Haut- und svphilitischen
Erkrankungen: 4/ diejenigen, die man mehr als Appendices oder Theile
der inneren Medicin anzusehen berechtigt ist, die Kehlkopfsheilkunde
({ Laryngologie), die Nerven- und Geisteskrankheiten nebst den Affectionen
der Sprache, die Krankheiten des Respirations-. des Digestions-. des
Harnapparates u. s. w. — Der Unterschied ist zwar keineswegs strict
durchgreifend. und es entsteht hiebei ein ahnlicher Streit. wie bei der
Entscheidung der Grenzen zwischen innerer Mediein und Chirargie.
Indessen im grossen und ganzen kann man an der gegebenen Ein-
theillung festhalten. — Von der Angenheilkunde ist es unhestritten, dass
si¢ ans dem Boden der Chirurgie hervorgegangen ist. Chirnrgie und
Angenheilkunde wurden Jabhrhunderte lang zusammen gelehrt, von einem
cinzigen Lehrer reprisentirt; erst seit Mitte dieses Jahrhunderts ist
darin allmiiblich ecine Wandlung eingetreten. . Wissen macht frei® gilt
auch von diesem Sehwesterverhiiltnizs, Nachdem die Auzenheilkunde
begonnen hatte, sich zn entwickeln, ergab sich dann die Emaneipation
vion dem  Abhiingigkeitsverhiltniss zur Chirargie ganz von  selbst.
M. H., das Auge ist nicht bloss ein Spiegel der Secle, sondern auch
im wiirtlichsten Sinne  des Kirpers. der durch die Augen gewisser-
massen nach aussen heraunssieht und durch sie einen Einblick in sein
lnneres gestattet. Diese Erkenntnigs, die uns hente so einfach klingt
wie das Problem von dem Ei des Columbus, ist vergleichsweise noch
Jungen Datums. Wir verdanken sie der epochemachenden Entdeckung
eines der srissten Geister aller Zeiten., des unsterblichen Herwiaiin
e. Helwholtz, der als Physiolog. Physiker, Mathematiker. Philosoph (im
naturwissenschaftlichen Sinne) im NIX. Jahrbundert nieht viele seines-
gleiehen hatte. Mit der Vorbereitung fiir eine Vorlesung beschiiftigt, in
weleher er scinen Hirern die Theorte vom Aungenlenchten auseinander-
zusetzen hatte, suchie Helmbholtz nach einer Antwort anf die Frage, welchem
optischen Bilde die ans dem lenchtenden Auge zoriickkommenden Strahlen
angehirten. Und dabei blitzte seinem Genius der Gedanke des Auzen-
spiegelz, d. L. eines Instruments, mittels dessen man  anf demselben
Wege, anf welchem die Strahlen von innen nach aunssen zelangen. also
das Sehen erfolgt, anech Licht hineinleiten und damit die das Sehen
vermittelnden Medien der Betrachtung zugiinglich machen kann. Dies
Instrument. von dem ich Ihnen ein Exemplar in seiner inzwischen ver-
vollkommneten Gestalt prisentire, 1851 entdeckt und in der beriihmten
Sehrift | Beschreibung eines Augzenspiegels zur Untersuchung der Netz-
hant im lehendigen Auge® publicirt, erschloss buchstiblich eine nene
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Welt und inaugurirte nicht bloss einen Auf- und Umsehwung ohne-
gleichen in der Augenheilkunde, sondern es wurde gleichzeitiz vor-
bildlieh fiir die Construction aller anderen Spiegelapparate. mit denen
allmihlich uns ein Einblick in die Ohren, den Kehlkopf, Nasenrachen-
raum, die Harorishre und Blase und eine Reihe anderer Organe eriffnet
wurde. Erst von der Helinholtz'sehen Entdeckung ab datirt die wirklich
fruchthare Periode der Angenheilkunde, die hauptsachlich an den Namen
ihres griissten Meisters in der Neuozeit, Allvecht v. Grracfe (1825 —1870)
in Berlin. gekniipft ist. M. H., die Aungenheilkunde ist, als Kunst be-
trachtet . ziemiich alten Datoms. Aber was wir im Alterthum und
Mittelalier bis zum XVIIL. Jabrhundert hinein von einer Ophthalmiatrie
finden, verdient kanm den Namen einer solchen. Es existirten Special-

Ophthalmoskopie.

aungenirzte, man unternahm gewisse Operationen, wie das bekannte
staarstechen, aber zum iiberwiegenderen Theil lag die Kunst nicht in
den Hianden von wissenschaftlichen Aerzten, sondern von Ewmpirikern,
Pfuschern, die im Umberziehen in ganz charlatanmiissicer Weise he-
handelten. Ieh kann hier aut eine geschichtliche Darstellong der Angen-
heilkunde mnicht eingehen:; ich will Thnen zur Charakterisirnng der
niedrigen Stufe, auf der diese Diseiplin stand, die Thatsache an-
geben, dass aus dem ganzen Mittelalter, also aus einer Periode von
15 Jahrhunderten, nur 5—6 Namen von einigermassen bhemerkens-
werthen Avgendrzten erhalten geblieben sind. Der alte Hotoeulist Feaey
Bartisch mit seiner spthxhmodoiizz aus dem X VI Jahrhundert bedentet eben-
falls keinen eizenthichen Fortsehritt. Im wesgentlichen beschrinkten sich
die Kenntnisse auf die grisberen anatomischen und physiologischen Verhilt-
nisge, sowie anf die Krankheiten der dunsseren Umgebung des Augapfels
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und von diesem waren nur die Krankheiten der Hornhaut. der Linse. der
Regenbogen-, bezichungsweise (vefisshant und allenfalls noch des Glas-
kirpers bekannt. Doch hatte man von den Vorgiingen im Augenhinter-
crunde vor der Hefnholtz"schen Entdeckung keine Ahnung: man sprach
schlechtweg bei Erblindungen, deren U'rsache man nieht in den fiusseren
Medien finden konnte, vom ,schwarzen Staar®, im Gegensatz zum
granen Staar, der Bezeichnung fiir die Linsentriitbungen (Katarakt).
Damals geniigten thatsichlich zum Lebren und Lernen kiirzere Unter-
weisungen im Rabmen der Chirurgie. Der philosophisch, d. h. wissen-
sehaftlieh im damaligen Sinne gebildete Arzt Kiimmerte zich weder nm
das eime, noch das andere, da er ja gar nicht zu operiren brauchte.
Gegenwiirtiz  bildet die Augenheilkunde einen wichtigen Abschnitt in
Ihrer grossen Staatspriifung, und wenn auch hente noch grissere opera-
tive Eingriffe, wie Staarextractionen. Iridektomien ete., Sache des ge-
iibteren und vorgeschritteneren Specialisten bleiben, so soll doch jeder
praktisebe Arzt wenigstens imstande sein, die Diagnose zn stellen
und die Untersuchungen anf Refractions-, Accommodationsanomalien, aut
den Grad der Sehschiinfe, etwa vorbandene Farbenblindheit vorzu-
uehmen, dem Patienten die passendste Drille ausznsuchen, die nithigen
therapeutischen Massnahmen bei Ausseren Erkrankungen selbst zu
treffen, Fremdkarper von der Hornhant zo entiernen, Atropineintriunfe-
lungen zn machen, bei etwaigen '\’Lr]m;uu-run gemiss dem nil nocere
den passenden Verband -!lllLlI'E“‘EII |1 s, In Jiingster Zeit bat die soge-
nannte Granunlose® oder dm 3 wh om*, d. h. eine {El"E*I]thllllllll ‘he
Form der Ang l'*lIhlIJ{i{'hdlltE‘lll!lII‘Hitlt:l‘-“' die mit Bildung kleiner, frosch-
laichartiger Kiirnchen auf der Bindehaut verliiuft und nieht selten auf
den Angdpﬁ:] iibergreifend das Sehvermigen durch Triibungen der
Hornhaut beeintrichtigt, die Anfmerksamkeit der Behirden erregt, weil
diese Krankheit anstec Lungﬂ.xlug ist und thatsiichlich, z. B. in Uatpreuswu
eine epidemische Verbreitung erfahren hat. Uebrigens ist diese Krankheit
nicht mit der sogenannten adgyptischen Aungenkrankheit* identisch,
obwohl beide manche gtlllﬂlnh[ilﬂ"]"ll{_ Symptome haben. Es geniigt.
wenn Sie zu diesem Zwecke ein Semester lang auf der ophthalmiatri-
schen Klinik  verkehren (je grisser und reichhaltiger das Material
derselben ist, desto besser natiirlich fiir Sie) und 1 einem etwa vier-
wiichentlichen Curs mit dem Ophthalmoskop umzugehen lernen. M. H.,
dies Wenige miissen Sie aber beherrsehen. Ich mache Sie daraut
avfmerksam, dass bei der grossen Rolle, welche gegenwiirtig die Cas-
sen-, die Invaliditiits- und Unfallversic herungsgesetzgebung im irztlichen
Leben spielt, nicht selten dem Arvet die Aufgabe der verantwortungs-
vollen Entscheidung iither den Grad der lrm-.rlrslahlg}u“:n, die Beur-
theilung, ob ein Individuum sich fiir einen bestimmten Beruf kirperlich
eignet, zufdllt u. s. w. DBeispielsweize kimnen Farbenblinde unter
mulcrcm nicht im Eisenbahndienst verwendet werden. Der Landarzt soll
also derartige Untersuchungen unbedingt machen kinnen. Ausserdem er-
leichtert die ophthalmoskopische Unter ml{*lluntrn{,hr wesentlich die Diagnose
innerer Affectionen am iibrigen Organismus: Syphilis, Diabetes (Zucker-
harnrubr), manche Nervenaflectionen, Nierenleiden, Tubereulose ete. —
zgar Diagnose aller dieser Affectionen fithrt oft die erste Spur auf dem
Wege des Angenspiegelbefundes. So mancher Patient klagt iiber Seh-
stirungen, wird ophthalinoskopisch untersneht — und siche da, es stellt sich
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ein  beginnendes oder womiglich gar schon vorgesehrittenes Riicken-
marksleiden heraus. — leh glanbe, m. H., dass die angefiihrien Momente
geniigen, um Ihnen ein ungefihres Bild von der Bedeutung der Augen-
heilkunde, von deren Stellong im Rahmen der Gesammtmedicin zn
geben. Die Mahnung, dieser Wissenschaft sehon in der Studienzeit die
gehirige Aufmerksamkeit zuzuowenden. erscheint danach villig iiber-
fliissig, ebenso ein weiteres Eingehen auf die einzelnen Abschnitte der
Pathologie und Therapie, die in der Anordnung ganz und gar die anato-
mischen Gesichtspunkte zugrunde legt. so dass meistens mit den Krank-
heiten der Bindehant begonnen und denen der Netzhaut, respective der
Umgebung  des \Il":l]lid'-:- zeschlossen wird, Diejenigen, die sich zum
Specialangenarzt ansbilden wollen, zn instroniren, ist nicht der Zweck
dieser Vorlesungen, ganz abgesehen davon, dass jene Collegen auch
selbstiindig ihre Wege zn finden wissen werden.

An die Angenheilkunde schliesst sich naturgemiss die Ohren-
heilkunde, Awnch in ibr sind die wesentlichsten Fortschritte an die
Entwicklung und Aushildung der Spiegeltechnik gekniipft. Einzelne
therapeutische Iie:em]msml“‘on sind ihr voranfgegangen, denen sie zum
Theil gleichfalls iliven Aufzehwung verdankt. 1}1Iun eehiirt vor allem
die kunst, die Ohrtrompete von der Nasenhihle aus, wo eine Com-
munication beider besteht, zu Katheterisiren., d. h. mit einem langen
metallenen  oder anderen Rohr zn sondiren und dadoreh manche Ur-
sachen der Schwerhirigkeit zu heseitigen. M. H.! Der praktische Arat
muss anch mit den wichtigsten Gehiirsstirungen, ihren Ursachen, ihrem
Verlanf ete. vertraut. sein: es wird in einem Speecialeursus der Ohren-
heilknnde vieles fiir die Praxis Wichtige erirtert, was der Studiosns
sonst selten oder gar nicht erfibrt oder einzniiben Gelegenheit hat,
die Untersuchungen “auf Hiirschiirfe, auf Simulation oder sogar Dissi-
mulation der Taubheit, die Methode, die in den Gehirgang gedrungenen
Fremdkirper zn beseitigen ete. Gerade der lefztzenannte Punkt ist
sehr wichtizg. Bekanutliech sollen hiezn niemals Pineetten oder haken-
formige Instrumente verwandt und niemals diese in den Gehirgang
duu}t eingefithrt werden, sondern es geniigt, lediglich mit einem
kriftigen Wasserstrahl die betretfenden Fremdkirper herauszuspritzen.
Wer zegen diese Vorsicht handelt, macht sich eines schweren Kunst-
felilers sehuldig. Wissen miissen Sie beispielsweise ferner, dass manche
Hirpaftectionen vom Gehirsleiden ihren Ursprung vehmen, z. B. Hirn-
bhautentziindungen, Thrombosen der grossen Blutleiter im Gehirn von
uleerirten Polvpen, die bis znm  knichernen Theil des Gehirs sich
ausgebreitet haben, von Caries des Felsenbeins v.s. w. Wenn auch die
Ohrecheilkunde in ihrer Bedentung fiir den Praktiker und nach dem
Umfang des operativen Kinnens lange wnicht an die Augenheilkunde
heranreicht, so kann ich Ihnen trotzdem nicht dringend genng em-
Ihﬁhlt'll sich nicht etwa rein theoretisch (auns Hu:lwln} mit dem ein-
schl: ligigen Material vertraut zu machen, sondern direet, wo es miiglich
ist, einige Monate lang in einer Klinik fiir Ohrenkranke zn verkehren
und  die Pathologie I]l{'ll dem einzig berechtigten Modus, d. h. 1n
Combination mit der lehendizen \thluheuhuIltnn!f zu studiren. Treffend
hat Paracelsus von Holenleim gesagt: Unsere Kranken sind unsere
Biicher. Meist erhalten Sie dabei gleichzeitiz Gelegenheit anch zu
der Rhinoskopie, d. h. zm Betrachtung des Nasenrachenranmes
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mittels Spiegelung und zn  Studien iiber seltenere Erkrankungen
dieser Gegend. — Verfolzen wir nun unseren Gang a capite ad caleem
weiter, so stossen wir anf die Zahn- nnd Mundkrankheiten, Dies
Gebiet fiillt ja meist dem Zalnarzt zo und in der Grossstadt wird
wohl selten genung der gewihnliche Praktiker, der nicht Chirurg oder
gleichzeitiz Zahnarzt ist, in die Lage kommen, speciell sich damit o
heschiiftizen. Trotzdem sind Kenntnisse darin fir Sie deshalb erwiinseht,
1. weil Sie niemals wissen kimnen, wohin Sie lhr Lebensweg einmal
fithrt, vielleicht hat Sie das Schicksal wider lhren Willen zum Land-
arzt bestimmt, 2. weil ja anch so manche Affection der Ziline nnd
der Mundorgane anf constitutionellen oder anderen inneren Leiden
bernht, oder mit diesen im Zusammenhange steht; der Arzt wird also
nicht selten durch eine seheinbar unbedentende Affection des Zahn-
fleisches, der Lippensehleimhaut, der Zunge u. s, w. ant die richtige.
hisher gar nicht beachtete Spur gefiihrt., z. B. doreh den sogenannten
< Bleisanm® bhei Bleiintoxication w. a. m. Was speciell die Zihne an-
betrifft, so wird hie und da, wo es an Zahniirzten mangelt, anch wohl
der Arzt =elbst in die Lage kommen, eine Zahnextraction vorzunehmen,
was 1thm oft gut, auch in klingender Miinze, gedankt wird. Uebrigens
rlanbe ich, ist die Zeit nicht mehr fern, wo das Studinom der Zahn-
heilkunde in der Weise geregelt werden wird, dass nor praktische
Aerzte sich diesem Fache werden widmen diirfen, die Zahnirzte dann
somit anf derselben Stufe stehen, wie die iibrigen, wissenschaftlich nnd
techniseh gzebildeten medieinischen Specialisten.  Ein Theil der Zalin-
drzte strebt eine Reformation in diesem Sinne an, die wir anch als
cine segensreiche fir den ganzen Stand erkliren mibehten nnd die
jedenfalls die inssere Stellung des Collegen von der medi-zibhnischen
(2. v. v.) Facultiit auf’ ein wesentlich hoheres Niveau heben wird. Bis
jetzt werden die Zahmarzie von vielen Aerzten (mit Unrecht) etwas
despeetirlich behandelt ; man wirft sie vielfach in einen Topf mit den
Zabhntechnikern, ja manche schiitzen die letzteren wegen ihrer oft
hesseren technischen Bildung hiher und erkliren den . Zalnarzt® iiber-
haupt {iir eine ganz ll1:u=|'tlns-|-="n:- Institution. Sie meinen, fir das rein
Teehnische, Plombiren., Verfertigong der Prothesen geniize der Tech-
niker. das rein Aerztliche, Extraction. Behandlong der Mundkrankheiten,
zolle dem allseitiz gebildeten Arzte zufallen. Es ldsst sich dariiber in
utramque partem disserere; das Dilemma wird einfach am besten da-
durch beseitigt, dass die obize Reform ins Leben tritt, die wir auch
ans Ausseren Griinden fiir l}ElLLhtl-rl halten, da die Zahnirzie ia
Bezng auf die Honorirung ihrer Lt'Htun"'[-n gich zanz und gar anf der
Hishe der ﬂllHPIlll']Ih\ﬂ“Hh‘n "'~|1m|'1h*-l1:*n hewegen, was iibrigens (in
Parenthese bemerkt) meine volle Billignng findet, da die Ziihne fiir
den Organismus nicht geringere W mlulprLen als andere .Specialorgane®
hesitzen und auf ihre ]||Ef"E der hichste Werth gelegt werden muss,
Aus dem Stodinm eines vom hiesigen praktischen ﬂahmun Hrn. Poaul
Ritter heravsgegebenen Biichleins | .‘f-!.lli'l- und Mundleiden mit Bezug aut
Allgemeinerkrankungen® (1897) wird Ihnen die Bedeutung der Zahn-
lieilkunde recht klar einlenchten.

M. H.! Als letate der zahlreichen chirurgischen Dependenzen be-
trachten wir die Haut- und syphilitischen Affectionen. In diesem
traditionellen Zusammenwiirfeln zweier Bezeichnunezen, die miteinander
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von vorneherein  gar nichts zu thun haben (denn nieht alle Hant-
leiden sind  syphilitisch und umgekehrt), haben Sie gleichsam den
typischen Ausdruck fir den Zuosammenbhang und die innigen Be-
zichungen zwischen sogenannten fAusseren und inneren Leiden oder
constitutionellen Affectionen. Die Haut und um diese vorweg zn
nehmen —. d. h. die aussere Bedeckung des thierischen Organismus
(Integumentum  commune) ist streng genommen ganz und gar nichts
Aensseres, sondern recht eigentlich ein Theil des Innern. insofern als
auf 1hr oder von ibr oft eine ganze “'ll!-uh.‘l]ull"l(‘ innerlicher Affectionen
abzulesen ist. Fiir die Inspection. d.i. die elementarste Untersuchungs-
methode,  bietet sie die nachste Handhabe, sie ist ja auch die Ver-
mittlerin - der Ergebnisse dureh  die physikalischen Untersuchungs-
methoden:  das neverdings von  Liffen getundene schiine Zwerchfell-
phinomen beobachten wir von der Haut auns; wie man zur Bezeichnung
eines guten Charakters von einer ehrlichen Haut® spricht. so pflegt
man mit Reeht von einem kranken Individuum zu sagen: es steckt in
keiner zesunden Haut. Wenn Sie die Hauot betrachten, m. H. — und
ich kann lhnen nicht dringend genng rathen, sieh diese erst einmal
recht griindlich extensiv und intensiv anzunsechen, bevor Sie zur weiteren
I'ntersuchung iibergehen so werden Sie ans deren Besehaffenheit
genan so wichtige Sehliisse ziehen kimnen, wie man aus der Betrach-
tung der Facade oder des Husseren Puotzes eines Hanses beurtheilen
kann, ob es sich um eine vornehme Yilla oder eine Proletarier-Mieths-
kaserne bandelt.  Ganze Geschichten erziiblt lhnen oft die Haut mit
ithren alten Schript- oder auch syphilitischen Narben, mit frischen oder
alten Verletzungen, mit den Tittowirmarken, mit den bepflasterten
stellen, ans denen Sie sofort erkennen, wo der Patient leidet und zn
klagen hat, mit den Spuren der Berufs- und Gewerbeschiidlichkeiten
(beigpielsweise an den Hinden oder den Steintriigerverhiirtungen auf
den Schultern) ete. ete. — kurz ohne Uebertreibung kann man sagen.
dass grosse Gruppen von inneren Krankheiten sich auf der Haut frither
oder spiter localisiren und dort oft prima vista zn erkennen sind. Ich
erinnere an das Ervsipelas (Gesichtsrose), an den Herpes zoster la-
hialis, der entweder anf Febris gastrica oder Pueumonie hindeutet, an
die acuten Exantheme (Scharlach, Masern, Blattern), an die Roseola-
flecken bei lHeotyphus, an die Ausschlige bei Serophulosis, Syphilis,
bei  tieferen  Bluterkrankuongen, um von den Missgestaltungen der
Gesichtshaut, also den verinderten Ziigen in der Agone, bei Facialis-
iilmnngen, bei Hirnapoplexie u. s, w. ganz abzusehen. Im allzemeinen.
wenn von Hantkrankheiten, Dermatosen, die Rede ist, hat man nicht
die acuten oder von inneren Krankheiten herriihrenden Hauntaus-
sehliige im Auge, sondern Gegenstand der Erirterung in der Dermato-
pathologie  bilden eine Reihe mehr oder weniger primiir in der Haut
entstandener und lediglich anf dieser lﬂ(:lll'--lrt{:l Erkrankungen, die
vermige ihres Sitzes und Auftretens in der Haut das mg{-ntlu-h pri-
mire unrl abnorme Hauptsymptom bilden. Man unterscheidet in dieser
Beziehung zuniichst die grosse Gruppe derjenigen Erkrankungen,
welehe duoreh  irgend einen Ausseren mechanisch-physikalisechen oder
chemischen Reiz entstehen: es giebt heispielsweise Individuen, deren
Haat hei einem einfachen Fingerstrich iiber dieselbe oder bei Appli-
cation eines ganz unschuldigen Heftpfliisterchens lebhaft, mitnnter sogar
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mit Blasenbildong ., reagirt. Die Wirkungen der brenmenden Sonne
anf die Gesichtshant haben Sie vielleicht oft genug schon an sich
selbst erfabiren, ehenso die der Kiilte. Eine vielfach durch Hautreiz
erzengte Krankheit ist das sogepnannte . Ekzem*. das oft den Unter-
schenkel Dbefillt, hier aber durch P\lmlip’lddm'hli{ilulg und Juckreiz
entsteht. Zn den dinsseren Reizen gehiiven anch die von Parasiten-
und Insectenstichen ausgehenden, von Wanzen, Flihen und anderem Un-
geziefer :  die  bekanntesten parasitiren Hantkrankbeiten sind  die
-Kyitze~ (Scabies), erzeugt durch Eindringen der Kritzmilbe unter die
Oberhaut, die Burrfleelltﬂ. CEWISSe E'nrmen der Schuppentlechte.  Je
vach der Form der _Exantheme“ oder Hautausschlige unterscheidet
man einfacle Rithungen, papulise, pustolise. ‘I-E'wl(:lllllsi', bulliise,
pomphise, gquaddelfiirmige oder auch mit Borken- und Schuppenbildung
verbundene Ausschlige w. s. w. Zu unterscheiden sind ferner dl:*
Hautkrankheiten je mnach dem einzelnen Theil der Haut, in welchem
die Aftection ihren Sitz hat. ob in der Epidermis und in den epider-
moidalen Anhanggebilden, Haaren (Nigeln). Talg-Schweissdriisen, oder
in dem Malpighisehen Schleimnetz, in der Lederhaut ete. u. s. w. Von
atiologischen Finflissen kommen in Betracht versehiedene Infectionskrank-
heiten, wie ich bereits erwiithnte, ferner andere innere Erkrankungen, z. B,
stellen sich mitunter Hautansschlige bei Menstroationsstirnngen ein ; bei
gewissen Blutkrankheiten kommen Peteghien und Himorrhagien unter der
Haut zustande, manche Hautkrankheiten sind eine Folge von nervisen
Stirungen. Jedenfalls ist das Gebiet der Hautaffectionen ein nach allen Ricli-
tungen hin in der Aetiologie, Symptomatologie und im Wesen sehir mannig-
faches. In Jiingster Zeit hat der sogenannte Lupus, eine fressende
Flechte, die vielfach ihren Sitz im Gesicht, resp. in der Nase hat und
mit Tuberenlose verwandt (nach manchen mit il identiseh) ist,  viel
von sich reden gemacht wegen der therapentischen Versnche mit
Tuberculin. und ferner die beriihmte oder beriichtigte .Lepra®, eine
uralte Krankheit. die 1m Mittelalter endemisch in Furopa herrsehte
und deren Verwandtzchaft mit dem helirdiisehen Zaraat (Aussatz) von
vielen angenommen wurde; die letztere ist zwar nicht sicher nach-
gewiesen (von einigen sogar hestritten), immerhin ist diese friiher so
verbreitete Krankheit ehbenso sehr wegen ilirer Aunsteckungstihigkeit
(Contagiositiit), wie wegen ihrer Folgen zefiirchiet. Es ist in neuerer
Zeit gelungen, auch bei ihr den Krankheitserreger, den specifischen
Bacillus zu entdecken, und zwar in Norwegen, wo die Krankheit noch
Jetzt mehr als in anderen Theilen Europas grassirt: leider sind in
Jiingster Zeit auch bei uns in Deutsehland, speciell in Ostprenssen
(im Kreis Memel) eine ganze Anzahl von Fillen entdeckt. die wahr-
scheinlich aus Russland iibertragen sind. Unsere Behiirden haben eifiige
Anstalten getroffen, der Weiterverbreitung vorzubeugen. sie sehen
aus den ganz kurzen und diirftigen Notizen zur ]]f~||11":m|mthningn
die ich llmen im Rahmen dieser Vorlesungen nur zn geben befogt
war, wie unendlich wichtig und umfassend das Gebiet der Hautkrank-
heiten ist. M. H.! Hautkrankheiten sind so verbreitet und gehiren so
sebr zu den in das Bereich des praktischen Arztes fallenden Aufgaben,
dass Sie nicht dringend genug vor Vernachlissizung gewarnt werden
kinnen. Hier leisst es: non scholae sed vitae diseimus, — Jeder ver-
stindige Mediciner sieht ein, dass die Dermatologie nicht aus Biichern.
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auch nicht aus noch so guten Atlanten gelernt werden kann, sondern
lediglich ans der Naturbeobachtung, fiir die allenfalls die durch
Mounlage gewonnenen Priiparate eiven kleinen Nothersatz darstellen ;
indessen, noch ist man bei der Kostspieligkeit des Verfahrens nicht so
weit, dass man fiir alle vorkommenden und namentlich die gewiihn-
lichen landliufigen Fille es bhiitte zur Anwendung bringen kimnen.
Ueberdies ist, m. H., gerade fiir die Dermatopathologie die mikro-
skopisch-histologische Hl.‘tl!lL]]’[llIl" unentbehrlich.  Darom  bilden anch
dermatologise he Studien eine ausserordentlich werthvolle methodisch-
pmp':idcuti:':'clu- Sehulung zur Natorforschung. Nur ein guter Beobachter,
der fiir alle die kleinen Varietiiten, wie sie die verschiedenen Exan-
theme bieten, ein feines Verstindoiss, eine Art von Spiirsinn besitzt,
kann ein gater Kenner und damit anch Arzt von Hantkrankheiten
werden. In dieser Bezichung stehen die dermatologizsehen Phiinomene
auf einer Stufe mit den botanischen.

Wenn altem Herkommen gemiiss die Hautkrankheiten hie und da
noch in einer KRubrik mit den syphilitischen figuriren, so ist das
nach dem heuntigen Stande der Wissenschaft keineswegs mehr gerecht-
fertigt ; denn die syphilitischen Affectionen sind eine Krankheit eig gener
Art (sni generis). die nur in ganz indirectem Zusammenhang mit der
Dermatopathologie stehen, insofern allerdings die Hant eine der h infigsten

Eingangsptorten fir die Syphilis und diejenize Partie bildet, auf der

zunichst die Erscheinungen manifist werden. Wenn man, m. H., von
syphilitischen Erkrankungen redet, so muss vor allen Dingen wvor der
in Laienkreisen hiinfigen Verwechslung it venerisehen Affectionen
iiberhanpt gewarnt werden, d. h. solchen. welche ex Venere, also durch
den Coitus mit einer unreinen, venerisch afficirten Person erfolgen.
Nicht jede venerische Erkrankong ist syphilitiseh, und es giebt leider
anch syphilitische Ansteckungen, die picht dureh den Beischlaf, sondern
beispielsweise durch einen Kuss oder durch eine Infeetion der Haut an
irgend einer beliebigen Stelle ohne Beischlaf, also oline einen veneri-
schen Aect im eigentlichen Sinne, erfolzen. Von venerischen Affectionen
werden drei Arten unterschieden: 1. der Tripper (Gonorrhoea). 2. der
weiche Schanker (Ulens molle), — diese beiden sind nicht syphi-
litisch und 3. die eigentliche Syphilis (Lues venerea), von der
wiederum drei Stadien unterschieden werden: «a) der sogenannte
Primiiraffect, ein Uleus durnm, meist am Penis (an Vorbaut oder
Eichel sitzend), &) die secundiiren Erscheinungen, die sich zunichst
ant der Haut, dann auf den sichibaren Schleimhiinten zeigen, nnd wenn
in diegem Stadium dureh  zweckmiissige Behandlung nicht eine Besei-
tigung der Krankheit, eine allm:ibliche Elimination des . Blutgiftes®
erfolgt, stelit sich nach einiger Zeit ¢/ das tertiiire Stadium ein, in
welchem das syphilitische Virns sich in verschiedenen inneren Organen

etablirt hat und die entsetzlichsten Zerstorungen hervorruft; es ist davon -

kein Theil des Menschen ausgenommen. Es sind Fille von Hirn- und
Hiickenmarkssvphilis, von Lungen-, Leber-. Darm-, Knochen-, Venen-
syphilis ete. beobachtet. Gliicklicherweise bietet die Syphilis anch in
diesem Stadium vergleichsweise keine schlechte Prognose, insofern es oft,
falls das Leiden und seine Ursache rechtzeitig erkannt werden, gelingt

durch die entsprechende Behandlung vollstindige Genesung herbemu—
fiihren. M. H.! mebr will ich Ihnen fir hente von der Pnﬂmln,,rle der
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Syphilis, bezw. der Venerie nicht mittheilen: es ist besser, dass ich
mich auf diese ganz oberfliichlichen Notizen beschriinke, da Sie ja
Gelegenheit genug erbalten werden, schon anf der Universitit die
Krankheit in allen ihren Abarten und Schattirungen geradezn massen-
weise — leider besonders an griisseren Universitiiten, in Stidten. wo
Studenten, Soldaten und Prostitnirte in grisserer Zahl vertreten sind
~— kennen zu lernen. Die Syphilis gehirt leider zun den unter den
genannten, aber aunch in allen Bevilkerungsclassen am meisten ver-
breiteten und in ihren Wirkungen folgenschwersten Krankheiten. Ab-
gesehen von einigen epidemischen Krankheiten und von Kriegen, triigt
nichst dem Alkoholismus die Syphilis am meisten zur Schwiichung und
Entartung des menschlichen Geschlechtes bei. Der bekannte Psvehiater
K. v. Krafft-Ebing (aus Wien) hat als Folgen der Civilisation die
Syphilisation angesprochen ; man kimnte dieser Parallele einen schlechten
Seherz an die Seite stellen : Die Syphilis- ist gleichsam der Comparativ
von . Suff“. — Dass darum also der Arzt auch in seiner Eigenschaft
als oberster wissenschaftlicher Repriisentant der Volksgesundheitspflege
berufen ist, sich genan mit dem Studinm dieser Krankhbeiten zn be-
fassen, lenchtet ein. Ieh kann Ihnen schon jetzt verrathen, dass in dem
Absebnitt  Hygiene® der Staatspriifung ein besonderes Capitel der
Prophylaxe der venerischen Krankheiten gewidmet ist. — Gern michte
ich Ihmen noch einige historische Notizen iiber diese Materie geben.
M. H.! Die Syphilis, bezw. die Venerie ist zweitellos so alt. wie die
Geschichte des Menschengeschlechtes. Die Mittheilungen, welche uns
aus zahllosen Quellen de:- Alterthums erhalten sind, beweisen un-
zweifelhaft, dass alle Formen von venerischen Erkrankungen damals
schon vorgekommen sind ; ebenso ganz sicher im "'-Ilttclulh-r leber die
eigentliche Syphilis als einheitlichen Symptomencomplex, unter dem wir
jetzt ewohnt sind, schematiseh diese Infectionskrankheit zu rubriciren,
mit den secundiren und tertiliren Formen, datiren die ersten positiven
Nachrichten niebt vor dem XV. Jabhrhundert. In dieser Zeit ist auch
erst das Wort _Syphilis® von damaligen Autoren, schlechten Kennern
des Griechischen, aus si: (Schwein) tmd T “‘l"'hllﬂc worden. De-
kannt wird Ihnen sein. dass leich von HHH:H einer der iltesten
Syphiliskranken gewesen ist. Ueber den Ursprung der Krankheit hat
man lange und xl(*i gestritten — adhuc sub judice lis est. Speciell
handelt es sich um die Entscheidung der Fraze, ob die Krankheit,
die bald nach der Entdeckung .'!.mnnl-..n-s., zn Anfang des XVI. Jahr-
hunderts, sich firmlich epidemiseh in Europa ausbreitete, ans Amerika.
wie manche glanben, eingeschleppt worden, oder bei nns autochthon ent-
standen ist. Die iiberwiegende Mehrzahl competenter Forscher hat sich
gezen den amerikanischen Ursprung der Lunstsenche ausgesprochen ;
indessen ist, wie bemerkt. eine ganz wweifelsfreie Entscheidung noch
nicht getroffen worden. Es existirt eine ganz uniibersehbare Literatur
allein iiber diesen 'unkt, und erst reeht zur Geschichte der Syphilis
iiberhaupt. Reeht lesenswerth ist aus der iilteren Literatur immer
noch die griindliche Monographie von Jul. Rosenbowm, einem in Halle
1874 verstorbenen gelehrten Arzte, der allerdings nur die Syphilis des
Alterthums beriicksichtigt, aber eine Fiille literarischer und anderer
Nachweise iiber die Venerie aus den Schriften des classischen Alter-
thums liefert. — Das betreffende Bueh ist wiederholt aufzelezt und

Pragel stmillinm der 3edicin 11’
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wird in Studentenkreisen gern gelesen. leider aueh wegen mancher
pikanten . die Sinnlichkeit reizenden Notizen. — M. H.! Ieh kann das
Capitel iiber die venerischen Affectionen nicht schliessen, ohne noeh
cinmal des Ihnen gewiss allen recht gelinfigen (beinahe hiitte ich
wesagt liufigen®) Trippers zu gedenken. Sind aueh die Bemerkungen,
die ich zu machen habe, nieht unmittelbar zu unserem Thema gehbrig.
wenigstens nicht vom streng wissenschaftlichen Standpunkte, so werden
sie, uh‘nL{ ich, Ihnen dr.wh gerade schon |L'[?‘t fiir Thre Studienzeit
nnd fiir lhre kunfn;:v iirgtliche Laufbahn, rein mensehlich betrachtet.
von einigem Nuotzen sein.  Auch Ihr physisches Wohl liegt mir als
Ihrem Lehrer am Herzen., und dieser Umstand mag und wird das
Folgende entschuldigen. M. H.! Der Tripper ist keine so harmlose und
cleichgiltige Affection, fiir die viele von Ihnen ihn zn halten geneigt
sind. Ein altes Wort =agt zwar: Omne animal triste post eoitum prae-
ter passerem et studiosum, indessen es giebt eine tristitia post
coitum, der sich auch der von Natur heiterste Student anf die Dauer
nicht entziehen kann, das ist diejenige, die als fast stindige Geleiterin
oder Nachfolgerin der Gonorrhoe auftritt: selten existirt ein Gonor-
rhoiker, der nicht von tiefem Ekel vor sich selbst erfasst wird. Es
ist das eine Eigenthiimlichkeit fast aller venerisechen Erkrankungen.
dass sie einen gewissen Grad von psyehischer Depression erzeugen, der
mitunter bis zur Melancholie sich steigert, und so0 manches conamen
swicidii  bei jungen und alten Individuen. so mancher hinter einer
Zaunhecke mit emer Kugel im Kopf in elender Situation angetroffene
Commilitone zengt davon. Wenn ich Ihnen das hier (auf Grund eigener
Erfahrungen ans der Praxis) mittheile, so geschieht das, um an Sie
die nlring(-mic Bitte zu richten, falls Ilmen das Malheur der Gonorrhoe
einmal passirt. nicht zu verzagen. auch sich nicht auf selbstpfuscherische
Caren einznlassen. am allerwenigsten einem von jenen vielen, in der
Grossstadt anf die Dummbeit und mit Schen verbundene Aengstlich-
keit der geschlechtskranken Mensehheit speculirenden Demimondeiirzte
in die Hinde zu fallen. bei denen Sie ilr Geld sicher, Ihre Krankheit
nicht ohneweiters . wie das lThwen angepriesen wird , los werden,
sondern sich an den ersten besten, gut belenmundeten, gewissenhaften
und wissenschaftlichen Arzt zn wenden und namentlich dessen didite-
tische Vorsehriften (Ruhe!!! n. s w.) strengstens zn hefolgen. Denn.
m. H., unangenehmer und ziher als der Tripper selbst, sind seine
|nl§:£3|| b[lﬂll{_n die Unfruchtharkeit des Mannes, die oft bleibt. Nimmt
jemand einen Tripper in die Ehe mit, so kann er seine Fran inficiren
(mit dem ejaculirten Samen) und er macht sich damit einer schweren
simdhaften Fabrlissigkeit schuldig. Denn eine weibliche Gonorrhoe ist
noch schwerer als eine mannliche zn heilen. Die Triger der Krankheit
wandern oft bis in die Eierstiicke hinauf. sie erzeugen schwere Ent-
viindungen der Bauchorgane, gegen die mitunter keine andere Rettung
als tli('jvnig{' durch einen operativen Eingriff existirt. — Wenn wir
also, m. H., die Vagina muliebris mit einer Maner vergleichen diirfen,
S0 mn{llts, ich Ihnen hiemit eine Warnung vor den p-’:LEata intra et
extra muros mit anf Thren Lebensweg u'Lth — und damit die Aus-
fiihrungen iiber die venerischen Affectionen schliessen,
Nachdem wir somit diejenigen Specialitiiten erledigt haben, welche
sleichsam traditionell als chirnreische Dependenzen aunfzufassen sind.
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cebe ich nuomehr zn denjenigen iiber, die nach einer herkimmlichen
Annahme mehr anf dem Boden der inneren Medicin wurzeln. Die La-
ryngologie oder Lehre von den Kehlkopfkrankheiten hat fiir Berlin
nach der Seite der akademischen Reprisentation insofern einen gewissen
dusseren Zusammenhang mit der Syphilidologie, als derjenige Univer-
sititslehrer, der die letztgenannte Disciplin lange Jahre hier professionell
vertreten hat. urspriinglich von der Laryngologie ausgegangen war
und sich namhbafte Verdienste um die Lntwmk]ung derselben erworben
hatte, Geory Richard Lewin (1820—1896). Ganz abgesehen davon
besitzt auch die Laryngologie innerlich einen gewissen Zusammenhang
mit der Syphilis, weil leider anch der Kehlkopf zu denjenigen Urg*m('n
ziahlt, die von der Syphilis arg mitzenommen werden konnen. In dieser
Beziehung steht die Syphilis auf einer Stufe mit der Tobereulose, die eben-
fall: in dem Kehlkopf einen Pridilectionsort fiir ihre Niederlassung
besitzt. — M. H.! Dass die Laryngologie eine Specialdiseiplin geworden
ist, fiir die die Unterhaltung besonderer klinischer, beziehungsweise poli-
klinischer Einrichtungen und eine akademisehe Repriisentation erforder-
lich zeworden ist. hat sie lediglich gleichem Umstande zn danken, wie
die Augenheilkunde. Nachdem Helmholtz mit seinem Angenspiegel dem
Prineip der directen kiinstlichen Beleuchtung inperer Organe Eingang
verschafft hatte. konnte es nicht fehlen, dass in gleicher Weise anch
die anderen Ur;:mn der Untersuchung zngiinglich zn machen gestrebt
wurde. Allerdings werden einzelne Autoren genannt, die hermtﬂ-. im 3.
und 4. Decennium dieses Jahrhunderts Versnehe zur Belenchtung des
Kehlkopfs gemacht haben sollen: indessen waren alle diese l}cslrehllngl‘:n
von keinem Erfolge gekrint. Erst 1854 gelang es dem Londoner Ge-
sangglehrer Manwuel Gareia, seinen eigenen Kehlkopf zu hesichtigen; der
eigentliche Vater der modernen Laryngoskopie ist Johann Nepomul:
Czermalk (1820—1873) in Prag geworden, der 1858 den ersten branch-
baren Kehlkopfspiegel construirte, die Methode exaet bearbeitete, ver-
einfachte und durch iffentliche Vortriige an verschiedenen europiischen
Universitiitsstadten fiir Kenntniss und Verbreitung derselben sorgte.
Seitdem erst, m. H., diirfen wir von einer wirklich exacten und wissen-
schaftlichen Specialdiseiplin der Laryngologie sprechen. Neunerdings ist
diese Disciplin insofern in eine andere Phase geriickt, als man nicht
ohne Erfolg versucht hat. den Kehlkopt direct von der Mundhihle aus
in einer bestimmten Sitnation des Patienten nnd mit Hilfe besonders con-
stroirter Spatel, die die Zunge niederdriicken, zu inspiciren (ohne Licht-
reflex). — Wihrend friiher die Lehre von den Kehlkopfkrankheiten
ziemlich stiefmiitterlich und diirftiz gepflegt werden konnte, da wir ja
im wesentlichen auf die Ergebnisse am Leichentisch angewiesen waren,
ist jetzt nieht nur ein exactes Studinm  des klinischen Bildes in vita,
sondern auch eine wissenschafiliche Diagnose miglich und nlﬂ'Im{'h
damit eine bessere Handhabe fiir therapentische Iurfnln-e gegeben. Man
hat gelernt, unter Leitung des Spiegels Instrumente, Medicamente direct
m den Kehlkopf an die erkrankte Partie zn appliciren, Neuhildungen
(kleine Polypen, Warzen u. dergl.) zn exstirpiren und kann so in einigen
Fillen die frither erforderlich gewesene Spaltung des Kehlkopfs und
Aunsrinmung der kranken Gebilde nmgehen. Uebrizens sei bei dieser
Gelegenheit erwihnt, dass die moderne Wundbehandlung  auf Grund
nnd mit Hilfe der exatten Untersuchungsmethoden einen ibrer schiinsten

12*
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Triumphe durch die Miglichkeit villiger Entfernung des ganzen hkehl-
kopfes hat feiern kiinnen. Es ist der Ihmen schon bekannte Wiener Chirurg
Theodor Billroth gewesen, der 1874 zum erstenmale, so lange wir
eine Medicin und (!hirurgie haben . das Wagniss unternehmen durfte,
bei einem 36jahrigen, an sngcmmm‘em - Epithelialearcinom®, d. h. einer
krebsigen Erkrankung des Larynx leidenden Manne das ganze Organ
Al euth::nwn Billroth’ udmndllgu Assis tent, Prof. (fusse u-"rmw construirte
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cinen kiinstlichen Kehlkopt, mit Hilfe dessen dann Patient so laut
sprechen konnte, dass er in einem grossen Krankensaal verstanden
werden konnte. Seitdem ist diese Operation ofter mit Erfolg von deutschen
nnd ausliindischen Wundiirzten gemacht worden, und vielleicht hiitte
man durch dieselbe auch unsern Kaiser Friedrich II1. retten kimnen, wenn
sie eben - — natiirlich zeitig genug — vorgenommen worden wiire. Wenn ein

Organ krebgkrank ist, m. H. - das kiinnen Sie sich jetzt schon merken —,

Kehlkopfspicgel.
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Laryvngoskopie.
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alsdann verstisst es gegen die wandiirztliche Kunstregel, die Operation erst
dann vorzunehmen, wenn der Process weit nm sich weﬂ-nllvn hat, krebsige
Partikelchen in den Siiftestrom gelangt oder sogenannte Metastasen®,

d. h. Ablagerungen, Depits in inneren Organen erfolgt rﬂnd, Auch l.ls;ht
sich krebsiges Gewebe nicht ungestraft aushrennen oder irgendwie
reizen; danach tritt nnfehlbar Verschlimmernng ein; man darf nur im
(Gesunden operiren und nicht blos die erkrankte Partie selbst. nicht
hlos alles verdaehtize Gewebe, sondern aneh ein gutes Stiick auns der
vesunden Umgebung mit entfernen. — M. H.. ich habe Ihnen hier die
Apparate zur Laryngoskopie mitgebracht. Es .gehiirt dazu eine ent-
sprechend anfgestellte Lampe, ein grosser Hohlspiegel, der am lesten
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mittels Stirnbandes um den Kopf des Untersuchers so befestigt wird,
dass von da die Lichtstrahlen in die Mundhohle des zu Untersuchenden
weleitet werden und der Rachen vollstindig beleuehtet wird. Um nun
den Kehlkopf (natiirlich im umgekehrten Bilde) sehen zn kimnen, wird
die Zungenspitze des zn Untersuchenden bei weit geiffnetem Munde
mittels des Taschentuches oder einer kleinen Serviette hervorgezogen,
der zweite kleine an einem Stiel von passender Liinge befestigte Plan-
spiegel erwiarmt eingefiihrt, an die Gaumensegelwand hinten angelegt,
jedoch so, dass die Sehleimhaut nicht gekitzelt nfler gereizt wird, Patient
intonirt ein langgezogenes a oder e ete. und —- Sie haben nun das
gewiinschte Bild vor sich. Gelingt die Laryngoskopie, so macht die
Procedur viel Vergniizen. Sie sehen iibrigens ans meinen Ausfiihrungen
und Demonstrationen. dass auch hier wieder technische Uebung als
erste Hmimguug in Frage kommt: darin liegt der Sehwerpunkt
filr das ehngeu Da die Larvnxaffectionen ebenso wie die Angen-
krankheiten oft ein aufklirendes Licht auf den Zustand anderer innerer
Organe werfen. so ist die Laryngoskopie fiir den Arzt unentbehrlich. Auch
schon wiibrend der Staatspriifung kinnen Sie in dem Abschnitt ,innere
Medicin® in die Lage kommen, die Krankengeschichten Ihrer Iille durely
den ]ﬂl‘_}"l‘lgfﬁﬂkﬂ[}lhﬂhml Befund zu vervollstiandigen. Selbst wenn das aber
nicht der Fall wiire. so sollen Sie doch die Theilnahme an Uebnngen in der
Larvngoskopie nicht bis anf die Zeit nach der Priifung verlegen, sondern
entweder mehrere Ferienwochen oder gar direct ein ordentliches
Studiensemester daranf’ verwenden. Welehes Semester Sie dazu wiihlen,
ist an sich gleichgiltiz: die Wahl haben Sie zwischen dem 7. und 9.
Den Ausschlag kann hiebei vielfach die besondere persinliche Neigung
des Einzelnen geben und die Riicksicht aunf die Verhiilinisse, wie sie
gerade an den Universitiiten liegen. Soviel iiber die Laryngologie. —
Wenn ich nun die iibrigen Specialia der inneren Medicin weiter registrire,
so sehen Sie, dass ich Ihnen auf einmal die Nervenheilkunde abermals
nenne, nhg]meh ich dariitber bereits generaliter gehandelt habe, Es geschieht
das. um einige fiir Sie nicht unwichtige und bisher iibergangene Be-
merknngen noch pachzuholen. Bei der \ﬁlmuhellkumle, m. H.. haben
wir es allerdings his zn einer Spiegeluntersnchung noch nicht zebracht,
sie diirfte auch wobl fiir diesen Zweiz unangebracht und iiberfliissiz
sein: dafiir haben wir aber andere Untersuchungsmethoden, welche nicht
minder exact uns den Zovstand des Nervensystems vor Angen fiibren,
das sind die elektrodiagunostisehen Hilfsmittel. Diese hewiihren sich
hier in absolut zuverliissiger Weise, und schon wihrend Threr physio-
logischen Studien (und zom Theile in den Vorlesungen iiber Physik)
haben Sie die ratio derselben kennen zu lernen Gelegenheit gehabt.
Uebrigens ist Theorie und Praxis der Elektrodiagnostik nicht ganz leicht.
Ein fiir Anfinger besonders brauchbares Bichelchen hat vor Kunrzem
mem hiesiger College Toby Cohn publicirt., das ich Ihnen ausnahms-
weise bei dieser {-L'ln,genllmt empfehlen michte. Es ist jedoeh anch
auf’ diesem Gebiete eine reiche literarische Auswahl miglich. Neben
den elektrischen Striomen kommt fiir gewisse Krankheiten des Riicken-
marks mnoeh die Feststellung der Sehnenreflexe doreh Percussion in
Betracht, eine Methode, die wir dem verstorbenen Berliner Psvehiater und
Neurologen Crarl Westphal (1833 —1890) verdanken, der zum erstenmale
Fehlen des sogenanntem Kniephiinomens withrend der vorgeschritteneren
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Stadien der Tabes (Riickenmarkssehwindsueht; entdeckte. — Wie fiir
die Diagnostik, so kommt auch fiir die Therapie, d. h. die Behandlung
der \ervrnaf&dmnen die Elektrieitit in  Betracht, bei peripheren
Lihmungen in Gestalt des inducirten, bei centralen in Gestalt des
constanten Stroms. Die Elektrotherapie ist ein gegenwiirtiz auf statt-
licher Hihe der Aushildung stehiender Spec m].mcl-r der Mediein, auf
den ich Sic hiemit hinweisen michte. weil sich fir wanchen exacten
Kopf hier noch ein reiches Feld der Bethiitigung bietet, wie ja iiber-
haupt in unserem Zeitalter die Elektricitit die michtigste Culturtriigerio
und Forderin ist. Man hat allerdings in allerjiing=ter Zeit hie und
da gegen die therapeutische Wirksamkeit der Elektricitit Zweifel lant
werden lassen und hehauptet, sie heruhe mehr anf Suggestion® oder

Elektrischer Inductionsapparat.

.FEinbildung”. Indessen selbst wenn letzteres der Fall wire und der
Patient de facto nur das subjective oder fietive Gefiihl hitte, dass er
cebessert ist, so ist das gerade anch bei Nervenkrankheiten viel werth.
lJ{'-ImgLns-. wendet man den elektrisclien Strom auch in Form sogenannter
elektrischer Bider an. Ausserdem ist neben der Elektrotherapie bei
allen Affectionen der centralen und peripheren Nerven die Hydro-
therapie unter Umstiinden an ihrem richtigen Platze, besonders bei
mehrmonatlichem Aufenthalt in einer Wasserheilanstalt, wo die Car
cleichzeitiz mit den iibrigen diditetischen und elektrotherapeutischen
Massnabmen verkniipft wird. Ich rathe Iinen, m. H., entweder
withrend oder bald nach Ibrer Studienzeit einer solchen Wasserbeil-
anstalt emnen Besuch abzostatten. nm die Einrichtungen derselben kennen
zu lernen. Sie werden erstaunen iiber das, was da wissenschaftlich und
praktiseh meleistet wird. Gut, d. h. von bewiilirten wissenschaftlhichen
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Kriften geleitete und mit allem Comfort der Neuzeit aunsgestattete An-
stalten dieser Art stehen nicht hinter den Universititskliniken zuriick.
Mebr und mehr kommt jetzt anch die Anstaltstherapie in klimatiseh
ciinstig belegenen Gegenden zur Anerkennung bei den Krankheiten der
Respirationsorgane, Diese Thatsache, die verschiedenen pneumato- und
klimatotherapentischen Methoden haben auch die Pathelogie der Brust-
organe in der Neuzeit zn einem Specialzweiz der Medicin gestaltet.
Bald, m. H., werden Sie aus einem Lehrbuch von einigen hundert
Seiten nicht mehr die ganze Pathologie erlernen kinnen. sondern es

Apparat zum constanten elektrischen Strom,

wird nur ein mehirbandiges Werk von Tau sendenvon Seiten dem Kiinftigen
Bediirfniss geniigen. Die ganze innere Medicin ist schon in Specialititen
zerfallen. Bei dem Umfange des Wissensstoffes wind es schwer, alle
Gebiete gleichmiissiz vollstindig #n beherrschen, und da alles ant
Teehnik der Untersuchung ankommt und die Uebunz hiebei eine Rolle
spielt, so lisst es sich nieht umgehen, dass in dieser oder jener
Specialitit eine grissere Fertigkeit verlangt und erlangt wird. In-
dessen sind das einstweilen carae posteriores.  Man  darf  immer
noch zu unseren gegenwiirtigen Kklinischen 1 niversitiitslehrern  das
Vertrauen baben. dass sie bei ihren persimlichen und privaten Lieh-
habereien niemals ibre Lehrpflichten aus dem Auge lassen, siech vor
Finseitigkeiten hiiten wnd den Bliek iiber das Ganze weder selbst
verlieren noch iliren Schiilern entziehen.  Von diesem Gesichtspunkte
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aus vermigen wir fiir den klinischen Universititsunterricht die Krank-
heiten der Respirations- und Digestionsorgane als berechtigte bpemah-
titen nicht anzuerkeunen. Eher ist das noch der Fall bei den minn-
lichen Harn- und Blasenkrankheiten, wo aunch wieder besondere instrumen-
telle Uebung mit dem ,Endoskop® und .Cystoskop® in Betracht kommt,
zwel Einrichtuongen, die eine unmittelbare Belenchtung und Oecnlar-
mspection der Harnrihren- hezichungsweise Blasenschleimhaut gestatten.
Diese Errungenschaften sind gleichfalls jungen Datums, nicht “alter als
etwa 3 Decennien. Damit wiiren aach die Sondergebiete der inneren
Medicin erledigt, bis aunf eines, welches eine u.umlte Stellung  zuniéichst
noch insofern fiir Sie. m. H.. einnimmt. als es his |Et?‘t l]]E]']-.“ll]‘ﬂI“‘El-
weise noch nieht zum Priifungsfach ., wenigstens nicht fiir das Htﬂat‘r
examen erhoben ist. M. H., man kann den Ausdruck .erheben® leider
legitimiren; denn in Ihren Augen. d.b. in den Augen der Studirenden,
zilt ein Zweig der Medicin, von dem Kkein bhesonderer Nachweis
hestimmter lumttnmw in einer officiellen Priifung verlangt wird, immer
als cine Art Nebenfach, das man wihrend der Studienzeit ruhig ver-
nachliissigen darf Die Priifungen, welche freilich das Leben dem Arat
in seinem spiteren Bernf, mitunter alle Tage. auferlegt, werden bedanerns-
werther Weise wihrend der ‘-lun:henmlt noeh mlh;_: und geflissentlich
ignorirt. lch persinlich bin gar kein Frennd strenger Priifungen. weil
sie oft nicht richtiz gehandhabt werden und nicht der Verstand und
das Denken des Priiflings, sondern gedichtnissmissig und mechaniseh
eingelerntes Wissen. oft sogar der reine Zufall, Gliick oder Ungliick
den Aunsschlag geben — und geben miissen; denn der Examinator ist
anch nur ein fehlbarer Mensch, der nicht jedem seiner vielen Priiflinge
sofort ins Herz schanen und feststellen kann, wie er beschlagen ist.
Wir besitzen noch keine Rontgenstrahlen dafiir, und da kann sich natnr-
wemiiss der Lehrer nur an das ihm dargebotene Wissen halten: noeh
lmlu;-u wir die Miglichkeit der Priifung auf das |uakltsﬁlm In-
geninm hin nieht in dem wiinschenswerthen Masse : eine Reform der
grossen Staatspriifung im Sinne der Vereinfachung und der Wiirdigung des
praktischen Kinnens wiirde anch ich fir eine Nothwendigkeit halten
und mit Frenden begriissen. Aber, m.H., die Psychiatrie gehirt trotz-
dem, anch wenn sie in dem iirztlichen Examen vorlinfig noch keinen Platz
cefunden hat, zu den fir den Arzt unentbehrlichen Kenntnissen. Hier kann
speciell der sachverstiindige Landarzt manchen Schaden verhiiten, wenn er
in der Lage ist, friihzeitiz die Diagnose aunf das Vorhandensein einer
T(‘lhtt‘h]ﬂ'll‘lkhl'll zu stellen und fiir {Iu' I'nterbringunge des bhetreffenden
Patienten in ciner Heilanstalt zu sorgen. Nach der Imhcrlgen Sachlage
ist dazn das Gutachten des Kreismedicinalbeamten, sogenannten Kreis-
physicns. erforderlich. der. vom Staate angestellt, sich erst einer hesonderen
Priifung nach der grossen drztlichen Htl-.lfi‘-.lll'lll'll'l]"' zu unterwerfen hat.
Da wir iiber die nileren Modalititen des Kreismedicinalbeamtenexamens
uns am Sehlnsse nnserer Vorlesungen zun unterhalten haben, so gedenke
ich bei dieser Gelegenheit auf die Psyehiatrie noch einmal zuriickzn-
kommen. lhre Zuriicksetznng ist umso auffallender und nmsoweniger
berechtigt ., wenn man bedenkt, dass sic ein unmittelbar praktisches
— verzeiben Sie den Ansdruck — znm Handwerk gehbriges Faeh ist,
withrend eine Wissenschaft wie die Hygiene oder Gesundheitspflege.
die streng genommen nichts mit der Heilkunst zun thun hat, sondern
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lediglich im Hinblick auf Aetiologie und Prophylaxe und damit nor
indirect, als solche aber doch in eminentem Sinne, fiir den praktischen
Arzt von Bedeutung ist, einen ganz integrirenden Destandtheil der iirzt-
lichen Priifung (u. zw. nach bisherigem Usus in Deuatschland als letater
Abschnitt) bildet. Demgemiiss habe ich die Aufzabe, kurz Inhalt und
Zweck dieser Wissensehaft mit Ihnen zu eridrtern. M. H.. die Hygiene
als solche ist genan genommen keine in sich abgerundete Wissensehafi
wie die mathematischen und Naturwissenschaften, sondern lediglich ein
nach wissenschaftlichen Gesichtspunkten geordneter Complex von That-
sachen, wobei es sich lediglich darum handelt, die Ergehnisse der
neneren Naturforsehung, Physik, Chemie, ferner der Biologie und Patho-
logie in den Dienst der Gesundheitspflege zn stellen. Wegen der grossen
Bedentung, die der Hyvgiene mit Recht nieht blos im Studium und fiir
das medicinische Examen, sondern anch als einem Culturfactor ersten
Ranges von den massgebenden Korperschaften beigelegt wird. mag
diese Diseiplin Gegenstand einer hesonderen Vorlesung sein.
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e Hveiene.

M. H.! Die Hvgiene als die Lebhre von der Diditetik, Makro-
biotik, von der Aetiologie und Prophylaxe der Krankheiten, ist zn allen
Zeiten als die Krone der Medicin. als das summum bonom und das
wahre Ziel medicinischen Denkens und Trachtens angesehen worden.
Die Gesundheitspflege im Sinne einer Vorbeugung vor Krankheiten
stand mit Reeht bei den intelligenten. wissenschaftlichen und rationellen
Aerzten, die ihren Bernf nicht als ein Feld zur Wahrung peeaniiirer
Interessen ansahen. hioher als die Therapie selbst. Freilich hatten sie
da einen schweren Kampf mit dem unverniinftigen Publicum zn kiimpfen,
das theils ans Unkenntniss, theils ans biosem Willen Siinden iiber
sSiinden gegen die Hygiene beging und begeht. Nur wenige hegiiterte
Familien konnten den Riicksichten der Hygziene wenigstens die Concession
machen, dass sie sich ihre Haus- und }'cIHHIILII.lI!TL hestellten, die die
Aunfgabe hatten, als rechizeitige Warner und Ermahner, Aufseher uud
Berather in allen tngplurmﬂwimn der Gesundheitspflege der Familie
zur Seite zu stehen und Krankheiten miglichst von ihr fern zu halten.
Fs ist keine so iible Einrichtung, die von den Chinesen beriehtet wird,
dass sie ihren Arzt nicht nach seinen therapeutischen Leistungen
hionoriren, sondern im (Gegentheil ihr Honorar umso hiher bemessen,
je weniger der Arzt im Launfe des Jahres Gelegenheit nnd Veran-
lassung gehabt hat, seine Dienste als Heilkiinstler zn bewiihren. —
Zu allen Zeiten und bei allen Culturvilkern, selbst denjenigen des
Alterthums, war die Erkenntniss von der Nothwendigkeit einer staatlich
seordneten Gesundheitspflege durchgedrangen. Sie wissen, welchen hoben
Rang gerade in der wmosaischen Gesetzgebung die Hyvgiene ein-
nimmt: schon bei Moses kommt der Gedanke zum Ausdruek, dass wahre
Religiositit und Sittlichkeit sich mit einem Leben nach strengen hygie-
nischen Principien durchaus decken. Die Vorschriften, die sich in dieser
Beziehung bei ihm finden, sind geradezn grandios und lapidar; sie sind
meines Erachtens nicht geringer zn schiitzen. als der Dekalog selbst.
Es wiire wiingchenswertyi, wenn auch hente wieder schon bei der Er-
zichung unserer Jugend der Hebel nach dieser Richtung hin angesetzt
w llrilu:, besonders in den Girmeren Volksclassen, wo leider die Noth aller-
dings oft Enthbehrungen und Kasteinngen und unfreiwillige hygienische
Selbsteucht anferlegt, aber dafiir doch aneh nicht selten irreparable
storungen in gesundheitlicher Beziehung im Gefolge hat. — M. H..
nicht |',||u-- die Israeliten hatten eine gut entwickelte Gesundheitsptleze,
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sondern auch bei den alten Griechen und Rimern standen die beaiig-
lichen Massnahmen aunf recht hoher Stufe; das beweisen die erst vor
kurzem noch entdeckten Triimmer und Ueberreste. die — ex ungue
leonem — den Sehluss anf grossartize und nmfassende Anlagen zor
Wasserversorgung, Nahrung=mittelcontrole, Abfuhr ficulenter Stoffe n. s. w.
zulagsen und damit Zeugniss ablegen von einem feinen Verstindniss
fir die Erfordernisse einer iiffentlichen Hygiene. Im Mittelalter iiber-
nalimen in dieser Beziehung die Tradition der iilteren Zeit die Muham-
medaner, bei denen gleichfalls wie bei den Juden und anderen orien-
talischen Vilkerschaften religiise Ceremonien und hygienisehe Vor-
schriften aufs innigste verkniipft waren. Sie wissen, dass Mubhammed
dhnlich strenge Vorsehriften wie Moses gab. Ieh glaube, im Koran
findet sich die Empfehlung, um sich lange gesund und am Leben
wu erhalten, solle man einmal giglich essen, einmal wichentlich
baden , einmal monatlich den Beischlaf vollziehen und einmal jihrlich
purgiren (d. h. cine grossere Reinigungseur der Kirpersifte. sei es
doreh den Aderlass oder durch ein Abfiihrmittel vornebmen). Am
schlechtesten kommt die Hygiene in der christlichen Kirche fort. Nicht
als ob es an Anstalten fiir Kranken-, Armen-, Waisen- und Greisen-
pllege gefehlt hiitte, im Gegentheil wird es immer ein Ruhmestitel der
Griinder der christlichen Kirche. der ersten Anhiinger derselben speeiell
ans der byzantinischen Zeit bleiben, dass sie die Charitas so gut sie
konnten gepflegt haben. Aber wiihrend z. B. hei den Juden die religitsen
Vorschriften der Gesundheitspflegze wegen bestanden, iiherwog in der
christlichen Kirche die spirituelle Denkrichtung, und alle auf Kranken-
und Armenpflege beziiglichen Massnahmen hatten nicht blos einen humani-
tiren Hintergrund, sondern auch den Hanptzweek., durch Werke der
Barmherzigkeit fiir die religiosen I[deen des Christenthums Propa-
canda zu machen und newe Anbinger zu werben. Auch im spiiteren
Mittelalter geschah zweifellos vieles im Dienste der Gffentlichen Gesund-
heit; die grosse Zahl der Ritterorden und Krankenpflegergesellsehaften .
der Hospitiler, Siechenhiiuser zur Unterbringung der Pestkranken, der
Leprosen (Aunssiitzigen, kranken Pilger ete.) beweist das. FEs muss doch
aber im ganzen recht trauriz mit der Gesundheitspflege bestellt gewesen
sein: sonst hitten uns gewiss die Chroniken nicht soviel von senchen
und Volkskrankheiten aller Art zun melden. wie das gerade aus der
Zeit des Mittelalters her der Fall ist. leh will vom .schwarzen Tod-
des XIV. Jahrhunderts. diesem Paradepferd der mittelalterlichen Uncultur,
nicht reden. Aber sellst von dieser scheusslichen Seuche ahgesehen,
war noch genug iibrig. um jene Epoche als abschreckendes Beispiel
der Folgen bhygienischer Vernachlissigung fiir alle Zeiten zu stem-
peln. Was halfen alle schinen Pestverordnungen und Pesteonsilien.
die 1 grosser Zahl fast in jeder Stadt und von jeder Obrigkeit, bezw,
den Aerzten erlassen, veriffentlicht und eingeschiirft wurden, wenn der
in pietistizcher Dummbeit erzogenen ond uouter der Macht der fana-
tischen Geistlichkeit geknebelten Menge jeder hihere Siun fiir die
Bedentung gesundhbeitsgemissen Lebens fehlte, wenn Fiirsten und Geist-
liche selbst dem Volke mit dem schlechtesten Beispiele von Villerei und
Sinnlichkeit vorangingen und wenn schliesslich den Behiirden die Kraft
der Initiative mangelie, fiir gnies Wasser, aunsreichendes Licht, gesunde
Nabromg, gesunde Wohnung, Saunberkeit in den Strassen. gehiirige
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Beseitigung der Abfallstoffe ete. zn sorgen. und wenn schliesslich —
last not least — die Aerzte selbst. anstatt die Nator zn beobachten
und so0 die Ursachen der Pesten zu ergriinden. die Medicin als ein
Feld fiir scholastische Disputationskiinste iihnlich denjenigen in der
Theologie hetrachteten. M. H.! Den grossen Verfall im Mittelalter hat
genau derselbe Umstand verschuldet wie den Untergang der alten
Cnltur — der absolute Mangel an Fortschritt der naturwissenschaftlichen
Erkenntniss, der vollst: ll'llll"'l’ stillstand der Naturforschung, die boden-
lose Sterilitit in allen [)ur*m welehe irgendwie mit der Naturbe-
trachtung zusammenhiingen. Daher denn aveh alle Massnahmen zur
Verhinderung oder Beseitigung der Volkskrankheiten ein Tappen und
Tasten im Dunkeln waren und blieben: die Erfolglosigkeit der Sehritte
zur Durchfiihrung einer iiffentlichen [:Ehlmﬂlmltapﬂe'm lbt damit geniigend
erklirt und nach dem Satze tout comprendre c'est  tout pardﬂnnﬂ*
anch allenfalls entschuldigt. Erst unser Jahrhundert darf sich einer
durchgreifenden Wandlung auf allen Gebieten der offentlichen Gesund-
heitspflege riihmen. Leider bedurfte es auch hier erst einer schweren,
aufriittelnden Senche. die mit dhnlicher elementarer Macht iiber die
Villker Eunropas hereinbrach, wie einst (fast 400 Jahre friiher) der
~schwarze Tod®, namlich die Choleraepidemie von 1831. Sie gab den
ersten nachhaltizen Anlass znr Schaffung  einer internationalen, auof
dem Wege der Uebereinkunft unter den verschiedenen Staatenm und
Viilkern "l."{}lll]'t‘.ll?'[(’t] Gesetzgebung zum Zweek der Choleraprophylaxe.
So diirftig die Anfinge waren, so bildeten sie doch die erste Grund-
lage zum weiteren Aushau dlnlicher Massnahmen fiir alle pandemischen
Krankheiten. Des weiteren cing ein lebhafter Anstoss zur Verbesserung
der Gesundheitspflege von Eng eland aus, wo die Begriindung grosser
stiidtizcher Fabrikeentren und Ill: Ansammlung einer starken Arbeiter-
hevillkernpg mit allen Missstiinden, wie sie das Proletariat im Gefolge
hat. die Nothwendigkeit begriindeten, durch staatliche und eommunale
Fiirsorge nach Kriiften der socialen und hygienischen Misére zu stenern.
S0 wnrde denn hier unter anderem anch wieder einmal den Sehidlich-
keiten  bestimmter Berufsarbeiten grissere Aufmerksamkeit geschenkt
und die Gewerhehvgiene und im Anschlusse daran auch die Stidte-
hygiene gefirdert. — In England schlug man hauptsiieblich die Wege
emer gesunden Empirie ein und erzielte damit achtungswerthe Resul-
tate. Endlich haben dann auech, in  den letzten vier Decennien unseres
Jahrhunderts namentlich. die ungeahnten Fortsehritte in den Natuor-
wissenschaften das Ihrige zn dem grossartizen Aufsehwung der Hygiene
heigetragen, besonders seitdem sie in der Bakteriologie eine exacte
Basi= fiir die litiologische Forsehung und Propbylaxe der Infections-
krankheiten und grossen Epidemien erhielt. ein Capitel. welehes zn
den allerwichtigsten und grundlegenden jeder iiffentlichen Gesundheits-
ptlegs gehirt. Sie, die Bakteriologie. im Verein mit den Resultaten der
Chemie und Physik haben uns wr-]c*lu wo der Hebel anzusetzen ist,
wenn davernde und ll.;li'hhllﬂgl.‘ Volksgesundheit und Gesundheit des
Finzelnen erreicht werden soll. Und dass wir damit auf dem richtigen
Weze sind, zeizt unter anderem eine Thatsache, auf die ich Sie schon
anfmerksam gemacht habe. in  unzweidentiger Weise, niimlich dass
und wie es miiglich gewesen ist, die Choleracpidemie des Jahres 1892
anf’ ihren Ursprungs-, respeetive ersten Verbreitungsherd in Hamburg
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im wesentlichen und mit geradezu exacter Sicherheit zu beschriinken.
M. H.! Wir diirfen stolz daranf sein, dass die Hygiene unser,
das heisst ein Theil der Medicin und Naturwissenschaft ist, und
dass an allen grossen und michtigen Errungenschaften, welche zu-
eleich eine villige Wandlung unserer Culturverhiiltnisse vorbereitet,
erzengt und gefirdert haben, die Medicin in erster Linie hetheiligt ist.
Gerade dieser Gedanke, m. H., ist geeignet., auch Sie als die erst an
der Schwelle der Eing an;:apinrtu zi unserer Kunst und Wissenschaft
stehenden Jiinger fiir die Medicin iiberhaupt zn ht-gmstmn und in der
frohen Ilﬂﬂlm’ﬂg zn hegliicken, dass anch Ihnen in einer nicht allzufernen
Zukunft beschieden sein kann. ein gut Theil zum Wachsthum, Ge-
deihen und Bliithen dieser Wissenschaft beizutragen. Vorliunfig allerdings
werden Sie sich eine ganze Zeit lang receptiv zu verhalten und erst
noch recht viel zu lernen haben. Hoffentlich erschrecken Sie nach dem
Gesagten nicht, sondern fiihlen sich im Gegentheil hei der Aussicht
sehr zehoben, dass lhrer ein recht strenges Examen barrt, und zwar
noch am Schluss, kurz bevor Sie eventuell als praktische Aerzte anf die
kranke Menschheit losgelassen werden. Vielleicht empfinden es einige
von lhnen als eine Ungerechtigkeit, dass der Staat von Ihnen eine
Priifung verlangt in einem Gegenstande., der nicht unmittelbar mit
der Heilkunst zusammenhiingt und schliesslich mehr Sache des zur
Walrong der Interessen der iffentlichen Gesundheitspflege bernfenen
Beamten ist. Indessen, m. H., Sie haben allen Grund, den Behtrden
dankbar dafiir zn sein. Ganz abgesehen von dem #Husserlichen Grunde,
dass Ihnen durch rechtzeitiges, griindliches Studium der Hygiene das
Betreten der hiheren Staffel znm  kiinftigen Kreismedicinalbeamten
wesentlich erleiehtert wird. hildet gleichzeitiz die Hygiene die vor-
nehmste Recapitulation und den sichersten Schlussstein Threr natur-
wissenschaftlichen Auvshildung. Treten Sie 2o ins Leben, so sind Sie Aerate
im besseren und hiheren Sinne des Wortes, fihig, dem Staate, der
Gemeinde und den Ibnen sich anvertrauenden Familien als trene Be-
rather zur Seite zu stehen., indem Sie iiberall den Schwerpunkt auf
czesundheitliches Leben nnd Krankheitsverhiitung, bei ausgebrochener
Krankheit aber anf die Regelung des phvsiologischen ‘.urhaltmm lezen.
So werden Sie zugleich echte und rechte Volkslehrer sein und eine
e¢benso dankbare Rolle als Heilkiinstler durchfiibren, wie mit der Ver-
wendung des Recepts und des Messers. — Wie berechtigt ich zu dieser
Behauptung bin. werden Sie sogleich ersehen, wenn wir daran gehen,
uns ndaher mit den einzelnen Capiteln der _Hygiene® vertraut zn
machen. Vorher gestatten Sie mir noch einige Notizen dariiber, woher es
sekommen ist, llﬂh-‘- die Hygiene auch als officielle akademische Disciplin
durch Aunsst: ittung mit einem ordentlichen Lehrstuhl bei uns in Deutsehland
anerkannt wurde. Dass die Hyziene als Wissenschaft alt ist, haben
~ie bereits vernommen. Ieh kann noeh nachholen, dass auf’ einzelne
wichtige Zweige derselben, das Gebiet der Gewerbekrankheiten . die
Schaffung einer Gffentlichen . Sanititspolizei® schon im vorigen Jalir-
hundert die Aufmerksamkeit gelenkt wurde. Dem vorigen Jahr-
hondert verdanken wir anch den grossartigen Gedanken der Impfung,
iiber den ich Ihnen nachher noch einige Mittheilungen zu machen
gedenke. Auch freie Lehrstiihle der Hygiene existirten an verschiedenen
Universititen in Frankreich nnd Dentschland. FEiner der ersten, die
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beflissen waren, die Ergebnisse der exacten Naturforschung, speeiell
der chemischen Methoden in den Dienst der Lebensmittel zu stellen,
war der greise ¢, Petfenkofer in Miinchen, zugleich einer der ersten
und iltesten deutschen akademischen Vertreter der Gesundheitspflege.
der schon lange vor Inaugurirung der Bakteriologie Grosses fiir die
Fiirderung der iffentlichen Gesundheitspflege, namentlich fiir den inter-
nationalen Schutz gegen die Cholera, geleistet hat. Aunch unter den un-
sterblichen Leistungen unseres Viechow Dbeanspruchen seine Verdienste
nm die Hygiene eine hervorragende Stelle. Das Genie und die gliiek-
liche Hand Virehow's baben auch auf diesem Gehiete, wie in allen
Zweigen der Cultur mit unauslischbaren Spuren gewirkt, Bei uns in

M. von Pettenkofer

naeh einer Photographie von F. Mialler in Mianchen.

Dientsehland hat zuniichst die Bildung des kaiserlichen Reichsgesundheits-
amtes (1876) und die gerade nm dieselbe Zeit erfolgte Publieation der
ersten epochemachenden Arbeiten von Robert Koch, der damit die Aera der
Bakteriologie einleitete, den Anstoss zur Griindung akademiseher Lehr-
stithle fiilr Hygiene gegeben, wobei auch das sehr berechtigte Moment
massgebend war., dass man die Verdienste eines Mannes wie Koch in
cebiihrender Weise ehren wollte. Einem Manne wie diesem musste Ge-
lezenheit meschaffen werden, seine Kriifte weiter und ausschliesslich der
Wissenschaft zu widmen. Die Folge hat die Berechtigung dieser Er-
wigungen gelehrt. Kock hat hier in Berlin erst den Tubereulosebacillus
entdeckt und die in Indien erfolgte Entdeckung des Komma- oder
('holerahacillns vorbereitet und damit Thaten vollbracht, welche erst die
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(ieschichte nach seipem Tode zn wiirdigen berufen sein wird. Hiezn
kam dann noch die Inaugurirung der socialen Gesetzgebung in Deutseh-
land, die am schlagendsten die Nothwendigkeit bewiesen hat, dass und
wie sehr die praktische Staatsbygiene, die Verwaltung der Sanitiits-
polizei Hand in Hand gehen muss mit der wissenschaftlichen. Schon
die 1879 erfolgte Emanirung des Nahrungsmittelzesetzes war ein erfolz-
reicher Schritt auf dem Wege. der die Dedeutung der hygienischen
Wissenschaft fiir die Volksgesundheitgpflege his zur Evidenz dargethan
hat. Was dann weiter hier in Dentschland und anderen Liindern ge-
schehen ist, m. H., ist nicht Aufgabe dieser Vorlesungen, zu eriirtern.
lch hegmlge mich fiir hente, mit Ihnen einige Themata der Hygiene seeun-
dom ordinem durchzugehen. leh I:unllrle vorher schon die Impfung.
M. H., es handelt sich da um eine Operation, die Sie in [hrem spiiteren
Beruf unziblige Male zu vollziehen aller Wahrseheinlichkeit naeh Ge-
legenheit und Veranlassung haben werden. Aus diesem Grunde diirfte
es sicher einiges ]nteme-.ue tfiir Sie bhesitzen, jetzt schon etwas Niheres
iiber die Geschichte und Bedeutung dieser Procedur zn erfahren. M. H.!
e Impfung ist eine kleine Operation, welche den Zweek hat, ein bestimmtes
Krankheitzgift in abgeschwiichter Form dem Organismns beizubringen und
s0 die betreffende Krankheit in mildem und ungefiibrlichem Grade hervorzu-
rofen, weil die Erfabhrung gelehrt hat. dass Il].hl{l‘i.l'lll der Mensch gegen die
schwere und tiidtliche Form der Krankheit unhedingt eine Reihe von .Llhrc n.
mitunter die ganze iibrige Lebenszeit geschiitzt ist. Die Massregel, die
hentzutage mit Recht in der Prophylaxe der Epidemien an oberster
Spitze steht, ist einstweilen im Deutschen Reiche officiell und obliga-
torisch (durch Gesetz von 1874) zegen die Pocken eingefiihrt. Diese
Krankheit, die echten, schweren oder sogenannten schwarzen Menschen-
blattern, gehirte in fritheren Jahrhunderten zun den entsetzlichsten und
mirderischsten Senehen . die stindig herrschten und dag Menschen-
geschlecht geradezu decimirten. Sie gehiirte, wenn ich mich dieses
Ansdruckes bedienen darf, zun dem taglichen, traurigen Brot des Arzics.
Hentzntage ist ‘die Krankheit so gnt wie aunsgerottet, so dass leicht
kein aus der Zeit nach 1876 etwa stammender Arzt in Dentschland vor-
handen sein diirfte, der hier bei uns in irgendwie bemerkenswerther
Anzahl Pockenkranke (hichstens einige ganz sporadische Fille) zu be-
obachten Gelegenheit gehabt hitte. Wie ist das miiglich geworden?
Die Antwort daranf giebt die obligatorische Einfiibrung der Impfung, und
derjenige. der uns mit ibren Segnungen zum erstenmale hekannt machie.
war ein Arzt, Kdward Jenner (1749-—1823), der damit zu einen un-
sterblichen Wohlthiiter der leidenden Menschen geworden ist. Jenaer
prakticirte als schlichter Wundarzt in einer von Pockenepidemien stark
heimgesuchten Gegend Englands. Dort hatte er iifter theils selbst beob-
achtet, theils davon in Laienkreisen erziiblen hiren, dass, wenn jemand
mit den Kuhpocken — Kiihe und Sehafe konnen niimlich aueh an
Pocken erkranken — irgendwie in Beriihrung gekommen und ange-
steckt wiire (zum Beispiel beim Melken dureh Beriihrung des Euters),
nicht blos der Krankheitsverlanf an sich ein unngleich viel milderer.
sondern auch die Gefahr, spiiter noch einmal an den Pocken zu erkranken.
fiir das betreffende Individunom absolut ausceschlossen wire. Diese
Thatsache machte bei Jewner einen tiefen Eindruck ; mebrfach konnte
er sie ans eigener Wahrnehmung in der Praxis bestitigen, so dass er
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daraufhin den Muth fand, den Beweis dafiir auch durch das Experi-
ment zu erbringen; aber erst nach 20jihriger, stiller Gedankenarbeit
schritt er zur entscheidenden That. Am 14. Mai 1795 — wir haben
vor fast einem halben Jahrzehnt den 100jihrizen Gedenktag hier
begehen kinnen — iffnete Jenner bei einer Magd, die an Kuhpocken
erkrankt war, eine solche Pocke, entnahm daraus den bekannten
wasserhellen Stoff und impfte damit einen Knaben. (Die Namen
der Magd und des Knaben sind uns bekannt.) Bald erkrankte dieser
gleichfalls an der leichten Pockenerkrankung, die innerhalb kurzer
Zeit beendigt war, und als dann Jenner denselben Knaben mit dem
von einem schwerkranken, an echter Variola darniederliegenden In-

Edward Jenner.

dividuum stammenden Stoffe impfte, blieb der Knabe vollstindig
gesund. Damit war der Beweis fiir die Miglichkeit, durch Impfung
Giftfestizgkeit, Immunisirung . zu erzielen, experimentell erhiracht. Nicht
ohne einigen Kampf, den die Jewner'sche Entdecknng im eigenen
Heimatlande zu fiihren hatte, trat dann diese ihre Siegeslanfbahn
durch die ganze Welt an, und hentzutage haben wir dank Pastenr, Koch
und vor allem Ewmil Belring gelernt, das Prineip der Impfung auch bei
anderen infectiisen Erkrankungen mit Erfolg 20 verwerthen, so hei der
Tollwath, beim Tetanus, der Pest und ganz besonders bei der Diph-
therie. Hoffentlich gelingt es dem bevorstehenden Jahrhundert, diese
Errungenschaften nicht blos als unentreissbare Giiter ein- fiir allemal den
iibrigen Hilfsmitteln unserer Kunst einzuverleiben, sondern die gzanze
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Lehre noeh weiter auszubanen und auf alle anderen Infectionskrank-
heiten aunszondehnen. Soviel von der Impfung.

Was dann weiter zum Schutz gegen Volksseuchen gerade in der
Nengeit, seitdem die Hygiene in der Bakteriologie, sowie in den
tibrigen naturwissenschattlichen und n:-\||ﬂllmeme]|ﬁ_n Methoden  ilire
exacte DBasis erhielt. hat geschehen konnen, ist sehon friiher von mir
angedentet worden. Genaner ant diesen Gegenstand an  dieser Stelle
einzngehen, bin ich nicht befugt. Sie werden im Verlauf Ihrer wei-
teren Studien von allen diesen, das fiir Menschenwohl und Menseh-
lichkeit begeisterte Herz wabrhaft erhebenden Thaten suo loco et
tempore Kunde bekommen. — Ein wichtiges Capitel der Hygiene,
die bekanntlich in eine oOffentliche nnd private zecfallt, ist die Sorge
fiir die Assanirung der grossen Stidte, bezichungsweise solcher An-
stalten und Centren, wo stetige Ansammlungen von Bevilkerungsmassen
stattfinden. In dieser Beziehung bildete cinen der am meisten nmstrit-
tenen Punkte die Frage betreffend die beste Art der Beseitigung der
Abfallstoffe. Man hat sich im allgemeinen fiir die Schwemmeanalisation
und Rieselfelderwirthsehaft entschieden. Ihre Aufrabe wird es sein, sich
mit diesem Thema eingebend bekannt zo machen. Weitere Abschuitte
der Hygiene hilden dic Betrachtungen iiber die integrirenden Lebens-
reize und die zweekmiissige Beschaffenheit derselben, also die Capitel
vom Klima, von der [.«llﬁ. vom Boden, Wasser, von den Nahrungs-
nnd Genussmitteln — lanter Gegenstiinde , deren Bekanntschatt Sie
hereits in Ihren physiologischen Unterweisungen gemacht haben. Daran
schliesst sich die Wohnungshygiene, die lLuwrollun,L: der verschiedenen
Heizungsarten, Ventilation und Belenchtung. Ein Thema ist den
Krankenhiinsern gewidmet, ein anderes lautet: _Kleidung, Hautpflege
und Bider.® Selbst iiber die ,Hygiene der Schwangeren. Gebdrenden,
Wichpnerinnen und Nengehorenen®, ferner _iiber die der Kinder in den
ersten Lebensjahren® sollen Sie noch im Sehlugstheil Threr Approbations-
priifung Rede stehen, obwohl das meines Erachtens Themata sind, iiber
die bereits in dem klinischen Theil geniigcende Gelegenheit zum Answeis
[brer Kenntnisse geboten sein sollte. Sebr wichtiz und wmfassend,
namentlich auch von unmittelbar actueller Bedentung. zind die Ab-
schnitte Schulhygiene und Gewerbehygiene. Was die letztere
anbetrifit, so schalte ich die historische Notiz ein, dass der erste, der
ein brauchbares zusammentassendes Werk iiber Gewerbekrankheiten
zeschrieben hat, der italienische Arzt Bernardine Bawazzine (1633 bis
1714) war. Sein 1700 zum erstenmale publicirtes Buch _De morbis
artificam diatribe® enthilt eine Fiille lehrreicher und culturhistorisch
interessanter Notizen und ist darum auch heute noeh in hohem Grade
lesenswerth, die Leetiire wirklich genussreich. Von den Volkskrank-
heiten hatte ich Ihnen bereits einige kurze Mittheilongen gemacht:
im Zusammenhang mit diesem Capitel steht dasjenize von den thieri-
schen und ptlanzlichen Parasiten und von verschiedenen anderen conta-
givsen Krankheiten, den sogenannten aeuten Exanthemen, den Malaria
infectionen,  Abdominaltyphus. Cholera,  Wundinfectionskrankheiten.
venerischen Affectionen nebst Prostitution und den Schutzmassregzeln
gegen ihre Verbreitung, wozu ja anch ausser der Desinfection die schon
besprochene priventive Impfung gehiirt. Schlusseapitel sind die iiber-
tragbaren Thierkrankheiten (Lyssa, Rotz, Milzbrand, Perlsucht) und
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das  Leichenwesen (Leichenschan, Leichenhallen, Leichentransport.
Leichenbestattung, Kirehhiife). Es ist heilsam, dass der Arzt selbst in
der Hygiene daran gemahnt wird, denn — pulvig et umbra sumus
und thatsiichlich wiire die Vernachliissigung dieses Gebietes unter Um-
standen von schwerwiegenden Nachtheilen fir die Volksgesundbeit.
Auch hierin muss der Arzt besonders anf dem Lande competent zu
cinem LUrtheil sein, da der officielle Gesundheitsheamte nicht immer ohine
=chwierigkeiten erreichbar ist. So erschiipfend anch nach der Uebersicht der
Themata zu schliessen die Hygiene beriicksichtigt ist, so wiirden meines
Erachtens doch noch einige Capitel darin Aufoabme finden kinnen,
wimlich die Kkrankenpflege, deren wissenschaftlich-technische Begriindung
injiingster Zeit mein College M. Mendelsohn von hier sich hat ange-
legen  sein lassen. ferner das Samariterwesen, von 2. FKsmarch
in  Deutschland  gepflegt, die Linrichtangen zur ersten  sachver-
stiindigen Hilfe in Unfillen, Rettungswachen, Sanitatswachen und
ihnliches. Wiinschenswerth wire es, wenn der Candidat der Mediein
entweder bei der Hygiene oder in einem anderen Abschnitt der Staats-
priifung sich dariiber auswiese, inwieweit er imstande ist, den Grad
der Arbeitsunfihigkeit und Inmiiuiit&it eines Verletzten zu beurtheilen.
Liekanntlich bildet diese Aunfgabe eine der hiinfigsten und wichtigsten
im frztlichen Beruf angesichts der seit 1885 bestehenden sogenannten
Dentschen Reichs-Kranken-, Invaliditits- und Unfallversicherungsgesetz-
gebung: doeh komme ich auf diesen Pnnkt vielleicht spiiter noeh
einmal zuriick. Lndlich bildet die Armeehygiene und das Armee-
sanititswesen einen wichtigen Abschnitt der {;csmnmtln giene, dessen
Iwnutillsq fiir den Kkiinftigen "'-Illu.unnt unentbehrlich ist. Ieh will bei
dieser Gelegenheit einsc halten, dass die deatschen Militirarztaspiranten
von \'n:rnlwroin eine fachschulmissigze Erzichung unter steter Beriiek-
sichtigung Ihrer Kiinftigen Stellong in der hiesigen Kaiser Wilhelms-
Akademie nach einem ganz bestimmten Schema und unter fast
seminaristischer Controle und Aufsiecht, sowie unter Leitungz von dlteren
Stabsiirzten erhalten,

M. H.! Sie sehen aus der eben gezebenen Inhaltsiibersicht dessen,
womit Sie sich in den Vorlesungen iiber Hygiene zn heschiiftigen haben,
wie ausserordentlich vielseitiz diese Diseiplin  und wie sehr sie ge-
eignet ist, Thren Blick ans dem engeren und beschriinkteren Kreis Ihrer
oft etwas banausischen Heilthitickeit wieder hinaunsznlenken aunf den
freieren und universelleren Standpunkt des naturwissenschaftlich ge-
bildeten, auf der Hihe des gegenwirtigen Jahrhunderts stehenden
Arztes. Es ist keine Uebertrethung, wenn man sagt, dass die Hygiene
gleichsam das Extract aller Naturwissenschaften, iibertragen auf das
praktische Leben, ist. Sie hildet die eigentliche Briicke und Vermittlerin
awischen drztlicher Kunst und Cultur einerseits und Staatsverwaltung
andererseits. Durch die Hygiene wird unseren Behiirden die Bedentung
medicinischer Wissensehaft und Kunst als eines Culturfactors ersten
Ranges und zugleich die Pflicht vor Augen gol'iihrt, anch fiir das Wohl
und Gedeihen des ZHrztlichen Standes nnd seiner Vertreter nicht blos
in - wissenschaftlicher  =ondern anch in materieller Beziehung (durch
Erweiterung und wiirdige Besoldung des Medieinalbeamtenstandes)
Zll sorgen.
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M. H.! Dhe Hygiene ist kein theoretisches Fach, sondern ein
eminent praktisches. Sie kann daher nicht ans Lehrbiichern oder
Compendien gelernt werden, sondern bedarf abgesehen von der viva vox
des Lehrers auch noch sehr eingehender praktischer Demonstrationen. Zn
diesem Zwecke sind mit den meisten Anstalten Hygiene-Laboratorien
und Museen verbunden, in denen Sie nicht blos die einzelnen Apparate,
Instrumente, die erforderlichen Hilfswerkzenge, Modelle von Bauten und
Anlagen n. dergl. zu studiren Gelegenheit haben. sondern auch noch
die nithize Anweisung zur selbstiindigen Priifung und Controle, bei-
sl}ielbm:ias{' des Wassers. der Nahrungsmittel ete. erhalten. Erst das
Experiment hat die Hygiene gross gemacht: demgemiss haben Sie
auch die heilige Pflicht. bei Zeiten sich die nithige Experimentir-
cewandtheit in hygienischen Dingen anzueignen. In grossen Universitits-
stiidten, wo zahlreiche hygienische Einrichtungen aller Art, Canalisation,
Was&-edeltung. Schlachthaunsanlagen u. s. w. bestehen, kann Ihnen die
Besichtignng dieser Institute nicht dringend genug emptohlen werden.
Figens snlln‘ der Mediciner wihrend oder 11'uh {1#1 Studienzeit Heisen
Al [Il-."sﬂl'!] Zweck unternehmen,

13»



Vierzehnte Vorlesung.
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M. H.! Wenn fiir das Wissen des Arztes nur diejenigen Gegen-
stiinde in Betracht kommen diirften, iiber die er sich in seiner eigentlichen
Approbationspriifung  ausweisen soll, so wiren wir am Ende unserer
Vorlesungen und ich Kkinnte dazu iibergelien, die niberen Modalitiiten
dieser Priifung Thnen vorzufithren. Indessen., m. H., hei Betrachtung
Ihres "}Iudlenpl.um weriden Sie noch einige andere Wissenschaften auf-
gefiihrt erblicken, deren Studium Ihnen seitens Ihrer Lehrer ans Herz
gelegt wird, und zwar deshall, weil auch jene, wenngleich sie nicht
reglementsmiissig in der Priifungsordnung untergebracht sind, doch fiir die
Irtnlu und vor .llh‘m fiir den Kiinftizen ‘dmlu'uml‘tm'&mt{!u nothwendig
sind, der unzweifelhaft eine hihere Stufe einnimmt als der emhulle
praktische Arzt. So musste ich schon bei der Erwibnung der Psyehiatrie
bemerken, dass Kenntnisse in dieser Disciplin fiir den praktischen Arat
absolut unentbebrlich sind. und ich es halte aus diesem Grunde fiir
meine Pflicht, gleichsam demonstrandi eausa anch noch einmal auf die
Psychiatrie zuriickznkommen, umsomehr als dieser Gegenstand 1. dem-
niichst auch hestimmt seine Einreibung unter die iibrizen Abschunitte
des Staatsexamens zo erwarten hat und 2., ehenfalls in die Kategorie der
fiir den Medicinalbeamten erforderlichen Diseiplinen fiillt. Die Psyehiatrie
gehiirt einstweilen noch (bis zu ihrer Unterbringung in der firztlichen
Approbationspriifung) zuor sogenannten Staatsarzneikunde, einem
Sammelnamen fiir diejenigen Zweige der Medicin, in denen der Kiinftige
Medicinalbeamte ein bestimmtes Mass von Wissen in einer besonderen
Priifung darzuthun hat. Es gehiren dazu die gerichtliche Medicin,
medicinische Gesetzeskunde, Sanititspolizei (Apothekenrevision
. dergl.) und die Psyehiatrie. Auch diese Gebiete gestatten Sie mir noch
kurz vorzufithren, weil Ihnen schon wihrend der Studienzeit Ge-
legenheit . den Inhalt derselben kennen zu lernen, und damit zugleich
eine Anregung zu weiterem Streben gegeben werden soll. Fasst auch
die ljuiversiléit suniichst nur die Erziechung zum praktiseh-irztlichen
Berunf ins Auge, so wiirde sie doeh ihren Namen als universitas litterarom
nieht mit Ree ht fiihren, wenn nicht dic genannten Ficher an ilr offi-
ciell vertreten wiiren. Ueberdies werden Sie sehon als praktische Aerzte
oft genng in die Lage kommen, iiber Fragen zur gerichtlichen Medicin
und Gesetzeskunde sich zn édussern. Nach dem, was ich bei der Hygiene
heziiglich der PHlichten des Staates znr Schaffung eines wissenschaftlich
und materiell gut fundirten Medicinalbeamtenstandes betonte, ist meines
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Erachtens die Zeit nicht mehr fern, wo es fiir jeden praktischen Arzt ent-
weder gesetzlich obligatorisch oder im Interesse der materiellen Selbst-
erhaltung eine freiwillize PHlicht sein wird, aveh nach Ablanf der gesetz-
miissigen Frist der Priifung iiber die Fihigkeit zor Verwaltung einer
Medicinalbeamtenstelle sich zn unterziehen. Sechon jetzt herrscht bei
den staatlichen und communalen Verwaltungshehiirden die Neigzung vor.
bei der Besetzung bestimmter. mit amtlichen Qualificationen ans-
gestatteter Arztstellungen. wie Armen-, Impf-, Eisenbahn-. Polizeiarzt
u. dergl. solehen Bewerbern den \f:rz.uﬂ' #i geben, die das Zeugniss
-pro physieatu® besitzen. Ls ist ferner mrhl‘. nndenkbar, dass SOgar
die Vorstinde der Arbeiterkrankencassen gelegentlich bei der Besetzung
der Cassenarztstellen in dieser Weise verfahren. Meiner Auffassung
nach =ollte es iibrigens Ehrensache jedes Arztes sein, der nicht etwa
die rein wissenschaftliche oder militarirztliche Laufbahn spiter ein-
schlagen will, sich dieser Priifung ,pro physicatu® zn unterziehen,
einmal weil er damit Veranlassung zu weiterer wissensehaftlicher und
praktischer Ausbildung hat. die oft beim Landarzt viel zu friih sistirt
wird. und 2. weil damit die Kluft, die noeh immer zwischen dem
Medicinalbeamten und dem frei prakticirenden Landarzt bestebt und
in ecinzelnen Fillen recht gross ist, zum Segen fiir unseren Stand
villic iiberbriickt und jeder Arzt in der Lage sein wiirde. eerichts-
rlTﬂ'llfl]i’ Funetionen in Assistenz oier "mrtn?mn;: eines Phy sikers ohne
Weiteres zu iibernehmen.

Zuniichst also die Psvehiatrie, m. H.! Es ist die Wissenschaft
von den Geisteskrankheiten. Sie hat die Aufrabe. deren Ursache,
Wesen und Heilungsmodus zn ermitteln. Sie wissen, die Irrenheilkunde
nimmt insofern schon seit langer Zeit eine eximirte Stellung ein, als
Geisteskranke gewihnlich in eigenen staatlichen oder privaten Aunstalten
behandelt werden. da ibr Verbleiben in der menschlichen Gesellschaft
untbunlich ist. einmal weil Gefahr fir die Kranken selbst und fiir die
Umgebung droht, und zweitens weil die Beobachtung und Bebandlung
nur in den Anstalten ad hoe wmiglich ist.  In ilteren Zeiten. noch zu
Ende des vorigen Jahrhunderts, wurden die Irren als besessene. ver-
zauberte, behexte., vom lieben Gott bestrafte Individuen angesehen, in
deren verderbte Seelen ein Dimon eingedrungen sei, =o dass man mit
derartigen Kranken nicht viel Federlesens zu machen sich fiir berechtigt
ansah. Bestenfalls sperrte man sie in abgelegene, verlassene Gegenden,
alte Thiirme, unbewohnte Gebiinde, auch  wohl in Gefingnisse
und liess sie dort elendiglich verkommen. Hie und da glaubte
man auch durch geistlichen Zuspruch auf sie einwirken zu sollen,
Priigelstrafen und allerlei grausame Zwangsproceduren waren namentlich
bei tobsiichtizen und {'rr{'glcn Kranken an der Tagesordnung. Erst
mit der 1!rf|11,r=n=.|~..rhm| Revolution sehlug aueh fiir die armen Irren die
Stunde der Befreinng, nicht etwa infolge der Revolution. sondern
weil damals in Paris ein Mann lebte, Namens Philippe Pinel (1755—1826),
der als einer der ersten den Gedanken verfocht, dass es sich hei jedem
Geisteskranken lediglich nm  eine somatische Affection handle, deren
Ursache hauptsiichlich in  krankhaften Verinderungen des Central-
nervensystems zu suchen sei. und dass demgemiiss nur eine geeignete
somatische Pflege und Behandlung fiir die Irren am Platze sei.  Mit
eizener Lebensgefabr befreite er die im Pariser Bicétre schmachtenden
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Irren. In unserem Jahrhundert sind die Pinel’schen Ideen voll und
ganz zum Dorehbruch gekommen und haben ibren praktischen Ausdruck
in der Griindung besonderer Irrenheilanstalten gefunden. in denen die
meist fiir die menschliche Gesellschatt verlorenen Kranken ein menschen-
wiirdiges Unterkommen und eine Behandlung nach dem Prineip des soge-
nannten , No-restraint®, d. h. ohne irgendwelchen anderen Zwang erhalten,
als vielleicht denjenigen, der bei Tobsucht und Erregungszustiinden erforder-
lich und auf die schonendste Weise (durch Nareotica, gepolsterte Isolir-
zellen zum Schuotz gegen Verletzungen u. dgl.) ausgeiibt wird. Da das Stu-
dinm und die Bebandlung von Geisteskrankheiten complicirt ist und sehr
bedeutende Specialkenntnisse erfordert. so kann es nicht ohneweiters
jedes praktischen Arztes Sache sein, die Thiitigkeit. resp. die Leitang
an solchen Anstalten zu iibernehmen. Schon aus diesem Grunde ist ein
Speecialstudinm erforderlich, damit Sie [hre Lantbabn und die Miglichkeiten
[hres Fortkommens nicht beeintrichtizen. Eine wichtige Aufgabe aber
muss jeder praktische Arzt erfiillen kimnen, niimlich die Entscheidung
dariiber, ob Geisteskrankbeit vorliegt, sowie iiber den Zeitpunkt,
wann (nach FErledigang der iibrigen Formalititen) die Ueber-
weisung in ¢ine Irrenbeilanstalt erforderlich wird. Zu dieser Ent-
scheidung ist allein der Arzt competent, und hiebei kommt es pun
hauptsiichlich darauf an, dass die Massregeln recht friihzeitiz erfolgen.
M.H.! Es kommen Fille vor. wo Patienten, die lange Zeit infolze
ithrer Krankheit schlecht geniibrt worden sind, an Schlaflosigkeit, Blut-
verlusten gelitten haben und anderen schwiichenden Einfliissen ans-
gesetzt gewesen sind, und daher indie sogenannten . Inanitionsdelirien” oder
iihuliche Zustinde verfallen, es kommen voriibergehende psyebische
Storungen vor, die gutartig sind, und kein sachverstiindiger Arzt wird
daran denken. auch derartige Patienten ohneweiters in eine Anstalt
zin schicken. Wobl aber wird die Sachkenntniss vom Arzt mit Recht
verlangt, dass er schon moglichst frithzeitig erkennt, wann und wo
eine organische Hirnkrankheit vorliegt, und zwar zun einer Zeit, wo
einem Laien das betreffende Individuum noch geistig gesund erscheint.
In unserem Zeitalter, m. H.. welches ebeunsogut das .nervise* genannt
wird, wie es das ,papierne” oder das .der Presse® zn heissen verdiente,
haben sich leider, namentlich unter der grossstidtischen Bevilkerung,
die dem Kampf ums Dasein besonders unterliegt, die Fille von sogenannter
»Hirnerweichung® (progressiver Paralyse) in erschreckender Zahl ver-
mehrt. Es handelt sich da um eine Krankheit, welche oft schon Jahre
lang latent und fiir den Arzt zo vermuthen, resp. zu erkenmen
ist, bevor die Symptome in einer, anch fiir den Laien deutlichen Weise
vorhanden sind. Die Krankbeit endet wmit vollstindiger Verblidung,
allgemeiner Lihmung und filhrt wnfeblbar zom Tode.  Sie beruht anf
einem Schrumpfungsprocess der nerviisen Elemente des Centralnerven-
systems und hat ilve Ursachen, wie gesagt, hauptsiichlich in dem
struggle of life, in dem Strudel des Grossstadtlebens, oft in Combination
mit Syphilis und Alkoholismus.  Der letztere ist meines Erachtens nicht
selten schon eine Folge der Krankheit. Das Anfangsbild der Atfection verliuft
verschieden, der Symptomencomplex ist multipel und variabel, meist aber
doch fiir den verstiindigen Arzt sehr dentlich. Die Patienten veriindern
ihr Wesen vollstandig, es zeigt sich bei ihnen oft Neigung zur Ge-
sprichigkeit iiber alle miglichen Themata mit ausgepriigter . ldeen-
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flucht*, sie gerathen, wie man zu sagen pflegt, vom Hundertsten ins
'lausenﬂstm machen allerlei Einkauofe von Dingen, fiir die =ie gar keine
Verwendung haben, halten sich fiir sehr reich oder sehr gc[ehrt he-
kommen alhn Griissenwahnideen, beginnen ganz verriickte Speenlationen
ete. Es ist vorgekommen, dass ]{auf leute z. B. in solehem Yorstadium,
wo die Angehirigen noech keine Ahnung von dem Zunstand hatten,
bettelarm geworden sind infolge ihrer ganz wverfehlten Speculationen.
Bricht dann das manifeste Stadinm aus, so argumentiren die Laien
meist so, dass sie sagen, infolge des Vermigensverlustes ist Patient
verriickt geworden. Die Wahrheit ist wmgekehrt die, dass Patient
schon geistig erkrankt war, als er seine h|:ccu]ai]uncn begann. Dies
Beispiel gilt iibrigens von vielen Verhiiltnissen im Leben, zum Theil haben
die Criminal-Anthropologen mit Lombioso an ibrer Spitze doch recht,
wenn sie sagen, dass alle Siinden und Verbrechen eine Folge von
moral insanity, von angehorener Geisteskrankheit seien, und sie bestitizen
damit nur eine von den Talmudgelehrten lingst ansgesprochene Sentenz,
dass kein Mensch siindige, es sei denn. dass in ihn ein biiser Geist®
(ruach schetuss) gefabren sei. Doel ich beriihre damit schon das ins
(ebiet der l’lnlns'}phw und Moral gehorige Capitel von der Willens-
freiheit und schweife zn sehr von meinem Themwa ab, so dass Sie am
Ende nicht so unrecht hitten. wenn Sie auch in mir schon das Vor-
stadium der Paralyze vermutheten. M. H.! Sie begreifen also, wieviel
Unbeil ein guter Familienarzt verhiiten kanu, wenn er rechtzeitig bei
seinem Clienten aunf solehe Veriinderungen im Wesen achtet und ein
so verdidehtizes Individuum streng bewachen und eventnell ins Irrenhaus
sperren liisst, bevor es ein Verbrechen begebt oder seine Angehiirigen
an- den Bettelstab bringt. Lassen Sie sich dann duoreh das Gesehrei
der Laien, das betrefiende Individoum sei vergewaltizt, die Irren-
anstalten seien Mirdergruben ete. nicht abbalten, [hre PHlicht nach
hestem Gewissen zn thun. Leider liezgen die Verhiiltnisse meist so,
dass thatsichlich bei solehen Patienten erst dann der Rath des Araztes
eingeholt wird, wenn es bereits zum Eelat gekommen ist und selbst fiir
den Laien die Nothwendigkeit der Irrenanstaltshehandlung klar anf
der Hand liegt. M. H., ich kinnte Sie noch lange von der Psyehiatrie
unterhalten, von der Manie und Melancholie, vom cirenliiren oder
periodisehen Irresein, von Verfolzungswahn, von Hallueinationen, Visionen
nud Hlusionen und von vielem anderen sprechen. indessen ich befiirehte,
meine Befugnisse zn iiberschreiten, die in einer encyklopidischen Vor-
lesung nicht iiber einen allzemeinen Ueberblick, Namen. Bedeutung.
Zweek und Nutzen, sowie Erlanterung der Stellung der betreffenden
Wissensehaft im ihhm{ n der Gesammtmedicin  hinansgehen. Ueber
die Etymologie (von luyy und izzzi: herzuoleiten) habe ieh absichtlich
weiter keine Worte verloven. Eines aber lassen Sie mich noch nach-
holen: Zur Ueberweisung eines Geisteskranken in eine Anstalt ist (nach
preussischem Usus) das Attest zweier Aerzte erforderlich. Bei solehen
Attesten wird vielfach von jiingeren ond weniger geschulten Collegen
dadureh gesiindigt, dass uln.q- jede nihere Begriindung der bhetreffende
Patient als von dieser oder jener Form der Geisteskrankhbeit betrofien
bezeichnet wird. Das ist unter allen Umstinden falseh, 1. weil die
Diagnose nicht immer prima vista zn stellen ist und 2. weil, wenn
sie selhst richtic wire., Thatsachen in dem Gutachten angegeben sein
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miissen, welche auch den polizeilichen Bebiirden die Gemeingefibrlichkeit.
hezw. die Nothwendigkeit der rwangsweisen Ueberfiihrung glanbwiirdig
und plansibel erscheinen lassen miissen. Daher thun Sie bei solehen
: das kiinnen Sie sich bei Zeiten schon merken, —
von jeder bestimmten diagnostischen Angabe abzusehen und lediglich
objectiv den Zustand zn schildern, in welchem Sie den oder die
Patienten vorgefunden haben. Beispielsweise: Frau A., 27 Jahre alt,
wird von mir auf Wunseh ihres Mannes besueht.  Angeblich soll sie
ceistesgestirt sein. Ieh finde dieselbe im Bette mit ganz erregten Ge-
ql{*lltwnwml und bis zum DBaneh entblisstem Kirper lmgcnd auf ihren
Mann dentend und schreiend: Dieses Schw . . . hat mir ins Maul
oep . .. t, er will mich — (ein obsciines vulgiires Wnrt, das nieder-
zugchreiben die Feder, geschweige denn der Mund auszusprechen sich
stranbt). Oder ein anderes: Der von mir heute . . . besichtigte pp. X
wird von mir anf einem Stuhle sitzend gefunden und anf die Frage.
ob und was ihm fehle, antwortete er: Herr Doctor, meine Frau hat
mich vergiftet, ich muss sterben, hilven Sie nicht, wie sie sich selbst
dessen rithmt ete. ? Solehe knappen, ohjectiven Mittheilungen sind geniigend.
um die Ueberweisung in eine Anstalt zn erwirken. In tlt'm rrsterr:n
Falle handelt es sich offenbar um Erkrankung an Erotomanie (Wahn-
sinn anf sexueller Grundlage oder Hysterie). in dem anderen um Ver-
folzungswahnsion.  Zom  Stadium  der Psychiatrie  geniigt fiir  den
praktischen Arzt ein theoretisches Colleg und der ein- oder noch
besser zweisemestrige Besuch einer psyehiatrischen Klinik, beziehungs-
weise oftere Ambulatorien in einer Anstalt. Nieht selten erhalten
Sie  ant Wunseh  schon  als Stadenten Gelegenheit. sich in  der
Abfassung von Krankengeschichten und Gutachten zu iiben, wie
ich das Gliick bei meinem verchrten Lehrer Prof. Mendel hier, he-
ziehungsweise in =einer Anstalt in Pankow, hatte. was fiir Ihre
spiitere Lanthaln jedenfalls von grossem Werthe ist. Lassen Sie sich
nur. m, H., schon in der Studentenzeit ,nw{'h'"ﬂl sein, recht viel zu
lernen. .Heil dem, der sein Joch in der J |n1-ml triigt“. Sobald Sie erst
in die |I‘}.I\I"= zetreten sind.  stellen sich fh-l Ausfiillung von Wissens-
liicken grosse Ht'h'l-'-'i!*l'iizlu.*itml entgegen.  Man hingt dann oft durch
tausend Fiden mit den Berofsverhiltnissen so innig zusammen, dass
man sich nur schwer losreissen kann. und Sie wissen alle, je jiinger
der Mensch ist, desto fibiger ist er zur Anfnahme von Eindriicken,
unil desto fester haftet das Gelernte.

Wie ich wiederholt schon bemerkt habe, ist griindliche Selhulung
in der Irrenbehandlung und dem Irrenwesen ’ru: den Kiinftigen l’hvsmnﬂ
absolnt unentbehrlich. Die Psyvebiatrie gehort anch zur btaafﬁarmal—
kunde, insofern ein nieht geringer Bruchtheil der forensischen Gutachten,
d. h. der vom Gerichtsarzte — und das ist bei uns bisher hauptsichlich
immer noch der Physicus (kiinftiz: der Kreisarzt) — zu erstattenden, sich
aul’ psyvehiatrische Fragen beziehen. Die Psvehiatrie ist zngleich ein
Theil der gerichtlichen Medicin. Mit dieser Disciplin verhdlt es
sich @lmlich  wie mit der Hygiene, m H.; d. h. sie bildet lediglich
lilH‘ znsammengesetzte Wissenschaft, die streng genommen als solche

1 lernen fiir denjenigen Mediciner iiberfliissiz sein sollte, der ein tiich-
n er pathologischer Anatom und in den iibrigen Zweigen der Medicin.
Arzneimittellehre. Toxikologie oder Giftlehre, l’b-_\{hmtrlc und in den
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Naturwissenschaften gut beschlagen ist und dabei — selbstverstiindlich
ist das die erste Voranssetzung — medicinisch-logiseh denken und experi-
mentiren kann. Denn es handelt sich bei der gerichtlichen Medicin mmn
nichts weiter als die praktische Anwendung aller medicinischen Einzel-
disciplinen fiir solche Angelegenheiten, wie sie vor Gericht erledigt
werden miisse. Diejenige gerichtsirztliche Leistung. zn  der der
praktische Arzt relativ am oftesten aufgefordert wird. die iibrigens
i den elementarsten Berufsthiitigkeiten desselben gehiirt. ist die Ab-
gabe eines Attestes bei Kurpﬁrmrletﬂmgvn (das sogenannte Priigel-
attest), wo Sie dem Betreffenden schwarz anf weiss zu Imat-mgen imhm]
dass er thatsiichlich Priizel bekommen hat, welche Theile dabei besonders
verletzt sind. die Art der Verletzung, das Instrument womit sie Ihrer Meinung
nach rein objeetiv, d. h. nach dem Charakter der Verletzungen selbst
hetrachtet. erzengt sind, die Folgen (Dauner der Arbeitsunfihigkeit, Verlust
eines wichtigen Organs oder seiner Funetion) u. s, w. . s, w. Oder es wird
Ihnen — ein aneh nicht so seltener Fall in der Praxis — ein kleines
Midehen von der Polizei oder den Eltern vorgefithrt, mit dem angeh-
lich geschlechtlicher Unfugz getriehen sein soll, Fingermanipulationen
an der Scheide, oder der Versuch der Immissio penis in vaginam, der
oft eine therapeutische Procedur bilden soll, indem niimlich {'bvwndem
in Berlin, aber anch anderswo) der _-Un::rgiauhe vielfach verbreitet ist.
man kimne einen Tripper heilen. indem man den kranken Penis mit
einer jiingferlichen Scheide in Beriilhrung bringt. So manches Schul-
miidehen ist sehon von Wiistlingen oder Dummkiipfen zu diesem Zweeck
hinter der Haunsthiir in eine Ecke gedriickt und gemissbrancht worden.
Die Kinder zeigen dann, wenn die Manipulationen gewaltsamer waren.
Erosionen, Sehwellungen, Entziindungen an der Scheide, Ausfluss, Zer-
reissungen wohl gar, sie klagen iiber Schmerzen heim Urinlassen. miissen
mit gespreizten Beinen gehen, geben auch an, der Mann habe ihnen aunf
den Banch gepisst n. 5. w. Man muss allemal sehr misstraniseh bei solehen
Angaben sein: oft kommen solche Verletzungen auch vor, wenn die
Kinder an Pruritus vulvae (dureh Wiirmer, die vom Anus dahin wandern)
oder an Scheidenkatarrh ans nieht genan ernirbarer Ursache leiden.
Nirgends wird soviel gelogen, wie anf geschlechtlichem Gebiet., und so
mancher Nothzuchtsfall bei Kindern und Erwachsenen ist weiter nichts
als freche. erotische Erfindung. wobei der Wille der Vater des Gedankens
war. Bei Frauen kommen {*mt]:-f_'lw Wahnvorstellungzen auch nach Chloro-
formbetiiubungen vor, daher thun Sie gut, niemals allein zn narkotisiren
(auch Miinner nicht wegen der Gefahr einer sogenannten Chloroform-
asphyxie). Hier bewiibrt sich nun zur P.nh:lwtdung reschlechtlicher
Verhiiltnisse wieder einmal der Segen der exacten Untersuchungsmethode,
Wenn leispielsweise an dem Hemde verdichtige Flecke gefunden
werden, so kann man durch eine relativ einfache Procednr mit nach-
folgender mikroskopischer Untersuchung auf Samenfiiden oder Scham-
haarpartikelchen sehr hald auf die Ill.'htl"'l‘ sSpur geleitet werden. Zu
den  gerichtstreitizen geschlechtlichen hﬂil.i]mlsuru echiren anch die
unziihligen Ehese hll:]llll;:n-.L]w-'vn wegen angeblicher Tmpotenz, d. h. Un-
‘hiqum dez Mannes den Beischlaf anszuiiben, sei es wegen mangelnder
Erection oder zn grosser Kiirze des Membram ete. und Unfiihiglkeit der Fran.
wegen Scheiden- und Gebarmutterkrankheiten den Beischlaf zuzulassen.
Beides ist thatsiichlich unter U'mstiinden Scheidungserund, da der Haupt-
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zweck der Ehe die Fortptlanzung ist. M. H.. diese Streitigkeiten bilden
meist eine wahre Chronique scandaleuse, von der Gerichtsiirzte, Richter
und Anwilte ein Lied singen kommen. Oft wird nirgends so frivol
verfabren, wie bei den Klagen auf Impotenz; Prof. Fiirbringer sagt ganz
richtie | nicht die Impotentia virilis, sondern die Impudentia muliebris
kommt dabei in Betracht. Aueh sonst, m. H., kommen dem Geriehtsarzt
Dinge officiell zur Cognition, die einen tiefen Blick in die Nachtseite
menschlicher Unsittlichkeit thun lassen. Ieh bedauere jedoch auf diese
Dinge. wie Piderastie, Sodomie, Proceduren des Cunnilinguus, Tribadie
ete. nicht eingehen zu kinnen; der Arzt darf aber nieht davor zuriick-
schrecken, sich iiher alle l|iEH*- Entartungen zu informiren. Gerade die
Frage der Piiderastie oder Homosexualitiit hat jetzt wieder vom legisla-
torischen Standpunkt eine .actuelle® Bedeutung gewonnen. — Man unter-
scheidet in der gerichtlichen Medicin zwei Hauptabsehnitte, einen biolo-
gischen und timnamlngm{ ‘hen Theil. Beim letzteren spielen die Ergebunisse
{{er Leichenbesichtigung nnd Leichentfinung die Hauptrolle. Da hamlelt es
sich denn u. a. um Entscheidung, ob und welche gewaltsame Todesart statt-
cefunden. Die Erledigung dieser Fragen, z. B. ob ein unehelich geborenes
Kind, das angeblich von der Mutter eetidiet sein soll, ml]i,.:ehnren oder
nachtriiglich getodtet ist und wie. ob Selbstmord oder Mord vorliegt. ob
Kohlendunsterstickung oder eine Vergiftung stattzefunden hat, und even-
tuell mit welchem Gift. M. H.., alle diese Fragen sind ausserordentlich
delicat, sie fordern nieht blos die grisste hv“|--.culmth"'k53|t und Sach-
kenntniss des betrefienden Gerichisarztes. sondern stellen auch an seine
Umsicht, schriftstellerische Gewandtheit (fiir die Abgabe eines miihsamen
Gutaehtens) und an sein Experimentirtalent die hichsten Antorderungen.
Die Begutachtung derartiger Fille gehiirt zu den sechwierigsten und ver-
antwortungsvollsten Aufzaben, aber auch nl-rlmc-h zu den rnlcressanteanu
und verdienstvollsten, Sie werden selbst, m. I.. schon wfter von Fillen
ehiirt haben, wo mancher Justizmord dureh dcn =charfsinn der Gerichts-
arzte vereitelt. mancher aber auch durch leichtfertiges Gutachten ver-
anlasst worden ist. Im biologischen Theil spielen, abgesehen von den
vorhin genannten geschlechtlichen Verhiltnissen, noch Untersuchungen
eine Rolle, ob e¢ine Abtreibung der Leibesfrucht stattgefunden hat, ob
Simulation von Geisteskrankheiten oder sonstigen Gebrechen (Taubheit,
Blindheit ete.) vorliegt. Da kinnen Sie die drolligste Casuistik zu hiren
bekommen . die mitunter reeht erheiternd ist: eine sehr ausfiihrliche
wiebt das bekannte. jetzt schon ein wenig veraltete grosse Handbuch
von Johawn Ludwig Casper EIT{!h—IHJI_, cinem der ltesten und
bedentendsten Berliner Gerichtsiirzte, iiberarbeitet von dessen Nachiolger
Carl Liman (1818-—1891), Sie gestatten mir einige P'roben darans mit-
zutheilen. So war u.a. ein Bierwagenkutscher angeklagt von einem
testanrateur, er sei eines frithen Morgens beim Abliefern von Bier sans
facon in die neben dem Restaurationsranm belegene Schlafstube ein-
cedrungen und habe die angeblich noch sehlafende Restaurateursfran
mit einem Deischlaf iiberrumpelt. Nun ist hekanntlich der Beischlaf an
einer schlafenden oder willenlosen (respective willenlos gemachten)
Person straffiilliz. Bei der Vernehmung hatte die Frau angegeben. sie
habe geschlummert und erwachend geglanbt. dass ihr Ehemann den
Beischlaf vollzige, withrend der Bierfabrer angab, die Fran sei dureh-
aus wach nnd einverstanden gewesen. Die Lage stand fiir den Atten-
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tater kritisch, Casper war um ein Gutachten dariiber angegangen. ob
es denkbar sei, dass die Beschlafene wirklich geschlummert habe. Nun
fand sich in den Acten eine Aeusserung derselben, die der Gerichtsarzt
sehr scharfsinnig zn Gunsten des Angeklagten verwandte; die Fran
hatte niimlich zugegebenermassen den ans Bett tretenden Mann gefragt:
August (Name ibres Ehemanns), bist du es? Beweis also, fithrte Casper
aus, dass sie kemeswegﬂ im willenlosen Zustande war. Der Bierfahrer
warde freizesprochen. Eine andere nicht minder curiose (eschichte
finden Sie im Casper-Liman, wobei es sich um Entlarvung einer Simu-
lantin handelte. Dieselbe sags im Schuldgefingniss und sehiitzte Schwer-
hirigkeit vor, um sich von jeder verantwortlichen Vernelimung zu driicken.
Die Inhaftirte wurde auf folgende Weise entlarvt: Der Arzt trat zu
ihr in die Gefiingnisszelle mit einem ganz lanten, fast geschrieenen Gruss:
LGuten Morgen, Fran S.!° Dann setzte er im Fliisterton hinzu: _Da
rennt ja eine Lans auf lhrem Riicken!® Sofort drehte sich die S. fingst-
lich vm und fragte: .Wo, wo?* Natiirlich war sie damit erkannt. Es
wiebt iibrigens sinnreiche . streng wissenschaftliche Methoden zanr Auf-
deckung der Simulation von Angen- und Ohrenafiectionen. Beilinfig
hemerkt hat schon der alte (Vawdinws Galenuws eine kurze. aber sehr
interessante Schrift mit dem Titel: Wie soll man Simulanten entlarven?
verfasst, die noch hente lesenswerth ist und dem Scharfsinn Galew's alle
Ehre macht. — Sie sehen, m. ., aus dem Angefiihrten, wie griindlich
und vielseitig der Gerichtsarzt gehildet sein muss. Gewiss sollte eigentlich
jeder praktische Arzt, der seine Universititszeit zu fleissigen Studien
henutzt hat, die Functionen eines Gerichtsarztes ohne hesondere weitere
Ausghbildung zu iibernehmen in der Lage sein. Indessen, m. H., es zieht
denn doeh noch allerlei Ie{'hnln.mmeu und Formalititen zun erlernen,
die ein Specialstudium nnbedingt erheischen, so dass Sie, selbst wenn
Sie bereits als Studenten gerichtliche Medicin in Vorlesungen nnd einem
Obduetionseurs  getrieben haben, trotzdem fiir das Physikatsexamen
noch einer lwusvlul Vorbereitung bediirfen. So interessant und hefriedigend
mitunter die gérichtsirztliche Thiitickeit ist. so unangenehm peinlich
ist eine Seite derselben, namlich die nicht seltene Nothwendigkeit,
gegen den eigenen wegen Kunstfehlers angeklagten Berufsgenossen
zeugen. respective zu seinen Ungnnster ein Gutachten abgzeben zn miissen.
Das ist eine traurige Mission., die aber dem Gerichtsarzt selten ganz
erspart bleibt. Es vergeht fast kein Jahr, wo nicht ein Arzt Anlass
hat. sich an Gerichtsstelle wegen eines beruflichen Lapsus zu verant-
worten. Die meisten Kunstfehler passiren in der Geburtshilfe, demnichst
in der Chirargie. Oft muss der Arzt, nachdem er sich stundenlang ver
gebens bei einem schweren geburtshilflichen oder chirurgischen Falle
abgemiiht hat, statt des |]Elllixt‘h in klingender Miinze noch eine unge-
rechtfertigte Denuneciation wegen angeblicher fahrlissiger Handlungs-
weise iiber sich ergehen lassen. Gerade der Landarzt, der meht immer
in der Lage ist. sich die nithigste Assistenz zu sichern und in den
primitiveten Verhiiltnissen arbeiten muss. schwelt in dieser Gefalr.
Also, cavete! Das heste Schutzmittel dagegen ist ein griindliches
Kinnen ond Wissen. Uebrigens kann sehr baufig der Arzt anch civil-
rechtlich fiir jeden durch seine Fabrlissigkeit entstandenen Sechaden
verantwortlich zemacht werden. Ist also beispielsweise einem Patienten
mit Knochenbrueh dureh mieht zweckmiissigste Anlage des Gipsverhandes



24 Vierzehnte Vorlesung.

die betreffende Extremitiit brandig geworden, so dass sie hat amputirt
werden miissen, =0 kann der Arzt verurtheilt werden, dem hetreffenden
Patienten obenauf noch eine lebenslingliche Pension zn zahlen, ebenso
wenn er z B. eine \'errenhlmg des Oberarms nicht erkannt und die
ans dem Gelenk gerathene Extremitiit entweder gar nicht oder unvoll-
kommen an die rrehur]-re Stelle (die Gelenkpfanne) gebracht hat. Ja
selbst den knﬂohnrvreu ﬂ'{w'enuher bleibt der Arzt fiir einen duorch seine
Schuld nachweislich hcrlnclr*'i!fullrtm Tod des Ernihrers zor Zahlung
verpilichtet, zanz abgeschen “davon, dass er infolge soleher ungiinstigen
Coren nm Ruf und materielle Existenz kommt.

Mit der Darstellung der gerichtlichen Medicin, m. H.. haben Sie
einen Ueberblick iiber alle Einzelzweige der Gesammtmedicin erbalten.
Nor einer fehlt noch, der allerdings eine ganz eximirte Stellung ein-
nimmt. insofern als er weder bis hente l’ruiungsver*enstaml gewesen ist,
noch je daranf reclinen darf, zum Range eines solehen erhoben zu
werden, niimlieh die Geschiehte der ?rl('fllt?lll. M. H., die Gesechichte
der Mediein gehirt zu den in Studenten- und leider auch in Aerzte-
kreisen Imnn(nm{,hllsmg_f.on ja geradexn verachteten Gebieten. Die-
Jenigen , die ein Colleg dariiber lisren oder das Bediirfniss dazu
empfinden. sind rarissimae aves. Auf den meisten Universitiiten ist
kaum Gelegenheit gegeben, iiber diese Wissenschaft Vorlesungen zn
hiiren. Nun ist es richtiz, dass man allenfalls die medicinisehe Geschichte
anch aus einem guten Buch studiren Kann, aber wie alles Biicherwissen
hleibt aveh dieses ein todtes, weil aueh zum Geschichtsunterricht genan
wie znm mikroskopisehen eine Reihe von (literarischen und instrumentellen)
Demonstrationen, Abhildungen auns der dilteren Zeit als Ergiinzung und
um den Unterrieht ansehaunlich zu machen, erforderlich sind. Hier im
Geschichtsunterricht erhalten Sie auech die Kenntniss der Hilfsquellen,
die zum literarischen Arbeiten unentbehrlich sind, biographisches und
hibliographisches Material. Gerade deswegen sollte anf jeder universitas
litterarnm  dafiir gesorgt sein. dass auch diejenige Wissenschaft wer-
treten ist. welehe die Entwicklung nnserer Kunst von ihren ersten
Uranfingen bis zur Hilhe der Gegenwart vorfiibrt. Mit Absicht habe
ich in meine Vorlesungen iiber Encyvklopidie von Zeit zn Zeit historische
Notizen eingeflochten, wm Thnen zn zeigen, wie wichtig znm Verstandniss
der Gegenwart die Kenntniss der Vergangenheit ist. Gestatten Sie mir.
cerade weil es sich um  die Geschichte , also diejenige Wissenschaft
handelt, deren Studinm ich mir zur Lvhen-&.illl‘fmlm gestellt habe, etwas
ausfithrlicher zu sein und IThnen den Wortlant zu geben, mit dem ich
var einiger Zeit meine Vorlesungen dariiber erifinet hahe:

~Mehr alz bei jeder anderen Wizsenschafi haben Sie, m. H., bei Beginn von YVor
lesnngen iiher medicinizehe Gezehichte cin Anrecht daranf zu fragen und zn
hiren: Was ist Geschichte der Medicin? Welche Bedeutunz und Stellnng hat =ie im
Bahmen der Gesammitmedicin? Welchen Zweck und Nutzen haben historizch-medicinische
Studien? Miigzen wir Geschichte der Medicin studiren nod warnm und wie ist diese
Wissenschaft zo studiven? Sie sehen, es tritt Thoen da ein ganzes Bouguet von Fragen
entgegen, und beinah kommt der alie lateinisehe Hexameter wieder zo Ehren: Qunis?
Gaid? Uhi? (nibmz anxiliis? Car? Quomodo? (uando? M. H., Sie haben, sage ich, ein
Anrecht auf alle diese Zweifel und Fragen; denn bei keiner derjenigen Wissenschaften,
deren Kenntniss Thnen im Verlanf Threr Studien sich anzoeignen obliegt, spitzt sich
sehieinbar der Conflict zwischen dem Leben und der Schule so scharf zn wie bei der
Gesehichte der Medicin, Bei allen Ihren bisherigen Arbeiten, aneh bei denen, iiber die
kein Answeis von Thnen in einer besonderen Pritfung verlangt wird, wie z. B. in der
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Psychiaivie, haben Sie keinen Zweifel iber den unmittelbaren praktischen Xutzen fir
dag Berofsleben, keine ist Thnen sicher entbehrlich fir Thre dretliche Wissenschaft and
praktische Lanfbahn erschienen. Wie aber steht es mit der Geschichte? In dem rasel
und stirmizeh dahin fntenden Leben der Praxiz, woven Ihre Studentenleben, die Art, wie
Sie innerhall weniger Semester eine grosse Anzahl von allen miglichen Wissensgebieten
grindlich tractiven und kennen lernen sollen, ein getreues Abbild ist, lantet sters die
Parole: Was wird sein® Aus dem Patienten, aus der Krankheit, anch ang Ihnen, Thren
Stadien? GQuem ad finem? — OQuidquid agiz prodenter (= providenter) agas et respice
finem! Immer steht Thnen die Zokonft vor Aungen . Ihr Denken nnd Handeln ist aof
die Folgen nnd Erfolge berechnet, and neben der Zukunft kommt allenfalls die Gezen-
wart zu ihrem Rechte. Aber was ist Thnen die Vergangenheit? Denn damit beschittigt
gich ja die Gegchichte, die ihren Namen von _geschelien® herleitet. Also: Was war? Was
ist geschehen? Das sind Fragen, die Thnen in der Medicin scheinbar sehr fernliegen,
begonders gegenwiirtig, wo eine Entdeckung die andere firmlich jagt nnd das Nene von
heate durch das Neuere von morgen verdriingt wind ona das Alte von gestern schon als
sehr alt in die Rompelkammer werfen umd schoell versessen michte. — Non, m. H.,
lassen Sie mich einen Vergleich gebrauchen: Gesetztenfalls es lidde Sie jemand ein,
mit ihm ein grosses, lerithmtes ond merkwiirdiges, an Sehenswiirdigheiten reiches Ge-
hiinde, etwa ein kinigliches Schloss oder dergl, 2o besichtigen, und - gesetztentalls Sl
folgten dieser Einladunz, Wirde da nicht ansnahmlos jeder, der nur einizermassen von
der Pracht des Gesehenen |*1'g::|‘i ffem wird, walbrend oder nach der Besichtigong das De-
diti fniss haben, etwas Naheres fiber den Besitzer oder die Vorbesitzer des hetreffenden
Schlosses zu ervfahren, iiber daz Alter des Baues, seine Geschichte, iber die Gesehichts
der cinzelnen Merkwiirdigkeiten, tber die Bedentong der verschiedenen Sehenswiiviliz-
keiten® Weiter, m. H.! kinnte wohl die pange Besichtignng, die Zeit and Mihe | die
=ie darauf verwandt haben, irgend welehe Frucht fiie Sic bringen, wenn lediglich eive
stomme Fihmnog, vine todie Demonstration o folete, das geleitemde, erklarende Wort, =o-
zugagen der Text zo der Musik fehlte? Gewiss haben Sie alle im Augenblick die vicktize
Antwort davanf mit mir im Sinne, and dass ich es Thnen nur sogleich verrathe: schon
withrend Ihrer Stodienzeit haben Sie, ohne dass Sie ez wollten, nolentes volentes, in jedem
Zeitabachnitt im Dbiologischen vor, wie im pathoelogischen Theil nach dem
P‘h]"ﬂiﬁum — der Muoze der Geschichte unbewusst Thre Huidigung dargebracht, unbe-
wnsst. Sie alle wissen, waz die entwicklongszeschichtliche Betrachtung fir das
Verstandnizs der mediciaizchen Dinge, fiir die klare Apschanung lejstet. Sie alle wiszen,
wie beispiclstweize dorch das Stadivm der Verhiltnisse des Rickenmarks beim Foins
erst in den ﬁielmfgcrinlll‘ml dieses Jahrhunderts ganz nenes Licht anch in die Pathologsie
dieges Gebildez gebracht worde, so dass dieser Abschnitt ecinen villigen Umschwung
erfahren hat. Erst seit diesem sliicklichen Griff haben wiv die Syvstemerkrankungen des
Rickenmarks zn differenziven gelernt. Weiter, m. H, als 2ic begannen die Kliniken zu
besuchen nnd eine Rl‘&!|I{I'J]g:-!i-u'llir|m: aufzunehmen, was war das erste, wonach Sie
forschten? Die anamnestisehen Daten. Mit Recht sagsten Sie sich und sagten Thnen
Thre Lehrer, eine miglichst vollstindige Anamnese trigt zum Verstindniss des lanfenden
Krankheitzznztandes, zur richtigen Diagnose ansserordentlich wviel bei.  Aber anch, om
von speciell medicinischen Dingen abzosehen, bringt nicht schon das gewihnliche Lelien
alle Tage historizche Ermanernngen? Wenn wir ein Angebinde zor Hand nehmen, ein
Buch oder irgend cinen Gegenstand, kommt uns anwillkiivlich der Gedanke an den Geber,
an den Eeill}nrlkh wann, an den Anlass, weshalb die Dedication erfolgt ist, oder wao umpd
wann wir den betreifenden Gegenstand erworben haben, EKursum, m. H., unser stetes
Denken und Fiihlen, das des mebildeten Menschen, ist ein historisches, und das des
Mediciners soll und muss ez erst recht sein. In dem Augenblick, wo Sie eine therapen-
tizehe Procedur vollzichen, bolen =ie da nicht ans lhrem Gedichtnizs heraus, was =i
gelernt haben® Natiirlich lernt der Stodent, der Aret immer wieder Nemes zo, aber,
wie Plato mit Recht sagt, alles Wissen ist eine Apamnesis, and allemal, bevor nene
Wege gefunden werden, setzen wir bei den Vorgingern an, dort holen wir unsere Kennt-
nisse und Weisheit, die Geschichte bleibt Fiihrerin und Leiterin in unseren wissenschaft-
lichen und kiinstlerischen Bestrebungen, Speciell Sie selbst, m. H., sind noch lange e ht
g0 weit, um uns nene Gesichispunkte zu erdffnen. — Thatsachlich, m. H., um bei
dlem wvorhin erwihnten Bilde zu bleiben, ist die Geschichie der Medicin cine Anamne=e
und die Entwicklongslehre dicser Wissenschaft eine Hecapitulation des gze
sammten Wissensstoffes vom genetischen Standpunkte ans. Indem Sie heute
mit mir die Schicksale der Heilknnde und Heilkunst von ihren ersten Anfingen bis zur
Gegenwart quer durch die Jahrhuonderte zn verfolgen beginnen, wird Ihnen zunichst
einmal einlenchten, dasz unzere Kunst eine Geschichte, d. h. eine schichtweize erfolzie
Entwickelung hat, dass jene nicht ein Product einer kurszen, ganz auf die Gegenwart
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beschriinkten Spanne Zeit ist, also etwa gar lediglich eine Medicin der Nenzeit, wie
mancher glaubt, sondern dass die Wissenschaft Tansende von Jahren alt, die Fundamente,
anf denen sie ruht, viilllig die alten sind, Jdass der Ban zwar oft ein anderes Gesichi
bekommen, seinen Besitzer, seine Facade gewechselt hat, dass jedoch Pleiler und Manern
anch deatlich alle Chavaktere der Vorzeit, wenn aoch verwittert and gran, hie und da
anch ein wenig morsch nnd abgebrickelt, zeizen. M. H.! Bie werden mit mir nicht blos
die cinzelnen Disciplinen, Anatomie, Physiologie, Chirurgic, Geburtshilfe, Hygiene und
Therapie verfolgen nml erfahren, wie ganz allmihlich das Wissen ans kleinen Uranfiingen
hiz znm jetzigen respectabeln Umfang znsammengetragen worden ist, Sie werden nicht
blos die Fortschritte und Leistungen anf den genannten Gebieten kennen lernen, nicht
blos die zahlreichen, sehr wechselnden Lehrmeinungen ond Anschannngen, Theorien und
Svsteme iiber das Krankheitswesen, iilber Nosologie und Pathologie u. s. w., sondern ein
gang anderer, nicht minder werthvoller Gewinn wird Thoen noch aus dem Stodiem der medi-
cinischen Geschichte erwachsen. Es werden sich die Todten wieder vor Threm Aungen
Leleben, es wird deren Thun und Treiben in einem gleichsam plastischen , econcreten,
abgernndeten , von allen Unklarheiten und _Sehlacken® befreiten und heransgehobenen,
historisch gelanterten Bilde wvor Ihmem erstehen, Sie wenlden die Heroen der Wissen-
schaft in ihren eigenen Arbeitsstitten belauschen nnd die Wegze verfolgen kinnen,
welche zie cingeschlazen haben, nm an ihr Ziel 2o kommen, mittels welcher Methoden
gle die grossen Pfadfinder geworden sind, dass sie und welehe Kimpfe sie gefilhrt haben,
wm der Wahrheit zom Siege zo verhelfen , wie sich langsam 2tein an Stein gereiht, bis
der Baun seine jetzige Gestalt erlangte . Sie werden bei vielen, gegenwiirtiz von Thnen
als selbstandiz hingenommenen, zegenzreichen instromentellen Hilfsmitteln mit Bewnnderan:s
nnd Verwuanderong erkennen, ans wie diirftigen und rohen, unvollkommenen Anfingen
sie hervorgemangen sind, wie vieler Arbeit es bedorfte, his die hentige Stufe der tech-
nizgchen Entwicklung erreicht werden konnte, und ich hoffe, Sie werden, indem Sie diesen
Wegen nachspiiren, [hrerseitz viel fiir die Art lernen kinnen, wie Sie e2 anzofangen
haben, um selbst zum Tempel der Wissenschaft und zn den Hallen der EKunst Material
zn deren weiteren Ausstattnng beizutragen. S0 wird Ihre Praxis an dem Text der Ge-
schichte sich beleben und nicht eine todte Kunst bleiben. Wenn Sie mir, m, H., diese
Versprechungen und Hoffnnngen, die iel Thnen hiemit mache, als nicht ibertrieben zn-
geben, so sollen Sie dafiir doreh eine weitere hotfnungsveolle Perspective belohnt werden,
dig iek IThnen ang dem Stodinm der Historie zu erbffoen wage. M. H., die Medicin der
Gregenwart ist als Zweig der Naturwissenschaft in einem Zeitalter, das sich mit Stolz
das naturwissenschaftliche nennt, anfs innigste mit unserer Coltor verwachsen. Die
Medicin ist ein Stiick dieser Coltur selbst, und zwar eines von ansserordentlicher Be-
dentung und Tragweite, M. H., ez silbe keinen verbiingnizsvolleren Irrthum als den,
i glanhen, dass dies Verhiliniss nur ein Privileginm der Gezenwart ist. Immer, m. H.,
e allen Zeiten und bei allen Violkern, bestand es, immer bot die Medicin ein Spiegel-
bilid der jeweiligen Calturverhilinisse, immer lief die Entwicklong der Heilkunde parallel
den ibrigen Wissenschaften und Kinsten, immer repriizentirte auch die Heilkunst den
jeweiligen Hoch- oder Tiefstand des culturellen Geistes, immer war zie ein Trabant der
ibrigen Manifestationen des geistizen Lebens, ich sage ein Trabant, leider nicht immer
Fiihrerin; zu diezer Rolle hat sie sich erst heate als Naturwisgenschaft emporgeschwongen.
Freilich war die Bewegung der medicinischen Wissenschaft stetzs eine doppelte, wie ich
anderweitig bereits betonte, sie hatte ihren eigenen Gang: uwnabhingiz nnd frei von allen
aunsseren Einfliizszen verfolete die Forschung in nnserer Kunst ihre Weze, gei e im Labo-
ratorinm  oder in der stillen Gelehrtenstube , aber daneben war szie zagleich an Ein-
wirkungen gekniiptt, die von anderen Wissenschaften ansgingen, haunptsiichlich von der
Jahrtansende lang alle wissenschaftlichen Bestrebungen beherrschenden Philogophie, leider
nitr zn lange, zo tief und zu nachhaltiz, so dass es vieler Kimpfe bedurfte, bis die
Lisung aus ithrem Banne erfolzen konnte, Selbst zo einer Magd der Theologie war zeit-
weise die Medicin erniedrigt gewesen in der tief tranrigen, durch den Verfall aller
Wissenzchaften charakterisirten Periode, die wir das Mittelalter neonen. — Indem Sie
nun, m. H., anf diesen Wegen und Trrwegen die Medicin mit mir begleiten, werden Sie
nothwendizerweize 20 manchen Seitenblick anf die Colterverhiltnizse bei den verschiedenen
Vilkern in den verschiedenen Zeiten zo werfen Veranlassung haben, und ich habe das
Vertranen zn Thnen, dazs ich annebme, gerade diese Anssicht werde fiir Sie bhesonders
verlockend sein, fir disjenigen wenigstens von Thonen, deren Interesse nicht lediglich in
der Medicin anfgeht, die zich vielmelr noch Sinn und Herz auch fir andere Zweige
menschlichen Wissens ood Konnens hewahrt haben. Und was die Cultor fir die Medicin
nned die Medicin fir die Coltur war, das erhilt doreh die Wechselbeziehungen zwischen
Medicin einerseits, Welt-, Menschen- und Staatengeschichie andererseits ein wilrdiges
Heitenstiick., Gewiss izt die Heilkonde durchans international und interconfessionell, sie
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ist es heate in ganz eminentem Sinne, wo das hoeh entwickelte Verkehrsleben die Ver
treter der verschiedenen Nationen immer inniger zosammenfiilict; sie war es aber selbst
in den finsteren Feiten des Mittelalters, wo nor das Latein als Gelelirtensprache galt,
die rémische Kirche die Welt beherrschte u. 5. w. Das hat aber nicht gehindert, dass
in den einzelnen Lindern dennoch Verschiedenheiten in der Intensitit nnd Extensitat der
Entwicklung hervortraten. Unzweifelhaft hat sich der Gang der Medicin ganz an den
der Weltgeschichie angeschlossen. Wir sprechen von einer Medicin des claszischen Alter-
thums und der Gibrigen Culturvilker des Orients, sie wird abgelist von der Medicin des
Mittelalters, in dem bekanntlich eine Zeitlang die Araber eine fithrende Rolle spielten.
Neoes Leben bliiht dann in Ttalien in der Hochschule von Salerno and einigen fibrigen
italienischen Schulen, von hier wandert die Medicin paclh Frankreich, wo inzwischen
spanisch-arabische Auslinfer in Montpellier sich habilitivt hatten, and erst relativ spater
dringt die wizssenschattliche Heilkande auch nach Dentschland und in die fibrigen nordisclien
Lander. In ziemlich regelmissiger Marschronte lisst sich die Medicin anl dem Wege
von Sidosten nach Nordwesten verfolgen. Nothwendig ist also beil Betrachtong ihrer
Geschichte zom Verstindniss die gleichzeitige Recapitulation der hanpisichlichsten welt-
geschichtlichen Ereignisse. — Nun aber hire ich Sie nosh im Geiste fragen: Bietet das
sStodium der Geschichte anch einen Nutzen in praltischer Beziehung fiir den finis
therapiae? Dass Sie diesen Gesichtspunkt in erster Linie festhalten, kann und will ich
Thnen nicht wverdenken. Welt- und calturgezehichtliche Studien sind recht schine und
niitzliche Dinge, aber: non zcholag zed vitae dizcimnsz wir wollen leben, wir kimmen
keinen Wissenschaftsluxns treiben, sondern ez liegt uns ob, flichtize Mediciner, d. h.
praktische Heilkiingtler zu werden: Kinnen unz nach dieser Hichtung hin Gezchichts-
kenntnisse nitzen? Bevor ich anf den . cirenlus therapiae® eingehe nnd Thnen den Nach-
weis liefere, wieviel gerade fiir die praktische Kunst von unseren Vorgingerm noch zn
lernen bleibt, gestatten Sie mir vorerst einen anderen Hinweis. M. H., der Schwerpunkt
der drztlichen Thitigkeit liegt darin haben Sie ganz recht — in der Therapie. Die
Krankheit soll geheilt werden — aber anch der Kranke. Sie wissen schon, Krankheit
ist hentzntare klinisch nicht als ontologizscher Begrift anfzofassen, alz etwas ansserhall
des Organismus Liegendes, sondern bei jeder Affection handelt es sich um ein krankes
Individonm, das vom Avzte behandelt werden soll. Die meisten Aerzte denken dabei zo-
nichst an die pharmakologischen oder die | difitetisch-physikalischen® Heilmittel. Es ist
aber ein Irrthum, zu glanben, dass lediglich vom der richtizgen Wahl dieser Mittel die
Heilung abhingt, Vieles, ja das meiste, */, unserer Kunst, wie schon Hufeland in seinem
-Enchiridion medicnm* betonte, hiingt von der Person des Arstes, seinem passenden
savoir faire, savoir vivre in finsserer Haltung, Wort und Miene, Kleidung und Auftreten
ab. Das ist der beriihmte _decens habitns®, die sdzyyuosds in den Hippokratischen
Schriften genannt, die einen unentbehrlichen Factor nnserer Kunst bildet. Im Verlanf
ungerer semeinschaltlichen Arbeit werden Sie erfaliren kimmen, wie gerade anf diesen
Punkt schon in den dltesten Schriften der wissenschaftlichen Medicin, bei den Indern,
Hippokratikern und spiter zu allen Zeiten ein grosser Werth gelegt worden ist. Die
beziiglichen Vorschriften sind so eingehend , so vortrefflich, so sehr alle Verhiltnisse
Lertiicksichtigend, dass nicht das Geringste daran zn findern ist, dass sie hente noch voll
nnd ganz zar Befolzong zu empfehlen sind. Sie haben da die herrlichsten Anweisnngen,
die ganz und unmittelbar fir Thre Praxis von Werth sind. Indem Sie ferner, m. H., die
Wandlungen der Zeiten im Geizte mitmachen ond wahrnehmen werden, wie bestimmite
therapentische Empfeblungen Jahrzehnte, ja Jahrhunderte lang begeisterte Auhiinger
gefanden haben, wie einzelne Theorien geradezn vergittert worden sind, nm dann ginz-
lich werlassen und vergessen zn werden, zo, hoife ich, wird diese Thatsache nicht wenig
#u Ihrer kritischen Schulung beitragen und Sie vor allen Dingen zar Vorsicht gegemiiber
dem therapentischen Industrieritterthum der Gegenwart malnen. Auch das ist ein un-
mitielbarer praktischer Gewinn, eine unmittelbare Erziehung zom Nuatzen fir Thre Kunst,
wie sie Ihnen das Stodinm der medicinischen Geschichte verheizst. Und non vellends
der grosse Schatz therapeatischer Methoden, Gedanken nnd Mittel! Verdringt von
modischer Neverungssucht werden sie alle hente wieder cines nach dem anderen hervor-
gestucht, und was upsere Vorfahren anf dem Wege einer gesunden Empirie gefunden
hatten, erhiilt hente im Zeitalter des Experiments die exacteste Sanctionirung. Dieser
Circulos therapiae ist formlich iiberraschend. Er erstreckt sich anf alle Sonderarten
therapentischen Handelns, keine ist ansgeschlossen, und ich denke Ihnen, da ich hewte
nicht vorgreifen michte, im weiteren Verlanf iiberwiltizende Beweise dafiiv zo bringen.
Drangt es Sie nicht dberdies, m. H., za erfahren, wer denn eizentlich der Vater der
Hll]tiluﬂkenimpfung, jener Operation ist, die Sie alzs Aerzte woranssichtlich uanzihlige
Male zu wvollfilhren haben werden, nnd anf welchem Wege Fdward Jenner dazn gelangt
i=t, wer unz die Geburtszange meschenkt, den Segen der ]‘1||:|.-;1[1{:11'i;:c|u;u Iintersuchungs-
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methoden gebracht hat, wer denn eigentlich jener Hippolrates ist, dessen Name ein
typischer, ehrender Beiname fir viele grosse Heilkiinstler geworden ist? Und wenn Sie
den Vers citiren hiven: dat Galenns opes (dat Justinianus honores, panper Aristoteles
cogitnr ire pedes), so soll man doch wenigstens wissen, wer denn eigenilich dieser viel-
genannte Galen war., — Wieviel ans der Geschichte zn lernen ist, beweise Thnen die
von Josef Hyetl in der historischen Einleitung zo seinem  berithmten Lehrbuch der
Anatomie mitgetheilte Thatsache, dass vor nicht allzulanger Zeit ein Mediciner einen
l'|:|i\'1rr:~'il:‘i.ts|:|hriﬁ mit einer wirtlich ans Marcello ,‘.I:jl'pighi {Autﬂr ez XVIIL Jahrhondertz)
abgeschrichenen Arbeit gewonnen hat. Freilich liegt hier ein  grosser Missbranch der
historischen Stndicn vor, den gerade diese verhindern sollen, Unszere Arbeiten kEranken
darvan, dazs die idltere Literatur sehr unvollstindig beriicksichtizt wicd; was fiber den
Zeitraum von einem halben Jahrzehnt zoviiekliegt, kennt die jetzige Generation kaom,
wind darom wird 20 manches als nen angsesehen ond wieder entdeckt, was uralt izt

Aber, m. H., nicht nm Imen therapentische oder sonstize Curiosititen mitzntheilen,
zollen Vorlesungen iiber Geschichte der Medicin dienen, ageh nicht zo Threr Heiterkeit und
zur bloszen Unterhaltung daz wiire woll eine Degradation fir die Geschichiswissenschaft
nnd ihrer nicht wiirdig —, sondern ans Pietdt, ans Dankbarkeit, ans dem Gefithl, dazs es
Pflicht fiir Sie ist, sollen Sie die Leistongen der Vorgénger kennen lernen, sie im Geiste
durcharbeiien und erfahren, wie =ie zgnstande sekommen sind. Damit, heife ich, werden
Sie sich ans der niedrigen Atmosphiire gemeiner, banansise Iu-lmudv.erksmusm;:u Technik
anf die Hihe idealer Forscherthiitigheit nnd strenger Methodik emporschwingen und mit
mir sleichzeitiz ein grosses Stilck Welt-, Coltnr- nnd Geisteszeschichte dorchleben. =Ho
erst verbeizgen Thnen historisehe Stodien i‘.hi]iuli*"uu}_': umid Gennss. — In diesem Sinne
lagsen Hie mich jetzt die Vorlesungen beginnen, nmd wenn wir hie und da vielleicht
anf Eintden stozzen, seien Sie verzsichert: anfl eine solche Hinide folzen stetz mehrere
Ousen . ond der Marseh fiber holprige ond stanbize Were wind reichlich belohnt dorch
die Anssicht ant prichtize Landschalten von fberwiltizender Schiinheit.®

M. H., ich hotte, wenn Sie in eines lhrer letzten Semester gelangt
sind, dass Sie sich dann dieser Worte erinnern und bereit sein werden,
auch der Geschichte ihr Recht widerfahren zu lassen. Ein 1—2stiindiges
Colleg in der Woehe geniigt wihrend eines Wintersemesters zur Vor-
fiilhrnng  der wichtigsten Thatsachen und zur Umschan in den fiir
literarisches Arbeiten unentbehrlichen und wichtigen Hilfsmitteln. Sie
diirfen gerade den letztzenannten Zweck niemals ans dem Auge lassen.
Der Mediciner als Mann des praktischen Handelns, der That zzz oy,
verliert zu leicht die schriftstellerische Gewandtheit. Ieh bin weit ent-
fernt davon, Sie irgendwie anf den Weg der Schriftstellerer zu ver-
weisen. Im Gegentheil michte ich mir gestatten. Sie nicht dringend
genug davor zu warnen. Bene qui latuit bene vixit — dureh Schrift-
stellerei werden Sie zu leicht von der praktischen Berufsarbeit abgelenkt.
Immerhin kommen in der Praxis jedes Arztes easus rari und allerhand
Erfabrungen vor, auech in Bezng anf Standesfragen. von denen es
wiinschenswerth ist, dass sie der crossen Menge der Bernfsgenossen
nicht vorenthalten werden. Wir 1L|!E‘1I 1m J’;L‘If.l]tLl der Presse, sollen
aber nicht blos immer lesen und recipiren, sozusagen von den Friichten
anderer leben, sondern anch imstande sein, andere von den Resultaten
unserer Arbeiten geniessen zu lassen. Gewiss wirkt der Arzt als blosser
Heilkiinstler :-.eweu-,m](.h egenug, indessen die Nothwendigkeit tritt mit-
nnter anch an llm heran, ller Oeffentlichkeit von seinem Wirken Kennt-
niss zu geben. Ueberdies, m. H.. bildet das schriftliche Arbeiten auch
cinen Theil Threr l‘]'iif'uu;:l_*rh der Staats- und der sogenannten Doctor-
priifung. Sie migen ein medicinisches Thema bearbeiten, welehes Sie
wollen, m. H., niemals werden Sie Ihrer Aufgabe griindlich geniigen,
wenn Sie nicht gleichzeitiz historisch-kritisch vorzehen. Dazu bediirfen
sie der Kenntniss der ilteren Litteratur, und hiefiir sollen Ihnen die
Vorlesungen iiber Geschichte der Medicin die nithigen Fingerzeige gehen.
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Je mehr ins Einzelne gehend. desto besser. Jede Krankengeschichte,
jede Doctorarbeit verlangt eine mehr oder weniger eingehende literarische
Umschaun. Sie hiezn in den Stand zu setzen, ist recht eigentlich die
Aunfgabe des Medicohistorikers, der nieht blos in einseitiger Weise die
alten ,Schmiker® und .schweinsledernen Codices® kennen. sondern
anch die allerneneste Fachliteratur und den Entwicklungsgang der
Medicin in der Gegenwart iiberblicken und mit scharfen Augen dariiber
Waeht halten soll, dass nicht immer wieder lingst erledigte Gegen-
stinde als neue Funde wvorgebracht werden. — M. H., widmen Sie,
soweit als miglich, aueh historischen Studien Ihre Zeit und Krifte,
Sie werden sehen, dass diese nicht nur niemals verloren sein, sondern
Ihnen reiche Friichte bringen werden.

Mit diesem Appell im Interesse der medicinischen Geschichte,
m. H., sind wir an das Ende unserer Vorlesungen gelangt, die, wie
Sie sich erinnern werden, nichts weiter als eine Art von Vorbereitung
sein sollten fiir die grosse, weite Reise durch das Gebiet der Medicin,
g der Sie sich nunmehr anschicken. Ich glaube, meine Mittheilungen
nicht wiirdiger schliessen zu kimnen. Nur eines schulde ich Thnen,
namlich die Erfiillung eines friiher gegebenen Versprechens, auch iiber
die Threr noch harrenden Priifungen einige Mittheilungen zn machen. —
Dieselben mijgen der folgenden Schlussvorlesung vorbehalten bleiben.

Poagel, Studiom der Mediein 14
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e grosse Staatspriifung. Der Doclortitel. Uebersichistabellen iiber den medi-
cinischen Lehestoff nnd die Vertheilung desselben auf dic cinzelnen Semesicr.
Reglement fiir die Staatspritfung. Schilnss.

M. H.! Finis coronat opus. Der Student ist naturgemiss geneigt,
bei allen seinen Arbeiten das Hauptaugenmerk auf eine baldige und
gliickliche Erledigung der Priifungen zn richten. Er weiss nur zn gut,
tlass ohne das Examen ihm all gein Wissen vorderhand nichts niitat.
Hat er aber das Diplom, die Approbation als ,Arzt* von der zustin-
digen Behiirde erhalten, dann erst ist er ein freier Mann und kann in
seinem Vaterlande iiberall das miihsam Erlernte auch praktiseh ver-
werthen. Die grosse Staatspriifung ist diejenige Instanz, welche sich
dem Mediciner nach Beendigung seiner Studien als drohendes Gespenst
in den Weg stellt. Sie bildet eine starre Barritre mit einem mehr-
maligen .-‘iemiu'n LHalt!®, und iiber diese muss jeder Mediciner hin-
weg, bevor er das Recht erhiilt, als Arzt in seinem Vaterlande thitig
zn sein. Gelingt ibm die Ueberwindung dieses Hindernisses nicht, so
ist die ganze Studienzeit fiir ihn eine verlorene, sein ferneres Leben,
wenn er nicht noch die Frisehe fiir einen anderen Berufsweg hesitzt,
ein verfehltes, Hochstens kann er als Curpfuscher sein Dasein fristen
oder er versucht sein Heil im Auslande, in Amerika, Afrika oder
irgend einem anderen weltentlegenen, wenig civilisirten Erdenwinkel.
Meist wird aber dieser Versuch daran scheitern, dass gegenwirtig fast in
allen Lindern die Erlaubniss zum Prakticiren von einer Priifung vor
der betreffenden Landesbehirde abhiingig zemacht wird. Freilich migen
die Anforderungen dort geringer sein als bei uns; ich weiss von
manchen bei uns verbummelten Commilitonen zu  berichten, die in
Mittelamerika, Afrika ete. der Noth gehorchend schliesslich sich auf-
gerafft, dort mit dem diirftigen von Deutsehland mitgebrachten Wissen
cin kleines Examen abgelegt und eine Kiimmerliche Existenz gefunden
haben. Diesem Schicksal michte ich aber keinen von Ihnen verfallen
sehen. und darnm kann ieh meine Stimme nicht lant und warnend
genug erheben in dem Sinne, dass Sie nicht voreilig und leichtsinnig
sich in die Gefahren der Staatspriifung stiirzen, sondern recht langsam,
hedichtig und wohlvorbereitet zu Werke gehen. Sehon einmal habe
ich betont, dass fiir die Staatspriifung nur eine Minimal-, keine Maximal-
priclusivirist existirt, und dass Sie jederzeit nach voller Absolvirung
lhrer vorsehriftsmiissigen Semesterzahl zngelassen werden. Leider ist die
Vorsehrift noch nicht obligatorisch, dass |r:ﬂ-:r Mediciner vor der Zulassung
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einen mindestens einjihrigen praktischen Krankenhaunsdienst nachzuweisen
hat. Diese Vmpﬂmhtnnﬂ- wird fiir die Berufsausbildung von unend-
lichem Segen sein, sie wiirde Ihnen und Ihren Herren Examinatoren das
Geschiift der Priifung wesentlich erleiehtern. Nichts unangenehmer, als
nicht geniigend vorbereitete Priiflinge auf ihr Wissen und Konnen hin
ansehen zn miissen. der Examinator hat da oft eine harte und uner-
quickliche Pflicht. Er wiirde aber seinen Priiflingen ganz anders gegen-
iibertreten kinnen, wenn er wiisste, dass diese bereits im Kranken-
hansdienst unter der Leitung und Aufsicht der meist wissenschaftlich
und praktisch anf der Hihe ihrer Zeit stehenden Hospitaldirigenten
erprobt sind. Damit kionnte sich der eigentlich klinische Theil der
Staatspriifung sehr wesentlich vereinfachen. Und eine solche Verein-
fachung thut dringend noth. Zur Zeit bildet die deutsche Staatspriifong,
wie sie an den meisten Universititen gehandhabt wird, mit nieht
weniger als sieben ecinzelnen Priifungsabschnitten von etwa wichent-
licher Daner und den nithigen Zwischenpaunsen, ein wahres vielkipfiges
Ungeheuner, angesichts dessen das Hangen und Ihngon in schwebender

Pein ehronisch_ ‘wird, das fiir sich mindestens vier Monate Zeit ver-
schlingt, manchen Candidaten sogar ein bis zwei Semester kostet und
hilehstens das eine Gute hat, dass infolge der Chronicitit die Gefahr
etwas von ihren Schrecken verliert. Man gewihnt sich mit der Zeit
an den Zustand. Fiir die tiichtigen und guten Elemente ist die lange
Dauner der Staatspriifung entschieden ein Hemmniss, fiir die weniger
gnt vorbereiteten Candidaten gewiihren die Pausen, die zwischen den
einzelnen Absehnitten liegen und durech allerlei Winkelziige von Ein-
zelnen sogar ungebiihrlich mit Absicht verlingert werden, eine bequeme
und willkommene Gelegenheit zn Pankeursen und hesonderen par foree-
Dressuren. Es kommt vor, dass factiseh manche Candidaten erst
wiihrend des Staatsexamens mit allem Erpst zu arbeiten und zu lernen
anfangen. Damit aber hat die ganze Institution ihren Zweek verfehlt.
Das Examen verlangt den Ausweis nicht iiber Kenntnisse, die in sechs
Wochen sehnell erworben sind, um  ebenso sehmell wieder vergessen
zit werden, es will den ganzen Mann kenven lernen. Dem Missbrauch
der Schnelldressur kimnte ein Riegel durch eine kiirzere, einige Tage
bis hiichstens eine Woche dauernde Priifung vorgeschoben werden, wo-
bei der Candidat promisene in allen Fiichern gepriift wird. Ob dieser
Modus jemals eingefiihirt werden wird, steht dahin, jedenfalls repriisen-
tirte er die Einheitlichkeit unserer Wissenschaft und Kunst weit hesser,
als die Zerlegung in die getrennten Abschnitte, die ganz und gar
charakteristisch fiir den modernen Specialismus ist. Ich habe die
Meinung, dass wenige Stunden aunsreichen, um zu erkennen, ob der
P'riifling den Anforderungen der Praxis in allen Hinsichten gewachsen
ist. Was die rein theoretischen Fiicher, wie Anatomie, Physiologie und
Histologie anbetrifit, so glaube ich meinen Standpunkt bereits dahin
klargelegt zn haben, dass diese Abschnitte als selbstiindige P rufmlgzr
gegenstiinde ganz ans der Staatspriifung fortfallen und schon in der

naturwissenschaftlichen Vorpriifung abgethan sein sollen. — Beziiglich
der Einzelheiten in der Handhabung der Staatspriifung, der verschie-

denen Bedingungen, die zu erfiillen, der Formalitiiten, uhe zn erledigen
sind, erlaube ich mir Ihnen das betreffende Reglement zu unterbreiten
(im Anhang), aus dem Sie alles Nihere ohne jede weitere Erlinterung

14%
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kennen lernen werden. Sie finden dort anch die versprochene tabellarische
Uebersicht iiber den gesammten Lehrstoft der klinischen Semester und zwei
Studienpliine nach Semestern geordnet, der eine dem friiher erwihnten
Biichelchen von Dippe entnommen, der andere von der Berliner medi-
cinischen Faeultit, wie er den Medicinern bei der Immatriculation ein-
eehiindigt wird.

Nun zum Schluss noch einige Worte iiber den sogenannten
. Doctortitel*. M. H.! Seit Jahrhunderten, man kKann woll sagen, so lange
es Universitiiten und Doetorpromotionen iiberhaupt gibt. ist dieser Titel
mit der Medicin par excellence verkniipft. Der Doctor schlechtweg heisst
noch heute anf dem Lande der Arzt. Das ist eine Aunszeichnung. auf
die die Vertreter des drztlichen Standes stolz sein kiinnen; denn es liegt
darin die Anerkennung. dass der Arzt der Lehrer und Gelehrte =zt
gzoyny ist. In Wabrheit ist es ja auch so. Denn wenn eben die Medicin
im weiteren Sinne nothwendig alle Verbiltnisse des menschlichen
Liebens beriicksichtigt und beriicksichtigen muss, so folgt daraus, dass
anch der Vertreter dieses Bernfes ein universeller, allseitiz gebildeter
Mann und in der Lage sein muss, iiber alle Gegenstiinde menschlichen
Wissens Rede und Antwort zn stehen. — Der Titel selbst hat ecine
lange, bis in die Ursprungszeit der Universititen hinanfreichende Ge-
schichte. In friitheren Jahrhunderten (X1.—XIL) wurde er allgemein
gelehrten Leuten als Epitheton ornans beigelegt. Spiiter wurde er
officiell an den Universititen in einem hesonderen Aet und nach einer
hegonderen Priifung verliehen, womit in der Regel die Studien abge-
schlossen waren und der betreffende Promotus das Recht erhielt, als
Lehrer an der Universitiit zu fungiren. Es war anfangs der hichste
akademizehe Titel, neben dem eine Zeitlang gleichbedentend auch
der Titel Magister oder Professor gebraucht wurde. Die Doectoren
nahmen einen hohen socialen Rang ein und waren sogar den Adeligen
cleichgestellt. Wer zum Doctor promovirt sein wollte, hatte eine ge-
lehrte Arbeit zu schreiben, eine Reihe von Thesen dazu  anfzustellen,
heides in der Universitit bekannt zuo zeben und dort vor einem
offentlich geladenen Kreis von Lehrern und Commilitonen auf etwaige
Angriffe oft in einer heissen und stundenlang wihrenden Disputation
#u vertheidigen. Danach erhielt er als Insiznien der neuen Wiirde den
Doctorhut, ferner einen Ring., dazn das Diplom, wurde von dem
Promotor itfentlich nmarmt und gekiisst, hatte dann eine Festlichkeit
@ geben un. s. w. Spiter verlor die Wiirde erheblich an Ansehen, be-
somders anch der mediciniseche Doetor. und namentlich seit dem vorigen
Jahrhundert, wo die ganze Doctorpromotion schliesslich zu einem Neben-
ceschiift fiir die kiirglich besoldeten Professoren herabhsank. Die Pro-
fessoren verfertigten meist selbst die Dissertationen, fiir die der he-
treftende Doctorandus auch nicht einen Federstrich gemaeht hatte, der
ganze Promotionsact war die reinste Formalitit, eine abgekartete
Komidie, wohei der Promovendns ganz zenau vorher schon die Angrifte
seiner Opponenten kannte. Dieser Znstand ist im wesentlichen noch bis
zur Gegenwart so gebliehen, wenigstens in einzelnen Universitiiten, so
dass der M. D., d. h. der medicinische Doctortitel, mit Reeht in Miss-
credit gerieth und ganz bedeutungslos wurde. Da aber bei Laien viel-
fach der Trager dieses Titels als Arzt galt und gilt und da bekannt-
lich seit Emanation der Gewerbeordnung von 1869 im ehemaligen
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Norddeutschen Bunde und seit 1871 auch im Deuntschen Reiche villige
Gewerbefreiheit im Curiren berrsehte, so wurde vielfach von solehen
Inhabern des Doctortitels, die die Staatspriifungen nicht hatten bestehen
kiinnen, ein Missbrauch damit getriechen, indem sie ohneweiters auf
Grund dieses Titels frischweg praktieirten, natiirlich ohne sich die ihnen
verbotene Bezeichnung als  Arzt beizulegen. Lediglich als Doctores
medicinae trieben die betreffenden die iirgste Curpfuscherei. Es steben
solehe Fille durchaus nieht vereinzelt da. Meist wurde der ,Doetor®
schon vor dem Staatsexamen erworben. Erst vor ganz kurzer Zeit ist
ein liingst aus drztlichen Kreisen gefiusserter Wunsch in Erfiillang ge-
gangen und von den Behorden die Verfiigung getroffen worden, dass
der medicinische Doctortitel erst nach bestandener Staatspriifung er-
theilt werden darf. Damit wird nothwendigerweise auch eine Aenderung
in dem Modus, wie die [Tluclﬂrprutung frither gehandbabt wurde,
eintreten miissen. In Berlin  zerfiel sie bisher in drei Abschnitte :
1. Tentamen medicum, 2. Examen rigorosnm und 3. Promotionsact.
Absehnitt 1 bestand ans der schriftlichen ex tempore-Bearbeitung eines
vom Deecan und in dessen Wohnung gegebenen medicinischen Themas
in der Clansur und ohne Hilfsmittel, daran schloss sich unmittelbar ein
Colloguinm, . h. eine kurze miindliche Priifung durch den Decan. War
dieser zufriedengestellt, so erfolgte nach einiger Zeit durch den Pedell
die Ladung zn Abschnitt 2, bestehend in einer miindlichen mebrstiindigen
Priifung vor vier medicinischen Fachlehrern (die Commissionen waren
verschiedentlich  zusammengesetzt). iibrigens bei reich mit Wein,
Torten, Confect und dhnlichen Genussmitteln besetzter Tafel. Tm grossen
und ganzen gilt von diesem Examen das Wort: luens a non lncendo
(rigorosum a nullo rigore). Nor wenige Candidaten brachten die Mindest-
zahl von sieben Stimmen zum Priidicat ,rite promotus® nicht zusammen ;
freilich war dafiir das summa com laude sehr selten, ebenso magna
cum lande; man war mit einem eum laude bescheidenerweise sehr zu-
frieden. Nun hatte der Candidat noeh eine Dissertation von mindestens
zwei Druckbogenstiirke drucken zu lassen und die daran gefiigten drei
his vier Thesen vor seinen befreundeten Opponenten zu vertheidigen,
woranf dann der Decan in seiner herkémmlichen Amtstracht, einem
scharlachrothen Talar, von der cathedra superior ans an dem Candi-
daten unter Verlesung der stereotypen Formel und wvorheriger Ver-
eidigung desselben die Promotion vollzog. (,Te, eandidate dignissime,
doctorem medicinae creo, creatum renuntio, renuntiatum promulgo.*)
Die friiher iibliche lateinische Sprache ist jetzt nur noch fiir den Pro-
motionsact gebliehen, wiihrend die Dissertation in deutseher Sprache
geschrieben werden kann, ebenso die Vertheidigung der Thesen in der
Muttersprache erfolgt. Der Eid. der in vielen Stiicken an den alten
Hippokratischen Eid erinnert, ist heutzutage 1m Zeitalter der Gewerbe-
freiheit ganz bedentungslos geworden, er hc.ﬂtr.t leider keine bindende
Kraft mellr, obwohl er in aller Feierlichkeit und mit erhobenen Fingern
gesprochen wird. Trotzdem will ich Ihnen den Wortlaut desselben hier
sum  besten geben. weil er eine gute ethische Richtschnur fiir Thr
kiinftizes Verhalten bietet. Derselbe lautet folgendermassen :

Jusjurandum Doctoris medicinae.

H}Hllulr'll Jurogue, mon mei me commodi cansa medendi artem  factitatorom, sed
nt Dei gloriam eclebrem, ut hominum toear salutem, ot, quantom qoeam, ipsi
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doctrinae incrementi afferam: concta medici munia, somma cum fide ot relizione,
quantaque valenm, peritin et prodentia execnturum; laborantinm coivis, nullo discri-
mine aut delecin, ambitione nulla, sive sit inops sive dives, pari indostria
spbventurum ; npullivg unguam  hominis  vitam ancipiti tentaturaom experimento:
non ad vana ant sordida medicinae ugnm deflexnrom ; indefeszo stndio in exploranda
cognoscendague arte perseveraturnm; socios artis humaniter , amiceque et nti ipsa
artis dignitas posinlat, tractaturom, promptissimogue anime neque ullo ntilitatis
propriae respectn quidguid possim facultatis, cum illorum studiis in aegrotantinm
salutem consociaturnm, omninoque id operam datoram, ut, quam profiteor, artem
ad religionis sanctitatem adducam, Ita me aeterna salute impertiat Dens et
Sacrosanctum Ejns Evangelium !

Nun, m. H., da Sie eben eine lateinische Sehule , das humanistische
Gymnasium, verlassen haben, wiirde ich Ihnen ein testimoninm pauper-
tatis damit ausstellen., wenn ich vor Ihrem Forum eine deutsche Ueber-
tragung dieser Formel giibe. Aber, obwohl ich meine Befugnisse damit
weit iiberschreite — denn der Zweck dieser Vorlesungen ist nur anf
eine Einfiihrung in das Studium gerichtet und nieht auf die Erdrterung
derjenigen Pflichten, die der Arzt als soleher zn erfiillen hat —, michte
ich doch im Anschluss an diesen Eid die herzliche Ermahnung Thnen
mitgeben, dass Sie, auch wenn Sie vielleicht nicht in die Lage kommen,
die Formel verbotenus so, wie sie hier verlesen worden ist, zu sprechen,
den Inhalt derselben sich einpriigen und miglichst als Riehtsehnur tiir
Ihr kiinftizes Berufsleben vor Aungen halten. Gewiss bediirfen Sie zur
Zeit, wo Sie als junge, eben aus den Priifungen hervorgegangene appro-
hirte Aerzte, noch recht unerfahren mit allen den Schwierigkeiten und
Widrigkeiten des Lebens _anf die Menschheit losgelassen werden”,
ausfiihrlicherer Anweisungen iiber Lhr berufliches Verbalten und Ihre
kiinftigen Pflichten, in der Art etwa, wie ich sie in meiner .Deonto-
logie® oder mein hiesiger verehrter College Jacolb Wolff in seinem
schiinen Biichelchen . Der Arzt und sein Beruf® zu geben versucht hat.
Indessen, m. H., wenn Sie nur immer des Wortlants des Doctoreides
eingedenk sind, wenn Sie ferner das zum #rztlichen Berufe niithige gute
Herz, Mitleid mit der menschlichen Creatur in jeder Gestalt,
wie auch immer sie lbhnen entgesentritt. besitzen, wenn Sie sich als
Diener des gottlichen Erbarmens betrachten, geschaffen zum Menschen —
und daram awveh zu dem wahren Himmelsdienst, dann werden Sie
den richtigen Weg anch ohne geschriebene und gedrockte ethische oder
Moraleodices zu finden wissen ; materieller Erfolg wird Ihnen alsdann
erst recht nicht fehlen. Indem ich meine Vorlesungen hiemit schliesse
und Ihnen fiir Thre Aufmerksamkeit danke, hege ich den Wunsch und
die Hoffnung, dass auch meine Unterweisungen dazu beigetragen haben,
Sie fiir Ihre weiteren Studien mit demjenigen Mass von treuem Streben
und lauterer Gesinnung auszustatten, wodurch sich die besten unserer
Berufsgenossen ausgezeichnet haben. Dann wird es lhnen sicher ein
leichtes sein, das _Edel sei der Mensch, hilfreich und gut* unseres
grossen Goethe, und das .Honeste vivere, suum eunique tribuere® der
alten P'hilosophen in allen Lebenslagen zu bewiibren.



Anhang,

I. Uebersicht tber die Facher im klinisch~-patho-
logischen Theil. (510 Semester.)

A. Theorie.

L

I. Allgemeines.

11. Specizlles.

Yorlesangen tber:

e

Allgemeine medicinische Pathologie.

. Allgemeine chirnrgische Pathologie.
. Allgemeine Therapie, Materia medica oder

Arzneimittellehre. Balneologie, Klimato-,
Hydro-, Pnenmato-, Elektro- und Psycho-
therapie. Akinrgie. Orthopidie nnd Kine-
sintherapie (Massage).

1.

Specielle pathologische Anatomie, nebst
Demonstrationscnrs,

. Specielle medicinische Pathologie und

Therapie.
Specielle chirurgische Pathologie mnd
Therapie.

. Augenheilkunde.

. Hant- und syphilitische Krankheiten.
. Nervenkrankheiten.

. Dhren-, Nasen- ond Kehlkopfskrank-

heiten.

. Geburtshilfe.
. Gynikologie.

Kinderkrankheiten,
Hygiene.

. Paychiatrie.

Grerichtliche Medicin.
rezchichte der Medicin nnd der Volks-
Erankheiten.

B. Praxis.

I. Technische Uebungen, Unter-

suchungs- und Operationsmethoden.

Auscaltation and Percussion,
Histologisch-pathologische Uebungen,
=ectionstechnik.

Bakteriologizcher Cuors.

Chirargischer

Verband- und Operations-

CUTHNS.

Ophthalmoskopizche Uebungen.
Laryngoskopische Ushungen.
Otoskopische, rhinoskopische Usbungen,
reburtshilflicher Operationscursus,
[lebungen 1m II}‘glE]lim:lmlL Laboratorinm,
Uebnngen im Institot fiir Staatzarzneikonde,

L5

o 5 e

.

. Chirnrgische

2. Medicinische

II. Kliniken und Polikliniken.

Klimk &} anscnltando.
Klinik &) practicando.
Poliklinik.

Klinik &/ anzcultando,
Medicinische Klinik &) practicando.
Mediginizehe Poliklinik.

Klinik fir Angenkrankheiten.

Klinik fiir Kehlkopfkrankheiten.
Elinik fiir Ohren-, Nazen- und Rachen-
Erankheiten.

Klinik fiir Haut- und syphilitische Krank-
heiten.

Chirarzische
Chirurgische

. Geburtshilfliche Klinik,
. Gynikologische Klinik.

Klinik fir KEinderkrankheiten.

Priifungen im klinischen Theil.

I T

Daz Poliklinikam fiir Geburtzhilfe (oblizatorizeh).
Staatspriifung (obligatorisch).

Doctorexamen (nicht obligatorizch).

Examen pro physicatn (nicht obligatorizch).
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218 Anhang.

ITa. Studienplan der
Leipziger Universitat, nach Dippe.

Beginn zu Ostern.
1. Semester. Sommer.
1. Einleitung in das Stodinm der Medicin, die bei nns sehr passend in den ersten
4—5 Tagen des Semesters beendet wird.
2. Allgemeine Botanik, stets verbunden mit den nithigen Demonstrationen, eventuell
letheilignng an botanischen Excnrsionen.
3. Allgemeine Naturgeschichte der Thiere, ebenfalls mit Demonstrationen verbunden.
4. Knochen- und Gelenklehre. nmfasst den verhiltnissmissig einfachsten Theil
der gesammten Anatomie nnd wird wohl diberall gleichsam als Einfithrung in die Ana-
tomie getrennt gelesen.
d. Eventuell Mineralogie, fiir sich dafiir Interessirende.

II. Semester. Winter.

1. Systematische Anatomie, je nachdem eventuell getrennt in zwei Vorlesungen,
jedenfalls milzzen schon im II. Semester alle Theile durchgearbeitet werden.

2. Priipaririibungen. Muskeln, Gefisse.

3 Vergleichende Anatomie.

Beginn zum Winter.

I. Semester. Winter,

1. Einleitung in daz Stodiom der Medicin,

2. Bystematische Anatomie, nnd zwar, wenn es irgend passt, nur Knochen, Binder,
(GGelenke, Muzkeln, eventuell Gefisse.

3. Pripaririibungen, schon jetzt durchans nothwendig, da im Sommer das Leichen-
material anderweit verbrancht wird ond zwei Semester mindestens auf das Pripariren
verwendet werden milgzen. (Muskeln, eventuell Gefisse.)

4. Physik, bel uns I1. Theil. Magnetismuoz, Elektricitit, Wirme.

H. Anorganische Experimentalchemie, die bei uns nur im Winter gelesen wirid
und sowohl dem praktischen Arbeiten wie der organischem Chemie voransgehen muss

I1. Semester. Sommer.
1. Allgemeine Botanik (cf. oben).
2. Allgemeine Natorgeschichte der Thiere,
&. Dystematische Anatomie, was davon zur Erganzung des schon Gehorten ge-
lesen wird,

Beginn zu Ostern.

4. Physik. II. Theil.
Anorganische Experimentalchemie,

L

[Il. Semester. =ommer,
Allgemeine Histologie mit mikroskopischen Uebungen.
Entwicklungsgeschichte hoherer Thiere nund des Menzchen.
Physiologie der Ernahrung, eventuell physiologische Besprechungen.
Physik, I. Theil.
Praktische Arbeiten im chemischen Laboratorinm.

I e D D e
W o me e E

IV. Semester. Winter.

Systematische Anatomie, repetendo!

Pripaririibungen, eventnell mikroskopisch-histologisches Laboratorinm,
. Phyziologie, Empfindong, Bewegnng, physiologische Besprechungen.

. Drganische Experimentalchemie.

u—;.dllh'..:—"

Beginn zum Winter.

4. Physiologie, und zwar durchans zuerst die Physiologie der Ernihrung,
3. Physik. 1. Theil.
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I1I. Semester. Winter,
Anatomie. Alles noch Fehlende: Eingeweide, Nerven, Sinnesorgane.

. Pripaririibongen. Gefiisse, Nerven, Fingeweide.

Physiologie. II. Theil, mit physiologischen Besprechungen.

. Organische Chemie.

Vergleichende Anatomie.

IV. Semester. Sommes.
Systematische Anatomie, repetendo! so viel gelesen wird.

. Histologie nnd mikroskopizche Uebungen.

Entwicklongsgeschichte.
Chemisches Laboratorinm.

Physikum!

V. Semester.

Pathologizche Anatomie, je nach dem, was gelesen wird,. Wombglich ein um-
Colleg der allzemeinen und speciellen pathologischen Anatomie nnd erst im

nichsten Semester die demonstrativen Corse mit Sectionsiibungen. — Zngleich patho-
Togisch-histologisch-mikroskopische Uebungen.

2.
3.

Specielle Pathologie und Therapie der inneren Kramkheiten., I. oder IT. Theil.
Yorlesung iiber Chirorgie. I. oder I1. Theil. 2 und 3 durchaus nothwendiz vor

dem Besuch der Eliniken.

4.

&
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Klinische Propidentik.

Chirnrgische Propidentik.

Cursns der Percussion nmid Auscultation.
Mikroskopie und Chemie am Krankenbett.

VI. Semester.
Medicinische Klinik.
Chirurgizche Klinik. Beides fiir das ganze Semester anscnltando!
Pathologische Anatomie, mit Sectionsiibungen und fleissigem Mikrvoskopiren.
Specielle Pathologie und Therapie der inneren Krankheiten,
Vorlesung iiber Chirorgie. — In beiden den fehlenden Theil.
Verbandenrsns.
Geburtshilfliche Propiddentik, eventuell theoretische Geburtshilfe.

VII. Semester.
Medicinizche Klinik.
Chirurgische Klinik. Beides practicando.
Geburtshilfliche und gynikologische Klinik und Poliklinik.

. Geburtshilfiiche l'l]JEl'a.limmu und Phantomiibungen.

Franenkrankheiten.

Chirnrgizcher Operationscursns.

Topographische Anatomie, gerade jetzt passend znm Operationscursus.
Physiologie repetendo.

Arzneimittellehre.

VIII. Semester.
Medicinisehe Klinik,

. Chirnrgizche Klinik.

Geburtshilfliche und gynikologizche Klinik.

. Medicinische Poliklinik (nach einigen Wochen prakticiren!).
. Angenspiegelenrsus.

Theoretische Vorlesung iiber Angenkrankheiten mit Augenoperationscursns,
elne Aug&np-ulii:l.inii: anscultando bezsuchen.

Anatomie am Lebenden.

Physiologie repetendo.

. Wenn miglich, chirorgizche Poliklinik.
. Ein Colleg iiber Hygiene, eventuell mit praktischem Arbeiten. (Impftechnik.)
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IX. Semester.

Medicinische Klinik.
Gyniikologische Kinik. .
Psychiatrische Klinik. (Letztere eventnell gchon im VI Semester anseultande.)
Klinik fiir Angenkrankheiten.
Medicinische Poliklinik.
Chirnrgische Poliklinik.
tventuell Districtspoliklinik.
Laryngoskopischer und rhinoskopischer Carsus, eventuell mit Poliklinik.
. Hygiene. Eventuell Gerichtliche Medicin,
Im eventuellen X, Semester namentlich die verschisdenen Polikliniken! Anfang
dez X, oder X1, Semesters Staatsexamen.
Vorlesungen iiber Svphilis omd Hautkrankheiten, Imktt-!‘iulngiﬁnha and  andere
technizehe Curse sind je nachdem einzufiizen, eventuell in den Ferien abzomachen.

- : sie omw
N e
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III. Reglement fiir die arztliche Staatsprifung.

Bekanntmachung,

betrefiend die drsilfiche Prifung, vom 2. Funi 1887, in der Fassung der Bebannimachung,
beteeffend dte Awsdelmung der drstiichen Prifuny anf dic Schuizpocken-Tnpiung, vom
25, Aprid 2887 F

Anf Grnd der Bestimmungen im £ 29 der Gewerbeordnung vom 21, Juni 1869
hat der Bondesrath beschloszen, wie fulgt:

A. ﬂaniral-hnhiirden, welche Approbationen ertheilen.

§ 1, Yur Ertheilung der Approbation als Arzt flir das Reichsgebiet sind befogt:
1. die Centralbehirden derjenizen Bundesstaaten, welche eine oder mehrere Landes-
nniversitiiten haben, mithin zur Zeit die zostindigen Ministerien des EKinigreichs
Prengsen, dez Konigreichs Bayern, des Kinigreichs Sachsen, des Kinigreichs Wiirttom-
berz, des Grossherzogthums Baden, des Grossherzogthums Mecklenburg-Schwerin
nnd in (iemeinschaft die Minizierien des Koniereichs 2achsen nnd der sichsischen
Herzogthiimer ;
. dasz Ministerinm fiir Elsass-Lothringen.
Die Approbation wird nach dem beigefiigten Formular aunsgestellf.

[

B. Vorschriften iiber den Nachweis der Befihigung als Arzt.

§ 2. Die Approbation wird demjenigen ertheilt, weleher die dratliche Priifung voll-
stiindiz bestanden hat.

§ 3. Die Priifung kann vor jeder fdretlichen Priifungscommizsion bei einer Uni-
versitiit des Dentschen Heiches abgelegt werden,

Die Commizsion, eingchliezslich des Vorsitzenden umd seines Stellvertreters, wird
von der znstindigen Behorde (3 1) fir jedes Prifungsjabr (§ 4, Abs. 1), nach Anhirang
der medicinischen Faenltiit der betreffenden Universitit ang gecigneten Fachminnern
grnannt.

Der Vorsitzende leitet die Prifung, ist berechtigt, derselben in allen Abschnitten
beizuwohnen, achtet daranf, dass die Bestimmungen der Priifungsordnnong zenan befolgt
werden, ordnet bei vorilbergehender Behindernng eines Mitgliedes deszen Stallvertretung
an, Lerichtet unmittelbar nach dem Schlusse jedes Priifungsjahres der vorgesetzien Be-
hirde fiber die Thitickeit der Commission und legt Rechnung iiber die Gebithren.

§ 4. Die Pritfunzen beginnen jihrlich im November und sollem nicht iiber Mitte
Juli des folgenden Jahres ansgedehnt werden,

“y Dureh die Bekanotmachung vom 26, April 1587, deren Bestimmungen am 1. Xovember 1887
in Kraft teeten, erhiolt 4, Absatzd, Nr.d, 515, 5§14, Absate 1, 818 und 24 die nachsichend wieder-

giegibene Fassang.
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Reglement fiir die drztliche Staatsprifung. 2

Die Antréige anf Xulassung zur Priifung sind bei der zustiindigen Behidrde (5 1)
biz zom 1. November jedes Jahres einzureichen. Verspitete Meldungen kimnen nur
ang bhesonderen Griinden beriicksichtigt werden,

Candidaten, welche die vorgeschriebene Studienzeit zo Ostern beendigen, bedirefen
fiir die Zulazaung zor Priifung in dem lanfenden Priifupgsjabee einer bhesondersn Ge-
nehmigung, welche nur ausnahmsweise und jedenfalls nny dann ertheilt wird, wenn dia
Meldung bis zum 1. April erfolgt ist.

Der Meldung sind in Urschrifi beiznfigen :

1. das Zengniss der Reife von einem humanistischen Gymnasiom des Dentschen Reiches.

Das Zengniss der Beife von einem humanistischen Gymnasinm ansserhalb  des

Deutschen Heichs darf nur ansnahmsweise als auvsreichend erachtet weorden:

der durch Univerzitits-Abgangszengnizze gn fiihrende Nachweiz einez medicinizchen

Studiumz von mindestens nenn Halbjahren anf Universititen des Dentschen Reichs, ®)
Nur ansnabmsweize darfl das medicinizche Studionm anf einer Universitit ansszer-

halb des Deatschen Reichs oder die einem anderen Universititsstndinom gewidmete

Zeit theilweise oder gang in Anrechnung gebracht werden;

3. der Nachweis, dass der Candidat bei einer Universitit des Dentschen Reichs die
drgtliche Vorpriifupg vollstindig bestanden und demnichst noch mindestens vier
Halbjahre dem medicinischen Universititsstudiom gewidmet hat;

4. der Nachweis, dass der Candidat mindestens je zwei Halbjahre hindureh am der
chirargischen , medicinischen nnd  gebartshilflichen  Klinik als  Praktikant  theil-
genommen, mindestens zwei Kreissende in Gegenwart des Lehvers oder Assistenz-
arztes selbstandig entbunden, ein Halbjahr als Praktikant die Klinik fir Angen-
krankheiten besucht, am praktischen Unterricht in der Impftechnik theilgenommen
omd die zor Aunsibung der Tmpfong erforderlichen technischen Fertickeiten er-
worben hat.

Dieser Nachweis wird durch besondere Zengnisse der klinischen Dirigenten, be-
giehungsweise eines von der Behicde mit der Ertheilung des Unterrichizs in der
Impitechnik beauftragten Lehrers erbiracht.

Fiir die Studivenden der militivirztlichen Bildongsanstalten in Berlin werden die
zn 2 und 4 erforderten Zeugnisse von der Direction der Anstalten ansgestellt;

H. ein korzer Lebenslanf,

Der Zulassangsverfiizung ist ein Aldrmeck der gegenwiirtizen Bekanntmachong
beiznlegen.

Der Candidat hat sich hinnen drei Wochen nach Empfang der Zulassungsverfizung,
nnter Vorzeignng derselben sowie der Quittang iiber die eingezahlten Gebitheen (& 24), bei
dem Vorsitzenden der Priiffungscommission ohne besondere Anffordernng persinlich  zn
melden,

[

§ b, Die Priifung umfazst folgende Abzehnitte

I. die anatomische Prifung;

IL. die phys=iologische Priifung;

IIL. die Priiffang in der pathelogizchen Anatomie und in der allgemeinen Pathologie;
IV. die chirargisch-ophthalmiatrische Priifung:

Y. die medicinische Pritfung:

V1. die geburtshilflich-gynikologizche Priifung;
VII. die Priifong in der Hvgziene,

§I}_ I. In der anatomischen Pritfung hat der Candidat

1. die in einer der Haupthihlen des menschlichen Karpers befindlichen Theile nach Form,
Lage und Yerhindung (Situs) an der Leiche zu demonstriren, oder eing Region des
Btammes oder der Extremititen blossznlegen nnd topographisch zu beschreiben;
win vom ihm selbst pefertictes anatomizches FPritparat zn erliutern und demnichst
iiber eine Aufgabe ans der Enochenlehre, sowie iiber cine Aufrabe entweder ans
der Eingeweide- oder der Nerven- oder der Gefiisslebre an den ihm vorgelesien
Priiparaten Aunskonft zu geben;
3. ein mikroskopisch-anatomisches Priiparat anzufertigen und zo erkliiven, nund eing

histologische Aufrabe 2o lisen.

[

§ 7. 1. In der physiologischen Prifong hat der Candidat seine Kenntnisse
an zwel Anfraben miindlich nachznweisen.

#) Nach der Bekannimachung des Reichskanelers vom 2. April 1886 ist demjenigen Candidaten
der Medicin, welchs vor dem Sommer-Semester 1885 cin bayerisches Lyceum besachi haben, das Lyceal
gtodinm als [Tniversititsstudiom im Sione des obigen 54, Absatz 4, Ziffer 2 anzurechnen.
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E & TII. In der Prifong iber pathologizche Anatomie nmd allgemeine
Pathologie muss der Candidat sich befihigt zeigen,

1. an der Leiche die vollstindige Section mindestens ciner der drei Haupthihlen zu
machen und den Befund sofort zo Protokoll zo bringen;

2. ein oder mehrere pathologisch-anatomische Priparate, darunter jedenfalls cines
mit Hilfe des Mikroskops zu erlintern und demmachst je eine Anfgabe ans der
allzemeinen Pathologie und ans der pathologischen Anatomie za erledigen.

§ 9 Jeder der Prifungsabsclmitte T bis 11T sowie der Priifongsabschnitt VII
(32 6 bhis 8 und 13) wird von ecinem Examinator abzehaltem, In keinem Abschnitt diirfen
gleichzeitiz mehr als vier Candidaten gepriift werden.

§ 10. 1V. Die chirnrgisch-ophthalmiatrische Prifung umfasst vier Theile,
vonr denen drei die Chirnrgie im allgemeinen, einer die Augenbeilkonde insbesondere
betreffen.

2. Die drei chirnrgischem Theile dieses Pritfungzabschnitts werden vom zwei Exa-
minatoren in der chirnrgischen Abtheilong eines grisseren Krankenhanses oder in einer
Univerzitiitsklinik oder an Kranken der Poliklinik abgehalten. Der Candidat hat

1«. an zwei anf einander folgenden Tagen je einen Kranken in Gegenwart des betreffenden
Examinators zn nntersuchen, die Anamnese, Diagnose und Prognose des Krankheits-
fallez sowie den Heilplan festzustellen; den Befund sofort in ein von dem Examinator
rerenenzeichnendes Protokoll anfzunehbmen ond noch an demselben Tage zn Hanse
iither den Krankheitafall einen kritizchen Bericht anzufertigen, welcher, mit Datom
nnil Namensunterschrift versehen, am niichsten Morgen dem Examinator za iiber-
gehen ist;

14, beide ihm iiberwiesene Kranke im Laufe der nichsten gieben Tage tiglich wenigstens
einmal, anf Erfordern des Examinators anch zweimal tiglich zn besnchen, im An-
grhlnss an den ihm vom Examinator zurickgezebenen Bericht den Verlanf der
Krankheit mit Angabe der Behandlung in Form einez Krankenjournals zu beschreiben
und im Falle des vor Ablauf der sieben Tage erfolgenden Todes des Kranken sine
zchriftliche Epikrise unter Berticksichtignng des Sectionsbefundes zn zeben.

Scheidet der dem Candidaten iiberwiesene Kranke wvor Ablanf der sighen Tage
ans der Behandlung ans, so bestimmt der Examinator, ob der Candidat einen anderen
Eranken zu iibernehmen hat.

Gelegentlich der Krankenbesuche hat der Candidat nech an sonstizen Kranken
seine Fihigkeit in der Erkenntniss und Beurtheilung der chirnrgischen Krankheits-
formen, sowie seine Fertigkeit in der Ausfithrong kleiner chirnrgischer Operationen
nachznweisen ;

2, gine Aufrabe aus dem Gebiete der Operationslehre nnter Angabe und Wirdigung
der beziiglichen Methoden miindlich zu erledizgen, die entsprechende Operation, sowie
eine Arterien-Unterbindung an der Leiche zu verrichten nnd fiir einen praktischen
Arzt hinreichende Kenntnisse in der Intromentenlehre darzoalegen;

4. iiber eine Aufzabe ans der Lehre von den Knochenbriichen und Verrenkongen eben-
falls miindlich Auskuntt zu geben, das angezeigte Verfahren am Phantom oder am
Menschen auszufithren und den Verband kuanstgerecht anznlegen.

Die Aufgaben Ziffer 2, 3 zind in Gegenwart beider Examinatoren zn lizen.

Jeder Examinator hat den Krankenbesuchen (Zifter 15) mindestens dreimal bei-
gnwolinen, hiebei den Krankheitsherieht mit dem Candidaten durchzogehen und ihn
nithizenfalls zn Nachirigen zn wveranlassen.

Die erforderlichen Kranken (Ziffer 1 und 15) werden vom der Direetion der
Anstalt dem Examinator zugewiesen. Die Benutzung desselben Kranken fiir mehrere Candi-
daten im Lanfe des Priifungsjalires ist nur ansnahmsweise grestattet,

#n dem Eklinischen Theile dieses Priiffungsabschnittes (Ziffer 1o und 1 &) diirfen
hiichstens drei, zu den technischen Theilen (Ziffer 2 und 3) hiichstens sechs Candidaten
rleichzeitiz ngelassen werden.

B. Der die Aungenheilkunde insbesondere betreffende vierte Theil wird von einem
Examinator abgehalten,

In Gegenwart desselben hat der Candidat einen Augenkranken zu untersachen,
die Anammese, Diagnose und Prognose des Krankheitsfalles, sowie den Heilplan festzn-
stellen, den Befund sofort in ein von dem Examinator gegenznzeichnendes Protokoll anfzu-
nehmen und noeh an demselben Tage #n Hause iiber den Krankheitsfall einen Bericht
anzufertigen, welcher, mit Datnm und Namensanterschrift versehen, am nichsten Morgen
dem Examinator zo fibergeben ist. Sodann hat er den Kranken drei Tage hindoreh nnter
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Aufsicht des Examinators zn behandeln und wihrend dieser Zeit anch an anderen Fillen
nachznweisen, dass er sich mit den Grondziigen der Angenheilkunde vertrant gemacht hat.
Zn einem Priifungstermin sind hichstens drei Candidaten snzzlassen.

§11. V. Die medicinische Priifung winl von zwei Examinatoren in der
medicinischen Abtheilung eines grisseren Krankenhanses oder einer Universititsklinik
oder an Kranken der Poliklinik abgehalten,

Behufs dieser Priifang hat der Candidat:
le. an zwei anf einander folgenden Tagen je einen Kranken in Gegenwart des betreflen-

den Fxaminators o untersuchen, die Anamnese, Diagnose und Prognose des Falles,
gowie den Heilplan festznstellen, den Befund sofort in ein von dem Examinator
gegenznzeichnendes Protokoll anfzunebmen und noch an demselben Tage zo Hanse
iiber den Krankheitsfall einen Eritischen Bericht apzufertizen, welcher, mit
Datom und Namensunterschrift versehen, am nichsten Morgen dem Examinator zo
ithergeben ist;

14, die beiden ihm fiberwiesenen Kranken im Laufe der siichsten sichen Tage wenig-
stens einmal, anf Erfordern des Examinators anch zweimal tiglich zo besnchen,
dabei im Anschluss an den ihm vom Examinator zuriickgegebenen Bericht den
Verlanf der Krankheit mit Angabe der Behandlung in Form eines Krankenjournals
zu beschreiben nnd im Falle des vor Ablanf der sichen Tage erfolgenden Todes
deg Kranken eine schriftliche Epikrize unter Beriicksichtigang des Sectionsbefundes
zn geben. Scheidet der dem Candidaten iiberwiesene Kranke wor Ablauf der sieben
Tage ans der Behandlongjans, o bestimmt der Examinator, ob der Candidat einen
anderen Eranken zn itbernechmen hat.

Gelegentlich der Krankenbesuche hat der Candidat noch an sonstigen KEranken
zeine Fihizgkeit in der Erkenntnizz nnd Beurtheilnong der inneren Erankheiten, nament-
lich mit Einschloss der Kinderkrankheiten und der Geisteskrankheiten nachznweisen

2. in einem besonderen Termin in Gegenwart cines Examinators einige Aunfgaben zn
Arzneiverondnungen schriftlich zu lisen, zo mehreren von dem Examinator bestimmien
Arzneisubstanzen die Maximaldosen anfznzeichnen und miindlich darznthon, dass
er in der Pharmakologie und Toxikelogie die fiir einen Arzt erforderlichen Kennt-
miggse besitzt,

Dieser Priifangsabschnitt kann einem dritten Examinator fibertragen werden.

In Betrefl der Besnche, denen die Examinatoren beizowohnen haben, der De-
gprechung der Krankheitsberichie nnd in Betreff der Zuweisuneg der Kranken, finden
die Bestimmungen des § 10 4 entsprechende Anwendung.

Jedem Priifongstermin sind hichstens drei Candidaten zu iiberweisen.

£12. VI. Die geburtshilflich-gynikologische Prifong * wird von zwei
Examinatoren in einer dffentlichen Gebidranstalt abgehalten.
Der Candidat hat:
la. eine Gebirende in Gegenwart cines der Examinatoren oder im Behinderungsfalle
in Gegenwart eines Assistenzarztes der Anstalt zo untersnchen, die Geburtsperiode
und Kindeslage, die Prognose nnd das einzuschlagende Verfahren zn hestimmen
bei normaler Geburt nnd anf Erfordern anch bei normwidriger Geburt die noth-
wendige Hilfe einschliesslich der etwaigen Operationen selbst zn leisten, sowie auch
nach Beendigong der Geburt im Laufe der niicheten 24 Stonden zu Hause einen
kritischen Bericht anznferticen nnd solchen, mit Datom und Unterschrift versehen,
am anderen Tage dem betreffenden Examinator zn iibergeben:
14. die Wichnerin im Laufe der nichsten sieben Tage tiglich zweimal zu besuchen,
dabei den Bericht in Beziehung anf die Plege der Wichnerin und des Nengeborenen,
sowie anf die etwaigen Krankheiten beider zn vervollstindigen, wiihrend dieser
Zeit noch seine FPihigkeit in der Diagnese der Schwangerschaft, des Wochenbetts
und der Franenkrankheiten vor demselben Examinator zo bekunden und im Falle
des vor Ablanf der siehen Tage erfolgenden Todes der Entbundenen eine schrift-
liche Epikrise unter Beriicksichtigung des Sectionsbefundes zn geben.

Scheidet die dem Candidaten fiberwiesene Wichnerin vor Ablauf der sieben
Tage ans der Behandlung aus, so bestimmt der Examinator, ob der Candidat eine
andere Wichnerin zn ibernehmen hat
in einem besonderen-Termin in Gegenwart beider Examinatoren seine Bekanntschaft
mit dclljl‘:ll'[f.'.i‘ll Operationen nachzoweizsen, welche wissenschaftlich aperkannt =ind :
sodann am Phantom die Diagnose verschiedener regelwidriger Kindeslagen zn
stellen, die Entbindung durch die Wendung auszufiithren und seine Fertigheit im
Gebranch der Zange darznlegen,

(£
H
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Dem  divigirenden Aret steht es beim Mangel an Gebiirenden oder Kranken in
der Anstalt frei, solehe aus der poliklinischen Praxiz zor Priifung heranzuziehen.
Die Benutrang derselben Gebirenden zor Prifong (Ziffer 1) fiir zwei oder mehrers
Candidaten ist in keinem Falle gestattet.

Znr technischen Pritfang am Phantom diirfen gleichzeitiz nicht mehr als vier
Candidaten zngelazsen werden,

§18. VII. Die hvgienische Priifung ist eine miindliche nnd wird von einem
Examinator abgehalten,
In diesem Priifungsabzchnitt ist der Candidai
1. tiber zwel Aufzaben ans dem Gebiete der Hygiene (§ 14),
2. iiber die Schutzpocken-Impfang einschliesslich der Impftechnik und des Impfgeschiifies
zi priifen.

14, Die in §6 Ziffer 2, 3, §7, 38 Ziffer 2, 2 104 Ziffer 2, 3 und % 13 Ziffer 1
vorgeschriebenen Aufgaben werden durch das Los bestimmt. Zo diesem Zweck hat die
Commission Aufmabensammlungen, welche die hetreffenden Pritfangsfacher miglichst waoll-
stiindig umfassen, apzulegen und jibrlich vor dem Beginn der Priifungen zo revidiren,

Dem Examinator steht es frei, an die Erledignng der gezogenen Anfgaben einige
weitere Fragen aus dem Gesammitgebiete des Priifungsfachz anzozchliezssen,

§15, Zu den drei ersten Priifongsabschnitten und dem siebenten Priffungszab-
schmitt 8t den Stodirenden  der Medicin, zo den klinischen Priifongen denjenigen
Stndirenden  der Foirité  gestattet, welche als Anscnltanten oder Praktikanten an der
betreffenden Klinik theilnehmen,

16, Fir jeden Candidaten wird iiber jeden Priifungsabschnitt ein besonderes
Protokoll unter Anfiihrang der Priifungsgezenstinde und der ertheilten Censuren, bei
iler Censur  ungeniigend* oder .schlecht unter kurzer Angabe der Griinde, anfgenommen,

§ 17. Die Aunfzaben und die Kranken sind dem Candidaten fir jeden Abschnitt
erst bei Beginn desselben zn iiberweisen. Zwischen den einzelnen Priffungsabschnitten
darf in der Regel nur ein Zeitraum von acht Tagen liegen. Nach Beendigung eines
jeden Priiffangsabschnitts sind die Examinatoren verpflichtet, dem Vorsitzenden die
Pritfung=acten unverweilt zuzusenden.

Zu dem Abschnitt IT wird nur zugelassen, wer den Abschnitt I, und zo den
Abschnitten T1T bis VII nar, wer die Abschnitie I nnd IT bestanden hat. e Reihen-
folge, in welcher die Abschnitte TIT bis VII zoriickzulegen sind, bestimmt der Vor-
sitzende. Jedoch darf niemals gestattet werden, dass Abschnitt VI sofort nach Abschnitt 1T
begonnen wird. Wer in einem der Abschunitte IIT bis VII nicht vollstindiz besteht, hat,
g0 weit es die Umstinde zestatten, die Wahl, ol er zich der Priiffong in einem der
anderen Abschnitte oder dem spiteren Theile desselben Abschnitts sozleich oder erst
nach Wiederholung des nicht bestandenen nnterziehen will.

§18. Ucber den Ausfall der Priifung in dem Abschnitt II, sowie in jedem Theile
der iibrigen Abschnitte wird eine besondere Censur unter ausschliesslicher Anwendong
der Pridicate sehr gut (1), zut (2), geniigend (3), ungeniigend (4) und schlecht (5}
ertheilt.

Wenn von zwei an einer Prifung betheiligten Examinatoren einer die Censur
-nngeniigend* oder _schlecht* ertheilt, so entscheidet seine Stimme.

§19. Ist ein Priifangsabschnitt vollstindiz bestanden, so wird fiir den ganzen
Alschnitt von dem Vorsitzenden die Gesammicensur ermitielt, indem die Zahlenwerthe
iler Einzeleensuren (5 18, Abs. 1) addirt and durch die Anzahl der Theile dividirt werden.
Erzeben sich bei der Theilang Briiche, so werden dieselben, wenn sie iiher 0,° betrazen,
als ein Ganzes gerechnet, anderenfalls hleiben sie unberiicksichtigt.

§ 20, Ist ein Priifungsabschnitt oder ein Theil cines Priifangsabschnitis nngeniigend
wder schlecht bestanden, so muss er wiederholt werden.

Die Censur .nngeniigend® fiir einen ganzen Priifongsabschnitt hat zur Folge,
lass erst nach drei Monaten, die Censur _schlecht=, dass erst nach sechs Monaten die
Wiederholung stattfinden darf

Handelt ¢z sich nm Theile eines Prifungsabschnitts, so gelten fiir die Wieder-
holang die Fristen von mindestens sechs Wochen, beziechungsweise von mindestens drei
Monaten.

In allen Fillen muss die Wiederholung spiitestens in dem nichsten Priiffungsjahre
stattfinden, widrigenfalls anch die frither Lestandenen Priifungen zn wiederholen sind.
Eine Ansnalme kann nur ans besonderen Grilnden sestattet werden. Die Frist zur
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Wiederholung wird von der Behirde (§ 1) festgesetzt und dorch den Vorsitzenden dem
Candidaten mitgetheilt. Der Behirde werden zu diesem Zwecke die Priiffungsacten mit
gutachtlichem Bericht eingereicht.

Die zweite Wiederholung eines Prifungsabschnitts oder eines Theils dessellien
findet in Gegenwart des Vorsitzenden statt.

Wer anch bei der zweiten Wiederholung nicht besteht, wird zn einer weiteren
Priifang nicht zugelassen. Aunspahmen hievon kénnen nnr ans besonderen Grilnden
gestattet werden.

§ 21, Hat der Candidat simmtliche Priifung=abschnitte bestanden, so wird auns
den fiir die Priifongsabschnitte ertheilten Pridicaten die Gesammtcoensur ehenso fest-
rezeizt, wie dies in £ 19 vorgeschrieben ist,

Der Vorsitzende iiberreicht die Priifongsacten der Behirde (5 1) zor Ertheilung
der Approbation.

§ 22, Wer sich nicht rechtzeitiz (§4) persinlich bei dem Vorsitzenden meldet,
idie Termine oder Fristen ohne hinreichende Entschuldizong versinmt, kann auf Anirag des
Vorsitzenden von der Behiinde (§ 1) bis zum folgenden Priifungsjahre zuriickgestellt werden.

§ 23. Die Priifung darf nur bei der Commission fortgesetzt oder wiederholt werden,
bei weleher sie begonmen ist, Ansnahmen kimnen nnr ansg besonderen Grinden gestattet
worden.

Die mit dem Zulassungsgesuch eingereichten Zeugnisse (§4, Ziffer 1 his 4) sind
dem Candidaten erst nach bestandener Gesammiprifung zuriickzugeben. Verlangt er sie
frither zuriick, so sind wor der Riickgabe siimmtliche Behorden (§ 1) doreh Vermittlung
des Heichzkanzlers zu bemachrichtigen, dass der Candidat die Prisfung begonnen, aber
nicht beendigt hat, und dass ihm auf seinen Antrag die Zeugnisse zuriickgegeben worden
sind. In die Urschrift des letzten Universitits-Abgangszeugnisses ist ein Vermerk iiber
den Ausfall der bisherigen Prifung einzotragen,

§ 24, Die Gebithren fir die gesammie Priifung betragen 206 Mark.
Davon sind zo berechnen:

fiir den Prifungsabschnitt 1 200 Mark,

and zwar for Thell 1. . . . . . . . . . .~ o000 & Mam,
Es i E v T ]
. N I e T T
fiir don’ Priifongsabechnitt TT - . . . . o . e e P - e
firden Priifonpzabechnitt ITT - . .. & o0 5 % oo o i e m IG
pod gwear it Thedl -1 . . . . . . o . o o e e e e o 10 Mark,
g T L T o p et R R
fir den Priiffungsabschnitt IV o e e e e e e
nnd zwar fir Theil 1e and 15 . . . . . . . . . . . . . .35 Mark,
= £ R SR G R s o e [ I
- e LR L e e L s S L e
- b e B s o T e sl SR e e LI S
far den Prifungsabschnitt V., . . . . . . B e I B e i LT
nnd zwar fir Theil 1 und 146 A : . o« . .20 Mark,
= £ R e e : EE s e [ TS
fiir den Prifungsabachnitt ¥I . . . . . . . . . e s
und zwar fir Theil lg and 14 . . . . . . . . . . . . . .12 Mark,
- = T e L S r e Mty ] TR
e den Prafungsabschnitt WIL . . . . . con v vn mres e e e e 180 o
il Ewar T el 0 i s aihs el alie e st e st i M e
T R e R 1 i
fiir sichliche uwnd Verwaltungshosten . . . . . . . . . . . . . .. .. 3 .,
fusammen . . . . . 2006 Mark.

Bei Wiederholongen kommen fiir den betreffenden Abschnitt oder Theil cines Ab-
schnitts ansser den anznsetzenden Gebiihren jedesmal wier Mark filr siichliche Aunsgaben
and Verwaltungskosten zur nochmaligen Erhebung.

8 20, Wer von der Priifung zoriicktritt oder zuriickgestellt wind, erhilt die Ge-
biithren fir die noch nicht begomnenen Prilfongsabschnitte ganz. die sichlichen Gebithren
nach Verhiiltniss zuriick. =
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& 26, Dem Reichskanzler werden von der Behorde (3 1) Verzeichnisse der in dem
abgelanfenen Prifungsjahre Approbirten mit den Priifungsacten eingereicht. Die letzteren
weriden der Behirde znriickgesendet.

C. Dispensationen.

§27. Ueber Zulassung der in £4, Absatz 3, Absatz 4, Ziffer 1 und 2, §20, Ab-
gatz 4 ond 6, 23, Absatz 1 vorgesehenen Auspabmen entscheidet der Reichskanzler
in Uebereinstimmnng mit der znstindigen Landes-Centralbehionde (§ 1).

D. Schiuss- und Uebergangsbestimmungen.

§ 28, Vorstehende Bestimmungen treten am 1. November 1883 in Kreaft. (Vergl
hiezn die Anmerknng anf Seite 38.)

& 20, Diejenigen Candidaten, welche bereits vor dem 1. December 1883 die drzt-
liche Vorpriitfung bestanden haben, sind zor Prifung zozolassen, wenn sie anch nor
die Erfilllung der nach den bisherigen Vorschriften hiefiic erforderlichen Vorbedingungen
nachwelsen.

& 30. Alle fritheren, disser Bekanntmachung elltgu;_ﬂrllstuhﬁnﬂml Bestimmungen
ither die drztliche Pritfong sind anfgehoben.



























