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VYT e D e

s fcheint in der Natur ded menjchlichen Geiffes gegriindet ju fewn,
daf die meiffen Menfdhen eine Lieblingsidee faffen, auf weldye ihr
ganges Streben, ihre gange Seele gerichtet iff. « Was fo vielen ge-
fchab, gefchieht auch miv, meine gange Uufmerffambeit richtete ich,
gleich beim Beginn meiner argtlichen Laufbabun, auf diefe furchtbare
feankheit, Ddie fehr richtig mit dem Namen »Wudjehrung« belegt
witd, weil fie witflich vergehrende MWirfungen auf das menjdhliche
Giefchlecht auiert. Jch wollte fiber diefen meinen Lieblingsgegenftand
belehrt fevn, fand jedoch, daf meine Lefrer felbft im Dunfeln wan:
Delten ; Biicher, die ich defbhalb u NRathe jog, enthiclten nichté alé
ohe, nicht geordnete , nicht enwiefene Thatfacdhen, oder gar chima=
rifche von mediinifchen Sehern audgebriitete Phantajien. €3 ward
mir Flar, bdaf Ddie friber auf blofer Criahrung berubenden Sweige
meiner Wiffenfchaft in die Sdyranfen der Kunft und Wiffenfdyaft ge-
leitet worden find, welche Leitung fie dem, von Baco entdeckten
Pringipe der Induction ju verdanfen hatten. CEin folches Anhiufen
von Thatfachen ohne Ordnung, und dad Ordnen ohue genaue €r-
forfchung fpecifijcher Werfchiedenbeiten Fann war ald Arbeit und Bes
obachtung gelten, feinedwegé aber in die Sdyranfen der Wiffenfchaft
geftellt werden. Durdh) das Sufammentreten aller Ddiefer Umftande
mufte i) mich nathelicheroeife argern und DHerabgerviedigt flihlen,
mufte unfere Kunft und unfere SHeilmittel bedauern, bdie bei diefer
fo baufig vorfommenden Kranfheit durdhaud nichtd u thun vermod:
gen; bald jedoch fibereugte idh mich, daf dad eingige Mittel, un-
i *



jere Aartliche Kunft von Ddiefer fichtbaren Finjternif ju befreien, dad
fei, ben Urgt dem Anatomen unterjuordnen. Das hochfte Iiel, wel-
des ich nie aus dem uge verlor, war dies, die Leiden der Menjd)-
beit ju mindern. Died war mein Streben, und eben diefes, wasd ic)
fir meine Pflicht Dielt, wurde mein fchonjier Lobn. Charlatanerie
war mir immer fremd, was i) bier fage, it nicht Ruhmredigkeit,
nein, ¢3 find die Gefiihle meined innigfien Danfes gegen Ddie gotr-
liche BWorfebung. S{t e mir doch gelungen, eine bis hieher fiir un-
beilbar gebaltene Kranfheit ju heilen, nicht etvoa mittelft emnes phar-
maceutijchen Arcanums (medizinijche Quacdtfalber haben leider! zum
arbfiten Madhtheile folcher Lungentranfen, nur u oft dergleichen Arcana
um {dhmabliches Geld verfauft, und diefe ungliclichen Opfer um
ibr Wermbdgen, ja um ihr Leben betrogen) , nein diefes Mittel befteht in
einem emnfachen , mechanijchen Procef , der allenthalben angerwendet
werden fanm. b glaube durcd) meine Sdyrift dad hell gemadht 3u
baben, waé bié jest dunfel war, und ich habe die frobe Ueberjen=
qung, dag alle bisher angewendeten, auf blofe Bermuthungen fich
arimdenden Heilmethoden , die , anjtart die Krankheit ju heilen, fie
nur nodh mebr  verfchlimmerten, nebft allen andern &ltern Behand=
lungéweifen, an die jeder wiffenfchaftlich gebildete Aryt nur mit Cr=
othen gurhcEdenft , von diefer Fleinen Schrift fiir inumer verdrangt,
und der Bergeffenbeit fObergeben werden.

Der BVerfaffer,



Eiﬁlfitﬁ,n.g.

Ass Urst in bem Lonboner Hofpital fiix Schroinbdfiidhtige und anbdere Brufi-
franfe, bem eingigen Inflitute fic foldye Krante in Curopa, filthle ich midh
berufen, bieArt meiner Behanblung der Lungenfdywinbfudit, alé berjenigen
RKreantheit, bie ihred hdufigen Vorfommensd und ihrer TobtlidhEeit halber
auch bem nidhtargtlichen Publifum nur zu fehr befannt ift, ju verdffentli-
dyen. Wiergehn volle Jabre hatte ich bie Geleaenheit, unendlidh viele Fdlle
in Frage ftehenber Krantheit ju beobadhten; ¢d ift nun an mir, daf idy
meine Pflicht ecfille, und dbem geehreen Publifum , durd) defjen menfdyen-
freundliche Unterftitbung und Giite obenermdbnted JInftitut fo reichlich un-
terftiist rourbe, die Fridhte meiner Erfahrung vorlege und jugleid) seige,
in wiefern bie drytliche Kunft fibig fei, eine Krankheit, meldye faft ein Dritt-
theil ber Bevdlferung Grofbritanniens hinregraffe , ju béilen ober, wenn
biefes nidht mehr maoglich iff, wenigftens in ibren Fortfdhritten aufyubalten.

TWoh! jeder Argt toird eingeftehen mibffen, daf der Erfolg ber big-
herigen Behandlung bder Lungenfhrwindfudt dbem Rubme der drjtlichen
Kunft nidht nue nidht fordeclidh, fondern vielmebr binbetlid) gewefen iff.
Durdy lange Uebung in bder Bebanblung diefer Krantheit, durd) ungdahlige
Beobadytungen, durd) raftlofe unermitbete pathologifche Unterfudyungen
bin ich jeBt ju ber Ueberzeugung gefommen, baf ¢ allerbingsé in unfrer
Madht liegt, eine mehr wiffen[dhaftlidye und crfolgreidere Heilmethobde
eingufhlagen , al$ ¢8 Diejenige war, bie bisher allenthalben angewendet,
ben PDeilbemithungen ded Aryted Trop bot.

Rdnnec, Anbdral, Louis und mebrere anbere ausgejeichnete
Schriftfteller bes Continents bielten viel auf bie phofifalifden Jeichen und
bie pathologifdyen Lerdnberungen bei der Lungenfhwinbudyt, fie fhilberten
ung genau Fdlle, bei meldhen die Natur Heilung bewickte ; fie fhienen je-
dody nidht geroufit ju haben, baf man in diefer Krankheit mehr thun Eonne,
alé blofe Er{deinungen ober Symptome derfelben ju lindern.

Derverftorbene Doctor MVoung, Aryt von St. Georg’s Hofpital, ein
Mann, der viele Gelegenbheit hatte, diefe Krantheit yu beobadyten und ju be-
hanbeln, bder fich swar nidht fo viel al8 unfere Nadhbarn in Franfreidy
mit ber pathologifchen Anatomie befchdaftigte , fdllte in neuerer eit ein Ur-
theil {iber biefe SKranfheit, welches allerbingd fehr entmuthigend ift; er



S UG TR

fagt namlicy »es fei wabrfdyeinlich, baf von taufend Lungenfranten, bie
ohne alle drgtliche Hhlfe find, nidht ein ecingiger ; von Hunberten aber,
bie fich ber drgtlichen Behandlung unterzichen , hidyftens ciner mit dem Le:
ben bavon Fomme.¢ Daf dbiefe Annabme falfch fei, werbe ich im Werlaufe
biefer Sehrift ju erroeifen fuden ; jugleid) werbe id) jeigen, daf bie bis jebt
angervendete Deilmethode ber Lungenfdyroindfudht ihre Heilung mehr hin-
dere al8 beforbere. Mebrere bintem anjufithrende Krantheitdge{dhichten
werben bereifrn, baf eine erfolgte Heilung faft immer bem Dinjutreten ei-
nes Eatarchalifchen Uebeld, dad man fidh fcheinbar burdy ein unvorfidytiges
Crfilten, nadbem bdie eigentlih mebdizinifchen Deilmittel ihre Wirbung
verfaat batten, gugoq, zugufdreiben fen.

TBobl wicd fidh mancher meiner Lefer vounbern, wenn er horen wird,
baf ein Lungenfatareh oder ein habituelled fchroeres Uthmen, in einer jiem:
lidh bedeutenben Dabl von Fdllen guricdbleibende Folgen bder mebhr ober
minber vollEommen gebeilten, in Rede ftehenben Krankheit fepen. MNur einer
genauen Beobadytung der erften Spmptome biefer Kranfheit hatte e von
Seite bed oben erwdbnten gelebrten Argted bedurft, und er hatte gefunden,
baf fie alle die gewobnlihen Spmptome ber Lungenfhwindfudyt offenbar-
ten; unb batte ex iberdicf fich noch bie Mithe genommen, Leichen 3u offnen,
fo wiicbe er bei febr vielen Leichem , ctwa dem vievten Theile, vernarbte
Stellen vorangegangener gliidlich gebeilter Lungenfhroindfudyt entdect ha-
ben ; und batte er fidy, nad) diefen aufgefundenen Merbmalen, bei ben An:-
gehbrigen ber Werftorbenen erBundigt, ob fie bei Lebpeiten Biut gebuftet,
von einem nidyt ju beilenden Huften gemartert, von Nadyt{dmeifen, Durd):
fall, Abmagerung heimgefucht, ober ob fie von ihren Werjten fie [ungen:
fiuchtig ecEldrt mworden feven; fo wdre fein abfdredender Ausfpruch hochit
wabe[deinlid) fite bie Heilbrafte ber Natur giinfiger und geredyter geworbden.

Seltfam ift eé, baf man nidyt {chon lanaft darauf aufmerfam gewor:
ben ijt, bap aftbmatifche (fdhroerathmende) Jndividuen von der Lungen:
fchrwinbfudyt feei bleiben, und bdaf mandyerlei Arten von Katarch ald Mit-
tel bienen, bdeffen fidy die Matur bebient, um biefe Krantheit in ihrem
Fortfchreiten ju hemmen. [ch habe fdhon vor mebreren Sabren beobad-
tet, unb habe 3 aud)y bei verfchiebenen Gelegenbeiten meinen Schitlern
mitgetheilt, baf Aftbmatifche (barunter verftebe ich Perfonen, die mit einer
emphyfematifen *) Lunge begabt find, mwenn gleih Cinflifjen ausdgefest,
bie bie weitere Cntwidelung ber Lungenbnoten beglnitigen) nidyt lungen:
fiuchtig wurben. Wabhrgenommen babe idy ferner, daf bei Perfonen, be:
ren Lunge einem voluminofen ober Eatarchalifdyen Buftande untermorfen ift,
und beren Gefunbdheit im Ullgemeinen durd) irgend ein Leiden von dyroni:
fder und unbeilbarer Natur gejtort wicd, die Lungenfudyt nie hinguzukom:
men pflege, weldye bodh, renn obenermdbhnter pathologifher Suftand nicht
jugegen ift , in ben meiften Fallen bie unmittelbare Urfache ded Todes ift.

Wieberholte Beobachtungen bes afthmatifchen Suftanbes der Lungen,
weldhe ich bei Leichendffnungen folcher Perfonen madyte, bi¢ von ber Lun-

") Kranthaft mit Luft geflut.
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genfdhwinbfucht aebeilt, und fpater an inneven Keantheiten gefforben find,
veranlaften midy jur Anempfeblung Eunfilider Mittel yur Heilung der ge-
fdyurigen Lungenfdvinbfudit. Mady genauer Unterfudyung von mehr alé
3000 Reihen, und nach Behandlung mehrerer Taufind Lungenfirdhtiger,
bin idy ju ber feften Uebergeugung gelangt, bdaf cine Ausdehnung bder Vefi-
cular: Structur *) bie Lungengefdhrotive ‘am Bbeften Heile, und eine newe
Fuberfelbildung verbitte ; biefed wird, wie wir fpdter fehen twekden, febhe oft
burd) einen lange anbaltenden Ratareh bewivft, Bevor Tuberkelhiblen
entftehen , und aud) bann, wenn felbige dburdy flethoftopifche’ Seichen ver-
athen werden, ift, gegen dad Gnde der Krankheit ausgenommen, Feine fa-
tavehalifche Affection gugegen ; ift fie aber dennody jugegen, fo iff fie wenig-
fteng von furjer Dauer. TWohl flimmt meine Deinung diber den Mangel
von Katacehalyuftand bei ber Lungenfdhwindfudie nidt mit den Beobad:
tungen tiberein, weldye der gelehrte Lannec in feinem vortrefflicyen TWerke
[ehet ; bennody bin id) innig bavon Uberzeugt und Hege die fefte Hoffrung,
baf fpatere Beobadter meinem Ausdfprudye beiftimmen toerden.

Mebft meiner reidhen Erfabrung, bdie id) ald angefteliter Aryt bei dem
Hofpitale fite Bruftfranfe und ausd meiner nidyt unbedeutenden Privatpraris
su machen Gelegenheit hatte , Eamen mir auch anbere Beobachtungen, bie
idy al8 Argt bei der von mir {elbft gegritndeten und grdftentheils von mir
felbft erbaltenen Unftalt fliie Lungenfrante — unter bem Mamen der Lonbo-
ner Gentral = Infirmary und Difpenfarn bebannt — febr wobl ju ftatten.
Erftgenannte Anftalt audgenommen, batte idy da mebr Bruftbranke gu fe-
ben Gelegenbeit gehabt, als bied in iraend einer dbnlidhen Anftalt nue
moglid ift.

MWas id) in diefen beiben AUnftalten gefehen, Leobachtet und erfabren
habe , Haben ftets yablreid) verfammelte und einfidtévolle Sdhitler mit mic
gefehen. Diefe Schrift beftimmte iy baju, die Refultate meiner Crfahrun-
gen bem geehreen Publifum ju ftbergeben.

Grotes Kapitel

Weber bie Lungenfdiwindfudt im Ullgemeinen.

Gine allgemeine befannte TWabrheit ift ed leider, bdaf bie Lungen:
fhwindbfudit in England einen grofen Theil feiner Bewohner hinrwegraffe,
obgleich man ibhres baufigen Vorfommens ungeachtet bennody nicht beftimmt
roeiff, twie weit fid) biefe Sterblichfeit erfirect. Tm Allgemeinen nimmt
man getodbnlidh an, daf in unferem flets wedhfelnden Klima jeder vierte To:
besfall auf die Lungenfdimwindfucdyt fomme. Diefe Schdsung fdeint mir

‘) Fle ben nidtargtlichen Lefer muf id) bemecken, baf bic ganje Eungen[ub:
ftang aus unendlid) viclen Eleinen Bidschen zufammengefest ift, die Luftbl gchen,
vesiculae pulmonales, genannt wecben. Sie entftehen, indem buﬁd}lﬂmbaur! fo
wi¢ fie aus ber Suftrobre gegen bie Bunge tritt, fid) nad) bem Laufe dex Brondyien,
alé ein jufammenhdingender uftdidter Kanal vermittelft cinex Spaltung in 2 Aefie
burd hf: aange Lungenfubftang, bid in ihre feinften Fevaftelungen blind enbigt.
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nidyt ftbertrieben, aué Grinden, bie idh fpater angeben werbe. It biefes
Refultat {dhon traurig genug, fo wird ¢8 nod) frauriger, wenn man an-
nimmt, baf Biele, die an dyronifdhen Uebeln, ald: Krebs, fdmeren Kno-
dhenbrantheiten u. f. w. — SKrantheiten, durdy die der menfdylihe Drga-
nigmug im Algemeinen ju Grunde geridhtet wird — leiden, nidht in Folge
biefer Kranfheiten fterben, fonbern daf bei den Meiften eine hinguEommenbde
Lungenfdyoindfudht die unmittelbare Urfache ihres Tobed fei, bdie nur ju
haufig erfteren Webeln falfdylidy angerechnet wird. Tlicde man diefes immer
beritcEfidytigen, fo rodre man allerdingd ju dem Ausfprudye berechtigt, baf
bie Annabme eined WViertheils der Tobdesfdlle noch ju gering fei. Dazu
formmt noch, baf ed fo viele Fdlle gibt, wo Eatarthalifhe und afihmatis
fdye Affectionen einer Lungenfucht ibr Dafern verbanken, inbem leftere,
roenn fie geheilt worden ift, genannte Uebel nady fich ju ziehen pflegt. Alles
bieg genau errvogen beweift , daf obige Unnahme renigftens nidyt ubertrie:
ben ift. Die, weldhe fich nicht mit pathologifchen Unterfudhungen befaffen,
werben meine Bebauptungen voreilig und hypothetifdy nennen. Diejenigen
aber, benen der MName Patholog mit Redpt yufommt, werden entweder
meine Unfidhten durd) ihre eigenen Erfabrungen beftatigt finben, ober fie
mwerden fid) vecanlaft fehen, meine Folgerungen einer weitern Unterfudyung
ju unterwerfen. Mue diejenigen Fonnen dbas, wasd mir Jahre lange Arbeit,
3eit und Geld gefoftet hat, gehdrig mwitcbigen, diejenigen, weldye diefen
Sweig der Wiffenfdaft mic dem Fleife und Eifer bearbeiten, ben er feiner
Widytigleit halber wicklich verdieni.

Jd Eonnte als Bugabe gu ben fiir die Genauigheit der Mortalitdts-
liffen fprechenden Grinden nod)y mandyerlei anbere Falle anfithren, bei
weldyen bie wirklihen Urfachen bes Tobes, infofern man fie von den blos
[deinbaren trennt, meine AUngabe beftdtigen. So fommen §. B nidyt fel:
ten Falle vor, wo Menfdyen nadh ploplich eingetretenem Blutbrechen ftecben ;
witrbe man bier eine genaue Unterfuchung anftellen, fo wicbe man finben,
baf nicht die Jerceifung eines Blutgefified — roie man gerodhnlidy) glaubt
— fonbern eine, in Folge einer verborgenen nidht geabnten Phthifig ent-
ftanbene Blutung die unmittelbare Urfad)e desd exfolgten Todesd fey. Iy will
nidyt behaupten, baf jedem ploglidhen, vom Blutfpeien begleiteten Tode diefe
Urfache ju Grunde liege, fonbern nur, baf in den meheften Fallen die Lun-
genfucht bie Grundurfodye bes auf biefe Art ploslich eingetretenen Tobes-
fallé fep. ZWdre idy nidyt Gibergengt, baf die bis jebt angeflibrten Grinde
flr meine ausgefprodyene Meinung , daf ndmlidy mehr Menfchen an bex
Lungenfudyt fterben, als man gewobnlidy annimmt, ecinleudytend und deut:
lih genug find, fo Ednnte ich roohl noch mebrere meine Meinung befrdfti=
genbe Beweife anfithren, die ich aber alle firr fberflisffig Halte.

Inbem idy bier von ber Hdufigleit diefer Keankheit fyredhe, dringen
fidy mic unwillflbelich) swei ju beantwortende Fragen auf, ndmlidy »wie fie
entftehe .« und auf weldye Weife fie fich fo verheerend verbreite 2 — Daf
bag Hdufige Vorfommen bder Lungen{dhmwindfucht allein der, felbft jum
Gprudyworte gervorbenen Unbeftdndigheit unfers Kiima’s jusufdyreiben fey,
wird fonft allgemein geglaubt, wie aber diefe BWerdnberlichEeit auf den menfdh-
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lichen Korper wickt, ift nod) nidyt hinldnglich eréldrt wordben. Die Wirfung
bes Slima’s [afit fich unter bdrei verfchiedene Punkte gufammenfafjen, alé:
gehemmte Ausdbinftung, durd) fie werben nothwenbigermweife bie
uberfliffigen Sadfte guriicbehalten, und die flitfjigen Theile bes Kodrpers
tranthaft verandert; ferner beftdndiges , burch) immerwdbhrende BVerdnbe-
rungen bder Atmofphdve veranlaftes Sdhwanten der Gefunbdheit;
endlich eine, durd) Gemiithsbervegungenverucfadite Niedergefdlagen:
heit bes Geifted. DMian Eonnte firglich nod) viectend eine, bden Englan-
pern nodh mebhe al8 anbern Nationen eigene ungludlidhe Korperbilbung bie-
her rednen, bie barin befteht , baf bie Bruft, befonbers ibr oberer Theil,
etoas ju eng gebaut ift. Fhr tberflaffig halte ich 8 weiter den Procef ju
erflaren , durdy weldhen bdie Unterdritcfung der Ausdinfung ben Grund jur
Entftehung diefer traurigen Krantheit legt, weil ¢d Jebem, felbft dem An:
fanger, {dhon befannt ift, daf, wenn bdiejenigen Safte, die im normalen
Suftanbe audgefdyieden ju werden pflegen, guriickgehalten, und fo die na-
ticlidyen Lerrichtungen geftort werben, unvermeiblid) eine mehr ober we-
niger heftige Kran€heit bie Folge davon fepn miiffe. .

IBag den jreiten Punkt betrifft, fo ift ¢ audgemadyt , bdaf bie fte-
ten TWitterungdveranberungen nidyt nur auf jacte, fonbern audy auf ftarfe
Conftitutionen eine mehr odber weniger {dhlimme Wirkung dufern; worin
aber biefe fhlimmen IMicfungen beftehen, und auf welde Art und Weife
fie hervorgebradyt werben, ift nody nidht Elar genug erwiefen worben. Leidy-
ter werben tiv die Frage (0fen, wenn wic den befonders jarten Bau ber
funge unb ibre grope Empfanglichfeit fitr jede Luftoerdnberung in Ers
wdgung ziehen. €in unumganglich nothwendiges Erfordernif fir die Lun-
gen finb gleihmadfig tiefe und volle Infpicationen ; iff nun der Deudk ber
athmofphdrifden Buft ungleih, wad bei fieter TWedhslung der LWitterung
immer der Fall iff, fo erleidet die Tiefe und Wolle ber Infpirationen hau-
fige Berdnderungen, und das Spiel der Bruft, dbas jum normalen Suftande
ber Pungen eben fo nothwendig ift, als Bewegung jur Entwidelung der
Muskeln, ift {teten Stdrungen unterrworfen. Werben die Lungen nidht hin-
reichend creeat, feblt e8 ibnen an eigenthlimlidher Uebung, fo mifjen noth:
oenbdigerroeife die gefunden Werrichtungen der Bruft gehemmt, ibre Aus-
behnung gebinbert, ihre Thatigleit erfdhlafft, und ihre Form nac) und nad
fo umgedanbert weeden, baf bie Mippen nady innen juriicftreten , unbd bdiefe
bag Bruftbein weiter juchi nady der Radenmarksfaule iehen , anftatt daf
bas Knodyengeriifte derfelben frdftig und in eine halbEreisformige Geftalt
hervorgedrdngt und bas Brufibein nad) vorn getrieben wird.

Um das Gefagte ju beftatigen, daf namlid) die Ausdehnung der Brujt
dbutchaus nothroendig fey, um die Lungen im gefunben Juftande ju erhalten,
fitge ich nodh hingu, daf die Eungenfdjminb[ud;t immer an bem obern Theile
ber 2ungen beginnt, ein Umftand, der hodft wabrfdjeinlich der geringern
Ausdehnung der oberen Rippen im Vergleid) mit ben unteren jugujdhreiben
ift. Diefe Unficht beweift ferner die Erfahrung, baf afthmatijhe Inbdivi-
dbuen nicht von biefer Krantheit befallen werden. Jhre Krankheit bringt 8
nimlich mit fich, baf fie, um leben ju Eonnen, ofterd nadh Luft {dhnappen,
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unb baufig cinathmen maffen; dadurdy gefchicht ¢4, baf ihre Lungen in
fteter Beroegung find, daf ibre Beuft immer audgedehnt bleibt, und fie
felbft auf diefe Art von den Angriffen diefer teaurigen Keanheit frei bleiben.

Nun gue Erorterung bes bdritten Punkees, betreffend dbie nadhtheiligen
Wirkungen, weldye Niedergefchlagenheit bed Geiffes und Gemiithsuntube
auf dben menfdlihen Drganidmusd dufern. — Ein, vom gefrinfren Ehr-
geiye, von hoffnungslofer Liebe Giefolterter, ober duedh zerrilttete Wermsd:
gensumftdnde um alle Lebensdfreuben bevaubter Unglidlicher; ein auf bas
Sreankenbett gefeffelcer Armer, beffen KrvanEheit durdy jroeckridrige Mittel
nicht nur nidyt gebeilt, fondern vielmehr jur Ungebithr verlangert, ja viel:
[eicht gar verfdhlimmert roorden ift; mit einem Worte alle diejenigen , bie
aud vwaé immer fitr einet Urfache an Becluft der Keafte ober allgemeiner
Sdhwdadhe leiben , mitffen befiiechten , frither oder fpater bdiefer aligemein
gefledytetenunerfattlichen Kran€heit anheimyufallen, und bies aus dbnlichen
© Greimben. Dergleichen entfraftete Individuen find ebenfalls unfibig gu tie-
fen Jnfpivationen, bdie bodh jur Ummwanbdlung bdes vendfen Blutes in avte:
rielles fo unumgdnglich nothrendig find!

3 babe oben nody einen vierten Punft bertihrt , von dem idy feft
glaube , daf er jum Eheil wenigfiensd gur Entfiehung ber Lungenfdyroind:
fudyt beitrage , ih meine ndmlich den befonbders {hiechten Bau bdes Bruft:
faftens , ber bei Englanbern haufiger gefunden wird, ald bei anberen MNa-
tionen. Jch flellte befihald genaue Berfudye an, befonders in Fabrifen, wo
fih mir die Gelegenbeit dbarbot, bie Arbeiter aus anberen Landern ber Erbe
mit denen meines Vaterlanbesd ju vergleichen, und fand meine Ausdfage al-
lecbings gerechtfertiget. Hingufiigen muf ich noch, daf biefe Engbrliftigteit
meiftens erblidy ift, daf von lungenfidhtigen Eltern gebovene Kinder cben
fo ¢ine enge Bruft mit nady innen gebogenem BVrufiblatte und Rippen ju
befommen pflegen, alé fie die Gltern felbft hatten. Died ift allerdingd ein
Umftand, ber jur BWerbreitung diefer Krankheit fehr viel beitrdgt. TMun bleibt
mir nody 1brig, baf idh meine verehrten Lefer auf einen merfiolicdigen Um:
ftand aufmertfam madye, reldhen ju verfdhweigen mich beinabe eine falfche
Schaam bervogen hatte. TWeil ich aber einfah , daf er daju beitrdgt, meine
oben angefithrten Wnfiditen und Behauptungen in ein helleres Lidht ju feken,
fie noch mehr yu befraftigen und ju betweifen , teil ferner dicfer Umftand in
feinen Wirkungen eben fo traurig, alé merfroliedig in phofiologifder Hinficht
ift, fo liep iy midy nach veifficher Ueberlegung dennod) bagu bewegen, ihn
su verdffentlidhen, rovon midy eine {dhadlidie Schaam beinabe abgehalten
hatte. €8 ift ndmlidh allgemein befannt, baf bei Menfchen , bdie in frgend
cine Krantheit verfallen, fogleich alle finnlidye Begierben fehrweigen, und
fo ju fagen eingefdylafert rerden ; befannt iff ¢ aber audy, bdaf bei Lungen-
fdywinbdfidhtigen bie Licbe zu bem andern Gefchledite in bem Mage feigt,
al8 bie Edrpeclidhen Krdfte fhroinden , fo dbaf diefe furdytbare Krankheit oft
nodh Eury vor dbem Tobe auf das Leben eines nody ungeborenen Kindes fort:
gepflangt wicd. Ctroad Aehnliches finben wic, jedodh nur im geringern
Grade, aud) bei dbem gartern Theile ber Schopfung. Gehen tir nun in den
vorhergehenden Beobachtungen weiter, fo rerden wir finben, baf dber Nusen,
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ben man gerodhnlich) bem Reifen jur See obex der Luftveranberung jufdyreibt,
mehe ben reizenden TWickungen , die lebtere auf die Athmungswerfzeuge du-
fieen , unb ber daraus folgenben wadhfenden Thatigkeit der Bruftmuskeln,
beren Folge alédann bie Eriveiterung der Lunge ift, — als der Bertaufdung
einer unreinen 2uft gegen eine reinere jugefchrieben werben miffe. Man
nehme fich nur die Mibhe, die Conflitution eined See= ober Landmannes
mit ber eined Arbeiters in einer Fabrifftade ju vergleidhen , und man wicd
gleich beim erften Augenblicte bei Erfterem eine Fraftige PMuskelbildbung, cine
cthabene gerodlbte Bruft, mit einem Worte ihn mit einer robuften Confli-
tution begabt antreffen , wdahrend man Letern gewobnlid) abgemagert, mit
cingebogener Bruft, am gangen Korper gefdrodadyt finden wird. Hat man
biefeé genau ertwogen, fo twird fich wobl ein Jever felbft eingefichen miffen,
vaf bie Verfchiedenbeit der Conflitution auf der ver[dhiedenen Erpanfion
und Thdtigkeit bed Lungenapparates beruben miffe. €8 gibt wobl fitr den
ausiibenden Aryt Eeime traurigeren und Mitleid erregendeven Fille, ald das
u frihe Schwinben der Jugend, tveldhem Lebel beive Gefchlechter, Ofter
jeboch bas meiblidhe, unterworfen ift. Urfachen, die basd reibliche Gefchledyt
fite diefe Krankheit empfinglicher machen , beftehen in der jarten Conftitu-
tion ihres Korpers, in ber Feinheit ihres Korperbaues , in ihrem guriicdge:
jogenen bauglichen Leben, und in der Empfinglidyfeit ihres Gemiithes,
SHergergreifend ift e8 ju feben, wie ein foldyes weiblidyes MWefen, {dhon fo
nabe dem [dngft gewiinfditen ehelichen Gliwcke, fich hHitlfles dbem unerbiteli:
dhen Gefchike unterweefend, gleidy einer hinroelfenden in der Snospe ge:
Enicten Blume, bis jum legten Augenblide reizend und liebendwicdig blei:
bend, babin fliebt. Dody nidht allein die Sartheit der Conftitution ift es,
weldye bei bem roeiblihen Gefchlechte bdie Empfanglidyteit fite diefe Krank-
heit echoht, audh die Form des Anjuges , Dbie ibertricbenen oft ladyerlichen
Gefese der Mode, weldye meiftens bdabin zielen, die {dhonen Formen des
Korpers in eine ectige TWespengeftalt umpumobeln — eine fiir die parte
Bilbung beg Korpers cben fo nadytheilige alé fite dag Auge widrige Geftalt,
— qlled bies tragt dbagu bei, biefes im Weraleidhe jum Danne ohnehin zar:
tece Gefdhlecht firr diefe Krantheit empfinglicher ju madyen. Sdyon oben
haben roir gefeben , wie fehr 6 nothwendig fen , bie Bruf frei und ausge-
bebnt su echalten , bamit die Lungen fich frei bewegen und ausbehnen , und
fo in einem gefunben Suftande erhalten werben Eonnen. Jtun frageid) aber,
wi¢ Eann bei cinem weiblichen TWefen diefe freie Erpanfion der Lungen vor
fich gehen , wo die Bruft von einer Einfilichen Mafchine yufommengefchnitet
ift, bie Mippen fidy weder nad) oben nody nad) aufen beregen fonnen, und
bag Bruftblatt fich nicht gehorig nad) vorn unbd augen begeben fann ? Derglei-
dven Frauengimmer find eingejrodngt und eingeengt, und das natieliche [dhone
Gbenmaf geht dabdurdy verloren. Die gitige MNatur hat jwar diefem Ge-
fdylechte , al8 Gegengemwidht gegen diefe Nadytheile, die Fabigkeit verliehen,
mit bem Unterleibe ju athmen ; durch diefe Fdahigkeit, die bem weiblihen
Gefdhledyte in einem toeit hoheren Grade als bem mdnnlidhen eigenift, rer:
ben bie {dilimmen Folgen Dded unnatitrlichen Einfdniwens jum Theil tve
nigftens abgeroendet. Dev Nadhtheil itberwiegt jeboch den DBortheil. Crfterer,
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aus ber AnbhanglichFeit biefer eben fo ndrrifhen al8 traurigen Gervobhnbeit
bes meiblichen Gefchlechtes entfpringend , ift fo grof, baf man gleidy beim
erften Augenblict ben Unterfdhied, ber jwifchen beiben Gefdylechtern obraltet,
geroabr titd.  Diefe nadytheilige Gervobnbeit ift eé allein, bie bdiefed Ge-
fehlecht um biefes grofie, eingige, jur Heilung unumgdanglid) nothroenbige Mit-
tel, ndmlid) bie erforberliche Crpanfion ber Bruft, bringt. Die W abrfdjein-
lichEeit einer {chnellen und bauerhaften Wicderherftellung ift befhalb bei dem
weiblidhen Gefdhledhte viel geringer af8 bei bem mannlidyen, weil felbige nue
dburd) bie Sunabme dbed Umfanges der Lungen erveidht werden Eann. TWohi
famm man bier von ibm, alé dbem fhwadyeren Gefchlechte, relched ded mei-
ften Beiftanded bedarf, fagen: */es Fehre feine Waffen gegen fidy felbft. !

Sweites Kapitel,
Bon ben Urfaden ber Lungenfdwinbfudt.

Ftie eine ber wirffamften und gewdbhnlichften Urfachen dber Lungen:
[dhroindfucht balt man die Erfaltung, der Kranfe mag fie fid) entweder durd
unvorfidytiqes Ausfesen der Luft, ded frither exhisten Korpers, ober durd
eine leichte nicht hinldnglich fchiigenbe Kicibung jugesogen haben. b bin
inbeffen durch Jabre lange Erfabrung ju ber Ueberjeugung gelangt, daf
nicht Grkdltung allein, fonbern verborgene Tuberfel in den Lungen den wakh-
ten Grund ber entftehenden Lungenfdwindfudyit abgeben. CErweichen fich
diefe verborgenen Lungentnoten, fo ift died, jumal wenn ein dburdy Einwir-
fung ber Kalte veranlaftes Unwohifern dbazu fommt, ber Anfang der Phthifis.
Diefe Crtdltung, obrwohl als Nebenurfadye betradytet, bleibt dod) immer beach-
tengmwerth , weil fie bei Inbividuen, bei benen cine erbliche Unlage su biefer
Kreanfheit vorhanden ift, ober beren Drganidmusd auf ivgend eine Wrt ge-
fhroadht worben ift, febr leicht Lungenfrankheiten erjeugen Eann,

Wir ermwabnten fdhon oben, daf diefe Krankheit von den Eltern auf bie
Kindber fibertragen roerden fonne. Die Merbmale, mit weldhen foldye un-
alirdliche Opfer gezeichnet ju fepn pflegen, find eine rothe und zugleidh jarte
Gefidytafarbe, ein ungerwdbhnlidyer Glang der Augen, eine enge und fdhymale
Bruft, ftart nady binten und aufien ragende Schulterblatter , ein {hwadyes
SKnodyengebdube , mwoju fich nody guroeilen eine ungefunde Aufaedunfenheit
gefelit.  TWichtig ift vie Eintheilung der Urfadyen der Lungenfhwindfudt in
birecte unb inbivecte. Die Babl ber lehteren ift reit qrofer ald die der er=
. ftecen, fie werben jeboch febr haufig mit einander vecrwedhfelt.  Su lehteren
gehoren die Lungenentyindbung, Lungenvermadifung, anftedende Ausfdhlags-
fran€heiten, jurhdgetricbene Hautausfhliage, fdylechte Mabhrungémittel oder
Mangel davan, Mangel der monatlichen Reinigung, fdhlechte ungefunbde
TWobnung , verfhiebene mandymal durd) ibermdfiges Trinfen verurfadhte
Srantheiten ber Unterleibsorgane, Blutbredhen, allgemeine Lufifeudye und
viele anbere Krantheiten , die blof daburd) die Lungenfeudye su erjeugen ver-
mogen, baf fie einen Schwdchesuftand des Kirpers herbeifithren, und ihn fo
fire die fungenfdyrvindfud)t empfinglider madyen. Sch habe oben gefagt,
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baf man gwifchen divecten und indivecten Urfachen der Lungenfchroinbfucht
einen Unter[dyied madyen miffe, nidyt al8 wollte ich damit meine Eefer glau:
ben madyen, 8 gebe welde, die man eigentlidy divecte Urfachen nennen
tonnte; id) madyte diefen Unterfchied nur davum , um meinen Lefern redyt
anfdyaulid) ju machen, daf die Lungenfudyt immer a8 Folge eined gefdhrodady-
ten Kovpers ju entftehen pflege. Sie befolgt in ihrer Entftchung eine ge-
wiffe Drdnung, fo fieht man bei einem geftorten Wohlfeyn eine gingliche
Ummwandlung ber Sdfte und der Secretionen erfolgen, welde nothroendiger=
woeife eine feblerhafte Erndabrung nady fidy gieht, und bdiefe fehlerhafte Er-
nabrung ift e, die jur Bildung von Tuberfeln Beranlaffung gibt.

Sur grundlos halte i) dbie Meinung verfdhiedener Autoren, die uns
glauben machen wollen, verfdiedene Brufibrantheiten {epen 8, die jur Ent-
ftebung ber Phthifié beitragen, und behaupten, dbaf die Entfiehung biefer
Zuberkel blop einem Erdntlichen Suftande bes Korpers supufdireiben fep. Jch
fonnte hier unzdblige Urfadyen anfithren, roelche die Phthifid herbeizufithren
im Stanbde {ind , denn Alles, was den Korper fhroddyt , Eann al8 foldhe an-
gefeben werben. o fehen wir, daf bei manchen Inbdividuen eine Uncube
bes Gemitthes, lang anbaltende deprimirende Affecte und dyronifche Krant:
heiten, tie fie aud) immer heifien migen, biefe Anlage begrinben. Sdyon
oben bemerfte idy, Daf man in unferm Baterlanbde das haufige Borfommen
diefer Krankheit bem ewigen und oft febhr ploslid) entfiehendben Temperatur-
roechfel , wie audy der Feuchtigbeit unfered Klima's, jufdyreibt. Daf diefe
Einfliffe Verdnderungen im menfdlidhen Korper hervorbringen mitffen, bdie
ber Gefunbheit im Allgemeinen nadytheilig find, ift febe natllidy, zumal
menn die biefen fdhadlidyen Cinflliffen preidgegebenen JInbdividuen cinen zar:
ten Kodrperbau haben, ober mit einer angeborenen Anlage jur Skrofelfrant-
heit bebaftet find.  AlS veranlaffende Dlomente ju bdiefer Krantheit wurden
fernee einige Befddaftigungen gehalten, wobei die Menfchen mandyeriei
Staub oder audy {hadlidhe Dimnfle eingubaudyen geswungen {ind; daraus
entfteht jedboch nie Lungenfudit, fondern blof Eatavchalifdhe Webel, die meiner
Erfabrung gemdf die Lungenfudyt nidht nur nidt herbeifithren, fonbern
oielmebe ibr al8 Prdfervativ dienen. [In Ftalien und anberen fiidlidy gele-
genen Theilen von Europa war und ift man der Meinung, daf bdiefe Krant-
beit anftecend fen, weil e fidh gureilen ercignete, daf ganze Familien bas
Dpfer diefer Kranfheit wurben. Iy meinerfeits habe nie eine foldye Ver-
breitung berfelben unter Menfchen von gleicher erblicher Conflitution beob-
adhtet, und idh fdyreibe fie der Mitwirfung anberer Umftande ju, insbefon:
bere bei JInbivibuen, in benen fdyon ber Keim jur Tuberkel - Bilbung liegt,
und bie fih, wie oben errdbnt wucrde, durdy eine eigenthitmliche Korperbil=
bung, einen [angen Hals, fdlonfen Leib und fdlante Glicdbmafen, durd
eine enge Beuft, hohe Schultern, ferner dburdy eine jarte feine Haut, [hwadye
Stimme und eine grofe Neizbarbeit harabterificen. Derfelbe Aufenthalts:
oct und biefelbe Lebensdoeife tragen gewif aud) baju bei, daf bdiefe Krankheit
fidy in gewifjen Familien fortpflangt, und nur diefem Umftande , nidyt aber
einem gewiffen Contagium, muf diefe BVerbreitung ugefdhrieben rerden.
3 babe in meiner Nachbarfchaft Jtaliener beobadytet, bei benen fidy, roeil



. T

fie im bumpfen engen3immer sufammengefchichtet lebten, unb dbaju fdhlecht
gendbrt, unreinlidy, mit manderlei Elend ju fampfen batten , wobl febr
(eicht eine Unlage ju abjehrenden Krankheiten hatte entwideln Eonnen, und
bvennody bemerkte ich nie, daf Ddiefe Krankheit burd) Anftecung unter ihnen
entftanben wdre. Dbfdon i) nun die Lungenfdywindfucht nicht fite an-
ftectend halte, fo Eann ich doch die Abfonderung Lungenfiichtiger von Gefun-
ben nidht wibervathen ; idy empfehle im Gegentheile in diefem Falle theils
der AUnnebmlichEeit der Kranfen, theild aud) der Beforderung ihrer Wieber:
herftellung wegen alle mogliche BVorfidht.

Drittes Hapitel,

Devtlide und fompathifde Symptome dber Lungenfdwindfudt,
ibre phyfitalifden Seiden.

Die Symptome, weldye von den praftifchen Werzten angefithet werben
unb bdie bas erfte Stabium bdiefer Krankheit befonderd dharakterifiven follen,
find duferft wandelbar und daher audy dufierft ungewifi. Fa mandymal be:
ginnt bie Keankheit, und wird weder vom Arzte nod) vom Keanken felbft be-
mecft, der Kranke abhnet nicht die geringfte Gefabhr, und dasé Uebel ift doch
fdyon fo weit gediehen, daf er rettungslos verloven ift. NMur juweilen, je-
boch felten gefhieht ¢8, baf ber Keanfe an einer oder beiden Lungen, und
jiwar in ber Subfiang bed obern Theiled ber Lungen, o fidh, wie wir fdhon
wiffen , die Krantheit am eheften audjubilden pflegt, in Folge dafelbft ent-
{tanbener Tuberfeln , Schmery ober fonft ein unbehayliches Geflihl empfin:
bet. TWenn e8 nun audy Falle gibt, wo diefe Krankheit unbemerft und im
Berborgenen fortfdyreitet, fo wird man body in den meiffen Fdllen ecinen,
wenn gleich unbedeutenden Huften als das erfte Somptom diefer Krankheit
wabrehmen, der aber faft immer einer durd) ivgend eine Erfdltung verur:
fachten UnpaflichEeit , und nicht bder entftehenden Phthifis sugefchrieben ju
werben pflegt. Der Huften, ber anfangs fhrwer und troen war, nimmt mit
ber Seit 3u, und e wicd farblofer Sdyleim, dbnlich bem eined gerwdbnlichen
Katarehd, ausgebuftet. TMun folgt eine Sdyroere auf der Bruft, der Kvanke
Elagt ttber Brufifdhmergen, {dreres Uthmen , er fublt fidy) {hroady und ab-
aefdhlagen, der Pulsd geht {dhneller, fo baf man faft immer 90, wibrend ber
Dipe bed hebtifden Fieberd aber 120 Sdhlage sablen fann, Langs bes Rick-
qrathes hat ber Keanke gerwdhnlid) Nadymittags eine froftelnde Empfindung,
bie gegen Abend in cine von einer Auddiinftung begleiteten LWarme , und
gegen Mitternadht in eine brennende von heftigen Sdytoeifen begleitete Fies
berhige ibergeht. Diefe Nadytfdhroeifie haben immer eine Ubmagerung des
Korpers jur Folge. Gefellet fich ju den angefithrten Symptomen nody ein
Blutfpeien bingu, ober haben die dburd) das Nujten ausdgervorfenin Stoffe
bag Anfehen cined Citerd, fo bleibt Bein Jroeifel melr fibeig, daf die Lun:
genfdhroindfudyt vorbanben fei. Bei Jnibividbuen, deven Gefundheit auf ie-
gend eine Art (gefiort) worden ift, ift der Huften allein fdhon fehr verdadytig.
Bei mandyen Menfdyen dufert fidh die Lungenfdhwindfucht anders, als auf
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bie eben angegebene Weife. So fieht man 3. B., daf Perfonen, bevor fidy
bie bie Lungenfucht dyavafterifivenden Symptome einflellen, an Gefros-
britfen-Anfdyreliung, Aphthen (Schwimmdyen), an nidht ju befdmpfendem
Durdyfalle, Amenorrhoe (Mangel bes Monatéfluffes), oder an einer Luft:
eobren-Affection , die fich meiftens durd) eine verdnderte Stimme dufect,
leiben. Ale diefe angefitheten Symptome flthren in der erfien Periode der
Sreanfheit nod) immer ju Eeiner fichern Folgerung auf diefe Krankheit, we:
niger nody, wenn man ihre phyfi€alifdyen Beidyen vernadylaffiget. Jn bden
fpdteren Stabien jeboch Eann man mit Sidyerheit auf ibr Dafeyn fchlichen.
Dat fidh ndmli) das heftifde Fieber fhon vollfommen audgebildet, ber
Sorper von Tage ju Tage abz, bieNachtfdhweife, der Durchfall und der Aus-
moucf gugenommen , fo [4fit fidh ihr Dafepn faum verfennen. Iy, ber idh
burd) fo viele Jahre hindurdy fo viele Kranke ju fehen Gelegenheit hatte, be-
bacf nur eined Blickes auf den Kvanfen, und idy iree mich in der Diagnofe
febe felten,

Nafe und Wangen fangen an etwas heroorgutreten, bdad Gefidyt be:
fommt eine bldulidye Farbe, wicd blaf, magert merflid) ab, und wird mit
einer ttbeclaufenbden, u Seiten umfdyriebenen, ploslidy Eommenden, aber
eben fo ploglid) ver[dhwindenden Rothe bedbeckt, die mit der gldngend weifien
ober audy peclblau ausfehenden BVindehaut bded Auged einen auffallenden
Gontraft bitbet; die Schultern ftehen fliigelartig hervor, mwabrend fidy bie
Bruft , in Folge ber gunehmenbden Converitdt ber Rippen , weldhe cine gro=
fere Neigung nady unten haben, und gugleich eine grofere Anndherung des
Bruftbeing gegen den Riuden ju geftatten, in jedem Durdymefjer verengt.
Die Raume am obern und vordern Theile der Bruft find ermweitert und ein-
gedrirce , der Baud) platt und nadhy einmwdres gejogen. Die Finger, beren
Gielente angefdywollen find, {dheinen fich ju verlingern. So wie die Gelenke
ber Finger find auch die Gelenke anderer Theile angefdhwollen ; die Magel
friimmen fich, und haben fich Tuberbelhohlen wicklich fchon gebilbet, fo fieht
man bie Fingerenben angefhwollen, Der in feinen BVewegungen gehinberte
$Hals fdeint langer ju fevn, die Munbwinfel roerden nad) aufen gegeret, und
e entfteht badurdh ein trauriges, diefen Individuen eigenthiimliches Lacheln.

Sebr leidht [apt fich die Lungenfchroindfudyt in diefer Periobe erfennen,
wo fidy die Tuberfelmaife ju erweichen anfingt, die um die Brondyien gele-
gene Lungenfubftany burchbobrt , und Hoblen jurlcdldfe, bdie den Namen
ZTuberfelhoblen flihren, und deren Gegenart fidy dburdh ein eigenes fie dya-
vafterifirendes Symptom — bdie Pectoriloquie — ju erfennen gibt, Legt
man bag Dbr auf die oberfien Rippen, oder auf bdie Fossa infraspinalis
bed Schulterblattes, fo hdrt man gewohnlidy an dbem obern Theile der redy-
ten Lunge, wo, wie wir aus bem oben Gefagten wiffen, bie Tuberfelbildung
suerft entftebt , ein cigened, mit TWorten nidyt gu befdyreibendes Gerdufdy,
welcdhed man ,,Pectoriloquie’’ nennt. Hat man fo enttweder bad blofe Dby,
ober ¢in Stethoffop an einen mit einer darunter liegenden Hoble correfpon-
birenben Theil ber Bruft gelegt, und hdrt man, bap dieStimme ded Kran-
Een lauter alé aerodbnlidy iff, und mit einem cigenen fdnaceenden Gerdufde
von Jnnen Eommt (Pectoriloquie), fo tieat es ferner Eeinem Sreifel unter,
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baf tuberculdfe Hohlen vorhanden fenen. Selbfi die, bei bem Huften in Be-
wegung gefesten Contenta (diefer Hoble) fann man auf diefe Are deutlich
mabenebmen. Renn bei alten und leeren Hoblen die Wanbe dicht und feft
find, fo vernimmt dbag Db bei einem fiarfen Unfalle von Hujten einen Ton,
der einige AehnlichBeit hat mit demjenigen , den ein Paar Gldafer mafig an
cinanber Jeftofien von fich geben. @ibt e8 aber ber Hoblen mebhrere, unbd fie-
ben diefe mit einander in Berbindung, fo hort man, roie die darin enthaltene
Slitffigkeit bei jedbedmaligem Wthmen ded Patienten ihren Plal verdndert.
Meine Methode , den Lungenfatarch von der Lungenfchoindfudyt, die
febr hdufig mit einanber vermedyfelt werben, ju unterfdyeiden, befteht bavin:
baf i) mein Dbr an den hintern Theil der Bruft, etwa jroei oder drei Joll
unter bem untern Winfel des Schulterblattes lege. Dadurd) wird man in
ben Stand gefest, wenn bag AUthmungsgefchaft faft natielidy oder {chwach
pueril ift, ben Fall frihgeitig fitr einen phehififchen ju exEldren, wenn gleich
der Kranfe blof einen [aftigen Huften, ober nur wenige oben angefithrte,
bie Lungenfudht dharakterifivende Symptome bat. Fir die Entjlindung ber
Brondyien haben wir Eein cigened phyfifalifdhed Seichen, unbd fie dufert
fich erft dbann, wenn bie Keankheit cinen todtlidhen Charabter annimmt, und
Abmagerung bes Korperd, deutlid) ausgefprodhencsd hebtifhes Fieber, Durdy-
fall und mebrere andere Spmptome den Kranken beldftigen. Audgenommen
bavon find einige Fdlle, in denen fidy einige Seichen der Wiedergenefung eins
geftellt haben. &inb , bevor bdiefes fonore NMafjeln vorfommt , bie unteren
Lungenlappen nodh nidht von FTuberbeln ergriffen, fo ift diesd ein febr quted
Seidhen, denn fo beftig und lange dauernd audy der Huften in anderen Fallen
feon mag, fo gibt ung bodh die Auffuitation Eeine Seichen von bem Katarch-
suftande an die Hand , reldyer der vollfommenen Genefung vorhergeht und
auf fie folgt. Obne mic die Mithe ju nehmen, den Suftand ded oberen Thei-
led ber Bruft auf oben gezeigte Art ju unterfudien , {dliefe ich, in bei mir
taglich vorEommenden Fallen, aus der Ubwefenheit des Eatarchalifchen Su-
ftanbeé Leicht auf bad Sugegenfein biefes Uebels. Denn Feinem Jweifel wird
¢§ mebr unterworfen fein, daf bie Lungenfubjtany Tuberfelhohlen enthalte,
roenn bie von bem Keanfen audgehuftete Materie mit Blut vermifdhet, fchlei:
mig ober eitevartig iff. Miabrt der {fattfindende Huften nicht von etwa an-
gewandten IMedifamenten her, und find die mpathifden Seidyen der Lun-
genfudyt fowohl, alé audy bie Refultate der Auffultation unter den Sdylirf-
felbeinen etivad ungewif, fo fann man, wenn audy der untere Theil der
Bruft beim AUthmen ecin faft natlhclides Serdufdh zeigt, einen vorfommenbden
Fall fir eine Lungenfudyt evfidren. Dies lehrte midh eine Eefahrung, bdie
id) mic burch bie Unterfudhung von mebhreren taufend Lungenfldhtiqen er-
wotben habe, Sdyon cin den Kranken belaftigendber Huften allein, obne dafh
itgend ein anbered Somptom diefed Uebeld gugegen ift, Eann eine vorban:
dene Lungenfudht vervathen. Iy felbft habe in vielen Fdllen, in Gegentvart
meiner ©dyliler und anberer Werste, die dar@iber nidht wenig erftaunten, er-
Elart, der obere Theil ber Lunge bes Kranfen fey mit Tuberfeln bebaftet,
ohne aus einem anbern Seichen, ald diefem [dftigen Huften ju {Hlicfen. Die
Wabeheit biefed meines fdnellen Ausfprudyed bewdbrte fid) gewdhnlich, wenn
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iy midh mittelft bes Dhrs von der Gefunbdheit des durdy bas Athmungs:
gefdhdft hervorgebradyten Gerdufdhes, und dem Mangel irgend einer Bron:
chial=Reizung im untern Theile der Bruft tbergeugt hatte. Mandymal fand
i) im obern Theile der BVruft cine von Tuberfeln und Lungenverhdrtung
berrlibrende undeutliche Refpication, in anderen Fdllen eine Tuberfelhoble,
roeldye die vollfommenfte Pectoriloquie gewdbrte ; unternabm id) jet nod
ein genaued Kranfeneramen, fo ergab 8 fich aus den Symptomen, die der
audgefragte Kcanfe angab, bdaf hier ein Suftand jugegen fei, der, in Beyug
auf die dbamit {cheinbar verbundene ungeftorte Gefundheit, von den Aerjten
cine verborgene fungenfhrinbfudit genannt roicd.

3¢ tonnte hier noch mebrere die Phtbifis darabrerificende Symptome
anfithren, roeil ich mic aber vormabm , Bier etwas mehr Gber die Behanbd-
[ung , die ju ibrer Verhlitung und Heilung nothwendig ift , su fpredhen, fo
ill iy mit diefen angefithrten Seidhen {dliefen ; inbem ich mic noch einige,
mit biefem Srveige meines Gegenftanbes verbundene eigenthiimliche Bemer-
fungen fur bie vielleicht ju erfdheinende neue Auflage vorbehalte, two idh
bann Ddiefed Kapitel mit intereffanten jum Theil originellen Thatfachen su
bereichern trachten merbe.

Diertes Rapitel

Pathologifde Grideinungen der CLungenfdwindfudt
nad) bem Zobde.

3u ben gerdbnlidhften Erfdeinungen, bdie bei an ber Lungenfdytvind-
fucht Berftorbenen vorfommen, gehoren die cigenthiimlichen pathologifchen Ee:
seuaniffe, bie dben Mamen Tuberfeln fithren. Je nadidem fie in ihrer dufern
Geftalt verfchieben find, roecben fie in jwei Klaffen getheilt, die erfte Haupt:
form ift bie der infularifden Korper, die jweite die der Interfti=
tial=JInfiltration ober Secretion; die hicrfefornacrtigen Tu:-
berEeln gehoren gur erftern Klaffe, fie haben ihre Benennung von ihrer Ge-
ftalt echalten , weil ein foldyer Tuberfel gewdhnlidh einem Hirfeforne gleicht.
3 werden jedoch haufig nody grofiee gefunden. Gleich bei ihrer Entftebung
find fie balb dburchiichtia, von Farbe graulich, dodh findet man fie jutveilen
obne Facbe und dburdfichtig. Betradytet man {ie nur oberfladlid), fo findet
man fie vollfommen rund; genau betradytet geigen fich Winkel und Kriim:
mungen an denfelben. Sie {ind mit der Lungenfubfiang fo genau verbun-
ben, baf man fie von ibr nidht trennen fann, obne von ihr einen Theil mit
pegiunehmen. Mit der eit ndbern fie fidy einanbder oder fie vereinigen [id)
auch , und bilben Enorpeldbnliche Maffen, bdie fich nach und nady in eine
roeiche Edfeartige Maffe verwandeln , unb eine firohgelblidye Jarbe anneh:
men. Mobhe ober gelbrohe Tuberelu nennt man diejenigen, die aus
cimgelnen dburd)y Incusfusception verbreiteten und vereinigten Tuberfeln
qebilbet worden find. Gewdbnlich beginnt die Fortbildung bis zu diefem
Suftande mit jum BVorfdhein Eommenden gelben undurdyfidhtigen Flecken, bie
meiftens im Mittelpuntte derfelben vorfommen, 3y fage meiftens, weil fie
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aufier bemfelben vorfommen Eonnen. Jnbem bdie fo entftandbenen Tuberkeln
allmdhlig wadhfen, vereinigen fie fidy entweber auf bie angegebene LWeife,
ober bleiben audy, nachdem fie in den rohen Suftand umgewanbdelt rorbden,
getrennt und ifolict. Jn diefem vorliegenden Terke Iumgbu i) midh , ben
Grunbfat, baf Individuen, die eine gerdumige und roeite Bruft haben, nuc
felten von ber Lungenfucht heimaefucht weeden , feftuftellen; bdafir fpricyt
aud) ber Umftand, baf foldye Tuberfeln fid) immer am obern Theile ber Lunge,
bie, roie wir wiffen, in bem engfien Theile ded Hruftforbes gelegen ift, vor:
finben. Einmal ent{fanden verbreiten fie fich audy) weiter nady unten, wer:
ben grofer, unb Eonnen, jedoch nur felten, die Grofe einer Hafelnuf ercei-
den. 5y glaube jedoch, daf o grof angetroffene Tuberfeln aué mebreren
gingeinen Elemen gufammengefelst fino, fo innig mit einanber verbunbden, baf
fie burchaud nidht von einanber getrennt werden fonnen. '

Die Eornigen, die Bayple guerft befchried, und flir eine zufdlige
Enorpelactige von ben Fuberfeln verfdyiedene Wilbung bielt, bitden die
grweite §Form der infularifchen Korper. Daf Banle Unredht hatte, be:
weifet der Umftand , bag foldye Tubeckeln entzivei gefchnitten biefelbe Favbe
und Unburchiidytigbeit Haben wund bdiefelben Perioden des TWadsthums
burchlaufen, wie die gewdbnliden Tuberfein. Meine Meinung ift dabher, dbaf
fie von jenen wenig ober gar nicht verfchieben find. TMur die dufiere Form
ift e8, bie einen Unterfdhied gwifchen beiben madyt. Die Eornigen Tuberfeln
find rundlid) und eiformig, ungefdbe fo grof als ein Hirfeforn, in feltenen
Tallem etrwas grofier; fie entfteben fowobl eingeln, al8 oud in grofer An:
jabl , entweber auf ber gangen Lunge, ober nur auf einem gemwiffen Theile
berfelben, und roerden felbft ba, wo fie unter einander vereinigt {dheinen, bei
genauee Unterfucyung alg von einander ganslic) getrennte Maffen angeteofs
fen. @in anberer Unterfdyied ift der, daf fie durdbfichtig und obne Facbe
finb. Man glaubt allgemein, daf ihre Hdrte und Enorpelartige Structur
baber rithre, baf fie lange bart bleiben, obne eine Neigung sur Eiterung ju
geigen, in welde fie inbeffen dody mandymal tibergeben.

Daf ber Unterfdyied swifdyen den icfefdrmigen und Edenigen Tuberkeln
barin befiehe, baf lebtere farblos und dburdyfichtig find, haben wit fdyon oben
gefeben 5 Diefer Unterfdhied ift inbefjen nidyt immer vorbanden, denn forobl
bie Farbe, al8 aud) ihre Durdhfichtigleit wedhfelt, fo daf die manchmal farbs
lofen graulich, bie durdhfichtigen nur halbdurdhfichtia gefeben roerden , ein
Umftand, ber abermals bereift, daf bdie beiden Tuberfelarten eing und
bafjetbe finb.

MNun folat die ztoeite Form, in weldher fich bie Zuberfelmaffe in dben
fungen Ddarftellt, namlidy die bder interfiitiellen Snfiltration,
©o wie die exfte Form, Eann audh diefe in jwei Kiaffen getheilt werden. Die
erfte beqreift Die graue, Dbie gweite bie gallertartige, tuberfuldfe
Snfiltration in fid. Die graue durdhdringt in dem zrociten Stadium
bes tuberbulofen Progeffes bas Lungengerebe rings um bdie tuberfulofen Cp-
ften, und ift fo gu fagen mit ibm ecinverleibt. Sumweilen gefchieht 8 jebodh
audy , baf [Ec bon der fribern Bilbung dec birfeformigen Tuberbeln getrennt
und unabhangig vorfommen, in weldyem Falle fie grofe Maffen einer feudh-
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ten, compacten und ber Luft nidht juginglihen Subfiang bilben. Jhre grau:
liche Sarbe beEommen fie von ber Abfonbderung der fdywargen Lungenmaterie
in Eleinen Partifeln. Gleich ben infularifhen Tuberbeln fangen audy diefe
fid) 3u erweidyen an, und gehen in cinen Suftand von Robbheit tber, was fidh
burdy Eleine, gelbe und undurchfichtige Punkte ober Flecke su erfennen gibt.
Sdmeidet man mit einem Mefjer diefe Flecken durdy, fo flieft die in ibnen
enthaltene Materie heraus, und eé bleiben Deffnungen jurid, die Sted:
nabelftidhen febr abnlidh find. Diefe gallertartige Subftang oder die gallert:
artige tuberfuldfe Jnfiltration, bie fich jwifdhen den hirfefdrmigen Suberkeln
befindet, ift faft immer farblog, nur mandymal findet man fie etrwas rothlid
gefarbt. £annecmeint, diefe Subfany verrwandle fich nach und nady, fo wie
fie confiftenter ticd, in eine gelbe Tuberkel-Daterie, und gwar oft mit einer
foldhen Schnelligkeit, baf e3 bem unterfuchenden Pathologen unmoalich wird,
eine ©pur von dem fritheren Buftande der in folde Maffen vermwanbdelten
Subfiany wabrgunehmen. Werfdhieben von bdiefer iff meine auf vieljdhrige
Beobadytung gefitte Meinung. Jdh glaube namlid), daf diefe gallertartige
Snfilteation bas Produkt einer fpeyififchen chronifdhen Entyiindung fey. Aud
habe ich beobadhtet, baf fich diefe gallertartige Infiltvation ober, beffer gefagt,
Secretion nie in gelbe Tubeckel- Materie vermandele, daf fie ferner mit den
EcanEbaften Ablagerungen, die haufig bei dhronifdyen Pleureficen (Lungenan:
wadhfung an die benadybacten Theile) gefunben werben, gang gleidh fen. Ge-
funben babe idy ferner, baf diefe gallertartige Matevie audy bei dronifchen
Entzindungen bes Herjens, und jwar unter den ferdfen Hauten, weldhe ben
Aurikeln und Wentrifeln defjelben al8 Bekleibung bienen; ferner in den
Sdyichten des Dergbentels, wie audy unter den ferdfen Hauten der in der Uns+
tecleibshoble gelegenen Organe anguteeffen fen. Schon die big jest angefithrs
ten Ehatfachen fpredhen [aut genug fite meinen Audfprudch von der fpesififden,
chronifchen Natur diefer Secretion, fitr villig erwiefen, glaube idh, wird ibn
Seber balten, wenn ich nod) hinjufiige, daf man febr beutlidhy Haargefdfe
in biefe gallertartige Subftang und in die gallertartige Secretion oben ange:
fubeter Drgane einbringen fieht; baf idh ferner ein dbnlicdhes Secretum bei
mandyen chronifchen Krankheiten ber Gelenfe an der dufiern Flddye ibrer Spn-
ovial = Kapfel , basd fid) fogar auf eine bedeutende Stredte in dad nabe gele:
gene Sellgerebe erfivecte, beobadytet habe.

Beide, die infularifthe, roie die vertheilte tuberfulofe Materie, befolgen
einen und denfelben Progef, wenn fie in den fliffigen Suftand dibergehen.
Gewdbnlich erfcheinen in der Mitte ciniger jufammengefloffenee Tuberkeln,
ober audy) an anberen Theilen der vertheilten tuberfulofen Materie, Eleine,
gelbe, unburdyfichtiae Flecke, bie oft in grofer Ungabl vorhanben find; biefe
fliefen nady und nadh in einander, und dbag Gange wird in eine gleichfdrmige
gelbe Maffe verwanbdelt, die, nachdem fie fich frither ober fpater exweidht hat,
ju einem dicfen geronnenen Eiter wird. Diefer wird jebod) nidht immer gleich
angetroffen, et ift bald mehr bald weniger confifient, Der bitnnere und rwdf:
ferige Theil bat eine grofie UehnlidyEeit mit dem Eiter, den ein gewdbnliches
Giefchrofir abjonbdert, Tabrfcheinlich ift ¢8 hier die fie umgebende Membran,
die ju diefer Bermandlung der tuberfuldfen Materie vom Harten ing Weidye
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beitrdgt. $Here® om bard behauptetin feinem ju Gencve exfdienencn Werke,
daf jebe Portion ded Tuberkelitoffes auf die mit ihm in BVerihrung fom:
menben Gewoebe als ein heterogener Korper vicke, und fo dieAbfonberung bes
Giters veranlaffe, weldhe algbann ben Tuberfel medhanifdh in yroei Theile theile ;
meiner Meinung gemaf fehreibt der Verfaffer bdiefer Flhrffigkeit su viel 3u,
weil , wie idh oft gefunben habe, ¢8 eingelne, eine oder mehrexe Portionen
Eiter enthaltenbe Tuberfeln gibt, die mit feimem Eiter erjeugenden Gerwebe
in Berlthrung ftehen, reil ferner dergleichen Eiterablagerungen in tuberfuldfen
Maffen, felbft in foldyen Gebilden ftatt finden Ednnen, wo die hatiicliche el
lige Structur der Lungen nicht unter{chieden roerden fann. Findet nun jum
Zheil dburdy einen Reigungeprozef eine Eiterabfonderung ftatt, und jwar in
einem folchen Grade, daf dadurdh eine Aufidfung des Sufammenbanged be:
irkt wicd, fo wich fidh eine Deffnung in einige der benadybarten Brondyial:
dfte ober in eine juvor mit ihnen communicivende Tuberfelbdble bilben,
Diefer jufammengefeste PVreogef ift e, durd) den die TuberbelEdrner ausge-
fdhieben toerden. Gelangt das Innere foldher Hohlen gu einer bedeutenden
Grdfe, fo wird ¢8 von faulenférmigen, aus verdichtetem Lungengervebe be-
ftebenbent, jurocilen mit tuberfuldfer Degeneration umbleideten Banbern
burdhzoaen. Man fieht inbefjen Brondhialafte durdy diefe Hohlen laufen und
bie Gefafiafte, die man in ben Bandern jureilen wabrnimmt, find meiftens
obliterirt. Diejenigen Biutgefafe, die man an den Wanben grofer audge-
frefiener, fdyon lange vorhanbener Hohlen antrifft, befinden fich in einem
platten Buftanbe ; diejenigen, die obliterirt find , werben von einem bditnnen
Enorpelattigen Hautchen tbersogen. Mit Auénahme derjenigen Brondyial:
verdftelungen, die jur Secretion ded Austourfes nothrendig find, [dheinen
alle, obroobl fie mandymal obliterirt und abaeriffen gefunden werben, in eine
tuberfulofe Maffe gehitllt gu feon, und den Raum, bder von ibr eingenommen
witb, burchiogen su haben. Haben fich diefe Doblen ihres Fnbaltes entlecct,
fo werben ihre inneren TRinde mit ciner weidyen, bdiinnen, beinabe unbdurd-
fichtigen TMembran diberjogen ober, was jureilen gefchieht, fie werden von
einer Ausfdywisung, die bald ditnner, bald dider ift, an mandyen Stellen
mandymal ganglich febit , Qbeckleidet. Audy find die Fdille nicht felten, wo
biefe Hoblen von Schidhten ausgeflulie find, bdie eine Enorpelartige Befdyaf:
fenbeit unbd eine blaulidye Farbe haben, hin unbd wieder mit Eleinen Crhaben:
heiten verfehen find und mit dem Lungengerebe foroobl, alg audy mit ber
bie Brondien iiberzichenden Membran eine innige Berbindung eingebhen,
Mandymal feblt diefe Membran gdnalidh, wo dann das Snnere biefer Hoh-=
[en aud natitelichem, blof verbidhtetem oder mit Zuberkelmafje infiltrictem
Lungengewebe befteht. 3um Schluffe meiner Bemerfungen, die ich big jest
fiber bie Tuberfelhohlenbilbung angeflihrt habe, muf id) nody bemerken, daf
ich Baple’s Behauptung, ,,der von den Keanken audgervorfene Eiter fen
burdhaus Eein DVroduft ciner Brondyialfecretion , fonbern eine Abfonderung
falfdyer Membranen,’ nidt abbhold bin, und jwar aus folgenden Griin-
ben: 1) weil , bevor bie Srantheit nicht ihrem Ende naht, ober die Matur
purd) einen hingubommenden Katarch die Heilung su ergweden fteebt, man
irgend eine Affetion dev Brondyien wabhrmimme, reil man 2) bei gedffneten
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Leidhen diefe Doblen gervobnlidy mit einer ziemlidy betradytiichen Wenge einer
citerartigen, bem von bem Kranfen Eury vor bem ZTobe ausgeworfenen Aus-
wurféfioffe volfommen dbnlicdhen Materie gefilic, und nidt, wie Lannec
faljchlich angibt, leer antrifft. 2

Nun {chreiten wiv jur Betradhtung bev in Cofien eingefdloffe:
nen Tuberfeln. Die Brondyialbriifen ausgenommen, finbet man nue in
feltenen Fallen die Tuberfeln vor ihrer Erveidyung mit einer gufilligen mem:
branofen Subftang, oder mit verdichtetem Lungengewebe wmgeben. I fand
dies in etwa 12 Fallen. Jn den Fallen, wo dies nidyt vorfommt, laft die
MNatur dag {dhwdesliche Depofitum, weldes ald Folge einer tubecfuldfen
Srritation u entfiehen pflegt, die Stelle einer foldyen Cyfte vertreten., Jdh
batte oft Gelegenbheit, Perfonen ju untecrfudyen, bdie, nadbem fie von bdec
Cungenfucht geheilt worden find, nod) mehrere Jabre aefund gelebt haben,
bann aber on einer anbern, mit der Lungenfudt nidhts gemein habenden
Krantheit geftorben find. Bei einigen diefer Falle bemerfte idh die vormaligen
Lungengefdytotire in faft Enorpelige Fifteln umgewanbdelt, oder ihre Stellen
vollEommen vernacht , bie bdabei vorfommenden FTuberfeltnotchen in cine
fhwarge Lungenfubjtany eingehilit. Durd) diefe Eubflans wurbden die Tu-
becEeln fo su fagenifolict und unfdadlid) gemadyt, und dajjelbe begwedt, was
die bie Tuberfeln einfchlicfenden Cpften bejweden. Ja, durd) genaue Uns
terfuchung der Leidyen foldyer Jnbividuen , bie in ihrer Jugend fdhwindfidytig
waten, {pdater aber von diefer Krantheit genafen, gelangte ich ju bem Glauben,
baf Kndtdhen von der Art, wie wit fie oben befdrieben baben, fhon breifig
Sabre vorber eriftict haben mogen. Dagegen fommen dhnlidhe fndtdyen, an
abnlidyen Stellen, mit runglihen Eindriden alé Seidhen bev innern Lers
narbung , an ber dufiecn Fldche der Lungen vor, und war bei Individuen,
deren Lungenfdmwindfudht entrweber durd) einen hinjugefommenin Katareh,
ober burdy eine Bebandlung , weldye fie in eine dyronifdhe Krantheit perwan=
belte, in ibremBerlaufe aufgebalten worden ift. Su bemecken habe i) nod,
vof idh jede Ablagerung von Tuberkelftoff fite eine dburdy feblerhafte Enabh-
rung bebingte , eigenthiimliche Ecanfhafte Ausfcheibung balte. Audy feblt o
mit nidht an Grednden, die meinen Glouben beftatigen , dap frifch entfian:
bene, nodh nicht bid jum Stadium der Robheit gelangte Tuberkeln von den
auffaugenden Gefdfen abforbict rwecben Ednnen, in weldem Falle alsvann
¢ine roerdende Phthifis gleid) in ibrem Beginnen jur Heilung gebracht wer-
den fann. €8 gibt bemnady yroei Wege, auf weldyen dieDeilung ter Lungen:
fucht vor fidy gehen Eann, namlidy durd) Reforption derTuberkeln im
Beginnen der Keankheit, bann, renn bie Krankheit weiter gediehen iff, und
die Tubeckeln fid) im Suftande der Robheit befinden, dburd) bas Einfdylichen
in {hmwarje Lungenmaterie. Den Faben meiner Adhandlung verfol-
gend fomme i) nun auf einen in Begug auf dad Pathologifd)-Unatomifche
der Lungenfudyt fehr widtigen Punft meines Gegenftandes , ber bis jebt
nicht deutlidh genug erfldrt roucde , ndmlich auf die Art und Weife , toie die
Bernarbung citeender Hoblen vor fid) gehe? —

Der Seritations - Suftand , in weldyem fich bie die Hoblen ausbleiden-
ben Hadute befinden, verbreitet fidh jebesmal, wenn bie Matur dig Deilung
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begrwectt, auf die nabe gelegenen Brondhialdfte; ift dief gefdhehen, fo muf
nothrwenbigerroeife die Bidddyen - Structur biefes Theiles dber Lunge emphy-
fematds anfdhellen, voraudgefelst, daf eine oder mehrere Hohlen an einem
Theile der Lunge, 3. B. an ber Spike ber rechten Lunge , da diefe gerwdhn:
lidy guerft ergriffen wicd, jugegen find. TWerden nun die Luftyellen auf biefe
Art fo audgedebnt , und gerdth als Folge deffen bad Lungengetvebe in einen
volumindfen Suftand, fo wird bdie AuBenfeite einer Cofte fortroabrend nad
innen gebriit, robdurdy die inneren wunden Fladyen derfelben an cinander
gebradyt werdem, unbd fo gleich den fibrigen Wunben per primam intentio-
nem heilen. Die Vernarbung gefdhicht hier auf dreieclei Art, o8 entfieht
ndmlidy eine jellige Bernarbung, wenn bie Heilung fdnell vor fidh geht und
bie Tuberbelhohlen nody nidht alt find, oder fie wirh von fibro-cartilaginodfen
Camellen gebilbet, wenn , nadydbem die Lungenfudyt fhon lange gebauert hat,
nody ein Lungenfatareh hingufommt; ober ed bleibt drittens nach erfolgter
Bernarbung eine faft Enorpelartige. Fiftel jurin. Selten trifft man neue
Zuberfeln an, wo fdhon ein Beficular-Emphpfem jugegen ift ; diefer Umftand
mag wohl alé Urfache angefehen werden, daf frijde Tuberfeln nie auf der
vernarbten Spibe einer Eirylidy geheilten Lunge angetroffen werben ; gefdhieht
ed aber, baf der auf biefe Art Genefene von irgend einer andbern Krankheit
eegriffen roicd, fo €onnen auf ber Spike der andern nidyt emphyfematiofen
Lunge neue Gruppen von Tuberbeln gebilbet werden ; aud) gibt ed Falle,
o bergleidhenTuberfelgruppen untechalb dber emphyfematdfenPortion der vedh-
ten Bungen(pitie ober audh an anberen Theilen entfiehen. TWird dem Berlaufe
ber Keankheit durd) angervandte Mittel Eein Hindernif gefest, fo begeben
fid) biefe Gruppen weiter nady unten. Sobald fid) am obern Theile einer
Lunge eine Hoble gebilbet hat, erfcheint in unbeftimmeer Beit eine weitere
Cruption tiefer unten, fo baf man nadh dem Tobe dieSpuren der Krantheit
von ibren beftigften Serfiorungen big ju ibren leten WAngriffen wabrnehmen
fann. Gewdbnlid) findet man an ber Spife eine von Tuberfeln im audge:
bilbeten Buftanbe der Robheit umgebene winkelige Hoble ; rociter nady unten
Eleinere mit aufgeldftem Tuberbelftoffe geflilite Hoblen, bdie mit Eleinen gelb-
lichen Sndtdyen umgeben find; noch weiter unten gelangt man ju tohen
birfeformigen, in ibrec Mitte bereits gelbe Punkee einfdhlicfenben Tuberkeln,
und endlid) an bem untern Theile der Lungenlappen ju den rohen burdhfichti-
gen, bie ecften tuberfuldfen Spuren bder Lungenfudht bilbenden hirfefdrmigen
fnodtdyen. Jh muf hier nod) bemerken, daf, wenn nad) vorhergegangenet,
etroa burdy eine Erfdltung veranlafiter Katavehal - Affection, oder nady einer
andern, fid) vom Sike ber Krankheit fiber die Brondhinlveryweiqungen aus:
breitenden Jrritation ein allgemeines BWefitular - Emphyfem entiteht, bdie
Dispofition yur Tuberkelbilbung gdnglich exldfche, felbft dann nody, wenn
vor biefen Affectionen, ber Crfdltung ndmlich und ber fich ausbreitenden
Jrritation, Tuberfelbdblen , odber Tuberfeln an ber Spike bder Lunge fdon
bereits gebildet gerefen waren. TWabrfdheinlich ift died eine Folge der aufers
ﬂf_fﬂé[}ﬂlid)m Uebung ded Lungenapparates dburdy haufiges Atbmen, wie eé
mit dronifhem Katareh und Afhma ungertrennlidy verbunden iff. Daber
ift aud) Linnec s burch meine Cefabrung beftdtigte Meinung febr richtia,
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baf man feltener Tuberfeln in foldhen Musteln findet, die gur freimilligen Be-
wegung erforbert werben, alg in anberen Organen. Unwillkibrlich weeden
it auf diefe Teife von der Matur felbft ju ber Unwendung Eanftlicher Miteel
getrieben, toeldye dagu dienen, bdaf fie die Lungen in fteter Thatiakeit erhal-
ten, und {o ber Entwidelung neuer Tuberfeln entgegenarbeiten.

MNun nodh Einiges diber die organifdyen BVerinderungen , die ald Be-
gleiter ber Lungenfudht bei Leichendffnungen angetroffen toerben, indbefon:
bere, ba cinige berfelben gang von der LBehandlung , weldyer der Kranfe uns
tertworfen mwar, abhdngen. Borylglich find ¢8 die Gedirme, und war ibhe
oberer binner Theil , die junddhft den Lungen an biefer tuberfulofin Ent:
artung leiben. Diefe Entartung ift e8, die ju Gefchivuiren fubrt, und fpdter
ober frither Haufige bden Kranfen vergehrende Diarrhoen veranlafit. Duedy
eine fpdter anjugebende Behandblungsmweife fann in bden meiften Fallen dies
fem traurigen Uebel Ginbalt gethan roerben. Schon ermdbnter Doctor L om
bard erflaet, unter hunbert erwadfenen Rranfen bei bem vierten Theile
berfelben in ihren Geddrmen Tuberfeln gefunden ju haben; midy lebrte jeboch
die Grfabrung, baf burd) cine vernfinftige Behandlung diefe Jahl bebeus
tend vermindert werben Ednne. Iy ftelite defhalb auch Werfudhe an, weil
mir viel daran gelegen war, ju wiffen, in wie weit Lungenflidtige diefer Af:
fection unterworfen fepen, unb id) fand, bdaf von den Leichen erwadyfener
Berftorbener etroa ber fedhfte Theil mit tuberfuldfen Eingerweiden verfehen
war. Dbfdon id) in diefen befonbderen Fallen ein befonderes Refultat erhielt,
fo Eann idh bodh bas relative von Lombatd angenommene Berbdltnif im
Allgemeinen nidyt flie richtig ecbennen. Madhft den Gedirmen find eé bdie
mefenterifden, die Brondyial: und Cervifal- Ganglien, die der Tuberfel-
bifbung am meiften unterorfen find; bann folgen bie dem Gebdrmen am
nidyften gelegenen Cingerweibe, die Mily ndmlich, bie MNierem unb die Reber,
Snbeffen finbet gwoifdhen jungen und erwachfenen Individbuen, in Dinficht
beffen, roaé die oben angegebenen Werhdltniffe und die Geneigtheit der ver:
{dhicbenen Organe jur Tuberfelbilbung in ber von mir angefiibreen Drd-
nung betrifft, ein bebeutenber Unterfdhied ftatt. Denn feltencr findet man
Fubeckeln der Gebdrme bei jungen Inbivibuen, hiufiger bei Erwvad)fenen ;
Mefenterial- und Bronchial - Ganglien findet man hingegen baufiger bei
Rinbdern, al8 bei Cemadyfenen, Durd) wieberholte Unterfuchungen gelangte idy
ju bem Ausfprudhe, baf manTuberkeln haufiger in ben nervofen Centralpunkien
bei Rindern als bei Crwadifenen findet. — Hdtte idy mic bei dber Heraus:
gabe biefes Tecked nicht {hon Grengen gefest, bie idh nicht Uber[dyreiten
folite, fo tolrde idh in ein weiteres Detail eingegangen feyn, und meine Be-
merfungen fiber biefen intereffanten Gegenftandnod) weiter fortgefebt haben.

Sch muf mich baber in meinen Unterfuchungen liber bie vorziiglichffen
geanfhaften, bie Lungenfucht begleitenben Verdnbderungen fo viel ald mdgs
lidh fur faffen. Micht wenig vermunbdert oar idy iber die Bebauptung eines
frangofifchen Argted, baf bei Lungenfichtigen in den leften Stabdien nur fels
ten, etroa bei jebem Sehnten, cine Lungen- ober Brufifellentzindung hinjus
fomme , wabrend mich doch eigens angeftellte Lerfuche an Leichen gelehre
haben, baf nicht weniger al8 ber vierte Theil damit bebaftet war, Ein
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anberer Srethum, in dbm Herr Undral, ebenfalls ein frangdfifcher Schrift:
fteller, veefiel, ift, baf Cungenflichtige in ibren frltheren Stadien hiufig von
der Lungenentslindung ergriffen werden,  Sonberbar ift biefer Jerthum, weil
gerabe bag Gegentheil bei Lungenfiihtigen fatt finbet. €8 gefchieht wobl
suweilen, daf die um die Kndtchen der Tuberfeln gelegenen Stellen theilweife
entylinbet werden ; bie unteren Cappen jedodh, der gewohnlidhe Sig ber Lun-
genentyiindung, find in diefer Periode gerif febr felten einer Entylindung
unterroorfen. MWare An dr a'§ Angabe gemdf dieungenfdhwindfudyt fo haufig
von fungentiiindbung begleitet, fo wdre fie nidht von fo langer Dauer, al8 [ie
¢8 wirklich iff. In dbemfelben Bechdltniffe, al8 die Lungenentzindung, Fommt
audy ein ober ber anbdere frankhafte Suftand der Schleimbaut oder der Luft-
tobre, bed KehlEopfed und ded Keplbekeld vor, jedod) feltence und erft dann,
renn die Lungenfdhroindfucht felbft fhon roeit gediehen iff. TWiteden Lungen-
fichtige in bem frithern Stadio von einer Lungenentiliindbung befallen werden,
fo miifite bief von ben beften Folgen begleitet werben, tweil badurd) die Ent-
widelung ber Krankheit febr aufaehalten wwerden wirde. Mod) bleibt mir
ein widtiger Umftand ju erdrtern fibrig, ber nicht exortect, die in diefer Sdyrift
angegebenen Grunbdfae und die Art meiner Behandlung umzuftofen gecignet
{dheinen modyte. SMan Eonnte billig die, Frage aufroerfen, wie e8 denn ge-
fhebe, daf, renn Cntjlindbung ber Luftroege an einer ober ber andern Stelle
bem Fortfchreiten der Lungenfudht fo Eraftig entgegenivickt, in fo vielen Fallen
bie erfien Somptome der Phibifis, bdie fich an dem Kranfen ju erfennen
geben, in Verluft der Stimme, Heiferfeit, mit cinem Worte in foldhen
Somptomen beftehen, weldye auf cine Affection bed KehlEopfes hindeuten,
obne daf baburch bag Leiden der Lungen merklidy erleidhtert wird? Um diefe
&rage beantroorten ju Eonnen, ftellte ich genaue Unterfuchungen mittelft ded
Hobrrobreg an, und fand, baf die Lungen, bevor nodh die Stimme ber
Keanten auf eine der angegebenen Arten beeintradhtigt war, mit Tuberfeln
behaftet waren, baf ferner die Stimmlofigieit, unbd bdie fie begleitende Heifer=
Eeit unmittelbare Folgen einer Verbidung obder Wer[dhiwarung ber Tafchen-
und Stimmrisbanbder bed Kehlfopfed feven, woburd) aber dem Athmungs:
gefdhaft Eein foldyes Hindernif in den Weg gelegt wicd, dbaf dadburdy bdie
Zhatigkeit fo angeregt witrde, wie bies bei Fatarchalifhen und aftbmatifchen
Befdmwerden der Fall ift. Aber ungeadytet biefer wefentlichen Werfdyiedenbeit
in bem Chavafter und den Wirfungen bdiefer [aftigen Becintradtigung ber
Etimme unbd bes Katarchs, und ungeadytet bei Kranfen, die auf foldye
Weife leidben , alle die verfdhicdenen Jufalle der PHthifis ihren Gang unun:
tecbrodhen fortnehmen, fo entfieht doch eine fubacute Reizung in den Tafdyen
bed Kehlfopfes, und dadurd) eime Anfchroellung ber Schleimbaut, weldhe
natirlicdhermeife die innere Fldde ber Luftrohre becintrddytiat, und fo bem
Progeffe des Yudathmens ein Hindernifi ju ftellen im Stande ift. Daber qe:
{dhieht ¢8 audh, daf Perfonen, deren Kehlbopf auf fo eine Art Erankhaft er:
grifien ift, in ber Megel rweimal fo lange leben, alg diejenigen, die im V-
laufe ber Krankheit von biefer Affection frei bleiben.

Selbft ber Magen, die Milyund dad Pankreas weidyen oft von ihremnor:
malen Suftande ab, Der verftorbene Abernethy, cin Mann, dem bie
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LWunbargneifunft fehr viel ju verdanfen hat, wollte in der Hdrte der An-
fhwellung und andern Structurverdnderungen der Leber cinen Grund bafite
gefunben haben, daf die Lungenfhmwindfucht ihe Cntftehen meiftens einem
Eran€haften Juftanbde biefes Organes ju verbanken habe. Gleich darauf fdhlug
er eine, fidy auf diefe frrige Meinung grimbende Heilmethobe vor, die teit
entfernt, die Lungen{dhroindfudht ju heilen, ihre Sufdlle nur nod) mebr ver:
f{hlimmerte. Unglidlicherreife befdleunigte er, dburdy ein ju grofes Ber-
trauen quf die TWirfungen des Quedfilbers, die Kataftropbhe, die er ju ver-
biten fuchte, unbd fanctionirte burd) feine Auctoritit eine Behandlung, die aus
mebreren Griinben nur verderbliche Folgen nady fich ziehen mufte. Deutlich
genug fieht man, daf er dber bie Urfachen, benen bie EranEhafte Befdaffen-
heit dec Leber jugefdhricben muf, nidyt genug nachbadhte.

Bei der Lungenfdhwindfudht find die arofen BVenenftamme immer mehe
ober tweniger mit Blut angeflillt. Denn durd) den, beim bhektifchen Fieber
eintretenden Froft, durch tuberfuldfe Berhartungen, durdy die fidh immerrodh-
vend einftellenden theilweifen Entglindbungen bes Bruftfelles und der Lungen,
unbd endlich burd) die anbaltende Verminderung des Umfanges ber Lungen
wird der Keeislauf bes Blutes aus ber rechten Hergfammer nadh den Lungen
gebinbert, wo alébann nothwenbigeriveife die beiden Hobladbern dberfirlle
roerben, unb in Folge dber wibernatielichen Anfirllung der untern Hoblader
cine Congeftion nady der Leber entftehen muf. Die verfhiedenartigen Frant:
baften Exfdyeinungen, wie wir fie nad) dem Tobe bei ver[chiebenen Drganen
mahrnehmen , wird fidy ber Anatom , dem ed febr wobl befannt ift, daf die
Pfortader bas iberfliffige Blut errwabhmter Organe durch bie Leber fitbre, leidyt
su erfldren mwiffen ; er weif e, baf Storungen im Magen, in der Mily, dem
Panfreas (Magendriife) und in dbem DarmEanale blof ben geftirten Ber-
tidytungen der Leber ihrCntitehen juverdbanfen haben. Fanidht felten gefdyieht
e§, baf noch beim Leben ded Keanken errwdbmee Drgane von einer fdhleidhen-
ben fubafuten Entylindbung befallen wurdben. Jn bdiefem Falle ift blof bie
sroecivibrige in Anwendung gebradyte Heilmethode an der Hanfigheit, Aus:
dehnung und ben Complicationen diefer Stdrungen Schuld. Nach jwedmafig
angeroendeten entleerenden Heilmitteln finbet man diefe Storungen feltener,
haufiger im entgegengefebten Falle. Bemerft muf hier nod) werden, daf
aud ferdfe Crgiefungen, weldhe in Folge der Vernadyldffigung bder erforber-
lichen Entleerungen, oberin Folge allgemeiner Sdhroadye entffanden jind, ben
Zob berbeifithren fomnen. Drgane, o fie oft im bedbeutenden Grabe vor:
fommen , find bas Gehirn, der Hergbeutel, die Sacke der Pleura und bie
Hoble bes Baudhfelld. Eine ddbematdfe Unfdwellung der Fife zeigt immer
auf eine inneve Eraiefung — eine TWabhrheit, die dburchaus feine Ausnabme
[eibet, und die audh idh dburch genaue Beobachtungen immer bewabhrt gefun-
ben habe. Habe id) eine u fecivende Leiche vor mir, deren Crtremitdten an-
gefhwollen find, fo weiff idy gervif, baf idh in irgend einem genannter Dr-
gane eine Crgiefung finden werde. Als eine Complication ber Lungenfudyt
flithet Bordeu nod eine Anlagezur Fiftel an, die, wie er meint, febe
haufig vorfommen foll. Jch habe bied nur duferft felten gefunbden, und nabhm
nad) meiner Berechnung an, daf fie unter 500 Fallen nur einmal vorfommt.
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Abfceffe am After Fommen zroar haufiger vor, biefe verdienen jebodh den MNa-
men einee Fiftel nicht. Einandever pathologifcher Juftand, der jurveilen ge:
funben wich, find Ealfartige Ablagerungen , die in mandyen grofen Hohlen
frei gefunben werben. @8 frdgt fid) nun, wie biefe Ablagerungen dabin ge-
rathen? Jdy habe bei meinen Unterfucdhungen gefunden, daf unvollfommen
gebeilte Narben ecine folde Ealfartige Maffe entbielten; roecden nun diefe
Narben durd) eine BVerfdoarung jerftort, fo muf fidy die darin befindliche
SMafje anbers wobin begeben, weil fie hier Eeinen Unbaltepuntt mebe bat, und
fie begibt fidh auch wiclich in die fie umgebenben freien Hoblen. Die allgemeine
Bitbung dbiefer Ablagerungen ift duferft fondberbar, ibre Beftandbtheile find
groftentheild phodphorfauer Kalf, mit etrwad thierifchem Stoffe vermifdht.
Gheht der Heilungsprojef unvollfommen vor fich, und ift die Conflitution bes
Rranfen von der Art, daf jie yur Kalferseugung geneigt ift, fo tritt an der
Stelle ber nod) nidyt beendbigten BVernarbung eine Ealfartige Secretion ein,
auf weldye Art alddbann die Heilung vollendet wird. Enthalten Brondyial:
britfen dergleidhen Concretionen, fo fitllen diefe gervif den aum der Tuber:
Eelmaffe aud, unbd werden dann hodftwabefcheinlich jum Theil dbuedy Ein-
faugung entfernt.

Gine geringe Crweiterung ber recdhten Hergfammer audgenommen
bleibt das Dery gevodhnlidy unverfebre. Abernetho will bie Foramina
Thebesii vergrofert gefeben baben. TMic roenigjtend fam nie ein Fall vor,
wo id) bied gu beobachten Gelegenbeit gebhabt hatte.

TWoh! Ednnte i) nod) Manches tiber die Eranfhaften Crfdheinungen ber
fungenfudt anfubren, wenn mid) dbie mic vorgefdriecbenen Grengen und bie
befonbere Anlage meiner Sdhrift nidht baran hinderten. Dasg Empyem (Ci-
terergiefung), welded meiftens durch cine Crgiefung beé Tuberkelftoffed in
bie Brufthoble entfieht, Pneumothorar, Lungenbrand u. f. w. boten mir
ein Feld der Untecfudhung bar, bem ich mein ganged wiffenfdyaftliches Leben
aewidbmet habe. Die Refultate meiner Niber biefen Gegenfiand gemadyten Ers
fabrungen hoffe idh meinen geneigten Lefern in einer cigens daflc beftimm:
ten Schrift baldigft liefern ju Ednnen.

Fiunfies Rapitel.

Prophylabtifde Bebandlung, wie bei Perfonen, die vermoge

erblidger Anlage, ober vermbgecines Badgebtifden Suftanbed desd

Organidmusd eineEntwidelung ber TuberfelnindenLungen ju
befiardten haben, felbige verhiitet werben Eann.

I madyte ¢6 mir ftets jum Grundfage, Kranfen, von denen idh um
Rath gefragt roucde, und bei denen idy eine erbliche AUnlage jur Lungen:
[hwindbfudt bemerfte, anjurathen, baf fie Eeine armliche, fonbdern eine
mebr ftdcfende, veichliche Didt flthren , und viel Bewegung in freier Luft
madyen, fo wie alled dad, was die Gefundheit im Allgemeinen ftoren Eonnte
forgfdltig vermeiben follten. Geftatteten ed die BVechdltniffe des Kranfen,
sutpeilen den Det und bie Luft ju wedfeln, fo vieth icdh ¢8 ibm an, weil
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bies in phofifdher und moralifdher Hinficht fitr ben Keanfen febr wobhlthuend
ift. €infehend, daf Eleinere Reifen, befonders Seereifen fire devgleidyen Keante
befonbers eilfam find, empfabl idy fie Perfonen, die von Feinen Mebenum:
flanden daran gehindert wurden, Die mit Salstheildyen gefhwangerte See-
(uft vermag, foviel ich glaube, gu tieferen JInfpirationen anjuregen, ¢in Um:
ftand , ber gur Crwveiterung der Bruft beitedgt, und feiner Widytigleit hal-
ber in Diefer Scrift {hon mehrmals exrodbnt worben ift. Midyt unwaly-
fcheinlich {cheint e su feyn , bdaf fie audh cine ftdrfende Keaft befige, ver:
moge weldher fie die Dberflache ded RKorpers erregt und ftdcft, und auf alle
Eingerocide, befonders bdie jum Werbauungdge{dhdaft dienen, fompathifch
mwohlthuend wirft. Ein anderer Grund, warum id) Lungenfdywindfuditss
Canbdidbaten Seereifen anempfehle, ift, weil die Bruft foldyer Kranfen durdy
bie auf oben angefithrte Art ervegten tiefen Jnfpirationen bedeutend ers
weitert wird , woburd) gerdbnlich ein leidyter Katareh gu entftehen pfleat,
der, weit entfernt, die Rungenfudyt ju befordern, ihe vielmebr Trok bietet.
TBasd die qute Lebendroeife betrifft, fo ift e einleuchtend , daf die Geneigt:
heit jur Shiwade, wie fie Menfdyen von phthififher Conflitution eigen ijt,
eine CGurmethobe vecrlangt , die geeignet ift, bden erften Spmptomen entge=
gengumirfen. TWenn id fpater ju dbem Kapitel von ber anjuwendenden
Diat fommen twerbe, werbe idh bie befonderen Reaeln besd bidatetifdyen Berhal-
tend anfithren. TWie viel der Bortheil ded Drted jur Verhittung diefer Krank:
beit beitrdgt , bereift ein Fall, den idh hier befonders anflihre, und ber fidy
in der Familie eined Cavallerie = Dbrijten, eined guten Freundes von mir,
gutrug. MNadydbem diefer ywei Sohne und eine Todhter verloren hatte, verlieh
er feinen Drt, und reiffe mit feinenfibrigen Kindern nady Tours. Nadydem
er finf volle Sahre an bdiefem Drte verlebt hatte, fehrte er wieder in fein
Baterland gurir. €3 verfloffen Eaum grwei Jabre, forurben audy die ibrigen
brei Glieder feiner Familie die Beute diefer unerbittlichen Krantheit.

Gelfus fagt : daf fite ben Keanken biefe Luft immer die {dadlidfte fey,
in Folge weldher dbie Kranheit entftanbden ift ; idh aber feke daju, dag fi
foldhe Familien, bie mit einer Anlage yur Lungenfdwindfudyt bebaftet find,
diefer Dt immer der fchablichite fei, wo fich bdie Krankheit juerit gedufert
bat. — Sdyon madyte ich Vorbereitungen jum Drude diefer Schrift, ald
mir ¢in merfolirbiged Beifpiel vorfam , beweifend, wie gut s fep, wWenn
cingelne Glieder einer mit ber Anlage gur Phthifid behafteten Familie
ihren Gieburtdort mit fremben Lindern gu vertaufden Gelegenbeit haben.
Von einer frither aué 11 Individbuen beftehenden Familie, die alle eine an-
geerbte Unlage jur Lungenfdyrindfudit hatten, ftacben fieben , die ju Haufe
geblieben find, in Folge der Phthifis, wabrend jwei dbavon mit derfelben
Anlage gur Phehifis bebaftet, der eine in Weft =, ber andere in Dftindim
fih mebrere Jabre bindurdy der vortrefflidhften Gefunbdheit erfreuten,
und nie an einer Bruftbeankheit litten.

Su den beften propholabifden Mitteln dhle idh bie verfchiedenen Ar-
ten yon Leibesiibungen ; befonders find dbas Laufen und Meiten am meiften
geeignet, die Kranfheit in ihrem Keime ju unterbriicken. Denn allgemein
befannt ift ¢8, daf nadh einem tirdytigen Spagiergange die Refpivation Hu:
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figer und tiefer voird; burd) das damit verbuntene Keudyen roerben aber bie
Brufimuskeln erregt, cine heilfanse Entwidelung biefer Theile begunftigt,
und der Umfang ber Lungen bebeutend vergrofert, In Schulen, denen idh
alg ezt vorftand , mufiten fietd Leibeslibungen unternommen werden, bie
Lehrer felbft mupten ibre Schirler ftets daju anbalten. Diefe Mafregel ent:
fprady immer meinen Gewartungen. Denn vas Toblthatige biefer Leibes:
{ibungen befteht nidht allein darin, dbaf die Bruft an Umfang gewinnt, fon:
bern baburdy, .baf eine grofeve Menge von Luft mit dem vendfen Bilute in
Berithrung fommt, wird dag Bilut entboblt, die thierifhe Warme vers
mebrt, und die mannigfaltigen Abfonderungen zu groferer TWicffambeit
angeregt.

- Elfguﬁ benfelben Grimben ift bas Reiten alé Leibeslibung fiir folche Kranke
von grofem Nuben, ¢8 wurde befbalb{honvon Spdenbham fo febr gepries
fen unb angerathen. Bicle gichen ¢8 dem Geben vor, weil ¢8, obne ju exe
mitben , biefelben guten TWirkungen in fid) vereinigt. Bei foichen Kranken,
die fdhon wirklid) an der Lungenfudyt leiden , mag vielleidyt dev Nuben , der
mit biefer At von Leibeditbung verbunden ift, nod badurdh erhobt werden,
baf bie Lungen genothigt werben, fid) mebr nady oben ju begeben , wo [ich
bie franfhaften Fladyen am obern Theile der Bruft einander mebr ndbetn,
Doctor Carmichael Smupth bat, in einer eigend daciiber gefdyriebenm
Abbhanblung, eine eigene Leibeditbung fite bergleichen Keanke vorge[dhlagen,
ndmlidh bag S dhaubeln. Er hatallerbings die Art und LWeife nicht angeqes
ben, wie biefe Leibeslibung auf Lungenfiidhtiae wickt, meines Eradytens wird fie
auf dbnliche Aet, wie die vorhergehenden , ihre woblthatigen MWirkunaen
aufiern. Dbfdyon idh diefes Mittel bid jekt nie bei meinen Kcanfen vecfudyt
habe, glaube idy body, baf es als prophnlabtifches SMittel angerwvendet ju
wecden verbiene. Daf jebe Urt von Leibesitbungen von dbem grofiten Muken
find , beroeift ber Wmftand, daf im wilben Buftande (ebende Menfdyen bie-
fec Krankheit nur aufecft felten ober nie unterliegen. I erinnere mid)
wenigfiend nie gelefen ju haben , daf Reifendbe, wenn fie von mandjeriei
Rrankheiten {pradyen, bie fie su beobadyten Gelegenbeit hatten, je eine Luns
genfdyrwindfudyt ecwabnt batten, welder Ciner , aus ben wilben Stammen
bee alten und neuen Seit, ober Einer von ben aftiveren Racen uncivilificter
Menfdhen unterlegen rodre. E8ware in der That rundberbar, wenn ¢é nidyt
fo rwace. Denn fdhon die Selbfterhaltung jwingt fie, ihre Krafte ju liben,
fich mit den SMubfeligbeiten Der Fagb und friegerifchen Unternehmungen, wie
fie bie ervigen Stvijtigkeiten benadybarter Stamme exheifdyen, ju befddftigen ;
fie Ebnnen roohl jureilen in TBrdgheit und Inbolen; verfallen, body muf ibe
Ceben von der Wiege bis yum Grabe nur darauf beredinet fepn, ihre Edrper:
lichen Kredfte gu tiben und ju vervolfommnen. TWeit entfernt, fich in die
Seffeln , weldye bie unvermeidlichen Folgen der hobheren Geiftedbilbung find,
ju fdymiegen , oder fidh in FabrifroerEftatte einfperren ju laffen, oder fich an
bad Sdhreibpult su feéen, oder fidy in Kleider cinguengen, ober fid) von den
mannigfaltigen Erfindungen, burd) bie wir gegen bdie Ausfpriiche ber Ber-
nunft, der Dobe ober ber Germobnheit dienfibar werben, anfedyten yu lafjen,
— erfreut fidy ber Ldilde roenigftens bdeé uncingefdhrankten Gebraudyes fei-
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ner Glieder, und als Jeichen feiner Gefunbdheit fieht man an ihm ein Ehenmaf
berfelben — ber fprechendfte Beroeis einer dauerhaften Gefundheit, Geht
man in diefen Unterfudjungen roeiter big ju den niedeven Thierklaffen, und
fieht man auf die Berfchiebenheit derfelben im mwilben und gahmen Suftande,
fo wird man finben , bag hier jwifchen ihnen und den Menfchen eine grofe
AehnlichEeit ftatt finde. So habe ich 3. B. gefunden, baf die Kanindyen —
biefe unfchuldbigen Thierdyen — im jabmen Suftande hidufig an der Pungen:-
fudit ftecben, wabrend idy fie bei wilden nie gefunden haben. Durdy Con:
traft mag vielleicht bas TWohlthdatige ber Leibesiibungen nody beffer barges
ftellt werben. — Allgemein bePannt ift e8, das Sdhmweine — als die trag-
feenZhiere — febroft an bergleidyen tuberfulofen Krankheiten leiben, e8 urbe
baber audy bag Wort Strofula von bem [ateinifhen TWorte Scrofa, ein
Sdhroein, abgeleitet; weil aber beide genannten Kranfheiten einer Tuber-
fel:WDildung ibr Cntftehen verbanten, fo fonnen fie ald eine und diefelbe an:
gefeben weeben. Diefe Unalogie weiter verfolgend finden wir bei dem Renn-
pfetde und dbem Fagbhunbe nod) einen Frdftigen Beweis von ber Madyt und
ben guten Wirkungen der Leibednibungen. TWerben genannte Thiere gehorig
sur Arbeit vevroendet , fo finbet man, fo viel idh reif , bei ihnen felten ober
nie eine Tuberfel-Bildung. €8 rwdve mir groar ein Leidhtes, Crlauterungen
biefer Art noch fortyufegen , idh glaube jebod) meine Lefer durd) bas bis jekt
Ghefagte in ben Stand gefest ju haben, felbft biefe Bergleidhungen weiter fort:
feen , und fid) von ber Wabrheit deffen felbft tberzeugen su fonnen , was
ich von dem Nupen ciner gwedEmdfigen Leibesberegung gefagt habe. Sum
Sdyluffe fltbre i) hier nodh einige von ben vielen Fillen an, dieidy uber
diefen Gegenftand in meinem Tagebudhe vorgejeichnet fand ; fie werden, toie
ich boffe, bas WVertvauen, das idy auf die medhanifdye Antwendung der Be-
wequng alé prophnlaftifdyes Mittel fese, nurnody mehr bekraftigen.

Crfter Fall. Cinige Jabre find es {dyon, ald idh ju einer vorneh:
men Familie gerufen rourbe, bderen dltefter 12jdbriger Sobn fich bereits in
dem leten Stabium ber Lungenfchivindfudyt befand. TWieju erwarten war,
theilte audy biefer dbas Rood eined jlingern Gliedes der Familie, bas vor Kur:
jem babin gefchieben ift ; — er flarb. Den Leichnam unterfudyend, fand id)
nebft bem bei ber Lungenfudit gervobnlich vorfommenden Eranthaften Ju-
ftanbe ber Lungen bie ferdfen Haute der Bruft und der Baudhohlen mit
unenblich vielen Tuberfeln behaftet. Einige berfelben , welde in dem bie
®eddrme umEleibenden Baudyfelle ihren Sis hatten, fand idh von bebeuten:
ber ®rdfie im roben Buftanbde; — durdy sroei Eleine, wabr{dheinlidh aus er-
weiditem Tubeckelftoffe entffandene Deffnungen, die, inbem idy ihre Ridy-
tung von aufen nady innen verfolgte, in ben Dimndarm fithrten, ergoffen
fih bie Créremente aus demfelben in bie Baudphohle. Diefer Theil hatte
beim Leben bdas Ausfehen einer Baudywafferfudyt, verrieth beim Anfdlagen
eine Fluactuation, war jedody gang fdhmerzlod. Durdy groei= bid dreimaliges
Grbrechen gab der Keanke eine betradhtliche Menge eined flifjigen Stoffes
von fidh, ber bemijenigen gany dbnlidy war, ben ich fpdter in ben Hohlen des
Baudfelles fand, und den Gerudy und bad Ausfehen bded Darmbothes
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patte. Nadh jebedmaligem Crbrechen bemerfte man immer eine Abnabnie,
in ber Stacke bes Unterleibed. Diefer Umitand, verbunben mit dem eigen:
thiimlichen Gerucheund Ausfehen der ecbrodyenen Fliffigkeit, veranlafit midy
su glauben, daf cin Theil berfelben aus der Untecleibhoble wieder in ben
Darmtanal juriigegangen, von wo aud ec dann durdh dben Motus auti-
peristalticus in ben Magen gefommen, und fo dburd) Erbrechen ausgeleert
worben mwar. — Un der Leiche bes fhon ermdbnten jiingern Brubers, bef:
fen Tod frither exfolgte, follen fich hinfichtlich dex Werbreitung der Tuber-
felbilbung biefelben Erfcheinungen gejeigt haben , die Durd)bohrung ber
Geddrme audgenommen. Die fibrigen Glicder der Familie, befonbers jroei
bavon , waren von befonbers savter Conflitution, und hatten daneben nodh
einen vollfommen beutlidy ausgefprodhenen fErofuldfen Habitus, rwefwegen
auch die ndachften Berroandten beflicdyteten, die Krankheit tverde nach und
nady bie ganze Familie ergreifen. Eine jedboch bielt idh firr ber Gefabr ent-
vonnen , roeil fte jwei Jabre frdither mit einem beftigen Lungen€atarch be-
bafter war. Jdy befchlof nun, den von mir immer alg heilfam gefunbenen
MWeg einjufdylagen, und lief defhalb fogleidy) die Inbhalationdcur beginnen.
Die in Anwendung ju bringenden Mobren, burd) weldye die Kranken bed
Tages ywoeimal , und jwar Morgens und Abends , einathmen mufiten, lief
ih , je nachbem bas Alter der Kranken verfdhieden war, von vecfdhiebenem
Durdymefjer machen. Die anfangs Eurge Seit ded Athmens murbe allmdih:
lig bid ju einer halben Stunbde verlingert. Durdy bie fo angeroenbete Heils
methode wurbe die Brujt der Kranfen nady und nady errveitert, ihre Ge-
funbbeit jur Berwunbderung vecbefjert, fo wie audy die tibrigen Eingereibe
su ibrer normalen Veevichtung gurhcdgefubee, obne daf irgend cine Argnei
in Anwendung gebradht worben ware. Jch glaube bier ben rechten et ge-
funden ju baben, meinen Lefern ju evblaven, auf welche Act und Weife
ber cinfache Procef ber Inbalation, inbem er ben Lungenapparat erweitert,
sugleidy gur Megulivung dber widtigften Functionen der Eingereide beitrage.
Die blofe Ausdebnung der Lungen in erfter Initang dient inbivect bagu,
baf fidh nach ber Leber, bem Magen, der IMilz, der Baudyfpeicheldriife und
dem DarméEanale (Organe, deren Blutcirculation von der Lunge abhingt)
bas Blut nidt ju febr bdrdnge, und fo dafelbft Congeftionen verurfadye.
Diefe Crpanfion der Lunge ift ¢8 ferner, die forvohl bie Gallen:, alé aud
Speidyelfecretion auf cine mwobhlthditige TWeife beforbert. Sie ift e ferner,
weldhe bie, meiftens eine Indigeftion nadh fich giehende Reizbarkeit der Ma-
aenfdyleimbaut bebt, bdie fiir bas Leben fo unentbehelide Cinfaugung bes
Cholug in ben dimnen Geddrmen anregt, und ber nadytheiligen Surhickhal:
tung bes Darmefothes in ben bdifen Gebirmen durd) vermehrte Schleim:
abfonberung und vermebete periftaltifdie Bewegung entaegenwickt. 8 wdre
mir ein Leidhted, bier nody bie woblthatigen Wirfungen aufyuzdhlen, die
die Inbalationen auf anbere Secretionen, namentlid) auf die der MNieren
aufiern ; voeil ich jeboch burch bas bisher! Gefagte Werste in ben Stand ges
fest su baben glaube, feldbft ©dylifje iber biefen befonberen Gegenftand ju
siehen, fo will iy, um oben exwabhnte Familiengefdyichte su beendigen, nue
nodh hingufiigen , dag in Folge meiner Bemihungen oben gedadjte Inbivis



buen gdnglid) bergeftellt wurben, und fidh bis sum Heutigen Tage febr ge-
fund und wobl befinben.

Sweiter Fall. Ein junger Mann, ben feine Freunbde {hon mit der
Lungenfudyt behaftet glaubten, wurbe von dem Secretair einer literarifhen
Unfialt in Bincoln’s JInn. Fields ju mic aebradyt. Aus der Korper-
bilbung biefes jungen Mannes entnahm man wirklich, baf bier eine Anlage

u ber gefitedhteten Krankheit jugeaen fep, da feine Brujt fhmal und nody

berbies mifaeftaltet war. Ginfchend, daf hier fdnelle Hilfe nothwendig
fep, fdlug id) ibm ben Deilplan vor, ben idh in biefem Falle am gecignets
ften fand , ibm gugleid) ané Dery legend , baf er fich firenge an meine Ber-
orbnungen halten mitffe. Das Hauptmittel bei der Behandlung war natiie-
lidyerioeife bie Jnbalation. Die Umitande geftalteten fich fo, bdaf idh ihn
nur ¢inmal feben und ibm verordnen fonnte, obfchon e mic febr lieb ge-
wefen ware, wenn i) ihn Ofters batte fehen Eonnen, weil wabrend der JIn-
balatienscur jumweilen Umftanbde eintreten Einnen, bie e8 nothig madyen, daf
man mit ber Jnhalation auf Eurge Beit ausfest, und daflir anbere Mittel
in Anwendung bringt. Allein ungeadhtet beffen ward mic dodh die Freude
ju Theil, nad) ungefabr 18 Monaten von diefem Heren, der mic befpro-
chenen Keanken jufibete, gu ecfabren, baf er, durd die plnEtliche Befol-
gung meineg Rathed, nidyt nur von allen phthififchen Sufallen-befreit und
vollfommen gefund gerorden, fonbern baf fich feine vormalé flache fhmale
mifgeftaltete Bruft bedbeutend erweitert habe, und vollfommen fymmetrifch
gemworben fey.

Dritter Fall. In ber Mitte bes Jahres 1832 wurden grwei junge
erwachfene SNdabhen von ibrer Mutter in die Etadt gebradht, um meinen
Rath eingubolen. Der Ausdfage der Mutter gemdf waren bereits vier ihrer
Kinder an ber Lungenfudyt geftorben. Die gwei nody lebenden — eben bies
felben, biefie mitbradite— Elagten, aldidh fie gum erften Male befudyte, fiber
einen furgen , flofmeife erfolgenden Huften, ber mebr ober weniger mit eis
nem Sdymerg in ber Bruft verbunden war. Bei ber dlteften, bdie ungefibe
19 Jabe alt war , fonnte man mittelft ber Wufeultation an ber Spige der
rechten Lunge ein unvollfommencs Refpirationsgeraufd) wahrnehmen; eben
fo gab bie Percuffion, in ber Mitte des Schitifjelbeines berfelben Seite, nur
cinen matten Ton. Aus diefen Seidyen fchlof ich , baf bier bereits eine Tu-
berfelbilbung flatt finde. SMit bem blofen Obhr fonnte man bdeutlid) eine
Bronchophonie hocen ; weil aber feine Artvon Pectoriloquie wahrgenommen
werben Eonnte, fo fdlof ich baraus, dbaf nody Eeine Grroeidhung ber Tubers
Eelmafje ober eine Hoblenbildbung {tatt gefunben babe. Die anbere jltngere
Sdywefter lief bei ber Mefpiration einen normalen Ton horen, aud) war fein
Umftand jugegen, bder irgend eine Affection der Brondhien vercathen hatte ;
weil fie aber gutoeilen huftete, unb einigemal Blut gefpicen hatte, fo folgerte
ich baraug, baf ibre Lunge wobl mjt cinigen eingelnen Tuberkeln behaftet fei,
bie, gleidh bem Dorn ded van Helmont, cinen Reiy auf bad Lungengervebe ver:
urfachten. Bor allem Undern hielt idy bier einige ortliche Blutentzichungen
fitr nothroendig, und gab jugleidy eine Dofig Nitrum von etroa einem Serus
pel, Machdem dies gefdhehen war, mufite fic) die Keanke meiner Inbhalations:
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cue unterwerfen. So inhalirten Beide einige Donate hindurdy ded Tages
sweimal , und groar genau nac) meiner Borfdrift, nur muften fie guroeilen
die Inbalationsrdhren wedfeln, weil, wenn die Ausdehnung der Lungen 3u
ftact wurbe, Scymeryen ju entftehen plegten. €S it ttberhaupt immer noth:
wendig , baf ein Art, wenn die Lungen durd) Anwendung von Rbbren, bdie
¢inen engen Durdymeffer haben, dftberfitlit oorden find, mittelft der Aufeul-
tation den Suftand der Bruft genau erplovive. A8 Beweis, wie woblthditig
die Snbalation auf bie Gefunbbeit im Allgemeinen wirke, biene nody folgen-
ber Umftand. Die monatliche Reinigung, die bei der Altern der beiden Mid-
den fdhon durch mehre Monate nidyt ecfolgt war, Fam wieder, und blieb
ungeftort. So viel ift’8, was idy von diefen Fdllen 3u errwibhnen Hatte. Es
beffecten fich Beide allmdhlig, und ywar wurde die jingere ganjlid) hergeftellt,
nur bei der dlteren lief bdie Mefpiration am obern Theile der Lunge nod) et-
was ju winfden fbrig, indbem fie nicht fo vollfommen rourde, al8 fie e8
hatte werden follen. Uebrigens glaube ich, daf bie Krante in ber Subunft
nidhts mebrvon ber Tuberkelbilbung ju flrdyten haben wird, da bas in allen
anderen Theilen vollfommen ausgebehnte Lungengeroebe miv cinige Wabr-
fdeinlichteit gibt, daf fich mit der Seit eine fhwarge Lungen = Secretion um
die vorhanbenen Knotdhen bilden, und fie fo ifoliven werbe, wie id) 8 oben
in bem Kapitel von ben Eranthaften Erfdheinungen nad) dem Tobde angege:
ben babe.

Die Leibesberegung ift ju ber Hemmung und Befeitigung bder Sym:
ptome ber beginnenben Lungenfudt fo nothmwendig und von fo grofem Nuen,
daf fie einen Gegenftahd bildet, bei bem id) nody ldnger vermeilen muf.
SMan glaubt allgemein , baf diejenigen Perfonen, die blafenbe Infteumente
fpielen, vor allen anberen Gefabr laufen, Lungenfranfheiten ju unterliegem.
Snbeffen glaube ich nidht , daf bis jelst noch eine deutlidhe und audfitheliche
Ecbldeung von der Art und Weife gegeben worben wdre, wie die nadythei-
ligen MWickungen in Folge bes Gebraudyed biefer Infirumente entfiehen,
Beobadhytet man 3. B. einen Fidtenfpieler oder einen Clavinettiften genau,
fo wird man finden, baf fie wobl fdheinbar hdufig und voll ein= und aus:
athmen, wdbrend dbem boch eigentlich nur auf mehrere Crfpirationen cine
Snfpitation folgt. Aus dem Grunde ift audy diefes Athmen durchaus nidyt
vortheilhaft , und fann daber audy jur Eriweiterung dber Lungen nidt fo bei-
tragen, al8 die fchon oben alé jtwedmdfig geriithmten Yeibesibungen ; im
Geqentheil bringt 8 feiner Unvegelmdfigkeit wegen gerade die entgegenge:
festen IRirfungen hervor, inbem e8 bie Bruft beengt, und den Umfang ber
Cungen vermindert, unb fo, ben obnebin befchrinfren Umfang des Nefpira-
tionsapparates nodh begiinftigend, bie Anlage 3ur Lungenfdhmwindfudyt nur
nody mehr befdrbert. Folgender Fall, ber mir vor einigen Jabhren begegnete,
diene alé Erlduterung ded fo eben Gefaaten. — Einige Jabre find ¢d dhon,
alg ber Director einer manbernben Mufigefelfchaft ju mir fam, in ber Ab-
ficht, mich su fragen, was er [elbft und feine Leute ju thun bhaben, um ber
drobenden Gefahr, in wicklide Lungenfudt ju veefallen , ju entgehen 2 —
Sch gab ihnen ben Math, daf fie jebedmal nach beendbigtem Spicle einen
fangenund {dnellen Spagieraang madyen, ober hohle Stode tragen follten ;
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burdy leGtere follten fie athmen, um fo bie vorhergehende Unregelmdgiateit
im Athmen ausjugleidhen. Dbfdjon diefer Nath, nady jeder Kunfiproduction
mit einander davonzu laufen, ihnen anfangd febr ladyerlich fchien, fo befolg-
ten fie ibn bennodh punétlidy, und fiche die guten Folgen davon blicben nicht
aus. Einfehend, daf ein foldyes BVerfahren nur woblthdtig wirken Eann,
habe ich e8 fpater in dbnliden Fillen immer anempfoblen, und idh glaube
daburdy Mandyem einen guten Dienft erwiefen su baben. Bevor ich midy in
bie roeitere Erlauterung diefed Gegenftandes einlaffe, muf idh) nody bemer:
fen, daf cin aus phyfifchen ober pichifdhen Urfachen entftandenes Unwobl:
fein jur Lerengerung der Bruft beitragen Eonne, indem bei allgemeiner Sehwa:
e nothwendigerweife aud) ortliche Mustelfhroadie, befonders in ben JFn-
fpicationsmusteln bewickt wird. It dief der Fall, fo werden die Lungen ju:
fammengebridt, ein Umftand, der jur musfulofen Entwidlung von Tuber-
Eeln und Pleureficen BVeranlafjung gibt und, wie Ldnnec meint, eine an-
haltende Contraction ber Bruft bei der Lungenfudht verurfadyt. Dabei nidge
man aber bedbenfen , dafi Ldnnec fehriret, renn er behauptet, die Bejtres
bungen ber Natur jur Heilung der Phthifid bervirkten diefelbe Erfdyeinung.
Man findet ja gerade bag Gegentheil , benn bei Perfonen, die von ber Lun:
genfudht gebeilt worden find, findet man immer eine volumindfe unb gerdus
mige Sunge. Haben Menfdyen an irgend einer Aet Keankheit, fie mag dro-
nifch ober acut, innerlich oder aufeclich gerwefen fepn, ldngere Seit hindurd) ge=
litten , fo fommt geroobnlid) nod) julest die Lungenfdywindfudyt dazu, befon:
berd wenn ber Korper durch die lange Dauer der Krankheit bedbeutend ge-
fdhwadyt worben iff. Unangetaftet jedody bleiben fie meinen Erfahrungen ju
Folge von tuberfulofen Unfallen und von der Lungenfudyt, wenn fie an fa:
tarchalifhen, afthmatifdhen ober an Hery s Affectionen gelitten haben. Da-
rum rathe und empfehle ich auch allen Aergten auf’s Dringendfte, daf fie bie
Bruft der ihnen fich vertrauenden Kvanfen durdy die Jnbalation in Beroe:
gung fesen : fie werden daburdh eine fecunbare Krankheit, dergleichen die Lun:
qenfudit ift , verhitten , eine Krankheit, weldhe fo oft baju Pommt, unbd bas
Leben verflirgt, wasd auferbem nodh lange hatte echalten werben Ednnen.
Vievter Fall. Sacah Jadfon, 48 Jahre alt, von {hwadyer Kbr-
perconftitution, [itt fdyon ldngere Seit am Gebdrmutterfrebfe, der bereits den
Halg und einen Theil des Kdrperd biefed Drgans gerftort, unbd eine bosartige
Berfdhymarung bed oberen Theiles ber Sdheide veranlafit hatte, verbunben mit
beftigenSdymerien, ftinfendem Ausfluf, und anbern, bei dergleichen [Eirrhofen
SKreankheiten diefes Organs vorfommenbden, erfdhopfenden Abfonderungen. Bor
vier Jahren fam fie lungenflichtiger Sufdlle weaen in dbas Spital firr Lun-
genfitchtige und Afthmatifhe. Diefe Sufdlle duferten fich durd) ein hektifdhes
Fieber, baufigen Puls, durdy einen heftigen Huften, mittelft weldem ein eiter-
dbnlidher, jurweilen mit Blut vermifchter Schleim ausdgervorfen rourde ; fer:
ner durdy haufige nadhtliche Schroeife, und durdy eine, in Folge diefer pro-
fufen Schoeifie entitandene Magerfeit und allgemeine Shwdde. Crft nach
ciniger Seit ihres Aufenthalted im Spitale erfubr id), daf fie nebff den ge-
nannten phthififen Sufillen nodh am Gebarmutterfredfe leide. Eine fol-
che gefAbeliche Krankheitécomplication mufte mic natiicliderroeife alle Hoff:

3
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nung benehmen, wefwegen idh audy bie Peefon flie unbeilbar betvadytete.
Jnbdeffen gelang e8 mic dodh , burdh) von Beit ju eit angeroendete Eleine Or-
liche Blutentleerungeu an der Bruft, und gelentlidh audy in der Nabe ded
Uterug, verbunden mit falzigen Arzneien und Eleinen Dofen Brechroeinftein,
und mit alaunbaltigen und anderen Cinfpricungen in die Gebdrmutter, ibr
alfgemeines Leiden gu entfernen, und foroobl bie Krantheit dber Bruft, als
ber Gebarmutter bedeutend ju minbdern. Ploslich befam fie jedodh eine hart:
nadige Affection ber Brondhien, verbunden mit einem deutlicy Elingenden
unb pfeifenden Gerdufdye, wabrfdheinlidy, weil fie die Einfpribungen zu falt
braudyte, ober fic) bei berefdyenden Offwinden den Cinfliffen der MWitterung
preidgab. Jch gab ibr, aufier cinem fdleimigen einhiillendben Getrante mit
ctivas Salpeter, nur wenig Wrinei, weil idy einfab, baf diefe yufdllige Keant-
beit, ungeadytet ibred febr befchwerlichen Athems und ihves {hlimmen Hu-
ftens, nidht nuv Eeine jdhlimmen Folgen nady fich ziehen Fonne, fondern viels
mebr dazu beitrage, dem allgemeinen Eranthaften Suftande abjubelfen. Id
lief baber auch bie Natur felbff wivken , beobaditete jebodh genau alle Gr:
fdheinungen , unterftiiste fie moglidhft, roo ich e8 fur qut fand, alled weiteve
Gingreifen in ihre Operationen unterlaffend.

Dhne die weitere Behanblung ndber ju befdyreiben, fiige ich nur nody
hingu, baf fich in der Folge ein lange anbaltender Katarch entwidelte, der
bie Sungenfudht in ibrem Fortfdhreiten aufbiclt, und die Kranke gegen einen
fernern Rudfall fidherte. Diefer Bortheil war o8 jedboch nidht allein, den Die
Kreanfe aud dem Hingutreten bder Brondyialaffection jog, benn in Folge der
glivklich befeitigten Lungenfudyt unbd der BVerbefferung ihrer Gefundheit im
Allgemeinen , wurdbe dasd vafdhe Fortfchreiten dex Gebdrmutteraffection auf-
gehalten, welche obne Sweifel dburdy die hinguEommenbde Phthifis verfdhlim:
mert und leicht todlich geroorben ware. Biv haben in diefem Falle nun aber:
malg einen neuen Beroeis, daf ein freiwillig entftandener Katarrh nidht nur
dbem Leclaufe der Lungenfudgt eine anbdere TWendung ju geben im Stande
fep, fonbern oft auch daju diene, irgend eine andere unheilbare Krantheit ju
heben , ober wenn bief nicht mebr moglidh ift , wenigftend ibrem f{dynellen
Vorrdcts{dhreiten ein Hindernif ju feten. So gut ih nun aud) bdiefen
Fall begeichnet habe, und fo Elar eé audh die IWirkfamEeit der medizinifdyen
Behandlung beweift, die id) bier in das gehorige Lidht ju feben mir vorge:
nommen habe, fo halte iy ¢é bod fitr nothia, die Gegenwart eines phthi-
fifdhen Webeld bei diefer Kranfen aufier allen Jreifel ju ftellen, und i) muf
befbalb nodh bingufirgen, baf fich meine Diagnofe nidht blof auf die gerodhn:=
lidhen ©ymptome der Lungenfudst, fondbern auf die juverldfjigeren Seichen
grimbete, toie fie bie Aufcultation gewabhrt. Errodbnte Frou, jet in Dienfte
alg Kindevwdrterin, wurbe, nadydem fie wieberhergeftellt morben war, in Hin:
ficht ihres Ghefunbbeitésuftandes von Heren White, TMWundarjte am TWefi-
minfter = Hodpital, undvon HeernBorett, einem polnifchen Arzte und Ana:
tormen, unterfudit, Beide dberjeugten fich genauven ihrem Bruft = und Ge:-
birmutter = Uebel, und Eonnen audy die Art und Weife, wie fie auftraten,
genau begengen.
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Sunfter Fall. Im Februar besg Jahres 1828 fam Here C. I, ju
mir, um fid) eined Brufileidens wegen bei mir Rathes yu erholen. Er hatte
bereitd mebre Monate eine fchleimig - eiterartige Materie ausgeworfen, und
war aud), da fid) iberdief nodh) haufige Schroeife unbd jutveilen ein fiebers
bafter Juftand dagu gefelite, am gangen Korper fehr gefhroadyt und abges
magert. Nady pimEelicher Befolgung meiner Rathfchldge verloren fidy bald
Die bebeutenderen Sufalle, fo baf nur nody ein unbebeutender Huiten und ein
laftiges Sdmaufen juclidblied , reldyed ju Seiten, gervdbnlich nady Mitter:
nadyt, ben Kranken dbas Bett ju veclafjen, und einige Seit aufer temfelben
3u verweilen ndthigte. So vergingen funf Jabre, wdbrend welder Seit fid)
der Kranfe giemlich robl fiihite. TWeil jedoch diefer Fall eine gebeilte Luns
genfchwinbfucht war, nnd die Lungen bed Patienten jebt empbyfematos find,
er auch nody etwas huftet, fo binidy febr geneigt su glauben, bof er wabrend
biefer Jeit einer mebr ober mindern Brondhialaffection unterrworfen gerwefen
fep. Bor adyt Monaten wurde ich abermals yu diefem Kranken gerufen, roeil
feine Ungehorigen aus gewiffen Brufizufallen beflicchteten, er roerde abermald
in bie geflirchtete Krankheit, von derich ibn fhon einmal befreite, juritcfal-
len. Mittelft ber Aufeultation gelang id ju der Ueberjeugung, daf bier ein
PReizungéguftand der Brondyien jugegen fen, und roeil idh midh nody der be-
fonberen Umftdnbe diefesd Falles exinnerte und rwufite, daf ichihnals gebeilte
Lungenfdhwinbfudht anfab , fo war iy audy ficher , baf die Folge dies befta-
tigen werde. Diefe meine Meinung theilte id) audy fogleich Herrn Semwell,
einem tivchtigen Argte, mit, ibn verfichernd , daf bier burchaus fein Rirdfall
in ben [ungenfiichtigen Sufiand u beflrdyten fen, obfhon died ein fdyon
burdhy 18 Monate dauernded bddartiaesd fEirchofes Webel, dasd bereits bedeus
tenbe Serfiorungen im Maftoarme, derm Mittelfleifhe, unbd ben umbhiegenden
Zheilen verurfachte, und ju deffen Befeitigung fhon bie berithmteften Wunbds
argte um Rath gefragt ourden, allerdingd hatte befiredhten laffen. Durd)
biefe Erebgdartige vermwiiffende Keankheit batte nothroendigermweife die Gefund-
beit bes Patienten gefabhrdet werden miffen, die geflirdytete Lungenfudtwire
unausbleiblich hingugetreten , wenn nidht der dronifde Katareh durdh feine
woblthdtige Wirfung den Unfechtungen biefer todtlichen Krankheit TWider:
ftanb geleiftet Batte. .

Sedyfier Fall. Folgender Fall, denidh {o eben ju eryibhlen begriffen
bin, foll dbagu dienen , eine Lelre jubeftatigen, bie, obfchon ber des gelehrten
Heren Profeffors Malthus wiberftreitend, bodh) mit den Gefeben der Na-
tur Gbereinftimme, und mir befhalb jur volligen Ueberzeugung gemworden ift,
S glaube namlidy feft, daf bei bem weiblichen Gefdylechte ¢ine trohende
ober tirklidh fdhon vorbandene Lungenfdhwindfudyt , jureilen durdy eine zeis
tige Befolgung bes, fchon ber Eoa im Parabies , bebannten Naturgefepes,
— namlidy bucd) die Ehe, befeitigt werden fonne, IWie bied gefchehe , rie
bag Heirathen auf dergleihen Perfonen feinen woblthatigen Cinfluf dufere,
foll folgenber Fall lehren. Gine Frau, €. &., 38 Jabr alt, dieliber Bruft-
fdhmerzen mit erfdhmertem Athem und farfem Huften Elagte, dazu nody ei-
nen fhaumigen, aelben, guroeilen mit Bilut vermifchten Audrurf batte, fam
im 2Winter des Jahres 1827 ju mir, um mid) ihres Suftandes wegen um
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Rath su fragen. Audh war fie, wie fie mir fagte, profufen Sdreifen unter-
worfen, in Folge weldher fie ungemein fhroad) und abgemagert wurde. MNebft
ben Gibrigen phyfifalifdhen Seidhen horte man fdyon mit dbem blofen Dbre
eine Pectoriloquie an der rechten Seite, in ber Gegend der jweiten unbd brits
ten Rippe. Weil {hon zwei ihrer Schweftern an diefer Keankheit frarben, und
ihr Mann ihr nod unvorfichtigerrveife entdeckt hatte, ein geadyteter Arjt in
Gireat Ormont Street hatte fie fitr rettungslos verloven erflart, fo war fie,
alg {ie bad erfte Mal ju mir Eam, febr niedergefchlagen und um ihren Suftand
beforgt. Jch felbft batte anfangs nur wenig Hoffnung gu ihrer Rettung.
Mur als fhon nad) cinigen Tagen meiner Behandlung die {dhlimmiten Ju-
falle su weichen anfingen, befam ich tieder einige Hoffnung. A8 iy aber
gewabr touvbe, daf fie fdywanger fey, fo wurbe mir diefe Hoffnung jur Ge-
wifibeit, denn {dhon lanaft babe ich die Bemerbung gemadht, daf, fo wie die
Gebarmutter an ®rofe junimme, die Unterdritctung und Heilung der tuber:
Eulifen Lungenfchroindfucyt befordert werbe. Jdy exvdbnte bdiefen Umftand,
nidht alé wollte icdh den Aerzten damit etrwasd Meues gefaat haben, idy that e
nur, weil idh Gelegenbeit fuchte, die Avt und LWeife zu erortern, wie die
fhwangere Gebarmutter diefe woblthatigen Wirkungen auf den Eranthaften
Suftand der Lungen ju aufern vermag. Fie falfdh und nicdht hinreichend
halte id) bie gewohnliche Erflarung, daf dburch ben ndthigen Bufluf ves Biu-
tes jur Gebdrmutter und jum Fotus eine Ableitung ded Keantheitd-Pro-
ceffes von ben Lungen bewirft tverbe; meiner Meinung gufolge erfolgt in
folchen Fallen ber Machlaf der in ben Lungen vorhandenen Krantheit und
bie anbaltende Verdrdngung ber allgemcinen phthififchen Somptome auf
folgende MWeife. Die Ausdehnung der Gebarmutter verurfacht einen Druck
unter dem Swerd)fell, von unten nad) oben gegen bdie Bruft, wodurd) yu-
toeilen bie untern und obern Lungenhoblen fidy einander nabern unbd fo ver:
wadhfen. Diefe Erfcheinungen, dieid) bei Leichen foldyer Weiber wahrgenom:
men habe, die wabrend der Schwanger[dhaft genafen, bebraftigen diefe meine
Anficht nue nody mebhr. Ich fand in der Leidhe bie inneren Marben bder ge-
bheilten Lungen von einer horizontalen ober queren Form, ein Umfitand, der
beutlidy beweift , baf die alleinige Urfache , roeldhe bie Verwadhfung, und fo
bie Seilung der Keankheit yur Folge batte, der allmdiblige Drud nach oben
gegen bie franfe Lungenfpite hin war. Diefe Crélarung berubt, wie id
glaube , auf fefteren Gritnden, alé die oben angegebene; jene ift blof eine
Hopothefe, wibrend diefe fich auf Eefdyeinungen fiiist, die anatomifdy-patho-
logifche Unterfuchungen Elar und dbeutlich geigen. Uebrigens will ich auch je-
ner Meinung nidit allen Wereth abfprechen, weil e8 jurveilen wobl gefdehen
Eonnte, baf die Heilung durch den groferen Sufluf ded Blutes jur Gebdr:
mutter ju Stanbe gebradyt wird, weil daburd) die drtliche Krankheit bis ju ei=
nem geriffen Grade verminbdert, und durd) diefe Berminderung das Hingu-
fommen einer fubacuten Brondyial-Neizung fehr beglinfigt wicd. Jch glaube
nidht ju iveen, wenn idy annchme, daf die horiyontale Crrveiterung der Lun-
gen, befonbers an ben obern Lappen, viel ju biefer Brondyial-Affection bei-
teage. ©o hatte idh big jekt die Avt und Weife erkldrt, wie ¢8 jugeht, bdaf
Weiber im {dhroangecen Suftande von der Lungenfudht gebeilt werden 5 toeil
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e8 jebod) audy Falle gibt, wo diefe erwiinfhte Heilung nicht ju Stande
fommt, fo will ich yu deren Erlauterung nody Einiges hingufiigen.

Die Heilung wicd erftend nidht exfolgen, wenn bei LWeibern, die fhran-
ger find, ber lungenfichtige Suftand fdhon su weit gedbiehen iff. Ein anbderer
Grund fiur bas Miflingen der Heilung dbutrfte der Umftand fenn, baf Eein
dyvonifcher Katareh entftebt, oder bie Gefundheit fid) auf irgend eine anbdere
Art verfdlimmert, in weldyem Falle eine neue Tuberfel-Bilbung ftatt fin-
bet, felbft bann , wenn bereitd eine Wernarbung erfolat war. Um nody ben
Sdyluf meiner Beobadhtung hingugufligen, fomme id von meiner Ab{drei:
fung iiber ben beilfamen Einfluf ber Sdwangerfhaft jurid. A8 obenge:
nannte Kranfe {ich meiner Behandlung onvertraute, hatte fie nod) vier le-
bende Kinber; aufer einem blutigen unbd fdleimig=eiterigen Ausrurf, den
fie vor brei Sahrens Tage hindburdy hatte, und der, wie.id) glaube, ausciner
dltern nicht volfommen geheilten Tubeckel - Hoble fam , fplirte fie weiter
nidyts von ibrer friberen furdytbaren Krankheit. JIn der lekten 3eit huftete
fie gar nidt, und befindet fid) , einen leiditen Katareh audgenommen, der
jet mit ftavfem Sdleimausdroucf verbunbden ift, viel beffer, als fie fih 8
Jabre felther befand. Jch habe boppelte Grinbde ju glauben, baf fie von nun
an gegen jedben Ridfall in ibren frithern Suftand gefidyect fepn werbe, teil
crftens mwabrend ber Sdwangerfdhaft die Vernarbung jum Theil vor fidh
ging, unbd gweitens, weil ihre Lungen emphofematos und grofer am Umfang
geworben findb. Dap Bernarbung exfolgt fer , beweiff bas diefen Suftand
charabterifivende Athmen ; der emphyfematdfe und voluminofe Juftand ber
Lungen ift wieber die unmittelbare Folge der Vernarbung. Diefe meine twie:
derholten Crfahrungen fiber ben glirclichen Erfolg ber Scdhangerfchaft auf
die Qungenfudht berechtigen midh , lebige an der Lungenfucht [eibende Frauen:
simmer auf dben Nusen, ja Nothroendigeit ded Heivathensd aufmeckjom ju
madyen.

SBir wiffen bereits, baf afthmatifdhe, an Katareh ober HeryEeantheiten
leidende Inbdividbuen aufer Gefabr find, lungenfuditig ju rerben ; ein Glei-
ched gilt von denjenigen, die convulfivifdhen Keankheiten, alé Hofiecie, Epi-
lepfie u. f. w., untertworfen find oder, um Elrger gu fepn, dievon foldyen Ue-
beln befallen find, bei benen eine haufige fortgefeste Suriidhaltung des Athems
bemerft wird. €& ware tberflitffig, hier eine weitere Erélarung biefes Ums
ftanbes geben ju wollen, weil gewifi Jeder, der bas oben Gefagte (als idh
namlich von bem Nupen fprady, der ausd der medhanifchen Ausdehnung der
Luftzellen bei berFInbalation entfteht) begriffen bat, fich dies felbit exElaven wirh.

Bevor id) diefes Kapitel diber die prophylaktifche Behandlung der Phthi-
fig {dyliefe, mug ich noch cinige allgemeine BVemerfungen beifligen, deren
&endeng und Jnbalt fich gang oder dody jum Eheil auf Beobadytung an mie
felbft, sum Theil auf meine Crfahrungen an Unbern grimbdet. Sdyon oben,
alé von ben BVorbauungsmitteln gegen bie Lungenfucht die NRede war, habe
id) bergleichen Individuen, wenn e8 thunlid) war, ein gutes Leben empfol-
fen, felbft der vorfidhtige’ Genuf bes IWeines, ober ¢ined guten gefunben
Hausdbiered, und andbere gelegentlidy angerendete Reiymittel ditcften unter
gewiffen Umftanden filr foldye Kranfe von grofem Nuien fepn. Jch Fann
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nidht umbin , Bier nody eined Madhtheiles ju erwdbnen, der phtbififchen An:
fallen vorangugehen pflegt, den ndmlid), dee aus einer Gemithsunrube ju
entftehen pfleat, unbd in deffen Folge fdhon BViele diefer furdytbaren Krankheit
unterlagen. Jch batte im Laufe meined proftifchen Lebens febr oft Gelegen:
beit, folche wicklid) beflagendwerthe Falle ju beobadhten, wo Krankheiten
ibren Uifprung einem erfranften Gemiithe ju verdanfen batten, Der Matur-
dichter hat vollEommen vecht, wenn er ju den vielen Webeln dbed Menfdhen-
aefchlechted audy die Juftigerzdgerung vechnet, benn wabrlidy e gibt fein
Mittel, weldhed mdadhtiger den Frieden der Seele, und mit ibm die Gefund-
heit beg Korperd ju jerftoren im Stande ware. Cin Schreden iiderfallt uns,
wenn twir die, undé von den Gefchichtfdhreibern tberlieferten in bem, unter
bem Namen ,, Steenfammer’’ befannten Geridytdhofe verhandelten Progeffe
erblifen, TWerden unfere Nadyfommen nidhyt audy auf dbnlide Weife die
Nadchricdhten von der Rechtdpflege unfers Canleigerichtshofed ju verwiinfchen
Urfache haben?2 Audy fie werden da bemitleidendmwerthe Sefchichten von ver:
jogerter Juftiy und von Hoffnung diefer Herelidhen Himmeldgabe lefen, die
immer neu erregt und wieder geraubt wurbe, bid bem in die Sufunft Sdyauen:
ben nidyts mebr Uibrig blieb, al8 mit Lear ausdjurufen: ,,Ad)! dasd ift der
Weg, der jum Wabhnfinn fithee.”” Dasd traurige Befolge von Krankheiten,
Lungenfdywindfudyt, Krebs und andern graufamen ecftorern ded Menfdhen-
gefdylecytd , dem idy biefe traurigen Opfer der Juftiz : Bergdgerung mody bis
auf die neueften Jeiten habe anbeim fallen fehen, lafjen mid) in Uebereinftim-
mung mit der dffentlidyen Meinung nur mit Dank auf die Berandberunyg bin-
bliden, toie fie burdh die Keaft und Leidbeit einer Meifterhand bervivkt wor-
ben ift. TWie mandyes {dhone Gebdude menfdylicher Blhckfeligteit, bas jept
jerfidrt und vermiiffet vor uné liegt, wicbe verfdhont worden fenn, wenn bie
herbeigefithrte Meform einige Jabre frither angenommen worbenwdre? Dody
genug davon , 1) Eebre von meiner Abfchroeifung twiedber ju dem Gegen-
ftande guriic. Jn folchen Fdllen, wo dad Gemiith unter langem Drudk ge-
fdhmadytet hat, ware e8 meiner Meinung jufelge nicht unrathfam , ecine ver-
baltifmafige Freibeit ber Lebendrweife ju geftatten ; jeboch muf ich in Bes
gug auf Kcanfe von grocitem Selchledrt Borficht ancathen, indbem ibm biefe,
ofnebhin fhon gu befdhrantende Freibeit nody fpdrlicher jugemefJen roerben
muf. Der Unterfdyied, den forvobhl bie phyfifhen als moralifchen Krdfte be:
grimben, ecforbert eine genaue Berhrcfichtigung diefes Punttes.

Sechstes Kapitel
Bebanblung ber Cungenfdwindfudt.

G2 ftehen bem Arjte nur jroei TWege offen, auf welden er diefe Krant-
Beit jur Heilung gu bringen hoffen barf ; ber eine davon iff : baf ex die Krant:
Beit in eine dyronifdhe vermandle; der gweite : baf er die ber Luft ugdngli-
dhen Qungenparthien fimfilich erreitere. Soll die Krankheit auf bem erften
Wege gebeilt werden, fo muf der Azt friher jeved conflitutionelle Leiden ju
entfeenen tradyten. TWoht Ednnen immer nod), wenn died audy gefdheen ift,
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eine ober auch mehee Hoblen auf eine unbeftimmee Seit unvernarbt jurhicd
bleiben, fie werben jedody in biefem Falle mit einer beinahe Enorplidhen, ober
fo bidyten unempfindlichen SMembran umeleidet fern, daf fie nur geringen
Nadytheil verurfachen, ed mifte denn gelegentlich etwas Huften ober etrvas
Blutfpeien fein, das aber nur inlingern Swifdyenzeiten vorfommt, und nie
von grofier Bebeutung ift. Soll die Heilung auf dem Frweiten Wege erfol-
gen, fo erfolat jebesmal, e8 mag dic Natur oder die Kunft bie Heilung be-
wirfn — eine Grweiterung der BVeficular - Steuctur dber Lungen , in deren
Golge die Tuberfel-Hobhlen nadh und nach sur Heilung gebracht rerden.

Dasd Streben ber Aerjte ging zu allen Jeiten immer dabin, den Som:
ptomen bed hebtifhen Fiebers Grengen ju feien. IJdh begwecte dies in vielen
Fallen dburdy eine mafige antiphlogiftifche Heil-TMethode, roobei miv juerft
allgemeine, dann detlidye Blutentleerungen ihre Wirkung nie verfagten, wefs
balb idy fie aud) befonbers ermodbne. Jum Erftaunen war oft bie Linderung,
weldhe 6 bis 8 Blutegel, jur Jeit dber Parorndmen bed hebtifdyen Fiebers an
bie Bruft ded Kranfen gefest, bewirften. Frlther pflegte ich, um die Mit:
taas einteetenben Froftanfdlle, das Abendfieber unbd bie nadtiichen Edyroeife
ju verhinbern, swei big dreimal an demn Arm Bilut ju entzichen. TWird mit
bem Abeclaffen nicht ju lange geydgert, wicd e bald unbd in einer Menge vor:
genomimen , daf ¢8 5 bid 6 Ungen betedat, fo wicd died den Kranfen nidit
nur nidt [drodden, fondern ibm im Gegentheil eine grofe Erleicdhterung
verfdaffen. Crwicd fogleid) die Shiere und die Sdhmeryen, bie er hinund
wieder auf ber Bruft gefplict bat, vermiffen, unbd ben ldftigen Huften, den
furgem Wthem und bie Reizbarkeit des Magens fehr verminbert [piren, G2
fheint, al8 fey {dhon [ange Jeit die Mothrwendigkeit deé Blutlaffens nidyt ges
horig gerfirbigt worden, roeil mic [don o viele Keanke vorfamen, bie mid
um Rath fragten, und bei denen bie Keankheit, obne baf man fie durdy
Blutentsichung zu lindern gefudht bhatte, ibrem gewdbnlidhen Gang
fortfdheite. SMan betvadyte nur einmal, weldye MNeigung die tdglich wieder-
fehrenden Froftanfalle, und bie tuberfuldfen Ablagerungen und Anfdhoppun:
pen in ben Lungen felbit (beren Maffe nady und nach durch die Contraction
ber Bruft verminbert wird) haben, um einen gerviffenn Grad von vendfer
Gongeftion ju erjeugen.

Die fo befdaffencn Franfen Lungen feben dem ausd der redhten Hery-
fammer gegen fie ftromenben Bilute ein Hindeenif in den Weg, wo o6 fidh
algébann in dbem dbaran ftofenden Vorhofe der rechten Hergfammer, unbd bes
fonbers in ben fidh bier ergiefienden beiden Hobloenen in widernaticlicher
Menge anhduft. Kopfidhmerzen und Anfchoppungen in ben Lungen find un=
augbleiblidie Folgen diefer Bilutcongeftion. Erfiere entftehen, weil der freie
Burliffluf ded Biluted vom Kopfe dadurdy gebinbert wicd ; lehtere, roeil die
Brondyialvenen ibr Blut nur {dhwer, entweder auf directem obder auf Um:
roege in bie unpaarige Blutaber (Vena azygos) fithren fonnen, ein Um:
ftand, ber widtige Storungen ober audy wirklidhe Krantheiten bedeutender
Gingeroeibe bed Unterleibed ju bewirfen vermag, JfE bie obere Hoblvene wi-
bernatiiclich mit Blut angefitllt, fo rerben, roeil ber Lauf des Bilutedin den

Sugularvenen eine Hemmung exleidet, Kopffdymersen entffehen, findet aber
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eine dhnliche Unterbrechung in der unpaarigen Blutaber ftatt, wo alsbann
bet freie Rucflug deé Blutes in die Brondyialvenen geftdret iff, fo werdben
audy bie Mieren zum Theil in ihren Verrichtungen geftort, weil der normale
Nircfluf bes verbraudyten Blutes von der Freibeit abhingt, mit der ¢8 von
der unpaarigen Lene in die obere Hohlvene geflthrt wicd.

Diefe Congeftion in bden Unterleibdorganen, die juweilen Diarchoe,
Reizbarkeit dbes Magens, ja fogar Lrgiefungen der diefe Drgane umeleiden-
ben ferdfen Hdute ju verurfachen im Stande ift, fann durd) nidts fo ficher
gehoben twerden, al durdy eine yroedmdpige Blutentleerung. IJafogarin ber
Leber, und in allen biefen Drganen, deren venofed Blut mittelft der Pfort-
aber durch die Leber geflibrt wird, befbrdert fie den Blutumlauf, unbd er=
hdlt fie auf diefe Art im gefunden Suffande. Wird durd diefe Behandlungs:
weife die Diarrhde gehoben, fo werden bald audy die colliquativen Sdyrweife
verminbert, und horen endlich gang auf. Hat daher die Krankheit nody nicht
lange gebauert, ift ber Krvanfe nody nidht su febr abgemagert und gefdroadyt,
fo rathe idh jebem Arite wabrénd beé hektifchen Fiebers Pm Kranfen dreis
big 4mal ju 4 bié 6 Ungen Blut aus einer BVene ju entziehen, Tritt eine
Befferung ein, fo wicd mannathcliderveife eine Feit lang warten, big man
rieder ju diefer Operation fdhreitet. Hat man ineeinem eitraume von 4 bis
5 Eagen einem Lungenfirdhtigen befonbers in der frithern Periode der Krant-
beit 4 bis 6 Ungen Blut entgogen, fo wird er fidh — wie id) dbasd oft ju be-
metken Gielegenbeit hatte — eher geftdrkt al8 gefdhroddyt flablen. it nun
burch biefe Behandlungdroeife dbas bhektifche Fieber befeitigt, und fcheint es
nady einiger 3eit, ald toollte ¢8 wieder Fommen, fo muf man fogleich an den
oberen Theil ber Bruft gevade unter die Sdylufjelbeine 6 bis & Blutegel
fegen, bie e8 fogleich befeitigen werden. b fage an ben oberen Theil ber
Druft, reil diefer Theil ber geeignetfte jur Tuberfelbildbung iff. Durdy diefesd
Abmwechfeln der allgemeinen Bilutentzichung mit bder ortlidhen rerben nicht
nur bie Krafte ded Kranfen gefdyont, fondern jugleich die liftigften Sym:
ptome ber Kranheit befeitigt ober wenigftend vermindert, €& creignen {idh
jebodh audy Falle, wo reichlichere allgemeine Blutentleerungen vorgenommen
werben miffen, wenn 3. B. Bruftfel- oder Lungenentyliindung jugegen wd-
ren, ober wenn ber Keanke von einem WBluthuften mit grofer Angft, Hike
und Schymery in dber Bruft befallen wicdbe. Eine Eigenbeit, die dbas aus
bem Arme eined Lungenflchtigen gelafjene Blut — wenn anbersd Eeine acute
Entylndung ugegen ift — in feinem Gervinnen barbietet, verdient hier nod)
befonders bemerft ju werben, indbem iy midy nidyt exinnere, fie irgenbwo bei
einem Sdyriftfteller gefunben ju haben ; ich meine namlid) bie befondere Art
bed Gerinnens ; ¢8 ift nie wie bei Entzimbungstrankheiten becherformig ge-
ftaltet, und feine Dberflache hat ein grimlidyes, halbdurdyfichtiges, gallertar:
tiges AUnfehen, undift hin und wieber mit gelben Fafern durchzogen. Ich bin
e$ nidht allein, ber biefen eigenthiimlichen wirflidy dharafteriftifdhen Sujtand
beé Blutes wabrgenommen, audy Herr Hercing, ein viele Jabre lang ge-
toefener Apothefer im Nofpitale fitr Bruftbranke, hatte died fdhon langft be-
obachtet. Diefer Umftand seigt eine deutlidhe, aber vorher nicht ju bemerEende
Weranberung bet civculivenden Blutmaffe an. Dertfiche Blutentleerungen
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Eonnen aud) burch das Scyrdpfen ge[dyeben, jebody rathe idh, im Falle, daf
bie mustuldfen Theile und die Hautparthien in dber Gegend ber Bruft M
abgemagert wdren, eine Blutentleerung mittelft der Blutegel jenen voryu-
giehen. Die Anwendbung der Blutegel ift war etrwasd langmeilig, fie fonnen
jebod) fogleidy weggenommen werden, wenn man fieht, daf fie vollgefogen
find. Um ben Keanfen nidyt dex Gefahr ausdyufesen, fich ju eckalten, lafjeidy
auf bie Blutegelbifje, anftatt fie ju fomenticen (roie bies gewdhnlich gefchieht),
etivad Charpie ober Leinwand legen, und ungefabe eine halbe Stunbe darauf
liegen. Die Charpie, ober die Leinrwand witd dasd der TWunde entquillenbde
Bilut auffaugen, und fo felbft als Foment dienen, weldyes immer eine hin-
reichenbe Madhblutung verurfadhen roicd,

Erfdyeint bei ber dyronifdyen ober verborgenen Lungenfucht ein blutiger
Ausrourf, fo ift died, wie mid) die Aufcultation [ehrte, immer ein Seidyen,
baf ber untere Lappen einer ober audy beiber Lungen entjinbet fey, weldye
Entziindung aldbann eine heftige Congeftion des Blutes in die nod) nidyt ge-
beilten Lungenparthien jue Folge hat. €8 wird daber jeber Arit febhr wobl
thun , in foldyen Fallen, bie gewvdhnlichen Jeichen der Entyiindung der Lun:
gen migen nod fo £lar und ungweidbeutia fenn, die Bruft des Kranken forvoh!
mitteljt beg Dbres, ald audy durdh bie Percuffion forgfaltig ju unterfuden.
Die Folge bavon wird fevn (nachbem twir unsd volliommen hberyeugt haben,
baf bas Blutfpeien nidht bas Mefultat einer primdaren Verdnbderung in den
®efafen ift, die an ben Grengen von Tuberfelhoblen am obern Theile ber
Lungen liegen, fondern baf 8 faft gang allein von einer Anfhoppung ober
Sympathie mit ben untecen, in einem toirklich entzindeten Juftanbde fich be-
finbenden Parthien der Lungen abhdngt), baf wiv durdy eine Erdftige Bilut-
entyichung von 14 big 16 Ungen, die wir nach cinigen Tagen wiederholen
Eonnen, wenn fidy der Suftand nod) nicht verandert hat, dem Kranfenin ei-
niger Seit wieber ju feinem vorigen Gefundheitdjuftande verhelfen. Diefe
allerbingé etwas heroifdhe Behandlung barf jedocd) burchaus nidht tbevall
und obne Unterfchied angerwendet werdben, weil fie in Fallen, wo 3. B. fich
fdyon viel FTuberfelftoff fiber bie Lungen verbreitet hat, oder wo fich {hon
viele Hohlen gebildet haben, und bie Gefundbeit des Leidenden im Allge-
meinen {dyon febr gefdhroddht ift, bie groften Nadytheile verurfadyen wiirde,
und febr leicht ¢in Lungenddem ober ferdfe Ergiefungen jur Folge haben
fonnte. n den meiften Fallen der Lungenfchwindfucht entfteht, bevor ber
Rranke flicht, nod) ein wafferfdytiger Suftand der Lungen, weldyer Umftand
fich faft immer durd) dbag Anfdhwellen der Schenkel und Fufe ankindigt,
Bei foweit gediehenem Uebel wicd man nur felten Blutegel anfesen ditrfen.

Ungufithren habe ich noch [dhlieflich, daf die Cntylindungshaut des
Blutes, roeldyed man bei einem entgindlidien, mit der Lungenfudt gleid-
jeitig vorhanbenen Leiden ber Bruft dbem Arme bes Kranfen entjogen, wie ge-
wobnlid) becherformig ift, und nidht fo auéfieht, wenn die Krankheit im un-
magficten Suftande hervortritt. Oft fieht man nod) vor dem Tobe, bei du-
fierfter Schiwdadie und Abmagerung , pneumonifde und pleuritifche Sufdlle
hingubommen, o freilih Blutentsiehungen fFeine bleibende Erleidhterung
verfdyaffen twerben.

w
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Snbalation. E8 (3t fich robl denben, ba§ diefer meiner Methode
theils aus Borurtheil, theild reil man darltber £eine genaue Beobadytungen
angeftelit hat, fo mandyec Borwurf entgeqengeftellt werben wird. Aud
fdheint ¢8, al8 fen der Grund, roefhalb diefe Behandlungéart einen wolhthd-
tigen Ginfluf ur Folge hat, den Aerzten gany fremd. TWas man gendhnlich
glaubt, ift, baf bas Einhaudyen von avsneilidhen Dimpfen in vielen Fdllen
beilfame Tirfungen hervorgebradht habe, inbem e den Huften linderte, und
eine heilfame, big jest nodh nidyt exblarte Lerdnberung in den Franfen Par:
thien ber Rungen fowobl, al$ in folhen neu entfiandenen Fladyen hervor-
bradyte, wie fie nach bder Erroeidyung ober Entleerung der Tuberfelmaffe
entftehen. Die befferen, [dnger andbauernden BVortheile jebod, weldye bad Ein-
athmen bewickt, haben bie Aerjte im Allgemeinen noch nicht gehorig erfannt.
&8 fonnte bied auch nicht anderd fommen, reil man ecftens auf bag Cins
athmen nidt die gehorige Seit vermenbete, die jum Hervorbringen einer Er:
weiterung in den Lungen, ober ¢ined Fatarrhalifhen Juftandes in denfelben
erforberlich gervefen wdre — Umftande, bie, wie wir aué dbem oben Ge-
fagten wifjen, jur Berzdgerung ober Heilung der Lungenfdhwinbdfudyt unum-
gdnglidy nothmwendig find; und zweitens, bie yu diefem Swed beflimmten
Apparate nicht wiffenfhaftlich genug confiruirt waren, um bdie phyfifalifden
Beranberungen hervoryubringen, bie — mwenn Heilung exfolgen foll — in
der Bruft des Kranten hervorgebradyt werden mitffen. Man muf die Inba-
lationdmafdhinen fo einvidhten laffen, baf fie ber freien Erfpivation einiges
$Hindernif fegen. Dieh gefhieht dadurch, daf bas Gefdf, tweldhes dasd ein:
suathmende Material faft, etwa fo grof ift, daf 8 jwei Quart Waffer in fidy
aufnehmen Eann, mit einemDeckel mit yroeiDeffrungen verfehen ift, von weldyen
bie eine, al8 Luftlod) bienende fehr Elein, die andere etivasd grofer, aber mit einer
biegfamen, geraben, wenigftens 5 Fuf langen Robre von engem Durdymefs
fer, verfeben iff. Anbdas Ende der Mohre miiffen elfenbeinerne ober beinerne
Munbdfticde, die mit Deffnungen von verfdhicdener Grofe verfeben find, an-
gebracdyt werden. Die ohren mirffen befroegen fo lang fein, weil fonit das
Seficht ded Kranfen, gegen die Hike, weldyer ed wegen der Mabe bed mit
heifem TWaffer gefitliten Apparates ausdgefest {evn witede, nidt hinlinglich
gefchliBt roare ; und weil fie jrocitend fammt bem Eleinen Luftlodye baju bei:
tragen, baf basd freie Ausdftedmen der Luft aus den Lungen verydgert wird,
ein Umfiand, ber, wie roir balb feben toerben, den groften Theil der Deilfraft
ber Inbalationdcur audmadt.

Biele Subftangen, deren man fidh im Dampfyuftande jur mechanifdyen
Aufnahme in die Lunge bediente, erlangten bigweilen einen grofien, obfdion
meiftens unverdienten Ruf. Das gilt 3. B. von dbem Fheer, von der Jo:
bine, Chlorine, vom Sdicrling, vom Terpentin unb von vielen anbern
reijenben ober berubigenben Subftangen. Nidyt eine von ibhnen ift vor einem
befonberen TWerthe. Der Nuken, ben fie jurweilen gerdbren, ricd bauptfdadys
lidy burdy folgendbe SMomente verurfadyt: 1tens, ¢8 roerden die Lungen in
einem folchen Grade ausaedehnt, baf die urfpringlichen, fidh faft obne Augé-
nahme an ber Spike der Lunge bilbenden Hoblenin eine unmittelbare Berlih-
tung aebradyt weeben, und 2tend wicd burd {ie einCungentatarel, oder feine ge-
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gerobhnlidye Folge, ein BWeficularemphyfem, hervorgebradt. Jm erftern Falle
[&mﬁng[ al8 audy im [eBtern gelangen bie Lungen ju ciner ungerdhnlichen
tofe.

E8 gibtnur febr feltene Fille, wo ein Lungenfranfer volfommen gebeilt
ober vor einem Rudfalle gefidyert worbenwdre, ohne baf feine Lungenorgane,
¢8 fen nun auf natliclidhem ober Eiinfilidyem Wege, voluminds geworden wd:
ren. 8 Eann dies febr haufig dburdy einen dazufommenden Eatarchalifdhen
Suftand des Kebifopfes, der Luftrohre und ber Brondjien bervivkt werden.
Sommen Affectionen bdiefer et feith genug hingu, fo fann fidy der Kranke
G1ivd wimfdyen, weil bann die Heilung diefer meiftens tddtliden Krankheit
faft immer gelingt. Findet man, daf fidh) an bem unteren Lappen ber Lungen
Eeine Tuberfelmaffe befindet — ras allerdings (ange Seit der Fall ift, wenn
ber Kranfe nidyt mic einer befonberen erblidyen Anlage behaftet ift — und
find ju gleidyer Beit Hoblen im oberen Theile der einen oder audy beider
Lungen vorhanben — wie man bies aus einer vollfommenen Pectoriloquie
reabrnimmt — fo fann ber Wrst faft mit Sewifheit (infofern man ndmlidy
nue einen emphyfematdfen Ton vernimme) auf eine Wicberherftellung bed
Keanfen rechnen.

Mic ift wenigftend Eein Fall vorgefommen, wo ein an der Lungenjucht
Leibender nidht fogleidh diefe feine furdytbaren Suftinde verloren hatte, unbd
roieber gefund gemorben wdre, wenn fid) bie emphofematdfe Unfdywellung bex
fungen, ober e¢ine halbafihmatifhe Werdnderung seitiq genug cingeftellt ha-
ben; fo wie mic audy noch Eein Fall vorfam, wo ein an cinem dronifhen
Katareh oder an einem Afthma Leibenber ein Dpfer der Lungenfucht gemwor:
benwdre. Died ift der Grund, warum i, roenn bei beftehender Lungenfucht
eine fatarchalifdhe Entzlindung entftebt, fo gang aufer Sorgen bin, weil idy
mid) dbuedy meine Erfabrungen tiberseugt habe, baf in diefem Falle die fa-
tarchalifdhe Entylindbung nady und nady alle Symptome der Lungenfudyt hebt.

Grwodbnen muf id) ferner, baf Hoblen im obeven Theile der Bruft nie
gur Heilung gebradyt weeden Ednnen, wenn fich nidht bad benadybarte Lun:
gengemwebe ober bad ber anberen Lungenlappen ermweitert. Jft bies ber Fall,
fo pflegt meiftens eine Entylindung der Brondhien ju entfiehen — wad man
mittelft bed DObred erlaufdhen fann — und jwar meiftens in der Nadhbar:
fdhaft foldyer Stellen, wo fidhy die jurficEgelaffenen Balge derjenigen Tubers
Eelhdblen befinben, deren Inhalt entrweder dburd) Einfaugung ober durd) Aus:
rourf entfernt worden ift. Fand iy, baf bie wobhlbekannte Pectoriloquie nady
unb nady weniger horbar wurde , dafi fie nebft den {brigen conftitutionellen
Symptomen ber Lungenfucht gany ausblich, baf ferner an ber Stelle, bie
friiber von Tuberfeln befest war, nidts ald ein trodened Raffeln von er-
toeiterten Luftzellen, ein leichter Katarrh und ein geringed Athmungsgerdufd
guriidblied, fo Eonnte i) dem Kranfen GidE winfden, und ibm die grofte
Hoffnung ju feiner Wiederherftellung geben.

Soliten dbie oberen Brondhien von einem Katareh ergriffen feom, bee
lange genug bauert, um die Gefdhrodire yur Heilung gu bringen, unbd fo den
Kranfen wieder heryuftellen, fo fann der Kranfe ywar nady einigen Monaten
ober Jaheen , oenn feine Gefunbdbeit ducch ivgend eine Urfache geftort wor-
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ben, wiedber in bie Lungenfucht verfallen; baben aber bie Bronchien hinrei:
dhend lange an einer fubacuten Entyiindung gelitten, wobdurd) alddann eine
dronifhe Dpspnde ober ein mebr oder weniger fiarkes habituelles Afthma
su entftehen pflegt, fo ift der Kranfe fitr immer vor einem Rirckfalle in die
geflcditete Krankheit gefichert. Die Halfte von den Fallen, bie man gerwdhn:
lidh fite Afthbma anfieht, entfpringen aus Lungenfdywindfudit, die durdh das
Hingufommen diefer Affection in ihrem Fort(dyreiten aufaehalten worbden iff ;
wobei man aber weber frifde Tuberfelgruppen, nod) hektifdyed Fieber ju be-
flicdyten nothig hat. Langjdbrige Erfabrungen berechtigen midh gu dem Aus-
forudhe, daff Afhmatifche — fie mogen fich dbad Afibma auf weldye Art im-
mer jugesogen haben — eben fo frei bleiben von bden Angriffen der Lungen-
fucht, als derjenige, ber {chon wirklich mit der Lungenfudht bebaftet, deffen
Krankheit jedoch fpater in ein Afthma tibergegangen ift. IMit einem Worte
ein Afthmatifcher hat nie 3u fiedyten, baf er in die Lungenfudht verfallen
terbe. ’
it Eein Katareh zugegen, und find die Erfdheinungen einer Congeftion

nadhy ber Bruft, ober die dbes hektifden Fiebers durd) Eleine allgemeine ober
audy ortliche Blutentleerungen befeitiat, fo laffe id), um fobald ald moglich
eine Ausbehnung des Luftgeroebes der Lungen ju ergwecten, fogleid) ju bden
Snhalationen {dreiten. Am Enbde Ddiefes TWerfes findet man eine genaue
Jeichnung des dagu paffenden Apparates. €8 werden fich nur rwoenige Falle
finben , wo Lungenfitdhtige, in den frithern Perioden befonders, durd) eine
genaue ftandhafte Berfolgung diefer Behandlung, nidyt bald eine Befferung
ibred Buftandes verfpiicten. Durdy diefe Behandlung wird bie Krantheit in
ibrem Fortfdhreiten gehindert unbd die Werdnberungen, die ein dajrifchen
Eommenber Katarch ju bewirfen pflegt, roerben audy dbucd fie hervorgebradt.
Sie beroicft ferner, daf die Knotchen der unceifen Tuberbeln, indbem fie in
ein fdwarges Secretum ober in fthrwarge Lungenmaterie eingebiillt werden,
unfchadblidy gemadht werben ; daf fich ferner bie innern Fladhen der fid) be-
reits gebilbeten Hohlen einander naheren undfo, wie dbie Wundarte ju fagen
pflegen, per primam intentiovem gur Heilung gelangen. €8 ift wobl leidt
eingufehen, baf e immer fichever fey dburdy angerwenbdete Kunfimittel — wie
¢6 bie SInbalation ift — eine Ausdehnung der Lungen ju erzielen, als fich
auf eine ungewifje von Sufdllen abhingende Entjtehung eines Eatarehalifchen
Suftandes ju verlaffen. Cin anberer BVortheil, der aus diefer Heilmethode
fite ben Kranfen erwadhft, ift, baf die Heilung von Huften ober Befdyer-
ben im Athmen exfolgt, wasd immer der Fall iff, roenn die Natur die Heilung
mittelft eines Eatarchalifdhen Suftandes, ber, obfdon nidt tobdtlid), dennody
dufierft laftig ift, cinleitet. TWerben dergleiden Inbalationen ded Tages srei
big dbreimal jededmal cine halbe Stunbde lang angewendet, fo werben fdhon
nady wenigen Wochen in und an der Bruft bewunberungdwitedige Berdn-
berungen vor fich gehen ; bdie der Mefpivation dienenden Muskeln werden fich
erroeitern, und ben Bruftbafien in allen Dimenfionen vergrofern, wabrend
fidh qu gleicher Seit von innen das naticlidhe Athmungsaerdufdy beflimmter
al$ vorher horen [aft. Sunge Perfonen find e8 befonders, deren Bruft durd)
die Snhalation fo an Ausdehnung gewinnt, daf eine Wefte, die man juAns
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fang ber Gur bequem jufnbdpfen fonnte, ungefdhr nady einem Monat weiter
gemacht werden muf. Wie idh {dyon oben gefagt habe, febeich rwenig Werth
auf bie einguathmenden Subftangen; um aber dem Willen ber Kranfen ju
willfabren, die dody lieber etwas einathmen, was nicht gang ohne finnliche
Einwirfung ift, als blos athmofphdrifhe Luft, fo laffe ich ju dem in der
Snbalationdmajdyine befindenden TWaffer nod) eine Hand voll Hopfen, ein
wenig Weineffig, odber einen EHIOFel voll Terpentingeift mifdyen. Wabrend
pe8 Cinathmens muf ber Keanfe Alles, wad bdie freie Bewequng ber Rip-
pen hindert, entfernen, wefbalb nathelicherrveife beengende Kleidungsfitice
ausgeiogen werden mitffen. Lom befonderen Nusen flie ben Kranken ift ed
audy, wenn er jumeilen fiehend einathmet, weil algbann das Swerdyfell fich
tiefer hinabbegeben fann, wobdurd) fo die Lungen ju ihrer Ausdehnung mehr
Raum gewinnen.

&3 Eonnen aber audy Fdlle eintveten, weldye die Inbalation verbieten,
wie 3. B. bei gleidhzeitig vorhandener Lungen = oder Brufifellentzindung,
bei Blutfpeien, ober bei verborgencr lange dauernder Lungenfdwindfudt.

Ausfesen muf manmit der Inhalation, rwenigffens auf eine Seit lang,
wenn ber Kranke dber ein heftiges Kopfoweh Elagt, wenn ec im Innern fei:
ner Brujt Schmers empfindet, wenn er an Ceweiterung ober Hupertrophie
des Hergend leidet, ober ein hartnddiger Sdhleim=Katareh, ober allgemeines
Gmpbofem ber Lungen entfteht. Entfteht aber in Folge ber Inbalation Fei:
neg der genannten Uebel, fo darf der Kranke ohne Furdht wenigftens 6 Mo:-
nate bamit fortfabren, wahrend weldyer Jeit nidht nur alle feine phehififden
Bufalle ver{hwinden wecden, fondern auch feine Bruft wicd dermafen er-
roeitert, baf er in der Folge nie mebr cinen Nudfall inbie gefurdytete Krant:
beit 3t beflicchten haben roicd.

TBeil in ben Musdkeln , die jur freimilligen Bewegung dienen, nue fel-
ten Tuberfeln entfiehen, fo Eomnen wir aud) annehmen , daf eine dahnliche
verftacfte Bemwegung der Lungenorgane mittelft haufiger Ausbehnungen und
Sufammengichungen gleichfalls alé Prafervativ wirfen wird.

Sriber , alé ich von dem Nuken, den diefe Methode gerwabrt, nod
nicht tiberjeugt war, bemithte ich mich, bei meinen Kcanfen einen Lungenta-
tarch ober eine entfprechenbe Affection in der Luftrobre hervorsubringen,
weil idy wufte, daf eine foldhe Affection ein vortrefflidyes Mittel fei , bie
f{dyon beutlich ausgefprochenen Symptome der Lungenfdywindfudit ju ent:
fernen, bie Bruft ju erroeitern, und fo die Anlage su einer Tuberfelbilbung
su befeitigen. TWobl wiffend , daf im Heifen Sommer und ju Unfang des
$Hecbfted dergleichen Eatarrbalifche Affectionen nur felten ju entfiehen pfle-
gen, fo lie ich meine Keanken grei big dreimal ded Taged eine Eunftlich er-
faltete Luft einathmen. Bei einigen Kranfen gelang ed mir toicklic) einen
SKatarrh hervoryubringen, in deffen Folge fie aud) wirklidy genafen. €8 ge:
fchab ofters, baf iy aus dem Hofpital firr Lungenfrante, deffen Simmer,
weil fie gebeizt roerden, cine ber Sommertvdrme gleidhe Temperatur haben,
Sranfe entlief, deren lungenfizd)tiger uftand [id nidyt viel gebeffert yu ha=
ben {dhien ; roeil fie fich jedod) aus ben geheizten Jimmern inihre wabrfdyein-
lidy gegen bie Kalte {dhlecht gefchiibten Ldohnungen begaben, ober fid) fonft
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unvorfichtiger TWeife der Falten Luft ausfebten, gefdhah ¢s, baf einige von
ibnen, bie ecft firylih Tubeckelhohlen befommen hatten, fidy exfalteten,
fobann von einem Kataveh ergriffen wurben, durd) defjen woblthatige LWir-
fungen fie ganglich hergeftelit wurden. Folgender Fall foll ben Nupen einer
fatarrhalifthen Affection jur Entfeenung ober jur Sidyerftellung gegen bie
Lungenfchroinbfudyt deutlich beweifen.

Ein junger Mann, von Profeffion ein Mefjerjdmid, dem {don bdrei
Brider an der Lungenfudyt gefiorben waren, fam im Sommer 1827 ju mir,
bamit idh ihm Hihlfe leifte gegen diefe Sufdlle, weldye feiner Ausfage juFolge
gang benen dbnlich waren, an weldyen feine tbrigen Britber geftorben find.
Wie er fich duBerte, hatte er nach einem heftigen Unfall von Rheumatidmus,
ber nur f{dywer befeitigt werben fonnte unb burd) tweldhyen er bedeutend ge=
fhroddit worben ift, die erften Angeigen feiner Kran€bheit verfpirt, A er
mich befuchte, hat fein Hujten, dem guweilen auch Bilutfpeien folgte, bereits
4 Monate gebauert. Er bhatte twdhrend bdiefer Beit drjtliche Hilfe in
Anfpruch genommen, jeboch vergebend, benn fein Huften, {ein Blutfpeien,
fein beftiges Fieber mit ben profufen Schrocifien unb der Diarchoe, Eurg
alle biefe omindfen Symptome der Lungenfdhyrwindfudht mwurben tros ber an:
gemendeten Argneimiftel nicht nur nicht gebeilt, fondern von Tag ju Tag vers
fdhlimmert. Sdyon am erfien Tage, als idy ibn fah, ward meine BVermu:
thung, baf hier Lungenfdmwindludt jugeaen fey, gur Gewifbheit, denn dad
dufere Unfeben foroohl, als auch die Beantrwortung einiger an ibn geftellten
Fragen dberseugten midy villig davon. Iy ftelite an feiner Bruft forvohl
mittelft bed Dhré ald aud) bes Stethoffops Verfudhe an, und fand, daf
fidh an ber Spike der redhten Lunge eine Hohle befinde, die, wenn er fprady,
eine vollfommene Pectoriloquie jeigte; ju gleicher Seit horte man wibhrend
beé Huftensd ein Gurlen, MNady vorne an der linfen Seite unter dem Brufi-
beine und Giber ber jrociten und britten Rippe, war das Athmungdgerdufdy
nue fehr unbeftimmt ju vernehmen.  Alle tbrigen Theile der Bruft fyienen,
aufer einem Nefpirationdzuftande, ber fich dbem puerilen ndiberte und in ben
untern Lappen gu horen war, gdnylidy normal ju feyn. Die Nothwenbdig:
Eeit einer Blutintlecrung einfebend lief ich mittelft der Langette dem Arm
bed Kranfen etrwasd Bilut -entyichen; ald bievauf dasd conflitutionelle Fieber
und der Iaftige Huften nidyt {o viel nadhliefen, ald ich gewlinfdht batte, lief
idynody an bem vordern und hintern Theile der Bruft einige Blutegel feben,
nebenbei mufite der Kranfe alle 4—6 Stunden bed Tages cinen Scrupel
gereinigten Salpeter, in Verbinbung mit einem Biectelgran Bredyroeinftein
und einer halben Dradyme Mobnfprup, in einer Unge cined {dleimigen V=
bifelé nehmen. Durdy diefe Mifdyung wurbe die Mierenfecretion bedeutend
angeregt, ein Umftand, ber, da idy fiberbies nod) Pillen aus Extractum
Lactucae, Ipecacnanha und Sulfur auratum Antimonii 4—5 Zage
lang vor bem Schlafengehen nehmen lie§, ur Crleiditerung ber Brufis
befchroecden febr viel beitrug., o gelang e8 mir, theild durdy eitweife an=
gemwenbdete Blutegel, theils aud) durd) Urgneien, die id) immer, wie bie neu
aufteetenben Sufdille ¢8 erforberten, verorbnete, bem Kranfen ju einer er:
tedglidyen Gefundbeit gu vechelfen; damit war jedod) mir und ibm nidyt ge-
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bient, id) wollte ibn ginslidy herftellen., Um bdies ju begroedien, trug i) mei-
nem Kranfen, ber felbft ein Pann von nidht geringem Seharffinn war, auf,
fidy felbft ein Inftcument von Stabl gu verfertigen, weldyes fo gefaltet fepn
foite, daf e8 einem Dalsbanbde gleid) tief nad) hinten gehen, und obne bap
¢8 an ben Seiten ded Halfes Befdhwerden verurfadte, vorn auf einem Eleinen
heile der Lufteohre unmittelbar fber dem Bruftbeine und jwifdyen dem
Musculus sternocleidomastoideus einen gelinden Drucd verurfadyen
follte. JIn furger Seit war bas JInftrument fertig, und wurde von dbem
Patienten mit Eleinen Jntervallen zwei Donate bindurd) getragen.
Bwifdyen die Spigen des vorne jufommenftofenden unvolifommenen Hals:
banbdes und der Luftrdbre lief idh ein Eleined Stliddhen trodenen Edywammes
anbringen. IBas idh mit diefem Fnftrumente ju bervicken fudite, gefdhab:
ber geringe Druck auf die Luftrdbre reijte diefelbe immer mehr, big ¢8 im
Snnern derfelben gu einer mucdfen Eneziindung fam ; diefer Reizungszuftand
verbreitete fich bald weiter in die Brondhien, und felbft in die Lungen, in
beffen Folge ein Sdhnaufen entftand, weldyes die Erweiterung ber Luftblis-
dyen andeutete. Iy lief hier die Natur gany allein operiven, ftoree burd
nidyté bie verlaufenden Spmptome, unbd fiehe, nadhdem bdiesd einige Monate
aedauert hatte, war ber Kranke der Gefabr, ¢in Dpfer der Lungenfudt ju
werden, entriffen. Sum Staunen war e8, rie ber Kranfe an Fleifdy forwobl
alé audy an Kedften yjunabm, befonberd alé diefe Fatarrhalifdhe Affection die
umliegenden Theile bded tuberfulifen Krantheitsfited, ndmlidy den obern
Z heil der Lungen, ergriffen batte. Nady ungefabr viersehn Tagen bemerkte
man beim Ausdathmen ein lautes Schleimrafjeln in der Nabe ded Sies der
Pectoriloquie an ber redyten Lunge; jede Spur einer Hoble war verfdhroun:
ben, unbd die Refpiration wurbe taglidh horbarer. Selbft in bem obern Theile
ber anberen Lunge, bie, wie id) bemerfte, audy afficivt ju fepn {dhien, ging
eine giinflige Werdnberung der Mefpiration vor fidh. Hatte ber Kranke nidyt
biefen Burzen Wthem gehabt , wdren nidyt juweilen Huftenanfalle exfolgt, fo
hatte man ibn in Hinfidyet feines Ausfebens und feines Befindensd im Allge-
meinen flir vollfommen gefund gehalten. Da i) vor einem Monate ein
Rajjein , weldyesd fidy [ings der Luftrdhre big in die grofen Brondialdfte
fortgufesien fdhien, vernabm, fo bief ich ibn mit dem {don ecmwdbnten Stahls
banbde nody einige Seit fortfabren. Einer Biutentleeruny, mittelft ciniger Biut-
egel, bedurfte ¢8 nur einmal, al8 ndmlid) eine mucife Reizungin den Lungen
entftand , die ju einer folchen Deftigheit gedieh, daf fie Stiden, Huften,
fiberaus veidhlichen Ausrourf und ein allgemeines Fieber erregte. Gegen den
hingutretenden Katareh habe ich nur wenig angeroendet, oeil idh wufte, daf
¢in weiteres Eingreifen mebhr Schaben alé Nusen verurfachen wircde, indem,
tie wir {dion aud dem fo oft Gefagten wiffen , die Cntftebung diefed ver-
meintlichen Uebel8 von ben grofiten Vortheilen begleitet ift, roeil e8 fowohl
ber entjtehenden, alé aud) wicklich {dhon vorhanbenen Lungenfudyt entgegen:
juwicfen vermag. Ju dem Gnbde gab id)y blof einige Pillen aus 5 Gran
Puly, Ipecacuanhae compos, unbd ettas Hopfenertract (etwa 10 Gran),
die ber Kranfe jededmal vor dem Sdylafengehen nehmen mufte ; erforderten
¢8 bie Umftdnde, o gab ich nod) juroeilen ein gelinded Purgivmittel, Drei
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Sabre fpdter, al8 id) ben Kranfenin bie Behanbdlung befam, alfo im Jabe
1830, batte ich die Freude, ibn vollfommen bergeftellt ju fehen. Dasd Cin-
3ige, was id), wenn er ausathmete , {don mit bem blofen Dhre bemerkte,
war, baf er nod) etwas afthmatifd) refpicicte. Die Epfpivationen waren am
oberen Theile der Bruft, forvohl vorne ald hinten, von emphypfematofer Art;
man fonnte ¢8 beutlid) wabrnehmen, wie die Luft mit einem Gerdufde aus
ben erroeiterten Sellen entwich ; ferner horte man ein Enifterndes Gerdufd),
oeldhes, wie iy mic ecfldarte, daber rithrte, dbaf mebrere Bellen in eine
veceinigt waren. Alle diefe Crfdheinungen jufammengenommen beriic(idti-
gend, jugleich wahrnehmend, baf bdie, in und an der Bruft unferes Patienten
vor fidh gegangenen BVeranderungen nur ju feinem BVortheile audfielen, inbem
bie vorher von vorne nady hinten fdhmal und flady geroefene Bruft jebt cy-
linbrifdh und gerdumig geworden ift, verfidyerte iy ibm, daf er in Sufunft
nie mehreeinen Racfall in die geflivchtete Krankheit ju befirdyten habe, und
baf bie wenigen nody Gibrig gebliebenen aftbmatifdyen Befdhtverden fein Leben
wenig verklrgen werden, wenn er einige Borfichtemafregeln, die ich ibm gab,
genau befolgen wolle. :

& glaube hier einen febr lehrreichen Fall angefithrt ju haben. Durdy
biefe mechanifche Lorrichtung mourbde hier cine Fatavehalifche Affection hervor-
gebradht, die mitten im Sommer auf irgend eine anbere At nur {droer hatte
erymwect werden Eonnen. - Auf diefen Katareh erfolgte nicht blof die Heilung
ber Phthifis , fonbern der Kranfe wurde dbaburdy, daf feine Lungen in cinen
emphyfematofen Suftand ver(est wurben, gegen jede Unlage einer fpdtern
Zuberfelbilbung fidyergeftellt.

Ein andberer Umftand, ber midh jur Unwendbung bdes obengenannten
Stablbanbdes beftimmte, und meinen Lefern nidyt uninterefjant fepn diirfte,
bleibt mir nody ju ermodbnen Nibrig. Wor einigen Jahren Fam ein gervifjer
STBillig, ber in der Mabhe von Kennington wobnte, ju mir, um fidy bei mir
MRathes su erholen. Cr batte vorn am Hals cine Eleine langlidhe Gefdoulft,
beren unterfter Theil fo gelegen war, baf er die Stelle ywifdhen dem Brufte
beine und ber Luftedhre einnabm, und fo bie Mefpiration beeinteachtigte. Die
Bolge biefer {chon feit Fabren vorhanbenen Gefdyroulft war ein vollfommen
afthmatifder Suftand. Audy mufte eé fo Fomnfen, toeil * wihrend diefe
Gefchwulft die freie Mefpivation hemmte, fie nody durdy ihren Druck, den
fie auf die sablreidhen Verdftelungen bder Luftrobrendfte ausiibte, eine Ent-
jindung ber Schleimbaut Hervorbradyte, woburcdh) nothroendigerroeife ein
SuriicEhalten der Luft in ben Luftzellen, unbd fo cin emphyfematdfer Suftand
ber Bungen bewirft werden mufite. Dody nidht diefer aftbmatifche Suftand
altein (ber immer in Folge eines folden emphyfematifen Lungenjuffandes ju
entfiehen pflegt) twar e85, mit bem ber Kranfe behaftet war; ded Hinber-
niffes wegen , weldhes die Gefdhroulft verurfacdhte, mufte ex auch mit einem
lauten, {hnaufenden und ceoupdhnlichen Tone athmen. Geftlipt auf diefe
Beobadytung {hlof ich, dbaf, wenn man dem freien Ausdtritt der Luft aus
ben Lungen cin {hwaded medyanifhes Hindernif entgegenfeen fonnte, fo
bafi man dbaburdh bie prophylattifchen Bortheile eined afthmatifdyen Suftandes
erceichte, obne die unangenehmen BVe[droerben, twie fie in dem fo eben be-
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fdyricbenen Falle vorfamen, man ein Heilmittel von nidyt gevinger Wirkfams
feit gewinnen wucde. Diefen TWinf benusend gelang e8 mir, mit Hlfe
unferes Eunfiverftindigen Meffec[dimiedes, diefe Erfindung ind Werf jufeten,
und wabrlich meing Crvartungen wucben nidyt getaufdt. —

Diefen Fall erziblite ich defhalb etwad ausfithelicher, weil er jur Er:
lduterung des$ von mir {hon angefiibrten Sapeé, baf namlidh an Afihma
ober Katareh leidbenbe JInbdividbuen der Lungenfudht nidyt untermworfen fepen,
bad Seinige beitrdgt. — Geftehen muf idy, daf idh biefed Erperiment mit
bem Halébande nur that, um meine Meugierde ju befriedigen ; jebt, nad)-
bem bies gefdhehen, und idy Qiberdies bie, aus meiner lange genug fortge:
festen und defhalb erprobten Inbalationsmethode entfpringenden Bortheile
far weit grdfer adhte, alg die, welche diefe medanifdhe Unwendung diefes
Stahlbanbes gewalhrt, pflegte i) leisteres nie anjuroenden, babe ¢8 aud
feit biefer Seit nic mehr angemwenbdet.

ABeil ich meine verehrten Lefer fo eben mit den guten Wirfungen , bdie
aus diefer Eleinen Gefdhroulft flie ben Kranfen entfprangen, vertraut gemadyt
habe, muf idy nody hingufirgen, baf auch eine Gefchwulft ber Schilddrirfe,
roeldhe von ben Werjten Bronchocele, im gemeinen Leben aber ein
Dald von Derbnfhice genannt wicd, befonders wenn fie bedeutend iff,
dburd) den auf bie Lufteobhre ausiibenden Drud daffelbe ju bervirfen ver:
mag, wad twic oben in Folge des Druckes, -den die fleine Gefchonlft auf bie
Lufteobhre ausubte, entfteben faben, Selbft Hofterie fann, wenn fie weiter
gediehen ift, dbnlide Grfdheinungen und Refultate gur Folge baben, roeil
hier auf dbnliche Weife durd) denin dem bhintern Theile der Luftrdhrenmem:
bran ervegten Erampfhaften Suftand cine geringe aftbmatifcye Anlage berirke,
unbd fo bas Bolumen der Lungen vergrdfert wird. E$ bitefen defbalb hofte-
rifdye Frauengimmer nie fliedhten, daf fie in die Lungenfdyindudyt verfallen.

Nur woenig ift e8 nodh, was mic Gber die Behandlung ber Lungen:
Afdrindfudt su fagen brig bleibt, und jwar aus jwei Grimden: erfilid),

weil iy die swei widytigfien Jweige des Heilungdprogeffes genau befdyrieben
habe, unb gweitens, weil Argneien nur dbazu verwenbet werden, um die be:
fdhoeriichen und laftigen Symptome bder Keankheit ju lindern, ober fie in
eine dhronifche ju vermandeln, wo algbann in den meiften Fallen ein Katareh
hingusubommen pflegt. Gelingt ¢s dem Arste, die wefentlihen Somptome
der Lungenfucht 3u befeitigen , fo wird, ift die ortliche Wffection befeitiat,
cine empfindlidye Hoble entfiehen, wodurd) jedod) bie Gefundheit im Allge:
meinen nur wenig geffoct wicd.

Obfdyon ed ungdhlige Mittel gibt, die gegen bie Keanbeit in Unwen-
bung gebracht wurden, und nody immer gebradt werden, fo will id) body hier
nut einige anfithren, bderen Nugen allgemein anerfannt ift, und mweber von
ben Launen ber Mode (benn audy die Medizin hulbigt der veranberliden
Gittin Mode) abhingt, nod fonft auf blof eingebildeten Grundfagem be-
tubt. Man fieht dies aus unfern Dispenfatorien, die foldyer MWittel fo viele
enthalten, wdbhrend dodh, wenn wir fie in Antwendung bringen, unfere Praris
nur unglicdlich ausfint. Derjenigen Mittel, bie unter irgend einer Form

4



gegen die Rungenfudyt angewenbet ju werben verdienen, gibt ¢8 febr wenige.
Die vorguglichfien find folgenbde. Y ¥ ,

Ubfuhrungdmittel. it bie Keankheit im Entitehen, fangen ihre
erfien Symptome aufutreten an, wo gewohnlid) audy die Gefundheit im
Allgemeinen geftdre iff, da diefen Adfihrungsmittel nW fpacfam gegeben
werben,  Unenblich grof ift der Scdyaden, der aud der irrigen Unfidht von
den Urfachen diefer Krankheit fie ihre Heilmethobe errouchs, indem fie bdie
alleinige Anwwendung diefer Mittel jur Folge hatte, und weil juweilen Manner
von bebeutendem Mufe biefer Unfidht Buldigten, und Lungenflichtige blof
mit Abfithrung@mitteln Heilen ju Ednnen glaubten, wucde diefe Heilmethode
immer mehr und mehr verbreitet. 3y wenigfiens balte o8 fitr weit vot-
theilhafter, bie Congeftion durd) magige Blutentleerungen ju mindern, als
bie Sdhwadhe bdurd) Untwendung von Abflthrungsmitteln nur nodh zu ver:
mehren. Diejenigen Weryte , die diefer Heilmethode hulbdigen, foliten wenig:
ftens vorfidytiger su Weeke . gehen, als died gewbdhnlich ju gefchehen pflegt.
Befonderd gilt died von ben falzigen Mitteln, bie man gdinzlich vermeiden
follte, voeil fie fie’8 erfte fdhwadien, dann bdie ferdfen Theile deg Blutes
wegfitheen, und endlich die Betwegung ded Chylus in feinen Gefifien be:
fdyleunigen, ehe ev binveidend abforbict werden fann. 9Man muf dabei
wobl bedenten, baf bei vorhandener Lungenfudyt ohnehin — in den meiften
Sllen yenigftens — bdie Cingerveide fidy in cinem erfdhlafften Suftanbde be-
finben, der buvd) bdufig angeroendete Abflthrmittel nothwenbdigeriveife nur
nodh erhobt werden muf ; daf ferner durdy unzrwedmdfige Antwendung fols
dher Mittel in den meiften Fillen Scdhymersen im Unterleibe und Diarrhe
veranlafit weeben — Umftande, bdie burdyaus verhindert werden miifjen.
3t tei vorbanbener Phthifis irgend cine entylindlidhe Complication aufge:
treten, fo fann man cin aug 10—15 Gran Falappa und 2—3 Gran Ca-
fomel gufammengefeistes Pulver mit Nuben darceichen , weil e8 Fugleich jur
Entfernung ber venofen Ueberfitllung mitwirft, Eine nidyt feltene Erfdyei:
nung bei Yungenflichtigen find Digeftiongbe[dywerden, die gewbhnlich von
einer franthaften Senfibilitat dbes Magens und der Eingeweide ihren U=
fprung nebmen; oiefe Eonmen auf Eeime beffere Art befeitigt werben, als
wenn man den Kreislauf des Blutes durd) magige Blutentleerungen aus=
sugleichen fudht. Durch cinige an die Magengegend gefeste Blutegel gelingt
¢ dem Arjte oft, eine vorhandene Dydpepfic su befeitigen, TBill man bies
mittel(t eine$ Abfltbrmittels befeitigen, fo nehme man cinige Gran von
Natrum subcarbonicum siccum, calcinivte Magnefia und Rhabarber,
unb gebe fie in cinem flifiigen Vebikel bem Kranfen.

Bredymittel. €8 gab eiten, wo die Heilmethode, Lungenfiictige
mittelft dargereichter Brechmittel ju heilen, in grofem Anfehen ftand, natiic:
lid) wurben auf biefe Avt die Kranfen nicht nue unndthig gequale, fondern,
wag nod) {d)limmer ijt, ibre Befdroerden nahmen nur nody mebe ju. S
habe e6 mir jum Gefes gemadyt, Alles su vermeiden, was dem Kranken
Leiben ober Dualen verurfacht, ohne daf dadurdy Bortheile erveicht werben,
bie jeme Befdyrerden wieder aufrwiegen. Dies ift ber Fall bei Unwendung
ber Brechmittel 5 hier werben durdhaus Eeine Vortheile erveicht, bdies fieht
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man fdon baraus, dbaf, tvenn fih ber Keanke bei einem ftarfen Anfall von
Huften erbridyt , Eeine Erleidyterung cintritt, Jch fann aus diefem Grunbde
auf die Brechmittel Ein Bertrauen fegen, objchon ¢8 fo viele Aerste gab,
unbd hin und wieder nody immer gibt, bie durdy ihre Unwendung den Kranfen
vetten ju Ednnen glauben. Brechen ervegende Mittel , wie 5. B. Bredh-
weinftein, dieIpecacuanba, verordnete i) wobl haufig, jedod) immer nur in
fo Eleinen Gaben, daf fie ein Uebelfepn, nidht aber Erbredhen berirfen.

©dmweifitreibenbe Mittel, Vor 20 big 30 Jaheen war ¢é
allgemeine Sitte, gegen alle Keankheiten fdweifteeibende TMittel in Un-
wenbung ju bringen, fie herefdht hin und wieber audy jebt nodh, befonbders
unter alten Wersten , tweil fie auferft {chroer dben Grundfaben, fir bdie fie in
ihrer Jugenbjeit cine BVorliebe hatten, abfhwdren Eonnen. Daf diefe, ohne
allen Unter{dyied gegen jede Krvankheit in Anmwenbung gebradyte Heilmethobe
nur veederblidye Folgen nady fidy giehen fann, [leidet wobl feinen Sweifel,
befonders gilt bied von ber Lungenfucht. Man will dadurdy bei diefer Krant-
heit ben franthaften Suftand dex Lungen auf die dufere Dautoberflache leiten,
was, wenn ¢8 gelange, feeilich fehr gut wdre; e8 gefdhieht jebod) ofters, daf
in Folge bed baburch bewirkten Meiged bas bebtifhe Fieber nur nody) immer
mebr junimmt, bie Lungen angefdhoppt und die Eingerveide frampfhaft an-
geregt toecden. Jch babe 8 febr oft erfabren, baf [hrocifitceibende Mittel
nicht nur Eeine Erleidyterung verfchaffen, fonbern vielmehr — befonders wenn
bie ©dhoeifie freirillig entftehen — die Krdafte bed Kvanfen fidtbar fdhwinben
madyen. Dieine Methobe, die Trodenheit und Straffheit der Haut bei vor-
hoanbenem hektifdhen Ficber ju minbern, i, bdaf ich dbie Hanbe, wie aud
den obern Theil bes Korpers mit etiwas warmem Wajfer und Weineffig
wafthen (affe. Died muf fo [ange fortgefebt werden, big fid) die Fieberbise
etoad minbdect ; titt ein newer Fieber-Parorpdmus cin, fo muf das Wajdyen
wiedecholt werden. Einfehend , wie widhtig ¢ fey , den Korper deg Kranken
ftetd in einer gleichen Temperatur gu erhalten, teadyte id) jebesmal denjenigen
Suftand ju befdmpfen, weldyer der vorherefdhende ift. Su dem Enbe laffe
ich, roenn die Periobe ber Kalte eintritt, die Fhfe bes Patienten in ein warmes
Baffee ftellen , und gebe ihm inneclid) ivgend cin warmes Getranf, als
Ehee u. f. w. zu teinfen; follte eine ju ftarke Ausdlnfiung eintreten, fo
teachteich fie mitcelft eines Aufguffes von Colombo ober Chamillen ju min-
bern , diefes ift meiner Meinung nach roeit nitslidyer, als ber hier gebrdud-
lidye fauerliche Aufguf von Rofen. Gebt die Ausbinfiung ibren regelmagigen
Giang und befindet fich die Krankheit nicht {dhon im lesten Stadbium , fo
wetden einige Blutegel, die man an die Bruft ded Kranken fest, mehr BVor:
theile getodbren, al8 alle tibrigen ftavEenden Arzneien.

Auswurf befdordernde Mittel (expectorantia). Die Anwen-
bung ber in biefe Klaffe gehorenden Heilmittel berubt auf einem falfhen
Gdrundfase , und wicklidh find audy die Vortheile, die man dadued ergiclen
will, Eaum mecElid) und gentigend. MNiplich Eonnten diefe Mittel nur dann
merben, wenn fie einen Eatavehalifdhen Suffand gu bewicken im Stande wadren.
&o viel mir fdyeint , witkt bas Coldhicum auf dbnliche Leife, e8 find aber
aud befjen Wickungen fo sweifelbaft, daf man fid) bavauf nidht verlafjen Eann.
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Wei dben . meiften Lungenfudhtigen ift ber Auswourf obhnebhin ju ftark,
warum follte man bier nody Expectorantia anroenbden? Su dngftliche Aerjte
geben fich dieunnothige MMizhe, den Huften abjuroenden oder dody ju lindern,
woburdy fie nur dbem heilfamen Beftreben der MNatur, einen emphofematdfen
Suftand bder Lungen bhervoryubringen, entgegenwirfen, waé auch wirklid)
unterbleibt , wenn ber Huften gelinbert wird. Der Hauptnulien, bden bdie
Expectorantia gewdhren, wie dies inbefondere von dem Bredyroeinfiein und
ber Jpecacuanba gilt, hangt von verfhiedenen anderen Einfldffen, und nidht
von einer fpecififdyen MWirfung auf dasg Lungen-Drgan ab. So glaube id),
baf [ledtere eine abffringivende Kraft babe, wefhalb man fie in dem Falle
gibt, wo der Ausrwurf tbermafig ift. Beide genannte Subftangen befdrdern
auferbem, daf fie die Erpectoration ecleidhtern, alle {ibrigen Secretionen.
Anbere Mittel, wie 3. B. bie Squilla, bas Ammoniak, die Myreheu. {. w,,
burfen, wenn heEtifdes Fieber mit der Lungenfudyt verbunden ift , nur mit
ver gedfiten BLorfidht gegeben werben. Die Ipecacuanba und einige von den
Antimonial=Praparaten haben bag Gute, dap {ie in gehirigen Gaben ange-
wendbet in jedem Stadium der Krankheit bem Keanfen gereidyt werden Edn-
nen. Obfchon edwabr iff, daf Mevcurial=Mittel eine befondere Kraft haben,
bie Erpectoration ju beforbern, wie fie denn Gberhaupt alle Secretionen an=
regen, fo ditrfen fie boch nur auGerft felten und mit der grofiten BVorfidyt gegeben
werben. Durdy diefe fecretionserceaende Eigenfchaft diefer Mittel find die
Werzte ju falfchen Folgerungen verleitet worben. Jcd habevor einigen Jalh-
ren elegenbeit gebabt, unter ber Leitung eines {dhon verftorbenen Arsited
am Lonboner Hosfpital ein trauriges Beifpiel von den nadytheiligen Wir-
fungen bed Quecfilbers bei Lungenfdindfudit ju fehen. Wuf die Anwen:
bung bed Mercurs erfolgte freilich eine leichte Grpectoration, was den Arjt
nidyt wenig erfreute — allein die Keanheit felbit ging mit vafhen Sehritten
vorredrts, die Schroeife, Abmagerung und Diarehoe nahmen von Tag gu
Zag immer mebr ju, und ber Kranfe verfiel endlidh in bie mit Nedit foge-
nannte galoppirende Sdywindludyt.

Narcoticaund Demuleentia, Die lefsteren jind nidyt ald Heilmitte! ju
betradyten und gewdbren nur als Palliatiomittel einigen Nuken. Da die
meiften diefer Mittel gugleidh eine ernabrende LWirfung haben, fo vermogen
fie die Krdfte bes Kranfen aufredht gu exhalten und jugleidy die Empfindlich:
feit dev Vruft gu mdifigen. Die erfleren jind jrwar juweilen niis:
lih, nur wird mit ibnen ju oft Mifbraud) getrieben. Mit grofter Bor:
ficht muf man ju Werke gehen, renn man fie jur Beforderung ded Sela-
fes gibt. 3t bad bektifche Ficber und die Sehlaf verfdyeudhende Aufregung
befeitigt, fo barf man auf cine Madht ein Opiat geben, nur darf dief nidt
oft gefdhehen, weil e8 alsdann bie gerotinfdhte Wirbung nicht thut. Digita-
[ig und die Blaufiure find von mehreven WAerzten ald aufierordentlich rwirk:
fam gerithmt worden ; meines Eradytens vecbienen fie diefes qrofe ob nidt,
weldyes man ibnen gefendet hat. Doctor Ferriar verband mit der Digis
tali¢ nody die Myrehe und fdhrefelfaures Eifen, und glaubte dadurdy die
ﬁ'_fiu!f[nmfeit der erfteren gegen dbie Lungenfudht nur nody su exhiben ; ich fann
vied jeboch nidht glauben, und febe gar nidht ein, tie diefe Berbindbung von
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Reigmitteln fo heilfam wicken Eonnte. Dbdyon id) die Blutfnute flie weit
mnige: wickjom bhaite alé Dpiate, fo glaube idy boch, da fie in Fallen, wo
ein beftiger Huften oder Dyspnde sugegen find, Linderung ju verjdaffen ver-
mag. Sollte ber Kranfe bas Opium in feiner Form vecteagen Eonnen, fo
fann man Bilfenfraut-Ertract, ober will man {dhrwadere MNarcotica, Lat:
tich= und Hopfen-Ertract geben ; diefe roerden cingeln odber vereint den Hus
ften lindern , unb den Sdylaf befdrdern. Jch muﬁ bei diefer Gelegenbeit bes
merfen, bof unfeee Canbes-Pharmakopde nur ein febhr dirfriges Bergeidnif
von Dpiaten enthalt, boffentlich wird aber diefem, wie mehreren anderen
Mangeln bald abgeholfen werden. Diefe Privilegien, welche man vielen ges
fdhicEten unter ben MNamen Licentiaten begriffenen Weryten wegen ihrer Ge:
[ehrfamEeit und Kenntniffe boffentlich sugeftehen wird, muffen obne Sweifel
cine febr beilfame Werdnberung Herbeiflthren, und eine neue Aerain der Me-
disin bewirfen. Dingusufiigen habe iy nodh, daf ich allen frbrigen Prapara:
ten ben Batley'fden Liquor opii sedativus vorgiehe.

Adstringentia und Tonica. Die erfteren wendet man an, um er:
jfteng Blutungen aus den Lungen ju hemmen , jwoeitend die colliquativen
Sdymeife, unbd drittens die Diarchde ju magigen. Mit grofem Lobe erho:
bin Cinige die Sdywefelfdure in BVerbindbung mit einem Aufguf von Rofen
alé ein befonberes Abdftringend ; idh wenbde ¢8 aber nur fehe wenig an, weil
idh oft erfabren habe, daf auf feine Anwendung nidyt felten eine lajtige Spans
nung auf der Bruft ecfolgt. Und ver{dhafft fie auch, ras rwobl nidht ju ldug:
nen ift, file einige Seit einen Nuben, fo wird fie dboch, wenn fie dngere Jeit hin-
burch angewenbet wicb, gerabe bas Gegentheil von bem, was man beabfidtigt,
bewirfen. Jn diefem Falle wicd fie, wie ¢é mir {deint, bas Blutfpeien eher
befordern, alé unterdbritfen. Ein befferes Wdftringens Haben wic an dem
effigfauren Blei, welches in BVerbindung mit etwas Opium in mifigen Ga:
ben gegeben, befjer al8 die Schwefelfaure unbd alle ibrigen Adfiringentia wirke.

Wm die nadytheiligen Folgen, die nady Uniwendung ded effigiaucen Bileies
fiie die Eingetweide entfpringen Eonnte, ju vechitten, muf man damit jumei:
len audfesen unb ben Stublgang befordern. o viel von den Blutungen.
ABie man die colliquativen Schweifie su behanbeln habe, if bereits oben ge-
fagt worden, namlid) dburd) das Anlegenvon einigen Blutegeln an die Brut.
Eé bleibt miv nur nody iibrig, daf idy Mittel angebe, welche die Diarrhoe
juftilfen vermogen. Su biefen werden geydhle: Kino, Catedhu, Granatdpfel-
vinde und armeni(cher Bolus. Jch fand fehr oft, daf Kalf mit febr Eleinen
Dofen ded Batlen’[hen Opiumprapavates in Gerjten: oder Haferfdleim qe-
geben eben fo gute Dienfte leiften fann, al8 anbdere mebhr jujammengefeste
Mifdungen. — TWas die tonifchen Mittel betrifft, fo halteid) die einfadyen
immet fur die beften, China verordne idy nuv febr felten, bingegen babe i
oft einen Aufauf von Colombo, Chamillen, ober Gaffarilla eine Seit lang
mit grofem Nusen gegeben. Jur Jeit, als die Brownifde Sdule die vors
hecefdyende war, wurbe den Eifenpraparaten eine befondere TWirkung gegen
bie Lungenfucht jugefchrieben. Sum grogten Gl fle die leidende Menfdy-
heit ift biefe Periobe vorutber, unbd blof eines diefer Praparate, die antibet-
tifdye SMictur des Doctord Briffith genannt, eine Name wie ,lucus a
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non lucendo® , weil fie Eigenfdyaften befist, die gerade bas Gegentheil von
bem find, was ibr Tame befagt, roird hin unbd wieder yjum Berderben bder
Seanfen von Praftifern angervendet. Mie wdre 8 audy mglicy, daf bdiefe
Mirtel, bie befarmtlidh ffimulivende Cigenfchaften haben, in einer Krantheit,
wo jede Ervegung auf dbas Sorgfaltigfte verhirtet und gemdfigt werden muf,
nidyt hodft nadytheilige Folgen nadch fich ziehen follten2! —

Balfame. &8 ware unniiper Seit: und Papier:Verluft, wenn id) bie
$Heilmethode mittelft balfamifcyer Subftangen ndber aus einanber felsen wollte.
DBor Seiten, alé Doctor Movrtonund vap Swieten lebten, traumte man
von ihren Deilbviften ; heut ju Tage aber wiede es, von foldyen Mitteln
Gebraud) ju madyen, oder angunehmen, daf dberhaupt ein Mittel Lungen-
gefchrofice heilen Ednne, cine grofie Unbefanntfchaft mit der ecigentlichen MNa-
tur der Lungenfudyt vervathen, — Denn Lungengefchrotive heilen nidht wie
anbere Gefdyrotive durch Granulation, ihre Fladen miffen durdaus, roenn
Heilung exfolgen foll, in unmittelbare Berlthrung gebradyt toerden.

Blafengiehende Pfrafrer. Man wendet diefe Pflafter mit Bor-
theil an, wenn bie Lungen in einen obematdfen Suftand verfebt worben find,
ober audy bei haufigem Auswurfe; ninlidy erwicfen fie fid) ferner, roenn der
Sranfe fiber cinen firen Schmery auf der Bruft Elagt, der nady drtlichen
unbd allgemeinen Blutentleerungen suciickgeblicben ift. LWerden fie jedod),
toie dies aewohnlidy gefdyieht, obne Berudfidtigung eined befondern Falles
u einer jeben Periobe gebraudht, fo wird dabdurd) die Hike ded heftifdhen Fie-
berparopndmusd nur nodhy mebe echobht. Ja, gu Hdufig angerwendet, Eonnen
fie einen anbaltenden Fieberguffand hecbeiflthren, bdev endlid) in cine Brufi-
entyimbdung ttbergeht. Bei diefer Gelegenheit mufi idh noch meine Lefer auf
ein, mit der Anwendung von Sugmitteln bei Lungenfudit verbundenes, ei-
aenthimlidyed Factum aufmertfam madhyen, weldhes benjenigen Aerzten, bie
bamit nody nidht vertraut find, nidyt uninteeefant fepn ditefte. E¢ ift be-
tannt, bafin Folge angebradhter Sugpflafter bei verfhiedenen Krankheiten
®angran gu entftehen pflege, bei Lungenfitdhtiqen hatte idy dies nie gefehon.
Sdyon der berithmte Lannec madite darauf aufmertfam, das Phebhifiter
flie ben WBrand nur wenig empfanglidh fepen; feine Ausfage, daf ein audy
nodh fo lange fortgefester Uufenthalt in Kranfengimmern feine branbigen
Gefdytotive gu erzeugen vermoge, fand idh im gangen Verlauf meiner vyt
lichen Prayig beftatigt.

Didatetifches Bevhalten, Die Diat muf von der At feyn, bdaf
fie mit ben Werbauungdtraften der Sfranfen dbercinflimmt. Aeufecft ver:
verblich ift die Gerwobnbeit, folche Kranfe gut u nabhren, dadurdy glaubt
man ibre Krafte aufrecht erhalten ju Ednnen. MMan findet felten einen Kran:
fen, ber fo {hwad) ware, bafi man ihm in ciner Krankheit, in der aud bei
ver pwedmafigften Behandlung faft tdglich fieberhafte Errequng ftatt findet,
cine Diat empfeblen mitfite, tie nur fite den gefunden und Erdftigen Men-
fdyen pafit. Eine ndabrenbere nnd ftarkendere Didt darf man nur dann ver:
ordnent, wenn Eeine gaftrifche MNeigung vorhanden ift , und dad hektifdye Fie-
ber bedeutend abgenommen hat. VWermeiden muf man Alled, was auf den
Korper bisend wirfen Ednmte. Treten nady dem Cffen eine allgemeine Sto-
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tungen ¢in, fo ift bdied bdas befte Jeichen, daf bic Mahrumg dem Kranken
‘wohl befommen muf. Jft feine Entzlinbung und Lein Bluthafierr sugeqen,
fo-exlaube ich dem Sranfen bdes Tages einmal mdfig su effen, hichftens
varf er aufier diefem, wenn e ettoa noch Luft deyu verfplict, des Morgens
ober Abends ein €i geniefen. Ferner geftatte idh meimen Kranfen nabrhafte
Bouillon, die jedod) nur [auroarm genoffen werben darf (wenn ber Krante
fid) aufier der Periode ded Froffes befindet, muf Alles, was cr trinft, nur
mafig warm fepn), die fo fehr gerlihmte Milchbide vertoerfe idh gdnglich,
el fie, obne einen Eatavehalifdhen Buftand Herbeizufithren, den Angwurf
ungetodhnlich ftark beforbert. TWein darf bei entfhicdener Lungenfudyt bem
SKranfen nicht geftattet werben, wobl aber cin Eleines Glas Bier beim Mit:
tagéefTen, ober audy auf bie Nadyt, wo ¢3 alsbann den Schlaf befdrbert.

Rtima. Aus dbem big hieher Gefagten Fonnte man fehr deutlich fehen,
wie fehr meine Anficht itber die PhHehifis von der gewbdhnlichen abreiche, in
feinem Punfte bin ih jedod) mehr im Gegenfabe mit den Hergebradhten
Meinungen, alé eben in dem, mwo e8 fich von bem Kiima bantelt. Denn
ritrde ich einem Lungenfitdytigen eine Ortdoerdnberung anvathen, fo midite
ich ibn nicht — toie died getodhnlidy gefhieht — nach den fidlich gelegenen -
Theilen von Franfreicy unb Jtalien fdhicfen, nein, er mitfte iich nadh S,
Petersburg begeben. [In dem rauben Klima wittde er vieleicht einen
Katareh betommen, und baburd) toficde die Krantheit in threm Fortfdreiten
aufgebalten werben ; wdabrend, wenn er fich nady den fibdlichen Theilen be-
gibt, ein bereits vorhanbener Katareh su feinem qeiften Machthell gehoben
weeben wiiebe. I habe fiber diefen Punte die vollghitigften unbd [predyend-
ften Grfabrungen, und idy wiiede jur Befraftigung defjelben eine Menge von
Fdllen anflihren Eonnen, wenn ¢8 mic hicr, wo id) nur bie Abfidht hatte,
bag eigentliche Fefen biefer bid jert noth wenig ecbanmten Kranfheit in das
aehirige Licht su fesen, barum ju thun fepn Ednnte. Jch bin von der TWaht:
heit bed Gefagten {o vollformmen tberjengt, dof idh im LWinter, wo bie
Kranfengimmer meined Hofpitals bis ju einer mafigen € ommerbibe qeheint
find, nie cinen Sungenflichtigen, der mit cinem frifchen Katarth 'bebaftee ift,
aufnehme. Dies ift der Grund, warum idy Lungenfiichtige nie dnagftlid) bas
Simmer huten loffe. Jf daé Wetter gimftig, o laffe ich fie tglidy in bie
frifthe uft gehen, fie dircfen jedod) nie fo lanae draufen verbleiben, bis fic
fedftetn ober gar frieven.

Erste Krankengeschichie.
Gine burd) Vavacentcfelgeheilte vermeintlidye
Lungenidwinbiadt,

€4 war im November 1831, al§ Exupertus V. Parker, ¢in See-
mann , vormal8 Unteroffisice bei der Parine, in bas Epital fir Brufi-
Eranke aufgenommen rourbe. — Crwar bamalé mit eingm haufigen uﬂ,i'ﬁ;:
fherlichen Huften behaftet , in beffen Folge er eine undurdhfidytige, gelbe
unb fiinfenibe Matevie, die taglich 3 Quart beteagen hatte, auﬂmnﬁ: Sein
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Athembolen war auferft exfchrwert und gehemmt, wie er benn aud) jugleidy
nad) unten in der linfen Seite der Bruft Schmerzen gu verfpitcen angab.
MNadh Untergang der Sonne befam er ein heftiged Fieber, toeldyed einen gar
nidht erquidenden Sdylaf und ein immerwahrended Leiden nadh fid) 309.
Bei feiner aufierorbentlidien Magerkeit und Feanklicdhy gelben Gefidytsfarbe
litt er auch nodh an profufen Schreifen. Bei Ausdforfdung der Urfachen
feines Krantheitduftandes ergablite mic ber Leidende, er fep auf feiner Meife
von Kingfton nady Mourant-Bay in Jamaica im JTabre 1829 febr oft naf
gemworden, unb habe alébann feine durdynaften RKicidungsftude am Korper
burdh die&Sonnenfirablen trodnen lafjen, unbd alder hievauf jroeimal vom gelben
Sieber befallen worben fen, batte manibn in dag Hofpital nady Kingfion ge-
fdyidt. Das Fieber trat mit einer foldyen Heftigkeit auf, dafer fidh oft aus dbem
Bette fpringend entleiben wollte. Aud) war er ju gleicher Jeit geywunyen,
fich einer Meccurialeur ju unterrwerfen, und modhte fich wahrend jener Par-
orpdmen wabr{deinlid) ecfaltet haben. Seit jener Jeit, und wabrend er fidh
im 3uftande der Wiebergenefung befand, fing er an ftackju buften, und ver-
fpitete jualeid) heftige Schmergen auf ber linfen Seite der Bruft. Der Hu-
jten, ber fortbauerte, verurfadyte ihm fdhon in England einen Bruftbrampf,
auf den cin reidlicher eciteractiger Ausdwurf folgte. Defvegen berieth er
fich mit einem Wrste in Limeboufe, der ihn im [ehten Stadio der Lungen:
fhwinbdfudt glaubte und ibhn in’¢ Spital wicd. Allhier entdeckte ich am
untern Theile der linfen Lunge einen grofien Abfeef, trop weldhem idh dodh
ben Patienten fo weit herftelite, baf ich ihm wieber gur See ju gehen an-
rathen Eonnte. Dagu bewog midy die Beobadhtung vieler Falle, wo Ab-
feeffe ber AUrt, obme zu beilen , mebhreve Fabre fortbauerten. Gr reifte
bemnach nad) Weftindien und zeigte fidh mir bei feiner RicdEehr mit
ben traucigen Crefdyeinungen, bdie id) bereits ju Anfang der Sefdhidyte er-
wdhnt habe.

Nachdem ich mich durch Aufeultation mittelft bed blofen Dbrs (wel:
dyes idy {tetd bem Stethoffop vorsieche) vom Umfang bed Uebeld tberjeugt
hatte, wandte idh vergebend ortlidhe und allgemeine SMittel an, um' bden
heftigen Sdymery in der Seite und die erfhroerte Refpivation ju befchrwich:
tigen. 3ch befchiof demnadh einen Eleinen Troifar jwifchen bie Rippen ge-
rabe ttber ben Abfcef herein ju fiofen. Dies batte ich fdyon vor 2 Sabren
bei meiner erften Behandlung des Kranfen gemacht, winde nidyt eine Bef:
ferung eingetreten feyn unbd bie Krankheit des Patienten abgenommen ha:
ben. Aus dbem Grunde bielt ich die Dperation fitr unndthig und beobady-
tete blog eine palliative Kur. — Jdy hatte audy wicklidh , wie ed fidy fpa-
ter jeigen wird , nidht unrichtig geurtheilt. JIn bder gewiffen Ueberjeugung,
baf bas angefammelte Eiter dad Hergy nacdh der redhten Seite hingedrdangt
habe, lief ich ben Cinfid) in Gegenwart des Sdhiffswundarytes H u bs
fon burd) Hrn. Herring, in der Eleinen Anfchroellung , die fich 2 Soll
unter der linfen Bruftwarie offenbarte, maden. Der beftige Schmery,
ben ber Kranke an diefer Stelle fiblte, und den idh burch Blutentziehungen
nidyt befchroichtigen Eonnte, bradyte mich auf den Gebanken, die Natur
werde durdh & angrdn dbed Brufifells die Heilung felbft anguftellen fabig



MR

fepn, und bag, wenn id) diefe Stelle jum Cinfdnitt wahlte, dem Inhalt
bed Lungenabfeeffes ein feeier AbAu verfchafft wecden wirde. Nachbem
nun Hr. Hecring die duferen Bedecungen mittelft der Lancette wegges
nommen, ftad) e felbft swifdyen bdie Mippen cin, unbd eine Menge Luft
firomte mit einem jifchenben Gievdufdye heraus, worauf ber Ausiluf eines
gelben Eiters erfolgte, ber fich nur bucdh fleine Partifeln einer brodlidyten
Gubftany von dem durd) den Mund ausgeworfenen untecfdyied.

Der Ausfluf diefed Eiters, verbunden mit Luft, wdbrte 10 Tage im:
merfort , wabrend bem bie feidben des Kranfen abnabmen. Diefe Jeit
bradhte Parfer in einem durd) Unvorfichtigheit nicht gelitfteten Jimmer
ju, mwefhalb eine heftige Darmentzhndung ecfolgte , die eine antiphlogiftis
fhe Behandlung erforberte. Auf diefen Krankheitsanfall horte ber Ausfluf
aus der Brufthohle ploslidh auf; als jebodh die entziindlichen Sufalle nady-
liefen, tourde ex langfam, aber vollfommen hergeftellt. Dieher gehort die
Bemeckung , die idh bei Unterfudhung feiner Bruft madite, daf fid) ber
Theil der Lunge, aus weldyem der Eiter und bie Luft bervorfiromte, und
aug bem fowobl ein beller gurlenber Ton , ais audy Pectoriloquie hervor:
fam , gleidh nad) ber Operation durdy erweitertes Lungengerwebe exfebite,
bas fidy burdy bas Uthemgerdufd)y verrieth.

Wor der Operation, fo wie aud) noch 3 Jabhre friaher war die MRefpi:
ration der gangen recdhten 2unge, und audy der obere Theil ber linken, in-
nerhalb ded Naumes , den man exhalt, wenn man von ber dufern Seite
ver linfen Bruftrwarge bis jum Ridgrathe eine Linie gieht, deutlich vernehm:
bac, unbd etvad pueril, MNach meiner Beurtheilung war der untere Lappen
ber [infen Qunge dber Sib ¢ined fehr grofen Abfeefjes , aus dbem ber Kranke
nad) Willthhr einen Citer bid jum Betrag ciner Theetafje voll audmerfen
Eonnte , jugleich hocte man am untern Theile dee linfen Brufifeite Pecto-
viloquie. Suweilen bemerfte 1h audy, bdaf fih wabrend bes Huftensd der
Raum jwifden den Rippen Gber dber Vomica ausbebhnte. Mejjungen der
Bruft seigten Eeine Verfdhiedenbeit der Capacitit beider Seiten — aber bie
Anfhwellung beider Fingerenden, befonders der Daumen, war ausnehmend
bemerfbar, ein Umftand, deffen id) fdhon oben errodhnte, unb der immer
ein biagnoftifches Seichen fur grofe Hoblen iff. —

Nady der Wiedergenefung des Patienten verlor fich diefes widernatiie:
lidhe Aufgelaufenfepn dber Fingerenden. Sur ausfibelichen Befdyreibung bie-
fes Falled berwog midy die TWidptigkeit und Seltenbeit deffelben, — Denn
ber Lungenabfcef dauerte, wie wir {hon wiffen, 3 Jabre, aus ben vereinigs
ten IWirfungen bes gelben Fiebers und der Grfaltung angefangen, unbd
mit einer Preumonie fein Ende nebhmend. Dje Krantheit interefficte midy febr
unbd idh habe fie faft ftetd beobadptet, unbd ba ich meinen Sdhiilern {dyon
jeitig mein Urtheil mittheilte, und i) modyte fagen guverfichtlich auf feine
Heilung redinete, o freute e8 midy befonders , die Nidytigkeit meiner Dia-
gnofe burd eine fo glidlid) erfolgte Heilungin Erfiillung gegangen und ge:
front ju febhen.
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Jweite Krankengeschichte, \
ungenfdywindfudt, dburd) Paracente fe gz'ﬁ.e’ittb

Nadydbem der 17idhrige David Scott bereits feit eilf Jahten un:
wohl gewefen war, fam er im November 1827 frant in dad Hofpital. —
Die Urfadhe feined UnwohIfeind war feine anbere, alé ber UWmftand , baf
et aus Berfehen einmal Arfenif genommen hatte. — o bevor id) ibn
Eennen lernte, litt er am Huften und an anberen Bufdllen der Lungenfhroind-
fucht. Aufer der Eranthaften Anfereibung und Mithe feined Befichts war
man fanm im Stande, die Seichen einer Abmagerung an ihm wabhrgunch:
men. Dody huftete ev bei diefem Suftande cine jibhe, grlmlicy gefivbee,
fehleimige , Halbundurchfitige Materie in grofer Menge aus. Taglich be-
trug diefer ausgefpucte Schleim fiber groei Mifiel, und verbreitete einen fo
unangenehmen Gerud), daf man gendthigt war, faft jedben Augenblid das
®efdf, in melchesd er fpuckte, ju reinigen, um bdie {brigen in bem Jim-
mer befindlidyen Rreanfen vor dem unertrdglichen und {chddlichen Cinfluffe
bed Gerudhes ju fdugen. Unfangs glaubte iy auch bier bloF eine im:
merodbrend gleiche Temperatur , wie man fie mittelft der in deutfchen Ho-
fpitdlern befindlidien Defen exhalten Eamn, unbd berubigenbe TMittel an:
roenben ju miffen, um badurdy dic Menge deé Ausroucfs ju verringern ;
idh frrte aber bei biefem Rranfen, tenn, nadydbem er einen Monat im Ho-
fpitale jugebradit hatte, obne baf dic von mir vorge[dhricbenen IMittel bem:
felben eine Linderung verfdafft Hatten, war vielmehr im Gangen cine be:
beutende BVeefdhlimmerung feines Suftanbdes ju bemerfen ; feine Fife waren
angefdwollen , unbd s ftellte fich eine Debeutende Dpépnde cin, fo baf ich
befdylof, ibn einer Dperation ju unterwerfen. Tody muf ich vorber feinen
pamaligen Suftand deutlidy befdhreiben. CEr war folgenbder: Jum Beweife,
baf bie cingeathmete Luft burch Hoblen, weldhe Giter enthiclten, ging,
vernahbm man cin flacfes, gurlended Modheln in der Gegend ber rechten
Seite vom Sdhlhffelbeine bid jur vierten Nippe. Daf die Flffigleit mit
ben TWanden der Beuft in unmiteelbarer Beclthrung fiehe, lich bie WBe-
haffenbeit ded Tones vermuthen. Mach binten ald auch nach vorn be-
merfte man Pectoriloquie , 8 war durdyaus fein gedimpftes Uthmen ju
bemerfen, obwobl feine Refpivation hobl war. Aus den hice angefhbhrten
Urfachen glaubte ich mit Gewifheit {hlicken ju Eonnen, daf die Doerflache
ver Lunge feft mit der Rippen - Pleura jufammenbinge. Daf ein Theil ded
unteren Lungenlappensd, ein wenig unter den Hoblen, dbem Durdjgang der
Yuft nady offen war, fonnte man fowobl durd) Percuffion an diefer Seite,
alé audy blof bdurd) bas Gehor leicht woahrnehmen. Auf der linfen Seite
gab bagegen bie Bruft einen gany gefunden FTon ; und man fonnte die Me-
fpivation alfenthatben deutlich hdren, auSgenommen unter dem Schlifjel-
beine, wo fie feblte, und wo idh einmal unvollEommene Pectoriloquic be-
merfte. In Gegenwart bed Herrn Herving, des Apothebers , und mehe
penn ywaniig meiner Schitler lief idh dburch cimen Chirurgen, ecinen Colle:
gen von mic, vermittelft ded Troifars die Dperation machen, Der Raum



i s

swifden den Nippen, ¢in wenig vor den Jaden bed Musculus serratus
major, wurbe jur Stelle bed Cinfdnittes gervahlt. Nach meinem Wunfdye
folite ber Stidy jwifdhen der bdritten und vierten Rippe gemadit werben ;
bod) wurbe jufilliger Weife das JInfirument in den Swifdyenvaum bder viers
ten und finften Rippe gebracht, worauf mit cinem jifchenden Gerdufdye
eine Menge Luft, jedod) ohne Eiter, hervordbrang. Inbef jeigte die Spise
be8 Troifard Spuren von Eiter; obwohl bie Stelle, wo er eingebradyt
war, gut gebeifen werben mugte, fo war felbige dod) ju meit unten, als
baf ber Uusfluf bes Eiters bdadurd) hdtte bewerfftelligt werden Eonnen.
Wabhrend des Hervordringensd der Luft tberfiel den Kranfen eine Dhnmadht,
ous roeldyer Urfadhe iy die Deffnung mit meinem Finger vecdedt hielt,
big man cinen {dyicklichen Berband anlegen fonnte. Der Kranfe befam bald
feine Befinnung wieder, und fliblte nur geringe Edhmergen.  Jd) unter:
fudhte nun mit bem blofen Gehor feine Bruft, und hicte babei an ber
opericten Stelle ein trodened, gerdufdoolled Kniftern, weldyes anbaltend
war unb benfelben on hatte, ald ob etroas in der Bruft secriffe. Mebrere
Zage rabrete diefed Enifternbe Gerdaufdh fort, ja 8 nabm nody immer an
Heftigkeit gu. Durdy ein berubigendes Mittel verfhaffte ich nady der Dpe:
ration bem Kranfen ¢inen rubigen Sdilaf ; er {chien fich dann eine Jeit lang
beffer, ja wobl ju befinben, indbem theils die Gefdroulft der Fhfe, theils
audy ber Ausrourf abnabm. Weil ibm jedod) der Aufenthalt im Haufe
nicht am bejten ju befommen {dyien, twurde befdhloffen, ihn auf das Land,
unfern von ber Stadt, in feine Heimath yuchcdzulaffen. Dort befudhte
idy ibn groei big dreimal , und fand ibn beffer; weil aber feine linfe Lunge
emphyfematifd) rourde, bdie rechte aber twegen ber Lernarbung mehrerer
Hohlen, fo wie in Folge ded Druded, ber Luft nidht yugdnglid) war,
befam er in Dev Folge cinen fhweren Athem. Diefer Deud, ber von der
Bufammengichung der Bruft entftand, war fo arof, daf er, wie man zu
fagen pflegt, eine Taubenbruft befam. Diefe Vecanberung des Thorar
lief idy abbildben, wie fie auf ber vierten Tafel Figur 1 gu finben ifi.
Durd) die Storung des Kreeislaufes, welde als Folge ded hepatifivten Su-
ftanbes ber einen Lunge, ber cinige Monate davauf ecintrat, ju betradyten
ift, entftand ecine vendfe Congeftion, welde eine allgemeine TWafferfudht
gur Folge hatte. Um den Kreidlauf wieder in den regelmdfigen Suftand
ju bringen , empfabl ich Aderldffe, ferner Urin treibenbe und andere Mit-
tel , weldye gegen die TWafferfucht mit Nupen gebraud)t werben, dod) um:
fonft, da mebrere Aerste der Machbarfhaft aegen meinen Rath waren,
wie id) fpaterhin erfubr. Diefer Krantheits - Complication unterlag er nady
vielfdltigen Leiden, beinahe eilf Monate, nadhydem er aus dem Hofpitale
gegangen war. Jch dffnete bdie Leiche ungefabr 24 Stunbden nadh feinem
Tode. An berjenigen Eranfen Stelle , welde nach meiner Operation bei
ber Percuffion einen fleifdigen Ton gegeben hatte, fand id) gar feine Con-
teaction, ungeadytet der Deformitat, welde die Bruft erlitten batte. Die
rechte Lunge war mit dem NRippenfelle durd qut organifivtes Jeligeroebe didt
verroadyfen , und um bden vierten Theil Eleiner ald bie anbere. Der Mittel:
fellraum (cavnm mediastinam), fo wie bad Pery, waren Ddurdy die
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Bergroferung ber linfen Lunge bedeutend nadh der redyten Seite ber Bruft:
bhoble gedbrangt worden. Diefe linfe Lunge nahm ben gangen Maum der
linfen Bruft ein, war gany emphojematds und fiel nidt jufammen. Der
vorbere Rand der Lunge war mebr abgerundet, und Blafen von nidst ge-
ringer Grofe waren ju feben, bie von bder Wereinigung mebrerer Luft:
sellen herrithrten.

Die Spige der Lunge war an die Brufhohle gewadfen, und in ihrer
Mitte fab man harte Spuren ber Vernarbung ; ferner fanden fich audy in
berfelben mehrere, von vielen Puntten fhwarger Lungenmaterie umgebene,
Tuberfelfnotdhen. Im bem ‘ferdfen Sace ded Bruftfelld war mebr als
soei Duart Waffer von rothlider Farbe enthalten. Die der Linge nad
burchfchnittene rechte Cunge war im Snnern etwas fleifchig, blauw und braun
mavmorict und {dhlaff. Die Weberbleifel oblitericter Hdblen jogen fidhy als
jellige ©Sdyntire nady verfdyiebenen Ridytungen ; dodh war nidht bie geringfle
Spur von Tuberfelbildbung ju bemecfen. Dadé Pericardium enthielt un-
gefabr ein geroobnliches Trinkglas voll Wafjer , und die Spike ber [infen
Hergfammer war ungewdhnlich verlangert. In der Baudyhdble war cine
bebeutend grofe Menge LWaffers enthalten ; die Vasa chylopoetica waren
febr ftacf mit Bilut gefhllt; bdie Ninden : Subftang der Mieren Hatte eine
fettige Degeneration eclitten , aud) waren fie ungewobnlid) grof.

Meines Crachtens ift es febr wabhrfdheinlich, daf diefer Kranfe nody
mehrere Jahre hatte ausbauern Ednnen, renn e fich meiner vorgefd)lage-
nen Behandlung unterjogen hatte, ehe fich fein Suftand verfdhlimmerte.

Dritte Krankengeschichte.

Eine fdyon weit vorgecdcte Cungenfudit auf cine eigene
Act gebeilt.

&8 wurbe mir 8., Commis auf einem Comptoir ju Lonbon, ecin
junger Mann von 25 Jahren, von Dr. T'uke, bem talentoollen unbd mens
fdyenfreuntlichen Befiber von Sidnen Houfe Homerton, der beflen mix
j¢ vorgefommenen Privatanftalt fire Iree, empfoblen. Diefer junge Mann
war cinige Monate feiiher, als id) ihndasd erjte Mal gu Gefidyte bebam, mit
Huften, begleitet von einem dbiden, gelblichen Auswoucfe, befalien. G
litt fchon frither am Bluthuften, welder einigemal wiedergebehrt war, lag
bes Machts immer in ffarfem Sdyweif, und war fdhon dbamals auferorbent:
lidh blag und abgemagert. Er hatte vor Kuriem, wabefdeinlid an dem:
felben Uebel, cinen Bruber verloren. Diefer Umitand oickte febr nieber:
fdhlagend auf ibn, und duferte fehr nadtheilige Folgen auf fein Gemiith.
Dadurdh waren feine Krafte fo gefchrounden, bda§ ein gefdhickter Wunbarzt,
in beffen Bebandlung er fidy befand, ihn aufgab. Jch entbeckte bei meinex
Unterfuchung an dbem obern und vorbern FTheile beiber BWrufthalften eine
beutlid) ausgedritcte Vectoviloquie , weldye mit einem ftavfen , gurlenden,
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befonders auf ber linfent Seite fehr hHorbaren Tome begleitet war. Man
fonnte gang beutlich diefed Phanomen in dem gangen Raume von ber
©pibe der Schulter bis jur britten Rippe wabrmnehmen. Daf Tuberkel-
Endtchen inbder Lunge feven, fdlof ich aud der BVerrorvenheit ded Mefpira-
tiondgeraufdyes, weldpes theilweife war, ofme baf bas peripneumonifde
Rodyeln (Rile) am untern Theile der vedhpten Seite bemerft wurde. Um
bie ihn fhyrodchenden Scyweifie einigermafen u heben, fermer um die Con-
geftion unbd bas franthafte Seflihl der Bruft ju ftillen , lief ich dem Kran-
fen Blutegel an dbie Bruft fegen. Jdh befdhried ihm bden Apparat, meldyer
sur Inbalation nothig ift, weil id) winfdte, baf exr davon Gebraud) ma:
chen modyte; ex lief fich audh eine Rohre, die einen Soll breit und mit ei
nem Habn verfehen war, madyen. Sest fonnte er, vermoge diefed Habns,
den Austritt der Luft aus der Bruft erleidhtern oder erfdhrweren. Duedh
biefe swedmdfig angerwanbdte und gebraudyte Borrichtung wurde der Kranke,
obne viele Medigin , weldye ich ihm blof, um die zerfidrten BVerrichtungen
bes TMagensd und dber Eingerweide in den regelmdafigen Juftand gu verfesen,
gab, auf eine auffallende et bald befjer; reil ich fab, daf die Wefferung
fo fdhmell und fo gut vor fich gehe, rieth ich ibm, fidh auf ecinige Seit auf
bag Land ju begeben’, und mit bem Mittel, weldhes ihm fo gut angefdhla:
gen, audh dort unausgefedt fortyufabren. FMady dem Eursen Ausbleiben
von einigen Wodyen Eehrte mein Kranfer twieder jur Stadt jurii, und
groar in einem fo erfreulichen3uftande, bap er fabig war, fein AUmt angutre:
ten, und ein gefunbes Ausfeben hatte. Er hatte jur Berounberung an
&leifch sugenommen, feine SMusfeln waren feff und friftig, Huften und
Ausmurf batten ihn gang verlaffen, Eury er war im Gegenfal ju feinem
frithern Suftande ¢in ftarfer Mann geworden. AlS idh, bei meinem erfien
Sufammenfommen mit ibm, feine Bruft unterfudite, batte idh die voll:
fommenfte Urfadhe mit der fo {dhnellen und glinftigen Aenderung feined Ju-
ftanbes jufrieden ju fepn, MNody immer bemerEte man aber Pectoriloquie
auf beiben Seiten der Bruft, aber auf der redyten Seite war fie unvoll:
fommen, auf ber linfen jedod) giemlicd) beutlid), dody weit geringer als
feither, unb hatte babei einen metallifdhen Ton. Diefer leste Umitand lieh
midh glauben, daf die Membran, weldhe bag Jnnere Uberyieht, eine halb
Enorplige ©teuctur erlangt babe. In meiner Praxis habe idy {hon bei meh-
reren Kranfen gefunden, bdaf fie von diefem Umftand Eeine Empfinbung
hatten , und mehrere Jahre hindurch ihnen dadurdy) nuv febr geringe Be-
fchwerben verurfad)t wurben. Dody bald nady feiner Wiederherftellung
befam Dder Kranfe vermuthlih aué Unvorfichtigleit eine Pleurefie. Db-
wobl er, tie i) nach einigen Monaten bocte, diefe Krankheit iber-
%nnh, obne mich zu Mathe zu siehen, fo unterfag er dody fpater ihren
olgen.
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Dierte firankengeschichte,

Eine Lungenaudhohlung, welde ihre enthaltenen Flaffig:
feiten durd) eine an dber xedyten Seite bes Halfes gi:
madte ODeffnung entleevte.

3m Jabre 1822 wurde mir ein Kind, bdad nidht volle 2 Fabhre
sablte, unbd deffen Vater ein aufer dem Haufe in Verpflegung gegebe-
ner Dofpitalfeanfer war, aqebradht. Aufer dbem, bdaf ¢ an Duften litt,
war ¢8 noc) mit einer anbern feltenen unter ber Benennung Pemphi-
gus vorfommenbden SKranfheit behaftet. Diefe Kranfheit nahm mit Ent-
fteben von Blafen, bie die Grdfe ber Mandeln bhatten, bhinter dem
rechten Dbre ihren Anfong. Diefe Blafen verbreiteten fich nad) und nady
uber die Seite bes Halfes, ja Gber: ben Riden, fonberten ecine {dharfe
Sliffigkeit von gelblicher Farbe ab, und binterliefen in der Haut Wer-
ticfungen. Diefe Krankbheit, welche faft flir unbeilbar gebalten ward,
wid) endlid nach mannigfaltigen Verfuchen bdurch bdie Unwenbdbung eines
Unguentum, weldes idy aus der Scrofularia nodosa bereiten [ief.
MWie eine Brandwunde heilten nady und nady die von bder Krankheit an=
gegriffenen Eheile, mit DHinterlafjung mebrerer tiefer Warben. Durch bie
Sdywache, weldye bdiefe SKranheit verurfadyte, bilbeten fidy Tuberfeln
an ber Spike ber rechten Lunge, welde, nadydem fie fidh endlich er-
weidgten, fid) eine BVabhn unter dad Sclhfjelbein madyten. Der Eiter
flieg bid gegen bie SMitte des HNalfes und folgte bder Richtung, weldpe
bie MNarben am Halfe batten, Die Bemerfung, daf bei jededmaligem
Huften des Patienten diefer Halstheil anfdyroelle, und alfo Luft darin
enthalten fein mujje, bewog mid) dben Herrn Sturkey, TWunbargt un:
feves Dofpitald, 3u bitten, bdort eine Deffnung ju maden. Nadhdem
ief aefdhehen, brang eine grofe Menge Luft und Eiter hervor, wel-
des bem Sranfen cine grofe Crleichterung verfhaffte. Der Ausfiuf
horte wenige FTage nach ber Operation auf, aber die fo {dnell auf ei-
nander folgenden Krankheiten fhwadhten bdag Kind fo, daf ¢8, bdba 8
obnehin von fchwadher Conftitution war, nad einigen Todhen ftacb.
Zein Tod mufte bem ganglichen Nadylafjen der Lebenstrafte jugefdhricben
werben, bennweber nabrende Diat, nodh die Anmwvendung fiackender IMittel
foantin bem Scanfen helfen. Bei der Section fand man in beiden Lun:
gen mebreve Tuberfeln, bdod) waren bie Flachen ber grofen Hohle mehr
an einander gereibet, und bier und da leidgt verwadfen. Diefed beeugt,
baf bas Kind jede Unlage sur Lungenfucht befiegt haben wurde, da ju:
gleidy die Lungen jiemlich grof waren, hdtte man e8 am Leben erbalten
Eonnen. 3ch darf nidht unbemerft laffen, bdaf bie mefenterifchen Dt
fen fo flack angefdywollen waren, daf fie bie Cmdbrung bdes Korpers
ftoren mufiten,
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Jimfte Rrankengechichte.
Wicber burd) Paracentefe gebheilte Lungenfudt.

Durdh) Unglidéfalle gebeugt verfiel G. S. nad) unbd nady in Lun-
genfucht, an ber er wabrfdyeinlidh fhon 3 Jahre vor meiner Behand:
lung gelitten batte, und bie in Folge einer Affection ber Brondyien
ganglich befeitiat zu feon {dhien. Da ibn fpater neue Ungludsfalle teafen,
ehrte fein Juftand juciic , und idy Gbernabm ibn unter febr bebenkli-
dhen Umftanden. €8 batte fich namlidh nady Creidyung der Tuberbeln
¢ine Vomica (@itergefchrofir) gebildet, ex batte oft ein Gefithl von Boll:
heit in ber obern Gegend ber linfen Bruftfeite, von ber Unflllung bes
Eiters, und es trat Crleichterung ein, o oft er eine grofere Menge €i-
ters aushuftete, — BHei der Unterfuchung bemerEte idh eine Pectorilo:
quie, Ddie fidy vom Sdyiiffelbein bis jur Stelle unter der dritten Mippe
erffvecte, und man bemerfte bad Gurlen ber Fliffigkeit fiber dem gan-
gen obern Theil ber linkn Seite der Bruft. Durd) die angemwandten
Mittel lichen cinige Symptome, alé bas bebtifhe Fieber und bie Cp:
pectorationen, geitweife nach, und idy rvieth ihm, nady dbem MNorden Eng:
lanbs su gichen, wegen der jufommengichenden Cigenfdhaften der Lufi.
Da jedoch ber untere Lappen ber linfen Zunge, und ber grofte Theil
feiner redyten beinabe gang unverfebrt waven, und alle tbrigen Mittel
ihm blof theilmeife Crleidyterung verfchafften, unternahm idh die Para~
centefe. Die Dperation gefchab mit giftigem Eifolg. I filthree den
Zroifar jwifden ber 2ten und 3ten linfen Mippe cin. €s flof wenig
Eiter aus, befio mebr Luft ficdmtee aber heraus, und {o rourde ducd
Ausvehnung ded untern Lappens ber linfen Lunge eine Verengerung ber
Hoble bewictt. Jch lief die Deffnung mebrere FTage lang offen, bis
burd) bie Vergroferung der Yunge die Hoble fidh fo aufommensog, daf
teine Buft mebr herausbringen fonnte. Da trat cine Katarchalaffection
des untern opericten Pungenlappens ein, unb das Lungengewebe bafelbii
eepanbicte fidh, Die Befjecung bauerte fort und nady 2 Monaten wa-
ren alle Spmptome ber Phehifis verfhwunden. — Er bebielt blof ei-
nen Satareh, bem er jebodh allein feine @efundbeit ju verbanken hat.

Sechste Krankengeschichte.

Eine buvd) basd fdnelle Hingutreten cined Cmphyfems
‘e&ti[ta Cungenfdwindfudt.

Sn Folge einer Mervenfrantheit, gegen weldye viele und verfchiedene
Urgneimittel jedocdh obme glnftigen Erfolg angervendet wuvben, vecfiel ein
junges Maddyen, die Todyter eines allgemein geachteten Handwerfers in
Slein-Britannien, in eine Lungenfudyt, welche, meiner Anficht nach, durdy
die 3u langen unbd in gu grofer Menge gebraudyten Argneien bherbeige:
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fbet wordben war. Schon waren eine gevaume Seit die unverfennbaren
Sennzeichen der POHthifis fidhtbar, als man mic den Worfdylag madyte,
mit einem Aryte, weldyer bei cinem Dodpital angeftellt war, Niber die
Sranfe ein Confilium su balten. Diefer Aryt lief ben betrlibten Eltern
feine Hofinung, er evfldcte, daf die Krvanfe feine 6 Wodyen mehr e
ben Eomne. 3dh war jedodh burd) meine forgfaltige Unterfuchung der
©pige ber linfen Lunge, wo id) nidt ohne Grund ecine Hohle vermu-
thete, tberjeugt, baf fich ber Argt in feiner Meinung wabejdeinlich ge-
itrt haben moge. Pein Glaube ftiste fidh ouf bdie beftimmten Kenn-
jeichen eines Cmpbofems , weldyed fich nuc bei ber Unterfudhung durd)
ein troden Enifterndes Gerdufdh, als waren grofe Blafen vorhanbden, zu
ctfennen gab. I glaube, daf diefer emphpfematofe Suftand von ciner
grampfhaften Bufommenpeeffung der Keble, weldje faft Crftickung jue
Folge batte, Berclibrte. Iy {dylof daraud, bda audy jugleich das Cm-
phofem entftand , baf mebrere Lungenjellen erriffen fepn miiften, unbd
baf nach und nach eine Bernarbung decfelben, in Folge der Uusdehnung
des Cungengerebesd , werde vor fic) geben miffen. Audy tdufdhte midy
meine Anfidit nicht, dbenn das Mabddhen erfreut fich nody jebt eined gany
guten Gefundbeitduftandes, obwobl fdhon faff drei Jahre nadh Ddiefer
Keankheit verfloffen find.

e o

Siebente  Lrankengeschichte,
Eine burd) Bernadlafjigung gebheilte Lungenfdwindfudt.

Von bden fdywerfien Leiden, bie einen Vater treffen fonnen, twar
¢in nicht gany 50 Jabre alter Silberarbeiter heimgefudht, von Leiden,
bie ihm fein fir fdhlechte Streiche jur geridhtlichen Strafe gejogener Sobn
verurfadyte. Diefer junge Menfdh batte fich durch fhlechte Gefellfdhaft
vecleiten [affen, falfdhe Bonnoten ju verfertigen; er wurbe ergriffen,
feined Werbrechend Giberwiefen, und fein Sdhidfal war, daf er jur Trans:
portation verurtheilt wucrde. Daf biefer Umfland das Gemuth bed fonfi
gefunben unbd in angenehmen Verhaltniffen (ebenden Mannes, o wie
audy feine faft ermachfene Todyter madytiq ergreifen mufite, (At [id)
leicht denfen; Summer und Gemuthsunrube, durch die Sedanbe, bie er
ttber bie fchuldlofe Familie bradyte, verurfadht, untergruben ihre Gefund:
beit. Tlenige Monate darvauf flard feine Todyter, unbd ber fhroergebeugte
Bater ftand am Grabesranbe, nody mebr durch bden Tod feinesd nodh
eingigen Kinbes ergriffen, fein Leben ward ibm jur Laft, er fudite we-
der drstliche $iutlfe, nody verrwendete er bie geringfte TMithe, um feine
Gefundbeit toieder ju erlangen. Dody feine {tarke Leibes = Conflitution
widerftand bdiefen Leiden, er rourbe gefund und [lebte nody viele Jabre.
Bereits 17 Jahre nach diefem Umftande wourde id) cined FTages ju ihm
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berufen , 8 befiel ibn ein Anfall von Sdylag, welder, wie idh) fpdter
bemerfte, aus cinem Eran€haften Suftanbde dber Klappen beg Herzens hers
vithete, Jch wenbdete alle Mithe on, um ihn ju vetten, audy batte idh
alle mdgliche Hoffnung, bdaf et feing Gefunbheit wieder erlangen twiicde ;
bodh trug die Ungefdhliffenbeit eines Menfdhen, welcdher ibn ungart an
bie Febler feines Sobnes evinnerte, und badburdh) bie nody fdymerjenden
Wunden wedte, jur Befdleunigung feines Todes Alles bei. TWdbrend
meiner Behanblung erfubr id) durd) feine Frau, daf er bereits vor Jah-
ven an Lungenfdywindfudyt gelitten habe und wieder genefen fep; daf er
ferner an einer Brondyial - Affection aelitten habe. [ folgerte daraus,
baf feine wunderbare Heilung dem Hinjutritt eined Katarehs sur Phthi-
18 gusufchreiben fepn moge. Meine Bermuthung befdtigte die Section.
Gemau wahmehmbare Bernarbungen, befondbees an ber Spibe der redy
ten Lunge, fanben fidy vor, ferner waren Tuberfel- Kndtdyen in der
Lungen - Subftans vorhanden, welche geld und unburdhfichtig tvaren; bie
Yungen, durdh Luft audgedebnt, waren fehr grof. Iy Eann nidht um:
bin, bei diefem Falle die vielleicht arte, aber wabre , und jum mebdi
cinifdyen Wiffen nidht unniise Bemerfung ju madien, ndmlidy daf die=
fer Mann wabefdeinlid) fdon mebrere Jabre friiher an feiner Lungens
fdhrindfudit geftorben wdve, batte er fich cinem Aryte anverteaut, denn
bie Uerste, weldre gewdhnlid) den Nupen der Bronchial - Affection bei
folhen Umftanden nidyt Eennen, Bdtten felbige geftdrt und bdadurd) feinen
<ob befchleunigt,

Achte Krankengeschichte.
Bon felbft geheilte CLungenfudt.

Mif M., ein Maddhen von febr angenchmem Aeugern und befon-
beren Geiftedvoryligen, wenn iy nidyt irre von ungefdbr 23 Jabren,
fragte mid) im Sommer 1826 um Rath, naddem fie {dhon friher
Heven Howship su Nathe gejogen bhatte, wegen einer ausdgebildeten
Lungenfhrwindfudht. Mehrere Wodhen hinburd) befudhte idh fie gemein:
{dhaftlidh mit bem gejdhickten Wunbdargte. I Fann mid an Eeinen Fall
erinnern, ber mir in meiner Prapis vorgefommen rodre, wo bdiefe Krank:
heit mit einem fo beftigen, qudlenden und immer fortbauernden Huften
begleitet gervefen wadre, al8 bei diefer Kranfen. MNichtd trugen bie vielen,
von ung angewendeten Mittel, nichtd die Sedativa mannigfaltiger Art,
die wir verorbneten, jur Grleichterung bei. Jbhre Kranheit nabhm tdigs
lidy gu, und nidht nur alle ihre Freunbe versagten, fondern twir felbit
fingen an, fir ibr eben gu fitechten. Einige Befannte ihrer Mutter
viethen, man folle fich an cinen Mann wenden, ber jwar Eeine medici-
nifdhe Bildbung erhalten hatte , aber doch in cinem gewiffen Ruf frand.
Nicht unter unfrer TWiebe bielten toir o8, der mitteclidhen WAengfilichEeit

9
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nadyzugeben und ju horen, was ver Mann davon hiclte, ofhne ung je:
bodh) mit ibm in eine formliche Confultation eimjulaffen. Um nidyt un-
gerecht 3u feyn, muf id fagen, daf feine Anficht verftdndig war, dodh
gab er Feine Hoffnung jum Auffommen der Kranfen unbd zog fich audy
surind, obne etwas verorbnen ju wollen, Ungeachtet der Ausfage diefed
Manneg  begann boch bdag Madchen ecinige FTage davauf, ju unferem
WVeranitgen, fidhy ju beffern. Almablig rourbe fie ganz beegeftellt, und
wie idy hore, befindet fie fich noch jest gany wobl. Meine friheren Cr-
fahrungen, verbunben mit anberen in fpaterer Jeit mir vorgeFommenen
dbnlichen Fallen, laffen midy den Sdhluf faffen, daf der convulfivifche
vem Keudbhuffen niht undbnlidie Huften bdie Jerplabung von Luftyel-
len bewicfte, mwodurdh alddann in die ver{chiedenen Theile der Lunge bie
Luft hincinfiromee. Die Lungen reerden durdy diefes Emphyfem, wenn
e dauernd iff, gleidy dem Weficular - Emphofem, voluminds. Dbgleich
i nidt mit Gerwifbeit behaupten Eann, bdaf cin Emphofem jugegen
war, weil id ous Sdonung bdie Brufi der Kranfen nidt untecfudien
wollte, fo fann i) nidht umbin, ju bebaupten, daf die Keanfe grofis
tentheil8 ihrem Huften bdie Gefundheit ju verdbanfen habe, welder Hu-
ften fonft nidyt obme Grund gefabrlich ju feon fcheint, und den idy felbfi
bei diefem Falle fite cinen folchen biclt.

e e

lteunte HBrankengeschichte.

Beweid, dbaf eine Affection der Brondyien eine fhupbende
Wivtung geqen Lungenfudt dufere.

, Um ben PNupen bes Katarchs jur Werhittung der PHhthifis darju:
ftellen , wdblte ich diefen folgenden Fall. Sn Paternofferow wobnt cin
augeseidmeter Budybhanbdler, der feine Briiber und Sdhweftern durd)
die Lungenfdyindfudyt verloren Datte. Gr felbfi leidbet an einem Afthma,
toeldhes er [idy durdh eine Eatarchalifche Bruftaffection fdhon in feiner
RKindheit jugejogen batte. Der Patient iff bereitd ein Mann von 50
Sabren, bat ¢in gefundes Ausfehen, ecine weite Bruft, und iff im Gan-
jen gefund, nur bof mandymal diefer Katareh ihm einige Unbequemlidh-
teiten verurfacht. Dicfer Fall iff nur davum widitig, weil bder Kranke
ver eingige feiner Familic iff, bder der Lungenfdywinbfudt entgangen war,
und daf man bdiefe befondere Ausdnabme nidyt, tie e8 bei einer ober:
flachlichen Anficht fdheinen mochte, einer ibm auferlegten Laft, fondern
nin;m fite ibn  woblthdtigen Sufalle, ndmlich dbem Uftbma, sufchreiben
muf.

Sch Fann midy nidht enthalten, da midy obnehin der Gegenjtand
varauf fihet, Einiges fiber den widitigen Umftand, ndmlich Giber bdie
Sortpflangung lungenfliichtiger und afthmatifcher JIndividbuen in einer Fa-
milie, su bemerfen. Sdhon aus bem Gefagten wiffen wiv, daf die Lun:
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ginfudht erblich fey, aber eé gibt aud) nody cinen andern, von mir fdyon
ofter ermabnten Umftand, weldyer nidht allein jur weiteen Beftatigung
diefed Factum, fondbern audy gur Midptigleit meiner Unfidt von ber
fditgenden Eigenichaft des Katarehs Ddienen fann; id) meine, daf, wenn
ein (ungemflchtiged Jnbivibuum afthmatifdh) ricd, bdie Kinber, die vor
bem Hingutritt ded Afthma geboren roerben, die phthififde Anloge er-
ben, wdbrend bie fpater Geborenen gang frei von diefer Anlage find.
Vermuthlich wird ¢8 Ausnahmen von der NRegel geben, roenn befonbere
begiinftigende Wrfachen einwicfen , boch Eamn man darum bdie TWabrheit
dicfer Megel nicht begrweifeln; ja ich muf fagen, daf e nur dann eine
Uugnahbme geben Eonne, roenn bie Matur dem Ungriff der Lungen:
fhywindfudht Hinberniffe in den LWege {tellt,

Sehnte ﬁrunhtngtﬁrljirhtf.

Eine mit dex Cungenfudt ecnbigende Kvanthertdcompli=
cation.

C. L., bie Saushalterin einer mebdicinifchen AUnftalt, 50 Jabre alt,
reldye taglidy bie GSelegenbeit batte, mit mehreren berithmten Weryten
jufaommengufommen, befam cinen Anfall von heftigen FMagenleiden, wo:
burch fie verhinbert wurde, bie ju fidh genommene Mabrung ju  bebal:
ten. Allgemein glaubte man, cine frebsartige Affection des Tagens fep
bie Urfache diefer Kranfheit , und gab ihr mebrere Palliatiomittel, Die
Sreantheit nabm jedoch immer mebr ju, fie rurbe von einem beftigen
Huften befallen,weldher mit furgem Athem und cinem Haflidhen Auswucfe
begleitet war, audy magerte fie fehr ab, und cin heftifdhes FKieber wie
audy ftacke. Schweife batten fidh eingeftelit, Enbdlich fiard {ie nady vielen
erlittenen Sdymergen unbd bie Urfadye ihres Tobes roar, mwie man glaub:
te, bie sweifache Kran€heit, ndmlich bdie des Magend unb bie ber
Bruft. Dodh war ein gang anberer Grund gugegen, denn bei der Sec:
tion fand man ecinen Polppen in der Gebarmutter, ducch weldhen felbige
fehr ausgedehnt war, unbd ed ucbe daburdy, wie idy glaube, nidht nur die
Kran€heit des Magens , fonbern aud) die gange Jerfiorung bed Drga-
nigmusg , weldhe endblich die Phthifis juc Folge hatte, brwickt. Jn dem
Ragen fanbd fidh nidytd Unbered von pathologifder Widptigleit, ald ei:
“e bunfle Dudfen in der Schleimbaut, gany nabe am Pformer. An
Myeren Stellen der Lungen fah man Spuren von EGnegimbung , audy

faf man in ibnen Hohlen und Tuberkeln. Dicfer Fall ift befonders be:
methgmerth, indem id)y dadurdh meine Anficht beftatigt finde, bdaf bdie
Trithung der PHHifis, wenn allgemeine Schioddhe vorhanden iff, fehr
aheey ey, wenn Fein Katareh) ober eine andere durd) Medhanismus
ifte(ygbehnung der Bruft entgegentvickt. Hitte man bei diefer
En v Snbalation feine Buflucht genommen, fo htte bie Krant-
l:'=|““f9i1ltm werben fonnen, und dad Leben ber Krvanfen wdre fo
II 5“
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lange verldngert worden, bis fid) der Polyp burd) bden Uterud gedrdngt,
und fo bdie Aufmertfomteit der erjte auf fich gegogen batte. Und aud
biefer hdtte wobl entfernt werbin Ednnen.

Nody mebrere Falle fonnte ich anfibren, wo ju manderlei theild
beilbaren theild unbeilbaren Kcranfheiten die PbHthifis binjutrat, body ich
witcbe bamit nidté Anberes befidtigen, alé meine {chon oben angefithete
Anjicht, refbalb ich fie audy @bergehe.

Cilfte Krankengeschichte.

Beweis, baf ein bei vorbanbdencr Cungenfudit entftanbener
fKataech auf biefe cinen woblthatigen Cinfluf habe.

Bor ungefibr gebn Jabren erfuchte mih Mad. H..., die Frau
eined Beamten, wegen [ungenfitchtiger Sufille um Rath. Sdon fudi-
her batte fie fidh einem Profeffor der Frauemgimmerbrantheiten an einem
ber berlibmteften Hofpitaler anvertraut , wurbe aber ohne merfbare Bef-
ferung bebanbelt. €8 zeigten fidh alle Jeichen der Lungen[dhwindfudit an
ibr, fo war fie unter Andberm vom bhektifchen Fieber und von Blutfpeien
befallen. Nody batte idh mich, was die Behandlung der Phthifis an:
langt, bid 3u bdamaliger eit nicht gany aehorig ausgebildet. Meinen
Bemibhungen gelang e6 jedodh, diefe Krankheit in eine dyronifde ju ver-
anbern, und fo wie dief gefhehen war, trat eine Uffection ber Bron-
dhien bingu. o lange die Hoble in bten Lungen nidht volfommen ge-
heilt war, buftete fie nodh mandymal Biut, unbd uberhaupt war ibre
Gefundbeit febr {dwanfend. Einmal befam fie wieder cinen’ folden Un-
fall , und entfhlof fich auf bdie Bitten ecines ibrer Freunde, obhne mic
jedodh babei ibr Wertrauen ju entyichen, nody einen andern Aryt, weldher
bereitd mebrere hobe Perfonen mit Glid bebandelt hatte, um NRath ju
fragen. Bum grofen Schreden bder armen Kranfen fdhirtrelte Ddiefer bden
Kopf und entdecfte ibren Freunden , baf da Eeine Halfe mdglich fen.
Sidy entfdhuldigend, ibr Bertrauen nicht gany mir gefdyenft ju haben,
eilte fie voller Furdht ju mir, und erzablte mir die traurige Auéfage
bed Urjtes. Sie rounberte fid) febr, ja fie fand fid) beleidigt, al$ idh bei
ibeer Eldglidhen Crjablung bes Lacdhenéd mich nidht mebr erhalten Eonnte
und alg fievom Sterben fprady, in lauted Lachen ausbrach. Bald gelans
ed mir, ibr Cntfegen, ihre Furdht ju befeitigen, und ihr wieber Mu
ju madhen, fo af fie alled von ibm Werorbnete nidht braudhte »
fih mic gany anvertraute. Audy bier blicben bdic Folgen nicht /8
meldye wie gewobnlidy das Entftehen eines Katarehs bei der Pl
begleiten, unbd jegt, anflate sugittern, ladhte fie oft mit mic Gberih W
zeitige Fuedht. Diefer Fall gebirt auch ju dem vielen, o bie NI
nur burch bie Krdfte der Natur berickt wird.
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3wolfte Hrankengeschichie.

Cungenfdwindfudt dburd Erfiltung und Mangel an Ver:
trauen auf drztlide HAlfe gebheilt.

Herr Do, 24 Jabee alt, bradite ed durdh unordentliche Lebendart
fo weit, bag feine febr gefhrddyite Gefundheit immer mebr und mebre
abnabm. Da bie Rathfdhlage der Aerjte ibm nichts nibten, fo entfagte
er zu feinem Bortheil ihrec Dilfe. Ald dev Frubling erfchien, fing er an,
den Fifdhfang — fein Lieblingsvergnitgen — ju betreiben, und verlief aus
bem Grunde feine Gemadyer, an bie er frliher gebunben roar und in
denen er flets gu acbeiten pflegte. Da bdied im Monate Mar, wo bdie
Ditwoinde ftarf u rehen pflegen, gefdhab, fo ecfiltete er fidh und befam
cinen Rufrohrenfatareh. Sein Athembolen litt, und feine Bruft rourde
voll. Cr fifdhte jebody fort, obgleidh fein Uebel sunabm, er {honte fidh
nidit, nabm Eeine WArgnei pu fich und ging wie gerwdhnlich in die Luft.
Bald darauf wurde er fetter und gefunder, und obgleidh er von ¢inem
horbaven Maffeln und Scnaufen auf ber Bruft beldaftige wurbe, gewann
er body an Fleifch und Kraft. In diefem Buftande wenbdete er fich an midy,
wo ith denn aus bder Unterfuchung wie aud feiner und feines frithern
Aryted Ausfageerfah, daf feine Lungenfudht durch obengedadhte Luftrohren:
affectionen gebeilt wuebe. Dergleidyen Heilungen Eommen bei Aermeren hau-
figer alé bei anberen Menfdyentlaffen vor, und man fieht, baf felbff
CGrédltung, bie jwar alé ein unginftiger Sufall ju wirken pflegt,
$Heil gu bringen vermige.

Dreisehnte Rrankengeschichte.

Jch, Jobann Cales, cin Seher, befam in meinem viergigften
Jabre im Juli 1833 e¢in mit einem heftigen Huften verbunbenesd hek-
tifhed Fieber und warf Blut mit Schleim aud, und ywar zuweilen in
bem Grade, baf idh jehn Minuten lang belles Blut aushuftete. Dabei
litt meine Gefundheit fo febe, daf i) nur mit fhroever Mihe meine
Ucbeit fortfeben fonnte, um o mebr, ba audy meine Kreafte gamy ge-
funfen waren. JIn biefem Suftande voler Leiben befprach ich midh mit
dem Heren Dr. Ramadge, bder mir dburd cine 4 Fuf lange Ribre
Hopfendampfe einathmen lief, innerlich Argneien gab, und mir jur Abder
lief. ievauf verbefferte ficdh mecklich mein Gefundheitdzuftand , und id
bin fo glidlidy, exyablen ju Ednnen, bdaf idh midh gany aufer Gefahr
befinbe, wie fich denn audh feine inneclidhen Blutungen nody Jufdlle ber
Lungenfdhroinbludht geigen.

Am 13. Januar 1834.

Enbde ’
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Evklarung vev HKupfertafeln,

I. Zafel.

Fig. 1. fieht man cinen Theil bed obern Yappens ber Lunge bar:
geftelit. Man bemerft an ibm Folgendes :

a, Einen Theil der Pleura costalis.

h. Den Ort der Vermadyfung der Pleura costalis mit ber Pl
pulmonalis, toie dies gemwobnlich in diefer Krankbeit ju gefdeben pfleat.

c. Grofe durdifichtige Blafen, welche durdy bie cingefpercte Luft,
fo wie durdy erfolgte Serceifung und Wereinigung mebhrecer Luftyellen
ent{tanden find — offenbare eichen cines emphyfematifen Suftanbes.

d. Cinige Rungeln, die Folgen einer Wernarbung.

e. Durdy die dlmme ferdfe Daut fieht man die fhwarge Lungen:
materie.

Das Gange ift nady ber Natur getreu geyeichnet, wie ficy die Lunge ei:
nes an der Lungenfudit Leidenden nach Croffnung des Bruftbaftens bar-
bot. Die Enorplidit angufithlenden Munjeln jeigen, bdaf das JInbivi
buum mebrere Jahre von ber Lungenfudyt gqenasd, aber afthmatifd) ftard.

Fig. 2. Beigt eine vernarbte Hohle mit Enorpelartigem Ueberzug,
ferner Spuren ber fibro = cavtilaginofen und jelligen Vernarbung unbd alte
tobe Tuberbeln, von {hwarger Lungenmaterie umgeben. Das Fndividuum,
von tweldhem bdies Bild entnommen rwurde, litt mehrere Jabre vor fei:
nem Tede an der Lungen{dwindfudyt, die man jum Stillftand bradte,
und fardb am Sdylagfluf.

a. Dicfelben Luftblafen, tie tic fie [don oben faben.

b, Chronifde Entylindung der Plenra mit ciner gallertartigen G-
giefung. :

c. Die Spue ciner halb Enorplidyten, Hald zelligen BVernarbung fas
benformiy ausgedebnt.

d. Wevaltete Tuberfeln forohl w@ber als unter bder horigontalen
Bernarbung, mit baufiger fdywarger Lungenmaterie umgeben.

e. Die Membrana fibrosa, weldye eine alte Hoble auskleidet.

f. Die Enorpelartige Auskleidung derfelben Hohle.

2. Der Berlauf derfelben fber eine aufere Numgel, und Cinmin:
bung in cinen Brondyialafi.

h, Der Grund ded Lungenabichnittes,

II. Tafel.

Fig. 1. Stellt ecinen Abfdynitt ber Lungenfpibe cines gebeilten
Phtbififers dar. Man fieht jugleich die theilweife vollfommene Marbe
ciner Tuberfelhohle.

a. Ein Tubecbelfnoten umgeben von fdwarger Lungenmateric.

-
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b. Ot ber Abhdfion.

c. Deffnung der Luftedhre (bei mehr nadh vorwarts  geneigter
Lunge).

d. Die gerodhnlichen Luftblofen bei biefer Krankheit.

e. Uenferliche Niederbridung, bad Seichen ber Marbe.

f. Mand bdes Segments.

Fig. 2. Jft die Lungenfpite cined ebenfalls geheilten Lungenfiiche
tigen.

a. Kleine vevaltete Hoplen.

b, Zuberfeln im roben Buftanbe.

c. Die abnorme Facbe geigt auf Eeanfhafte Abfondecung der Lun-
genmaterie. ‘

d. Snorpelactige Sufommenfdyrumpfung der dufern Fldde.

e. Kalfartige Ablagerung, weldye aus einer unvollfommenen Narbe
herausgefallen und baber blofigeftellt iff.

. Zafel,

Fig. 1. Un biefem Lingenabfdhnitt der Lunge ecines Manned, bder
nady der Dperation der Paracentefe beinahe noch ein JFabhr lebte, jeigt
fich :

a. Gut organifictes Jellgervebe nebft Stircken bded entarteten fibro-
cactilaginofen Brufifells.

b. Berdidytetes weifies, an mandyen Stellen Fnorpelartiges Sellge:
webe, durch das LVevroadhfen mebrever Hibhlen gebildet.

c. Ein breites vernarbtes Banbd.

; d. (Anf der redhten Seite) eine ziemlidy vollfommene Wernars
ung.

e. Durd)fdnit dber dem Unfcheine nady verdidten Pleura pulmo-
nalis,

f. Durchfdynitt einesd Brondyialaftes, welder fidy in eine fibro-car-
tilaginofe Marbe mindet.

Fig. 2. Apparat jum  GCinathmen, dev yroei Dritttheile mit lau-
warmem Wafjer angufullen i,

a. Luftlodh.

b. Biegfame Rohre, die in den Dedel des Apparated genau ein:
pafjen muf.

c. Biegfame Leitungdrohre, mit engem Durdymeffer und elfenbei-
neenem  Mundftiet.

IV. Zafel.
Fig. 1. 3jt bas Bild cined jungen (ungenfidytigen Keanfen, defjen

vechte Lunge fid), nach der Dperation der Paracentefe, viel vecEleinerte
und unburdbringlich rourde. Anftatt baf fich diefe Seite Fufammenzog,
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