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Vorwort.

So oft ich bei Beginn der Vorlesung iiber die allge-
meine Pathologie die geschichtliche Entwicklung der Lehren
vom Wesen der Krankheiten in Kirze darzustellen ver-
suchte, habe ich es als einen Mangel empfunden, dass es
keine zusammenhiingende Uebersicht iiber dieses Gebiet
giebt, Es liegt in der Natur der Sache, dass man sie aus
den sonst so vortrefflichen iilteren und neueren Lehrbiichern
der Geschichte der Medicin nur mit Miihe gewinnen kann.
Daher schien es mir nicht unangebracht, das, was ich fiir
mich selbst zusammengestellt hatte, in erweiterter Form
auszuarbeiten und so auch Andern zuginglich zu machen.

Ueber die Nothwendigkeit oder wenigstens iiber den
Nutzen historisch-medicinischer Kenntnisse besteht Kkeine
Meinungsverschiedenheit. Aber die Fiille der Thatsachen
ist eine so ausserordentliche und auch die kleineren Lehr-
biicher wverarbeiten nothgedrungen ein so umfangreiches
Material, dass der Studirende meist wenig Lust und nicht
geniigende Zeit hat, um sich in das grosse Gebiet mit Erfolg
zu vertiefen. Vielleicht gewinnt er dem Gegenstand mehr
(feschmack ab, wenn er die geschichtliche Entwicklung der
Krankheitslehre in den Grundziigzen kennen gelernt hat und
an ihrer Hand die zahllosen Einzelheiten und die Ansichten
und Leistungen der hervorragenden Aerzte ordnen Kkann.
So, denke ich mir, kionnte dieses Buch iiber den Vortheil
hinaus, den es fiir sich bringen kann, noch dadurch von
Nutzen sein, dass es zu einem eingehenderen Studium der
(Geschichte der Medicin anregt.

Die Art der Darstellung ergab sich von selbst. Sollten
die Anschauungen vom Wesen der Krankheit in eine fort-
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laufende Erzihlung gebracht werden, so mussten die den
Zusammenhang unterbrechenden biographischen Notizen in
Anmerkungen verwiesen werden. Das erschien auch inso-
fern als der richtige Weg, als es mir ja nicht sowohl darauf
ankam, die Lehren und Lebensschicksale der einzelnen Aerzte
in sich geschlossen abzuhandeln und aneinander anzureihen,
wie darauf, die allmiéihliche Entwicklung der Ideen, der ver-
schiedenen Vorstellungsreihen klarzulegen, in denen sich die
Krankheitslehre bewegte.

Aber auch die Leistungen der einzelnen Personlich-
keiten konnten nicht zu einem abgerundeten Bilde vereinigt
werden. Denn da die bedeutenderen Minner sich zwar im
Allgemeinen eine bestimmte Ansicht tiber das Wesen der
Krankheiten bildeten, aber andere Meinungen bald mehr
oder weniger beriicksichtigten, bald theilweise neben der
ihrigen gelten liessen, bald auch energisch bekimpften, so
mussten sie meist an verschiedenen Stellen Erwihnung
finden. Unter diesen Umstinden habe ich den kurzen
Lebensabriss dorthin gestellt, wo der Name im Text zum
ersten Male nicht nur voriibergehend genannt wird. Bei
spiiteren Gelegenheiten habe ich dann, wo es erforderlich
schien, auf die Seite zuriickverwiesen, auf welcher sich die
Biographie befindet.

Die fortlaufende Darstellung geht iiber die vier ersten
Jahrzehnte des neunzehnten Jahrhunderts nur hier und da
ein wenig hinaus. Die verschiedenen Anschauungen iiber
das Wesen der Krankheiten gelangen eben mit diesem Zeit-
punkt zu einem gewissen Abschluss. Das Auftreten Vir-
chow's bedeutet den Beginn einer neuen Periode, auf deren
Verhiiltniss zu den fritheren Systemen und auf deren Bedeu-
tung ich im letzten Abschnitt kurz eingegangen bin. Doch
wurde hier die Erzihlung in der Hauptsache mit dem Er-
scheinen der Cellularpathologie abgebrochen.

Zirich, im September 1898.
Hugo Ribbert,
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I. Die Bedeutung der politischen und eunlturellen Verhilt-
nisse, der Naturwissenschaften, der Religion und der
Philosophie fiir die Entwicklung der Lehre von den

Krankheiten.

Die Geschichte der Medicin pflegt man wie die politische
in drei grosse Perioden einzutheilen, in die des Alterthums,
des Mittelalters und der Neuzeit.

Bei den Griechen und Rémern erreichte die Medicin
eine hohe Blithe, im Mittelalter dagegen machte sie kaum
irgend welche nennenswerthen Fortschritte. Wenn man die
Erorterung ihres Standpunktes im Anfang des sechszehnten
Jahrhunderts unter Beiseitelassung von fast einem und einem
halben Jahrtausend direkt an die des zweiten Jahrhunderts
anschliessen wollte, so wiirde man kaum etwas von der
Betrachtung ausschliessen, was fiir die Entwicklung der
theoretischen Anschauungen unentbehrlich wiire.

Die Medicin des Alterthums endete mit Galen (s, u.
S. 6), dem bedeutenden rimischen Arzte im zweiten Jahr-
hundert. Seine Lehren wurden lange als das sichere Fun-
dament des drztlichen Wissens und Handelns angesehen,
sic blieben bis zum Beginn der Neuzeit fast unverindert in
Geltung. Dann aber trat sogleich in scharfem Gegensatz zu
Galen der erste grosse Arzt jener dritten Periode, Para-
celsus (8. 9) auf. Zu gleicher Zeit wurde die galenische
Anatomie durch Vesal (S. 52) umgestossen und die wissen-
schaftliche Forschung iiberhaupt auf einen neuen Boden
gestellt, dadurch, dass Bacon (S.29) wenigstens im Princip
die speculative Forschung verwarf und ein Ausgehen von
den Thatsachen forderte. Auf diesen Grundlagen gewann
die Medicin bald wieder einen grossen Aufschwung.

Die Zahl der Aerzte, welche im Verlauf der gesammten

1
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Entwicklung der Medicin in irgend einer Weise hervorge-
treten sind, ist sehr gross, sie geht in die Tausende. Aber
nur ein Theil von ihnen hat sich mit theoretischen, uns hier
vor Allem interessirenden Untersuchungen iiber das Wesen
der Krankheiten abgegeben. Doch auch ihre Menge ist s0
betriichtlich, dass, wenn jeder von dem anderen in wesent-
lichen Punkten abwiche, sich eine ausserordentliche Mannich-
faltigkeit der Ansichten ergeben miisste. Das ist indessen
nicht der Fall, denn alle Meinungen lassen sich in letzter
Linie auf wenige Richtungen zuriickfihren, die von Anfang
an neben einander herlaufen, von denen aber allerdings
bald die eine, bald die andere das Uebergewicht bekommt.

Entweder nidmlich hat man das Wesen der Krankheit
aus einer Verinderung der Mischung, der chemischen Zu-
sammensetzung des Korpers zu erkliren versucht und dabei
hauptsichlich die Flissigkeiten in Betracht gezogen. Diese
Anschauungen werden unter dem Namen der Humoral-
pathologie zusammengefasst. Mit ihnen beginnt die Ge-
schichte der Medicin. Wir begegnen ihnen aber in bald
grisserem bald geringerem Umfange zu allen Zeiten und
finden sie zuletzt noch sehr ausgebildet im Beginn des neun-
zehnten Jahrhunderts.

Oder man ging daven aus, den Zustand der festen
Theile, ihre Dichtigkeit, Widerstandsfihigkeit u. s. w. zu
priifen. Das fiithrte zur Bezeichnung Solidarpathologie,
die auch schon im Alterthum ihre Vertreter fand und in
neuerer Zeit besonders mit den Nerven sich befasste und
so zur Neuropathologie wurde.

Die Solidarpathologie liisst sich nicht so scharf um-
grenzen wie die Humoralpathologie, vor Allem nicht gegen-
iiber denjenigen Richtungen, welche die mechanischen Vor-
giimge im Korper in's Auge fassten und auf sie die Gesetze
der Physik und die Mathematik in Anwendung brachten.
oie sind als iatrophysische, iatromechanische oder
iatromathematische Schulen bekannt. Thre Bliithezeit
fillt in das siebzehnte Jahrhundert.

Andere Aerzte wiederum glaubten die materiellen Ver-
dnderungen im Korper nur als secundir oder wenigstens
nicht als die einzig maassgebenden ansehen zu sollen. Sie
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nahmen an, dass die Seele alle Lebensvorginge zu leiten
im Stande sei oder sie setzten im Organismus noch besondere
geistige Factoren, Lebensgeister, Krifte, oder wie man die
Namen sonst noch wihlen mochte, voraus, stellten sich vor,
dass sie primir verdndert seien und als solche krankhafte
Erscheinungen hervorrufen koénnten und dass die in der
Korpersubstanz vorhandenen Abnormititen durch sie bedingt
seien, Man hat diese Auffassungen mit verschiedenen Namen
belegt. Handelt es sich bei ihnen ganz allgemein um das
Vorhandensein besonderer Krifte, so kann man die daraus
sich ergebende Lehre als Dynamismus bezeichnen. Wird
die Seele als das leitende Agens angesehen, so spricht man
von Animismus; stellt man dagegen eine besondere, das
Leben bedingende Kraft, die Lebenskraft auf, so ergiebt
sich die Bezeichnung Vitalismus.

Zu allen diesen wechselnden Ansichten kommen nun
noch Verschiedenheiten hinzu, die sich aus der Auffassung
der Krankheitsursachen ergaben.

Endlich aber bildete man sich vielfach besondere Mei-
nungen iber das Verhalten der Krankheit zu dem befallenen
Organismus. Da dieser ja gewdéhnlich nicht in allen seinen
Theilen afficirt ist, so glaubten manche Aerzte dem Krank-
heitsprocess oder dem geschidigten Korperabschnitt eine
mehr oder weniger weitgehende Sonderstellung einzuriumen,
ihn gewissermaassen als eine Existenz, als ein Wesen fiir
sich ansehen zu sollen. Man begreift diese Vorstellungen
unter dem Namen Ontologie.

Damit sind die Gesichtspunkte erschopft, welche fiir
die Aerzte von jeher bestimmend waren, wenn sie sich eine
Ansicht iiber das Wesen der Krankheiten bilden wollten.
In eine dieser Kategorien lisst sich bis in’s neunzehnte Jahr-
hundert hinein jedes System, jede einzelne Meinung unter-
bringen.

Es soll nun unsere Aufgabe sein, die Entwicklung dieser
verschiedenen Richtungen, aber nicht in allen ihren Einzel-
heiten, sondern nur in grossen Umrissen zu schildern.

Ist das geschehen, so soll ein letzter Abschnitt uns
daritber unterrichten, wie die besprochenen Systeme im
neunzehnten Jahrhundert vor Allem durch das Auftreten
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Virchow's ihr Ende fanden bezw. in unsere heutigen An-
schauungen hiniibergeleitet wurdgn.

Doch werden wir zur Erirterung unserer eigentlichen
Aufgabe nicht so ohine Weiteres iibergehen kinnen. Es wird
vielmehr nothwendig sein, zunéchst gewisse Grundlagen zu
gewinnen d. h. diejenigen Umstinde in's Auge zu fassen,
welche ausser der die iiberlieferten Lehren umgestaltenden
Individualitit der einzelnen Aerzte auf die Medicin maass-
gebenden Einfluss gewannen: Die politischen Verhiiltnisse,
die Naturwissenschaften, die Philosophie, die Anatomie und
Physiologie.

Die Entwicklung der Medicin war zu allen Zeiten von
zahlreichen Bedingungen abhingig, welche theils, wie die
politischen und culturellen Verhiiltnissse der Volker auch
fir alle anderen Wissenschaften in gleicher Weise in Be-
tracht kamen, theils, wie die Anatomie und Physiologie in
erster Linie fir die Aerzte von Bedeutung waren. Jede
neue Richtung auf einem zur Medicin in niherer oder ent-
fernterer Beziehung stehenden Gebiete, jede wichtige Ent-
deckung konnte und musste oft Einfluss auf sie haben und,
wie sich nicht selten klar zeigen ldsst, mehr oder minder
betriichtliche Aenderungen in Theorie und Praxis hervor-
rufen. Wir wollen das durch einige Beispiele genauer zu
zeigen versuchen. Dabei kann es aber nichi unsere Aufzabe
sein, die einzelnen Gebiete vollstéindig abzuhandeln. Vor
Allem wiirde es uns viel zu weit fithren, wenn wir alle
einzelnen Fortschritte der Naturwissenschaften nach ihrer
Bedeutung fiir die Medicin zur Darstellung bringen wollten.
Es kann sich nur darum handeln, die wichtigsten, in
erster Linie die vor das neunzehnte Jahrhundert
fallenden und besonders diejenigen Beispiele anzu-
fiithren, auf welche wir bei unseren spiteren Er-
orterungen zuriickzugreifen haben werden. Wir
wollen so vorgehen, dass wir in diesem Kapitel zuniichst
in Kiirze einige die politische Gestaltung betrefienden (e-
sichtspunkte, dann die Naturwissenschaften und darauf die
Philosophie in's Auge fassen.

Beginnen wir also mit den politiseh-nationalen und
den eculturellen Zustiinden, so erscheint es fast iiber-
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flilssig hervorzuheben, dass ihre Steigerung, ihre fortschrei-
tende Entwicklung auch die Medicin férdern und dass ihr
Verfall auch sie ungiinstig beeinflussen musste. In der Bliithe-
zeit der Griechen und Romer werden wir hervorragende
Aerzte ebenso anzutreffen erwarten, wie wir uns anderer-
seits nicht wundern werden, dass in dem langen Zeitraum
des Mittelalters die Anschauungen der Aerzte eine wesent-
liche Farderung nicht erfahren haben, dass bahnbrechende
Mianner withrend dieser Zeit nicht aufgetreten sind. Wir
begreifen es aber wiederum, dass die Medicin, als mit dem
Beginn der Neuzeit alle Zweige der Wissenschaften zu bliihen
begannen, auch ihrerseits in eine neue Entwicklung eintrat
und nun am eifrigsten und erfolgreichsten von denjenigen
Vilkern gepflegt wurde, deren politische Machtstellung und
deren Cultur rasch zur Hohe anstieg. So kénnen wir in der
Ausbildung der Medicin dieselben Zeitridume in ungefihr
gleicher Umgrenzung unterscheiden, die wir in der politischen
ieschichte festhalten. Doch besteht ein bemerkenswerther
Unterschied darin, dass die Medicin am Ende des Mittel-
alters noch auf demselben Standpunkt sich befand, den sie
hereits im zweiten Jahrhundert eingenommen hatte, wihrend
doch die politischen Verhiiltnisse wihrend dieser Zeit ausser-
ordentlich tiefgreifende Umwilzungen erfuhren.

Innerhalb der einzelnen Vilker aber hatte die politisch-
nationale und die damit meist verbundene sprachliche Ab-
grenzung wie auf anderen Gebieten so auch auf dem der
Medicin den bedeutsamen Einfluss, dass sich in den wver-
schiedenen Liandern ganz bestimmte Richtungen ausbildeten,
dass bedeutende Minner zunichst besonders unter ihren
Stammesgenossen Anklang fanden und, wie wir das auszu-
driicken pflegen, Schule machten. Doch haben auch in
fritherer Zeit die politischen Grenzen hier ebensowenig wie
anderswo auf die Dauer die Ausbreitung der neuen Ergeb-
nisse und Anschauungen zu hindern vermocht und das um
so weniger, als die grossen Aerzie nicht selten auf Reisen
oder nach Ubepsiedlung in andere Linder auch in diesen
ihre Lehren vorzutragen Gelegenheit fanden. Manche Schulen
wurden so auch im Auslande bald rascher bald langsamer
bekannt und gewannen Anhiinger oder jenachdem auch Gegner.
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In einzelnen Fiillen forderte eine fremde Nation mehr als
die eigene das Werk eines bedeutenden Arztes.

Ein characteristisches Beispiel des Einflusses nationaler
Abgrenzung bieten die Araber!), die freilich die Entwick-
lung der theoretischen Medicin kaum irgendwie gefordert
haben, aber viele hervorragende und in praktischer Hin-
sicht verdiente Aerzte hervorbrachten. Das war freilich
weniger in ihrer eigentlichen Heimath, in Arabien, als nach
Grimdung des Muhamedanismus in dem von ihnen eroberten
und beherrschten Spanien der Fall. Hier brachten sie es
in dem Zeitraum vom neunten bis zum dreizehnten Jahr-
hundert auf vielen Gebieten, vor Allem auch auf den natur-
wissenschaftlichen zu hoher Bliithe. Die Medicin aber pflegten
sie in der Form, wie sie ihnen aus den Werken des Galen?®)

1) Die Araber haben in ihrem eigentlichen Vaterlande, in Ara-
bhien, schon in der vorchristlichen Periode und in den ersten Jahrhun-
derten unserer Zeitrechnungz vor Allem durch Beriihrung mit Juden
und Christen, die, um Verfolgungen auszuweichen, zu ihnen flohen,
e¢ine gewisse Stufe der Cultur erreicht. IThre Bedeutung fiir die Medi-
cin beginnt aber erst nach Griindung des Mobammedanismus im sie-
benten Jahrhundert, doch trat sie in vollem Umfange erst nach der
Eroberung Spaniens vom Jahre 712 ab hervor. In diesem Lande ge-
langte die arabische Wissenschaft zu ibhrer hichsten Bliithe, die in das
zehnte bis dreizehnte Jahrhundert fillt und unter wesentlicher Mit-
wirkung der von den Arabern geschiitzten Juden zu Stande kam.

Auf ihren Eroberungsziigen waren die Araber besonders an der
Kiiste von Kleinasien und in Aegypten mit griechischer Cultur in Be-
rithrung gekommen, hatten zwar Vieles unwiederbringlich zerstiirt aber
doch auch Manches in sich aufgzenommen und vor Allem die grie-
chische naturwissenschaftliche und medicinische Litteratur, Aristoteles
und Galen, kennen gelernt. Diese beiden Minner blieben daunernd
ihre Vorbilder. Selbstindize nennenswerthe Leistungen auf theore-
tischem Gebiet haben sie nicht aufzuweisen, ihr Glaube verbot ihnen
Forschungen, die dem Koran widersprachen, machte ihnen z B. das
Studium der Anatomie unmoglich. Dagegen entfalteten sie eine her-
vorragende praktische Thiitigkeit, auf die wir hier nur hinweisen
wollen. Zu den bekanntesten Aerzten gehdren Rhazes (um 900), Avi-
cenna (um 1000), Averro&s (um 1150).

2) Claudius Galenus wurde im Jahre 131 zu Pergamus we-
boren. Die medicinischen Studien begann er in seiner Vaterstadt,
vervollstindigte sie aber auf mehrfachen Reisen nach Smyrna, Klein-
asien, Paliistina und Alexandrien. Auf diese Weise kam er mit M:n-



bekannt wurde, jenes im zweiten Jahrhundert unserer Zeit-
rechnung lebenden rémischen Arztes, der die Medicin des
Alterthums zum Abschluss brachte und dessen Lehren
wihrend des Mittelalters unumschrinkte Geltung behielten.
Die Araber iibersetzten seine Biicher in ihre Sprache und
nicht minder eifrig auch die des Aristoteles?®), dessen An-
schauungen in gleicher Weise fiir die Naturwissenschaften
und die Philosophie maassgebend wurden wie die des Galen

nern verschiedener Richtung in Beriihrung., Er lernte die Lehren des
Hippokrates, des Plato, des Aristoteles und andere kennen.
Anatomie und Physiologie interessirten ihn lebhaft, erstere studierte
er besonders in Alexandria, letztere bildete den Gegenstand eigener
Vorlesungen, die er in Rom hielt, als er nach Beendigung seiner grossen
Reisen und nach mehrjiithrigem Aufenthalt in Pergamus dort die drzt-
liche Praxis ausiibte. Von da an lebte er, spiiter als kaiserlicher Leib-
arzt, hauptsiichlich in Rom, unterbrach aber seinen Aufenthalt durch
mehrere zum Theil in wissenschaftlicher Absicht unternommene Reisen.
Er starb im Anfang des dritten Jahrhunderts.

3) Arvistoteles, dem Philosophie und Naturwissenschaften gleich
viel verdanken, wird in der Geschichte der Medicin immer wieder ge-
nannt, obgleich er sich mit ihr selbst nur nebenher befasst hat. Aber
scin Streben nach Erkenntniss der inneren Zusammenhiinge des Welt-
alls, nach einem Verstindniss der Entstehung und des Baues aller ein-
zelnen Formen fiithrte ihn auch auf die Anatomie und Physiologie des
Menschen und von da auf die Abweichungen vom normalen Leben.

Er wurde im Jahre 384 v, Chr. in Stagira auf der thracischen
Halbinsel Chalkidike geboren. Als Jiingling kam er nach Athen, wo
er sich an Plato anschloss und 20 Jahre lang dessen Schiiler war.
Beide Miinner blieben daunernd befreundet, obgleich ihre Ansichten
nicht unwesentlich auseinandergingen. Im Alter von 41 Jahren (343)
wurde er von Philipp von Macedonien zum Lehrer Alexanders ernannt,
dem er auch medicinischen Unterricht ertheilte. Hier fand er Musse
und Firderung fiir eine Fortsetzung seiner naturwissenschaftlichen
Arbeiten. Im Jahre 336 kehrte er pach Athen zuriick und widmete
sich nach Griindungz der peripatetischen Schule philosophischen Ar-
beiten. Dreizehn Jahre spiiter verfiel er einer Anklage und floh nach
Chalkis in Euboea, wo er kurz darauf, 63 Jahre alt, starb. Er ist der
Verfasser zahlreicher Werke, die aber nur zum Theil erhalten sind,
De partibus animalium, de generatione animalium, de anima w. s. w.
Die in ihnen niedergelegten Anschaunungen hlieben maassgebend nicht
nur fiir das ganze Alterthum, sondern auch fiir das Mittelalter und
noch bis heute bewundern wir seine grosse Weltanschauung und seine
das ganze damalige Wissen umfassenden Kenntnisse auf naturwissen-
schaftlichem Gebiete.
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fir die Medicin. Aber sie hatten bei ihren LTEIJE]'::{-rixungf‘ﬂ
nicht die Originale jener Werke vor Augen, sic schoptien
vielmehr selbst schon aus verdorbenen, besonders W= den
Aristoteles angeht aus alexandrinischen Quellen. le ngs
naturgemiss bei der Uebertragung neue Fehler sich f-.m-.
schlichen, da ferner nur das Gnade bei ihnen fand, _W?h
ihren religiésen Ansichten nicht widersprach, und da sie 1n
deren Interesse Modificationen des Textes vornahmen, so
war bei ihnen von einer wahren Kenntniss beider Manner
nicht die Rede. ‘In dieser unvollkommenen Form aber ver-
wertheten die Araber nicht nur fir sich die aristotelischen
und galenischen Lehren, sie iibermittelten sie s0 auch dem
Abendlande, welches von dieser Gelegenheit vielfachen Ge-
brauch machte und auf solche Weise ebenfalls, so lange es
noch nicht selbst auf die Originalschriften zuriickging, nur
ungeniigende Vorstellungen von jenen beiden doch auch
iiberall in seinem Bereiche maassgebenden Autorititen ge-
wann: Erst als im fiinfzehnten Jahrhundert das Studium
der Alten sich wieder ausbreitete, lernte man Galen und
Aristoteles in ihrer wahren Gestalt kennen.

Wir werden spiter noch einige Eigenheiten der ara-
hischen Medicin erwihnen miissen. IHier geniigt es, auch an
ihrem Beispiel auf die Bedeutung der politischen Verhélt-
nisse hingewiesen zu haben.

In viel direkterer Weise als die nationalen und cultu-
rellen Bedingungen musste natiirlich auf die Medicin die Ent-
wicklung der Naturwissenschaften einwirken. Wenn jene nur
den giinstigen oder ungilinstigen Boden darstellten, mussten
diese bald mehr bald weniger den Inhalt der medicinischen
Lehren beeinflussen.

Richten wir zunichst auf die Chemie und die Physik
unser Augenmerk,

Die Chemie in unserem Sinne nimmt erst im 17. Jahr-
hundert mit den Untersuchungen von Robert Boyle*) ihren

4) Robert Boyvle wurde 1627 zu Lismore in Irland rehoren
und in Genf erzogen. Er war sehr vermigend und widmete sjch pri-
vaten Studien iiber Physik und Chemie. Er ist der Mitbegriinder dey
im Jahre 1662 gestifteten Royal society, die seitdem ununterbrochen
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Anfang. Im Alterthum wusste man von ihr noch nichts,
Wiihrend des Mittelalters war ihre Vorlduferin die Alchemie,
die sich mit der Umwandlung der Metalle in einander und
insbesondere mit der Herstellung des Goldes aus ihnen be-
schiiftigte. Bei diesen Bemiihungen beobachtete man zwar
schon die Verbindung verschiedener Kirper mit einander,
aber man wusste diesen Erscheinungen noch keinen tieferen
Sinn abzugewinnen. Sehr primitiv waren bei Beginn der
Neuzeit besonders noch die Vorstellungen iiber die Zusam-
mensetzung des menschlichen Korpers. Man wusste, dass
bei Verbrennung organischer Substanzenecin Theil in die Luft
iibergeht, ein anderer als Asche zuriickbleibt, wihrend
ein dritter, der wiissrige, verdampft. Danach dachte sich
Paracelsus?®), der erste hervorragende Arzt nach dem

besteht. Boyle ist ausser durch seine einzelnen Entdeckungen besonders
auch dadurch fiir die Naturwissenschaften und die Medicin von Be-
deutung, dass er vom Experiment ausging und die Erfahrung als die
Grundlage jeder wissenschaftlichen Forschung ansah.

5) Theophrastus Bombastus von Hohenheim, der sich
den Beinamen Paracelsus gab und diesen als den fast ausschliess-
lich gebranchten behalten hat, wurde um 1493 im Kanton Schwyz in
der Nithe des Wallfahrtsortes Einsiedeln geboren, wo sein Vater Arzt
des Klosters war. Dieser siedelte 1503 nach Villach in Kéirnthen iiber
und starb daselbst 1534. Ueber den Bildungsgang des Sohnes sind
wir nicht ausreichend unterrichtet, jedenfalls besuchte er verschiedene
deutsche und ausserdeutsche Universititen und war auch bestrebt
sich durch Umgang mit dem Volke niitzliche Kenntnisse anzueignen.
Er muss bald #zu nicht geringem Ruf gekommen sein, denn 1526 wurde
er zum Stadtarzt in Basel und zum Professor an der dortigen Univer-
sitiit ernannt. Aber hier war seines Bleibens nicht lange, verschiedene
Streitigkeiten zwangen ibn zur Flucht und von da an war er fast
immer auf Reisen in Baiern, Miihren, Tirol, in der Sehweiz, in Oester-
reich, Kiirnthen und zuletzt in Salzburg, wo er 1541 starb.

Ueber seinen Charakter ist wviel Schleechtes verbreitet worden,
aber zweifellos zu einem grossen Theile mit Unrecht. Fiir die Ent-
wicklung der Medicin ist er jedenfalls von der gréssten Bedeutung
cewesen. Allerdings sind seine eigenen Lehren, von denen im Text
an mehreren Orten die Hede sein muss, unicht zu weiter Verbreitung
und nicht zu dauernder Anerkennung gelangt. Aber sein hervor-
ragendes Verdienst ist darin zu suchen, dass er der erste Arzt war,
der mit voller Energie der bis dahin unerschiitterlichen Autoritit G a-
len’s entgegentrat und dadurch die Medicin aufriittelte und zu neuen
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langen Intervall des Mittelalters, den Karper aus drei Stoflen
aufgebaut, die, aber nur hildlich, die Bezeichnungen Schwefel,
Salz und Quecksilber erhielten. Etwas spiter wurde in die
Lehre von den organischen Lebensprocessen der Ausdruck
,Fermentation“ eingefithrt. Diese sollte bei dem Zusammen-
tritt der Speisen mit den Korpersiiften und auch dieser unter
einander eintreten. Doch verband man damit noch durch-
aus unklare Vorstellungen und dachte nicht etwa an das,
was wir heute mit dem Worte Ferment wiedergeben wollen., .

Jine bessere Auffassung der Chemie wurde erst durch
Boyvle ermoglicht. Er stellte sehr zahlreiche Versuche iiber
die Zerlegbarkeit der Korper in Elemente und iiber die Wie-
dervereinigung derselben an, wobei er sich vorwiegend des
nassen Weges bediente. Er hob hervor, dass man mit den
vier, spiter noch eingehender zu besprechenden Elementen
des Alterthums, dem Feuer, dem Wasser, der Luft und der
Erde ebensowenig auskomme wie mit den Grundstoffen der
Alchemisten, dass es vielmehr weit zahlreichere Elemente
zebe, die aus Atomen bestinden und sich nach bestimmten
Verwandtschaftsverhiiltnissen mit einander verbidnden. Eine
solche Verbindung sollte auch bei der Verbrennung zwischen
dem brennenden Koérper und einem damals freilich noch
nicht genauer anzugebenden Bestandtheile der Luft statt-
finden. Er wies zur Begriindung darauf hin, dass die Metall-
oxyde schwerer seien als die Metalle.

Diese Lehren Boyle's mussten einer Erkenntniss auch
der organischen chemischen Processe forderlich sein, aber
sie. machten sich doch nicht in der Art geltend, dass sich
an einzelnen bestimmten Beispielen ein Einfluss auf den
Entwicklungsgang der Medicin nachweisen liesse. Immerhin
trugen sie sehr wesentlich dazu hei, den unter den Aerzten
weitverbreiteten Lehren ein Ende zu machen, welche viele
normale und pathologische Lebensvorgiinge aus den theore-

Forschungen anregte, Den Galen ganz zu verdriingen ist ihm aller-
dings noch nicht gelungen. Als Praktiker verdient er volle Anerken-
nung wegen Einfiithrung vieler nener Arzneimittel und wegen seiner
hohen Auffassung vom diArztlichen Beruf. Erwidhnung verdient aber
auch, dass er sich in Schrift und Lehre in damals noch ganz uner-
hirter Weise der deutschen Sprache bediente.



tisch construirten, nicht auf Beobachtung gegriindeten .Fer-
mentationen® ableiteten. Aber nicht nur die Ergebnisse der
Untersuchungen Boyle’s, sondern auch seine exacteren, die
experimentelle Erfahrung in den Vordergrund riickenden
Forschungsmethoden mussten ihre Einwirkung auf die Mit-
lebenden geltend machen und so auch die Aerzte veran-
lassen, mehr als es sonst tiblich war, von den am Kranken-
bett gewonnenen Erfahrungen auszugehen, Der englische
Arzt Sydenham?®) stand zu ihm in dieser Beziehung.

Von hervorragendem Werthe war aber auch seine Auf-
fassung des Verbrennungsprocesses, mit der er seiner Zeit
weit vorangeeilt war. Sie fiihrte in ihrer weiteren Entwick-
lung zu unserer heutigen Kenntniss, aber freilich erst auf
ziemlich weiten Umwegen. Zuniichst erfuhr sie eine Modi-
fication durch den etwa 20 Jahre (1645) spiter geborenen
Londoner Arzt Mayow?7), der die Theile der Luft, welche
jene Verbindung eingehen sollten, als salpetrige bezeich-
nete und dabei schon auf den Gedanken kam, dass sie
bei den Lebensprocessen im Korper dieselbe Rolle spielen
kénnten, wie bei der Verbrennung iiberhaupt. In Weiter-
verfolgung dieses Gedankens wurde man dann naturgemiiss
schon damals zu der Einsicht gefiihrt, dass die Athmung die
Grundlage fiir die Bildung der thierischen Wirme darstellen
wiirde.

Die gleichmiissige Weiterentwicklung dieser Lehren
erfubhr nun aber eine Unterbrechung durch die von einem
hervorragenden Arzte G. E. Stahl (s. Abschnitt 5) begriin-
dete Annahme, dass die Verbrennung auf der Anwesenheit
eines brennbaren Stoffes, des Phlogiston beruhe, der je nach

6) Thomas Svdenham (geb. zu Windford Eagle in der Graf-
schaft Dorset 1624, gest. in London 1689) studirte nach kurzer mili-
tairischer Carriére Medicin in Oxford, spiiter auch einige Zeit in Mont-
pellier und liess sich 1663 in London nieder. Er war ein gewissen-
hafter, wviel gesuchter Arzt. Wegen seiner Auffassung des dirztlichen
Berufes hat man ihm die Bezeichnung des englischen Hippokrates
beigelegt.

7) Mayow, Arzt in London, lebte 1645—1679. Er beschiftigte
sich viel mit physiologischen Fragen.



seiner Menge die Brennbarkeit erhohe, erniedrige oder ganz
aufhebe.

Erst gegen das Ende des achtzehnten Jahrhunderts
wurde diese Theorie gestiirzt. Priestley®) entdeckte 1774
den Sauerstoff durch Erhitzen von Quecksilberoxyd, ein Jahr
spiter fand er, dass die Verbrennung von der Gegenwart
von Sauerstoff abhingig ist. Lavoisier?) bestiatigte die
Entdeckung, zeigte, dass der Sauerstoff in Verbindung mit
dem brennenden Korper tritt und fand den Stickstoff. Er
stellte zugleich fest, dass die ausgeathmete, schon von dem
holliindischen Arzte van Helmont (s. Absehnitt 5) im sieb-
zehnten Jahrhundert aufgefundene Kohlensiure das Produkt
der im Kirper vor sich gehenden Verbrennungsprocesse ist.
Alle diese und einige ergiinzende Entdeckungen beseitigten
die Phlogistonlehre. Welche grosse Bedeutung aber der
neuen Erkenntniss fiir die Beurtheilung der Athmung, der
Circulation und des Stoffwechsels zukam, bedarf keiner wei-
teren Auseinandersetzung.

Aber die Auffindung des Sauerstoffs war fiir die Medi-
cin noch nach anderer Richtung von Bedeutung. Es ist be-
greiflich, dass man auf den Gedanken kam, der neue Stoff
kinne fiir die Aufklirung bis dahin unverstandener Lebens-
vorginge verwerthbar sein. So glaubte man vielfach in ihm
die Substanz entdeckt zu haben, welche das eigentliche trei-
bende Agens aller vitalen Erscheinungen darstelle. Wir
werden darauf im Zusammenhange zuriickkommen.

So viel iiber die Chemie. Um die Wichtigkeit ihrer

8) Josef Priestley, geb. 1733 in Fieldhead bei Leeds in Eng-
land, war seinem Berufe nach Theologe, hatte aber freisinnige An-
sichten und wurde desshalb 1791 gezwungen, sein Amt niederzulegen.
Er siedelte nach Amerika iiber, wo er 1804 starb. Er beschiiftizte sich
viel mit Chemie und Physik und schrieb zahlreiche naturwissenschaft-
liche Abhandlungen.

9 Antoine Laurent Lavoisier, geb. 1743 zu Paris, hat Jura
und Chemie studiert. Er war eine Zeit lang Generalpiichter der Steuern
und wurde 1794 wegen Erpressung bei Ausiibung dieses Amtes ange-
klagt und hingerichtet. Er zeigte ausser den oben im Text ange-
fiihrten Thatsachen, wie ausgedehnt auch sonst noch der Saunerstoff
sich mit anderen Korpern verbindet und dass das Wasser aus Sauner-
stoff nnd Wasserstoff besteht.
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Ausbildung fiir die geschichtliche Entwicklung der Medicin
darzuthun, mogen die kurzen Ausfithrungen hinreichen.

Wenn wir uns nun zu den physikalischen Wissen-
schaften wenden, so ist zunichst hervorzuheben, dass auch
die von der Medicin scheinbar so weit abliegenden grossen
astronomischen Entdeckungen des fiinfzehnten, sechszehnten
und siebzehnten Jahrhunderts doch fir sie nicht bedeu-
tungslos waren. Durch die gewaltige Lehre des Koper-
nikus!®) sowie durch ihre nihere Begriindung und Ver-
vollstiindigung von Seiten Galilei’s und Kepler's,
ferner durch das Gravitationsgesetz Newton's gewann
die mathematisch - physikalische Betrachtung der Natur-
wissenschaften eine feste Grundlage, deren Einwirkung
sich kein Zweig derselben, also auch nicht die Biologie,
entziehen konnte. Zu diesen astronomischen kamen dann
noch andere in gleichem Sinne verwerthbare Funde, so
die Aufstellung der Gesetze iiber die Gasspannung durch
Boyvle und Mariotte '), durch welche fiir die Athmung
neue Gesichtspunkte zu Tage traten, der Gesetze der Flissig-
keitsbewegung in Rohren und der Ausflussgeschwindigkeit
durch Torricelli®), die fir das Verstiindniss des Kreis-
laufes wichtig waren u. s. w.

10) Kopernikus (1473—1543) zeigte, dass die Sonne im Mittel-
punkte des Planetensystems steht und dass anch die Erde zu den sich
um sie drehenden Planeten gehirt, Galilei (i564—1642) entdeckte die
Trabanten des Jupiter, die mondihnlichen Phasen der Venus und die
Sonnenflecken, aus deren Verhalten er auf die Umdrehung der Sonne
schloss. Auch diese ist nicht der Mittelpunkt der Welt, sondern pur
eines zu ihr gehorizen Systemes. Zu der Mechanik in der Medicin
stand seine Lehre von der Bewegung der Kirper in niiherer Bezie-
bung. Kepler (1571—1630) fand, dass die Planeten sich nicht in run-
den, wie man bis dahin annahm, sondern in elliptischen Bahnen be-
wegten und berechnete die Umlaufszeiten. Newton endlich (1642—
1717) lehrte die Gravitation in ihrer Anwendung auf das Weltall.

11) E. Mariotte (1620—1684), Prior, Physiker und Mathematiker,
Mitglied der Pariser Akademie der Wissenschaften, stellte ungefihr
gleichzeitig mit Bovle das Gesetz auf, dass die Volumina der Gase
umgekehrt proportionai sind dem auf ihnen lastenden Drucke.

12) E.Torricelli (1608—1647), Nachfolger Galilei's als Professor
der Mathematik und Philosophie zu Florenz, erfand das Barometer
und verfertigte ansgezeichnete einfache Mikroskope.
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Wenn man, wie es im siebzehnten Jahrhundert that-
sichlich der Fall war, unter wesentlicher Mithiilfe aller
dieser Entdeckungen, wenn auch nicht allein durch sie, 21
dem Versuche kam, auch eine Reihe von Lebensvorgingen,
wie die Bewegung, die Respiration und Circulation vom me-
chanischen Standpunkte aus zu erkliren, so ist das nicht
iiberraschend. Wir werden sehen, dass zahlreiche Aerzte
diesen Weg einschlugen.

Im achtzehnten Jahrhundert erweckte vor Allem die
zuerst im Jahre 1600 an geriebenem Bernstein beobach-
tete und von da an vielfach studirte Erscheinung, die nach
dem Korper, an dem sie entdeckt wurde, Electricitit
heisst, ein grosses Interesse. Abgesehen davon, dass man
sie, nachdem man ihre Wirkung auf den Menschen festge-
stellt hatte, zu Heilzwecken in Anwendung brachte, wurde
sie auch fiir die theoretische Medicin belangreich. Man warf
dhnlich, wie wir es eben fiir den Sauerstoff hervorhoben, die
vielfach bejahend beantwortete Frage auf, ob sie das eigent-
liche Lebensagens sei. Da die Aeusserungen der Electrici-
tit so wenig greifbar sind und tber ihr Wesen lediglich
Hypothesen aufgestellt werden konnten, iiberrascht uns das
nicht. Man glaubte sie als eine der Schwere entbehrende
ausdehnbare, elastische, feinste Fliissigkeit ansehen zu sollen,
welche die einzelnen Korper durchdringt, bald in richtiger,
bald in zu grosser (positive E.), bald in zu geringer (nega-
tive E.) Menge vorhanden sein sollte. Spiter nahm man an,
dass es zwei Arten des electrischen Fluidums gebe. Die Ver-
werthung dieser Vorstellung wird uns spiiter beschiiftigen.

Das Gebiet der Physik umfasst nun aber auch noch
die fiir die Ausbildung der Mediciner so wesentlichen opti-
schen Instrumente, vor Allem die Vergrosserungsgliser. Wie
unvollkommen musste die Kenntniss vom Bau des mensch-
lichen Korpers bleiben, so lange der Forscher nur das un-
bewafinete Auge zu seiner Untersuchung verwenden konnte!
Aber das war ausserordentlich lange der Fall, denn die Be-
nutzung jener Gliser begann erst im Anfang des siebzehnten
Jahrhunderts.  Die Instrumente waren aber natiirlich zu-
niichst noch wenig leistungfiahig und bestanden anfianglich
nur in einfachen Linsen. Das zusammengesetzte Mikroskop
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konnte mit Vortheil erst eingefithrt werden, als seit der Mitte
des achtzehnten Jahrhunderts die Construction achromarti-
scher Linsen mdglich wurde. Wirklich brauchbare Instru-
mente gewann man aber erst im Beginn des neunzehnten
Jahrhunderts. Von da ab wurden sie dann rasch vervoll-
kommnet. In keinem anderen Zweige der Medicin lisst sich
die Abhingigkeit ihrer Entwicklung von dem Stande der
naturwissenschaftlichen Kenntniss so gut darthun wie hier.
Wurde doch unsere Histologie, der wir so Ausserordentliches
fir Theorie und Praxis verdanken, erst im neunzehnten
Jahrhundert moglich !

An die Chemie und Physik reihen wir die sogenannten
beschreibenden Naturwissenschaften an.

Ihre Bedeutung ist einmal darin zu suchen, dass sie, je
mehr ihre Kenntniss an Intensitit und Extensitit zunahm,
immer neue Stoffe lieferten, die als Heilmittel in Betracht
kommen konnten. Die Botanik nahm hierbei die erste Stelle
ein und zwar durch genauere Erforschung der einheimischen
Flora sowohl wie durch Einfiihrung neuer Pflanzen aus bis
dahin weniger gekannten oder aus neu entdeckten Erdthei-
len. Zu ersteren gehiren z. B. die Linder, mit denen die
Europiier durch die Kreuzziige in Berithrung traten, dahin
aber auch diejenigen, welche durch den Handel der Araber
erschlossen und durch ihre Vermittlung auf dem oben er-
wiihnten Wege den Vilkern Europas zugingig gemacht
wurden. Denn die lebhafte praktisch-medicinische Thiitig-
keit der arabischen Aerzte veranlasste sie immer wieder,
nach neuen Medikamenten zu suchen und aus Asien und
Afrika heilkriiftice Pflanzen einzufithren. Von neu entdeck-
ten Liindern kommt natiirlich in erster Linie Amerika in
Betracht, aus welchem im Anfang des siebzehnten Jahr-
hunderts die Spanier u., A. die Chinarinde nach Europa
brachten.

Aber auch die Zoologie vermittelte duarch die zuneh-
mende Kenntniss immer neuer Thiere die Auffindung bis
dahin unbekannter animalischer Produkte, deren therapeu-
tische Verwendung versucht wurde. Man denke z B. an
den Moschus. .

Fiir die theoretische Medicin aber erlangte die Zoo-
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logie noch in anderer Weise grossen Werth. Ihre Ausbil-
dung musste auch die Aufklirung anatomisch-physiologischer
Verhiiltnisse des menschlichen Kirpers wesentlich fordern
helfen. Schon im Alterthum war man sich dariiber Kklar,
dass die hoheren Wirbelthiere im Bau mit dem Menschen in
den Grundziigen iibereinstimmten und dass man sie daher
benutzen diirfe, um Aufschliisse iiber die Structur des
menschlichen Korpers zu gewinnen. Man ging hierin sogar
vielfach so weit, indem man thierische Befunde ohne Wei-
teres auf den Menschen iibertrug und so viele langdauernde
Irrthiimer veranlasste. Aber auch nachdem der Bau des
menschlichen Organismus bereits genaner bekannt war, be-
hielt die vergleichende Anatomie einen grossen Werth fiir
die Aufklirung mancher Einzelheiten, die uns erst durch
das Studium der thierischen Verhiltnisse begreiflich wurden.
Nicht weniger trat der Nutzen der Untersuchung von
Thieren fiir die Physiologie zu Tage. Da eine Beobachtung
des lebenden menschlichen Korpers nur in beschrianktem Um-
fange moglich ist, so wiirde die normale und pathologische Phy-
siologie ohne die Verwerthung des Thierversuches nicht weit
egekommen sein. Schon im Alterthum hat man durch Vivi-
sectionen functionelle Vorginge aufzukliren sich bemiiht.
Aber noch in allgemeinerem Sinne waren Botanik und
Zoologie wichtig. Da PHanzen und Thiere lebende Wesen
sind, so hat man von jeher versucht, mit ihrer Hiilfe den
Grundfragen des Lebens niiher zu kommen und die vitalen
Processe im gesunden und kranken Menschen dem Ver-
stindniss néher zu fihren. Freilich glaubte man hier schon
friith, iiber bestimmte Schwierigkeiten nicht hinwegkommen zu
konnen. Denn das Leben der Pflanze, welches man als ein
Vegetiren auffasste und deshalb vegetatives nannte, und das
der Thiere, welches durch die Fihigkeit der Empfindung
ausgezeichnet ist und daher als sensitiv bezeichnet wurde,
und endlich das des Menschen, der mit Verstandeskriften
begabt ist, hielt man fir grundsiitzlich verschieden. Doch
war insofern wieder eine Vermittlung gegeben, als das Thier
zugleich auch das vegetative Leben der Planze und der
Mensch wiederum beide Arten des Lebens neben der ihn
auszeichnenden in sich vereinigte. Jedenfalls hat man zu
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allen Zeiten den Versuch gemacht, die vitalen Processe
der hoheren Organismen aus denen der niederen abzu-
leiten.

Aber erst im neunzehnten Jahrhundert haben wir durch
die fiir die Medicin noch durchaus ungeniigend verwerthete
Entwicklungslehre die volle Berechtigung zu diesem Ver-
fahren wie zur Nutzbarmachung der vergleichenden Ana-
tomie gewonnen.

Den hichsten Werth erlangen aber fiir den Mediciner
die Anatomie und die Physiologie natiirlich nur, so weit sie
sich auf den Menschen direkt beziehen. Die vergleichenden
Untersuchungen sind fiir den Arzt ja nicht Selbstzweck, son-
dern nur Hiiltsmittel zur Erforschung des Menschen, dessen
Anatomie und Physiologie kennen zu lernen von jeher eine
der wichtigsten Bestrebungen der Mediciner sein musste,
Beide Disciplinen erfordern daher eine eingehendere Bespre-
chung, die aber im Rahmen dieses Abschnittes zu breit aus-
fallen wiirde und daher, ihrer Bedeutung angemessen, fiir
ein besonderes Kapitel aufgespart werden soll. A

An dieser Stelle soll uns nunmehr noch die Frage
beschiiftigen, in welchem Umfange Religion und Philo-
sophie fiir die Entwicklung der Medicin von Einfluss ge-
wesen sind. Was nun zuniichst die erstere anlangt, so kann
es nicht unsere Aufgabe sein, die einzelnen Glaubenssysteme
ins Auge zu fassen. Eine Forderung der theoretischen Medi-
¢in ist von ihnen nirgendwo ansgegangen, dagegen haben sie
sehr oft hemmend aut sie eingewirkt und ihr voriibergehend
eine falsche Richtung angewiesen. Einige Einzelheiten wer-
den sich im Verlaufe der Erdrterungen iiber die Bedeutung
der Philosophie anbringen lassen, zu deren Betrachtung wir
jetzt schreiten wollen.

Vielleicht wird manchem Mediciner, der mit der Ge-
schichte seiner Wissenschaft noch nicht vertraut ist, diese
Untersuchung befremdlich vorkommen. Um Philosophie
pflegt er sich heute nicht mehr zu kimmern als es etwa
seinen personlichen Neigungen entspricht und die lediglich
von Beobachtung und Experiment ausgehende und doch fiir
die Ausbildung des praktischen Arztes wvillig ausreichende
Methode des medicinischen Unterrichtes lisst ihn wohl die

2
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Frage aufwerfen, ob denn wirklich in fritherer Zeit die
Lehren der Philosophen von grisserem Werthe fiir die Me:
dicin gewesen sind. Aber wenn er so fragt, bedenkt er
nicht, dass er heute iiber ein ausserordentlich grosses im
Laufe der Jahrhunderte und vorwiegend erst in der neuesten
Zeit angesammeltes Thatsachenmaterial verfiigt, welches zur
Verwerthung bereit liegt, aber den dlteren und alten Aerzten
eben fehlte, Sie waren daher genithigt iiber die noch unzurei-
chende praktische Erfahrung hinaus nach anderen Hiilfsmitteln
sich umzusehen, an deren Hand sie wo moglich tiber das We-
sen der Krankheiten hitten Aufschluss gewinnen Kinnen.
Dass aber in dieser Richtung die Vorstellungen der Philo-
sophen iiber die Zusammensetzung des Weltalls und der ein-
zelnen Lebewesen, iiber Kraft und Stoff, dass wvor Allem
auch die grossen Probleme von den psychischen Erschei-
nungen, ihren Beziechungen zum Korper und ihrer Einwir-
kung auf ihn auch iiber das Gebiet der Geisteskrankheiten
hinaus einflussreich sein mussten, ist begreiflich.

Auch die principielle Frage nach der Herkunft unseres
Wissens musste eine grosse Rolle spielen: Kénnen wir rich-
tige medicinische Anschauungen ganz oder theilweise aus uns
schipfen und durch Verstandesthiitigkeit gewinnen oder sind
wir ausschliesslich auf die Erfahrung angewiesen ? Die meisten
und besten drztlichen Praktiker sind allerdings iiber diese
Frage niemals im Zweifel gewesen, haben sich durch sie
nicht beunruhigen lassen. Fir sie war die Erfahrung das
Maassgebende., Nur der medicinische Theoretiker hat sich
dariiber Kopfzerbrechen gemacht.

Noch weniger haben die im engeren Sinne so genann-
ten erkenntnisstheoretischen Probleme dem At",te-jem:-llﬂ
nennenswerthe Bedenken wverursacht. Er hat sich im All-
gemeinen nur wenig darum gekiimmert, ob wir durch die
Erfahrung eine richtige oder eine unvollkommene oder rar
keine sichere Vorstellung zu gewinnen vermogen. Er hat
unbedenklich die Dinge so genommen, wie sie uns er-
scheinen und, da er damit nach jeder Richtung auskam, so
hatte er keine Veranlassung anders zu verfahren. Daher
haben schon die philosophischen Systeme des Alterthums,
welche die Moglichkeit einer adaequaten Kenntniss der
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Aussenwelt in Abrede stellten, keinen Einfluss auf die Ent-
wicklung der Medicin gehabt. Und ebenso verhielt es sich
mit den Lehren Plato’s'®). Er der den Einzeldingen die
reale Existenz absprach und diese nur-den ewigen mit der
Vernunft zu erfassenden ,Ideen* zuerkannte, deren verging-
liche Abbilder eben jene Einzeldinge sind, machte auf die
Zeitgenossen unter den Aerzten Keinen tiefergehenden Ein-
druck. Ihnen boten andere Lehren bessere Anhaltspunkte.

Vor Allem waren es die seit den iltesten Zeiten all-
méihlich zur Entwicklung gelangten Vorstellungen iiber die
Zusammensetzung der Welt in allen ihren Theilen, welche
dem Bediirfniss des Arztes nach einem Verstindniss des
Baues und der Functionen des menschlichen Korpers in er-
wiinschter Weise entgegen kamen.

Im Alterthum dachte man sich die Welt und die Lebe-
wesen aus einzelnen sogenannten Elementen zusammenge-
setzt, die aber durchaus nicht mit dem identisch waren, was
wir heute darunter verstehen. Is handelte sich nach dem
Vorgange des Empedokles '), der zuerst diese Unterschei-
dung durchfiihrte, um die Gebilde, mit denen man tiglich
in Berithrung kam, um Erde, Wasser, Feuer oder Luft und
den in dieser enthaltenen feinen Bestandtheil, den Aether.
Bald liess man das eine bald das andere Element die Quelle
aller Dinge sein. Der Anfang dieser Vorstellungen fillt nicht

13) Plato, 427 v. Chr. in Athen geboren, war ein Schiiler des
Sokrates. Er brachte init Ausnahme zahlreicher Reisen den griissten
Theil seines Lebens in Athen zu, wo er in Verbindung mit gleichge-
sinnten Schiilern die Akademie griindete. Er starb im Jahre 347. Mit
pathologischen Fragen hat er sich zwar auch beschiiftigt, aber er hatte
darin keine selbstiindigen Ansichten. Sein den Ideen zugewandter
Geist hatte an den Erscheinungen der Sinnenwelt nicht geniigendes
Interesse. Er bespricht desshalb die normalen und abnormen Lebens-
processe im Sinne der damals giiltigen Lehren. Grissere Bedeutung
erlangte er indirekt dadurch, dass seine Anschauungen die Grundlage
fiir die am Ausgange des Alterthums in Alexandrien erstehende neu-
platonische Philnsophie bildete (8. 26), in welcher die ,Ideen* sich in
selbstiindigere Wesen, in Diamonen umwandelten.

14) Empedokles (490—430), wurde in Agrigent auf Sicilien ge-
boren. Ueber sein Leben sind wir nur wenig unterrichtet. Er soll
seinen Tod durch freiwilligen Sturz in den Aetna gefunden haben.
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in historisch bekannte Epochen, sondern geht in dltere, nur
noch in Sagen fortlebende Zeiten zuriick.

Etwas spiiter fasste man einzelne dieser Elemente zu-
samen, bis man zur Zeit des berithmten griechischen Arztes
Hippokrates's) (460) alle vier Elemente am Aufbau des

15) Hippokrates 1I oder auch der Grosse genannt wurde um
das Jahr 460 vor Christus auf der Insel Kos geboren. Ueber seine
Lebensschicksale ist nur wenig bekannt. Sein Vater soll ein Asklepiade,
d. li. ein in direkter Linie von Aeskulap abstammender Arzt gewesen
sein, von dem er zuniichst unterrichtet wurde. Nach dessen Tode lebte
er eine Zeit lang in Athen, dann hauptsichlich in Thessalien und war
viel auf Reisen in Kleinasien, am schwarzen Meer und wahrscheinlich
anch in Aegypten. Er starb in Larissa gegen b0 Jahre alt.

Hippokrates ist fiir die Aerzte aller Zeiten ein Vorbild geblieben,
weil er, ohne sich durch seine theoretischen Anschauungen darin stiiren
zu lassen, stets ausging von einer sorgfiltigen Beobachtung am Kran-
kenbett und einer daraus fiir die Beurtheilung und Heilung der Krank-
heiten gewonnenen Erfahrung. Man hat ihm das stets als ein grosses
Verdienst angerechnet und allen Aerzten, die in gleicher Weise vor-.
zingen, den Ehrennamen eines Hippokratikers gegeben.

Leider ist es heute nicht mehr mit aller Sicherheit miglich, ein
Bild von den Lehren des Hippokrates zu gewinnen. Unter seinem
Namen gehen eine Menge von Schriften, die aber erst lange nach sei-
nem Tode in Alexandrien zusammengestellt worden sind. Es wird
indessen allgemein angenommen, dass er sie nicht simmtlich verfasst
hat, doch ist es sehr schwer, wenn uberhaupt noch zu entscheiden,
welche und wie viele ilm mit Recht zugeschrieben werden diirfen.
Neuerdings ist Spaet zu der Ansicht gekommen, dass vor allemn ein
Werk, ,Ueber des Pneuma®, von ihm herrithre und zwar gerade das-
jenige, welches man frither am meisten in Frage gestellt hatte, dessen
Echtheit aber durch einen im Jahre 1891 in Aegypten gemachten Fund
bezeugt wird, durch einen Papyrus nimlich, auf welchem u. A. ein
Bericht iiber die Lehre des Hippokrates verzeichnet ist, den ein Schiiler
des Aristoteles auf Geheiss seines Lehrers verfasst hat. Er giebt
in der Haupsache den Inhalt der Schrift iiber das Pneuma wieder.

Diese Auffassung hat nun freilich energischen Widerspruch er-
fahren! Wenn sie richtig wiire, so miisste die bisher gebriuchliche
Darstellung der Lehre des Hippokrates eine wesentliche Umgestal-
tung erfahren. Was man als ilim allein gehiirig ansah, wiirde sich
auch noch auf andere ihm nahestehende Aerzte vertheilen und serade
das, was man fiir besonders charakteristisch ansah, wiirde ihm genom-
men werden.

Doch liegt fiir uns kein Grund vor, die Streitfrage noch weiter
zu verfolgen. Deunn uns interessiren hier ja nicht so sehr die Lehren
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Weltalls theil nehmen liess. Unter ihnen erhielt erstens die
Luft und zweitens das Feuer eine bevorzugte Stellung. Ersterer
wurde wegen ihres besonderen Aggregatzustandes eine mehr
geistige Natur zugesprochen. Sie erfiillte den ganzen Welten-
raum, dessen leitendes Princip sie darstellte, ging anderer-
seits vor Allem in einem bhesonders feinen Zustande als so-
genanntes Pneuma in den Kérper ein und wirkte in ihm in
Form belebender Krifte.

Doch dachte man sich zu jener Zeit die Elemente an
dem Aufbau der Organismen nicht mehr in der Beschaffen-
heit betheiligt, in der sie uns fiir gewohnlich entgegen-
treten.

Man stellte sich vielmehr vor, dass sie in ihren klein-
sten, gleichmiissig runden Bestandtheilen zugegen waren und
in dieser Form sich aneinander legten oder mischten. Da-
bei waren dann die engern Beziehungen der Elemente, die
nach Empedokles als beseelt zu gelten hatten, maass-
gebend, insbesondere ihre gegenseitige ,Freundschaft” oder
,JFeindschaft.

Fir die Erscheinungsweise im Korper kamen aber
ausserdem nicht sowohl die materiellen Elemente als solche
in Betracht, sondern in erster Linie ihre Qualititen, die
sich so darstellten, dass dem Feuer die Wirme, der Luft
die Kiilte, der Erde die Trockenheit, dem Wasser die Feuch-
tigkeit entsprach.

Unter diesen Qualititen beanspruchte die Wirme eine
ganz besondere Beachtung. Sie leitete alle Lebensprocesse
und wurde durch das Pneuma unterhalten. Ihr Sitz war
das Herz, dem sie als eingeborene Wirme, als ca-
lor innatus innewohnte.

Diesen Anschauungen schloss sich auch Aristoteles
an und auf seine Autoritit hin blieben sie Jahrhunderte lang
in Geltung. Auch fiir ihn war das Herz der Mittelpunkt der
Lebensprocesse. Aber des Aristoteles (5. 7) Einwirkung
auf die Medicin ist noch weit umfassender.

eines einzelnen Mannes, wie die Anschauungen, die damals iiherhaupt
in Geltung waren, und die allerdings in der Form, wie wir sic hier
kurz zusammenstellen, gewdhnlich dem Hippokrates zugeschrieben
werden.
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Wir finden bei ihm zunichst einmal Ansitze zu der
fir uns heute maassgebenden inductiven Forschungsmethode.
Er legte Wert auf die Erkennung der Einzeldinge und
suchte aus ihnen Schliissse abzuleiten. Aber er wandte diese
Methode allerdings in vollig unzureichender Weise an und
henutzte sie in den meisten Fiillen tiberhaupt nicht. Er ging
vielmehr gewihnlich von allgemeinen Sitzen aus und be-
urtheilte danach die Einzeldinge. In dieser Hinsicht also
stand er noch ganz unter dem Einfluss seines Lehrers
Plato. Wir dirfen aber nicht vergessen, wie klein damals
noch die Summe der gesicherten Beobachtungen war und wie
unzureichend daher die Grundlage fiir die Induction. Wollte
man diese daher zur Anwendung bringen, so lag die Gefahr
nahe, dass man aus vereinzelten Thatsachen zu weitgehende,
villic unberechtigte Schliisse zog. Ihr ist auch Aristo-
teles nicht entgangen.

Konnte so seine Methode nur in geringem Umfange
als Vorbild fiir die Aerzte dienen, so hatten die Vorstellun-
een, welche das Wesen seiner Philosophie ausmachten und
darauf hinausgingen, das Verhiltniss der geistigen und kor-
perlichen Seite der Dinge klarzulegen, weit mehr Gewicht.
Das Kkorperliche Substrat, der Stoff, ist fir sich allein be-
trachtet, etwas Unbestimmtes. Aber er ist innig verbunden
mit dem geistigen Princip, der Form, durch deren Wirkung
aus ihm erst die einzelnen Korper werden. Jeder derselben
hat seine eigene Form. Die des organischen Leibes ist die
Seele, welche aber gemiiss ithrer engen Verbindung mit dem
Stoff nicht personlich unsterblich, nicht selbstindig ist. Sie
zeigt sich in den Organismen in verschiedener Weise thiitig.
In den Pflanzen veranlasst sie als anima vegetativa die Er-
nihrung, in den Thieren vermittelt sie als anima sensitivi
Empfindung und Begehren, in dem Menschen ist sie als
(reist gegenwiirtig, als anima rationalis, doch iiussert sie in
ihm zugleich auch als anima vegetativa und sensitiva ihre
Wirksamkeit.

Die Seele aber, also die Form des Kirpers, ist ein
Theil des das ganze Weltall durchdringenden gattlichen Ge-
dankens. Sie wirkt stets und iiberall nach Zwecken, welche
von Gott, der unabhiingig von der Welt, aber ohne alle Ein-
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wirkung auf sie existirt, urspriinglich gesetzt wurden. Da-
her sind denn alle Organismen wie der Mensch in jeder Rich-
tung durchaus zweckmissig gebaut,

Dass die Medicin alle diese Anschauungen nicht ab-
seits liegen lassen konnte, ist ohne Weiteres einleuchtend.
Vor Allem aber sehen wir ihre Einwirkung an einem her-
vorragenden Arzte, dem oben bereits erwiihnten Galen
(S. 6), der die Zusammensetzung des Kirpers aus den vier
Elementen, das Herz als Mittelpunkt des Lebens, die ver-
schiedenen Formen der Anima acceptirte und in ausgespro-
chener Weise den teleologischen Standpunkt wvertrat, den
wir hier noch etwas charakterisiren wollen, wiihrend wir die
Erliinterung der anderen Punkte spiiteren GGelegenheiten iiber-
lassen,

Die Teleologie des Galen suchte bei Beschreibung
aller einzelnen Organe immer wieder darzuthun, wie vor-
trefflich sie gebaut seien, um den Zweck zu erfillen, dem
sie durch ihre Funection geniigen sollen. So sei es z B.
sehr zweckmiissig eingerichtet, dass die Rumptnerven aus
dem Riickenmark entspriingen, denn wenn sie aus dem Ge-
hirn hervorgingen, wiiren sie zu lang geworden und hiitten
dann leicht zerreissen konnen. Auf diese Weise kommt
Galen dann allerdings zu ganz iiberraschenden Erkliarun-
gen., So hiitte seiner Auffassung nach die Milz eigentlich
neben der Leber liegen sollen, zu der sie in einer spiter zu
erirternden functionellen Beziehung stehen sollte. Aber das
hiitte dann wieder den Nachtheil gebracht, dass fiir den
Magen kein Platz geblieben wiire und so sei dann die ge-
wohnliche Lage als die zweckmiissigere anzusehen.

Des Zusammenhanges wegen sei hier sogleich die Be-
merkung angeschlossen, dass derartige teleologische Anschau-
ungen sich auch wihrend des Mittelalters ausgedehnt erhiel-
fen. So treffen wir bei Mondinus?'®) im 14. Jahrhundert die

16) Mondine de Liuneeci (1275—1326), geb. zu Bologna, wo er
spiiter Professor war. Er verfasste ein Buch iiber die Anatomie, in
welchem er aber lediglich die Kenntnisse der damaligen Zeit wieder-
giebt. Bedeutung hat er aber dadurch, dass er der erste ist, der im
Mittelalter die Zerlegung menschlicher Leichen vorgenommen hat (s.
Abschnitt 2).
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Angabe, dass der Unterleib desshalb ohne Knochen und
weich gebaut sei, damit er durch Wind- und Wassersucht
ausgedehnt werden kionne.

Die Verfolgung der aristotelischen Ansichten hat uns
aber zu rasch iiber das Alterthum hinausgefiihrt. Wir
miissen noch auf das ihm angehorende wichtige System hin-
weisen, welches von Demokrit!?) ausgebaut wurde und
sich dadurch auszeichnete, dass es sich iiber die Zusammen-
setzung der Materie eine bestimmte Vorstellung machte,
deren weitere Entwicklung zu unserer heutigen Auffassung
filhrte. Wiihrend man némlich sonst der Meinung war, dass
die oben erwihnten Elemente jedes fiir sich aus besonderen
Elementartheilen bestiinden, lehrte Demokrit, dass sie
alle aus gleichartigen kleinsten Partikeln gebildet wiirden, die
er Atome nannte und die nur nach Grosse und Form von
einander verschieden seien.

Ihre wechselnde Lage, ihre bald dichtere bald lockere
Anordnung, ihre sich dndernde Gruppirung u. s. w. bedingen
das verschiedene Aussehen, die Mannigfaltigkeit der Consi-
stenz etc. Danach unterscheiden sich auch die vier Ele-
mente, unter denen das Feuer von den kleinsten und runden
Atomen gebildet wird.

Diese Lehre gab die Grundlage ab zu einer besonde-
ren medicinischen Theorie. Indem man sich den Koérper
aus Atomen aufgebaut dachte, kam man auf den Gedanken,
dass die normale organische Structur auf einer bestimmten
Anordnung derselben beruhe und dass eine Aenderung der-
selben vor Allem eine dichtere oder weniger dichte Lage-
rung im ganzen Kdirper oder in seinen einzelnen Theilen die
irundlage der Krankheiten ausmachen kinne.

17) Demokritos, geboren in Abdera um 460 v. Chr., gehiirt zn
den grissten Philosophen des Alterthums. Er reiste viel, wie es da-
mals bei wissenschaftlich strebenden Minnern gebriuchlich war und
lebte im Uebrigen in seiner Vaterstadt, die ihm grosse Ehren erwies,
Sein Todesjahr ist unbekannt. Neben seiner oben erwiihnten Atomen-
lehre hehauptete er als Vorbote unserer heutigen Lehre von der Un-
vergiinglichkeit von Stoff und Kraft, dass aus nichts nichts werden
kann, dass nichts vernichtet werden kann, dass daher alle Veriinderune
nur eine andere Umlagerung von Theilen ist, dass es keinen Eufa?[
giebt und alles ans Nothwendigkeit geschieht,



Diese Auffassung blieb nicht lange in Geltung. Sie ging
mit dem Alterthum zu Ende, um freilich in neuerer Zeit
in modificirter Form, wenn auch nur in geringem Umfange
wieder aufzuleben,

Die aristotelisch-galenischen Anschauungen aber iiber-
dauerten das Alterthum und das Mittelalter, erfubren in die-
sem unter dem Einfluss des Christenthums keine wesentliche
Aenderung und blieben bis in das fiinfzehnte Jahrhundert
ausschliesslich maassgebend. Auch das Christenthum, wel-
ches sich gegen sie anfinglich ablehnend verhielt, sah doch
spiiter, als es das Bediirfniss empfand, seinen Lehren eine
philosophische Grundlage zu geben, die es in sich selbst
nicht finden konnte, in dem System des Aristoteles eine
willkommene Stiitze. Seine Ansichten iiber Gott und die
Welt, iiber die Seele, der man nur noch das Attribut der
personlichen Unsterblichkeit hinzuzufiigen brauchte und seine
Teleologie liessen sich fiir das Christenthum gut verwerthen.
Freilich, an der Richtigkeit der christlichen Lehre zweifelte
man ja keinen Augenblick, man betrachtete sie als absolut
gesichert. Aber man hatte doch den Wunsch, sie nicht nur
einfach als gegeben annehmen zu miissen, sondern sie auch
womdglich in allen Einzelheiten begrimden zu koénnen. Und
dazu musste der durch Vermittlung der Araber bekannt ge-
wordene Aristoteles dienen. Aber Alles konnte man auf
diese Weise nicht erreichen. Man gewann nur eine Reihe
grundlegender Begriffe. Sehr Vieles, ja weitaus das Meiste
konnte nur dadurch festezestellt werden, dass man auf die
als gesichert angesehenen Siitze nach den Regeln der von Ari-
stoteles begriindeten Logik Schluss auf Schluss aufbaute, um
so zu dem gewiinschten Ziel zu gelangen. Auf diesem Wege
suchte und fand man die Beweise fiir die Lehren der Reli-
gion und brachte diese andererseits in Uebereinstimmung
mit den Naturerscheinungen, auf deren Erforschung man
dieselbe Methode anwandte. Man ging von solchen, die
man als keinem Zweifel unterliegend betrachtete aus und
suchte daraus die noch unverstandenen nach den Gesetzen
der Logik abzuleiten. Bis zu welchen Spitzfindigkeiten man
dabei gelangte, mag uns ein Beispiel zeigen Es handelte
sich darum zu entscheiden ob ein Trank aus Gerste einem
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Fieberkranken zutriiglich sei. Statt dies nun durch Be-
obachtung festzustellen kam man durch Ueberlegung zu
einem verneinenden Schlusse: Denn da das Fieber eine
nicht nothwendige, zufillige Eigenschaft des menschlichen
Korpers sei, der Gerstentrank aber eine selbstindige Sub-
stanz, so kinne jenes durch diese nicht bheeinflusst werden.

So ist die Medicin des Mittelalters durch die Anschau-
ungen des Aristoteles nicht gefirdert worden.

Aber das Christenthum hat, auch insoweit es von Ari-
stoteles nicht beeinflusst wurde, von Anfang an der Medi-
cin keinen Nutzen gebracht.

In den ersten Jahrhunderten unserer Zeitrechnung ver-
band es sich in Alexandrien mit den hier herrschenden an
die Lehren Plato's sich anlehnenden Anschauungen, die
man als neuplatonische!®) zu bezeichnen pflegt und
die durch Aufnahme verschiedener vor Allem der jiidischen
(Geheimlehre, der Kabbalah'™) entstammender orientalischer
Vorstellungen einen durchaus mystischen Charakter ange-
nommen hatten. Man bevilkerte die Natur mit Diamonen,
deren es unzihlige Arten gab. IThnen schrieb man die Ent-
stehung der Krankheiten zu, indem man sie in die Men-
schen hineinfahren liess. Diese Déamonenlehre ging an das
Christenthum iiber. Unter seiner Herrschaft wurden Hun-
gersnithe und Seuchen sowie die verschiedenartigsten, be-
sonders psychische Erkrankungen einzelner Personen von

18) Die Neuplatonische Schule entfaltete ihre Wirksamkeit
in den ersten Jahrhunderten unserer Zeitrechnuuzr und hatte ihren
Hauptsitz in Alexandrien. Sie benutzte zur Erstellung einer eigenen
Weltanschauung mit Auswahl die philosophischen Systeme des Alter-
thums, war aber besonders dadurch charakterisirt, dass sie nach Art
der Emanationslehre der Inder und Perser zwischen der rein geistigen
Gottheit und der Materie eine Stufenfolge von geistigen Wesen annahm,
welche beide mit einander verbanden und von der Gottheit nach Art
des Lichtes in immer mebr abnehmender Stirke ausgesandt wurden.

19) Kabbalah umfasst die neben den mosaischen Biichern ein-
hergehende schriftliche und miindliche Ueberlieferung der Juden, die
sich allmiihlich zu einer Geheimlehre ausbildete und besonders vom
12. bis zum 17. Jahrhundert viel Beachtung fand. Sie stand in enger

Beziehung zu der in der vorigen Anmerkung erwihnten Emanations-
lehre.
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der Einwirkung der Dédmonen abgeleitet, deren Hinaustrei-
bung aus dem Menschen daher als die wichtigste Aufzabe
der Therapie sich von selbst ergab. Zur Erreichung dieses
Zieles hatte man verschiedene Maassnahmen: Das Gebet,
der Exorcismus d. h. die Beschwirung und das Handauflegen
waren die wichtigsten, Letzteres wurde nicht nur von Hei-
ligen, sondern auch von manchen weltlichen Personen, z. B.
besonders begnadeten Fiirsten mit Erfolg vorgenommen. Auch
das Anhauchen durch reine Jungfrauen und Knaben sollte
heilende Wirkung haben.

Alle diese Anschauungen verbreiteten sich mit dem
Christenthum iiberallhin und fanden theilweise auch eine
Stiitze an den Arabern,

Neben ihnen war es in den spiteren Jahrhunderten
besonders die Astrologie, deren Einwirkung auf die Me-
dicin sich deutlich nachweisen lisst. Der Kirper sollte im
engsten Zusammenhange mit dem Universum stehen, beson-
ders mit den Planeten, deren Constellation schon bei der
ieburt von ausserordentlichem Einfluss war. Denn sie be-
stimmte die physischen und geistigen Anlagen des Neuge-
borenen. Der Arzt durfte daher keine Verinderung des
Korpers bewirken wollen, ohne auf den Einfluss der Con-
stellation zu achten. Man liess nicht zur Ader, ohne die
Sterne um Rath zu fragen. Der Mond musste dabei beson-
ders beriicksichtigt werden. Steht er z. B. im Zeichen des
Krebses, so wird dies die beste Zeit zum Aderlass sein.
Auch fiir die Epilepsie war er von grosster Wichtigkeit.
Sie rithrt im ersten Viertel des Mondes vom phlegmatischen
Stoft in Menschen her, in den zwei folgenden vom Blut, im
letzten von der Melancholie.

Es gab besondere krankheitheilende astrologische Amu-
lete, auf denen Zeichen der Gestirne eingegraben waren
und man glaubte, dass Edelsteine dadurch heilkriiftig sein
kionnten, dass sie die Kriifte der Planeten anzigen.

Neben diesen astrologischen erlangten nun jene ilteren
mystischen Lehren wieder besondere Bedeutung, als im finf-
zehnten Jahrhundert das Studium der Alten, besonders des
Plato an der Hand der Quellen wieder aufgenommen wurde,
So vertiefte man sich auch in die alexandrinischen Schriften
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und die niemals ganz verschwundene neuplatonische Lehre
flammte wieder auf.

Der Diamonenglaube kehrte in alter Stirke wieder und
aus ihm entwickelte sich der Hexenglaube?®), demzufolge
hestimmte Menschen vom Teufel besessen sein und so u. A.
Krankheiten erzeugen konnten. Dagegen half dann nur die
Teufelsbeschworung. Die Astrologie dauerte daneben fort,
und die Alchemie, welche Gold aus unedlen Metallen machen
wollte, erreichte ihren Hohepunkt. Zu gleicher Zeit aber
suchte die Magie die verborgenen Kriifte der Natur zu er-
mitteln, die iiberall vom gottlichen Leben durchdrungen und
durch dasselbe mit hiheren und niederen Kriften ausge-
stattet ist. Man muss versuchen sie zur Wirksamkeit zu
bringen, indem man sie aus den Stoffen, in denen sie ver-
borgen sind, zu befreien sucht, Auf diese Weise lassen sich
heilkriiftige Substanzen gewinnen.

Es waren vor Allem diese Gesichtspunkte, welche fiir
den ersten grossen Arzt, der nach dem Mittelalter an der
Schwelle der Neuzeit steht, massgebend wurden, fiir Para-
celsus, dessen energischen Kampf gegen die bis dahin in
der Medicin geltenden galenischen Anschauungen, dessen
mit dem Damonenglauben zusammenhingende Vorstellun-
gen iiber Wesen und Entstehung der Krankheiten, dessen
auf dem Boden der Alchemie erwachsene Anschauungen
iiber die Zusammensetzung des Korpers und dessen aus der
Magie hervorgegangene Lehren iiber die Wirkungsweise der
Arzneimittel wir ausfithrlich zu besprechen haben werden.

Mit Paracelsus aber sind wir nun in jenen bedeu-
fungsvollen Zeitraum des sechszehnten und siebzehnten Jahr-
hunderts eingetreten, in welchem die bis dahin herrschenden
religitsen Vorstellungen durch die Reformation von Grund

20) Der Hexenglaube dauert bis heute fort. Officiell anerkannt
wurde er von kirchlichen und weltlichen Gerichten bald hier bald dort
bis zum Ende des achtzehnten Jahrhunderts. 1782 wurde die letzte
Hexe in Glarus verbrannt! Einen energischen und vielfach erfolg-
reichen Kampf gegen diesen fiirchterlichen Wahn fiihrte im siehzehn-
ten Jahrhundert der rheinische Arzt Johann Weyer, iiber dessen
Wirksamkeit uns in vortrefflicher Weise die Schrift von (. Binz
(Hirschwald 1896) orientirt.
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aus und in so fruchtbringender Weise erschiittert wurden.
Auf dem Gebiete der Astronomie wurde die Entdeckung des
Kopernikus durch (Galilei, Kepler und Newton sicher-
gestellt und ausgebaut (S. 13) und auf dem der Anatomie
wurden die seit fast fiinfzehnhundert Jahren geltenden Siitze
des Galen umgestossen. Endlich begann mit dem Ende
des sechszelinten Jahrhunderts eine villig neue Periode der
Philosophie, deren Einwirkung auf die Medicin in mehr
als einer Richtung hervortrat.

Hatte wiithrend des ganzen Mittelalters die wissenschaft-
liche Forschung brach gelegen, weil man alle Fragen nur
nach vorgefassten fiir unantastbar geltenden und durch die
Religion gestiitzten Meinungen beurtheilte, so besann man
sich nun endlich auf die ausschlaggebende Rolle, welche die
Erfahrung fiir den Fortschritt der Erkenntniss zukam. Ba-
con von Verulam?') war der erste, welcher, wenn auch
in noch unvollkommener Weise, die Wissenschaft in diese
allein Erfolg versprechenden Bahnen zu lenken versuchte,
Ihm gebithrt das Verdienst, zum ersten Mal mit Nachdruck
auf den Weg der Induction verwiesen d. h. betont zu haben,
dass man bei allen wissenschaftlichen Untersuchungen von
den durch die Beobachtung festgestellten Thatsachen aus-
gehen misse und nur aus ihnen allgemeinere Siitze ableiten
diirfe. Nun hatte ja allerdings auch Aristoteles die induc-
tive Methode ins Auge gefasst, aber wir hoben schon her-
vor, dass sie durch ihn keine weitergehende Ausbildung
erfubr. Nach ihm aber kam sie ganz in Vergessenheit, so
dass sie durch Bacon erst wieder ans Licht gezogen wurde,
Die Form allerdings, in welcher dieser die Induction aus-

21) Bacon von Verulam (1560—1626) wurde in London als
Sohn des Grosssiegelbewahrers Baco geboren. Er studierte Jurispru-
denz, wurde Rechtsanwalt und gelangte besonders durch eine grosse
Rednergabe zu bedeutender politischer Carriére, aus der ihn aber eine
Anklage wegen Bestechung herausriss. Er wurde abgesetzt und lebte
bis zu seinem Tode mit wissenschaftlichen Studien beschiiftigt aufl sei-
nem Landsitz. Baco’s Bedeutung ist auf der einen Seite hoch erha-
ben, auf der anderen tief herabgesetzt worden. Dass er der erste
war, welcher die Erfahrung als die Grundlage aller Erkenntniss be-
zeichnete, sichert ihm unter allen Umstinden dauernde Anerkennung,



ceiibt wissen wollte, war ausserordentlich umstindlich und
desshalb wenig geeignet. Daher wir denn weniger in der
Ausiibung der Methode als in der Betonung des principiellen
Standpunktes das Verdienst Bacon’s zu sehen haben.

Wie schwer es aber fiir ihn selbst war, den falschen
Weg der Deduction zu verlassen, geht daraus hervor, dass
er zwar immer wieder hervorhob, man miisse von allen vor-
gefassten Meinungen, die er als Idole bezeichnete und aus
der Beschaffenheit der Individualitit, aus der Erziehung,
dem Umgang mit Menschen u. s, w. ableitete, absehen, dass
er aber selbst zuweilen mit solchen Vorurtheilen operirte,
So ging er z. B. von der bestimmten Annahme aus, die
seines Erachtens gar keines weiteren Beweises bediirfte,
dass die Lebenserscheinungen von luftformig gedachten Le-
bensgeistern abhingen. Aber die Induection stand doch im
Vordergrund. Auch auf die Medicin wandte er sie an. Er
betonte, dass die Aerzte mehr Mihe auf die Untersuchung
der Patienten verwenden und genaue Krankengeschichten
schreiben sollten, dass sie auf die anatomischen Verinderun-
gen im Kiorper achten und durch Vivisectionen sich eine
Vorstellung von den Funectionen der lebenden Organe ver-
schatfen miissten.

Seine Grundsitze wurden maassgebend fiir den grossen
englischen Arzt Sydenham (S.11), den man wohl den Hippo-
krates des siebzehnten Jahrhunderts zu nennen pflegt und der
seinem griechischen Vorbilde in der treuen Krankenbeobach-
tung und -beschreibung nacheiferte. Er sagte: ,Die Verbes-
serung und Vollendung der Arzneikunst kann nur durch
eine naturgemisse und exacte Beschreibung der Krankheits-
tille und ihrer Symptome und sodann durch Herleitung und
Feststellung einer darauf gegriindeten Heilmethode erreicht
werden.*

Sydenham seinerseits aber iibte nicht geringen Ein-
fluss auf einen anderen grossen Denker des siebzehnten
Jahrhunderts, auf John Locke, der nach Beendigung seiner
anfimglisch theologischen, spiiter medicinischen Studien mit
ihm befreundet wurde, sich unter ihm weiter ausbildete und
zeitweise drztliche Praxis ausiibte.

Die Methode Sydenham's stand vortrefflich im Ein-
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klang mit den Anschauungen Locke’'s®*). Denn dieser warf
die Frage auf, woher die in der menschlichen Seele vorhan-
denen Vorstellungen, woher also die gesammte Erkenntniss
stammt und antwortete, dass sie zunichst aus der Ertabrung
gewonnen und dann durch die reflectirende, die einzelnen
Beobachtungen verbindende Thiitigkeit der Seele ergiinzt
wiirden. Er stellte in Abrede, dass es irgend welche ange-
borenen ldeen gibe. Alle Vorstellungen seien von aussen
in die wie ein weisses Blatt Papier von verneherein unbe-
schriebene Seele gekommen.

Es ist einleuchtend, wie diese Lehre die Induction
Bacon's weiterentwickelte, wie sie sich vortrefflich ver-
einigte mit den auf Versuchen fussenden Entdeckungen
Boyle's (5. 8 und den aus Beobachtung abgeleiteten
Schlussfolgerungen Newton's. Auch zu diesen beiden Miin-
nern hatte Locke personliche Beziehungen.

Selbstverstindlich konnten seine Lehren wie auf die
wissenschaftliche Forschung der damaligen Zeit iiberhaupt,
so auch auf die Medicin nicht ohne Einfluss bleiben. Sie
mussten die Richtung Sydenham’s nothwendig befestigen.
Im Einzelnen freilich, an bestimmten Beispielen lisst sich
die Einwirkung Locke’s nicht darthun,

Anders verhilt es sich in dieser Hinsicht mit einem
einige Jahrzehnte frither lebenden Philosophen, dessen Aus-
gangspunkt nicht die Induction und die Erfahrung, sondern
das Denken war, mit Descartes®), den man als den Er-
neuerer der Philosophie zu bezeichnen pfiegt.

22) John Locke, geboren 1632 zu Wrington in der Grafschaft
Somerset, starb 1704 auf einem Landgut bei London. Er studierte
Theologie und Medicin und war lange Zeit Erzieher bei dem Sohne
des Grafen Shaftesbury und Gehilfe des Vaters. Er brachte einige
Jahre in Paris, spiter ebenso, zu seiner persinlichen Sicherheit in
Holland zu und lebte dann bis zu seinem Tode in bezw. bei London.
Sein wichtizstes Werk ist der ,Versuch iiber den menschlichen Ver-
stand®, welches 1690 erschien,

23) René Descartes wurde 1596 in Le Hayve in der Siidtouraine
geboren. In einer Jesuitenschule erzogen und besonders in der Ma-
thematik ausgebildet brachte er von 1612 an einige Jahre in Paris zu,
that dann in Holland wund Deutschland freiwillige Kriegsdienste bis
1621, lebte wiederum in Paris bis 1622, daranf, wmn Musse zum Arbeiten



Er ging davon aus, dass es von vornherein keine ge-
sicherte Erkenntniss giebt, dass also der principielle Zweifel
berechtigt sei. Dann aber sagt er, dass Einzige, was ganz
feststehe, sei unser Denken: cogito, ergo sum. Das Denken
betrachtete er daher als den Ausgangspunkt aller Erkennt-
niss. Von ihm aus gelange man aus Griinden, die wir hier
nicht weiter erértern kinnen, einerseits zur Ueberzeugung
von der Existenz Gottes, andererseits zu der Gewissheit von
dem Vorhandensein einer korperlichen Welt. Das einzige
Attribut nun, welches man dieser Korperwelt beilegen miisse,
da alle anderen durch unsere Sinnesorgane uns vorgetiuscht
wiirden, sei die Ausdehnung: Korper ist ausgedehnte Sub-
stanz, Geist ist denkende Substanz. Auf die Korper las-
sen sich daher mathematisch - mechanische Betrachtungen
anwenden, die Descartes von Jugend auf beschiiftigt hattén,
Nun sind aber die Leiber der Thiere und Menschen auch
ausgerdehnte Substanz, daher lisst sich auf sie ebenfalls die
mechanische Untersuchung iibertragen. Die Thiere sind
seelenlose Maschinen, der Mensch ist eine mit Seele verse-
hene Maschine, aber .es ist irrig zu glauben, dass die Seele
dem Kirper Bewegung und Wirme verleihe.* Daher kon-
nen  alle Lebenserscheinungen mechanisch erklirt werden,
eine Auffassung, die natiirlich fir die Medicin bedeutungsvoll
werden musste und durch die in jene Zeit fallende Ent-
deckung des Blutkreislaufs eine wesentliche Stitze erhielt.
Das grosse Interesse aber, welches Descartes diesen Ge-
genstiinden entgegenbrachte, veranlasste ihn, sich mit ana-
tomischen und physiologischen Fragen selbst eingehend zu
beschiftigen und ausgedehnte, besonders vergleichende Un-
tersuchungen anzustellen. Dadurch gelangte er dann zu
ganz bestimmten Vorstellungen iiber die wichtigsten orga-
nischen Functionen, iiber die Bewegung, Athmung, Circu-
lation. Wir werden sehen, wie er dadurch auf eine Gruppe
von Aerzten einwirkte.

zn haben, bis 1649 zuriickgezogen in Holland, erhielt in diesem Jahre
eine Einladung von der Kinigin Christine von Schweden, die seine
Philosophie kennen lernen wollte, nach Stockholn und starb daselbst
1650 an Lungentuberkulose.
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Liisst sich so ohne Miihe verstehen, wie die Anschau-
ungen des Descartes bedeutungsvoll fiir die Medicin wer-
den konnten und mussten, so liegt das bel einem spiteren
Philosophen, bei Leibniz®), weit weniger klar zu Tage. Er
suchte im Gegensatz zu Jenem die Trennung von Korper
und Seele wieder aufzuheben und beide auf ein gemeinsames
Princip zurtickzufithren. Das glaubte er nun durch die An-
nahme erreichen zu kénnen, dass die Welt nicht im Sinne
des Demokrit aus materiellen sondern aus ideellen, un-
theilbaren Atomen, aus Kraftcentren zusammengesetzt sei,
die er Monaden nannte. Sie bilden jede fiir sich eine ab-
geschlossene Einheit und verindern sich bestindig in sich
durch eigene in ihnen liegende Thiitigkeit. Sie enthalten in
sich bestimmte Vorstellungen, die aber sehr verschiedene
Grade der Ausbildung zeigen kinnen. Es giebt ,schlafende
Monaden*, welche der todten Natur zukommen, solche mit
wenig entwickeltem, unklarem und solche mit hoch ausge-
bildetem Vorstellungsvermogen. Die organische Welt ist aus
hiheren Monaden aufgebaut, sie ist in allen ihren einzelnen
Theilen belebt, ein Gegensatz von Korper und Seele existirt
daher genau genommen nicht. Doch kommt ein solcher Un-
terschied, obgleich Leibniz es nicht wollte, dadurch wieder
in das System hinein, dass eine der den Korper bildenden
Monaden als die hochstentwickelte, als die Centralmonade
betrachtet wurde und so ein Analogon der Seele darstellte.

Die Monade, auch die centrale, empfingt von aussen
keine Eindriicke, sie hat alle Vorstellungen als angeborene

24) Gottfr. Wilh. Leibniz (zeb. 1646 zu Leipzig), studirte Juris-
prudenz, trat anfangs in den Dienst des Kurfiirsten von Mainz und
hielt sich wiihrend dieser Zeit vier Jahre lang in Paris auf, wo er mit
Huvehens, Bovle und Newton bekannt wurde. Spiiter wurde er
Bibliothekar des Herzogs von Braunschweig in Hannover, war mit der
Kurfiirstin Sophie befreundet und unterrichtete deren Tochter Sophie
Charlotte, die nachherige Gemahlin Friedrichs I. von Prenssen. Durch
diese Verbindung wurde es ihm miglich die Berliner Akademie der
Wissenschaften (1700) zu griinden. Er war ihr erster Priisident. Er
beschiiftigte sich viel mit Mathematik und erfand die Differentialrech-
nung. Seine Philosophie ist nur ans kurzen Aufsitzen und Briefen
zn entnehmen. Er schrieb dariiber kein grisseres Werk. Sein Tod
fillt in das Jahr 1716.

3
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Ideen bereits in sich. Dadurch sind wir, wie Leibniz im
GGegensatz zu Locke betont, auch ohne alle Erfahrung im
Stande, die Welt im Prinzip zu erkemnen. Die sinnliche
Wahrnehmung liefert unvollkommene Eindriicke, die erst auf
Grund der in den Monaden vor sich gehenden Denkprocesse
richtig beurtheilt wiirden.

Unter diesen Umstinden musste Leibniz fiir die un-
liingbaren, regelmiissigen Beziehungen zwischen Seele und
Korper eine eigene Erklirung bilden. Er nahm an, dass von
Gott die Wirkungen der Monaden auf einander von vorne-
herein in wunderbarer Weise so geordnet worden seien, dass
sie sich fir alle Zeiten genau entsprichen. Er nannte das
die praestabilirte Harmonie,

Wie konnten nun diese Vorstellungen einen Einfluss
auf die Medicin ausiiben? Man sieht sofort, dass eine direkte
Einwirkung nicht wohl eintreten konnte. Aber die Annahme,
dass die Welt aus Kraftcentren zusammengesetzt sei, musste
denjenigen Lehren eine Unterstiitzung sein, welche die Lebens-
vorginge auf bestimmte Kriifte, Lebenskriifte, oder auf die
Seele zuriickzufithren sich bemiihten. Sie werden uns ans-
fithrlich beschiftigen.

In zweiter Linie wirkte Leibniz dadurch, dass er bei
der Construction seines Systems die Mathematik verwerthete,
die ihm die Erfindung der Differential-Rechnung verdankt.
Sein Ansehen trug dazu bei, dass die mathematisch-physi-
kalische Betrachtungsweise, die schon durch Descartes
begriindet und aufgebaut war, in der Medicin noch weiter
verstiirkt wurde. Sein Interesse fiir Chemie und Mikroskopie
machte sich gleichfalls geltend und seine persinliche Be-
Kanntschaft mit zahlreichen Aerzten, besonders mit Friedr.
Hoffmann (s. Abschn. 4) trug zur weiteren Verbreitung
seiner Lehren bei.

Noch weniger als von Leibniz wurde die Entwick-
lung der Medicin durch Kant ) in irzend einer bestimmten

25) Immanuel Kant warde 1724 zu Konigsberg seboren. Er
studierte anfangs Theologie, spiiter Naturwissenschaft, Mathematik und
Philosophie. 1755 habilitirte er sich, nachdem er lingere Zeit Haus-
lehrer gewesen war, in Kimigsherg und las iiber Mathematik und Phi-

losophie. 1762 wurde er ordentlicher Professor und blieh in dieser
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Richtung gefordert. Natiirlich ist es von allgemeinstem In-
teresse, ob das, was durch die Sinne in uns eingeht, genau
den Verhiiltnissen der Aussenwelt entspricht, oder ob es nur
die ,Erscheinungen® der Dinge liefert, die uns an sich voll-
kommen unerkennbar bleiben. Aber fiir die irztliche Theorie
und Praxis kommt darauf nicht viel an. Der Mediciner
muss mit den gegebenen Erscheinungen rechnen, er legt sie
zu Grunde, wenn er die Krankheiten beurtheilen und heilen
will, unbekiimmert darum, wie die Dinge an sich beschaf-
fen sind.

Von demselben Standpunkt aus konnte aber auch die
zweite Seite der Anschauungen Kant's, dass nimlich unsere
Vernunft die Erscheinungen nach a priori in ihr liegenden
Kategorien, nach Raum und Zeit und nach ihrem causalen
Verhiiltniss ordne, dass also jene Beziehungen nicht den
Dingen selbst zukimen, sondern nur von uns ihnen beige-
legt wiirden, fiir den Mediciner nicht von wesentlicher Be-
deutung sein.

Wenn aber Kant weiterhin sagte, dass tiber die Gren-
zen der durch die Erscheinungen gegebenen Erfahrung hinaus
eine Wissenschaft nicht mdoglich sei, so gab das dem Medi-
ciner nichts eigentlich Neues. Denn fiir die meisten Aerzte
war ecben von jeher die Erfahrung das einzige, wonach sie
urtheilten und handelten.

Aber in dem System Kant's war etwas enthalten, was
eine Gefahr fiir die weitere Entwicklung der Medicin in sich
barg., Wenn wir nicht im Stande sind, die Dinge zu er-
kennen und wenn vor Allem die Vernunft nach ihren eigenen
Kategorien die Erscheinungen beurtheilt, so ergab es sich
bei einseitiger Weiterentwicklung des Systems leicht, dass
unter Beiseiteschiebung der doch von Kant betonten Er-
fahrung die Vernunft mehr und mehr in den Vordergrund
trat und sich anmaasste, allein von sich aus die Dinge ver-
stehen zu konnen. So gelangt Fichte *) zu seinem Idealis-

Stellung bis zu seinem Tode 1804, Sein bekanntestes und wichtigstes
Werk ,Die Kritik der reinen Vernunft® erschien 1781.

26) Joh. Gottl. Fichte war geb. zu Rammenau in der Ober-
lansitz im Jahre 1762. Er wurde 1793 Professor der Philosophie in
Jena, 1800 in Erlangen, 1809 in Berlin. Er starb 1814
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mus. Er behauptete, dass das Ich die Vorstellungen der
Dinge allein durch seine Thitigkeit bilde, dass die Aussen-
welt nur ein Produkt des Verstandes sei. Fir die Physio-
logie ist diese Richtung nicht ohne Bedeutung geblieben.
Johannes Miiller (s. w. u.) hat unter ihrem Einfluss die
Unerkennbarkeit der Dinge auf die specifische Sinnesenergie
zuriickgefiihrt d. h. erklirt, dass unsere Sinne uns keine Ab-
bilder der Wirklichkeit lieferten, sondern dass sie nur den
Zustand empfinden, welcher durch die fusseren Einfliisse in
den Nerven z. B. dem Opticus angeregt oder ausgelost werde.

Von Kant ging auch die Naturphilosophie Schelling's
aus, dessen Lehren auf die Medicin einen nachhaltigen Ein-
druck gemacht haben. Wir miissen daher auf sie etwas
renauer cingehen.

Im Gegensatz zu Kant, welcher der Erkenntniss
Schranken gezogen hatte, gelangte Schelling *%) zu dem
Schluss, dass eine Erkenntniss der Welt miglich sei. Er
kennt keinen Gegensatz von Ich und Aussenwelt, von Geist
und Materie. Unser Ich, unsere ganze Personlichkeit, Alles
was wir ausser uns wahrnehmen und was die Natur auf-
baut, ist Theil des Absoluten, Gottes, in welchem das Sub-
jective mit dem Objectiven zur vollkommenen Indifferenz,
d. h. so vereinigt ist, dass Beides im Ganzen nicht gesondert
existirt. Aus dem Absoluten entwickelt sich die gesammte
Natur durch einen fortschreitenden Differenzirungsprocess,

Da aber Bewusstsein und Natur nur Erscheinungsweisen
dessclben Absoluten sind, so miissen in beiden dieselben (Ge-
setze sein, daher denn die Naturgesetze im Bewusstsein ent-
halten sind. Das ist um so einleuchtender, als die Entwick-
lung des menschlichen Geistes seit seiner Herauslisung aus
dem Absoluten alle Stufen der sich differenzirenden Natur
durchlaufen hat und als nun der Geist die Natur construiren
kann, wenn er sich gleichsam an das Durchlaufene zuriick-
erinnert. Deshalb kann also die Natur durch einen im Be-

297) Friedr. Wilh, Jos. Schelling wurde 17756 zu Leonberg in
Wiirttemberg geboren, studirte Theologie, Philosophie und Naturwis-
senschaften, wurde 1798 Professor in Jena. 1803 in Wiirzbure, 1506
Generalsecretiiv der Akademie der bildenden Kiinste in I‘s’[iillcllﬁ:tl, 1827
Professor daselbst, 1841 Professor in Berlin und starb 1854,



=T

wusstsein sich vollzichenden Erkenntnissact, durch die intel-
lectuelle Anschauung richtig verstanden werden. Und zwar
ist das nur auf diesem Wege moglich. Die Natur kann nur
speculativ. erkannt werden. Der Mensch kann also die
Wissenschaft aus sich heraus ohne Zuhiilfenahme dessen
construiren, was wir Erfahrung zu nennen pflegen.

Auf diesem speculativen Wege gewinnt nun Schelling
seine Vorstellungen tiber den Bau der ganzen Welt und aller
in ihr ablaufenden Vorgiinge. Aus dem Absoluten entstanden
die Dinge durch ein Gegeneinanderwirken verschiedener
Kriifte, unter denen die eine, das Licht, eine Neigung zu
unendlicher Expansion hat, die andere, die Schwere, diese
Ausdehnung verhindert. Aus diesem Widerstreit entsteht
die Materie, die nun durch ein bestéindig neues Auftreten
einander entgegenstrebender Kriifte differenzirt wird., Da
diese wie magnetische Pole auf einander wirkend gedacht
werden, so nennt Schelling die von den Gegensiitzen ab-
hiingige, die ganze Natur beherrschende Wirkungsweise
sPolaritit®, ein Begriff, dem auch in der Medicin eine grosse
Rolle beschieden war. Polaritit ist der Lebensquell in der
Natur.

In polare Gegensitze losen sich die drei Phiinomene
der anorganischen Natur, der Magnetismus, die Electricitiit,
die Chemie auf. Ersterer zeigt zwei verschiedene Pole, die
Electricitit eine positive und eine negative Form, die Chemie
Gegensiitze wie zwischen Siuren und Alkalien.

Wie die anorganische Natur, so hat auch die orga-
nische drei verschiedene Kraftiiusserungen: die Sensibilitiit,
die Irritabilitit und die Reproductionskraft. Die erstere
entspricht in der anorganischen Natur dem Magnetismus,
die zweite der Electricitit, die Reproduction den chemischen
Processen. Diese drei Kriifte sind aber nicht in allen orga-
nischen Gebilden gleichmiissig vorhanden. Mit dem An-
steigen der Sensibilitit und Irritabilitit im Thier sinkt die
Reproductionskraft, und umgekehrt nimmt diese, in der
Pflanze, auf Kosten jener zu.

Die in der gesammten Natur wirkenden Kriafte sind
nun aber nur Stufenfolgen der einen gemeinsamen Grund-
kraft. Anorganische und organische Natur sind daher nur
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als Entwicklungsstufen, nicht principiell verschieden. In
diesem Sinne ist Alles was ist auch lebend. x

Alle Dinge sind Vergegenstiindlichungen des Absoluten,
welches das Bestreben zeigt, immer neue Formen so lange
zu realisiren, bis alle in ihm liegende nachgebildet sind.
Aber diese Entwicklung geht in einer bestimmten Reihen-
folge vor sich, so dass jede Gestalt die hohere Stufe einer
fritheren ist und im Ganzen die organische Welt ein dauern-
des Emporsteigen der Formen bhis zum Menschen erkennen
lissst. Doch hat Schelling diese Entwicklung nicht etwa
bereits im Sinne der Descendenztheorie gedacht, vielmehr
ist jede Stufe die von der anderen nicht direkt abhingige,
nicht aus ihr hervorgegangene Verwirklichung eines Ge-
dankens des sich differenzirenden Absoluten.

Die Medicin wurde durch die Naturphilosophie Schel-
ling’s nicht direkt heeinflusst. Es war ja in ihr nichts zu
finden, was irgend einem Zweige einen neuen Inhalt oder
auch nur einen wesentlich neuen Gesichtspunkt hiitte bieten
kénnen. Immerhin hat die Betonung der Sensibilitit und
Irritabilitit einer bestimmten Richtung in der Medicin eine
Stiitze gegeben. Beide Begriffe sind nicht von Schelling
gebildet, sie spielten vielmehr schon im 18. Jahrhundert eine
grosse Rolle und auf sie war ein Aufsehen machendes System
begriindet worden, welches wir genauer kennen lernen wer-
den. Schelling verwerthete nun die Sensibilitit und Irri-
tabilitit fir seine Philosophie und benutzte damit zwei aus
der Erfahrung abgeleitete Begriffe. Dadurch aber und durch
seine direkte Bezugnahme auf jenes System forderte er seine
Verbreitung.

Grisser aber waren die indirekten Einwir kungen. Die
allgemeinen Anschauungen iiber das Leben, iber die ganze
organische Welt und iiber ihre Bez:ehuuf-' Zur gesammten
Natur konnten fiir die Physiologie nicht gleichgiiltig sein.,
Aber einen bleibenden Nutzen hat die Medicin von der Natur-
philosophie Schelling’s und seiner Anhéinger nicht gehabt,
in vieler Hinsicht (11#9#&11 erheblichen Schaden.

Zunachst einmal musste sich ein Nachtheil darin gel-
tend machen, dass die Wissenschaft durch intellectuelle An-
schauung sollte construirt werden konnen. Diese Lehre
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musste zu weitgehenden und oft ungeziigelten Speculationen
fiithren. Darin liegt hauptsiichlich die ungiinstige Bedeutung
Schelling's fiir die Medicin. Die Pathologie wurde viel-
fach nicht mehr aus Erfahrungen am Krankenbette abge-
leitet, sondern theoretisch construirt. Solche Auffassungen
blieben dann aber auch auf solche Manner nicht ganz ohne
Einfluss, welche im Uebrigen nicht nur geneigt waren, die
Erfahrung zu verwerthen, sondern sie mit Nachdruck als
die wichtigste Grundlage bezeichneten. Denn da die that-
siichlichen Kenntnisse in den meisten Fillen durchaus un-
zureichend waren, benutzte man sie vor Allem zur Bildung
von Hypothesen und schloss von diesen auf unbekannte Ver-
hilltnisse, oder man ging von einzelnen geniigend gesicherten
Beobachtungen aus, suchte sie auf andere unerforschte Er-
scheinungen zu dbertragen und sie zur Systembildung zu
verwerthen. So kam man z, B, dahin anzunehmen, dass
das Nervensystem eine hervorragende Rolle bei der Genese
der Krankheiten spiele, und man leitete daher mehr, als es
berechtigt war, die pathologischen Processe aus seiner Ein-
wirkung ab. Da solche Systeme zwar von irgend einer
Erfahrung ausgingen, im Uebrigen aber durch Verstandes-
thiitigkeit aufgebaut wurden, sind sie als rationalistische zu
bezeichnen. Hierher gehirt z. B. das von Henle (s. Anm. 97)
geschriebene Handbuch der rationellen Pathologie (1846),
von dem spiiter noch die Rede sein muss. In ihm ist der
Hypothese, deren Werth fiir die Inangriffnahme neuer Pro-
bleme nicht geleugnet werden darf, ein grosser Spielraum
eingeriumt.

Brachte so die Naturphilosophie die Gefahr einer itiber-
triecbenen Speculation mit sich, so darf doch andererseits
nicht verkannt werden, dass die Auffassung der Natur als
eines in sich geschlossenen Ganzen die Veranlassung wurde,
allen anderen Lebewesen eine gesteigerte Aufmerksamkeit
zuzuwenden, die dann vor Allem der Physiologie zu Gute
kam. Die Anatomie andererseits wurde durch den Gedan-
ken einer forschreitenden Entwicklung der organischen Welt
zu vergleichenden Studien angeregt und gewann daraus
grossen Nutzen.

Die Speculation aber warf sich vor Allem aut die dem
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Galvanismus, also auch einer Erfahrungsthatsache, entlehnte
Vorstellung eines polaren Gegensatzes einander entgegen-
wirkender Krifte. Licht und Schwere nicht nur, sondern
auch die in der organischen Natur wirksamen Factoren soll-
ten zu einander im Sinne eines negativen zum positiven
Pole stehen und Hemmungen und Missverhiiltnisse in den
Beziehungen dieser Krifte machen nach Schelling das
Wesen der Krankheit aus. Von da an wurde die Polaritiit
immer weiter auf die organischen Lebensvorginge ausge-
dehnt. Zwischen den einzelnen Thiitigkeiten sowohl wie
zwischen den einzelnen Organen bestanden bestimmte Gegen-
siitze, die mit der Bezeichnung der Polaritit versehen wurden.
So sollten sich z B. in diesem Gegensatz befinden der Kopf
und die unteren Korpertheile, die Brust und der Bauch, die
Arterien und die Venen, die Ernihrung und die Secretion,
die irritablen und sensiblen Theile, die rechte und die linke
Korperhiilfte, die Haut und die Niere w. s. w. Und auf die
Krankheiten wurden diese Anschauungen in dem Sinne iiber-
tragen, dass sie aus einem Ueberwiegen der positiven oder
der negativen Polaritit hervorgehen kinnten.

Die (Gesundheit musste danach aufgefasst werden als
ein Zustand, in welchem simmtliche Polaritiiten der Organe
unter einander in dem richtigen Verhiilltniss stehen und zu-
sammen genommen wiederum mit der Aussenwelt harmoni-
ren. So sprach sich u. A. Prochaska?®) aus: Nach
ihm erfolgte der Austausch der Polarititen meist durch das
Nervensystem, doch seien auch alle anderen Theile dazu ge-
eignet. Denn die Metastasen z. B. kimen dadurch zu Stande,
dass die Fortpflanzung der primiiren polaren Verdnderung
durch alle dazwischen liegenden Korpertheile in ein ande-
res Organ vor sich ginge.

Es ist an dieser Stelle nicht angezeigt, den Einfluss

28) Georg Prochaska, Professor der Anatomie und Augenheil-
kunde in Prag, seit 1791 fiir dieselben Ficher und fiir Physiologie in
Wien wurde 1749 in Lispitz in Mihren geboren und starb 1820, Er
schrieb mehrere gute anatomische Abhandlungen iiber die Muskulatur,
die Struktur der Nerven, die Blutgefisse und gelangte erst im zweiten
Jahrzehnt des neunzebnten Jahrhunderts zu naturphilosophischen Spe-
culationen ,iiber das polare Naturgesetz und dessen Anwendune auf
die Thitigkeiten der organischen Kirper® i
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der Naturphilosophie auf die Medicin noch weiter zu ver-
folgen. Wir werden im fiinften und sechsten Abschnitt
darauf zuriickkommen.

Hier wollen wir uns in Kiirze nur noch mit ecinem
Manne beschiiftigen, der sich durch eine charakteristische
Weiterentwicklung der Gedanken Schelling’'s vor Allem
iitber die Stufenfolge in der Natur auszeichnete und so das
von der Naturphilosophic Schelling’s in Kiirze entwor-
fene Bild vervollstiindigt. Es ist Lorenz Oken?), der
sich im Uebrigen durch embryologische Untersuchungen be-
merkenswerthe Verdienste erwarb, indem er vor Allem auf
die Beziehungen des Nabelblischens zur Entwicklung des
Darmes hinwies. Ir ist ferner viel genannt worden, weil
er gleichzeitig mit G oethe die heute in dieser Form ver-
lassene Wirbeltheorie des Schiidels aufstellte,

Sein  Lehrbuch der Naturphilosophie enthilt Ausein-
andersetzungen iiber die Entwicklung der Welt aus dem
All, iiber die Entstehung der Weltkiorper, der anorganischen
und der organischen Natur. Fiir uns geniigt es, wenn wir
die Genese der Organismen, insbesondere der Thiere ins
Auge fassen. Sie beginnt mit der Bildung wvon Urblischen
aus dem Urschleim. Indem jene, die Analoga unserer Zellen,
sich zusammen ordnen, entstehen die Organismen. Aber die
Bliischen erfahren dabei mannichfache Metamorphosen, durch
welche die Gewebe sich bilden. Ok en unterscheidet im
thierischen Organismus animale Grundformen und pHanz-
liche (vegetative) Gewebe. .Jene zerfallen in Nervenmasse,
Knochenmasse und Fleisch. Wir wollen bei ihnen einen
Augenblick stehen bleiben, um wenigstens eine kleine Probe

29) Lorenz Oken (urspringlich Ock enfuss) warde 1779 in
Bohlshach im Breisgan geboren, studierte Philosophie und Naturwis-
senschaften in Wiirzburg und Gittingen und wurde 1807 ausserordent-
licher Professor in Jena fiir Naturwissenschaften. Er las vor Allem
uher physiologische Themata. Als Herausgeber der ,Isis® und Theil-
nehmer am Wartburgfest gerieth er in politische Schwierigkeiten und
legte, da er jene Zeitschritt nicht aufgeben wollte, seine Professur
nieder. Bis 1828 beschiiftigte er sich dann privatim mit der Vollen-
dung seiner Werke, wurde in diesem Jahre Privatdocent und Professor
in Miinchen und endlich von 1532 an Professor in Ziirich, wo er 1851
starb. Er war, wie uns der Text ausreichend lehren wird, einer der
eifrigsten Vertreter der Philosophie Schelling’s.
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von der Darstellungsmethode Oken'’s zu geben. KEr ver-
sleicht ndamlich jene drei Gewebsarten mit den drei Aether-
zustinden des Weltalls. Die Nervenmasse entspricht dem
Licht, die Knochenmasse der Schwere, die Muskelsubstanz
der Wiirme oder in anderem Sinne, da das Licht von der
Sonne ausgeht, steht die Nervenmasse in Parallele mit ibr,
die Knochenmasse mit dem im Verhiiltnisse zur Sonne peri-
pheren, irdischen und schweren Planetensystem, das zwi-
schen Gehirn und Knochen ausgespannte Fleisch mit der
Wiirme oder der zwischen Sonne und Erde befindliehen
Luft. In dieser Weise finden sich unzihlige Analogien
durch das ganze Buch.

Ein gliicklicher schon bei Schelling vorhandener,
bei O ken aber auf Grund besserer anatomischer Kennt-
nisse weiter ausgebildeter Gedanke geht durch das Werk,
d. i. die fortschreitende Entwicklung der organischen Natur
von dem Niederen zum Héheren bis zum Menschen herauf.
Freilich ist dieser Gedanke noch nicht wie in der Descen-
denztheorie verwerthet, aber er hat doch mit ihr eine un-
verkennbare Aehnlichkeit. Er kommt allerdings in sehr
eigenartigzer Form zum Ausdruck. Oken sagt: ,Das Thier-
reich ist nur ein Thier, d. h. die Darstellung der Thierheit
mit allen ihren Organen, jedes fir sich ein Ganzes.* ,Die
selbstiindigen Thiere sind nur Theile des grossen Thieres,
welches das Thierreich ist.* _Ein einzelnes Thier entsteht,
wenn ein einzelnes Organ sich von dem allgemeinen Thier-
leib ablést und dennoch die wesentlichen Thierverrichtungen
ausiibt.* Da nun der Mensch das hdéchste Thier ist und alle
die Organe in sich einschliesst, welche das Thierreich iiber-
haupt zu bilden vermag, so ist dieses nichts anderes als der
zerstiickelte Mensch. .Die Thiere werden edler, je mehr
Organe sich zusammen von dem Hauptthier lostrennen und
sich vereinigen.* Sie vervollkommnen sich also durch An-
gliederung immer neuer Organe. Wir werden spiiter ge-
nauer davon zu reden haben, in welcher Weise diese Auf-
fassung der einzelnen Thiere als fiir sich abgegrenzter und
existenztiihiger Theile des ganzen Thierreiches und somit
auch der Menschen, der sie alle umfasst, von einzelnen
Aerzten fir die menschliche Pathologie verwerthet wurde.




II. Die Bedeutung der Anatomie und der Physiologie.

Anatomie und Physiologie sind die wichtigsten Grund-
lagen der Medicin. Ohne sie ist ein Verstiindniss der Krank-
heitserscheinungen unmioglich.

Aber es hat zu allen Zeiten Aerzte gegeben, welche
die Bedeutung der beiden Disciplinen nicht zu wiirdigen
verstanden oder sie gar mit vollem Bewusstsein fiir iiber-
flissig erkliirten. Von jeher, schon im Alterthum waren
immer wieder Manche der Ansicht, dass die Bobachtung
der Patienten vollig ausreiche, um das Wesen der Krank-
heiten zu begreifen und die Therapie danach einzurichten.
Andere gingen von bestimmten Vorstellungen iiber die patho-
logischen Processe aus, glaubten mit ihrer Hiilfe Alles er-
kliren und die Anatomie und Physiologie entbehren zu
kinnen. Dahin gehorte im Alterthum ein Theil derjenigen
Aerzte, welche die abnormen Zustiinde auf eine verstirkte
oder verringerte Dichtigkeit des Gefiiges der einzelnen Kir-
pertheile zurickfilhrten und diese Verinderungen aus ge-
wissen fiusseren Merkmalen erschlossen, dahin ferner Andere,
welche bestimmten geistigen Factoren die wichtigste Rolle
bei der Entstehung und der Weiterentwicklung der Krank-
heiten zuerkannten und zu ihrer Erkenntniss die materiellen
und functionellen Grundlagen des Organismus, die sie von
jenen Factoren abhiingig dachten, nicht unbedingt néthig
zu haben meinten,

Die meisten Mediciner haben allerdings die Wichtigkeit
der anatomisch-physiologischen Kenntnisse wohl zu schiitzen
gewusst. Dass ihr Wissen nach unserer heutigen Auffassung
unvollstiindig war, empfanden sie wenig oder gar nicht, denn
sie. waren in jedem Zeitpunkt im Wesentlichen von der
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Richtigkeit ihrer Lehren iiberzeugt, hielten ihre Einsicht
ftir ausreichend und liessen sich zuweilen nur schwer eines
Bessereii belehren. Hat doch die Anatomie und Physiologie
Galen’s fast fiinfzehnhundert Jahre fiir villig unangreifbar
cegolten und fiir geniigend zum Verstindniss der Pathologie.
Als aber endlich eine bessere Erkenntniss aufging, konnte
siec nur in lebhaftem Kampfe mit den alten Anschauungen
durchdringen.

Es ging unseren Vorgingern wie uns. Auch wir sind
ja der Ansicht, dass wir mit Hiilfe unserer anatomisch-phy -
siologischen Grundlagen die Krankheitserscheinungen in der
Hauptsache aufkliiren kénnen, wenn uns auch in manchen
Einzelheiten ein weiterer Fortschritt wiinschenswerth er-
scheint. Aber wird man nicht in hundert oder tausend
Jahren iiber uns ebenso urtheilen, wie wir es tiber die vor-
aufgegangenen Generationen der Aerzte thun?

Unter allen Umstiinden aber mussten die Krankheits-
lehren jeden Zeitraumes bald mehr bald weniger deutlich
den Zustand der Anatomie und Physiologie wiederspiegeln.
Sie werden uns also nur voll verstindlich sein, wenn wir
die Entwicklung der Kenntnisse auf diesen beiden (Gebieten
etwas genauer kennen gelernt haben. Doch kann es uns
dabei mnicht in den Sinn kommen, jeden einzelnen Fort-
schritt zu verzeichnen, wir miissen uns vielmehr auf die
wichtigsten und vor Allem diejenigen Thatsachen
beschrinken, welche fiir unsere spéteren Betrach-
tungen unumginglich nothwendig sind. In diesem
Sinne werden wir auch die mikroskopische Anatomie, die
Entwicklungsgeschichte, die experimentellen Errungenschaf-
ten und die pathologische Anatomie anschliessen,

Das Alterthum hatte vom Bau des Kérpers noch recht
unvollkommene Vorstellungen, Nur zum kleinen Theil findet
das seine Erklirung in der oben erwihnten ablehnenden
Haltung vieler Aerzte. Weit maassgebender war der Um-
stand, dass die Gelegenheit zur Untersuchung von Leichen
ausserordentlich selten gegeben war. Ihr standen in erster
Linie religiose Bedenken entgegen. Man glaubte auch, die
Todten nicht lange liegen lassen zu diirfen, sondern so bald
als miglich beerdigen zu miissen. So haben wohl in Griechen-



land nur #dusserst wenige Aerzte jemals eine Obduction vor-
genommen. Haeser hebt allerdings hervor, dass die Mog-
lichkeit dazu insofern nicht ganz gefehlt habe, als jene Be-
erdigungsvorschriften sich nicht auf die Leichen von Vater-
landsverrithern, Barbaren, Riubern, ausgesetzten Kindern
bezogen hitten. Immerhin ist es zweifellos, dass in erster
Linie die Untersuchung der Thierleichen die spirlichen und
ungeniigenden anatomischen Kenntnisse vermittelte,

Doch giebt es eine Ausnahme. Unter der Herrschaft
der Ptolemiier nimlich, zur Zeit der hichsten Bliithe Alexan-
driens, wurden in dieser Stadt Zergliederungen menschlicher
Leichen in gewisser Ausdehnung vorgenommen. Die Aerzte
Herophilus®) und Erasistratus®®), beide um 300 vor
Christus, machten sich ganz besonders verdient, Herophi-
lus hatte bereits eine gute Kenntniss des Gehirns, seiner
Hdahlen, der Plexus, der Hirnhiiute. Im viertem Ventrikel
rithrt die Bezeichnung Calamus von ihm her. Er beschrieb
ferner die vendsen Sinus, unter denen die Kelter als Tor-
cular IHerophili seinen Namen trigt. Arterien und Venen
unterschied er bereits, auch soll er die Chylusgefiisse be-
schrieben haben ohne freilich zu wissen, worum es sich
handelt. Am Darm unterschied er vor Allem das Duodenum
u. s. w. Erasistratus ergiinzte diese Schilderungen durch
eigene Untersuchungen und machte sich besonders um die
Beschreibung der Herzklappen und der Sehnenfiden ver-
dient.

Auch die Ptolemiier selbst sollen sich nicht gescheut
haben, Sectionen zu machen. Es wird sogar berichtet, dass
sie die Erlaubniss gaben, Verbrecher bei lebendigem Leibe
anatomisch zu untersuchen, doch ist diese Angabe nicht
sicher verbiirgt.

30) Herophilus lebte um 300 v. Chr.,, war in Chalcedon, einer
Stadt am Eingang des Bosporus, geboren und ein Schiiler des Prota-
ooras von Kos und des Chrysippus von Knidus, durch die er mit
den Lehren der koischen und knidischen Schulen bekannt wurde,
welehe uns in dem Abschnitt Humoralpathologie beschiiftizen werden.
Er lebte in Alexandrien. — Erasistratus lebte ungefiihr zu gleicher
Zeit in Alexandrien. Er war geboren in Julis, anf der zu den Cy-
kladen gehirigen Insel Keos.
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Die Leistungen der alexandrinischen Schule wirkten
noch lange nach. Auch Galen, der ungefihr 500 Jahre
spiiter lebte, zog von ilmen noch Nutzen. Er hat auf einer
Reise in Alexandrien zwei menschliche Gerippe gesehen
und den Aerzten deshalb gerathen, zu ihrer weiteren ana-
tomischen Ausbildung dorthin zu reisen. Er selbst hatf,
so viel wir wissen, niemals einen Menschen obducirt, da-
gegen eingehend die Anatomie der Thiere, besonders der
menscheniihnlichen Affen studiert, deren Ban nach seiner
Meinung in allem Wesentlichen mit dem des Menschen tiber-
cinstimmte. So erklirt es sich, dass er den Organen viel-
fach thierische Eigenschafiten beilegte. Um so bemerkens-
werther ist es, dass Galen (S. 6) fir fast ein und ein
halbes Jahrtausend auf dem Gebiete der Anatomie mass-
eebend blieb, ja von Manchen, wie wir sehen werden, ge-
adezu fiir unfehlbar gehalten wurde. Der lange Zeitraum
aber, wiihrend dessen seine Lehren ihre Giltigkeit behielten,
bietet uns willkommene Veranlassung, bei ihm stehen zu
bleiben und, ehe wir weiter gehen, zunichst einmal die
wichtigsten Vorstellungen von dem Bau des menschlichen
Korpers, wie sie sich bei den Alten mit Einschluss des
(Galen ausgebildet hatten, etwas genauer in's Auge zu
fassen.

Wenn wir zu dem Zwecke mit dem Blutkreislanf und
seinen Organen beginnen, so begegnen wir einer durchaus
mangelhaften Anschauung von der Zusammensetzung und
der Function des Herzens und der Gefisse. Die Alten
kannten zwar, durch Beobachtung am lebenden Thiere, die
Contractionen des Herzens, sahen auch in ihnen die Ursache
der Blutbewegung, aber der innere Zusammenhang blieb
ihnen verborgen. Hieran trug nicht in letzter Linie der
Umstand die Schuld, dass man in der Leiche das Blut haupt-
siichlich in den Venen, die Arterien dagegen fast oder ganz
leer findet. Dadurch gelangte man zu der Annahme, dass
in letzteren und im linken Herzen auch wiihrend des Lebens
kein Blut, sondern eine luftférmige Substanz das Pneuma
des Hippokrates (S. 20) enthalten sei. Galen allerdings
hielt nicht mehr ganz an dieser hauptsiichlich von Era-
sistratus ausgebildeten Lehre fest, er sprach vielmehr auch
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den Arterin etwas Blut zu, welches durch feine, von ihm
freilich nicht wirklich gesehene sondern nur angenommene
Oeftnungen in der Herzwand, Poren, nach links hiniiber ge-
langen sollte, um sich hier mit dem Pneuma zu mischen
und dadurch eine wesentlich diinnere Beschaffenheit anzu-
nehmen.

Wie nun aber auch der Inhalt der Arterien beschaffen
sein mochte, jedenfalls dachte man sich seine Bewegung
wie die des Blutes in den Venen peripher gerichtet, oder,
wie Galen, pendelartic hin- und zuriickgehend. An den
Enden der Gefiisse liess man dann eine Vermischung des
Blutes und des Pneuma ecintreten, die beide zur Ernihrung
des Gewebes bestimmt waren.

Das Blut wurde in der Leber aus den resorbirten
Speisetheilen gebildet und floss von ihr aus theils direkt in
beiden Hohlvenen in centrifugaler Richtung, theils in das
Herz. Von hier aus gelangte es durch die Pulmonalarterie
in die Lunge, um sie zu erniihren, nicht aber um durch sie
hindurch auf dem Wege der Lungenvenen wieder abzu-
fliessen. Den kleinen Kreislauf kannte Galen also nicht.
Durch die Lungenvenen wurde vielmehr das in den Lungen
aufgenommene Pneuma dem linken Ventrikel zugefiithrt., So
war wenigstens die Vorstellung bei Erasistratus und Galen,
withrend Aristoteles das Herz, dem er drei Hihlen gab,
sich gegen die Lungen éffnen liess, so dass die Luft direkt
hineingelangen konnte.

Die Triebkraft des Herzens wurde durch die besonders
dem linken Ventrikel ,eingepflanzte Warme* (Zuguvror deouor)
geliefert, auf die schon Hippokrates grosses Gewicht legte,
Sie wurde durch den bestiindigen Zustrom des Pneuma unter-
halten. Aristoteles dachte sich, das Blut wiirde durch
jene Wiirme gekocht und zum Theil in Dampf umgewandelt,
der das Herz ausdehne und den Inhalt in die Gefisse
treibe. .

Die Meinung, dass die Arterien Pneuma enthielten,
musste aber in einer Hinsicht grosse Schwierigkeiten machen.
Wie sollte man es sich nimlich erkliren, dass angeschnittene
Arterien bluteten, wie man doch so oft beobachtete? Ori-
ginell ist es, wie sich Erasistratus aus dieser Verlegen-



heit half. Er nahm an, es existivten Verbindungen zwischen
Arterien und Venen, die im gesunden Zustande geschlossen
sein, dagegen bei gewissen Krankheiten und bei Verwun-
dungen sich offnen sollten. Das Pneuma entwiche dann
aus den Arterien zuerst, dann strome aus den Venen Blut
in sie hinein und nun erst komme es zur Haemorrhagie.

Mit der durch Vermittelung der Lunge erfolgenden
Aufnahme des Pneuma in das Blut ist nun aber die Bezie-
hung zwischen Herzthiitigkeit und Athmung nicht er-
schipft. Denn letzterer fillt auch die Aufgabe zu, das
durch die eingepflanzte Wiirme iiberhitzte Blut abzukiihlen.
Die Mechanik der Athmung aber findet ihre Erklirung
darin, dass das erwiirmte, ausgedehnte, theilweise dampf-
formige Blut micht nur die Circulation begiinstigt, sondern
auch den Thorax ausdehnt, der aber wieder zusammensinkt,
sobald das Blut die Abkiihlung erfahren hat. Die einge-
athmete Luft wird aber nach G alen nicht ganz vom Blute
anfeenommen, vielmehr geht der grisste Theil durch die
Pulmonalvenen bei der Systole wieder nach aussen zurick.
Die Mitralis hinderte dabei das Uebertreten in die Vene
nicht, da sie ebenso wenig wie die anderen Klappen fiir
schlussfithiz galt.  Mit der zuriicktretenden Luft werden
aber auch schidliche ,russige® Bestandtheile des Pnenma
entfernt.

Nicht minder unvollkommen als die Kenntniss des
Kreislaufes und der Athmung war die des Nervensystems.
Das Gehirn wurde noch nicht so ausschliesslich wie heute als
der Sitz der geistigen Vorgiinge betrachtet. In ihm sass nach
Hippokrates, wie wir bereits sahen, die ,eingepflanzte
Wiirme*“, nach Aristoteles ausserdem noch die Seele.
Wegen seiner warmen Beschaffenheit wurde ihm eine ganz
besonders grosse Bedeutung beigelegt. Denn das Gehirn
dachte sich Aristoteles als einen feuchten, blutarmen Kér-
per, der eben wegen der,letzteren Eigenschaft sich durch
eine Kalte Beschaffenheit auszeichnete. Aber gerade da-
durch erschien es nun wieder neben der eingeathmeten
Luft geeignet, die Hitze des Herzens zu miissigen.

Doch wurde nicht von Allen das Gehirn so gering ge-
achtet. Manche wiesen ihm wenigstens einen Theil der
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Lebenskriifte oder Lebensgeister zu. Pythagoras?®) ver-
legte den Verstand und das Gemiith in das Gehirn, den
Muth in das Herz, Galen das ,Pneuma psychikon® d. h.
die verniinftige Seele in das Gehirn, die ,natiirlichen Krifte*
in die Leber und die Lebenskriifte in das Herz. Das im Ge-
hirn befindliche Pneuma, auch als Spiritus animalis, Lebens-
geist bezeichnet, sollte im Stande sein, Lufttheile durch das
Siebbein anzuziehen und auf diese Weise Nahrung zu ge-
winnen. FEs hat seinen Sitz in den Hohlen, in die es abge-
schieden und aus denen es durch die der Ein- und Ausath-
mung vergleichbaren Gehirnbewegungen ausgetrieben wird.

Neben dieser Beziehung des Gehirns zu den geistigen
Factoren ging noch eine andere Fassung einher. Der Um-
stand nédmlich, dass bei Catarrhen der Nase grosse Mengen
schleimiger Massen ausfliessen, fiithrte, da die Secretionsvor-
giimge auf Schleimbiuten noch ganz unbekannt waren, zu
der Annahme, die Flissigkeiten stammten aus dem Gehirn.
Nach Hippokrates saugt das Gehirn einerseits Fliissig-
keit aus dem Korper an wie ein Schwamm und lisst sie
andererseits herabfliessen. Dadurch kann Krankheit wie
z. B. Durchfall bedingt werden. Auch bei Aristoteles
findet sich die Vorstellung vom Herabtriuteln. Das heiss
ins Gehirn gelangte Blut wird abgekiihlt und wie der Regen
durch Verdichtung der wiissrigen Diinste fliissig, um dann
in dieser Form herunterzustrimen. Auch bei Galen er-
hiilt sich die Vorstellung von der Entstehung der schleimi-
gen Substanz im Gehirn. Das Siebbein sollte zun ihrem
Durchtritt bestimmt sein.

Wie iiber das Gehirn selbst so herrschten auch nicht
minder unklare Vorstellungen iiber seine Beziehungen zu den
Nerven. Hippokrates vermochte diese noch nicht von
den Sehnen und Biéndern zu unterscheiden. Es war ihm
auch unbekannt, dass sie aus dem (Gehirn ihren Ursprung
nehmen. Auch Aristoteles hatte noch keine wesentlich

31) Pythagoras, bekannt vor Allem durch die Entdeckung des
Pythagorveischen Lehrsatzes, wurde nm 575 auf Samos geboren. Sein
Todesjahr ist unbekannt. Er soll den Pythagoreischen Bund in Kroton
gestiftet haben, der sich die PHlege der ethischen Lehren des Stifters
zur Aufeabe machte.

4
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besseren Kenntnisse, Er spricht zwar von Nerven, (l(-"]‘lﬂ'l.l er
einen kanalfésrmigen Bau zuschreibt, hat aber darunter jene
anderen strangformigen Gebilde verstanden. Herophilus
beschrieb zuerst einen Theil der Nerven genauer, nannte
sie freilich auch noch Kanile, leitete sie aber vom (zehirn
ab. Doch war auch bei ihm die Grenze gegen die Sehnen
noch mnicht scharf gezogen. Erasistratus kannte die
Beziehung zum Gehirn schon besser, liess aber einen Theil,
wie es scheint die motorischen, aus den Gehirnhiuten her-
vorgehen. Dem Galen war der Ursprung der Nerven
aus dem Gehirn und Riickenmark in der Hauptsache be-
kannt.

An die Circulation und das Nervensystem wollen wir
noch die Verdauung anreihen, die uns desshalb besonders
interessirt, weil wir der weiteren Entwicklung ihrer Ver-
werthung fiir die Pathologie noch wiederholt unser Interesse
zuwenden miissen.

Dass die Speisen zuniichst in den Magen gelangen und
dass hier "ihre Verdauung beginnt, war schon lange vor
Galen bekannt. Auch nahm man schon an, dass der Pro-
cess im Diinndarm seine Fortsetzung findet. Galen be-
oriindet nun aber die Lehre, die erst durch die Entdeckung
des Blutkreislaufes ihr Ende fand, dass der im Duodenum
gebildete Speisebrei durch die Blutgefiisse der Leber zuge-
fiihrt werde, um in ibr durch die natiirlichen Krifte, als
deren Sitz eben deshalb das Organ angesehen wurde, in
Blut verwandelt zu werden. Die Leber bilde dabeil als
Excrement die gelbe Galle, welche auf dem Wege iiber die
GGallenblase in den Dinndarm gelange und ihn zur Thii-
tigkeit anrege. Die '‘Milz aber erzeuge aus dicken und
erdigen Blutbestandtheilen die hypothetische, spiter noch-
mals zu erwithnende Flissigkeit, die schwarze Galle, die zum
Magen gelange und ihn zur Verdauung reize. Zwischen Milz
und Magen sollte ein Gang existiren, dessen Nichtvorhandensein
erst durch Vesal (S. 52) nachgewiesen wurde. Die Um-
wandlung der Speisen im Magen nannte Galen die erste,
die Bereitung des Blutes in der Leber die zweite Verdau-
ung, wiihrend er die dritte in die Koérpertheile verlegte,
welche das Blut und das Pneuma verarbeiten sollten.



s R

Wir brechen damit die Erirterungen iiber die Anatomie
ab. Fiir unsere Zwecke geniigt das Gesagte. Sehr mangel-
haft also, wie die angefiihrten Beispiele zur Geniige gezeigt
haben, waren die Grundlagen, auf denen die Alten ihre Pa-
thologie aufbauten. Wie sie dabeirerfuhren, werden wir in
spitteren Kapiteln sehen, in denen sich ausreichende Gelegen-
heit zur Anfiihrung weiterer Beispiele finden wird. ¥

An dieser Stelle interessirt uns jetzt hauptsiichlich die
charakteristische Erscheinung, dass mit dem Verfalle des
rimischen Reiches die weitere Entwicklung der Anatomie
und Physiologie wie der gesammten Medicin aufhorte und
withrend des ganzen Mittelalters keine nennenswerthen Fort-
schritte machte, Die Lehren Galen’'s blieben wihrend
dieses grossen Zeitraumes in voller Geltung. Ueber sie kam
man auch da nicht hinaus, wo man auf Grund von aller-
dings spiirlichen Obductionen in der Lage gewesen wiire,
sie weiter auszubilden. Freilich war wiihrend des grissten
Theiles des Mittelalters die Ausfithrung von Sectionen nir-
cendwo  gestattet. Erst im 13, Jahrhundert begann der
Umschwung und zwar zuniichst durch ein Gesetz Fried-
rich's II. von Hohenstaufen, der ausdriicklich auf den
Nutzen der Obductionen hinwies. Doch wissen wir nicht,
ob von der Erlaubniss damals bereits Gebrauch gemacht
wurde. Die ersten beiden Leicheniffnungen, iiber welche
sichere Nachrichten vorliegen, hat Mondino (5. 23) im
Jahre 1315 in Bologna vorgenommen. Er verfasste auch
cine ,Anatomie“, in der er aber lediglich die nicht einmal
genau gekannten Anschauungen Galen’s wiedergab, ohne
sie durch eigene Erfahrungen zu bereichern. Auch als weiter-
hin die Leicheniéffnungen nach und nach etwas reichlicher,
im 14. Jahrhundert hauptsichlich in Bologna und Padua,
im 15. in Wien vorgenommen wurden, gelang es noch nicht
die alten Lehren zu corrigiren. Im Ganzen war eben doch
das Material noch geringfiigiz und wurde von den seciren-
den Aerzten strenge genommen nur dazu benutzt die Rich-
tigkeit dessen darzuthun, was von G alen iiberliefert wor-
den war. In dieser Hinsicht gingen einzelne so weit, dass
sie einen Irrthum bei Galen fiir villig ausgeschlossen hiel-
ten und eher anmahmen, dass der menschliche Korper sich
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seitdem geiindert habe. Noch withrend der ersten Hiilfte
des sechszehnten Jahrhunderts wurde die Anatomie in dieser
Weise vorgetragen. Zu gleicher Zeit aber begann der
Mann seine Thiitigkeit, der den Galen'schen Anschauungen
entgegentrat und sie wenn auch nicht ohne Kampf schliess-
lich beseitigte: Andreas Vesalius?). Erist als der Be-
eriinder unserer neueren Anatomie anzusehen und hat auf
Grund zahlreicher Obductionen durch miindlichen Vortrag
und durch Herausgabe mehrerer Werke, vor Allem des
Buches ,De humani corporis fabrica* die Anatomie in den
meisten Punkten so festgelegt, wie wir sie heute kennen.

32) Andreas Vesalius entstammte einer Familie, die aus Wesel
am Rhein nach Briissel iibergesiedelt war und ihren urspriinglichen
Namen in Wesalinus umgeiindert hatte. Er wurde 1514 (oder 1515) in
Briissel geboren. Schon frithe fasste er den Entschluss sich anato-
mischen Studien zu widmen und ging in seinem neunzehnten Jahre
nach Paris, wo er durch Zergliederung von Thieren, durch Unter-
suchung der auf I'riedhiifen umherliegenden Knochen und dureh Zer-
legung mehrerer menschlicher Leichen den Grund seiner Kenntnisse
legte., Nach kurzem Aufenthalt in Liwen, Briissel, Venedig wurde er
bereits 1537, also in seinem dreiundzwanzigsten Jahre als Lehrer der
Anatomie in Padua angestellt. Er obduecirte hier und in Bologna,
wohin er zu dem Zwecke reiste, menschliche Leichen offentlich vor
mehreren Hunderten von Zuhdrern. Die Demonstrationen, mit denen
Disputationen verbunden waren, dauerten an jeder Leiche mehrere
Waochen lang, wurden also dusserst sorgfiiltiz ausgefiihrt. Anfiinglich
musste Vesal natiirlich entsprechend den damaligen Verhiiltnissen von
der galenischen Anatomie ausgehen, gelangte aber immer mehr dahin
sie zu corrigiren und schliesslich in den wesentlichsten Punkten richtig
zit stellen. Doeh ging das nicht ohne Kampf ab, da er bei den Dis-
putationen und auch im Druck von den Anhiingern des Galen leb-
haft angegritfen wurde. Er hatte aber immer die Thatsachen auf
seiner Seite, die ihn bald dariiber belehrten, dass Galen niemals Men-
schen sondern in erster Linie Affen secirt habe. Seine Kenntnisse
legte er in mehreren Werken nieder, so in anatomischen Tafeln, die
er 1535 herausgab, vor Allem aber in seinem Hauptwerke ,De humani
corporis fabrica®, welches in Basel 1543 erschien, siehenhundert Seiten
und mehr als dreihundert Abbildungen enthielt. Vom Jahre 1544 his
1564 war Vesal der Leibarzt des Kaisers Karl des fiinften unid (von
1556 an) Philipp des zweiten. ©in Jahre 1555 erschien die zweite Auf-
lage der Fabrica. Vesal starb 1564 aunf einer Reise nach Jerusalem
unter unbekannten Umstinden.



Seine Darstellung in Wort und Schrift wirkte, wenn es auch
zuniichst nicht an Gegnern fehlte, doch im Ganzen iiberzeu-
gend und villig umwilzend. Daran wird auch nichts Wesent-
liches durch den Umstand gefindert, dass bei der grossen
Ausdehnung des bearbeiteten Gebietes nicht gleich alle
Einzelheiten vollstindig und richtig dargestellt wurden, dass
vielmehr hier und da noch Irrthiimer bestehen und dass
noch viele Liicken iibrig blieben, deren Ausfiillung erst den
folgenden Anatomen gelang. Die Aenderungen aber, welche
Vesal an der alten Galen’schen Anatomie vornahm, waren
so gleichmissig auf alle Theile ausgedehnt, dass es nicht
angeht, einzelne besondere Punkte herauszugreifen. Auch
handelte es sich ja nicht nur um Richtigstellungen des frii-
her Angenommenen, sondern um eine villig neue Bearbei-
tung des ganzen Gebietes,

Ein besonders wichtiger Gegenstand, iiber den auch
Vesal kein neues Licht verbreitete, war die Frage des
Blutkreislaufes. Hier blieb er im Banne der friiheren An-
schauungen und vertheidigte die periphere Leitung des
Blutes in den Venen und des Pneuma in den Arterien. Doch
hob er schon mehrfach G alen gegeniiber die Undurchgiingig-
keit der Herzscheidewiinde hervor, ohne aber weitere Schliisse
daraus zu ziechen und ohne diesen Punkt zu sehr zu betonen.
Denn da er einen anderen Weg, auf welchem das Blut nach
links gelangte, selbst noch nicht angeben konnte, so glaubte
er auch (Galen’s Annahme nicht mit voller Entschieden-
heit verwerfen zu kinnen. Langsam nur bereitete sich im
16. Jahrhundert die richtige Auffassung vor. Der Spanier
Serveto®) lehrte 1553 mit voller Bestimmtheit die villige
Trennung der beiden Herzhiilften und schloss daraus, dass kein
Blut von rechts nach links hiniitberkommen kinne. Finde

33) Miguel Serveto ist hauptsichlich dadurch bekannt gewor-
den, dass er im Jahre 1553 auf Anstiften Calvins in Genf auf dem
Scheiterhaufen verbrannt wurde. Er war 1509 in Villanueva in Arra-
gonien (Spanien) geboren und hatte Theologie studirt. Abweichende
Ansichten besonders iiber die Dreieinigkeitslehre zogen ihm Verfol-
eungen zu. Er floh nach Frankreich, studirte in Paris Medicin und
prakticirte einige .Jahre unbehelligt, wurde dann aber denuncirt und
eing nach Gent, wo ihn Calvin verhaften liess.



man also Blut im linken Ventrikel, so miisse es durch die
Pulmonalarterie zur Lunge und von dieser wieder mit den
Pulmonalvenen in das linke Herz gekommen sein. Dabei
erhielt es dann in der Lunge eine Beimischung von Lebens-
geistern. So war der kleine Kreislauf entdeckt. Noch etwas
weiter gelangte der Italiener Andreas Caesalpinus?).
Er kannte ebenfalls den kleinen Kreislauf sehr gut, hat auch
beobachtet, dass bei Unterbindung einer Vene das Blut sich
im peripheren Gebiet anstaut. Er nahm ferner an, dass wiih-
rend des Schlafes das Blut in den Venen in centripetaler
Richtung zum Herzen zuriickfliesse, aber er kam nicht zu
der Erkenntniss, dass in den Arterien auch Blut enthalten
sei, er glaubte es sei in ibnen nur eine vom Blut unter-
schiedene Niihrfliissickeit. So konnte er nicht bis zur Ent-
deckung des grossen Kreislaufes durchdringen., Das blieb
dem Englinder Har v ey %) vorbehalten, den wir demnach
als den Entdecker des Kreislaufs anzusehen haben. Thm
gelang es, den Zusammenhang klar zu legen und in folgen-
der Weise zu begriinden. Er zeigte zunichst durch eine
einfache Rechnung, dass die Blutmenge, die bestindig in
die Arterien iibertritt, viel zu gross ist, um nach der ge-
briauchlichen Lehre durch die Nahrung ersetzt werden zu
konnen. Also miisse es dasselbe Blut sein, welches immer
zum Herzen zarickkehre., Er wies ferner mit Nachdruck
auf die Circulationsstirungen bei Umschniirungen eines Glie-
des hin, auf die dann eintretende centrale Anschwellung der
Arterie und die periphere Fiillung der Vene. Er betonte

————ee e

d4) Andreas Cesalpinus war seinem Hauptberuf nach Bota-
niker, zugleich aber Leibarzt Clemens VIII. Er ist insofern ein Vor-
liufer Linné’s, als er den Bau der Bliithen zur Eintheilung dér Pflan-
zen zu verwerthen suchte. Geboren wurde er 1519 in Arezzo, wurde
Professor der Botanik in Rom und starb daselbst 1603,

35) William Harvey wurde zu Folkestone an der Siidkiiste
Englands geboren. Er studirte in Cambridge und spiiter in Italien,
vor Allem in Padua Medicin, ging dann nach England zuriick, wurde
Leibarzt Karl's 1. und lebte von da bis zu seinem Tode (1678) griss-
tentheils in London mit wissenschattlichen Studien beschiiftigt. Seine
grundlegende Arbeit iiber den Kreislaut fiihrte den Titel ,Exercitatio
anatomica de motu cordis et sanguinis in animalibus®, FEr ist ferner
bekannt geworden durch seine Lehren iiber die Erzeugung der Thiere,
die er alle aus Eiern entstehen liess.
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ferner, wie die Venenklappen nur im Sinne eines centralge-
richteten Blutstromes verstindlich seien. Auch andere weni-
ger bedeutsame Grinde wurden angefiihrt, so der Umstand,
dass das Herz die Quelle der Wirme sei, zu welcher das
Blut immer wieder zuriickkehren miisse.

Harvey’'s Lehre fand keineswegs sofort die Aner-
kennung, die sie verdiente, Im Gegentheile traten zahl-
reiche Gegner auf. Sie machten geltend, dass jene Berech-
nung falsch sei, dass nicht alle Venen Klappen hitten, dass
das arterielle Blut von dem vendsen verschieden sei, dass
bei Unterbindung einer Vene die Anschwellung stiirker sein
miisse, als man sie thatsichlich beobachte, dass ferner der
Uebergang des Blutes aus den Arterien in die Venen unver-
stéiindlich sei u. s. w. Die Bedenken waren nun allerdings
zum Theil der Art, dass sie sich damals noch nicht be-
stimmt zuriickweisen liessen. Insbesondere bezeichnete der
letzte Einwand einen wunden Punkt der Anschauungen Har-
vey's, Er selbst war der Meinung, dass die Arterien in
feinen Aesten offen endeten, dass dann das Blut durch die
GGewebsliicken strome und die Anfinge der Venen aufsuche,
Er erlebte es nicht mehr, das der uns jetzt geliufige Verbin-
dungsweg zwischen Arterien und Venen entdeckt wurde.
Erst vier Jahre nach seinem Tode fand Malpighi %)
(1661) den Capillarkreislauf in der Lunge und dem Ge-
krise der Frosche, 1690 Leeuwenhook?) mit verbesser-
tem Mikroskop auch die Circulation in den feinsten Haar-
gefiissen bei Kaltbiiitern, Cow p er ) 1697 bei Meerschwein-
chen und Katze.

36) Marcello Malpighi, ein vielseitizer Gelehrter, der wvor
Allem um die Anwendung des Mikroskops auf pHanzliche und thie-
rische Gewebe grosse Verdienste hat, wuarde zu Crevalcore bei Bologna
1628 geboren. Er lebte als Professor in Pisa, Bologna, Messina und
wieder in Bologna, wo er 1694 starb.

37) Antony van Leeuwenhook ist hauptsichlich bekannt
seworden durch die Anfertigung von Vergrisserungsglisern, meist
einfachen selten zu zweien oder dreien vereinigten Linsen, die bis zu
270facher Vergrisserung gingen und durch die Entdeckung der Infu-
sionsthierchen mit Hilfe dieser Instrumente. Er wurde zu Delft 1632
geboren und starb daselbst 1723.

38) William Cowper, Arzt in London, lebte von 1666 his 1709.
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Aber der Zusammenhang zwischen Arterien und Venen

war nicht das Binzige, was Harvey zu entriithseln nicht
gelang. Auch iiber die Verschiedenheit des in beiden (ie-
fissarten fliessenden Blutes kam er nicht in’s Klare. Seine
nichsten Anhiinger gelangten ebenfalls nicht weiter, da ja
erst die Entdeckung des Sauerstoffs (1774) die volle Mog-
lichkeit dazu bot, wiihrend man allerdings schon vorher
wusste, dass das dunkle Blut bei Beriihrung mit der Luft
hellroth wird. Descartes (S. 31), der sich sehr lebhaft an
Harveyv anschloss, glaubte die Differenz aus einer verschie-
denen Wiirme der beiden Blutarten ableiten zu kiénnen. Er
war es auch, der sich mit der Frage beschiiftigte, weshalb
die unterbundene Vene nicht stiirker anschwelle und bereits
einsah, dass die Erklirung in einem theilweisen Abfluss des
Blutes auf anderen Wegen zu suchen sein miisse.
Harvev kam aber ferner auch noch nicht zur Ein-
sicht iiber die Ursachen der Blutbewegung bezw. iiber die
Art der Herzthiitizkeit. Er wich hierin nicht von den An-
schauungen seiner Zeit ab, die noch in einer Erwidrmung
und Ausdehnung des Blutes im Herzen die Quelle der Be-
wegung fand. Descartes lisst die Erwirmung noch bis
zum Aufbrausen, bis zur volligen Umwandlung in Dampf-
form gehen. Doch kam man nun bald auf die richtige Vor-
stellung.  Steno ) leitete 1657 die Zusammenziehung des
Herzens von der Contraction der Muskulatur ab.

So waren nun mit dem Ende des siebzehnten Jahrhun-
derts die wichtigsten Fragen gelost, welche sich auf den
Blutkreislauf bezogen. Auch in der Kenntniss von der Zu-
sammensetzung des Blutes hatte man Fortschritte gzemacht.
Malpighi entdeckte 1665 die rothen Blutkirperchen, deren
genauere Beschreibung aber erst Leeuwenhook 1673 fiir
viele Thierklassen gab. Ihre Bedeutung blieb freilich noch
lange unklar. So erklirte noch 1770 John Hunter 1), dass

39) Nicolaus Steno aus ]":l:l]h"nh}'l;_fl_':[l wurde 1638 gebgrpn il
starb 1686, Er studirte Medicin und lebte in Paris, I’ndﬁa, (als Pro-
fessor der Anatomie in) Kopenhagen, Hannover und Hambure. Er
heschiittigte sich eingehend mit Anatomie und firderte sie anr zahl-
reichen Stellen.

40) John Hunter, geboren 1728, der Bruder des als Anatom



die rothen Blutkiigelchen nicht so grosse Wichtigkeit fiir
den Organismus hiitten, wie die Blutfliissigkeit, die gerinn-
bare Lymphe. Denn diese komme allen Thieren zu, with-
rend die Blutkérperchen vielen fehlten. Er erklirte diese
sogar fliir den unwesentlichsten Bestandtheil des Blutes und
bestritt ferner entschieden, dass der Farbenverinderung bei
der Respiration eine wichtige Bedeutung zukomme. Sie sei
nichts weiter als ein Zeichen dafiir, dass das Blut mit Luft
in Berithrung gekommen sei,

Hunter hatte aber weiterhin noch die Ansicht, dass
die rothen Blutkorperchen nicht bis in die feinsten Arterien-
verzweigungen gelangten. Dahin fliesse nur die Lymphe.
In diesem Punkte befand er sich mit seinen Zeitgenossen
insofern in Uebereinstimmung, als man, wie auch Bichat 4
im Anfang des neunzehnten.Jahrhunderts, unterschied zwischen
Capillaren, die rothes Blut fithren und solchen, besonders
engen, durch die nur Lymphe stromte, Man bezeichnete die
letzteren als ,aushauchende® Gefiisse., Durch sie wurden
die erniihrenden Substanzen und andere Fliissigkeiten, Fett,
woerositit, Gelenkschmiere, Schweiss, dem Gewebe zuge-
filhrt. Bichat sagte, sie gingen aus den Bluatcapillaren
hervor, sie seien ausserordentlich fein, ihre Structur unbe-
kannt. Unter pathologischen Verhiiltnissen kinne Blut in sie

und Chirurg verdienten William Hunter, wurde von diesem in
Anatomie und Chirurgie unterrvichtet. Ein regzelrechtes Studinm der
Medicin hat or nicht durchgemacht, doch erwarb er sich so weit-
gehende Kenntnisse, dass er eine grosse chirurgische Praxis ge-
wann, Wundarzt am Georgs-Hospital und General-Chirurg der briti-
schen Armee wurde. Sein bedeutendstes Werk betitelt sich ,Abhand-
lung iiber Blut Entziindung und Schusswunden® (1792), Grosses Ver-
dienst erwarb er sich durch Anlegung eines grossen nach ihm benann-
ten Museums, welches vor Allem durch zahlreiche anatomische Priipa-
rate werthvoll wurde,

41) Franz Xaxer Bichat, als Begriinder der Gewebelehre in
weiten Kreisen bekannt, wurde 1771 in Thoirette (Jura) zeboren, stu-
dirte in Montpellier, Lyvon und Paris und trieb anfinglich in erster
Linie Chirurgie. Spiiter hielt er Vorlesungen iiber Anatomie, Physio-
logie nnd pathologische Anatomie. In seiner 1801 erlangten Stellung
als Arzt am Hotel-Dien, widmete er sich hauptsiichlich den Obductio-
nen, deren er viele Hundert in einem Winter ausfithrte. FEr iiberan-
strengte sich dabei und starb schon 1802



2 R

hineintreten und durch sie in’s Gewebe durchschwitzen. Die
weite Verbreitung ihrer Annahme erklire sich daraus, dass
man sie nothig zu haben glaubte, um den Austritt ernihren-
der Substanzen aus dem Blute zu erkliren. Doch waren
Andere der Ansicht, dass derselbe auch durch die Wiinde
der Blutcapillaren vermittelst feiner Poren geschehen konne.

Mit diesen Erirterungen iiber die Entwicklung der Lehre
vom Blutkreislauf wollen wir uns begniigen und uns nun zu
einigen kurzen Betrachtungen iiber die Respiration wen-
den. Thre Bedeutung fanden Vesal, Harvey und mit
ihnen auch Descartes noch in einer Abkiihlung und Ver-
dichtung des zu heissen Blutes. Doch hatte letzterer auch
noch die Ansicht, dass in den Lungen aus der Luft Sub-
stanzen aufgenommen wiirden, welche durch ihre Verbren-
nung die dem Herzen innewohnende Wiarme unterhielten,
Auch Andere kamen auf den Gedanken, dass bei der Ath-
mung das Hineingelangen besonderer Luftbestandtheile in
das Blut das Wirksame sein konnte. Man dachte dabei vor
Allem an  salpetrige® Substanzen. Doch wurde ihre Wir-
kung verschieden aufgefasst. Withrend die Einen ihnen die
Raithung des Blutes zuschrieben, fassten die Anderen den
Einfluss der Salpetersiiure mehr physikalisch auf. Sylvius12)
liess sie an der Rarefaction des Blutes betheiligt sein, welche
im linken Herzen ihren héchsten Grad erreicht. van Hel-
mont ') andererseits sah die Bedeutung der ,nitrisen® Salze

42) Franz de le Bo#, gewihnlich unter dem Namen Sylvius
hekannt, ist der Griinder eines mit Hiilfe der Chemie aufgebauten
medicinischen Systemes, der desshalb sogenannten Chemiatrie, die sich
weithin Beifall errang.  Er wurde 1614 zu Hanau geboren. Seine Fa-
milie war urspriinglich franziisischer Abkunft, hatte eine Zeit lang in
den Niederlanden gelebt und war dann in jene Stadt dibergesiedelt.
Nach seinem Studium prakticirte er zuniichst in Hanau, bildete sich
dann in Paris und Leyden, wo er anatomische Vorlesungen hielt, weiter
aus, liess sich in Amsterdam als Arzt nieder und wurde 1658 Professor
der Medicin in Leyden, wo er 1672 starb. Er genoss einen weitver-
breiteten Ruf, die Studirenden stromten seinetwegzen von iiberallher
nach Leyden zusammen.

43) Johann Baptista van Helmont ist hauptsichlich durch
seine. Weiterentwicklung und Umgestaltung der Lehren des Para-
celsus von Bedeutung. Er wurde 1578 in Briissel als Spross einer
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gerade in einer Verdichtung des im Herzen zu sehr ausge-
dehnten Blutes,

Unserer heutigen Auffassung niherte sich Mavow
(8. 11) schon etwas mehr, indem er den salpetrigen Theilen
die Rolle zuerkannte an Verbrennungsprocessen im Korper
mitzuwirken. So leitete er auch das Fieber aus einer zu
weitgehenden Aufnahme der Salze und dadurch zu sehr ge-
steigerter Verbrennung ab. So blieb der Standpunkt, bis
Priestley (S. 12) den Sauerstoft entdeckte,

Insoweit bei der Respiration mechanische Erklirungen
in Betracht gezogen wurden, soll weiter unten erortert wer-
den. Dort wird ebenso auch die Rede sein von den physi-
kalischen Theorien der Verdaonung, wiihrend an dieser
stelle kurz  anf die Weiterentwicklung der aut Seite 50 an-
gefithrten Anschauungen Galen’s hingewiesen werden soll.
Seine Lehren wurden vor Allen durch van Helmont ab-
seiindert.

Er lisst allerdings anch den Magen die erste Verdauung
besorgen. In dem Duodenum wirkt dann aber weiter die
Galle auf den Speisebrei ein und da sie alkalisch ist, so
nimmt sie dem bis dahin sauren Brei seine Siure. So ist
die Galle also jetzt nicht mehr wie bei Galen ein blosses
Excrement, sondern ein wichtiger Factor der Verdauung.
Der im Duodenum gebildete Chylus gelangt nun in die Hohl-
vene, um unter dem Einfluss der Leber in Blut umgewandelt
zu werden. Die galenische Auffassung von der Bedeutung
der Leber blieb also noch bestehen. Damit war aber nach
alten adligen Familie geboren, war aunsserordentlich wissbegierig und
suchte (bei den Jesuiten) durch Studium der Philosophie sich eine
mioglichst tiefgehende Erkenntniss aller Dinge zu verschaffen. Als er
aber darin keine Befriedigung fand, wandte er sich gegen das Vor-
urtheil seiner adeligen Stellung zum Studinm der Medicin und hielt
schon frith chirurgische Vorlesungen in Liwen. Aber auch diese Thii-
tigkeit geniigte ihm nicht, er ging desshalb auf weite Reisen durch die
Schweiz, Italien, Frankreich und England und erwarb sich wiihrend
derselben chemische Kenntnisse, die er zur Darstellung von Arznei-
mitteln verwerthete. Zuriickgekehrt lebte er dauernd in Vilvorde bei
Briissel und vertiefte sich hier in die Schriften des Paracelsus, die
ihn begeisterten und in ihrem Mysticismus seiner Frimmigkeit ent-
cegenkamen. Er starb im Jahre 1644,
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Helmont's Meinung die Verdauung noch nicht beendet.
Eine weitere Verarbeitung des Blutes erfolgte im Herzen
und die letzte, welche das Blut zur Erniihrung der Gewebe
erst fithiz macht, findet in den einzelnen Korpertheilen statt.
Alle diese Vorginge stehen unter dem Einfluss von ,Fer-
menten® d. h. besonderen, den einzelnen Organen eigenthiim-
lichen Kriiften, die u. A. an dem Magensaft und der Galle
haften.

Wieder andere Vorstellungen hat der ebenfalls im
17. Jahrhundert, aber nach van Helmont lebende Sylvius
(S.H8) ausgebildet, auf den die Fortschritte der Chemie ihren
Einfluss geltend machten. Er betrachtete die Verdauung
als einen chemischen Process. Die alkalische Galle, die von
der Leber gebildet wird und theilweise in das Blut der vena
cava iibertritt, ist auch seiner Meinung nach dazu da, den
sauren Magensaft zu neutralisiren und ausserdem den Speise-
brei in Chylus und Faeces zu scheiden. Dazu kam aber
nun der Pankreassaft, dem Sylvius eine saure Reaction
zuschrieb. Nachdem der Chylus unter der Einwirkung dieser
verschiedenen Siifte gebildet war, gelangte er nun nicht mehr
in die Leber. Denn Svilvius kannte nicht nur den Blut-
kreislauf, der ja mittlerweile durch Har v ey gefunden war,
sondern auch die Existenz der Chylusgefisse. Aselli?)
hatte sie 1622 entdeckt und als Gefisse eigener Art be-
schrieben, nachdem sie bis dahin zwar wohl schon und zwar
bereits von Erasistratus gesehen, aber falsch gedeutet
worden waren. Aselli selbst wusste zwar auch noch
nichts iiber ihren weiteren Verlauf, er liess sie noch zur
Leber gehen. Erst Pecquet??) fand 1647 den ductus tho-
racicus bhei seiner Einmiindung in die vena jugularis auf,
verfolgte ihn und gelangte so zu den Chylusgefissen. Mit
diesen Errungenschaften konnte also Sylvius rechnen und
war so van Helmont gegeniiber wesentlich im Vortheil.

44) Gaspare Aselli war Professor zu Pavia. Er wurde zn
Cremona 1581 geboren und starb 1626. Die Schrift, in welcher er die
Chvlusgetisse beschrieb, erschien erst ein.Jahr nach seinem Tode, aber
ehensoviel vor der Abhandlung Harvey's.

45) Jean Pecquet (1622—1674, geb. zu Dieppe) fand den Ductuns
thoracicus, als er noch Student in Montpellier war.
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Wie sich das bei seinen pathologischen Vorstellungen gel-
tend macht, werden wir spiiter sehen.

Wir brechen hiermit unsere Betrachtungen iiber die
Entwicklung der Anatomie und Physiologie ab. Wir haben
flir unsere Zwecke ausreichend gesehen, wie sich aus den
groben Anschauungen des Alterthums allmihlich {iber eine
Reihe wichtizer Probleme gesicherte Auffassungzen herans-
bildeten, die den unsrigen bereits sehr nahe kamen. Damit
haben wir cine geniigende Grundlage gewonnen zum Ver-
stiindniss der weiterhin folgenden Erirterungen iiber patho-
logische Fragen.

Aber die Besprechung der Anatomie muss doch noch
i doppelter Richtung ergiinzt werden. Wir miissen uns zu-
nichst einmal mit der feineren mikroskopischen Zusammen-
setzung des Korpers beschiiftigen, deren volles Verstindniss
erst im neunzehnten Jahrhundert durch die Entwicklung
der Zellenlehre moglich wurde.

Die Alten drangen in den geweblichen Aufbau unseres
Kérpers nur sehr wenig ein. Es musste ihnen zwar auf-
fallen, dass der Organismus keine homogene Masse darstellt,
dass er sich vielmehr aus immer wiederkehrenden, in be-
stimmter Weise angeordneten gleichartigen Theilen aufbaut,
wie Hiuten, Gefiissen, Sehnen, allein eine genauere Einsicht
in diese Structurverhiiltnisse gewannen sie nicht. Aristo-
teles und Galen nahmen an, dass jene gleichartigen
Theile zuerst entstiinden und dann durch Aneinanderlage-
rung die Organe bildeten. 4

Wir begreifen heute, dass damals ein besseres Ver-
stiindniss ja auch kaum moglich war, da wir uns eine Ge-
webelehre nicht ohne das Hiilfsmittel des Mikroskops denken
kinnen. So dauerte es denn auch bis in die neuere Zeit,
bis in das achtzehnte Jahrhundert, ehe wir wieder ausge-
dehntere Betrachtungen iiber die feinere Anatomie antreffen.

Die ersten mikroskopischen Untersuchungen haben aller-
dings schon Malpighi und Leeuwenhoek im siebzehn-
ten Jahrhundert mit den damals noch recht primitiven Mi-
kroskopen, bezw. nur mit einfachen Linsen vorgenommen.
Aber sie kamen naturgemiiss nicht weit und die Entdeckung
der rothen Blutkiorperchen war das einzige wichtigere Er-
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eebniss.  Auch im achtzehnten Jahrhundert waren die Fort-
schritte nur sehr gering, da eben das Mikroskop seine Voll-
endung erst im neunzehnten erreichte. Bis dahin aber fiihrte
die Unsicherheit seiner Anwendung nicht nur zu negativen
Resultaten, sondern auch zu mancherlei Tiuschungen, so dass
Bichat (S.57), der Begriinder der Gewebelehre, es vorzog,
ohne Mikroskop zu arbeiten. Auch seine Vorgiinger ur-
theilten @iber den Aufbau des Korpers nur zum Theil nach
mikroskopischen Untersuchungen, zum anderen Theil nach
dem, was sie mit blossem Auge wahrnehmen konnten und
nicht zuletzt auch auf Grund rein theoretischer, oft ganz
willkiirlicher Annahmen.

Die Beobachter wurden vor Allem aufmerksam auf die
structur des Hautbindegewebes und der faserig zusammenge-
setzten Theile. Bei jenem fiel unter Anderem der Umstand
auf, dass bei Einblasen von Luft, wie es die Metzger machen,
eine bestimmte Structur zu Tage tritt, bei diesen, dass man
siec kiinstlich in Fibrillen zerlegen konnte.

Im Bindegewebe fiillten sich mit der ecindringenden
Luft Hohlriume, die man Blischen oder Zellen nannte, die
aber demnach etwas ganz Anderes vorstellten, als was wir
heute unter diesem Namen begreifen. Die verschieden ge-
stalteten Riiume werden durch Bliattchen begrenzt, aber nicht
allseitig, sondern so, dass sie noch mit einander communi-
ciren. Die Bliattchen als letzte Structurelemente bestehen
aus einer organischen Grundsubstanz und werden wohl als
schleimig bezeichnet. In den Zellen liegt unverbrauchtes
Material, im Fettgewebe Fett, im sonstigen Gewebe Lymphe,
oder auch ein bald dliges bald wiissriges Wesen.

Andere nahmen die Fasern oder Fibern als die Grund-
bestandtheile an. Haller (s. K. 5) sagte, dass man zwar
die letzten Fasern mit blossem Auge nicht wahrnehmen,
aber durch den Verstand erschliessen kimne. Denn die sicht-
baren Fasern losten sich bei Vergrisserung in immer feinere
auf und man miisse sich vorstellen, dass das so bis ins Kleinste
fortgehe.

Nach Brandis*) sind die Fasern durchweg Kkleine,

46) J. D. Brandis, Brunnenarzt in Driburg, Professor in Kiel,
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mit blossem Auge nicht wahrnehmbare Gebilde, die durch
Kreuzung und Zusammenlagerung, sowie durch Imprignirung
mit anorganischen Theilen undurchsichtiz wiirden.

Um jenes Zellgewebe, Haller's schwammichtes Ge-
webe, zu erkliren, dachte man sich, dass die Fasern auch
blittchenformig werden und so auch Zellen bilden kinnten.
Diese stellten sich Andere zum Theil auch so klein vor, dass
durch ihre Aneinanderreihung die Fasern entstehen konn-
ten, wobei sie dann unter Aufhebung ihres Lumens solide
wiirden.

Blittchen und Fibern bauen sich aus Elementarsub-
stanz auf. Das eigentliche organische Substrat ist ein Ge-
misch aus Oel und Wasser, dem die Eigenschaft eines guten
Klebemittels zukommt. Dahinein lagern sich die erdigen
Stoffe ab, die man beim Verbrennen wieder frei werden
sicht. Die feinsten Fasern entstehen nach einer Ansicht da-
durch, dass zwei erdige Kiérnchen durch den Leim an ein-
ander gekittet werden.

Nach Haller wird nicht aller Leim zu Fasern, er
kann auch als solcher ausgegossen und geronnen sein, wie
z. B. in der Grundsubstanz des Knochens und des Knorpels.
Bei der Bildung der Fasern ist aber wahrscheinlich auch ein
Gerinnungsprocess betheiligt. Man erinnerte sich hier an
die faserige Umwandlung der gelosten Stoffe des Blutes und
wies wohl darauf hin, dass ja ausgeschwitzte Lymphe eine
Metamorphose in Membranen erfahren kinne.

So weit waren die Vorstellungen iiber den feineren Bau
des thierischen Organismus bis zum Ende des achtzehnten
Jahrhunderts entwickelt.

Bei den Pflanzen kam man den wirklichen, von uns so
genannten Zellen eher nahe, da bereits Malpighi (5. 55)
bei ihnen mit Flissigkeit gefiillte kleine Kammern, die Zellen
und Rihren entdeckte. Aber auch auf diesem Gebiete wurde
ein weiterer Fortschritt erst im neuzehnten Jahrhundert er-
zielt, als man mit Hilfe der verbesserten Instrumente immer

ist zwar ohne grissere wissenschaftliche Bedentung, ziebt aber in sei-
nem 1795 erschienenen Buche ,Ueber die Lebenskraft® die damals
geltenden Anschanungen iibersichtlich wieder.
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mehr auf jene Gebilde aufmerksam wurde und Schleiden
(s. 1. S. 63) schliesslich (1838) ihre Bedeutung bei der Pflanze
erkannte.

Die Lehre von der Zusammensetzung des thierischen
Organismus hatte allerdings schon 40 Jahre vor diesem Zeit-
punkt einen bemerkenswerthen, wenn auch nicht nachhalti-
aen Erfolg zu verzeichnen. Ohne Kenntniss der Zellen und
nur gestiitzt auf die soeben hesprochenen Anschauungen
hatte Bichat zur Zeit des Ueberganges des achtzehnten
in das neunzehnte Jahrhundert, ohne wie bereits erwihnt
das Mikroskop zu Hiilfe zu nehmen, die Gewebelehre be-
oriindet. IEr unterschied so verschiedene Arten von Ge-
weben, darunter das Zellgewebe, Nervengewebe, Arterien-
Venengewebe, ausdiinstende Gefiisse, einsaugende Gefiisse,
Knochen, Mark, Knorpelgewebe u. s. w. Durch ihre 6-—8-
fache Verbindung mit einander sollten sie die Organe bilden.
Die von ihm angegebene Zahl der Gewebe ist grosser, als es
unseren heutigen Anschauungen entspricht, aber die wich-
tigsten Formen benennen wir noch in der gleichen Weise,
wenn auch vielfach in modificirtem Sinne. Manche aller-
dings erkennen wir als gesonderte Gebilde nicht mehr an,
so u. A, das Gewebe der aushauchenden Gefiisse.

Die einzelnen (GGewebsarten wurden in mancherlei Be-
ziechung zua einander gebracht, die wir nicht alle mehr fiir
richtiz halten. So sollten die Blutgefisse direkt mit den
Driisenausfiihrungsgiingen communiciren. So hatte man ferner
die Vorstellung, dass die Gefisse im Gehirn in feine Lymph-
bahnen und dadurch in die Nerven iibergingen, die man sich
als feinste Rohren dachte, in denen Fliissigkeit peripher und
und centripetal fliesse,

Derartige Meinungen mussten mit der weiteren Aus-
bildung der Mikroskopie hinfillig werden. Die Gewebelehre
aber, von Bichat doch nur auf einer unzureichenden Basis
aufgebaut, musste ein ganz anderes Aussehen gewinnen, als
erst die Zusamimensetzung der Gewebe aus der Zelle he-
kannt wurde. An den PHanzen waren zuerst und zwar schon
von Malpighi (S. 63) dahin gehorige Beobachtungen ge-
macht worden, die aber erst in den ersten Jahrzehnten des
neunzehnten Jahrhunderts allmiihlich eine Vervollstiindigung
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erfahren und durch die Untersuchungen Schleiden’s*)
dahin verallgemeinert wurden, dass die Pflanzen sich ledig-
lich aus Zellen aufbauten. Er verwerthete bei seinen Stu-
dien den hauptsichlich in jungen Pflanzenzellen leicht nach-
weisbaren Kern, der als wichtigstes Criterium des Vorhanden-
seins einer Zelle angesehen werden konnte. Als Schwann 4%
persinlich durch Schleiden von dessen Beobachtungen
hirte, regte es ihn zu analogen Studien am thierischen Or-
ganismus an und indem er gleichfalls den besser als die
ganze Zelle auffindbaren Kern in's Auge fasste, gelangte er
vor Allem durch seine Forschungen an jugendlichen, embryo-
nalen Geweben zu dem Schluss, dass auch der thierische Kor-
per sich aus Zellen entwickelt. Freilich kam er noch nicht in
allen Punkten zur Klarheit. Denn viele Gewebe verriethen
ihre cellulare Abkunft nicht so ohne Weiteres und es bedurfte
weiterer, im letzten Abschnitt noch zu beriihrender Studien,
um die Lehre Schwann’s nach jeder Richtung zu sichern.

Bis zu den vierziger Jahren des neunzehnten Jahrhun-
derts dauerte es also, bis die Basis gewonnen wurde, auf der
unsere heutigen pathologischen Anschauungen in erster Linie
aufgebaut sind.

Aber noch ein anderes Gebiet gewann erst in der neue-
ren Zeit die fiir die Verwerthung in der Pathologie er-
forderliche Ausbildung: die Entwickelungsgeschichte, deren
Bedeutung hauptsichlich in der Lehre von den Misshildun-
en hervortritt. Thr miissen wir nun unsere Aufmerksamkeit
zuwenden.

Bevor wir das aber thun, wollen wir in Kiirze einen

47) Mathias Jakob Schleiden wurde 1504 zu Hamburg ge-
boren, studirte Naturwissenschaften in Géttingen und Berlin und wurde
1839 Professor der Botanik in Jena, legte diese Stelle aber 1862 nieder.
Von da an lebte er in verschiedenen Stiidten und starb 1881 in Frank-
fart am Main.

45) Theodor Schwann wurde 1810 in Neuss amn Khein gebo-
ren, studirte Medicin in Bonn, Wiirzburg und Berlin und war Assistent
bei dem Physiologen Johannes Miiller. 1839 erschien seine Abhand-
ling:  Mikroskopische Untersuchungen iiber die Uebereinstimmung in
der Structur und dem Wachsthum der Thiere und der Pflanzen®. Er
wurde 1838 Professor in Liwen, darauf in Liittich und starb 1852
zn Riln.
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Blick werfen auf die Lehren von der Entstehung der Or-
ganismen im Allgemeinen.

- Bis tief in das neunzehnte Jahrhundert hinein ist man
vielfach der Meinung cewesen, dass wenigstens die nieder-
sten Organismen durch eine Urzeugung, Generatio aequivoea
oder spontanea, durch Abiogenesis aus ungeformtem Materiale
entstehen kinnten.

In allgemeinster Form wurde diese Auffassung durch
die Naturphilosophie vertreten (S. 36). Aus der aus dem
Absoluten hervorgegangenen Urmaterie sollte sich ja die
canze Welt entwickelt haben und O ken (S. 41) z. B. zwei-
felte nicht daran, dass auf einer bestimmten Entwicklungs-
stufe aus dem Urstoff, den er Aether nannte, durch polare
Vorgiinge das Organische gebildet werde. Zuniichst ent-
stehe der Urschleim und aus ihm der erste organische Punkt,
das Blischen, welches im philosophischen Sinne auch Infu-
sorium genannt werden kinne und das Analogon der Zelle
darstellte. Oken nennt diesen Vorgang Generatio origi-
naria, Erschaffung. Aus den Blaschen setzen sich die Or-
ganismen zusammen, durch deren Zerfall die Infusorien wie-
der frei werden, um dann von Neuem zum Aufbau anderer
Lebewesen verwendet zu werden. Das nennt Oken Gene-
ratio aequivoca und darin liegt der Sinn, in welchem man
von diesem hypothetischen Vorgange gewidhnlich redete,
Denn man verstand darunter nicht sowohl die Bildung or-
ganischer Koérper aus unorganischen Stoffen, als vielmehr
ihre Entwicklung aus ungeformter durch Zerfall, Fiulniss ete.
aus PHlanzen und Thieren frei werdender organischer Sub-
stanz. In dieser Weise hat man sich seit Aristoteles
die oft scheinbar so ganz unvermittelte und massenhafte
Bildung niederer Thiere im Wasser und in faulenden Sub-
stanzen zu erkliren versucht. Ganz besonders galt das auch
fiir die Eingeweidewiirmer, in welche sich Theile des Darm-
inhaltes sollten umwandeln kionnen. Freilich hat schon Har -
vey gegen solche Meinungen Einspruch erhoben und betont,
dass die fraglichen Lebewesen sich alle aus Eiern entwickel-
ten, die leicht an alle die Stellen gelangen kénnten, an denen
man nachher die ausgebildeten Thiere finde, die aber wegen
ihrer Kleinheit dem Beobachter leicht entgingen. Indessen
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drang er mit seiner Behauptung nicht durch. Vor Allem
war es immer wieder die Fiulniss, welche jenen alten An-
schauungen Vorschub leistete. Bei J. F. Ackermann*)
z B. findet sich mit Bezug darauf folgender Satz: ,Wih-
rend der organische Korper fault, geschieht es nicht selten,
dass wieder einige Theile der sich zersetzenden organi-
schen Materien einander anziehen und neue organische Kor-
perchen formen, welche mit Leben begabt sind. So entsteht
von faulendem Thierfleisch Priestley’s grime Materie®,
ein Produkt, dessen Bildung in Gefiissen mit faulenden
Stoffen unter der Einwirkung des Sonnenlichtes beobachtet
worden war, von faulenden Pflanzen eine ganze mikrosko-
pische Thierwelt.

Die Fiulniss aber hat es nur mit niedrigen und nie-
drigsten thierischen und pfanzlichen Organismen zu thun,
welche einer direkten Untersuchung und experimentellen
Behandlung so schwer zugiinglich waren. Bei ihnen hat sich
denn auch die Lehre von der Generatio aequivoca am ling-
sten erhalten und erst vom Jahre 1836 an wurde sie all-
mithlich verdriingt. Allerdings hatte schon Spallanzani
im achtzehnten Jahrhundert sich dahin ausgesprochen, dass
zersetzungstithige Fliissigkeiten dadurch vor der Zersetzung
geschiitzt werden kinnten, dass man sie kochte und nur er-
hitzter Luft den Zutritt gestatte. Aber mlllreic_he_. nicht
immer exact zu widerlegende Einwinde wurden dagegen
erhoben und so blieb die Frage noch lange in der Schwebe.
Im Jahre 1836 theilte dann aber Franz Schulze?) mit,
dass Infusionen aus thierischen und pflanzlichen Stotfen nicht
faulten, wenn sie zuerst energisch gekocht waren und die
hinzutretende Luft durch Schwefelsiure geleitet und so keim-
frei gemacht wurde. Diese Anordnung des Versuches war

49) Jacob Fidelis Ackermann, geboren zu Riidesheim 1765,
war Professor in Jena und Heidelberg. Er schrieb u. A. iiber die
Krenzung der Sehnerven und ein zweibiindiges Werk ,Versuch einer
physischen Darstellung der Lebenskriifte organisirter Korper® (1805).
Er starb 1515.

50) Franz Schultze, Vorliufige Mittheilung einer experimen-
tellen Beobachtung iiber generatio aequivoca. Gilbert’s Annalen der
Physik und Chemie 1536.



A s

aber nothwendig, um dem gegen Spallanzani?®) gemach-
ten Binwand zu begegnen, dass die Luft in ungeniigender
Menge zugegen und durch das Erhitzen veriindert sei. Im
Jahre 1837 berichtete sodann Schwann (S, 65) tiber ana-
loge Versuche und zeigte, dass auch die Alkoholgiihrung aus-
blieb, wenn der Traubensaft gekocht und die zutretende Luft
durch Hitze sterilisirt war. Von da an wurden solche Ex-
perimente immer wieder und mit immer neuen Variationen
ausgefithrt und schliesslich von Pasteur mit solcher Um-
sicht und Vielseitigkeit vorgenommen, dass die Einwinde
verstummen mussten. Doch gehort die genauere Verfol-
cung dieser Forschungsperiode nicht mehr zu unserer Auf-
sabe.

Aber es war nicht nur das Gebiet der niedersten Lebe-
wesen, auf welchem die Generatio aequivoca so lange ihr
Wesen trieb. Auch in der Zellenlehre der héheren Organis-
men behielt sie lange grosse Bedeutung., Schwann selbst
war noch der Meinung, dass bei dem Wachsthum des Kor-
pers die Zellen aus nicht geformter Leibessubstanz, aus dem
»Blastem™ sich durch eine Differenzirung entwickelten, bei
welcher zuerst das Kernkirperchen, dann der Kern und
schliesslich das Protoplasma entstiinde. Wir werden spiiter
schen, dass diese Blastemtheorie auch noch tber Schwann
hinaus eine Zeit lang in Geltung blieb.

Das waren dieselben Anschauvungen, die man friher
auch fiir die erste embrvonale Entstehung der Thiere
und des Menschen vertheidigt hatte, zu einer Zeit, als man

91) Lazzaro Spallanzani, geb. 1729 zu Scandiano (Modena),
war ein bedeatender Vertreter der Naturwissenschaften, besonders der
Physiologie. Er hat sich durech zahlreiche ausgezeichnete Arbeiten
iiber die Verdaunung, iiber die kiinstliche Befruchtung der Froscheier,
iiber die Infusionsthierchen, auf die sich vor Allem die oben im Text
genannten Untersuchungen beziehen, iiber die Respiration u. A. be-
kannt gemacht. Er studirte in Bologna und wurde Professor der
Naturwissenschaften in Reggio, Pavia und Modena. Er machte aus-
gedehnte, zum Theil schriftstellerisch verwerthete Reisenm nach der
Schweiz, der Tirkei, Troja, Sicilien, Deuntsehland und starb 1799. Er
war nebenher auch Geistlicher und wird desshalb hiinfiz als ALt be-,
zeichnet.
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von Spermatozoen und Eiern noch nichts wusste.  Wir wollen
darauf etwas genauer ecingehen, indem wir uns zu der Ent-
wicklungsgeschichte wenden.

So lange man von den geformten Zeugungsstoffen keine
Kenntniss hatte, musste man nothwendig auf den Gedanken
kommen, dass der Embryo sich aus einem fliissigen Sub-
strat herausdifferenzire. Den Samen fasste man bei der
Unkenntniss der wmikroskopischen Structur als ein nicht
weiter organisirtes Product auf und als man beim Weibe
nach.einem Analogon suchte, hot sich, da die Function des
Ovariums noch villig unerforscht war, lediglich das Men-
strualblut dar. Kein Wunder, dass man diese beiden Stoffe
zur Erklirung heranzog. Aber es iiberrascht uns auch nicht,
wenn unter diesen Umstinden die Deutung sehr verschieden
ausfiel, wenn man bald dem einen, bald dem anderen Be-
standtheile die wichtigste Aufgabe zuertheilte. Aristoteles
liess den Embryo aus einer Vermischung des Sperma mit
dem Menstrualblut hervorgehen. Der Same sollte dabei als
ein Theil des Vaters dessen Eigenschaften in unbestimmter
Form in sich enthalten und diese Beschattenheit auf das
Menstrualblut iibertragen, welches dabei sich verdicke und
alles zum Wachsthum nothwendige Material liefere. Andere
hatten die Meinung, dass der Same selbst an der Bildung
des Embryo noch weniger betheiligt sei und lediglich als
ein Reiz auf das Menstrualblut wirke. Pvthagoras (5.49)
stellte sich vor, dass das Sperma im Uterus erst das Herab-
fliessen einer Blutfliissigkeit (Ichov) veranlasse, welche dann
den Embryo liefere. Anaxagoras?®) andererseits betrach-
tete nur das Sperma als die Quelle des neuen Individuums,
die Mutter gebe nur den Ort und das Nihrmaterial fiir die
Entwicklung her. Die Kraft des Samens aber liege in der
eingepflanzten Wirme. Galen glaubte, dass der méinnliche
Same mit einem weiblichen, also nicht mehr eigentlich mit
dem Menstrualblut zusammentrete. Er hatte schon die Vor-

52) Anaxagoras lebte etwa 500—425 v. Chr. grosstentheils in
Athen. Er unterschied neben der einheitlichen, aber mit verschiede-
nen Qualitiiten versehenen Materie eine verniinftige Weltseele, den
Nus, welche alle Vorgiinge leitet.
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stellung, dass das Ovarinm betheiligt sein kinne, ohne damit
aber die Auffassung, dass es sich um ein ungeformtes Sub-
strat handele, zu verlassen.

Diese Lehren der Alten erfuhren nun wie die der
oroben und feinen Anatomie durch das ganze Mittelalter
hindurch keine Firderung. Aber auch Paracelsus (S.9)
verzeichnet noch keinen Fortschritt. Er war der Ansicht,
der Embryo entstehe nur aus dem Samen. Die Mutter sei
gar nicht unbedingt nothwendig, da auch durch chemische
Proceduren neue Individuen aus dem Sperma in's Leben
gerufen werden konnten.

So blieb also itber Paracelsus hinaus die Lehre von
der Entstehung des Embryo aus ungeformtem Material
bis in die Neuzeit bestehen.

Eine Aenderung trat erst ein, als Harvey (S. 54) seine
Auffassung begriindete, die in dem Ausspruch ,Omne vivum
ex ovo* gipfelte, als er demnach die Entstehung aller Orga-
nismen aus einem bestimmten morphologischen Gebilde, dem
Ei, ableitete., Heute wissen wir, dass jener Satz fiir alle
hoher organisirten Thiere zutrifft. Harvey selbst vermochte
aber seine Allgemeingiiltigkeit noch nicht zu beweisen. Denn
das Siugethierei war ihm noch unbekannt. Auch als Reg-
nerus de Graat) im Ovarium den nach ihm benannten
Follikel und das Ei in der Tube des Kaninchens nachwies,
kam noch keine viollige Klarheit in die Sache, da man zu-
niichst noch den ganzen Follikel als das eigentliche Ei an-
sah. So konnte denn noch die Meinung bestehen bleiben,
dass das Ei aus einem ungeformten fliissigen Substrat
bestehe, in welchem erst die Organisation als etwas
Neues anhebe. Hunter z. B. hat sich in diesem Sinne
fiir das Hiihnerei ausgesprochen. Erst Carl Ernst von

53) Regnerus de Graaf, Arzt in Delft, wurde 1641 in Schoon-
hoven. (Niederlande) geboren. Er studirte in Lowen, Utrecht und Lei-
den Medicin und hielt sich vor seiner Niederlassung einige Zeit in
Paris auf. Fr war der erste, der, wenn auch noch unvollkommene,
Injectionen der Blutgefisse vornahm. Sein grisstes Verdienst besteht
in einer hichst sorgfiltizen Beschreibung der miénnlichen, besonders
aber der weiblichen Genitalien: De muliernm organis generationi in-
servientibus 1672,  Er starb 1673,
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Baer?®™) entdeckte in dem Graaf’schen Follikel das Ei bei
Mensch und Siugethier (1829,

Immerhin hat aber schon Harvey einen ganz neuen
Gesichtspunkt in die Entwicklungslehre hineingetragen. In
der gleichen Richtung aber musste dann die von Ham?)
(1677) gemachte und von Leeuwenhook gleich darauf be-
stittigte und fir zahlreiche Thierklassen als giiltig nach-
gewiesene Entdeckung der Samenthierchen umgestaltend
wirken.

Seitdem nun machte man mehr und mehr die geform-
ten Bestandtheile zum Ausgangspunkt der Embryogenese.
Die Spermatozoen freilich, die ,Animalculi® wurden wvon
Manchen zuniichst filr unwesentliche Bestandtheile des Samens,
ja fiir eine Art Infusorien gehalten, die sich in ihm, wie in
stagnirenden Flissigkeiten sollten entwickeln kinnen. I
Jahre 1791 spottete Blumenbach (s. Kap. ) iiber die-
jenigen, welche diesen fremden Giisten® des Sperma eine
besondere Bedeutung zusprachen und noch Joh. Miiller
(s. Kap. 5) schrieb in seinem Lehrbuche der Physiologie
(1835), dass es noch nicht feststehe, ob die Spermatozoen
Parasiten oder belebte Urtheilchen des Thieres seien, bei
welchem sie vorkommen. Andererseits aber verstehen wir
es sehr wohl, dass die iiberraschende Entdeckung Vielen,
#z B. Leeuwenhook Veranlassung gab, den Embryo aus
den Spermatozoen abzuleiten. Dieser Lehre trat dann die
andere gegeniiber, welche die wichtigste oder ausschliess-
liche Rolle dem Ei zuertheilte. Zwischen den beiden Rich-

54) Karl Ernst von Baer, geb, 1792 auf dem Gut Piep in
Esthland, studirte Medicin in Dorpat, wurde Prosector in Kionigsberg,
dann Professor der Zoologie und spiiter Professor der Anatomie ebenda.
1829 folgte er einem Rufe nach Petersburg, wo er mit einer vierjih-
rizen Unterbrechung blieb. Er starb 1876 zu Dorpat. Das grisste
Verdienst v. Baers liest auf entwicklungszeschichtlichem Gebiete.
Sein zweibiindiges Werk ,Entwicklungsgeschichte der Thiere® enthiilt
eine sorgfiltize Beschreibung der Embrvogenese, die er durch viele
nene Beobachtungen bereicherte.

95) Ham, Johann, geboren in Arnheim, machte die obige Ent-
deckung, als er noch Student in Levden war. Er war spiiter Arzt in
seiner Vaterstadt.



tungen, den ,Animalculisten® und den LOvisten® entspann
sich ein lebhafter Streit. Aber das war nicht die einzige
Frage, welche die Gemither bewegte. Denn indem man
nun festzustellen suchte, in welcher Weise denn der Embryo
aus den Samenfiden oder den Eiern hervorginge, boten sich
zwei Wege., Entweder ndmlich hatten die beiden Keim-
stoffe zwar eine cewisse fussere Gestalt, waren aber in sich
im Uebrigen ohne Organisation, so dass das neue Individuum
aus einem Differenzirungsprocess einer ungeformten Masse
hervorging. Oder der Embryo war bereits in den Keim-
elementen vorgehildet und brauchte sich nur lediglich durch
Wachsthum und weitere Auscestaltung seiner Theile weiter
zu entwickeln. Die zweite Ansicht fithrte aber nothwendig
zu der Absurditit, dass wie das einzelne Individuum in dem
Ei der Mutter vorgebildet war, dieses wieder in dem der
Girossmutter vorhanden gewesen sein musste, so dass also
schliesslich alle Menschen bereits in der Keimzelle der ersten
Menschen eingeschachtelt gedacht wurden. Man hat denn
auch berechnet, wie viel Keime der Eierstock der Eva ent-
halten haben muss!

Diese Lehre heisst die Priformations- oder Kin-
schachtelungstheorie. Sie wurde hauptsichlich durch
Albrecht von Haller, Ch. Bonnet5), den Philosophen
Leibniz (S. 33) und durch Spallanzani (S. 68) vertreten.
Ersterer stiitzte sich darauf, dass im bebriiteten Hiihnerei
die gefiissshaltige Dotterhaut mit den gefisshaltigen Hiuten
des werdenden Kiichelchens continuirlich zusammenhinge.
Da nun die Dotterhaut schon im Eierstock priifformirt ge-
wesen sei, so miisse auch das Kiichelchen als solehes be-
reits vorhanden gewesen sein, so dass seine einzelnen Theile
sich nur zu vergriossern und besser zu formen brauchten.
Er sagte u. A.: ,Alle Eingeweide und die Knochen selbst
seien schon vorhero gebaut gegenwiirtiz, obgleich in einem

56) Charles Bonnet, geh. 1720 zu Genf. war Naturforscher und
beschiiftigte sich gern mit philosophischen und theologischen Fragen.
Er schrieb iiber verschiedene biologische Themata und iiber die Zen-
gungstheorien in einem zweibiindigen Werke: Considérations sur les
corps organisés (1762). Er starb 1793,



iy

fast fliissigen Zustande.® Spallanzani sprach sich in
gleichem Sinne aus. Er studirte z. B. die Entwicklung des
Froscheies und von der eben als solche deutlich erkenn-
baren Larve rickwiirtseehend fand er keine Grenze gegen-
iiber dem unbefruchteten Ei und glaubte deshalb, dass in
diesem der Embryo schon enthalten, nur noch nicht fiir den
Beobachter sichtbar sei und dass er sich also nach der Be-
fruchtung nur entfalte,

Die Priformationslehre fand aber bald einen entschie-
denen und erfolgreichen Gegner an C. F. Wolff?7), Er
zeigte, indem er die Pflanzen zum Vergleich heranzog, wie
alle lebenden Wesen allméhlich entstehen, ohne irgendwie
vorgebildet zu sein, dass die Organe zu einer bestimmten
Zeit an Stellen auftreten, wo vorher von ihnen noch nichts
zu bemerken war, dass die Extremitiiten als kleinste Hicker-
chen aus dem Rumpfe herauswachsen und sich erst spiiter
differenziren u. s. w. Das ist die Evolutionslehre, die sich
von da ab einbiirgerte und auch von Blumenbach (Kap. 5)
in seiner spiter noch zu erwihnenden Schrift tiber den Bil-
dungstrieb vertheidigt wurde. Welche Rolle freilich bei dieser
Art der Entwicklung dem Sperma zufiel, blieb bis in unser
Jahrhundert unklar. Nach Spallanzani setzt der Same
das Ei lediglich in eine von Wachsthum gefolgte Spannung,
er reizt vor Allem das Herz der Larve. Zu dieser Wir-
kung seien ausserordentlich geringe Mengen von Samen er-
forderlich., Er sah dies daran, dass, wenn er das eine von
zwei oder mehreren zusammenliegenden Froscheiern mit
einer in Samen getauchten Nadelspitze beriihrte, alle be-

a7) Caspar Friedrich Wolff wurde als Sohn eines Schneiders
1733 in Berlin geboren. Er studirte in Berlin und Halle, wo er 1759
promovirte. 1763 trat er als Lehrer der Anatomie und Entwicklungs-
oeschichte in Berlin auf, Konnte aber hier nicht festen Fuss fassen
und folgte desshalb 1767 einem Rufe nach St. Petersburg, wo er als
Mitglied der Academie sich fast ausschliesslich wissenschaftlichen Ar-
beiten widmete und 1794 starb.

Unter seinen anatomischen und physiologischen Arbeiten ist eine
Dissertation, die den Titel ,Theoria generationis® fiithrt, die bedeutendste.
Durch sie widerlegte er die Einschachtelungstheorie und wurde so der
Begriinder der neueren Entwicklungsgeschichte.



fruchtet wurden. Die Spermatozoen hielt er dabei wie die
oben bereits erwihnten Beobachter nicht fiir nothwendig.
Er glaubte auch mit der reinen, d. h. von Spermatozoen
freien Samenfliissigkeit Befruchtung erzielt zu haben. Doch
war er der Meinung, dass eine materielle Beriihrung zwischen
beiden Theilen stattfinden miisse und dass nicht etwa flich-
tige Theile des Samens das Wirksame darstellten. Spiter
hat man seine Versuche auch wohl anders gedeutet. So
nahm Reil (s. Kap. 5) an, dass die Einwirkung des Sperma
eine dynamische sei, dhnlich der einer magnetischen Metall-
platte aut eine andere,

Erst in der Mitte des neunzehuten Jahrhunderts wurde
das Eindringen der Samenfiden in das Ei beobachtet und
damit die Frage nach ihrer Bedeutung entschieden. So leh-
ren uns also die bisherigen Betrachtungen tiber die verschie-
denen Gebicte der normalen Anatomie und Physiologie iiber-
einstimmend, dass erst in den letzten 3—4 Jahrhunderten
eine raschere Zunahme der Kenntnisse zu verzeichnen ist.
Zuerst war es die Anatomie, die durch Vesal gesicherte
Grundlagen gewann, wenn sie auch noch mancher Ergin-
zungen bediirftig blieb. Erst hundert Jahre spiter feierte
die Physiologie in der Entdeckung des Blutkreislaufs durch
Harvey ihren ersten grossen Triumph. Die Entwicklungs-
eeschichte erhielt erst um die Mitte des vorigen Jahrhunderts
eine ausreichende Basis und die Histologie gelangte gar erst
im neunzehnten zur fruchtbringenden Aushildung. So dauerte
es also ausserordentlich lange, bis das Fundament geniigend
fest wurde, auf welchem die Pathologie, die doch der nor-
malen Verhiltnisse als unenthehrlicher Ausgangspunkte be-
darf, ihr Gebiude errichten konnte.

Aber noch ein anderer Umstand erschwerte ihr und
zugleich auch der normalen Anatomie und Physiologie die
Entwicklung : die lange Zeit nur unvollkommene und erst
spiat sich ausbreitende Anwendung des Experimentes auf
den lebenden und iiberlebenden Organismus. FErst in der
neueren Zeit entwickelte sich in consequenter Anwendung
diese Forschungsmethode, ohne welche wir uns heute eine
wissenschaftliche Arbeit gar nicht mehr vorstellen kénnen.
Es hat aber bis in das achtzehnte Jahrhundert gedauert,
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bis die ersten und auch da noch spirlichen und wenig um-
fangreichen Thierversuche zur Aufklirung pathologischer
Vorgiinge angestellt wurden.

Viel frither hat man begonnen, das Experiment in den
Dienst der normalen Physiologie zu stellen. Vor Allem be-
nutzte man es, um die Functionen des Centralnervensystems
festzustellen, doch bis in die neueste Zeit ohne durchgreifen-
den Erfolg. Schon Galen nahm Durchschneidungen des
Riickenmarks vor und fand, dass dadurch Lihmung der nach
hinten gelegenen Kirperabschnitte eintrat. Auch machte er
Eingriffe am Grosshirn, wie theilweise Entfernung desselben,
gewann aber dadurch keine tiefere Einsicht und wurde von
seiner Meinung, dass in ihm die Lebensgeister gebildet und
Schleim secernirt werde nicht abgebracht.

Nach G alen dauerte es, wie in allen anderen Fragen,
so auch hier bis iber das Mittelalter hinaus, bis die experi-
mentelle Forschung wieder aufgenommen wurde. Der im
17. Jahrhundert lebende Willis %) war der erste, der Ver-
suche am Klein- und Grosshirn anstellte. Von da ab blieb
das Experiment stetig in Benutzung. Man ging in der ver-
schiedensten Weise gegen das Gehirn und spiter auch gegen
das Riickenmark vor, reizte diese Theile durch Chemika-
lien, stach in sie hinein, verletzte sie auf mannichfache Art,
trug Theile von ihnen ab oder exstirpirte sie ganz. Aber die
Versuche wurden noch zu wenig gleichmiissig und exact aus-
gefithrt, die Resultate widersprachen daher einander vielfach.
Wir ha-bﬂlil deshalb keine Veranlassung uns eingehender mit
ihnen zu befassen. Grissere Sicherheit gewannen die Experi-
mente erst im Anfang des neunzehnten Jahrhunderts. Nun
trugen sie reiche Friichte. Im Jahre 1826 entdeckte Char-
les Bell?®) den Unterschied zwischen den vorderen und

58) Thomas Willis war in London Arzt, nachdem er lingere
Zeit in Oxford Professor gewesen war. Er war geboren 1622 zu Great-
Bedwin in Wiltshire und starb 1675.

59) Charles Bell, geb. zu Doune in Schottland 1774, wurde von
seinem in Edinburg lebenden Bruder John, der Chirurg war, in der
Medicin ausgebildet. 1807 griindete er in London eine medicinische
Schule und war gleichzeitiz Lehrver der Anatomie und Wundarznei-
kunde an der von Hunter gegriindeten Schule. Von 1828 an widmete
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hinteren Riickenmarkswurzeln und stellte fest, dass jene den
Impuls des Gehirns zu den Muskeln, diese die Empfindung
vom Zustande der Muskeln zum Gehirn leiteten. Schon friiher,
1811, war ihm aufeefallen, dass er durch Reizung der vor-
deren Riickenmarkswurzeln die Muskeln zur Contraction brin-
cen konnte, wihrend es von den hinteren aus nicht gelang.
Diese Entdeckung Bell's wurde in der Folge von mehre-
ren Forschern ergiinzt und vervollstindigt, so u. A. und
vor Allen von Magendie®), der anfinglich, allerdings
ohne Bell's Arbeit zu kennen, sogar behauptete, die neue
Thatsache selbst zuerst gefunden zu haben. Er war es
auch, der sich der experimentellen Methode im weitesten
Umfange bediente, sie als die einzige Quelle der Erkennt-
niss bezeichnete und so aus aushildete, dass man ihn mit
Recht als ihren eigentlichen Begriinder ansieht.

Auf der Basis der Bell’schen Lehre baute man nun
weiter und von ihr ausgehend gelangte 1833 Marshall
Hall®) dahin, die Reflexbewegungen aufzukliren.

Unter den Forschern aber, welche die Funde von
Bell und Hall nachpriiften, ist ganz besonders noch Jo-

er sich nur der Praxis und starb 1842, Er war ein ausgezeichneter
Apatom und schrieb u. A. eine Anleitung zur anatomischen Zerglie-
derung. Hauptsichlich bekannt geworden ist er durch die oben be-
sprochene Untersuchung, die enthalten ist in den Arbeiten: ,Beschrei-
bung des natirlichen Syvstems der Nerven des menschlichen Kirpers®
(1824) und ,Das Nervensystem des menschlichen Kiarpers® (1830).

60) Francois Magendie wurde 1783 in Bordeaux geboren,
studirvte in Paris, wurde Arzt am Hotel Dien und Professor der Phy-
siologie am Colléege de France. Hier wirkte er zugleich als Praktiker
seit 1831, Er starb 1855 zu Sannois bei Paris. Seine Hauptverdienste
liegen auf dem Gebiete der Experimentalphysiologie, iiber die er ein
zweibindiges Werk schrieb: Précis de physiologie expérimentale (1816).

61) Marshall Hall wurde 1730 in Basford in Nottinghamshire
geboren, studirte in Fdinburg, machte Reisen nach Frankreich und
Deutschland und liess sieh 1817 in Nottingham, 1826 in London als
Arzt nieder. In letzterer Stadt war er auch Lehrer am Svdenham
College. Er veriffentlichte zahlreiche besonders experimentelle Arbei-
ten, unter denen die bedeutendste die ist, welehe sich mit den Reflex-
vorgiingen beschiittict und den Titel fiihrt: Ueber die Reflexfunction
der Medulla oblongata und der Medulla spinalis (1833). Hall starb zu
Brighton im Jahrve 1857,



hannes Miiller (Kap. 5) zu nennen. Er verstand es
erst, ihre Bedeutung voll und ganz klarzulegen.

Auch in der Grosshirnphysiologie, bezw. der Frage
nach der Bedeutung der einzelnen Abschnitte des Central-
nervensystems wurden erst im neunzehnten Jahrhundert er-
folgversprechende Gesichtspunkte gewonnen.

Schon seit langer Zeit war man zu der Ansicht ge-
kommen, dass der Sitz der geistigen Functionen oder wie
man Kirzer sagte, der Sitz der Seele im (ehirn zu suchen
sei.  Wiihrend man aber in diesem Sinne meist das ganze
Organ gleichmiissiz in Anspruch nahm, hatten Einzelne sich
bemiiht, jenen Sitz genauer zu umgrenzen. Descartes
(5. 51) stellte sich vor, dass die Zirbeldriise die Seele beher-
berge. Denn da sie untheilbar sei, kinne sie nicht in paari-
gen Theilen ithre Wohnung haben. Die Zirbeldriise aber sei der
einzige unpaarige Abschnitt des Gehirns, Demgegeniiber be-
trachtete am Ende des achtzehnten Jahrhunderts der Anatom
Sommering %) die Ventrikelfliissigkeit als Seelensitz. Ihre
wilssrige Beschaffenheit spreche nicht dagegen, dass sie ani-
mirt sein kénne und was Descartes fiw die Zirbeldrise
anfiithre, lasse sich ebenso gut fiir jene Flissigkeit, die ja in
sich einheitlich sei, verwerthen. Sie sei aber ausgezeichnet
weeignet, die mit den Nerven, welche auf der Innenfliche
der Ventrikel endeten, ankommenden Eindricke antzunehmen
und auf andere Nerven zu iibertragen. Solchen Anschauun-
gen gegeniiber bedeutete die Lehre Gall’s %) einen bedeu-
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62) Thomas von Sommering wurde 1755 zu Thorn geboren,
studirte in Gdottingen, wurde 1778 Professor der Anatomie in Cassel,
1784 in Mainz. Als hier die Universitit aufgehoben war, prakticirte
er in Frankfurt am Main, siedelte aber 1805 nach Miinchen iiber, wo
er Mitglied der Akademie der Wissenschaften und Leibarzt wurde.
1820 ging er nach Frankfurt zuriick und starb daselbst 1830, Er war
ein ausgezeichneter Anatom und arbeitete ausser iiber einige patho-
logische Themata (Missbildungen) iiber verschiedene Theile des mensch-
lichen Kiorpers, vor Allem iiber das Gehirn und die Sinnesorgane.
Das erstere behandelt die Arbeit Ueber das Organ der Seele® (1796).
Sein umfangreichstes Werk ist das fiinfbiindige ,Vom Bau des mensch-
lichen Kirpers® (1791—1796).

63) Franz Joseph Gall, geb., zu Tiefenbrunn bei Pforzheim
17568, studirte in Strassburg und Wien Medicin und kam schon friih
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tenden Fortschritt. Er sprach es aus, dass die Gehirnrinde der
Sitz der Seelenthiitigkeit sein miisse, dass diese aber nicht
cleichmiissig iiber die ganze Rinde vertheilt sei, sondern
dass die einzelnen Abschnitte derselben eine verschiedene
Bedeutung hiitten. Er ging dann freilich wieder zu weit,
indem er den einzelnen Seelenvermiégen, deren er 27 an-
nahm, ganz bestimmte, von ihm Organe genannte Theile
der Gehirnoberfliche zuwies und die Lehre vertheidigte,
dass man aus der iusseren Schiidelform auf die Ent-
wicklung jener Organe und damit der Seelenvermdigen
schliessen kinne. Seine Anschauungen wurden unter der
Bezeichnung ,Phrenologie* zusammengefasst. Sie fanden
fanden vor Allem in England und Amerika Anklang. Doch
haben diese grosstentheils willkiirlichen Annahmen fir die
Entwicklung der heute geltendem Lokalisationslehre nichts
oeleistet, Thre Aushildung fillt in die zweite Hiilfte des
neunzehnten Jahrhunderts, sodass wir hier nicht genauer
darauf eingehen und uns begniigen, den ersten grossen mit
verbesserten Methoden vorgehenden Grosshirnexperimen-
tator Pierre Flourens®) nennen. Er schloss aus seinen
zahlreichen Thierversuchen, dass das Grosshirn der Sitz der
gesammten Intelligenz und der Seele sei, das Kleinhirn da-
gegen die geordneten Bewegungen leite. Er kam aber noch

auf den Gedanken eines Zusammenhangs zwischen Sechiidelbildung
und den geistigen Anlagen. Er begann in Wien iiber diesen Gegen-
stand vorzutragen und fuhr damit in verschiedenen Stiidten Deutsch-
lands und endlich in Paris fort, wo er von 1808 his zu seinem Tode
1828 lebte. Seit 1804 bearbeitete er den Gegenstand gemeinsam mit
Cristoph Spurzheim aus Longerich bei Trier. Bleibenden Werth hat
das grosse von beiden Minnern herausgegebene vierbindizre, mit 100
Foliotafeln versehene Werk ,Anatomie und Physiologie des Nerven-
systems® und die von Gall allein herausgegebene zweite Auflage
unter dem Titel: Ueber die Functionen des Gehirns und seiner ein-
zelnen Theile.

64) Marie Jean Pierre Flourens wurde 1794 zu Mauveilhon
im Departement Hérault geboren und lebte von 1514 an in Paris. Er
wurde 1828 Mitglied der Akademie der Wissenschaften und 1833 deren
Secretiir, 1830 Professor der vergleichenden Anatomie. Er bearbeitete
vor Allem die Anatomie und Physiologie des Grosshirns und fand 1837
das Athemcentrum,
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nicht zu der heute feststehenden Erkenntniss, dass die Vor-
giinge im Gehirn localisirt sind, vielmehr sollte jeder Theil
desselben siimmtliche intellectuelle Functionen ausiiben
kénnen.

Sehen wir so, dass das Experiment am Nervensystem
erst sehr spiit zu sicheren Ergebnissen gelangte, so war es
auf anderen physiologischen Gebieten nicht wesentlich an-
ders. Hier kam bis in’s neunzehnte Jahrhundert der Ver-
such {iberhaupt nur wenig zur Anwendung. Es sei zuniichst
daran erinnert, dass Harvey die Umschniirung der Extre-
titen heranzog, um die Stauung des venosen Blutstromes zu
demonstriren,

Im achtzehnten Jahrhundert wurde sodann das Expe-
riment, wenn auch nur auf einem unschriebenen Gebiete,
durch Albrecht von Haller verwerthet. Er machte die
Beobachtung, dass ein Muskel sich zusammenzieht, wenn man
auf ihn irgend einen Reiz direkt einwirken lisst. Man kann
die Erscheinung hervorrufen durch .ein Eisen, und in den
hohlen Muskeln durch eingeblasene Luft, durch Wasser und
alles Scharfe, am allerkraftigsten aber durch den Reiz eines
clectrischen Stromes.” Diese Fihigkeit des Muskels, von der
spiiter noch mehr die Rede sein muss, nannte Haller Irri-
tabilitit. Aus weiteren Versuchen schloss er, dass sie vom
Nerveneinfluss unabhingig sei, denn sie dauere fort, auch
wenn der Nerv unterbunden und das Gehirn verletzt oder
auch vollig entfernt wurde.

Nach Haller war es dann vor Allen im neunzehnten
Jahrhundert der bereits erwiihnte Magendie, der auch
anderen als nervenphysiologischen Fragen seine Aufmerk-
samkeit zuwandte. Er arbeitete iiber die Circulation, die
Verdauung, die thierische Wiirme. Sein Bestreben war dar-
auf gerichtet, die Methode der Physik und Chemie auch auf
die Physiologie anzuwenden und alle Lebensvorginge auf
physikalische und chemische Gesetze zuriickzufithren. So
legte er den Grund zu der experimentellen physiologischen
Forschung, die von da an auf das gleiche Ziel gerichtet blieb
und zu den glinzendsten Resultaten fiihrte. Thre weitere
Besprechung fillt aber nicht in den Rahmen unserer Er-
grterungen.
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Das Experiment auf pathologischen Ge-
bieten konnte natirlich dem physiologischen nicht vor-
ausgehen, ihm vielmehr nur nachfolgen. Es ist daher nicht
anders zu erwarten, als dass es ebenfalls erst sehr spit in
Aufnahme gelangte. Der erste, welcher von ilm Gebrauch
machte, war John Hunter (S. 56). Er versuchte u. A.
auf verschiedene Weisen Entziindungen zu erzeugen, indem
er z B. Kochsalzlosungen in Wunden einspritzte, Dann be-
miihte er sich die Temperatur des entziindeten Gewebes zu
messen. Er fihrte ferner Fremdkorper in die Gewebe ein,
um durch sie Eiterung hervorzurufen.

Im neunzehnten Jahrhundert war es wiederum Ma-
gendie, der auch das pathologische Experiment phegte.
Er spritzte u. A. faulige Massen in die Venen und erzielte
so septische Processe. Er prifte ferner an Thieren ver-
schiedene Medikamente auf ibre Wirkung. Von da an ver-
schwand auch der pathologische Versuch nicht wieder von
der Tagesordnung, aber er wurde doch erst von den vier-
zicer Jahren an in grosserer Ausdehnung verwerthet.

So ist also das Experiment iiberhaupt eine Errungen-
schaft der neueren Zeit, der letzten beiden Jahrhunderte,
vor Allem des neunzehnten. Erst sehr spit konnte also die
Medicin aus ihm Vortheil zichen.

Nicht viel besser erging es ihr mit einem anderen
ausserordentlich wichtizen Gebiet, welches als das Funda-
ment der Pathologie betrachtet werden muss, mit der patho-
logischen Anatomie. Sie konnte nur gudmhen auf der
Basis gesicherter normaler anatomischer und physiologischer
Kenntnisse, ohne die ja eine Beurtheilung krankhafter Ver-
inderungen und Functionen nicht denkbar war. Sie war
aber ferner durchaus abhingig von der Vornahme von
Leichendffnungen.  So lange daher itberhaupt noch keine
oder nur sehr spirliche Obductionen vorgenommen wurden,
also bis zu Vesal, konnte fiir die Pathologie noch weit
weniger als fir die Erkenntniss der normalen Verhiltnisse
gewonnen werden. Denn letztere liessen sich wenigstens
einigermaassen durch Untersuchungen an Thieren feststellen,
withrend bei diesen erhobene pathologische Befunde schon
allein deshalb nicht ohne Weiteres auf den Menschen iiber-
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tragen werden konnten, weil ja die klinischen Krankheits-
bilder sich nur schwer vergleichen oder gar identificiren
liessen.  Was man aber wihrend des Lebens erkennen
konnte, reichte natiirlich nicht aus, wenn es auch benutzt
wurde. So leitete Galen die vier Cardinalsymptome der
Entziindung aus der Beobachtung am Lebenden ab. Aber
auch als die Obductionen nicht mehr so sehr selten waren,
kam die Pathologie nicht sogleich zu ihrem Recht. Denn
man hatte zunichst noch so viel mit den normalen Struc-
turen und Functionen zu thun, dass man sie erst feststellen
musste, manche pathologische Abweichungen daher gar nicht
als solche erkannte und den unzweifelhaft vorhandenen nicht
die nothige Aufmerksamkeit widmen konnte. Begreiflich ist
es daher, dass anfangs nur die auffallendsten Befunde das
Interesse erweckten und aufgezeichnet wurden, so dass die
allerdings seltenen pathologisch-anatomischen Werke des
sechszehnten bis siebzehnten Jahrhunderts besonders gern
Beschreibungen von ausserordentlichen Beobachtungen, Curio-
sititten und Monstrositiiten enthalten. Doch war schon da-
mals ein Verstindniss fiir die Wichtigkeit derartiger und
anderer anatomischer Abweichungen des Korpers vorhanden.
S0 sagte Harvey, dass die Section an langwierigen Krank-
heiten Verstorbener lehrreicher sei, als die von zehn Ge-
henkten, und B a ¢ on betonte den Werth der Untersuchungen
der ,Spuren und Eindricke®, welche die Krankheiten im
Korper hinterlassen haben. In das siebzehnte Jahrhundert
fillt denn auch schon ein grosses pathologisch-anatomisches
Werk, das Sepulchretum des Th. Bonet®), in welchem
ausserordentlich zahlreiche, allerdings wenig eigene, meist
aus den Beobachtungen Anderer gesammelte Befunde nieder-
welegt sind. Der Verf. verstand es freilich noch nicht, das
Wesentliche jedes Falles und die richtige Beziehung zu den
im Leben bestandenen Krankheitserscheinungen herauszu-
finden, aber dafiir ist das Buch doch schon reich an ein-
zelnen Thatsachen.

65) Theophile Bonet war Arzt zu Genf wo er 1620 geboren
wurde und 1689 starb. Sein Haunptwerk hat den Titel: Sepulchretum
sen Anatomia practica. Es erschien 1679

6G
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Erst ungefiihr hundert Jahre spiiter lebte der Mann,
der in seinem beriihmten Werke ,De sedibus et causis
morborum® (1761) die erste wirklich brauchbare Grundlage
der pathologischen Anatomie schuf, Jean Baptist Mor-
gagni®). BEr benutzte allerdings das Sepulchretum und
andere Werke, verwerthete auch mindliche Mittheilungen
vor Allem seines Lehrers Valsalwva %), allein das Wich-
tizste hat er selbst festgestellt. Sein Verdienst besteht ein-
mal darin, dass er die Leichenbefunde nicht nur als fiir sich
bestehende interessante Erscheinungen ansah, sondern, dass
er sie zu den im Leben beobachteten Vorgingen in direkte
Bezichung zu setzen suchte und meist auch richtig zu setzen
verstand. Immer freilich gelang ihm das nicht, weil er die
Processe noch nicht verkniipten und nicht in genetischen
Zusammenhang bringen konnte. Er suchte auch aus dem
Leichenbefund therapeutische Maassnahmen abzuleiten und
auch insofern aetiologische Zusammenhiinge festzustellen, als
er auf die Einwirkungen hinwies, welche der Beruf auf die
Organverinderungen haben konnte.

Das grissere Verdienst Morgagni's aber besteht, wie
Virchow betonte, darin, dass er iiberhaupt darauf aus-
cing, den Krankheitsprocessen einen Sitz anzuweisen und
diesen bei der Obduction aufzufinden, ein Bestreben, in wel-
chem wir zwar viel weiter gekommen sind, dessen Ziel wir
aber auch heute noch nicht ganz erreicht haben. Die erste
Grundlage dazu aber lieferte Morgagni. Er war es also,
der nach dem Ausdrucke Virehow's den anatomischen
(redanken in die Medizin einfiihrte.

66) Giambattista Morgagni, der Begriinder der pathologi-
schen Anatomie, wurde 1682 in Forli geboren. Mit 16 Jahren bezog
er die Universitiit Bologna, wo er von dem Professor der Anatomie
Valsalva, der sich auch mit pathologischer Anatomie abgab, den
nachhaltigsten Einfluss erfuhr. Er wurde dann Prosector und sein
Nachfolger in der anatomischen Demonstration. Tm Jahre 1711 wurde
er als Professor nach Padua auf den Lehrstuhl berufen, auf dem schon
Vesal gewirkt hatte. Hier war er bis zu seinem Tode 1771 thiitig.

67) Antonio Maria Valsalva wurde zn Imola in der Romagna
1666 geboren, war Professor der Anatomie in Bologna. Er starb 1723
Seine Untersuchungen erstrecken sich vor Allem aunf das Gehirorgan
(Valsalva'seher Versuch).
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Nun erst begann die systematische Verwerthung der
pathologischen Anatomie. In England war es vor Allen
John Hunter, der die Bedeutung einer Kenntniss der
krankhaften Verinderungen des Kirpers einsah und ihr
durch Anlegung des ersten grossen, noch heute nach ihm
benannten pathologisch-anatomischen Museums in London
Rechnung trug. Er beschiftigte sich auch mit allgemein
pathologischen Fragen, besprach die Verinderungen des
Blutes und seine Wichtigkeit fiir die Gewebsneubildungen
und Entziindungen.

Hunter's Schiller Baillie %) lieferte die erste syste-
matische, durch zahlreiche Abbildungen illustrirte Darstellung
der pathologischen Anatomie. Das Werk wurde von S6m-
mering (8. 77) in's Deutsche iibersetzt.

Besonders eingehende Pflege fand unser Gebiet am Ende
des achtzehnten und am Anfang des neunzehnten Jahrhun-
derts in Frankreich und zwar in Paris. Hier ist zun#chst
Pinel®) zu nennen, der zuerst auf den Gedanken kam,
dass gleichartige Kklinische Erscheinungen in den verschie-
denen Korpertheilen darauf zuriickzufithren sein koénnten,
dass gleichartige Gewebe erkrankt seien. Dieser histologische
(esichtspunkt machte sich am deutlichsten bei seiner Dar-
stellung der Entziindungen geltend, die er in solche der
Schleimhiute, der serosen Hiate, des Zellgewebes, des Paren-
chyms, der Muskeln und der Haut unterschied. Doch waren
fiir Pinel nicht sowohl anatomische Untersuchungen wie die
svmptomatischen Erscheinungen am Lebenden maassgebend.

Die consequente Durchfithrung fanden diese Lehren
aber erst bei F. X. Bichat (S. 57), dem es wegen friithen
Todes freilich nicht vergénnt war, seine Anschauungen aut
Grund der oben (S. 64) bereits besprochenen Gewebelehre

————— e

68) Matthew Baillie wurde in Shots (Schottland) im Jahre 1761
geboren. Er studirte in Glasgow und wurde dann bei seinem Onkel
William Hunter (dem Bruder von John Hunter s. 0. 8..56), De-
monstrator der Anatomie. Er starb 1823,

69) Philippe Pinel, geboren 1755, studirte erst vom 30. Jahre
ab Medicin in Toulouse und Montpellier. Spiiter lebte er in Paris und
wandte sich hier der Psychiatrie zu. Er wurde schliesslich Professor
der Hygiene und der Pathologie an der Ecole de Paris. Er starh 1826,
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des normalen Kirpers nach allen Richtungen durchzufiihren.
Doch sprach er es aus, da jedes Gewebe sich von dem an-
deren durch seine vitalen Eigenschaften unterscheide, so sei
es ecinleuchtend, dass es auch in Hinsicht auf seine Krank-
heiten, die nur Verletzungen der vitalen Eigenschaften seien,
differiren miisse. In jedem aus mehreren Geweben zusammen-
gesetzten Organe konne demnach das eine krank sein, wiih-
rend die anderen unangetastet blieben. Als Beispiel kénne
das hiufige Vorkommen einer Gehirnhautentziindung gegen-
iiber der Seltenheit einer Gehirnerkrankung dienen. Doch
wird gewdhnlich an die Erkrankung des einen Gewebes die
des benachbarten sich anschliessen. Der pathologische Ana-
tom miisse daher von der Besprechung der Gewebsveriinde-
rungen ausgehen und dann erst die Anwendung aunf die Or-
gane und Korpertheile machen.

Unter den Schiilern und Nachfolgern Bichat's folgten
die meisten seinem Gedankengang nicht.. Die Gewebelehre
wurde zunichst nicht weiter ausgebaut, man begniigte sich
damit, die Verinderungen der Organe im (Ganzen in's Auge
zu fassen. So machten es auch die deutschen pathologischen
Anatomen in den ersten Jahrzehnten des neunzehnten Jahr-
hunderts. Auf diese Weise musste zwar Vieles fiir die
Localisation der Krankheiten, fiir die Feststellung ihres
Sitzes geleistet werden kinnen, aber eine tiefere Einsicht
in die Genese der Erkrankungen war nicht denkbar.

Es hat fiir unsere Darstellung keinen Zweck, alle am
Anfang des neunzehnten Jahrhunderts lebenden Aerzte, die
sich mit pathologischer Anatomie befassten, genauer zu be-
trachten, wir beschrinken uns darauf, einige hervorragende
namhaft zu machen.

Unter den Franzosen verdient Bayle ™) genannt zu
werden wegen seiner Untersuchungen iiber die Tuberkulose.
Er sah besonders die an den Lungen von Phthisikern vor-
handenen hirsekorngrossen Kniétchen als die charakteristi-
schen tuberkuldsen Verdnderungen an. Der vor Allem als

70) Gaspard Laurent Bayle war Arzt an der Charité in Paris,
Er wurde in Vernet in der Provence 1774 geboren und starb 1516,
Sein Hauptwerk hat den Titel: ,Recherches sur la phthisie pulmo-
naire® (1810).
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Kliniker bedeutende, aber auch um die pathologische Ana-
tomie hochverdiente Laénnec ™), der sehr eifrig Obduc-
tionen vornahm und die Leichenbetunde mit den klinischen
Erscheinungen in Beziehung zu setzen versuchte, erweiterte
Bayle's Anschaunungen, indem er auf die Hiufigkeit der
kisigen Umwandlungen in den von ihm fiir das Wesentliche
gehaltenen grisseren Knoten hinwies und in ihnen das Spe-
cifischtuberkulise erblickte.

Der etwas spiter lebende Cruveilhier ™) ist we-
niger durch einzelne Untersuchungen auf pathologisch-ana-
tomischem Gebiet, als durch Herausgabe eines grossen, in
vielen Lieferungen 1829—1842 erscheinenden Atlas bekannt
geworden, in welchem in ausgezeichneten farbigen Darstel-
lungen alle wichtigen Leichenbefunde niedergelegt sind. Zu
eleicher Zeit erfuhr die pathologische Anatomie auch durch
Andral™™), von dem in einem spiiteren Abschnitt noch
mehr die Rede sein muss, eine wesentliche Firderung, und
Brétonneaun ™) schrieb seine mit Riicksicht auf die heu-

1) Réneé Théophile Hyacinthe Laénnee war zuletzt Pro-
fessor der medicinischen Klinik an der Pariser Universitit. Geboren
wurde er 1781 in Quimper in der Bretagne, studirte zu Nantes an einem
Hospital und darauf in Paris. Er bekleidete verschiedene irztliche
Stellen, his er jenes Amt erhielt. Sein Tod erfolgte im Jahre 1526,
Laénnec bheschiifticte sich mit verschiedenen Gebieten der patholo-
gischen Anatomie, besonders mit der Tuberkulose. Fiir den Praktiker
ist er deshalb wichtiz, weil er die Aunscultation in die Diagnose ein-
fithrte.

2) Léon Jean Baptiste Cruveilhier wurde in Limoges
1791 geboren. 1824 wurde er Professor der Chirurgie in Montpellier,
1825 Professor der Anatomie in Paris und 1835 Professor der patholo-
gischen Anatomie. FEr starb 1374,

73) Gabriel Andral wurde in Paris 1797 gehoren. 1827 wurde
er Professor der Hygiene in Paris, 1830 der inneren Medicin, 1839 der
alleemeinen Pathologie. Er starb 1876. Er schrieb iiber viele klinische
Gebiete, immer mit Beriicksichtigung der pathologischen Anatomie.
Fiir uns ist er besonders von Bedeutung wegen seines im Abschnitt
iiber die Humoralpathologie ausfithrlich zu besprechenden Préeis de
'anatomie pathologique 1529,

74) Paul Brétonneau war Arzt in Tours, wo er 1771 geboren
wurde. Seine wichtigste Abhandlung hat den Titel: ,Des inflamma-
tions spéciales du tissu muqueux et en particulier de la diphthérite.
connue sous le nom de croup (1826). Er starb 1862,
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tize Lehre von der Diphtherie bemerkenswerthe Abhand-
lung, in welcher er als das Charakteristische der Erkrankung
die Bildung einer entziindlichen Pseudomembran, einer ,Di-
phthera“ nachwies.

Unter den deutschen pathologischen Anatomen erwihnen
wir zunichst J. F. Lobstein %), der sich durch ein vortreft-
liches Handbuch seines Faches bekannt machte, in welchem
er die Bedeutung der gefundenen Organverinderungen fiir
die Erscheinungen im Leben nicht aus dem Auge liess und
in Anlehnung an Bichat wenigstens theilweise von den Ge-
weben ausging. Wir werden ihn spiter noch einmal zu
nennen haben.

Fiir unsere Aufgabe kommt eine weitergehende Bedeu-
tung Joh. Friedr. Meckel ) zu, der das grosse Verdienst
hat, zum ersten Male eine systematische Beschreibung der
Missbildungen geliefert zu haben, die man seit alten Zeiten zu
den Wundererscheinungen oder doch zu den Curiosititen zu
rechnen gewohnt war. Allerdings sind auch von Meckel
schon sorgfiltige Darstellungen einzelner Monstra geliefert
worden und mehrere Anatomen des achtzehnten Jahrhunderts

75) Joh., Friedr. Lobstein wurde 1777 in Giessen geboren.
Sein Onkel gleichen Namens war Professor der Medicin in Strassburg,
wo er selbst zuerst Prosector und Vorsteher der anatomischen Ar-
beiten, dann Professor der pathologischen Anatomie und der inneren
Klinik wurde. Er starb in Strassburg im Jahre 1835, Neben verschie-
denen Abhandlungen verfasste er vor Allem das zweibiindige Werk:
»Iraité d'anatomie pathologique® (i829).

i6) Johann Friedr. Meckel der Jiingere war der Sohn von
PPh. Friedr. Theod. Meckel, dem Professor der Anatomie und
Chirurgie in Halle (1756 —1803), und der Enkel von Joh. Friedr.
Meckel, der im Jahre 1724 in Wetzlar geboren wurde, Albrecht
von Haller zum Lehrer hatte, seit 1748 in Berlin an der chirurgischen
Schule Anatomie lehrte und ausser durch andere Arbeiten durch seine
Beschreibung des Trigeminus bekannt wurde. Der Enkel wurde 1781
zu Halle geboren, studirte dort und in Gittingen und besuchte Wiirz-
burg, Wien und Paris. 1806 wurde er Professor der Chirurgie, kurz
nachher der Anatomie und Physiologie in Halle, wo er 1833 starb. Er
heschiiftigte sich viel mit vergleichender, normaler menschlicher und
pathologischer Anatomie. Ueber letztere schrieb er sein zweibindiges
Handbuch (1812—1818), in welchem sich die Darstellung der Miss-
bildungen findet.
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haben schon darauf hingewiesen, dass die Missbildungen
nicht als zufillige Erscheinungen, als bheliebige Variationen
der Korperform betrachtet werden diirften, sondern dass
auch sie gesetzmiissig entstandene Produkte seien. Diesen
Gedanken fiihrte aber zuerst Meckel in allen Consequenzen
durch und legte ihn seinem die mannichfaltigen Formen
iibersichtlich ordnenden System zu Grunde. Dabei machte
er die Entdeckung, dass wviele Missbildungen frithere Bil-
dungsstufen darstellen, ,die einst normal waren, aber in
einer spiiteren Lebensperiode regelwidrig sind“, die also auf
jener fritheren Stufe verharrten. Er bezeichnet sie deshalb,
wie wir es auch heute noch thun, als Hemmungshil-
dungen. So wurde durch Meckel ein hichst bedeutungs-
volles Gebiet der pathologischen Anatomie, soweit es die da-
maligen Kenntnisse der Embryologie gestatteten, aufeeklirt
und eine Grundlage fiir zahlreiche spiitere Arbeiten ge-
wonnen. Doch diirfen wir nicht vergessen, dass gleichzeitig
auch in Frankreich die beiden Geoffroy St. Hilaire ),
Vater und Sohn, in maassgebender Weise an der Deutung
der Missbildungen arbeiteten,

Noch wichtiger fiir die Entwicklung der theoretischen
Medicin ist Carl Rokitansky ™), der vor Allem bekannt
geworden ist durch sein vortreffliches Lehrbuch der patho-
logischen Anatomie, welches 1842 erschien. In ihm setzte
er auseinander, wie das normale und pathologische Leben

77) Etienne Geoffroy Saint Hilaire wurde 1792 in Etampes
geboren, studirte Naturwissenschaften und wurde Professor der Zoolo-
gie in Paris. Er pflegte die vergleichende Anatomie und studirte in
seinen letzten Lebensjahren die Missbildungen. Sein Sohn Isidore
wurde 1805 in Pariz geboren, wurde 1841 Professor der Naturgeschichte
und starb 1861. Auch er befasste sich mit vergleichender Anatomie
und ist fiir uns durch seine Darstellung der Missbildungen von Be-
deutung.

78) Karl, Freiherr von Rokitansky wurde 1804 in Leitmeritz
in Biihmen geboren, studirte in Prag und Wien, warde 15828 Assistent
am pathologisch-anatomischen Institut zu Wien, 1834 ausserordent-
licher und 1844 ordentlicher Professor der pathologischen Anatomie
und war seit 1834 zugleich auch Prosector am Wiener Krankenhause,
Dadurch wverfiigte er tber ein aussergewihnlich grosses Material,
welches er hei Ahfassung des oben zenannten Lehrbuches verwerthete,
Er starb 1878.
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von Zustinden der organischen Materie abhingig sei und
wie die krankhaften Erscheinungen auf eine von der Norm
abweichende Beschaffenheit der Organe und Gewebe zuriick-
gefiihrt werden kionnen. In bestimmten Krankheiten findet
man also materielle Veriinderungen bestimmter Kaorpertheile.
In diesen hat sich der Krankheitsprocess localisirt. Die Aut-
gabe des pathologischen Anatomen ist es, die Beziehungen
der im Leben bestandenen Erscheinungen zu den Abnormi-
tiaten der Organe fiir jedes Stadium der Krankheit festzu-
stellen. Darauns ergiebt sich dann die Nothwendigkeit, die
einzelnen Leichenbetunde nicht nur fiir sich zu betrachten,
sondern mit einander zu verkniipfen und so eine continuir-
liche Entwicklungsreihe womdglich von den ersten Anfingen
an herzustellen. Dabei wird die Forschung dann zugleich
auch die Wege gewahr werden, ,welche die Natur zur Un-
schiidlichmachung und Heilung vieler Krankheiten einschligt®.
(elingt es das Alles festzustellen, so wird man ein vollkom-
menes Bild des pathologischen Lebensvorganges gewinnen,
man wird der .Pathologie eine breitere und sichere Basis
verleihen, dieselbe zu einer physiologischen Path o-
logie erheben”. Daraus geht hervor, welche ausserordent-
liche Bedeutung Rokitansky der pathologischen Anatomie
heilegte. Er war der Meinung, dass sie vollig ausreiche, um
uns ein in allen wesentlichen Punkten richtiges Bild von der
Krankheit zun verschatfen. Darin ging er nun freilich zu
weit. Denn die blosse Untersuchung der Leichenveriinde-
rangen kann, wie wir spiiter noch kurz beriihren werden,
so viel nicht leisten.

Aber es ist begreiflich, dass eine solche Vorstellung
aufkommen konnte. Je reicher seit Morgagni die an der
Leiche gewonnene Erfahrung geworden war, je mehr man
eingesehen hatte und immer wieder einsah, dass bestimmte
Organverinderungen bestimmten Krankheitserscheinungen
entsprachen, um so mehr musste sich die Ueberzeugung von
der Wichtigkeit der pathologischen Anatomie befestigen.
Wenn man dabei schliesslich etwas iiber das Ziel hinaus-
schoss, so ist das nicht zu verwundern.

Aber darin hatte Rokitansky ja vollkommen Recht,
dass die durch Obductionen erhobenen Befunde die wich-
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tigsten Grundlagen der Pathologie bilden. Sie in allen Einzel-
heiten festzustellen war daher eine wichtige und lohnende
Aufgabe. So weit sie zur damaligen Zeit durch pathologisch-
anatomische Forschung geliést werden konnte, hat Roki-
tansky sie bewiiltigt. Seine vortreftlich stilisirte Darstellung
zeichnet sich durch eine in’s Einzelne gehende Genauigkeit,
Klarheit und durch die Verwerthung eines ausserordentlich
orossen am Sectionstisch gewonnenen, vielseitigen Beobach-
tungsmateriales aus. Alle diese Vorziige verschatfen dem
Buche einen dauerden Werth und Virchow Kkonnte noch
jingst sagen, dass es bis auf den heutigen Tag unerreicht
geblieben sei.

Allerdings ging auch Rokitansky auf dem von Bichat
eingeschlagenen Wege nicht weiter. Er legte die Gewebe-
lehre seinen Untersuchungen nicht zu Grunde, sondern be-
trachtete die Organe als Ganzes. Aber noch ein anderer
Umstand beeinflusste die Bedeutung des ganzen Werkes.
Das war die humoralpathologische Auffassung, der Roki-
tansky einen ganzen Band widmete und die er seiner patho-
logisch-anatomischen Darstellung, ohne dass diese freilich
dadurch irgend welche Einbusse erlitt, zu Grunde legte.
Indem er die Verdnderungen genetisch zu erkliren ver-
suchte, leitete er sie in letzter Linie grosstentheils ab aus
primiren Abnormitiiten des Blutes. Damit werden wir uns
im nichsten Kapitel genauer beschiftigen miissen.




III. Die Humoralpathologie.

Unter Humoralpathologie sollten wir wortlich genom-
men nur diejenigen Lehren verstehen, welche die Krank-
heiten aus einer primiiren Verinderung der Korperfliissig-
keiten ableiteten. Doch diirfen wir uns daran nicht gar zu
strenge halten. Denn einmal kamen auch abnorme Mischungs-
verhiltnisse der iibrigen Theile daneben in Betracht und
zweitens fasste man die falsche Zusammensetzung der
Fliissigkeiten hier und da auch als eine secundire Erschei-
nung auf.

Eine gewisse Abwechslung kommt in das Bild der
Humoralpathologie aber auch noch dadurch hinein, dass
nicht immer alle Korperfliissigkeiten fiir gleichwerthig an-
gesehen, dass vielmehr einzelne, wie besonders das Bluf
oder die Verdauungssiifte in den Vordergrund gestellt
wurden,

Die iltesten griechischen Aerzte, von deren Lehren
wir eine, wenn auch nur unvollstindige Kenntniss haben,
ringen von der Anschaunung aus, dass die Krankheiten ganz
allgemein auf einer verinderten Mischung der Kérperbestand-
theile beruhten. Sie machten dieselbe abhiingig von einer
ungeniigenden Verarbeitung der Nahrung, die entweder in ge-
wihnlicher oder in iibermiissiger Menge aufzenommen wurde.
Theils beschuldigte man eine unzureichende Thitigkeit des
Darmes, der die Speisen nicht ordentlich wieder entleerte,
theils einen Mangel an kirperlicher Bewegung, ohne welche
die Verdauung nur unvollkommen vor sich gehe. Wenn
auf diese Weise abnorm grosse Speisemengen im Korper
zuriickbleiben, so erscheinen sie als Ueberschiisse, welche
sich in i1hm wverbreiten und Kkrankheitserregend wirken.
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Man dachte sie sich als Fliissigkeiten, deren u. A. Hero-
dikus ™) zwei unterschied, eine saure und eine bittere,
wahrscheinlich veranlasst durch die bei dem Aufstossen be-
obachteten bald sauren, bald bitteren und galligen Massen.
Besonders bedeutungsvoll war die Vorstellung, dass die iiber-
schiissigen Siifte zum Gehirn, welchem man die Natur einer
Driise zuschrieb, emporsteigen kinnten, um hier wieder aus-
geschieden zu werden. Diese Entfernung erfolgte hauptsiich-
lich in Form eines durch die Siebbeinzellen in die Nase her-
abfliessenden Schleimes, von dem im vorigen Abschnitt be-
reits die Rede war (5. 4Y9). Unter gewihnlichen Verhiiltnissen
wird dieser Schleim unschiidlich beseitigt. Er ist aber anderer-
seits im Stande, vor Allem durch Uebergang in den Darm-
tractus Krankheiten, wie Durchfall zu erzeugen.

Dass bei diesen Anschauungen einerseits eine oft iiber-
triecbene korperliche Thiitigkeit, andererseits der Versuch
einer Ausscheidung der Ueberschiisse therapeuatische Ver-
werthung fand, ist begreiflich. Da die Aerzte, welche der-
artigen Lehren huldigten, hauptsichlich aus Knidos, einer
an der kleinasiatischen Kiiste gelegenen Stadt hervorgingen,
so fasst man sie unter der Bezeichnung der knidischen Schule
Zusamien.

In naher Beziehung zu ihm steht diejenige Gruppe
von Aerzten, welche auf Kos, einer Insel an der ionischen
Kiiste, ihren Sitz hatte und den griossten Arzt des Alter-
thums Hippokrates (S. 20) zu den ihrigen rechnete.

Den Ausgangspunkt fiir die Lehren dieser koischen
Schule und damit also auch des Hippokrates bildeten
die damals herrschenden Vorstellungen der Naturphilosophen
itber die Zusammensetzung des Weltalls (s. 0. S. 21). Je
nachdem man alles Seiende aus einem Grundstoffe (aus
Wasser oder aus Luft) oder aus zweien oder vieren (Feuer,
Wasser, Luft und Erde) sich entwickeln liess, nahm man an,
dass auch die Zusammensetzung des menschlichen Korpers
durch diese Elemente bedingt sei. Die Krankheiten betrach-

) Herodikus aus Megara war ein Zeitgenosse Plato’s. Er
ist vor Allem durch die Einfiihrung ausgedehnter Gymnastik in die
Therapie bekannt geworden.
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tete man demgemiiss als die Folge einer verinderten, ab-
normen Mischung der Grundstotte, die freilich nicht in dem-
selben groben Zustande, wie ausserhalb des Korpers, son-
dern in einer feineren, héheren Form in ihm enthalten sein
sollten.

Fiir die wechselnde Mischung der Grundstoffe kamen
aber nicht alle Theile des Korpers gleichmiissiz in Be-
tracht. Man fasste viclmehr fast ausschliesslich die fliissigen
in's Auge, wahrscheinlich, weil man sich ihre Aenderung
leichter vorstellen konnte. Man unterschied aber wie vier
Grundstoffe so auch vier Korperfliissigkeiten, nidmlich das
Blut, den Schleim, die gelbe und die schwarze Galle.

Die hervorragende Stellung des Blutes finden wir be-
ereiflich, weniger dagegen fiir unseren heutigen Standpunkt
die des Schleimes, der aber, wie wir bereits sahen, bis iiber
das Mittelalter hinaus eine grosse Rolle spielte. Die ilteren
Vorstellungen von seiner Absonderung im Gehirn, seinem Her-
abfliessen durch das Siebbein und seiner eventuellen krank-
heitserzeugenden Wirkung wurden von der koischen Schule
beibehalten. Die gelbe Galle fasste man in richtiger Er-
kenntniss als ein Produkt der Leber auf. Thre pathologische
Bedeutung verdankte sie wohl dem Umstande, dass sie oft
dem Erbrochenen seine Farbe verleiht, Die schwarze Galle
andererseits erscheint uns unverstiindhich., Sie ist ein Pro-
dukt der Phantasie und sollte in der Milz gebildet werden.

Die verschiedene Beschaffenheit dieser vier Fliissigkeiten
wurde nun hauptsichlich bedingt durch den wechselnden An-
theil, den die vier Grundstoffe an ihrer Zusammensetzung hat-
ten. Aber die Difterenz in dem Verhalten der Siifte macht sich
uns nicht sowohl dadurch geltend, dass man das Hervor-
stechen des ecinen oder anderen Elementes selbst bemerkte,
als vielmehr dadurch, dass die den Grundstoffen zukommen-
den Qualitiiten, die Wirme und Kilte, Feuchtigkeit und
Trockenheit das Bestimmende sind und dass von ihrer Aende-
rung in erster Linie die Krankheiten abhingen. So wurde
durch das Blut die Wirme, den Schleim die Kiilte, die gelbe
Galle das Trockene, die schwarze Galle das Feuchte repri-
sentirt,

Die falsche Mischung (Crasis) nun der Elemente in den
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Fliissigkeiten und die damit verbundene Qualititsinderung,
durch welche der Korper zu warm, zu kalt, zu feucht oder
trocken werden kann, ist die Grundlage der Krankheiten.
Ebenso wirkt die Beimischung eines Saftes zum anderen,
wie der Galle zum Blute, eine Crasis, die im Alterthum eine
ganz besondere Rolle spielte. So behaupteten also die Siifte,
die Humores das Feld, insofern es sich um die theoretischen
Anschauungen tiber das Wesen der Krankheiten handelte.
Man hat der auf sie begriindeten Lehre den Namen Hu
moralpathologie gegeben. Man bezeichnet aber damit
nicht nur jene Anschauungen der Alten, sondern alle die-
jenigen, welche die pathologischen Erscheinungen aus Ano-
malien der Sifte herleiten. Das geschah aber, wenn auch
in stets sich dndernder Form, bis in das neunzehnte Jahr-
hundert. Daraus geht jedenfalls hervor, wie sehr die Hu-
moralpathologie dem theoretischen und praktischen Bediirl-
nisse des Arztes entgegenkam.

Auch der Ausdruck Crasis ist auf uns gekommen und
im Anfang des neunzehnten Jahrhunderts, wie wir unten ge-
nauer besprechen werden, mit besonderer Vorliebe gebraucht
worden.

So sehr nun aber die koische Schule von einer Aende-
rung der Mischungsverhiiltnisse ausging, so ist doch diese
Grundlage fiir sie fast eine rein theoretische geblieben. Auf
die praktische Thiitigkeit des Arztes gewann sie, wie uns
das auch noch bei anderen Systemen begegnen wird, keinen
maassgebenden Einfluss. Die hippokratische Schule ragt im
Gegentheil gerade dadurch hervor, dass sie von Speculationen
so viel wie moglich absieht und sich vor Allem der Kranken-
beobachtung zuwendet. Durch sie allein gewinnt der Arzt
die Erfahrung, ohne welche eine richtige Beurtheilung der
Krankheiten unmdoglich ist. Wie treu sie aber gehandhabt
wurde, geht aus zahlreichen vortrefilichen Schilderungen
pathologischer Zustiinde hervor. Auch in der Therapie war
die Erfahrung maassgebend, es wurden die Mittel ange-
wandt, welche sich in fritheren Fallen bewihrt hatten.
Nehmen wir hinzu, dass Hippokrates immer wieder be-
tonte, wie nothwendig ein nach jeder Richtung gewissen-
haftes und sittliches Verhalten des Arztes erforderlich sei,



so begreifen wir, wie man spiiter so oft auf die hippokra-
tische Auffassung von der #rztlichen Kunst zuriickverwies
und diesem oder jenem Arzte den Ehrentitel eines Hippo-
kraters zuerkannte. Wir werden gelegentlich solche Beispiele
zu nennen haben.

Die Lehren der koischen Aerzte erfuhren nun bei den
spiitern Nachfolgern des Hippokrates manche Umwand-
lungen. Die theoretischen Anschauungen, die sich aus dem,
was die Naturphilosophen gelehrt hatten, fast von selbst
entwickelten, auf die aber die Hippokratiker fiir die Er-
kennung und Behandlung der Krankheiten verhiiltnissmiissig
geringen Werth legten, nahmen nach und nach eine dog-
matische Form an. Die Aerzte erachteten mehr und mehr
die durch Beobachtung gewonnene Erfahrung, obgleich sie
auch hierin zum Theil Bemerkenswerthes leisteten, fiir nicht
so wichtig wie die weitere Ausbildung der Krasenlehre.
So konnte es dahin kommen, dass Praxagoras®) nicht
weniger als elf verschiedene Siifte unterschied. Galen
nannte diese Aerzte Dogmatiker.

Der Einfluss der Humoralpathologie machte sich aber
noch iiber ihre eigenen Grenzen hinaus geltend. Denn ihren
Lehren konnten sich auch die neben ihr aufkommenden
anderen zum Theil spiiter noch zu besprechenden Schulen,
die mit ihr und unter sich vielfach in lebhaften Streit ge-
riethen, nicht ganz entzichen. An der einen oder anderen
Stelle mussten sie die Bedeutung der Korperfliissigkeiten
fiir die Pathologie anerkennen.

Obgleich nun die Dogmatiker manche Aenderungen an
den Lehren des Hippokrates vornahmen, so konnten sie
doch ihren Grundcharakter nicht #dndern. Noch weniger
kann man von einer wesentlichen Forderung dieser Anschau-
ungen reden. Erst Claudius Galenus, dessen wir bereits
im vorigen Kapitel als des Mannes Erwiithnung thaten, dessen
Autoritit in anatomischen und physiologischen Fragen bis
iiber das Mittelalter hinaus in Geltung blieb, entwickelte

80) Praxagoras gehirte zur koischen Schule. Er war der
Lehrer des (S. 45 erwiithnten) Herophilus, lebte demnach vor 300

v. Chr. Bedeutung hat er besonders durch seine anatomischen Ar-
beiten erlangt.
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die Lehre von den Mischungsinderungen weiter und oe-
staltete sie theilweise um.

Galen hielt an der grossen Bedeutung der Beschaffen-
heit der vier Cardinalsiifte fiir die Pathologie und vor Allem
auch daran fest, dass die Aenderung der von den Mischungs-
verhiiltnissen abhiingigen Qualititen dasjenige darstellte, wo-
rauf der Arzt hauptsichlich zu achten habe. Von Hi ppo-
krates wich er dabei insofern ab, als er das Blut als die-
jenige Flissigkeit bezeichnete, in welcher die Grundstoffe
am besten gemischt seien und als er in der schwarzen
Galle den erdigen Bestandtheilen, in dem Schleim dem
Wasser die wichtigste Rolle zuertheilte.

Krankheit ist also eine in den normalen Lebensvor-
gingen eintretende Storung, die von einer als Dyscrasie
bezeichneten Anomalie der Mischungsverhiiltnisse des Kir-
pers, vor Allem der Sifte abhiingt. Letztere kénnen acht
verschiedene Miglichkeiten einer Abweichung darbieten, je
nachdem in ihnen nur ein Element, oder zwei zugleich iiber-
miissig hervortreten. Unter ihnen spielt das Blut die her-
vorragendste Rolle. Bei ihm ist ganz besonders von einer
Verderbniss, einer ,Fiulniss® die Rede, einer Bezeichnung,
die aber auch auf die anderen Siifte Anwendung findet,
Es kann ausserdem auch in zu grosser Menge (Plethora)
vorhanden sein.

Wie wesentlich die Mischungsabnormitiiten sind, ergiebt
sich aus zwei Beispielen: Die Entziindung ist ein mit
ortlicher Warmesteigerung verbundener Process, der, abge-
sehen von den ,trockenen“ Formen, bei denen es sich nur
um die Zunahme der Wiirme handelt, durch vermehrten
Zufluss der Korperfliissigkeiten ausgezeichnet ist. Als ein-
fache Entziindung tritt sie auf, wenn nur Blut zustrémt, als
erysipelatise, wenn gelbe Galle, als oedematdise, wenn Schleim
und als secirrhise, wenn schwarze Galle herbeifliesst, Sie
kann durch Zertheilung heilen, oder bei mehr oder weniger
ausgesprochener Verderbniss des Blutes in Eiterung und
Fiiulniss enden. Stockt das Blut im Bereiche der Entziin-
dung, so entstehen die bekannten vier Cardinalsymptome
Tumor, Rubor, Calor und Dolor, die in so prignanter Weise
die wichtigsten Erscheinungen wiedergeben, dass wir noch
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heute von ihnen Gebrauch zu machen pflegen, wenn wir
einen ungefiihren Begriff von dem geben wollen, was wir
Entziindung nennen. Neben ihr sei als zweites Beispiel das
Fieber erwithnt, welches durch eine vom Herzen aus dem
aanzen Korper sich mittheilende Wiirmesteigerung charak-
terisirt wird und in den meisten Fillen aus einer Verderb-
niss, einer Faulniss der Sifte hervorgeht. Dabei sollte die
Verderbniss des Schleimes das tigliche, die der gelben Galle
das dreitiigige, die der schwarzen das viertigige Fieber er-
zeugen.

Ausser den Anomalien der Korperfliissigkeiten gab es
nun aber bei Galen auch noch Krankheiten der festen und
zwar der gleichartigen Theile, d. h. dessen, was wir heute
Gewebe nennen. Aber damit war insofern keine andere Auf-
fassung als bei den Humores gegeben, als es sich in erster
Linie auch hier um Abweichungen der Qualitiiten, also der
Wiirme, Kilte, Feuchtigkeit und Trockenheit handelte. Doch ist
damit die Reihe der Abnormititen nicht erschopft. Denn die
gleichartigen Theile kinnen auch einerseits schlaffer gebaut,
oder andererseits stirker angespannt sein. In diesen Punkten
schob Galen also die Bedeutung der Mischung etwas in den
Hintergrund und kam so mit einer Anzahl von Aerzten
{iberein, den Systematikern (s. d. folg. Kap.), welche das
physikalische Verhalten der festen Theile in's Auge fassten,
und welche sonst lebhaft von ihm bekiamptft wurden.

Eine dritte Gruppe von Krankheiten betraf die Organ-
veriinderungen, die sich auf Anzahl, Form, Lage und Tren-
nung des Zusammenhanges bezogen.

Wihrend wir nun bei Hippokrates sahen, dass die
theoretischen Anschaunungen fiir die Praxis verhiltnissmiissig
wenig Verwerthung fanden, so ist das bei Galen anders.
Seine Lebren sind die Grundlagen seiner therapeutischen
Bemiihungen und umgekehrt lernen wir aus diesen jene
noch besser verstehen.

Die Therapie ist hauptsichlich auf eine Bekidmpfung
der aus der verschiedenen Elementarzusammensetzung sich
ergebenden falschen Qualititen gerichtet und daher bestrebt,
diese durch Mittel entgegengesetzter Wirkung anzugreifen,
also z. B, die Kkalte Qualitit durch erhitzende Maassnahmen.
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Indem er so die eine Erscheinung durch eine andere, einen
Gegensatz zu ihr bildende, ihr feindliche zu beseitigen sucht,
folgte er dem von da an viel gebranchten und andererseits
vielfach zuriickgewiesenen Grundsatze: Conftraria contrariis
(sanantur).

Neben dieser charakteristischen Therapie aber war eine
andere nicht weniger bezeichnend. Galen legte den grossten
Werth darauf, diejenigen Stoffe, welche die Dyscrasie be-
dingten, womiglich aus dem Korper zu entfernen. Er wandte
dazu geeignete Mittel, vor Allem also Abfiithrmittel an, welche
die Ausleerung jener die Mischung stérenden Substanzen
direkt bewirkten, oder den Kérper in seinen das gleiche
Ziel anstrebenden Bemiihungen unterstiitzten. Dies war aber
deshalb mdglich, weil der Organismus, wie es schon Hip-
pokrates gelehrt hatte, einen gewissen Grad von Natur-
heilkraft besitze, die oft allein zur Bekimpfung der Krank-
heit ausreiche,

Auch der Aderlass spielt in Galen's Behandlungs-
methode eine nicht geringe Rolle. Er sollte ibermiéssig vor-
handenes und krankes Blut entfernen oder von dem erkrank-
ten Organe, in dem es sich zu reichlich anhiufte, in den
iibrigen Kdrper ableiten. Letzteres geschah als ,Revulsion®
durch Venaesection an einem dem veriinderten Organe fern
liegenden Theile, als ,Derivation® an der pathologischen
Stelle selbst.

Diese wenigen Bemerkungen konnen aber die Anwen-
dungsweise jener Methoden nicht erschopfen. Die thera-
peutischen Eingriffe waren vielgestaltig, weil es einmal nicht
leicht war, stets das gerade passende Mittel ausfindig zu
machen und weil ferner auf mancherlei Indicationen, iiber
die Galen sich ausfilhrlich aussprach, geachtet werden
musste, wie die Individualitit des Kranken, das Alter und
GGeschlecht, der Charakter und das Stadium der Krankheit,
die inssere Veranlassung derselben, die Jahreszeit u. s. w,

Die Lehren Galen’s blieben nun durch mehr als drei-
zehn Jahrhunderte in voller Giiltigkeit. Kein Arzt in dieser
langen Zeit wagte ernsthatt an dem System zu riitteln. Das
inderte sich erst mit dem Beginn des sechszehnten Jahr-
hunderts. Wie Vesal am Anfang des fiinfzehnten Jahr-

i
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hunderts es war, der die Herrschaft Galen’s auf dem Ge-
biete der Anatomie und Physiologie brach (s. o. 5. 52), so
war es ungefithr zu gleicher Zeit Paracelsus (5.9), der
das Gebiude der bis dahin allgemein angenommenen Vor-
stellungen iiber das Wesen der Krankheiten erschiitterte,
wenn auch noch nicht zerstirte. Er trat in der fiir ihn
charakteristischen kriiftigen, vielfach derben und drastischen
deutschen Ausdrucksweise dem G alen auf allen Gebieten,
besonders auch auf dem der Therapie, energisch entgegen; er
betrachtete die Krankheit nicht mehr als die Folge einer
Mischungsiinderung, sondern als einen von der Norm abwei-
chenden Lebensvorgang, er fiihrte neue Arzneimittel ein
und betonte die Bedeutung der damals freilich noch sehr
wenig ausgebildeten Chemie. Das sind die grossen Ver-
dienste des Paracelsus,

Wenn wir uns nun aber dariiber hinaus nach dem
umsehen, was er selbst an allgemein pathologischen Lehren
in die Medicin einfiihrte, so stossen wir auf unklare, den
damaligen mystischen Zeitanschauungen entlehnte Vorstel-
lungen, von denen im fiinften Abschnitt die Rede sein muss.
Hier kann nur hervorgehoben werden, dass er den Haupt-
antheil an dem normalen und pathologischen Verhalten des
Organismus einem geistigen Princip, dem sogenannten Ar-
chaeus zuschrieb, der die Zusammensetzung, die Mischung
des Kirpers regeln sollte. Der Krasis fiel damit nur noch
eine secundire Bedeutung zu. Immerhin verdient sie auch
in dieser Form unsere Beachtung.

Paracelsus sprach sich mit Entschiedenheit gegen
die 4 Elemente der Alten aus, die niemals in irgend einer
Weise nachgewiesen, sondern lediglich erdichtet seien, aber
er selbst konnte sich von der Vorstellung einer Mischung
des Korpers aus Grundstoffen nicht losmachen. Er bezeich-
nete als solche Sulfur, Mercurius, Sal. Doch hatte er dabei
keineswegs das im Auge, was wir heute unter Schwefel,
Quecksilber und Salz verstehen, sondern betrachtete diese
Bezeichnungen lediglich als Symbole. Der Schwefel bedeu-
tete tur ihn die brennbaren Stoffe des Kérpers, das Queck-
silber die flissigen und unveriindert sich verflichtigenden
und das Salz die festen, die als Asche zuriickbleiben. Die



richtige Mischung dieser Substanzen wird durch den Archaeus
gewiihrleistet, wihrend dessen abnorme Wirkung die patho-
logische Crasis bedingt.

Die Annahme abweichender Mischungen fiithrte aber
zu einer eigenartigen, hemerkenswerthen Vorstellung. Mit
den Speisen nimmt der Mensch Brauchbares und Unbrauch-
bares in sich auf, weil Beides auch schon in den zur Nah-
rung dienenden organischen Korpern enthalten ist. Denn
sowohl Pflanzen wie niedere Thiere haben nicht wie der nor-
male Mensch die Fahigkeit, die fiir den Aufbau des Kirpers
ungeeigneten Substanzen, das Unreine,  Stercus®, wieder aus-
zuscheiden, miissen sie vielmehr in sich behalten und ab-
lagern. So gelangen dann die nicht verwerthbaren Stoffe
in den menschlichen Korper, aus dem sie indessen unter ge-
withnlichen Verhiiltnissen wieder ausgeschieden werden. Unter
pathologischen Bedingungen aber, sei es bei zu grosser Menge
der Stercora, sei es bei ungeniigender Thiitigkeit des Ar-
chaeus wird das Unbrauchbare aus der Losung, in der es sich
befindet, ausgefiillt und erscheint als fester Niederschlag in
(estalt von Steinen, Sand, Leim ete. Paracelsus ver-
gleicht den Process mit der Bildung des Weinsteins in den
Fissern und bezeichnet das ausgefallene Produkt daher als
sTartarus“. Alle diejenigen Krankheiten aber, in denen
derartige Processe, wie z. B. die Bildung der Harnsteine, die
Ablagerungen bei der Gicht, stattfinden, bezeichnet Para-
celsus als tartarische Krankheiten.

So sind also auch bei ihm die Krankheiten, insofern
sie durch Aufnahme werthloser, nicht wieder entfernter
Stoffe in dem Korper entstehen, von einer Mischungsanomalie
abhiingig. Darin liegt aber, wie der etwa 100 Jahre spiiter
lebende van Helmont (S. 58) tadelnd hervorhob, noch
eine Annitherung an Galen. van Helmont selbst, der
im Uebrigen manche Lehren des Paracelsus ibernom-
men bezw. weiter ausgebildet hat (s. d. fiinften Abschnitt),
suchte sich von allen solchen Anschauungen frei zu machen.
Er lehnte deshalb die drei Grundstoffe seines Vorgingers ab,
die im lebenden Organismus seiner Meinung nach nicht fir
sich vorhanden sind, sondern in ihm ein einiges Ganze bil-
den. Er verwarf daher auch die tartarischen Krankheiten
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und fithrte, wie wir spiter ausfithrlich sehen werden, die
sesammte Pathologie auf die Thitigkeit des Archaeus zurick.

So iiberwand er also die Vorstellungen Galen’s von
der grundlegenden Bedeutung der Mischungsverhiltnisse.
Darum ist es fiur uns nicht erforderlich, an dieser Stelle auf
van Helmont’s Ansichten genauer einzugehen. Doch
miissen wir, um zu dem niichsten uns hier interessirenden
Arzte, zu Sylvius (S. H8) iiberzuleiten, an seine Auffassung
des Verdauungsprocesses kurz erinnern. Wie bereits (5. 60)
hervorgehoben wurde, liess er die Speisen zunichst im Magen
durch das Ferment des sauren Saftes beeinflusst, dann durch
das Ferment der Galle im Duodenum weiter verarbeitet
werden. Der so gebildete Chylus gelangte dann in’s Blut.

Fir Sylvius nun, der etwa 36 Jahre jinger als van
Helmont war und aussergewohnlichen Einfluss gewann,
bildete die damals noch in den ersten Entwicklungsstadien
befindliche Chemie die Grundlage seiner medicinischen Lehren.
Durch sie wurde er dahin gefiihrt, die Lebenserscheinungen
in chemische Vorgiinge aufzulésen. Das brachte ihn selbst-
verstiindlich in einen ausgesprochenen Gegensatz zu Para-
celsus und van Helmont, stellt ihn aber den in diesem
Kapitel von uns betrachteten Aerzten nahe, welche die Pa-
thologie auf die abnorme Mischung begriinden. Daher er-
fordert er eine genauere Wiirdigung.

Beginnen wir mit der Verdauung, so ist fir Sylvius
neben dem Speichel, dem sauren Magensaft und der unter
allen Driisensecreten allein alkalischen Galle noch der saure
Pankreassaft und ein hypothetischer Milzsaft von Wichtig-
keit. Diese Verdauungssifte wirken durch ,Fermentation®.
Doch wusste Sylvius bei der damaligen geringen Kennt-
niss solcher Vorgiéinge mit diesem Ausdruck eine bestimmte
Vorstellung mnicht zu verbinden. Die Fermentation erfolgt
aber auch im Innern des Korpers tiberall da, wo jene Drii-
sensecrete, nachdem sie aufgenommen wurden, mit anderen
und mit sonstigen Korperbestandtheilen zusammentreffen. Sie
ist der Process, der den normalen und pathologischen Lebens-
vorgiingen zu Grunde liegt.

Von den Missbildungen und mechanischen Verinderun-
gen abgesehen, sind fast alle Krankheiten zuriickzufiihren
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auf eine abnorme Zusammensetzung der festen und fliissigen
Theile des Korpers, die ihrerseits wieder abhiingt von einer
abnormen Beimischung jener fermentativ wirkenden Secrete.
Die zu reichlich in das Blut iibertretenden Stoffe werden
acrimonia, Schiirfen genannt und in saure und alkalische
eingetheilt. Eine ganz besonders wichtige Rolle spielt die
tbermissige Aufnahme der alkalischen Galle. Mit dieSer
mischt sich im rechten Herzen die von der Peripherie des
Korpers durch den Ductus thoracicus zuriickkehrende Lymphe,
welche sauer reagirt. Sie ist hauptsiichlich zusammengesetzt
aus den vom Gehirn durch die Nerven bis zu deren Enden
stromenden feinen lebenswichtigen Fliissigkeiten, die Syl-
vius als Spiritus animales bezeichnet. Beim Durchstrémen
der Lymphdriisen wird ihnen ein Saft beigemischt, der ihnen
-eine saure Reaction verleiht. Trifft nun diese Lymphe, die
. A. bestimmt ist, die im Gehirn durch Secretion der Lebens-
siifte erfolgte Verarmung des Blutes an diesen wieder aus-
zugleichen, im rechten Ventrikel mit der Galle zusammen,
so entsteht ein Aufbrausen, welches zum normalen Leben
gehort, so lange es bei richtigen Mengenverhiltnissen der
beiden Siifte eine gewisse Intensitit nicht iiberschreitet. Un-
richtige Quantitiiten von Galle und Lymphe haben dagegen
abnormes Aufbrausen zur Folge. Das macht sich u. A. beim
Fieber geltend, dessen wichtigstes Symptom bel Sylvius
nicht die erhihte Wirme, sondern die Beschleunigung des
Pulses ist. Dieser aber entsteht als Folge einer passiven
Ausdehnung des Herzens, durch jenes Aufbrausen und einer
darauf folgenden muskuliren Contraction. Geschieht nun
die Mischung von Galle und Lymphe zu heftiz und schnell,
so muss der Puls beschleunigt werden.

Auch in der speciellen Pathologie suchte Sylvius
die Mischungsveriinderungen, insbesondere die Abweichungen
des Blutes ausgiebig zu verwerthen. Wie wenig er damit
zu einer den wirklichen Verhiiltnissen entsprechenden Vor-
stellung kommen konnte, ergiebt sich ohne Weiteres daraus,
dass die ganze Lehre als einzige thatséichliche Grundlage
die freilich villig ungeniigende Kenntniss der Verdauungs-
siiffte hatte, dass alles Uebrige theoretisch construirt wurde.
Auch sonst verlor sich Sylvius vielfach in Speculationen.
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So sollten die Krankheiten des Nervensystems auf einem
abnormen Verhalten der Lebensgeister beruhen, die in ihrer
Bewegung gehindert seien, an den kranken Stellen sich
anhiuften und so die Nervenbahnen verlegten.

Bei der klinischen Beurtheilung der Krankheiten war
aber maassgebend die abnorme Beschaffenheit, welche die
Kiorperbestandtheile in Folge der falschen chemischen Um-
setzungen darboten. Sie bedingte ein abweichendes, phy-
sikalisches Verhalten, insofern die Theile eine andere Dichtig-
keit, Consistenz und Farbe, eine andere Gestalt, andere
Mengenverhiiltnisse und Lagerungen, andere Beweglichkeit
u. s. w, darboten. Die bis in’s Einzelne durchgefiihrte Be-
trachtungsweise erinnert durchaus an die galenische Lehre
von den Qualitiiten,

Aber sie machte sich auch geltend in der Therapie. -
Auch Sylvius suchte die Qualititsabweichungen durch
Anwendung entgegengesetzt wirkender Methoden zu besei-
tigen. Auch fiir ihn gilt also der Satz contraria contrariis.
Dabei kam es ihm entweder darauf an, durch ,Alterantia*
die abnormen Qualititen zu modficiren, zu verbessern, oder
durch ausleerende oder Erbrechen erregende Mittel die in
iiberreichlicher Menge und die an falscher Stelle befindlichen
fermentativ wirkenden Substanzen, vor Allem die Galle, zu
beseitigen. So finden sich also in der Therapie manche
Anklinge an Galen.

Die Lehren des Sylvius, die man auch unter der
Bezeichnung Chemiatrie zusammenzufassen pfegt, fanden
nun in allen Lindern eine rasche und ausgedehnte Verbrei-
tung. Die Zahl seiner Anhénger ist daher cine sehr grosse.
Doch ist es fiir unsere Zwecke nicht erforderlich, ihnen eine
eingehende Besprechung zu widmen, da sie das chemiatrische
System nur in untergeordneten Punkten modificirten. Ein
Mann indessen kann nicht tibergangen werden, Thomas
Willis (S. 75), der nur wenige Jahre jimger als Sylvius
war. Er rechnet allerdings nicht zu seinen unbedingten
Anhingern, weicht vielmehr in manchen Punkten von ihm
ab. Auch fir ihn ist ein Gahrungsprocess die Grundlage
des normalen und pathologischen Lebens. Hauptsichlich
zur Géhrung geneigt ist das Blut, welches im Herzen auf-
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braust, die Lebenswiirme liefert und iiberall hintrigt. Das
Aufbrausen kommt aber auf andere Weise als bei Syvlvius
zu Stande. Um das zu verstehen, miissen wir von der An-
schauung ausgehen, die Willis iiber die Kirperzusammen-
setzung hatte.

Wie Paracelsus nahm er drei Grundsubstanzen an,
aber fiir den Mercurius liess er den Spiritus eintreten, eine
Substanz von tropfbar fliissiger Beschaffenheit, die im Ge-
hirn durch eine Art Destillation gebildet wird. Thr fallt
die Aufgabe zu, die Lebensvorginge zu iiberwachen und zu
leiten. Sie thut das, indem sie in den Nerven fliesst und
so in alle Theile gelangt. Ausser ihr sollte als zweite
Grundsubstanz das Salz, d. h. die feuerbestindigen Theile
und als dritte der Schwefel, d. h. das Brennbare zugegen
sein, Bei der Verdauung wird nun durch die Verbhindung
des sauren Magensaftes mit dem Schwefel der Speisen der
Chylus gebildet. Wenn dieser in das Herz gelangt, so ent-
ziindet sich der Schwefel mit dem Salz des Blutes und so
entsteht jenes Aufbrausen. Von Siuren und Alkalien ist bei
Willis kaum noch die Rede.

Die Krankheiten leitet nun Willis aus den Anschau-
ungen iiber die Gihrungsprocesse in &hnlicher Weise ab,
wie Sylvius. Auch das Fieber lisst er durch die gleichen
Vorgiinge, durch eine ,Effervescenz des Blutes entstehen.
Dass auch die Therapie in vielen Punkten mit der des Syl-
vius iibereinstimmen musste, ist unter diesen Umstinden
begreiflich. In einem Punkte aber vor Allem unterschied
er sich von ihm, das ist in seiner Auffassung der Seele und
ihrer Bedeutung fiir das normale und krankhafte Leben.
Doch darauf werden wir an anderer Stelle eingehen.

Hatte so die Chemiatrie des Sylvius schon durch
Willis in einigen Punkten eine Aenderung erfahren, so
wurde sie von etwas spiter lebenden Aerzten theils noch
mehr modificirt, theils immer lebhafter bekimpft. Ein Haupt-
gegner war z B. Bohn, der vor Allem in Fragen der Ver-
dauung einen anderen Standpunkt einnahm. Er lehrte, dass
bei ihr keine Gihrung in Betracht komme, dass die am
leichtesten giihrenden Speisen nicht auch am besten verdaut
wiirden, dass die Galle nicht mit Sduren aufbrause, also



— 104 —

kein Laugensalz enthalte, dass in dem Pankreassaft anderer-
seits keine Siiure vorhanden sei und dass daher in ihm
durch Laugen keine chemische Umsetzung angeregt wiirde.

Von anderer Seite, von Pitcairn, der uns hauptsich-
lich in seiner Eigenschaft als Iatromechaniker (Kap. 4 5. 121)
beschiftigen wird, wurde geltend gemacht, dass sich die
Giihrung des Blutes nicht mit der Ruhe und Gleichmiissig-
keit des Kreislaufes vertrage.

Aber so sehr auch die chemischen Lehren von manchen
Seiten bekdmpft wurden, so war es doch bezeichnend fiir
ihre ausserordentliche Verbreitung und fiir den Einfluss, den
sie gewonnen hatten, dass auch solche Aerzte, welche ihnen
nicht anhingen, nicht nur manche aus ihnen abzuleitende
Ausdriicke unbedenklich gebrauchten, sondern die Siftefehler
zur Erkliarung der Krankheitsn bald mehr bald weniger ver-
wertheten. So redet z B. der grosse englische Arzt Syvden-
ham (8.11), den wir bereits im ersten Kapitel wegen seiner
sorgfiltizen Verwerthung der am Krankenbett gewonnenen
Erfahrungen erwiihnten und der uns spiiter wieder begegnen
wird, von Fermentation und Aufbrausen der Sifte und legt
ihnen eine nicht geringe Wichtigkeit als Krankheitsgrund-
lage hbei, Die Siftefehler sollten durch Verderbniss oder
Zuriickhaltung normaler Secrete entstehen. Auech die am
Ende des siebzehnten und am Anfang des achtzehnten Jahr-
hunderts lebenden bedeutenden Aerzte konnten sich der An-
nahme von Mischungsanomalien nicht ganz entziehen. So
sprach der Holliinder Boerhav e ®), den wir wiederfinden

81) Hermann Boerhave, Professor der Medicin (theilweise
auch der Botanik und Chemie) in Levden hat sich vor Allem als aka-
demischer Lehrer eines Weltrufes erfreut.  Aus allen Lindern strimten
die Studirenden zu ihm. Gleichzeitiz war er ein ausgezeichneter Prak-
tiker und hatte eine hohe Auffassung von der Bedeutung des dirzt-
lichen Berufs.

Er wurde 1668 in Voorhout bei Leyden geboren, studirte an-
tangs Theologie, spiter Philosophie, Mathematik und Medicin. Nach-
dem er unter ungiinstigen Verhiltnissen eine Zeit lang in Levden
prakticirt hatte, wurde er 1701 Professor der theoretischen Medicin.
Seine Stellung wechselte im Lauf der Jahre nach dem Inhalt des
Lehrauftrages mehrere Male. Er starb 1738. Er hatte das Bestreben,
die neuesten physiologischen Entdeckungen, hesonders den Blutkreis-
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werden, wenn wir die iatromechanischen Lehren besprechen,
viel von Siiftefehlern, die neben den spiiter zu betrachtenden
Abnormititen der festen Theile die wichtigste Rolle spielen
sollten,  Aber er verbindet damit andere Vorstellungen, als
es die Chemiatrie that. Einmal kann es sich handeln um
eine Vermehrung der Sifte (Plethora), sodann aber haupt-
siicchlich um diejenigen Veriinderungen, die er Acrimonia,
Schiirfen nennt.  Er unterscheidet deren sieben, eine saure,
salzige, herbe, aromatische, fettige, alkalische und glutinose.
Dabei hatte er aber nicht sowohl eine geiinderte chemische
Zusammensetzung im Auge, als eine Abweichung in der
Form der Atome, welche aus einer runden in eine eckige
u. 8. w. ithergehen und dadurch fithig werden die anderen
Kdérpertheile mechanisch zu schiidigen. Mit besonderer Vor-
liebe wandte Boerhave diese Vorstellungen auf eine Krank-
heit, den Scorbut an, bei welchem hauptsiichlich eine saure,
salzige oder alkalische Verinderung der Sifte zu Grunde
liegen sollte.

Ein Schiiller Boerhave's, Hieronymus David
(aub *), hat dic Anschauungen seines Lehrers mit eigenen
Ideen wverarbeitet und in einem Lehrbuche niedergelegt,
welches noch im neunzehnten Jahrhundert im Gebrauch ge-
wesen ist. Gaub spricht in einer an Paracelsus an-
klingenden Weise von der Zusammensetzung des Korpers.
Dieser besteht aus feuchten und trockenen Stoffen. Jene
erhalten ihre Eigenschaften durch das Wasser, nach dessen
Entfernung das Trockene iibrig bleibt, welches sich aus drei
Bestandtheilen, dem ,,Brennbaren*, ,Salzigtem* und dem
HErdigten® aufbaut. Das Brennbare ist der Sitz der Farbe
und Wiirme, das Salzigte vermittelt die Mischung des Wassers

lauf, fiir die Medicin zu verwerthen und schloss sich bei diesen Be-
mithungen an die im nichsten Kapitel zu besprechenden Iatrophy-
siker an.

82) Hier. Dav. Gaub war Professor der Medicin in Levden,
Nachfolger Boerhave's, seines Lehrers. Er wurde 1704 in Heidelberg
geboren, studirte in Awmsterdam Medicin, docirte von 1731 zuniichst
Chemie in Leyden, spiter Medicin. Er starb 1780. Irgend welche
neuen Bereicherungen der Medicin hat er nicht eeliefert. Sein grisstes
Verdienst ist die Abfassung seines Lehrbuches ,Institutiones patholo-
ciae medicinalis®, welches vielfach neun aufgelegt und iibersetzt wurde.
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mit dem Brennbaren, das Erdigte giebt den festen Theilen
ihre Festigkeit. Die gleichmissige Mischung dieser Stoffe
bedingt die angemessene Consistenz aller Korpertheile, ins-
besondere auch der Siifte, die bei Gaub fir die Erklirung
der Krankheiten eine nicht geringe, wenn auch, wie wir
sehen werden, nicht die einzige Rolle spielen. Sie kinnen
einmal eine zu grosse Dichtigkeit, eine ,,Verdickung®, anderer-
seits ecine zu geringe, eine ,,Verdiinnung® zeigen. Aber
wichtiger ist das Vorhandensein von ,,Schiirfen* (Acrimonia),
die in mechanische und chemische unterschieden werden,
heide aber abhiingig sind von einer verinderten Form der
feinsten Theile, welche durch scharfe Kanten und Ecken
schiidigend sind. Bei den mechanischen Schiirfen nehmen
wir diese Eigenschaft durch unsere Sinne direkt wahr, bei
den chemischen ist sie nicht sinnfillig und ihrer Natur nach
nicht weiter zu bestimmen. Das Vorhandensein der Schiirfen,
bhesonders im Blut, lisst sich entweder auf eine Aufnahme
aus der Aussenwelt, z B, mit der Nahrung, oder auf eine
mangelhafte Thiitigkeit der ausscheidenden Organe beziehen,
welche die im Korper gebildeten Stoffe nicht entfernen.
(Gaub unterscheidet verschiedene Schirfen, darunter die
durch Siuren und die durch fliichtige laugenartige Sub-
stanzen bedingten. Eine besondere Art stellt die Fiulniss
dar, bei welcher zugleich ein Laugensalz und ein ,,stinken-
des Oel* vorhanden ist. Sie entsteht nicht im lebenden
Menschen, aber das Blut und andere Siifte haben eine Nei-
gung zur Fiulniss. Unter den verschiedenen Siften widmet
Gaub dem Blute besondere Aufmerksamkeit. Es besteht
aus dem wissrigen, dem rothen und dem faserigen Theil.
Jeder dieser drei kann Verdnderungen zeigen. Es mag aber
geniigen, darauf hinzuweisen, dass im Blutwasser das Wiiss-
rige iiberwiegen und dass es durch zu reichliche eigene
oder fremde Salzmaterie leiden kann.

Bei einem Zeitgenossen Boerhave's, bei Friedr.
Hoffmann %), ist von den Siftefehlern weit weniger die

83) Friedr. Hotffmann wurde 1660 in Halle geboren, studirte
Medicin in Jena und einige Zeit Chemie in Erfurt. Er liess sich in
Minden nieder, kam auf Reisen durch Frankreich und England mit
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Rede. Er spricht zwar auch von einer sauren, scharfen,
putriden Beschaffenheit der Flissigkeiten, aber an Bedeu-
tung tritt sie in den Hintergrund gegeniiber den sonstigen
von ihm gepflegten und im nichsten Kapitel zu besprechen-
den Anschauungen.

Dagegen macht ein anderer Arzt des gleichen Namens,
Chr. L. Hoffmann®), der etwas spiiter lebte, wieder aus-
giebigen Gebrauch von den Siftefehlern. Auch er redet von
Schiirfen, ist aber nicht der Meinung, dass sie mechanisch
durch scharfe Beschaffenheit der feinsten Theile auf den
Organismus einwirken, sondern lisst sie dadurch Schaden
stiften, dass sie in die Liicken der festen Theile mit grosser
Kraft wie in Capillarréhrchen eindringen und sie ausein-
andersprengen. Je nach der Intensitiit, mit der das ge-
schieht, unterscheidet Hoffmann ,,fressende®, | Schmerz
erregende® und ,,gelinde® (z. B. Fieber hervorrufende)
Schiirfen.  An ihrer Entstehung sind vor Allem ungenii-
gende Thitigkeiten der ausscheidenden Organe betheiligt,
deren Hoffmann vier unterscheidet, die Nieren, die Lungen,
die Haut und die Driisen, welche Fliissigkeiten aus der
Darmwand an den Koth abgeben. Gehen diese Absonde-
rungen ungeniigend vor sich, so entstehen die Schiirfen
durch Anhéiufung der zuriickgehaltenen Stoffe. Doch ist
eine falsche Mischung auch dadurch moglich, dass solche
Siifte, die nicht durch jene Organe und nicht aus dem Blute
entfernt, daher auch nicht eigentlich zuriickgehalten werden
konnen, in das Innere des Korpers iibertreten, z. B. die
Thrinen, der Schleim, der Speichel, die (Galle etc. Aber
auch aus entziindeten und faulenden Theilen kann eine Auf-

Boyle in Beziehung, wurde spiiter Physikus in Halberstadt, 1688 Pro-
fessor in Halle und blieb hier, einen dreijihrigen Autenthalt in Berlin,
wo er kioniglicher Leibarzt war, abgerechnet, bis zu seinem im Jahre
1742 erfolgten Tode. Er war mit Leibniz befreundet, dessen Lehren
anch fiir ihn, wie spiiter zu erwiihnen sein wird, bedeutungsvoll wurden.
Er ist der Verfasser sehr zahlreicher Schriften.

84) Christ. Ludw. Hoffmann war hauptsiichlich als Praktiker
hekannt. Er wurde in Rheda (Westfalen) 1721 geboren, lebte als Arat
in Miinster und Mainz und starb 1807. Er schrieb ein vierbiindiges
Werk: Vermischte medinische Schriften und einige einzelne Abhand-
lungen.



nahme von schidlichen, die Siifte verderbenden Stoffen statt-
finden, so z B. aus gequetschten und in Zersetzung ge-
rathenen Extremititen,

Es ist selbstverstiindlich, dass diese Vorstellungen iiber
die Aufnahme schiidlicher Stoffe dahin fiihren mussten, die
Stiatte der Verunreinigung hauptsichlich in das Blut zu ver-
legen. So musste aus der Humoralpathologie nothwendig
mehr und mehr eine Haematopathologie werden., Bildete bei
Hippokrates das Blut nur einen und fir die Entstehung
der Krankheiten nicht einmal den wichtigsten der Cardinal-
sifte, waren dann zur Bliithezeit der Chemiatrie die Ver-
dauungssiifte in den Vordergrund getreten, so fand nun vom
achtzehnten Jahrhundert an das Blut eine hervorragende
Beachtung.

Zuniichst freilich waren es hauptsiichlich physiologische
Fragen, deren Lisung man anstrebte. Wir finden das ohne
Weiteres begreiflich, wenn wir bedenken, dass durch Haur-
vey's grosse Entdeckung das Interesse am Kreislauf ein
ausserordentlich lebhaftes werden musste. Anfinglich waren
es, wie wir spiiter besprechen werden, die mechanischen
Bedingungen der Circulation, die man aufzukliren und im
Interesse der Pathologie zu verwerthen suchte. Spiiter kamen
die morphologischen Verhiiltnisse und die Forschungen iiber
die Zusammensetzung des Blutes an die Reihe. Besonders
gern beschiaftigte man sich mit der Gerinnung, iiber welche
vor Allen Hewson *%) eingehende Studien machte. FEr ge-
langte z. B. zu dem Schluss, dass der bei der Coagulation
auftretende Faserstoff nicht aus den kérperlichen Bestand-
theilen herrithre, sondern in der Blutfliissigkeit entstehe.

Sehr eingehende Erorterungen wurden dem Blute durch
John Hunter (S. 56) gewidmet. In seiner wichtigsten Ar-
beit, der Abhandlung tber ,Blut, Entzimdung und Schuss-
wunden®, befasst er sich freilich nicht so sehr mit den ab-
normen Mischungsverhédltnissen des Blutes wie mit seinem
physiologischen Verhalten und seiner Bedeutung fiir die
Heilung pathologischer Processe und vor Allem der Ver-

85) William Hewson war Lehrer der Anatomie in London. Er
wurde in Hexam (Northumberland) geboren, war in London ein Gehiilfe
Hunter’s und starb 1774.



letzungen und Entziindungen. Da aber aus diesen [Unter-
suchungen sich die hohe Werthschiitzung ergiebt, die man
dem Blute damals zu Theil werden liess, so sei hier wenig-
stens auf die wichtigsten Ergebnisse hingewiesen.

Hunter misst den korperlichen Bestandtheilen des
Blutes nur wenig Werth bei (vergl. o. S. 57), die Hauptsache
ist fiir ihn der flissige gerinnbare Theil. ,,Die Coagulation
ist der erste Schritt, den das Blut thut, um sich dem Or-
ganismus niitzlich zu machen®“. Aus dem innerhalb oder
ausserhalb der Gefisse geronnenen Materiale liess er neben
anderen Geweben auch Gefisse durch Umwandlung hervor-
gehen. Er war also ganz abweichend von unserem heu-
tigen Standpunkte der Meinung, dass neue Gewebstheile
nicht durch Neubildung aus den alten, sondern aus der ge-
ronnenen Lymphe entstiinden. Auch grosse Gefisse kinnten
auf diese Weise nach Durchschneidung wieder vereinigt wer-
den. Das geronnene Blut nimmt die Natur der Theile an,
in die es ausgetreten ist. Daher vereinigen sich z. B. auch
die durchschnittenen Nervenenden durch Metamorphose des
Crerinnsels mit einander. Ebenso ist das bei der Entziindung
aus dem ausgetretenen Blute gebildete Gerinnungsprodukt
im Stande neue Gewebe zu bilden.

Hunter's Werk erschien im letzten Jahrzehnt des
achtzehnten Jahrhunderts. Auf das Studium der Mischungs-
verinderungen des Blutes konnte es seinem Inhalt nach
keinen unmittelbaren Einfiluss ausiiben. Thatsiichlich dauerte
es denn auch noch einige Jahrzehnte, bis die Haematopatho-
logie auf ihr Hiohestadium gelangte. Denn zunichst machte
sich, zumal in Frankreich, die Richtung geltend, welche
Bichat (S. 64) vertrat. Wir sahen bereits, wie er die all-
gemeine Anatomie, die Gewebelehre begriindete. So musste
er denn naturgemiiss hauptsichlich die festen Theile in's
Auge fassen, ohne dass er allerdings die Bedeutung der
Siifte ganz leugnen wollte. Doch werden sie von ihm nur
wenig in Betracht gezogen. Immerhin sagte er: ,,Die krank-
haften Phaenomene kommen von den Festtheilen, aber man
glaube nicht, dass die Flissigkeiten fiir nichts in den Krank-
heiten seien. Sehr oft tragen sie den Keim zur Krankheit
und sind das Vehikel der krankmachenden Potenz.*
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Der erste bedeutende Vertreter der neueren Humoral-
pathologie war Andral (S. 85). Er wandte die mittlerweile
vervollkommnete Chemie auf das Blut an, suchte durch Ana-
lysen seine Zusammensetzung festzustellen und gewann da-
durch bessere Grundlagen als die alten Chemiater.

[n seinem 1832 erschienenen Grundriss der pathologi-
schen Anatomie legte er hervorragenden Nachdruck auf die
Abnormititen des Blutes. Von ihnen lisst er einerseits die
Beschatfenheit der festen Theile ebenso abhiingig sein, wie
diese andererseits wieder das Blut beeinflussen. Eine scharfe
Grenze beider Bestandtheile existirt ja ohnehin nicht.

Verinderungen des Blutes kénnen nun einmal dadurch
bedingt sein, dass zu viel oder zu wenig Fibrin vorhanden,
dass dieses selbst auch wieder falsch zusammengesetzt, zu
viel oder zu wenig zur Gerinnung geneigt ist. Auch das
mit dem Wasser gemeinsam das Serum bildende Albumin
kimne in gleicher Weise wie das Fibrin Abnormitiiten dar-
bieten, das Serum selbst als Ganzes zu reichlich oder zu
spiirlich vorbhanden sein. Aehnliche Abweichungen finden
sich am Blutfarbstoff. In sehr wichtiger Weise kann ferner
das Blut durch fremde Beimischungen geschidigt werden,
z. B. durch ,,Encephaloidmassen®, die zum Theil wohl nichts
anderes bedeuten, als weisse Blutkérperchen bei Leukaemie,
deren Wesen damals noch unerforscht war. Dahin gehéren
ferner giftige Stoffe bei Infectionen, die man experimentell
ibertragen kann, ebenso eingeathmete und mit der Nahrung
aufgenommene Gifte. Auch Stoffe, die unter normalen Ver-
hiiltnissen durch Driisen ausgeschieden werden, konnen sich,
wie die Galle im Blute anhéiufen. Es giebt aber auch ab-
norme Zustiinde des Blutes, die unter gewdéhnlichen Be-
dingungen gar nicht bemerkt werden, die aber geeignet
sind, dusseren Schiidlichkeiten leichteren Eintritt zu ge-
wiihren.

Diese und andere Gesichtspunkte waren es, die An -
dral zu dem Schlusse fiihrten, dass es Veriinderungen des
Blutes giebt, die vor denen der festen Theile auftreten und
dass folglich die niichsten Ursachen vieler Krankheiten im
Blute zu suchen sind. Ist dieses aber in gewissen Fiillen
urspriinglich krank, so folgt daraus, dass es allgemeine, nicht
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nur lokale Krankheiten giebt, da ja das Blut den ganzen
Korper durchstrimt.

Nach Andral hat es nur noch einen zweiten ihn an
Bedeutung iibertreffenden Humoralpathologen gegeben; Roki-
tansky, den wir schon (S. 87) als einen hichstverdienstvollen
Vertreter der pathologischen Anatomie kennen gelernt haben.
So sicher und klar er aber auf diesem Gebiete urtheilte und
so vortrefflich er die anatomischen Befunde zu verwerthen
verstand, so sehr gab er sich bei Darstellung der allge-
meinen Pathologie speculativen Betrachtungen hin.

sSein Ausgangspunkt war die schon von Hewson und
Hunter gemachte Annahme, dass die gerinnbaren Stoffe,
das Fibrin des Blutes, innerhalb und ausserhalb des Gefiiss-
systems allen normalen und pathologischen Neubildungspro-
cessen zu Grunde ligen. Sie wurden daher als ,plastische®
Stoffe bezeichnet. Im Blut befand sich neben dem Fibrin
noch das Albumen und diese beiden Substanzen werden
nach dem Vorgange von Schultz-Schultzenstein
unter dem Namen ,Plasma® zusammengefasst. Das Fibrin
bildete sich vor Allem ausserhalb des Gefisssystems durch
Gerinnung des ausgetretenen Plasmas und wurde hier als die
wichtigste plastische Substanz betrachtet. Doch bezeichnete
Rokitansky alle aus den Ernihrungstliissigkeiten stam-
menden zur Gewebsbildung geeigneten Stoffe noch mit einem
besonderen Namen, indem er sie nach dem damaligen Sprach-
eebrauche (s. S. 68) Blasteme nannte. Wir werden ihnen im
letzten Abschnitt wieder begegnen.

Diese Blasteme zeigen nicht immer das gleiche fernere
Verhalten. Sie kinnen niimlich in verschiedener Weise pro-
gressiv sich entwickeln, sie kénnen in dem urspriinglichen
rohen Zustand verharren, sie konnen zerfallen oder resor-
birt werden. Wenn nun auch, wie Rokitansky ausfiihrt,
zuzugeben ist, dass alle diese Differenzen bis zu einem ge-
wissen Grade aut den #dusseren Bedingungen der Umgebung,
auf dem Einfluss der anstossenden Gewebe beruhen, so miissen
sie doch zum grissten Theil auf bereits vorgebildete Eigen-
thiimlichkeiten des Blastems d. h. in letzter Linie auf eine
primiire schon in der Blutbahn vorhandene Beschaffenheit
zuriickgefiihrt werden. Das Blut sollte also primiir falsch
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zusammengesetzt sein.  Es sollte eine abnorme Mischung be-
sitzen. Um diese zu bezeichnen griff Rokitansky auf den
Ausdruck ,Krasis“ zuriick, den wir schon bei Hippokra
tes antrafen, und um den pathologischen Charakter der fal-
schen Zusammensetzung schon im Namen wiederzugeben,
sprach er von ,,Dyscrasie’. Auf ihr baut sich die Humoral-
pathologie Rokitansky’s auf. Die Verinderung des Blutes
ist also meistens das primire, die ortliche Erkrankung, welche
durch Localisation der allgemeinen Krasis zn Stande kommt,
das secundire. Doch kann umgekehrt auch die Dyscrasie
erst als Folge einer ortlichen Abnormitit zu Tage treten,
Jener erste Fall ist aber der weitaus hiufigere und wich-
tigere.

Nun hiitte man erwarten sollen, dass Rokitansky
iiber die primire dyscrasische Verdnderung des Blutes ge-
nauere Mittheilung machte. Aber dazu war er nicht in der
Lage und darin giebt sich der speculative Charakter seiner
Anschanungen ohne Weiteres zu erkennen. Ueber das Wesen,
d. h. in diesem Falle iiber die chemische Bedeutung der ab-
normen Krase wusste Rokitansky nichts auszusagen. Er
sprach nur die Hoffnung aus, dass die Zukunft weiter fiih-
ren wiirde und begniigte sich einstweilen damit, die Dys-
crasie aus dem anatomischen Verhalten des Blutes und der
vorgefundenen Organverinderungen zu erschliessen, So war
das Fundament von vornherein unzulinglich.

Aber es geniigte Rokitansky, um auf ihm eine Ein-
theilung der vorausgesetzten Krasen durchzufithren. Als erste
bezeichnete er die Faserstoffkrase, bei welcher das Fibrin
im Blut erheblich vermehrt war (,,Hyperinose*). Hierher
rechnete er zahlreiche entziindliche Erkrankungen. Bei der
einfachen Faserstoffkrase hat das Exsudat Neigung in Ge-
webe dberzugehen (z. B. bei der adhaesiven Entzimdung
seroser Hiute). Die croupise Krase zeichnete sich (z. B.
bei der Pneumonie) dadurch aus, dass das Exsudat einem
baldigen Zerfall entgegenging., Die tuberkulise Faserstoff-
krase lisst aus dem Exsudat knétchenférmige Gebilde her-
vorgehen, die in ihrem ferneren Verhalten theils mehr der
Gewebsneubildung der einfachen, theils mehr dem Zerfall
der croupisen Faserstoffkrase zuneigen. Bei der pvaemischen
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Krase endlich wird der Faserstoff sehr schnell destruirt und
verfliissigt (zu Eiter). Dass alle diese Erkrankungen auf
einer primiren Dyscrasie basiren, ergebe sich unter Ande-
rem daraus, dass der Localisation gewihnlich allgemeine
der Blutverinderung entsprechende Storungen vorausgingen.

Die zweite wichtige Krasengruppe umfasst die Veno-
sitit, Albuminose und Hypinose. Das Blut ist arm an Fi-
brin, reich an Albumen. Hierher gehiren sehr viele acute
und chronische Krankheiten, z B. Plethora, Gicht, Rachitis,
Osteomalacie, Typhus, acute Tuberkulose, Bright’ sche
Nierenkrankheit, Krebs, acute Convulsionen, Tetanus, chro-
nische Geisteskrankheiten, Metallvergiftungen, Siuferdys-
crasie. Bei dieser nur nach den quantitativen Verhiltnissen
des Fibrins und Albumins vorgenommenen Zusammenfassung
s0 ausserordentlich verschiedener Affectionen wire natiirlich
eine genauere Kenntniss der Dyscrasie in hohem Maasse er-
wiinscht gewesen. Aber Rokitans ky musste sagen: ,,Das
Wesen der speciellen Krase bei so heterogenen Zustéinden
aufzufinden, ist die Aufgabe kinftiger Zeiten und nicht wohl
der Anatomie, sondern der Chemie.*

Die dritte Krasengruppe umfasst Hydraemie und Anae-
mie. Bei dieser ist das ganze Blut an Menge herabgesetzt,
bei jener ist das Blutwasser vermehrt, jeder andere Bestand-
theil vermindert.

In der vierten Gruppe finden sich aufgefithrt die ,Zer-
setzung, faulige septische Krase, Sepsis des Blutes”, in
der das Fibrin sowohl vermehrt wie vermindert sein kann.

Das sind die Grundzige der Krasenlehre Roki
tansky s, wie sie sich bis zur Mitte der vierziger Jahre
des neunzehnten Jahrhunderts entwickelt hatte. Wir wer-
den iiber ihr ferneres Schicksal im letzten Kapitel noch
Einiges mitzutheilen haben.



IV. Die Solidarpathologie, die iafrophysischen Lehren, die
Neuropathologie,

Wenn uns der vorhergehende Abschnitt in den wich-
tigsten Grundziigen die Kenntniss derjenigen Lehren ver-
mittelte, welche die Krankheiten aus einer verinderten Mi-
schung der Kirperbestandtheile, vor Allem der fliissigen,
abzuleiten suchten, so sollen uns in diesem Kapitel die Aerzte
heschiiftigen, welche mit physikalischen Gesichtspunkten an
die Erklirung der Krankheiten herangingen. Man kann sie
zumeist, insoweit sie nimlich hauptsiichlich die festen Theile
in's Auge fassten, im Gegensatz zu den Humoralpathologen
als Solidarpathologen bezeichnen. Aber man darf nun aus
dem Namen nicht etwa entnehmen wollen, dass die Ver-
treter dieser Richtung die Flissigkeiten ganz ausser Acht ge-
lassen hiitten. Sie betrachteten sie nur mit geringerem Inter-
esse und in anderer Weise als die Humoralpathologen, indem
sie vor Allem die mechanischen Bedingungen ihrer Bewegung
festzustellen versuchten.

Bei einer hier zu besprechenden Gruppe von Aerzten des
siebzehnten Jahrhunderts machte sich die Neigung zu physika-
lischen Erirterungen iiber den Umlauf der Fliissigkeiten und
zwar fast allein des Blutes, iiber den Mechanismus der Herz-
confraction, der Athmung und der allgemeinen Korperbe-
wegung ganz besonders geltend. Die krankhaften Erschei-
nungen wurden aus Stérungen dieser Vorginge aufgefasst.
Man pflegt die Minner, welche solche Anschauungen ver-
traten als Iatrophysiker, Iatromechaniker und, weil sie die
Erscheinungen mathematisch zu bezeichnen versuchten, auch
Tatromathematiker zu nennen.

Ihre Lehren blieben freilich nicht lange in Geltung, sie
befassten sich eben zu einseitig nur mit bestimmten vitalen
Processen und vernachliissigten die iibrigen. Als man dann

/s’



an den festen Theilen die durch den Reiz ausgeloste Contrac-
tilitit und Sensibilitit und an ihnen ferner in der Leiche
charakteristische pathologische Verinderungen entdeckte,
mussten wieder die Solida, auch abgesehen von mechani-
schen Gesichtspunkten, das Interesse erwecken. Unter ihnen
waren es eine Zeit lang die Vermittler der Sensibilitit, die
Nerven, die man unter physiologischen und pathologischen
Bedingungen eifrig studirte. So klang die Solidarpathologie
schliesslich am Ende des achtzehnten Jahrhunderts und im
Anfang des neunzehnten Jahrhunderts in eine Neuropatholo-
gie aus. Sie beschriinkte sich also in ihnlicher Weise auf
ein engeres Gebiet, wie es die Humoralpathologie als Hae-
matopathologie that.

Verfolgen wir nun den so kurz skizzirten Entwick-
langsgang genauer. Die iiltesten Lehren, welche das normale
und das kranke Leben auf die festen Korpertheile zuriick-
zufiihren suchten, entwickelten sich in ausgesprochenem
Gegensatz zu den humoralpathologischen Anschauungen der
hippokratischen Schule. Ihr Ausgangspunkt war die An-
nahme des Demokrit (5. 24), dass die Kérper sich aus
Atomen aufbauten. Asklepiades?®) (geb. 142 v. Chr.)
war der erste, der darauf ein System griindete. Die Atome
bildeten nach seiner Lehre durch ihren Zusammentritt theils
Rohren, die er Poren nannte, theils blieben sie, besonders
als Fliissigkeiten in beweglicher Form bestehen, um in jenen
Poren zu circuliren. Von der Art dieser Bewegung war der
Verlauf des Lebens abhiingig. (zing sie nicht ordentlich vor
sich oder stockte sie ganz, oder sind die Poren zu enge, die
Atomgruppen zu dick, so wird das Leben abnorm. Die
Therapie musste dann vor Allem darauaf gerichtet sein, die
norimale Circulation wiederherzustellen. Daher denn z. B.
die Gymnastik therapeutisch ausgedehnte Verwerthung fand.

Die Nachfolger des Asklepiades bildeten seine
Lehren weiter aus und modificirten sie. Sie sprachen nicht
mehr von der Circulation der Atome und Flissigkeiten in
den Poren, fassten diese vielmehr nur noch allein in's Auge.

tiﬁ} Aél{lepiudes lebte als Arzt in Rom von 107 v. Chr. ab.
Er war in Prusa in Bithynien geboren (142) und lebte vor seiner
Ankunit in Rom u. A, anch in Athen.
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Unter normalen Verhiiltnissen haben die einzelnen Korper-
theile jeder fir sich cine bestimmte Weite der Poren. Da-
von hiingt die Dichtigkeit des Baues, der ,Tonus* ab, der
nun wieder unter pathologischen Bedingungen insofern Ver-
schiedenheiten zeigt, als durch Zusammenziehung der Theile
eine Verengerung, durch Erschlaffung eine Erweiterung der
Poren erfolgen kann. Im ersteren Falle redeten jene Aerzte
von einem status strictus, im anderen von einem status laxus,
Daneben wurde dann, wenn auch nicht allgemein, noch ein
status mixtus angenommen. Man nannte diese Zustinde,
die den verwandten Krankheiten gemeinsam sind, die ,Com-
munititen* und die mit ihnen sich beschiiftigende Wissen-
schaft erhielt die Bezeichnung ,Methode®. Daher fiihrten
ihre Anhiinger den Namen Methodiker.

Die Beurtheilung des vermehrten Tonus und der Er-
schlaffung wurde theils auf eine direkte Untersuchung der
Theile gestiitzt, theils aus anderen Symptomen erschlossen.
Soweit dabei der Zustand der einzelnen Organe in Betracht
kam, wurde eine Kenntniss der Anatomie fiir nothig gehalten.
Doch schrieben ihr nicht alle die gleiche Bedeutung zu, da
man vielfach nicht den einzelnen Korpertheilen, sondern
den Communitiiten des ganzen Organismus seine Aufmerk-
keit zuwandte.

Zu jenen Symptomen rechnete man vor Allem eine
Verinderung der Ausleerungen. Waren diese unterdriickt
oder vermindert, so nahm man den status strictus, waren
sie {ibermiissig, eine Erschlaffung an. Zu den mit vermehr-
tem Tonus einhergehenden Erkrankungen wurde auch die
Entzimdung gestellt.

Fiir die Behandlung der Krankheiten war ausschliess-
lich die Beschatfenheit des Tonus maassgebend ohne Riick-
sicht auf die Einwirkung, die seine Abnormitit herbeige-
tithrt hatte. Die Aufgabe war daher sehr einfach. Der ver-
stirkte Tonus musste herabgesetzt, der verminderte erhiht
werden. Um Erschlaffung herbeizufithren wurde vor Allem
der Aderlass angewandt, von Medikamenten die schlaf-
machenden Mittel. Zusammenziehang erschlaffter Theile
strebte man z. B. durch adstringirende Mittel und durch
Reibung an.
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Durch die Einfachheit ihrer Lehren und durch die
den Patienten meist zusagende Therapie fanden jene Aerzte
grossen Anklang. So blieb die methodische Schule lange
Zeit in Geltung und ihre Anschauungen fanden auch bei An-
hiingern anderer Systeme in grisserem oder geringerem Um-
fange Beachtung. Selbst bei Galen sehen wir noch Reste
davon, Er fiihrte noch einen Theil der Krankheiten auf Er-
schlaffung und Anspannung der Kérpertheile zuriick. Nach
ihm aber verliert sich die methodische Schule und es treten
nun die im vergangenen Abschnitt besprochenen Galeni-
schen Lehren allein herrschend auf. Nur selten ist noch
hier und da wvon Strictum und Laxum die Rede. Erst im
achtzehnten Jahrhundert werden vor Allem von Gaub
wieder fhnliche Anschanungen ausgesprochen. Aber es ist
noch nicht die Zeit darauf einzugehen. Denn vorher miissen
wir noch eine bedeutsame Richtung in’s Auge fassen, die in
das siebzehnte Jahrhundert fillt. So lange, d. h. mehr als
fiinfzehn Jahrhunderte, hat es also seit Galen’s Zeiten
gedauert, bis wieder in hervorragender Weise Vorstellungen
Platz griffen, die in den Kreis unserer jetzigen Erorterungen
aehéren.

Schon seit Beginn des sechszehnten Jahrhunderts waren
allerdings die humoralpathologischen Grundsiitze der Alten
theils beseitigt, theils wesentlich geéindert. Aber die an ihre
Stelle getretene Chemiatrie und die im néchsten Kapitel zu
besprechende Lehre des Paracelsus und des vanIHel-
mont vermochte nicht alle Aerzte zu befriedigzen. Nun tra-
fen aber damals gerade mehrere sogleich zu erwiithnende Um-
stiinde zusammen, welche das Studium der gesammten Natur-
wissenschaften in andere Bahnen lenkten und eine mathema-
tisch-mechanische Betrachtungsweise nahelegten. Unter ihrem
Einfluss kamen mehrere Aerzte auf den Gedanken, die patho-
logischen Lebenserscheinungen aus physikalischen Gesichts-
punkten zu erkliren. Sie haben daher den Namen Iatro-
mathematiker oder Iatrophysiker erhalten.

Grundlegend war fiir sie vor Allem die Entdeckung
des Blutkreislaufs durch Harvey (8. 54). Damit war ein
ausgesprochen physikalisches Problem, das der Bewegung
einer Fliissigkeit in einem Rohrensystem gegeben. Der
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zweite Umstand wurde repriisentirt durch die grossartigen
Entdeckungen (alilei’s und Newton's auf dem Gebiete
der Astronomie und verwandter Disciplinen, das dritte durch
die Philosophie eines Bacon (S. 29), Locke (S. 31) und
Cartesius (s. 0. S. 31). Wéahrend Bacon die ausschlag-
gebende Bedeutung der inductiven Methode, Locke die
ausschliessliche Wichtigkeit der Erfahrung betonte, war
Cartesius dadurch von grisstem Einfluss, dass er eine
scharfe Trennung von Leib und Seele vornahm und nun
den Kirper im Sinne eines mechanischen Apparates be-
trachtete. Seine eigenen mathematischen Studien mussten
ihn darin sehr wesentlich unterstiitzen. Durch Jahre lang
fortgesetzte eingehende Beschiiftigcung aber mit Anatomie
und Physiologie gewann er die Grundlage, auf welcher er
seine Vorstellungen iiber die Mechanik der Lebensvorginge
aufbauen konnte. Wir sahen bereits, dass er den Kreis-
lauf daraus ableitete, dass das Blut im Herzen aufbraust
und dadurch vorwiirts getrieben wird, dass andererseits
auch die Athmung in physikalischem Sinne wirkt, indem die
kalte Luft die Wirme des Blutes wieder herabsetzt. Aber
auch auf die tibrigen Lebensvorgiinge dehnte er seine An-
schauungen aus. Die Ernihrung der Organe erfolgt nach
seiner Meinung dadurch, dass die mit dem Blute zugefiihrten
Stoffe in das Gewebe hineingeschleudert werden, die hier
bereits vorhandenen Theile etwas vorwiirtsschieben und sich
an ihre Stelle setzen. Dadurch wird dann also die Ge-
sammtmasse der Gewebe vermehrt. Die Absonderung der
Driisen beruht darauf, dass die Poren der Organe nur eine
bestimmte Weite haben, so dass aus dem Blute nur die ge-
rade passenden Theile aunstreten kénnen. Die Bewegung der
Muskeln wird so vermittelt, dass die dampfférmig gedachten
Lebensgeister aus dem Gehirn in die Nerven iibertreten und
in ihnen bis in die Muskeln gelangen. Diese stellt sich nun
Descartes als blinde Schliuche vor, welche durch den
eindringenden Dampf erweitert und auf diese Weise ver-
kiirzt werden.

Hat so der Philosoph Cartesius den Iatrophysikern
wichtige physiologische Grundlagen geliefert, so ist unter
den Aerzten als erster, der physikalische Methoden anwandte,
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Sanctorius Sanctorinus?®) zu nennen, der einige
Jahrzehnte vor jenem lebte. Sein Bestreben war darauf ge-
richtet, die Bedeutung der von ihm entdeckten durch Haut
und Lungen erfolgenden unmerklichen Ausdiinstung ,Perspi-
ratio insensibilis® aufzuklaren. Er stellte demgemiiss wiih-
rend eines Zeitraumes von 30 Jahren fortwihrend Unter-
suchungen iiber das Gewicht seines Korpers an, wie es sich
unter dem Einfluss der Speiseaufnahme und nach derselben
danderte. Er kam zu ganz auffallenden, nur aus der Unvoll-
kommenheit seiner Methoden erklirbaren Ergebnissen. So
sollte fast die Hiilfte der aufgenommenen Speisen den Kor-
per durch die unmerkliche Ausdiinstung, die andere Hilfte
durch Koth und Harn wieder verlassen. Bei diesem Re-
sultat ist es verstindlich, wenn er der Perspiratio insensi-
bilis fiir Gesundheit und Krankheit grossen Werth zuschrieb
und insbesondere der Unterdriickung jener eine grosse Wich-
tigkeit fiir die Entstehung pathologischer Zustinde beilegte.
Daraus ergab sich dann naturgemiiss die therapeutische An-
wendung schweisstreibender Mittel.

Zu den eigentlichen Tatrophysikern rechnet aber
Sanctorinuas noch nicht. Die hauptsichlichsten Ver-
treter dieser Schule sind die Italiener Borelli, Bellini
und Baglivi.

Fiir sie war zuniichst einmal die Verdauung ein ledig-
lich mechanischer Akt. Die Speisen sollten im Magen
durch Zerreibnng verkleinert werden, wobei das Organ
nach Borelli®) eine ganz ausserordentliche Kraft ent-
falten kann.

87) Sanctorius Sanctorinus war Professor in Padua und
Venedig. Er war in Capo d'Istria 1561 geboren und starb 1636. Sein
in zahlreichen Ausgaben erschienenes und in mehrere Sprachen iiber-
setztes Hauptwerk hat den Titel ,Ars de statica medicina® (1614).

88) Alfonso Borelli warde 1608 in Neapel geboren. Er trieb
mit grossem Erfolge Mathematik, Physik, Astronomie und Physiologie.
Er war ein Schiiler von Castelli, der seinerseits wieder (ralilei
gsum Lehrer hatte. Zuniichst wurde er Professor der Mathematik in
Messina, dann in Pisa und wieder in Messina. Darauf lebte er lange
Zeit am Hofe der damals in Rom sich aufhaltenden Kénigin Christine
von Schweden. Er starb 1679.

Sein wichtigstes und hichstbedeutendes Werk erschien, nachdem
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Die Thiitigkeit der Driisen wurde hauptsichlich von
Bellini®), der sich um den Bau der Niere Verdienste
erwarb, erliutert. Er nahm Bezug auf die wechselnde
Schnelligkeit des Blutes, insofern aus dem verlangsamten
Strome Theile zum Entweichen kidmen, auf den Winkel,
unter welchen die Aeste vom Stamm abgehen, auf den ver-
schiedenen Durchmesser der Gefisse u. s. w.

Bei der Athmung handelt es sich nach Baglivi®)
darum, dass die Luft zunichst in den Thorax eindringt, der
sich durch ihre Ausdehnung erst secundir erweitert. Der
Nutzen der Respiration soll darin liegen, dass die elastische
und an Volumen zunehmende Luft das nach Beendigung des
Kreislaufes triiger fliessende Blut in bessere Bewegung versetze.

Die Contraction’ der Muskeln wurde von Borelli in
dhnlicher Weise erklirt, wie es Cartesius gethan hatte.
Die aus dem Gehirn durch die Nerven in sie hineindringen-
den Lebensgeister bewirken die Anschwellung und Verkiir-
zung und zwar sowohl bei den willkiirlichen Muskeln wie
bei denen des Herzens, dessen Kraft Borelli durch mathe-
matische Berechnung genau festzustellen wversuchte. Doch
kam er dabei durch ganz willkiirliche Annahmen zu hichst
iibertriebenen Vorstellungen.

es vorher schon in zwei Abtheilungen verdffentlicht war, 1680 (also
kurz nach seinem Tode) unter dem Titel ,De motu animalium®. Es
ist ein numfangreiches Buch mit zahlreichen Tafeln und enthiilt aus-
fiihrliche Auseinandersetzungen iiber die Bewegung der Siiugethiere,
Vigel, Fische und Wiirmer, unter Anwendung mathematischer Berech-
nungen und besonders der Hebelgesetze, zu deren HHlustration in erster
Linie die vielen Figuren dienen.

89) Lorenz Bellini war Professor der Anatomie in Pisa und
ein Schiiler Borelli’s (s. Anm. 88). Er wurde 1643 in Florenz ge-
boren und starb 1704. Fiir die Iatrophysik bedeutsam ist sein Werk:
e urinis et pulsibus, de missione sanguinis ete.* (1683). Sein Name
ist in der Anatomie dadureh erhalten geblieben, dass die Harnkanil-
chen nach ihm die Bezeichnung Bellini'sche Rihrehen fithren, Er
beschrieb sie in seiner grundlegenden Abhandlung ,Exercitatio ana-
tomica de structura et usu renum® (1662).

90) Baglivi, Georgio lebte von 1669—1707. Er war ein Schiiler
Malpighi’s und Professor der Anatomie und Chirurgie in Rom. Er
beschiiftigte sich n. A. mit dem Bau und der Bewegung der Muskulatur
und war ein hochgeachteter Arzi.
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Die Arterien und Venen verglich Baglivi mit hy-
draulischen Réhren, das Herz mit einem Stempel, die Einge-
weide mit Sieben, weil sie nach Art von solchen die
Speisen hindurchtreten liessen, die Brust mit einem Blase-
balg u. s. w.

Ausserhalb I'taliens fand die Iatromechanik haupt-
siichlich nur noch Anhiinger in England. Hier ist vor Allem
Pitcairn?) zu nennen. Seine mechanischen Betrachtun-
gen betreffen in erster Linie die Blutbewegung, die fir ihn
das wichtigste Criterium des Lebens ist. Durch die Rei-
bung des Blutes an der Gefisswand wird die Wirme er-
zeugt. Doch aunch auf andere Gebiete wandte er die mecha-
nische Erklirung an. So wirkt der Magensaft durch Auflésung
der Speisen. So bewirken die Nervengeister die Muskelbe-
wegung, und ihr Zurickstrimen zum Gehirn ist die Grund-
lage der Empfindung.

Aus dieser Uebersicht iiber die Lehren der iatromathe-
matischen Schule sehen wir also, dass es ihren Anhingern
zuniichst darauf ankam, die physiologischen Verhiiltnisse
klarzustellen. Die Uebertragung auf die pathologischen Pro-
cesse ergab sich daraus von selbst, wurde indessen auf all-
gemeine Grundlagen beschrinkt ohne eingehend in specielle-
ren Fragen Verwerthung zu finden.

Baglivi sagt ganz allgemein, die Theorie sei fiir die
Erklirung der Krankheitsprocesse nicht zu entbehren. Es
waren aber hauptsichlich Bewegungsstorungen, auf welche
man Nachdruck legte. Borelli redete von Stockungen
der Nervensiifte in den Nerven und von ihrer daraus fol-
genden Verderbniss, Bellini nahm besonders Bezug auf
gestirte Circulation des Blutes in den Gefiissen und aunf eine
dadurch bedingte dyscrasische Verinderung desselben. Unter
Anderem erklirten sich aus derartigen Bewegungsstorungen
fieberhafte und entziindliche Processe. Auch Pitcairn

91) Archibald Pitcairn wurde 1652 zu Edinburg geboren. Fr
studirte Theologie, Jurisprudenz und in Montpellier Medicin, 1692
wurde er Professor in Leyden und dort der Lehrer Boerhaave's
(s. AnmeS1 S, 104). Er blieb aber nicht lange in dieser Stellung, kehrte
nach Edinburg zurick, prakticirte dort und starb 1713, Sein Haupt-
werk ist betitelt ,Elementa medicinae physiko-mathematica® (1717).
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verwerthete die Theorie fiir die Pathologie. Bei ihm finden
sich folgende Siitze: ,.Gesundheit ist eine freie von Keinem
Schmerz begleitete Blutcirculation.” ,,Krankbeit ist eine zu
crosse Vermehrung oder Verminderung des Blutkreislaufes.®
Alle Krankheit beruht in der verinderten Qualitéit oder
Bewegungsquantitit der fliissigen Bestandtheile.”” ,,Der Tod
ist die Aufhebung der Blutcirculation.” , Fieber ist eine
Vermehrung des Blutlaufes. Wie die normale Wirme durch
die Reibung des Blutes an der Gefiisswand bedingt ist, so
muss die fieberhafte Steigerung die Folge einer verstirkten
Reibung sein. Auf mechanischem Wege wurde auch zum
Theil der Hyvdrops erkliirt. Wenn néimlich ein zu schleimig-
gewordenes Blut die Gefiisse der Schweissdriisen und Nieren
nicht passiren kinne, werde die Fliissigkeit zuriickgehalten.

Fiir die Therapie liessen sich aus den iatromathemati-
schen Anschauungen nur geringe Grundlagen gewinnen. Pit-
calrn wies darauf hin, dass die pathologischen Zustéinde
durch eine Veridnderung der abnormen Bewegungsprocesse
nach mechanischen Gesetzen beseitigt werden konnten, Er
leitete eine Heilung fieberhafter Zustéinde daraus ab, dass
das in lebhafter Bewegung befindliche Blut entweder durch
Blutungen oder stirkere Ausscheidung von Fliissigkeit durch
den Schweiss auf das normale Verhalten zuriickgefiihrt
werde.

Aber grossen Gewinn hat die Therapie aus der Iatro-
physik nicht gezogen. Die Theorie liess sich nicht mit
Iirfolg in die Praxis iiberfragen. In dieser blieb die sorg-
fialtige Beobachtung der Kranken und die daraus und aus
fritherer Erfahrung abgeleitete Behandlung, d. h. die hippo-
kratische Methode maassgebend.

Es ist daher auch nicht merkwiirdig, dass die iatro-
mathematische Schule nicht lange, in reiner Form iiberhaupt
nur withrend des Lebens jener Manner bestehen blieb., Dann
verlor sie sich allmihlich, aber doch nicht, ohne dass der
eine oder andere Gesichtspunkt nicht noch lingere Zeit Gel-
tung behalten hiitte. Bei einem grossen Arzte der nichsten
Generation, bei dem am Ende des 17. und Anfang des 18.
Jahrhunderts lebenden Boerhaave finden wir sogar die
meisten Anschauungen der Iatrophysiker wieder. Freilich
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ist das insofern nicht auffallend, als Pitcairn zu den
Lehrern Boerhaave's zihlte. Wie dieser nun die physi-
kalischen Anschauungen verwerthete, miissen wir genauer
betrachten.

Grundlegend fiir ihn war die Circulation des Blutes, die
durch die Thitigkeit des den Mittelpunkt aller thierischen
Bewegung bildenden Herzens bedingt und in ihrem Verlauf
durch die Elasticitit der Gefisswiinde beeinflusst wird. Wie
hier lediglich mechanische Momente in Betracht kommen,
so auch bei den iibrigen korperlichen Functionen, bei der
Verdauung, Ernihrung, Muskelcontraction, die alle nach den
Lehren der iatrophysischen Schule gedeutet werden,

Die Gesundheit ist von einem richtigen Verlaufe aller
mechanischen Processe abhiingig, eine Stiérung derselben
fiithrt zur Krankheit. Besonders bedeutsam ist wiederum der
Umlauf der Sifte und vor Allem des Blutes. Er kann durch
eine aus mancherlei Umstiinden, so z. B. aus einer abnormen
Grasse oder verinderten, z. B. spitzen, scharfen Gestalt der
rothen Blutkorperchen, sich ergebende Verstopfung der Kaniile
gestort werden und ist dann die Grundlage zahlreicher krank-
hafter Erscheinungen. In erster Linie muss die Entziindung
aus der Gefiassverstopfung erklirt werden und zwar trifit
diese hauptsichlich die Enden der arteriellen Verzweigungen,
die so enge werden kinnen, dass rothe Blutkdrperchen nicht
mehr bhindurchgehen. In Folge dessen stockt das Blut in
den Gefiassen, wird aber durch die Kraft des nachdriicken-
den in vermehrter Menge in sie hineingepresst.

Auch das Fieber wird auf mechanischem Wege erklirt.
Es hat sein wichtigstes Symptom in den vermehrten Herz-
contractionen, durch welche das Blut lebhafter in das Ge-
fisssystem hineingetrieben wird, dessen Capillarsystem zu-
gleich vermehrte Widerstinde darbietet. Die erhéhte Reibung
an der Gefisswand bedingt die Temperaturerhihung, die aber,
trotzdem Boerhaave zu ihrem Nachweis das Thermometer
benutzte, fiir weniger wichtiz gehalten wurde, als die ver-
mehrte Pulsfrequenz., Zu dieser Anschauung kam Boer-
haave dadurch, dass er meinte, die Wirmesteigerung sei
nicht eine constante Eigenthiimlichkeit des Fiehers, da er
das subjective Kiltegefiihl, welches der Kranke im Frost-
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stadium empfindet, fiir den Ausdruck einer Herabsetzung
der Korpertemperatur hielt. Erst in spiiterer Zeit wurde
durch de Haen *?) gezeigt, dass auch wiihrend des Frostes
die Temperatur erhoht ist.

Des Weiteren unterscheidet Boerhaave zwischen
Krankheiten der festen und der fliissigen Theile. FErstere
kinnen zu fest oder zu lax gefiigt sein, sowie in der Form,
Zahl, Grisse und Zusammensetzung Abweichungen bieten.
Von den flilssigen Theilen redet er, wie wir bereits sahen,
mit humoralpathologischen Ausdriicken, meint aber damit
allerdings nicht eigentlich Mischungsanomalien, sondern vor
Allem Abnormititen in der Form der kleinsten Theile.

Alle diese theoretischen Anschauungen geben aber der
praktischen Thiitigkeit ebensowenig, wie es bei den Iatro-
physikern der Fall war, die bestimmende Richtung. Boer-
haave lisst sich vielmehr wie jene von hippokratischen
Grundsiitzen leiten und wird in dieser Hinsicht das Vorbild
eines bedeutenden Schiilers, des spiter in Wien lebenden
Gerhard van Swieten®). Die Theorien aber gehen,
wenn auch in modificirter Form, iiber auf einen anderen
Schiiler, aut seinen Amtsnachfolger Gaub (S. 105), der aber
den Lehren der Iatrophysiker nur theilweise anhiingt.

Neben mechanischen Anschauungen spielen bei ihm,
wie wir bereits sahen, einerseits humeralpathologische und
andererseits dynamistische, die wir noch kennen lernen wer-
den, eine grosse Rolle. Aber von den Stérungen in der Be-
wegung der Siifte macht auch er reichlichen Gebrauch. Die
Circulation kann beschleunigt oder verlangsamt sein. Im
letzteren Falle, der besonders die langwierigen Krankheiten
betrifitt, kommt es zu Stockungen des Blutes und zu Ver-

92) Anton de Haén, geboren in Haag 1704, ein Schiiler Boer-
haave's, war Professor der Medicin in Wien, wo er 1776 starb. FEr
hat grosse Verdienste um den klinischen Unterricht und mn die Ein-
fithrung des Thermometers.

93) Gerhard van Swieten wurde 1772 zu Leyden geboren.
Er studirte in Liiwen und Leyden und wurde hier einer der eifrigsten
Schiiler Boerhaave's, 1740 wurde er nach Wien als Professor der
Medicin berufen und wurde hier der Griinder einer erfolgreichen
Schule. Auf seine Veranlassung erfolgte die Bernfung de Haén's
{Anm. 92).
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stopfungen der Gefisse. Die Strombeschleunigung anderer-
seits bedingt grossere Reizung und Erschiitterung der festen
Theile, stirkere Reibung und Zunahme der Wirme, d. h.
Fieber, Aufwallung der Siifte, Ausdehnung und Zerreissung
der Kaniile u. s. w,

Ueber die festen Theile im Allgemeinen ohne Riicksicht
auf die Organe machte sich Gaub Vorstellungen, die im
Wesentlichen denen der alten Methodiker entsprachen. Er
redet davon, dass der Zusammenhang der Theile durch Ver-
minderung und Uebermaass leiden kann. Die Schwiiche,
also die geminderte Zusammenhangskraft der festen Materie
beruht darauf, dass die in ihr enthaltenen Erdtheilchen (s.
S. 63) sich weniger innig beriihren. Sie zeigt in sich wieder
verschiedenes Verhalten, welches charakterisirt wird als
das Schlappe, Trige, Biegsame, Zarte, Schmelzende, Ge-
schlitzte, Briichige. Der verstirkte Zusammenhang der
Theile ist darauf zurtickzufiihren, dass die Erdtheilchen sich
wegen Mangels der sonst zwischen ihnen liegenden Luft und
Feuchtigkeit zu dicht beriihren. Er zeigt Verschiedenheiten,
welche durch die Bezeichnungen, das Zihe, Harte, Spride
gekennzeichnet werden. Von diesen beiden Arten der Ver-
inderung fester Theile sind ausserordentlich viele krankhafte
Folgezustinde abhingig.

Wir sind mit dem kurzen Bericht iiber die Lehren
Gaub’s, des Schiillers Boerhaave's, chronologisch etwas zu
rasch vorgegangen., Wir miissen auf des letzteren Zeit zu-
riickgehen und seinen Zeitgenossen Friedr. Hoffmann
(S. 106) in's Auge fassen. Auch er stand unter dem Ein-
druck, den die Iatrophysiker hinterlassen hatten. Aber er
wich von ihnen noch etwas mehr ab als Boerhaave.

Der Blutkreislauf bildet auch bei ihm den Mittelpunkt
des Lebens und das so sehr, dass er geradezu Leben und
Blutkreislauf identificirt. Wie wenig eine derartige Auf-
fassung haltbar ist, ergiebt sich ohne Weiteres schon aus
dem einen Umstande, dass mit ihr allen Thieren ohne Herz
oder wenigstens ohne regelmiissige Circulation und allen
Pflanzen der Charakter lebender Wesen abgesprochen wird.

Der Kreislauf ist abhiingig von den Zusammenzichungen
des Herzens. Diese wieder erfolgen auf Grund des allen
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Fibern des Korpers zukommenden Tonus, d. h. der Fihig-
keit sich zu contrahiren. Nun ist zwar die Contractions-
filhigkeit eine allen festen Theilen innewohnende Eigenschaft,
aber sie wird ihrerseits wieder ausgeldst durch eine beson-
dere feine Substanz, den Aether, den die Organismen aus
der Aussenwelt in sich aufnehmen und der sich im Gehirn
in das Nervenfluidum umwandelt. Dieses wird den Korper-
theiien durch die Nerven zugefilhrt und zwar durch die
Thiitigkeit der harten Hirnhiute, die, wie das Herz, sich
abwechselnd zusammenziehen und erschlaffen. Wir haben
frither gesehen, dass diese Vorstellung auf die alten Ana-
tomen zuriickgeht.

Als Freund und Anhiinger von Leibniz (s. o. S. 53)
acceptirt er dessen Lehre von den Monaden und Lisst auch
den Aether, bezw. die Nervenflissigkeit daraus bestehen.
Die Bewegungen der Aethermonaden werden nun auf die
festen Theile iibertragen und diese wirken dann in der ihnen
mitgetheilten Weise. Dabei setzt aber Hoffmann voraus,
dass die Aethermonaden eine bestimmte Idee ihrer Aufgabe
haben und danach thitig sind. Auf diese Weise entfernt er
sich allerdings sehr wesentlich von den Iatrophysikern. Denn
diese leiteten die mechanischen Vorgiinge aus den Qualitiiten
der festen Theile ab, wihrend Hoffmann dem Aether, als
einer mit besonderen Eigenschaften ausgestatteten Substanz,
die fithrende Rolle zuertheilt. Er nidhert sich dadurch wie-
der den Vorstellungen der Alten iiber die eingepflanzte
Wiirme. Andererseits aber verwischt sich so der scheinbar
so scharfe Gegensatz gegen seinen bedeutenden Gegner
Stahl, welcher, wie im nichsten Kapitel erdrtert werden
wird, die Seele als das alle Lebensvorginge regelnde Agens
ansah. Gegen diese Auffassung trat Hoffmann freilich ent-
schieden auf, indem er betonte, dass den festen Theilen selbst
die Bewegungsfihigkeit innewohne, aber er beschriinkte doch
nun selbst wieder diese Vorstellung durch seine Lehre vom
Aether, der sich ja, soweit der Einfluss auf die Koérperbe-
standtheile in Betracht kommt, der Stahl'schen Seele an
die Seite stellen lisst.

In der Pathologie sucht Hoffmann seine physiologi-
schen Anschauungen ausgiebig zu verwerthen. Die Krank-
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heiten beruhen auf abnormen Bewegungen, die bald zu
heftig, bald zu schwach sein kénnen und hauptsichlich fiir
den Blutkreislauf in Betracht kommen. Zu starke Contrac-
tion fiihrt zu Krampfen in den contractilen, zu Schmerzen
in den empfindlichen Theilen, Mangel an Contraction zu
Atonie in jenen, zu Anaesthesie in diesen. Man sieht ohne
Weiteres, dass in diesen Vorstellungen eine weitgehende An-
niherung an den Status strictus und Status laxus der alten
Methodiker gegeben ist.

Unter die krampfhaften Zustiinde rechnen Fieber und
Entziindung. Ersteres entsteht bei allgemeinem Krampf der
kleinen Gefiisse, durch den das Blut im Korper zuriickge-
halten und das Herz zu stiirkerer Thiitigkeit angeregt wird.
Daher denn auch bei Hoffmann die vermehrte Pulsfrequenz
das wichtigste Fiebersymptom ist. Die Entziindung beruht
auf localen Gefiisskriampfen, die zun Stockungen des Blutes
und zu Uebertritt desselben in andere dadurch zu stark ge-
filllte und auch in die serdsen Gefisse fithrt, die sonst nur
Lymphe fiithren (S. 57). Die Hyperaemie erzeugt dann die
Entziindung und als deren Ausdruck Schwellung, Blutung,
serise Ergiisse und Schmerz,

Den Vorstellungen Hoffmann’s iiber Krampf und
Atonie entspricht die Therapie. Er verordnete gegen die
zu starke Zusammenziehung gerichtete und beruhigende
Mittel auf der einen, stirkende und den Tonus hebende auf
der anderen Seite. Ausserdem suchte er auch die Krank-
heitsursachen zu beseitigen (s. Abschn. 6).

Noch weiter als Hoffmann entfernte sich von den
Lehren der Iatrophysiker der gleichzeitiz lebende G. E.
Stahl, von welchem im niichsten Abschnitt ausfiihrlicher
berichtet werden muss. Die mechanischen Verhiltnisse des

Y94) Georg Ernst Stahl wurde 1660 in Ansbach in Baiern ge-
boren. Seine spiitere Richtung in der Medicin wurde wvon Jugend
auf durch eine religiése (protestantische) Erziehung bestimmt. Daraus
erkliirt es sich, dass Stahl zur Deutung der pormalen und patholo-
mischen Lebensvorgiinge in grossem Umfange als hauptsiichlich maass-
gebenden Factor die Seele heranzog (s. Kap.5). Im Jahre 1694 wurde
Stahl auf Veranlassung des damals in Halle wirkenden Friedr.
Hoffmann dorthin berufen als Professor fiir theoretische Medicin.
1716 wurde er Leibarzt in Berlin und starb daselbst 1734,
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Korpers und der Tonus finden zwar auch in seinen Ausein-
andersetzungen aunsgedehnte Verwerthung, aber sie bilden
doch noch weniger als bei jenem selbstindig fir sich ab-
laufende Erscheinungen. Denn Stahl nahm an, dass sie
von dem Einfluss der Seele abhiingig seien. Aber seine
Auseinandersetzungen iber die Bewegungen des Blutes und
iber die Absonderungen klingen durchaus an die Iatro-
physiker an. Er sah die Bedeutung des Blutumlaufs haupt-
siichlich darin, dass durch ihn die verdorbenen Produkte
des Organismus zu den Secretions- und Excretionsorganen
hingefiihrt wiirden, deren Leistung auf physikalischen Pro-
cessen beruht. Denn wegen der Feinheit der Kaniile in
diesen Organen konnen zwar die sehr diinnen auszuscheiden-
den Substanzen hineingelangen und nach aussen durch-
treten, nicht aber das Blut, welches deshalb wvorbeistrémt.
Da nun aber jene Kaniile nicht iiberall gleich weit sind, so
soll sich daraus die Verschiedenheit der Se- und Excrete er-
kliiren. So wird z. B. durch die engen Poren der Haut nur
ein sehr feines Produkt, fast ein rein wiissriges Secret aus-
geschieden,

Mit Boerhaave, Gaub und Friedr. Hoffmann
finden die Lehren der Iatrophysiker in der Hauptsache ihren
Abschluss. In der Weise, wie alle diese Aerzte die Me-
chanik der Lebensvorginge zur Erklirung eines grisseren
oder kleineren Theiles der Krankheiten benutzten, geschieht
es nachher nicht wieder.

Dagegen kommt nun hier und da allméhlich wieder
die Rede auf die festen Theile im Gegensatz zu den fliissi-
wen, ohne dass sich aber daraus eine eigentliche Solidar-
pathologie entwickelte.,

Im Ende des achtzehnten Jahrhunderts war es Bi-
chat (s.o0.5. 109), der die Meinung aussprach, dass die
Lebensvorgéinge nur an den festen Theilen abliefen, wih-
rend die fliissigen lediglich anregend auf sie einwirkten.
Der hauptsichliche Anstoss zu dieser Auffassung war ge-
geben durch die mittlerweile entdeckten Erscheinungen der
Irritabilitit und Contractilitit, die in erster Linie an dem
Muskel, also einem Solidum, zu beachten sind und von uns
spiiter eingehender beriicksichtigt werden miissen,
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Es war Albrecht von Haller (s.S. 157) gewesen,
der die auf iussere Reize an den Muskeln eintretende Contrac-
tilitit Keunen gelehrt und sie schart getrennt hatte von der
Sensibilitit, die an die Nerven gebunden ist und zunichst als
der weniger bedeutsame Lebensvorgang angesehen wurde.
Das énderte sich freilich allmiihlich. Denn entgegen der An-
sicht Haller’s, derzufolge die Contractilitit eine vom Ner-
ven villig unabhéingige Erscheinung darstellen sollte, kamen
Andere auf die Vorstellung, dass alle Zusammenziehung durch
die Sensibilitit, also durch Einwirkung der Nerven vermittelt
werde, dass sie also unabhingig von dieser nicht existire.
So wurde den Nerven eine zunchmende Bedeutung beige-
legt, sie waren es, durch deren Reizung man sich die Le-
bensprocesse ausgelést dachte, ihre abnorme Beschaffen-
heit wurde zur Grundlage der Krankheiten. Da die Ner-
ven nun zu den festen Theilen gerechnet werden und ihrer-
seits wieder auf feste Theile wirken, so pflegt man zu sagen,
dass die Solidarpathologie in dem hier in Rede stehenden
Zeitraum in Neuropathologie aufgegangen sei.

Der erste ausgesprochene Vertreter dieser Richtung
war Cullen?). Der verinderte Einfluss des Nerven-
systems war der Ausgangspunkt der meisten Krankheiten.
Er sagt: ,So viel ich einsehen kann, so hiingen fast alle
widernatiirliche oder Krankheitsbewegungen in dem Kirper
von gewissen Bewegungen in dem Nervensystem auf solche
Weise ab, dass man fast alle Krankheiten Nervenkrankheiten
nennen konnte.” Immerhin schrinkt er diesen Satz durch
den folgenden etwas ein: ,,Man kann unterdessen doch sehr
gut einen gewissen Unterschied machen und es verdienen
blos diejenigen Krankheiten diesen Namen, welche auf das
Nervensyvstem fast allein oder doch zuerst und vornehmlich
wirken.” Den Zusammenhang dachte er sich nun folgender-

95) William Cullen wurde in Schottland 1712 geboren, stu-
dirte hauptsiichlich in Edinburg, wurde 1746 Lehrer der Chemie in
Glasgow, 1751 Professor der Medicin ebenda und 1756 Professor der
Chemie, 1763 der Pharmakologie, 1766 der theoretischen Medicin in
Edinburg. Er starb 1790, Sein wichtigstes vielfach nen aunfgelegtes
und iibersetztes vierbiindiges Werk hat den Titel: _First lines of the
practice of physik for the use of students (1776).

9
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maassen. Durch die Nerven wird den die festen Theile
bildenden Fasern vermittelst des die Nerven fiillenden Aethers
bestiindig eine Anregung zugefiihrt, welche sie auf dem nor-
malen Tonus erhilt. Hier lehnt sich Cullen offenbar an
Friedr. Hoffmann an, fiir den ja der Tonus von grundlegen-
der Bedeutung war (S. 126). Aendert sich nun die Einwirkung
des Nervensystems, so muss der Tonus nothwendig auch ab-
norm werden und zwar kann das nach zwei Richtungen ge
schehen. Es kann sich néimlich entweder um eine Verstéir-
kung des Tonus handeln. dann redet Cullen von Spasmus,
oder um eine Herabsetzung, dann spricht er von Atonie.
Aber wihrend diese nur auf einer verminderten Einwirkung
des Aethers beruht, wird der Spasmus ausser durch ver-
stiirkten Einfluss desselben auch und zwar sogar vorwiegend
durch eine Nervenschwiiche hervorgerufen, welche nicht etwa
eine verringerte Innervation, sondern im Gegentheil eine irri-
tirende Einwirkung auf die Endorgane mit sich bringen sollte.
In diesem Sinne wiirden also die meisten Krankheiten durch
eine Schwiiche des Nervensystems bedingt.

Aus ihr geht auch das Fieber hervor. Denn der nach
Cullen’s Meinung die charakteristische Erscheinung des-
selben darstellende Frost hingt von der Nervenschwiiche
ab, welche nun zugleich eine Contraction der peripheren
(Gefiisse erzeugt, so dass in sie kein Blut mehr hineinstromt.
Es staut sich deshalb in den inneren Gefissen und iiberfiillt
diese und das Herz. DPa dieses nun dadurch gereizt wird
und sich in Folge dessen in wechselndem Maasse stirker
und lebhafter contrahirt, so wird die Temperatur erhaht.
Die Therapie muss demnach vor allen Dingen auf die Be-
seitigung der Schwiiche gerichtet sein.

Auch die Entziindung hingt vom Nervensystem ab,
welches bei gleichzeitig vermehrtem Blutzufluss eine Con-
traction der Gefisse des erkrankten Bezirkes herbeifiihrt.

Ausser fiir die Entziindung und das Fieber hat Cullen
seine Anschauungen hauptsiichlich fiir die Gicht verwerthet.
Sie ist nicht durch eine Verdnderung der Siifte des Korpers,
durch die Anwesenheit eines gichterzeugenden Stoffes bedingt,
sondern sie hiingt durchaus vom Nervensystem ab und hat
ihre wichtigste Grundlage in einer Atonie der Verdauungs-
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organe speciell des Magens. Die Erscheinungen an den Ge-
lenken sind die in Form von entziindlichen Blutcongestionen
eintretenden Gegenwirkungen gegen die Nervenschwiiche.

So war also Cullen ausgesprochener Neuropathologe
und insofern eben auch Solidarpathologe. Den humoralen
Theorien trat er energisch entgegen. Aber ganz war er
von ihmen doch nicht frei. Bei Scrophulose und bei Scorbut
sprach auch er von einer Verderbniss der Sifte.

Den consequenten Anhiingern Cullen’'s kommt eine
grissere Bedeutung nicht zu, doch wurde sein Einfluss fiir
eine Anzahl von Aerzten maassgebend, welche theils in
dhnlicher, theils in wesentlich modificirter Weise das Nerven-
system zum Ausgangspunkt ihrer Vorstellungen machten,

In Deutschland war es u. A, besonders J, U.G,Schiiffer %),
der die Wichtigkeit der Nerven betonte. Indem er sich fragte,
in welcher Beziehung die den Muskeln eigenthiimliche Irri-
tabilitit zu der Sensibilitit der Nerven stehe, kam er zu
dem Schluss, dass jene durchaus von dieser abhingig, dass
also die Contractilitit der Muskeln keine selbstindige Er-
scheinung sei, sondern durch die Reizwirkung der Nerven
veranlasst werde. Jeder Reiz kanun und zwar innerhalb der
ganzen organischen Natur nur durch die Nerven auf die Mus-
keln wirken. Wiiren diese unabhingig vom Nerven, so wire
es z. B. nicht verstindlich, dass ein Schlag aut den Kopf,
wie es doch thatsichlich der Fall sei, das ganze Muskel-
system seiner Irritabilitiit berauben kiénne.

Diese grosse Bedeutung der Sensibilitit giebt sich auch
im Krankheitszustande zu erkennen. ,,Wenn die Summe der
auf die sensible Fiber wirkenden Reize nicht gross genug
ist, um sie ihres Ueberschusses von Nervenkraft zu berau-
ben, so artet dieser Ueberschuss von Gesundheit in einen
widrigen Reiz, in Krankheit aus, welche erhohte Nerven-
thiitigkeit zur Folge hat. Ist hingegen die Summe der auf
die sensible Fiber wirkenden Reize zu gross, so verlieren
die Nerven mehr Grundstoff der sensiblen Kraft als sie be-

96) Joh. Ulrich Gottl. Schiiffer war Arzt in Regensburg.
Er lebte von 1753—1826 und schrieb u. A. eine Abhandlung: ,Ucber
Sensibilitiit als Lebensprinecip in der organischen Natur® (1793).
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kommen, sie miissen sich folglich bald in einem Zustande
der Erschopfung befinden.* Das waren die Gesichtspunkte,
von denen Schiffer die Erklirung aller Krankheitserschei-
nungen abzuleiten suchte.

Trat so bei einer Reihe von Aerzten die Neigung her-
vor, den Nerven in der Pathologie eine hervorragende Rolle
anzuweisen, so war damit doch keine in sich scharf abge-
orenzte Richtung gegeben. Denn wie man einerseits die
Sensibilitiit und Irritabilitit als die wichtigsten das Leben
gegenitber dem Leblosen charakterisirenden Eigenschaften
betrachtete, so machte man andererseits in jener Zeit das
Leben wvon einer besonderen in den organischen Kirpern
vorausgesetzten Kraft abhiingig. Unter diesen Umstinden
aber mussten jene beiden vitalen Erscheinungen lediglich
als Aeusserungsformen dieser Lebenskraft aufgefasst werden.
So lidsst sich also die Neuropathologie nicht villig trennen
von jener Richtung, die wir wegen der eigenartigen Auf-
fassung des Lebensprocesses als Vitalismus bezeichnen und
der wir eingehende Betrachtungen widmen miissen. Wir
werden dann des Zusammenhanges mit der Neuropathologie
noch genauer zu gedenken haben.

Doch hat die letztere hier und da auch noch selbstiin-
digere Wege eingeschlagen. Das war unzweifelhaft zum
Theil die Folge der bedeutsamen Entdeckungen auf dem Ge-
biete der Physiologie des Nervensystems. Als durch Bell
(5. D) festgestellt wurde, dass die hinteren Riickenmarks-
wurzeln sensibler, die vorderen motorischer Natur seien und
als Marshall Hall (S. 76) den Reflexmechanismus auf
Klirte, musste das auch auf die Pathologie nothwendig an-
regend wirken,

So finden wir denn auch noch vor der Mitte des neun-
zehnten Jahrhunderts pathologische Systeme, in denen das
Nervensystem eine grosse wenn auch durchaus nicht allein
maassgebende Rolle spielte. Wir miissen vor Allem das
frither (S. 39) bereits erwiihnte Handbuch der rationellen
Pathologic von Henle *) hervorheben. Es beschiftigt sich

97) Jacob Henle, einer der bedeutendsten Anatomen des neun-
zehnten Jahrhunderts, wurde 1809 zun Fiirth geboren und starb als
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in einem griosseren Abschnitte eingehend mit den innerhalb
des Nervensystems vorhandenen Sympathien, die darin ihren
Ausdruck finden, dass von den zunichst afficirten Gebieten
aus auch andere in Mitleidenschaft gezogen werden. So kann
im Riickenmark die primédre Erregung eines sensiblen Ner-
ven sich fortpflanzen auf den entsprechenden Nerven der
anderen Kiorperseite, oder auf hoher oder tiefer gelegene
derselben Seite, oder auch von hinteren Stringen auf die
vorderen und umgekehrt. Alle diese Arten der Sympathie
nennt Henle Synergie. Andererseits kann aber auch die
Reizung eines Gebietes die in einem anderen vorhandene
Erregung beseitigen oder vermindern, also giinstig beein-
flussen. Solche Erscheinungen fasst Henle unter der Be-
zeichnung Antagonismus zusammen. Aehnliche Sympathien
bestehen auch zwischen den Eingeweidenerven, den Binde-
gewebsbestandtheilen, den Gefissnerven und den einzelnen
Theilen des Denkorgans. Das Nervensystem spielt aber
auch ferner bei der Erklirung der Entziindung eine grosse
Rolle. Vor Allem ist von seiner Einwirkung die charakte-
ristische Hyperaemie abhingig. Im Uebrigen aber kommen
in dem Handbuche Henle s ausser den neuropathologischen
auch andere Gesichtspunkte, so humoralpathologische aus-
gedehnt zur Verwerthung. Das gilt schliesslich auch fiir das
letzte hier zu erwithnende Buch, fiir die ,,pathologische Phy-
siologie® von S piess®), der aber doch wieder weiter gehend
als Henle das Nervensystem zu Grunde zu legen versuchte,
Fiir ihn ist es das einigende Band aller Lebensprocesse des
Korpers. Auf das Nervensystem wird alle Ernihrung, kurz
alle Lebensthiitigkeit zuriickgefiihrt. Die Krankheiten wer-
den eingetheilt in solche, die vom Centralnervensystem, dann
in solche, die vom Riickenmark und in solche, die vom Gan-
gliennervensystem abhiingig sind. Die Entziindung beruht

Professor der Anatomie in Gottingen 1885. Er studirte in Heidelberg
und war unter Johannes Miiller in Berlin Prosector. 1844 wurde
er Professor in Ziirich, 1852 in Gédttingen. Fiir die Pathologie ist
er aunsser durch das oben erwiihnte Handbuch, welches 1846 erschien,
von Bedeutung durch sein im Jahre 1340 erfolgendes Eintreten fiir
das Contagium vivum bei den Infectionskrankheiten (s. Abschn. 6).
98) Gustav Adolf Spiess (1802—1875), Arzt in Frankfurt,






Y. Der Dynamismus, der Animismus, der Vitalismus.

In den beiden vorhergehenden Kapiteln haben wir ge-
sehen, dass die Alten und die der Autoritit Galen's fol-
genden Aerzte des Mittelalters die Krankheiten hauptsich-
lich auf Aenderungen der normalen Mischungsverhiiltnisse
des Organismus bezogen und dass daneben eine andere aber
nur kiirzere Zeit in Bliithe stehende Richtung einherging,
welche Abnormititen der mechanischen Vorgiinge verant-
wortlich machte. In beiden Fillen war man der Ansicht,
dass die Abweichungen durch die Krankheitsursachen direkt
hervorgebracht wiirden. Es war also noch keine Rede da-
von, dass der Organismus unter dem Einfluss der verschie-
denen Schidlichkeiten sich selbstthiitiz findern kionne. Die
damaligen Vorstellungen vom normalen Leben, welches ja
ebenfalls lediglich aus einer bestimmten Mischung der Ele-
mente erkliart wurde, liessen eine derartige Auffassung nicht
aufkommen. Sie erfuhren erst nach Beendigung des Mittel-
alters eine Aenderung. Nun sah man allmiihlich ein, dass
das Leben so einfach nicht verstanden werden diirfe. Aber
man schoss iiber das Ziel hinaus. Man vermochte an der
Hand der damaligen wissenschaftlichen Grundlagen noch
nicht einzusehen, dass die vitalen Processe nicht principiell
von denen der leblosen Natur verschieden sind. Statt also,
nachdem die besondere Mischung nicht mehr ausreichte, den
Versuch zu machen, das Leben aus einer eigenartigen, com-
plicirten und desshalb mit charakteristischen Erscheinungs-
weisen versehenen Anordnung des matericllen Substrates ab-
zuleiten, nahm man seine Zuflucht zu der Aufstellung be-
sonderer nur den Lebewesen eigenthiimlicher , Krifte®, die
nun den Stoff nach jeder Richtung beherrschen und die
vitalen Vorgiinge an ihm hervorrufen sollten. Als man aber
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einmal so weit war, ergab es sich ganz von selbst, dass man
die pathologischen Vorginge aus den gleichen Gesichtspunk-
ten erklirte und von Abnormititen jener Kriifte abhingig
machte, Im Einzelnen folgten sich dabei je nach den Mei-
nungen, die man iiber das Wesen dieser das Leben leiten-
den Factoren hatte, manche Besonderheiten.

Man fasst alle diese Vorstellungen unter der Bezeich-
nung Dynamismus zusammen, wenn man ausdriicken will,
dass dem Leben besondere Kriifte zu Grunde gelegt wurden.
Man gebraucht den Namen Vitalismuns, so weit man auf
eigene Lebenskriifte zuriickging und man spricht von Ani-
mismus, insofern die Seele als das leitende Agens angesehen
wurde. Wir wollen nun die Entwicklung und Wandlung
dieser Lehren etwas genauer kennen lernen.

In den Schriften der Alten ist viel von Lebensluft, Le-
bensgeistern und Kriften die Rede, welche den Organismus
regieren. Man kinnte daher leicht auf den Gedanken kom-
men, als sei damals bereits in der Medicin ausgedehnter Ge-
brauch von selbstiindigen geistizen Factoren gemacht worden.
Das trifft indessen nicht zu. Denn man stellte jene Momente
den materiellen Bestandtheilen des Karpers nicht als etwas Ge-
sondertes, principiell Verschiedenes gegeniiber. Fasste doch
Demokritos aunch die Seele als aus besonders feinen Atomen
zusammengesetzt auf. Man hielt die Lebensgeister entweder
selbst fiir ein feines korperliches Substrat (Pneuma) oder man
liess sie an dieses enge gebunden und nur dadurch wirksam
sein oder man heftete sie untrennbar an den Stoff selbst.

Das Lebensprincip des Hippokrates, das Agens,
welches das Leben des Organismus bestandig unterhilt, ist
die dem Herzen eingepflanzte Warme (8. 21), die aber auch
nicht geistiger Natur ist, sondern ein aussergewiohnlich feines
Feuer, also eines der vier Elemente darstellt. Ihre Unter-
haltung geschah durch das mit der Athemluft in den Kérper
gelangende Pneuma, welches bei den Alten eine hervor-
ragende, hier und da ausschliessliche Rolle spielt. Es wurde
als eine #dusserst feine luftformige Substanz gedacht, war in
dieser Form iiberall im Weltall vorhanden und sollte es in
sich zusammenhalten.

Aber dem Pneuma wurde nach anderen Anschauungen
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nicht nur die Rolle zugeschrieben, die ecingepHanzte Wiirme
zu unterbalten. Wenn es richtig wire, dass dem Hippo-
krates die Schrift itber das Pneuma als sein wichtigstes
und als sein charakteristisches Werk zugeschrieben werden
miisste, so wiirde auch er das Pneuma als die fiir Gesund-
heit und Krankheit bedeutungsvollste Substanz angesehen
haben. Jedenfalls giebt die Sehrift bestimmte damals gel-
tende Vorstellungen wieder und verdient also hier unter
allen Umstinden Erwihnung. Ohne die Athemluft mit dem
darin enthaltenen Pneuma kann der Mensch nicht leben, er
muss sie bestindig in sich aufnehmen. Athmet er sie aber
in verunreinigtem Zustande ein, oder ist er wegen unpassen-
der Lebensweise nicht im Stande, den Umlauf des Pneuma
im Korper ordentlich zu besorgen, so entstehen Krankheiten,
die hauptsichlich dadurch bedingt sind, dass das Pneuma
auf alle Organe driickt und ihre Thitigkeit hemmt.

Diese Anschauungen erfuhren sodann eine weitere Aus-
bildung durch diejenigen Aerzte, die man als Pnenmatiker
zu bezeichnen pflegt, weil sie dem Pneuma fiir Leben
und Krankheit eine ausserordentliche Wichtigkeit beilegten.
Als der Stifter ihrer Schule ist Athenaeus?®) anzu-
sehen. Das Pneuma ist einerseits die Welteele, anderer-
seits aber auch die Seele der einzelnen Organismen. Aber
ein  geistiges Princip ist auch hier bei dieser Auffassung
nicht vorhanden. Denn auch die pneumatische Schule be-
trachtete das Pneuma als eine ungewohnlich feine Luft. In
dieser Form ging es in die Mischung des Korpers ein. Seine
Bedeutung fiir die Pathologie wurde aber sehr hoch ange-
schlagen. Seine Verdnderungen waren es vor Allem, welche
die Krankheiten erzeugten. So sollte ein dickes, triibes
Pneuma eine , Verstopfung der Milz“, Schwiiche desselben
Schwindel hervorrufen, wiihrend es in kalter und triiger
Beschaffenheit Darmgicht bedinge u. s. w.

Aus allen diesen Ansichten geht jedenfalls das Eine
hervor, dass man schon damals das Bediirfniss empfand, die
Lebenserscheinungen nicht lediglich auf eine Mischung der

99) Athenaeus lebte als weithekannter Arzt im ersten Jahr-
hundert in Rom. Er stammte aus Attalia in Cicilien.



— 138 —

eroben Elemente zuriickzufiihren, sondern eine besonders
feine Substanz zur Hiilfe zu nehmen, der man die Leitung
der vitalen Processe besser zutrauen zu kiénnen glaubte,
Darin liegt immerhin eine Annitherung an die spiteren An-
schauungen iiber den Einfluss rein geistiger Factoren. Nach
dieser Richtung ist Aristoteles noch weiter gegangen. Wie
wir frither sahen (S. 22), spricht er von der Seele als dem
Princip, welches den Korper aus dem an sich indifferenten
Stoff formt. Aber es ist mit diesem untrennbar verbunden
und hat daher keine selbstiindige Existenz. Daher ist auch
von der Leitung der Seele bei der Zusammensetzung des
Kiorpers aus den vier auch von Aristoteles angenommenen
Elementen im gesunden und kranken Zustand keine Rede.
Die Mischungsabnormitiiten werden vielmehr durch die Krank-
heitsursachen direkt hervorgerufen.

Wieder etwas anders verhiilt sich Galen, der sich, wie
wir bereits mehrfach hervorgehoben, sonst in so grosser Aus-
dehnung an Aristoteles anlehnt. Auch fiir ihn ist aller-
dings die Seele das oberste leitende Princip, aber er ver-
werthet daneben doch auch das Pneuma und zwar nicht als
eine einfache, sondern als eine in drei verschiedenen Formen
auftretende Substanz, von welcher die verschiedenen vitalen
Vorgiinge abhiingen sollten. Das Pneuma physikon oder die
natiirliche Kraft sollte in der Leber, das Pneuma zotikon,
der Lebensgeist, im Herzen und den Arterien, das Pneuma
psychikon, der Seelengeist, im Gehirn und den Nerven seine
Wirksamkeit entfalten. Die natiirlichen Krifte wurden in
absondernde, austreibende, ausziehende u. s. w. unterschie-
den. Im Magen sollten sie z B. die Speisen anziehen, in
ihm verschlossen halten, sie verdauen und schliesslich aus-
treiben. Die Lebenskriifte, deren Bedeutung fiir den Kreis-
lauf wir bereits kennen lernten (5. 47 ff.), wurden durch Auf-
nahme des Pneuma aus der Luft erginzt, das psychische
Pneuma wurde in der Seite 49 besprochenen Weise im Ge-
hirn gebildet.

Aehnliche Vorstellungen blieben nun das ganze Mittel-
alter iiber maassgebend.

Das Pneuma fand hier und da auch in der Patho-
logie seine Verwerthung. So leitete Alexander von
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Tralles ') zahlreiche Kraunkheiten aus verdinntem und
tritbem, unordentlich bewegtem Pneuma ab. Aber die Vor-
stellungen iiber die feine kiérperliche Beschaffenheit des-
selben waren die gleichen wie bei den Alten.

Mit dem Abschluss des Mittelalters fanden diese An-
schauungen aber noch nicht ihr Ende. Wir werden noch
davon zu reden haben, dass auch spiter noch viel von mate-
riell gedachten Lebensgeistern Gebrauch gemacht wird.

Zunichst aber wollen wir riickblickend noch einmal
betonen, dass bis zum Beginn der Neuzeit Gesundheit und
Krankheit, die normale und die abnorme Mischung der
Korperbestandtheile nirgendwo aus der Wirkung selbst-
thitiger geistiger Factoren abgeleitet wird. Das iindert sich
erst bei Paracelsus (8. 9), der nun seinerseits die abnorme
Zusammensetzung des Korpers zwar, wie wir bereits sahen,
nicht vernachlissigte, aber doch in den Hintergrund schob
gegeniiber den geistigen Factoren, die fiir ihn die maass-
gebenden waren.

Aber er betrachtete sie, soweit sie fiir das normale und
pathologische Leben in Betracht kamen, nicht als gleich-
bedeutend mit der Seele. Neben dieser giebt es noch ein
geistiges Princip, welches mit dem Korper in engstem Zu-
sammenhang steht und ihn zu einem lebenden macht. Es
wird auch als ein astralisches oder siderisches Wesen be-
zeichnet, insofern es aus dem Weltall in die einzelnen Lebe-
wesen hineingekommen ist und nach dem Tode dorthin zu-
riickkehrt. Paracelsus bezeichnet es auch wohl direkt als
das Leben selbst und nennt dieses deshalb ein geistiges,
spiritualistisches, unbegreifliches Ding. Er personificirt es,
indem er von dem astralischen Leib des Menschen spricht
und giebt ihm den Namen Archaeus. Dieses geistige Prin-
cip hat seinen Sitz hauptsiichlich im Magen und regulirt von
hier aus das normale Verhalten des Organismus. Es scheidet
in der Nahrung das Brauchbare von dem Unbrauchbaren,

. —

100} Alexander von Tralles wurde in diesem in Lydien ge-
legenen Orte 525 geboren, machte grosse Reisen und liess sich in Rom
nieder, wo er 605 starb. Er lieferte in einem umfangreichen Werke
eine werthvolle Darstellung der damals auf dem Gebiete der Patholo-
gie herrschenden und von ibm erginzten Lehven,
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es liberwacht die richtige Zusammensetzung des Korpers aus
den drei Elementarbestandtheilen, die wir bereits friher
(S. 98) kennen lernten, und sichert den richtigen Ablauf aller
Lebensvorgiinge.,

Wie der normale Zustand, so ist aber auch der kranke
von dem Archaeus abhingig. Wenn dieser nicht im Stande
ist, den Einwirkungen der Krankheitsursachen gegeniiber
die normale Mischung aufrecht zu erhalten, wenn er insbe-
sondere aus den Speisen nicht mehr die giftigen Bestand-
theile ausscheidet und in den Darm befirdert, sondern sie
mit der Nahrung in den Korper iibertreten lisst, so entsteht
dic Krankheit. TIhre wesentliche Grundlage ist also der
pathologisch verinderte Archaeus. In diesem Sinne ist die
Krankheit etwas Geistiges und Paracelsus sagt: ,Die
Krankheiten sind nit corpora.

Der Archaeus kann aber auch noch auf andere Weise
wirken. Wenn er niamlich gelihmt ist, so dass die chemi-
schen Processe im Organismus nicht ordentlich ablaufen,
oder wenn er sie zu lebhaft vor sich gehen lisst, so dass
die dabei abgeschiedenen, fiir gewohnlich mit den Exere-
menten nach aussen entleerten Stoffe nicht alle entfernt
werden konnen und durch eine Art von Gerinnung fest
werden, so bilden sich Niederschlige, die sich bald hier
bald dort anhiiufen kénnen. Paracelsus fasst sie, wie wir
bereits sahen, unter der Bezeichnung Tartarus zusammen,
und redet demgemiiss von tartarischen Krankheiten,

Wenn aber nun der abnorm beschaffene Archaeus es
war, von dem die pathologischen Zustinde hervorgerufen
werden, so lag es nahe, ihn mit der Krankheit als solcher
zu identificiren. In diesem Zusammenhang sprach Para-
celsus davon, dass die Krankheit einen unsichtbaren Leib
habe, der in dem Menschen gleichsam als ein zweiter Mensch
existire und in ihm gedeihe. So fiihrte die Krankheit in dem
befallenen Organismus eine Art von parasitirem Leben (S. 203).

Auf dem Boden aller dieser Vorstellungen musste nun
nothwendig auch die Therapie ein eigenartiges Gepriige be-
kommen. Sie konnte nicht direkt auf eine Aenderung ab-
normer Mischungsverhiltnisse gerichtet sein. Denn da die
Krankheit geistiger Natur war, konnten auf sie auch nur
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geistice Factoren Einfluss gewinnen. Solche sind nun aber
in allen Naturdingen vorhanden und es war die wichtigste
Aufgabe, die geeigneten Medikamente herauszufinden, deren
spiritualistische Seite auf den kranken Archacus in zweierlei
Weise einzuwirken verméchte. Entweder nimlich sollte seine
schlummernde Kraft geweckt werden, vermittelst deren er
diec Krankheit zu beseitigen im Stande wiire. Hierbei han-
delte es sich also um eine Unterstiitzung der von Para-
celsus hochgeschiitzten Naturheilkraft. Oder es sollte das
Arcanum direkt den ,Samen® der Krankheit austilgen. Bei
der Wahl der Mittel wurde aber Paracelsus von dem
Grundsatze geleitet, dass die Krankheiten durch gleichartige
Mittel, d. h. durch solche bekimpft werden miissten, welche
entweder mit den kranken Organen oder mit einzelnen Krank-
heitserscheinungen eine gewisse Uebereinstimmung zeigten.
Similia similibus. Aber ganz consequent hat er selbst an
diesemn Wahlspruch nicht festgehalten. Denn indem er z. B,
die Wassersucht mit einer Ueberschwemmung verglich, kam
er dazu austrocknende Mittel anzuwenden, d. h. also im Sinne
Galen’s dem Ausspruch contraria contrariis zu huldigen.
Aber im Allgemeinen war doch jener Satz die Grundlage
seiner Lehre. Um nun aber die Medikamente, die Arcana,
wie er sie nannte, richtig wiihlen zu koénnen, dienten die
ihnen zukommenden ,Signaturen®, die aber vielfach rein
fiusserlicher Natur waren. So sollten z. B. die hodenformigen
Wurzeln der Orchideen die Heilkriifte fiir die Geschlechts-
organe, die durchbohrten Blitter des Johanniskrautes die-
jenigen fiir die Stichwunden enthalten etc. In dieser Weise
aber, dachte Paracelsus, sei es moglich, fiir alle Krank-
heiten in der Natur die geeigneten Stoffe zu finden. Denn
eben mit Riicksicht auf die therapeutische Verwerthung seien
eigens die verschiedenen verwerthbaren Naturgegenstinde
geschaffen worden. Aus ihmen mussten dann allerdings erst
die ecigentlich wirksamen Stoffe, die Essenzen, durch Extrac-
tion u. s. w. dargestellt werden. Hierin bestand die Haupt-
aufgabe der Alchemie in ihrer Anwendung auf die Medicin.

Die Lehren des Paracelsus machten nun zwar auf
die Mitwelt grossen Eindruck, sie verschafften ihm viele
Gregner und Anhiinger, aber dauernden Einfluss gewannen
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sie nicht. Die Lehren GGalen’s blieben zuniichst noch in
weit verbreitetem Ansehen. Gegen sie frat erst wieder
etwa 100 Jahre spiter ein Mann, van Helmont (S, HBE)
auf, der als ein Nachfolger des Paracelsus bezeichnet
werden kann, dessen Anschauungen aber mannigfach modi-
ficirte und weiterentwickelte,

Auch bei ihm fillt dem Archaeus die Hauptrolle zu.
Er sitzt wie bei Paracelsus im Magen, aber doch nicht
allein hier, sondern zugleich auch in der Milz, also in dem
Duumvirat, d. h. den beiden Organen, die auch Galen
schon in nihere Beziehung gesetzt hatte (s. o. 8. 5H0). Er
veranlasst im Magen die Abscheidung des sauren Verdauungs-
saftes und die Oeffnung und Schliessung des Pylorus.

Der Archaeus des Duumvirates beherrscht aber nicht
dirckt den ganzen Kiorper, sondern unter ihm stehen wieder
die Archaei der einzelnen Organe, die Archaei insiti im
(Gegensatz zu jenem, dem Archaeus influus, der also nicht
selbst, sondern nur durch Vermittlung jener auf die korper-
liche Substanz Einfluss hat.

Der Archaeus influus selbst aber ist der Seele unter-
geordnet, die ihrerseits wieder dem Geist gehorcht, welcher
nur dem Menschen zukommt, unsterblich ist und ihm Gott-
dihnlichkeit verleiht.

Die Seele, anima sensitiva, die sich durch Empfindung
und Verstand aunszeichnet und auch den Thieren zukommt,
ist demnach im Sinne van Helmont's nicht unsterblich,
sondern ebenso wie die Archaei in enger Verbindung mit
dem Kérper und mit ihm vergiinglich. Sie bildet die Hiille
fiir den Geist, der vor dem Siindenfall mit dem Kérper allein
war, nachher aber seine freie Einwirkung auf ihn verlor,
dadurch dass die Seele sich zwischen heide schob.

Die Archaei Helmont's unterscheiden sich also von
denen des Paracelsus dadurch, dass sie enger an den
Kirper gebunden sind.

Auf sie wird aber die Krankheit zuriickgefiihrt. Die
Archaei insiti konnen jeder fiir sich erkranken und so Lokal-
affectionen bedingen. Der Archaeus influus bezw. die Seele
bildet den Sitz der allgemeinen Krankheiten, z. B. der Fieber.
Ihm wird bei Entstehung der pathologischen Zustinde eine
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sheue Idee® aufgepriigt, die dann durch die Archaei insiti auf
die Organe wirkt. Unter diese Ideen fallen u. A. Schrecken,
Zorn und andere Affecte, Das gilt nun vor Allem fiir die
Gruppe von Krankheiten, in welcher der Archaeus primir
erkrankt ist (primire archaealische Krankheiten). Dahin
gehiren z. B. erbliche Zustinde, Epilepsie, Mondsucht, Nacht-
wandeln, Anlagen zur Schwindsucht und Geistesstorungen.
Dieser Gruppe stehen die secundiiren archaealischen Krank-
heiten gegeniiber. Sie entstehen durch Einwirkung iiusserer
Schiidlichkeiten auf den Archaeus und zwar entweder solcher,
die aus der Aussenwelt aufgenommen wurden (Recepta) oder
solcher, die im Korper als zuriickgehaltene und wveriinderte
Stoffe vorhanden sind und vor Allem im Blutserum als ,latex
sanguinis® sich finden (Retenta).

Wiihrend aber bei den primiren Erkrankungen und
denen, welche durch direkte Beeinflussung des Archaeus er-
zeugt werden, die kirperlichen Verinderungen secundiirer
Natur sind, kiénnen diese wmgekehrt auch zuerst z. B. in
Blut und Chylus ihren Sitz haben und dann auf den Ar-
chaeus wirken, der seinerseits wieder die Organe in Mit-
leidenschaft zieht.

Von einer verinderten Zusammensetzung des Kirpers
ist also bei Helmont, der sich energisch gegen die Lehren
des Galen wendet, noch weniger die Rede als bei Para-
celsus. Das giebt sich auch darin zu erkennen, dass
Helmont nur einen Grundstoff, das Wasser, die Urfliissig-
keit, kennt, aus welcher die organischen Wesen entstehen
und zwar unter dem Einfluss einer causa efficiens, eben des
Archaeus influus, der allerdings auf das Wasser erst durch
Vermittlung eines Fermentes seine Einwirkung ausiibt.

Nach allen diesen Anschauungen versteht es sich von
selbst, dass auch bei van Helmont wie bei Paracelsus
die Therapie auf die Behandlung des Archaeus gerichtet sein
muss. Man kann dabei einmal so vorgehen, dass man die
Krankheitsursachen zu entfernen sucht, welche ihm schéd-
lich sind, zweitens aber und hauptsichlich so, dass man
‘durch geeignete Mittel den Archaeus direkt beeinflusst. Dies
geschieht, in ihnlicher Weise, wie wir es bei Paracelsus
gesehen haben, durch ,Arcana®, d.h. durch Stoffe, denen
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besondere, fiir uns nicht erkennbare Kriifte innewohnen. Die
Wirkung ist also keine koérperliche, sondern eine geistige.
Fiir alle Krankheiten muss es, wie Helmont glaubte, solche
geeignete Mittel geben. Er hielt ihre Aufsuchung fiir die
wichtigste Aufgabe des Arztes, liess sich dabei aber haupt-
siichlich von der Erfahrung leiten, verzichtete also auf die
Signaturen des Paracelsus.

Seine Vorstellungen iiber die dynamnischen Leistungen
der Heilstoffe gehen aus einem oft angefithrten Beispiel Klar
hervor, Das Wasser nimlich, in welchem Quecksilber ge-
kocht wurde, sollte aus diesem eine fiir uns nicht nachweis-
bare Eigenschaft annehmen, durch die es befiihigt wiirde,
Eingeweidewiirmer zu tiédten, obgleich doch das Quecksilber
dabei nichts an Aussehen und Masse einbiisst.

Wihrend nun Paracelsus den Samen der Krank-
heit, der am Archaeus haftete, zu vernichten bemiiht und
der Meinung war, es miisse das durch Mittel geschehen,
welche dem erkrankten Organe gleichartig seien, richtete
van Helmont seine Thiitigkeit auf den Archaeus in
dem Sinne, dass er ihm durch die Arcana eine neue heil-
same Idee einzuprigen suchte. Durch sie wiirde er dann
in den Stand gesetzt, die an ihm haftende pathologische
Idee abzuschiitteln oder vermittelst der Archaei insiti die
Organe wiederherzustellen. Dabei war fir ihn das Similia
similibus des Paracelsus ebensowenig maassgebend wie
das Contraria contrariis des G alen. Entscheidend war
allein  die erfabrungsgemiisse Brauchbarkeit des Medika-
mentes.

Um aber eine Vorstellung davon haben zu kénnen, wie
denn dynamische Wirkungen denkbar seien, wies er z. B.
darauf hin, dass durch ekelhafte Gegenstiinde in uns Appetit-
losigkeit und Erbrechen erregt wird.

Wie nun dieses System des van Helmont mit dem
des Paracelsus eine weitgehende Aehnlichkeit hatte, so
theilte es mit ihm auch insofern das gleiche Schicksal, als
es keinen dauernden Einfluss gewann. Ja es wurde noch
weit weniger beachtet und mit dem Tode van Helmont's
verschwand auch die Lehre vom Archaeus. Sie konnte neben
der sich immer mehr ausbreitenden Chemiatrie nicht be-
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stehen. Doch treten die geistigen Potenzen nicht bei allen An-
himgern und Nachfolgern des Sylvius (s. 0. S.58) villig in den
Hintergrund. So begegnen wir bei einem eifrigen Chemiater,
Willis (s. 0. 5. 75), einer theilweisen Bezugnahme auf die
thierische Seele, die anima brutorum, die neben der anima
ationalis besteht, Storungen erleiden, und dadurch einzelne
Krankheiten, wie Kopfschmerzen, Schwindel, Lihmung,
(xicht u. s. w, erzeugen kann. Aber grossere Ausdehnung
gewann diese Auffassung nicht,

Dagegen entstand nun etwa 100 Jahre nach van
Helmont, also im Anfang des achtzehnten Jahrhunderts,
im Gegensatz zu den Chemiatern und Iatrophysikern eine
neue Lehre, der Animismus von Georg Ernst Stahl
(S 127).

Dieser bedeutende, gleichzeitiz mit Boerhaave und
Friedr. Hoffmann, mit letzterem an derselben Univer-
sitiitt, Halle, lebende Arzt stand natiirlich wiithrend seiner
Studien unter dem Einfluss der damals herrschenden An-
sichten, der chemiatrischen einerseits und der iatrophysi-
schen andererseits. Daher finden wir bei ihm Manches
wieder, was diese Systeme kennzeichnet. Er sprach von
einer Zersetzung der Bestandtheile des Korpers, vor Allem
des Blutes, verband aber allerdings damit nicht so bestimmte
Vorstellungen iiber Aufbrausen, Giéihrung, saure und alka-
lische Beschaffenheit wie die Chemiater. Er betonte, dass
diese chemischen Vorgidnge durchaus nicht wirklich darge-
than, sondern nur theoretisch construirt seien und ge-
brauchte daher jene Ausdriicke nur in einem allgemeinen
Sinne.

Auch an die Iatrophysiker lehnte er sich, wie wir be-
reits (S. 128) sahen, in manchen Punkten, besonders in der
Lehre von der Secretion an.

Aber diese chemischen und mechanischen Erkldarungs-
versuche gewannen keine selbstindige Bedeutung. Denn
alle normalen und pathologischen Lebensvorginge geriethen
bei Stahl unter die Herrschaft der bewussten, unsterblichen
Seele, waren von ihr durchaus abhingig, konnten also ohne
sie {iberhaupt nicht ablaufen. Solche Anschauungen waren
bei Stahl der Ausfluss einer religiosen Erziehung, entspran-

10
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gen also aus Motiven, die nicht in der Wissenschaft selbst
lagen, die es aber begreiflich erscheinen lassen, dass eben
die Seele vor Allem Stahl’'s Interesse erweckte. Der
Korper sei nur deshalb geschaffen, weil jene ohne ihn nicht
wirken konne, daher auf dieser Welt nichts vermdogen
wiirde.

So iibertrug also Stahl auf die Seele, was Para-
celsus und van Helmont den Archaei, was andere den
Lebensgeistern an Bedeutung fir den Ablauf der Lebens-
processe zuschrieben.

Nun bestand aber die von jeher bis heute solchen An-
schauungen sich entgegenstellende Schwierigkeit, wie es
denn zu denken ist, dass die Seele als etwas Immaterielles
auf den Korper sollte Einfluss gewinnen kinnen. Man hatte sich
wohl dadurch geholfen, dass man zwischen beide einen Stoff,
aber einen ganz besonders feinen eingeschoben dachte, der
die Vermittlung besorge. Da sah nun freilich Stahl ein,
dass damit nichts gewonnen wiire. Auch mit Unterabtheilung
der Seele in verschiedene ungleich hoch organisirte Ver-
mogen, in die anima rationalis, sensitiva und vegetativa war
die Schwierigkeit nicht beseitigt. Ebensowenig schien Stahl
der Archaeus als eine Briicke zwischen Seele und Leib ge-
eignet. Er suchte daher nach einer eigenen Erklirung und
glaubte sic merkwiirdigerweise im Folgenden gefunden zu
haben. Das Leben sei abhiingig von der bestindig im Kor-
per ablaufenden Bewegung, wobei er insbesondere an den
Kreislauf dachte. Nun ist aber die Bewegung an sich etwas
Immaterielles. Daher kinne auf sie, die als etwas fiir sich
Bestehendes, Wesenhaftes vorgestellt wurde, die Seele ein-
wirken.

Es ist begreiflich, dass bei dieser Auffassung des Le-
bens der chemischen und strukturellen Zusammensetzung
des Korpers nur eine secundire und geringe Bedeutung zu-
kommen konnte. Die Anatomie fand nur wenig Beachtung.
Der Arzt kinne durch die sorgfiltigste Betrachtung der
Structur der Theile nie dahin gelangen, die wahren Heil-
zwecke kennen zu lernen, werde vielmehr durch jene ab-
gehalten, nach diesen zu forschen,

Fir die Pathologie kam nun die Seele cinmal in dem
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Sinue in Betracht, dass sie die Lebensvorginge stort und
dadurch Krankheit hervorruft.

In dieser Hinsicht verweist Stahl u. A. auf den plotz-
lichen Ausbruch oder die schnelle Wiederkehr von Krank-
heiten nach heftigen Gemiithshewegungen, ferner auf die
Bedeutung der Leidenschaften fiir das Wohlbefinden, auf
das Erbrechen durch psychische Einwirkungen u. s. w. Der
Einfluss der Seele in solchen und anderen Fillen wird
durch folgende Ueberlegungen erliutert.

Unser Organismus ist zu einer bestiindigen Zersetzung
sehr geneigt und zwar weil er sich aus Stoffen aufbaut, die,
wie vor Allem Oel und Wasser (vgl. oben S. 63), wenig Nei-
gung zu dauernder Verbindung haben, vielmehr sich durch
Giithrung von einander loszureissen suchen. Das geschieht
nun nach dem Tode sehr rasch. Wiihrend des Lebens wird
aber der Zerfall durch den Einfluss der Seele hintangehalten
und dadurch unterscheidet sich eben das blosse Gemisch
von chemischen Stoffen von einem organisirten Lebewesen.
Vermindert sich nun die hemmende Wirkung der Seele
oder hirt sie ganz auf, so tritt die Zersetzung ein.

Die unrichtige Thitigkeit der Seele kann aber auch
vermittelst der Bewegung zu Ausdruck kommen. Wenn
diese nicht mehr ordentlich vor sich geht, so werden die
unbrauchbaren Stoffe nicht mehr genigend durch die
Ausscheidungsorgane entfernt, baufen sich an und schaden.

Handelt es sich aber nun ferner darum, dass nicht von
der falsch wirkenden Seele selbst Krankheiten hervorge-
rufen werden, sondern dass durch anderweitige Einfliisse
Verinderungen an Korpertheilen eintreten, so macht sich
nun die Thiitigkeit der Seele im Sinne einer Heilbestrebung
geltend. Sie sucht mit Ueberlegung dem pathologischen
Process entgegen zu wirken. In erster Linie beeinflusst sie
die Bewegung indem sie bemiiht ist, durch das lebhafter
fliessende Blut die zersetzten Stoffe rascher den Secretions-
organen zuzufithren. So z. B. bei der Entziindung, deren
wichtigste Erscheinung eine Blutstockung ist. Hier stromt
das Blut, so weit es noch fliessen kann und um den er-
krankten Theil herum schneller und die Pulsfrequenz ist
erhoht. Als Folge beider Erscheinungen stellt sich Fieber



— 145 —

ein, welches demnach der Ausdruck eines Bestrebens der
Seele ist, die Heilung zu veranlassen. Ist der Zerfall der
Theile von vorneherein sehr heftig, so weicht die Seele aus
dem erkrankten Theil zuriick und sucht vom gesunden aus
theils durch direkte Behinderung des Fortschrittes der Zer-
setzung, theils durch Vermittlung des Kreislaufes zu wirken.
Je intensiver aber der Angriff der Schiidlichkeit ist, desto
mehr geriith die Seele in Unentschlossenheit, Furcht, Abnei-
cung, verworrenes Schwanken und damit wird sie immer
weniger fihig ginstig zu wirken. Im schlimmsten Falle
zieht sie sich immer weiter zuriick und iiberlisst der Zer-
setzung das Feld.

So befindet sich also die Seele unter pathologischen Ver-
hiiltnissen in einem bestindigen Kampfe, als deren Ausdruck
die Krankheitserscheinungen hervortreten., Diese bedeuten
also keine mechanische Folgen der schiidlichen Einwirkun-
gen, sondern sie sind unmittelbare und positive Wirkungen
der Natur zu einem heilbringenden Zweck.

Was nun die Behandlung der Krankheiten angeht, so
cestaltet sie sich ziemlich einfach. Auf die Mischung und
Structur des Korpers kann man nicht einwirken. Alles Be-
streben muss darauf hinausgehen, die Seele da, wo sie nicht
allein fertic wird, zu unterstiitzen. In sehr vielen Fillen
wird das aber nicht nothwendig sein, da das Heilbestreben
der Seele allein zum Ziele fithrt. Wo man eingreifen muss,
wird es sich vor Allem darum handeln, die Ausscheidung der
zersetzten Produkte zu begilinttigen.

So hatte also Stahl an Stelle des bei van Helmont
den Korper regierenden Archaeus die Seele treten lassen
und dadurch insofern eine Vereinfachung herbeigefiihrt, als
ja der Archaeus selbst nicht einheitlich gedacht war und
neben ihm noch die Seele und der Geist existiren sollten.
Aber das Verstindniss wurde dadurch nicht gefiérdert. Wie
die immaterielle Seele Alles das, was ihr zugeschrieben wurde,
an dem Korper hervorrufen sollte, blieb ja ginzlich im
Dunklen. So fand denn auch der Animismus ebensowenig
in weiteren Kreisen Anerkennung wie die Lehren des Pa-
racelsus und van Helmont. Unbedingte Anhiinger hatte
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er nur wenige. Unter ihnen mag Sauvages!9!) in Mont-
pellier hervorgehoben werden. Er betonte, wie wenig die
Lebenserscheinungen aus mechanischen und chemischen
Grundlagen begriffen werden kénnten und wie nothwendig
es desshalb sei, die Seele als das leitende Princip anzusehen,
das durch Nervengeister auf den Kérper wirke. Ihre Ver-
theidigung gegen die andringenden Schiidlichkeiten mache
sich als Krankheit geltend.

Andere Aerzte, welche sich an Stahl anschlossen,
nahmen doch nicht Alles von ihm an, sondern gestalteten
sein System in dem einen oder anderen Punkte um. Viele
aber, die man nicht als seine Anhiinger bezeichnen kann,
wurden in maassgebender Weise von ihm beeinflusst. Da-
durch ist er von grosser Bedeutung fiir die weitere Entwick-
lung der Medicin gewesen. Er wird desshalb noch mehr-
fach genannt werden miissen.

Zu seinen Gegnern gehdrte u. A. der Philosoph Leib-
niz. Er unterschied allerdings (S. 33) unter den Monaden,
welche seiner Ansicht nach den Kdirper aufbauen, eine Cen-
tralmonade als die hichste, als die Seele. Aber er riumte
ihr den anderen Monaden gegeniiber nicht die leitende
Stelle ein, welche die Seele bei Stahl innehatte. Viel-
mehr liefen die gegenseitigen Beziehungen der den Kirper
zusammensetzenden Monaden nach mechanischen Regeln ab.
Durch diese Lehre aber wirkte Leibniz auf den in vielen
Punkten entschiedenen Widersacher Stahl’s, auf Friedr.
Hoffmann ein, welcher, wie wir bereits wissen (s. S.125),
sehr lebhaft den mechanischen Ablaut der Lebensvorginge
vertheidigte. Aber die Energie seines Vorgehens gegen
Stahl stand nicht viéllig im Einklang mit dem Inhalt seiner
Lehre. Denn wenn er auch mnicht die Anima rationalis
direkt auf den Korper einwirken liess, vielmehr als Ver-

101) Boissier de Sauvages war Botaniker und Mediciner an
der Universitiit in Montpellier, wo er auch studirt hatte. Er war 1706
in Alais (Depart. Gard) geboren und iibernahm 1740 die hotanische,
spiter auch eine medicinische Professur. Sein Hauptwerk, in welchem
er die Krankheiten nach Art der Botaniker, vor Allem Linné’s, zu
classificiren versuchte (siehe Kap. 6 5. 204) hatte den Titel: ,Pathologia
methodica, sen de cognoscendis morbis®. Er starb 1767.
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mittler den Aether einschob, so war doch dieser fiir ihn
gleichbedeutend den Lebensgeistern der Alten, ein  bheson-
deres den Kirper regierendes Princip in Form einer sehr
flichtigen, fzinen und ausserordentlich wirksamen Substanz
und im Sinne von Leibniz aus Monaden gebildet, deren
jede eine besondere Idee ihrer Thiitigkeit habe. Dadurch
wurde natiirlich der Gegensatz gegen Stahl etwas ver-
wischt. lmmerhin stand der kiérperlich gedachte Aether
nicht auf einer Stufe mit der immateriellen Seele. Zudem
aber waren fiir die Pathologie Hoffmann's fast allein die
mechanischen Verhiiltnisse maassgebend. Die Seele hatte
auf den Ablauf der krankhaften Processe keinen Einfluss.

Daher musste Hoffmann auch die Lehren Stahl’s von
der Heilthiitigkeit der Seele verwerfen, die in den Krank-
heiten zum Ausdruck kommen sollte. Wenn das Fieber
z. B. einmal zu einem giinstigen Ausgang fithre, so thue es
das nur nebenher, nicht weil es die charakteristische Eigen-
schaft und Fahigkeit besitze, die Heilung zu beeinflussen,

Mit dem Aether Hoffmann's sind wir nun wieder auf
das Gebiet derjenigen Substanzen zuriickgekommen, die
man als die Triager des Lebens anzusehen geneigt war und
desshalb Lebensgeister nannte. In welcher Weise sie von
dem Alterthum und Mittelalter verwerthet wurden, haben wir
oben bereits auseinandergesetzt. Es sollte sich um beson-
ders feine und dadurch wvon den gréberen gewdhnlichen
Elementarstoffen unterschiedene Substanzen handeln, die
man fiir geeignet hielt, die Leiter der vitalen Erscheinungen
Zu sein.

Sehen wir nun zu, wie diese Lehre sich vom Ende des
Mittelalters an weiter entwickelt hat. Im Allgemeinen fasste
man Jjetzt die Lebensgeister unter der Form einer feinen
Fliissigkeit auf, die befihigt sei, den Korper zu durchstrémen
und so zu beleben und in diesem Sinne sprachen die meisten
damaligen Aerzte von ihr, so sehr auch ihre sonstigen An-
sichten auseinandergingen.

Glisson %) schrieb den Lebensgeistern eine milde,

102) Franz Glisson wurde 1527 in Rampisham in Dorsetshire
geboren, studirte im 30. Lebensjahre Medicin und war wihrenddem



— 151 —

slisse, tropfbare, ernihrende und stirkende Beschaffenheit
zi, Sylvins nannte sie eine spiritubse weingeistige Sub-
stanz. Boerhaave sprach von einem Nervenfluidum, einer
Art verdiinnten Wassers. Hoffmann wandte, wie wir eben
sahen, den Ausdruck Aether an. Villig materiell fasste auch
Descartes (S. 32) die Lebensgeister auf, indem er ihnen die
Beschaffenheit eines sehr feinen Windes oder besser gesagt,
einer sehr reinen und lebhaften Flamme beilegte. Sie soll-
ten als die bewegtesten und feinsten Bluttheile unaufhérlich
von Herzen zum Gehirn emporsteizen und von hier wieder
in der Seite 118 besprochenen Weise durch die Nerven zu
den Muskeln gehen.

Alle diese Vorstellungen haben das Gemeinsame, dass
sie nur eine Art von Lebensgeistern annehmen. Ebenso hatte
es ja auch die pneumatische Schule (S. 137) gethan, wiibrend
(+alen neben der Seele drei Arten von Pneuma aufstellte.
In dieser Hinsicht kommt ihm zu Beginn der Neuzeit Ba -
con (S. 29) nahe, der ausser der Seele noch zwei Formen
von Lebensgeistern, von Spiritus unterschied, nidmlich die
Spiritus mortuales, die auch im todten Organismus noch
vorhanden und der Luft dhnlich sind, und die Spiritus vi-
tales, welche vom Gehirn aus sich im ganzen Korper ver-
breiten, die Lebensvorgiinge anregen und ein ,Mysterium
von gemischter flammiger und luftiger Natur® darstellen.

Der Mittelpunkt der im Kérper vorhandenen Lebens-
oeister ist das Gehirn. Hier sollten sie nach allgemein ver-
breiteter Ansicht gebildet werden. Servet (S, 53) liess sie
hier aus den Spiritus vitales als eine noch héher potenzirte
Art derselben hervorgehen. Sylvius (S. 58) erklirte den
Entstehungsmodus fiir eine Art Destillation, Malpighi

Harvey's Schiiler. Er wurde Professor der Anatomie und Medicin
in Cambridge, spiter Arzt in London, wo er 1677 starb. Glisson ist
einmal als ein Vorliufer v. Haller's auf dem Gebiete der Irritabilitits-
lehre bekannt geworden (s. u. 8. 157). Er hat ferner zuerst das Krank-
heitshild der Rachitis genauer geschildert und ein bedeutendes Werk
iiber den Ban der Leber geschrieben, in welchem er u. A. zeigte, dass
die Lymphgefisse, die Aselli (s. 0. 8. 60) als Fortsetzung der Chylus-
cefiisse in die Leber gehen liess, in Wirklichkeit aus ihr herausfiihren.
Die ,Capsula Glissonii* der Leber hat nach ihm ihren Namen.
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(S. 5d) sprach von einer Secretion der Gehirnrinde, die
als driisenartiz aunfzefasst wurde. Bei dieser Secretion bil-
dete sich dann, wie bereits erwihnt wurde, als eine Art
Schlacke der Schleim (S.49), der durch das Siebbein ab-
fliessen sollte.

Aus dem Gehirn treten die Lebensgeister in die Ner-
ven iiber, die nach einer Auffassung mit den Gefissen zu-
sammenhiingen sollten, so dass die aus dem Blute stammen-
den und im Gehirn umgewandelten Spiritus direkt in sie
gelangen konnten. Nach E. Platner'®®) besteht das Ge-
hirn aus Rohrchen, die in die Nerven iibergehen und ihrer-
seits hervorgehen aus den lymphatischen Kanilchen der
weissen Substanz, welche die Fortsetzung der feinsten Blut-
refisse darstellen,

Die Bewegung der Lebensgeister in den Nerven wurde
sehr gern von Contractionen der Dura abhingig gedacht.
Diese ist nach einer von Pacehioni!®™) aufgestellten, von
Baglivi (8. 20) angenommenen Lehre muskuliirer Natur,
daher contractionsfihig und im Stande die Nervenfliissig-
keit auszupressen, indem sie durch Compression des Ge-
hirns das in ihm enthaltene Fluidum in die Nerven hinein-
driickt.

In diesen stromten dann die Spiritus zu den Organen.
Glisson (8. 150) sagt: ,Die Nerven enthalten eine Fliissig-
keit, welche im Tode verschwindet. In den Nervenfasern
gehen Strome auf und nieder, deren Vermischung durch
feine, die ersteren isolirende Membranen verhiitet wird.“

Haben nun die Lebensgeister ihre Wirkung in den
Organen gethan, so gehen sie, wie Sylvius meint, in
das Lymphgefisssystem iiber und gelangen so in's Blut
zurick.

Es gab aber nach der Ansicht Vieler auch ausser dem

103) Ernst Platner wurde 1744 zu Leipzig geboren und war
daselbst Professor der Medicin bis zu seinem im Jahre 1818 erfolgten
Tode.

104) Antonio Pacchioni wurde 1665 in Reggio in Calabrien
geboren, hatte Malpighi zum Lehrer, war spiter Arzt in Tivoli und
Rom und starb 1726. Er beschrieb die Dura als theils muskuliires,
theils sehniges Organ,
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Gehirn noch Organe, welche wie dieses im Stande wiiren,
Lebensgeister zu bilden. Dahin gehirte von Allem die
Milz.

S0 gross nun nach Allem die Bedeutung war, welche
man den Lebensgeistern fiir den Ablauf der normalen Le-
bensvorginge beilegte, so wenig wusste man im Ganzen mit
ihnen zur Erklirung der pathologischen Erscheinungen an-
zufangen. So erwithnen wir nur, dass Sylvius, den wir
im Uebrigen als den Hauptvertreter der Chemiatrie kennen
lernten, einige Krankheiten davon herleitete, dass die Le-
bensgeister zu wiissrig seien, zu heftig aufwallten, oder auch
ganz fehlten,

Aber auch fiir die Deutung der normalen vitalen Vor-
giinge war strenge genommen mit der Annahme der Lebens-
geister nichts gewonnen. Es sollte sich bei ihnen ja nur
um kérperliche Substanzen, wenn auch nur besonders feine
Formen derselben handeln. Aber sie blieben doch immer ma-
terieller Natur und es war daher nicht einzusehen, wess-
halb man nicht die ihmen zugeschriebenen Eigenschaften
ebenso gut hiitte den ibrigen Korpersubstanzen beilegen
kiénnen. Man half sich also nur scheinbar auns der Verlegen-
heit und tiuschte sich iiber die wirklichen Schwierigkeiten
hinweg, wenn man aus der Feinheit des Stoffes Wirkungen
ableitete, die man den groberen Elementarstoffen und ihren
Mischungen nicht zuschreiben zu diirfen glaubte.

Das musste man denn freilich nach und nach auch
einsehen und so verlor sich im achtzehnten Jahrhundert sehr
bald die Lehre von den Lebensgeistern.

Im strengen Gegensaiz zu ihnen standen ja schon die
Anschauungen Stahl’'s. Er schrieb die Kraft, die er als
Leiterin der Lebensvorginge annehmen zu missen glaubte,
pnicht den wenn auch noch so feinen materiellen Theilen
zu, sondern er legte sie einem immateriellen Princip, der
Seele bei.

Aber auch diese Lehre befriedigte auf die Dauer nicht.

Man kam mehr und mehr zu der Erkenntniss, dass
doch die Seele unmdoglich Alles heherrschen kionne. Es giebt
ja viele unwillkiirliche Vorginge, wie die Verdauung, auf
welche die Seele absolut keinen Einfluss hat. Dazu kam
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dann, dass dieselben Processe ja auch im Thier vorkommen,
welchem doch eine verniinftige Seele nicht zugeschrieben
wurde, ja sogar den Pflanzen, denen etwas der Secle Ana-
loges fehlt. Es war ferner zu beachten, dass auch nach dem
Tode des ganzen Individuums doch noch einzelne Theile,
z. B. das Herz, lingere Zeit leben kinnen.

Ergab sich aus diesen und anderen Erscheinungen die
Unmiglichkeit des Animismus, sah man ferner ein, dass die
Lehre von den Lebensgeistern in der besprochenen Form
nicht weiter fiihrte, und wagte man es drittens nicht, die
Lebenserscheinungen aus den Eigenschaften der Elementar-
bestandtheile des Kdrpers abzuleiten, so kam man nun all-
miithlich auf die Vorstellung einer besonderen, einzelnen
GGeweben oder allen zukommenden ,Kraft®, die schliesslich
als Lebenskraft lange Zeit das Feld beherrschte.

Man bezeichnet die ganze Richtung, welche von der
Lebenskraft als Grundlage ausging, als Vitalismus. Sie
lehnte sich besonders in der Schule von Montpellier enge
an den Stahl'schen Animismus an und behauptet sich dort
bis in die neueste Zeit,

Der Grinder der Schule ist Bordeu %), Er lebte in
Montpellier zeitweise gleichzeitiz mit Sauvages (s. o.
S. 149), dem consequenten Anhinger Stahl's. Von diesem
wich er vor Allem deshalb ab, weil er einsah, dass man
nicht alle vitalen Erscheinungen von der Seele abhiingig
machen kiénne. Wie sollte man sonst zu einem Verstindniss
der Thiere und Pflanzen gelangen! So kam Bordeu zu
einer Anschauung, welche sich, wie er sagt, gleichweit von
der animistischen Lehre Stahl's und der mechanischen der
Iatrophysiker entfernte. Die Seele hat ihre eigenen Fune-
tionen. Sie wirkt auf den Korper und empfingt von ihm
Eindriicke. Aber nicht sie bedingt das Leben des Kirpers,

—

105) Theophile de Bordeu wurde 1722 in Iseste (Depart.
Basses-Pyrenées) geboren, studirte in Montpellier, wo er, nach voriiber-
gehendem Aufenthalt als Arzt in seiner Heimath, eine Zeit lang Docent
war. Nach kurzem Verweilen in Paris und wieder in Montpellier blieb
er von 1752 dauernd in Paris bis zu seinem 1776 erfolgten Tode. Seine
Ansichten sind hauptsichlich in dem Werke: ,Recherches anatomiques
sur la position des glandes et sur leur action® (1762) niedergelegt.
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sondern in ihm ist noch ein besonderes Princip vorhanden,
das er mit ,Natur* bezeichnet und das allen Lebewesen
eigenthiimlich ist. Es ist in allen einzelnen Theilen des
Organismus vorhanden, verleiht ihnen ihre eigenartizen
Fihigkeiten und so gewissermaassen ein eigenes Leben.

Von besonderem Interesse war fiir ihn die Aeusserung
dieses Lebens in den Driisen. Ihre Thitigkeil lisst sich
nicht aus ihrem Bau und den damit zusammenhingenden
mechanischen Bedingungen ableiten. Sie muss vielmehr aus
der besonderen Lebenseigenschaft der Driisen erklirt wer-
den, welche die abzusondernden Stoffe aus dem Blute an-
ziechen und durch ihre Arbeit ausscheiden. An diese Function
der Driisen wird zugleich eine grosse Gruppe von Krank-
heiten gekniiptt, denn jede Abweichung ihrer Thiitigkeit
muss dem Korper schiidlich sein. Werden z B. die Secrete
nicht ausreichend entfernt, so entstehen Kachexien. Es giebt
demnach eine Galle-, Saamen-, Milch-Kachexie u. s. w.

Das allen Theilen eigenthiimliche Leben giebt sich nun
ausser in den specifischen Functionen noch in zwei charak-
teristischen Richtungen, nidmlich in der Sensibilitit und Mo-
tilitéit, oder genauer, in der Fihigkeit zu diesen beiden
Aeusserungen zu erkennen, aus denen sich jede Lebens-
function zusammensetzt, Und zwar giebt es bewusste und
unbewusste Sensibilitit und Motilitiit. Die letztere ist die
am weitesten verbreitete und die Leiterin aller Lebensvor-
ginge. Sie ist auch fiir die Thiitigkeit der Driisen wvon
Wichtigkeit, da diese ihr die Fihigkeit verdanken, durch
das vorbeistromende Blut zur Secretion angerest zu wer-
den. Sie ist im Uebrigen an das Nervensystem gebunden,
welches seinerseits durch Intervention des Gehirns die Theile
unter einander in Beziehung, in Sympathie setzt. Sensibilitiit
und Motilitiit konnen verstirkt oder vermindert sein und da-
durch krankmachend wirken.

Selbstverstindlich brachten Bordeu diese Vorstellungen
in scharfen Gegensatz zu den Iatrophysikern. Er bekimpfte
sie heftig und meinte, dass sie von einem Verstiindniss der
Lebensvorgiinge so weit entfernt seien wie die Kinder,
welche Kartenhiduser bauten, von der Kenntniss der Archi-
tectur. Auch der Chemiatrie musste er natiirlich entgegen
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treten. Er spottet iiber ihre imaginiren Siuren, Alkalien
und Schiirfen und spricht von dem Kauderwiilsch ihrer
Ausdriicke. Dabei erkennt er den Nutzen, den dic Chemie
bringen konnte, durchaus an, weist aber allerdings darauf
hin, dass die Zusammensetzung des todten Korpers eine
andere sei, als die des lebenden.

Der bedeutendste Schiiler Bordeu’s, Barthez '), trug
dhnliche Anschauungen vor. Neben der Seele existirt noch
eine besondere, die vitalen Vorgiinge leitende Kraft, das
,Lebensprincip®, welches nicht niaher definirt werden kann
und dem Korper, auch den flissigen Theilen, inhirent ist.
Es iussert sich wie die Natur Bordeu's in Sensibilitit und
Motilitit und verleiht ausserdem allen Theilen die Fihigkeit,
eine Verdnderung ihrer Gestalt und anderer Eigenschaften
wieder auszugleichen bezw. zu bewahren. Die Krankheiten
hingen ab von einer verinderten Leistungstihigkeit des
Lebensprincipes und der Sensibilitit und Motilitit. Bei der
Gicht z. B. filhrt die abnorme Disposition der Organe zur
Ablagerung erdiger Theile. Die Krankheitserscheinungen
sind dhnlich wie bei Stahl der Ausdruck eines auf Heilung
gerichteten Vorganges. Daher miissen sie u. A. bekdmpft
werden durch Unterstiitzung der Naturheilkraft.

Bordeu und Barthez haben den Vitalismus der Schule
von Montpellier ausgebaut. Thre Nachfolger haben ihn iiber-
nommen und nichts Wesentliches geéindert. Unter ihnen
ragt Pinel hervor, aber nicht sowohl durch Vertheidigung
der vitalistischen Ansichten, als durch seine pathologischen
Lehren, die ihn, wie wir (S. 83) sahen, zu einem Vorldufer
des gleichzeitig lebenden Bichat machten. Auch dieser
hing, ohne aus der Schule von Montpellier hervorgegangen
zu sein, dem Vitalismus an, doch wollen wir darauf erst
eingehen, wenn wir die Entwicklung der Lehre von der
Lebenskraft in Deutschland und England verfolgt haben.

106) Paul Joseph Barthez stammte aus Montpellier, wo er
1734 geboren wurde. Er studirte daselbst und hatte Bordeu (Anm. 105)
zum Lehrer. 1761 wurde er Professor der Medicin in Montpellier, trieb
eine Zeit lang auch Jurisprudenz. Von 1751—1789 lebte er als Arzt
des Herzogs von Orleans in Paris, dann an verschiedenen Orten, um
1796 wieder Professor in Montpellier zu werden. Er starb 1806 in Paris,
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Der Animismus Stahl's konnte auch in Deutschland
nicht ohne Einfluss auf die Entwicklung der Lehre vom
Leben bleiben. Aber der Vitalismus nahm nicht von ihm
allein seinen Ausgang. Er stiitzte sich vielmehr hauptsiich-
lich auf die durch Albrecht von Haller 1) ausgebaute
Irritabilititslehre, der wir uns daher zunichst zuwenden
miissen.

Wiihrend die Chemiater die BDewegungen des Korpers,
durch welche das Leben sich vor Allem zu erkennen giebt,
aus chemischen Verianderungen, die Iatrophysiker dagegen
aus mechanischen Vorgiingen ableiteten, Andere die Lebens-
weister verantwortlich machten und der Animismus die Seele
selbst sie besorgen liess, hatte schon Glisson die Fihig-
keit des Korpers hervorgehoben, auf iussere Reize durch
Bewegungsvorgiinge zu reagiren. Er nannte diese Erschei-
nung Irritabilitit. Indem er sie allen Geweben zuer-
theilte, befrachtete er sie als eine Grundeigenschaft der als
letzte anatomische Einheiten (s. o. 8. 62) angenommenen
Fibern. Aber sie sollte nicht allen Theilen in gleicher Form

107) Albrecht von Haller gehirt zu den bedeutendsten For-
schern aller Zeiten. Er war in allen Zweigen der Naturwissenschaften,
besonders auch in der Botanik, zu Hause, pflegte aber die Physiologie
mit grisstem Erfolge. Er bearbeitete sie in einer bis dahin unerhirten
Vollstiindigkeit, hauptsiichlich in seinen Werken: ,Primae lineae physio-
logiae* und ,Elementa physiologiae corporis®. Unter seinen Unter-
suchungen, bei denen das Experiment ausgedehnt zur Anwendung
kam, sind diejenigen iiber die Irritabilitit und Sensibilitit die wich-
tigsten. Sie machten ausserordentliches Aufsehen und veranlassten
die Entstehung einer iiberaus grossen Literatur.

Haller war Schweizer, zu Bern 1708 geboren. Er studirte in
Tiibingen, Leyvden (unter Boerhaave) und in Paris. 1728 trieb er in
Basel unter Bernouilli Mathematik und liess sich 1729 in Bern als
Arvzt nieder, hatte aber wenig Erfolg und trieb hauptsiichlich Botanik,
Poesie und Anatomie. Seine botanischen Arbeiten machten ihn be-
kannt und hatten seine Berufung nach Gittingen als Professor fiir
Anatomie, Botanik und Chirurgie zur Folge (1737). In dieser Stellung
schuf er seine grossen Werke., Als Lehrver gewann er ausserordent-
lichen Einfluss. Aber er fiihlte sich trotzdem in Gittingen nicht wohl
und verliess die Universitit im Jahre 1753 beimlich, um nach Bern
guriickzukehren. Hier lebte er mit Ausnahme von 6 Jahren, die er
als Salinendirector im Rhonethal zubrachte, bis zu seinem Tode 1777.
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zugetheilt, vielmehr als natiirliche, oder als sensitive oder
als animale vorhanden sein. Natiirlich reizbar seien das
Blut, alle Siifte, das Mark, Fett und die Knochen, sensitiv
reizbar der Nerv, animalisch reizbar die anderen mit Con-
fractilitit ausgestatteten Theile.  Diese Irritabilitiitslehre
finden wir bei Albrecht von Haller weiter ausgebildet
oder eigentlich iiberhaupt erst begriindet. Denn Glisson
hatte seine Anschauungen lediglich auf Grund von Ueber-
legungen daraus abgeleitet, dass die vitalen Actionen der
cinzelnen Organe sehr mannigfaltiz sind und sehr verschie-
den lebhaft vor sich gehen. Haller erst basirte die Irri-
tabilitat auf sehr zahlreiche Experimente. FEr priifte die
Folgen iusserer Einwirkungen auf die Gewebe und sah nun
vor Allem, dass die Muskeln darauf durch Zusammenziehung
antworten. Damit hatte er eine grundlegende Thatsache
festgestellt., Aber er beurtheilte die Contractilitit nicht nur
aus einem Gesichtspunkte, theilte sie vielmehr nach drei
Richtungen ein. Dem Muskel wohnt nimlich erstens die
wtodte Kraft® inne, so genannt, weil sie auch noch post-
mortal vorhanden ist. Sie beruht nur auf physikalischen
Bedingungen und ist ebenso eine Eigenschaft anderer thie-
rischer Fasern. Zweitens hat der Muskel die Lebenskraft,
d. h. die angeborene Kraft, die meist mit dem Leben des
Individuums erlischt, aber doch oft noch iiber den Tod hinaus
andauert. Sie ist identisch mit der Irritabilitit. Drittens
zeichnet den Muskel die Nervenkraft aus, d. h. die Fiahigkeit,
sich auf Nervenreize, die von den Centralorganen zugefiihrt
werden, zusammenzuziehen.

Die Irritabilitiit nun, soweit sie durch iussere Einwir-
kungen auf den Muskel ausgelist werden kann, ist unab-
hiingig vom Nerven. Das geht daraus hervor, dass auch
der Muskel, dessen Nerv durchschnitten ist, sich auf dussere
Einwirkungen noch zusammenzieht, und zweitens daraus,
dass die Reizbarkeit auch nach dem Tode oft noch eine Zeit
lang fortbesteht. In erster Linie kann man das am Herzen
beobachten, welches auch bei dem durch Enthauptung ge-
todteten Thiere noch lange fortschligt. Der Herzmuskel sei
auch sonst der irritabelste Muskel. Seine Thiitigkeit werde
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nicht durch Nerveneinfluss, sondern allein durch das stri-
mende Blut ausgelost.

So war also in der Irritabilitit eine der lebenden Sub-
stanz als solcher zukommende Eigenthiimlichkeit erkannt.
Aus der Mischung der Elementarbestandtheile, wie man sie
bis dahin annahm, konnte sie nicht abgeleitet werden, eben-
sowenig aber aus den grob mechanischen Beziehungen der
latrophysiker. Aber auch von der Seele konnte sie, wie es
Stahl gethan haben wiirde, nicht abhiingig gedacht werden,
da ja deren Einfluss in vielen Fiillen, z. B. nach dem Tode
oder nach Nervendurchschneidung, direkt auszuschliessen
war. Es konnte sich also nur um etwas villig Neues, bis
dahin nicht Gekanntes handeln. Auf dieser Basis musste
aber die Frage nach dem Wesen des Lebens ganz anders
als vorher beantwortet werden.

Nun schrieb aber Haller nur den Muskeln Irritabilitit
zu, withrend die anderen Theile lediglich eine Contractilitit
im Sinne der .todten Kraft* besitzen sollten. Somit wiire
nur ein Theil des Korpers als im engeren Sinne lebend an-
zusehen gewesen, wenn nicht auch die Nerven sich durch
cine besondere Kraft, die Sensibilitit, ausgezeichnet hiitten,
die nun wiederum ausschliesslich ihnen zukam. Die Nerven
selbst sind ebensowenig irritabel, wie die anderen nicht
muskuliren Theile, sie kinnen sich nicht contrahiren, wie
man es frither wohl geglaubt hatte, als man noch die Stro-
mung der Lebensgeister davon abhingig machte und wie
Andere es auch, wie wir sogleich sehen werden, spiiter noch
angenommen haben.

Irritabilitiit in erster Linie und Sensibilitiit in zweiter
sind also nach Haller die beiden das Leben charakterisiren-
den Grundkrifte. Aber sie haften ja nicht an allen Theilen
des Korpers und so sind strenge genommen nur die Muskeln
und Nerven mit vitalen Eigenschaften versehen.

Diese Anschauungen Haller's blieben nun nicht un-
angefochten.

Auf der einen Seite kann man ven der Thatsache aus-
gehend, dass doch die Nerven hauptsiichlich es sind, durch
welche die Muskelcontraction hervorgerufen wird, zu der
Frage, ob denn die Irritabilitit nicht lediglich darauf beruhe,
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dass die Reize durch Vermittlung der Nerven auf die Mus-
keln wirkten,

Andererseits glaubte man die Irritabilitiit nicht auf die
Muskeln allein beschriinken zu diirfen, sondern sie auch an-
deren Theilen zuerkennen zu sollen. Dabei liess sich freilich
ein wesentlicher Unterschied nicht leugnen. Denn nirgendwo
konnte man die Erscheinung so leicht und prignant nach-
weisen, wie an der Muskulatur. Threr Irritabilitiit réiumte
man daher eine besondere Stelle ein und gab auch wohl
derjenigen der iibrigen Kirperbestandtheile eine eigene Be-
zeichnung, indem man sie ,Incitabilitit® nannte. Diese
musste sich natirlich ebenfalls in Zusammenziehung dussern
und daher wurde auch der Ausdruck Contractilitit gleich-
bedeutend gebraucht.

Wenn aber allen Geweben die Fihigkeit zukam, auf
iussere Reize zu reagiren, so konnten die Nerven davon
nicht ausgeschlossen werden. Auch ihnen wurde daher Zu-
sammenziehbarkeit zugeschrieben. Man glaubte durch Ver-
suche festgestellt zu haben, dass sie sich verkiirzten und
verdichteten, also der Linge und Quere nach sich contra-
hirten,

So sehr also auch die Meinungen im Einzelnen ausein-
andergingen, so war man doch im Grossen und Ganzen darin
einig, dass man in der Irritabilitit und Sensibilitit eigen-
artige, nur die Organismen auszeichnende Erscheinungen
kennen gelernt hatte, die selbstverstindlich die alten Vor-
stellungen vom Leben ginzlich wmgestalten mussten.

Unter diesen Umstiinden ist es nur zu natiirlich, dass
man aus den neuen Beobachtungen, wie es ja in dhnlichen
Fillen immer wieder geschieht, zu weitgehende Schliisse Z0Z
und glaubte, dass in der auf dussere Reize folgenden Reac-
tion des Organismus das wesentlichste Kennzeichen des
Lebens gegeben sei.

Nicht Alle freilich gaben sich damit zufrieden. Denn
mit Irritabilitit und Sensibilitit liess sich doch nicht Alles
erkliren. In erster Linie war es die Fihigkeit der Orga-
nismen zu wachsen, eine bestimmte Form zu bilden, Ver-
lorengegangenes zu ersetzen, welche durch Jene beiden
Lebenserscheinungen nicht erklirt werden konnte. Hier
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glaubte Blumenbach %) eine Erginzung bieten zu
kénnen.

Er stellte als dritte Kraft neben jenen beiden den
Bildungstrieb, nisus formativus, auf. Indem er von der
Frage ausging (s. 0. 8. 73), ob der Embryo als solcher im
Ei priformirt und ob in dieser Form jeder Mensch von
Adam und Eva an im Ei eingeschachtelt sei, oder ob sich
jedes Individuum immer von Neuem bilde, entschied er sich
filr die zweite Annahme. Wenn nun aber der Embryo sich
Jedes Mal wieder aus einem ungeformten Keim entwickle, so
kénne das nur geschehen auf Grund einer besonderen Kraft,
eben jenes Bildungstriebes, der sich auch deutlich bei der
Reproduction geltend mache, indem bei niederen Thieren
nach Entfernung von Theilen eine fast villige Neubildung statt-
finde und bei héheren Thieren wenigstens der wenn auch
unvollkommen bleibende Versuch dazu gemacht wiirde. Auch
Hunter nahm an, dass schon im Ei die bildende Kraft vor-
handen sei, welche die Entwicklung leite.

S0 hatte man also mehrere verschiedene Kriifte ge-
wonnen, welche dem Leben zukommen sollten. Aber auch
damit begniigten sich Einzelne nicht. Sie kamen auf den
Gedanken, dass jedem Organ eine specifische Reizbarkeit
eigen sein miisse, durch welche es befihigt werde, seine
Function auszuiiben; die allen Theilen gemeinsam zukom-
mende sei daza nicht ausreichend. So konnte die Zahl der
vitalen Kriifte beliebig angenommen und gesteigert werden.
Aber eine Trennung in einzelne oder gar in viele Kriifte
konnte auf die Dauer nicht befriedigen. Man musste ver-
suchen ein umfassendes Princip zu gewinnen, von dem aus
Alles erklirt werden konnte und so construirte man den
Begriff der Lebenskraft als den einer einheitlichen, zu

——e

108) Joh. Friedr. Blumenbach war Professor in Gottingen
und las iiber Zoologie, vergleichende Anatomie und Physiologie. Er
schrieb ein Handbuch der vergleichenden Anatomie und Physiologie
und beschiiftigte sich besonders mit menschlicher Osteologie. Am
meisten Aufsehen hat seine Schrift ,Ueber den Bildungstrieb® ge-
macht. Blumenhbach war 1752 zu Gotha geboren, studirte in Jena
und Gottingen, wurde an letzterer Universitit 1778 ordentlicher Pro-
tessor und starb daselbst 1840.

11
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dem Korper hinzukommenden und ihn in allen seinen Aeusse-
rungen nicht nur in Contractilitit und Sensibilitit leitenden
Kraft. Man gelangte also auf Grundlage vor Allem der
Irritabilitit zu demselben Ergebniss, zu welchem im An-
schluss an den Animismus Stahl’'s, aber auch beeinflusst
durch die Irritabilititslehre, schon Bordeu und Barthez
gekommen waren, die freilich den Ausdruck Lebenskraft
nicht gebrauchten. Barthez wandte ja, wie wir sahen,
die Bezeichnung Lebensprincip an.

Als wichtigster Ausdruck der Lebenskraft, aber eben
nicht mehr als alleiniges Kennzeichen wurde von den meisten
Aerzten, welche sich die Erforschung der normalen und
pathologischen Lebenserscheinungen zur Aufgabe machten,
die Irritabilitit angesehen. Sie hatte den Reiz der Neuheit
und den Umstand fiir sich, dass sie sich jeder Zeit durch
den Thierversuch leicht demonstriren liess,

Allerdings betrachteten ja Manche sie nicht als eine
selbstiindige Eigenthiimlichkeit der Muskeln bezw. der Ge-
webe, sondern liessen sie von Nerven abhiingig sein. Wir
haben bereits gesehen, wie diese Richtung in der Neuro-
pathologie Cullen’s (5. 129) eine praktische Gestalt an-
nahm,

Aber auch die Irritabilitit gab zur Entwicklung eines
cigenartigen medicinischen Systems Veranlassung. Der Schotte
Brown') ein Schiiller Cullen’s, nannte sie Incitabilitiit,

109) John Brown wurde 1736 in Schottland geboren. Er be-
schiittigte sich obne regelrechtes Studinm mit klassischen Sprachen
und Theologie und war einige Zeit Hauslehrer. Von 1759 an studirte
er in Edinburg Medicin. Er lebte stets in bedriingten Verhiiltnissen
und war genithigt, auf verschiedene Weise, durch Hiilfsarbeiten, die
er fiir Studirende ausfiihrte, durch Halten von Pensioniiren, sich Unter-
halt zu verschaffen. So gelangte er auch in eine Stellung bei Cullen
(5. 12Y), dessen Werke er in's Lateinische tibersetzte und dessen Kinder
er unterrichtete. Hier beschiiftigte er sich selbstiindig mit Medicin
und schrieb sein Hauptwerk ,Elementa medicinae®* (1750), welches auch
englisch erschien und mehrfach iibersetzt wurde. Das Buch brachte ihn
mit Cullen auseinander, da sein Inhalt zu dessen Lehren vielfach in
Widerspruch stand. Dadurch und durch riicksichtslose Angriffe auf
Edinburger Professoren wurde seine Stellung unhaltbar. Iy wing
nach Londor, ohne auch dort festen Fuss fassen zu kimnen und starh
daselbst 1788,
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sah in ibr den Unterschied zwischen Leblosem und Leben-
dem, legte sie als ecine Aeusserung der Lebenskraft allen
Geweben bei und leitete aus ihr seine physiologischen und
pathologischen Anschauungen ab.

Die Erregbarkeit wird ausgelost durch Reize. Diese
wirken aber nicht nur gelegentlich ein, sie sind vielmehr
fiir das Leben in dem Grade von Bedeutung, dass es ohne
sie tberhaupt nicht besteht. Es ist also nicht ein in dem
Bau der organischen Substanz begriindeter, sondern ein durch
den Einfluss der Reize auf den erregbaren Organismus erst
hervorgerufener Zustand,

Die Erregbarkeit ist individuell und innerhalb der ein-
zelnen Korpertheile verschieden. Jedes Individuum hat aber
eine bestimmte Quantitiit erhalten, auf die nun wihrend des
Lebens die Reize einwirken.

Als solche gelten fdussere und innere Dinge (Potenzen).
Zu jenen gehiren Wirme, Nahrungsmittel, andere in den Ma-
gen aufgenommene Substanzen, das Blut, die Luft ete., zu diesen
die Muskelzusammenziehung, das Gefiihl, die Gehirnkraft.
Fallen alle diese und andere Reize fort, so tritt der Tod ein,

Die Wirkungen der Reizung, die unter der Bezeich-
nung ,Erregung® zusammengefasst werden, sind Empfindung,
Bewegung und geistige Thiitigkeiten.

Zur Gesundheit ist ein gewisses Quantum von Reizen
erforderlich. Werden sie aber einerseits zu stark und anderer-
seits zu schwach, so tritt Krankheit ein.

Starke Reize verzehren die Fiahigkeit erregt zu wer-
den, rufen aber zunichst eine Erhéhung der Erregung, einen
stiirker erregten, einen ,sthenischen® Zustand hervor. Wir-
ken sie lingere Zeit oder in iibermissiger Kraft plotzlich
ein, so wird die Erregbarkeit eben durch den verzehrenden
Einfluss der Reize so erschipft, dass ein Zustand der ,Asthe-
nie* oder indirekten Schwiiche entsteht.

Aber die Schwiiche, der ,asthenische* Zustand, kann
auch auf direktem Wege hervorgerufen werden, dadurch
dass bei Abwesenheit von Reizen iiberhaupt gar keine Er-
regungen stattfinden, wiihrend andererseits die Erregbarkeit
sich steigert und eben weil sie nicht aufgebrauncht wird, sich
ansammelt.
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Die asthenischen Krankheiten sind, wie bei Cullen
(S. 129) die auf Atonie beruhenden, weit zahlreicher als die
sthenischen. Auch darin folgt Brown seinem Lehrer,
dass er die Kramptformen auf Asthenie zuriickfiihrt.

Die Therapie war aus allen diesen Grundlagen leicht
abzuleiten. Bei sthenischen Zustéinden musste die Erregung
vermindert, bei asthenischen durch Anwendung von Reizen
gesteigert werden. Jenes geschieht nicht durch eine direkte
Einwirkung auf die erhihte Erregung, sondern dadurch, dass
man die Erregbarkeit erschipft. Dabei kam es dann in
allen Fiillen nicht sowohl auf die Art des Reizes wie aut
die richtige Intensitit an. Dasselbe Mittel konnte daher je
nach seiner Stirke in beiden Fillen in Anwendung kommen.

Die Lehren Brown's breiteten sich im letzten Jahr-
zehnt des achtzehnten Jahrhunderts ausserordentlich rasch
aus, vor Allem in Italien und Deutschland. Sie wurden hier
ceradezu mit Begeisterung aufgenommen. Thre leichte Ver-
stiindlichkeit und die einfache Therapie verschafften ihnen
bei den Aerzten schnellen Eingang. Weniger Anklang fan-
den sie in England, noch weniger in Frankreich. Aber
auch in Italien und Deutschland dauerte ihre Herrschaft
nicht lange, sie ging nicht tber das erste Jahrzehnt des
neunzehnten Jahrhunderts hinaus. Man musste ja bald zu
der Einsicht kommen, dass bei dem System Brown's in
erster Linie die Grundlage falsch war, welche das Leben
nicht als etwas in der Natur des Organismus Degriindetes,
sondern als etwas von #dusseren Reizen Erzwungenes ansal.
Das betonte u. A. auch Schelling (S. 37), der aber im
Uebrigen den Lehren Brown's seine Anerkennung aus-
sprach. Aus einer Verinderung der Erregbarkeit, der einen
der drei von ihm aufgestellten organischen Krifte, glaubte
auch er die Krankheiten ableiten zu sollen. Darin sahen
dann viele Aerzte eine willkommene Unterstiitzung bei ihrer
Vertheidigung der Irritabilititslehre.

Unter diesen Anhingern uud Nachfolgern Brown's fand
sich eine ganze Reihe namhafter Aerzte. Wir wollen wenig-
stens einen etwas genauer in's Auge fassen, Roschlaub9),

110) Johann Andreas Risehlaub wurde 1768 in Lichtenfels
bei Bamberg geboren, studirte anfinglich Theologie, spiiter Medicin,
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dessen Anschauungen unter der Bezeichnung .Erregungs-
theorie“ zusammengefasst werden. Er weicht zwar in ein-
zelnen Punkten von Brown ab, folgt ihm aber in der
Hauptsache und nennt dessen System ein Meisterwerk, das
seinen Namen unsterblich mache,

Die erste Grundlage des Lebens ist die Organisation.
Aber sie allein macht das Leben noch nicht aus. Es muss
dazu ein inneres thitiges Prinzip angenommen werden, wel-
ches die von der Organisation abhingige Bedingniss zur
Méglichkeit des Lebens darstellt, von Réschlaub ,Lebens-
princip* genannt und nur den festen Theilen zugeschrieben
wird, da die fliissigen nicht organisirt sind und nicht krank
werden, sondern nur eine Verderbniss eingehen kinnen.
s findet seinen Ausdruck in der Erregbarkeit, die aber
nicht nur die Eigenschaft der organischen Materie darstellt,
durch Eindriicke von aussen zur Selbstwirksamkeit angeregt
zu werden, sondern auch diesen Eindriicken entgegenzu-
treten.

Ohne #dussere Einwirkungen ist das Leben nicht denk-
bar, tritt der Tod ein. Wenn ein Mensch lange Zeit in
strenger Kilte zubringt, so geht er aus Mangel an Warme-
reiz, wenn er viel Blut verliert durch das Aufhiren des
von den Siften herrithrenden Einflusses zu Grunde,.

(Gesundheit beruht auf dem richtigen Verhiltniss, auf
der Proportion, zwischen der Gewalt des Reizmittels, des
Incitamentes und der Erregbarkeit, Krankheit entsteht bei
Disproportion beider Momente. Jeder Arzt muss also dar-
nach streben, bei Krankheit das richtige Verhiltniss wieder-
herzustellen.

Die incitirenden Schiidlichkeiten zerfallen in innere
und iussere. Jene bestehen in abnormen Lebensbewegun-
gen der organischen Theile, diese sind solche, die ausserhalb
der letzteren sich befinden und sie angreifen.

wurde Professor in Bamberg, Landshut und Miinchen und starb 18353.
Sein Hauptwerk hat den Titel: .Untersuchungen iiber Pathologie oder
Kinleitung in die medicinische Theorie® (1798). Er vertheidigte ausser-
dem seine Erregungstheorie in einer Zeitschrift:  Magazin fiir die
Vervollkommnung der theoretischen wund praktischen Heilkunde®,
welche aber nur wenige Jahre erschien.
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Die Incitamente werden ausserdem unterschieden in
urspriingliche und erst daraus entstandene. Zu den ersteren
gehoren z. B. die Speisen, die Getrinke, Arzneien, das
Denken, wie iiberhaupt die Operationen der Seele u. s. w.
zil den anderen z.B. jene abnormen Lebensbewegungen or-
ganischer Theile. Diese secundiiren Schidlichkeiten kinnen
vom Arzt direkt nicht behandelt werden. Man kann ihnen
nur beikommen, wenn man die urspriinglichen in Angriff
nimmt, z. B. durch Diitvorschriften, Wirme u. s. w.

So bietet uns also Rioschlaub das DBild einer weit-
gehenden Anhingerschaft an Brown, dessen Lehren zwar
in manchen Punkten modificirt, aber doch in den Grund-
ziigen beibehalten werden. Ueber die Erregungstheorie wurde
in Deutschland viel gestritten, doch verschaffte sie sich keine
allgemeinere Anerkennung. Sie wurde von hervorragenden
Miinnern, vor allen Dingen von Hufeland (s. u. S. 175) ener-
gisch bekidampft. Auch in Italien drang Brown auf die
Dauer nicht durch. Hier fand sich ebenfalls ein einzelner
Mann, der von dessen Anschauungen ausging und ihnen an-
finglich ganz ergeben war, Rasori''), Als er aber in
der Praxis bemerkte, dass die Theorie nicht ausreichte,
gestaltete er sie in der Weise um, dass er annahm, es
gebe ausser den von Brown aufgestellten #dusseren Ein-
flissen auch solche, welche ohne iiberhaupt zu reizen,
also ohne dass sie doarch Ueberreizung indirekt eine Er-
schiopfung der Erregbarkeit bedingen, die Erregung direkt
herabsetzen kénnen. Solche Reize nannte er Contrastimulan-
tia directa. Durch sie sollte also der sthenische Zustand
direkt herabgesetzt werden. Er rechnete zu ihnen in erster
Linie den Aderlass, den er auch probeweise dort anzuwenden
rieth, wo man sich nicht klar dariiber sei, ob eine sthenische
Beschaffenheit, oder wie er es nannte, eine ,Diathesis di sti-
mulo* oder eine asthenische, eine ,Diathesis di contrastimulo“

111) Rasori war Professor der Medicin in Pavia. Auf einer
Reise nach England lernte er das Bro wn'sche System kennen, schloss
sich ihm an und modificirte es erst, als er die Erfolglosigkeit seiner
Anwendung bei einer Epidemie des Petechial-Fiebers im Jahre 1799
und 1800 wahrnahm. Er lebte von 1762—1837.



— 167 —

vorliege. Alle Mittel, welche dem Aderlass analog wirkten,
seien ebenfalls Constrastimulantia,

Rasori's System fand selbst in seinem Vaterlande
keinen anhaltenden, wenn auch anfinglich bei einer Reihe
von Aerzten lebhaften Beifall. Ausserhalb Italiens blieb es
ohne Wirkung.

In Frankreich hat sich kein Arzt so weitgehend an
Brown angeschlossen wie Roschlaub in Deutschland und
Rasori in Italien. Aber ohne Einfluss blieb die Erregbar-
keitslehre auch hier nicht. Als Beispiel haben wir in erster
Linie Broussais!'®) zu nennen, dessen Anschauungen zwar
in denen Brown’s wurzeln, der sie aber doch in durchaus
eigenartiger Weise weiterentwickelte. Zuniichst sagte frei-
lich auch er, dass das Leben, welches auf der Gegenwart
einer unbekannten Kraft beruhe, der dusseren Reize bediirfe
und durch sie unterhalten werde. Abweichungen von der
(Gresundheit wiirden bedingt, wenn diese Reize zu intensiv
oder zu schwach wirkten. Sei durch sie in irgend einem
Korpertheil eine abnorme Irritation bewirkt, so theile sie
sich durch das Nervensystem dem ganzen Korper mit und
veranlasse in anderen Organen sympathische Reizungs-
zustiinde, von deren Intensitiit und Zahl die Schwere des
ganzen Krankheitszustandes abhingt, die aber andererseits
auch ableitend und so heilend auf die primiren Processe
wirken konnen. Die Folge der localen Reizungen ist ein
Zudrang des Blutes, eine Congestion, die fiir Broussais
bald Veranlassung wurde, die Irritationen als Entziindungen
aufzufassen.

Diese Vorstellungen mussten nun mit Nothwendigkeit
dahin fiihren, die Allgemeinerkrankungen als die Folge pri-
mirer Organreizungen aufzufassen. Das galt vor Allem fiir

112) Francois, Jos. Victor Broussais wurde 1772 zu St. Malo
in der Bretagne geboren, war anfangs Soldat, studirte dann in Paris
Medicin, wurde Militéivarzt und kam auf diese Weise nach Holland,
Deutschland, ltalien und Spanien. Seit 1814 war er Arzt am Militir-
hospital Val-de-Grace und seit 1830 Professor der allgemeinen Pa-
thologie nnd Therapie in Paris. Er starb 1838 Seine Theorie, die er
mit grosser Beredsamkeit vortrug, fand in Frankreich viele Anhinger
und blieb mehr als 20 Jahre lang in Ansehen.
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die verschiedenen Fieberformen, die man bis dahin, wie es
zuletzt Pinel gethan hatte, als in sich abgeschlossene, sog.
essentielle Krankheiten betrachtete, ohne auf ihren Aus-
gangspunkt Riicksicht zu nehmen. Broussais wurde nun
durch die anatomische Untersuchung von Leichen an ,ty-
phosem Fieber® Verstorbener zu der Ansicht gebracht, dass
der am* hiufigsten primér irritirte Abschnitt der Magen-
darmkanal sei. Demgemiiss konstruirte er das Krankheits-
bild der .Gastroentérite® und machte von ihr nicht nur die
direkt auf die Bauchhohle hinweisenden Erkrankungen, son-
dern auch alle fieberhaften Allgemeinprocesse und so auch
die mit Hautexanthemen einhergehenden (Masern, Scharlach)
abhiingig. Seine Therapie war hauptsichlich auf die locale
Blutentziehung zur Heilung der Irritation gerichtet.

So viel tber die Aerzte, welche die Irritabilitit, die
Erregbarkeit zum Ausgangspunkt nahmen und darauf ein-
seitige Systeme griindeten. Aber auch diejenigen Mediciner,
welche sich nicht an Brown anschlossen, hielten ja, wie
bereits erwihnt, die Irritabilitit fiir die prignanteste Er-
scheinung, welche auf das Bestehen einer eigenen Lebens-
kraft hinwies. Nicht selten wurden beide auch identificirt.

Sehen wir nun zu, was man sich unter Irritabili-
tit und Lebenskraft dachte, welche Vorstellung man
sich von ihrem Wesen machte.

Es ist leicht begreiflich, dass man in dieser Frage zu
einer einheitlichen Vorstellung nicht gelangte. War doch
das vorausgesetzte lebenbedingende Princip nicht etwa di-
rekt nachgewiesen, sondern nur aus gewissen Erscheinungen
erschlossen worden. Da war natiirlich der Phantasie ein
weiter Spielraum gegeben.

Manche Aerzte waren der Meinung, dass die Lebens-
kraft in ganz analoger Weise, wie man es frither fiir die
oben (5. 150) besprochenen Lebensgeister angenommen hatte,
ein besonderer Stoff sein miisse, etwa identisch mit dem
Nervenaether und den Spiritus vitales. Sie sollte sich er-
schopfen und wiederherstellen konnen. So wurde z. B. der
Umstand, dass das Herz zwischen den Contractionen Ruhe-
pausen hat, darauf bezogen, dass die stoffliche Lebenskraft
durch jede Zusammenziehung erschépft werde, so dass der
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Reiz des einstréomenden Blutes nicht zur Geltung komme,
bis jene Kraft wiederhergestellt sei. Man machte sich dabei
allerdings nicht klar, dass mit dieser Annahme einer mate-
riellen Beschaffenheit der Lebenskraft nichts erkliart ist, da
man ja {iber die Wirkungsweise des hypothetischen Stoffes
villig im Dunkeln blieb.

Wieder Andere glaubten bestimmte Substanzen als die
Triager der Lebenskraft ansehen zu sollen. Da war es
einmal der vor Entdeckung des Sauerstoffs angenommene
Wiirmestoff, an den der Eine oder Andere die Lebenskraft
zu heften versuchte. Als aber der Sauerstoff aufgefunden
war und seine hohe Bedeutung fiir den Ablauf aller Lebens-
processe erkannt war, lag es nahe, ihn, den man wohl auch
Lebensluft nannte, zu verwerthen und die vitalen Erschei-
nungen aus seiner Einwirkung abzuleiten. So war er z B.
fiir Girtanner'?) das eigentliche Lebensprincip.

Ausgedehntere Beachtung fand aber die Electricitit und
ihre besondere Erscheinungsweise im Galvanismus. Hatte
man hier doch Phinomene kennen gelernt, die so ganz dyna-
mischer und so gar nicht kérperlicher Natur zu sein schie-
nen. Man fiihrte sie allerdings auf Imponderabilien zuriick,
aber diese feinsten, unwigbaren, der Schwere entbehrenden,
den Fliissigkeiten nabestehenden und deshalb Fluida genann-
ten, im Uebrigen rein hypothetischen Stoffe schienen sehr
wohl geeignet zur Uebernahme derjenigen Wirkungen, die
man in der Lebenskraft voraussetzte. Wir sahen denn
auch bereits (S. 37), wie die Naturphilosophie sich des
Galvanismus bemichtigte und das Leben mit Hiilfe der
Polaritit, d. h. der Annahme positiver und negativer und
deshalb in Wechselwirkung stehender Organe und Fliissig-
keiten zu erkliren suchte.

So identificirte man mehr oder weniger bestimmt das
galvanische Fluidum und die Lebenskraft. Autenrieth®!)

113) Christoph Girtanner wurde 1760 in St. Gallen geboren,
war Arzt in Gittingen, spiiter in seinem Heimathsort. Er war anfiing-
lich Anhiinger des Browmn'schen Systems (5. 162), spiiter Gegner. Er
starb 1800.

114) Joh. Heinr. Ferd. Autenrieth wurde 1792 in Stuttgart
aehoren, war dort kurze Zeit Arzt und wurde 1797 Professor verschie-
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meinte, wenn beide nicht villig identisch seiei, so hiitte doch
jenes Fluidum am meisten von allen Imponderabilien Aehn-
lichkeit mit der Lebenskraft. Oken (S, 41) sagte: ,Der
Galvanismus ist das Princip des Lebens. Es gibt keine
andere Lebenskraft als die galvanische Polaritit. Lebens-
kraft ist ein galvanischer Process. Ein Lebendiges, welches
nicht galvanisch ist, ist ein Unding. DMit dem Galvanismus
ist der erste Schritt aus dem anorganischen Reich in das
organische gethan.“

Die Electricitit sollte nun aber an einen wenn auch
noch so feinen Stoff, an ein Imponderabile gebunden sein.
Das erschien Vielen bedenklich, Gegen die Verwerthung
der Electricitiit trat man daher mit derselben Entschieden-
heit auf, wie gegen die stoffliche Beschaffenheit der Lebens-
kraft iiberhaupt.

Unter diesen Umstiinden aber musste man, da eine
eigenartige Zusammensetzung des Organismus aus den auch
in der anorganischen Natur gekannten Substanzen den
Meisten nicht auszureichen schien, um die vitalen Erschei-
nungen verstindlich zu machen, und da man doch auf eine
Erklirung nicht verzichten wollte, ganz von selbst dahin
kKommen, das Leben von einer besonderen, nicht weiter be-
greiflichen, mit dem mafteriellen Substrat des Korpers sich
vereinigenden bezw. von Beginn des Organismus an mit ihm
untrennbar verbundenen Kraft abhiingig zu machen, die
also getrennt fiir sich nicht existiren kann, nur den leben-
den Wesen zukommen und in der anorganischen Natur ganz
fehlen sollte.

Hunter (S. 56) warf allerdings die Frage auf, ob die
Lebenskraft nicht vielleicht allein aus der Molekularzusam-
mensetzung erkliart werden kénne, kam aber doch zu der
Ansicht, dass es ein einfaches hinzutretendes Princip sei.
» LThierische und pflanzliche Substanzen unterscheiden sich
von der gemeinen Materie darin, dass sie eine hinzugefiligte
Kraft besitzen, welche von jeder anderen bekannten Eigen-

dener medicinischer Fiicher in Tiibingen. Er war ein anatomisch und
physiologisch durchgebildeter exacter Kliniker, der zuerst das Krank-
heitsbild des Abdominaltyphus umgrenzte und ihm diesen Namen gab.
Er starb 1835.
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schaft der Materie giinzlich verschieden ist.4 Die Lebens-
kraft komme als Materia vitae diffusa allen Theilen des
Korpers, auch den flisssigen und besonders dem Blut zu und
sei im Gehirn als Materia vitae coacervata in grosser Menge
angehéuft, Auch in den Nerven sei sie vorhanden und ver-
mittele den Zusammenhang zwischen Gehirn und Peripherie.
Die Leitung der Nerven, der Chordae internunciae, beruhe
daher auf einer Fortpflanzung der empfangenen Anregung,
nicht auf den Stromen einer Fliissigkeit.

Als eine Grundkraft eigener Art, betrachtete anch Gaub
(5. 105) die Lebenskraft. Sie sei den lebendigen organischen
Theilen eigenthiimlich und ihren besonderen, blos durch Be-
obachtung zu entdeckenden Gesetzen untergeordnet. IThr
wichtigster Ausdruck sei das Vermigen der Theile, sich
auf Reize zusammenzuzichen.

Von der richtigen Beschaffenheit der Lebenskraft hiinge
die Gesundheit ab. Es sei in zwei Richtungen eine Abwei-
chung moglich. Die Lebenskraft kénne durch Uebermaass
oder Mangel leiden. Das erstere heisse Reizbarkeit (Irrita-
bilitas), d. h. die erhdéhete oder angegriffene Lebenskraft, das
letztere verminderte Empfindungs- und Bewegungskraft, d.i.
Abnahme oder Mangel an Lebenskraft. Der Mittelzustand
zwischen beiden mache die Gesundheit aus. Wie man sieht,
gebraucht hier Gaub den Ausdruck Reizbarkeit in einem
anderen Sinne, als es Haller that. Sie bedeutet nicht die
physiologische Eigenschaft, sondern die iibermiissige Em-
pfindlichkeit, vermoge welcher die Theile auf einen gerin-
gen Reiz sehr heftige Bewegungen machen, wiihrend die
Abnahme der Lebenskratf in einem sehr schwachen Bestre-
ben zur Contraction ihren Ausdruck findet.

Ein fernerer Autor, Brandis, meinte, die Thiitigkeit
der letzten Kirperbestandtheile, der Fibern (s. 5. 62) konne
nicht von einer feinen Materie, einem Nervensaft, einer Sub-
stanz der Reizbarkeit abhiingig gemacht werden. Denn diese
miisste doch selbst wieder durch irgend eine Kraft bewegt
werden. Es miisse vielmehr als letztes Agens eine beson-
dere Kraft, die Lebenskraft angenommen werden, welche
direkt in die organische Materie wirke und deren Angriffs-
punkt die Fibern seien. Insbesondere sollte die Lebenskraft
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innerhalb des Korpers dic Herrschaft der chemischen Ver-
wandtschaft aufheben, so dass die Stoffe sich nicht so mit
einander verbinden konnten, wie sie es ausserhalb desselben
thun wiirden.

Erst wenn die Lebenskraft mit dem Tode ihre Wirkung
einstelle, so folgten die Stoffe wieder der chemischen Anzie-
hung und nun trite Fiaulniss ein.

Die Lebenskraft sei im Uebrigen in ihrer Wirkung von
der Organisation abhiingig, da sie in manchen Theilen reich-
licher vorhanden sei als in anderen. Sie kinne auch durch
Mangel an Reiz ab- und durch wiederholte Reizung zu-
nehmen.

Auch Alexander von Humboldt ') war urspriing-
licher jener Ansicht, derzufolge der Organismus durch die
Lebenskraft vor Zersetzung bewahrt werde. Er sagte: Le-
benskraft ist .diejenige innere Kraft, welche die Bande der
chemischen Verwandtschaft auflist und die freie Verbindung
der Elemente in den Korpern hindert®. Im héheren Alter
hat er allerdings diese Vorstellungen wieder fallen lassen.
Unter dem Einfluss der im neunzehnten Jahrhundert ge-
machten mit dem Vitalismus nicht vereinbaren Entdeckungen
gab er die Lebre wvon der Lebenskraft auf.

Andere sind schon vorher energisch der Auffassung
entgegengetreten, als kinne die Lebenskraft die chemische
Affinitit und die Zersetzung aufheben.

J. F. Ackermann % betonte, dass im lebenden Or-
ganismus dieselben chemischen Vorgéinge abliefen, wie ausser-
halb desselben, und dass sie lediglich in anderen quantitati-
ven Verhiltnissen auftriten, weil eben gemiiss der Organisa-
tion die einzelnen Stoffe, besonders der Sauerstoff in anderer
Weise zur Verfiicung stehen. Eine Zersetzung der organi-

115) Alexander von Humboldt, der beriihmte Naturforscher,
wurde 1769 in Berlin geboren und starb daselbst 1859, Aus seiner im
Uebrigen micht hierher gehorigen Biographie sei mit Riicksicht auf
den Text nur erwiihnt, dass er als Student bei Blumenbach (8. 161)
Vorlesnngen hiirte.

116) Jacob Fidelis Ackermann war Professor der Anatomie

in Mainz, Jena und Heidelberg. Er wurde in Riidesheim 1765 geboren
und starb 1815.
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schen Stoffe werde aber durch die Lebenskraft durchaus
uicht verhindert. Vielmehr zersetze sich der Organismus
bestiindig, aber in demselben Maasse erneuere er sich auch
durch Zufuhr neuer Stoffe. Aber eben dieses doppelte Be-
streben des Korpers, die Fihigkeit, seine Gestalt und Eigen-
schaften unverletzt beizuhalten, sei der Ausdruck der Le-
benskraft.

In wieder anderer Weise definirte R eil17), wenigstens
in seinen fritheren Schriften, die Lebenskraft, iiber die er
eine besondere, viel besprochene Abhandlung schrieb.

Er wandte sich ausdriicklich gegen die Annahme be-
sonderer geistiger Principien, wie Archaeus oder Seele zur
Erklirung des Lebens. So sagte er u, A.: mit eben dem
Recht, mit welchem wir den Thieren eine Seele beilegen,
um ihre thierischen Wirkungen daraus zu erkliren, kinnen
wir auch fiir die Schwere und die Cohiirenz eigene Geister
annehmen. Er leitete also die Lebenserscheinungen nicht aus
einer eigenartigen Kraft ab, sondern sah sie an als eine
Folge einer besonderen Form und Mischung des Korpers,
So sagt er: Ich werde daher den Grund aller Erscheinun-
gen des thierischen Korpers, die nicht Vorstellungen sind
oder nicht mit Vorstellungen als Ursache oder Wirkung in
Verbindung stehen, in der thierischen Materie, in der ur-
spriinglichen Verschiedenheit ihrer Grundstoffe und in der
Mischung und Form derselben suchen.” Und ferner: ,Er-
regbarkeit ist eine allgemeine Eigenschaft aller thierischen
Organe ohne Ausnahme. Der Grund der Erregbarkeit liegt
in der eigenthiimlichen Mischung und Form der Materie.“
Nun machte er freilich einen Unterschied zwischen grober
und feiner Materie. Jene sei trige und nicht zu rascher

117) Joh. Christian Reil, bedeutender Kliniker und Physio-
loge, wurde 1759 zu Rhaude in Ostfriesland geboren, studirte in Git-
tingen und Halle und wurde in letzterer Stadt 1787 ausserordentlicher
Professor der inneren Medicin und Stadiphysikus, 1810 Professor in
Berlin. 1813 iibernahm er die Oberleitung eines Typhuslazareths in
Halle und starb dortselbst am Typhus. Er schrieb u. A. eine allge-
meine Therapie und allgemeine Pathologie und griindete das Archiv
fiir Physiologie, in welchem seine Arbeit iiber die Lebenskraft er-
schien, die ganz besonderes Aufsehen machte,
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Verinderung geeignet. Dagegen seien die feinen Stofte
dazu besonders befihigt. Sie ,veredelten® die Materie. Zu
ihnen rechnete Reil die Warme, die Electricitit, den Sauer-
stofft u. A. Aber er warnt ausdriicklich davor, dass man
etwa den Irrthum begehen kinnte, diese feinen Stoffe, wie
man es ja wohl gethan hatte, als die Substrate der Kraft
der organischen Wesen anzusehen. ,Denn die feine Materie
konne eben so wenig fiir sich das Leben bewirken, als die
grobe Materie es allein kann.“ Der Grund der Lebenskraft
liege vielmehr in der ganzen Materie.

Insofern nun die normalen Lebensvorginge von der
Form und Mischung der thierischen Materie abhingen, muss
eine widernatiirliche Organisation und Mischung Krankheiten
hervorrufen. Diese sind also nichts Anderes, ,als Veriinde-
rungen in der Form und Mischung der organischen Materie,
wodurch sie sich von der gesunden Beschaffenheit entfernt
hat“ und es ist falsch, ,wenn man glaubt, ein veriinderter
Zustand in unbekannten Kriiften des Korpers rufe erst jene
Veriinderungen in der Materie hervor®. Doch da er durch jene
Definition der Lebenskraft sich wvor Missverstindnissen ge-
schiitzt hat, personificirt er sie auch wohl und sagt z. B.:
sKrankheit hat also immer ihre nichste Ursache in einer
Veriinderung der inneren Kraft des Korpers* oder die Le-
benskraft hinge in ihrer Stimmung von der Quantitit und
Qualitit der feinen Stoffe ab und ,Missstimmung der Le-
benskraft im ganzen Kérper oder in seinen einzelnen Thei-
len ist eine der hiufigsten Krankheitsursachen®,

Sehr eingehend beschiiftigte sich auch Gautier1'%),
ein Schiller Reil’s, mit der Lebenskraft. Er trug in der
Hauptsache die Anschauungen seines Lehrers vor. Er
nannte die Lebenskraft die allen lebenden Korpern zukom-
mende Eigenschaft, welche Erscheinungen hervorbringt, die
man sich aus den todten Kriften nicht erkliren kann. Da-
her begreife man .die Bewegungskraft lebender Korper,
deren Wirkungen aus physischen und mechanischen Ge-
setzen nicht eingesehen werden, nothwendig unter dem Ge-

118) Gautier, Physiologie und Pathologie der Reizbarkeit.
Leipzig 1796,
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schlecht der Lebenskraft. Doch machte auch er sie, wie
Reil, abhingig von der verschiedenen Beschaffenheit der
Materie, von deren Mischung, von der Verbindung mit an-
deren Substanzen u. s. w.

Der hauptsiichlichste Ausdruck der Lebenskraft ist fiir
Gautier die Reizbarkeit und die damit verbundene Con-
tractilitit. Auf sie baut er die ganze Pathologie auf. Die
Krankheiten beruhen entweder auf erhohter oder auf ver-
minderter Reizbarkeit. In beiden Fillen wird es sich nur
selten um eine den ganzen Korper betheiligende Veriinde-
rung handeln, sondern meist nur um locale Processe, also
4. B. um Convulsionen als Ausdruck erhiohter, um Lihmungen
als Ausdruck verminderter Reizbarkeit. Das Fieber ist fiir
Gautier eine allgemein vermehrte Reizbarkeit der Arterien
und aller Gefisse. Handelt es sich dagegen nur um eine
ortliche derartige Veridnderung, so entsteht ein lokales Fieber
oder eine Entziindung. Diese werde allerdings durch iiussere
Ursachen hervorgerufen, aber ihrem Wesen nach nicht durch
sie bedingt. Die nichste Ursache der Entziindung sei viel-
mehr die vermehrte Reizbarkeit der Gefisse.

Wieder etwas unbestimmter lauten die Aeusserungen
Hufeland's), Er sagt, da nur lebende Kirper durch
Reize erregt werden, so miissen sie in sich selbst eine Ur-
sache haben, wodurch sie fihig seien, afficirt zu werden.
Diese innere Ursache der Vitalitit eines Koérpers sei unbe-
kannt, aber da sie sinnlich ebenso wenig erkennbar sei, wie
die Schwerkraft, Cohiision ete., so seien wir im Recht, wenn
wir sie mit dem Ausdruck Kraft belegten und als den inneren
Grund des Lebens, als die ratio vitalitatis, als Lebenskraft
bezeichneten, Das Wort solle aber gar nichts erkliren oder

119 Christian Wilhelm Hufeland wurde 1762 zun Langen-
salza geboren, studirte in Jena und Gottingen, wurde dann zuniichst
Arzt in Weimar, dann 1793 Professor in Jena, 1798 Arzt an der Cha-
rité in Berlin, 1809 Professor der speciellen Pathologie und Therapie
an der Universitit. Er starb 1836. Er schrieb ein System der prak-
tischen Heilkunde, aus dem man sich iiber seine die Lebenskraft be-
treffenden Ansichten unterrvichten kann. In weiteren Kreisen bekannt
ceworden ist er durch seine Makrobiotik oder die Kunst das mensch-
liche Leben zu verliingern®. Er war als Arzt und Mensch von den
hervorragendsten persinlichen Eigenschaften.
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dogmatisch bestimmen. Es bleibe dahin gestellt, ob die in-
nere Ursache des Lebens ein eigenes Princip, eine eigene
Substanz oder blos eine Eigenschaft der Materie und ihrer
besonderen Mischung sei. Aber iiber diese Vorstellungen
ging Hufeland doch insofern wieder hinaus, als er der
Lebenskraft, wie z. B. auch Brandis, einen gewissen Ein-
fluss auf die chemischen Processe zuschrieb. Denn diese
gingen im Organismus nicht ganz nach den Gesetzen des
todten Zustandes vor sich, die Lebenskraft hebe diese Ge-
setze auf, verindere, modificire sie, versetze die Korper aus
der Klasse der chemischen Verhiiltnisse in die organische Welt.

Die Lebenskraft ist nun bei Hufeland zwar eine
einheitliche, aber sie zeigt doch verschiedene Modificationen.
Sie tritt auf erstens als bindende und erhaltende Kraft,
welche die Bestandtheile nach den eigenen Gesetzen des
Organismus ordnet, zweitens als plastische Kraft, welche
die schon organisirten Substanzen in bestimmte Formen
bringt und drittens als Reizfiihigkeit mit den Unterabthei-
lungen der Irritabilitit, Sensibilitit und der fiir die einzel-
nen Organe specifischen Reizfihigkeit.

Die so beschatfene Lebenskraft findet nun ausgedehnte
Verwerthung fiir die Pathologie. Das krankmachende Agens
ist der Krankheitsreiz, die Krankheit ist die dadurch erregte
Reaction der Lebenskraft. Die (GGesetze, nach denen diese
auf die Reize reagirt, bilden die Hauptquelle einer Erkennt-
niss der Krankheiten.

Um zwei Beispiele anzufiihren, so wird einmal die
secretorische Thitigkeit der Driisen gestort und dadurch
Krankheit erzeugt, wenn die specifische Lebenskraft der
Organe afficirt wird, und zwar entweder dadurch, dass sie
primir sich édndert, oder dass sie durch abnorme Reize,
also oft durch schlechte Siifte geschiidigt wird. Anderer-
seits aber leidet die Zusammensetzung der festen und fliis-
sigen Bestandtheile des Kérpers, wenn die ihnen inne-
wohnende Lebenskraft nicht mehr im Stande ist, sie in
normaler Weise zu reguliren. Die daraus resultirenden Ab-
normititen der Sifte sind aber wieder insofern von grosser
Bedeutung, als sie ihrerseits andere Korpertheile durch Schii-
digung ihrer Lebenskraft erkranken machen konnen,
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Zu denen, welche um die Wende des Jahrhunderts von
der Lebenskraft handelten, gehorte endlich auch Bichat
(5.57). Er betonte zwar wieder die vollige Verschiedenheir der
Lebenserscheinungen von den anorganischen und die Un-
moglichkeit, jene aus diesen abzuleiten, aber von einer fiir
sich bestehenden Lebenskraft spricht er ebensowenig wie R eil
und Gautier. Er macht vielmehr alle Lebenserscheinungen
von der organischen Structur abhéngig. Doch wverbindet
er damit immerhin die Vorstellung, dass die Stoffe, welche
zum Aufbau des Korpers dienen, eben dadurch besondere
vitale Eigenschaften erlangen. Denn da die Ernibrung die
Theilchen der Materie bestiindig aus den todten Korpern in
die lebendigen und so umgekehrt iberfiihrt, so wird die
Materie von Zeit zu Zeit bei ihrem Durchgang durch den
lebenden Koérper von den vitalen Eigenschaften durchdrungen,
die sich alsdann mit den physischen Eigenschaften vereint
finden.

Die so charakterisirte Lebenskraft schreibt nun Bichat
vorwiegend den festen Theilen zu (s. 0. 8. 128). Doch sollen
die Fliissigkeiten nicht als leblos angesehen werden. Sie
nithern sich von der ersten Aufnahme in den Korper an ge-
rechnet durch Chylus und Blut allméhlich den festen Theilen,
in welche sie schliesslich iibergehen. So werden sie nach
und nach von Spuren der Lebenskraft durchdrungen und so
seewinnt das Blut allmihlich eine Sensibilitiat®,

Wir wollen uns an dieser Stelle erinnern, dass schon
Simmering die Miglichkeit einer den Flissigkeiten zu-
kommenden Vitalitit betont hatte, indem er der Secle ihren
Sitz in den Ventrikelfliissigkeiten anwies (S. T7).

Aber die festen Theile sind nach Bichat doch unter
allen Umstéinden der Hauptsitz der Lebenskraft und damit
auch aller krankhaften Erscheinungen. Denn diese sind ja
nichts anderes als Verinderungen der vitalen Eigenschaften,
von deren Vermehrung oder Verminderung oder Abweichung
jedes pathologische Phaenomen abhingt. Indessen gehen
auch die Flissigkeiten nicht leer aus, wie folgender charak-
teristischer Satz beweist: ,Ich bin iiberzeugt, dass ein grosser
Theil der Erscheinungen, welche wir nach den Mahlzeiten
an uns wahrnehmen, besonders nach denjenigen, wo scharfe

12
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Nahrungsmittel, geistige Getrinke in grossem Ueberfluss ge-
nossen worden sind, zum Theil von der allgemeinen Stérung
herriithren, welche das Blut erfihrt, wenn seine Vitalitit an-
fangt, sich diesen fremdartigen Substanzen mitzutheilen, von
der Art von Kampf, welcher gleichsam in den Gefissen
zwischen dem lebendigen und dem todten Fluidum eintritt.®

Mit Bichat sind wir in das neunzehnte Jahrhundert
cingetreten. Nicht als ob die zuletzt genannten Aerzte nicht
auch in ihm noch gelebt hitten, aber ihre Arbeiten, auf die
wir uns bezogen, fielen in das achtzehnte Jahrhundert, wih-
rend Bichat seine wichtigsten Abhandlungen in den Jahren
1800—1802 veroffentlichte. Die Reihe der Vertheidiger der
Lebenskraft ist freilich damit nicht zu Ende. Aber alle an-
zufithren ist nicht erforderlich. Die bisherigen Auseinander-
setzungen diirften ein ausreichendes Bild von den wechseln-
den Vorstellungen gegeben haben, die man sich tiber die
Grundlagen des Lebens machte, so dass uns jetzt nur noch
fibrig bleibt, auf die wichtigsten Erscheinungen des neun-
zehnten Jahrhunderts hinzuweisen und die Lehre von der
Lebenskraft bis zu ihrem Abschluss zu verfolgen.

Da ist denn zunichst zu betonen, dass der Vitalismus,
wie er sich bis dahin entwickelt hatte und zur Herrschaft
gelangt war, nicht unangefochten blieb, Zunichst einmal
war es die Naturphilosophie Schelling’s, die von der Lebens-
kraft nichts wissen wollte. Sie, welche Alles was ist als be-
lebt (s. S. 38), als einen Theil des sich differenzirenden Ab-
soluten ansah, kannte keinen Gegensatz von Kraft und Materie,
also im Besonderen auch keine vom organischen Substrat zu
unterscheidende eigene Kraft, keinen Bildungstrieb, keine
Lebenskraft. Aber sie hat doch dem Vitalismus keinen
wesentlichen Eintrag gethan. Der erste, der sie energisch,
wenn auch ebenfalls noch nicht mit vollem Erfolg angriff,
war Magendie. Seiner hervorragenden Verdienste um die
Entwicklung der empirischen Forschung haben wir bereits
gedacht (s. 0. S. 76). Eben diese seine wissenschaftliche
Richtung wurde aber auch die Grundlage, von der aus er
dem Vitalismus entgegentrat. Er betonte mit Entschieden-
heit, dass man versuchen miisse, alle Lebenserscheinungen
auf physikalische und chemische Vorginge zu beziehen, dass
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man von jeder Speculation absehen und nur das Experiment
als maassgebend betrachten miisse. Nur wenn dieses ver-

sage und man zunichst nicht weiter komme, diirfe man vor-
laufig von vitalen Processen reden.

Aber seine Ausfiithrungen vermochten den Vitalismus noch
nicht zu beseitigen. So ist in dem oben (S. 86) erwihnten
Handbuch der pathologischen Anatomie von Lobstein noch
ausgedehnt von der Lebenskraft die Rede. Der Verfasser
sagt, er theile die Krankheiten ein in dynamische und orga-
nische. In den ersteren seien die physiologischen Kriifte,
die Irritabilitit, die Sensibilitit, die Contractilitit ete. erhaht
oder geschwiicht oder gestort, ohne dass man in irgend einem
Organe die geringste Verdnderung wahrnehme. Hierher ge-
horten die Nervenkrankheiten und die substantiellen Fieber.
Etwaige bei ihnen gefundene Abnormititen der Organe seien
die Folge der primiren Stirung der Lebenskraft,

Als einer der bedeutendsten Vertreter der Lebenskraft
ist aber schliesslich Johannes Miiller '*°) anzufiihren, der

120) Johannes Miiller gehirte auf dem Gebiete der Physio-
logie und Anatomie zu den bedeutendsten Minnern aller Zeiten. Er
beherrschte beide Fiicher in ihrer ganzen Ausdehnung, wie es nach
ihm Niemand wieder vermocht hat.

Geboren wurde er im Jahre 1801 in Coblenz am Rhein, als Sohn
eines Schuhmachers. Er studirte von 1819 an in Bonn und promovirte
1822, Im folgenden Jahre erschien die von ihm wiihrend seiner Stu-
dentenzeit ausgearbeitete Preisaufgabe ,Ueber die Respiration des
Foetus". Anfang 1823 ging er nach Berlin, um das Staatsexamen zu
machen und kam hier mit dem Physiologen Rudolphi (Anm. 121) in
Beriihrung, unter dessen Einfluss er sich fiir die wissenschattliche
Laufbahn entschied. 1524 habilitirvte er sich in Boon und las iiber
Anatomie, Entwicklungsgeschichte und pathologische Anatomie. Dabei
iiberanstrengte er sich und musste eine Zeit lang wegen Erkrankung
aussetzen. Wiederhergestellt schrieb er seine bedeutenden Abhand-
lingen iiber Bau und Function der Driisen und iiber die Entwicklung
der Genitalien. 1832 wurde er als Nachfolger von Rudolphi zum
Professor Hir Physiologie und Anatomie in Berlin ernannt. Hier schrieb
er dann vor Allem sein grundlegendes Handbuch der Physiologie (1833
his 1844) des Menschen, welches nicht in letzter Linie auch durch die
in ihm zum Ausdruck kommende Forschungsmethode maassgzebend
wurde. Von da an wandte er sich mehr und mehr anatomischen Ar-
heiten zu. Er schrieb ein Werk iiber den feineren Bau und die For-
men der krankhaften Geschwiilste (1838) und noch zahlreiche verglei-
chend-anatomische Arbeiten. Sein Tod fillt in das Jahr 1858,
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als Stammvater der neueren Physiologen betrachtet werden
muss (s. 0. S. 36, 71). Von grossem Einfluss auf ihn war Ru-
dolphi 1), der sich in seinem Grundriss der Physiologie auch
eingehend iiber die Lebenskraft aussprach. Er stellte sich
aber in der Hauptsache auf den Standpunkt Reil's. Das
Leben geht nur aus der Form und Mischung organischer
Materie hervor, der zwar keine besonderen organischen Grund-
stoffe zukommen, dagegen eigenthiimliche Verbindungen,
welche nur in Organismen gebildet werden. Durch sie wird
das Leben in allen seinen Formen fortgepflanzt, denn nur
die Mischung ist lebensfihig, die von anderen bereits be-
stehenden Organismen ihren Ursprung erhielt. Nie bilde
sich ein Organismus aus dem Unorganischen. Mit Nach-
druck wendet sich Rudolphi gegen die Vorstellung, als sei
das Leben durch das Hinzutreten eines Geistes oder einer
Seele erkliart, oder durch eine eigene Kraft, die Lebenskraft,
die zu dem Organismus hinzukomme und ihn belebe. Viel-
mehr miisse man sich begniigen, ,das Leben als mit dem
durch Organismen entstandenen und fortzupflanzenden Or-
canismus zugleich gegeben zu betrachten, ohne es fiir sich
absondern und einer eigenen Ursache zuschreiben zu kinnen®.
Johannes Miiller ist mit dieser Auffassung der Lebenskraft
nicht einverstanden. Fiir ihn bedeutet sie mehr als die be-
sondere organische Mischung der Bestandtheile. Freilich mit
der Seele setzt er sie auch nicht gleich, denn diese schafft
bewusst, wihrend die Lebenskraft unbewusst, mit blinder
Nothwendigkeit thitig ist. Aber sie stellt doch eine beson-
dere, dem Organischen eigenthiimliche, zweckmiissig wir-
kende Kraft dar, die im Ei bereits voll enthalten ist und,
indem sie die Assimilation der Materie besorgt, selbst sich
vergrossert. Sie ist _die organische Kraft, die Endursache
des organischen Wesens, eine die Materie zweckmiissig ver-
indernde Schopfungskraft®. Sie regelt aber auch, ohne wie
die Seele an ein bestimmtes Organ gebunden zu sein, simmt-
liche Lebensvorginge. Sie belebt bei der Entziindung den

121) Carl Asmund Rudolphi wurde 1771 in Stockholm ge-
boren, 1308 iibernahm er eine Professur fiir Medicin in Kinigsberg,
1810 fiir Anatomie und Physiologie in Berlin, wo er 1832 starh. Er
schrieh u, A, einén Grundriss der Physiologie.
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ausgeschwitzten Faserstoff und organisirt ihn, sie wirkt bei
der Umwandlung des Chymus in Chylus, der in den Lymph-
gefiissen bei seinem Weiterriicken neue Eigenschaften erhiilt,
sie wirkt von den Wiinden der Blutgefiisse auf das Blut und
bedingt dessen Consistenz. Sie ist es, welche _krankhaft
angesammelte Flissigkeit linger im lebenden Korper als
ausser ihm vor Fiulniss bewahrt* u.s. w. Was nun diese
Lebenskraft eigentlich ist, dariber sind wir nicht unter-
richtet, ebensowenig, wie wir die Kriifte der anorganischen
Natur kennen. Ob es eine rein geistige ,Kraft* oder eine
simponderable® Materie ist, kénnen wir nicht entscheiden.
Jedenfalls darf man sie nicht mit den allgemeinen Natur-
kriften Warme, Electricitiit u. s. w. identificiren.

So lehrte Johannes Miiller. Aber er blieb der letzte
bedeutende Anhinger des Vitalismus., Schon viele Jahre
vor seinem Tode begann der erfolgreiche Kampf gegen die
Lehre von der Lebenskraft. Der Arzt und Philosoph Lotze ')
machte geltend, dass wir den lebenden Organismus ebenso
gut als etwas Gegebenes zu betrachten hitten, wie die an-
organischen Korper und das Weltsystem. Wie aber in diesen
alle Vorgiinge unter den gegebenen Bedingungen nach physi-
kalischen Gesetzen ablaufen, so sei es auch in den Organis-
men der Fall. So wie sie uns gegeben sind, unterliegen sie
lediglich physikalischen Processen. Von einer besonderen
Lebenskraft ist keine Rede. Eine andere Frage sei es, wie
die Theile des Kirpers in so wunderbaren Verhiltnissen zu-
sammengekommen sind, aber das tangirt die Thatsache nicht,
dass in dem vorhandenen System keine anderen Krifte maass-
eebend sind als ausserhalb desselben. Das Leben ist daher
ein System von zusammengeordneten Massen mit proportio-
nalen Kriiften. Alles Organische ist eine bestimmte Form
der Vereinigung des Mechanischen.

Wenn so Lotze auf Grund von Ueberlegungen der Lehre

122) Rud. Herm. Lotze wurde 1817 zu Bauizen geboren, stu-
dirte Medicin und Philosophie in Leipzig, wurde 1842 ausserordent-
licher Professor der Philosophie in Leipzig, 1844 in Géttingen, 15851 in
Berlin, wo er in demselben Jahre starb. Fiir unsere Aufgabe ist sein
bedeutendstes Werk seine , Allgemeine Pathologie und Therapie als
mechanische Natuwissenschaften® (1842).
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von der Lebenskraft mit Energie und Erfolg entgegentrat, so
war schon kurz vorher in der neuentdeckten Zellenlehre eine
thatsichliche Grundlage gewonnen, welche der Lebenskraft
verhiingnissvoll werden musste. Wie sollte ein Organismus,
der sich aus zahllosen kleinsten selbstiindigen Lebewesen zu-
sammensetzte, einer ihn als Ganzes beherrschenden Lebens-
kraft unterworfen sein kénnen!

Aber den schwersten Schlag fiithrten gegen den Vitalis-
mus die Schiiler von Johannes Miiller und andere Physio-
logen, indem sie auf die Erforschung der Lebensvorgiinge
die Methoden der Chemie und Physik anzuwenden sich be-
miihten und immer wieder zeigten, dass wir die vitalen Vor-
giinge ohne Zuhiilfenahme einer besonderen Kraft lediglich
aus denselben Gesichtspunkten erkliren kinnen, die auch
bei Untersuchung der iibrigen Natur maassgebend sind. Es
ist nicht mehr unsere Aufgabe, auf diese Periode der Medi-
cin einzugehen, doch sei immerhin darauf hingewiesen, dass
an der Beseitigung der Lebenskraft die Untersuchungen Du
Bois-Reymond’s 2% iiber die in den Muskeln und Nerven
vorkommenden electrischen Erscheinungen den grdissten An-
theil hatten.

Wir brechen also hiermit die Erorterungen iiber den
Vitalismus ab, um im letzten Kapitel kurz noch ein Mal
darauf zuriickzukommen. Aber eine besondere Seite der
Lebenserscheinungen im Organismus soll uns hier noch kurz
beschiftigen. Ob man namlich das gesunde und kranke
Leben aus der Annahme einer besonderen Kraft abzuleiten
versuchte oder ob man davon absehen zu kinnen glaubte, in
beiden Fillen hat man die Frage aufgeworfen, ob man denn
alle Theile eines Korpers im gleichen Maasse als mit Leben
begabt ansehen kinne, ob vielleicht einer mehr davon besitze
als der andere, vor allen Dingen aber, ob denn die Lebens-
vorginge der einzelnen Theile mehr oder weniger unabhiingig
von einander seien und diesen somit eine Art Eigenleben,

123) Emil Du Bois-Reymond wurde 1818 zu Berlin geboren,
wurde 1839 Mediciner und trieb unter Johannes Miiller's (8. 179)
Leitung Anatomie und Physiologie. 1859 wurde er sein Nachfolger
und starb 1896. Seine erste Arbeit iiber die thierische Eleetrieitiit
fillt in das Jahr 1843, sein Hauptwerk dariiber in das Jahr 1848.
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eine ,vita propria® zugeschrieben werden kénne. Auch an
diese Frage werden wir im Schlusskapitel wieder ankniipfen.

In unseren bisherigen Betrachtungen wurde der Gegen-
stand hier und da schon gestreift.

Glisson (S. 150) unterschied bereits die Theile da-
nach, ob ihnen nur eine natiirliche oder eine durch die
Lebensgeister vermittelte animale Irritabilitit zukomme. Da-
nach hielt er die Organe fiir sehr verschieden reizbar und
insofern dem Ganzen gegeniiber mehr oder weniger selbstin-
dig. Aehnliche Anschauungen ergaben sich ja auch fiir
Haller, der die Irritabilitit nur den Muskeln zuschrieb.
Ebenso sagt Gaub, dass die Reizbarkeit, obgleich sie doch
im ganzen Kiérper verbreitet sein miisse, doch, wie Theorie
und Erfahrung lehrten, nicht in allen Theilen gleich stark
sel, in einigen (z. B. dem Herzen) sehr betrichtlich und an-
haltend, in anderen weniger wirksam und weniger aus-
dauvernd und in wieder anderen so unbetridchtlich, dass man
sie kaum bemerke. Hunter (S. 56) war der Meinung, dass
nicht nur dem ganzen Organismus, sondern auch den ein-
zelnen Theilen das Vermodgen innewohne, sich zu erhalten
und functionell thiitiz zu sein, obgleich sich nicht leicht be-
stimmen liesse, in welchem Grade jedem fiir sich die Lebens-
kraft eigenthiimlich sei. Auch Blumenbach (5.161) sprach
sich in dhnlichem Sinne aus. Er meinte, dass Theile, die
nach ihrem Bau, ihrer Zusammensetzung und Verrichtung
unter einander ganz verschieden seien, auch mit besonderen
Kriften zur Ausiibung dieser Verrichtungen von der Natur
versehen seien. Insbesondere fusserten manche Eingeweide
so eigenthiimliche Bewegungen, dass sie von den allgemeinen
Kriiften des Organismus nicht abgeleitet werden Konnten.
Aber Rioschlaub (S. 164) widersprach ihm. Alle Lebens-
erscheinungen konnten aus der Reizbarkeit erklirt werden,
deren verschiedene Aeusserungen nur durch den Bau der
Organe modificirt wiirden.

Mit ganz besonderem Nachdruck sprach sich Bordeu
(S. 104) fiir die Existenz einer vita propria aus. Sein Aus-
gangspunkt fiir diese Betrachtungsweise waren die Driisen
(s. S.15b), die er in ihrer eigenartigen Erregbarkeit und
functionellen Thiitigkeit eingehend studirte. Er legte ihnen



die fiir sie charakteristische, nur ihnen eigenthiimliche Féhig-
keit bei, die Secrete zu produciren und sah darin den Aus-
druck eines besonderen Lebens, einer vita propria,

Auch Barthez (S.156) theilte allen Organen eigene
empfindende und bewegende Kriifte zu.

Diese Anschauungen der Schule von Montpellier
iibten ibren Einfluss auch auf Bichat, den Begriinder der
Gewebelehre, der von dort auch die Vorstellung von der
Lebenskraft iibernommen hatte. Er sagte: _Die Idee von
einer vita propria eines jeden Organes, die mit Bordeu so
sehr in Aufnahme gekommen ist, lisst sich nur auf die ein-
fachen Gewebe und nicht auf die Organe selbst, die meisten-
theils aus sehr verschiedenartigen einfachen Geweben zu-
sammengesetzt sind, anwenden.* So verwerthete Bichat
also auch in dieser Hinsicht seine Gewebelehre.

Nun gingen aber Bichat (S. 57) und die anderen hier
genannten Forscher bei der Annahme eines den einzelnen
Organen eigenthiimlichen Lebens von der Lebenskraft aus.
Doch ist die Vorstellung von einer vita propria davon nicht
abhiingig. Wenn man den einzelnen Theilen eine grissere
oder geringere vitale Selbstindigkeit zuertheilen will, so
lduft das keiner Anschauung zuwider, die man sich iiber
das Wesen des Lebens bilden mag. Daher konnte die Lehre
von der vita propria nach Beseitigung der Lebenskraft nicht
nur bestehen bleiben, sondern, wie wir spiiter sehen werden,
in der Auffassung der Zelle als der letzten lebenden, mehr
oder weniger selbstindigen Einheit ihre beste Begriindung
finden.

Im Anschluss an den Vitalismus und Dynamismus haben
wir nun aber noch zweier wesentlich therapeutischer Systeme
kurz zu gedenken, die sich in den bisherigen Gang unserer
Betrachtungen ohne storende Unterbrechung nicht wohl ein-
fiigen liessen. Denn sie beschiiftizen sich nur nebenher mit
der Frage nach dem Wesen der Krankheiten, mit dem wir
es zu thun hatten. Thnen war vielmehr fast ausschliesslich
an der Heilung derselben gelegen. Es war der Mesmeris-
mus und die Homoeopathie, dic strenge genommen in die
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Darstellung der wissenschaftlichen Medicin nicht gehéren,
die aber doch als charakteristische und warnende Beispicle
dienen koénnen, um zu zeigen, wie leicht einseitige Verfol-
gungen an sich vollberechtigter oder wenigstens nicht tadelns-
werther Bestrebungen auf Abwege und zu phantastischen
Entstellungen fithren konnen, die aber deshalb in gewissen
Kreisen des drztlichen, vor Allem aber des Laienpublikums
nicht weniger Anhang gefunden haben und wohl noch lange
finden werden. Welche Richtung in der Medicin hiitte aber
leichter zu Irrthiimern Veranlassung geben kionnen, als die
vitalistischen und dynamistischen Vorstellungen, die es mit
willkiirlich angenommenen unklaren Kriiften zu thun hatten?

Der Mesmerismus geht in seinen Anfingen auf friithe
Zeiten zuriick. Wir sahen bereits (S. 27), wie man im Mit-
telalter gewissen Personen, besonders Fiirsten, die Fihigkeit
beilegte, durch Handauflegen magische Wirkungen bei an-
deren Individuen hervorzurufen und Krankheiten zu heilen,
wie man den Gestirnen einen undefinirbaren Einfluss auf
den Menschen zuschrieb, wie Paracelsus die Wirkung der
Arzneimittel auf besondere in ihnen enthaltene geheime
Kriifte zuriickfiithrte, und tragen nun noch nach, dass er
auch in dem Magneten heilbringende Eigenschaften anzu-
treffen glaubte. Der Magnetismus fand seitdem immer
wieder eine wenn auch nur wenig hervortretende Beachtung.

Die weitere Entwicklung derartiger Ansichten gipfelte
im Mesmerismus, der nach seinem Begriinder Mesmer!#)
den Namen erhielt. Schon in der Dissertation giebt sich die
Richtung dieses Mannes zu erkennen. Sie handelt von dem
Einfluss der Planeten auf den Menschen. Nachdem er dann
lingere Zeit sich zu Heilzwecken mit dem Studium der

124) Friedr. Anton Mesmer wurde in Isnang am Bodensee
1733 geboren, studirte zuerst in einem Priesterseminar, danu in Ingol-
stadt Theologie, darauf Naturwissenschatten und promovirte in Wien.
Seine vermeintliche Entdeckung des thierischen Magnetismus verdffent-
lichte er 1775, sandte Berichte dariiber an mehrere Akademien, erhielt
aber ablehnende Antworten. Deshalbh und weil er auch sonst keinen
Anklang fand, ging er nach Paris, practicirte und gewann im Publi-
kum anfangs vielen .r"-.nhang. Wissenschaftliche Commissionen spra-
chen sich aber gegen ihn aus. Spiiter verliess er auch Paris wieder
und starb 1815 zu Meersburg am Bodensee.
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Magneten beschiftigt hatte, kam er 1774 zu den Anschau-
ungen, welche unter der Bezeichnung Mesmerismus zusammen-
gefasst werden.

Wie man sich damals die Wirkung der Naturkrifte,
z. B. die Electricitit, an ein in feinster fliissiger Form vor-
cestelltes Imponderabile, ein Fluidum gebunden dachte, so
sollte es sich auch mit dem Magnetismus verhalten. Das
canze Weltall und jeder einzelne Korper wird von einer
Fliissigkeit durchdrungen, die nach der Art von Ebbe und
Fluth hin- und herwogt, auch weit in die Ferne von einem
Korper auf den anderen wirkt und in dem thierischen Or-
ganismus ganz besonders die Nerven beeinflusst. Im Thiere
und Menschen aber iussert sie sich in eigenartiger Weise
und insofern unterscheidet sich der thierische Magnetismus
von dem der iibrigen Welt.

Mittelst dieses magnetischen Fluidums sollte nun der
einzelne Mensch, besonders aber der mit ihm reichlich ver-
sehene und mit seiner Wirkung vertraute Magnetiseur tief-
ereifende Wirkungen auf andere Individuen ausiiben kénnen.
Dazu sollte zwar hauptsichlich das Bestreichen mit der
Hand erforderlich sein, doch gelangte Mesmer bald dahin
zu erkldaren, dass auch der blosse Wille die magnetische
Kraft iibergehen lasse,

Indem man nun auf diese Weise vor Allem die Nerven
treffe, sei man im Stande zuniichst die von ihnen ausgehen-
den Krankheitszustiinde zu modificiren und zu heilen. Aber
auch alle anderen Krankheiten sollten unter Vermittlung der
Nerven der gleichen Behandlung zugiingig sein. In welcher
Weise freilich das magnetische Fluidum die mannigfaltigen
pathologischen Processe sollte im giinstigen Sinne verindern
kiénnen, dariiber zerbrach sich Mesmer den Kopf nicht, Es
war eben eine magische Wirkung.

Unter diesen Umstinden wiire es fiir uns heute schwer
verstindlich, dass der Mesmerismus bald viele begeisterte
Anhiinger fand und dass bis tief in das neunzehnte Jahr-
hundert hinein einzelne Aerzte, obgleich in abnehmender
Zahl, an ihm festhielten, wenn wir nicht in Betracht zigen,
dass die Naturphilosophie die Verbreitung derartiger mysti-
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scher Richtungen begiinstigen musste. Schelling selbst
sprach sich anerkennend iiber sie aus,

Es wiirde uns aber zu weit fiihren, wollten wir genauer
auf die Nachfolger Mesmer's eingehen. Uns geniigt die
kurze Charakterisirung dieser dvnamistischen Lehre. Doch
diirfen wir zu erwiihnen nicht unterlassen, dass der Mesme-
rismus es war, aus dem der Somnambulismus, die Clair-
voyance sich entwickelte. Mesmer selbst fasst diesen, den
Vorldufer des heutigen Hypnotismus darstellenden schlaf-
artigen Zustand der Individuen, die aber den Einfliissen des
Magnetiseurs zugianglich blieben, als eine Wirkung des thie-
rischen Magnetismus auf,

An den Mesmerismus schliessen wir eine kurze Be-
trachtung der Homoeopathie, doch wollen wir auch hier nur
ihren Stifter, Hahnemann '*%), in's Auge fassen, ohne auf
die weitere Entwicklung seiner Lehren einzugehen. Es
kommt uns nur darauf an, das Bild des Vitalismus durch
Hinweis auf diesen Abweg zu ergiinzen.

Fir Hahnemann, dessen erste, seine Anschauungen
wiedergebende Arbeiten in den letzten Jahren des achtzehn-
ten Jahrhunderts erschienen, war die pathologische Anatomie,
waren alle Verinderungen, welche bei den Krankheiten im
Korper gefunden werden, werthlos. Fiir den Arzt bestehe
keine Veranlassung sich mit ihnen abzugeben. Die Krank-
heiten beruhen ausschliesslich auf einer Verstimmung der
Lebenskraft, daher es ungereimt ist, nach ihrem Wesen zu
forschen.

Die Aufgabe des Arztes kann nun allein darin bestehen,
die Lebenskraft wieder umzustimmen. Wie ist das moglich ?
Es kann das nur dadurch geschehen, dass ,eine schwiichere
dynamische Affection im lebenden Organismus von einer

125) Samuel Friedr. Chr. Hahnemann wurde 1750 in Meissen
geboren, studirte in Leipzig Medicin und fiihrte dann ein unstites
Leben in zahlreichen Stiidten. Vor Allem waren es die durch sein
Selbstdispensiren mit den Apothekern entstandenen Conflikte, die ihn
immer wieder vertriehen. 1810 veriffentlichte er seine Anschauungen
in seinem ,Organon der rationellen Heilkunde®. Von 1816—1821 practi-
cirte er in Leipzig, von wo er schliesslich auch vertricben wurde. Er
ging nach Paris und starb dort 1843.
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stiirkeren ausgeloscht wird®, auf deren kiinstliche Erzeugung
demnach das Bestreben ausschliesslich gerichtet sein muss.

Nun verriith sich aber jede Verstimmung der Lebens-
kraft durch bestimmte Symptome. Nur auf diese hat der
Arzt zu achten und er muss solche Arzneimittel anwenden,
welche im Stande sind, cine von der Krankheit in ihrem
Wesen zwar abweichende, sonst aber ihr sehr iahnliche
Aeusserung hervorzurufen. Daher stammt schon das bei Para-
celsus (S. 141) besprochene Schlagwort ,,Similia similibus®.

Die richtigen Medikamente ausfindig zu machen ist nun
Sache der experimentellen Erfahrung, d. h. des Versuches
am menschlichen Kaérper. Diejenigen Mittel, welche be-
stimmte Erscheinungen am Gesunden hervorrufen, sollen
geeignet sein, gegen die mit gleichen oder idhnlichen Sym-
ptomen ausgezeichneten Krankheiten FErfolg zu bringen.
Hahnemann glaubte z. B. die Wirkung der Chinarinde im
Fieber darauf heziehen zu kinnen, dass sie bei Gesunden
einen fieberhaften Zustand hervorrufe, wie er es an sich
selbst festgestellt zu haben glaubte.

Bei diesen Bemiihungen hatte er anfianglich auf die
Grosse der Dosen nicht so sehr geachtet. Allmihlich kam
er aber dahin, immer geringere Quantititen zu verabreichen,
da er gesehen zu haben glaubte, dass grosse Dosen anfing-
lich ungiinstiz gewirkt hiitten. Durch feinste Verreibung
und grosse Verdinnung werde die dynamistische Wirkung
erst voll herausgebracht. Bekanntlich hat gerade diese Art
der Medication der homoeopathischen Therapie allmihlich
ihren Charakter verliehen.

Diese wenigen Angaben miégen geniigen, um die volle
Willkiirlichkeit und Mystik der Lehren Hahnemann’s dar-
zuthun. Dass er viele Anhiinger hatte und dass es heute
noch Homoeopathen giebt, ist bekannt, aber die einsichtigeren
unter ihnen, so weit sie iiberbaupt ernst zu nehmen sind,
nihern sich in Krankheitsauffassung und Behandlung so sehr
den Vertretern der wissenschaftlichen Medicin, dass sie sich
in vielen Punkten nur noch dem Namen nach von ihnen
unterscheiden,



VI. Die Krankheitsaetiologie, die Ontologie.

In den bisherigen Auseinandersetzungen haben wir die
wichtigsten Gesichtspunkte kennen gelernt, welche fir die
Anschauungen iiber das so ausserordentlich verschieden be-
urtheilte Wesen der Krankheiten maassgebend waren. Is
handelte sich immer wieder um die Frage, an welchen Be-
standtheilen des Korpers die pathologischen Processe ab-
laufen. Wir stehen nunmehr noch vor der Aufgabe, den
Einfluss zu priifen, den die Ansichten iiber die Krankheits-
aetiologie auf jene Anschauungen haben mussten. Im An-
schluss daran werden wir sodann noch -die Stellung zu er-
ortern haben, welche man der einmal ausgebildeten Krank-
heit im Verhiltniss zu dem iibrigen nicht veriinderten Korper
anwies,

Die Entstehung der pathologischen Lebensprocesse ist
von zwei Momenten abhiingig, erstens von der in der An-
lage des Kiorpers gegebenen Widerstandslosigkeit gegen un-
giinstige Einwirkungen und zweitens von diesen von aussen
an den Korper herantretenden Schiadlichkeiten. Jene ,Dis-
position® hat zwar schon lange, wie wir sehen werden, die
Beachtung der Aerzte gefunden, beginnt aber erst in der
neuesten Zeit in ihrem ganzen Umfange gewiirdigt zu
werden.

Ueber die im engeren Sinne gewohnlich Krankheits-
ursachen genannten schiidigenden Einfliisse hat man sich
von jeher sehr verschiedene Meinungen gebildet. Vor allen
Dingen musste das der Fall sein bei dem grossen Gebiet
jener weitaus hidufigsten und praktisch wichtigsten infectio-
sen und epidemisch auftretenden Erkrankungen, die erst
seit wenigen Jahrzehnten unserem Verstindniss niher ge-
ritckt sind. Das oft so plitzliche, verheerende und ohne



eine sofort nachweisbare Veranlassung erfolgende Auftreten
dieser Infectionskrankheiten musste immer wieder zu Deu-
tungen herausfordern, die nun recht verschiedenartig aus-
fielen, die aber doch schon in frither Zeit hier und da wenig-
sten in derselben Richtung sich bewegten, in der wir sie
heute suchen.

Die Aetiologie der anderen nicht infectiosen Erkran-
kungen bot von jeher geringere Schwierigkeiten, sie lag in
manchen Fillen klar zu Tage. Denn dass traumatische
Einwirkungen, dass giftige Speisen und Gasarten Krankhei-
ten hervorrufen kiénnen, das ist so selbstverstiindlich, dass
wir uns nicht wundern, wenn wir diese Momente schon bei
den iltesten Aerzten erwiihnt finden. Aber nicht nur schiid-
liche Speisen und Getriinke, sondern auch ein iibermiissiger
(renuss nicht weiter verinderter Nahrung wurde als nach-
theilig angesehien und schon vor Hippokrates als eine der
wichtigsten Krankheitsursachen betrachtet (S. 90). Daran hielt
auch Hippokrates selbst fest. Ausserdem aber stellte er aus-
filhrliche Betrachtungen iiber die Bedeutung des Klimas an.
In heissen und kalten Gegenden nehmen die Krankheiten
oft einen verschiedenen Charakter an. Von Wichtigkeit ist
die Beschaffenheit des Bodens, vor Allem wirkt ein feuchter
und morastiger Untergrund krankheiterzeugend. In Verbin-
dung damit wurde dem aus solchen Gegenden stammenden
Trinkwasser ein schiidlicher Einfluss zugeschrieben. Eine
hervorragende Rolle spielen auch die Jahreszeiten, vor Allem
aber auch Verunreinigungen der Luft, z. B. durch die aus
dem Boden aufsteigenden Feuchtigkeiten. Zu solchen Folge-
rungen wurden Hippokrates und nicht minder auch die
Anhiinger der pneunmatischen Schule durch die Vorstellungen
tber das mit der Athemluft in den Kérper eintretende Pneuma
gefithrt (s. o. 5. 137), dessen Abnormitiiten, wie zum Theil
bereits erwihnt wurde, nothwendig Verinderingen des
Kirpers bedingen mussten. Es ist ein nicht geringes Ver-
dienst des Hippokrates, dass er von diesen Anschauun-
gen ausgehend aunf die ausserordentliche Bedeutung hinge-
wiesen hat, welche den Verunreinigungen der Atmosphire
zukommt.

Diese Lehren iiber die Genese der Krankheitsursachen



— 1M1 —

blieben withrend des Alterthums in Geltung. Auch fiir
(ralen waren sie noch maassgebend. Doch findet sich bei
ihm noch ein weiteres Moment, welches bei Hippokrates
noch wenig hervorgetreten war. Wiihrend dieser nidmlich
nur ganz im Allgemeinen von einer Disposition des Men-
schen fiir einzelne Erkrankungen spricht, hat Galen der
Empfianglichkeit grisseren Werth beigemessen. Er hob her-
vor, dass Krankheiten nur bei disponirten Individuen ent-
stehen. Doch lag darin nicht etwa eine Anerkennung einer
activen Betheiligung des Organismus an dem Krankheits-
processe in dem Sinne, dass er bald mehr bald weniger im
Stande sei, sich der dusseren Schiidlichkeiten zu erwehren.
Denn solche Auffassungen liessen ja die damaligen Ansichten
iiber das Leben noch nicht zu. Man fasste vielmehr die
Entstehung der Krankheiten ausschliesslich als eine direkte
Folge der schiidlichen Einwirkung auf, wie denn z. B. das
Feuer nur dadurch wirke, dass es dem Korper mehr Hitze
hinzufiige,

Die Lehren der Alten iiber die Krankheitsaetiologie
enthielten, wie wir mit unseren heutigen Kenntnissen ohme Wei-
teres einsehen, ausserordentlich viel Richtiges. Das Mittel-
alter aber hemmte ihre Weiterentwicklung. In ihm breite-
ten sich auf neuplatonischer und christlicher Basis jene in
der Einleitung (S. 28) bereits erwithnten mystischen Vor-
stellungen aus, die ihr Ende in dem entsetzlichen Hexen-
wahn fanden. Immer wieder leitete man die Krankheiten
daraus ab, dass damonische Lebewesen in den Menschen
hineinfilhren. Daneben kamen dann vor Allem auch die
Einwirkungen der Gestirne in Betracht, deren ungiinstige
Constellation in erster Linie fiir die Entstehung verheeren-
der Seuchen verantwortlich gemacht wurde. Hauptsich-
lich achtete man auf die Conjunctionen der Planeten, deren
jede Stadt ihren eignen hat, den man kennen muss. Auch
die einzelnen Krankheiten leitete man oft aus dem Stande
der Gestirne, besonders der Counstellation bei der Geburt ab
und bestimmte danach die Prognose. Ebenso waren auf den
Verlauf der Schwangerschaft die Planeten von Einfluss. Im
ersten Monate regierte Jupiter, der Geber des Lebens, im
siebenten Monat der Mond, der das Leben durch das von
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der Sonne stammende Licht begiinstigt, im achten Saturn,
der Feind des Lebens, der die Kinder auffrisst. Dadurch
sollte sich die hiufige Lebensunfihigkeit der Achtmonats-
Kinder erklaren.

Neben diesen aus der Aetiologie hergeleiteten Krank-
heitsursachen nahm man gegen das Ende des Mittelalters
immer hiufizer auf eine Einwirkung des Teufels Bezug,
der aber weniger direkt, als durch Vermittlung der von
ihm zunichst befallenen Personen die Krankheiten her-
vorrufen sollte. Nun wurden die Hexen die gehassten
und gefiirchteten und von der Kirche verfolgten und ver-
brannten Opfer solcher Lehren, um deren Bekidmpfung sich
der im sechszehnten Jahrhundert lebende rheinische Arzt
Johannes Weyer (s. S. 258, Anm.) durchgreifende Ver-
dienste erwarb, der aber noch lange daritber hinaus seine
Anhiinger fand. Noch in der zweiten Halfte des achtzehnten
Jahrhunderts glaubte der in Wien lebende und um manche
Zweige der Medicin hochverdiente de Haen (5. 124) an
Hexen und verfolgte sie.

So bedeuteten die Vorstellungen des Mittelalters iiber
die Krankheitsaetiologie lediglich einen Riickschritt. Auch
Paracelsus filhrte die Medicin in diesern Punkte nicht
viel weiter. Von Diimonen und Hexen wollte er allerdings nichts
wissen, doch zeigte er sich wie in der Pathologie iiberhaupt so
auch in seinen Ansichten iiber die Entstehung der Krankheiten
von den Neuplatonikern abhiingig. Alle diejenigen Einflisse,
welche den Menschen treffen und krank machen kénnen, nennt
er ,Entia® und definirt sie folgendermassen: ,,Ens ist Ding,
welches Gewalt hat den Leib zu regieren.” Solche schidliche
Einfliisse kimnen aus verschiedenen Quellen kommen. Para-
¢celsus unterscheidet zundéchst ein Ens astrorum, welches
aus der weiteren Umgebung des Menschen, aus dem Welt-
all stammt. Damit sind offenbar die Witterungseinfliisse und
verwandte Einwirkungen gemeint. Als zweites folgt das
ens venenl, welches in Allem enthalten ist, was der Mensch
an Nahrung zu sich nimmt. Er stiinde daher bestiindig in Ge-
fahr zu erkranken, wenn er nicht den Archaeus in sich hitte,
der im Magen und Darm das Giftizge und Ungiftige scheidet
(5. 140) und nuar dem letzteren den Zutritt in den Korper
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gewiithrt. Das ens naturale als drittes umfasst die im Kor-
per vorhandenen natiirlichen Grundlagen der Krankheiten,
d. h. die in seiner Unvollkommenheit begriindete Empfing-
lichkeit fiir dieselben. Das ens spirituale ist charakterisirt
durch die Einwirkung, welche von der Seele ausgeiibt wird
und das ens deale endlich bezeichnet die gottliche Fiigung,
welche den Menschen krank werden lésst.

Ueber die Art und Weise nun, wie alle diese Einfliisse
auf den Menschen einwirken, giebt Paracelsus keine
weiteren Ausfithrungen. Insbesondere finden wir iiber die
Rolle, welche das von ihm angenommene Princip, der Ar-
chaeus spielt, nur das bei dem ens veneni Hervorgehobene.
Das ist bei van Helmont wesentlich anders. Er be-
trachtet als die eigentliche Krankheitsursache eine dem Ar-
chaeus eingepriigte ,falsche Idee. Die aetiologisch in Be-
tracht kommenden Schiidlichkeiten, wie Verletzungen, abnorme
Speisen, verdorbene Luft u. s. w. haben nur die Bedeutung
entfernterer Ursachen, sie treffen den Korper nicht direkt,
sondern nur durch Vermittlung des stets zuniichst afficirten
Archaeus, der dann seinerseits erst die krankhatten Verin-
derungen hervorruft,

Bei den Chemiatern finden wir wenigstens insofern
etwas Aehnliches, als auch bei ihnen die deletiren Ein-
fliisse nicht ohne Weiteres die pathologischen Zustinde her-
vorrufen. Als Ursachen sind in erster Linie die mit der
Nahrung aufgenommenen abnormen Stoffe anzusehen. Das
ergiebt sich ohne Weiteres aus der Bedeutung, welche die
Chemiater dem Verdauungsprocess beilegten (s. 0.5. 100 ff.).
So wurden dann die Sifte, welche die Umwandlung der
Speisen besorgen, zuerst betroffen und aus ihrer Einwir-
kung auf den iibrigen Organismus entwickelten sich die
Krankheitsprocesse.

Diese einseitige Auffassung der Krankheitsaetiologie ent-
sprach der Einseitigkeit des ganzen chemiatrischen Systems,
wie es Sylvius ausgebaut hatte. Viel richtigere und um-
fassendere Ansichten hatte der gleichzeitig mit ihm lebende
Sydenham.

Er wies zuniichst einmal darauf hin, dass die acuten
Krankheiten einigermaassen von Witterungsverhiiltnissen

13
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und von den Jahreszeiten abhiingig sind, dass u. A. manche Er-
krankungen besonders im Herbst oder im Friithjahr auftreten.

In erster Linie beachtenswerth sind aber seine An-
schauungen iiber die Genese der epidemischen Erkrankun-
gen, die nach seiner Darstellung hervorgerufen wurden durch
cine schidliche Qualitit der Atmosphére, durch eine Verun-
reinigung der Luft mit giftigen Substanzen, welche aus dem
Innern des Erdkérpers stammen, aber entgegen den Verhilt-
nissen bei den acuten Krankheiten unabhing von Witterung
und Jahreszeit zur Wirkung gelangen sollten. Das iiber
einen langen Zeitraum fortgesetzte eingehende Studium von
Epidemien fihrte ihn aber noch zu anderen charakteristi-
schen Schliissen. Er fand namlich, dass verschiedene Krank-
heiten, wenn sie zu gleicher Zeit auftreten, gewisse Ueber-
einstimmungen des Verlaufes darbieten und dass dieselben
Affectionen zu verschiedener Zeit sich different verhalten
kémnen. Er fiihrte das darauf zuriick, dass die jedes Mal
vorhandenen, in den Verhiltnissen der Atmosphiire begriinde-
ten allgemeinen Bedingungen, die er unter der Bezeichnung
,,Constitution® zusammenfasst, den gleichzeitig sich ent-
wickelnden Erkrankungen mehr oder weniger den Stempel
aufdriicken. Aehnliche Anschauungen hatte auch schon
Hippokrates geiussert, mit welchem Sydenham, wie
wie wir schon hervorgehoben haben, auch die empirische
Richtung, das Ausgehen von der sorgfiltigen Krankenbeob-
achtung theilte. Wie richtig er aber beobachtet hat, wie
sehr die ,,Constitution” oder wie man es auch genannt hat,
der ,genius epidemicus’ den wirklichen Verhiltnissen ent-
sprach, wissen wir im Zeitalter der Bacteriologie besonders
eut zu wiirdigen, seitdem wir erfahren haben, dass Affec-
tionen verschiedener Organe durch dieselben Mikroorganis-
men hervorgerufen werden und deshalb gewisse Aehnlich-
keiten des Ablaufs darbieten kinnen.

Auf die Einflisse der verdorbenen Atmosphire legt
auch Friedr. Hoffmann (8. 106) grossen Werth und
suchte die metereologischen Verhiiltnisse zur Erklirung von
Epidemien heranzuziehen. Er betrachtet u. A. die Sumpf-
luft als die Ursache der Wechselfieber. Von einer Krank-
heits-Constitution ist aber bei ihm keine Rede.
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Insofern nun aber die Planeten im Stande sein sollten,
Veriinderungen in der Atmosphiire hervorzurufen, suchte
Hoffmann auch sie wieder in der Krankheitsaetiologie
zu verwerthen.

Daneben aber galt ihm als eine hervorragend wichtige
Krankheitsursache die Vollbliitigkeit, die aber ja allerdings
selbst zunichst wieder durch iussere Einwirkungen hervor-
gerufen sein musste,

In diesem Punkte stimmte er in der Hauptsache mit
seinem Zeitgenossen und Gegner Stahl (S. 127) iiberein.
Dieser leitete die Plethora aus zu reichlichem Essen und
daraus ab, dass das Blut rascher gebildet wiirde, als die
Organe es verbrauchen konnten. Die Gefissiiberfiillung
fiihrt im kindlichen Alter, weil das Blut hauptsiichlich zum
Kopt stromt, zu Nasenbluten, im mittleren Alter, weil die
Lungen mehr Nahrung beanspruchen, zu Blutungen aus
diesen und zu Entziindungen in ihnen, im hiheren Alter zu
Anhéufungen im Abdomen und den davon abhingigen hy-
pochondrischen Zustiinden und Haemorrhoiden, deren Blu-
tung daher eine heilsame Erscheinung ist.

In weniger eng umgrenzter Form, als es die zuletzt
genannten Aerzte thaten, strebte Gaub in seinen Anfangs-
grinden der medicinischen Krankheitslehre die Aetiologie
aufzufassen. Er suchte gleichmiissig die Bedeutung schid-
licher Luft, veriinderter Speisen und Getrinke, unzeitig an-
gewandter Arzneimittel, giftiger Stotte, Fehler der Bewegung,
der Leidenschaften, der iibermissigen Geistesanstrengung u. A.
zu verwerthen. Unter den Giften besprach er auch die An-
steckungsstoffe der Epidemien und Infectionskrankheiten, die
Contagien, die in der Luft enthalten sein und jedes fir sich
charakteristische Verinderungen machen sollten. Eine ge-
nauere Vorstellung vermochte er aber mit ihnen nicht zu
verbinden.

Von Interesse ist aber ferner, dass Gaub die krank-
heitserregenden Schiidlichkeiten nicht kurzweg als die allei-
nigen Ursachen bezeichnete, sondern dass er neben ihnen
als ausserordentlich wichtige Grundlage noch die Disposition
des Korpers betonte, die er als die innere oder nihere Ur-
sache jenen gegeniiber hervorhob, die er idussere oder ent-



ferntere Ursachen nannte. Damit ist die Unterscheidung
gegeben, die fiilr uns heute bei dem Studium der Infections-
krankheiten so werthvoll ist, die freilich, wie wir sahen, in
ihren Anfingen schon bei Galen (S.191) zu finden ist.

Nachdem wir so mit Gaub in die zweite Hilfte des
achtzehnten Jahrhunderts gelangt sind, haben wir diejenige
Zeit bereits weit hinter uns gelassen, in der man begann,
neben den bereits von Hippokrates betonten, aber auch
bis zur Neuzeit ihrem Wesen nach unverstiandlich geblie-
benen Einflissen der Atmosphire auf das aetiologische Mo-
ment zu achten, welches durch die Entwicklung fremder
Lebewesen auf dem Organismus gegeben war.

Die grisseren Schmarotzer des Menschen, die Einge-
weidewilirmer, waren schon lange bekannt und wurden be-
reits im siebzehnten Jahrhundert von vielen Aerzten als die
Erreger zahlreicher Krankheiten angesehen. Je hiufiger man
Wiirmer beobachtete, um so héher schiitzte man in jener Zeit
ihre aetiologische Bedeutung. Hatte man doch hier einmal
etwas Greifbares gewonnen gegeniiber den nicht weiter de-
finirbaren atmosphirischen Einflissen. So gelangte man
auch noch im achtzehnten Jahrhundert vielfach dahin, in-
fectidse Erkrankungen, ja ganze Epidemien auf die Emw:r-
kung von Wiirmern zurickzufiithren.

Unter diesen Umstinden ist es begreiflich, dass man
sich grosse Miihe gab, iber die Entstehung jener Lebewesen
in’s Klare zu kommen. Zwei Ansichten standen hier lange
einander gegeniiber. Entweder dachte man, die Wiirmer
seien im Menschen aus organischem Substrat durch eine Art
Urzeugung (s. 8. 66) gebildet worden, oder sie seien wvon
aussen in ihn hineingekommen. Fir die erstere Anschau-
ung glaubte man sich vor Allem desshalb entscheiden zu
miissen, weil man damals bei niederen Thieren noch keine
Fortpflanzungsorgane kannte und daher sich nicht vorstellen
konnte, wie die Wirmer sich vermehren und so auf immer
neue Wirthe gelangen sollten. Erst als man in dieser Hin-
sicht weiter gekommen war und u. A, durch Swammer -
dd.m‘““,l gelemt hatte, dass die Liuse sich aus Eiern ent-

IJla]l Jnh Swammerdam wurde 1637 in Amsterdam geboren,
studirte in Leiden (unter Sylvius [S. 58)) Medicin und pflegte haupt-
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wickeln, war der Boden fiir eine bhessere Auffassung ge-
ebnet, aber es dauerte noch lange, bis die Urzeuzung als
wiederlegt gelten konnte. Zunichst kam man auf den Ge-
danken, die im Menschen befindlichen Eingeweidewiirmer
konnten umgewandelte andersartice, in der freien Natur
lebende wurmformige Lebewesen sein, welche durch Wachs-
thum sich vergrissert hiitten. Boerhaave und Friedr.
Hoffmann huldigten solchen Ansichten. Oder man dachte
sich, die Schmarotzer selbst lebten ausserhalb des Menschen
und gingen gelegentlich auf ihn tber. Daneben lief ferner
die Vorstellung einher, dass die Wiirmer auch vermittelst
ihrer Eier von der Mutter auf den Foetus iibergehen kimnn-
ten, ja manche betrachteten diesen Infectionsmodus zeitweise
als den hauptsichlich oder einzig maassgebenden. Darin lag
aber schon die Anerkennung der Lehre, welche die Para-
siten immer nur in direkter Fortpflanzung aus Eiern hervor-
gehen liess, und welche von Pallas ) ausdricklich auf-
gestellt wurde. Das war schon in der zweiten Hilfte des
achtzehnten Jahrhunderts geschehen, aber noch im Anfang
des neunzehnten hatte die Urzeugung viele Anhiéinger und
wurde fiir die Aetiologie der , Wurmkrankheit®, die damals
bei den Aerzten eine nicht geringe Rolle spielte, in charak-
teristischer Weise verwerthet: Bremser'®), der im Uebri-
gen grosse Verdienste um die Kenntnisse der Eingeweide-
wiirmer hatte, schrieb noch 1519: _Wurmkrankbeit nenne
ich diejenige Stérung in den Verrichtungen der zur Verdau-
ung und Ernihrung dienenden Organe erster und zweiter
Instanz, wodurch im Darmkanal Stoffe erzeugt und ange-
hauft werden, aus welchen sich unter begiinstigenden Um-
stiinden Wiirmer erzeugen kinnen. Wiirmer im Darmkanal

siichlich die Anatomie. Spiiter betrieb er vorwiegend anatomische und
zoologische Studien und férderte in erster Linie die Kenntniss der
Insecten. Er starb 1685 in seiner Vaterstadt.

127) Peter Pallas wurde 1741 zu Berlin geboren, studirte Me-
dicin und Naturwissenschaften. Seit 1768 war er Inspector des Natu-
raliencabinets in Petersburg. FEr starb 1811 in Berlin.

128) Joh. Gottfr. Bremser, geboren 1797 zu Wertheim, war
Arzt in Wien und Custos des dortigen naturhistorischen Museums. Er
starb 1827. Er schrieb iiber ,Lebende Wiirmer in lebenden Men-
schen® (1819).
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sind also eine Erzeugung des angegebenen Krankheitszustan-
des der erwiihnten Organe.* In dieser und idhnlicher Weise
also stellte man sich vor, dass aus organischen Produkten
unseres Korpers Wiirmer sich herausformen kinnten. Dass
mit diesen Ansichten die Lehre von der Lebenskraft auf’s
Engste zusammenhing, ist einleuchtend. Sie, der so viel zu-
ceschrieben wurde, war auch fihig, aus nicht organisirter
Substanz typische Lebewesen zu bilden.

Erst im vierten Jahrzehnt des neunzehnten Jahrhunderts
wurde durch Untersuchungen von Mehlis und v. Sie-
bold ) zu den heute geltenden Anschauungen iiber die
Entwicklung der thierischen Schmarotzer der Grund gelegt.

Ausser den Eingeweidewiirmern wurde unter den thieri-
schen Parasiten ebenfalls mit dem Ende des siecbzehnten Jahr-
hunderts die Kritzmilbe bekannt. Doch scheinen auch die
arabischen Aerzte bereits von ihrer Existenz gewusst zu
haben. Uns interessirt an der durch sie hervorgerufenen
Scabies besonders der Umstand, dass diese Affection lange
Zeit, noch bis in das neunzehnte Jahrhundert hinein fiir
eine primire Siftekrankheit gehalten wurde. Die Milbe
sollte sich auf dem verinderten Boden erst secundiar und
als unwesentlicher Faktor ansiedeln. Eine Stiitze dieser An-
schauung lag darin, dass manche Forscher angaben, sie
hiitten vergeblich nach dem Parasiten gesucht.

In das siebzehnte Jahrhundert aber fallen endlich auch
die ersten Forschungen iiber die Spaltpilze, freilich nicht in
dem Sinne, dass man sich damals bereits iiber die pflanz-
liche Natur der fraglichen Gebilde klar gewesen wiire,
Denn als Leeuwenhoek im Jahre 1683 in dem Zahn-
belag mit Hiilfe seiner Vergriosserungsgliiser kleinste, leb-
hatt bewegliche, langgestreckte Lebewesen fand, hielt er
sie fiir Thiere. Man sah in dieser Entdeckung eine Bestiiti-
cung dafiir, dass sich in organischen Substraten, besonders
in den Fliissigkeiten alle Arten von Wiirmern entwickeln und

129) Karl Theodor Erust von Siebold wurde 1804 in Wiirz-
burg geboren, studirte in Gittingen und Berlin Medicin, widmete sich
einige Jahre der ivztlichen Thiitigkeit, wurde 1540 Professor der Phy-
siologie und 1'?1*gl#irhendﬂn Anatomie in Erlangen, 1845 in Frpihurg}
1853 in Miinchen, wo er spéter die Zoologie iibernahm. Er starb 1885,
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krankheiterregend wirken kénnten, Hatte doch Kircher
schon 1646 in faulenden Stoffen allerlei kleinste Organis-
men  wahrgenommen und die Vermuthung ausgesprochen,
dass dhnliche Thiere auch fir die Aetiologie von Krank-
heiten in Betracht kommen konnten. Erinnern wir uns,
welche Rolle die Féaulniss der Siifte in der Pathologie spielte
(S. 95), so begreifen wir, wie solche Befunde die Aerzte inter-
essiren mussten und wie man die beobachteten Organismen
theils fiir die Verderbniss wverantwortlich machen, theils
aber auch nur als einen Ausdruck derselben ansehen konnte,
Eine consequente Verwerthung dieser Entdeckungen fand
freilich zunidchst nicht statt. Es blieb bei Vermuthungen.
Auch die weiteren Untersuchungen des achtzehnten Jahr-
hunderts brachten nichts wesentlich Neues. So war es mig-
lich, dass die parasitiire Aetiologie der Infectionskrankheiten
erst vom flinften Jahrzehnt des neunzehnten Jahrhunderts
an allmihlich eine festere Grundlage gewann. Als den Be-
einn dieser neuen Epoche diirfen wir das Jahr 1840 be-
zeichnen, in welchem Henle (S. 132) in seinen pathologi-
schen Untersuchungen es zum ersten Mal, wenn auch nur
auf Grund von Ueberlegungen aussprach, dass das Conta-
gium der Infectionskrankheiten lebender Natur sein miisse,
da nur auf diese Weise sich alle Erscheinungen befriedigend
erkliaren liessen.

Nach dieser Uebersicht iiber die wichtigsten Anschau-
ungen, welche sich mit der Aetiologie der Krankheiten be-
schiftigten, miissen wir nun noch eine Beziehung in’s Auge
fassen, die man zwischen den Krankheitsprocessen und den
fiir ihre Entstehung in Betracht kommenden Schiidlichkeiten
annehmen zu sollen glaubte. Man hat es némlich mehrfach
ausgesprochen, dass die im Korper sich einstellenden Er-
scheinungen zum Theil die Bedeutung von Abwehrvorrich-
tungen gegen die &usseren Einwirkungen haben kinnten.
Es geniigt fiir unsere Zwecke, wenn wir einige prignante
Beispiele anfiihren.

[m Alterthum und Mittelalter konnte von einer solchen
Auffassung nocht nicht die Rede sein. So lange die Krank-
heiten nichts anderes waren als die in den mechanischen
Bedingungen oder in der Zusammensetzung eintretenden Ver-
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inderungen, welche direkt ohne active Betheiligung des Kor-
pers durch die Schiidlichkeiten hervorgerufen wurden, war
ja an eine auf Beseitigung der letzteren hinarbeitende Reac-
tion nicht zun denken.

Das #anderte sich, als eine andere Vorstellung von dem
Wesen der Krankheiten Platz grifft und man einsah, dass
die pathologischen Processe nicht lediglich passiver Natur
sind, sondern einer umgestalteten Lebensthiitigkeit des Or-
ganismus entsprechen. Freilich fasste man zunidchst die
Verdinderungen nicht direkt als Gegenidusserungen gegen
die Schidlichkeiten auf. Denn Paracelsus (S. 139) und
noch ausgeprigter van Helmont (S. 142) gaben ja dem
Archaeus eine vermittelnde Rolle. Er wurde durch die
krankmachenden Einfliisse getroffen und bewirkte die Ab-
normititen der Korpertheile, er war es aber andererseits
auch, der die Organe durch Erzeugung entgegengesetzier
Veriinderungen zur Norm zuriickfiihrte. Insofern er nun
durch die primir einsetzenden pathologischen Vorginge
dazu gebracht wurde, seine Naturheilkraft geltend zu ma-
chen, war seine Thitigkeit eine heilsame Reaction gegen
die Krankheit. In ihr konnte er durch geeignete, ihn um-
stimmende Heilmittel unterstiitzt werden,

In eine einfachere Beziehung brachte Sydenham
(5. 11) die Krankheitserscheinungen zu den Krankheits-
ursachen. Er sah in den pathologischen Vorgiingen iiber-
haupt den Ausdruck eines Bestrebens der Naturheilkraft,
die schiidlichen Agentien zu entfernen. Da dies aber nicht
immer gleich schnell gelingt, so muss der Verlauf der
Krankheiten wvon verschiedener Dauer d. h. je nachdem
acut oder chronisch sein. Die Unregelmissigkeiten, die in
ihrem Fortgange eintreten, die Remissionen und Exacerba-
tionen sind auf eine bald leicht erfolgende, bald gehinderte
Ausscheidung der pathogenen Substanzen zuriickzufihren.
Eine besondere Wichtigkeit kommt bei dieser Thiitigkeit der
Naturheilkraft dem Fieber zu, welches im Blute eine Ab-
trennung der verdorbenen Stoffe herbeifiihrt. Die Therapie
Sydenham's musste auf Grund aller dieser Anschauun-

gen darauf gerichtet sein, die Naturheilkraft zu unter-
stiitzen.
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In sehr charakteristischer Weise beurtheilte ferner Gauh
den heilsamen FEinfluss der krankhaften Vorginge: _.Die
menschliche Natur verabscheut und fiirchtet Krankheiten
und Tod und ist desshalb mit Kriiften versehen, wodurch sie
sich fiir jenen verwahret.* Zu diesen Kriiften rechnet er u. A,
die Eiterung. ,,Sie ist ein blosses und der Kunst ganz un-
erreichbares Werk der Natur und das beste Mittel gegen
rohe, scharfe, verstopfte, entziindete, verwundete, schwii-
rende und todte Theile, die auf keine andere Art geheilet
werden konnen.* Dahin gehirt ferner auch das Fieber,
oE8 ist ofters so heilsam, dass weder Natur noch Kunst kein
sicheres und besseres Mittel zur Heilung und Verhiitung der
Krankheiten kennt.

In #hnlicher Weise wie bei Gaub finden wir auch
bei Hunter die Eiterung verwerthet. Sie entsteht ,in der
Absicht, den fremden Stoff, welcher die Obstruction (in den
(efiissen) erzeugte, auszuscheiden*  Aber auch die nicht
eitrige Entziindung ist ein die Wiederherstellung der Ge-
sundheit beférdernder Vorgang. Sie unterstiitzt die Heilung
dadurch, dass sie einen Erguss koagulirender Lymphe be-
wirkt, welche, wie wir auf Seite 109 hervorhoben, sich
organisirt und so das Vereinigungsmittel der durch partielle
Zerstorung getrennten Gewebstheile bewirkt. Andererseits
ist die adhaesive Entziindung auch ein Damm gegen inten-
sivere Processe, so gegen die Eiterung und falls sie dieselbe
nicht hindert, so bewirkt sie doch eine Beschrinkung ihrer
Ausbreitung.

An diesen einzelnen Beispielen mag es genug sein.
Sie zeigen hinlinglich, wie man sich den Einfluss der patho-
logischen Lebensvorginge auf die Entfernung der krank-
machenden Schiidlichkeiten dachte.

Aber erwithnen miissen wir noch, dass diese Anschau-
ungen in der Zeit der Naturphilosophie ihre grisste Bliithe
und ihre hochste Einseitigkeit erreichten. Man dachte jetzt
z. B. nicht daran, dass die Eiterung durch die fussere Ein-
wirkung entstiinde und nun allerdings zugleich giinstige
Folgen hiitte, sondern man betrachtete sie aunsschliesslich
als eine vom Organismus selbst zu Heilzwecken hervor-
gerufene Erscheinung.
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Diese rein teleologischen Ansichten mussten sich bald
wieder verlieren. Die Thatsache bleibt aber auch heute
noch bestehen, dass die Entziindung ein fiir den erkrankien
Organismus insofern giinstiger Vorgang ist, als sie in vielen
Fillen zur Entfernung der sie erregenden Agentien fiihrt.

Gipfelten so die zuletzt besprochenen Anschauungen
darin, dass der Korper die Fihigkeit besitzen oder durch
die Thitigkeit des Arztes bekommen sollte, die Krankheits-
ursachen aus dem Korper zu entfernen und dadurch die
Heilung der Krankheit herbeizufiihren, so driickte man sich
nun wohl auch kiirzer so aus, dass durch die Reaction des
Organismus die Krankheit beseitigt werde. Damit gewann
aber diese dann den Charakter eines in sich abgeschlossenen
Etwas, einer Art Persinlichkeit, eines mehr oder weniger
selbstiindigen Wesens, welches in einen gewissen Gegensatz
zum Kdrper trat.

In diesem Sinne mussten die iilteren Vorstellungen,
welche die Krankheiten auf das Eindringen von Dimonen
bezogen, nur unterstiitzend wirken. Hier hatten ja die
Krankheitsursachen die Bedeutung personlicher Lebewesen
und es ergab sich sehr leicht die Verwechslung, dass man
sie kurzweg selbst als die Krankheit bezeichnete. Aber
auch ohne dass man die krankmachenden Schidlichkeiten
als selbstiindige Wesen auffasste, betrachtete man die Summe
der in den Organismus eintretenden Verinderungen und
Vorgiinge als etwas in sich Abgeschlossenes, suchte sie mog-
lichst scharf zu umgrenzen und von anderen Erscheinungs-
complexen scharf zu unterscheiden. Je mehr das aber ge-
schah, je mehr die Krankheit eine gut umschriebene Gruppe
von Vorgingen im Korper darstellte, um so mehr war man
versucht, sie als ein mit bestimmten Eigenschaften ausge-
stattetes Etwas anzusehen, sie zu personificiren.

Solche Ansichten werden als ontologische bezeichnet,
weil sie eben darauf hinausgehen, den Krankheiten die
Bedeutung eines Wesens, eines On zu geben. Sie sind mehr-
fach in sehr ausgesprochener Weise hervorgetreten, Im
Alterthum und Mittelalter freilich finden wir sie nicht. Aber
mit dem Beginn der Neuzeit treten sie aut und haben sich
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in modificirter Form bis zu uns erhalten. Wir wollen nun
ihre wichtigsten Vertreter kennen lernen.

Der erste Arzt, den wir in's Auge zu fassen haben,
ist Paracelsus. Er sagt: ,Eine jede Krankheit hat einen
unsichtbaren Leib und ist ein Glied des Makrokosmos und
Mikrokosmos und ein ganzer Mensch. Die Krankheiten
werden geschmiedet und gemacht wie der Mensch und
darum so ist jegliche Krankheit ein ganzer Mensch. Also
ist der Mensch selbander in solcher Krankheit und hat zwei
Leiber zu gleicher Zeit in einander verschlossen und ist ein
Mensch.*  Wenn wir uns erinnern (s. S. 139 1f.), dass Para-
celsus die Krankheiten von dem verinderten, nicht mehr
ordentlich functionirenden Archaeus abhiingig machte, der
zwar nichts Selbstindiges darstellen sollte, aber als ecin
geistiges Princip doch dem Korper gegeniiberstand, so wird
uns das Verstindniss jener Auffassung wesentlich erleichtert.
Wir begreifen dann aber auch, dass van Helmont, bei
welchem ja der Archaeus eine noch grissere Rolle spielte,
ihnliche Ansichten aussprach. Fir ihn ist die Krankheit
etwas Positives, ein durch bestimmte Eigenthiimlichkeiten
und Symptome ausgezeichnetes, im Kérper existirendes
Wesen, eine wirklich bestehende eigene Lebensform, die
durch den kranken Archaeus und den gleichzeitiz krank-
haft veriinderten Korpertheil dargestellt wird,

Nicht lange nach van Helmont finden sich, wenn
auch in recht unbestimmter Weise, ontologische Auffassungen
durch Sydenham vertreten. Ihm dringte sich vor Allem
die Thatsache auf, dass man die Krankheitsformen nach den
wesentlichen ihnen zukommenden Merkmalen in Gruppen
cintheilen kann, Er verglich sie mit den Pflanzen und
meinte, so, wie diese von den Botanikern classificirt wiirden,
konne man auch die Krankheiten in ein System bringen.
Je mehr dies betont wurde, desto mehr musste den Krank-
heiten eine gewisse Selbstiindigkeit eingeraumt werden, ohne
dass aber Sydenham sie als fiir sich bestehende Wesen
angesehen hiitte. Er betrachtete sie zwar als in den Fliissig-
keiten, in denen sie seiner Meinung nach erzeugt wurden,
ablaufende, in sich abgegrenzte Erscheinungen, liess sie aber
von ihnen durchaus abhiingig sein.
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Diese Lehren Sydenham’s iibten im achtzehnten Jahr-
hundert ihren Einfluss auf de Sauvages, einen Schiiler und
spiitter Lehrer der Universitit Montpellier, aus. Er hatte sich
lange mit Botanik beschiiftigt und in der Systematisirung
der PAanzen an den gleichzeitic lebenden Linné ange-
schlossen, Diese botanischen Studien wurden dann fiir ihn
der Anstoss, auch die Krankheiten zu classificiren. Er theilte
sie in einige Hundert Genera und iiber 2000 Species ein.
Das hatte nun zwar den einen Vortheil, dass man die ein-
zelnen Symptome genauer in's Auge fassen musste und da-
durch manche Einzelheiten besser kennen lernen konnte;
andererseits aber, ganz abgesehen von der Unmiglichkeit,
die Krankheiten mit ihren individuellen Abweichungen in
scharf getrennte und so zahlreiche Gruppen zu trennen, be-
sonders den Nachtheil, dass man sie zu sehr ontologisch
betrachtete. Sauvages selbst hat freilich die Krankheiten
nicht als selbstiindige Wesen aufgefasst.

Er blieb aber mit der Classificirung nicht allein. Ausser
Anderen war es der bekannte Botaniker Linné13%), der den
Versuch machte, die Krankheiten in ein dhnliches System
zu bringen, wie es ihm bei den Pflanzen so gut gelungen
war; doch hatte er damit keinen Erfolg. Einen gliick-
licheren Gedanken hatte er, als er die ansteckenden Haut-
krankheiten aus der Einwirkung thierischer Parasiten ab-
zuleiten suchte.

Im achtzehnten Jahrhundert treffen wir keinen weiteren
fiir unsere Zwecke beachtenswerthen Vertreter einer onto-
logischen Auffassung der Krankheiten an.

Das wurde aber wieder ganz anders in den ersten
Jahrzehnten des neunzehnten Jahrhunderts. Hier begegnen
wir der sogenannten naturhistorischen Schule, die ihren
Namen dem Umstande verdankt, dass sie die Krankheiten
unter den in der Naturgeschichte geltenden Gesichtspunkten

130) Karl v. Linné wurde 1707 in Rishult in Schweden ge-
horen, studirte Medicin, machte grosse Reisen in Holland, England,
Deutschland, wurde 1739 Arzt, 1741 Professor der Medicin, 1742 Pro-
fessor der Botanik in Upsala, 1747 Leibarzt des Konigs von Schweden.
Er starb 1778, Er schrieb neben seinen hotanischen Werken eine Ab-
handlung ,,Genera morborum* (1763).
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auftasste, also vor Allem wieder, wie es Sauvages und
Linné thaten, den botanischen und zoologischen Systemen
ihnlich einzutheilen bemiiht war.

Man dachte sich, dass die Funection des erkrankten
Organes sich von den im iibrigen Korper noch normal ab-
laufenden Lebensvorgingen mehr oder weniger sondere, dass
der erkrankte Theil gleichsam aus dem organischen Zusam-
menhange heraustritt, dass, wie man es ausdriickte, ein
System oder Organ in seiner besonderen Thitigkeit gegen
die Thitigkeit des Ganzen beharrt.

Solche Vorstellungen entsprangen der Naturphilosophie,
welche aber noch in einem anderen Sinne zu einem ver-
wandten Ziele fiihrte.

Sie betrachtete némlich, wie wir frither sahen (5. 41),
jedes Lebewesen als die hoher entwickelte Form eines vor-
hergehenden, jeden niederen Organismus als den noch nicht
ausgebildeten Zustand des hoéheren. Die ganze organische
Welt repriisentirt also eine Stufenfolge immer mehr sich
vervollkommender Individuen. Die Siugethiere sind nur ein
vielseitiger Versuch, den Menschen zu bilden, der die hochste
sStufe einnimmt.

~ Daraus entwickelte sich nun allmihlich der Gedanke,
dass einzelne oder viele oder alle Theile des Menschen unter
Umstiinden nicht die Hohe erreichen konnten, welche ihnen
in der Norm eigenthiimlich ist, dass sie vielmehr auf einem
fritheren, unvollkommenen Zustande verharren, oder dass
auch normal ausgebildete Theile wieder auf die unentwickelte
Form zuriicksinken kénnten. Das Alles musste dann natiir-
lich krankhaft sein. Ein in dieser Weise mangelhaft gebautes
Organ stellte einen Korperabschnitt dar, der zum ibrigen
Organismus nicht passte, der ihm gegeniiber sich als etwas
Besonderes, Selbstiindiges verhielt, oder, wie Kieser'!) es
ausdriickte, ,mit Recht eine Afterorganisation genannt werden
konnte*. Auch der ganze Korper kann cine solche niedere
Stufe einnehmen.

131) Dietr. Georg Kieser wurde 1779 zu Haarburg geboren,
studirte Medicin in Géttingen und Wiirzburg, wurde 1812 ausseror-
dentlicher, 1824 ordentlicher Professor in Jena, 1846 Director der
Irrenanstalt. Er starb 1562,



Auf diese Vorstellungen musste in gewissem Sinne die
damals im Ausbau begriffene Lehre von den Missbildungen
unterstiitzend wirken. Man hatte vielfach die Neigung, die
missbildeten Organe so aufzufassen, als handele es sich um
eine Riickbildung auf thierische Verhiiltnisse. So wurde die
naturphilosophische Auffassung auf ein umschriebenes Feld
angewandt und beide Gebiete stiitzten sich gegenseitig.

Sehen wir uns nun die Minner genauer an, welche
diese ontologische Lehre am ausgesprochensten vertreten
haben.

Der erste war Karl Wilh., Stark?®), welchem die
canze Richtung den Namen .naturhistorische Schule* ver-
dankt. Er nannte die Krankheit einen in einem Individuum
entstehenden und in der Verbindung mit diesem existirenden
positiven Lebensvorgang, der sich nur hinsichtlich seiner
Form von dem in ihm enthaltenen Leben unterscheidet. Wie
aber das Leben des Organismus als Ganzes individueller
Natur ist, so muss auch die Krankheit, da sie nur eine be-
sondere Form des Lebens bedeutet, als eine Individualitit
betrachtet werden. Sie ist ein gesonderter, wenn auch nicht
immer auf riumliche oder sichtbare Weise geschiedener
Lebensprocess.  Fiir ihren selbstindigen Charakter (fiihrt
Stark an, dass sich bei den verschiedenartigsten korper-
lichen und geistigen Krankheiten ein Gefiihl doppelter Per-
sonlichkeit zeige, dass der Korper eine auf Vernichtung der
Krankheit und Herbeifithrung der Genesung gerichtete Thii-
tigkeit zeige, die nothwendig eine von der Krankheit ver-
schiedene sei, dass man Geschwiilste und Aehnliches isolirt
angreifen kinne, ohne den Kdrper im Uebrigen zu schidi-
gen, dass sich die specifische Wirkung des Schwefels auf
die Scabies, des Quecksilbers auf die syphilitische Dyserasie,
die der Chinarinde auf das Wechselfieber beschriinke. Wahre
Krankheit sei also ein Lebensprocess, der alle wesentlichen
Eigenschaften des Lebens an sich trage, aber immer ein

132) Kari Wilh. Stark wurde 1787 zu Jena geboren. Er war
ebenda Professor der Medicin und Director verschiedener medicini-
scher Anstalten bis zu seinem 1845 erfolgten Tode. Er schrieb eine
»Allgemeine Pathologie oder allgemeine Naturlehre der Krankheiten®
(1848).
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anderes, der Form nach ihm ungleichartiges, Leben zu seiner
Entstehung und ferneren Existenz voraussetze, an und in
dem er lebe. Sie sei also ein Parasit. Aber .wie die ,nor-
malen® Schmarotzer nur den niedersten Organismen ange-
horen, so stehen auch die pathologischen Parasiten nicht
blos im Vergleich mit ihrem Mutterorganismus, sondern auch
mit anderen normalen Organismen auf einer sehr niederen
Stufe der Vollkommenheit¥. Denn da die thierischen Korper
deshalb so vollkommen sind, weil verschiedenartige Elemente
in ihnen zu einem Ganzen vereinigt sind, so muss die Krank-
heit, die nur aus einem Theil der normalen Functionen ge-
bildet wird, unvollkommener als das gesunde Leben sein.
qnDer Mensch sinkt durch Erkranken auf eine tiefere, un-
vollkommenere Lebensstufe herab.“

Jene eigentlichen Schmarotzer, die echten Parasiten,
bezeichnet Stark als absolut neue, zu dem Korper hinzu-
kommende Lebensprocesse. Die von Schmarotzern unab-
hiingigen Krankheiten dagegen, weil sie durch Umwandlung
eines Theiles der Functionen und Organe entstehen, nennt
er relativ neue Lebensprocesse. Neben beiden besteht das
normale Leben fort, und zwar entweder wie bei den erste-
ren in seiner Integritit, wenn auch in seinem Wirken be-
schriinkt oder verstiinmelt, indem ein Theil von ihm den
Krankheitsprocess bilden hilft.

Die Individualitit der Krankheiten wird iibrigens auch
dadurch illustrirt, dass sie selbst wieder erkranken kionnen.
So kann zu dem Tuberkel das Geschwiir, zu Allgemein-
erkrankungen die Blutung hinzukommen u. s. w.

Noch entschiedener als es Stark gethan hatte, be-
trachtete der gleichzeitig lebende Jahn'%) die Krankheiten
als parasite Erscheinungen.

Er wies darauf hin, dass mit dem Eintritt des Todes
eine ,iippige Entbindung niederer Lebensformen® eintrete,
dass sich Infusorien bildeten. Der Tod sei ein Entweichen
von Kryptobien aus den Phanerobiis. Da nun die Krankheit

133) Ferdinand Jahn wurde 1804 in Meiningen geboren und
war daselbst prakt. Arzt und Leibarzt. Er schrieb: ,Ahnungen einer
allcemeinen Naturgeschichte der Krankheiten® (1828). Er starb 1839,
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eine Vorstufe des Todes sei, so miissten sich bei ihr bereits
Andeutungen jenes Process, d. h. der Bildung niederer
Lebensformen finden. Die Krankheit erscheint als eine in-
nerhalb des Lebens statthabende, aber durch es beschrinkte,
gleichsam gebundene und latente | Infusoriengihrung®. Zur
Stiitze dieser Ansicht weist er auf das Vorhandensein von
Wiirmern und anderen niederen Thieren (z. B. Kriitzmilben )
in Geschwiiren und Hautkrankheiten hin. Wo sie fehlten,
seien wenigstens verwandte Dinge vorhanden, wie DBalg-
geschwiilste, Wasserblasen, Tuberkel etc.

Aber wenn wir die Lebensformen finden wollen, denen
die Krankheiten entsprechen, so miissen wir sie auf den
Juntersten Stufen der Organisation* suchen, ,wo sich Leben
und Tod scheiden®. Hier werden wir (Gestalten begegnen,
wdie Aehnlichkeit des Wesens mit der Krankheit zeigen®.
Dahin gehoren die niedersten Pilzformen, ferner die Infu-
sorien und auch die noch unentwickelten Lebensvorginge
in dem Samen der Pflanze und dem Ei der Thiere.

s50lchen und nur solchen Lebensgestalten stehen die
Krankheiten nahe. Sie sind Lebensschatten, Rudimente von
Organismen, monadische Lebensformen etc., Wesensatome,
welche das der zum Tode eilenden Lebenssubstanz noch
innewohnende Leben an und aus dieser hervorruft. Die
Krankheit stellt also ,einen niederen hichst unvollkommenen
Organismus® dar, der, sich in das Leben selbst eindringend,
in und neben ihm besteht.

Die Bemiihungen Jahn’s sind nun darauf gerichtet
nachzuweisen, dass die Krankheiten in dhnlicher ja in iden-
tischer Weise erzeugt werden wie die niederen Organismen,
ferner dass sie auch in allen ihren Lebensiusserungen Aehn-
lichkeiten mit anderen Lebewesen haben. Einige Beispiele
mogen das illustriren. Wie die Pflanzen den Winterschlaf
haben, die Thiere und Menschen der Abwechslung von Ruhe
und Thiitigkeit bediirfen, so finden sich auch in den Krankheiten
Unterbrechungen. Der Keuchhusten ruht Stunden, die Inter-
mittens Tage, die Epilepsie Wochen u. s. w. Wie ferner Planzen
und Thiere auf bestimmte Zonen beschrinkt sind, so finden
sich einzelne Krankheiten auch nur in bestimmten Lindern
und wie jene einer Wanderung von einem Lande in ein an-

rdidr
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deres fiahig sind, vermdgen auch die Krankheiten sich aus
zubreiten. Wie weiterhin die Pflanze das Erdreich aussaugt,
der Eingeweidewurm das Leben des Wohnthieres untergriibt,
so vernichtet die Krankheit den Organismus, auf dem sie
sich befindet,

Endlich setzt Jahn auch noch auseinander, dass die
Krankheiten, nachdem sie sich entwickelt und eine wechselnde
Zeit bestanden haben, ebenso zu Grunde gehen, wie andere
Lebewesen, denen auch nur eine gewisse Zeit zu leben ver-
ginnt ist.

Nachst Stark und Jahn ist nun als Vertreter der
naturhistorischen Schule noch K. R. v. Hoffmann', zu
nennen, der wieder in anderer, hichst phantastischer Weise
die Krankheiten mit Lebewesen in Parallele stellte. Er be-
hauptete im Sinne der Naturphilosophie (s. S. 36 ff.), dass der
Mensch als der hichste Vertreter des Thierreiches alle nie-
deren Stufen desselben in sich einschliesse. ,Die Lebens-
idee des Menschen hat sich auferbaut aus allen Ideen der
Natur.® Die Krankheit besteht in dem Wiederaufireten
eines niederen Lebenstypus, der im normalen Menschen
nicht hervortritt, nun aber selbstindig wird. ,So ist die
Krankheit ein Wiederwachen des lingst Begrabenen, ein
Wiederauftauchen des liingst Verschlungenen, iiberhaupt der
Eintritt der unendlichen Vergangenheit in die Gegenwart
des Lebens.* Hoffmann sucht dies zuniichst an den
Scrofeln nachzuweisen. Sie bedeuten ein Zuricksinken auf
die Stufe der durch Metamorphose ausgezeichneten Insekten.
Der an Scrofeln erkrankende Mensch bekommt die Eigen-
thiimlichkeiten der Insektenlarve, er ist wie sie pigmentarm
und blass, feucht, schwammig und aufgedunsen. Die Scrofel-
krankheit entwickelt sich besonders gut in dumpfer, feuchter
Umgebung wie die Larve, der von ihr befallene Mensch ist
gefriisssig wie diese. Der sich im Organismus ablagernde
Scrofelstoftf stimmt mit der in der Larve befindlichen Eiweiss-

134) Karl Richard v. Hoffmann (geboren 1797), war Professor
der Medicin in Landshut und Wiirzburg, spiter Medicinalrath in Lands-
hut und Passau. Er schrieb eine ,vergleichende Idealpathologie, ein
vVersuch die Krankheiten als Riickfiille der Idee des Lebens auf tiefere
normale Lebensstufen darzustellen® (1834). Er starb 1877.

14



- 210 —

masse iiberein, der ganze Korper des Kranken nihert sich
dem walzenfirmigen Bau der Insektenlarve, der Kopf ist in
seiner unedlen Form ein Larvenkopf u. s. w.

Beider Rachitis wird Hoffmann durch die Weich-
heit des Knochensystems zum Vergleich mit einem wirbel-
losen Thiere gefiithrt. ,Die Rachitis besteht in der Heraus-
schlingung und freien unabhiingigen Darstellung der Idee
des wirbellosen Thieres aus der Gesammtidee des mensch-
lichen Lebens.*®

Den Krebs fasst Hoffmann als eine Knospe, die
Krebsbildung als einen Knospungsprocess auf, ,weil er ein
selbstiindiges Geschopf darstellt und sich entwickelt, so lange
er noch mit dem Stammorganismus zusammenhingt.* ,In
dem Krebs sinkt der menschliche, der hdéhere thierische
Organismus auf die Stufe der knospenden Geschipfe, also
der Pflanzen und der Polypen herab., Er ist derselbe Pro-
cess wie der des Polypenstocks. Die Krebsgebilde sind wirk-
liche Polypen und was von dem Leibe des Krebskranken
nicht Krebsgebilde ist, das ist Stamm, Stock, aus dem die
Polypen hervorkeimen.*

Der Rothlauf und Scharlach werden dem Hiutungs-
process der Thiere an die Seite gestellt. Die Gichtknoten
sind verkiimmerte Bewegungsglieder, die Haemorrhoiden
verkiimmerte Eingeweideglieder.

Es ist nicht erforderlich, noch weitere Beispiele anzu-
fiihren. Aus den genannten geht ausreichend hervor, wie
Hoffmann bestrebt ist, die Krankheiten aus einem Wieder-
aufleben der Ideen niederer Thierstufen abzuleiten. Daher
nennt er seine Lehre ,Idealpathologie®.

Zur naturhistorischen Schule wird endlich auch der
als Kliniker hochbedeutende Schoénlein ') in Beziehung
gestellte, doch liegt dazu wohl nur fir die erste Zeit seiner
Thitigkeit Veranlassung vor. Ueber seine Ansichten sind wir

135) Joh. Lue. Schinlein wurde 1793 in Bamberg geboren,
studirte in Landshut und Wiirzburg, habilitirte sich hier 1517, wurde
ausserordentlicher und 1824 ordentlicher Professor der Medicin und
Leiter der medicinischen Abtheilung des Juliushospitals, 1833 Professor
in Ziirich, 1839 in Berlin. 1859 legte er sein Amt nieder und lebte
von da an bis zu seinem Tode 1864 in Bamberg.
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indessen, da er sie selbst nicht niedergeschrieben hat, nicht
villig unterrichtet und auf die Angaben seiner Schiiler ange-
wiesen. Jedenfalls gehort er jener Schule nicht in dem Sinne
an, wie es bei Stark und den Uebrigen der Fall war. Denn
wenn er auch in seinen jiingeren Jahren die Krankheiten
in ein dem Linné’'schen dhnliches System zu bringen suchte,
so wollte er damit doch die Krankheiten nicht als mehr
oder weniger selbstindige Lebewesen auffassen. Es war
ihm wohl nur um eine iibersichtliche Eintheilung zu thun.

Die Bezeichnung eines Naturhistorikers Kkonnte ihm
denn auch wohl hauptsichlich nur desshalb gegeben werden,
weil er alle Hiilfsmittel der Naturwissenschaft zur Verwer-
thung bei klinischen Untersuchungen heranzog und eine
exacte Methodik auszubilden bemiiht war.



YII. Virchow und die Cellularpathologie.

In den bisherigen Auseinandersetzungen sind alle wich-
tigeren Anschauungen, die man sich von jeher iiber das
Wesen der Krankheiten gebildet hat, zur Darstellung ge-
bracht. Wir haben dabei die einzelnen Abschnitte mit den
vierziger Jahren des neunzehnten Jahrhunderts enden lassen.
Nicht als ob sich nicht einzelne Richtungen dariiber hinaus
weiter verfolgzen liessen.  Aber mit jenem Zeitpunkt beginnt
der Mann seine Thitigkeit, der ginzlich umgestaltend aunf
die medicinischen Lehren wirkte, der die bis dahin gelten-
den Vorstellungen in den Hintergrund dringte oder ganz
heseitigte.

Rudolf Virchow's erste Arbeiten fallen in die
Mitte der vierziger Jahre. Aber indem er weiterhin eine
bedeutungsvolle Abhandlung nach der anderen schrieb, war
er mehr und mehr in der gliicklichen Lage, die gerade da-
mals sich immer weiter ausdehnende Zellenlehre verwerthen
zu kinnen, die ja, wie wir oben (5. 65) in's Gedichtniss
zuriickriefen, Ende der dreissiger Jahre begriindet und von
so unermesslicher Tragweite fir die gesammte Biologie
wurde. Indem Virchow sie ausbauen half und als Funda-
ment benutzte, errichtete er ein villig neues Gebiude der
Pathologie.

Wir werden daher den geschichtlichen Erdrterungen
den natiirlichen Abschluss geben, wenn wir darzulegen ver-
suchen, in welcher Weise Virchow auf die Gestaltung der
medicinischen Anschauungen einwirkte. Aber nur um eben
diesen Abschluss, nicht um eine vollstindige Schilderung
der Leistungen Virchow's ist es uns zu thun,
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Das erste System, dem er mit Erfolg entgegentrat, war das
der Humoralpathologie. Er that es in einer ausfilhrlichen
Kritik des Handbuches Rokitansky's (S. 87, 111), dessen
vortreffliche pathologisch-anatomische Grundlage, dessen aus-
gezeichnete Schilderung der Verdnderungen er voll und ganz
anerkannte. Um so schiirfer aber griff er den theoretischen
Standpunkt an, bezeichnete ihn als nach jeder Richtung un-
geniigend begriindet, die chemischen Betrachtungen als un-
serem Wissen durchaus widersprechend. Die Annahme einer
primiren Dyscrasie fiir alle oder doch fiir die meisten Krank-
heiten schwebe vdéllig in der Luft. Demgegeniiber legte
Virchow Nachdruck auf den primiiren Charakter der Lokal-
erkrankung. Er sagte: ,‘Unsere’ Haematopathologie erkennt
grosstentheils nur secundire Krasen, bedingt durch Lokal-
storungen an. Primiire Krasen, bedingt durch die Aufnahme
quantitativ oder qualitativ differenter Stoffe von aussen ge-
stehen wir zu, betrachten sie aber als voriibergehend, indem
die fremden Stoffe entweder in einzelnen Localititen abge-
lagert, oder nach aussen abgeschieden oder innerlich zersetzt
werden. Im ersteren Falle, bei den secundiren oder con-
stituirenden Krasen ist demnach stets ein solidarer Aus-
gangspunkt, bei dem zweiten, den primiren, ein solidares
Ende als das fiir die pathologische Anschauung Entscheidende
aufzufassen.”

Freilich war es damals noch weit weniger als heute
moglich, die Abhingigkeit der Krankheitserscheinungen von
einem Krankheitsheerde in allen Fillen zu begriinden, aber
Virchow gab doch der entschiedenen Hoffnung auf eine
endliche Localisation der Krankheiten Ausdruck.

Die Kritik der Humoralpathologie entschied iiber ihr
Schicksal. Rokitansky selbst kam wvon ihr zurick. So
konnte Virchow sagen, dass er seine erste und wichtigste
Aufgabe, die pathologische Anatomie auf die ihr wirklich
zustehenden Grenzen zuriickzufiihren, in dem Augenhlick als
oelost betrachten durfte, wo die Wiener pathologische Ana-
tomie mit nicht genug anzuerkennender Offenheit ihre humo-
ralen Sitze autgab.

Die Humoralpathologie war aber nicht die einzige Lehre,
die zu bekimpfen Virchow als ein Erforderniss betrachtete,
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,Den Rationalismus (S.39) zuriickzuschlagen, war eine
zweite, an sich nicht so schwierige Aufgabe.”

Es handelte sich um die von Henle (S. 132) inaugurirte,
von Spiess (S.133) weiter ausgebaute rationelle Medicin,
welche, wie Virchow schrieb, ,,jede Erscheinung nicht nach
ihrem eigenen Werthe, sondern nach einem ein fiir alle Male
festeelegten, fiir allein verniinftiz gehaltenen und desshalb
rein individuellen Maassstab® beurtheilt. Sie war ganz in
die Neuropathologie (S. 129—133) aufgegangen, ,betrachtete
das Nervengewebe als die Grundlage aller normalen und
pathologischen Lebenserscheinungen, als die Einheit fiir die-
selben, als einen Ersatz der Lebenskraft®,

Diesen Rationalismus kritisirte Virchow in folgenden
Worten: ,,Der Rationalismus hat die Eigenthiimlichkeit, dass
er nichts lernt, dass er Alles bezweifelt oder geringschiitzt,
was seinen Voraussetzungen nicht entspricht, dass er diese
in ein System bringt, nur das System als wissenschaftliche
Leistung anerkennt, ja sogar nur das fiir verniinftig hilt,
was in sein System passt, dass er es endlich fiir wichtiger,
hoher und edler erachtet, zu speculiren als zu beobachten.*
Er fithrt zur Illustration folgenden Satz von Spiess an: ,er
mige wohl manche angebliche Thatsache in seinem Lehr-
buch ausgelassen haben, weil sie sich mit anderen, anschei-
nend bewihrteren nicht habe einen lassen wollen, weil sie
desshalb wenigstens einstweilen noch nicht fir die Wissen-
schaft zu verwerthen sei und somit strenge genommen der
Wissenschaft noch gar nicht angehore.

Solchen Auffassungen gegeniiber betonte Virchow die
alleinige Berechtigung des wissenschaftlichen Empirismus,
jeder wahren Erfahrung, die aber freilich nicht nur, wie es
bis dahin gewesen war, anatomischer Natur sein darf, son-
dern auf Physiologie und Experiment basiren muss.

Denn die pathologische Anatomie, so fiihrte Virchow
aus, ist nur die Vorhalle der eigentlichen Medicin, ist nur
ein neues Miftel zum Zweck. Rokitansky hatte geglaubt,
sie sei die Grundlage nicht nur des Wissens, sondern auch
des drztlichen Handelns und jede Krankheit kénne auf jedem
Stadium der Gegenstand anatomischer Forschung sein. Dem-
gegeniiber betonte Virchow, dass die pathologische Ana-
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tomie sich nur mit den Krankheitsprodukten beschiftige, die
zwar zuweilen ausreichten, um Geniigendes festzustellen, oft
aber vollig versagten. Man findet ja nur noch das Neben-
einander und das entscheidet nicht. Man muss also zu Hypo-
thesen greifen, die aber viel Unheil anrichten kiénnen, wie
u. A. aus folgendem von Virchow angefiihrten Beispiel her-
vorgeht: Cruveilhier (S. 85) hatte die Beobachtung ge-
macht, dass die erste Erscheinung der Venenentziindung eine
Coagulation des Blutes ist. Daraus schloss er, dass die Ent-
ziindung in der Gerinnung des Blutes bestehe. Aber da man
bei Entziindungen die Gerinnung in grossen Veneu nicht
immer auffand, so construirte er die Capillarphlebitis. Boch-
dalek 13%) {ibertrug diese Anschauungen auf die Lungen-
arterien und schloss u. A., dass der haemorrhagische Infarkt
eine Entziindung dieser Gefisse sei.

So ergab sich also, dass die pathologische Anatomie
keine geniigende Grundlage zur Erklarung der Krankheits-
erscheinungen bietet. Die pathologische Physiologie,
die Beobachtung am Krankenbett und das Experi-
ment missen nothwendig hinzutreten.

Von diesen Gesichtspunkten wurden Virchow's Arbei-
ten von Anfang an geleitet. Gleich die ersten legten voll-
giiltiges Zeugniss fiir die Methode ab und bewiesen deren
Werth durch die ausgezeichneten Resultate. Zwei Unter-
suchungsreihen kommen hier vor Allem in Betracht.

Die erste betrifft die Thrombose und die Embolie.
Die Entstehung fester Massen im Blutstrom und die wvon
ihnen abhingigen Folgezustinde wurden eingehend unter-
sucht, ganz besonders aber richtete Virchow sein Augen-
merk auf die in den Lungenarterien vorhandenen Thromben
und legte sich die Frage vor, ob sie local entstanden seien.
Nun konnte er in allen Fillen auch Thromben in peripheren
Venen nachweisen und in einzelnen Fillen direkt demon-
striren, dass ein in der Lungenarterie vorhandener Pfropf
seiner Form nach genau auf das Ende eines Venenthrombus
passte, von ihm also offenbar abgerissen war. Er musste
demnach mit dem Blutstrom durch das rechte Herz in die

136) V. Bochdalek war Professor, in Prag. Er starb 1883,
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Lungenarterie hineingeschleudert worden sein. Besonders
charakteristisch war dabei der Sitz des verschleppten Kor-
pers. Er fand sich nédmlich meist an den Theilungsstellen
der Arterien, an denen er reitend festzuhingen pflegte.
Virchow nannte den Vorgang Embolie, den Pfropf Em-
holus. Mit diesen Beobachtungen begniigte er sich aber
nicht. Er zog zur weiteren Aufklirung das Experiment
heran und suchte vor Allem festzustellen, in wie weit der
venise Blutstrom im Stande ist, grissere feste Korper mit
sich zu nehmen. Die mit Quecksilber, Kautschuk, Muskel-
stiicken und Thromben angestellten Versuche hatten ein
durchaus positives Resultat. Alle diese Substanzen wurden
mitgerissen und in die Lungenarterien hineingewortfen.

Aber daneben gewann Virchow, wenn auch ohne di-
rekte Absicht, ein anderes wichtiges Resultat. Da nidmlich
die Pfropfe hiufig Eiterung hervorriefen, so sah er ein, dass
auch die Beschaffenheit des Embolus maassgebend sein miisse.
So gelangte er zum Begriff der ,Infection und leitete dar-
aus bedeutungsvolle Schliisse fiir die Metastase im Allge-
meinen ab.,

Das zweite ausgezeichnete Beispiel bietet uns die Ent-
deckung der Leukaemie, Bei einer Section fand Virchow
das Blut von auffallender Beschaffenheit. Es stellte eine
vollkommen eiterartige Masse dar, enthielt weiche, schmie-
rige, gelbweisse Gerinnsel. Die Untersuchung ergab, dass
hier eine iibermiissige Anhiufung farbloser Zellen vorlag.
Derartige Falle waren auch sonst schon beobachtet worden.
Virchow aber sah ein, dass es sich um einen besonderen
Krankheitsprocess handeln miisse. Denn bei der Pyaemie,
an die man wohl gedacht hatte, findet thatsichlich eine der-
artige Eiteriiberschwemmung des Blutes nicht statt und an-
dererseits zeigt die wirkliche Ueberladung mit weissen Zellen
nicht die Erscheinungen der Pyaemie. Die auffallende Be-
schaffenheit des Blutes veranlasste Virchow, die Erkrankung
als Leukaemie zu bezeichnen. Er erkannte aber ferner,
dass die in jenem Falle vorhandene Milzschwellung in direk-
tem Zusammenhange mit der Erkrankung und mit der Ver-
mehrung der Leukocyten stehen miisse. Bis zum Jahre 1847
konnte er neun Fiille zusammenstellen und dadurch jene
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dltere Anschauung endgiiltiz beseitigen. Dazu kam dann
noch ein Fall von lymphatischer Leukaemie, der als erster
seiner Art das Bild vervollstindigte,

In die Zeit dieser Untersuchungen fillt nun die Griin-
dung des bekannten Archivs fiir pathologische Anatomie und
Physiologie, in welchem Virechow von nun an eine ausser-
ordentlich grosse Zahl von Arbeiten publicirte. In ihm fin-
den sich auch die ersten und viele spiitere auf die Zellen-
lehre sich beziehenden Arbeiten, die fiir unsere Darstellung
von dem grissten Interesse sind.

Eine der frithesten Arbeiten ist diejenige iiber ,paren-
chymatise Entziindung Hatte man bis dahin bald nur die
Nerven (s. S. 130), bald nur die Gefisse (s. S. 123, 127) zur
Erkliarung der Entziindung herangezogen, das eigentliche Ge-
webe aber vernachlissigt, so wandte Virchow nunmehr
diesem seine Aufmerksamkeit zu. Er hob hervor, dass in
ihm vor Allem das Exsudat auftillt, welches als interstitielles,
als ein auf die Oberfliche frei sich ergiessendes und als ein
parenchymatoses auftritt. Das letztere wird so bezeichnet,
weil es in die Parenchvmbestandtheile, d. h. die Zellen auf-
genommen wird. Durch diesen Vorgang ist die parenchyma-
tose Entziindung charakterisirt. Dabei schwellen die Zellen
an und vermehren sich weiterhin. Alle diese Erscheinungen
sind nun nichts wesentlich Neues, sie _driicken vielmehr
nur den Excess aller oder bestimmter einzelner Vorginge
der Erniihrung aus®. Sie sind aber ferner nicht etwa ledig-
lich progressiver Natur, vielmehr gehen sie hidufig tber in
eine Degeneration der Zellen. ja dieser Process steht so sehr
im Vordergrund, dass Virchow der Entziindung vor Allem
einen degenerativen Charakter vindicirt. Die Entziindung
ist also zwar eine Steigerung nufritiver Akte, aber doch kein
Zeichen gesteigerter Kraft, sondern vielmehr der Ausdruck
der Abnahme derselben, der Grund der Verminderung und
nicht selten einer vollstindigen Vernichtung der Function
des Theiles.

Fiir diese Vorstellungen iiber Entziindung kamen nun
vor Allem die Zellen des Bindegewebes in Betracht. Er
wurde auf sie durch pathologische Beobachtungen aufmerk-
sam. Das Bindegewebe begann ihn erst zu interessiren, als
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er sah, dass es kein todter, faseriger oder homogener Stoft
sei, sondern dass es ein reiches Leben besitze, ,dass es eine
wirkliche Pathologie und demnach auch eine Physiolcgie des
Bindegewebes gebe, dass wichtige Vorginge des Stoffwechsels
der Ernihrung und Neubildung daran gekniipft seien.“ So
entdeckte er die Bindegewebszellen, ihre constante, von der
Embryonalzeit her datirende Gegenwart und ihre Bedeutung
fir die Bildung der Bindesubstanz. Hierin liegt eines der
bedeutungsvollsten Verdienste Virchow's. Seine ersten hier-
her gehorigen Arbeiten beziehen sich aber nicht nur auf das
Bindegewebe im engeren Sinne, sondern auch auf Knochen
und Knorpel. Alle drei Gewebe bestehen in gleichartiger
Weise aus Zellen und Intercellularsubstanz, nur die Form
der ersteren und die feinere Structur der letzteren wechselt.
Ehe aber diese Entdeckungen zu allseitiger Anerkennung
gelangten, bedurfte es mancher Kampfe, die sich hauptsich-
lich um die fibrillire Bindesubstanz drehten und zweifellos
rascher beendet worden wiren, wenn nicht auch Virchow
in einem nicht unwesentlichen Punkte geirrt und desshalb
immer wieder erneuten Widerspruch erfahren hitte. Vir-
chow war nimlich der Meinung, die Bindegewebskirperchen
seien hohl, stinden in dieser Form mit einander in Verbin-
dung und steilten so ein continuirliches, dem Siftestrom
dienendes Réhrensystem dar. Demgegeniiber erklirte sein
bedeutendster Gegner Henle die scheinbaren Zellhohlriume
fiir die Spalten der fibrilliiren Substanz, blieb aber dann bei
dieser richtigeren Auffassung nicht stehen, sondern bestritt
nun weitergehend, dass in den Liicken regelmiissig Zellen
vorhanden seien, behauptete, dass sich vielfach nur Kerne
fiimden und dass die etwa nachgewiesenen Zellen keinen
nothwendigen Bestandtheil des Bindegewebes darstellten. In
allen diesen und damit in den wesentlichsten Punkten be-
hielt nun Virchow Recht, wihrend sich spiiter, vor Allem
durch die Untersuchungen v. Recklinghausen's ergab,
dass die Saftstromung im Bindegewebe nicht in hohlen Zel-
len, sondern extracellular vor sich geht. Die wesentlichsten
Ergebnisse seiner Untersuchungen iiber die Bindegewebs-
zellen stellte er in einer Reihe von Thesen im Jahre 1859
zusammen. ,,Das Bindegewebe besteht in seiner frihesten
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Anlage aus dicht gedringten Zellen, zwischen denen bald
eine gleichméssige Zwischensubstanz aufiritt.* , Ein Theil
der Zellen verwandelt sich in elastische Fasern, ein anderer
nimmt Pigment, ein anderer Fett auf. | Der griosste Theil
der Zellen erhilt sich in einer etwas verkiimmerten Form
und bildet zu allen Zeiten den regulatorischen Apparat fiir
Erniihrung, Stoffwechsel und Neubildung des Bindegewebes.*

Die Entdeckung der Bindegewebskorperchen wurde fiir
Virchow's Weiterentwicklung in vielen Punkten bestim-
mend. Es ist ja psychologisch leicht verstiindlich, dass diese
Zellen, denen er ein so eingehendes Studium gewidmet hatte,
fiir ihn bei verschiedenen pathologischen Processen in den
Vordergrund traten und dass er sie z. B. fiir die Entziindung
und die Genese der Geschwiilste in grosserem Umfange in
Anspruch nahm, als wir es mit unseren jetzigen Kenntnissen
vereinigen kinnen. So glaubte er beobachtet zu haben, dass
der Eiter sich bildet als ,ein Produkt continuirlicher Ge-
websentwicklung®, indem die Zellen und zwar vor Allem
die Bindegewebszellen sich vergriosserten, theilten und durch
Fortsetzung dieser Vorginge die Elemente des Eiters liefer-
ten. Seine Schiiler fithrten diese Anschauungen fiir verschie-
dene Gewebe aus, u. A. C. 0. Weber ") fiir das Muskel-
gewebe.

Es ist aber ferner selbstverstindlich, dass mit solchen
Untersuchungen iiber die Zellen sich auch die Forschung
iiber die seit Schwann’s grundlegenden Arbeiten viel dis-
cutirte Frage nach ihrer Entstehung verbinden musste,

Anfiinglich hat sich Virchow, wie angesichts der
epochemachenden Bedeutung der Entdeckungen Schwann's
nicht anders zu erwarten war, dessen Anschauungen ange-
schlossen und also zunichst keinem Zweifel daran Raum ge-
geben, dass die Zellen aus organischen, eiweisshaltigen, aber
noch nicht organisirten Blastemen (5. 68) hervorgehen kinnen,

137) C. Otto Weber, geboren zu Frankfurt am Main 1827, stu-
dirte in Bonn Naturwissenschaften und Medicin, wurde 1853 Privat-
docent fiir Chirurgie, 1857 ausserorvdentlicher und 1862 ordentlicher
Professor fiir pathologische Amnatomie in Boun, 1865 Professor fiir
Chirurgie in Heidelberg und starb 1867,
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indem sich zuerst Kernkorperchen, dann Kern, dann Proto-
plasma bildeten.

Sehr charakteristisch kam diese Meinung bei den ersten
Studien iiber den Krebs zum Ausdruck. ,Wie alle organi-
schen Bildungen geschieht auch die Entwicklung des Krebses
aus amorphem Material.* _Eine mehr oder weniger feste,
durchscheinende, amorphe, gallertige Substanz bildet das
Vorstadium des Krebses wie der Tuberkulose. Vielleicht
kann auch aus dem bei der Entziindung ausgetretenen Faser-
stoff der Krebs hervorgehen, Daraus wiirde sich seine Be-
ziehung zu Entziindungsprocessen erkliiren “

Aus dem Blastem sollten nun zunichst die Kerne ent-
stehen. Darin lag eine kleine Abweichung von Sehwann's
Lehre, der die Kernkorperchen sich zuerst abscheiden liess.
Wie aber die Bildung des Kernes und des daran anschliessen-
den Protoplasmas vor sich gehe, vermochte Virchow nicht
anzugeben. Das Bindegewebe des Krebses betrachtete er
zum Theil auch als neugebildet und liess es insoweit auch
aus dem Blastem hervorgehen.

Analoge Anschauungen galten anfangs auch fiir den
Eiter. Auch er entstehe durch eine Organisation eines
unter ungewohnlichen Bedingungen angehiuften Blastems.
Er ist ein in rapider Entwicklung begriffenes Gewebe von
transitorischer Bedeutung.

Aber auch in jener ersten Zeit war fir Virchow das
Blastem nicht bei allen Bildungsvorgiingen in gleicher Weise
maassgebend. So fasste er die nach Blutergiissen vorhandenen
pigmentirten Zellen nicht als neu entstandene auf, sondern
betrachtete sie als praeformirte, die das aufzeliste Haemo-
globin in sich aufgenommen und zu Pigment verarbeitet
hatten. Doch will er die Entwicklung aus einem Blastem
auch hier nicht ganz ausschliessen, wie denn ja urspriing-
lich alle Zellen auf diese Weise gebildet wurden.

Ihren priagnanten Ausdruck fanden diese édlteren Vor-
stellungen tiber die Entwicklung der Gewebe in vier Grund-
gesetzen, die er folgendermaassen formulirte:

1) Alle Organisation geschieht durch Differenzirung
aus formlosem Stoff, Blastem.



2) Alles Blastem ftritt fliissig aus den Gefiissen aus.

3) Alle Organisation hebt mit Zellenbildung an
(Joh., Miiller).

4) Ueber eine gewisse Entwicklungsgrenze hinaus
kann aus Zellen nichts mehr werden, es sind transitorische
Bildungen.

Diese Vorstellungen iiber die Genese der Zellen beweg-
ten sich durchaus in der damals allgemein geltenden Rich-
tung. Erst ganz allmiihlich, im Verlaufe von Jahren, gewann
Virchow durch immer neue Einzelbeobachtungen die Grund-
lagen der Cellularpathologie. Eine Erfahrung nach der anderen
machte ihn an der Bedeutung des Blastems irre. Diese Aen-
derung seiner Ueberzeugungen ist ein vortreftliches Beispiel
filr die induoctive Methode, die auf Grund zahlreicher ein-
zelner neu festgestellter Thatsachen zur Aufstellung des Ge-
setzes gelangt.

Zuerst war es wohl die soeben erwiihnte Entdeckung
der Bindegewebskirperchen und ihr Verhalten bei dem Ent-
zilndungsprocess, wodurch Zweifel an der allein giiltigen Ge-
nese aus dem Blastem erregt wurden. Virchow sah schon
frith ein, dass die Zellen sich theilen, dass also neue Ele-
mente nicht jedes fiir sich gebildet sein miissen. Damit war
dann natiirlich die Frage gegeben, ob nicht vielleicht alle
Zellen lediglich aus bereits bestehenden abzuleiten seien und
diese 1852 bereits in dem Aufsatz ,Ernihrungseinheiten und
Krankheitsheerde* angedeutete Vermuthung fiihrte zu dem
1855 zuerst formulirten Satze .omnis cellula e eellula® (Ar-
chiv Bd. 8). Damit war fiir Virchow die epigenetische
Periode, an die er sich spiiter, wie er selbst einmal gesagt
hat, nur ungern erinnerte, abgeschlossen.

Seine Lehre fiel im Ganzen auf einen giinstigen Boden
und zwar vor Allem auch desshalb, weil sie nicht als etwas
vollig Unerwartetes erschien, sondern bis zu einem gewissen
Grade vorbereitet war. War doch auch schon von Schwann
die Moglichkeit einer Neubildung von Zellen durch Theilung
zugestanden und batten doch viele Forscher bei ihren ent-
wicklungsgeschichtlichen Studien zahlreiche Anhaltspunkte
fir diesen Bildungsmodus gewonnen. Ja, schon vor Vir-
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chow hatte Remak 158) (1852) die Entstehung aller Zellen
aus bereits vorhandenen behauptet, aber diese Annahme nur
auf die Entwicklungsgeschichte gegriindet und deshalb kei-
nen durchgreifenden Erfolg erzielt, Erst als Virchow
das gesammte pathologische (Gebiet bearbeitete und zeigte,
dass auch hier, wo so mannichfache schwer zu deutende,
ausgedehnte Zellneubildungen vorkommen, jener Ausspruch zu
Recht bestand, war die sichere Grundlage zur Stiitze eines
so bedeutungsvollen, weittragenden Satzes hergestellt. Doch
dauerte es immerhin noch eine Reihe von Jahren, bis er all-
gemeinen Eingang fand. So sagte z. B. Spiess (Patholo-
gische Physiologie) noch 1857, dass die Eiterzellen sich
aus einem Blastem organisirten, wobei er allerdings der
Meinung war, dass sie keine eigentlichen organischen Zellen
seielnl.,

Aus dem Satze ,omnis cellula e cellula® ergaben sich
nun aber wichtige Folgerungen, iiber die sich Virchow
n. A, in dem Aufsatze ,Cellularpathologie* des Weiteren
verbreitete.  Er betont zuniichst, dass nunmehr die Gene-
atio aequivoca (s, o, S, 66) villig hinfillie geworden sei,
Wie das Leben entstanden ist, wissen wir freilich nicht,
aber es steht in einem gewissen Gegensatz zum Unbelebten.
Es ist an belebte Theile, an Zellen gebuunden, die immer nur
wieder aus einer anderen, nicht aber aus unorganischem Ma-
terial hervorgehen kinnen. Mag also die Generatio aequi-
voca, wie Virchow nicht ausschliessen will, urspriinglich
auch einmal zur Bildung des ersten Lebens gefiihrt haben,
jetzt ist sie jedenfalls auszuschliessen, Leben entsteht nur
durch Mittheilung bereits vorhandenen Lebens, Zelle nur
aus Zelle.

Insofern aber nur die belebten Theile die Kraft zu
leben haben, redet Virchow von Lebenskraft. Aber
er sagt dariiber: ,Nirgends habe ich auch nur eine Andeu-
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138) Robert Remak wurde 1815 in Posen geboren, studirte in
Berlin Medicin und speciell unter Johannes Miiller Physiologie.
1843—47 war er Assistent von Schinlein. Spiter habilitirte er sich
und wurde 1859 Extraordinarius. Er starb 1865. Ueber die oben an-
gefithrten Beobachtungen berichtete er in seinen Untersnchungen iiber
die Entwicklung der Wirbelthiere 1850—55.
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tung gemacht, dass die Lebenskraft eine einfache oder von
anderen Naturkriften specifisch verschiedene sei, vielmehr
habe ich die Wahrscheinlichkeit ihres mechanischen Ur-
sprunges wiederholt ausdriicklich erklirt.*

Der Satz ist durchaus klar. Aber nachdem Vir-
¢how einmal zu der Erkenntniss gelangt war, dass Leben
jetzt nur noch ein mitgetheilter Vorgang ist, dringte sich
ihm der jetzt bestehende Gegensatz zwischen Belebtem und
Unbelebtem immer wieder auf und er betonte ihn in einer
Weise, die sich nicht ganz vereinigen lisst mit der Vor-
stellung, dass in der organischen und anorganischen Natur
dieselben Krifte herrschen und dass diese in den belebten
Kérpern nur in einer besonderen Combination wirksam sind.
Ja, in seinem Handbuch der Pathologie und Therapie (185H4)
sagt er: ,Wir unterscheiden daher im lebenden Kirper
zweierlei Krifte: die Molecularkriifte und die Lebenskraft.”
Allerdings folgt kurz darauf der Satz: ,Die Lebenskraft re-
cenerirt sich aus den Molekularkriften auf dem Wege
der Ernihrung. Konnen wir uns doch die ,Schipfung® des
Lebendigen auch nicht anders denken, als durch die Ab-
lisung einer gewissen Summe von Kraft von der allge-
meinen Constante der Kraft. Aber eine andere Stelle (Ar-
chiv 8) lautet wieder: ,Aber man muss doch einmal die
naturwissenschaftliche Priiderie aufgeben, in den Lebens-
vorgiingen durchaus nur ein mechanisches Resultat der den
verschiedenen Korpertheilen inhérirenden Molekularkrifte zu
sehen.* Das immer wieder mitgetheilte Leben stellt eben
doch eine besondere Art der Bewegung dar und Virchow
hat nichts dagegen, wenn man aus dieser Auffassung die
Bezeichnung Vitalismus ableiten will (Hundert Jahre allge-
meiner Pathologie, Rede 1895). ,Nur soll man nicht ver-
gessen, dass eine besondere Lebenskraft sich nicht auffinden
liisst und dass Vitalismus nicht nothwendig ein spiritualisti-
sches oder auch nur ein dynamisches System bedeutet. Aber
cbenso muss man sich auch erinnern, dass Leben von den
Vorgiingen in der tbrigen Welt verschieden ist und dass es
sich nicht einfach auf physikalische oder chemische Kriifte
reduciren lisst,

Geht nun auch aus diesen, wegen der Wichtigkeit der
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Frage etwas ausfiihrlicher mitgetheilten Citaten hervor, dass
Virchow sich von dem von Johannes Miiller noch
lebhaft vertheidigten, von Schwann schon in Frage g€
stellten, von Lotze eingehend bekimpften Begriff der Le-
benskraft ermancipirt hatte, so vermochte er doch anderer-
seits die einfach mechanische Erklirnng des Lebens nicht
anzuerkennen. Aus dieser Lehre Virchow’s hat sich all-
miihlich in immer schirferer Betonung des von ihm hervor-
cehobenen Gegensatzes von Belebtem und Unbelebtem die
mehr und mehr spiritualistischen Charakter annehmende Rich-
tung entwickelt, die man Neo-Vitalismus nennt,

So hatten sich also aus den neu gewonnenen Erkennt-
nissen iiber das Wesen und die Entstehung der Zelle wich-
tige Schlussfolgerungen fiir die Fragen des Lebens ergeben.
Nicht minder bedeutsame Folgerungen resultirten aber daraus
fir die Pathologie. Die Zellen wurden jetzt zu den letzten
Einheiten des Korpers, an denen die Krankheitserscheinungen
ablaufen. Von der friither gebriiuchlichen Verlegung der krank-
haften Processe in grissere Korperabschitte, oder in die ein-
zelnen Organe, oder in Theile von solechen gelangte Vir-
¢how nun zur Localisation der Krankheiten in die Zelle.
Dieser in sich abgeschlossene Lebensheerd besitzt ein Eigen-
leben, eine vita propria, deren frither (s. S, 183) den ein-
zelnen Korpertheilen von manchen Seiten zugeschriebene
Existenz erst durch die Zellenlehre in der richtigen Weise
gewiirdigt werden konnte. Diese geschlossene Einheit, ,die
in sich selbst den Grund, das Princip ihres Lebens aufge-
nommen hat, die in sich selbst die Gesetze ihrer Existenz
triict und die gegeniiber der iibrigen Welt eine bestimmite
Antonomie besitzt®, ist abhiingiz von der Erndhrung und
wird in erster Linie durch Storungen derselben geschiidigt.
Aber dabei handelt es sich natirlich nicht um eine einzelne
Zelle, auch nicht um beliebig abgegrenzte Gruppen, sondern
um enger zusammengehorige Complexe. Der ganze Organis-
mus zerfillt in Abtheilungen, die jede fir sich eine gewisse
Zahl enthalten, welche von einer centralen oder Mutterzelle
in einer bestimmten Abbingigkeit stehen. So ldsst sich der
Kirper in zahlreiche Zellterritorien zerlegen, in denen sich
die Krankheitsprocesse localisiren.
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sJede Krankheit beruht in der Verinderung einer klei-
neren oder griosseren Summe zelliger Einheiten des leben-
den Korpers, jede pathologische Storung, jede therapeutische
Wirkung findet erst dann ihre letzte Deutung, wenn es mog-
lich ist, die bestimmte Gruppe von zelligen, lebenden Ele-
menten anzugeben, welche davon getroffen wird und die Art
der Veriinderung zu bestimmen, welche an den einzelnen
Elementen einer solchen Gruppe eingetreten sind.*

Das viel gesuchte Wesen (Ens) der Krankheit ist die
veriinderte Zelle.

Fir die Fihigkeit der Zellen, von schiidigenden Ein-
wirkungen getroffen und in bestimmter Weise verindert zu
werden ist nun aber die Reizbarkeit (5. 157 ff.) von maass-
gebender Bedeutung. Diese Eigenschaft kommt nicht nur
bestimmten Theilen ausschliesslich zu, also z. B. nicht etwa
nur den Nerven, wie z. B. Spiess annahm, vielmehr ist
Reizbarkeit eine allgemeine Eigenthiimlichkeit aller leben-
digen Wesen und jedes lebenden Theiles, also auch jeder
Zelle,

Die Reizbarkeit dussert sich in drei Richtungen, sie ist
entweder functionell, oder nutritiv, oder formativ, d. h. also,
Reize bewirken erstens die specifische Function, zweitens
verstirkte Nuftrition, drittens Neubildung von Zellsubstanz,
die bis zur Neubildung ganzer Zellen fortschreiten kann.
Hiéufig ist das Verhiltniss dieser drei Seiten der Reizbar-
keit folgendes: ,Geringere Reize bringen mehr functionelle
Erregung, stirkere wirken auf die nutritive Thiitigkeit, noch
stiirkere losen formative Leistungen aus, die stirksten er-
todten.* Ausser den gewihnlichen und hiufigen Reizen giebt
es vielleicht auch noch specifische Reize, die insbesondere
fiir die Geschwulstbildung in Betracht kommen diirften. Doch
mag bei ihnen auch eine specifische Gewebsbeschaftenheit,
Disposition, eine Rolle spielen.

Alle diese Anschauungen iber die Bedeutung der Zelle
fiir Physiologie und Pathologie wurden theils in den eben ge-
nannten und anderen Aufsitzen in Virchow's Archiv,
theils und in voller Ausdehnung in den Vortrigen niedergelegt,
die er im Jahre 1858 hielt und die unter dem Titel ,Die

15
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Cellularpathologie in ihrer Begriindung auf physiologische
und pathologische Gewebelehre® in Buchform erschienen.

Die Cellularpathologie steht natiirlich im Gegensatz zZur
Humoral- und Solidarpathologie und es kénnte sogar scheinen,
,als sollte die Aristokratie und Hierarchie von Blut und Nerv
bis in die Wurzeln zerstirt werden. Aber auch hier ist es
nur die Usurpation, welche wir angreifen, das Monopol, wel-
ches wir auflésen wollen und noch einmal heben wir her-
vor, dass wir Blut und Nerv als gleichberechtigte Factoren
neben den iibrigen Theilen vollstindig anerkennen, ja dass
wir ihre dominirende Bedeutung durchaus nicht bezweifeln,
dass wir aber ihren Einfluss auf die tibrigen Theile nur als
einen erregenden und miissigenden, nicht als einen absolu-
ten zugestehen.* Die Cellularpathologie bietet ,die endliche
Lisung der Jahrtausende alten Streitigkeiten zwischen Hu-
morismus und Solidismus, nicht indem sie humorale und soli-
dare Lebens- und Krankheitsprocesse leugnet, sondern in-
dem sie darthut, dass sowohl in den Siiften als in den festen
Korpertheilen nur die Zellen das Lebende und lebendig Wir-
kende sind.* (Gesammelte Abhandlungen S. 50.)

Die Cellularpathologie ist ausgesprochen ontologisch:
»1s giebt wirklich ein Ens morbi, wie es ein Ens vitae giebt,
beide Male hat eine Zelle oder ein Zellencomplex den An-
spruch so genannt zu werden.* Man konnte versucht sein
und hat auch wohl daran gedacht, aus dieser ontologischen
Auffassung einen Vorwurf abzuleiten, indem man sich er-
innert an die élteren durch Paracelsus eingeleiteten on-
tologischen Systeme, die in den Krankheiten mehr oder
weniger selbstindige Lebewesen sahen, die sich in natiirliche
Systeme wie die Pflanzen sollten ordnen lassen (S. 203 ff,).
Aber Virchow's Lehre ist davon durchaus verschieden.
Dort handelte es sich um eine dualistische Auffassung, in
welcher sich der lebende Organismus und das lebende Krank-
heitswesen gegeniiberstanden und bekimpften, hier dagegen
ist von einem solchen Gegensatz keine Rede. Die Krank-
heit ist, wie man auch schon vor Virchow erkannte, wie
dieser aber wieder energisch betonte, kein selbstiindiges Etwas,
sondern nichts anderes als Leben unter verinderten Bedin-
gungen, durch welche eben die normalen Vorgiinge an Zel-
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len und Zellterritorien modificirt werden. Insofern aber das
Krankheitswesen eine verinderte Zelle oder ein verindertes
Aggregat von Zellen (Gewebe oder Organ) ist, insofern ist
Virchow Ontologe. Er sprach sich hieriiber folgender-
maassen aus: ,Ich habe es immer als ein Verdienst be-
trachtet, die alte und an sich berechtigte Forderung, dass
die Krankheit ein lebendes Wesen sei und dass sie eine pa-
rasitiire Existenz fithre, mit der rein naturwissenschaftlichen
Erkenntniss in Einklang gebracht zu haben. Denn in der
That hat jeder veriinderte Korpertheil zu dem sonst gesun-
den Korper, zu dem er gehort, ein parasitires Verhiltniss,
er lebt auf Kosten dieses Kiorpers.“

Diese Auffassung hat mit der parasitirven Aetiologie der
Krankheiten, wie Virchow mehrfach ausgefithrt hat,
nichts zu thun. Die pathogenen Mikroorganismen sind ja
nur die Erreger der krankhaften Processe, die an den Bestand-
theilen unseres Korpers ablaufen. Dass sie selbst einzellige
Lebewesen sind, kann nichts daran dindern, dass in unse-
rem Organismus die Zelle es ist, welche von den krank-
machenden Einfliissen getroffen wird und von deren Ver-
inderungen die Krankheitserscheinungen abhiingen.

Virchow' s Anschanungen mussten nun ganz beson-
ders klar in der Lehre von den Tumoren hervortreten,
die er in seinem grossen Werke _Die krankhaften Ge-
schwiilste* zur Darstellung gebracht hat. Es ist nicht mehr
unsere Aufgabe darauf einzugehen. Wir wollten ja nur
zeigen, in welcher Weise die in den fritheren Kapiteln ge-
schilderten Vorstellungen iiber das Wesen der Krankheiten
durch Virehow’s Auftreten modificirt warden und welche
neue Lehren er an ihre Stelle setzte. Wir sahen, wie er
die Bedeutung der pathologischen Anatomie schiirfer her-
vorhob und ihre tbertriebene Werthschitzung einschrinkte,
wie er die einseitige Auffassung der Humoral- und Neuro-
pathologen zuriickwies, wie er sich ferner denen anschloss,
welche die Existenz einer besonderen Lebenskraft leug-
neten, dabei allerdings iiber das Leben eine Auffassung
iusserte, die zur Entwicklung einer besonderen Richtung
des Neo-Vitalismus Veranlassung gab, wie er weiterhin den
in den ontologischen Ansichten der naturhistorischen Schule
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