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ein Ganzes aus den Quellen bearbeitet und in
einladend deutscher Sprache geschrieben, sind
auch auf diesem Gebiete Nachziigler entstan-
den, die, ihre Krifte und ihr Blut schonend,
den Kampf selbst meiden, wohl aber, wenn
dieser geendet ist, oder ihnen geendet zu
sein scheint, Beute zu suchen, ja sie selbst
bei den ruhenden Kimpfern zu suchen keine
Scheu tragen. — Keinesweges meinen wir
hiemit jene, die, ithrem Berufe folgend und
fir denselben treu arbeitend, sich auch mit
den Ergebmissen ihnen entfernter liegender
Forschungen verbinden, davon bescheidenen,
ja moglichst vollen Gebrauch machen. Sie
thun wohl daran, und wirken fordernd, neh-
mend wie gebend. Ihnen auch steht es ganz
wohl an mit Seneca zu sagen: guod bene
dictum est ab ullo, meum est! Die-
jenigen allein sind gemeint, die, weil sie Ar-
beitsbienen nicht sein wollen, Konigin-
nen zu sein sich diinken. Keinen Beruf
habend, oder ithn nicht annehmend, vor allem
aber " arbeitsscheu, verkiindigen sie sich als
die Inhaber des Geistes. Die eigentlichen
Forscher sind i1hnen die Lastthiere, welche
die todte Materie zutragen sollen, damit sie
dieselbe mit Geist trinken. Von den Din-
gen zwar wenig wissend, wissen sie desto
mehr tiber dieselben; sie memlich iiben die
Kunst: Standpunkte zu machen, und
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zwar eben — ,,die hoheren!®“ — Erwigt
man, dals dies ganze Unternehmen durch ei-
nige sehr weite und schmiegsame Allgemein-
heiten, durch Einfalle und Beliebigkeiten zu
Stande gebracht wird, so kann man sich we-
niger iiber die Schnelligkeit und geile Hin-
filligkeit der Productionen, als iiber die Ent-
sagung und die Muthlosigkeit, sich auch nur
selbst mit Solcherlei zu geniigen, wundern.
So haben wir es denn erlebt, dafs aus einem
Auszuge aus Sprengels Auszug der Geschichte
der Medizin ein Lehrbuch iber diese hochst
schwierige Doctrin entstanden ist — lediglich
durch das Hinzuthun des ,,Standpunkts.* Ein
Lehrbuch also mehr vom Standpunkte, als von
irgend einer Wissenschaft! — Ganz uner-
wahnt hitte dies hier bleiben konnen, zumal
wir uns weder verpflichtet noch berechtigt fiih-
len, die Wiirde der Geschichte der Medizin
zu vertreten, diese Wissenschaft selbst iiber-
dies jezt mehr als je in unserm Vaterlande
vertraute Freunde und griindliche Bearbeiter
gefunden, da Minner wie Hecker, Marx,
Krause, Schilling u, A. mit bewihriem
‘Talent und unermiidlichem Fleifse sich ihr
gewidmet haben; ganz unerwihnt, sag’ ich,
hitten jene Unbilde hier bleiben konnen, wenn
nicht ein grofser Theil meiner Schrift aus Un-
tersuchungen bestiinde, die mit den rein ge-
schichtlichen in naher Bezichung sind, ja mit
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denselben ganz und gar zusammenzufallen

scheinen. Leicht konnte mir daher der Ver-
dacht erwachsen, dafs ich auf beilinfige Weise
eine Geschichte der Medizin iz nuce hitte ent-
werfen, oder iiberall mich in die Reihe jener
Forscher hitte stellen wollen. Solchen Ver-

dacht von mir zu wilzen mufs mir sehr am

Herzen liegen. Genugsam wenigstens hab’ ich
mich mit dieser Wissenschaft beschaftigt, um
nicht beruflos mit ithr zu buhlen, i1hre gro-
fsen Anspriiche zu kennen und des Anspruchs
auf sie mich zu bescheiden. So sehr fordert
sie ihren eigenen Mann, eigene Organisation
des Geistes, dazu noch Begiinstigungen der
Erziehung, Bildung und selbst der dufsern Ver-
haltnisse, dafs ich, auch ohne errdthen zu diir-
fen, mich als untiichtig fiir sie bekennen kann,
Geschichte geléernt zu haben, noch zu lernen,
sie zu lieben — erhebt noch lange nicht zum
Geschichtsforscher, Geschichtsschreiber, Ge-

schichtslehrer. Und ,, der Standpunkt,® der

blofse, eitle Standpunkt, dieses Eigenthum

der Bodenlosen, dieses Ding aus — Nichts,

macht auch zu gar nichts, Wie mochte es
wohl gerathen, wenn jemand ohne griindliche
und umfassende Kenntnifs der Mathematik,
ohne Teleskop, ohne geiibtes Beobachtungsta-
lent, blofs dadurch als einen Astronomen sich
geltend machen wollte, dals er sich auf einen
beliebten Standpunkt gestellt? Wahrlich, um

-







Weise gethan. Wairen auch nur Fernel’s
Leistungen 1m Andenken geblieben, wie hitte
der Brownianismus emporkommen und, nach-
dem dieser gefallen, ein Rasori, Thomas-
sini, Broussais sich wieder erheben kon-
nen? Wiire iiberall ein besonnenes, zusam-
menhiingendes Wissen (das nur auf geschicht-
lichern Wege gewonnen und mitgetheilt wer-
den kann) begriindet und verbreitet worden,
wie hitte es da zu dem Unglaublichen und

doch vor unsern Augen dastehenden kommen

konnen: — zu dem aller Vernunft und Er-
fahrung mit frecher Gelassenheit hohnendem
homoopathischen System? — Nun, sol-
che geschichtliche Nachforschungen eben sind
es, zu denen auch ich mich verpflichtet fiihlte,
und um so dringender, da ich glaube, durch
selbstindige Untersuchung der Zeit einen An-
trag zu etwas Neuem und zu einem wissen-
schaftlichen Fortschritt machen zu konnen
und zu sollen, Je deutlicher und bestimmter
aber mir die wissenschaftliche Aufgabe mei-
nes Liebens, Begrindung eines natiirlichen Sy-
stems der Medizin, vor den Blik und in das
Bewulstsein trat, jemehr ich meinem Unter-
nehmen innere Haltung und festen Zusam-
menhang wiinschen mufste, destomehr wurde
ich gemahnt zuriikzusehen auf die Entwik-
lungsgeschichte der Medizin zur Wis-

senschaft, denn nur dem damit organisch
sich
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sich Verbindenden und nach dem Gesez der
Stetigkeit sich ihr Anschliefsenden, darf ob-
jective Giiltigkeit zugetraut und nur dies mit
der Hoffnung ausgesprochen werden, dals es
selbst die Kraft der Tragheit der Zeit iiber-
winden und sich nach seinem innern Werthe
auch dufserlich geltend machen werde. Re-
sultate auch nur solcher, auf einen engern
Kreis beschrinkter historischer Forschungen
sind es, die ich hier, des vorgesezten Zweks
"willen, darzulegen nothigende Veranlassung
hatte.

Ob meine Untersuchungen aus den Quel-
len selbst gefiihrt worden sind, wird Kennern
" derselben nicht entgehen, und ich selbst darf
‘mir dieses Zeugnifs geben. Ob und wie sie
mir aber gelungen, das mufs dem Urtheil un-
befangen priifender Sachkundigen anheim ge-
stellt bleiben; ich erwarte es mit der Ruhe,
die mir die Ueberzeugung gewihrt, selbst un-
befangen, wahrheitsliebend und sorgsam ge-
forscht zu haben. Dals ich iiber manche
wichtige Punkte zu Resultaten gelangt bin,
die von der allgemeinen Meinung dariiber und
selbst von denen sehr verehrlicher Vorginger
wesentlich abweichen, z. B. iiber Fernel,
Helmont, Stahl, darf mir wohl nicht Be-
sorgnifs erregen, da ich meine Urtheile mit
Griinden belege, oder — was hier wichtiger
ist — sie mit Belegen begriinde. Ueberall

Sachs Vorlesungen, :
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sind es nicht die gediegenen Forscher, die man

durch Ueberfihrung einzelner Irrungen zu -~

verlezen fiirchten darf. Am ‘wenigsten be-
sorgt es mich in dieser Beziehung, dafs ich
ofter von der Auctoritit Sprengels mich
entfernt habe. Dieser Heros unter den deut-
_schen Gelehrten und Schopfer der pragmati-
schen Geschichte der Medizin hat in den ver-
schiedenen Ausgaben seines grofsen Werks
durch Zuriknahme und Verinderung eigener
fritherer Meinungen und Urtheile ein unzwei-
deutiges und nachahmungswerthes Beispiel ge-
wissenhafter Strenge gegen sich selbst gege-
ben und dadurch thatsichlich bewiesen, dafs
er seine Auctoritit in der Wahrheit suche,
nicht aber die Wahrheit mit seiner Auctori-
* tat zu stempeln gedenke. — Das Urtheil iiber
Paracelsus konnen nur diejenigen zu hart
finden, die dem in neuerer Zeit ofters ge- .
machten Versuch, hinter diesem Abentheurer
etwas Grofses zu finden, ein unverdientes Ver-
~ trauen geschenkt. Gaorres, soviel ich weils,
war zu unserer Zeit derjenige, welcher mit
Emphase und sprudelndem Lob das Anden-
ken dieses wilden und in der Emporung selbst
sich gefallenden Gliiksriiters erreuerte. Wer
es indessen weils, wie oft und leicht es jenem
geistreichen Manne begegnet ist, durch Phan-
tasie iiber die Grenzen aller Besonnenheit hin-
~ aus gelokt zu werden, und lebhafte Traume







destoweniger durften weder Ausfiihrlichkeit
_noch Polemik vermieden werden. Zu lezte-
rer darf ich dasjenige, was ich iiber den der-
maligen Zustand der praktischen Medizin ge-
sagt, nicht einmal rechnen. Diejenigen so-
wohl, welche ihn zu verbessern, als auch die-
jenigen, welche ihn nur nicht zu verkennen
sich bemiihen, werden es bezeugen' miissen,
- dafs meine Schilderung schonend ausgefallen
sei. 'Wohl aber miissen die neunte und
zehnte Vorlesung, deren jene die Natur-
philosophie und ihren Einfluls auf die Me-
dizin, diese aber die Wiirdigung des Kieser-
schen Systems zum Gegenstande hat, als
polemisch betrachtet werden. — Polemik in-
- dessen und Apologetik sind gleich gut, sofern
sie nur die Wahrheit erzielen und gerechter
Waffen sich bedienen, Oft sogar ist’s niizli-
cher, Irrthiimer zu bestreiten, als die Wahr-
heit dogmatisch aufzustellen, denn nur wo
der eingedrungene Irrthum getilgt ist kann
die Wahrheit Raum gewinnen. In Beziehung
aber auf Naturphilosophie und was damit zu-
sammenhingt schien mir eben Polemik dasje-
nige zu sein, was dermalen zuniichst neth thut,

Ueber das Verhiltnifs der Naturphiloso-
phie zur Medizin kann es bei denjenigen, die
nach durchsichtiger und festbegriindeter Wahr-
heit in der Medizin verlangen, kein unbe-
stimmtes Schwanken geben, noch darf man
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zu fordern ist, der im Besiz einer wahren Psy-
chologie zu sein vorgibt. Wie aber stehet
hiezu dasjenige, was in unserer Zeit als Na-
turphilosophie sich geltend machen will? Haitte
sie auch nur die eigentliche Aufgabe e¢iner
Naturphilosophie gefalst, so wiirde sie sich
eben gegen dasjenige mit Bewulstsein haben
wenden miissen, wo sie ihr Bewulstsein vol-
lig aufgeopfert hat: — gegen Spinoza.
Ihr jedoch geliistet es vorweg nach Einheit,
— die fand sie bei Spinoza fertig vor, und
" mit schwarmerischer Liebe sie ergreifend be-
merkte sie nicht, dals sie den Tod umarmt
hatte. Einheit ist Tod, Leben Verbindung
und umgekehrt. Spinoza selbst merkte wohl,
dafs seine ewige Substanz in ihrer unendli-
chen Abgeschlossenheit und Unbestimmbar-
Kkeit todt sei, und obwohl er eben diese Sub-
stanz auch Gott nannte, so zogerte er den-
noch nicht auch diesen als bewufst- und wil-
lenlos zu sezen. Wahrlich der Culminations-
punkt philosophischer Furchtlosigkeit ganz al-
lein zu bleiben mit einem todten — Gott!

8i fractus illabatur orbis,
impavidum ferient ruinae.

Was Spinoza vom Gedanken als ,,Attri-
but® sprach, das kam lediglich der reflecti-
renden Abstraction, also dem System zu gut
- — wiewohl es auch dieses durchlocherte, —
keinesweges aber der Sache. Und iiberall
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wandlen, ist das alles beschwichtigende Dog-
ma von der Polaritit hingestellt worden. Wie
sieht es denn aber nmun in dieser Schopfung
aus? ist alles gut gemacht? Weder Himmel
noch Erde, noch irgend ein Lebendlgea wiil
aus diesem Chaos hervorsteigen, ja, prok do-
lor! auch von dem iiber den Wassern schwe-
benden Geist ist nichts zu bemerken. — In
der That ist das Unternehmen, den Spinozis-
mus mit dem transcendentalen Idealismus
Fichte’s zu verschmelzen, ein Versuch, das
Unmogliche zu realisiren. Jener sezt eine
Substanz und eben Eine,' die durchaus nicht
zu beleben, nicht in Thitigkeit zu bringen
ist, da, der Voraussezung nach, aufser ihr gar
nichts ist; dieser hingegen sezt eine absolute
Intelligenz, die aber nicht zum Intelligiren ge-
langen kann, weil es, seiner Voraussezung
nach, aufser ihr gar nichts gibt. Auf die
Subject-Objectivirung hitte man sich hiebei
nicht berufen sollen, wenigstens nicht als auf
eine Erklarung, denn sie ist selbst nicht nur
blofses Phinomen, sondern auch lange noch
nicht scharf genug beobachtetes Phinomen
und, selbst der Erklirung sosehr bediirfend,
kann es wohl schwerlich zum Erkliren die-
nen. Sodann aber ist, selbst abgesehen hie-
von, die Annahme einer Subject-Objectivi-
rung @ parte ante (und hievon allein kann
hier die Rede sein) etwas alle Begriffsmoglich-
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keit Uebersteigendes und iferleug’;lendes. - Wie
also soll eine Verschmelzung des Spinozismus
mit dem transcendentalen Idealismus der Wis-
senschaftslehre zu Stande kommen, da sie ein-
ander sowohl in dem was sie behaupten, als
- was sie verneinen, contradictorisch entgegen-
gesezt sind? Schelling hat den Widerspruch
. durch den oben genannten Machtspruch zu
- uberwinden gesucht; da aber eben solche
Macht am meisten der Kraft ermangelt, so
bleibt auch ihr Gebot erfolglos und die wi-
derstrebenden Elemente fahren fort einander
abzustofsen und thun dies am meisten, je mehr
man sie zu inniger Beriihrung zwingen will,
— Bei solcher Abstammung und innern Zer-
riittung kann es nicht befremden, dals die
- Schellingische Naturphilosophie zu keiner wah-
ren Psychologie gelangen konnte und auch mit
dem, was noch von empirischer vorhanden
war, volhg zerfallen mufste. Ueber das eine
jedoch wie iiber das andere trostete sie sich
und die folgsame Schaar blinder Anhénger
durch — Verachtung der Psychologie. Das
gleiche Mittel wurde auch gegen die Logik
angewendet, um die Menge der Siinden gegen
sie zu bedeken. |

- Ist dies nun die innere Lage und Be-
schaffenheit derjenigen Zeitphilosophie, die
den edlen Namen der Naturphilosophie sich
beizulegen keinen Anstand genommen hat, so
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kann es wohl bei unbefangenen und ernst prii-
fenden Minnern keiner Entschuldigung bediir-
fen, wenn ihr mit ruhiger Polemik begegnet
wird, Ueberfliissig in Beziehung auf Medizin
15t diese Polemik auch dadurch nicht ge-
macht, dafls die Mehrzahl unserer dermaligen
Aerzte sich ohnehin schon als von Philosopho-
bie ergriffen erweiset und darin ihren Ruhm
sezt; denn eben zu dieser Versiindigung haben
die hidufigen grundlosen und unerfiillt geblie-
benen Verheifsungen der Naturphilosophen Ver-
anlassung gegeben, und um somehr also thut
eine Scheidung noth, wenn anders, was so
wiinschenswerth ist, eine Einkehr in die Be-
sonnenheit moglich und auch der Philosophie
ihre guten Rechte zugestanden und iiberwie-
sen werden sollen. Vollends aber schien mir
eine ernste Priifung des Verhaltnisses der Na-.
turphilosophie zur Medizin ein dringendes Be-
diirfnifs, da ein Mann von so ausgezeichne-
tem Talent und ausgebreiteter Gelehrsamkeit
als Kieser, es iibernommen, ein System der
Medizin aus naturphilosophischen Prinzipien
und besonders aus dem s. g, Gesez der Po-
laritat mit ,,furchtbarer Consequenz*
zu deduciren, und einen bedeutenden Theil
dieses Unternehmens schon in Ausfiihrung ge-
bracht hat. Was dariiber offentlich ausge-

sprochen worden ist, kam von den Extremen .
her und durfte schon deshalb nicht als ein
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begriindetes und begriindendes Urtheil betrach-
tet werden. Moge daher die Ausfiihrlichkeit,
‘mit welcher ich von diesem in jedem Falle
bedeutenden Werk gehandelt habe, Entschul-
“digung und ernste Erwiigung finden, Moge
auch die entschiedene Abweisung, welche ich

mdas System, und die Hochachtung, wel-
~ che ich gegen seinen Verfasser ausgesprochen,
- eben so wenig den Lesern ein Widerspruch
: -ﬂrﬁc]lemen, als er es in mir selbsfist'

1vNun nur noch einige Worte an den ge-
qpigtenr Leser iiber Titel, Form und Einrich-
tung des Buchs, kurz, iiber seine Aeulserlich-
keit. Zuvorderst mufs ich bitten es mit dem
Worte: ,Reden‘ auf dem Titel nicht strenge
zun nehmen, oder wohl gar darauf Forderun-
gen. der Beredsamkeit zu griinden. Diesen
entsprechen zu konnen muls ich véllig ver-
zichten. Dem Inhalte selbst mufste ich es iiber-
lassen, sich seine Gestaltung zu erringen, ohne
~selbst kiinstlerisch etwas dazu thun zu konnen,
oder mit Kiinstlichkeit es zu wollen. Mit Zu-
versichtlichkeit glaubte ich aber der Hoffnung
mich iiberlassen zu diirfen, dafs was aus le-
bendiger Ueberzeugung und aus der Erfahrung
und Sehnsucht des Gemiiths hervorgegangen
war, seinen entsprechenden Ausdruk nicht
ganzlich verfehlen werde, da ja selbst der
kunsterfahrene Quinctilian meint: pectus
est quad disertos facit.






Erste Vo rlesung.

Edel sei der Mensch
Hilfreich und gut!
Gothe,

| Nicht iiberfliissig ist’s ohne Zweifel, dafs der
Studirende bei seinem Eintritt in die akade-
mischen Studien durch eine allzemeine Me-
thodenlehre begriifst und in den heiligen Kreis
der Wahrheitsforschung aufgenommen werde:
— nicht um die Wissenschaften allgemein
zu preisen, oder mancherlei Geschichtliches
von ihnen zu melden und eine #ufsere Anlei-
tung iiber die Weise zu geben, wie jede ein-
zelne studirt werden miisse oder konne =—
wiewohl alles dies nicht vollig ohne Nutzen
sein mag; — sondern damit ihm der innere,
organische Zusammenhang aller Wissenschaf-
ten in der Einen, sie alle durchziehenden und
belebenden, in der Philosophie, aufgeschlossen
werde; damit er, von ihrem Lebenshauch an-
8achse Vorlesnngen. A
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geweht, bewufst, frisch und freudig seine
Stelle im grofsen Ganzen erkenne und im
Geist erfalse; damit er friihe schon und durch-
dringend iiberzeugt werde, dals die Wissen-
schaft ihr inneres Heiligthum nur dem sitt-
lich Freien willig aufschliefst, der Knecht aber
sich vergeblich um sie abmiihet; damit er,
von ernster Liebe zu ihr erfiillt, riistigz und
entschieden all sein Wollen und Begehren, all
seine Kraft und Vermogen mit Lust der gott-
lichen Wahrheit entgegentrage. Denn jede
Wissenschaft i1st nur eine besondere Manife-
station der Einen und untheilbaren, iiberall in
ihrer ganzen Fiille erkennbaren Wahrheit.
Und wahrlich, wenn es schon erfreulich ist, im
gewohnlichen biirgerlichen, vielfach getriibten
und verkehrten Lieben auf einen Menschen zu
schauen, der einem untadligen Ziele in festbe-
wufster Richtung auf dem nidchsten Wege
zueilt, durch keine Schwierigkeit sich hem-
men lassend und anstrengenden Kampf gern
tiibernehmend ; wie vielmehr werden wir nicht
den gliiklich preisen und an seinem Anblik
uns kraftig ergozen, von desen Antliz Ruhe
und Frieden, durch die gerechteste Verbindung
mit der Wahrheit uns entgegenstrahlen. Wahr-
lich, ihm ist sein Loos aufs lieblichste gefal-
len! Ob auch die Welt ihm mit ihrem Bei-
fall, mit ihren Ehren und Belohnungen dan-
lce'n werde? Das sucht er nicht, und was sie
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ihm versagt, das vermifst er nicht. Er will
weder an ihrem Beifall noch an ihrem Ur-
theil die Wahrheit priifen; er weifs, dafs die
‘Welt im Argen liegt und in schwerer Ge-
fangenschaft des Irrthums, ja, dafls sie, die
Freiheit ginzlich vergessend, mit ihren Fes-
seln spielt. Um so mehr aber erkennt er es
als die Aufgabe und selige Bestimmung sei-
nes Lebens an seinem Theil beizutragen, dals
sie geheilt werde von ihrer Krankheit, dafs
sie genese vom Irrthum und durch die Wahr-
heit frei werde. Die hohere Entwiklung aber
seiner Freiheit erkennt und priift er an sei-
ner Treue im Dienste der Wahrheit und
an dem Muth in ihrer Vertheidigung gegen
iiberlauten Irrthum und Wahn. Dornig woehl
sind seine Pfade, ja sie eben muls er wihlen,
denn nicht die Schwierigkeit zu vermeiden,
sondern sie zu iiberwinden, ist sein Lebens-
geschdft. Um ihn her ist Finsternifs gelagert
und sie thiirmt sich hoch empor, wie er nur
vorzuschreiten beginnt, denn sie ist abgewen-
det vom Lichte und halset seine Diener; er
aber durchbricht ihre ohnmichtigen Schran-
ken, mit der Kraft, die ihm Gott selbst, der
Vater des Lichts, verlichen hat. Dann mufs
er freilich sich anklagen horen iiber Gewalt-
thitigkeit, dafs er nicht Ruhe gonne und lasse
dem, das doch niemand stort; dafls er zu be-

- haupten wage: es gebe eine reale Wahrheit
A2
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und sie sei zu erreichen; dafls er selbst sie
nicht nur zu lieben, sondern auch zu kennen
vorgebe, da doch niemand die Wahrheit ge-
sehen und keiner sie zu erfassen vermoge,
und alle recht hitten, obwohl auch keiner, —
Doch weder solche Anklage, noch der darauf
folgende Widerstand und Gegenkampf hem-
men seinen Liauf; vielmehr erheben sie sei-
nen Muth und beleben die Hoffnung des Ge-
lingens. Denn dieses Aufseufzen der bedring-
ten Finsternifs, und das Wimmern, wie das
Toben der aus ihrer trigen Ruhe aufge-
scheuchten Diisterlinge, sind 1thm erwiinschie
Zeichen; dals er nicht aus verkehrtem Eigen-
willen und mit unzureichender Eigenkraft ge-
handelt, sondern dafs noch immer die Waffen
des Lichts und Rechts der treffenden Schiirfe
nicht ermangeln, und so auch ihre iiberwin-
dende Wirkung nicht schuldig bleiben wer-
den. So wirkt er denn fort in unzerstorbarer
innerer Heiterkeit, in frischem, stets siegen-
dem Kampfe, in unsichtbarer Verbindung mit
allen Guten der Vor- und Mitwelt, unter dem
allméchtigen Schuze seines himmlischen Va-
ters, bis sein Tagewerk vollendet ist und er
hiniiber gerufen wird in die Wohnungen des
Friedens.

Gewils, jedes Herz, in dem nicht aller
Trieb zu einem edlen Lieben erstikt ist, muls
Freude empfinden iiber die Herrlichkeit und




‘Wahrheit eines solchen Berufs; ja, es muls
Anklinge einer Sehnsucht danach in sich ver-
nehmen. — Wer aber ist denn zu einem sol-
chen Leben berufen? Ohne Zweifel Alle, die
ihrer gottlichen Abstammung eingedenk sind
und sie nicht verleugnen wollen. Sind wir
alle Eines Geschlechts und haben wir nur Ei-
nen Vater, den Gott der Wahrheit, so sollen
und konnen wir alle Zeugen und auch Thiter
der Wahrheit sein, jeder in seinem Maalse,
nach der thm beschiedenen Kraft. Und wahr-
lich, wer einen gesunden Gedanken wirksam
eingefithrt hat ins Leben, wer eine verjihrte
Verwirrung aufgelost, eine Dunkelheit erhellt,
einen kriftigen Irrthum verdrangt, ein altes
Vorurtheil mit gediegenem Urtheil iiberwun-
den hat, der hat mehr gethan als ein Sieger
im offnen Felde und der eine Feste erobert,
und sollte auch unter Menschen seines Na-
mens nicht gedacht werden, so lebt doch seine
That segnend fort. Vor allen aber sind zu
dem geschilderten Leben berufen diejenigen,
die allen verwirrenden Weltverhiltnissen [riih-
zeitig entsagt, der Erforschung der Wahrheit,
dem Leben im Geiste und fiir den Geist sich
gewidmet haben. Schon dies Heraustreten
aus der Welt, mitten id der Welt, um zu
wirken auf die Welt, verkiindigt, selbst da,
wo es lange nicht U die Frucht eines Freien
besonmenen Entschliefsung, ja nicht einmal
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als die Wirkung eines hindringenden Triebes,
sondern blofs als das Ergebnils vielfach zu-
sammengesetzter, dufsererVerhiltnisse betrach-
tet werden kann, selbst da’ schon sag’ ich,
verkiindigt es eine hohere und ernst mah-
nende Bestimmung der alles leitenden Vorse-
hung. Mit gutem Rechte erbliken wir daher
in den der Wissenschaft sich ergebenden Jiing-
lingen solche vorzugsweise Berufene; und ob-
wohl wir nicht alle Einzelne kennen, noch
auch sie beurtheilen mochten, und obwohl es
uns nicht hat entgehen konnen, dafs noch kein
Herbst das geleistet hat, was der Friihling zu
verheifsen geschienen, so vermogen und diir-
fen wir es doch nicht anders, als mit stets
junger, vertrauender Hoffnung uns an die um
uns her aufbliihende Jugend zu wenden. —
Wohl also ist's forderlich, dafs den Studiren-
den gleich beim Eintritt in die akademische
Laufbahn in grofsen und kenntlichen Umris-
sen ein Bild der 'Welt der Wahrheit vorge-
halten werde, damit das noch unbefestigte
Herz am Anblik ihrer Schonheit erstarke; es
ist wohl gethan, ihnen die Pfade des Rechten
zu zeigen,.ihren Muth darauf zu wandein an-
zufachen, ihnen den Geist unermiidlicher Kam-
pfeslust einzuhauche¢h und das Leben der er-
sten Liebe in ihnen anzuziinden. Hier gleich
mogen sie es inne werden, dals die Wissen-
schaft nicht feil sei, dafs sie einen sichtbaren
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Leib und eine unsichtbare Seele habe, jenen
haben ihr, aus verganglichem Stoffe, Men-
schen angebildet, ihre Seele aber hat sie von
Gott empfangen, in dem auch ruht sie und
zu ihm fithrt sie. Wer drum in einen rei-
nen und keuschen Umgang mit ihr treten
mag, wer sie erkennen will, wie sie ist, der
blike sie seelenhaft an. Jezt gleich werde dem
- verlangenden Jiingling sein geistiges Auge ge-
ffnet und mit brennendem Lichtdurst gefiillt.
In einer umfassenden Methodenlehre zeige man
ihm die Heiligthiimer der Wissenschaften und
- ihre gemeinsame Seele, die Eine Wahrheit.
Empfindbar werde es ihm jezt schon gemacht,
(18:[;1 Wisserer keiner Art den Hunger und den
Durst des unsterblichen Geistes zu stillen ver-
‘mag, dals sie ein gespensterhafter Schatten
ist, dem viele thoricht nachjagen, und so dem
Lichte selbst entflichen. Mag immerhin der
Schatten das Licht voraussezend verbiirgen,
~ammer doch ist er selbst Finsternils.

Ist es also gewils erspriefslich, den Studi-
renden gleich bei seinem Eintritt in die Hoch-
schule mit diesem Geiste und in denselben
aufzunehmen, und 1ist'’s gewils eben so wiin-
- schenswerth,ihn mit derselben Gesinnung durch
die ganze, ohnehin so sehr beschriinkte Zeit
seines Aufenthaltes auf der Akademie hindurch-
zuleiten: = wie sollte man 1hn scheiden und
in die mit feindlichen Elementen iiberfiillte
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- Welt hinaustreten lassen, ohne ihm einen lez-
ten Rath, eine Warnung aus treuem Herzen
mitzugeben. Bisher sind alle seine Pfade vor
ihm geebnet, jeder Anstofs und jede Hem-
mung weggeraumt worden; noch hatte kein
Tag fir ihn seine eigene Plage. Eltern,
Freunde, andere theilnehmende Menschen ha-
ben ihn iiber alle Schwierigkeiten des dufsern
Lebens hinweggehoben; treue Lehrer, ja die
edelsten Geister aus der ganzen Vorzeit haben
gewetteifert, ihn mit der Himmelsspeise der
Wahrheit zu pflegen. Bis hicher ist er ge-
tragen worden: — nun soll er tragen. Und
jemehr die akademischen Liehrjahre von ihm
treulich benutzt worden sind, jemehr jeder
Unterricht am ihm gelungen ist, je lauterer

~und brennender in ihm das Verlangen ist, mit
dem ihm vertrauten Pfunde zu wuchern und
gute Friichte zu bringen == desto grofser und
vielfacher wird und mufs sein Kampf werden.
Heraustretend aus den friedlichen Hallen

der aus geistigen Elementen erbauten Schule,
breitet sich vor ithm, in weiter Ausdehnung,
die Welt aus. Harmlos glaubt er, sie stiinde
ihm offen und ungehemmt und ungehindert
werde er hineintreten konnen. Mit froher Er-
wartung blikt er dahin und sendet ihr einen
Friedensgrufls., Sollte sie den freundlichen Gast
nicht gerne aufnehmen ?.Wird sie dem Freien
nicht mit Zuneigung begegnen? dem Vertrau-

i
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enden nicht mit erwiderndem Vertrauen be-
gegnen ? den Dienstwilligen nicht ehren, min-
_destens annehmen? — Ist sie denn mit Geist
so iiberfiillt und iibersittigt, dafs sie keines
Zuflusses, keines Mitarbeiters, keiner Geistes-
gaben, wie grofs oder gering sie auch sein
mogen, weiter bedarf? — O, sie ist so bediirf-
1ig, so verarmt, so im Elend verkommen, dafs
ihr selbst das Bewulstsein und die edle Sorge
um ihr dringendstes Bediirfnifs ausgegangen
ist. — Und was sie als Bediirfnifs angibt, und’
was sie, wo es befriedigt wird, lohnt wie sie
kann, das eben ist ihr das Verderblichste. Sie
will, dafs man ihr frohne, will, dafs man ihr
Abhiilfe bringe gegen die Folgen des Uebels
 und Schonung gebrauche, ja, die Hand vollig
abziehe von der Entwurzelung des Uebels.
Nun, in diesen Willen zu willigen, wie ver-
mochte das ein echter Jiinger der Weisheit
und Wahrheit. Liebe zu iiben und schonend
zu handlen ist er gelehrt und gestimmti, aber
nur, um dem Guten die Wege zu bereiten,
nicht um das Bose zu verewigen. Welch eine
Dissonanz! wer wird sie auflosen? Sie haben
nichts fast mit einander gemein, die Wel¥
und dieser in sie Eintretende. Wer wird die
Obhand gewinnen? denn ein Streit ist gesezt,
bei welchem einer untergehen mufs. Die Welt
zu verwandlen vor seiner Verbindung mit ihr
i1st nicht maoglich, auch hiitte er nichts zu
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- thun in ihr, wenn es moglich wire. Zuriick
in die Schule treten darf er nicht; sie hat
Rir 1hn gethan, was sie vermochte, wie eine
zartliche Mutter hat sie ihn gepflegt, wie ein
weiser Vater in Zucht, Gesez und Liebe ihn
erzogen; hinter ihm haben die Pforten sich
geschlossen, heilse Wiinsche nur und mah-
nende gerechte Erwartungen folgen ihm. Vor-
schreiten also mufs er weil er soll, und er
soll weil er kann. Wird aber die Welt es
gestatten, wird sie ihn nicht verschlingen?
Alle ihre Geschosse wird sie gewifs, meint
er es redlich, auf ihn richten, aber gewils auch
wird kein Haar von seinem Haupte fallen,
wenn er mit Gerechtigkeit gewaflnet ist. Ken-
nen aber mufs er den Feind soll er riistig ge-
gen 1hn kimpfen, und kennen vor allem mufs
er sich selbst, um des Feindes zerstorenden
Wirkungen in sich waker und schonungslos
begegnen zu konnen. Denn in diesem Kampf
ist'’s nicht der Feind auflser uns, dem wir den
hartnidkigsten und dauerndsten Widerstand zu
lIeisten haben, sondern dem Feinde in uns er-
liegen wir, wenn wir unterliegen. Es ist we-

‘igstens Selbsttiuschung, wund nicht unver-
schuldete, wenn versunkene Weltlinge behaup-
tea: , wohl stinde es arg in der Welt und
»erofse Verwirrung herrsche in ihr; die Wahr-
,heit darf nicht.in angestammier Kraft und
»Schlichtheit sich bliken lassen. Wir selbst

i
g e
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»haben lange gezogert, bevor wir in den Welt-
pgang und in den Wellton eingestimmt ha-
,,ben, endlich aber thaten wir es, weil siegen-
,der Widerstand hier unmoglich ist. Heim-
,liche Freunde jedoch der Wahrheit sind wir
y»geblieben, und so suchen wir denn auch, wo
pirgend moglich, mit dem Irrthum selbst et-
- ,was Wahrheit hindurchzubringen. Also thut
mauch ihr — rufen sie gleisnerisch begeister-
»ten Wahrheitsfreunden zu — sonst geht ihr
,,zu Grunde, wie es uns schier ergangen wire,
»da auch wir noch in jenem jugendlichen
,Feuer standen, und auch noch so wohl woll-
sten!® — Nun — so diirfen wir ihnen ant-
worten — euer Trost ist voll Jammers und
eure Hiilfe purer Untergang; so ohne Rath
sind wir noch nicht, dafs wir eures trostlosen
bediirften, und so zerfallen ist noch unser Le-
bhen nicht in sich selbst, dals wir ein Unter-
kommen beirz Tode suchen sollten. Hattet
ihr doch nur je die Wahrheit von Herzen ge-
liebt, hittet i1hr nur je wahrhaftes Verlangen
gehabt ihr zu dienen, oder wiiret ihr nicht
feige geflohen, da ihr einige Cegenwehr er-
fuhrt, es stinde wohl jezt besser um die Welt,
und ihr selbst wiirdet nicht so kaltherzig da-
stehen, wiirdet nicht so verkiimmert und zu-
sammengeschrumpft sein in euch selbst.

Was aber vermag die Schule zu thun,
um den Eintritt ihrer scheidenden, geliebten

g, ¥
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Zioglinge in die Welt gliiklich einzuleiten und
einen heilsamen Erfolg vorzubereiten? Nichts
anderes, glauben wir, als dals sie, wie sie mit
der holden Gestalt der gottlichen Wahrheit
die Eintretenden aufgenommen, wie sie uner-
miidet sie bisher mit der Milch sittlicher Wis-
senschaft genidhrt, so stelle sie nun den Schei-
denden hin ein treues Bild der Welt, wie sie
ist, und die Unerfahrenen sie weder kennen,
noch zu kennen vermogen; erweke in ihnen
eindringende Kenntnils des eigenen, vielfach
verschlungenen Wesens, lehre sie kennen jene
in der Welt gewurzelten Irrthiimer, deren
Wipfel iiberall noch die Wahrheit iiberschat-
ten und den freien Lichtseingang hemmen;
lehre sie kennen die in 1hnen selbst laurenden,
drohendsten Gefahren; schirfe ihre Waffen
gegen alles dem Guten Entgegenstehende in
der Welt, vorziiglich aber in ihnen selbst;
hauche ihnen ein unermiidliche frische Kam-
pfeslust und ermahne sie zur Treue bis ans
Ende, Dies ist der lezte und wahrlich nicht
der geringste Liebesdienst, den die Schule ih-
ren herangereiften Jiinglingen leistet, er ist
die Versiegelung ihres Pflegeamts und der fle-
hende Segen, den sie iiber die Scheidenden
spricht. |

Auch nichts Ueberfliissiges, wie uns scheint,
thut die Schule hieran. Denn wie lange oft ist
doch der Sohn im Hause des Vaters, lebend
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immerdar von seinen Giitern und freien Lie-
besspenden, ohne dennoch den Vater wirklich
zu kennen und oft deshalb nicht, weil er 1hn
ja hat. Auch sind nicht alle, ja nur wenige,
feines Herzens genug, als dafs ihnen in der
Schwiile und Miihseligkeit der Fremde eine
Sehnsucht nach der viterlichen Heimath auf-
gehen sollte. Diese wiederum gedenken nmicht
des Vaters, eben weil sie ihn nicht mehr ha-
ben, weil sie mit den Gaben seiner Liebe
nicht mehr iiberschiittet werden, obwohl es
dazu nur an ihnen fehlt. Darum darf die
Schule wohl sich gemahnt erachten ein leztes
Wort zu den aus ihr Scheidenden zu reden,
um sich ihnen kenntlich und sie sich, wenn
irgend moglich, durch den Abschied selbst,
ewig verbunden zu machen, Nicht mehr wie
zu Kindern, sondern wie zu Jiinglingen, die
das Bose iiberwinden sollen, redet sie nun zu
ihnen; vertraulich, um Vertrauen fiir die na-
hende Noth einzupflanzen. Unmiindig stand
bisher der Zigling zur Schule, sie gab ihm
was er bedurfte, mehr als er selbst zu ver-
langen verstand, denn eben wahres Bediirfnils
zu erweken kann lediglich ihr Ziel sein. Nun
aber ist die Zeit herankommen, da er miin-
dig werden soll; sie also mufs ihn vollig in
die Bedingung der Freiheit sezen, welche aber
Jlediglich im offenen Verstindnifs enthalten ist.
Die Miindigkeit ist, wie es unsere treue Spra-
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che schon deutlich anzeigt, gekniipft an das
freie, verstindige Wort und vermittelt durch
dasselbe. Bis hieher stand der Schiiler im
Empfangen, seine Treue bestand im Aufneh-
men, im Horsamsein; nun soll er aber wir-
ken, soll erwidern und bewihren, Mit schlich-
ter Unumwundenheit mufls die Schule ihm
jezt ihr innerstes Wesen und Sein verkiindi-
gen, damit er sie frei erkenne und ein unauf-
losliches Band gekniipft werde. Erkenntnifs
war bisjezt das Bindemittel zwischen der Schule
und ihrem Zégling; nun mufs sie es ihm aus-
sprechen, dals die Erkenntnifs, so wahr sie
auch sein und so sehr sie auch aus der Quelle
des Gottlichen abstammen mag, dennoch nur
Mittel, an sich nur ein gebrechliches und stiik-
weises, nie aber Zwek und das, was es eigent-
lich gilt, sein konne. Bewihrung der Wahr-
heit durch die That, das eben ist’s, worauf es
ankommt und ganz allein ankommt. Nicht
also Wissen allein, in welchem Gebiete, in
welch hohem Grade es auch sein mdachte,
ist'’s, was der Schule geniigen kann oder was
sie beabsichtigt, sondern das Gewissen, inwie-
fern es aus befreietem Bewulstsein lichtvoll
und gottverwandt geboren wird, das ist’s, was
sie meint, was sie zu erregen und wach zu
erhalten die Bestimmung hat. Mit Einem
Worte: als Erzieherin des Menschen zum
Gottlichen, in welchem das Wissen und Ge-
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wissen in der innigsten Durchdringung mit
und in einander leben, als solche mufs sie sich
nun ihrem scheidenden Zogling enthiillen; als
solche fiihlt sie sich nun gedrungen, ibn ver-
traulich zu lehren, zu mahnen und zu war-
nen. Was sie ihm nun sagt, das sagt sie ihm
fiir immer, nicht sprechend aus dem Geiste
allein, sondern auch aus dem Herzen unwan-
delbare Wahrheit. Nun auch, darf sie hoffen,
wird sie gern ganz vernommen und, um der
Willigkeit der Gesinnung, auch wohl verstan-
den und innerlich aufgenommen werden. Was
die Schule von Herzen verlangt, dafs die Wahr-
heit, die reine und lautere Wahrheit, komme
und in Frieden herrsche iiber die Welt, das
legt sie ihrem eben von ihr scheidenden und
in die in sich selbst zerrissene Welt treten-
den Zogling an sein eigenes Herz und Ge-
wissen, damit er wachen und kriftig zum Gu-
ten wirken moge, als Angebinde noch auf
seine bedenkliche Farth ihm mitgebend ihren
wohlmeinenden, besonnenen und helfenden
Rath.
Zwar behaupten die Klugen in der Welt,
dals die Schule aller zureichenden Einsicht in
die wirklichen Weltverhiltnisse ermangle, dals
ithre Vorschriften zum Ordnen derselben zu-
nachst an Unausfiithrbarkeit litten, tiberdies
aber noch von Unbeholfenheit und geistiger
Beschrinktheit zeugten. ,,Wem es bei uns®
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— sagen sie == , gelingen soll, der muls den
pOchulstaub abwerfen, mufls das alte Schulge-
»schwiz vergessen, mulfs allen miifsig ausge-
psonnenen Idealen, wenigstens um sie wirk-
psam einzufiilhren ins Leben als Regulative
»des wirklichen Handelns, vollig entsagen (denn
blofs zum Scherze, grillenhaft, ohne alle prak-
tische, sittliche Tendenz sich mit ihnen zu
beschiftigen — das freilich erlauben sie, ja sie
wollen sogar eben daran die anstindige gute
Erziehung erkennen). ,;Wem es in den Welt-
»geschiften (die sie das wirkliche Lieben nen-
nen) um einen gliiklichen Erfolg zu thun 1st,
s»der lasse doch nur ja alle iiberschwingliche
»,Gedanken und Hoffnungen von einer bessern
»oder zu bessernden Welt weit hinter sich lie-
»gen. Einmal ist’s doch nun, wie es ist, und
,da kommt es denn lediglich darauf an, rasch
»sich zu entschliefsen und behende zuzugrei-
,fen.é — So listern viele die Schule und lei-
der nicht nur solche, die nie in ihr gewesen,
oder nur durch sie hindurchgelaufen sind, son-
dern solche auch, die das reiche Maafls ihrer
Wohlthaten genossen, die es gelobt hatten treu
zu sein der Wahrheit und die miitterliche
Schule in' der Welt zu vertreten durch Wort
und Wesen, lebendige Zeugen zu sein, dafls in
jene dunkle Mauren helles Licht hineinscheine.
Aber sie sind entartet in Treulosigkeit wund
verspotten die Briiste, die sie ernahrt.

| Recht

e e e e
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Recht jedoch, in ihrer Art, haben sie in
dem was sie sagen. Unvereinbar allerdings
sind die Lehren der Schule mit den Zweken
der verhirteten Selbstsucht, Die Schule gehet
von der Ueberzeugung einer progressiven Ent-
wikelung zum Guten und Vollkommenen aus,
und hat zum Biirgen fiir diese Ueberzeugung
den Willen und die Allmacht Gottes. Denn
‘Gott will, dafs sein Reich, das Reich der Wahr-
heit und Gerechtigkeit, gegriindet werde und
ewig dauernd sei. Dies kann nur vermittelst
der dem Menschen mitgegebenen Freiheit ge-
~ schehen; offenbar also bedarf es einer innigen
Verschmelzung des menschlichen Willens mit
dem gottlichen, und so kann es geschehen,
wie es denn wirklich geschieht, dals die Er-
filllung verzogert und aufgehalten wird: —
vollig aushleiben nur kann sie nicht, weil Lee-
res nicht in Gottes Willen liegen kann. Dar-
um auch geht der Schule, der menschlichen
Bewahrerin und Pflegerin gottlicher Einsicht,
~ unter keinen Umstinden die Hoffnung des Ge-
' lingens aus, weil sie auf einen Felsen gegriin-
det ist. Sie hat nur iiber die Untreue der
Menschen sich zu betriiben, nie aber wird die
Ziuversicht des endlichen Eintreffens erschiit-
tert, nie der Weg, der zur Wahrheit und zum
‘Leben fiihrt, zweifelhaft. Getrost also wirkt
sie lehrend und ermahnend fort. — Die Welt
hingegen geht von der Thatsache ihres Arg-

B
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seins aus, welche freilich nicht bestritten wer-
den kann. Aus dieser Thatsache argumentirt
sie weiter so: ,weil ich arg bin, und arg ge-
.,wesen bin von je und je, so mufs ichs auch
,bleiben, und es kann nichts anders werden.
»,Es handelt sich fiir jeden Einzelnen nur dar-
»sum, dafs innerhalb dieses Argen jeder den
»grofstmoglichsten Vortheil fiir sich erjage.“
Die Schule aber, dies von der Welt wohl
kennend, fordert kategorisch: eben weil du
arg bist, so werde nun besser und gut! dafls
du es aber werden kornest ist schon daran
erwiesen, dals du arg bist, da dies eben ge-
gensafliche, die Freiheit voraussezende Be-
griffe sind. Konntest du nicht gut sein, so
wirest du auch dermalen nicht arg! — In

der That also: unvereinbar sind die Grundsize

der Schule und der Welt., Klar aber auch
ists, wer denn die Vereinigung hindert, und
wer tber den andern hinaus versteht. Eben
so klar ist's, dals die Unbeholfenheit und gei-
stige Beschranktheit, deren die Schule von den
Weltklugen beziichtigt wird, in ihr nichts an-
ders sind als die Schlichtheit der Einsicht in
das Rechte und die sittlich entschiedene Ab-
weichung in das Unrechte irgend wie zu wil-
ligen. Der losen Welt erscheint diese Festig-
keit als Unbeweglichkeit, da doch das Festeste
auch das Beweglichste 1st. Ja, ganz unum-
wunden muls die Schule es bekennen, dals
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sie das von der Welt fiir das wirkliche Le-
 ben und fiir den Tummelplaz und das Ziel
aller Bemiihungen Ausgegebene als das Nich-
tigste und Verwerflichste, ja als die Ertodtung
des wahrhaftigen Liebens halte und durchdrin-
gend erkenne.

Und hiemit ist denn die grofse Kluft zwi-
schen Schule und Welt deutlich genug be-
zeichnet. Vor dieser Kluft stehen, aber sie
nicht recht gewahrend, die aus der Schule
Tretenden. Wie vermochte es also die treue
Pflegerin anders, als vor dem jihen, leicht
todtlichen Fall zu warnen? Und ist diese War-
nung wohl allen nothig, welchen Théil der
allgemeinen Wissenschaft sie auch alssMittel
ihres Einwirkens auf die Welt erwililt haben
mogen, so ist sie vollends, wie uns scheint,
dringendstes Bediirfnifs fiir den -in die Welt
eintretenden Arzt. Denn seine Verhiltnisse
sind verwickelter, schwieriger und zarter, als
die irgend eines Andern, und der lokenden
Abwege wie der schrekenden Gefahren gibts
fiir ihn mehrere, als fiir irgend Einen sonst.
Dies jedoch Ihnen im Zusammenhange und
aus den Griinden darzustellen, bieibt eben
den folgenden Vorlesungen als Aufgabe vorbe-

halten.



Lweite Vorlesﬁng.

Quid est sapientia? Semper idem velle atque idem
nolle. Licet illam exceptiunculam non adjicias, ut re-
ctum sit quod velis. Non potest cuignam semper idem
placere, nisi rectum. Nesciunt ergo homines quid ve-
lint, nisi illo momento, quo volunt.,

: Senecn.

@,

Ein wesentlicher Ziwiespalt ist zwischen Schule
und Welt — nicht sowohl befestigt, als wirk-
lich vorhanden. Ihn aufzuheben ist die Welt
nicht bedacht, denn sie lilst die Schule hinter
sich liegen und mag sie gerne vergessen. Die
Schule hingegen kann ihn nicht iibersehen,
eben weil sie Auge hat schlechthin, und sie
will 1thn nicht iibersehen, weil sie auf die
Welt bildend und ordnend zu wirken sich fiir
berufen halt. Aufheben jedoch kionnte sie die-
sen Zwiespalt nur, wenn sie als Bildungsge-
sez in die Welt eindringe. Vollstindig wiirde
dies geschehen, wenn die aus der Schule in
die Welt Tretenden jenes Gesez nicht nur mit-




bringen, sondern es auch wirksam auspragen
mochten; ja, ganz friedlich iiberdies wiirde
es vollbracht werden, wenn die Welt auch
nur einigermalsen sich’s bewulst werden wollte,
was sie bedarf und was i1hr frommt. Denn
- unglaublich in der That, obwohl nur zu sehr
thatsdchlich, ist ihr Widerstreben gegen das,
was sie durchaus nicht entbehren kann, und
auf irgend eine Weise doch endlich anneh-
men mufs. Mufs sie doch selbst zu ihrem
Streit und zur Aeufserung ihrer Verachtung
gegen die Schule von dieser die Waffen neh-
men. Sie kennt sehr wohl das traurige Ende,
wenn sich die Glieder gegen das Haupt em-
poren; sie weifs es aus der Geschichte ver-
flossener Jahrhunderte, dafs bliihende Staaten
wie einzelne Individuen dahingesunken sind,
darum, dafls sie die Schule, als die Pflegerin
der Wahrheit, zu untertreten ‘gedachten: —
Alles dies weils sie, und hat es eben in der
Schule vernommen; nichtsdestoweniger aber
glaubt sie in jedem einzelnen Falle: diesmal
werde es anders kommen und besser’ gelingen.
Unseliger Irrthum! so wird der Kampf schon
um den Eintritt der Wahrheit, wenn auch
nicht mehr mit solcher Heftigkeit und Bos-
artigkeit, als in mancher frilhern Zeit, so
- doch immer noch fiihlbar genug gefiithrt. Aber
nicht iiber den Kampf gegen das Bose zu kla-
gen 15t unsere Absichi, sondern vielmehr dazu
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- aufzufordern und 1hn in'seiner wahren Natur
kenntlich zu machen.

Hiezu aber, und um sofort einem storen-
den Mifsverstindnisse vorzubeugen, bemerken
wir schon vorldufig und im Allgemeinen (denn
wir gedenken spiiter es spezieller darzuthun),
dafls wir keinesweges die Schule fiir flekenlos
halten; vielmehr wissen und bekennen wir es,
dafs sie nicht selten sich ver\yirrt und aus
ihrem Rufe gewichen ist. Das nur behaupten
wir, ‘dafs sie dies niemals als Schule gethan
hat, sondern nur insofern, als sie in eine un-
lautere Vermischung mit der Welt eingegan-
gen war und fremdartige Bestandtheile in sich
aufgenommen hatte. 'Wie namlich die Kir-
che, die hochste und edelste Schule des Gei-
stes, 1hren wahrhaft sittlich religiosen Ein-
fluls auf die Welt nicht blofs schmilert, son-
dern vollig aufhebt, sobald sie in Hierarchie
sich verwandelt, d. h. sobald sie selbst nach
weltlichen Mitteln greift um auf die Welt zu
wirken, wie, sag ich, dieser innere Wider-
spruch sich immer als geist- und weltzersto-
rend gerdcht hat, so tritt uiberall die Schule
sich selbst in den Weg, ja sie untérgrﬁbt sich,
sobald sie, welchen Zwek sie auch habe oder
vorgebe, irgend ein ihrer Natur fremdes, welt-
liches Flement in sich aufnimmt, oder auch
nur an sich duldet. Thre ganze moralische
Personlichkeit ist verlezt, wie sie von ihrem
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unbedingten Vertrauen zur Wahrheit, als der
allein zureichenden und iiberwindenden Kraft,
entblofst dasteht, sobald sie noch Unterstizung
beim Irrthum und Nachhiilfe bei der Leiden-
schaft sucht. In der Welt kann sie freilich
so eine Zeitlang wirken, und zwar, zu ihrer
erofsten innern Beschimung, mit dulserm Bei-
fall; aber gar lange hilt auch dies nicht vor.
Denn bald wird jhr Hermaphroditismus er-
kannt werden; ihr edlerer genuiner Charak-
ter muls sie in einen Zwiespalt mit sich
-selbst und i1n eine iiberall hemmende unstet-
tige, inconsequente Auswirkungsweise verse-
zen, Und so mufs denn endlich die halbe
Wahrheit der Schule dem vollen Irrthum der
Welt unterliegen

Mufs es demnach wohl bekannt werden,
dafs die Schule nach dem Zeugnisse der Ge-
schichte und nach ihren eignen schmerzlichen
Erfahrungen, nicht selten von ihrer geistigen
Bahn abgeschweift ist und so sich entwiirdigt
hat; ja, stinde sie vielleicht eben jezt in ei-
ver solchen gefahrlichen Versuchung, so ist
das Bediirfnifs nur um so grofser sich nach
dem Grunde dieses Uebels und nach den rech-
ten Wegen umzusehen. Und hiezu ist schon
ein guter Schritt gethan, wenn erkannt wird,
dals die Schule nur dann in der Kraft und
in der Wahrheit verharrt, wenn sie kein an-
deres Sein hat als die Lehre des Geistes, und
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kein anderes Thun als die Verbreitung'des Gei-
stes durch das Lehren. Dann trifft sie ge-
wils, selbst unerreichbar von den Einfliissen
irrdischer Gewalten, mit ihren Wirkungen
verindernd und umgestaltend die Welt; sie
triffit sie aus unsichtbarer Hohe, unscheinbar
freilich, aber sicher und unwiderstehlich nach
dem Gesez geistiger Auctoritit. Wie aber
dies erkannt ist, so hindert nichts, dafs die
auch aus ihrem Geleise etwas abgewichene
Schule wiederum ihre rechte Stelle einnehme.
Sie hat hiebei vor der Welt sich nicht zu de-
miithigen (was diese eben so wenig verstehen
als gebrauchen konnte), sondern nur iiber sie
sich empor zu heben. Und eben hiedurch
wird sie wiederum vollkommen geeignet den
aus ihr in die Welt Tretenden die allein heil- -
same Lehre iiber das Verhalten zur Welt als
leitendes Prinzip mitzugeben; zumal die Sum-
me dieser Liehre eben darin besteht, sich auch
in den vielfiltigsten und zusammengeseztesten
Verbindungen mit der 'Welt dennoch rein zu
erhalten von ihr.

Dies sind die Grundgedanken unserer lez-
ten Vorlesung, denen wir die eben ausgespro-
chenen erlduternden Bemerkungen hinzuzufii-
gen zwekmiifsig“erachtet haben. Dem in die
Welt eintretenden Arzte, sagten wir damals
am Schlusse, sei eine Anweisung der geschil-
derten Art vorzugsweise dringendes Bediirf-
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nifs, weil seine Verhiltnisse verwikelter, zar-
ter, schwieriger, als die irgend eines Anderen
seien; weil es fiir ihn der lokenden Abwege,
wie der drohenden Gefahren mehrere gebe,
als in irgend einem andern Wirkungsverhalt-
nisse gefunden werden konnen. — Hiemit ist
Ihnen denn auch die Tendenz der folgenden
Vortrige bezeichnet. Gelinge es mir nem-
lich Sie durch dieselben in eine helle Einsicht
zu versezen in die innere Bedeutung Ihres Be-
rufs; wiirden lhnen die verderblichen Abwege
kenntlich gemacht, mogen sie als lokende sich
uns entgegenwinden und dann vielfach sich
verschlingend den Ausweg sperren und den
Rilkweg zu finden, keine Hofflnung lassen, —
oder mogen sie plozlich als Wiisteneien sich
vor uns ausbreiten, wo kein Lieben zu finden
und nur jammervoll zu verschmachien die Aus-
sicht wire; wiirde IThnen mitten durch diese
Gefahren hindurch den Weg des Lebens zu
finden nicht nur eine schimmernde Hoffnung
vorgehalten, sondern das verbiirgende Geleite
der Wahrheit zugesichert: — dann wiire meine
dermalige Aufgabe gelost. Denn in die volle
Freiheit wiren Sie dann gesezt, zur rechten
Zeit, in rechter Art. Hinzutreten diirfte dann
nur die eigene s:ttlmheEn&he[‘sung Diese
aber ist die personlichste That des Menschen;
sie kann von einem andern vorbereitet, ein-
geleitet, begiinstigt werden, wirklich volizie-
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hen jedoch mufs sie der Mensch selbst, und
eben dadurch in die volle Personlichkeit tre-
ten. Zwischen der freien Entschliefsung aber
und der Nichtentschlielsung liegt keine leere
Stelle, denn es steht eben nicht in der Frei-
heit des Menschen den Freiheitsgebrauch zu
unterlassen und dennoch zu bleiben ein Mensch
— ein freies Wesen (was ja schon in der
Vorstellung eine Ungereimtheit wire); sondern
wie er sich nicht wirklich und in der That
entschliefst, so wird iiber 1ihn beschlossen;
wie er nicht siehet, so wird er blind und ist
ein blindes Werkzeug der wogenden Krifte.
Mag auch so noch manch®s Gute durch ihn
geschehen: — ihm kommt es nicht zu gute,
denn er hat es ja nicht gewollt, es ist nicht
seine That; alles Ueble aber, wiewohl es nicht
minder ist die Frucht seiner Unfreiheit, lastet
als wohlverdiente Schuld auf ihm, denn er
hatte sollen es nicht wollen. Fufe volen-
tem ducunt, nolentem trehunt.

Zn dem in die Welt eintretenden Arzt
reden wir. Wer 1st er? fiir wen halt er sich
selbst? was will er wirken? Und fir wen halt
ihn die Welt? was begehrt, sucht und fordert
sie von 1thm? dies lassen Sie uns zunachst
deutlich erkennen,

Zuforderst entgehe es Ihnen nicht, dals
ich immer in der Voraussezung siehe, der in
die 'Welt aus der Schule Tretende ser auf die
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rechte Weise in die Schule getreten, d. h. im
bewufsten Verlangen entweder nach der ewi-
gen Wahrheit, oder doch gezogen von einer
sich selbst noch dunklen Sehnsucht nach ihr, '
oder wenigstens rechtschaffen folgend der Be-
stimmung der iber ihn waltenden und von
ihm eben hierin erkannten Vorsehung. In
allen diesen Fillen ist dann wihrend seines
Lebens in der Schule eine wesentliche Ver-
dnderung mit ihm vorgegangen. Er ist nem-
lich in eine Verbindung mit der Welt des
Geistes unter dem leitenden Einfluls der Wahp-
heit getreten. Es lilst sich zwar nicht im
Allgemeinen der Grifjd und die Innigkeit die-
ser Verbindung bestimmen, immer aber wer-
den beide stark genug gewesen sein, um ihn
zu einer geistigen Personlichkeit zu erweken,
Diese geistige Personlichkeit bestehet in einer
durchdringenden, organischen Erkenntnils, dafs
es durchaus seine Bestimmung und unabweis-
bar sittliche Aufgabe sei, die 'Wahrheit auf
irgend eine bestimmte, eigenthiimliche Weise
in sieh aufzunehmen und durch sich hindurch
wirksam werden zu lassen auf die durch die
Wahrheit zu bildende Welt. Er hat es er-
kannt, dals er nur insofern wund nur soviel
wahres Lieben und Sein hat, als diese Wahr-
heit in ihm selbst Raum gewinnt wnd ihn
zum Triger und Verbreiter derselbens ausbil-
det. Oder dafs ich mich in den A usdriiken
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der Schule deutlich mache: die Wahrheit ist
seine Substanz, alles Uebrige aber nur accidens;
er hat nun dafiir zu sorgen, dafs diese Sub-
stanz bleibe die einzige und unausschliefsliche
Tragerin aller Accidenzien. — Auf- eine ei-
genthiimliche Weise, sagten wir, soll er
die Wahrheit aufnehmen., Hiemit ist keines-
weges gemeint, dals er sich’s etwa herausneh-
men solle der Wahrheit -beliebige Gestalten
und Modificationen aufzubiirden, er sie
als einen willkiirlich zu bildenden Wbehand-
len und hieran Originalitit und Genialitit
iiben, dafs er es sich betkkommen lassen solle
— ihrHerr zu sein: — das sei fern! Wer
so ihr entgegeniriit, der verscheucht sie ge-
wils und wird nie sie zu schauen gewiirdigt
werden. Vielmehr meinen wir, dafs er sich
zuvorderst von ihr nur ganz und gar neh-
men lasse, sich 1hr vollig und ohne Vor-
behalt hingebe. Von selbst wird es dann,
mit Naturnothwendigkeit, geschehen, dals sie
‘in ihm sich gestalten und aushilden werde zu
einer Besonderheit, und er wird sein, was
'sie i1st in 1hm — dies, und sonst nichts!'
‘Wird cliese Sich-Einbildung der Wahrheit
Eigenth iimlichlceit haben? Ganz nothwendig!
antwort en wir, ‘wie 1m Leibe das Blut in je-
dem, opwohl nicht durch chemische Analyse
erkenn- und nachweisbar, eigenthiimlich ist,
und dadurch die spezifische Temperatur des
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thierischen Lebens (das Temperament) gro-
fsentheils bestimmt wird, und kein Mensch mit
dem Blute eines andern leben kann; eben so,
nur noch viel erkldarbarer und durchsichtiger,
verhilt es sich mit der beim Menschen als
Wourzel des Liebens lebenden Wahrheit. Ue-
berall ihren allgemeinen Charakter bewahrend,
gewinnt sie in jedem und bildet durch jeden
eine besondere Gestalt. Auch die Welt des
Geistes ist keine Monadenwelt, sondern eine
aus. verklirten Organismen bestehende. Und
wie die Bluttransfusion nur in der Asphyxie
und ihr nahekommenden Zustinden ein heil-
sames Mittel sein kann, so auch ist die Mit-
theilung und Uebertragung allgemeiner Wahr-
heiten nur ein Mittel um aus dem Scheintod
des rohen und natiirlichen Liebens zu erweken
und sehr schwache Lebenskrifte gegen au-
genblikliches Erloschen zu schiizenj soll es zu
einem selbststindigen Lieben kommen, so mufs
sie unsere Wahrheit, die Wurzel, Kraft und
* Stirke unseres Lebens werden, d. h. wir
miissen sie assimiliren, oder besser: sie uns.
Wahre Genialitit ist daher lediglich in der
volligen Unterwerfung und Abgegebenheit an
die Wahrheit, und eben dieses personlichste
Aufgeben ist auch 'die personlichste Wider-
geburt, |

Diese Aufgabe nun hat der rechtschaffne
Studirende in jedem der angegebenen Fille



s R

wihrend seines Liebens in der Schule erkannt.
Hat er sie auch gelost? Das ist in vielen
Fillen wenigstens zweifelhaft; und doch ist’s
wichtig, ja unerlifslich fiir uns, dals wir ein
Merkmal hitten, woran dies jeder fiir sich er-
kennen und inne werden konnte. Das zuvor-
derst ist entschieden, dals, wenn er sie griind-
lich gelost, in ihm ein helles Bewulstsein da-
von sein muls. Wie der seines Leibes und
seines leiblichen Lebens bewulste Mensch in
keinem Zweifel sein kann, dals dieser Lieib
sein ist und er kein anderes leibliches Lieben
zu leben vermag, als eben dieses, eben so auch,
und viel mehr noch, der geistig bewulst ge-
wordene Mensch. Er mifst sich nicht mit
andern und gonnt jedem das Beste auch in
dieser Beziehung; aber er kennt sein Leben
und weils, dals es sein bestes ist, weils, dals
er ohne dasselbe nicht nur haltungslos, son-
dern vollig wesenlos und tod wire. Eben des-
halb aber auch weils er’s, oder vielmehr: es
1st thm vor aller Frage gewils, dafs er seine
Aufgabe in der Schule vollig an- und aufge-
nommen habe, da diese eben in dem Eins-
werden und Ineinanderwachsen mit der Wahr-
heit besteht. Zweifelhaft konnte es nur noch
sein, ob er seinen Auftrag an die Welt wohl
ausrichten werde, da hiezu ein Wirkungs-
vermogen gehort, das sich erst an und in der
wirklichen That bewihren kann, wozu es bis
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dahin an der Gelegenheit gefehlt hat. Abtriin-
nig aber und untreu wird er sich nicht er-
weisen, dazu hat er nicht nur kein Wollen,
sondern in der That auch kein Vermogen.
Und so wird denn in jedem Falle sein Wir-
ken nicht ohne Segen sein. Wer aber in der
Schule nur bis zu einem dilettantischen Ver-
haltnifs mit der Wahrheit gelangt ist, wer
neben der Wahrheit noch sich selbst liebt und
sich noch fiir etwas hilt aufser ihr, dem diirfte
es bald begegnen, dafs er auch in Liebe ge-
rathe zu etwas, das gar nicht Wahrheit ist,
ja, das ihr vollig entgegengesezt ist. Er kann
untreu werden, eben weil er noch gar nicht
bis zur Treue hindurchgedrungen ist. Das
werde er nur jezt gleich inne, erschrecke dar-
iiber und suche mit aller Anstrengung seinen
Dilettantismus los zu werden und zur Virtuo-
sitit zu gelangen. Thut er dies nicht, so geht
er gewils in der Welt unter, denn sie, in ih-
rer Art, hat gewils Virtuositit.

Sollen wir nun sagen, als welchen sich
der aus der Schule tretende Arzt erkennt, so
mufs zuvor angegeben werden, welche be-
stimmte und besondere Aufgabe ihm hieriiber
in der Schule aufgegangen ist. So wahr aber
der nun aus der Schule scheidende Arzt ein
solcher ist, wie wir i1hn bezeichnet, so hat er
die Medizin aufgefalst alsdie Wissenschaft
vom veollkommenen Organismus. —
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Die  an sich vollig allgemeinisBingicht, dals;
kein besonderes weder leeres Mittel noch blo-
fser Zwek sein konne, sondern dafs nur im
gerechten Zusammentreffen ﬁider beide zu ei-
‘nem wahrhaftigen Sein gelangen, und zwar
dergestalt, dals der Zwek im Mittel Gestalt,
Ausdruk, Korper gewinnt, das Mittel hinge-
gen, in den Zwek vollig eingehend und darin
aufgehend, eine Seele erhilt und beide eben
dadurch Eines werden: — diese allgemeine
Einsicht nun ist ithm in der allseitigen Be-
trachtung und Auffassung des Menschen mit
volliger Durchsichtigkeit als eine besondere
und in sich geschlossene hervorgegangen. —

Von jeher sind unbefangene Wahrheitsfor-
scher gedringt worden, den Menschen als einen
Mikrokosmus zu betrachten. Dieser im blo-
(sen Wahrheitsgefithl frithe schon mit einer
gewissen Unmittelbarkeit sich ankiindigender
Gedanke 1st auch vielfach schon® von Dilet-
tanten zu allerlei fantastischen Spielen gemafs-
braucht und auf der Extensionsmaschiene der
im Gedankenreich Handwerk Treibenden bis
zur Ungebiihr, ja bis zur Entseelung gedehnt
worden. Nicht so ergreift und behandelt ihn
unser Arzt. lhm ist er der Krystallisations-
punkt, oder der von Archimedes geforderte
Punkt. Von hier aus beginnt ihm eine um-
fassende, durchgreifende, iiberall thatsiichliche

Bewihrung fordernde Forschung, Nicht die
ein-
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einzelnen Kenntnisse und die Summe der
Hiilfsmittel, die er sich verschaffen muls, wol-
len wir hier aufzahlen, in die geistige Werk-
stitte nur wollen wir einen anschauenden Blik
werfen. Am menschlichen Leibe — der voll-
endetesten korperlichen Gestaltung — ersieht
er ein Abbild vom Organismus, d. h. ein
Bild von einem zwekmalsigen Ineinandergrei-
fen der Theile zu einem Ganzen und des Ein-
dringens des Ganzen in seine Theile. Dies er-
blikt er als Thatsache, die aber, wie wahr sie
auch ist, ihm nicht geniigen kann, weil er
nicht im Ersehen ausruhen, sondern nur im
Einsehen befriedigt werden kann. Vom Was
mufs er, fortschreitend, erkennen das Wie?
als das eigentliche, innre Was. Der Leib ist
ein Gewordenes; wie nun, fragt er, ist er ge-
worden, geworden ein solcher ? Die Antwort:
Gott hat ihn gemacht — die durfte man
ihm nicht geben, denn er weifls sie ohnehin
schon, aber sie hilft ihm nicht; oder die: Gott
hat ihn gut gemacht — was soll er mitdie-
ser Anpreisung? er hat ja nicht die Giite der
gottlichen Werke bezweifelt. Und eben unter
der axiomatischen Voraussezung dieser Giite
entstehet ihm die unabweisbare und dringende
Frage nach der Entstchung des vielen Uebels,
das er iiberall sieht, soweit sein Auge auf Le-
bendiges trifft, und nach dessen Abhiilfe, be-
wulst und unbewulst, alles verlangt. Also das
Sachs Vorlesungen. C
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Werden mufls er erbliken; einschauen mufs
er in den Prozefs und in die Bedingungen des-
selben. Aber ,in das Innere der Natur dringt
kein erschaffenes Auge!“ freilich nicht! ant-
wortet er, freilich nicht das dufsere, aber eben
deshalb mufs ich mit meinem innern Auge,
mit dem Auge des unsterblichen Geistes se-
hend, eindringen. Das Leben selbst muls er
auf der Thatsache seines Liebens und Wirkens
zu ergreifen suchen; das Leben, sag’ ich, —
nicht wie es als Seele, Geist u. s. w. in ei-
nem schon sonst woher fertig gewordenen Kor-
per wohnt: sondern das Lieben, wie es lebend
eben, einen Korper und seinen Korper baut,
mit ithm verschmilzt und eines ist wie das
andere. Diese Forschung ist wahrlich keine
vergebliche, sie fordert nahmhafte, aufschlie-
fsende Einsicht; wir werden zu einer andern
Zeit Gelegenheit finden, hievon nihere Erwih-
nung zu thun. Hier geniigt’s angedeutet zu
haben, dafs lediglich durch die Untersuchung
und Erkenntnifs des Werdens das Gewordene
wahrhaft aufgefalst werden kann; woraus denn
auch einleuchtend ist, dafs jeder am Gewor-
denen sichtbare Fehler seine Bedingung und
zureichende Ursache in den Factoren des Wer-
dens, 'n: Prozels selbst, haben miisse. Nun
aber 15t das Leben selbst der Factor; soll
also aus ihm und durch dasselbe Verschiede-
nes und Verschiedenartiges, wie doch z. E.
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Gesundheit und Krankheit offenbar sind, her-
vorgehen, so mufs im Leben selbst ein Wan-
del und eine Bestimmbarkeit statt inden. Aber
es ist auch das Urspriingliche, es kann also
von keinem prius verwandelt, bestimmt wer-
den, sondern in ihm selbst, zu seiner Natur
gehorig, zu dem was sein wahres Selbst aus-
macht, miissen die wesentlichen Bedingungen
zu diesem Prozels enthalten sein, d. h. im
Leben selbst mufs es ein Bestimmendes und
ein Bestimmtes, also eine wesentliche Zwei-
heit geben, welche eben wirkend vereinigt so-
matisch ein bildendes und psychisch
ein bewulstes Leben erzeugen. Hiedurch
allein auch ist begreiflich die an sich eben
s0o unbezweifelbare als sonst unauflosliche That-
sache, die: dafs das Lieben in einer pro-
gressiven Entwiklung steht. Wire nem-
lich das Leben nicht blofs ein einiges (was
auch uns vollig gewils’und einsichtlich ist),
sondern auch ein einfaches, in sich selbst
wesentlich ununterscheidbares im Sein und
Wirken, so muflste es alles, was etwa wer-
den sollte, schon vor allem Werden wirk-
lich sein: — ein Widerspruch wahrlich, den
keine Kunst einseitiger Philosophie jemals wird
auflosen konnen, wie sie auch bisher ihn un-
beriihrt hat stehen lassen. Ferner: einsicht-
lich ist’s auch nun, wie nur in einem so con-

stituirten Selbst — Selbstbestimmung wirksam
Ce
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vorhanden sein kann, denn nur wo Bestim-
mendes und Bestimmbares zu Einem Selbst
verbunden ist, da auch nur ist Selbstbestim-
mung gedenkbar, wenn man anders hieran ei-
nen erfiillten und nicht blofs leeren, schemen-
artigen Begriff haben will. Und hiedurch al-
lein auch endlich ist das Rithsel der Freiheit
gelost, da diese vollig auf der Selbstbestim-
mung beruht und ohne einen Wesensbegrifl
von dieser immerdar unbegreiflich und den-
noch unbestreitbar bleiben mulste. Was folgt
‘hieraus? Offenbar dies: im Leben selbst ist,
“als zu seiner Natur und Wesenheit gehorig,
enthalten: Freiheit. Freiheit aber und Sitt-
lichkeit sind wechselseitig sich bedingende
und sich voraussezende Begriffe. Denn wie
~ es gewils ohne Freiheit keine Sittlichkeit ge-
ben kann, so auch kann ohne das factische
und kategorische Gebot zur Sittlichkeit die
Freiheit zu keiner Entwiklung, zu keiner
thatsachlichen Erfalsung ihrer selbst gelangen.

Auf dieser sichern Grundlage stehend er-
kennt also unser Arzt schon in der Schule
die Medizin als eine durch und durch
sittliche Wissenschaft in der Anwen-
dung auf den vollkommenen Organis-
mus. Und wie dies seine objective Auffas-
sung von der Wissenschaft 1st, so 1st die bei
seinem Eintritt in die Welt ebenfalls objecti-
ve von sich, als Arzt, die: dals er unfehlbar
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sein miisse ein Vertreter und Befreier
des durch Misbrauch der Freiheit ge-

fangen gehaltenen und in seinen Be-

dingungen dissonirenden Lebens. Mit
Einem Worte: seine praktische Aufgabe 1ist:

die Krankheit zu iiberwinden mit der

Gesundheit. Soll ich es erst erinnern, dals
ich hiemit nicht meine: der Arzt solle die
Kranken zu heilen suchen, indem er ihnen
schale Moralien predigt, oder ihnen den Rath
gibt: lieber gesund zu sein? Doch night so:
ich habe zu deutlich gesagt, was ich meine,
um noch sagen zu diirfen, dafs ich weder dies,
noch anderes Wesenlose meine. Ueberdies
werde ich auch spiter noch deutlich und un-
umwunden genug von dem besondern Verhal-
ten und Verfahren des in secinem gottlichen
Beruf sich erkennenden Arztes reden miissen.
Dies nur noch bemerke ich sogleich, dafs ich
es allerdings und ernsilich vom Arzie fordere,
dals er das gottliche Recht nicht nur, sondern
auch die Verpflichtung bewahre: seiner in-
nern Richtung nach im strengsten Postulate
an die Gesundheit zu stehen, und dals in die-
ser Bezichung wenigstens der hippokratische
Ausspruch: @yrgoog yep qiiaségoe igodeog, voll-
kommene Giiltigkeit habe. —

Nun dies sind dic allgemeinsten Ziige,
wie unser Arzt in der Schule schon seine
Wissenschalt und seine Stellung zu ibr, und

Vil

.
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wie er seine Aufgabe beim Eintritt in die
Welt gefalst hat.

Als welchen aber betrachtet ihn die Welt?
was will sie von thm? was sucht sie in ihm?
Sie i1st krank, wohl sehr krank und fordert
dringend Abhiilfe. Ganz ihren Mann glaubt
sie an ithm gefunden zu haben; sie opfert ihm
mehr und williger, als irgend einem andern,
Er soll ihr die plagenden Schmerzen'nehmen,
er soll ihre Krankheit verscheuchen. Und so-
weit ist er auch erbotig 'und bereit. Er aber,
in der wahren Erkenntnifs und in einer rein
sittlichen Aufgabe stehend, dringt auf die Er-
fiillung der Bedingungen zur Gesundheit, wohl
wissend, dafs dann die Krankheit weichen
miisse. 'Wie beriiksichtigend, schenend und
liebevoll er dies auch thun mag, doch tont
seine Rede der Welt oft hart und unertrdg-
lich; sie will nicht und kennt ja auch gar
nicht die Gesundheit (mens sana in corpore
sano); von der Krankheit blofs will sie be-
freit sein, und oft auch dies nur, weil sie Li-
stiges in ihrem Gefolge hat, ja, weil sie in
ihren Folgen selbst den Bedingungen zu ihr
wehrt. Sie begehrt zu thun, was sie nicht
soll, und wenn sie denn die unausbleiblichen
Folgen des Unrechts treffen, so jammert sie
tiber den Schmerz und nicht iiber das Ver-
gehen. Der Arzt soll ihr ein Siindenknecht,
und nicht ein Befreier, ein helfender Freund



....-59...‘.

gegen das Uebel sein; daher sie auch endlich,
wenn es bis aufs Aeufserste gekommen, vom
Geistlichen und dann von Gott selbst solch un-
gottlichen Dienst fordert. Nun der Arzt, wie
kein sittlicher Mensch, wird es wagen seinen
Bruder zu richten, gern wird er daher bereit
sein jegliches Leiden, auch wenn es muth-
willig verschuldet schiene, zu mildern wie
er nur immer vermag, und es zu heben, wenn
es thm verginnt wire. Aber seiner eigentli-
chen Aufgabe kann er doch nichts vergeben,
er wird wiederum auf die Ursachen der Krank-
heit und auf die Bedingungen zur Gesundheit
getreulich hinweisen. ‘Einem solchen Arzt
nun diirfte es begegnen, dals die Welt ihn
nicht liebt, denn er steht ihr hart entgegen,
wiewohl er von wahrer Liebe durchgliiht ist
und nicht das Seine sucht. - Aber sie wird
ihn suchen, wenn sie selbst hart bedringt ist
und keine Nachsicht, kein Schonen findet bex
ihr selbst. Dann wird es ihm oft gelingen,
dafs er vom Tod errettet und Dank erndtet
vom Leben. Drum auch kann er nicht an-
stehen manches, und selbst tief erschiittern-
des, mit gelassenem Schmerz zu tragen.. Feh-
len kann es nicht, dafs iiber seine Harte ge-
klagt wird, obgleich er wahren Erbarmens
voll ist; Starrheit und Unbiegsamkeit werden
mit bittrem Tadel ihm nachgesagt werden,
obgleich er mit Fiihlhornern iibersiet sein und
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jeden Lebensfunken emsig nachziehen mag,
um mit ihm sich zu verbinden und zusam-
menzuschlagen zur Lebensflamme. Dies und
Aechnliches mufs er tragen und gerne tragen,
weil niemand wiirdig sein kann ein Trager
gottlicher Wirksamkeit zu sein, der nicht
menschlich dafiir zu leiden bereit wire und
nicht reichliche Entschiadigung finden konnte
in den gottlichen Freuden. — Und insofern
schon ist die Uebung des wahren érztlichen
Berufs sehr verwikelt, indem hier alle iibri-
gen Verhiltnisse sich verschlingen und wer
den rothen Faden nicht kennt leicht selbst
in Verwirrung und Abirrung gerathen kann.

Sind diese allgemeinen Umrisse aufgefalst,
so werden Sie mich desto leichter beim Ein-
dringen in die einzelnen Verhiltnisse beglei-
ten konnen, womit wir durch die nidchste Vor-
lesung zu beginnen gedenken.
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in den Kreis unserer Betrachtung kommen;
denn von ihm ist’s schon entschieden, dafs er,
der den Geist der Wahrheit nicht vernom-
men hat, oder ein Organ desselben zu sein ver-
schmiht, auch fiir das Reich der Wahrheit
nichts leisten werde. Er wird gewils unter-
gehen, und selbst seine hohere Anlage, die
reale Moglichkeit zu einem wiirdigen Dasein,
wird in 1hm erloschen,

Bei dieser Trennung der Schule von ih-
rem wiirdig Entlassenen und durch dieselbe
werden sich fiir diesen ganz neue Verhaltnisse
bilden, die in ihrer wahren Natur friihe zu
kennen ihm wichtig sein muls, damit er sie
leiten, sich in ihnen bewachen konne, und
nicht in die Gefahr gerathe, der so Viele un-
terliegen, von ihnen verstrikt zu werden.

Ueber die Stellung nemlich und das Ver-
halten des freien Menschen zu den Verhalt-
nissen iiberhaupt gibt es zwei verschiedene, ja
diametral entgegengesezte Liehren, Die eine
geht von dem Grundsaze aus: es gebe eine
Macht, ein Gebot und eine Herrschaft
der Umstinde, denen mit Erfolg zu wider-
stehen durchaus unmoglich sei. Des Menschen
. eigentlichste Aufgabe und sein Heil bestiinde
‘darin, dafs er eben in der Anerkennung eines
solchen schlechthin vorhandenen, absoluten Ue-
bergewichts, sein Begehren, seine Wiinsche
und Interessen den Umstinden so kliiglich an-
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und einzufiigen suche, dals jene von diesen
befordert werden miissen. Von einem Ge-
brauch der verniinftig - gesezlichen Freiheit
kann hiebei gar nicht die Rede sein, da auf
sie vorweg und factisch verzichtet wird. Statt
ihrer aber tritt berechnende Klugheit als Ma-
xime des Handlens ein. Als leztes Ziel nem-
lich wird die Befriedigung individueller Be-
gehrungen erfafst. Im offnen Kampf gegen
die Macht der Umstédnde ist, ihrer vorausge-
sezten Uebermacht wegen, jene Befriedigung
nicht zu erlangen; erschlichen also und unbe-
merkt entlokt mufs sie ihr werden. Man
miisse daher — wird gelehrt — mit jener
Macht in eine gleiche Richtung sich zu ver-
sezen suchen, d. h. man miisse thun, was die
Umstiande eben fordern und zwar ungesﬁl.;mt,
auf den ersten Wink, damit nicht ein ande-
rer mit seinem Gehorsam zuvorkomme. Un-
~ ter dieser That aber und nach ihr sehe man
sich nach dem Lohn, nach der Befriedigung
irgend eines individuellen Wunsches um: man
ergreife nemlich fiir sich das in diesen Um-
stinden Gelegene, oder durch sie Herbeige-
fiihrte. — Zweierler aber ist der offenbare
Character dieser Handlungsweise, Einmal
st sie vollig willkiithrlichj; denn Willkiihe
besteht ihrem Wesen nach in nichts anderm,
als in der entschiedenen Gleichgiiltigkeit ge-
gen den Inhalt vnd sittlichen Werth der Hand-
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lung, und in ausschliefslicher Beriiksichtigung
des unmittelbaren Erfolgs fiir den Handeln-
den: — ganz im Gegensaz zur verniinftigen
Freiheit, die zunichst den Gehalt der Hand-
lung erwigen, und, abgesehen von allem an-
dern Erfolg, nur das Bewulstsein des Rechten
als Liohn fordern lifst. Zweitens sezt diese
Handlungsweise ihre Theilnehmer nothwendig
in gegenseitige Feindschaft zu €inan-
der. Denn obwohl sie alle unrecht thun, oder
doch vollig bereit dazu sind, und hierin aller-
dings Einigkeit unter ihnen ist, so verbindet
sie dies doch nicht, schon deshalb nicht, weil
bei ihnen die That selbst gar nicht in An-
schlag kommt, ILiohn aber wollen sie ha-
ben, und Alle, und Alle denselben; diesen
jedoch kann wirklich nur Einer erbeuten, der
Flinkeste entweder, oder der den Umstidnden
nach am nachsien Stehende, oder der Kliigste:
— alle andern gehen leer aus an Lohn und
voll Verdrufs und Zorn iiber den Gliiklichen.
Jemehr sie sich verstehen, desto mehr has-
sen und dringen sie einander. — Wiederum
ein schroffer Gegensaz zur Freiheit. Die
Freien, sehend zuvorderst auf den siitlichen
Werth der Handlung, konnen ebensowohl thun
als unterlassen, wenn nur das Guie nicht un-
serbleibt, und da es iiberdies unter keinen Um-
stinden ihnen an Gelegenheit Guies zu thun
fehlen kann, schon deshalb nicht, wdil sie
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einander iiberall zu unterstiizen innerlich be-
und gestimmt sind, so kann es ihnen auch
nie an dem ersehnten Liohn eines guten Be-
wulstseins fehlen. Dies auch macht die Kin-
der der Freiheit nothwendig zu Kindern des
Friedens.

Welches Ursprungs jene Lehre sei und
dafs sie mehr durch die That als durchs nakte
Wort sich verkiindigt (wiewohl auf einer ge-
wissen Hohe auch dies nicht mehr gescheut
wird), darf nicht erst erinnert werden.

Die zweite vollig entgegengesezte Lehre
iber die Stellung des Menschen zu den Um-
standen und ihrer Macht geht aus der Ueber-
zeugung von der sittlichen Freiheit und Be-
rufung hervor. Sie beruht auf der Einsicht
in den Kampf, welchen das Gute mit dem
Bosen zu fiihren hat und dessen siegreiches
Ende keinem Zweifel unterworfen sein kann,
insofern Gott selbst diesen Kampf nicht blofs
gﬁhietet, sondern fiithrt. Krifte und Trager
derselben sind auf beiden Seiten; iiberall also
werden Umstinde einbrechen, die als drohende
oder begiinstigende, als gebietende oder lokende
dem Menschen gegeniiberstehen. Und eben
mitten unter diesen Umstinden geht ihm seine
Freiheit als Thatsache auf, denn er kann
folgen oder stehen, sich unterwerfen oder be-
haupten, je nachdem er will. — Iie Macht
der Umstinde =~ wie sollte er sie iibersehen?
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aber ;r- erkennt sie auch in 1threr Wurzel und
Bedeutung, und eben aus dieser Erkenntnifs
heraus folgt oder widerstehet er den Umstin-
den, je nach ihrem Ur:prunge und ihrer in-
nern Natur. Ob auch die Umsténde nicht ver-
kannt, die Wege nicht verwechselt werden
konnen? Wie wire das moglich? Unfreiheit
kann nie dem Freien geboten sein; was zum
Guten fiihren soll, mufs als gut erkannt und
eben hiedurch erwihlt werden konnen, und es
zl érringeﬁ mufs kein unlauteres Mittel no-
thig sein. Ein bewulstes gutes Ziel daher,
reine Mittel und das Verlangen nach einver-
stindigem, gemeinsamen Verfahren Aller sind
die untriiglichen Merkmale des Guten.

Zu dieser Lehre bekennt sich die Schule.
Sie aber, als solche, hat nicht Gelegenheit ihre
Lehre unmittelbar in der Welt zu bewdhren,
da sie eben aufserhalb der Welt steht und
ohne alle unmittelbare Verbindung mit ihr ist.
Thre That ist eben die Erkenntnifs selbst und
das Aufgehen darin. Thre Jiinger aber sendet
sie in die Welt und durch diese ist denn eine
mittelbare Verbindung eingeleitet. Dies je-
doch nur dann, wenn die Jiinger der Schule
sich nicht der Welt gefangen geben.

Nun aber leuchtet wohl vollends die Wich-
tigkeit ein, dals der aus der Schule in die
‘Welt Tretende seine durch diesen Schritt be-
ginnenden neuen Verhiltnisse in ihrer wah-
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ren Natur kenne. Wir reden hier besonders
~vom Arzte, dessen Verhaltnisse in der Weli
wir unter drei Beziehungen iiberschauen kon-
nen. — Er hat:

1) die Wissenschaft, die auf ihn iibertragene
Erkenntnifs der Wahrheit, lebendig und
personlich darzustellen;

2) auf Menschen die seiner Hiilfe bediirfen
und sie suchen, aber lange nicht immer
anzunehmen verstehen, gerecht zu wir-
ken; und

3) mit Berufsgenossen zu wirken.

Jedes dieser Verhiltnisse ist in sich vieler Ab-
anderungen fihig. Denn alle, im ILeben ste-
hend und aus ihm hervorgehend, werden von
dem stets regsamen und gestaltenden Liebens-
flufs bewegt und in einem ununterbrochenen
Wandel von Bindung und Auflosung — das
durchgreifendste, allgemeinste Bildungsgesez
~— erhalten. Wie dies aber ihr Lebensgesez
ist, so kann es auch ihre Krankheitsanlage
sein. Es kann daher nicht unsre Absicht sein,
alle moglichen Modificationen dieser Verhilt-
nisse hier erschopfend darstellen, oder auch
nur andeuten zu wollen — was eben so un-
ausfiithrbar als unmoglich wiire; denn gelingt
es nur den Blik in den Prozefs der Bildung
zu versenken und das Gemiith zur entschie-
denen Erfassung und Annahme des Guten zu
bestimmen, so“hat es mit Casuistik geringe
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Noth. Die Hauptrichtungen jedoch zu bezeich-
nen diirfen wir nicht unterlassen, mnicht so-
wohl um darauf gewisse Vorschriften zu be-
griinden, als um eben an ihnen den in ihnen
bestimmenden Geist kenntlich zu machen.
Alle diese Verhiltnisse, mogen wir sie
im Ganzen oder in ihren einzelnen Brechun-
gen betrachten, werden wir hidufig nicht blofs
offenbar entstellt und entwiirdigt, sondern auch
in ihrer innersten Natur verfilscht finden und
zur gefahrlichsten Verirrung verleitend. Denn
aller Irrthum kann nur an der Wahrheit haf-
ten, wie alle Verfilhrung nur auf die Tugend

gerichtet sein. Nun aber kann ein kleines

Fiinkchen Wahrheit von ganzen Massen des
triibsten Irrthums umstellt und umlagert seip,
die, von jenem Fiinklein, wenn auch nur
schwach durchschimmert, den Schein der

Wahrheit gewinnen. Enttiduschung kann nur -

dann kommen, wenn entweder die umbhiil-
lIende Finsternifs von einem neuen kriftigen
Lichtstrom durchbrochen und sie selbst in
Licht aufgelost wird; oder wenn das Dunkel
sich bis zur tiefen Nacht hiuft, dann weils
man es wenigstens, dals es finster ist. So ge-
schieht es denn auch wirklich, dals zuweilen
ein Irrthum fillt, ohne dafls eine Wahrheit
an seine Stelle tritt. Die Welt spricht dann:
die Zeit hab’ es gethan, ja sie glaubt, triibse-

Lig genug, der Zeit allein komme es zu alle
Trr-

e i s
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Irrthiimer zu entdeken und aufzuheben, und
will deshalb auch, bis dahin, von allen Wahr-
- heitsfreunden unberiihrt bieiben. Niemals je-
doch thut es die Zeit selbst, wohl aber herr-
schen in 1hr Licht und. Finsternifs, und kommt
es dahin, dafs sie einen Irrthum entdeken
Jafst, so beweist dies dann nur, dafs an dieser
Stelle die Finsternils durch sich selbst kennt-
lich geworden ist. Suchen wir daher das
Licht, es lalst sich nicht nur finden, sondern
es kommt, selbst den Suchenden suchend, uns
entgegen. Entschlossen miissen wir aber sein
den Irrthum nicht heimlich in uns pflegen
zu wollen, sondern willig 1thn uns ausreifsen
zu lassen. Denn wahrlich ein zierlich aus-
staffirter Fehler ist kein Vorzug, und ein iiber-
tiinchter Irrthum keine Wahrheit. 19

Das erste neue Verhaltnils, in welches
der aus der Schule tretende Arzt eingehen
soll, ist: die Wissenschaft, die auf ihn
in einer bestimmten Gestalt und in-
einer eigenthiimlichen Wirkungswei-.
se iibertragene Erkenntnils derWahr-
heit, lebendig und persiénlich darzu-.
stellen. — Zwar soll jeder, der mit einem.
Amte des Geistes in die Welt tritt, sich durch-:
weg als den Triger desselben bewahren, und-
somit wire dies keine besondere Aufgabe des-
Arztes. Aber eben weil sie an alle gerichtet
ist, die lebendige Organe der geistigen Welt.

Sachs Vorlesangen, D
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sein sollen, so thut es Noth, dafs jeder sie be-
sonders sich vnr\l\halte , um sie aufnehmen
- und sich aneignen®zu konnen. Denn willig
und respectvoll salutirt wohl sonst Jederman
eine allgemeine Wahrheit, und wire es selbst
eine sittliche Aufgabe, dann aber zieht man
an ihr voriiber, lifst sie unerfiillt, ja unbeach-
tet liegen, und glaubt dennoch in der Aner-
kenntnifs zu stehen.

Lebendig und personlich, sagten wir,
solle der Arzt seine Wissenschaft darstellen.
"~ Wir meinen dies so: das Lieben im Geiste ist
ihm aufgegangen indem er die Wahrheit, wie
sie in der Erforschung des vollkommenen Or-
ganismus anschaulich wird, als den ihm be-
stimmten Theil erkannte. Sehr wohl weils
er, dafs die Wahrheit nicht in diesen Kreis
gebaut ist, dafs es also noch andere Ausgangs-
punkte und Forschungsgebiete fiir dasselbe all-
gemeine Ziel gibt; er aber ist von da ausge-
gangen, und er ist auf dies Gebiet gewiesen;
darum kann und will er auch nicht abirren.

Er will nicht, weil er den Gegenstand sei-

ner:reinsten Liebe, der ihn zu gottlicher Er-
kenntnifs fiihren soll, nicht verlassen mag,
under kann nicht, weil ihm hierin eine Auf-
gabe gestellt ist, die ihn in bestindiger, fort-

schreitender Thatigkeit erhalt. Ist denn hier-

iiberall schon die Wahrheit rein, lauter und
durchsichtig zu Tage gefordert? Liegt denn

SRR S
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nicht noch sehr vieles im tiefsten Dunkel? ist
nicht vieles noch von entstellendem Irrthum
durchzogen? ja kennt er denn auch nur alles,
was etwa schon zur Evidenz gebracht ist? der
Arzt, wie er nach wohl verwendeter Zeit aus
der Schule tritt, hat es hochstens dahin ge-
bracht, dafs er von nun an selbststindig for-
schen kann. Und jemehr dies sein redliches
Wollen ist, und jemehr er den innern Beruf
haben mag selbst die Wahrheit zu fordern
und ihr Reich anzubauen, desto mehr wird
er zur gewissenhaften Erforschung desjenigen,
was vielleicht schon da, aber verkannt und
vergessen ist, sich gemahnt fiihlen. Dalfs dies
vielfach unterlassen worden ist, hat dem stet-
tigen Fortschreiten der Wissenschaft vielen
Abbruch gethan, wiewohl es allerdings auch
dem Sorgsamsten leicht begegnen kann, hierin
etwas zu iibersehen und zu verfehlen. Nun,
schon dies allein, welche Summe von Thitig-
keit nimmt es in Anspruch, wie sehr nothigt
es den Geist in einer bestimmten Richtung
und im gesezlichen Geleise zu bleiben. Wie
konnte er schon deshalb darauf kommen in
andern, aufser seinem Beruf und Bereich lie-
gende Zweige der Wissenschaft, und wéren
sie auch, wie sie es denn sind, an sich gut,
hiniiberzuschweifen, da dies immer nur durch
einen Treuebruch geschehen konnte? Kurz,
der redliche Arzt muls ein Gelehrter seines
' D2
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Faches sein (er heifst ja auch .Doctor), nicht
aber ein seichter Polylustor, micht ein leicht-
fiilsiger Dilettant, der hin und dorthin hiipft
und nirgends heimisch ist. Gern wird er das
Berufshestreben jedes Andern befordern, selbst
itbernehmen aber kann er es nicht. Dafs alle
Wissenschaften ein gemeinsames Band haben,
weils er sehr wohl, aber eben deshalb braucht
man es nicht erst zu suchen und es wird auch
nur dadurch wahrhaft gefunden und inniger
geschlungen, je gediegener und lauterer die
einzelnen werden. Dals er durch die Treue
zu seiner Wissenschaft nicht zur nothigen all-
gemeinen Bildung gelangen werde: — dies
widerlegt schon der Umstand, dals jene diese
voraussezt. = Bediirfte es aulser dieser Mah-
nung noch der Schrekbilder, so diirfte statt
aller nur Beireis genannt werden; er war
Arzt, Archidolog, Metaphysiker, Goldmacher,
Weinmischer, Physiker, Rarititensammler und
was nicht sonst noch? und alles schlecht, ob-
wohl bei bewundrungswiirdigem Talent. Alle
grofsen Aerzte aller Zeit waren mit ihrem
beschiedenen Theil zufrieden und buhlten nach
nichts Anderem, sie hatten der Arbeit die
Fiille und hinterliefsen des zu Thuenden noch
vieles. Es leuchtet also wohl ein, dafs der
gewissenhafte Arzt seine ganze wissenschaft-
liche Thatigkeit seinem Berufe weihen miisse.

Hiemit jedoch ist nur eine Vurbedingung'
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zur Losung seiner Aufgabe erfiillt; er gewinnt
hiemit nur das Materiale zu seinem Amte;
noch aber fehlt die dieses durchziehende, be-
lebende und gestaltende Seele. Das blolse Wis-
sen, obwohl unentbehrlich, ist doch werth-
und" erfolglos an sich. Friihe indessen schon,
gleich bei seinem ersten Erwachen in der
~Schule, hat der Arzt seinen Beruf und den
innersten Kern seiner Wissenschaft als einen
rein sittlichen erfafst; deshalb kann er auch
nun, bei seinem Eintritt in die Welt, seine
Aufgabe nicht darin finden und noch weniger
als darin aufgehend, dafs er hie und da Lei-
den seiner Mitmenschen hebe oder lindere —
wiewohl er dies, wo er kanu, zu thun gewils
niemals versiumen wird, — sondern schlecht-
hin zu sein ein geschiktes Werkzeug des Wah-
ren und Guten. Er hat zu wirken gegen die
Krankheit; diese aber ist ein Boses — mnicht
deshalb, dals sie dem Menschen Schmerz,
Qual und Leiden erregt, sondern weil sie in-
nerlich und in ithrer Wurzel ist das Fehler-
hafte, das auf die Umkehrung der gottlichen
Ordnung Gerichtete, das Unireie und Halsli-
che. Dies Bose nun soll er bekimpfen und
besiegen. Wodurch? mit Mitteln? Dies sind
~ eben nur Mittel, deren er sich freilich bedie-
nen muls, aber sie sind nicht die Sache, nicht
die das Bose tilgende Kralt, Die Macht des
Guten muls es vollbringen! Um aber diese
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wahrhaft zu erkennen und ihr Werkzeug wer-
den zu konnen, mufs man zuvor von der al-
lenfalls gutmiithigen aber immer thérichten
Schwirmerei befreit sein, als gebe es iiberall
gar kein Boses, oder als sei es nur eine be-
sondere Modification des Guten und fliefse mit
diesem aus derselben Quelle. Bis zur Wur-
zel vielmehr des Uebels mufs die Erforschung
gedrungen sein und eben da mufs es gefalst,
gelost und getilgt werden. Zu diesem gottli-
chen Werk jedoch vermogen nicht Bienen-
fleils, noch geschichtliche Ueberlieferungen ge-
schickt zu machen, sondern vor allem erfor-
dert es eine in der Wahrheit bewulst gewor-
dene moralische Personlichkeit, — Nicht alle
Krankheiten nemlich, ja nur wenige sind von
der Art, dafs sie an ihren Erscheinungen voll-
kommen erkannt werden komnen; bei vielen
vielmehr, und bei den wichtigsten zwar, z.
E. bei den Gemiithskrankheiten, bei den mei-
sten, die man zu den Nervenkrankheiten rech-
net, und bei vielen andern ist die Auffassung
ihrer wichtigsten, aber verdekten Merk-
male nur durch eine vorangegangene Erkennt-
nifs ihres innern Wesens moglich. Bei jenen
aulserlich charakterisirten ist auch eine tradi-
tionelle, aller lebendigen Einsicht ermangelnde
Behandlung moglich, welche, obwohl immer
bedenklich und zuweilen sogar gefihrlich, den-
noch, unter giinstigen Verhaltnissen, zum Ziele
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- fiithren kann. Wie ganz anders ist's da, wo
das Uebel sich nur der schirfsten und in das
Innerste eindringenden Untersuchung kund gibt!
Hier schweigen alle Traditionen; solche Krank-
heiten konnen nicht signalisirt werden; ver-
gebens tappt da der auf Zeichen und Erschei-
nungen wartende Arzt auf der Oberfliche her-
um: sie kommen nicht, oder zu spat. Pulsus
bonus, urina bona et weger moritur Ein Ge-
heimnifsvolles, nur dem geweihten Auge sich
Verkiindigendes nahm schon Hippokrates
in jeder Krankheit an; er nannte es das Gott-
liche (76 Jeov & wijos voveows). Stahl
lehrte: in jeder Krankheit ringe die Seele ge-
gen ein Ungerechtes und die ganze Aufgabe
des Arztes bestiinde eben darin, dafs er das
Ungerechte erkenne und der Seele in ihrem
Kampfe beistehe.  Sie schalten ihn einen
Schwéarmer. Kein Wunder! eine solche Lehre
lafst sich nicht seelenlos iiben. In neuerer Zeit
ist von wissenschafilicher Seite, zuerst beson-
ders von Reil, auf die Anwendung psychi-
scher Heilmittel und Curarten gedrungen wor-
den. Schade nur, dals diesem guten Vorschlage
so bald leere Phantasie und falsche Philoso-
pheme nachgezogen sind und ihn entstellt ha-
ben. Wahr aber ist in jedem Falle, dafs alle
vorziiglichen Aerzte von jeher in die sinn-
liche Krankheit auf eine iibersinnliche Weise
einzudringen getrachtet haben, wiewohl nur
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in- wenigen ein so deutliches Bewufstsein hie-
von gewesen sein mag, als in dem trefflichen
und vielverkannten Stahl, und obwohl es
auch, hierin manche gefilrliche Klippe gibt,
wie wir an einer andern Stelle zeigen wer-
den. Hier kann uns schon die Beistimmung
jedes Wahrheitsgefiihls geniigen, dafs in jeder
Krankheit ein entschiedener und entscheiden-
der Kampf zwischen dem Guten. und Bosen
gesezt und aller sonstiger Frieden gebrochen
sei. Der Arzt aber hat das Amt diesen Kampf
zu leiten und Frieden durch die Genesung zu
vermitteln. Welcher wird dies vermogen?
Offenbar nur derjenige, welcher die Elemente
des Kampfes und die streitenden Partheien
wohl kennt, sie zu scheiden verstelit und das
Wesen und die Kraft des Guten erfahren und
in seine Person anfgenommen hat. Wer nie
in die Seele eingeschaut, wem die eigene ein
zweifelhaftes oder verborgenes Ding ist —
der trete nur hin vor einen Menschen, dessen
Innerstes bestiirmt und bedrédngt, dessen Seele
gedriikt und von Finsternifs so sehr umbhiillt
ist, dals sie ihr Leiden weder durchs Wort
kund geben, noch sich’s selbst bewuls werden
kann: — er. wird ihren Jammer nicht er-
griinden, und wie er's auch anfange, was er
auch thun mag, er wird hiilf- und nuzles da-
stehen; er kann die Zunge besehen, den Puls
fiilhlen, Hiénde, Fiifse und Unterleib betasten,
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Blut abzapfen, den Darmkanal ausspiilen, be-
feuchten, austroknen, Schirfen nachjagen u.
s. w.: — alles vergeblich! und gliiklich ge-
nug, wenn nur vergeblich. — Wie so vaollig
anders bewihrt hier der wahre Arzt seinen
Beruf. Schon seine Nihe wirkt oft heilsam.
In diese hochste, volligen Umsturz drohende
;%rwirrung dringt er ordnend ein; er bringt
- Licht in das getriibte Gemiith, sondert die
chaotisch ineinanderschlagenden und eben da-
durch sich aufreibenden Krifte, und oft ist
dadurch allein schon viel gethan, die Gefahr
verscheucht. — Dann freilich wird seine schein-
bare Unthatigkeit jenen an Mitteln eben so rei-
chen als an Hiilfe armen Aerzten anstolsig
sein und sie werden es bald wissen, dals hier
nur ein gliklicher Zufall geholfen habe. —
Oder er dringt mit Entschiedenheit und voll-
wirkender Kraft in' die innersten Verschan-
zungen des schon weit vorgedrungenen und
wohlbefestigten Feindes, schaflt Raum dem
Leben und bringt ihm neue Waffen, Den
Kampf, und zwar den harten Kampf kann er
nun nicht verhindern; ja er muls ihn wohl
anfachen, manchen scheinbaren.Frieden muls
er abweisen. Er bewahrt Ruhe und Wach-
samkeit unter allen diesen Eingriffen, das Ge-
ringste nicht versiumend und das Gewaltig-
ste nicht scheuend. Ihn schreken weder die
stiirmischen Bewegungen der wogenden Krifte,



noch die scheinbare Kraﬁlnsigke’ﬁt; er weils
ja mit welcher Fiille sich auch wita minima
wieder zu erheben vermag, wenn nur die nie-
derhaltenden Storungen weggerdumt sind, und
er weils es auch, dals jene stiirmischen Be-
wegungen nicht auf einer unbezwingbaren
Kraft, sondern auf Halhmgs]uslgke:lt beruhen,
der immer, wenigstens eine einseitige, Schwi-
che zum Grunde liegt. Und so gelingt es
ihm denn oft das mit grofsen Gefahren be-
drohete Leben durch entschiedene That zu
retten. Der Kranke wird es bald inne, dafls
eine gottliche Kraft ihn gefalst habe, dafs ein
Freund und Vertrauter des Lebens ihm hel-
fend zur Seite getreten sei. — Fehlen jedoch
wird es auch nun nicht, dafls sein Verfahren
von Aerzten, denen solch ein innerer Vor-
gang ein Geheimnils ist, die es schnn eine
Thorheit erachten nach solcher Erkenntnifs
auch nur zu streben, als ein verwegenes ge-
tadelt werde. Den guten Erfolg aber wissen
sie der guten Natur des Kranken aufzubiirden,
von der sie doch wihrend der Krankheit nichts
zu bemerken vermochten. Den wahren Arzt
indessen beriihrt innerlich solch verkehrtes Ur-
theil nicht; er weils wo die Wahrheit ist
und vernimmt das Zeugnifs seines Gewissens.

Aus alle dem ergibt sich aber als vollig
gewils dies: Der seinen Beruf erkennende Arzt

ist von der Heiligkeit desselben ergriffen, denn

iy
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es ist kein anderer, als durch gottliche Kraft
die Gesundheit'zu spenden, dasLeben aus sei-
ner Zerfallenheit zu erretten und es in Frie-
den zu sich selbst und zu seinem Urquell zu-
rikzufiihren. Ist er aber von der Heiligkeit
des Berufs durchdrungen, so mufs er ja wohl
sich selbst, als den Triger desselben, heilig
*ten- und vor jeder Beflekung zu beﬁ&hren
‘suchen, damit das ihm bestimmte Leben im
Geiste durch nichts gehindert, oder wohl gar
ihm widersprochen werde. — Doch ist’s nicht
Gebot und Verbot, das ihn leitet, sondern ein-
zig die Liebe. '

Wire es wohl moglich, dals ein solcher
Arzt der Zerstreuung, oder der s. g. Erholung
bediirfte? Ich will nicht jener Zerstreuungen
und Erholungen gedenken, die iiberall schon
an sich unwiirdig sind; aber selbst was man
Edles nennen konnte, etwa ernste Beschéfti-
gung mit fernliegenden Zweigen der Wissen-
schaft und Kunst: — kann diese Bediirfnifs
oder auch nur zuldssig sein fiir den mit sei-
nem Beruf personlich Verschmolzenen? Ge-
wifs, beides nicht; denn weder gestatten
kann er es sich, weil er die Erkenntnils und
jeden ihrer Zweige zu sehr hochachtet, um
auf einem Nebenweg hinzuschleichen; ithm ist
die Stimperei iiberall etwas zu Unwiirdiges,
um so etwas zu suchen oder an sich zu dul-
den; noch auch bedarf er es, da ithm nichts
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mangelt, da er Arbeit und Freude die Fiille
hat. Sollte sich zerstreuen, weﬂ\inﬁm Samm-
lung die hochste Lust und ausschliefsliches Be-
diirfnifs 1st? mufls auch das Herz sich erho-
len, oder regellos. das Blut hie und dorthin
wilzen? -— So tritt denn der wohlgesinnte
und wohlgeriistete Arzt in die 'Welt ein, ein
lebendiger Zeuge der Géottlichkeit sittlicher
‘Wissenschaft; so entwikelt er sich immer ho-
her und bewihrt sich 1mmer treuer. |

. Wie aber verlangt die Welt den Arzt
und wie verstrikt sie unfehlbar den Unwach-
samen? Hiilfe sucht sie bei ihm gegen ihre
Krankheit, aber nicht als Befreiung vom Bo-
sen, sondern von der Storung 1m Verfolgen
ithrer Geliiste. Eine Beschwerde ist ihr die
Krankheit und davon soll sie der Arzt befreien,
und zwar cite, tuto et jucunde. Fihrt der
Arzt sie auf die Quelle des Uebels zuriik, zeigt
er ihr, dafs sie, um gesund zu werden, die
Ursachen des Uebels flichen miisse, so empfin-
det sie es iibel; denn eben was jener zu mei-
den gebietet ist ihr Ziel des Suchens. Ge-
nufs nemlich, nur Genufs begehrt sie, und
wendet deshalb geflissentlich den Blik wie von
der Vergangenheit, so von der Zukunft, weil
jene nichts mehr, diese noch nichts von Be-
friedigung des Verlangens ihr anzubieten hat.
Die Gegenwart allein umklammert sie und
mochte sie nicht entlassen. Wer ihr daher
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ein Opfer der Gegenwart zumuthet, und iiber-
dies noch verlangt, dafs sie die-Zukunft sich
anders bereiten soll, der tiritt ihr als ein Sto-
rer ihres Lebens entgegen. Sehr thoricht frei-
lich sind diese ithre Gedanken; denn nur der
untheilbare Moment ist Gegenwart; alles iibrige
ist entweder schon in der Vergangenheit, oder
noch in der Zukunft. In der That bedarfs da-
her nur einiger Besonnenheit um die Opfer
der Gegenwart leicht zu machen; ja, der
ganze und der hohe Werth, den der wahrhaft
Besonnene in die Gegenwart sezt, beruht le-
diglich darauf, dafs sie die einzige Briike in
die Zukunft und das Saatfeld fiir die einstige
Erndte ist, darum auch kann ihm nichts ent-
schiedener sein, als dals sie zur Arbeit, zur
Hingabe auf Hoffnung und nicht zum Genufs,
zu bewulstloser Vergeudung, hestimmt sei. In
einer hohern Betrachtungsweise ist ihm die
ganze Zeitlichkeit ein solch untheilbarer, an
die ewige Zukunft freudig zu opfernder Mo-
ment. — So aber ist nicht der Weltling ge-
- sinnt; er, umgekehrt, will eben in der Gegen-
wart erndten; mut hastiger Gier stiirzt er auf
sie, als gebe es gar keine Zukunit, trachtend
nur ihren vermeintlichen Inhalt zu ergreifen.
Fafst ihn nun da Krankheit, so ist seine Er-
wartung freilich bitter getduscht; doch die
blinde Macht tridgt er wohl nﬂch, hoffend aunf
die Nihe einer siifsern Gegenwart und sich
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ihr ungeduldig entgegendringend. Drum soll
ihn aber auch der Arzt schleunigst gesund
machen, und zwar ihn, wie er eben da ist,
Wie gern jedoch der Arzt dies auch nur im-
mer mochte, so steht es ja nicht bei ihm zu
verhindern, dafs die Bedingungen ihr Beding-
tes bringen, und dndern kann er es nicht, dafs
dieses unbewegt bleibt, wenn jeme nicht auf-
gehoben werden, Doch eben dies, unbekiim-
mert um den Widerspruch, will die Welt,
wiewohl vergeblich! denn nimmer wird Wai-
.zen geerndtet, wo Unkraut gesiet ist. — Der -

gewissenhafte Arzt, obwohl er sich zum Sit-

tenrichter aufzuwerfen sich keinesweges bei-
kommen lassen wird, vermag es doch nicht
anders, als auf die Ursachen der Krankheit,
selbst wo sie im Gebiet des Sittlichen liegen,
aufmerksam zu machen und auf deren Weg-
rdaumung zu dringen, da es iiberall nicht mog-
lich ist die Folgen in der Abldsung vom Grunde
zu beriihren. Dies aber ist der Welt vollig
unleidlich; sie will durchaus nicht, dafs ihrer
Siinden und Fehler, wenn auch nur um sie
‘davon zu befreien, gedacht werde. Bequemt
sich nun der Arzt dazu, so ist er ihr ange-
nehm, obwohl in der That unwirksam.
Verlangen wir aber nicht zu viel? oder
zu Hohes? Wohlan denn! wir wollen an ei-
nigen, wiewohl nur aus der dichtesten Masse
herausgerissenen, Beispielen zeigen, was wir
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etwa meinen. — Schwelgerei, geschlechtliche
Ausschweifungen, Onanie sind doch wohl ohne
alle Widerrede grobe Laster; eben so gewils
aber auch ist's, dals durch sie und ihre Fol-
gen in der cultivirten Welt jéhrlich, ja tig-
lich unzihlige Opfer fallen. Mehr noch: nicht
blofs die Schuldigen biifsen, sondern auch in
die kiinftigen Geschlechter wird das Gift ge-
schleudert. Wie viele durchsiechen nicht an
Leib und Seele ihr ganzes Lieben durch diese
Siinden ihrer Eltern und Voreltern! Was wir-
ken hiegegen die Aerzte? oder ve:*miigeﬂ sie
nichts dagegen auszurichten? Wohl vermich-
ten sie es, wenn sie nur ernstlich wollten;
ja sie zundchst kOnnten diesen Griueln und
allen daraus hervorgehenden Verheerungen ei-
‘nen Damm sezen, wenigstens sie sehr be-
ﬁ#mhrﬁﬁken. Geistliche kommen mit solchen
Menschen selten in Verbindung, oder zu spiit;
der Arzt taglich, und meist zeitig genug; jene
haben gegen den Wolliistling, so lange er noch
einige Kraft in sich verspiirt, keine schre-
kende Waffen, der Arzt sicher treffende und
- iiberwindende; nur mufs er sie zu fiihren selbst
entschieden sein, und am rechten Orte,

Den Armen hat man die Schwelgerei
nicht zu verponen, man reiche ihnen lieber,
was sie zur Leibes Nothdurft brauchen; die
Vornehmen aber und Reichen entgehen ihr
schwer. Thnen Milsigkeit empfehlen, wenn



sie nicht unmifsig sein konnen, hilft nichts;
sagt man ihnen aber, die edle Vernunft in ih-
nen mit Vertrauen in Anspruch nehmend, zu
guter Zeit und mit dem Ernst und der Be-
stimmtheit, welche die Wahrheit der Sache
tragt und gebietet, dals sie unfehlbar ins Ver-
derben und in den Tod eilen, wenn sie nicht
zu wirklicher Mifsigkeit sich entschliefsen, so
hilft das sehr; und wo es nicht fruchtete, da
hitte wenigstens der Arzt sein Gewissen ge-
rettet, und es diirfte dann einstens nicht Klage
erhoben werden iiber diese seine Halbheit und
Lauheit. Offenbar jedoch wird dies nur der
Arzt thun, der den Herrn der Welt hcher
achtet, als die Herren dieser Welt. Es muls
ihm, fiir seine Person, gleichgiiltig sein, wenn
er's auch mit ihnen verderben sollte; er weils
ja, dals er nichts verdirbt, sondern nur sie,
und sie eben dann sich selbst.. 'Wagt man es
aber nur ein zweideutiges Wort der Warnung
hinzulispeln, hiilll man auch dies, um nur ja
nicht zu verstofsen, in das Gewand der
die Wahrheit verleugnenden Leichtfertigkeit,
schachtelt man das kleinste Gebot in ein wei-
tes Gestatten ein: — dann freilich wird es
ganz anders. Es gefallen diese Licenzen und
Indulgenzen den Begehrlichen; einige Silber-
linge kann der Arzt sich auch hiebei erbeu-
ten; aber ist er nicht ganz verblendet und be-
taubt, so kann er jest schon seinen Geschon-
fen,
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ten, durch seine Schonung, in den Jahren der
Kraft auf das Siech- und Todtenbette gewor-
fen und dessen Nachkommen in Gicht- und
Steinschmerzen sich krimmen sehen. Und
welchen Theil der Schuld er dabei trigt, kann
er, wenn er die Stimme seines Gewissens nur
irgend vernehmen will, sich nicht verbergen,
da er’s am besten wissen muls, dafs Menschen-
furcht, eitles Ehrverlangen und niedere Geld-
gier ihn auch die einfachste Wahrheit ver-
leugnen liefsen.

Wie ist's mit den geschlechtlichen
Ausschweifungen? Jeder Arzt weils, dafls
es, abgesehen von jener fiirchterlichen Krank-
heit, die, dermalen wenigstens, als die eigens
thiimliche Frucht dieses ILasters betrachtet
. werden muls, keine leibliche und geistige gibt,
* die nicht aus diesem Pfuhl hervorsteigen kinnte

und wirklich unzihlig oft einzig daher kommt.
Jeder Arzt auch weils es, dals alle Krankhei-
ten dieses Ursprungs am schwersten eire vol-
lige Heilung zulassen, weil sie eben auf dem
Verlust und dem Mifsbrauch der edelsten Kriifte
~ des Menschen beruhen. Es wire nicht schwer
durch eine arztlich- statistische Berechnung zu
erweisen, dals8 wohl der fiinfte Theil aller in
der gebildeten Welt, namentlich in grofsen
Stidten, sterbender Erwachsenen als directe
oder indirecte Opfer dieses Liasters fallen.
Was aber thun die Aerzte hiegegen? dals es

Sachs Vorlesungen, E
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ein Laster, und ein verderbliches sei, das darf
freilich niemanden erst gesagt werden; in
welch hohem Maalse es aber verderblich sei
und dafs es immer schwer gericht wird,
das miifste oft, ernst und eindringend gesagt
werden, denn dies in der That wissen Viele
nicht. Die augenbliklichen iiblen Folgen sind
oft unbedeutend, werden leicht, selbst ohne
arzthiche Beihiilfe, beseitigt, und eben deshalb
verstriken sich viele immer tiefer, bis der Bo-
den in 1hnen selbst wankend wird und dem
volligen Einsturz kaum mehr zu wehren ist.
Hier wahrlich thut dringende und scheulose
Warnung sehr noth; aber sie unterbleibt nur
zu oft. Es giebt kaum eine Krankheit als
deren Grund man nicht hiufig die Aerzte eine
Erkiltung angeben hért, und doch haben ge-
wils nur wenige hierin ihre Entstehung; diese
wenigen sind selten gefihrlich und wo sie es
sind, da nur durch vorangegangene Entnervi-

heit. - Niemand noch hat seine Nachkommen I
schwach, elend und kachektisch gemacht, weil -
ihn einmal ein starker Luftzug getroffen; nie-
mand noch ist dadurch wahn- und blodsinnig
geworden. Welcher Arzt aber kennt nicht
die zum Erschreken grofse Zahl erblicher Ka-
chexien und psychischer Verstimmlungen,
die nur aus jenem Laster hervorgehen? Wenan
demi aber so ist, wie es denn doch wirklich
so 1st, warum tduscht man die unglikiichen
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Menscken? warum thun es eben die, welche
sie enttauschen sollten und konnten? Man wende
nicht vor: es sei in den meisten Fillen be-
denklich und unzart diesen Punkt zu beriih-
ren, Dies ist wahrlich nichts als feige Men-
schenfurcht und ungegriindete Menschenver-
achtung. Selten ist ein Mensch so durch und
durch verderbt und so vollig in sich selbst
verkehrt, dafs ihm eine herzliche Theilnahme
an seinem wahren Wohl und ein guter Rath,
es sich zu bereiten, oder nicht zu verscherzen,
 widerwiirtig sein sollte. Und so werden ein-
dringender Ernst und aufrichtiges Wuhlwui]pn
hier, wie iiberall, in der Behandlung der Men-
schen, sich oft nicht erfolglos erweisen; ja,
ich darf es aus Erfahrung bezeugen, dafs ich
nicht selten meinen guten Willen hierin be-
- lohnt gesehen habe. Den gerechten Tadel der
- Unzartheit miissen diejenigen auf sich nehmen,
die einen solch wichtigen Gegenstand ganz zu
umgehen vermogen, oder ihn wohl gar mit
Leichtfertigkeit und ekler Frivolitit behandlen.
Und noch habe ich nicht von jener pest-
artigen Seuche gesprochen, welche nun schon
seit Jahrhunderten den grofsten:Theil der be-
wohnten Welt schwer driikt; ich meine die
Syphilis. Gibt es wohl, wenigstens in den
grofsern Stiadten Europa’s, ein Haus, das zwan-
zig Jahr stiinde und nicht schon ein so ver
giftetes Subject beherberzt haben sollte? Welche
E 2
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Maf:e schaudererregenden Elends ist nicht schon
jedem Arzt hievon vor den Blik getreten! Man
riihmt den Besiz eines spezifischen Mittels ge-
gen dieses grofse Uebel, und wahr auch ist’s,
dafs das Queksilber bei der Behandlung der
Syphilis unentbehrlich ist; wahr aber auch
ist's, dals es nicht iiberall hilft, und wahr
auch, dafs es keine gleichgiiltige Sache sei,
ob ein Mensch eine gewisse Quantitit dieses
hochst zerstorenden Mittels in seinen Organis-
mus aufnimmt, und am wenigsten gleichgiil-
tig, wenn zur Bekimpfung eben dieser Seu-
che: — eine Behauptung, die ich mit wissen-
schaftlicher Evidenz gegen jeden Leugnenden
darzauthun mich willig anheischig mache. —
Die Aerzte rilhmen sich aber auch eines Fort-
schrittes in der Behandlung dieses Uebels; die-
sen Ruhm halte ich fiir mehr denn zweideu-
tig. Ein Uebel heilen ist etwas ganz anderes
als es beschwichtigen. Friher starben meh-
rere rasch an dieser Krankheit, jezt sigchenq
ungleich mehrere lange daran, tragen das Gift
" aus einem Hause in das andere und iibertra-
gen tiefes organisches Verderben auf die fol-
genden Geschlechter. ~Ich halte es fir einen
Greuel einen mit diesem Uebel in irgend ei-
nem Grade behafteten wie einen sonst freien
Menschen herumwandlen zu lassen; Unschul-
dige in grofse Gefahr zu bringen, damit ir-
gendwo eine Schuld, oder doch mindestens ein
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Uebel iibertincht werde. M:in glaube nicht:
die Gefahr konne so grofs nicht sein, da man
wenig davon hort; sie ist in der That so grols,
man hort davon aber wenig, weil aus vielen
Griinden das Schweigen vorgezogen wird; dem
unschuldig Leidenden schliefst. Schaam den
Mund; der Schuldige ist sorg- und gewissen-
los und hat kein Interesse davon zu reden;
der Arzt mufs in dem bestimmten Fall schwei-
gen aus Pflicht, und er thut es gern des Frie-
dens wegen., Kurz, unglaublich viel wird von -
den Aerzien hierin versiumt, und es ist wahr-
lich hohe Zeit, dals es anders und besser werde.

Ich habe die Onanie als ein Laster ge-
nannt, gegen welches die Aerzte kimpfen soll-
ten und siegend kidmpfen konnten, Nur weni-
ges will ich dariiber bemerken, es wird hof-
fentlich auch dies hinreichend sein zu zeigen,
wie vieles auch in dieser Beziehung versaumt
wird. Viele Aerzte halten die Onanie fir
kein so sehr verbreitetes Uebel. Dieser Irr-
thum st durch keine etwaige Unschuld der
Gesinnung zu entschuldigen. Der Arzt soll
nicht arkadisech triumen, wenn er im Laza-
reth steht: den Feind soll er kennen, erken-
nen und angreifen, nicht aber sprechen: es ist
Friede! Viele meinen: Tissot habe etwas zu
triibe geschen, oder, wenn auch in guter Ab-
sicht, mit zu starken und grellen Farben das
furchtbare Gemahlde ausgefiihrt. Konnte dem
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trefflichen Manne irgend ein Vorwurf gemacht
werden, so wire es eben der entgegengesezte,
dafs er aus Schonung, oder um sich nicht dem
Vorwurf der Uebertreibung auszusezen, Vieles
ganz verschwiegen, Anderes nur zu leise an-
gedeutet habe. Leider aber sehen viele nur
deshalb nicht, weil sie nicht sehen mogen;
sie scheuen sich den Eltern zu sagen, dals
1ihre Kinder in Laster verstrikt seien, sie fiirch-
ten iible Aufnahme solcher Kunde; auch gibe es
hiebei keine glinzende Curen zu machen, keine
in/ die Augen springende Thaten zu vollbrin-
gen. Man siehet nur halb hin, zogert lange
davon zu reden, thut es auch dann nur halb,
lispelnd, fast inarticulirt, endlich verdunkelt
sich der eigene Blik und es entsteht dann die
verschuldet unwahre Annahme: die Sache selbst
sei gar nicht da. Ich darf es nach der Wahr-
heit bekennen, dafs ich schon mehrere hun-
dert Fille von Onanie entdekt habe — in al-
len Abstufungen, in den verschiedenen Altern
und mit den verschiedensten Folgen In den
wenigsten Féllen kam mir das Gestindnils
entgegen, in den meisten hab’ ichs holen und
oft eine schwere Geburt bewirken miissen;
nie hab' ich mich hierin entschieden geirrt,
nie durfte ich iiber die Wahrheit des Gestind-
nifses einen Zweifel hegen, da ich niemals
die Sache selbst nenne, sondern die Kinder
mir zu sagen bewege: was sie heimlich
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leiblichen Krankheiten, als: Epilepsie, Riiken-
marksdarre, Zeugungsunfahigkeit, Stein- Harn-
und Verdauungsbeschwerden u. s. w., wirft
es noch ungemein viele in einen Zustand, ge-
gen welchen der blofs leibliche Tod ‘eine Wohl-
that zu achten ist — in Wahn- und Blodsinn,
und zwar meist auf unheilbare Weise. Alle
Irrenanstalten sind mit solchen Ungliiklichen
iiberfiillt, und auflser ihnen wimmelts von
solch geistig Todten, die zur Strafe und zum
Entsezen einen scheinlebendigen Leib herum-
schleppen. Um so vieles also als die Seele ed-
ler ist, als der Leib, um so vieles auch ist die
Onanie schreklicher als die natiirlichen Blat-
tern und jede andere Pest. 'Warum aber sind
denn die Aerzte, mitten im Anblik dieses un-
endlichen Jammers stehend, so gleichgiiltig ge-
gen dies freche Uebel? Freilich die Kuhpo-
kenimpfung empfehlen kostet keinen Kampf
gegen die Welt, denn sie ist’s zufrieden einem
grofsen dulsern Uebel auf leichte Weise zu
entgehen. Bei der Oname aber wire vielleicht
ein Kampf zu bestehen; den aber scheuet man,
und so enirinnt man dem Himmel, um Frie-
den zu haben mit der verginglichen Erde.
Unleugbar miilste dem auch sonst so treffli-
chen Tissot ein hoherer Preis, als Jenner
zuerkanut werden. Und er hat ihn auch er-
halten, denn Millionen aus dem tiefsten Ver-
derben geretteter Seelen segnen ihn vor Gott
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und sein Andenken mufls auch hier in jedem
von wahrer Menschenliebe belebten. Herzen
im Segen bleiben! — O, dals doch diese Stim-
me, obwohl schwach, in die Seele vieler Aerzte
erwekend und belebend dringen und sie zu
dem Entschlusse dridngen mochte: hier, wo
die Gefahr so grofs ist, zu wachen und mit
muthiger Menschenliebe zu wirken. Gewils
wiirde dann in einer Kiirze eine grofse Zahl
von Uebeln von der Erde getilgt werden, und
viele, viele Menschen zur Erfiillung ihrer ho-
hern, edlen Berufung hinanreifen!

Nun, an einigen wenigen, aus der Menge
gegriffenen Beispielen ist jezt gezeigt worden,
was wir vom Arzte in seiner sittlichen Wirk-
samlkeit fordern. Aber wie in diesen, mehr
“massigen Beispielen, so auch ist’s in allen iibri-
gen Fillen, und wer irgendwo zu einem siti-
lichen Willen erwacht ist, der mufs iiberall
sich umsehen nach dem, was recht ist, und
er kann sich selbst nicht dulden, es sei denn
er suche und trachte iiberall zu thun nach dem
Erkannten in bestem Vermogen. Gewils also,
wir verlangen nicht zu viel, noch zu Hohes.

Der Welt aber, so lange Noth sie nicht
sehr driikt, ist diese Personlichkeit des Arz-
tes unbequem — nicht sowohl deshalb, weil
es iiberhaupt eine Personlichkeit ist, sondern
weil es diese bestimmte, sittliche ist. Das
Studiren erlaubt die Welt zwar, weil sie nichts -
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ﬂagegen hat, dafs Jemand ihr zum Nuzen ar-
beite; aber sie will, dafs er, damit sie sich
1hm ohne unheimiiches Geliihl vertrauen konne,
dasselbe Lieben fiihre, wie sie. Thut er dies,
so lobt sie ihn. Studiren aber wird er nun-
nicht mehr, denn er hat vollig Anderes zu
thun; dies jedoch erlifst ithm auch die Welt
gern, zugebend zwar, dals er nicht gelehrt
sei, dafiir aber wachse ithm, als reichlicher
Ersaz, die Erfahrung zu. Oder sie driikt das-
selbe verhiillter und edler tonend so aus: der
Arzt muls ein Freund des Kranken sein, wem
man sich nicht befreunden kann, der kann
auch nicht arztlich dienen. Freundschaft aber
beruht offenbar auf Verwandschaft oder Gleich-
heit in der Denk- und Handlungsweise, we-
nigstens in den wichtigsien Beziehungen. Die
Welt gibt nun hiebei die ihrige als richtenden
Maafsstab anj; bei ihr fillt und thr musfallt,
wer nicht denkt und handelt, wie sie. Der
rechischaflene Arzt kann ihr vergeblich eine
Fiille von Wohlwollen entgegentragen und sie
mit Liebe zu pflegen das heilseste Verlangen
haben: — dieses Wohlwollen thut ihr unwohl
und diese Liebe peinigt sie, sie findet sie nicht
rechter Art. Lafst er sich verloken, denlkt
er anfinglich: man miisse der Schwachheii
nachgeben, weil es eben ja nur Schwachheit
sei, so wird er sehr bald sich so tief hinein-
gezogen fihlen, dafs er dann wieder glauben
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wird, es sei der Rilkweg nicht mehr zu fin-
den und es bleibe nichts mehr iibrig, als eben
" yom Strome sich treiben zu lassen. Und dann
geht er unter. Wird er spiter noch bofshaft,
so lastert er, um seinen Abfall zu beschoni-
gen, aus der Welt heraus die Schule und ihre
kindische Einfalt. — Bleibt er hingegen wa-
ker und unerschiittert, trégt er eine kleine
Weile die Nicht- und Verachtung der be-
wulstlosen Welt, so wird sie selbst ihn, wenn
ihre Noth steigt, anfangs etwas angstlich und
gleichsam fragend, dann aber heftig begeh-
rend suchen. Denn i1n der Welt 1ist keine
Treue, und sie mufs selbst schmerzlich ihre
Untreue erfahren; ist der Jubel verrauscht, so
zerstiebt alles in ihr, Nur die Liebe ist treu
bis ans Ende und iiberwindet das Bose mit
" Gutem. Dann auch wird es offenbar, dafls
die schlichte Einfalt nicht nur wahre Weis-
heit ist, sondern auch zulezt siegende Klug-
“heit; Die List aber und die Halbheit und die
schmiegsame Anbequemung verderben und
stiirzen sich selbst, A Mag also immerhin
die Treue eine Zeitlang Pedanterei und die
freie Selbstbeschrinkung Beschrinktheit ge-
scholten werden: — die Sachen selbst blei-
ben ungeindert, der Personlichkeit wird nichis
von ithrem Werthe oder innern Zufriedenheit
entzogen, denn ihr Sieg ist ihr schon mit
dem unausbleiblichen der Wahrheit bereitet.




. Vierte VOrlesung.

Ueber den Genius sich heben ist leicht — man darf
nur klein sein!

Das Verhiltnifs des Arztes zur Wissenschaft
sollte die lezte Vorlesung darthun, und in ei-
ner doppelten Beziehung zwar, in wiefern nem-
lich der rechtschaffene Arzt einerseits die Sum-
me seiner wissenschaftlichen Thitigkeit eben
auf seine Wissenschaflt zu richten sich ver-
pflichtet und geneigt £iihlt, und wie er ande-
rerseits, ergriffen von seiner sittlichen Bestim-
mung: Boses zu verdringen und dem Guten
Raum zu schaffen, nie mit dem Guten unter-
handelt um das entgegenstehende Bose nicht
zu sehr zu bedringen, sondern belebt und be-
seelt von aufrichtiger Menschenliébe, seine
ganze Thatkraft auf die Ueberwindung des
Uebels richtet.

Diese Aufgabe ist eine durch alle Zeiten
hindurch stetig fortlaufende, In welche Zeit
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auch das Leben eines Arztes fallen, und wel-
ches immer seine iibrige Stellung zu ihr sein
mag, dies Eine: dem Uebel zu widerstehen,
bleibt thm immer geboten. Denn in welcher
Zeit kein Uebel wire, in der gibe es von
selbst auch keinen Arzt. Die Gesunden be-
diirfen des Arztes nicht. — Anders aber ist’s
mit der Wissenschaft und mit dem Verhalt-
nils zu ihr. Immer zwar ist ihr Materiale,
insofern es ein Gegenstindliches ist, vorhanden;
zu ihrer wirklichen Entwiklung aber und zu
ihrem wirksamen Vorhandensein bedarf es
nicht nur einer freien, lediglich durch die
hochste geistige Anstrengung zu verwirkli-
chende individuelle Selbsthestimmung, sondern
auch einer stufenweis herangereiften Fihig-
keit der Zeit, sowohl fiir das Gefiihl des for-
dernden Bediirfnisses, als fiir die Aufnahme
seiner Befriedigung. Welche Fihigkeit eben
wir den personlichen Charakter der Zeit nen-
nen mochten. Ganz vergeblich scheint es des-
halb zu geschehen, wenn einzelne, iiber ihre
Zeit weit hervorragende Individuen Erkennt-
nisse verkiindigen, die in jener noch nicht ge-
niigend vorbereitet sind. Sie sind Seher frei-
lich, aber fast stumme, denn ihre Zeit ver-
mag sie nicht zu vernehmen, und was sie
vernimmt ist ihr ein verworrenes Geton; sie
nennt sie wohl auch Blinde. Sokrates war
seiner Zeit ein Verderber der Jugend; Kepp-
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ler ein still fantasirender und Stahl ein
wundersam ernst sich gebihrdender Mann.
Verloren geht freilich dennoch keine Wahr-
heit, da sie aus unzerstorbaren Theilen be-
steht, Jahrhunderte lang aber bleibt sie nicht
selten unbeachtet, ungekannt und verkannt
liegen, bis eine Zeit tiichtig geworden 1ist, ihr
Boden darzubieten und von ihr befruchtet zu
werden.

Ueberall auch steht jede Zeit in Bezie-
hung ihres wahren geistigen Bediirfnisses und
der Weise Befriedigung dafiir zu suchen in
einem Widerspruch mit sich selbst. Nichts
bedarf sie so dringend als durch einen Fort-
schritt von sich selbst erloset zu werden; eben
dieses Bediirfnifs jedoch ist ihr selbst verdekt
und bricht zum Bewufstsein nur in einzelnen
Individuen durch (was auch diese zu Trigern
ihrer Zeit macht); die Zeit 1im Ganzen aber
trachtet nach Stillung im Beharren und em-
pfindet den aufregenden und bewegenden Trieb
als ein beunruhigendes, in seiner Wirksam-
keit niederzuhaltendes Element. Und so wi-
dersteht sie denn auch in der That immer den
Regungen des zum Vollkommenen hinziehen-
den Geistes: — nicht sowohl mit einer zeu-
genden oder befestigenden Kraft, als vielmehr
mit der Kraft der Trﬁgheit (vis inertiae), wel-
che freilich nur zu oft sich nicht mit der
Hemmung des Fortschritts begniigt, sondern,
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in ihr eigenes Widerspiel gerathend, dennoch
Bewegung herbeifiihrt, aber — ei1ne rik-
schreitende. Wihrend daher zuweilen eine
Zeit ihre errungene Selbstbehauptung zu feiern
meint, ist sie wirklich dennoch aus sich her-
aus versezt, nur weite:; }zuriik.

Und somit st we&ll zuvorderst dies ein-
leuchtend, dafls es fiir jede Zeit ein ihr we-
sentliches wissenschaftliches Bediirfnifs als Auf-
gabe geben miisse, welches sie selbst zwar,
aus ihrer Bewulstlosigkeit heraus, hiaufig ver-
kennt und bekimpft, was aber denjenigen
nicht begegnen darf, welche, selbst zum Be-
wulstsein erwacht, eben dieses erwekend wei-
ter wirken sollen, Es fragt sich demnach nur
noch: woran denn eine Aufgabe als eine zeit-
gemafse erkannt werden konne? Daran, ant-
worten wir, dals sie, als Problem schnn von
dem hochsten und hellsten Punkt der d{mah-
gen Einsicht ausgehend, nur eine stetig fort-
schreitende Entwiklung fordert und diese schon
einleitet. Die Entwiklung der Wissenschaft
nemlich, obgleich sie allerdings durch den Ge-
brauch des sittlich-freien Vermogens des Men-
schen bewirkt werden mulfs, unterliegt nichts
destoweniger "in sich selbst einem organisch-
nothwendigen Geseze. Es gibt hierin keinen
Sprung, und jede Uebercilung riicht sich durch
ein schunelles Zuriiksinken und eine Hemmung
— ganz wie in der organischen Bildung. Es
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hilft daher in der That dem Ganzen nichts,
wenn einzelne starke Geister auftreten, die
gleichsam durch eine Ueberraschung ihre Zeit
auf die Schultern nehmen und im Geistesfluge
mit ihr forteilen; sehr bald zerrinnt das
ganze Unternehmen ip eine Lufterscheinung,
oder es zerfillt im ssemsturz. Wer also
eine Aufgabe fiir das Allgemeine gefalst zu
haben und sie deshalb der Zeit antragen zu
miissen glaubt, der priife die Richtigkeit der-
selben und die Moglichkeit des Gelingens dar-
an, ob er fiir die Einwirkung des Neuen den
wahren und treffenden Einfallspunkt in die
Zeit gefunden hat. Hieber wird es sich denn
ergeben, ob das Unternechmen auf blofs geist-
reichem Wesen, auf s. g. Genialitit beruht,
oder auf wahrhafter Besonnenheit. Dort herr-
schen Trieb und Thatendrang; auf ein ziello-
ses Thun ist die in sich selbst aufgewiihlte
aber nicht gestillte Kraft gerichtet, wobei denn
Irrthum und Wahrheit 1im buntesten Gewirre
in einanderfahren konnen; der Besonnene hin-
gegen regt sich nicht eher zur auswirkenden
That, als bis ihm nicht blofs die Rechtmilfsig-
keit derselben, sondern auch ihr Ausgangs-
und Zielpunkt, die Zulidnglichkeit der Kraft
und der Mittel durch eine klare Einsicht ge-
wils worden sind. Deshalb mulfs er denn wohl
~ auch vor der Menge eine Zeitlang das bescha-

mende Ansehen des zogernden und| schwan-
- : ken-



DTENL AR

kenden Wesens tragen; er trigt es aber gern,
denn er ist innerlich voller That, in bestindi-
ger Sammlung und Reglung der Kraft begrif-
fen, das Ziel immer schirfer visirend und
fixirend, die Mittel ordnend, die Willkiihr ban-
digend, die Freiheit gewinnend. Und bricht
er endlich, wohlgeriistet, hervor, so hemmt
nichts mehr seinen Lauf, vor ihm fallen alle
Schranken, auf dem kiirzesten Wege dringt er
vor zum lang ersehnten Ziele und ergreift es
mit der siegenden Gewalt der Gerechtigkeit.
Was es an der Zeit sei1? das zuvorderst
mufs der Besonnene mit durchsichtiger Klar-
heit erkannt haben, bevor er der Zeit irgend
etwas anmuthet. Die unmittelbare Gegenwart
aber, ein mathematischer Punkt, ist bestimmt
durch die Vergangenheit, und die Bewegung
~ von der Gegenwart aus durch die Einsicht in
die organisch- gesezliche Entwiklungsordnung;
soll also die Gegenwart weise behandelt und,
hoher entwikelt, in die Zukunft geleitet wer-
den, so mufs die Vergangenheit wahr und
deutlich erkannt sein. Man konnte diese For-
se}lungsweise, zum Theil wenigstens, den ge-
schichtlichen Weg nennen. Leider aber hat
eben dieser Ausdruk dermalen eine sehr be-
klagenswerthe Bedeutung erhalten, denn zu
den vielen Unbilden unserer Zeit gehort auch
die mit der Geschichte, Fast will es das An-
schen gewinnen, als lige im Geschehenen (Ge-
Sachs Vorlesungen, |
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schichte), als solchem, schon die Bewihrung
des Rechten. Durch diese Verkehrung des
Pragmatismus haben wir nicht blos das Ver-
dchtlichste in Vertheidigung nehmen gesehen,
weil es geschehen war, sondern auch die eh-
renwerthesten Bestrebungen entwiirdigt, weil
sie nicht zu Stande gekommen sind. Auch
in die Bearbeitung der Geschichte der Medi-
zin sind in neuerer Zeit solche Unziemlich-
keiten gedrungen, deren einige wir spiiter ni.
her werden erwihnen miissen. Der geschicht-
liche Weg also, den wir meinen, ist ein son-
dernder und geht von dem Grundsaze aus:
weil gar allerlei geschehen ist und sehr vie-
les besser ungeschehen geblieben wire, so mufs
nun wenigstens vor- und umsichtig geschie-
den werden.

Und nun kehren wir zu unserer Betrach-
tung zuriik. In jeder bestimmten Zeit mufs
die Wissenschaft ihre besondere Aufgabe ha-
ben, bis sie endlich zu dem ewigen Ruhepunkt
vollendeter Wahrheit gelangt 1st. Eines sol-
chen aber hat sich, wohl ohne Widerrede,
keine reale Wissenschaft zu erfreuen; iiberall
stehen wir noch sehr im Anfange, wollte
Gott! wenn auch sehr in redlicher Arbeit.
Stehen kann keine Zeit bleiben, zuriik sollte
keine schreiten. Soll also das Rechte gesche-
hen, so mufs es von einer ruhigen und be-
stimmten Einsicht in das Woher? und Wo-
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hin? ge- und begleitet sein. — Wie steht es
mit der Medizin als Wissenschaft? Welche
Stufe der Ausbildung hat sie erstiegen? wund
welche Aufgabe stellt sich fiir sie eben in
dieser Zeit? Diese Fragen miissen beantwor-
tet werden kionnen, und eben in dem Maafse,
als dieses mit Klarheit geschieht, ist auch die
Maglichkeit zur Losung der hohern Aufgabe
gesezt. Die Beantwortung dieser Fragen aber
fordert zuforderst eine rein historische Unter-
suchung, welche jedoch hier vollstindig zu
fiihren auch dann unmdoglich wire, wenn wir
uns auch dazu fiir durchaus tiichtig hielten —
welche Anmalsung uns sehr fern ist; soviel
jedoch als zu einem orientirenden Durchblik
unerlafslich ist, sind wir bemiiht gewesen auf
diese Forschung einzugehen, und einige Re-
sultate derselben mitzutheilen mag geniigen,
theils zur Aufregung fiir eine weitere und
tiefere Nachsuchung, theils als integrirendes
Glied der uns jezt beschiftigenden Gedanken-
reihe. Bevor wir indessen an diese Untersu-
chung gehen, sei es gestattet noch eine Be-
merkung einzuschalten, die sich wohl iiber-
haupt aus der ganzen Culturgeschichte, vor-
- ziiglich aber aus der Geschichte der Medizin,
aufdringt und vieles sonst Unerklirliche ein-
sichtlig macht. Auf eine kaum zu verkennende
Weise nemlich finden wir hier ein bestindi-
ges R en der menschlichen Nothdurft mit
F 2
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den hoheren menschlichen Bediirfnissen; jene
fordert dringend Abhiilfe von dréngerder Noth,
diege erregen ein unabweishares Verlangen
nach Einsicht in die Griinde der Dinge. Diese
beiden, scheinbar einander entgegengesezien
Richtungen sind der menschlichen Natur so
tief eingepflanzt, dals jeder sich nur einiger-
mafsen forschend und unbefangen Beobach-
tende sie in eigener Erfahrung bestitigt fin-
den wird, Als Entgegensezungen bezeichnen
sie sich in den Geschichten der Wissenschaf- °
ten einerseits als ein Hinstiirzen zum Empi-
rismus, andererseits als (oft sehr iibereilte)
Bestrebungen zur Theorie. Zwischen ihnen
liegen die Mischungen von beiden, mit einem
Uebergewicht bald der einen, bald der andern
Richtung.

Dies vorausgesezt erklart es sich, warum
unser Blik bei dieser iibersichtlichen Betrach-
tung der Geschichte der Medizin  zuerst auf
Galen fallen miisse. Denn in diesem und
durch diesen mit ungemeiner Denkkraft und
ausgezeichneter Beobachtungsgabe ausgestatte-
ten Mann begann die Medizin zuerst eine wis-
senschaftliche Gestalt zu gewinnen. Versuche
zur Erklirung der in diesem Gebiete sinnlich
aufgefalsten Erscheinungen sind freilich schon
viel frilher und in mannigfaltiger Weise ge-
macht worden, eben weil solche Bestrebun-
gen vom menschlichen Geiste ganz unablos-
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“bar sind; aber das nur meinen wir: vor Ga-
len war das arztliche Beobachten nicht
nur, sondern auch die Auffassung der Be-
obachtungen und selbst das Denken dariiber
“empirisch. Dies jedoch schliefst den Ein-
flufs und die Macht der Fantasie sowenig aus,
~ dafs es vielmehr ganz damit zusammenfillt,
wie wir denn auch beides in der Kindheit
der Volker, wie der Wissenschaften, so wie
in der jedes Individuums innig verbunden fin-
den. In Galen aber tritt (fir die Medizin)
als ganz Neues auf ein wissenschaftliches,
oder philosophirendes, bewufsten Zusammen-
hang anstrebendes Denken iiber die Erschei-
nungen. — Hippokrates konnte man den
Homer der Aerzte nennen, da in der That
auch die Aehnlichkeit zwischen beiden kaum
zu verkennen ist: Harmlosigkeit. der Gesin-
nung; Naturireue und sulle Naturanbelung;
‘t]ie]Neste, nicht sowehl gawnnnen{ als zwei-
fellos inwohnende Ueberzeugung von dem un-
abwendbaren Walten cines unbekannten gott-
lichen Einflusses und einer unabéanderlichen
gottlichen Bestimmung in allen giinstigen und
ungiinstigen Verhiltnissen der sterblichen Men-
schen ; vollige Ergebung daher in alle Erfolge: -
— dies und vieles andere ist beiden gemein.
-Beide erzihlen was sie gesehen mit ausfihrli-
cher, zuverlilsiger Treue und mit rein epi-
scher Freude am Erzihlen selbst; Hippokra-
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tes wird eben so wenig vergessen' bei Erzih-
lung eines Krankheitsfalles die Wohnung des
Kranken genau. anzugeben, als Homer es
nicht unterlafst die Riistung des Helden zu be-
schreiben, wo er von einem Kampfe berich-
tet. Wie Homer uns ganz treuherzig die
Scylla und Charybdis und die gliikliche Ret-
tung des Ulysses bei seiner Durchfahrt durch
dieselben erzihlt, eben so zweifellos spricht
Hippokrates vom Kampf der griinen und
gelben Galle mit dem Schleim und den Wan-
derungen derselben. 'Wie beim Homer Ulys-
ses einen Windvorrath in einem Schlauch zum
Geschenk vom Aeolus erhilt, um sich auf ei-
ner bedenklichen Farth gegen widrige Winde
zu schiizen, eben so vertrauend fast gibt Hip-
pokrates seinen Kranken Arzneivorrithe.
Die Aphorismen des Hippokrates haben
dieselbe Bedeutung und dieselbe Giiltigkeit wie
Homer’s Sentenzen. = Nun von alle ‘dem
15t bei Galen keine Spur mehr. Nichts mehr
von jener befangenen Hingabe an ein unver-
dnderliches Naturwalten, sondern das regste
Ankimpfen dagegen; kein Aufgehen in &u-
fsere Anschauungen, sondern Eingehen, ja Ein-
dringen in Begriffe; keine Phantasie, sondern
gedringte, bestimmte Liosung fordernde Ver-
standesthitigkeit — freilich mit der Versu-
~ chung zu sophistischer Gewalithitigkeit.

Wir erbliken Galen auf einem weiten
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Gedankenmeer sich bewegen, sein Schifflein
klug lenkend und ein Ziel ins Auge fassend
darauf bedachtsam lossteuern. lhm ist's gar
nicht um das Fahren zu thun, sondern ledig-
lich um das Ankommen, und nur im Verlan-
gen danach iibernimmt und tragt er die Miih-
seligkeiten der Fahrt. Vieles, ja alles benuzt
er, was er vorfindet, mehr noch ist er selbst
bemiiht sich einen Schaz vielfacher, neuer
Kenntnifse zu sammeln; aber alles nur als
Materiale, und deshalb auch dariber stehend-
und es beherrschend wie ein freier Mann.
Dogmatiker, Pneumatiker, Eklektiker — sie
alle vernimmt er, nicht aber wie ein Schiler
den Lehrer, sondern wie der auf das Recht
zielende Iichter die Parteien. Nur der Per-
son des Hippokrates ist er mit selbstver-
leugnender Laebe Ergeben; in 1thm mufs alles
rECht und wahr sein, kein Wort von ihm» mag
er aufgﬂben, dafiir aber muls er sich von thm
— deuten lassen.

Von dem wichtigsten Punkt der galeni-
schen Theorie — Bildung aus dem Fliissigen
durch das Pneuma — werden wir spiiter aus-
filbrhicher sprechen; hier erwihnen wir nur
seine scharfsinnige und auf wahrer Grundlage
beruhende Unterscheidung zwischen Elemen-
ten und den urwesentlichen Anfingen der
Dinge; seine Lehre von den Krasen und Dys-
krasien, scine Sonderung des Leidens (als
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Product der an sich noch unsichtbaren Krank-
heit) von der Krankheit selbst; seine Einthei-
lung der Krankheiten in solche der gleichar-
tigen oder einfachen Theile und in solche der
aus diesen einfachen Theilen hervorgebildeten
Organe; seine scharfe Scheidung der Kran-
heiten der Sifte durch Abweichungen ihrer
Quantitit oder Qualitit; seine genaue und fast
von keinem der spidtern Aerzte so sorgfiltig
beobachtete Eintheilung der Ursachen der Krank-
heiten; seine auf umsichtiger und eindringen-
der Beobachtung beruhende Klassification der
Symptome und ihre Beziehung zu den Ursa-
chen, in Symptome nemlich der gestorten
Functionen, der entarteten und sinnlich sich
manifestirenden Korperqualititen und der ver-
dnderten Ab- und Aussonderungen; seine nicht
nur noch nicht iibertroffene, sondern noch gar
nicht gefalste Lehre vom Pulse; seine Unter-
suchungen iiber die Blutbewegung, sein gro-
(ses physiologisches Werk (de usu partium):
— alles dieses als Leistungen Eines Mannes
jener Zeit sind grofse und zu gerechter Be-
wunderung bewegende Documente nicht nur
hochst seltner Geistesgaben, sondern auch gro-
fser Treue ihrer Anwendung.

Wie aber ist’s dir, trefilicher Galen, er-
gangen? Deine Bewunderer — sie haben dir
kein freies Opfer gebracht; sie thaten nur,
was sie, gedrdngt von unwiderstehlicher Gei-
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- Gedenken wir aber hiemit zu behaupten,
dafs Galen in der That eine vollendete Theo-
rie der Medizin, d. h. eine mit der Wahrheit
selbst congruirende Theorie aufgestellt habe?
Das sei fern! besser als seine Schmiher und
sorglosen Tadler glauben wir die tiefen Irr-
thiimer dieses grofsen Mannes zu erkennen
und spiater auch werden wir desjenigen theo-
retischen Irrthums unumwunden gedenken.,
der uns als der tiefste und durchgreifendste in
Galen erscheint. Doch verurtheilen wir des-
halb den Mann nicht, noch rechten wir, uns
selbst uiberhebend, mit ihm, nech auch hadern
wir mit ihm, wo ihm das Ungliik begegnet
ist, zu irren,

Nun aber geschah auf eine eminente
Weise, was seitdem sich schon ofter, nur
schneller voriibergehend, wiederholt hat. Die
mit geistigen Elementen und mit geistiger
Gewandtheit als absolut Neues in die Zeit ge-
brachte, noch auf-den Fligeln des Geistes ru-
hende Theorie, wurde von handfesten Schmie-
den zur weitern Ausarbeitung  iilbernommen.
Galenisten, Araber und Arabisten mii-
heten sich im Schweifse ihres Angesichts ab
alles mit Ambos und Hammer fest zu schmie-
den. Mehr als ein Jahrtausend haben sie
arbeitsam gehdmmert; aber das Feuer hatte
sie nur geblendet, nicht erleuchtet noch in-
nerlich entziindet. Und so merkten sie es denn
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auch alle die Zeit iiber nicht, dafs sie mat
dem Hammer nur den Ambos trafen und dafs
lange schon nichts mehr dazwischen war.
Nur das gewaltige Getose bethorte sie mit der
Ueberzeugung von dem Ernst und der Wich-
tigkeit ihrer Anstrengungen.

Ziwar trat Avicenna, ein Mann von ei-
genthiimlicher Kraft und bedeutendem Um-
fange des Geistes, mit entschiedenem Nach-
druk in die Zeit ein. Aber eben an ihm lafst
sich deutlich erkennen, wie solche Geistesan-
lagen allein weder einen absoluten und pec-
sonlichen 'Werth, noch auch eine forderliche
Wirksamkeit verleihen. Mir ist iiberhaupt in.
der ganzen Geschichte der Medizin kein Bei-
spiel begegnet, wo ein noch so reiches Ver-
standesgenie, in seiner isolirten Kraft, die
Wahrheit gefordert und in lebendige That ge-
sezt hétte; wohl aber konnen viele namhaft
gemacht werden, die dadurch Verwirrung und
Unheil angerichtet haben. Und natiirlich, denn
ganz wesentlich wurzelt die Medizin 1im rein
Gottlichen; ihr Gegenstand, der Mensch eben
selbst, ist weder eine mit dem kalten Ver-
_stande zu fassende imaginire, mathematische
Grofse, noch auch ein mit dem dufsern Auge
vollig erkennbares, wildes Naturproduct, son-
dern, gottlichen Geschlechts und Wesens, ist
er auch zu gottlicher Bestimmung da und
kann nur in ihr wahr erkannt werden. Alle
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grofsen Aerzte daher, seit Hippokrates, wa-
ren Manner voll Andacht, und waren es nur
durch sie, Nicht alle zwar, ja nur wenige
hatten ein grofses schopferisches Talent in der
Erkenntnifs; aber durch jene Richtung des
Gemiiths wurden sie geleitet durch einen Geist
der Weisheit und Méfsigung, und so blieben
sie bewahrt vor ungottlichem Thun. Es ver-
steht sich daher von selbst, dafs wir unter
Andacht nicht einen geistlosen und widerwir-
tigen Wort- und Werkekram meinen, son-
dern die freie und liebevolle Hingabe des gan-
zen Wesens an eine gottliche und freima-
chende Leitung im Erkennen nicht weniger,
als 1m Handlen; jene Zuversicht des Gemiiths,
dafs die Wahrheit durch sehnendes Suchen
sich finden, aber nicht durch verwegenes Raf-
fen sich einfangen lasse; die Ueberzeugung,
dafs durchsichtige Walirheit nicht eine ver-
botene Frucht, sondern eine zur Annahme dar-
gebotene Gabe sei: — mit Einem. VWorle, wir
verstehen nichts anderes darunter, als was un-
ser deutsches Wort schon bezeichnel, den Zu-
stand nemlich des Andenkens an die
gottliche Bestimmung,

Nun Avicenna, der Mann, den sein Jahe-"
hundert. und mehrere folgende, mit starrem
Staunen angeblikt, der mit herber, despotischer
Gelassenheit seinen Mund aulthut; der iiber
die Wahrheit zu herrschen sich das Ansehen
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serer Zeit reicht. Die erste Periode doch bleibt
von unserer Untersuchung ausgeschlossen, da
diese sich nur auf die Medizin als Wissen-
schaft zu richten hat.” Wie man nemlich mit
Physiologen und Psychologen ganz einig sein
kann darin, dafs der Mensch in den beiden
ersten Jahren seines Lebens unvergleichiich
mehr lernt, als in allen folgenden zusammen,
ohne doch in die Geschichte der wissenschaft-
lichen Ausbildung eines Individuums jene er-
sten Jahre aufzunehmen, so missen auch wir
hier von jener ganzen Periode schweigen, ob-
gleich wir weder ihre Wichtigkeit noch ihre
Merkwiirdigkeit verkennen mogen. Und so
war es -denn Galen, welcher sich uns als den
ersten Griinder der Medizin als Wissenschaft
zeigte. 'Wir haben uns bemiihet in Umrissen

ein Bild dieses ausgezeichneten und bewun- |
drungswiirdigen Mannes zu geben, und wie
wenig dieses Besircben auch gelungen sein
mag, immer doch konnte es dazu dienen, um
empfinglichen Gemiithern nicht nur eine Hoch-
achtung fiir ihn einzuflofsen, sondern auch ein
thitiges Verlangen ihn selbst niher kennen zu
. lernen in 1ihnen zu erweken. — Wir hatten
aber auch die unerfreuliche Pflicht zu berich-
ten, wie ‘durch die Verderbnifs der Menschen
und Zeiten nur spirlicher Gewinn und viel
Nachtheil durch die zahlreichen Werke Ga-

lens gestiftet wurde. Einiges zur Bezeich-
nung






e OB

geschlossen. — Wie wenig jedoch Galen
selbst eine geistige Despotie geiibt hat, kann
sogar historisch erwiesen werden. Je niher
nemlich, der Zeit nach, ihm seine Nachfolger
stehen, je lebendiger also noch der Einflufs
seiner Auctoritit ist, desto weniger Milsbrauch
wird mit ihr getrieben, und wenn es geschieht,
nicht unbemerkt und nicht ungeriigt; so wurde
Oribasius (360 n. Chr.) — dem doch man-
nigfache Einsichien und eine gewifse geistige
Selbstindigkeit nicht abzusprechen sind —
seiner entschiedenen Anhinglichkeit wegen an
Galen, dessen Affe von den Zeitgenossen ge-
nannt; Aé€tius dagegen (643. n. Chr.), der
seine Weisheit aus dem Oribasius und Mar-
cellus schopfte, wurde nicht mehr getadelt;
ja, sein Ansehen wurde selbst dadurch nicht
verdunkelt, dafs zu derselben Zeit ein Mann
erstand, der mit geistiger Selbstindigkeit und
mit glicklichem Erfolge die von Galen be-
tretene Bahn verfolgte; wir meinen Alexan-
der von Tralles — die erfreulichste Er-
scheinung von Galen bis zur folgenden rege-
nerirenden Periode. — So tief also war schon
innerhalb vier Jahrhunderte der Geist gesun-
ken, dafs selbst neben dem Tiichtigen die|Flach-
heit gelten konnte, und der belebende Geist
nicht mehr vom todtenden Buchstaben abzu-.
mahnen vermochte! _

In seiner volligen Entartung aber tritt der
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Galenismus bei den arabischen Aerzten her.
vor. Sie, den Galen meist nur aus arabi-
schen und syrischen Uebertragungen kennend,
iibernahmen nun ein eisernes Regiment. In
iﬁq_ﬁ.glyereipigt sich: vieles Schaden zu bpin-
gen und vorhandenes Uebel zu vergrifsern : —
orientalische Pomphaftigkeit neben dem win-
zigsten, auf unbedeutende Zufilligkeiten ge-
richtetem Wesen; fanatischer Aberglauben ne-
ben dem trivialsten, rohesten Unglauben; glii-
hende, ziigellose Phantasie neben Starrheit und
Unvermogen des Verstandes iiber das Nichste
hinauszukommen — daher: kiihnes Traumen
und unbeholfenes Combiniren; Neigung zu
blendendem Thun und Scheu vor stiller, ruhi-
ger Thitigkeit; Hang zur Magie und Abnei-
gung vor wahrer Sophie! — Was aus solchen
Elementen gewonnen werden kann, lifst sich
leicht gedenken, kann aber wenig erfreuen, —
Von Avicenna haben wir schon in dep letz-
ten Vorlesung gesprochen, und was eben als
allgemeiner Charakter der arabischen Aerzte
angegeben wurde, tritt bei ihm als personli-
cher schneidend und grell hervor, — Man hat
thnen, wenigstens dem Rhazes, grofses Ver.
dienst wegen der genauern Beschrgibnng der
Poken zuschreiben zu miissen geglaubt, Ein
sehr geringes bliebe es in jedem Fall in Be-
ziechung auf die ganze Wissenschaft, doch

selbst dies kann, wie uns scheint, nicht unbe.
G 2
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dingt dem Rhazes zuerkannt werden; denn
obwohl wir kaum zweifeln diirfen, dals das
Pokenexanthem zu jener Zeit eine von der
dﬁmaligen sehr verschiedene Modification ge-
habt hat, so muls es doch auch damals in sei-
ner Erscheinung von dem Masernexanthem
wesentlich abgewichen sein; gleichwohl ver-
mochte er es nicht diese beiden Exantheme
diagnostisch mit Sicherheit auseinander zu hal--
ten: — ein Uebelstand, den wir freilich noch
im sechzehnten Jahrhundert bei Sennert fin-
den. Ueberdies trigt dieses beriihmte Werk
des Rhazes die ganze verderbliche Eigen-
thiimlichkeit der arabischen Schule unver-
deckt zur Schau. Dafs Galen die Pocken,
als solche, gekannt haben miifse, ist ihm vol-
lig zweifellos, ,,denn,* sagt er, ,,wie wire es
moglich, dafs der hochstvortreffliche Galen
eine so hiufig vorkommende Krankheit nicht
gekannt haben solite?* Als Beweis dafiir fiihrt
er einige Stellen an, wo Galen von /fordow
spricht — (wahrscheinlich weifse Friesel); das
Uebrige und Deutlichere — meint er — sex
gewils in den noch nicht ins Arabische iiber-
setzten galenischen Schriften enthalten. Man
sicht hieraus wie entfernt er von jeder Ein-
sicht in die Krankheitsbildung war; denn we-
der kann er sich die Moglichkeit einer, unter
neuen Verhaltnissen, neu entstehenden Krank-
heit denken, noch auch eine Umgestaltung
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vorhandener nach den verdndernden Verhalt-
nissen der Zeiten, Himmelsstriche und eingrei-
fender Ereignisse: — eine Einsicht, die seit
Hippokrates allen griechischen und romi-
schen Aerzten mehr oder minder deutlich vor-
geschwebt hat. Ihn aber diinkts, als wenn die
Krankheiten bei Erschaffung der Welt auf eine
unverianderliche Weise in das Ganze mit hin-
eingelegt worden wiren. Um auch ein Bei-
spiel von den pathologischen Theorien der .
Araber zu geben, erwihne ich hier Rhazes
Meinung von dem Grunde der Blattern mit
seinen eigenen Worten: ,sie entstehen bei
,,den Knaben aus einem Aufbrausen (Effer-
,, vescang), wodurch sie eben aus dem Kna-
,ben- In das Jiinglingsalter gebracht werden,
50 wie ja auch eine solche Effervescenz in
,dem Moste statt findet, durch deren Wir-
,kung er in Wein verwandelt wird. Ist aber
,ydas Temperament eines Menschen zu schwach,
,»80 kann es geschehen, dafs keine Blattern
,hervortreten; im umgekehrten Falle hinge.
»gen zwei oder drei mal.¥ Welche diirftige
und hohle Vorstellung! — In neuerer Zeit hat
ein geistreicher Schriftsteller tiber das Wesen
und die Bedeutung der Exantheme zwar auch
eine ahnliche, aller Erfahrung und gesunden
Theorie trozende Ansicht aufgestellt; doch
muls ihr wenigstens das Zeugnils grofsern
Scharfsinnes gegeben werden, wiewohl aller-
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dings hierin allein kein besonderer Ruhm
liegt.

Und so verlassen wir denn gerne, ohne
noch mehrerer Hiupter und Nachtreter dieser
Schule zu gedenken, diese ganze Periode; ih-
ren Charakter nur noch einmal in der Zu-
sammenfassung ergreifend. Sie stellt dar das
Erstarren der durch Galen erschwungenen
Theorie in rohe Empirie. Der lebendige Gei-
stesfluls nemlich, wie er in Galen war, ge-
stand immer mehr und mehr; seine Lehren,
wahre und falsche, wurden in die Kiihlofen
der Logomachie, Sophistik und Dogmatik ge-
bracht, aus welchen sie dann erhirtet hervor-
geholt wurden und um so brauchbarer waren,
je weniger sie auch bei der willkiihrlichsten
Anwendung irgend eine Lebensregung als Wi-
derstand zeigten. So entstand denn eine Em-
pirie — nicht durch die Betrachtung des Ge-
gebenen innerhalb der Gegebenheit, sondern
durch kiinstliche Verhirtung und Abtodiung
der Einsicht selbst. — Leider fehlt es auch
in der Folgezeit und selbst dermalen nicht ganz
an Nachfolgern solch geistestodtenden Thuns.

Wie aus dieser Periode ein Ausgang und
der Beginn einer neuen moglich werden konne,
1st leicht einzuselien, Ein neuer Lichtstrom
mufs einbrechen und sich als eine neue Ein-
sicht in lebendige Wirksamkeit sezen. Auf
die Grofse und den Umfang dieser neuen Ein-
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sicht an sich selbst kommt es hiebei gar nicht
an; das schon macht sie ihrer Bedeutung und
Wirkung nach zu einer grofsen, dafs sie le-
bendig ist. Hiedurch nemlich wird das
Dunkel und der Tod erblickt, worin man bis-
her gefangen gehalten worden. Das kleinste
Licht ist hinreichend um die tiefste Nacht —
“nicht sowohl durchweg zu erleuchten, aber
doch sie selbst erkenn- und sichtbar zu ma-
chen und durch sie hindurch zu helfen. Die-
ser Umschwung nun geschah in und durch
Fernel

Um diesen, gegen die gewnhnhche An-
nahme, welche den Paracelsus als Refor-
mator der Medizin im sechzelnten Jahrhun-
dert bezeichnet, streitenden Ausspruch, so weit
es hier thunlich ist, zu rechtfertigen, bemerke
ich folgendes. Schon deshalb, scheint uns, ist
Paracelsus nicht Reformator der Medizin,
weil er celbst es sein und auf eine Weise es
sein wollte, wie es weder gelingen konnte,
noch, in der Welt des Geistes gelingen durfte.
Seine personliche iiberschwingliche Rohheit
und Verworfenheit ging darauf aus, sich selbst,
auf Kosten alles Bestehenden, geltend zu ma-
chen. Was in Ehren stand, sollte in Schmach
versinken, damit ihm allein die Ehre zufalle.
Seine Wuth war vorziiglich gegen Galen und
Avicenna gerichtet, weil ihre Namen ge-
~ feiert wurden, aber iiberhaupt gegen alles in
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Achtung stehende. Seine fulminanten Anre-
den und Apostrophen geben hiezu die seltsam-
sten und ekelerregenden Belege. Von einfa-
cher, ruhiger und tiefer Erkenntnifs der Wahr-
heit ist bei Paracelsus iiberall nicht die
Rede. Was sich von Besserem bei ihm fin-
det sind hochstens einige neue, unzusam-
menhiingende Kenntnisse; aber selbst die wich- -
tigsten von diesen sind geraubtes Gut, so z.
E. die Anwendung des Mercurs in der Syphi-
lis und der kiihne Gebrauch des Opiums; jene
ist dem italienischen Wundarzt und Anato-
men Jacobus (Berengarius Carpensis,
gewohnlich Carpus genannt), dieser wahr-
scheinlich dem Basilius Valentinus ent-
wendet, von welchem lezteren er gewils auch
seine als tiefe Weisheit verkiindigte Liehre [von
den Elementen (Salz, Schwefel und Mercur)
entlehnt hat. Recht eigenthiimlich war ihm
nur seine Frechheit, mit welcher er denn
auch sein Zeitalter, wenn auch nur sehr fliich-
tig, betiiubt hat. 'Wie ein Abentheurer durch-
zog er viele Liander, erfuhr und erlitt viele
Schicksale — aus allen ungebessert und un-
geiandert tretend. Im Jahre 1527 finden wir
ihn (33 Jahre alt) das Amt eines offentlichen
Lehrers der Medizin in Basel einnehmend.
Mit grofsem Geprénge lilst er da die Werke
Galens und Avicennus in seinem Horsaal
verbrennen, erklirt sein Barret fiir gelehrter
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als alle Aerzte und seinen Bart als Erfahrungs-
reicher als alle Akademien und Hochschulen:
— ,,Griechen, Lateiner, Franzosen und Italie-
ner, mir nach! ich werde fortan euer Konig
sein!“ Schon bei seiner Lebenszeit nannten
ihn einige Zeitgenossen, zu seinem nicht ge-
ringen Verdrusse, nicht Theophrastus — wel-
chen Namen er unter den vielen selbst gewihl-
ten und sich beigelegten am meisten liebte —
sondern Kakophrastus. Aber nicht nur die-
ser dem Wahnsinn verwandte Hochmuth be-
flekte sein Lieben, sondern die roheste Sinn-
lichkeit, die ihn in Laster aller Art stiirzte,
machte es zu einem Schauder erregenden. —
Nun wahrlich ein solches Wesen ist wenig
geeignet ein neues Leben im Geiste anzuziin-
den und einer gefallenen Zeit ein leuchtendes
und ‘aufhelfendes Vorbild zu sein. Wir kon-
nen es unentschieden lassen, ob er als prakti-
scher Wundarzt ausgezeichnet war; durch
Einsicht und gewissenhafte Bedidchtigkeit ist
er’s gewils nicht gewesen, diese wiirden sich
auch sonst nicht unbezeichnet gelassen haben;
auch ist uns von der ganzen Sache in seinem
Werke: ,jiiber die grofse Wundarzney* nichts
bemerklich geworden. Der scheulosen Ver-
wegenheit kann allerdings manches gelungen
sein, was hinterher der Diinkel und die Liige
als besonnenes Unternchmen in Anspruch zu
nehmen keinen Anstand genommen hat. —
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Ein grofser Theil der unter seinem Namen
bekannter Schriften gehort ihm ohne Zweifel
nicht an, sondern seinen Schiilern, die durch
Entlehnung seines geltenden Namens sich Ein-
gang zu verschaffen suchten. — Man hat Pa-
racelsus ein vorziigliches Verdienst wegen
der Einfilhrung der s. g. chemischen Mittel
zugeschrieben. = In keinem Falle aber gebiihrt
es 1}1:11, sondern der leitenden Vorsehung, wel-
che diese fordernde Ausbeute aus den thorich-
ten Bemiihungen jener Zeit: ein Universalmit-
tel und die Kunst Gold zu machen zu finden,
hervorgehen lefs. Dals 1 ‘aracelsus im Be-
sitz eines Universalmittels zu sein sich ge-
riihmt haben werde, darf nicht besonders er-
wahnt werden, Sehr grofs iiberdies war der
Gewinn durch jene chemischen Mittel nicht,
denn durch den damals und lange nachher noch
allein iiblich gewesenen chemischen Prozels
vermittelst des Feuers wurden, wenigstens bei
den Pflanzenkorpern, die wirksamsten Bestand-
theile zerstort und aus allen konnte fast das
Gleiche gewonnen werden. — Iber das We-
sen des Contagiums, glauben Einige, habe er
Aufschluls gegeben, Dies ist so wenig wahr,
dafs dieser Gegenstand einer der dunkelsten
ist, bis auf den heutigen Tag, und eben 'die-
jenigen, welche von Paracelsus hieriiber
Licht erhalten zu haben sich riilhmen, werden
am meisten von Finsternifs gedriickt, — Van
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wichtigen und geistreichen Werks hier dar-
stellen zu wollen, kann nicht unsre Absicht
sein; was aber besonders Epochenmachendes
i:tf‘darin, unserer Meinung nach, enthalten ist,
. konnen wir mit wenigen Worten anzeigen.
Bedienen wir uns hiezu abgeschliffener Schul-
ausdriike, so kann die ganze Sache sogar als
winzig erscheinen. Er behauptete nemlich
und lehrte: in den Saften ligen nur die ent-
fernten Momente zur Krankheitsentstehung;
die Krankheit selbst (mit ihrer niachsten Ur-
sache zusammenfallend) sei wesentlich in den
festen Theilen enthalten; die Symptome gin-
gen hervor aus den Functionen. — Uns nun
aber scheint, dafs durch diese wenigen Size
der Galenismus vollig zertrimmert, die ga-
lenische Fundamentallehre hingegen lebendig
reformirt sei, Bei dieser Behauptung sind wir
es uns bewulst, dafls sie einerseits iber Fer-
nel’s eigene, bewulste Meinung weit hinaus-
geht, andererseits aber auch sie beschrankt.
Denn Fernel, Galenismus und eigentliche
. Lehre Galens nicht von einander scheidend
— was damals kaum moglich war — meinte
in der That Galen selbst zu verlassen. Hiezu
aber verlieh seine Zeit weder die Kraft noch
die Binsicht, — Um diese unsere Ansicht von
beiden zu rechtfertigen miissen wir zuforderst
auf das System Galens, seiner innern Archi-
tektonik nach, einen Riikblick werfen.
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Galen stellt zwar das Pneuma als ober-
ste, eigentlich bildende Kraft auf, dieser ord-
net er aber noch unter die vitalen, animali-
schen und natiirlichen Krifte; die ersten ha-
ben ihren Siiz im Herzen, die zweiten im
Gehirn, die letzten in der Leber. Die Bil-
dung des Organismus lifst er aus der allge-
meinen Elementenverbindung hervorgehen und
zuvorderst durch die Entstehung der Cardinal-
fliissigkeiten. Dem Prinzipe nach nehmen also
die Fliissigkeiten in der Bildung nur eine un-
tergeordnete, bedingte Stelle ein; aber die Be-
dingungen fiir dieses Bedingte werden nirgenﬂ&l
genannt; als factisch vielmehr werden die
Sifte vorweg hingenommen, und ehe man es
sich versieht stehen sie auch schon da — nicht
mehr als Facta, sondern als Factoren und der
Blik in das eigentliche fiens schliefst sich auf
einmal. Das Pneuma, von dem alles ausge-
hen soll, kommt zu gar keiner Function; die
vitalen Kriifte, die im Herzen regieren sollen,
bleiben vollig miifsig, denn nirgends wird ih-
nen eine wirkliche Wirkungsweise weder an-
noch nachgewiesen. Und so auch mit den an-
dern Kriften. Zur systematischen Rotation
bleiben also nur die Cardinalfliissigkeiten, sammt
den daraus hergeleiteten Krasen und Dyskra-
sien. Mit diesen nun wird die Kreishewegung
vorgenommen ; kommt man bei den Kriften
an, so entsteht hier keine Hemmung, denn sie
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sind eben nur leere Stellen und die Krifte als
Michte sind vollig ohnmichtig. Offenbar also
ist Galen bei Aufstellung und Durchfiilhrung
seiner Fundamentallehre: Bildung aus dem
Fliifsigen durch das Pneuma, auf halbem Wege
stehen geblicben, denn wir finden bei ihm
nirgends eben das Pneuma selbst als die Bil-
dung bewirkendes. Zu sagen: die Kriite seien
implicite in den Siften enthalten, wire ein
leeres Sophisma und widerspriche Galen
selbst, der im Principe die Elemente von
den unwesentlichen Anfingen der Dinge sehr
wohl unterschied. — Und hiemit glauben wir
auch den tiefsten und folgenreichsten theore-
tischen Irrthum Galens aufgedekt zu ha-
ben. Hitte er selbst ihn entdeckt, so wiirde
er vor der Aufrichtung einer einseitigen H u-
moralpathologie bewahrt geblieben sein.
Aber eben dies auch 1ist die Stelle, wo Fer-
nel sich einen Ausweg gesucht, oder viel-
mehr: wo er einen Durchbruch gewagt hat.
Ein einziges, einfaches Pneuma ist ihm
zur Erklirung der Gegebenheit ungeniigend
und gar zu metaphysisch; er tritt also sofort
in medias res. In der ganzen organischem
Welt verkiindigt sich ein belebendes, begeisti-
gendes Element; den Namen desselben lifst er
dahingestellt sein; in jedem organischen Ein-
zelnwesen aber behauptet es sich als inwoh-
nende Wirme (celidum innatum). Aus die-
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sem entwickeln sich besondere Spiritus, Pneu-
mata; von welchen jedem einzelnen Theile
ein besonderer zukommt, also auch ein beson-
deres Lieben und hiemit auch eine besondere
Lebensdulserung: — eine bestimmte Function.
(Da finden wir den in spiter Zeit von einem
berithmten Physiologen bereiteten Zufluchtsort
durch die Annahme der Vita propria vorge-
bildet; nur dafs, wie mir scheint, Fernel
vorsichtiger und sorgsamer in der Aufstellung
gewesen ist) In diesen durch die Spiritus be-
wirkten Functionen ist die Erzeugung der Fliis-
sigkeiten, wie alle anderen secundiren Erzeu-
gungen, enthalten. Die Flissigkeiten aber,
als die von den Spiritus am wenigsten durch-
drungenen, und eben deshalb mindest befestig-
ten Bildungen, sind auch am meisten den ver-
derblichen Einfliifsen der Auflsenwelt ausgesezt.
Dies aber kann an sich niemals Krankheit
selbst, sondern nur eine entfernte, d. h, eine
mogliche Veranlassung dazu geben; denn ob
sie es wirklich werden soll, das hiangt ab von
dem Maafls der Energie der darauf reagiren-
den Spiritus in denjenigen Theilen, in welche
sie wirksamer, d. h. fester eingebildet sind;
— mit andern Worten: es hingt ab von der
Reaction der festen Theile. — (Hier finden
wir widerum die milden Anfinge zu der bei-
nahe drei Jahrhunderte spiter mit Heftigkeit

gefiihrten Streitfrage iiber das Leben des Bluts.
Auch
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hier jedoch mufs der Vorzug der Milsigung
und vorsichtigen Behandlung dem Fernel zu-
gestanden werden.) Nach Fernel demnach
ist’s entschieden, dafs die wirkliche Krankheit
iiberall von den festen Theilen getragen werde,
und nur im Verhalten dieser zu den Einfliis-
sen der Aufsenwelt ihre volle, lezte, d. i. nich-
ste Ursache habe. Nach ihm also ist die néch-
ste Ursache der Krankheit mit dieser selbst
vollig zusammenfallend und dasselbe; alles
iibrige aber das zur Krankheitsentstehung mit-_
wirkt, ist lediglich mittelbare, veranlassende,
entfernte Ursache.

Es ist nicht moglich in der eben ange-
fiihrten Grundlage der Fernelschen Theorie
die Pfeiler der Solidarpathologie zu ver-
kennen. Und insofern freilich ist dadurch
nicht blofs der entarteten, sondern, scheinbar
wenigstens, auch der urspriinglichen Lehre
Galens entgegengewirkt worden. Gleichwohl
durften wir oben mit Recht behaupten: Fer-
nel habe die galenische Theorie nur reformirt.
Denn Galen selbst nimmt im Prinzipe, wie
wir kurz vorher gezeigt haben, die Fliissig-
keiten nicht als das Bildende an, vielmehr ist
1hm dies das Pneuma allein; durch einen un-
bemerkten Sprung nur ist’s thm begegnet so
tief in die Fliissigkeiten hinein zu gerathen
und so eine einseitige Humoralpathologie zu
begriinden. Von dieser Stelle aus aber suchte

Sachs Vorlesungen. | H
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Fernel sich Bahn zu machen, indem er das
Pneuma als bildendes Prinzip nicht blofs dem
Begriffe nach auffafste (was auch Galen ge-
than), sondern es auch in seiner bildenden
Function ergriff (was Galen nicht gethan).
Mithin ist denn auch nur eine erginzende Re-
form, nicht aber ein Umsturz der genuinen
galenischen Iehre durch Fernel bewirkt
worden.

- Ist nun etwa eine wahre Theorie der Me-
-dizin gefunden? Leider keinesweges! denn wie
frither Galen, so ist nun auch wider Fer-
nel in Einseitigkeit von der Erfafsung um-
schliefsender und durchdringender Wahrheit
abgeirrt, nur auf einer andern Stelle und in
entgegengesezter Richtung. — Hieriiber jedoch
das Nahere im Zusammenhange darzulegen
bleibt der ndchsten Vorlesung aufbehalten.
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Sechste Vorlesung.

i

Wie wir Galen den Begriinder der Medi-
zin als Wissenschaft nennen mufsten, ohne
doch riihmen zu konnen von ihm eine wahre
Theorie erhalten zu haben, so glauben wir
Fernel als den Reformator wissenschaftlicher
Medizin im sechzehnten Jahrhundert anerken-
nen zu miissen, ohne uns dadurch zu der hie-
von sehr verschiedenen Behauptung fortreifsen
zu lassen, dals nun eine ausreichende, wohl
begriindete Theorie gefunden sei. 'Wohl aber
diirfen wir behaupten: so viel Wahrheit iiber-
all in einer Solidarpathologie enthalten sein
kann, so viel auch ist in Fernel’s System,
und mehr in diesem, als in irgend einem an-
dern solidarpathologischen der folgenden Jahr-
hunderte. Wie dies moglich sei glauben wir
durch die bezeichnete Entwikelung der fernel-
schen Solidarpathologie aus der galenischen

Humoralpathologie erwiesen zu haben. We-
: H 2
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der eklektisch, noch bodenlos genialisch, noch
formell systematisirend geht Fernel einher,
sondern ruhig untersuchend und mit dem sicht-
baren Bemiihen mach Gesezlichkeit, mit dem
bewulsten Bediirfnifs sich in der Erfahrung
ohne Gewaltthitigkeit zu orientiren. Daher
ist ihm auch die eben so naturwidrige als ver-
wegene Annahme spiterer Solidarpathologen,
dals die Sidfte nur die Stelle lebloser Reize im
Organismus einnehmen, vollig fremd geblie-
ben. Ihm sind iiberhaupt — wiewohl er es
hierin nicht (wie iiberall, so viel wir wissen, .'
niemand vor Gaubius) zum deutlichen, kla-
ren Worte bringt — die gebildeten Sifte nur
dem Grade nach von den festen Theilen ver-
schieden, indem in jenen der bildende Geist
(Spiritus, Pneuma) weniger eingebildet, sie
selbst also weniger gebildet (concrescirt, orga-
nisch) und eben deshalb weniger bildend sind.
Und dies gerade gibt ihm die Ueberzeugung,
dafs Krankheiten, als bestimmte Bildungen,
nicht von den Siften ausgehen, nicht in 1h-
nen ihre Triger finden konnen, welches allein
die aus den flifsigen Theilen durch das Pneu-
ma hervorgebildeten festen zu sein vermogen.
Einen lebendigen Blik alsd hat in der That
Fernel in die Wahrheit gethan, und auch
einen Schritt zu threr Verbreitung, und so
kann ihm auch ‘ein ehrendes Andenken nicht
entgehen.
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Innig verbunden und nichtsdestoweniger
antagonisirend einander gegeniiberstehend er-
bliken wir Galen und Fernel; verbunden
durch den Strahl gottlicher Wahrheit, geschie-
den und feindlich auseinander gehalten durch
den Irrthum. Achnlichkeit im Schiksal bei-
der findet sich iiberdies auch darin, dafs ihre
Nachfolger mit gieriger Hast den Irrthum er-
griffien und ihre Kraft an dessen Ausbildung
gesezt. Denn wie Galens Humoralpathologie
frei ist von der volligen Gedankendissolution
mancher spitern, so hat auch Fernels Soli-
darpathologie mehr wissenschaftliche Haltung
und systematische Consequenz, als irgend eine
spitere, selbst die des trefflichen Cullen nicht
ausgenommen ;bgleich iibrigens in der geisti-
gen Physiognomie beider ausgezeichneter Min-
ner eine erfreuliche Verwandschaft nicht zu
verkennen 1st, |

‘Wie unzureichend jedoch beide Systeme
sind, das ergibt sich nicht nur aus dem bis-
her Bemerkten, sondern auch durch folgendes
Kriterium, das wir als ein allgemeines fiir jede
Theorie der Medizin aufstellen zu diirfen glau-
ben. Jede nemlich, welche nicht aus Einem
Gusse auch ein sicherleitendes Prinzip fur die
5. & Seelenheilkunde herzugeben vermag; die
eine Kluft zuriiklifst zwischen somatischer und
psychischer Krankheit (welche Benennungen
schon Folgen und Zeichen des morschen Prin-
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zips sind): die uber Seelen- und Gemiithssto-
rungen sich entweder gar nicht erklirt, oder
auf schongeistige Weise, oder sophistisch, oder
materialistisch, oder bis zum Nihilismus hin-
auf sublimirt spiritualistisch: — jede solche
Theorie erweiset sich, wie uns scheint, nicht
nur als ungeniigend fiirs Ganze, sondern auch
als unzureichend auf jedem Punkte, eben weil
der lebendige Mensch Ein Ganzes ist, und nicht
Zwei. Dies Kriterium aber hélt noch keine
bisher aufgestellte Theorie der Medizin aus,
Galen verleugnet da, wo er ausdriiklich von
den Geisteskrankheiten handelt, wie dies in
einem besondern Buche (de cognoscendis cu-
randisque animi morbis) geschieht, ganz den
Arzt; strafpredigend, sittenrichtend, moralisi-
rend triit er da, Kyiewohl immer auf eine
geistvolle Weise, auf; nicht aber eindringend
erwagend, nicht durchschauend erkennend; an
vielen andern zerstreuten Stellen widerum
spricht er von den Geisteskrankheiten, nament-
lich von der Manie und Melancholie, auf eine
befremdliche 'Weise materialistisch. Anders
wohl, aber nicht besser, ergeht es hierin dem
Fernel. In einem besonderen Abschnitie sei-
nes grolsen Werks spricht er auch de animae
facultatibus — in alter aristotelischer Weise:
viel Spiziiindiges, wenig Wahres und Brauch-
bares. In seinen Biichern de abditis rerum
causis, in welchen es ihn, wiewohl erfolglos,

¢
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nach platonischer Weisheit geliistet, horen wir
vielerlei von der Seele; es wird da von ihrer
Substanz gesprochen, von ihrem Verhiltnisse
zur Weliseele, ob sie Warme se1? wie sie sich
zu den korperlichen Temperamenten verhalte
und diesen sich anbequeme, welche Vermogen
ihr innwohnen und welcher Art diese seien:
— dies alles und Aehnliches wird in diesen
Biichern mit bequemer Ausfiithrlichkeit unter-
sucht, ohne dafs es zu irgend einem Resultat
kime, es sei denn dieses: der Welt sei unmit-
telbar von Gott eine allgemeine Seele zuge-
flossen, aus welcher dann die besondern See-
len sich entwikeln, — Es 1st dies die gewohn-
liche Abfindung des sich unbewulsten Pantheis-
mus gegen den lebendigen Gott, um seiner
weitern Einmischung ent§égen zu sein.

Diese lezten Bemerkungen bieten uns zu-
gleich den Gesichtspunkt dar, von welchem
aus wir einen andern, sonst sehr verschieden
beurtheilten Heros unserer Wissenschaft rich-
tig zu erfassen vermogen. |

Johannes Baptista van Helmont
eroffnet das siebenzehnte Jahrhundert mit kraf-
tigem Geistesfluge, mit tiefer, riistiger Sehn-
sucht nach lebendiger und belehender Wahr-
heit, nach dem was wahrhaft ist und nicht
blofs scheint, oder etwa sein konnte. Nicht
seine Polemik aber gegen Paracelsus 1sts,
die wir ihm zum besondern Verdienste an-
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rechnen, vielmehr scheint uns diese beklagens-
werth, wie es denn iiberhaupt betriibend ist
ein bedeutendes Maals von heilsamer Kraft an
blofs scheinbare Zeitbediirfnisse sezen, ver-
schwenden und gleichsam verpuffen zu sehen,
die, dem Unwandelbaren gewidmet, auch der
Zeit die kraftigste Forderung gewesen wire.
So konnte es geschehen, dafs Helmont, in-
dem er, wohlmeinend freilich, seiner Zeit von
ihren Geisteshedrangern, von paracelsus’schen
Irrlehren, von aber- und unglidubigen Hirnge-
spinnsten zu helfen sich zunéchst bemiihete —
unter diesen Bemiihungen, sag’ ich, konnte es,
" durch zu anhaltende und in den Irrthum selbst
sich versenkende Betrachtung, wirklich ge-
schehen, dals die Zeit mit diesen ihren ver-
derblichen Potenzen 1hn selbst unbemerkt be-
schlich und Finsternifs in das Licht triibend
-mischte. Wiirde er, wie der Geist ihn zog,
der Wahrheit in gradliniger Richtung gefolgt
sein, so wirde auch ein vollkommen fester
Bund zwischen ihnen entstanden und unendli-
ches Heil gefordert worden sein.

Wenige Schriftsteller mégen in ihrer Ei-
genthimlichkeit so schwer zu erfassen sein,
als Helmont; und dies nicht blofs wegen
seiner Tiefe und steril scholastischen Sprache,
sondern voziiglich wegen der oftern Durch-
kreuzung des Wahren und Falschen und we-
gen seines verdunkelnden Bemiihens zur Deut-
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lichkeit. In der That sind aber auch nur we-
nige so wenig verstanden worden, als eben er,
und auch wir wollen und konnen uns keines
volligen Verstindnisses seiner rilhmen. Ganz
unbegreiflich aber ist’s, wie ein und zwar ein
ganz allgemeines Milsverstindnifs habe entste-
hen kénnen, dies: als habe er den Archaus
als oberstes Prinzip aller Lebensactionen ge-
sezt; unbegreiflich ist dies schon deshalb weil
niemand von einer solchen schroffen Einsei-
tigkeit entfernter sein kann, als Helmont
und er iiberdiefs auch ausdriiklich den Ar-
chdus, ,,animae organum ministrum* nennt.
Wohl aber ist's ganz begreiflich, wie nach ei-
nem solchen Mifsverstindnifs gar kein eigent-
liches Verstehen mehr moglich war, und al-
les was noch etwa als Lob oder Tadel iiber
ihn gesagt werden mochte, nicht mehr ihn
treffen konnte.

Das Eigenthiimliche und dds als volhig
Neues im Helmont auftreiende, scheint uns,
soweit wir ihn zu verstehen vermogen, Fol-
gendes zu sein. Er betrachtet die Wissen-
schaft von vorn herein als ¢twas rein Sittli-
ches, daher auch geht seine irztlich - wissen-
schaftliche Forschung nicht blofs vom Leben, .
sondern von der sittlichen Bestimmung dessel-
ben aus, und eben deshalb auch liegt der
Schliisel jzur Eroffnung eines Verstindnifses
seiner in seiner Psychiatrie. Verwunderung
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daher mufste es in uns erregen, den treffli-
chen Heinroth behaupten zu héoren: ,,Hel-
mont habe fiir psychische Medizin nichts ge-
leistet, “ obgleich er sonst ihm mit der liebe-
vollsten Hochachtung begegnet. — Was wir,
nach miihsamem Zusammensuchen, iiber ihn
sagen konnen, mufls eben von seiner Psychia-
trie ausgehen. |
Dreierler geistige Wesen sind nach ihm
im hochsten organischen Wesen, dem Men-
schen, zu unterscheiden. Ein vollig reines
durch nichts in sich zu tribendes, nur in und
mit der Freiheit wirkendesy dies ist die reine
gottliche Seele, welche er mens und ima-
g0 Dei nennt. Diese hat und nimmt, direct,
keinen Antheil an allen grobern korperlichen
Vorgiangen, auch an der Siinde nicht, viel-
mehr wird sie durch die Siinde aus dem Men-
schen gedringt, durch die Versochnung aber
wieder zuriickgefiihrt: ,,tanto mejor — ruft
er aus — est gloria miserationis divinae, guae
sua dumtaxat gratie gratis resuscitat susti-
,netgue e veterno mortis, guos vult salvan-
,»dos!“  Dies ist thm unmittelbares Ergebnils
innerer Erfahrung und mit Recht beruft er
sich hiebei auf das Zeugnifs des frommen Le-
bens. Und so ist ihm denn die Widerbrin-
gung ‘des Menschen aus dem Zustande der
Siinde ein neuer und freier Schopfungsact der
gottlichen Gnade: — Widergeburt, — Das
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zweite geistige Element im Menschen ist ihm
die vermittelnde, oder empfindende
Seele (anima sensitiva). Diese kann rein
oder unrein sein, je nachdem die gottliche
Seele inwohnt, oder nicht. Sie ist nemlich
das Mittelglid zwischen der gottlichen Seele
und dem Archius. — Um dies zu verstehen
miissen wir uns zuvor in seine Vorstellung
vom Archidus versezen. Dieser| 1st ithm —
um uns sogleich eines verdeutlichenden Aus-
druks zu bedienen — die blofse Kaorperseele,
dasjenige geistige Element nemlich, welches
den Korper (aus dem Wasser, das er als den
Urstoff der Korperwelt betrachtet) aufbaut und
ihn gegen die Angriffe der Aufsenwelt schiizt;
alles dies jedoch nur durch den Antrieb der
gottlichen Seele vermittelst der empfindenden.
Deshalb auch nennt er den Archius ,,enimac
janttor.*  Den ganzen Kampf mit der Aufsen-
welt fiihrt er allein; er wird von den duflsern
Reizen sanft oder rauh, friedlich oder feind-
lich getroffen; er nimmt auf oder stofst zu-
riick; durch widrige Eindriicke wird er zum
Unmuth und Zorn erregt. Doch ist sein Zorn
nicht das Bose, sondern die Zusammenraffung
der Kraft zum nachdriicklichen Widerstand
gegen bedringende Einflisse, Und eben die-
ser Widerstand ist nach Helmont, das ali-
gemeine Wesen der Krankheit. Also auch
die Krankheit ist an sich nicht das Bose, son-
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dern vielmehr der Ankampf dagegen. Was
aber im Archidus vorgeht, und was durch ihn
geschieht, das percipirt die Anime sensitiva,
welchel}y es der hochsten Instanz, der gottli-
chen Seele, zufiihrt, so wie umgekehrt, in der
entgegengesetzten Richtung, aufhelfende Krifte
dem Archaus zufliefsen. — Alles dies nun
sind gerechte Vorginge im lebendigen mensch-
lichen Organismus; denn wenn er auch krank
‘ist, leidet, Schmerzen duldet u. s, w. so zer-
store 1hn ja dies noch gar nicht und hebe
seine sittliche Bestimmung nicht auf, so lange
nemlich die zmago Dei ihm inwohnt und die
geistigen Kriifte in Eintracht bei einander sind;
ja, eben deshalb sei auéh der blofs leibliche
Tod weder die grofste, noch iiberall auch an
sich eine unwiederherstellbare Zerstorung, weil
ja doch die geistigen und schopferischen Ele-
mente ungetrennt bleiben, — Aber noch einen
andern Vorgang kann es geben, und gebe es
wirklich, diesen: unter den einwirkender Po-
tenzen seien auch solche, die, dem Wesen
nach, der gottlichen Seele entgegengesezt sind:
— verderbliche von Haus aus. Auch diesen
sich zu widersezen \und sieghaft zu widerste-
hen sei dem Archidus moglich, wenn er in
der Abhingigkeit von der gottlichen Seele treu
ist, da 1hr alsdann von ihr iiberwindende Kraft

zustromt. Eben deshalb aber kann er sie auch
nicht annehmen, kann durch jene Potenzen
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sich ablenken und verloken, und einmal abge-
irrt von ihnen ginzlich sich iiberwiltigen las-
sen, Ist dies geschehen, so wird das Leben
in der empfindenden Seele wesentlich verdn-
dert, indem nun die Begierden mit ungezihm-
ter und zerstorender Kraft walten. Die gott-
liche Seele nemlich (mens) ist nun aus dem
Menschen gewiesen und in ihre Stelle die ani-
ma sensitive getreten (,,Sensitiva mentis vi-
cariatum agit*). Hiedurch aber ist ein Zu-
stand gegeben, aus welchem nicht'etwa erst
wird, sondern der wesentlich schon ist =
amentie (deshalb hat, nach Helmont, die
ementia immer ihren Siz, oder Ausgangs-
punkt in den Praecird:en, welche eben der
Siz des Archédus sind), ein Zustand in wel-
chem die Grundverhiltnisse des Menschen zer-
rittet und wahrhaft verkehrt sind. Es 1st
nun keine Kraft mehr in ihm, die verderbli-
chen Anlaufen von aufsen widerstehen konnte,
denn der Archédus selbst, welcher eben dies
thun miifste, ist ja in den Dienst der Aulsen-
~welt getreten, die gottliche Seele ist geschie-
den und die sie vertretende empfindende ist
der Tummelplatz geworden untergeordneter,
durch kein gottliches Gesez geziichtigter Em-
plindungen, die alle gleich unwahr und unhei-
lig sind, Mit dem Zustand der Amentia aber,
warnt Helmont, solle man nicht verwech-
seln den der Delirien, welche zuweilen in hi-
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zigen Krankheiten eintreten; denn obwohl es
freilich auch nicht die gottliche Seele ist, die
sich in diesem Irrereden verkiindigt, so ist sie
selbst doch weder entwichen, noch auch, im
lezten Grunde, unwirksam; denn der Archius
kampft mit aller seiner Kraft gegen die an-
dringenden verderblichen Potenzen, und nur
weil diese so gewaltig toben ist er, fir ein-
zelne Momente, unzureichend; abgefallen aber
ist er nicht. Die enima sensitiva empfindet
gerecht, denn sie dufsert Schmerz iiber diesen
Zmstand, oder doch wenigstens Unbehagen dar-
an, Kurz, die geistigen Krifte sind in guter
Eintracht, und wie auch die endliche &dufsere
Entscheidung dieses Kampfes sein mag, im-
mer wird es eine das wahre Heil nicht ge-
fahrdende sein. Die Amentia hingegen triagt
schon die hochste Gefahrdung in sich und ist
eben ihre unmittelbare Folge. Auch den na-
tirlichen Schlaf sucht er von der Amentia zu
scheiden, die Sopores dagegen streifen, nach
ihm, schon daran. Doch hieriiber wollen wir
den Helmont selbst redend anfiihren: ,,pri-
wmus amentice gradus in somno elucet; na-
wturalis attamen, dum honestae recreationis
,,el wacationis titulo, se immergit cum vo-
luptate quietis in proprium hospitium. Somni
,,naturalis excentricitates porro vitia, defectus
,,ac expressae dementiqe. sunt sopores omnes.
s»Qui scilicet jamm non amplius e propria sen-
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wSitivae libertate et voluptate promanant, sed
wexcrementitiis sordibus, velut febrilibus, ori-
suntur.. Perinde enim atgue naturalis sitis
west sensus deficientis humidi: febrilis vero
»Sitis ab impostoriis e.rcﬂmenfz versutils: sic
wSopores non fiunt « naturali Sacultate, que
wanime somnum sibi concitat, sed ab alienis
wimpuritetum imposturis seducte, wvel supe-
yrata. — Noch eine zweite hierher gehorige
Stelfe fiigen wir dieser gleich hinzu, um daran
priifen zu lassen, ob unsere bisherige Darstel-
lung den Geist Helmonts erfafst und iiber-
all geeignet sein moge in ihn, troz der entge-
gentretenden Hemmungen seiner sproden, brok-
ligen und dunklen Sprache, einzufiihren. ,,/n-
wtellectio mentis non potest in ita obsessam
wsensitivam libere lucere, (Juapropter sen-
wSitivae, rectrice destituta, procellas mo-
yvet tumultuarias, suamgue tempestatem sen-
w8im in voluntatis eapsam attolit, unde
wel irrascibilis praecipit, atque inverso or-
wdine fertur. Caput demum suas scitarum
srerum Imagines praepostero nexu depromit.
wUnde fit, quod plerumgue, consumptis deli-
221118, nulla supersit actorum recordatio; quod
swSensitiva, praecipitanter per obsessionem per-
weulsa, cuncta praepostere moverit.*

Doch wir kehren zuriick zur zusammen-
hingendern Darstellung. Dem Helmont ist
Amentia keinesweges einfache Krankheit, son-
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dern Verkehrtheit und Abfall; sie ist ihm kein
blofs pathologischer, sondern auch ein sittli-
cher Begriff, und jenes zwar nur durch die-
sen. Was das heifse? Etwas heilst es, das
vor ihm kein darztlicher Schriftsteller, wund
nach'ihm keiner bis auf Stahl, und von Stahl
ab niemand bis zu Heinroth als wissen-
schaftliche Gesinnung ausgesprochen. Wie
oft z. E. haben wir nicht héoren miissen mit
vieler Gravitit reden von Manie aus Liebe,
oder von religioser Manie, und unsere Ohren
sind dabei nicht von Ekel erfiillt worden. Nun
welche Kraft hat denn dabei unsere Einsicht
ausgeiibt, dals Gott selbst die Liebe sei? wel-
che Stiirke zeigte dabei unsere eigene Religio-
sitit? Man sage nicht: dies seien blofs Mis-
griffe gewesen im Ausdruk und dafs es unbil-
lig und unforderlich sei um Worte zu rech-
ten. Mit Verlaub! so etwas wollen wir auch
gar nicht; in Wahrheit aber war der Aus-
druk fiir die Meinung ganz gut. und die Rede
gar sehr geliufig, der Irrthum lag tiefer, in
der Sache und in der Gesinnung. Ob Jemand
sich fiir eine Person aus der Trinitit, oder fiir
einen fiir alle Ewigkeit verlorenen Siinder
hielte, so wiirde Helmont ihn keinen reli-
gios Wahnsinnigen nennen,. sondern in ihm
einen durch Hochmuth oder Unglauben Ge-
fallenen, von der gottlichen Seele, durch seine

Schuld, Verlassenen erkennen; und wenn Je-
mand



—_ 120 —

-

mand durch heftig aufgeregte und unbefrie-
digte geschlechtliche Sinnlichkeit in Wahn-
sinn verfiele, so wiirde Helmont wahrhch
nicht mania ematorie den Zustand nennen,
sondern mania lasciva, Wer aber sollte nicht.
erkennen konnen, dals es sich hier um keine
blofse Verschiedenheit des wortlichen Ausdruks,
sondern um eine sehr wesentliche der Sache
und Gesinnung handelt? — Doch wir miis-
sen hier abbrechen.

Wir haben Helmonts Grundansicht der
Psychiatrie hier skiziren miissen, weil wir
hierin den lebendigen Kern seiner gesammten
und wissenschafilichen Einsicht in die Medi-
zin finden zu konnen glauben. Es Kann uns
nun auch nicht entgehen, dals er ein reiner
Dynamiker gewesen. Zu hyperphysisch
jedoch war seine ddveue, um eine feste Grund-
lage fiir die Medizin werden zu konnen, Nicht
etwa, dals wir hiemit seinen Blik auf das Ue-
bersinnliche 46 wollten ; niemand vielmehr
kann inniger iiberzeugt sein, als ich, dafs nur
durch Erfassung des Uebersinnlichen das Sinn-
liche Gegenstand verniinftiger, also auch wis-
senschaftlicher Auffassung werden konne. Das
Uebersinnliche aber bricht ber Helmont in
das Sinnliche ein wie ein Deus ex machina,
und gerith deshalb mit demselben — um mich
eines chemischen Ausdruks zu bedienen — in
das Verhiiltnifs innerlich unzusammenhingen-

Sachs Vorlesungen, ‘ I
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der Mengnng, nicht aber durchdringender Mi-
schung.  Oft iiberdies mufs man das Feuer
mehr bel 1hm voraussezen wegen der auf-
schlagenden Rauchwolken, als dafs man es er-
blikte beim durchschlagenden Licht. — Das
sittliche Prinzip hat er mit dem wissenschaft-
lichen nicht nur verbunden, sondern auch die-
ses vollig unter die Obhut und Leitung jenes
gesezt. Und wer durfte dies tadeln, wo es
auf eine durchweg besonnene Weise geschieht?
Helmont aber hat dazu nicht Unbefangenheit
und gelassene Ruhe des Geistes genug bewahrt;
darum hat 1hn nicht ganz selten mitten auf
dem 'Wege zur Wahrheit der Irrthum ereilt;
ja, wir diirfen es nicht verhehlen, dafs er zu-
weilen nicht blofs bis an die Grenzen der
Schwiirmerei, sondern auch tief in dieselbe
hinein verschlagen worden ist. Hieher z. E.
gehort seine aus erhizter Phantasie hervorge-
prefste Vision von seiner eigenen, Seele, seine
ziemlich crasse Ddmonologie und manche an-°
dere Einschwirzung seiner Zeit.

-Alles dies aber konnen wir, um der Wahr-
heit willen, willig bekennen, ohne dadurch
abgehalten zu werden, Helmont als den er-
sten zu erkennen, welcher sich zu einem rein
dynamischen Prinzip aufgeschwungen und da-
darch der drzilichen Wissenschalt eine hohere
Gestalt und eine edlere Tendenz gegeben hat.

Was aber unsere ganze, von der gewohn-
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lichen Meinung so sehr abweichende Darstel-
lung Helmonts anlangt, so miissen wir noch
das hermeneutische Prinzip nennen, welches
uns hiebei geleitet hat. Wir glauben nemlich,
einem geistreichen, aber dunklen und sprach-
lich unbeholfenen Schriftsteller sei iiberall so
viel richtiger Sinn und tiefe Bedeutung zuzu-
schreiben, als seine Worte nur immer, ohne
entschiedene Gewaltthat, tragen konnen. Das
Beste, das sich in ihm findet, mufs auch als
das ihm Eigenthiimlichste und alles andere
Bestimmende angesehen werden. Bei geist-
losen, aber sprachlich gewandten Schriftstel-
lern diirfte es vielleicht umgekehrt, in jedem
Falle aber ganz anders gehalten werden miis-
sen. Und hieran kann sich denn das offene
Bekenntnifs schliefsen, dafs wir allerdings of-
ter divinatorisch iiber Hlelmont gesprochen
haben, weil wir so nur wahr iiber ihn spre-
chen zu konnen hoffen durften; niemals aber
dichtend. Sollte uns jedoch hieber Menschli-
ches begegnet sein, so wollen wir uns gern
durch Belehrung zurecht helfen lassen. — Die
allgemein verbreitete Annahme aber, dals Héls
mont den Archius als oberstes Lebensprin-
zip aufgestellt habe, hoffen wir als einen ent-
schiedenen und weitgreifenden Irrthum aufge-
dekt und beseitigt zu haben. Auch die, durch
beliebte Begriffsreduction, entstandene Meinung:
Helmont habe Archius genannt, was von
' 12
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Neuern, namentlich von Hufeland, als Le-
benskra{t bezeichnet wird, mufs als irrig zu-
vilkgewiesen werden. Was Hufeland Le-
benskraft nennt, ist, je nach der Richtung der
Betrachtung, weit mehr oder weit weniger als
Helmonts Archins, Hufeland selbst tragt
iibrigens keinesweges die Schuld dieser Be-
griffsverwirrung; klar vielmehr und wnum-
wunden spricht er es aus, dafls er unter Le-
henskraft nur das X der Mathematiker ver-
standen haben wolle, d. h. als etwas zwar
nothwendig Vorhandenes, aber erst durch fort-
gesezte und ins Einzelne eindringende Unter-
suchung zu Findendes. Nun, dieses X mit
Helmonts Archaus verwechseln, hielse in
der That X fiir U machen.

s ,N:,ch einer grofsen Erscheinung des schlie-
fsenden sechszehnten und das beginnenden sie-
benzehnten Jahrhunderts haben wir zu geden-
ken, und wir zwar mit nicht geringerem
Rechite, fiir die Medizin, als jeder andere fir
seine Wissenschaft. Wir konnen hiemit sonst
' niemand meinen, als Francis Bacon von
Verulam, den wir mit wenigen Worten nicht.
besser bezeichnen konnen, als wenn wir ihn,
einen wissenschaftlichen Seher nennen. Nicht
seine grofse, umfassende und allseitige Gelehr-
samkeit allein ist’s, nicht sein priifendes, ruhi-
ges und doch mit Lichtes Schnelle treffendes
Urtheil, noch die Tiefe seiner geistigen, edlen
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Bediirfnisse, noch auch die Lauterkeit seiner,
nur in wenigen Momenten des Liebens getriib-
ten Gesinnung, noch seine rastlose, nach al-
len Richtungen hin eilende Thitigkeit, noch
auch seine immer neu hervorquillende ILaebe
zur Wahrheit, noch auch die edle und riih-
rende Einfalt in allen seinen Forschungen,
die vollige Unscheinbarkeit seiner Person-
lichkeit mitten in der kriftigsten Entfaltung
derselben, noch auch seine Billigkeit, sein lie-
bevolles Anerkennen jedes Guten, Wahren und
Schonen, wo immer er es auch, und wenn
gleich nur smsres in den ersten Keimen fin-
det: — mnicht jede dieser vorziiglichen und
seltenen Eigenschaften 1st’s, die unsere Bewun-
derung erregen und uns zur Anschliefsung auf-
tordern solite, sondern die Vereinigung aller
dieser und vieler andern ist’s, die, abgesehen
von allem Tribut der Ehrfurcht, uns bestim-
- men mufste auf ihn zu sehen und uns von
ihm rathen zu lassen. — Unter allen Heroen
der Wissenschaft kenne ich keinen, der jenen
weisen Ausspruch: homo sum, nil humaeni a
me alienum esse puto, so thatsachlich und
kriftig an sich selbst bewiahrt hitte, als eben
Bacon. Wem es daher 1n der Wissenschalt
wohl gehen soll, wer in 1hr nicht triiglichen
Schein, noch eine Kuh fiir den Haushalt sucht,
sondern ein Feld zum Anbau der Wahrheit,
der lasse ihn nicht unbeachtet, der lese ihn
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so lange, bis er sich in inniger Liebe und ir-
gend einer Geistesgemeinschaft mit ihm em-
pfindet, und er wird zum Lohn einen treuen,
wohlrathenden Freund und Begleiter in alle
Forschungen an ihm gewinnen. — Grofs und
sehr segensreich sind auch in der That die
Wirkungen dieses Mannes gewesen, und doch
i1st er lange noch nicht genug benuzt worden.
Und was namentlich unsere Wissenschaft an-
langt, so 1st zwar Sydenham ganz und Hux-
ham wenigstens zum Theil durch ihn be-
dingt — und wer wulste nicht, was die prac-
tische Medizin diesen beiden grofsen Aerzten
zu verdanken hat, deren erster zumal der ver-
edelte Hippokrates genannt zu werden ver-
dient; — gleichwohl ist hiedurch sein heil-
samer Einflufs keinesweges schon hinreichend
aufgenommen, und noch weniger geniigend
verwendet worden. Denn noch 1st das, was
Bacon philosophia. naturalis nmennt und so
deutlich bezeichnet, weder in den iibrigen Na-
turwissenschaften vollstindig, noch in der Me-
dizin irgendwie angebaut. ¢ :

Doch hier ist's uns nicht gestattet weiter
iiber ihn zu reden, und so brechen wir denn
auch ab, die eine und dringende Aufforderung
an die Aerzte noch hinzufiigend; von drei
Werken besonders dieses unvergleichlichen
Schriftstellers — dem wir auch durch kein
enthusiastisches Liob zu nahe zu treten be-
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mitht gewesen sind — ein recht angelegentli-
ches und daurendes Studium zu machen. Wir
meinen das novwumn organon, das de digniiate
et augmentis scientiarum und das sylvae syl-
varum iberschriebene.

Immer mehr ndhern wir uns unserer Zeit

und demjenigen, was sie zunichst gebildet hat
zu dem, was sie nun ist. Wer dirfte sich
wohl ber der Untersuchung so naheliegender
und uns selbst, auch uns unbewulst, bestim-
mender Gegenstinde der Besorgnifs in Befan-
genheit des Urtheils zu gerathen, entziehen
konnen? Und doch wire hier eben vollige
Parteilosigkeit am nothigsten; denn jemehr
noch die FEiniluisse in Wirksamkeit stehen,
desto richtiger und wahrer miissen wir sie
zu erkennen und zu scheiden trachten, wenn
wir das Bose vermeiden und das Gute ergrei-
fen wollen. Eben diese Sorge daher mahnt
uns ernstlich, je naher wir unserer Zeit tre-
len, desto genauer hinzusehen und nach Schirte
und Bestimmtheit des Bewulstseins zu ringen,
Dies wird uns denn aber auch, in der Mit-
theilung, zu immer grofserer Ausfihrl'chikeit
nothigen. — Boerhave aber, Friedrich
Hollmann und Stahl sind es, diese grolsen
Aerzte des achtzehnten Jahrhunderts, welche
unsere Betrachtung nun zunachst in Anspruch
nehmen. Mochte es mir gelingen, sie lhnen
in der folgenden Vorlesung dem Geiste nach
kennthieh zn machen!
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Siebente Vorlesung.

Unsere bisherigen Untersuchungen haben uns
drei verschiedene Richtungen in der Ausbildung
der Medizin zur Wissenschaft kennen gelehrt,
deren erste in dem Grundphdnomen aller Ge-
neration — Bildung aus dem Flilsigen —
ithre Wurzel ‘hat. Aus ihr ging hervor die
jHumoralpathologie des Galen. — Die
'r'zweite, jenes Phanomen zwar zugebend, legt
besonderes' Gewicht darauf, dafs, in aller Fort-
bildung wenigstens, das Fliifsige vom Festen
bestimmt werde und dieses das Gesezgebende
und Bildende sei. Dies ist der Kern der durch
Fernel zuerst aufgestellten Solidarpatho-
logie. — Festes und Flifsiges — wird end-
lich in der dritten Richtung erkannt —
sind, als Erscheinungen, selbst nur bedingte,
oder, mit andern Worten: metaphysisch sind
sie nur Modalitats- und nicht Realitatsbegriffe
und physisch nur Facta nicht Factoren. Ue-
ber beide muls stehen und in beiden mufs als
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Wirksamkeit begriffen sein, was sie eben erst
macht zu dem, was sie sind. A parte ante
aber ist der Finalbegriff aller physischen nicht
blofs, sondern auch aller metaphysischen Be-
trachtung die Kraft. Diese Kraft, wird sie
nicht blofs zum systematischen Behelf, um
doch irgend einen Anfang zu bekommen —
was in der alten, wie in der neuen Corpuscu-
larphilosbphie' ein concursus fortuitus thun
muls — ich sage: wird diese Kraft nicht blofs
als ein Erstbewegendes (primum movens) be-
trachtet, die mit dieser ersten Bewegung auch
erstirbt, oder doch wenigstens, als ferner iiber-
fliifsig, nun quiesciren kann, sondern auch
als ein stets Lebendes (semper wvivens), d. h.
als stets Wirkendes (semper agens); wird
auch andererseits nicht Einer Kraft, gedan-
kenzerstorend und ins Leere hineinschwir-
mend, zugemuthet, was von ihr ernstlich zu
denken nicht méglich ist; werden vielmehr
festgehalten die schon von Cicero ganz wohl
bezeichneten duo guaerenda: unum, quae ma-
teria sit, ex gua quaeque res efficiatur, altera
quae vis sit, quae quidgue efficiat: — kommt
man so vorbereitet und die Besonnenheit nur
einigermaflsen bewahrend an die Betrachtung
der Natur und besonders an die des hochsten
Organismus in ihr, des Menschen, so bildet
sich nothwendig cin reiner Dynamismus
harlvnr, der gleich fern ist von beschrinktem
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und beschrinkendem Materialismus, als von
hohlem Spiritualismuj§ und aller Erfahrung
sich entschlagender Transcendenz. Und was
nun namentlich die von dieser Betrachtungs-
weise ausgehende wissenschaftliche Erfassung
der Medizin betrifft, so verstehet es sich wohl
von selbst, dafls 1hre Seele eben die Seele selbst
sein miisse, ohne deshalb die maferia, ex qua
guaeque res efficitur als Tand und leere Spreu
zu iibersehen. Offenbar also ist einer solchen
Medizin die s. g. Seelenheilkunde nicht blofs
nichts Fremdes, sondern recht eigentlich Brenn-
und hiipfender Punkt, Ja, dies eine kann al-
les Uebrige so sehr durchziehen und durcli-
dringen, dafs es selbst, als Besonderes, ganz
unsichtbar wird, wie dies eben bei Stahl der
Fall war, dessen ganze Medizin so sehr Psy-
chiatrie ist, dafs fiir diese selbst keine beson-
dere Stelle geblieben ist. Diese dritte Rich-
tung nun hat zuerst Helmont genommen.
Sekr wviel zwar fehlt allerdings daran,
~dafs er sie mit deutlichem Bewulstsein ergrif-
fen und mit niichterner Besonnenheit verfolgt
hitte; wir haben selbst in der vorigen Vor-
lesung auf vieles von ihm Verfehlte, auf sei-
ne mannigfaltigen Abirrungen und entschie-
‘dene Mingel hingedeutet; doch kann uns dies
nicht zu einer Verkennung seines grolsen Gei-
stes verleiten, und nicht die dankbare Aner-
kennung in uns schwichen; dals gleichﬁfu]ﬂ
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er es war, welcher der drztlichen Wissen-
schaft eine hohere Weik und Seelenadel ver-
lieh, indem es ihm keinesweges dabei zu thun
war, sie in ein geistiges Gewand zu hiillen,
sondern den in ihr verschlossenen Geist der
Wahrheit zu enthiillen. Und so gebiihrt ithm
denn ohne Zweifel eine hohe Stelle unter den
bildenden Aerzten. — Wire dies iibrigens der
Ort, wo Nachweisungen von Verdiensten um
die praktische Medizin gefiihrt werden diirf-
ten, so wiirde es nicht schwer halten, ihm de-
ven viele zu vindiciren. Ganz unbemerkt je-
doch konnen wir es auch hier nicht lassen,
dafs obgleich sein Tiefsinn ihn oft zur Griibe-
lei, und die Verderbtheit der Zeit zur Schwir-
merel verleitete, er sich dennoch meist als ei-
nen sehr niichternen, unbefangenen und feinen
Beobachter und als einen gewandten umsich-
tigen Arzt erwiesen hat.

Nichts sonst die Medizin als Wissenschaft
direct Forderndes finden wir im siebenzehn-
ten Jahrhundert. Denn weder die iatroche-
mische Schule, die sich nun wieder, obgleich
frei von den paracelsus’schen Unbilden, durch
Franz Silvius de le Boe erhob, noch die
iatromathematische, welche durch den Ein-
flufs der cartesianischen Corpuscularphiloso-
phie, zunidchst durch Borelli gegriindet und
dann von vielen gehuldiget wurde, konnte un-
serer Wissenschaft weder eine wahre und fe-
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ste Grundlage geben, noch iiberall etwas zu
threr wesentlichen Forderung beitragen. Was
auch lafst sich da erwarten, wo das Leben
selbst nicht nur iiber seine Erscheinungen ver-
gessen wird, sondern auch schon iiber irgend
eine einzelne aus der MEnge aﬂfgegnﬂ'ene.
Allerdings nemlich finden wir, wie in der gan-
zen Natur, so besonders in der organischen,
einen chemischen Durchdringungsprozefs, und
eben so gewils fehlt es in der ganzen Natur -
nicht an Maafs und Gestalt und an einem ord-
nenden Gesez fiir beide; dieses alles aber sind
nur Modalititen des «dynamischen Prozesses,
nicht aber er selbst. Alle solche Ansichten
gehen zwar angeblich darauf aus, die discre-
ten Erscheinungen auf concrete Geseze zu-
riilkzufiihren; ihr Grundgesez bleibt aber den-
noch die Gesezlosigkeit selbst — der Zufall,
der sich dann nur — wundersam genug! —
gesezlich dufsern und gestalten soll. Wahr
und treflend sagt daher Stahl von diesen An-
sichten, nachdem er zuvor von Demokrit
und Epikur gesprochen ,,non tam secuti il-
,,Jum (Epicurum) sunt, quam in eosdem fluc-
,tus abrepti multi ex his, gui religuum illud
,dogma de corpusculari coagmentatione agno-
zwerunt, ut nempe pariter de destinatis illis
seffectibus nihil cogitantes, aut ipsos plane
Slonge aliter, quam in vero fucto sunt, re
yvera plane inverso ordine praecipua
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wCasui attribuant, leviore necessitati®
— Unter den iatrochemischen Aerzten aber,
nicht nur jener, sondern auch der folgenden
Zieit, verdient Thomas Willis eine beson-
ders ehrenvolle Auszeichnung. Sein tieferer,
dem Helmont verwandter Geist konnte ihn
im todten Chemismus nicht volle Befriedigung
* finden lassen, und so entschliipft er denn auch
oft aus den Banden seines beschrinkenden Sy-
stems in die freiern Regionen des Geistes.
Sein specimen pathologiae cerebri et nervosi
generis erscheint uns als ein sehr werthvolles
Werk auch noch fiir die hentige Zeit.

Nicht ohne Selbstiiberwindung und nur
gemahnt von dem niichsten Zwek unserer der-
maligen Untersuchung, gehen wir hier an ei-
nem Mann voriiber, zn dem uns gleichwohl
mnige Liebe und aufrichtige Verehrung hin-
ziehen, von dem wir es freudig bekennen
miissen, dals er de; praktischen Medizin, und
durch sie der Menschheit, unendlich mehr Se-
gen gebracht, als viele Andere, die durch ein
Gemisch von wvielem Irrthum und weniger
Wahrheit, oder durch den Versuch: mit ei- -
nem kleinen Gedanken die Zwingherrschaft
iiber die grofse Menschennatur zu erringen,
einen zweideutigen Ruhm und ein listiges An-
denken sich erworben haben. Wir meinen
den unsterblichen Thomas Sydenham. Sei-
ne Schlichtheit lafst ihn auf nichts Grofses
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ausgehen, aber seine Treue bringt ihn fast
unwillkiihrlich dazu es zu leisten. Auf dem
tiefern Grund der ihrem Wesen nach um-
wandelten neuern Zeit, gereinigt auch von
dem monchischen Moder des Mittelalters, und
innerlich bewahrt vor der Rohheit und den
herrschsiichtigen Anmafsungen des sich selbst
iiberlassenen, unerweichten und ungeweiheten
kalten Verstandes, vereinigt er in sich alle
Vorziige des Hippokrates, ohne die Nach-
theile, welche dieser von seiner Zeit hatte, zu
theilen, und eben so frei ist er von den Schla-
ken der spiatern Zeit. FEr verehrt die Natur
nicht gottlich, sondern mit einem auf Gott
gerichteten Sinn betrachtet er verehrend und
mit stiller Andacht die Natur; mnicht plasti-
sche Gestalten, sonder gesezliche findet sein
ruhig forschendes Auge. Nicht ein blindes
Fatum, nicht leerer Zufall oder winziger Men-
schenwiz waltet ihm iiber die Natur, sondern
ein lebendiger und liebender Gott, der das
Weltall in seinen Hinden trdgt und die Haare
auf unserm Haupte gezihlt hat; weder aber-
glaubig noch unglinbig 1st in ihm die Zuver-
sicht der Unschuld herrlich gepaart mit der
Vorsicht sorglicher Gewissenhaftigkeit. " Wer:
in Sydenham’s unbefangenem, reinem und’
Iceuschem Beobachtungstalent nicht ein ho-
hes und ernst mahnendes Muster zu finden
vermag, den moge die giitige Vorsehung
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fern von der Ausiibung der Heilkunde hal-
ten! —

Da wir wenigstens einige Worte iiber
Sydenham sprechen durften, so 1st uns da-
durch eine giinstige Gelegenheit gegeben, an
sein segenreiches Andenken die Namen min-
destens derjenigen Aerzte zu schliefsen, die
wir als Genossen seines Geistes erkennen miis-
sen, wenn uns auch keinesweges die iibrige
Verschiedenheit ihrer Individualititen entgeht.
Wir meinen hiemit die stiizenden Sdulen der
auf unsichtbarem Grunde ruhenden prakti-
schen Medizin, welche man sich aber wohl
hiiten moge zu suchen bei den Verdchtern der
den Grund selbst priifenden Wissenschaft,
noch ‘auch bei den verzweifelnden und den-
noch ‘eben am keksten dogmatisirenden Zweif-
lern, noch auch bei den bequemen und mei-
nungsmengenden Eklektikern, sondern bei den

feinen und guten Herzen, die in Bescheiden-
~heit und Miifsigkeit wandlen. Und so nennen
- wir denn: Huxham, Richard Mead, Jo-
hannes Freind, Werlhoff, Heberden,
Wichmann, Borsieri, I.entin, Peter
Frank, Hufeland, Authenrieth, Stieg-
litz, Brandis. :

Viellach ist, vielleicht des guten Klanges
willen, von einem grofsen Triumvirat gespro-
chen worden, das im Anfange des achtzehn-
ten Jahrhunderts unsere Wissenschait ver-
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herrlicht haben soll; oft wenigstens scheint
in der That Georg Ernst Stahl nur des-
halb zu Hermann Boerhave und Fried-
rich Hoffmann gestellt worden zu sein,
um das Triumvirat vollzahlig zu machen;
denn welch’ ein kiimmerliches, ja schmach-
volles Liob wird ihm nicht zuweilen eben bei
solcher Gelegenheit zugetheilt. Doch ist dies
kein Wunder. Denn wihrend Boerhave
durch den Zauber seiner sehr begiinstigten
Personlichkeit Viele begeisterte, und 1thm Schii-
ler zu Theil wurden wie Gaubius, Haller,
G. van Swieten, Ant. de Haen, Zim-
mermann u. A., Manner voll aufstreben-
den Geistes und glihenden Verlangens nach
weitgreifender Thiitigkeit, in deren Ohr sich
seine mainnliche, volltonende Rede wie ein
Feuerstrom ergofs; deren Blik von der weit-
verbreiteten, grofsartigen Wirksamkeit ihres
angebeteten Lehrers entziikt werden mufste;
— und wahrend andererseits Hoffmann ein
ausgezeichnetes Talent hatte, mittelmifsige Ge-
danken, ja auch solches, das noch viel gerin-
ger anzuschlagen ist, mit Gewichtigkeit und
grofser dulserer Wiirde vorzutragen, und je-
der tiefern Aufgabe mit solcher Geschmeidig-
keit auszuweichen, dals sie dadurch gelost
schien, oder wenigstens verdekt und unsicht-
bar wurde; der fiir jede Frage leichtlich eine
Antwort hatte, und wire es auch nur die et-

was



ET TV T T LT

-
-

—_— 145 —

was anders ausgedriikte Frage selbst gewe-
sen; der alles verstindlich machen Lkonnte,
wenn man sich nur zuvor mit dem Bediirf-
nifs 'Saoh begriindender Einsicht als einem
ungebiihrlichen abgefunden hatte; — dabei
vielseitig gelehrt, in der Gesinnung wohlwol-
lend, friedfertig, wiirdevoll freundlich; im Be-
nehmen gewandt, in Diensamkeit unermiid-
fich, selbst gegen solche, die in Ansicht und
Meinung ihm hart gegeniiberstanden (auf sei-
nen Antrag wurde Stahl nach Halle beru-
fsn); unbescholten 1m Leben, segenreich im
arztlichen Wirken: — wie hitte nicht dies
alles, seine Fehler nicht minder als seine Vor-
ziige, viele um ihn her versammeln und| zu
verehrlicher Anhinglichkeit bestimmen sol-
len? =— Nun, wihrend es sich so mit Boer-
have und Hoffmann verhielt, wie stand es
mit Stahl? Er, hervorgegangen aus der ia-
trochemischen Schule — ein Schiiller W e-
dels — empfand bald die beengenden Schran-
ken dieser Liehre und durchbrach sie so griind-
lich, dals er auch das spiter von ihm selbst
begriindete chemische System -~ das ein
Jahrhundert fast unangetastet und herrschend
blieb .— keinen bestimmenden Einfluls haben
liefs weder auf sein arztliches Wissen noch
Handlen. Hieraus hat man —— zu solcher
Verkehrtheit kann gehissige Gesinnung sich
hinreifsen lassen! — den Vorwurf fiir ihn ge-
Sachs Vorlesungen, 3 K
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schmiedet, er sei ein Veriachter der Chemie
gewesen. — Die ersten Regungen des in ihm
frei werdenden Geistes trieben ihn an die
Quellen des Lebens, an die Erfassung des In-
wendigen und Verborgenen, um so das Aeu-
fsere und Offenbare lauter, rein und im wah-
ren Zusammenhange auffassen zu konnen.
Und wie ihn die edleren Bediirfnisse eines ho-
hern Berufs zu dieser Forschung geleitet, so
gab er sich ihr nun in voller Freiheit mit
Redlichkeit und der ungetheilten Kraft seines
hochbegabten Geistes hin. Das Bestreben nach
Einfachheit und Einheit der Erkenntnifs ist
ein unverkennbarer Zug seiner Forschungs-
weise; aber da er leicht fafsliches Einseitige
und ergozliche Sophistik zu fordern weder
mochte noch vermochte, so zerfiel er schon in
seinen Bestrebungen mit seiner ganz anders
gestimmten Zeit. Man darf die Gabe Geister
zu priifen eben nicht im hohen Maafse besi-
zen, um in Stahl Tiefe und Hohe, Stetigkeit
und Beweglichkeit des Geistes auf eine Weise
vereint zu finden, wie in nur wenigen emi-
nenten Menschen. — Was ihm bei eindrin-
gender Forschung in die Gesammtnatur des
Menschen aufgeschlossen wurde; was er durch
ﬁe!s‘eitige, anhaltende und nicht leicht sich
befriedigende Beobachtung als wahres Sein
aus dem , entstellenden Schein hervorgeholt
hatte; was er durch die allein rechtmiifsige,
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' die Beobachtung mit dem Gedanken synthe-
tisch verbindende Erfahrung sich als bewuls-
tes Eigenthum errungen hatte: — das wollte
er seiner Zeit eroffnen und zum Mitgebrauch
hingeben, weil er, fern von allem diinkelhaf-
ten Wahn, es.am besten wissen mulsie, dals
es etwas Edles se1 und dals sie es bediirfe,
wie das tagliche Brod. Doch sie vernahm
ihn nicht! Zum Empfangen gehort mehr, als
dafs gegeben werde, man muls auch das Ge-
gebene thatig nehmen. — Man hat Stahl
vielfach einen dunklen Schriftsteller genannt,
und als!Grund seiner Dunkelheit Mangelhaf-
tigkeit des Ausdruks angegeben; wir glauben,
dafs ihm auch hierin Unrecht geschenen sei.
Freilich ist seine Sprache nicht zierlich, nicht
courtoisirend, nicht so bequem, dafs jeder Le-
ser seine Hausweisheit hineindeuten konnte
und finden, dals sein Schriftsteller fast so ge-
scheut sei, wie er selbst; freilich auch ist in
Stahl's Sprache nichts von jenem schonenden,
augentrostlichen, gedankenverhiillenden Halb-
dunkel, sondern — pur nakt 1st sie. Mog-
lichst hiillenlos den Gedanken vor das innere
Auge zu stellen, ist sein unablassiges, treues
Bemiihen. Und insofern ist denn allerdings
sein Stil formlos, wie es ja auch am nakten
Leibe keinen Faltenschlag zu bewundern gibt;
aa.gegen darf man aber auch nicht fiirchten,
dafs unter dem kiinstlichen Gewand kein Leib
K 2
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sein mochte, oder ein mifsgestalteter. Wer
aber iiberall am Lebendigen eine Freude zu
- empfinden vermag, dem wird Stahl grofse
Befriedigung gewahren, |

Seiné theoria medice wvera ist nur Ein
Gedanken, aber ein hoher, vielfach und zart
gegliederter, kein wiistes Gebeinhaus. Wer
Stahl verstehen will, der mufs selbst die Miihe
des Denkens iibernehmen; zwar geht er selbst
riistig voran, aber man mufs ihm frisch und
rithrsam folgen. Alle sy8tematischen Bequem-
lichkeiten, besonders aber alle arm- und red-
seligen Widerholungen zur eigeneni Verdeut-
lichung, verschmiéhet er; mit dem Nertrauen
vielmehr des an den Geist sich wendenden
Geistes begegnet er seinem Leser und mu-
thet ihm ganz harmlos an, ihm durch fast
1500 Quartseiten, in denen der Eine schopfe-
rische Gedanken mit der reifsenden Schnel-
ligkeit des Bergstroms und mit der immer
steigenden Zeugungsfdhigkeit eines méchtigen
- Urprinzips sich fortbewegt, ohne Stillstand zu
folgen. Und so ist demn auch sein ganzes
Werk ein hohes Bild einer lebendigen, stetig
fortschreitenden, organischen Gedankenevolu-
tion; ein Schlufs reihet sich dem andern
mit Nothwendigkeit zum undurchbrechbaren
Phalanx an; doch gerdth er dabei nie in lo-
gische Fechterkiinste, sondern bewihrt sich
durchweg als einen Helden im Gebiete des
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reinen und reichen Gedanken. Deshalb aber

"2 auch ist das Einzelne in ihm nur durch die

* Erfassung des Ganzen zu verstchen, und eben
hiezu ladet er so ernstlich ein. Mogen aber
viele solcher Einladung folgen? Gewils sind
ihr nur wenige gefolgt.

Die Irrthiimer anderer, die thm ja nicht
- verborgen bleiben konnten, riigt er mit der
Unbefangenheit, die eben den wachsamen
Wahrheitsforscher bezeichnet, der, sich selbst
mit schonungsloser Zucht hierin behandelnd,
niemand_durch Ueberfihrung eines Irrthums
Zu verlei::]n fiirchtet. Deshalb vernimmt man
dénn auch von ihm bei solcher Gelegenheit
keine hofelnde Redensartlichkeiten; vom Un-
wahren und Falschen sagt er nicht etwa: es
sei nicht vollkommen wahr, nicht vollig rich-
tig; sondern kiirzer und treffender: es sei un-
wahr, falsch! Dieser Liebesdienst aber 1st noch
selten von den Menschen gut aufgenommen wor- -
den, denn wahrlich mit einer sehr verderbli-
chen Stirke lieben sie ihre Schwachheiten.
Und so wurde denn Stahl, fir die Wahlrheit
kimpfend und ihr nichts vergebend, streit-
siichtig und verlezend gescholten. — Dabei
sah er sich fast iiberall von glanzender Ober-
flichlichkeit und satter Seichtigkeit umgeben,
dem Durchdringen der Wahrheit iiberall Hem-
mungen entgegengesezt. Dies mulste wohl
-auch Unmuth in ihm erregen, der danan den
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Kampf nur noch schwieriger und die Aeufse-
rung bald unbeholfen, bald gewaltsam machen
raulste. . . |

Alles dieses aber macht es wohl einsicht-
lich, dafs Stahl nicht der Mann war, der
von seiner Zeit richtig erfalst werden, und
dem sie sich willig ergeben konnte. Ganz
unerkannt zwar konnte die Grofse und der
Reichthum seines Geistes nicht bleiben, und
nicht vollig unbemerkt die in die Augen sprin-
genden Friichte desselben; niemand konnte es
leugnen, dafs er ein grofser, tief forschender
und sehr gliiklicher Arzt war: — aber mit
solcher Anerkenntnifs ist’s nicht gethan, wenn
sie nicht Aufforderung wird zur lebendigen,
thatigen Theilnahme. So war es ber Boer-
have. Man darf es sagen: sein grofses Ge-
nie hat empfanglichen Boden gefunden; er ist
vollkommen benuzt, vollig aufgenommen wor-
den; auch der fliichtigste, in Vorlesungen hin-
geworfene Gedanke wurde zum Saamenkorn
weiterer Forschung und ergiebiger Bearbei-
tung. Hoffmann wurde wenigstens genug
benuzt. Ganz anders aber ist's mit Stahl;
man lobte und tadelte, bewunderte und schmai-
hete ithn und — liefs ihn einsam stehen. Ja,
ganz einsam ist er geblieben; denn wer wohl
hitte es durch die That bewiesen, dafs er in
den Geist Stahls eingedrungen sei, dafs er
in dessen Aufgabe zu treten und an ihre Lo-
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frieden zu stellen suchte, kaun folgende Stelle,
die Kieser schon sehr gliiklich zur Charak-
teristik dieses berithmten Arztes anfiihrte, wie
freilich auch sehr viele andere, beweisen: ,;in-
wvento sanguinis circulo et structura machi-
wnae humanae per tot pulcherrima invente
wenatomice altius perspecta, gquis jam nega-
wverit: wvitae, mortis, sanitatis, morborum
peausas, remediorumn vires curandique ratio-
whem optime derivari posse ex sanguinis et
ysoliddrim motu? — Est igitur Vita nihil
pliud, guam motus sanguinis et humorum
i _girculum abiens; si liber, moderatus et
maeyuabilis est — Sanitas existit; turbato
ysvero hoc sanguinis circuitu Morbi, tam
pacuti quam chronici, praesto sunt.“ — Sehr
verwandt, dem Inhalte nach, ist diesem leicht,
aber nichts erklarenden Mechanismus der ato-
mistische Erklarungsversuch des Asklepiades:
nfieri etiam wvias ex complexione cor-
ppusculorum, intellectu sensas, magni-
studine atgue schemate differentis, per
pouas suceorum ductus solito meatu
ppercurrens, si nullo fuerit impedimento
wretentus, sanitas maneat, impeditus wve-
w0, statione corpusculorum morbos
wefficiat, (Cael, Aurel. Acut. Lab. I, cap.
XIV. p. m. 42.), Den grofsen Unterschied .
zwischen beiden bilden die dazwischen lie-
genden achtzehn Jahrhunderte mit ihren Ar-
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andererseits 1st der Hauptgedanken Stahls
-in seinem Werke so durchgebildet und gei-
stig verkorpert, dafs er durch eine Reduction
auf einen abstracten Begriff Leben, Inhalt und
Bedeutung verlieren wiirde. Oder sollten wir
das tausendmal schon Gesagte, dals er die
Seele zum Prinzip seiner Theorie gemacht,
noch einmal, als die neueste Nachricht davon,
mittheilen? Sollen wir etwa, als eine zweite
Merkwiirdigkeit, seine eigenthiimliche Ansicht
von dem Wesen der Hédmorrhoiden anfiihren?
Wie dies lezte fiir unsern Zwek etwas volhg
Unbedeutendes ware, so miissen wir billig auch
die [Hoffnung aufgeben, durch Nennung des
abstracten Gedankens etwas Belehrendes und
in die Sache selbst Einfithrendes auszuspre-
chen. Mehr vielleicht gelingt uns — wenig-
stens scheints uns des Versuchs werth —— weénn
wir nicht vom Mittelpunkt seiner Deduction,
sondern vom Culminationspunkt seiner Induc-
tion ausgehen. Sein Deductionspunkt, nem-
lich, die Seele, ist etwas, wobei man sich,
in der Voraussezung allgemeiner Bekanni-
schaft und sichern Verstehens, etwas Ernstli-
ches zu denken nicht weiter bestimmt fiihlt
Was wir hingégen fiir den Culminationspunkt
seiner Induction halten, ist etwas so Paradoxes,
dals es wenigstens stuzig machen, also auch aus
der Indifferenz aufschreken mufs, Mit andern
Worten: finden wir einen Punkt aulserhalb
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der Theorie (86; uot mov or), von welchem aus
- wir dennoch die Theorie erbliken mulsten, so
wiirden wir auch ihr inneres Lieben und ihre
Bewegung verstehen (xat zwiow v yiv).
Diesen Punkt nun glauben wir in folgen-
der Thesis Stahls gefunden zu haben: ,,guod
yratio reddi non possit, cur homo naturaliter
ymoriatur. — Leben und Tod nemlich sind
zunichst unmittelbare Thatsachen der Beob-
achtung; jenes iiberdies noch Thatsache des
Bewufstseins. Dafs alles besondere Leben
Wirkung und Gestaltung des allgemeinen, ur-
spriinglichen Lebens sei, ist an sich selbst so
unmittelbar klar, dals es keines nahern Be-
weises, noch auch einer besondern Nachwei-
sung bedarf. Den Tod aber als' etwas Ur-
spriingliches zu betrachten, ist ein Wider-
spruch in sich selbst. Will man ihn aber
auch aus dem Leben selbst ableiten, dann
eben ist vor allen Dingen nothig zu erweisen,
wie es moglich sei, d. 1. wie es geschehen
konne, dafs das L.eben aus sich heraus etwas
ihm selbst Widersprechendes und dem Wesen
nach Entgegengeseztes — den Tod — hervor-
bringen solle. Und dies wiirde denn aller-
dings zu einer Untersuchung iiber das Wesen
des Liebens und sein Vermogen fiihren. Wie
die Aerzte iiber diese Untersuchung hinaus-
kommen und sich ihrer ginzlich — ohne doch
auf andere Weise eine Losung gesucht und
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gefunden zu haben — entschlagen konnen, ist
ithm unbegreiflich und tadelnswerth: ,,mik:
poutem sagt er, ,videntur hoc ipso certe
wouam grevissime hallucinari atqgue aberrare,
,»guod mortis gquidem rationem absolute ha-
sbeant, nullam wero rationem vitee.* Was
noch irgend dafiir angefithrt worden 1ist, das
unterwirft er einer genauen Priifung, durch
welche es sich denn als oberflichlich, unge-
griindet, ja, als sich selbst widersprechend er-
weist. Und so schliefst er denn diese griind-
liche und scharfsinnige Untersuchung mit fol-
genden merkwiirdigen Worten: ,,manef ergo
ofirme nostra assertio, quod solide ratio dari
Hnon possit physice, cur homo naturaliter, si
simplici atgue directa vi externa, moriatur.
— Alle diese Schwierigkeiten aber losen sich,
oder vielmehr: sie erheben sich gar nicht,
wenn man sich, mit Stahl, zu einem leben-
digen Begriff von der Seele erhebt, d. h, wenn
man sie zuvorderst nicht als etwas zum fer-
tigen Korper hinzukommendes ) sondern als
urspriinglich und constant Wirkendes betrach-
tet. Hiemit fallen denn sofort die Hauptbe-
festigungen der sublimen Verwirrung, Zwu-
nichst giebts keinen Streit niehr iiber Mate-
rielles und Immaterielles, und man darf nicht
mehr Anstalt machen, die durch den todten-
den Begriff erzeugte Kluft zwischen beiden
durch feinere Materie auszufillen: ,ab-
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»SOna penitus est et ingeniofum acumine in-

wdigne distinctio illa inter crassius et subti-
»lius materiale, et hujus posterioris majorem
,.convenientiam et propius aliguod commer-
neium cum immateriali,* — Alles Gewor-
dene sezt ein Erzeugendes, und alles Werden
einen zustandigen Act des Erzeugenden im =~
Gezeugien voraus. - Das Gewordene ist aber
nicht abgelost, nicht aufserhalb des Erzeugen-
den, und das Werdende ist eben die leben-
dige Synthesis von Zeugendem und Gezeug-
tem — und nicht ein Aggregat von beidem.
— Leben ist nicht Act, sondern Act unmit-
telbare Folge und unausbleibliche Wirkung
des Liebens. Leben selbst ist Schaffen, aber
nicht um des Acts willen, sondern um der
Bewidhrung und vollkommenen Erregung des
Lebens selbst, wobei denn freilich der Act
nicht ausbleiben kann. — Das Schaffen, soll
es nicht sein ein blofs leerer, formeller Be-
griff, sondern lebendige That, so' muls es
schaffen — Etwas. Wiederum: soll das Le-
ben nicht schaffen Tod (was zu behaupten eine
contradictio in adjecto und eine propositio
facto contraria gvire), so mufls das Geschaf-
fene in sich trafen und in sich gebunden hal- T‘-’f”
ten das Schaffende selbst, als integrirendes
Prinzip, ohne ein Diesseits und Jenseits. Fer-
ner: Schaffen bedingt Thitigkeit; alle Thitig-
keit aber Bewegung: Bewegung mithin ist
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nothwendiges Ergebnifs und vermittelnder Act
des Liebens. Das Schaffen jedoch ist nicht ein
blinder Ausbruch der Thatkraft des Lebens,
sondern ein bestimmtes Zeugnils von sich
selbst: seine lebendige That; es hat also eine
bestimmte Richtung (Tendenz). Richtung im
Leben sezt voraus ein Richten, und ein Sich-
richten des Lebens; das Richten wiederum
ein Wissen und Wollen. Wissen und Wol-
len aber sind die synthetischen Glieder der
Freiheit. — Das dem Vermogen der Kraft
congruirende 'Wissen und Wollen gibt dieser
den innern Zustand vollkommener Zuldnglich-
keit, Haltung in sich selbst (Zonus). '
Und somit wire denn wohl klar, dals die
Seele als schaffendes, und constant schaffendes
Prinzip, zundchst nicht material, aber auch
nicht wesenlos und nicht abgelost von ihrem
Geschaffenen gedacht werden konne. Sié be-
wahrt sich durch schopferischen Act; dieser
bedingt Bewegung und sezt voraus Freiheit,
als weseniliche Seeleneigenschaft, — Zufall
ist kein Begriff, sondern nur Ausdruk fiir Be-
griffsmangel ; zufallig heilst nichts anders, als:
grundesbediirftig. Aus dem Zufalle daher er-
kliren wollen, hiefse mit dem.Grundesbediirf-
tigen begriinden wollen — was ohne Zweifel
ungereimt wire. — Die Harmonie zwischen
Freiheit und Thatvermogen ist Zonus. Da
aber Freiheit Wahlvermogen in sich schliefst,
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also auch objective Entgegensezungen vorhan-
" den sein miissen, zwischen welchen gewihlt
werden kann, so verstehet es sich von selbst,
dafs die Seele der Moglichkeit des Abirrens
ausgﬁsezt sein miisse; aber auch nur der Mo g-
lichkeit, keinesweges aber der Nothwen-
~digkeit, was ja wiederum die Freiheit auf-

heben wiirde. Factisch aber irrt sie wirklich
hiufig ab: ,anima frequenter aberrat in actio-
nibus,suis. — Dals jede solche Abirrung sich
durch den Verlust des richtigen Zonus bezeich-
nen miisse, verstehet sich, nach dem bisher
Entwikelten, ganz von selbst.

- Die Metaphysik Stahls war es, in
welche wir hier einen Blik zu eroffnen be-
miiht gewesen sind, denn wir glauben uns
iiberzeugt halten zu diirfen, dafs dies die ein-
zige Weise sei, wie seine theoria medica er-
falst werden konne, dann aber auch ohne
Schwierigkeit. Da indessen Stahl selbst seine
metaphysischen Grundsize nirgends ausdriik-
lich darlegt und sie gleichwohl seine ganze
Theorie der Medizin durchziechen — was eben
ihren ganz eigenthiimlichen Charakter aus-
macht, — so konnten wir nichts anderes thun,
als hier so kurz und deutlich als moglich
dasjenige auszusprechen, was uns, nach einer
vieljahrigen Beschiftigung mit diesem Werke,
als seine metaphysische .-Grundlage sich erge-
ben hat. Und obwohl wir selbst nicht die
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Hoffnung hegen, hiemit nur irgend etwas Ge-
niigendes geleistet zu haben — was auch, ab-
gesehen von andern Schwierigkeiten, schon in
dieser Kiirze und ridumlichen Beschrankung
nicht moglich gewesen ware, — so glauben
wir dennoch, dafs auch dies Wenige hinrei-
chend sein konne, um die oft nachgesprochene
Behauptung, als ligen die Grundziige der
Theorie Stahls schon im Helmont als Irr-
thum einsichtlich zu machen, da die wesent-
liche Differenz zwischen beiden als entschie-
den nach unserer Darstellung auffallen mufs,
Mehr noch aber wiinschen wir, dals die ge-
gebene Skizze dazu dienen mochte, die Auf-
merksamkeit forschender Wahrheitsfreunde
von Neuem auf diesen in aller Beziehung aus-
gezeichneten und doch so vemachlﬁfsig’r&n
Schriftsteller zu richten. Um so dringender
mufls mir dieser Wunsch sein, als ich dem
Andenken dieses edlen Mannes das Bekennt--
nifs schuldig bin, den ersten Anstofs zu einem
tiefern Studium der Medizin einer Lesung
seines grofsen Werks, so zufillig mir selbst
damals die Veranlassung dazu schien, zu ver-
danken zu haben; und je weniger ich da-
durch zum Stahlianer gebildet worden bin
(wie er denn iiberhaupt Janer zu bilden, we-
nig geeignet ist), desto unbefangener laute-
rer und inniger ist meine Verehrung und
dankbare Anerkennung. Dies jedoch kann

uns
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Bewulstsein scharf aufgefalst wird, Dafls
Stahl sein Princip consequent durchgefiihrt
hat, davon kann jeder sich iiberzeugen, der
ithm forschend folgt; auch ist unter allen Kla-
gen gegen ihn, die iiber Inconsequenz nicht
' gefithrt worden.

Die vollige Erfnlglmngkmt dieser Theorie
fiir die Zeit bleibt indessen eine zu auffal-
lende Erscheinung, als dafs sie durch die in
der vorigen Vorlesung angegebenen Verhiilt-
nisse allein erklirt werden konnte, in ihr
selbst vielmehr muls noch etwas ihr den Ein-
gang hemmendes liegen. Und in wler That
lafst sich auch ein solches nachweisen. Stahl
nemlich, ein reiner Idealist, in der festen Ueber-
zeugung stehend, dals die Idee fiir sich selbst
das Allerrealste sei, und im Bewulstsein allen
leeren, formellen Idealismus von sich abge-
streift zu haben, unterlifst es auch seinen al-
lerdings lebendigen und wesenhaften ldealis-
mus bis zum anschaulichen Realismus hin-
durchzubilden. Nicht zwar dafs er, fiir seine
~ Person, die Erfahrung vernachlilsigt hitte;
aber eben weil die Erfahrung selbst ihn zur
Idee gefiihrt hatte, glaubte er nun durch die
- Darstellung der Idee zur Erfahrung zu fih-
ren. Dies mag auch wirklich ein Weg seia,
ayf welchem einige zum Ziele gelangen kon-
nen; mehrere gewils verirren auf ihm und
die meisten finden ihn gar nicht. Stahls

N
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theorie medica 1st nicht — wie Helmont's
hyperphysisch, aber metaphysisch ist sie; man
konnte sie transcendental nennen; sie leidet an
einem Ueberflufs von Dialektik — wiewohl
diese selbst eine gesunde ist — und an einem
Mangel einfacher, zuginglicher Induction. Sie
erhebt nicht stufenweise zur Idee, sondern
bricht sofort damit ein, in der Voraussezung,
dafs sie ziinden und einen Heerd sich berei-
ten werde. Mit einem Worte: sie 1st nicht
intuitiv, sondern contemplativ, nicht didak-
tisch, sondern dialektisch. Sollte diese Theo-
rie Eingang finden ber der Zeit, so hatte
sie ihr durch eine nothigende Induction dar-
geboten werden miissen. — Dieses Gebre-
chen der Stahlschen Theorie zu nennen sind
wir verpflichtet gewesen, um die Theilnahm-
losigkeit der Zeit — mnicht zu rechtfertigen,
sondern um sie nicht ohne alle Entschuldi-
gung zu lassen.
| Frigt man nach den Fortschritten, wel-
che die Medizin als Wissenschaft seit der ge-
schilderten Zeit bis auf die neueste herab ge-
macht hat, so muls wohl bekannt werden_
dals in allen Hiilfswissenschaften mit vielem
Fleifs und Erfolg gearbeitet worden ist, und
dafs iiberall Namen genannt werden konnen,-
denen eine aufrichtige und dankbare Aner-
kennung noch bei der unbefangen urtheilen-
der Nachwelt gesichert 1st. Zu welcher Hohe
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der Ausbildung ist nicht zuvorderst die Ana-
tomie seit Albin erhoben worden? und 1st
dies nicht das gemeinsame Verdienst einer
grofsen Reihe ausgezeichneter Minner? Hat
nicht Haller eigentlich zuerst die Physiolo-
gie, diese Fundamentaldisciplin der Medizin
begriindet, ihre Fundgruben eriffnet und ein
Riesenwerk zu Tage gefordert, das auch dann
noch unentbehrlich sein wird, wenn schon
kein einziges Kapitel darin mehr einer we-
sentlichen Berichtigung wird entbehren kon-
nen — welche Zeit freilich schon da, wenig-
stens nahe 15st? — Und eben diese Disciplin,
welchen Zuwachs hat sie nicht seitdem von
Blumenbach an bis zu Flourens erfah-
ren? Die pathologische Anatomie ist, zum
grofsen Vortheil, in die Heihe medizinischer
Disciplinen getreten und wird tiglich immer |
mehr angebaut. Ueber einzelne wichtige
Krankheiten, so wie iiber ganze Krankheits-
gruppen sind vielseitige und erfolgreiche Un-
tersuchungen angestellt worden, man darf nur
sich an die jezt so sehr vervollkommnete Au-
genheilkunde erinnern, an die wichtigen Un-
tersuchungen iber den Croup, Gehirnhohlen-
wassersucht, Brustbriune, Typhus, Scharlach,
Krankheiten des Herzens, der Respirationsor-
gane, u, v. a. — Die operative Chirurgie hat
Fortschritte gemacht, die fast Schreken erre-
gen konnten, und die heutige Entbindungskunst
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lLiefert einen deutlichen Beweis, dals der Luxus
in dem Maalse die Kiinste bef"o'rt_;gﬂ, als er

- die Sitten untergribt. — Dazu kommen noch

die grofsen, durchgreifenden, in allen Wissen-
schaften bezeichneten Verdnderungen, welche
in den lezten 50 Jahren durch Kants bewun-
drungswiirdige Verstandeskraft, durch Fich-
te’s eindringenden Tief- und streng scheiden-
den Scharfsinn und durch Schelling's geflii-
gelte Phantasie hervorgebracht worden sind,
welche alle ihr Licht, wie ihre Schatten auch
in' die Medizin geworfen haben, Und was
endlich Physik, Chemie, Botanik und Zoolo-
gie fiir unsere Wissenschaft thun konnen, das
bieten sie in ihrem kaum mehr iibersehba-
ren eigenen Wachsthum treulich und reich-
lich dar. —

Bei alle dem aber muls das freilich sehr
beschimende, doch nur zu wahre Gestandnmfs
abgelegt werden, dafs in dieser ganzen Zeit
die Medizin als Wissenschaft nicht gefordert
worden ist; vielleicht hat sie wohl gar einen
Riikschritt gemacht. Denn ists nicht dahin
gekommen auf Einsicht verzichten als Weis-
heit zu preisen? einander zuzurufen: weil es
denn so finster, und die Finsternifs so schon
1st, so lafst uns nicht Licht suchen, es konnte
uns nur die Finsternifs verderben —— sondern
zanz bescheiden und vergniigt — tappen ler-
nen? Wie wenig hiemit zu viel gesaft sel,
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schaft wesentlich ungeidndert. Als Bliithen
und Friichte dieser Zeit konnen gelehrte und
treue Beobachter geriihmt werden, die uns
denn auch, zu grolsem Segen, die Ausbeute
threr Thatigkeit unverfialscht iiberliefert ha-
ben. Was sich aber irgendwie wissenschaft-
lich gestalten wollte, gerieth wiederum in eine
der beiden frithern Hauptrichtungen hinein, in
die Humoral - oder Solidarpathologie. Jene
erhob noch einmal energisch, obwohl ohne
allen @ufsern Erfolg, ihr Haupt durch Chr.
Ludw. Hoffmann, einem Manne von unge-
meinem praktischen Talent und gewandtem
Geiste, matt hingegen und mit entschiedenem
Erfolg durch den berilhmten Maximilian
Stall. Die Solidarpathologie ihrerseits er-
hielt durch zwei der ausgezeichnetsten Aerzte
der neuern Zeit, durch W. Cullen und Reil,
kraftige Stiizen. Cullen gedachte diese Lehre
vollig rein aufzufiihren, indem er alle Lebens-
thitigkeit von den Nerven und ihrer Action
abhingig sein liels; doch begegnete ihm hie-
ber die Inoconsequenz, dafs er fiir die Nerven-
thatigkeit selbst einen bestimmenden Nerven-
sait fordert, wodurch denn freilich seine So-
lidarpathologie eine Humoralpathologie vor-
aussezt. Wir sind weit entfernt, uns etwa
einem blofs logischen Eifer iiberlassend, diese
Inconsequenz zu riigen; vielmehr nehmen wir
sie als ein wohlthitiges Verbesserungsmittel

NS——
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der Einseitigkeit dankbar hin. — Wenn von
unserm trefflichen Reil die Rede ist, so thut
man wohl daber zu bemerken, welchen man
meine, da er, dem raschen Zuge seines Gei-
stes folgend, in sehr verschiedene Stellungen -
~ gerathen ist, 'Wir nun meinen vorziiglich
den Verfasser der Fieberlehre und des Aufsa-
zes iiber die Lebenskraft. Hier ist die Hin-
neigung Reils zur Solidarpathologie, wiewohi
mit allerlei heterogenen Beimischungen von
Chemismus, Mechanismus und selbst transcen-
dentefh Dynamismus, ganz unverkennbar. —
‘Wire hier der Aeuflserung personlicher Werth-
schizung und Anhinglichkeit Raum gelassen,
so gewonne ich dadurch eine erwiinschte Ge-
legenheit, einem unvergeflslichen, verewigter
Lehrer wenigstens ein schwaches Denkmal
der innigsten Dankbarkeit zu sezen. Nun aber
gilt es hier lediglich eine historische Wiirdi-
gung, und da darf es denn nicht verschwie-
gen werden, dafls Reil, bei allen seinen ent-
schiedenen und auch von der Zeit willig an-
erkanunten Verdiensten, dennoch die Wissen-
schaft selbst empfindlich verlezt und ihrer Ver-
breitung grofsen Abbruch gethan habe durch
den Aiatus, den er geflissentlich und mit wohl-
gemutheter Verzweiflung zwischen Theore
und Praxis nicht blofs gelassen, sondern auch
mehr und mehr befestigt hat. Diese Zerfal-
‘lenheit wirkte bei Reil um so verderblicher,



da sie bei seinem sonst so wohl verdienten
Liehrer und Gelehrtenanschen, nicht als eine
solche erschien, sondern mit dem tiauschenden
Schein von Gediegenheit und wissenschaftli-
cher Dignitit hervortrat. Viele auch gerie-
then dadurch, freilich Reil's grofses prakti-
sche Talent iibersehend und verkennend, in
den unseligen Wahn:-die grofsartige Ansicht
des Arztes beurkunde sich dadurch, dafls er
den Kranken nur als Gegenstand objectiver
Naturforschung betrachte,. wobei es auf die
untergeordnete subjective Riiksicht des Meilens
wenlg ankommen konne.

- Der grofse und glinzende Erfolg, welchen
Linné durch seine Klassification im systema
aaturae herbeifilhrte, mulste wohl auch die
Aerzte zu einer dhnlichen nosologischen Klas-
sification reizen; ja, Linné selbst machte
hiezu einen Versuch. Einen dhnlichen Ge-
danken hatte freilich schon viel friiher Sy-
denham ausgesprochen: ,,expedit ut morb:
mwomnes ad definitas ae certas species reva-
weentur, eadem prorsus diligentia ac axpifsiz,
woua id factum videmus a botaniis scriptori-
bus in suis phytologiis.¥  Erwartungsvoll
und vielgeschiftig wurde dieser, auch jezt
noch nicht verlassene Weg, betreten. In gro-
{ser Menge und Mannigfaltigkeit wurden sol-
che kiinstliche Systeme angefertigt, deren man
sich wie der Waffeleisen bedicute, um den

o
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fliissigen Kranklieitsprozefs hineinzugiefsen, ilin
beim Flakerfeuer etwas erhdrten und so pra-
sentabel zu machen. Die systematischen Werke
von Sauvages, R. A. Vogel, Sagar, Cul-
len, Daniel, Ploucquet, Swediaur, Con-
radi, Raimann u, A. sind zu bekannt, als
dals ihrer hier ndhere Erwidhnung geschehen
diirfte, zumal es sich hier ledighich um die
Frage handelt: welchen wissenschaftlichen
Werth iiberall ein kiinstliches System der
praktischen Medizin haben konne?" Aber
schon die Moglichkeit vieler und verschiede-
ner kiinstlicher Systeme scheint hinreichend
die Werthlosigkeit aller zu erweisen. Dals
in den Krankheiten ein Llebensact waltet,
macht sie fiir ein kiinstliches System uner-
reichbar und durch dasselbe unbestimmbar.
Minder tadelig iibrigens wiren diese Bestre-
bungen gewesen, wenn man sich daber nur
- bewulst gewesen und geblieben wire, dafls sie
- leidige Nothbehelfe sind und aller innern Wahr-
heit ermangeln, wie dies auch z. E. P.Frank
in stiner trefflichen, vor 20 Jahren gehalte-
nen, nun aber erst unter seinen posthumis er-
“schienenen Rede: de vita brevi arte vero longa
Hippocratis unumwunden von allen solchen
Systemen, das seinige mit eingeschlossen, aus-
spricht: ,nullum quod satis perfectum sit, et
»qu0d natura pro sua agnoscat, huijsque pos-
msidemus.  Sobald man aber sich verleiten
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liefs, solchen Systemen auch nur den gering-
sten Grad wissenschaftlichen Werths und ob-
jectiver Wahrheit beizulegen, so konnten
schwere Versiindigungen gegen diese und das
Leben selbst nicht ausbleiben. Alles dies aber
geschah wirklich. Und so kam es denn, dals
alles lebendige, aus einem Grundgedanken
hervorwachsende Studium der Medizin im-
mer mehr abstarb; die Schulen, als Bewahre-
rinnen und Bildnerinnen des Gedankens, losten
sich auf und das Nebengeschaft im ILehren,
die traditionelle Mittheilung, wurde zum Haupt-
geschdft. Man iberredete sich, dem heilsa-
men Beobachten hingegeben zu sein, weil man
das Denken aufgegeben hatte, und so gewon-
nen denn auch Viele den Ruhm Praktiker zu
sein, blofs weil sie von Theorie entblofst wa-
ren. — S0 stand es im Allgeme:nen und mit
der grofsen Mehrzahl der damaligen Aerzte;
dafs nicht die lezten Lebenskeime unserer
Wissenschaft ausgingen, verdanken wir der
gottlichen Vorsehung, welche mitten in die-
ser allgemeinen Lethargie .einige Geister da-
gegen besonders bewahrte, um sie als Schuz-
mauren dem nahenden Verderben entgegen-
stellen zu konnen. Schon hiedurch werden
die Namen: P. Frank, Hufeland, Reil und
Stieglitz unvergelslich bleiben.

Nun nemlich drang der Brownianis-
mus ein, als blofse historische Neuigkeit an-



— ]?’3 s

finglich, sehr bald aber mit der offnen Ge-
walt frecher Eroberung. Man kann Brown
nicht den Vorwurf der Verfilhrung machen;
weder nemlich konnte seine theils unbekannte,
theils aber auch mifsachtete Personlichkeit
verloken, noch bemiihete er sich selbst durch
Ueberredung, oder durch feine Verschleierung
die Einsicht in die Verkehrtheit seiner Grund-
size zu erschweren; loben vielmehr konnte
man an i1hm die natirliche Ehrlichkeit, mit
welcher er auch das nakt und unumwunden aus-
sprach, was als geniigende Warnungstafel ge-
gen seine Einsicht in die Geheimnisse des Le-
bens hitte dienen konnen und sollen. “Wel-
chen Aufschluls, welche aufhelfende Beleh-
rung durften wohl Aerzte von einem Lehrer
erwarten, dessen oberster Grundsaz war: ,,daflg
»»das Leben selbst nur ein erzwungener Zu-
,stand sei?“ — Die factische Wirklichkeit
ist fiir viele Dinge der einzig zu fiihrende Be-
weis 1hrer Moglichkeit (incredibile, sed wve-
rum!); und hierauf allein mufs hingewiesen
werden, wenn eine Erklirung gefordert wiirde
fiir die aulserordentlichen Erfolge des brow-
nischen Systems. Es geschah also, dals eine
Liehre, die von vorn herein alle Einsicht nicht
nur verbietet, sondern auch unméglich macht,
als ein Schliissel zum Heiligthum des Lebens
mit Jauchzen ergriffen wurde. Der neuen .
Theorie stand durch die Schlummersucht
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der Zeit, keine andere lebendig entgegen, wo-
durch sie denn auch aller Priifung entgegen
war. Und was die Praxis anlangt, so fielen
in jenem Orkan tausendjihrige Erfahrungen,
wie wurzellose, gestern erst gepflanzte Stimm-
chen; dagegen aber wurden sofort, mit einer
beispiellosen und unvergleichbaren Industrie,
tausendjihrige Eichen hingestellt. So geschah
es z. E. dals junge Aerzte in der kiirzesten
Frist nicht blofs unzihlige Pneumonien beob-
achten sondern auch heilen konnten, und zwar
ohne Blutentziehung, blofs durch — Opium.
Vor dem hochsten drztlichen Tribunal, ,,am
»Krankenbette, wurde nun die neue Lehre
angeblich gepriift und probat gefunden und
die iltesten Praktiker schrieen ein gellendes
Bravo! Schien ja selbst der starke und gedie-
vene P. Frank einen Augenblik ins Wanken
zu gerathen. Hitte diese Zeit doch wenig-
stens die bleibende Warnung im Andenken
zuriikgelassen, welch Unheil es bringe, prii-
fungslos Grundsdze verlassen und gedanken-
flichtig werden; mochte auch nie vergessen
werden, wie eitel der' Ruhm der Erfahrung
sei, wenn sie nicht auf dem reinen Grunde
des Gedankens ruht. — Um so glinzender aber
leuchtet aus dieser Zeit das Verdienst der
Treuen hervor,

P. Frank konnte nicht lange der Wahr-
heit ungetreu sein; sehr bald stand er wieder .

Y
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in seiner Gediegenheit da. Seine Kritik des
Brownianismus ist trefflich und schlagend, nur
der Schluls ist wie von einem feindlichen Da-
mon eingegeben. Uebrigens ist keines seiner
Werke von dem Geiste dieser Irrlehre beflekt,
und alle eine Zierde und reiche Quelle fiir
das Studium der Medizin und werden auch im
gesegneten Andenken und fruchtbringend blei-
ben, so lange noch dieses Studium ernste An-
hénger finden wird. _

Rei1l erklirte den Brownianismus fiir
~eine Narrheit® und liefs thn theilnamlos
liegen, Mufls man es auch bedauern, dafs er
seine grofsen Gaben und sein gewichtvolles
Ansehen nicht benuzte, um eine Sache, die
nicht blofs wie eine Narrheit, sondern ver-
derblicher als je eine Pest gewirkt hat, mn-it
kriftigem Nachdruk zu bekdmpfen, so bleibt
doch die gesunde Frische seiner geistigen Per-
-sonlichkeit, die i1hn gegen ein Erkranken in
dieser argen Epidemie geschiizt hat, hachst
erfreulich, und dankenswerth sein Fortwirken
und Fortwandlen auf besserm Wege. Wer
die grofse, ihn seolbst micht selten tberman-
~nende und fortreifsende Beweglichkeit dieses
seltenen Geistes gekannt, wird den sittlich-
wissenschaftlichen Werth dieser Treue wvoll-
kommen wiirdigen konnen.

Mit Ausdauer und aller der Selbstverleug-
nung, welche Wahrheitsliebe allein eingeben
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kann, fiihrte durch diese ganze Periode hin-
durch einen unablifsigen Kampf — Hufe-
land. Sobald nemlich die brownische Lehre
die Grenzen einer discreten, sich selbst zu
iiberlassenden Meinung iiberschritten hatte, so-
bald sie leitendes urd bestimmendes Prinzip fiir
das drztliche Handlen, und dieses selbst ein
vollig undrztliches geworden war, da trat er
als Vertreter unseres rein menschlichen Be-
rufs hervor — mit dem grofsten personlichen
Verschonen nicht nur, sondern auch mit Ver-
trauen und Werthschizung, ja auch mit der
freien Anerkennung, dals die drztliche Theo-
rie einer Regeneration und die Praxis einer
conformen Verbesserung bediirfe und dals sie
durch die in den Streit getretenen Ménner her-
beigefiihrt werden konne. '\fﬁi’as von besonne-
nen Wahrheitsfreunden gewiinscht und gefor-
dert werden kann, das war hiemit angeboten:
freie, unbefangene, gemeinsame Untersuchung.
Dals aber auch -mit jenem Anerbieten zu-
gleich Vorsicht und Mafsigkeit im Handeln,
und die vorliufige gegenseitige Annahme der
Moglichkeit eines Irrthums ernstlich gefordert
wurde — dies hiitte kein sittlich wohlgeord-
netes Gemiith unbillig finden sollen. Anders
aber empfanden es die Manner jener Zeit,
Wie, sie sollten irren kinnen? sollten noch
horen diirfen? Giebts nicht eine Sthenie und
Asthenie, und von dieser iiberdiefs noch eine

| directe
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directe und indirecte? Hatte diese iiber-
schwinglichen Wahrheiten Roschlaub in
seinem ausfithrlichen Pathogeniewerk noch
nicht deutlich genug auseinander gesesezt?
Und sind hiemit nicht alle Rithsel des kran-
ken Lebens gelost? Da soll man noch erst
‘horen, erwigen, unsicher und, vor allen Din-
gen, auf Mifsigung bedacht sein? Das schien
ihnen ganz thoricht, und sie vernahmen und
erwiderten jede Gegenrede mit unglaublicher
Schnodigkeit. — Jemehr aber von dieser Seite
die Willensabneigung gegen Verstindigung her-
vortrat, desto dringender mufste auf der an-
dern Seite die Aufforderung werden; gegen das
Thun so Gesinnter zu warnen. Unbekiimmert
daher um die Brownianer selbst begann nun
Hufeland gegen den Unfug der brownischen
Praxis zu reden. An einzelnen Stiiken wurde
die Verkehrtheit und Verderblichkeit derselben
erwiesen, als offnen Warnung und Abmahnung.
— In welcher innern Verblendung bei alle
dem die Brownianer selbst waren, zeigt sich
deutlich daran, dafs sie alles Ernstes glaub-
ten, die Erregungstheorie habe ganz andere
Leute aus ihnen gemacht, da diese doch in
der That nichts mehr ist, als der systematisch
etwas mehr zugeschliffene Brownianismus.
Sie gewahrten nun das wundersame Schau-
spiel eines Kampfes erregungstheoretischer
Saze gegen brownische, Mit Beelzebub jedoch
Sachs Vorlesungen, M
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werden keine Teufel ausgetrieben. — Auf kei-
nem Punkt zum Weichen gebracht sezte Hu-
feland mit aufserordentlicher Geduld, leiden-
schaftlos, in sittlich edler Haltung, unerregt
seibst wenn von Schmﬁhungen getroffen, sein
schweres, oft iibel belohntes Wehramt Jahre
lang fort und kampfte einen redlichen Kampf!

Eine vollkommene Niederlage in offener
Schlacht bereitete dem genuinen wie dem mo-
dificirten Brownianismus Johann Stieglitz.
Keine Seite blieb unangegriffen, keine auch
ungeschlagen. Zommermann schon hat tref-
fend den Arzt mit dem Feldherrn und Staats-
- mann verglichen, Stieglitz aber hat diesen
Vergleich an seiner Person wahr gemacht; er
verlor keine Krait weder in unzeitigen Nego-
tiationen, noch 1n unentscheidenden Einzelkam-
pfen, sondern recognoscirte die Stellung des
Feindes genau, merkte fein alle seine Schwi-
chen und scheinbaren Stirken, liels ihn seine
innere Verwirrung bis zu einer gewissen Hohe .
vollenden und griff dann plozlich ihn im Cen-
tro, an den Flanken und, durch geschikte Di-
version, im Riiken an. An ein Entilichen
war nicht mehr zu denken. Die berithmten,
lerder aber nicht mehr recht erkannten Re-
censionen Stieglitzens verdienen als Muster
genannt zu werden im Kampf gegen eine arge
Zeit und ihre Irrthiimer. — In einem ehrli-
chen Kampf um die Wahrheit bleibt den Ue-

"
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berwundenen der grolse Vorzug, durch offenes
Aufgeben des Irrthums und williges Ergre:-
fen der Wahrheit, selbst Theilnehhmer des Sie-
ges zu werden. Schikten sich aber wohl hiezu
die Hauptlinge des Brownianismus an? Das
war fern von ihnen! ,,Eine rechte Lust®* —
sagten sie — ,,sei es mit Stieglitz zu kim-
,»pfen,* als hiitte es sich im tiefsten Frieden,
zur Erfrischung und Uebung der Kraft, um
ein Festspiel, um eine Art von Tournier ge-
handelt. — Unerinnert und ungeriigt hitte
dieser unriihmliche Kunstgriff eine vollige Nie-
derlage zu verdeken bleiben konnen, wenn
nicht hierin’ schon der Beweis lige, dafs von
solchen Ueberwundenen die Wahrheit sich
keine Jiinger zu versprechen hatte; und wirk-
lich sind ihr auch aus ihnen keine erwach-
sen. Ja, dieselben Naturphilosophen, welche
Brownianismus und Erregungstheorie unter ihre
schiizende Aegide genommen und aus hoch-
sten Prinzipien glatt deducirt hatten, was jene
ihnen, nach schottischen Dictaten, als empi-
rische Thatsachen zugefiihrt — eben diese
Naturphilosophen nahmen sehr bald keinen An-
stand sich den Ruhm beizulegen, die Befreier
gewesen zu sein von brownischer und erre-
gungstheoretischier Irrlehre. Mehr noch: so
oft und so zuversichtlich haben Naturphiloso-
phen dies ausgesprochen, dafls es von Andern
ihnen glaubig nachgesprochen wird und die
M 2
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Sache fast den Schein einer historischen That-
sache annehmen will. 'Wie sehr indessen man
auch geneigt sein mochte dies Verdienst der
Naturphilosophie zu gonnen, so spricht es doch
eben die Geschichte ihr unerbittlich ab. Noch
im Jahre 1805 liefs Schelling folgendes dru-
ken: ,,Wenn Browns/Lehre durch nichts aus-
»gezeichnet wiire, als durch die Reinheit von
wempirischen Erklirungen und Hyothesen,
wdie Anerkennung und Durchfiihrung
,des grofsen Grundsazes der blofs
squantitativen Verschiedenheit aller
s,Erscheinungen, und die Consequenz, mit
,der sie aus einem ersten Prinzip folgert, oh-
,ne sich etwas anders zugeben zu lassen, oder
,,je von der Bahn der Wissenschaft abzuschwei-
»fen (!!): — so wiare ihr Urheber schon da-
ndurch einzig in der bisherigen Geschichte
,der Medizin und der Schopfer einer
sneuen Welt auf diesem Gebiet des Wis-
»sens!“ ‘Wahrlich das klingt wenig nach
einem Befreier von ,,brownischem Unsinn.¢
— Im Jahre 1805, da auch die Erregungs-
theorie, als Lehre, schon in den lezten Ziigen
war und nur noch in einigen Spatlingen nach-
hallte, sprach Troxler gegen sie. Wir wol-
len dies weder als iiberfliissig noch als unver-
dienstlich bezeichnen, halten iiberhaupt diese
Schrift Troxlers fiir eine geistreiche und viel-
fach vorziigliche, nur] konnen wir, um uns
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keines Verstofses gegen die historische Wahr-
heit theilhaftig zu machen, auch diesen Schrift-
steller als keinen Befreier von der browni-

schen Liehre begriifsen. Oder war es etwa

Marcus?
Linger als es uns selbst erfreulich sein

konnte, muflsten wir bei der Darstellung
der brownischen Zeit verweilen, theils 1h-
rer Merkwiirdigkeit wegen, theils weil es
davon, soviel uns bekannt worden, noch
keine unbefangene geschichtliche Erorte-
rung gibt, vorziiglich aber weil wir hoffen,
dadurch eine richtigere Einsicht in die dar-
auf folgende, noch daurende Zeit eroffnen zu
konnen.

Nur durch eine fast allgemeine Erschlaf-
fung im wissenschaftlichen Studium der Me-
dizin und durch ein Hinneigen zu leerem For-
malismus hatte es geschehen konnen, dals eine
Liehre wie die brownische, obwohl an geisti-
ger Grundlage diirftiger, als irgend eine frii-
here und aller Erfahrung iiberdies Hohn spre-
chend, dennoch in der kiirzesten Zeit Eingang
und Herrschaft finden konnte. Allerdings zwar
haben sich ihr Manner von entschiedenem Be-
ruf und verdientem Ansehen mit Ernst und
Erfolg entgegengestellt; aber welches war der
Kampf und welches der Sieg? Offenbar tra-
gen beide lediglich den Charakter des Nega-
tiven: — als eine Truggestalt, als ein Ding
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ohne Leib und Seele wurde der Brownianis-
mus mit vollkommenem Rechte entfaltet, und
so ruhet denn auch Schmach auf seinem Na-
men. Wie aber stehet es denn mit der Quelle
des Uebels und ihren Ausflissen? Ist in die
Stelle des leeren Formalismus ein wohlbegriin-
deter, durchsichtiger Realismus getreten? Wer
ist so gliklich auch nur Spuren hievon nach--
weisen zu konnen? Leider! wird dies nie-
mand vermogen; und so ist denn in der That
das Uebel noch sehr grofs, ja grofser als vor
dem Eintritt des Brownianismus. Denn da die-
ser es kek unternommen hatte; ohne einen
zeugenden Gedanken eine Theorie begriinden
zu wollen und dies Unterfangen, wie billig,
schmachvoll geendet hat, so fiel, eben der
blofs negativen Hiilfe wegen, ein Theil der
Schmach auf den Instinkt der menschlichen
Vernunft nach begriindender Einsicht. Es ist
seitdem Sitte geworden, dals fast jeder arzt-
liche Schriftsteller, zum Zieichen seiner Eben-
burtigkeit und Tiichtigkeit, sich selbst als ei-
nen Verdchter aller Theorie ruhmvoll ankiin.
digt, und das namenlose Recensentenheer wird
nicht moiide, solche gegen die Vernunft selbst
sich emporende Reden als Bekenntnisse gedie-
sener Weisheit zu preisen. Sodann: dadurch
dafs der Brownianismus als Lehre niederge-
kampft wurde, ist er keinesweges auch als
Praxis eniwurzelt worden, dazu hitte es —
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da alles, was cinmal wirksam in die Zeit ge-
treten ist, und wire es an sich das Verderb-
lichste, weder durch sich selbst spurlos aus-
scheiden, noch auch durch blofs negative Be-
lehrung verdrangt werden kann — des Ein-
iritts eines neuen, in der Wahrheit begriinde-
ten Entwiklungsprozesses, oder einer wahrhaf-
ten und belebenden Palingenesie bedurft. Beide
sind ausgeblieben, und so ist denn wesentlich
nichts besser, wohl aber vieles schlimmer ge-
worden. Zuvorderst 1st der frihere Wahn:
als sei alles Heil fiir die Medizin in der éu-
(sern Beobachtung zu suchen, wiederum, nur
mit grofserer Anmalsung und Petulang, her-
vorgetreten. Hort man die vielen und so sehr
lauten Reden von der Trefflichkeit der Beol-
achtung, so sollte man wohl meinen, es seien
der Natur alle ihre Geheimnisse abgelauscht,
sie selbst bis auf ihre lezie Note herab gele-
sen und wir selbst in den Vollgenuls ibrer
Schonheit und Fulle gesezt worden. Betrach-
tet man aber die Beobachtungen selbst: —
wie unrein, wie verworren, wie voll Wider-
spruch unter einander, wie enthlofst vom Geist
schlichter Wahrheit! 0O, wie so sehr weit
sind wir doch von jemer herrlichen Tugend
des reinen und keuschen Beobachtens entfernt!
Sie fordert die hochste Stille und Ruhe im
Geiste des Gemiiths, sezt die aufrichtigste Ver-
ehrung vor der Wahrheit voraus, ist innig
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mit dem -Leben und Handeln der Vernunft
verbunden. Welche Gemeinschaft aber hat
diese Beobachtung mit der heutigen in der
Medizin? Halt man es denn auch nur fiir
schwer — ich will nicht einmal sagen: fiir
das Schwerste — ein Beobachter zu sein?
Stellt man sich nicht, als habe es mit dem
Sehen und richtigen Ersehen weiter keine
Noth, da doch Gegenstinde und Augen fertig
da sind? Bewahrt man sich sorgfiltig vor Téu-
schung? Fliehet man auch nur die Unwahr-
heit? Schwerlich hitte Demokrit von sol-
chen Beobachtern ein Gesundheitszeugnils ge-
gen die Meinung seiner Landsleute erhalten.
Gewils, es ware ein hochst verderbliches
Unternehmen, den Werth der Beobachtung fiir
die Medizin schmilern, oder wohl gar ver-
achten zu wollen. Die Beobachtung aber, die
uns so sehr Noth thut,! ist eine edle Frucht
des Geistes und der hochsten Anstrengung,
nicht ein leichtes Thun der Sinne und ein
Spiel unfreier Phantasie. Alle grolse arztli-
che Beobachter seit Hippokrates waren
geist- und gemiithvolle Méanner, nicht Ver-
iichter zusammenhingender, begriindender Ein-
sicht (Theorie); vielmehr war dies das Ziel
ihrer innigsten, oft schmerzvollen Sehnsucht,
wie man sie denn auch danach ringen sieht;
zu solcher Beobachtung ermahnte und gab
Anleitung Bacon ven Verulam; solche Be-
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obachter waren Sydenha'm, Huxham,
Boerhave, Stahl, Mead, Werlhoff, Len-
tin, Wichmann, Tissot, Rahn, P. Frank
u. A., nicht aber ein Stalpertus van der
Wiel, nicht ein Tulpius und andern Obser-
vationenschreiber, Den wirklichen. Verfall
der heutigen medizinischen Wissenschaft und
Kunst glauben wir, nach dem eben Gesagten,
schon durch die dermalige Fluth schlechter
Observationen deutlich genug bezeichnet,
Doch nachdem wir einerseits die Entwei-
hung der hohen Beobachtungskunst erkannt,
so miissen wir noch fragen: auf welcher
Grundlage denn sonst das irztliche Handlen
seit dem Sturz der brownischen Lehre ruht?
Vor Beantwortung aber dieser Frage muls
man zuvorderst so billig sein zu bekennen,
dafs zu keiner Zeit die Menge der Praktiker
in einem deutlichen Bewulssein des sie im
Handlen leitenden Prinzips gestanden hat. Dafs
dies immer mehr und mehr geschehen moge,
1st zwar. wiinschenswerth und es zu befordern
ein lobliches Bemiihen, als nothwendig jedoch
kann es nicht betrachtet werden. Denn wie
in einem von einem grofsen Regenten geleite-
ten Staat n._ht ohne Staatsdiener Staatsmin-
ner sind, das Ganze aber nichts destoweniger
segenreich gedeiht; so auch iiberall, wo es ein
zwar urspriinglich im G ste gegriindetes, aber .
nur durch Viele zu verwirklichendes Thun
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gilt. Sind nur personliche Trager und Ver-
traute des Geistes vorhanden, so wird ihr Ein-
flufs sich weit und auf Viele verbreiten und
das Rechte wird geschehen, ohne dals alle Thi-
ter sich bis zum schopferischen Prinzip erho-
ben hiétten. Ist nur das Leben in Wirksam-
keit ausgegossen, so wird es auch an seinen
Wirkungen nicht fehlen. Das Erkennen der
lezten Griinde 1st iiberall nicht jedermanns
Sache. Ganz so auch in Beziehung auf das
arztliche Handlen. Seit den dltesien Zeiten
hat es Schulen in der Medizin gegeben; melr
oder minder haben sie alle ihre tiefen Scha-
den und eben deshalb aber auch das Bediirf-
nifs nach Vervolikommnung gehabt; keine je-
doch ermangelte aller Wahrheit, jede hatte
ithren eigenen Vorzug, alle den: ihren Zog-
lingen Weisung, Richtung und Haltung im
Thun zu geben. Vieles hievon verloren sie
freilich, seitdem durch den Gebrauch kiinsi-
licher Systeme dem Formalismus Vorschub
geschah (denn wie hoch und frei Liinné selbst
iiber dem kiinstlichen System stand, wurde
theils verkannt, theils bald vergessen); immery
aber doch mulste noch eme gewisse Zucht
und Ordnung bewahrt werden, weil selbst in
das kiinstliche System noch der rothe Faden
des Gedankens eingewebt war. Alles dies je-
doch fiel durch die Invasion des Brownianis-
mus; keinen Gedanken mitbringend, bestand
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seine Kraft als Lehre nur in der Fille des
Irrthums und fir die Praxis in der Auflo-
sung aller besondern Reglung des Technizis-
mus. Die gesammte brownische Theorie so-
wohl als die vollstindige Anleitung zur Praxis
auch dem Unvorbereitetsten nicht innerhalb
weniger Stunden beibringen zu konnen, wiirde
in der That grofse Unbeholfenheit beim ILeh-
rer und Lernenden voraussezen. Solcher Be-
quemlichkeit aber geht die Menge nic¢ht leicht
aus dem Wege, zumal wenn man sie, wie es
so oft zur Verhiillung des Schlechten geschieht,
hinter einem hohen Wort verbirgt, etwa un-
ter dem der Einfachheit. — Nun, da nach
dem Fall dieser Lehre das #rztliche Handlen
weder eine neue, noch eine erneuete, zu le-
bendiger Auswirkung geeignete Grundlage er-
halten hat, so ist’s auch in der That ungein-
dert brownisch geblieben, welches nicht in ir-
gend einer Methode, oder in bestimmten Ac-
ten seinen Charakter hat, sondern, umgekehrt
in tumultuarischem Wesen und Regellosigkeit,
also recht eigentlich in Charakierlosigkeit.
Kann es aber verkannt werden, dafs es sich
noch eben so bei der Menge der Praktiker
verhilt? Sehen wir es nicht ganz ungehindert
geschehen, dals ein Theil der Aerzte alle Krank-
heiten, die syphilitischen ausgenommen, mit
Merkur behandelt; einen andern es unternech-
men: die tiefsten dynamischen und organi-
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schen Krankheiten mit einem tausendfach ge-
spaltenen Sonnenstiubchen solcher Mittel zu
bekimpfen, die auch in Menge ‘genommen
kaum eine Wirkung hervorbringen; einen an-
dern alles mit Blutigeln und einen vierten mit
Blausdure ausrichten wollen? Solches Unheil
ist warlich vor dem Eintritt jener ungliikli-
chen Zeit ganz unbekannt gewesen; da stan-
den wohl einseitige Methoden einander gegen-
iiber; Methoden aber beruhen auf einem Ge-
danken, auf einem Heilplan, sie fordern Prii-
fung, Urtheil und tragen so schon wenigstens
cin Milderungsmittel ihrer Einseitigkeit .in
sich. Geirrt und vielfach geschadet hat man
auch mit ihnen: — gegen die Bodenlosigkeit
aber haben sie bewahrt, Diese herbeizufiih-
ren war dem grundlosen Brownianismus vor-
behalten. Will man es uns aber nicht zuge-
ben, dafs die dermalen gewohnliche, eben ski-
zirte Praxis gu den bittern Friichten des Brow-
nianismus gehore, so wollen wir gern, obwohl
des Rechts uns bewulst, uns des Streits bege-
ben; aber nach den geltenden praktischen
Grundsézen zu fragen mufs dann um so mehr
erlaubt sein. 'Wie sehr man sich nun auch
bemiihen mag solche aufzuspiiren, so wird
man doch schwerlich mehr als 3 finden; ihre
Namen sind: Excitiren, Deprimiren, Ro-
boriren. Ist das aber die leibhafte browni-
sche Trilogie? Und so sind wir denn unserer-
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~ seits zu der festen Ueherzeugung gefiihrt, dafs
unsere heutige praktische Medizin die tiefen
" Wunden, welche ihr der Brownianismus ge-
schlagen, noch ungeheilt an sich trage, und
dafs der Sieg, welchen der Kampf gegen diese
abentheuerliche Liehre errungen, deshalb nicht.
vollkommenen und wahren Frieden gebracht,
weil dem tiefen Bediirfnifs der Vernunft nach
begriindender Erkenntnils semn gutes Recht
versagt worden ist.

Aber, kionnte man uns vielleicht fragen,
iibersiehest du nicht, oder verkennest du wohl
gar den Einfluls der Naturphilosophie? Kei-
nes von beidem mochten wir, und eben des-
halb wollen wir denn auch, soweit unsere
Einsicht es gestattet, hieriiber in den nich-
sten Vorlesungen Rechenschaft ablegen, Wir
gedenken nemlich den allgemeinen "Einflufs
der Naturphilosophie auf die Medizin in der
nichsten Vorlesung zu schildern und in der
darauf folgenden die Skizze zu einer Kritik
des geistreichen naturphilosophischen Systems
der Medizin zu geben.



Neunte Vorlesung.

Humanus intellectus non minus impressionibus Phanta.
siae est abnaxius, quam impressionibus vulgarium no-
tionum, pugnas enim genus Philosophize et sophisti-
cum, illaqueat intellectum: et illud alterum phan-
tasticum, et tumidum, et quasi poeticum, magis
blanditur intellectui, Inest enim homini quaedam in-
tellectus ambitio, non minor quam voluntatis; praeser-
tim in ingeniis altis et elevatis,

Baco de Verulamio.

Ueber die Naturphilosophie zu sprechen sind
wir nicht nur durch den Zusammenhang der
uns beschéftigenden wichtigen ‘Betrachtung,
sondern auch durch den dermaligen Stand der
Dinge in unserer Wissenschaft ernstlich auf-
gefordert. In nicht geringe Schwierigkeit je-
doch bringt uns diese Aufgabe, Denn wur-
zelnd einerseits in der innigen und unerschiit-
terlichen Ueberzeugung, dafls es in unserer
Wissenschaft nur wahrhaft gelingen konne
durch die Liebe zur Weisheit (Philoso-
phie), die uns eben die Natur der Dinge



 in ihrer Wahrheit wesenhaft kennen lehren
~ kann, miissen wir uns andererseits entschie-
~ den erkliren gegen eine philosophische Lehre,

die diese Aufgabe zua losen vorgiebt und auch
danach sich nennt — Naturphilosophie.
Da wir indessen dieser Schwierigkeit weder
ausweichen diirfen noch mogen, so gehen wir
daran diese Sache mit derjenigen Bescheiden-
heit und Entschlossenheit hier zu fiihren, wel-
che sie selbst fordert und uns anstindig ist.
‘Soweit es uns hat gelingen wollen, einen
Blik in die geistige Werkstitte der Schelling-
schen Naturphilosophie zu thun, so trat uns
als ihre, vielleicht unbewufste, Grundaufgabe
der Versuch zu einer Vereinigung des Fich-
te'schen Idealismus mit dem panthei-
stischen Realismus des Spinoza entge-
gen. Kaum kann man sich fiir ‘eine Verei-
nigung abstofsendere Elemente denken. Ge-
sezt num, diese Paarung giabe keine innige Mi-

- schung, so muls die entstandene Mengung nicht

nur die in jedem einzelnen Systeme liegenden
‘Hemmungen, sondern auch die gegenseitigen

- Storungen der heterogenen Glieder erfahren.

Dies auch glauben wir sei in einem hohen
Maaflse der Fall. Wovon Spinoza ausgeht ist
eine absolute Realitit, er nennt sie Gott (wo-
mit eraber keines weges den Begriff eines freien,
bewufsten, personlichen, oder nur irgend wirk-
samen Wesens ausdriiken will), absolute
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Substanz; sie ist ihm mit Einem Worte
das &v xei m"m: — Fichte, von der Thatsache
des reinen, subjectiven Bewulstseins ausge-
hend, findet in demselben zuvorderst eben die
Thatsache des subjectiven Wissens selbst, das
aber, wissend, objectiv/sich selbst entgegen-
stellt und zwar als ein Bedingtes. Das Wis-
sen erkennt sich selbst als Bild, aber noth-
wendig auch als Bild wovon. Durch eine
Steigerung dieser Reflexion gelangt Fichte
zur Erfassung einer absoluten Intelligenz, wel-
che er als das sich selbst durchsichtige Eine
Leben, als Liebe, als Gott erkennt. Spinoza
also beginnend mit der absoluten Substanz
mufs fiir sie eine Intelligenz (als Attribut) er-
schleichen, denn das ist das Denken (,,cagi-
tatio*) bei ihm offenbar und nach seinen ei-
genen ausdriiklichen Worten; Fichte hinge-
gen erkennt klar eine Intelligenz, aber die
objective Welt — die gegebene Substanz —
ermangelt bei ihm aller Begriindung, und so
mufs sie denn auch in seinem System als
ganz indifferenter Stoff fiir die sittliche Wirk-
samkeit dienen. Vollig unvereinbar also schei-
nen dieser Idealismus und jener Realismus.
Doch eben diese Vereinigung: gibt es in der
Naturphilosophie. Sie wird zuversichtlich ver-
sucht durch einen kategorischen Liehrsaz: dafs
Ideales und Reales nur Differenzen

seien einer an sich absoluten Indiffe-
renz,
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renz, des Absoluten, Was aber dieses
selbst sei? und wie es zu einer Differenziirung
komme? das sollen verwerfliche Fragen eines
untergeordneten Standpunkts, eines todten und
verhidrteten Verstandes sein. Wir halten sie
fiir erlaubte nicht nur, sondern auch fiir un- -
erlafsliche und unabweisbare. Die Naturphi-
losophie indessen hat es immer verschmaht
sie zu beantworten, ja auch nur sie aufzuneh-
men. Wir glauben sie sei hiezu durch einen
Trieb der Selbsterhaltung bestimmt worden,
sie hitte wohl sonst dem Gestindnisse nicht
ausweichen konnen, der Liosung des Problems
aller speculativen Philosophie das Problem selbst
untergeschoben zu haben, womit sie denn frei-
lich sich selbst, als einen Irrthum von vorn
herein, hitte aufgeben miissen. Uns scheint
diese Philosophie gleich an ihrer Schwelle
sich einer, selbst in der Geschichte dieser Wis-
senschaft beispiellosen, Gewaltsamkeit schul-
dig gemacht zu haben, welche auch mit der
Unmoglichkeit ihres Unternehmens nicht ent-
schuldigt werden kann, da sie eben mit die-
ser selbst ganz zusammenfillt. Wir werden
auf diesen Punkt noch einmal, bei einer an-
. dern Gelegenheit, zuriickkommen miissen und
um so lieber begeben wir uns hier aller wei-
tern Beurtheilung des speculativen Theils die-
_ses philosophischen Systems, mit freudigem
Dank uns auf das uns angewiesene Gebiet be-

Sachs Vorlesungen. N
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sonnerer Erfahirung zuritkziehend. Naher aber
miissen wir die Naturphilosophie betrachten,
in so fern sie auf die s. g. realen Wissen-
schaften, namentlich auf Naturwissenschaft
und Medizin angewendet worden ist. Und da
glauben wir denn zunichst eines entgegengesez-
ten Urtheils iiber diese Philosophie bei Unbe-
fangenen gedenken und demselben begegnen
- zu miissen. Viele nemlich halten sich zu ei-
nem Mifstrauen gegen die Richtigkeit der Prin-
zipien und ihrer Anwendung durch die Er.
fahrung berechtigt, dafs die Naturphilosophie
so hidufig schon verschiedene reale Irrthiimer
unanstofsig gefunden und sie als Wahrheiten
‘deducirt hat. Andere hingegen glauben, es
konne diese Philosophie der Wahrheit nicht
ermangeln, da sie viele reale Wahrheiten als
ihren Prinzipien entsprechend nachgewiesen
habe. Dieses contradictorisch entgegengesezie
Urtheil hoffen wir auflosen und den Grund
des Phinomens nachweisen zu kénnen. Wir
erinnern deshalb nur an die Vorsicht, welche
die Philosophie beobachtet hat: nichts vor-
sondern alles lediglich nachzudeduciren.
Was irgend in der Zeit als Wahrheit gefun-
gen oder gehalten wurde, das leitete sie als
nothwendig aus ihrem Prinzip ab; was dage-
den auf anderm Wege als Irrthum aufgedekt
oder verschrieen wurde, das wies sie auch als
einen Widerspruch gegen das unwandelbare
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Prinzip nach. Diese Geschmeidigkeit iiber-
schreitet freilich bei weitem das Vermogen
sowohl eines wahren, als eines falschen Prin-
zips. In der Naturphilosophie jedoch wurde
sie auf eine doppelte Weise moglich; einmal
nemlich dadurch, dafs ihr Prinzip allerdings
weder wahr noch falsch, sondern — nichtig
16t, also auch nirgends Widerstand leisten kann;
sodann aber durch ein eigenthiimliches Ver-
hiltnifs, in welches sie sich zur Logik gesezt
hat und dessen wir spiiter gedenken werden,
Die Thatsache selbst iibrigens ist zweifellos
~und kann in dem Verhalten der Naturphilo-
sophie zur Medizin historisch nachgewiesen
werden. Als z. E. der Brownianismus allge-
meine Geltung hatte, da wurde er als ent-
sprechend den hochsten Grundsizen fiir dieses
Gebiet des Wissens erwiesen; und da er sich
in Erregungstheorie verwandelt hatte, so wurde
dieser das Zeugnifs philosophischer Richtig-
keit ertheilt, und als beide auf Wegen und
von Minnern, die mit der Naturphilosophie
auch nicht in der leisesten Beriihrung stan-
den, als heillose Irrthiimer entlarvt wurden,
da mulsten wiederum Naturphilosophen sich
aufmachen, um das Joch dieser ,,rohen und
einseitigen Systeme zu zerbrechen und die
Welt von diesen Verwirrungen zu befreien.
— Dies und Aehnliches konnte geschehen ohne
Inconsequenz des Prinzips oder der Folgerun-
N2
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gen; das Prinzip wurde nicht verlegt, weil,
wie zum Theil schon gezeigt worden und spa-
ter noch naher erwiesen werden soll, es ein
lediglich scheinbares ist; und was die Folge-
rungen anlangt, so hat es hiemit die Natur-
philosophie anders gehalten, als es sonst zu
geschehen pflegt, sie liefs diese nemlich nicht
von der Logik, sondern vom vorliegenden Be-
diirfnifs bestimmen. Daher denn auch von
der Logik geringe, ja wohl verdchtlich ge-
dacht wird. Achtsamen Lesern naturphiloso-
phischer Schriften wird die Bemerkung nicht
entgangen sein, dafs dort die Conclusionswor-
ter, wie die meisten andern logischen Ausdrii-
ke, eine von der gewdhnlichen sehr abwei-
chende Bedeutung haben.

Es kann uns nicht enigehen, wie sehr
wir durch die eben ausgesprochene Ansicht
von dem Wesen und dem Einflufs der Natur-
philosophie in Widerspruch treten mit ihren
ﬁnhﬁngern und Widersachern; denn wahrend
jene fast jedes Gute in der Zeit als ihre Frucht
betrachten und das Fehlende nur dem Wider-
stande gegen sie zuschreiben, wissen diese
nicht Uebles genug ihr nachzusagen und wil-
zen alle Schuld auf sie. Um die letztern je-
doch, ihrer offenbaren Leidenschaftlichkeit we-
gen, weniger bekiimmert, wiinschen wir blos
den Freunden der Naturphilosophie einen spre-
chenden Beweis unserer Unbefangenheit und



Zugianglichkeit fur Belehrung zu geben. Dies
nun hoffen wir durch die Bitte an sie um die
Fithrung eines Gegenbeweises zu bewirken;
nur kinnten wir freilich dafiir nicht die Nen-
nung verechrlicher Namen halten. - Nichts
Neues wiirde man uns sagen, wenn man uns
z. E. auf Oken als auf einen der ausgezeich-
netesten Naturforscher aufmerksam machte,
wohl aber wiirde es uns neu und erfreulich
sein einzusehen, dafs Oken es durch die Na-
turphilosophie geworden und nicht vielmehr
durch sie in manche Abwege und Irrthiimer
gerathen sel. — Einen solchen Beweis einst-
weilen abwartend werfen wir unsern Blik auf
diejenigen arztlichen Schriftsteller, welche als
Naturphilosophen zu gelten Anspruch machen
diirfen, um so einen billigen Maalsstab zu er-
halten fiir die Beurtheilung des Werthes oder
Unwerthes der Naturphilosophie fiir die Me-
dizin.

‘Wir schweigen von Kilian, den man
nicht ohne Unrecht der - Naturphilosophie als
Jiinger aufbiirden konnte. Troxler, von dem
viel zu erwarten war, hat sich von aller of-
fentlichen wissenschaftlichen Thatigkeit zu-
riikgezogen; seiner bedeutendsten Schrift ha-
ben wir oben schon erwihnt, und seiner
sBlike in das Wesen des Menschen®
gedenken wir aus Liebe zu ihm nicht. Mal-
fatti’s trefliche Pathogenie enthalt einige na-
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turphilosophische, unwesentliche Ausdrukswei-
sen, nichts auf und durch Naturphilosophie
selbst Begriindetes, und mufs deshalb hier un-
beachtet bleiben. Nur Marcus, Reil und
Kieser konnen hier in nihere Betrachtung
kommen.

Marcus — wir meinen den von der
brownischen Iiehre geheilten und seit etwa
1806 zum Phlogosiologen metamorphosirten —
schlofs sich nach Vermdgen, ja in der That
weit iiber sein Vermogen hinaus der Natur-
philosophie anj aber kaum kann eine Verbin-
dung ungliiklicher sein, als es diese, aller An-
strengung und allem gepriesenen Glilk zum
Troz, wirklich war. Mit einem ungemeinen
Talent fiir die Empirie ausgestattet, hiitte er
sich auch in der besonnensten Philosophie nicht
halten, ja nicht einmal in ein dilettantisches
Verhiltnifs zu ihr treten konnen. Seine Un-
beholfenheit im Umgange mit Gedanken ver-
rith sich jeden Augenblik, so wie er umge- °
kehrt sofort Haltung und Gediegenheit ge-
winnt, wie er sich, ungestort von hohen Din-
gen, der Empirie nihert. Nun verleitete ihn
aber sein Misgeschik, mit Philosophemen haus-
halten zu wollen, die hochstens im Fantasie-
fluge ereilt werden koénnen; Nebelgestalten
wihlte er zu seinen Penaten und bemiihete
sich Sommernachtstriume in Sandsteine zu
hauen. Man kann keinem grofsern Neste hand-
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fester Widerspriiche und Irrthiimer begegnen,
als in den ersten, das Wesen der Entziindung
deducirenden §§ seines ,,Entwurfs. Unter
solchen Umstinden war kein entscheidendes,
reines Hervortreten der bessern Anlage mehr
zu hoffen, kein Orientiren mehr zu erwarten.
Und obgleich manche einzelne Nosographie in
seinem bezeichneten Werke an echt nieder-
landischer Treue, unserer innigen Ueberzeu-
gung nach, uniibertrefflich 1st, so konnte auch
dies weiter ‘nichts verschlagen, denn das wohl-
getroffene Naturbild wird sofort von einem
Zerrbild des Gedankens schonungslos zerstort.
Ja, da er selbst seinen bessern Theil verkannt
und verachtet, so sind auch nur seine Irrthii-
mer weiterwirkend von ihm ausgegangen. —
Sollte denn aber die Naturphilosophie um sei-
netwillen ein Vorwurf treffen? Hat nicht
vielmehr er sich gegen sie versiindigt? Aller-
dings, meinen wir, trigt sie einen grolsen
Theil der Schuld an seiner Verirrung; ware
sie Philosophie, ja wire sie nur nicht dem
Gedanken enteilende Fantasie gewesen, so0
hitte er seinen wahren Standpunkt treffen und
mit giinstigem Erfolg einnehmen konnen; nun
aber war er der Selbsttauschung eine leichte
Beute, denn in der That grenzen ungelauterte
Empirie und unbewulste Fantasiespiele naher
an einander, als man gewohnlich annimmt,
wovon auch die Geschichte der Medizin ei-



nen traungen Ueberfluls an Be:splﬂIEn auf-
stellen kann.

Ganz anders verhélt es sich mit Reil.
In seinem reichbegabten Geiste lassen sich be-
sonders zwei grofse Tendenzen unterscheiden:
Streben nach dem Allgemeinen und Eindrin-
gen ins Besondere; jenes trieb ihn zur Philo-
sophie, dieses zur speziellen empirischen Un-
tersuchung. Leider! aber kamen diese bei-
den, nur in Verbande ein herrliches Ganze
bildenden Tendenzen, selten bei ihm zur Ein-
tracht und zur Verstindigung unter einander.
~— Betrachtet man seine schriftstellerischen
Leistungen, so ordnen sich diese, abgesehen
von seinen ersten, jugendlichen Versuchen, die
bei ihm, wie bei den meisten Schriftstellern
nicht in Betracht kommen konnen, in zwei
Perioden seiner geistigen Stellung. In die er-
ste Periode, in welcher er dem Einflusse der
kantischen Philosophie hingegeben war, fal-
len seine e¢xercitationes anatomicae de
structura nervorum, die Fieberlehre,
die memorabilia clinica, eine Reihe phy-
siologischer Aufsdze in den ersten Bin-
den seines Archivs und seine Rhapsodien.
Zur zweiten Periode, welche seinen Ueber-
gang und volligen Eintritt in die Naturphilo-
sophie bezeichnet, gehoren die Abhandlun-
gen iiber den Bau des Gehirns, seine
psychiatrischen Aufsdze (in seinen mit
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Hoffbauer herausgegebenen: ,Beitragen etc.<)
und die als posthurha erschienenen Werke
iiber allgemeine Krankheitslehre und
~allgemeine Therapie. Kann und soll der
Geist an seinen Friichten erkannt werden, so
miifste man sich wohl der Unbefangenheit ge-
waltsam erwehren, um nicht den Werken aus
der ersten Periode einen entschiedenen Vor-
zug einzurdumen; denn wenn sie auch den
schon friher an Reil geriigten Hiatus zwi-
schen Theorie und Praxis, zwischen Allgemei-
nem und Besonderm oft unverkennbar genug
zeigen, wenn man auch durch sie indirect
iiberzeugt wird, dals der Kantianismus zur
Erfassung und Aufrichtung positiver Wahr-
heit nicht durchhelfen konne, so wird man
doch endlich iiber dies alies, wenn auch nicht
versshnt, so doch hinweggehoben, durch die
Tiichtigkeit, Gediegenheit und Besonnenheit
des Einzelnen, durch die Frische und Fiille
des Ganzen. Gewils auch werden diese noch
lange eine Zierde unserer Litteratur bleiben
und dem Namen Reil's ein dankbares und
ehrenvolles Andenken erhalten. — Wie so vol-
lig verschieden ist’s mit der Ausbeute der zwei-
ten Periode. Nimmt man die anatomischen
Untersuchungen iiber das Gehirn aus, welche
das Gebiet einer lautern Empirie nicht iiber-
schreiten, so mufs man wohl zugestehen, dafs
sie weder dem hohen Ansehn Reil’s noch den
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gerechten Erwartungen von ihm entsprechen.
Ja, je hober unsere Achtung und je inniger
unsere Liebe zu i1hm ist, destomehr miissen
wir wiunscien, dafs er weder seine allgemeine
Pathologie noch Therapie geschrieben hitte.
Nicht dafs sie nicht einzelne treffliche Gedan-
ken enthielten und sein grofses Genie nicht
ofter wohlthuend durchblizte — dies kann
nur die Herausgeber rechtfertigen, die auch
ihre Castitit durch Enthaltung von Verinde-
rungen oder Auslassungen bewiihrt haben; —
aber dies ist keine Befriedigung fiir die ge-
rechten Anspriiche an emen Reil, und das
eben nur meinen wir: es wire wiinschens-
werth, dals Er diese Werke nicht verfafst
hitte.  Welch ein Unterschied, wenn man sie
mit dem ersten Theil der Fieberlehre, der die-
selben Gegenstinde behandelt, vergleicht. Wiih-
rend man sich hier von einem besonnenen,
iiberall belehrenden Meister geleitet fiihlt, sieht
man sich dort in den weiten, stiirmischen
Ozean hinausgetrieben und kann zum Schiffs-
lenker kein Vertrauen gewinnen, wie sehr der-
selbe es auch durch eine erzwungene philo-
sophische Ruhe zu fordern scheint. Die An-
stalten werden ins Weiteste hinaus getrieben
(mit einer ,,Geschichte der Naturphilosophie
wird die allgzemeine Krankheitslehre —- omi-
nos genvg! — eroffnet), aber nirgends¥ast ge-
staltet sich eine schlichte, durchgreifende, er-
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hellende Wahrheit; mehr als in irgend einer
frithern Reilschen Schrift, werden hier die
gewagtesten Philosopheme an die nakteste Em-
pirie gereiht. — Konnen wohl aber solche
Friichte gutem Saamen entwachsen sein? Oder
sollen wir annehmen, Reil habe die Natur-
philosophie nicht verstanden, wohl gar mils-
verstanden und sei so aus seinem guten Ge-
leise gebracht worden? Zu solcher Annahme
wiirde uns nur der stringenteste Beweis be-
stimmen konnen; auch erinnern wir uns nicht,
je einen Vorwurf der Art von Naturphiloso-
phen iiber ihn vernommen zn haben. "Wohl
aber glauben wir uns zu dem praktischen
Schlusse vollkommen berechtiget, dals eine
Philosophie, die in ihrer Wirkung ein solches
Resultat gefordert hat, dem wissenschaftlichen
Studium der Medizin kein Heil bringen kann.
- Reil selbst gebiihrt in dieser Beziehung noch
das Lob, dieser Philosophie lange widerstan-
den zu haben. Gliicklich genug ist ihm auch
sein sonstiger Fehler: in der Praxis keine No-
tiz von der Theorie zu nehmen, in seiner na-
turphilosophischen Periode sehr zu statten ge-
kommen,

Noch haben wir von Kieser zu sprechen,
wobei uns weder die Schwierigkeit noch die
Mifslichkeit wunseres Unternehmens entgeht;
denn wie gewaffnet wir auch innerlich sein,
und welche Kraft auch unsere Griinde, uns
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gegen ihn, als Reprisentanten der Naturphilo-
sophie in der Medizin, zu erkliren haben mo-
gen, so haben wir doch hier nicht einmal
den Ort zu ihrer Bewihrung; und hitten wir
auch diesen, so wissen wir ja wohl, welch
ein Mann er ist, von welcher Kraft und Ge-
wandtheit, und was es bedeute gegen ihn in
den Kampf zu treten. Ausweichen freilich
konnten wir, und mit scheinbarem Grunde;
wir durften nur sagen: Kieser habe sein Sy-
stem der Medizin bisher nur his an die Grenze
des Praktischen gefithrt und so sei denn noch
kein Urtheil moglich iiber den Werth und
den Erfolg des ganzen Unternehmens. Doch
vermogen wir solcherler nicht ernstlich vor-
zubringen. Denn zuvarderst wollen wir gar
nicht ausweichen, da es uns um die Wahr-
heit und nicht um ein Mein und Dein zu
thun ist, und es uns auch ein Gewinn wire,
von ihm iiberwuaden zu werden, sofern es
nur mit den Waffen der Wahrheit und Ge-
rechtigkeit geschahe. Sodann aber wire auch
jener Grund unwahr sowohl in Bezug auf
Kieser, als auf uns selbst. Verheilst er nicht
die Medizin von dem unwiirdigen Druk, der
sie bisher, durch den Zwiespalt zwischen Theo-~
rie und Praxis, belastet hat, zu heilen? und
gwar nicht durch irgend ein kiinstliches Briik-
chen, sondern durch die Kraftigkeit und Zu-
langlichkeit des Grundprinzips? Gelobt er nichi
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das Ganze mit einer ,,furchtbaren Consequenz
hindurchzufithren? Mufs daher nicht schon
jezt, da der theoretische, begriindende Theil des
Systems vollstindig ausgefiihrt 1st, und die
Erfiilllung jener Consequenz voraussezend, ein
Urtheil moglich sein? Ist dies nicht seine ei-.
gene ausgesprochene Meinung und Forderung?
Unwahr also durchaus wire jener Grund in
Beziehung auf Kieser; er wire es aber auch
noch iiberdies fiir uns. Denn in der That
glauben wir schon jezt die Ungegriindetheit,
Unhaltbarkeit und die innern Widerspriiche
des Systems erkennen und erkenntlich ma-
chen zu konnen. = Mit der Freudigkeit der
Wahrheitsliebe treten wir ihm also entgegen
und mit dem Vertrauen, dafs er die Lauter-
keit unserer Gesinnung erkennen und unser
Ankampf ihm wenigstens willkommner sein
werde, als manche Lobsudelei, die ihm schon
oft als unwiirdiges Opfer dargebracht wor-
den 1ist.

Diese Untersuchung aber sei der Gegen-
stand der nichsten Vorlesung,




Zehnte Vorlesung.

Aulser dem Dualismus ist nur Egoismus, als Anfang
oder als Ende, [ir die Denkkraft — die aus-

denkt. )
F. H. Jl_cuhi-

Durch den Zusammenhang unserer Betrach-
tung dahin gefiihrt, das Verhiltnifs der Natur-
philosophie zur Medizin zu erortern, gedach-
ten wir dies auf eine zweifache Weise zu
thun, indem wir einmal eine allgemein iiber-
sichtliche Darstellung dieses Verhéltnisses ver-
suchen mochten — was in der vorigen Vor-
lesung geschehen ist — und zweitens, indem
wir an dem ausgebildetesten und geistreich-
sten naturphilosophischen System der Medizin
speziell und mit unbefangener Kritik die Ab-
~ wege nachwiesen, in welche diese Philosophie
diz Medizin zu fithren drohe. Da wir nun
das System Kiesers als das vollendeteste na-
turphilosophische zu erkennen innerlich in uns,
wie aulserlich durch das allgemeine Aner-
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kenntnifs genothig, sind, so muflsten wir eben
dies als Gegenstand' unserer Priifung fiir den
heutlge:l Vortrag erwiihlen. .
Aufser Zweifel 1st zuvorderst dies, dals .
wenn die Medizin eine vollstaindige Bearbei-
tung nach naturphilosophischen Prinzipien er-
fahren sollte, niemand diese zu ibernchmen ge-
eigneter'ﬁar, als eben Kieser. Seine zahl-
reichen litteririschen Arbeiten von den ersten
kleinern an (,,iiber die Metamorphose - des
Thierauges und seine ,, Dissert. de anamor-
- phosi oculi*) bis zu den neuern grofsen beur-
kunden ihn unwidersprechlich als einen Mann
von einem ruhigen, klaren und gebundenen
Darstellungstalent. Ueberall findet man, bei
reicher Benuzung des Vorhandenen, eigene,
selbststindige Untersuchung und Ergebnisse
davon; nirgends ein armseliges Haschen nach
geistreichem Wesen; ja, in seinen lezten Wer-
ken fiihrt i1hn sein 1obliches Bestreben, dem
Verstande das Uebergewicht iiber die Fanta-
sie zu geben oft in das entgegengesezte Ex-
trem diirrer Scholastik. Er ist frei von den
Fehlern anderer, selbst sonst ausgezeichneter
Naturphilosophen, und hat nichts mit ihnen
gemein, als eben die Naturphilosophie selbst.
Alles dies deutlich erkennend und willig an-
erkennend, diirfen wir um so mehr ihn als
den reinsten Reprisentanten der Naturphiloso-
phie in der Medizin betrachten, und hoffen, dals
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jeder Sieg iiber ihn auch einer, und eben ein
solcher iiber die Naturphilosophie selbst sein
werde.

Haben wir schon frilher — in der vori-
gen Vorlesung — gestanden, wodurch Kie-
ser uns den Kampf gegen ihn schwierig und
milslich mache, so miissen wir nun auch be-
kennen, wodurch er ihn uns erleichtert. Als
Basis nemlich seines Systems hat er einen
Fundamentalsaz aufgestellt, ,,auf welchem
»das Ganze beruhen, mit dessen Widerlegung
»es zusammenfallen, mit dessen Wahrheit es
sbestehen, und dessen ‘Anerkennung die Aner-
ykennung aller folgenden, aus demselben ab-
sgeleiteten Size nothwendig machen soll. ¢ —
Gelinge es uns nun diesen Fundamentalsaz
als falsch, oder blofs formell, oder doch we-
nigstens als ungeeignet zur Deduction des Rea-
len zu erweisen, so bediirften wir weiter nichts
zur Widerlegung des Ganzen. Sollte jedoch
diese Widerlegung zu abstract, und deshalb
als ungeniigend erscheinen, so werden wir
uns an die verheifsene ,furchtbare Conse-
»quenz® (vergebens haben wir uns bemiiht:
fruchtbar zu lesen). Konnen wir nemlich
einzelne Lehre dieses Systems, oder auch nur
einen einzelnen wichtigen Saz desselben als

* falsch darthun, so miifste ja, die richtige Ab-
leitung voraussezend, im Prinzipe selbst der

Irrthum liegen, welches dann darzuthun, oder
- den
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den Anspruch auf Consequenz aufzugeben, wir
Kieser selbst uberlassen konnten, so wie al-
les aus einem solchen falschen Saz weiter
folgrecht abgeleitete nothwendig von selbst als
irrthiimlich fallen miifste. — Sollte jedoch
auch dies noch nicht hinreichend scheinen, so
werden wir innere Widerspriiche nachweisen,
was denn gleichfalls vor- und riikwirts schla-
gen miifste, Sollte es uns aber auf allen die-
sen Wegen nicht gelingen, eine iiberfiihrende
Widerlegung des Systems zu bewirken, dann
freilich hiitten wir unsere Ungeschiklichkeit
fiir ein solches Unternehmen beurkundet, kei-
nesweges aber wiire daraus etwas fiir die Rich-
tig- und Tiichtigkeit jener Systeme selbst zu
schlielsen. Wir bemerken dies — nicht im
Vorgefiihl eines ungiinstigen Ausgangs, son-
dern blofs deshalb, weil wir uns wohl hiiten
mochten, die Sache der Wahrheit abhingig
sein zu lassen ven unserm subjectiven Ver-
mogen. Allerdings also wiirde unser Sieg die
Wahrheit fordern konnen, keinesweges aber
diirfte von unserer Schwichlichkeit auf die
ihrige geschlossen werden. — Und so gehen
wir denn daran, auf die angegebene dreifache
Weise die Widerlegung des Kieserschen Sy-
stems zu versuchen, auf Vollstindigkeit frei-
lich, schon der riumlichen Beschrénkung we-
gen, keinen Anspruch machend.
Sachs Vorlesungen, 0

~
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1. Betrachten wir zuvorderst den Fun-
damentalsaz; er lautet bei Kieser so:
,Alles zeitliche Leben, das niederste,
,wie das hochste, ist und bestehet nur
pin einer Oscillation zwischen zwei
,,entgegengesezten Punkten. Das Le-
sbensprincip in seiner hichsten Be-
‘pdeutung ist nur die organische Span-
snung, welche diese Oscillation an-
sfacht und unterhalt.“ — Von diesem
Fundamentalsaz nun behaupten wir, dafs er
selbst aller philosophischen Begriindung er-
mangle, und deshalb auch véllig ungeeignet
sei weiter zu begriinden, Er ist lediglich Aus-
druok eines allgemeinen Phinomens, kann mit-
hin nur formelle Bedeutung haben und darf
deshalb, bis er selbst eine tiefere Begriindung
ernilt, nicht in die Stelle eines obern Prinzips
zur Deduction des Realen treten. —

Dieser Saz nemlich ist, was auch Kie-
ser selbst zugibt, nichts anders, als die be-
lichte Folaritat, welche die Naturphiloso-
phen, aber ganz filschlich, das Gesez der
Polaritit zu nennen keinen Anstand genom-
men haben. Diese Polaritat ist philoso-
phisch noch niemals nachgewiesen worden,
und aus ganz zureichenden Griinden zwar 1st
dies unterblieben. Sie ‘ist nur ein ‘anderer,
bildlicker Ausdruk fiir das Differenziiren.
Wie aber dieses selbst aus der abso!uten In-

L S A
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differenz — dem Absoluten — méglich wer-
den konne? darauf ist stets die Antwort aus-
geblieben, und eben da ausgeblieben, wo ohne
sie kein Schritt weiter gethan, kein Wort
mehr hitte gesprochen werden diirfen. Im-
manent konnen die Differenzen, als solche,
in der Indifferenz nicht sein: — dies wire
eine directe Aufhebung beider Begriffe; aber
auch als Emanationen der Indifferenz konnen
sie nicht betrachtet werden, weil kein Grund
fir den Act der Emanation (der doch an-
genommen werden miifste) gedacht werden
kann, indem dieser selbst als Differenz ihr
immanent sein miilste — was widerum ein
offenbarer Widerspruch wire. — Wie aber
kam denn die Naturphilosophie daranf von
solcher Differenziirung oder Polarisirung zu
reden? So scheint “es uns: die Erscheinung
bietet eine Mannigfaltigkeit und einen Gegen-
saz innerhalb derselben an; das Ich erfalst,
reflectirend, sich selbst in einem Gegensaz
zwischen Subject und Object; die Vernunft
fordert dringend Einheit der Erkenntnifs: —
wie sind alle diese Probleme der Gegeben-
heit, der Reflexion und der Vernunft auf ein-
- mal zu befriedigen? Konnte man nicht die
Gegebenheit auf die Reflexion, und diese auf
die Vernunft weisen? und wiedernm riik-
wiarts:  die Vernunft auf die Reflexion, und
diese auf die Gegebenheit? Die Vernunft for-
02

e
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dert Einheit der Erkenntnifs, dies kann sie
nur vermittelst der ihr innwohnenden Idee
einer und Einer ewigen Einheit, diese aber
kann nicht von sich selbst verschieden sein,

sie 15t also absolut und — eine absolute

Indifferenz dazu: — es gibt also Eine ab-
solute — Indifferenz! (Unerinnert bemerkt
jeder, dem philosophische Untersuchungen nicht
fremd sind, das Willkiihrliche und unzusam-
menhingende dieser in einen Syllogismus ge-
brachten Grundlehren der Naturphilosophie,
denn jeder der 3 Saze involvirt einen Irrthum
und von einem gum andern ist nur durch ei-
nen Sprung zu gelangen). Ferner: die aus
der Vernunft hervortretende Reflexion findet
einen Gegensaz, findet ihn in ihrem eigenen
Subject, durch welchen dieses zugleich Object
wird; — also tritt iiberall die Indifferenz aus
sich heraus und zwar sich differenziirend.
Entkleiden wir diesen Syllogismus von seinen
Verhiillungen und drilken 1ihn mit nakten
Worten aus, so wiirde er so lauten: weil Ich
(das reflektirende Subject) mir (aus einem
mifsverstandenen Gebot der Vernunft, welche
zwar Einheit der Erkenntnifs, aber nicht eine
Einheit des Prinzips zu suchen und zu finden
aufgibt) Eines zu finden vorgenommen habe,

nun aber wirklich nicht Eines, sondern Zwei

finde; also ist Zwei — Eins! Endlich: die
empirische Beobachtung findet die Gegeben-
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heit ubervoll an Mannigfaltigkeit und Gegen-
sazen: — sie erweiset also die Polaritat als
allgemeines Gesez. Die Beobachtung als
solche zeigt iiberall aber nur Erscheinungen,
nirgends ein Gesez. Dies mufls auf andere
Weise gefunden werden. — Hat man sich in-
dessen einmal so weit von ruhigem Denken
und warnender Logik entfernt, dann wird es
nicht schwer zu sagen: ,das Prinzip der Po-
ylaritit, und somit der oben angefiihrte Fun-
,damentalsaz, erhalten den positiven Be-
»»weis ihrer Nothwendigkeit wissenschaft-
»lich, auf dem Wege der Deduction, durch
,,2die Naturphilesophie, und praktisch durch
,»das Lieben und jeden, auch den unbedeutend-
»sten Act desselben. — Wir glauben hier
die Genesis der Grundlehren der Naturphilo-
sophie richtig angegeben zu haben, wiirden
aber hierin gera einer andern Meinung wei-
chen. Die Behauptung aber, dafs sie aller
wahren philosephischen Begriindung erman-
geln, hoffen wir hinreichend gerechtfertigt zu
" haben, da es erwiesen ist, dals man zu ihnen
ohne einen evidenten Widerspruch gar nicht
gelangen kann, und dasjenige, was als Beweis
fir sie gegeben wird, eben ein Beweis im
Zirkel ist, eine nichtige petitio principii, ein
ungliikhicher Versuch idem per idem zu er-
kliren. Die Ueberzeugung von der Richtig-
keit dieses Erweises werden wir ohne eine
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grundliche Widerlegung nicht aufgeben diir-
fen. Und so diirfen wir denn auch in unserer
Argumentation so fortfahren: ist’s demnach
gewils, dafs jener Saz von der Differenziirung
oder Polarisirung weder ein philosophisch be-
griindeter ist, so frigt es sich nur noch, ob
er deshalb schon ein iiberall zu verwerfender
ser? Hierauf aber ist eine einfache, katego-
rische Antwort unméglich, Allerdings nem-
lich findet einerseits die beginnende, noch in
sich selbst befangene Reflexion einen Gegen-
saz in sich selbst zwischen Subject und Ob-
ject, und eben so kann der empirischen Beob-
achtung der Welt der Erscheinungen das Pha-
nomen der Wirkung und Gegenwirkung nicht
entgehen; und in sﬁern 15t der Ausdruk Po-
Jaritit ein geschikter zur Bezeichnung sowohl
des Phanomens der Entgegensezung innerhalb
der formellen Reflexion, als auch in der Per-
ception der objectiven Aulsenwelt. Mit Ei-
nem Worte: zur Schiirzung, nicht zur Lo-
sung des Knotens kann er dienen. Jeder con-
stitutive Gebrauch aber davon ist ein offen-
barer Mifsbrauch, und ein System der Medi-
zin vollends darauf bauen heilst in der That
die ganze Sache auf eine Frage stellen.
Kann diese unsere Widerlegung des Kie-
serschen Fundamentalsazes nicht mit Griin-
den aufgehoben, oder jener Saz selbst micht
besser und geniigend begriindet werden, so
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miifste Kieser, seinem eigenen Ausspruche
nach: ,,dafs mit der Widerlegung dieses Sa-
»zes auch das System zusammenfalle,* der
erste sein, zu bekennen, dals es denn wirk-
lich zusammengefallen sei. — Doch kann es
mir, als einem Dilettanten 1n den hohern Re-
gionen der Philosophie, der sich unter den
streng theoretischen Disciplinen derselben blofs
der Logik ernstlich befleifsigt, gar leicht be-
gegnet sein, entweder nicht in die hohere Be-
deutung jenes Fundamentalsazes, und dessen,
- was er vielleicht voraussezt, eingedrungen zu
sein =~ was jedoch verstandlich bewiesen wer-
den miifste, = oder mich in der Widerle-.
gung desselben so ungeschikt benommen zu
haben, dafs Eingeweiheten und Geiibten die
Beseitigung derselben eine leichte Muhe wire;
dann bitte ich diese nicht zu sparen. In je-
dem Falle aber schlage ich nun den zweiten
Weg en.
II. Absehend selbst von der Richtigkeit
des Fundamentalsazes, wohl aber von dem
Verfasser die verheifsene Consequenz erwar-
tend, behaupte ich: das System sei un-
haltbar. Dies zu erweisen wird es hinrei-
chend sein, irgend einige Liehren oder Saze
des Systems als falsch darzuthun. Denn da
sie, die Folgerichtigkeit vorausgesezt, alle aus
dem Prinzipe herstammen miissen, so fielen
“sie alle auf dieses zurik und mit} diesem

L
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stiirzte alles andere. Hieber haben wir freie
Wahl unter vielem; wir aber wihlen nur
wenige und keine solche Punkte, in deren
Auffassung und Wiirdigung sich die Differenz
unserer Meinung als zu grofs schon sonst deut-
lich erwiesen hat. Deshalb z. E. schweigen
wir von der Stellung und Bedeutung, welche
Kieser dem thierischen Magnetismus wund
den Exanthemen in seinem System gegeben
hat und werden iiberhaupt blofs von folgen-
den zweien: -

1) Wo Kieser darauf kommt ,,die bisher
ynoch nirgends versuchte physiologische Ein-
stheilung der sensitiven Krankheiten wissen-
ssschaftlich zu begriinden, “ zerfallen sie thm
in 3 Klassen, in Krankheit des ganzen Ner-
vensystems (wovon der bestimmte Klassen-
namen fehle), des Gangliensystems (Ner-
venkrankheiten, morbi nervorum) und in
Krankheiten des Gehirns (Geisteskrankhei-
ten, morbi mentis). Jede dieser Klassen spal-
tet sich wiederum in Ordnungen, deren die
erste 5, die zweite 4, die dritte 5 hat. Die
erste und dritte hier auf sich beruhen lassend,
werfen wir nur einen Blik auf die mittlere
zweite. Diese Klasse hat, nach Kieser, vier
Ordnungen, in deren ersten sich die Krank.
heiten des Gangliensystems sich durch iiber-
wiegende Thitigkeit der Bewegungsner-
ven charakterisiren scllen, sie seien also
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Krankheiten des Muskelsystems und erschei-
nen durch abnorme Muskelbewegungen: —
krampfigte Krankheiten, morbi spas-
modici ‘proprie sic dicti. (Hingegen
schon konnten wir, praktisch redend, einwen-
‘den, dafs diese unternommene wissenschaftli-
che Begriindung der reinen Faktizitit Gewalt
anthue, und dennoch nur ein Versuch des
Nachconstruirens der trivialen Meinung sel,
welche die Krampfkrankheiten auf das Mus-
kelsystem beschriankt, wihrend die unbefan-
gene Beobachtung jedes nur irgend erfahre-
nen Arztes bezeugen muls, dafs dieses keines.
weges der einzige Boden dieser Affection sei,
wodurch ja auch Clarus — 'dessen Theorie
wir iibrigens hiemit nicht beistimmen -— be-
wogen worden ist, dem Krampf das weitest
verbreitete organische System — das Zellen-
gewebe — als Siz anzuweisen. Doch wir se-
hen selbst von dieser zu sehr in das hier un.
geeignete Spezielle hineinfiihrende Erinnerung
ab, —) Die zweite Ordnung enthélt die
Krankheiten des Gangliensystems durch iiber-
wiegende Thiitigkeit der Empfindungsner-
ven; ihre wesentlichen. Symptome bestehen
in schmerzhafte Empfindungen: — Die Al-
- gieen, Algiae. (Wie? gibts keinﬂlgieen
innerhalb des Cerebralsystems, keipe idiopa-
thische Cephalalgie, Otalgie, Prosopalgie u.s. w.?
Wird sich hievon irgend ein besonnener und
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erfalirener Arzt iiberreden lassen? soll etwa
die Natur selbst weichen? Kieser jedoch rech-
net — an einer andern Stelle — diese Krank-
keiten, ja sogar die Rheumatalgie alles Ern-
stes zu denen des Gangliensystems und stellt
sie in gleiche Linie mit Cardialgia und Co-
lica. Wir filthlen uns an dieser Stelle ganz
aufser Stande, auf eine Widerlegung dieser
hochst willkiihrlichen und gewaltsamen An-
nahmen einzugehen, glauben aber auch, dals
sie iiberall unnothig wire.) — Dritte Ord-
nung: erhohete Krankheitsanlage der Em-
pfindungs- und Bewegungsnerven des
Gangliensystems. ,,Die- wesentlichen Sympto-
me bestehen in erhoheter Reizbarkeit dieser
Organe:“ — Hypochondrie und Hyste-
rie. In der That hiegegen zu streiten, ware
ein herkulisches Unternehmen; denn zuvor-
derst miifste man auf eine Widerlegung ein-
gehen der Kieserschen Lehre von der Krank-
heitsanlage, welche wir, beildufig bemerkt, fiir
ein fein und ins Leere hinein gesponnenes
Phantasma halten. Sodann — in eine Eror-
terung seines Begriffs vom Organ — worauf
wir jedoch bei einer andern Gelegenheit wer-
den Riiksicht nehmen miissen; — an dieser
Stelle vollends traf uns der Ausdruk: ,,diese
,»0rgane® wie ein deus ex machina. Endlich
miilste gezeigt werden, wie die grofsen Krank-
heitsgruppen: Hypochondrie und Hysterie kei-
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nesweges in den winzigen und halbbrowni-
schen Begriff von erhoheter Reizbarkeit auf-
gehen. Dies jedoch wire der Arbeit fiir die-
sen Ort viel zu viel, und wir begeben uns also
auch des Streits hieriitber.) — Vie-te Ord-

.nung: Partielles Absterben einzelner Nerven

des Gangliensystems. Die wesentlichen Sym-

ptome sind Aufhoren der sensitiven Functio-

nen einzelner Empfindungs- und Bewegungs-
organe: — Lihmung, Paralisis. Wie
aber ist's mit der Lahmung des Gesichtsner-
ven? Gehornerven? einzelner Gehirntheile?
des ganzen Gehirns? Doch auch dies lassen
wir auf sich beruhen; enthalten uns ferner
der Einwendung, dals bei dieser ganzen Ein-
theilung und Bestimmung selbst die bewihr-
teste arztliche Erfahrung nicht zu Rathe ge-
zogen worden ist; schweigen endlich auch
von der Befiirchtung, dals dem lezten arztli-
chen Ziwek, dem Heilen der Krankheiten, da-
durch wenig Vorschub gethan sein mochte.
Aber eine’ physiologische Eintheilung
ist uns verheilsen worden, und diese eben
nicht blofs nicht gefunden, sondern auch
die allerunphisiologischste, die jemals hieriiber
aufgestellt sein mag, wirklich gefunden
zu haben: — dies konnen wir nicht' unbe-
merkt lassen, Wir fragten nemlich wegen
der Function und physiologischen Bedeutung
des Gangliensystems bei Kieser selbst an,

¢
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‘und da haben wir denn folgende Summa ge-
wonnen: ,das Gangliensystem ist das Nie-
s»dere, Negative; es gibt seine Nerven an die
»Ernahrungs- Erzeugungs- und niedere Be-
swegungsorgane, und dient vorzugsweise
pder Erndhrung, dem Gemeingefiihl und der
,willkiihrlichen Bewegung vermit-
,otelst der Muskeln, daher es auch, in
,diese sich verlierend, in denselben
n,seinen Lebensprozefs und Krank-
sheitsprozels darstellt Dahingestellt
bleibe es nun, wie sehr oder wie wenig diese
Liehre vom Gangliensystem consequent aus
dem Fundamentalsaz gefolgert sein mag; wahr
nur ist sie gewifls nicht, und kann es
nicht nicht sein; denn das Gangliensystem
hat nichts mit der Muskelbewegung zu
thun, weder mit der willkiithrlichen noch mit
der unwillkiihrlichen; es verliert sich nicht
in die Muskeln, kann alse. auch nicht weder
seinen Liebens- noch seinen Krankheitsprozels
in ihnen darstellen. Ja, was soll man dazu
sagen, wenn Kieser lehrt: ,, wie das Blutsy-
.,stem polarisch in Arterien und Venen zer- .
ofiel, so trennt sich das sensitive System in
»Gangliensystem und Gehirn, deren Indiffe-
orenz das sympathische Nervensystem
.darstellt. Kieser meint also ganz ernst-
lich, es gibe aufser dem Gangliensystem noch
ein besonderes sympathisches Nervensystem,
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und gebietet jenem zu den Muskeln zu gehen
und die willkiithrliche Muskelbewegung zu be-
stimmen? — Wir wiirden es nicht haben
iiber uns gewinnen konnen, diese harten Ver-
stofse gegen die Elemente der Neurologie an
einem sonst so ausgezeichneten und verdienst-
vollen Gelehrten zu riigen, wenn sie nicht in
einem Systeme vorkimen, das sich einer wis-
senschaftlich - unerschiitterlichen Grundlage
rihmt und mit furchtbarer Consequenz ein-
berzugehen behauptet; wenn nicht auf ihnen
eine der wichtigsten Krankheitsfamilien, die
Nervenkrankheiten, in diesem Systeme beru-
hete; wenn nicht dieselbe Grundlosigkeit das
von demselben Verfasser mit so grofser Zu-
versicht aufgefiihrte ,,System des Tellurismus‘
tragen sollte; wenn nicht endlich selbst dieser
ungemeine Irrthum ging und gibe zn wer-
den anfinge, und unsere vielschreibenden Aus-
schreiber sich ihn nicht schon vielfiltig pede
suis aus diesem System als zweifellose That-
sache und brauchbares Theorem hergeholt hit-
ten. Die gute Richtigkeit dieser Riige wird
ohne Zweifel Kieser, wie jeder andere, zu-
geben; sollte sie ihn nicht aber auch bestim-
men, entweder den Fundamentalsaz, aus wel-
chem doch wohl auch dieser Irrthum conse-
quenz hergeleitet ist, oder den Ruhm der Con-
sequenz und die hohen Anspriiche auf eine
wissenschaftliche Begriindung der Medizin,
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aufzugeben? Dies abwartend und das Beste
von ithm erwartend, fahren wir einstweilen
fort, noch mehr Materialien zur Erwekung ei-
nes bestimmten und deutlichen Bewulstseins
herbeizutragen, und so die Entscheidung zu
“erleichtern, M

2. Kieser gibt ein ,,Schema der Krank-
ssheitsprozesse, nach dem einzig richti-
»gen KEintheilungsprinzip % geordnet.
Die erste Abtheilung bilden ,,die allgemeinen
Krankheiten,“ welche in zwei Klassen zerfal-
len: Epidemien und Exantheme. Ue-
ber die Exantheme lhier zu schweigen ha-
ben wir freiwillig und aus gewifs zu billi-
genden Griinden uns selbst aufgegeben. Ue-
ber die Epidemien hingegen miissen wir ei-
niges bemerken. — FEine mit wissenschaftli-
chem Geiste und kritisch bearbeitete Ge-
schichte der Epidemien wiirde ohne Zweifel -
zu den dankenswerthen Gaben gehoren, die
unserer Literatur gemacht werden konnen;
dankenswerth theils wegen der Fiille der Be-
lehrungen, welche ein solches, nur mit tiefer,
uinfassender Gelehrsamkeit, besonnenem For-
schungstalente und reicher priifender Erfah-
rung zu producirendes Werk, nothwendig mit
sich bringen wiirde; theils aber auch deshalb,
weil uns ein solches Unternehmen von so un-
gemeiner Schwierigkeit und Grdlse diinkt,
dafs es kaum gefordert werden kann. An
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eine solche Leistung indessen denkt auch an
dieser Stelle Kieser gar nicht, aber an eine
viel grofsere: er will Epidemien als eine
Krankheitsklasse, wie Entziindungen, sensitive
Krankheiten u. s. w. aufstellen. Ueberraschend
freilich, alles bisherige Sinnen und Denken
iiber diesen Gegenstand wie im Nu aufhebend,
aber allerdings auch betiubend wirkt schon
die Ankiindigung eines solchen Unternehmens:
Epidemien, frigt man sich, die Ergebnisse
der verdektesten, verwikeltesten, zusammenge-
seztesten Bedingungen; Epidemien, durch Zeit,
Wesen, Bedeutung, Folgen und Erscheinun-
gen meist vollig auseinanderweichend, und
nur durch das Zufilligste (des Grundes ehen
am meisten bediirftige): die griofsere oder ge-
ringere #ufsere Verbreitung, zusammenhin-
gend; Epidemien ferner, die aus guten und
bosen Griinden bisher die allermangelhafteste
wissenschaftliche, ja auch nur geschichtliche
Bearbeitung gefunden haben: -—— diese sollen
 nun eine Krankheitsklasse werden, und eben
Eine? Probleme, die bisher nicht einmal he-
griffsmifsig haben ausgesprochen werden kin-
nen, wiren nun nicht blofs scharf gestellt, son-
dern auch gelost, und so gelost, dals sie alle
in Eine umfassende, durchgreifende und alles
scheinbar noch so sehr auseinanderfallende be-
- sondere verbindende und in ein klares Ver-
stindnifs auflosende, Wahrheit zusammenge-
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dringt werden konnten? Und alles dies sollte
moglich gemacht werden konnen durch die
consequente Folgerung aus einem abstracten,
und iiberdies noch so precdren Fundamental-
saz? Was sind denn Epidemien? auf welchen
Verhiltnissen, innern und &ulsern, beruhen
sie? welches 1st ihr Gesez? Man vernehme,
was Kieser hierauf grundsizlich antwortet:
,Alle epidemische Verhiltnisse sind an be-
,,stimmte Oscillationen zwischen der Erde und
»den Weltkorpern, vorziiglich zwischen der
,Erde und der Sonne gebunden; sie sind nur
,der Reflex dieser universellen Spannung in
,,den menschlichen Individuen® (dann diirfte
aber kein Mensch dem epidemischen Einflufs
entgehen konnen, was nicht nur aller Beob-
achtung, sondern auch aller bessern Einsicht
zuwiderlaufend ist), ,,und das Gesez dieser
»,Spannung, welches nur einZieitgesez sein
,okann, ist auch das Gesez der epidemischen
,Verdnderungen. Sollen wir nicht sprechen
wie Hamlet:
,s There are more things in heaven and earth, Horatio**
»»Than are dreamt of in your philesophy — —2 ¢

Doch wir bekennen, lieber hier an die Grenze
unseres Verstehens gekommen zu sein; nicht
sowohl dessen, wzwas Kieser sagt, sondern
dafs Er es sagt. — Es ist eine betriibende und
demiithigende Erfahrung, dafs es auch den

berufensten und treuesten Wahrheitsforschern
¢ ' be-
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begegnen kann, auf dem Wege zur lautern
Wahrheit in den Irrthum abzuirren. Ganz
ohne personliches Verschulden wird freilich
so etwas nicht geschehen, aber es kann sich
ereignen durch ein augenblikliches Ermatten
im Bewulstsein, durch ein iiberraschendes Ein-
brechen der Finsterni(s bei ungebrochenem
redlichem Willen. Der Irrthum selbst ist des-
halb um nichts geringer, der Irrende selbst
aber hatte nur von Pharisdern ein strenges
Gericht zu erwarten und zu fiirchten, eben
weil er sich selbst seiner Schuld am besten
bewuflst werden und sich selbst richten wiirde.
Konnen wir nun wohl Kieser in einem sol-
chen Fall glauben? Liifst es sich von einem
geistreichen, scharfsinnigen und sonst bewihr-
ten Forscher annehmen, dals er die verwikel-
testen Probleme mit den schalsten, nichtig-
sten Allgemeinheiten, ja, mit vollig bedeu-
tungslosen Redeweisen gelost zu haben auch
nur selbst glaube? Kann es ihm entgehen, dafs
er von dem, was er zu wissen vorgibt, eben
so wenig etwas der ernsten Rede Werthes
weils, als irgend ein anderer? Was weils er
denn nun von den Oscillationen, in welchen
die Erde sich mit den andern Weltkirpern,
besonders mit der Sonne befindet? was weifls
er namentlich “von den bestimmten Wirkun-
gen dieser Oscillationen auf das einzelne, freie,
menschliche Individunm? Vermochte er dar-
Sachs Vorlesungen, P
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aus nur irgend eine, auch die kleinste Vorar-
beit fiir die wissenschaftliche Begriindung der
Epidemien, etwa eine Theorie der Winde,
oder vielleicht gar eine der Infection herzu-
leiten? Konnte er uns wvielleicht eine Erkla-
rung geben, warum die Pest, dieselbe Pest, in
Konstantinopel, Smyrna u. a. Orten durch die
heifse Jahreszeit zur grofsten Heftigkeit an-
gefacht, in Cairo hingegen geddmpft und ge-
hoben wird? — Doch mit dieser lezten Frage
diirfte uns Kieser wvielleicht abweisen; die
Pest, konnte er sagen, ist eine contagidse
Krankheit, er aber rede an dem in Rede ste-
henden Ort von epidemischer Krankheit.
Wohlan denn! so nehmen wir die Frage zu-
rik; er aber erlaube uns ein nmdgegyov, durch
welches wir uns gleichwohl in der Nahe un-
seres Gegenstandes halten. Wir fragen nem-
lich: wie halt er denn contagiose und epide-
mische Krankheit, dem Begriffe nach, ausein-
ander? ,Jede Krankheit — so lehrt er —
die eine gewisse Hohe der Sentensitit erlangt,
wird dadurch ,, contagios;* auf diese Hohe
aber kann, nach ihm, ohne Ausnahme, jede
Krankleit kommen, und so konnen auch alle,
ohne Ausnahme contagios werden. Somit 1st
denn die Contagiositit iiberall kein spezifi-
scher, sondern immer nur ein quantitativer
Charakter. Epidemien aber sezen, nach ihm,
allezeit diese Intensitit voraus und sind ithm
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deshalb auch allezeit zugleich contagids. Mag
immerhin auch dies durch ,,furchtbare Con-
sequenz‘ aus einem despotischen Fundamen-
talsaz gefolgert werden konnen: — gab es
denn vor Kieser und ohne jenen Fundamen-
talsaz gar keinen Arzt? und keinen Menschen
mit fiinf gesunden Sinnen? Wie in aller Welt
mag es denn zugehen, dafs wenn man, ‘mit
Kieser, annechmen wollte: der einzige Unter-
schied zwischen contagidser und epidemischer
Krankheit bestehe darin, dals diese von kos-
mischen Verhiltnissen abhingt, jene aber nicht
(was doch auch, beiliufig bemerkt, ein inne-
rer Widerspruch ist, indem ja, der Behaup-
tung nach, jede epidemische Krankheit zu-
gleich contagios ist, was freilich factisch un-
wahr ist) — wie, fragen wir, mag es zuge-
hen, dals die Pest, ohne Zweifel die intensiv-
ste, contagioseste, aber eben so gewils nicht
epidemische Krankheit, in Cairo ihr Conta-
gium, und somit ihre Existenz, durch den
Eintritt der heifsen Jahreszeit — also eines
rein kosmischen Verhéltnisses — verliert,
und eben so in Konstantinopel, Smyrna u. a.
Orten, obwohl da durch ein entgegenge-
seztes kosmisches Verhaltnifs, durch
die Kalte? Ist dies nicht ein vollig iiberwin-
dender Beweis, dals die Pest, obwohl durch-
aus keine epidemische Krankheit (die Quaran-

taine, wenn auch nur in einer einzelnen
Pa



— 228 —

Wohnung einer von der Pest heimgesuchten
Stadt, genau gehalten, schiizt unfehlbar gegen
Anstekung, wie dies die vorsichtigern Euro-
pier in Cairo wihrend der heftigsten Pest-
grassationen tausendfach erfahren haben) den-
noch an kosmische Verhiltnisse wesentlich
gebunden sei? Was kann uns dagegen alles
Reden von Oscillationen und Spannungen hel-
fen? kann die reine Thatsache wegoscillirt
werden? trozt sie nicht vielmehr aller imagi-
niren Spannung? Miissen nicht demnach die
Kieserschen Begriffe von Epidemie und con-
tagioser Krankheit als entschieden irrthiim-
lich zuriilkgewiesen werden? Und was soll man
nun von Epidemien als Eine Krank-
heitsklasse halten? — Nur noch eine Be-
merkung fiigen wir hinzu, und brechen dann
gern von diesem Gegenstande ab.

Nicht ohne das Gefiihl tiefer Wehmuth
kann man einen ernsten Mann beir einer ernst-
haften Sache in Leichtfertigkeit gerathen se-
hen. Leider! bewahrt sich auch hiegegen
Kieser nicht. Unter vielen Beispielen wih-
len wir nur zwei auf den eben besproche-
nen Gegenstand sich beziehende.

a. Der hochst precire Grundsaz einiger
neuer, in allgemeinen und imponirenden Aus-
spriichen sich wohlgefallender Schriftsteller
von einem Fortschreiten sowohl der physi-
schen als der geistigen Cultur von Osten nach
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Westen, 1st ihm noch nicht bedenklich ge-
nug, um sich dessen bei einer unternomme-
nen festen und wissenschaftlichen Begriindung
der Medizin zu enthalten. Als Gesez viel-
mehr stellt er fiir die Epidemien ,,ein 'Wan-
,,dern derselben von Osten nach Westen* auf.
Und so entschieden scheinen ihm beide, jener
Saz und dieses Gesez, dafs er sie als gegen-
seitig sich ungesucht unterstiizend charakteri-
sirt; ,unwillkiirlich® — sagt er — ,erinnert
»dieses (das Wandern der Epidemien von
.,Osten nach Westen) an die allgemeine Ten-
..denz des Liebens von Osten nach Westen und
»an die Volker- und Culturwanderung in die-
.,ser Richtung; und die Epidemien erscheinen
»hier in der hoheren physiologischen Bedeu-
»tung deutlich als selbststindige Organismen,
»welche die allgemeine Tendenz des Erdle-
.,bens theilend, sich von Osten nach Westen
»aushilden. Was nun jenen Saz selbst an-
geht, so lassen wir denselben, da uns kein
Uriheil dariiber zusteht, auf sich selbst beru-
hen; wer aber davon einen Gebrauch, und
iiberdies noch einen constitutiven machen will,
von dem fordern wir billig, dafs er wenig-
stens zuvor zwei der gelehrtesten und um-
sichtigsten Forscher in diesem Gebiete, Link
und Rhode, widerlege, von denen jener den
Ursiz der Menschen in Afrika behauptet,
und dieser den Ursiz der gebildeten Sprachen
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und der hohern Cultur iiberhaupt an den stid-
lichen Hohen des mittlern Asiens fin-
det. — Was aber das beliebte Wanderungs-
gesez der Epidemien selbst betrifft, so diirfen
wir uns erbieten, welche in jeder zu fordern-
den graden Richtung, ja, auch welche im-
Kreise historisch nachzuweisen, und da wir
so etwas nicht von allem Beweils entblofst
aussprechen mogen, gleichwohl aber hier zu
ausfihrlichen literdrischen Nachweisungen
nicht Raum gegeben ist, so verweisen wir jezt
blos auf die ,,praktische Abhandlungen aus
»den Schriften der Konigl. med. Societit zu
»Paris von H. W. Lindemann, Berlin 176,
»Ih. I. 8. 40, u. ff. — Das Verfahren Kie-
- sers aber in dieser Sache glauben wir, durch
das Verdienst unserer die Begriffe fein nian-
cirenden Sprache nicht besser und doch scho-
nender bezeichnen zu konnen, als wenn wir
es leichtfertig nennen.

b. Die jezt in den europdischen Heeren
mehr oder minder herrschende agyptische Au-
genentziindung nennt Kieser ,eine vom Men-
sschengeschlechte geforderte.“ Seine Worte
lauten 1m Zusammenhange so: ,,es war schon
»,an sich zu erwarten, dals wie im sechzehn-
»ten Jahrhunderte die grofse Zeit neue Krank-
yyheiten erzeugte, auch die gegenwértige nicht
,sminder bedeutende Zeit sich in der Krank-
pheitsmetamorphose reflectiren und neue Krank-

-




e EEE e

,heiten hervorbringen werde. Als solche, nem-
wlich als mit der grofsen Bedeutung der ge-
»genwirtigen Zeit nothwendig entstandene,
ydem neunzehnten Jahrhundert zugetheilte
sneue epidemische Krankheit, sehen wir die
wagyptische Augenentziindung an, welche, ob-
wgleich endemisch entstanden, nachdemn sie
wvom Menschengeschlecht gefordert, und aus
»Egypten heriibergefithrt worden, sich der
wZLahl unserer Folkskraenkheiten anreiht.” —
Wahrlich diese Argumentation ist einer Ele-
phantenjagd mit Schmetterlingsnezen nieht
unéhnlich. Soviel Saze, soviel Willkiihrlich-
keiten und soviel Irrthiimer; zahlen wir sie:

a. die syphilitische Krankheit soll eine
Frucht der grofsen Zeit des sechzehnten Jahr-
hynderts sein (als grofse Seuche ist sie indes-
sen ja schon 14094 — Q0 1m franzosischen
Heer vor Neapel und, minder verheerend um
sich greifend, schon friither, wenigstens 1402,
in Spanien, Frankreich und Italien beobach-
tet worden ?) und zwar nicht die einzige, denn,
nach einer andern Stelle in Kieser, gehoren
noch dazu: der Scorbut, der Weichsel-
zopf und das englische Schweilsfieber.
(Vom Scorbut ist freilich in der Mitte des
16ten Jahrhunderts eine sehr verbreitete Seu-
che beobachtet worden — nach Freind; —
vorhanden aber, ja gekannt war er schon viel
friher, wenn auch unter anderm Namen;
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Hippokrates selbst schon scheint ihn gese-
hen zu haben, man sehe de internis affectio-
nibus cap. 38, ibid cap. 48, und Praedict. Lib.
II. cap, 17.; Plinius — hist. natur. Lib,
XXV, cap. 3. — beschreibt ihn deutlich als
eine Krankheit von der die romischen Solda-
ten diesseit des Rheins ergriffen worden wi-
ren, und welche die Aerzte Sfomecace und
oxedoripfy nennen, = Der Weichselzopf ist
durch den dritten Einfall der Tartaren in Po-
len unter der Regierung Leski des Schwar-
zen daselbst verbreitet worden, und seit dem
Jahre 1285 oder 1287 endemisch geblieben;
nur nach Deutschland ist er erst im 10ten
Jahrhundert, durch den starkern Verkehr, wel-
chen um diese Zeit Polen mit Deutschland
gefithrt, gebracht worden; wiewohl es auch
nicht an historischen Spuren fehlt, dals die-
selbe Krankheit, unter andern Namen, friiher
im Elsals, Breisgau und in der Schweiz ge-
herrscht hat, als selbst in Polen. Wie dem
aber auch sein mag, gewils ist diese Krank-
heit nicht erst im 16ten Jahrhundert entstan-
den. — Das englische Schweilsfieber
endlich ist am Ende des 15ten Jahrhunderts
in England und einem grofsen Theil von Eu-
ropa herrschend gewesen, kann also — schon
deshalb in keiner Weise als die Frucht der
grofsen Zeit des sechszehnten Jahrhunderts an-
gesechen werden.)
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3. Die gegenwirtige Zeit liels, ihrer gro-
fsen Bedeutung wegen, schon die Entstehung
einer neuen Krankheit erwarten und als sol-
che sei die agyptische Augenentziindung zu
erkennen, und zwar eben als der Zeit noth-
wendig zukommend.

. Diese Krankheit ist vom Menschen-
géschlecht gefordert, nicht etwa als Plage,
_sondern seines innern, fortschreitenden Ent-
wiklungsgesezes wegen.

* 0. Diese Krankheit ist] eine epidemi-
sche und

g. ihre Verbreitung nach Osten hin
thut dem Prinzipe, dals epidemische Krank-
heiten ihre Richtung nach Westen hin haben
miissen, keinen Abbruch, weil eben jezt diese
Krankheit vom Menschengeschlechte gefordert
worden ist,

Ist es wohl moglich, in ernsten Dingen
die Leichtigkeit weiter zu ireiben? ist von al-
len diesen Sizen auch nur einer halbwahr?
Dals iiberall die syphilitische Krankheit eine
neue sel, ist wenig wahrscheinlich, wenig-
stens zweifelhaft; gewils aber ist sie nicht im
sechszehnten Jahrhundert entstanden, wund,
selbst abgesehen hievon, gewils hingt sie ur-
sachlich nicht gusammen mit dem, was die-
sem Jahrhundert scine hohe Bedeutung gibt,
mit dem allseitigen ge'isti‘gen Erwachen in
demselben. — Das neunzehnte Jahrliundert
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hatte nicht den mindesten @ ‘priorischen An-
spruch an eine neue Krankheit, und ist auch
a posteriori davon verschont geblieben. Die
aegyptische Augenentziindung ist eine uralte
Krankheit, deren Contagium durch die be-
kannten Zeitereignisse nach Europa gekom-
men ist, und spiter, in ein Connubium mit
mit der Kriegespest tretend,. sich eigenthiim-
lich modificirt hat. "Weshalb denn auch ge-
griindete Hoffnung ist, dafs diese Krankheit,
bei daurendem Frieden und bei fortgesezter
Bemuhung die Verbreitung des Contagiums
zu sperren, in Europa vollig erloschen werde,
wie sie denn auch schon jezt in guter Ab-
nahme ist. Gefordert vom Menschengeschlechte
ist diese Krankheit gewils nicht; es besizt
schon einen driikenden Ueberflufs an Uebeln
und seufzt nach Erlosung. In dem Saze: cres-
cente vita, crescit et sanitas et morbus liegt
ein nur logarythmisch auszudriikender Bruch
von Wahrheit. Ferner: die aegyptische Au-
senentziindung ist ohne Zweifel keine epide-
mische Krankheit, sondern nur eine im ho-
hen Grade contagiose. Nur ihr lediglich tem-
porires Connubium mit dem Kriegestyphus
konnte ihr, fir eine kurze Frist, das tdu-
schende Ansehen des Epidemischen geben.
Und endlich: ihr Zug nach Osten bleibt un-
leugbare Thatsache, aber auch, besonnene be-
trachtet, eine die allgemeine Krankheitslehre



S 1,
weder erschiitternde, noch besonders beleh-
rende Thatsache.

Geniigend glauben wir durch das Vor-
hergegangene fiir jeden Unbefangenen erwie-
sen zu haben, dals die von Kieser unternom-
mene wissenschaftliche Begriindung der Epi-
demien als Krankheitsklasse vollig mifslungen
sei; und mifslungen zwar, weil Epidemien
niemals, am wenigsten aber in einem wis-
senschaftlich geordneten nosologischen System
emne Krankheitsklasse bilden konnen; mifslun-
gen aber auch, weil die Kiesersche Begriin-
dung auf den losesten Begriffen, ja auf voili-
ger Vernachlilsigung der Begriffe iiber Epi-
demie und contagiose Krankheit beruht. Hat
sich etwa bei Gelegenheit dieses Beweises
noch manches andere gegen Kieser erge-
ben, so moge auch dies nicht nuzlos erachtet
werden. Und somit wire denn unser Vorha-
ben: an verfehlten einzelnen Theilen des Sy-
stems die Unhaltbarkeit des Ganzen dar-
zuthun, gelost; denn als irrthiimlich haben
wir nun die theoretische Grundlage dieses Sy-
stems fiir zwei seiner Krankheitsklassen, die
Nervenkrankheiten und die Epidemien, erwie-
sen. Kann uns Kieser nicht wesentlicher
und vielfaltiger Misverstindnisse iiberfiihren
(denn blofses Behaupten konnte nichts helfen,
Griinden hingegen wollen wir freudig entge-
geneillen), so wire das Bedenkliche seines
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Prinzips wie dessen Prinzipiaten aulser Zwei-
fel gesezt.

Indem wir zum dritten Theil unseres kri-
tischen Versuchs, zur Nachweisung der
innern Widerspriiche des Systems iiber-
gehen, wird es unbesorglich, hiemit vielleicht
etwas Ueberfliissiges zu thun, indem ja schon
im Vorigen solche Widerspriiche, wenigstens
implicite, kenntlich gemacht worden sind.
Die entschiedene Wichtigkeit jedoch der Sa-
che, .die Eminenz des Mannes, den es be-
trifft, und die Lauheit sowohl als die Ueber-
schwenglichkeit, welche die Kritik bisher in
Bezichung auf beide verrathen hat, mufs un-
sere Vorsicht, blofse Beildufigkeit zu vermei-
den, hinreichend rechtfertigen. — Uebrigens
veranlalst uns nun zu Einwendungen eben
derjenige Theil des Kieserschen Systems, den
wir, freilich nur nach subjectiver Ueberzeu-
gung, als den trefflichsten und lehrreichsten
des Ganzen anzuerkennen uns gedrungen
fuhlen.

III. Das erste Kapitel des zweiten Ab-
schnittes des zweiten Theils vom zweiten
Bande des Kieserschen Systems, handelt von
der allgemeinen Heilmittellehre (Jameatologic
generalis). Mit geniigender Strenge priift und
verwirft er da alle bisher versuchten Wege
gur wissenschaftlichen Gestaltung der Arznei-
mittellechre; kein einziger wird ohne wesent-
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das gute Recht der Wahrheit zur Seite. Wir
bekennen dies unter dem Schmerz unsanfter
Waundenberiithrung; denn mit allen diesen sehr
gefiihlten Schwierigkeiten miissen auch wir
bei unsern academischen Vortrigen iiber die
Heilmittellehre ringen, und miissen uns, ob-
gleich wir bemiihet sind uns Bahn zu machen,
das Zeugnifs versagen, weder den wohlbegriin-
deten Anspriichen der Wissenschaft, noch un-
serm eigenen Streben bisher geniigt zu haben.
Uns jedoch beruhigt das Bewulstsein redlicher
Anstrengung und die sorgfiltige Vermeidung
‘alles dessen, was dieses Collegium so leicht
und so hiufig zu dem ertodtendsten und iiber-
all verderblichsten unter allen den zum Stu-
dium der Medizin gehorigen macht. Und eben
dies bestimmt uns auch in solchen Vorlesun-
gen sowohl den Zustand der Doctrin (denn
eine Disciplin verdient sie noch nicht genannt
zu werden), als auch unser Verhiltnifs zu ihr
offen und ermahnend vorzulegen. — Ganz an-
ders verhilt es sich hierin mit Kieser; er
hat unter allen diesen Bedringnissen, ja iiber
ste hinaus der Hiilfen sehr viele. Zuvorderst
wird die Stéchiometrie in Anspruch ge-
nommen; sie erkennt er als ,,die Physiologie
»der Chemie“ und ,ihr Gesez als die
Seele der chemischen Korper. Ist dies
ihr Gesez gefunden, so, meint Kieser, ,,ist
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sauch i1thre Wirkung auf andere le-
sbende Kiorper, auf die wirkendeKraft
»der sie bildenden Elemente zuriikge-
Hfiihrt und — erklart #e Kieser der
wissenschaftlich allerdings sehr armen Heil-
‘mittellehre durch die stochiometrische Che-
mie aufzuhelfen gedenkt, davon wollen wir
spiter einiges bemerken; zuvor aber miissen
wir die Griinde und die Zuldfsigkeit eines
solchen Unternehmens iiberhanpt betrachten.
Wir wagen uns hiebei freilich in ein fiir uns
sehr dorniges Gebiet hinein, da wir uns zur
stochiometrischen Chemie fast nur laienhaft
verhalten und, bei unsern anderweiligen drin-
gendern drztlichen Arbeiten und bei der ge-
ringen Versatilitit unseres Geistes, kaum die
Hoffnung haben, ihr je viel vertrauter wer-
den zu konnen. Kiesers bei weitem gliikli-
cheres Ingenium macht es ihm leicht, auch
das Neueste behende zu ergreifen, und sich
darin gewandt wie auf heimischem Boden zu
bewegen. Indessen gedenken wir doch hier
hindurch zu kommen, und wenigstens nicht
iiber ein klares und bestimmtes Wissen hin-
auszugehen.

In jedem Fall ist Kiesers Lob der Sto-
chiometrie viel zu enthusiastisch, also die
Wahrheit verlassend. Denn gesezt sie leistete
der Chemie, was die angewandte Mathematik
der Physik — eine Behauptung, die wohl der-
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malen kein Besonnener wagen wird, so diirfte
man sie dennoch nicht die Seele der chemi-
~ schen Korper nennen, wie es ja wohl auch
niemand beikommt, die Astronomie die Seele
der Himmelskorper zu nennen. Dieser Um-
stand ist nicht unwichtig, denn was die schon
‘oft versuchte und so wiinschenswerth schei-
nende innigere Verbindung der Chemie mit
der Medizin verhindert hat, ist eben, dafls diese
Leben und Seele fordert, jene aber nur Ent-
seeltes anzubieten hat; es ist demnach nur
verwirrend in falscher Begeisterung mit ei-
nem ungegriindeten sipyza! stionxe! aufzutre-
ten. — Was nun aber die Stochiometrie selbst
betrifft, so ist zu bedenken, dals ihre vorziig-
lichere positive Anwendung nur eine secun-
ddare sein kann, indem sie uns, ohne vorher-
gegangene gewohnliche chemische Analyse,
nicht lehren kann, aus welchen Elementar-
stoffen und in welchem Verhiltnisse irgend
eine Materie zusammengesezt sei. Eine Be-
statigung also nur oder Widerlegung dieser
Analyse gibt, unter gewissen Voraussezungen,
die Stochiometrie. Und wenn sie allerdings
uns auch zur Annahme von Verbindungen
fiihrt, die auch durch keine Analyse darge-
than waorden sind, so geschieht dies doch nur
schlulsweise, und dieser Schlufs ruht wiede-
rum selbst auf andern bekannten Anﬂyﬁﬁh;
z. E. wir kennen Verbindungen von a mit
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36, a mit 36, a mit 46 u, s. w. hieraus dir-
fen wir stochiometrisch auf eine Verbindung
von a mit 26 schliefsen, wenn uns diese auch
darzustellen noch nicht gelungen sein sollte.
Wir mogen den grofsen Gewinn, den auch
hiedurch die wissenschaftliche Chemie hat,
nicht verkennen; gleichwohl scheint uns ein
sehr ausgedehnter constitutiver Gebrauch der
Stochiometrie dermalen noch immer bedenk-
lich. Von Synthesen nach stochiometrischen
Gesezen kann wohl auch jezt noch nicht sehr
die Rede sein; denn wenn allerdings auch ei-
nige gelungen sind, so sind’s andere doch wie-
derum nicht. Wenn z. E. nuch Pruut die

Blasensteinsiure sein soll C N. H 0. & h
eine Verbindung aus 35 Antheilen Carbon. 2
Anth. Nitrogen, 2 Anth. Hydrogen und 3 An-
theilen Oxygen, so ist's doch noch niemanden
gelungen aus diesen Bestandtheilen Blasen-
steinsiure zusammenzusezen.- Eben so auch
ist dem Grundsaz, dals in den vegetabilischen
Siuren der Sauerstoff, in den Harzen, Oelen,
uiberhaupt in den leicht verbrenmlichen Stof-
fen der Kohlenstoff mehr als in andern Vege-
tabilien vorherrschen soll, durch die Erfah-
rung widersprochen. Und dies eben fiihrt uns
auf einen andern vorziiglich wichtigen Punkt
gegen die Anwendung der Stochiometrie auf
die Heilmittellehre, Die Stochiometrie nem-

lich scheint iiberzll die Grenze ihrer zuver-
lilsigen
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lifsigen Anwendung bei den Stoffen aus dem
organischen Reich zu finden. Denn wenn auch
der treffliche Dobereiner (welchem eallein
Kieser gefolgt ist) diese Grenze allerdings
zu iiberschreiten gesucht, so treten doch auch
sofort die entschiedensten Auctorititen, z. E.
Berzelius, gegen ihn auf, und der gedie-
gene und geistreiche Dobereiner selbst
scheint sich nun auch von diesem seinen frii-
hern Vorhaben wenigstens etwas zuriikzuzie-
hen, wie dies aus seinen neuesten stochiome-
trischen Tafeln (1823) erhellet, in welchen
von organischen Stoffen nur die Ameisen- und
Opalsiure aufgefiihrt sind. Man erwiige aber
mit urs noch folgendes. Die rohen vegetabi-
lischen und animalischen Arzneikorper blofs
nach ihrem iiberwiegenden Grundstoffe zu ord-
nen, kann dermalen keinem Arzt mehr ein-
fallen, denn da wiirden nur zwei, um ihrer
Ueberfiillung selbst wegen diirftige, Klassen
gebildet werden, kohlen- und stikstoffhaltige.
Aber wie wenn alle Arzneikorper in ihre Ele-
mentarbestandtheile zerlegt, und die stochio-
metrischen Verhiltnisse in allen ausgemittelt
wiren, wiirde dann nicht ein theoretisch rich-
tiges und praktisch brauchbares Prinzip fiir
die Heilmittellehre gefunden sein? Auf das
Bestimmteste verneicend glauben wir diese
Frage beantworten zu miissen. Denn zuvor-
derst sind die geforderten Bedingungen nicht
Sachs Vorlesungen, Q
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zu erfullen, hesonders ist das stochiometrische
Verhiiltnifs in den vegetabilischen und anima-
lischen Substanzen, wie schon bemerkt, nicht
verlidfslich zu finden, und iiberall wiirde jeder
Versuch, die Anordnungsweise der Arzneikér-
per nach ihren lezten Bestandtheilen geltend
zu machen, die erfahrungsmilfsig verwandte-
sien Stoffe auseinander- und die verschieden-
sten zu einander fiilhren und die Verwirrung
Dis zur Abentheuerlichkeit steigern *). — Fer-

- *) Die VVichtigkeit der hier besprochenen Sache und die
Befiirchtung etwas VWesentliches in ihrer Beurtheilung
 zu iibersechen und zu verkennen, machten es mir zur
'Pllicht, die Stimme eines einsichtsvollen und unbefan-
 genen Chemikers dariiber zu vernehmen; ich wendete
mich deshzlb mit einigen Tragen dariiber an meinen
verchrten Freund Dr. Dulk, dessen Antwort samme
ihren entscheidenden Resultaten ich hier, mach einge-
- zogener Erlaubnils, wortlich mittheile. -
 ,Als ﬁntwﬂrt auf die mir vorgelegten Fragen iiber-
,sende ich lhnen eine Tabelle einigér von bewihrten
»Chemikern ausgeliithrten Analysen organischer Stoffe,
ssMit Absicht habe ich’anus dem Vorrathe solche Analy-
psen ausgewihlt, welche in dieser Zusammenstellung
seam nieisten zum Zweke geeigm.et schienen ,;unﬂ' ZWwar
yyjede Beihe von denselben Verfassern, wyeil hier anzu-
,ynehmen ist, dafs durch die nemliche bei diesen Stof-
,,fen angewandte Methode der Zerlegung die grifstmog-
,lichste Uebereinstimmung in den Resultaten erhalten
,,werden mulste. s T
,,Betrachten wir diese Resultate, so ergibt sich in der
,,ersten Refhe eine ziemliche Uebereinstimnying, mit
.sAusschluls des Kaffnins, welches den Stikstolf nicht al-
»lein in grolserer Menge, als die andern bekannten
,,PAanzenalkaloiden, sondern auch selbst in gréfserer,
..als #i¥ meisten thievischen Materien, enthil:, Ferner
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durchaus keinen durchgreifend constitutiven
Werth. Stellt man z. B. die neuen Analysen
von Derosnes, Sertiirner und Robiquet

yyDiese Resultate miissen beinahe alle Hofnungen be-
snehmen, dafs es je gelingen werde, das quantitative
ssVerhilinils der lezten Bestandiheile als Grundprinzip
ssbel Aufstellung eines Systems der Materia medica an-
»ynehmen zn konnen, wenn wir gleich einrinmen miis-
s»5en, dals ein solcher Exfolg die praktische Chemie zum
yshiichsten Glanze erheben wiirde u. s. w,

Benennungd, zer- Kloh- Srik- ?:r::' CPEE % "‘iﬁl’e: die
en nalyse ge-
i el stoff | StOH | oo stoff liefert ]Et.
100 Th. enthalten:
Brucia 75,04 | 7,22 | 6,52 11,21 |Dumas und
Pelletier
Strychnin 28,22 | 8,92 | 6,54 | 6,38 | Dieselben
Chinin 75,02 | 8,45 | 6,66 |10,40 ; Dieselben
Cinchonin 76,97 | 9,02 | 6,22 | 7,79 | Dieselben
Kaffnin 46, 51 |21,54 | 4,8 |27, 14 | Dieselben
Gallussiaure 56,64 | — | 5 00 |38,36 | Berzelius
Essigsiure 46, 83 — 6, 35 |46,82 | Derselbe
Citronensiure |54, 85I = 5, 80041, 369| Derselbe
Weinsteinsiure|35,080] — | 3. 807|60,213] Derselbe
Kleesiure 53, 922 — 0, 244166, 554| Derseibe
Ameisensinre |[32,40 | — 2,84 |64,76 | Derselbe
Gummi 435 90 — 6, 86 |40,24 | Berthollet
Milchzuker 42,03 | — | 6,76 |51,05 | Derselbe
Candiszuker 41,26 { — | 6,97 51,97 | Derselbe
raffin, Zuker (39,58 | — | 7.54 |53,08 | Derselbe
Seide 43,08 |To,22 | 7,28 |30, 32 Derselbe
Mandelisl 77, 403| 0, 28811, 48110, 828| Th.v.Saussura
Leinsl 76, o14] — |11,551|12,655| Derselbe
Ricinusol 24,178] — |[11,034|14,788| Derselbe
Camphor 74,038] 0,54 [10,67 |14,61 | Derselbe
Lavendelol  175,5 | 0,36 11,07 [13.€7 Derselbe
Terpentinil 87,6 | o,566[11,648] — Derselbe
Citronendl 86, 899! o,775/12, 326] — Derselbe
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‘wonnen hat. — ‘Wiire dies der Ort, in aus-
fiihrlichere und speciellere Beweisfiihrungen
einzugehen, so konnten leicht die belegenden
Beispiele fiir unsere Meinung vermehrt wer-
den; hier indessen genigts schon an dem ei-
nen, um die Ergebnisse der Zerlegung der Arz-
neikorper in ihre ndchsten Bestandtheile von ei-
ner entscheidenden, constitutiven Anwendung
auf die Heilmittellehre auszuschliefsen. Mufs
' dies aber schon von dieser, der Erfahrung sich
doch ndher anschlielsenden Zerlegungsweise be-
hauptet werden, wie vielmehr noch von jener in
die lézten Bestandtheile. Man betrachte nur und
vergleiche die in der angehiingten Tabelle iiber-
sichtlich aufgestellten Resultate einiger'snlhher
Analysen, und man wird nicht nur der Be-
merkung meines geehrten Freundes willig bei-
stimmen: ,dals sie beinahe alle Hoffnung be-
,nehmen, dals es je gelingen werde, das quan-
,titative Verhiltnifs der lezten Bestandtheile
* ,,als Grundprinzip bei Aufstelling eines Sy-
,,stems der Materia medica annehmen zu kon-
,nen;* sondern man wird auch einen solchen
Versuch, als nothwendig zum Irrthum fiih-
rend, nicht mehr machen wollen,

Doch selbst von diesem allen, wie ge
griindet es auch ist, abgesehen: — 1ist es nicht
ein wesentlicher, innerer 'Widerspruch, wenn
ein System der Medizin, das sich eines vol-
lig zureichenden, streng ,,philosophisch dedu-
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Mittel dagegen, dem Prinzipe gemils, nachge-
wiesen werden konnte. Sollte aber wohl mit
einem solchen Gedanken jemand ernstlich um-
gehen? Etwas Aehnliches, wenn nicht gar
ganz dasselbe, scheint sich wirklich in Kie-
ser zu bewegen. Wir wollen die Stelle, in
welcher sich dies verrith, im Zusammenhange
hersezen, theils um dem freien Urtheil nicht
vorzugreifen, theils aber auch um ein Beleg
zu geben, wie in einem System der Medizin,
das mit ,,furchtbarer Consequenz“ entwikelt
zu werden verheifsen worden ist, die Logik
behandelt wird. ,,Ber der Bestimmung der
yspezifischen Wirkung der Arzneimittel auf
,den menschlichen Korper ist zundchst der
,,wesentliche Unterschied zwischen Systeme
ssund Organe wohl zu bemerken, und das hier-
paus entstehende specifische Verhaltnifs zu
s,yverschiedenen Bildungsreihen der Natur;' in-
»dem sich hieraus die spezifische Wirkung
»der lezten auf einzelneSysteme und Or-
psgane erklirt. Erstere, die Systeme, sind der
y»yAusdruk der Urqualitaten des Lebens iiber-
s»»shaupt, sin:l also die Elementarbildun-
»gen und Urbestandtheile des Organis-
ymus (Wie? Elementar-Bildung und Ur-Be-
standtheil zugleich? Sezt nicht dieses ein
Einfaches, jenes aber ein Zusammengeseztes?
und doch sollen beide synonim sein? Und beide
noch iiberdies auch eine Ur-Qualitat? kann
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eine Bildung und ein Bestandtheil eine Quali-
tit sein? jenes: Also, ist eine vollig unlogi-
sche Insinuation), ,,und ihnen entsprechen
,in der Aufsenwelt die Elementar-
sstoffe der Natur. (Ist das nicht ein voll-
standiges orzpov modrepov? eben dieses Ent-
sprechen sollte erwiesen werden; statt dieses
Beweises aber wird es vorausgesezt und als
Dogma eingefiihrt. Gibt es etwa auch vier
organische Systeme, wie es vier 5. g. Elemen-
tarstoffe gibt?) , Leztere, die Organe, sind be-
sssondere Organismen, welche aus der Verei-
»nigung jener Elementarbildungen entstehen,
»sind besondere Inbegriffe der drei Hauptsy-
psteme 1n besondern, kleinern Organismen,
pswelchen, gleichsam als ndheren Bestand-
wtheilen des Organismus, in der Aulsenwelt
»die einzelnen aus den Elementarstoffen der
pNatur zusammengesezten Korper, die che-
,,mischen niheren Bestandtheile entsprechen.
(Irrige Primissen, logische Spriinge, unbe-
griindete Dogmen sollen nun zur Deduction
eines beliebten Deducendums zusammengeket-
tet werden, und da ist denn jenes: ,,Gleich-
sam“ — das unpassendste Wort in einer
wahren Deduction — freilich das bequem-
ste. Fiihre man fort, so der Logik zu tro-
zen und Wahrheiten mit Wiz machen zu
wollen, dann wird bald nichts mehr unbe-
weisbar und pichts mehr unbewiesen sein:
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— cin neuer Himmel und eine neue Erde,
aber alles voller Traume und alles lauter Traum!
Sezt man — in diesem Falle — voraus: dals
die Elementarstoffe der Natur = sind den or-'
ganischen Systemen, und die niheren Bestand-
theile der chemischen Korper den Organen,
dann freilich ist auch der Schlufs fertig, dals
jene auf die Systeme, diese auf die Organe
wirken; von diesem allen aber ist ja nichts
wahr und kein anderer Beweis dafiir gefiihrt,
als eben einer im Zirkel?) ,,Wie daler die
,chemischen Elementarstoffe nie rein in der
,Natur erscheinen, sondern nur in den von
,,1hnen gebildeten sogenannten (?!) niahern Be-
»standtheilen der Korper, so stellen sich auch
,,die organischen Elementarbildungen, die Sy-
,,steme, nie rein dar, sondern nur in den von
sihnen zusammengesezten Organen, als den
ynahern Bestandtheilen des organischen Kor-
ppers. — Die Elementarstofie der Na-
oturhaben dahereine spezifische Wir-
pkung nur auf die Elementarbildun-
»gen des menschlichen Korpers, auf
,die Systeme (wie mag so etwas mehr als
zu trdaumen, wie mag es zu erfakren sein?),
sund erst dieZusammensezungen der-
sselben zu einzelnen chemischen Kor-
spern bilden die Specifia einzelner
»Organe., Daher wir durch die Kenntnifs
»der, Wirkungen der Elementarstoffe auch
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snur die spezifischen Wirkungen der Arznei-
»mittel auf die einzelnen Systeme erkliren
plkonnen. (Diese Kenntnifs ist ja aber that-
sichlich, nach Kieser, unerreichbar, da die
Systeme, als solche, nirgends rein da sind, son-
dern nur in den von ihnen zusammengesezten
Organen, auf welchen, der Kieserschen Liehre
nach, nicht die Elementarstoffe, sondern nur
die von diesen gebildeten nihern Bestandtheile
der chemischen Korper wirken?) ,,Man kann
sdaher nur sagen, die einzelnen Elementar-
ystoffe wirken spezifik auf einzelne Systeme;
(keinesweges! man kann dies nicht sagen,
wenn man sich, wie eben gezeigt worden,
nicht widersprechen, nicht in demselben Athem-
zug dasselbe behaupten wund zuriiknehmen
will) ,,und die Wirkung der Composita der-
sselben auf einzelne Systeme, wird, wie das
»Wesen der Systeme die Eigenthiimlichkeit
»der ihnen untergeordneten (?) Organe her-
pvorbringt, durch die Qualititen der Elemen-
mtarstoffe, welche sie erzeugen, bestimmt.
(Weils hievon jemand mehr als ein neugebo-
renes Kind?) ,,Auf die einzelnen Organe im
»Gegentheil wirken die Elementarstoffe nur,
»in so fern diese Organe Theile einzelner Sy-
psteme sind (sie sind ja aber nur, wie eben
Kieser selbst gelehrt, gar nichts anders, als
nur solche Systemzusammensezungen?) ,oder
»in 80 fern sie wiederum die den Flementar-

9
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.,stoffen homologen (!!) Systeme enthalten; da-
»her dieselbe Potenz, z. B. Opium, (Opium
aber ist ja kein Elementarstoff, auch nicht
einmal ein naherer Bestandtheil eines andern
Korpers, sondern ein vom Elementarstoff ab in
der dritten Potenz Stehendes, weshalb es denn
auch, der Kieserschen Hypothese nach, weder
auf ein einzelnes System, noch auf ein ein-
zelnes Organ, sondern auf den ganzen mensch-
‘lichen Korper gleichzeitig und gleichmalsig
wirlken miifste, d. h, ein Universalmittel miifste
es sein. .Und den gleichen Anspruch hiitte,
aus gleichen Griinden, jeder andere — nicht
blos Arzneikorper, sondern jeder Korper iiber-
haupt. Wohin soll das fiithren?) ,obgleich
»Specificum des Blutsystems iiberhaupt, bald
yauf das Blutsystem der Haut, bald auf das
,,des Darmkanals, bald der Nieren, bald des
,,Gehirns u. s. w, wirkt, je nachdem eins die-
,ser Organe das empfinglichere fiir dulsere
,,Einfliisse, (wie iiberall kann, nach Kieser,
ein Wandel der Empfanglichkeit in den or-
ganischen Systemen sowohl, als in den ein-
zelnen Organen gedacht werden, da zwischen
Systemen und Organen einerseits, und lezten
und niheren Bestandtheilen der chemischen
Korper andererseits eine Homologie obwaltet?)
,,das kranktheitsfihigere ist.“ (Nicht die gro-
fsere Empfinglichkeit, noch auch die grofsere
Krankheitsfihigkeit des einzelnen Organs in
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seiner Totalitit konnte hierbei, selbst der Hy-
pothese nach, etwas verschlagen, sondern die
des Blutsystems in dem Organ. Dies aber zu
finden, wiirde in der That einer sehr reinen
Beobachtung, d. h. einer von aller Wirklich-
keit und aller Realitit gereinigten, also einer
ins Leere hinein bediirfen.)

Ohne weitere Erinnerung bemerkt nun
wohl jedermann, welche und welche vergeb-
liche Anstalten Kieser trifflt, um einen rea-
len, innern Widerspruch zu verdeken. Dar-
um auch fiigen wir nichts weiter hinzu, als
nur noch zweir Fragen:

a. Wie durfte, bevor man der Stochio-
metrie einen bestimmenden und entscheiden-
den Einfluls auf die Heilmittellehre anwies,
der Versuch unterlassen werden zu finden:
ob die Summe der stochiometrischen Verhilt-
nisse aller niahern Bestandtheile eines Kor-
pers, vollig gleich sei der desselben Korpers
in seiner Gebundenheit? Ein solcher Versuch
ist unseres Wissens noch niemals angestellt
worden, und wir besorgen sehr, dals er nicht
bestatigend ausfallen mochte. Dann aber wiire
es auch dem leisesten Zweifel nicht mehr
unterworfen, wie wenig die stochiometrischen
Bestimmungen geeignet seien zu &rztlichen
erhoben werden zu diirfen. — Nicht den Che-
mikern, die in der That ihre Wissenschaft
mit Sorgsamkeit und 1oblicher Objectivitit be-



treiben, gedenken wir hiemit einen Vorwurf
zu machen; nur gegen Kieser, den Arzt, ist
er gerichtet. Nie darf der Arzt es vergessen,
dafs er auf dem heilizen Boden des Lebens
steht, und eben deshalb allerlei Wind der
Liehre zu widerstehen hat. Wesentliche Irr-
thiimer konnen an ihm nur entschuldigt wer-
den, wenn er kein Mittel ihnen zu entgehen
unbenuzt gelassen hat.

b. Kieser hat bei der Grundlegung sei-
nes Systems (der Angabe nach 1805),.ja
schwerlich auch nur bei der Bekanntmachung
des ersten Bandes desselben an Stochiometrie
gedacht; ein philosophisches, wissenschaftli-
ches, streng consequentes System aber aufzu-
fihren war nichts destoweniger die Ilobliche
Absicht und die zuversichtliche Verheilsung:
— wie aber doch hitte dies moglich werden
sollen, wenn ,eine wissenschaftliche Einthei-
wlung der Jamatologie pharmaceutica nur nach
,,stochiometrischen Prinzipien entworfen wer-
»den kann?¢ Diese Frage sezt uns freilich in
Gefahr sehr mifsverstanden zu werden, da Kie-
ser selbst bekennt, man miisse dermalen noch,
wegen der zarten Kindheit der Stochiometrie,
seine Ziuflucht zur Erfahrung nehmen.
Aber man bedenke, dals dies unsere Frage
gar nicht beantwortet, wie es auch Kieser
nicht entbindet seinem Versprechen: ,,nach he-
sheren, philosophischen Ansichten eine voll-

e




,stindige und bis ins Einzelne durchgefiihrte
,KRrankheits- und Heilungslehre zu geben,*
und zwar aus einem Fundamentalsaze heraus,
,mit welchem das Ganze stehen oder fallen
,,5011% nachzukommen. Uns freilich ist die
Erfahrang eine so theure und heilige Sache,
dals uns jedes Umsehen nach 1hr, ja selbst
Kiesers nur scheinbare und unfreiwillige
Einkehr bei ihr, unwillkithrlich Wohlgefallen
abnothigt, Mekr noch: wir sprechen es mit
Dank und Freude aus, dafs eben dieser Theil
des Kieserschen Systems uns reichen Genufs
und vielfache Belehrung gewihrt hat, und dafs
sein Muth: nach dem Schiffbruch der eigen-
willigen Theorie sich in den Hafen der Er-
fahrung zu fliichten, mit so kostlichen Gast-
geschenken belohnt worden ist, dafs kein kiinf-
tiger Bearbeiter der Materia medica, unserer
Ueberzeugung mach, diesen Theil des Kieser-
schen Werks ungestraflt wird unberiiksichtigt
lassen konnen. Aber eben diese Anerkennung
des Werths und des Lohns der Erfahrung ver-
pilichtet uns, es an Kieser als eine Verlezung
zu riigen, dals er sie nur mifsbriuchlich ge-
braucht. Wir bekennen uns unumwunden als
zu denjenigen gehorig, die nur erfahrend den-
ken konnen und die deshalb ihren eigenen,
von Erfahrung nicht getriinkten Gedanken zu
milstrauen sich verpflichtet erachten miissen,
Ist dies ein Weg niederer Geister, so halten
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wir uns doch gern auf ihm. Kieser aber,
der den Weg der Erfahrung zu wandlen nur
denjenigen dringend empfiehlt, ,,die es nicht
,vermogen, vom rein philosophischen Stand-
spunkte aus in die Mannigfaltigkeit des Le-
»bens und seiner Erscheinungen Harmonie
ssund Einheit zu bringen;* Er, der eben als
einen solchen Berufenen sich erkennt und
namentlich fir die Medizin, und als einen
solchen sich selbst mit epischer Naivitit ver-
kiindigt: — Ihm mufls ein Halt! zugerufen
werden, wenn er, am schlimmen Tage, zur
Erfahrung, wie auf einem Schleichwege, sich
fliichtet, um ihr doch, bei der nédchsten Um-
sezung des Windes, wieder zu entflichen. Auch
ithr Haus ist kein Kaufhaus, wo man nur so
eben, nach Willkiihr und aller Andacht er-
mangelnd, aus- und einlaufen kann. Wohlan!
ist's thm vergonnt, ja ist's thm, durch hohere
Anlage, geboten, die lichten Bahnen reiner
Theorie zu wandlen, so bewihre er sich als
einen solchen und biete dar reine, in lautere
Wahrheit getauchte Gaben des Geistes. Sol-
cher Hohe aber geziemt es nicht, vielmehr
ist's ihr wesentlich widersprechend, sich von
denen, die auf den demiithigenden Pfaden
stikweiser Erfahrung und Erkenntnifs, wand-
len miissen, auf- und forthelfen zu lassen, so-
bald es auf sichtbare Bewdhrung ankommt.

Doch hier miissen wir unsere Betrach-
'tung
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tung iiber das Kiesersche System abbrechen,
Vieles dagegen Vorzubringende haben wir ab-
gewiesen, da es weder in unserer Absicht lag,
noch auch dies der Ort gewesen wire, auf eine
ausfilhrliche Beurtheilung dieses Werks ein-
zugehen. Einige wenige Punkte nur haben
wir hervorgehoben und daran den Beweis ge-
fiihrt, dafs der Fundamentalsaz des Sy-
stems falsch, wenigstens fiir eine wissen-
schaftliche und ins Einzelne und Besondere
eindringende Construction der Medizin vollig
unbrauchbar und unstatthaft sei;i dafs ferner
das System durch evidente und wesent-
liche Irrthiimer in seinen einzelnen Thei-
len seine Unhaltbarkeit selbst beurkunde, und
endlich, dafs es durch innere Widerspri-
che sich selbst auflose. — Téduscht uns nicht
alles, so ist dieser Beweis fiir unbefangene und
sachkundige Forscher nun wirklich gefiilirt.
Ist dem aber so, dann diirfte Kieser die im-
ponirenden Worte bei Uebergabe des zweiten
Theils seines Systems: ,noch stehen die Grund-
ymauren unverriikt; und noch ist keine Haupt-
»fuge gewichen und kein Ekstein versunken
»us 8. W.“ wohl zuriiknehmen. Denn vermag
Kieser unsere Widerlegung nicht einleuch-
tend und vollstindig zu beseitigen, so muls er
selbst die Sache seines Systems aufgeben, was
freilich sittlich und wissenschaftlich fiir ihn
unendlich ehrenvoller wire, als fiir uns, da
Sachs Vorlesangen, R
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seine Riikkehr eine allgemeine Freude und ein
allgem;iner Gewinn wiire, wihrend wir nur
das untergeordnete Verdiensf, hitten, einige
Treue. im Kleinen bewiesen zu haben, und da-
" durch ‘einem aus seiner Bahn abgewichenen
Genius Veranlassung geworden zu sein, sich
wiederum zu orientiren und zurecht zu fin-
den, =Tiefer aber in den Irrthum hinein wiir-
de Kieser gerathen, wenn er in uns einen
derjenigen zu entdeken glaubte, die 1hn auf-
zunebmen nicht wagten, oder gar ihm sich
zu widersezen versuchten, ,,weil sie ihre ei-
mgene Vernichtung voraus fiirchten. So in
der That steht es nicht mit uns; wir verspii-
ren nichts von eigener Vernichtung oder nur
von Beeintrdchtigung unserer Personlichkeil,
wenn -uns: Belehrung angeboten, oder wohl
gar, gewdhrt wird. Auch der Theorie em;
pfinden und wissen wir uns geneigt, doch mei-

nen wir freilich keine Theorie jenseits der

Erfahrung, sondern eine aus der lebendigen
Eri'ahmng. selbst herversteigende und in der-
selben sich bewahrende Theorie. Weder also
vonKieser, noch von irgend wem sonst fiirch-
ten wir etwas; vielmehr hoffen und wiinschen
wir, von, allen etwas: — Zustimmung entwe-
der, wo wir in der Wahrheit stehen, oder
aufhelfende Belehrung, wenn Irrthum uns
verstrikt und verblendet haben sollte. — Fiir
Kieser demnach bleibt kein anderer Weg
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offen, als entweder uns zu widerlegen, oder
sich fiir widerlegt zu bekennen, und sodann
aber auch sein System, als solches, aufzu-
geben.

'Was aber halten wir denn von dem Kie-
serschen Werke, wie es nun vor uns liegt?
Dies: es ist kein wahres System; denn
weder gehet es von einem in der Wahrheit
begriindeten Prinzip aus, noch ist es schon in
seiner bisherigen Ausfiihrung vor wesentli-
chen und wichtigen Irrthiimern bewahrt ge-
blieben, noch auch kann es bei seiner Fortse-
zung vor noch grofseren bewahrt werden. Es
ist aber auch kein consequentes Sy-
stem; denn aulser den ausfiilhrlich angezeig-
ten Verstofsen dagegen, die wir eben nur als
Paradigmate ausgehoben haben, kann noch
eine sehr grofse Zahl anderer nachgewiesen
werden; ja es fehlt auch nicht daran, dals
nicht auf gegeniiberstehenden Seiten das di-
rect Entgegengesezte mit gleicher Zuversicht
deducirt worden wire, z. B. Th. I. S. 642 —
43, — Aber abgesechen auch vom System
firchten wir sehr, dals das Studium dieses
Werks angehenden Aerzten nicht forderlich
sein mochte, weil es sie eben von dem ent-
fernen konnte, was fiir sie das dringendste Be-
diirfnifs sein mufls: von klaren, leitenden und
iiber den Tumult der Meinungen und Erschei-

nungen hinaushebenden, sicherstellenden Be-
R 2
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griffen. Je weniger aber von dem angehen-
den Arzt eine durchgreifende und dennoch be-
hutsam scheidende Kritik zu erwarten ist, desto
versuchlicher kann ihm ein Werk werden,
in welchem, wie in diesem, ein grofses Maals
von Scharfsinn und imponirender Gelehrsam-
keit zur Durchfithrung irrthiimlicher Lehren
und Size verwendet wird, — Ganz anders
freilich 1st das Verhaltnils des denkenden und
erfahrenen Arztes zu diesem Werke. Wer
selbst schon waker und riistig mit dem Ge-
danken gerungen und der geheimnifsvoll wir-
kenden Natur Antworten auf unablifslich an-
dringende Fragen abgenothigt, wer die edlen
Krifte des Geistes anwenden und nicht ver-
schwenden gelernt, wer, mit Einem Worte,
zu einer sittlich- wissenschaftlichen Haltung
in der Besonnenheit hindurchgedrungen. ist,
dem Arzte allerdings wird die Lesung dieses
Werkes vielfaches Interesse gewidhren; vieles
wird ihn zur weitern, bestitigenden oder zu-
rechistellenden Forschung auffordern; manches
1ihn durch seine Neuheit und Trefflichkeit freu-
dig tiberraschen, anderes wiederum durch
Tiefe und Feinheit ihn zur freiesten und lie-
bevollen Anerkennung bewegen. Alles dies
aber wird den Schmerz in ihm nicht heben,
sondern nur vermehren konnen, dals ein so
reichbegabter Geist und solch schone Talente
nicht im Dienste schlichter Wahrheit stehen,
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Eilfte Vorlesung.

Vere scive est per causas scire.
Baco de Verulamio.

Wiihrend emer ganzen Reihe wvon Vorle- -
sungen beschaftigten wir uns mit Untersu-
chungen, deren lezter Zwek die Auffindung
der reinen Aufgabe fiir unsere Wissenschaft
in der dermaligen Zeit ist. Friihe schon in-
dessen hatten wir uns iiberzeugt, dafls ein heil-
sames Ergreifen der Gegenwart und ein ge-
schiktes Vorbereiten der Zukunft durch eine
unbefangene und durchsichtige Erkenntnifs der
Vergangenheit bedingt sind. Alles daher kam
bei diesen Untersuchungen an auf eine ge-
rechte Wiirdigung; mochte unser ernstliches
Bestreben nach ihr wenigstens nicht ganz
mifslungen sein' Bei diesem Unternehmen
durften wir am wenigsten unsern Blik abzie-
hen von den tiefen Schidden der jiingsten Ver-
gangenheit und den krankhaften Schwachen




— 9265 —

sowohl als Ueberreizungen des gegenwartigen
Zeitmoments: — sie vielmehr in 1hrer wah-
ren Natur und hullenlos darzustellen, mulsten
wir als unabweisbares Gebot annehmen. . Kei-
nesweges aber schien es nothig, auf jede ein-
zelne geringere, oder fern abliegende, oder
ihre Abwendung schon in sich selbst tragende
Gefahr aufmerksam zu machen. Und so.glaub-
ten wir denn auch mit Stillschweigen iiberge-
hen zu diirfen nicht nur die irrthiimlichen
und verderblichen Lehrmeinungen eines Ra-
sori, Thomassini und Broussais, welche
iberhaupt in Deutschland nur als wundersame
historische Neuigkeiten eingegangen sind, son-
dern auch das nicht minder verkehrte und
— wo es ernstliche Anwendung finden wiirde
—— mnicht minder verderbliche homoopathische
System Hahnemann’s., In der That darf man
soviel Vertrauen zu unserer Zeit, und auch
zu der Mehrzahl deutscher Aerzte haben, um
sie hinreichend gegen Anfechtungen dieser
‘Art geschiizt zu haben glauben: so wie es um.
gekehrt ein niederschlagender Beweis eines
neuen Riikschritts wadre, wenn es nothig wer-
den sollie, in einen ernstlichen Kampf gegen
die hohle Willkiihrlichkeit des homdopathi-
schen Systems zu treten. Auch des Unterneh-
mens Vieler in unserer Zeit: die frithern Un-
bilde eines iibermiithizen Verstandes durch
'Vﬁﬂygnung der Vernunft und durch eine fal-
v A
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sche Mystik zu richen, glaubten wir nicht
gedenken zu diirfen; nicht etwa, dafs es in-
nerhalb unseres Gebiets nicht gzu verspiiren
ware, sondern der festen Ueberzeugung we-
gen, dafs es hier, wie iiberall, sich selbst un-
tergrabt, und daf§ man nicht wirksamer da-
gegen verfahren konne, als es sich zu iiber-
lassen, wihrend man selbst mit Fleils und
Treue dem Reich lichter Vernunft nachstrebt.

Doch nicht darin allein kann die wahre
Aufgabe unserer Zeit fiir die drztliche Wis-
senschaft bestehen, dals man fiir die erkann-
ten Nothen und Mangel Abhiilfen suche, son-
dern dafs man auch nach den vorhandenen
Keimen des Guten forsche, sie finde und pﬂegb.
Und wahrlich auch deren ermangelt unsere
Zeit nicht ginglich; doch werden wir weit
kiirzer bei Darstellung der Lichtseiten sein
konnen,
| Zwei grofse Vorziige sind vor allen zu
nennen, Einmal wird jezt mehr als je eine
innigere Verbindung der Medizin mit der ge-
sammten Naturwissenschaft als dringendes Be-
diirfnifs gefiihlt und allgemein anerkannt, und
zweitens ist das Joch des rohen Materialis-
mus zerbrochen, Denn ohgleich Viele den ed-
len und hohern Anspriichen des Geistes fac-
tisch nur zu sehr widerstehen, so sezt sich
ihaen bewulst doch niemand mehr entgegen,
wenigstens wagt es niemand mehr, solchen
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Troz als Grundsaz auszusprechen. Mehrerer,
zum Theil sehr bedeutender Leistungen sowohl
in den Hiilfsdisciplinen der Medizin, als auch
in einzelnen Zweigen dieser selbst haben wir
schon in der achten Vorlesung erwidhnt; wir
_diirfen hier noch gedenken der grofsern Theil-
nahme, welche in unserer Zeit die Psychia-
trie bei den Aerzten findet; mit Freude darf
besonders auf des trefflichen Heinroth’s Be-
mithungen um diesen Gegenstand und auf
- Hartmann’s geistvolle Untersuchungen hin-
gewiesen werden; ja selbst die psychiatri-
schen Arbeiten franzosischer Aerzte, obwohl
noch meist unabgelost vom Materialismus,
sind vielfach belehrend und zu dankbarer Be-
nuzung verpflichtend. Auch unser pharma-
zeutischer Heilapparat hat einen nicht gerin-
gen Zuwachs an entschieden wirksamen ro-
hen und chemischen Mitteln erhalten: — Al
les dies und manches andere Dankenswerthe
noch ist geschehen, ohne jedoch zum Ziele
zu fiihren; denn es stehet alles einzeln, lose,
ohne Haltung und innere Bindung da, Durch-
aus fehlt es in der Medizin an einem Kry-
stallisationspunkt, und so kommt es denn auch
zu keiner gesezlichen, ja iiberall zu gar kei-
ner Gestaltung, FEin solcher Krystallisations-
punkt fiir unsere Wissenschaft kann aber kein
Gedankending, kein Theorem, kein Phi-
losophem sein, sondern ein wahrhaftiges,
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wesenhaftes, aus der Erfahrung selbst
zur Durchsichtigkeit emporgehobe-
nes und gelautertes Prinzip. Kurz, je-
dermann sieht, dafs es ein natiirliches Sy-
stem ist, das wir als dringendstes Bediirfnifs
fiir die Medizin erkennen und deshalb auch
zu ihrer griindlichen Aufhiilfe fordern, Aber
da sprichst: ,,die Natur macht keine S}fﬁte-
me:“ freilich .nicht! aber ist sie nicht ein
System? d. h. ein in sich selbst Zusammen-
hingendes, nach und aus einem Gesez Wir-
kendes? Nun eben dies, wie sie ein solches
System 1st, das lafst uns in ihrer Auf?assung.
erkennen; nicht also Systeme fiir sie erfin-
den und dieselbe ihr aufbiirden wellen wir,
sondern 1hr System aufzufinden sei unser
ernstliches Bestreben. Was 1st’s denn, das die
andern Naturwissenschaften in so sicheres Ge-
leise gebracht hat, dals beir der uniibersehba-
ven Fiille ihrer Gegenstinde Tausende unab-
hiangig von einander forschen und untersu-
chen konnen und Allen zum Gewinn wird,
was jeder fordert? was anders ist’s, als dals
ein natiirliches System die Forschungen lei-
tet, und die Forschungen wiederum das na-
tiirliche System mehr erweitern und vollen-
den helfen? Warum hat es denn nun sogar
keine Gefahr mehr, dafs nicht irgend jemand
in seinem Studierzimmer ein kiinsthiches Sy-
stem, etwa der Botanik oder Zoologré, aus-
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sinne, und dann mit der Verkiindigung her-
austrete: er habe nun die Natur in Ordnung
gebracht? Deshalb nur kann so etwas nicht
geschehen, und deshalb nur wiirde es véllig
gefahrlos sein, wenn es etwa doch durch die
Verwirrung eines Einzelnen geschihe, weil
in Allen der reife und gediegene Gedanken
eines natiirlichen Systems lebt; ohne alle wei-
tere Widerlegung wiirde bei den Verstindi-
gen die Sache aufgehoben sein. Nun, in der
Medizin stehet es lange nicht so, da herrscht
noch viel Finsternifs hieriiber; noch immer
wird da ein emsiger Betrieb mit den hohlen
Niissen kiinstlicher Systeme gefunden, mit
kleinen orbibus pictis, mit geficherten Papp-
schichtelchen, in welchen die Geheimnisse
des organischen Liebens wohlgeborgen und be-
quem eingetheilt liegen sollen. Fragen wir
nach dem, mas die innerste Seele und den ei-
gentlichen Kern eines natiirlichen Systems
ausmacht, so glauben wir nicht erschopfender
antworten zu konnen, als so: das natiirliche
System erfalst den in der ganzen Natur deut.
lich sich verkiindigenden Dualismus in seiner
lebendigen, wechselwirkenden Verbindung auf,
Es erlaubt sich iiber diese offenbare und geof-
fenbarte Thatsache weder winzige Kliigelei,
noch trige Blindheit; in alle seine Ferschun-
gen vielmehr nimmt das natiirliche System
mit die dwo guaerenda, und iberall findet es
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bestitigende, losende Antwort. Wohin das
beobachtende oder priifende Auge sich wen-
den mag, iiberall findet es eine bildende Kraft
in einem bildsamen Stoff, keinem von beiden
kann ein prius des Seins zukommen, beide
aber konnen erkannt werden nur durch einan-
ander. Den bildsamen Stofl’ fiir etwas an sich
Todtes, die bildende Kraft hingegen fiir etwas an
sich Wesenloses zu halten ist die Frucht eines
sich selbst iiberspringenden und in Nichts sich
auflosenden Verstandes, ein Versinken ins Bo-
denlose, das sich Tiefe diinkt. Wievermochte
doch ein Urspriingliches todt zu sein, und Et-
was, das Sein ist kein Sein zu haben?
Solche Ungereimtheit, wie auch die einer
Schopfung aus — Nichts bleibt einem natiir-
lichen System von Haus aus fremd. Es tritt
vielmehr sofort mit der Erkenntnifs ein von
einem mit Freiheit Gesez gebenden und le-
genden, also bewulsten, an sich lebenden, per-
soniichen Schopfer, und von einer fiir das Ge-
sez der Bildung empfanglichen, dasselbe auf-
nehmenden und dadurch gestaltbaren Masse.
Diese Empfinglichkeit ist das wurspriingliche
Leben, die innere Stromung der nicht gestal-
teten Masse; wie sie von dem bildenden Prin-
zip getroffen wird, so erhilt sie ein neues
Leben und cin neues Gesez. Aus dieser
lebendigen Verbindung geht hervor, als Frucht
der Zeugung, ein Gebildetes, d. h. die nach

. —yeren
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dem Gesez des bildenden Prinzips concret be-
wahrte bildsame Masse. Ist'’s nicht eben dies,
was wir sehen, wenn durch die Einwirkung
des Lichts die Pflanze aus dem Wasser her-
vorwachst? Die Pflanze ist nicht Wasser und
nicht Licht, und auch nicht ein Aggregat von
beiden, und durch die Frucht beider; man
konnte sie, wenn man nur den Ausdruk nicht
miflsverstehen und ins Bedeutungslose ziehen
wollte, das vom Licht erwekte, durch seine
Stralen gefirbte, thm entgegenspriefsende, ge-
bundene Wasser nennen. Nun, diese von al-
lem Leben und Sein verkiindigte Wahrheit,
ist die innere Grundlage des natiirlichen Sy-
stems, seine factische Annahme, obwohl, so
viel wir wissen, nicht ausgesprochene Liehre.
Widersprochen jedoch kann ihr, mit Grund,
auf keine Weise werden, denn man versuche
es doch nur einmal, sich die Bildung des Welt-
ganzen, oder auch nur eines Sandkorns aus
Einer Kraft zu denken; moge man immerhin
diese Eine Kraft, der Vorstellung nach, mit
einer unendlichen Fiille von Wirkungsvermao-
gen ausriisten, lege man ihr bei welche Ei-
genschaften man wolle — nur nicht entge-
gengesezte, sich widersprechende; nur nicht,
mit Einem Worte, die,} dafs sie Eins sei und
zugleich auch Zwei; — man lasse diese Eine
Kraft wirken von Ewigkeit her und in das
Unendliche hinein — immer wird dadurch
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gewirkt werden — Nichts. Jede wirkliche
Erscheinung ja fordert als Grundbedingung
und beweils thatsichlich das Vorhandensein
von Wirkung und Gegenwirkung und die
Ausgleichung beider, welche eben dann die
Erscheinung selbst ist. Behaupten wollen: die
Eine Kraft beschrinke sich selbst, seze sich
selbst sich wirkend entgegen, heilst offenbar
sie selbst ganz, auch dem Begriffe nach, auf-
heben, denn es hiefse nichts anders, als einen
absoluten und wesentlichen 'Widerspruch als
das Ursein sezen, einen Ungrund als Begriin-
dendes, ein absolut sich selbst Verneinendes
als das absolut Positive. Wir glauben nicht
fiirchten zu diirfen, dafs das eben Ausgespro-
chene besonnenen Denkern unphilosophisch
scheinen werde, wiewohl es allerdings den
Philosophien widersprechen mufs. Ja wir kon-
nen es nicht verhehlen, dafs uns fiir die Phi-
losophie selbst ein natiirliches System nicht
nur wiinschenswerth, sondern auch dringend-
stes Bediirfnils scheint, wir meinen nemlich
ein solches, das die Offenbarungen Gottes in
der Vernunft und in der Natur harmonisch
auffalste, was aber freilich nicht dadurch be-
wirkt werden konnte, dafs man, wie bisher
im Wandel philosophischer Systeme, nach an-
dern Erklirungsversuchen sich bemiihete, son-
dern zuvorderst durch Erfassung anderer, und
wesentlicherer Probleme. Es konnte zwar
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scheinen, als wenn eben die Naturphilosophie
die Aufgabe der Philosophie gefalst hitte, wie
wir sie als Vernunftpostulat ausgesprochen;
aber ihr Gott lebt nicht und ist nicht, sen-
dern ist eine nihilstische Indifferenz, ihre Ver-
nunft eitler Menschenwiz — Fantasie, und
ihre Natur — ein Beliecbiges. Aber etwas
ganz anderes thut noth; Zeugnisse nemlich
ans der Wahrheit; diese aber konnen nur
Friichte sein des mach Wahrheit diirstenden
und vor ihr sich willig demiithigenden Gei-
stes. :

Doch wir kehren zurilkk zu dem uns zu-
niachst beschiftigenden Gegenstand. Ein na-
tiirliches System, sagten wir, sei allein
das, was der Medizin aufhelfen konnte, Dafls
ein solcher Weg iiberall mit Erfolg einge-
schlagen werden konne, erfahren wir that-
sichlich in den Naturwissenschaften; dafs er
in der Philosophie eingeschlagen werden sollte,
‘haben wir als Vernunftaufgabe anzudeuten
versucht. 'Wie stehet es mit der Medizin, ei-
ner zwischen Naturwissenschaft und Philoso-
phie in der Mitte stehenden und beide in sich
aufnehmenden Wissenschaft? Aus den Vor-
dersiazen freilich ergiebt sich die Antwort
schon bejahend. Die Schwierigkeit indessen
bei der Losung dieser Aufgabe darf nicht
verschwiegen werden; denn eben weil die Me-
dizin nicht blofs ein Zweig der Naturwissen-
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schaft ist, sondern auch innig mit der Philo-
sophie zusammenhéingt, diese aber fort und
fort in Irrbahnen sich bewegt, so wird auch
jene oft aus ihrer  gesezlichen Bahn gerissen.
Schwieriger iiberdies als in den iibrigen Zwei-
gen der Naturwissenschaft wird die Auffin-
dung eines natiirlichen Systems fiir die Me-
dizin noch dadurch, dafs diese es mit hohe-
ren, verwikelteren, den Natur- und Freiheits-
gesezen unterworfenen Lebensprozessen zu
thun hat. Darf denn aber eine Aufgabe, ob-
wohl sie als von der Vernunft gestellt erkannt
wird, blofs ihrer Schwierigkeit wegen abge-
wiesen werden? Oder ist etwa ihre Losung
dennoch unméglich? wenigstens dermalen?
Diese Frage miissen wir beantworten, obgleich
wir dadurch in die beengende Nothwendigkeit
gerathen, von uns selbst zu reden. =~

Ohne Zweifel wird die Moglichkeit
eines Dinges am besten durch die begriin-
dete Nachweisung seiner Wirklichkeit
dargethan; es sei denn, dafs durch den Erweils
einer absoluten Unmadglichkeit (indem
ein Verstofs gegen den Saz des Widerspruchs:
A=non A, dabei statt fande) die nothwen-
dige Tduschung jener Wirklichkeitsnach-
weisung documentirt wiare. Verinag man uns
also nicht eine solche absolute Unméglichkeit
eines natiirlichen Systems der Medizin nach-

zuweisen, so diirfen wir auf unsern wirklich
' vor-
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vorhandeénen Versuch zur Darstellung eines
solchen Systems uns berufen und darauf ver-
weisen.  Weder die Unvollstindigkeit, noch
die Unvollkommenheit unseres Versuchs kon-
nen der Sache selbst einen Eintrag thun; denn
was die Unvollstindigkeit anlangt, so
liegt diese lediglich in der verzigerten fer-
neren Fortsezung; diese Verzogerung aber ha-
ben wir absichtlich eintreten lassen, um bei1
der Wichtigkeit der Sache das Urtheill wis-
senschaftlicher und erfahrener Manner nicht
zu entbehren. Und ein solches Urtheil wire
allerdings moglich gewesen, denn nicht mit
uniibersehbaren Allgemeinheiien, sondern mit
der speziellen Bearbeitung einer der wichtig-
sten Krankheitsordnungen sind wir hervorge-
treten, und von dem Gegebenen hiitte sich
ohne Sprung und ohne Tiuschung ein Schlufs
~ auf das zu Erwartende machen lassen. We-
nigstens aber hitten sich die schlichten Grund-
ziige des Systems und der gegebene spezielle
Theil wechselseitig an einander priifen lassen.
Dies eben auch erwartend, hielten wir es in
aller Weise fiir billig, mit der Fortsezung des.
Werks etwas inne zu halten., Wir bedauren.
dies auch jezt noch nicht, obgleich auch un-
sere billigsten Erwartungen wenig in Erfiil-
lung gegangen sind, und aulser einzelnen er-
munternden Beweisen von wissenschaftlicher
Theilnahn:m und Anerkennung der Sache, die

Sachs Vorlesungen, 5
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Zeit selbst unser Unternehmen mit schlaffer
Indolenz aufgenommen hat. Ja, es hat anch
an offentlichen Sprechern nicht gefehlt, wel-
che die Bedeutung und den ganz einfachen
Sinn des Vorhabens — von der Ausfithrung
zu schweigen — nicht gemerkt haben. Nun
jedoch, da wir lange genug gewartet und auch
die Zeit des Harrens nicht unbenuzt gelassen
haben, werden wir das begonnene Werk nach
bestem Vermogen fortsezen. — In keinem
Falle also ist aus der bisherigen Unvoll-
stindigkeit unseres Versuchs auch nur ein
scheinbarer Grund gegen die Sache selbst zu
entnehmen.

Aber seimne Unvollkommenheiten?
Nun wahrlich, um derentwillen hat kein Ver-
fasser eines natiirlichen Systems um Entschul-
digung zu bitten, noch weniger der eines na-
tiirlichen Systems der Medizin, und am we-
nigsten der erste. Ein natiirliches System ist
ja kein Kunstwerk, von dem allerdings in ir-
gend einem Grade Vollendung zu fordern ist;
es 1st iiberall kein Menschenwerk, keines Ein-
zigen, keines einzelnen Zeitmoments. Es
schliefst nicht ab, sondern auf, und was ge-
funden werden kann, zeigt sich erst, wenn
man es gefunden hat; es construirt nicht er-
hahen und eigenmichtig die Natur, sondern
geht demiithig hin zur Werkstitte; es iibt
nicht Gewalt, sondern Treue; es lehrt nicht,
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sondern lernt. Und so 1st denn freilich ein
vollkommenes natiirliches System nicht flugs
hinzustellen. Was es aber hat, das ist, und
ist wahr. Was sollen wir also der Unvoll-
kommenheiten, unseres Versuchs uns scha-
men? werden wir sie selbst nicht besser ken-
nen, als sie uns von Andern gezeigt werden
konnen, obwohl wir allerdings noch jezt, wie
friither, um Belehrung dringend bitten? —
Wissen wir aber, dafs ein natiirliches System
es nicht unternimmt Wahrheiten zo machen,
sondern nur zu finden, dafs es iiberall nur
der Weg zur Sache, nicht die Sache selbst
ist, so diirfen wir auch in falscher Beschei-
denheit das Gestindnifs nicht zuriikhalten, dals
dieser rechte Weg nicht vergeblich betre-
ten worden sei, dafs Wahrheiten, und sehr
niizliche Wahrheiten auf ihm gefunden wor-
den sind. Sollen wir sie elwa gar nahmhaft
machen? auch dies konnen wir, und mit we-
nigen Worten, Siehet man von demjenigen
ab, was wir, in Form von Excursen, als un-
sere blolse Meinung, als Ergebnisse subjecti-
ven Nachdenkens und Dafiirhaltens vorgetra-
gen haben, woraus wir jedoch niemals Folge-
- rungen zu ziehen, oder einen positiven dog-
matischen Gebrauch davon zu machen,
uns gestattet haben: — siehet man daven ab,
so ist alles iibrige wahr. Diese Behauptung
wiirde anmalsend klingen und auch wirklich
S 2
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verwegen sein, wenn wir ehen jene Wahr-

heiten uns zum Verdienste anrechnen woll-
ten. Da 1indessen solche Verkehrtheit fern

von uns 1st, so muls es auch jene Scheu sein,

als gehorten wir nicht zur Wahrheit, als diirf-
ten wir hochstens nur heimlichen Umgang
mit ihr pflegen, und als wire jedes laute Be-
kennen ihrer und seiner zu ihr ein Ungezie-
mendes, Oder hilt uns Selbsttiuschung im
Irrthum gefangen? Sollie auch das Irrthum
sein, was wir als entschiedene Wahrheit er-
kannt, gepriift und erfahren haben? sollte uns
alles Ringen und Striuben gegen die Tau-
schung dennoch nicht gegen sie bewahrt ha-
ben? Wahrlich, es wird uns schwer so etwas
anzunehmen, denn ebgleich ich sehr wohl
weils, dafs man, und dafs namentlich ich ir-
ren kann, so weils 1ich doch auch, dals man
nicht irren mulfs, und dals es feste, untriig-
liche Kriterien der Wahrheit gibt. Glaubt

man aber, dafls ich wirklich geirrt, dafs ich -

die wahren Kriterien nicht erfalst: wohl-

an! so iiberfiihre man uns, und wir werden

als, Irrlicht wegwerfen, was uns jezt eine
Leuchte zur Erhellung tiefer Nacht diinkt;

aber freilich miilste eine solche ‘Widerle.gUng.

LY

selbst lichtvoll und volltindig sein. Bis dies

geschehen, halten wir fest an unserm Pfund,
und lassen uns nicht irren, weder durch lee-

res Schreien, noch durch die dumpfe Stlle

P N
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delt, — Manches iibrigens von dem, was wir
zuerst im Zusammenhange und begriindet vor-
getragen, z. B. die Genesis und Natur des Ere-
thismus und m. a., das begegnet uns nun zu-
weilen in spéter erschienenen Schriften, ver-
worren freilich und verstimmelt, nichts desto-
weniger aber mit dem Schein der Heimat-
lichkeit. Widerlegendes haben wir noch nicht
finden kénnen.

Gern jedoch brechen wir ab diese uns
hier iiber uns selbst abgenothigte Rede, und
freuen uns, die schonen Worte Baco’s, fern
von aller Anmafsung, sprechen zu diirfen:
wde nobis ipsis silemus; de re autem, guae
wagitur, petimus: ut homines cam non opi-
wnionem, sed opus esse cogitent; ac pro certo
whabeant, non sectae nos elicutus, aut pleciti,
wsed utilitatis et emplitudinis humanae fun-
wdamenta moliri.* FEben deshalb aber auch
diirfen wir mit ungetriibter Objectivitat hin-
zufiigen, dafs die Sache selbst: die Auffindung
eines natiirlichen Systems fiir die Medizin,
eine unserer Zeit gebotene Aufgabe sei, und
nicht nur weil es ein allgemeines Vernunft-
postulat 1ist, sondern weil es in den der Me-
dizin zundchst angrenzenden Naturwissenschaf-
ten in erfolgreicher Ausfiihrung gebracht wird,
die hohere Tendenz also der Zeit dafiir nicht
erst in Frage gestellt werden darf. — Und
hier eben ist recht deutlich die wesentliche
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Verschiedenheit zwischen den aus den hohe-
ren Anlagen eines von seiner Zeit isolirten
Genius hervorsteigenden, und den durch die
Zeit selbst allgemein vorbereiteten Aufgaben
zu erkennen. Offenbar nemlich wurde Stahl,
durch die Eminenz seines Geistes, zu einem
natiirlichen System hingetrieben, doch unter-
blieb die Liosung fast gianzlich, weil er eben
in seiner Zeit nirgends Vorbereitung und noch
weniger wesentlichen Anhalt fand, und eben
dadurch iiberspra'ng er denn selbst seine Auf-
gabe, in das Metaphysische hineingerathend,
wiahrend es kein pere gilt, sondern gerade
dies: dig Physik (¢deg) sich selbst klar und
durchsichtig zu machen. Dermalen hingegen
kann die Losung der Aufgabe fast nicht ver-
fehlt werden, denn die Zeit selbst dringt dazu
hin und sperrt fast die Abwege. In der That
ist fast alles bereit, bis auf — den Willen
zu gehen. ¥

Und hiemit wire denn auch das wahre
Verhiiltnifs, der Verwandschaft sowohl als der
Entfernung, meiner arztlich-wissenschaftlichen
Bemiihungen von den grofsen Unternehmun-
gen Stahls im Grunde angegeben. Wodurch
es denn auch einsichtlich wird, wie wir, un-
terstiizt, getragen, ja gedringt von unserer
Zeit, dem wahren Ziele uns mehr niihern
konnen, ja ihm mehr genahet zu sein die fe-
ste Ueberzeugung haben, ohne die Kriftigkeit
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und Wiirdigkeit der geistigen Personlichkeit
Stahls auch nur irgendwie erreicht haben uns
rithmen zu diirfen.

Ist alles dies eingeschen und als richtig -
erkannt, so ist hiemit zugleich die Frage be-
antwortet, welche uns in alle die vorangegan-
genen Untersuchungen gefithrt hat. Gleich
anfinglich nemlich bezeichneten wir das er-
ste zu untersuchende Verhiltnifs des Arztes,
als dasjenige, in welchem er zur Wissen-
schaft stehet. Das erste ist es schon deswe-
gen, weil ja die Wissenschaft es ist, die ihn
zum Arzte macht. Dieses wissenschaftliche
Verhiltnifs selbst aber fanden wir gespalten,
einmal nemlich, inwiefern es ein rein sittli-
ches ist und nur auf der Wissenschaft ruht:
— der Arzt soll durch die in ihm lebendig
und thatig gewordene Erkenntnifs gegen das
ihm in dieser Welt zu bekdmpfen aufgege-
bene Bose, gegen die Krankheiten, kriftig
streiten, und dies eben aus reinem Herzen,
ohne alle niedere Absichten, mit Entschlos-
senheit, ohne Falsch. Diese Aufgabe, eben
als eine rein sittliche, 1st keiner Modification
fiahig und lauft deshalb auch wandellos durch
alle Zeiten hindurch, — Andererseits 1st die-
ses Verhilinifs aber auch ein rein wissen-
schaftliches, jedoch mit einer sittlichen Grund-
lage, Der Arzt nemlich, eben weil er nur
vermittelst der Wissenschalt wirken kann und




v OO v

'soll, hat auch die sittliche Verpflich-
. tung nach der hochstmoglichsten wissen-
schaftlichen Ausbildung in der ihm angewie-
senen Sphiire zu ringen. Auch diese Aufgabe
‘ist zwar eine absolute und allgemeine, auch
von ihr zwar kann dem Arzte zu keiner Zeit
‘etwas erlassen werden; wegen der Natur aber
‘des Gegenstandes, auf den sie sich bezieht,
entsteht ein Besonderes. Die Wissenschaft
nemlich selbst ist ein Werdendes, Gestaltba-
‘res, in der Zeit Verinderliches und die Zei-
ten Verinderndes. Weil nun also die Wis-
senschaft nichts Fertiges, eben nur Hinzuneh-
-mendes ist, so entstehet in jeder Zeit die Frage:
was denn dermalen zu thun sei? — In
-welcher Frage freilich schon die richtige Vor-
aussezung liegt, dafs es eine Forderung, eine
hohere Fortbildung git; aber womit dies
geschehen konne? und wie? das ist noch kei-
nesweges in ihr enthalten., Wie wenig dies
‘der Fall sei, ist thatsdchlich schon dadurch
bewiesen, dafs durch viele vermeintliche For-
derungen und Forthildungen Hemmungen und
Riikbildungen herbeigefiihrt worden sind. Oder
-meinst du, dir werde solches nicht begegnen,
-weil du mit lauterer Gesinnung an das Werk
-gehen wollest, weil es dein fester Entschlufs
ist nicht nach eitlen Neuerungen, sondern nach
-wesentlichen Besserungen, nicht nach dem
Schein ders~Walirheit, sondern nach ihrem
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Wesen und ihrer Kraft zu trachten? Loblich
gewils sind dieser Wille und Vorsaz, zumal
wenn du treu in ihnen beharrest; aber sie
allein geben dir noch keine Biirgschaft, das
Rechte nicht zu verfehlen, denn. ob du auch
mit deinem Willen dem Irrthum waker wi-
derstiindest, so hindert dies doch nicht, dafs
er dich nicht gleichwohl, gegen dein Wissen
und Wollen, ergreife und weit, weit abfiihre
von der Wahrheit. Wiire es nicht auch grofse
Lieblosigkeit und eine offenbare Unwahrheit
dazu, anzunehmen, dafs alle, die dem Irr-
* thume nicht entgangen sind, jenes redlichen
‘Willens ermangelt, die Wahrheit nicht ge-
liebt und gesucht haben sollten, wie wir? —
‘Wie aber ist’s denn nun zu beginnen, um des
rechten Weges sich zu'versichern? Drei Mit
tel, scheint uns, konnen hiezu helfen:

1. Jenen redlichen und ernsten Willen,
als Grundlage, vorausgesezt, muls man mit
der griindlichen und unbefangenen Aufnahme
des Vorhandenen und uns Ueberlieferten den
Anfang machen. Alle die vor uns gewesen
sind und gearbeitet haben, haben auch die
Vermuthung fiir sich, dafs irgend ein Strahl
der Wahrheit sie getroffen habe und von ih-
nen aufgefalst worden sei. Alle also verpflich-
ten uns sie zu vernehmen. Héorsam daher
miissen wir zuvorderst sein. Treues, gewis-
senhaftes, unermiidliches Studium miissen wir
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als erste Frucht jenes redlichen Willens be-
trachten. Wo dieses Studium, diese Horsam-
keit nicht blofs, sondern auch diese Fragsam-
keit fehlt, da fehlt es gewils auch an der wah-
ren Redlichkeit. Die Geschic}:tte jeder Wis-
senschaft wimmelt von mahnenden Beispie-
len der Art. Wie wire es sonst moglich ge-
wesen, dals die entschiedensten Irrthiimer, ja
‘ganze Irrlehren, obgleich schon tausendfach
widerlegt, dennoch wiederum mit Geltung
eindringen gekonnt? Geschah dies nicht durch
jene unhor- wund unfragsame Autodidactie?
Jeder abgerissene Gedanken, ja jeder eitle
Einfall scheint diesen Selbstgefalligen ein wun-
derbares Licht; widerlegt man sie, so eFschiit-
tert dies doch nicht ihre Meinung, denn sie
vernehmen nicht. Fihrt man sie auf das
Unverstindige ihrer Meinungen und Behaup-
tungen zuriikk, so weichen sie dennoch nicht,
denn sie erkliren sich den Widerspruch da-
durch, dafs sie stumpfen Sinnen begegnet und
deshalb unverstanden geblieben wiren. — Be-
denkt man nun, wie grofs die Zahl der Tri-
gen und Denkscheuen ist, so begreift sich’s
leicht, warum der Einfluls der zuversichtlich
Behauptenden eben so grofs als verderblich
werden muls.

2. Aber man kann auch lernen immer-
dar und dennoch nicht zur Erkenntnifs der
Wahrheit kommen. Und in der That gibt es
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deren nicht wenige. Ihnen ist wahr, was sie
gelernt, und weil sie es gelernt haﬁe:m; ru-
hig lassen sie selbst widersprechend sich Ent-
gegengeseztes neben einander stehen, denn auf
ihr Firwahrhalten hat eben  alles den glei-
chen Anspruch. Deshalb ist denn auch jenes
redliche und treue Studium allein nicht hel-
fend, -wenn nicht ein freies Urtheil vor
dem Ergreifen des Mittels statt des Zweks
bewahrt, wenn nicht der Grundsaz leitend
wird: ,,nullius in wverbae magistri jurare.
Nicht jedoch, um im Zweifel auszuruhen, denn
immer ist dieser ein Uebel; oft aber das ge-
* ringere gegen das grofsere des Irrthums. Die-
sem zua entreifsen diene er als Mittel,” und
vorsichtig deshalb sei sein Gebrauch: — nicht
die Wahrheit zu benagen, oder ihr den Ein-
gang zu erschweren, oder wohl gar sich selbst
auf den Thron zu sezen. Und ist denn aller-
dings ein von der Wahrheitsliebe eingegebe-
nes, mit Treue forlgeseztes, vorurtheilfreies,
urtheilvolles, besonnenes Studium, eben der
‘Weg, der uns das rechte Ziel nicht wird ver-
fehlen lassen. Zunichst nemlich wird das vor-
handene Wahre nicht unentdekt bleiben, und
alte Irrthiimer nicht wider aus dem verdien-
ten Grab hervorgezogen werden, unverfilscht
vielmehr wird sich der reine sfalus guo er-
‘geben.  Wie aber dieser gefunden’ 1ist, so
lalst sich auch mit Klarheit der nun zu thuende
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cero schon behauptete, dafs es keine Abge-
schmaktheit gebe, die nicht schon von Philo-
sophen gelehrt worden wiire, so kann man in
aller Wahrheit die Sache erweitern und sa-
gen! es gibt keinen noch so grofsen Irrthum,
der in den Wissenschaften nicht schon 'ein-
mal als entschiedene Wahrheit vurgetragﬂ
und angenommen worden wire. Wie wire
das moglich gewesen, wenn die Unbefangen-
heit ein natiirliches Erbtheil des Menschen
wiare und ihm eben schlechthin zukdme? Und
priift man vollends sich selbst nur etwas red-
lich, so wird man es bald inne werden, dafs
die Freiheit des Geistes erst gewonnen wer-
den miisse, und wirklich nur sehr schwer
gewonnen wird. Von dem ersten Worte an,
das wir vernehmen kéonnen, von dem ersten
Buche, das wir lesen, von den ersten Regun-
gen des Geistes in uns zu einem Bewulstsein,
bis dahin, wo wir mit bestimmten Ansichten,
Meinungen und Grundsizen auftreten, welch
eine Reihe von Einwirkungen treffen uns, um
den Geist gefangen zu nehmen! Was Erzie-
hung, Bildungsmittel, &ulsere Verhiltnisse,
Umgang, Beispiele u. s. w. ochne unser Wis-
sen und Wollen an uns thun — wer wiilste
das nicht? Wie wenig gehort doch im ge-
wohnlichen Gang der Dinge von dem, was
wir denken und empfinden, thun und unter-
lassen unserer Freiheit an! Wie wire
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also da an Unbefangenheit, an ein freies Ur-
theil des Geistes als natiirliche Eigenschaft
des Menschen zu denken? Und doch konnen
wir ohne Unbefangenheit nicht zur Wahrheit
gelangen; wie also erreichen wir jene Grund-
bedingung? Unserer innigen Ueberzeugung
nach nur durch Gewissenhaftigkeit. Ge-
wissenhaftigkeit nemlich ist die lebendigste,
personlichste, innerlichste Verbindung von
Wissen und Wahrheit; die volligste und wil-
ligste Hingabe des menschlich Subjectiven
an das aus Gott geborene Objective, an die
unwandelbare Wahrheit. Das Gewissen stellt
den Menschen vor Gott und richtet recht; es
priift durchdringend und scheidet haarscharf;
es schmeichelt nicht und heuchelt nicht, son-
dern riigt und ziichtigt; es hat Ruhe und ge-
wihrt Ruhe nur in der Gerechtigkeit, und
leidet und bereitet Pein in der Ungerechtig-
keit. Alles iibrige im Menschen ist verfiihr-
bar und bestechlich, das Gewissen allein beugt
sich niemals vor der Unwahrheit und halt”
niemals Frieden mit ihr, Das Gewissen al-
lein also ist unbefangen und macht unbefan-
gen. Und hiemit ist denn auch das alleinige
Verbindungsmittel zwischen Wissenschaft und
Wahrheit, und der einzige Weg, wie diese
durch jene zu gewinnen sei, angegeben. Es
1st unwichtig zu fragen: wie bekannt dieser -
Weg sei; sehr wichtig aber ist zu bekennen,
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dafs er ein schmaler und wenig betrétener
sei. Man betrachtet die Wissenschaften als
vielfach niizlich, als edle Beschiftigungen des
Geistes, als wohlgeeignet die Mithen und Be-
schwerlichkeiten des dufsern Lebens zu be-
schwichtigen und vergessen zu machen: — be-
trachtet man sie aber auch als Fundgruben
der Wahrheit? als Mittel, um die Wahrheit,
wie sie in Gott ist, herrlich, d. h. herrschend
zu machen unter den Menschen? betrachtet
man sich selbst als in den Dienst der Wis-
senschaft genommen, um Rechenschaft dar-
iilber zu geben vor Gott und zunéchst vor sei-
nem Gewissen? Werden sie nicht viélmehr
meistens behandelt als ein Tummelplaz un-
endlicher Moglichkeiten? spielt man nicht mit
Hypothesen? sucht man nicht in ihnen die
verkehrteste Anwendung der Geistesgaben?
buhlt man nicht nach Beifall bei den Men-
schen und nach eitler Ehre? Halt man es
nicht sogar fiir unwissenschaftlich, von der
Wissenschaft Sittlichkeit zu fordern? Nun,
wahrlich so stehet es schr hiufiz, und eben
deshalb ist dem Irrthume weiter Zugang ge-
lassen; denn die strengste, auf die Wahrheit
allein gerichtete Priifung fehlt; es fehlt jene
aus der Gewissenhaftigkeit hervorgehende Un-
Befangenhe'it; darum auch bleibt das Urtheil
gefangen, unfrei; darum auch ist’s ein

eben so hiufiges, als trauriges Schauspiel ge-
worden, :
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worden, die Menschen mit den vagesten Irr-
thiimern spielen zu sehen, als wiren sie Er-
gozlichkeiten; dadurch endlich hat sich der
Wahrheitssinn so sehr abgestumpft, dals oft
tausend nichtige Moglichkeiten, ja auch Un-
moglichkeiten der Einen, ireilich nothigenden,
aber eben deshalb auch frei machenden Wahr-
heit vorgezogen werden.

Wir nun, in der Medizin stehend, in die-
ser bestimmten Zeit lebend, in ihr lebendig
wirksam zu sein uns verpflichtet fiithlend, und
den eben bezeichneten Weg zur Wahrheit
in's Auge fassend, mufsten, zunichst fiir uns
selbst, die Frage aufwerfen: was es denn eben
dermalen fiir diese Wissenschaft gilte und
welche Lebensthat fiir sie jezt erforderlich
sei? Deshalb warfen wir einen forschenden
Blik in die Vergangenheit und kehrten prii-
fend bis auf die Gegenwart zuriik, den wah-
ren status guo suchend. Und wir fanden, dafs
die Medizin ihren Banquerout durch. den in
seiner Wirkung noch nicht erloschenen Brow-
nianismus — nicht sowohl frei erklirt, als be-
waulstlos offenbar gemacht habe. Anderer-
seits aber hat sie neue, wiewohl in ihr noch
schlummernde Liebenskeime, durch die sich
ihr aufnothigende Verbindung mit andern, in
voller Bliithe™ stehenden Zweigern der Natur-
wissenschaft in der That erhalten. Mit dem
Tode jedoch vermachie sich auch das reich-

Sachs Vorlesungen. g i
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ste Lieben nicht fruchtbar zu verbinden. Soll
also wirkliches Lieben in heilsamen Friichten
aus jenen Lebenskeimen aufgehen, so han-
~ delt es sich nicht darum, einzelne Resnltate,
wie zahlreich und richtig sie auch wiren,
aufzunehmen und in die Medizin hiniiberzu-
fithren — sie wiirden hier nur absterben und
die ohnehin schon ungethiime Malse nur noch
mehr anschwellen machen; — sondern dar-
um ist’s zu thun: denselben Weg zu fin-
den, auf welchen die Naturwissenschaften
zum Leben gelangt sind, und — den gefun-
denen Weg zu wandlen, Ist dies gesche-
hen, so darf man, eben wegen der Lebensge-
meinschaft, nicht erst wegen der wahren Gii-
tergemeinschaft besonders besorgt sein. Nun
aber ist die lebendige und belebende Seele in
den andern Naturwissenschaften das natiir-
liche System. Deshalb bemiiheten wir uns
den innern Geist des natiirlichen Systems in
schlichter Verstandlichkeit auszusprechen. Da-
ber diirfen wir darauf uns mit Zuversicht be-
rufen, dafs durch ein solches System allein
die Naturwissenschaften dahin gelangt sind,
dafs zwar noch Irrthiimer maoglich bleiben,
aber nur welche der Bearbeiter, in so fern
diese von der Strafse abirren, die Wissenschaft
selbst aber nicht mehr aus ithrem Geleise ge-
bracht werden kann, und selbst den abwei-
chenden Individuen wird bald und leicht wie-
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der zurechtgeholfen, weil es einen Maalsstab
der Wahrheit gibt, — Diesen Weg also muls
auch die Medizin betreten, wenn sie aus ih-
rem realen Chaos und Formzwang errettet,
wenn sie zum Rang einer wahren und laute-
ren Erfahrungswissenschaft erhoben werden
soll. Und eben dieser Weg ist ihr nun auch
durch die Gunst und reichen Vorarbeiten der
Zeit geoffnet.

Dies auch ist, unserer innigsten Ueber-
zeugung nach, die einzig wahre Antwort auf
die Frage: welches die eigentliche und darum
unabweisbare Aufgabe unserer Zeit fiir die
Medizin sei?

Wird dieser Weg beireten werden? und
willig? und bald? Die erste Frage miissen
wir, so wahr wir, iiberzeugt sind, nur eine
reine Vernunftaufgabe, deren Losung nicht
ausbleiben kann, ausgesprochen zu haben, be-
jahend beantworten. Viel bedenklicher hin-
gegen sind die andern Fragen; denn wohl
wissen wir's, wie sehr unsere, so wie jede
andere Zeit, im Streite ihres Willens gegen
ihre dringendsten Bediirfnisse liegt. Es wird
gewils nicht daran fehlen, dafs nicht Vielen
die Aufgabe zu hoch, Andern zu geringe, und
den Meisten als ganz iberflifsig erscheinen
sollte. Und so konnen denn freilich, bis es
zur riistigen, gemeinsamen Arbeit fiir den ge-

meinsamen Zwek kommt, noch viele Zige-
Te



— 202 -

rungen und Hemmungen eintreten. Doch wird
auch unsere Zeit, troz ihres unaufhaltsamen
Flusses, . ihren Ewigkeits- und Schonheitsmo-
ment finden, den: in welchen sie den Ruf der
Vernunft vernimmt und mit ihm zur That
verschmilzt. Mogen denn immerdar die Tri-
gen ruhen, und die Ueberschwiinglichen mit
ihren Traumen buhlen, wenn nur die Bessern,
die Wachen und Frischen, sich in ernster
Liebe zur Wahrheit aufmachen und mit wa-
kerm Eifer ihr nachstreben. Mit besonderer
Hoffnung und Erwartung mufs hiebei auf das
jingere Geschlecht der Aerzte geblikt wer-
den, denn dies zuniachst hat die dringendste
Verpflichtung die Anspriiche der Zeit, in die
es gesezt worden ist, zu erfilllen. Mogen die
friheren . ihre Aufgaben gelost haben, oder
nicht: — diese Aufgabe hatten sie nicht,
und sie darum trifft kein Vorwurf; ja, auch
jezt noch sind sie entschuldigt, wenn sie eine
Arbeit, die der frischen Kraft der Jugend be-
darf, nicht selbst iibernehmen; vielleicht ha-
ben sie 1hr Tagewerk schon redlich vollbracht;
— vielleicht ist ihnen um vieler mithsamer
und vergeblicher Versuche willen der Muth.
nun zu einem neuen Unternehmen gesunken:
— sie fordern es genug, wenn sie es nur nicht
hindern. Und wahrlich wir haben von meh-
rern der ilteren Aerzte kraftigere und for-
dernde Beweise ihrer Theilnahme und unge-
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schwiaclhiter Forschungslust erhalten. Gans
schmachvoll aber wire es, wenn eben dieje-
nigen, die nun in die Arbeit gerufen worden
sind, Miidigkeit vnd Sattheit vorschiizten und
mit dem Genufls der Altenpflege i1hr Tage-
werk beginnen wollten. Haitten jene, auf de-
ren Kosten, ja auf deren Spaarpfennig ihr
nun euer Leben parasitisch stellen wollt, ge-
sprochen und gethan wie ihr, so wire jezt,
auch fiir die diirftigste Nahrung nichts mehr
zu finden. Vor die Tugend, das wilst ihr, ist
der Schweils gestellt; ist denn nicht aber die
Wahrheit selbst die hochste und umfassendste
aller Tugenden? und sie sollte nur eben se
hinzunehmen, im halben Schlafe zu tiberkom-
men sein? |

Oder wollt 1hr mit der Welt zu Rathe
gehen iiber das, was zu thun sei und ihr Ge-
bot befolgen? Wie? sie, die das wahre Bediirf-
nifs nicht kennt, soll die Wege anzeigen, auf
welchen die Stillung und Befrieligung des Be-
diirfnisses zu finden ist? Wahrlich, wenn sie
entscheidel, sind beide, sie selbst und ihr, sehr
iibel berathen; denn der Welt mufs jedes Gute
gegen ihren Willen widerfahren, eben weil
sie mit ithrem Willen vem Guten abgewen-
det ist; und obgleich sie dies immer hart bii-
fsen muls, so erfahrt sie es doch immer zu
spit und ist deshalb, beharrend in sich,
keiner Belehrung und keiner Besserung fahig,
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‘benden das Wichtigste sei, so ist doch gewils
das Einverstindnifs schon viel geringer, in
seiner Verpilichtung wenigstens viel schwi-
cher, in Beziehung auf die aus der Schule
Geschiedenen. Gibt es denn nicht wirklich
viele Aerzte, die, seitdem der Doctorhut ih-
ren Scheitel beriihrt, oder wenigstens seitdem
die ersten Jahre des Harrens auf praktische
und Erwerbs-Beschiftigung verstrichen sind,
sich vollig von der Wissenschaft abgelost ha-
ben? die aller Forschung entsagt, gar nicht
mehr studiren und nur aus den Tagesblittern
einige oberflichliche und sosehr unzuverlilsige
Kunde von den Vorgingen in der Wissen-
schaft entnehmen? die immer nur nach
neuen Mitteln, nie aber nach Erkennt-
nils der alten Uebel fragen? Gewils, ihre
Zahl ist sehr grofs, und das dadurch entste-
hende Unheil nicht gering. — Ist es daher
nicht iuberfliifsiz zu erinnern, dafls das Wohl
der Wissenschaft von der treuen Thitigkeit
der von der Schule in die Welt Entlassenen
abhingig sei; dafs die Schule sehr fern sei
von dem Wahn, als konne sie eine Wissen-
schaft, und namentlich eine Erfahrungswise
senschaft machen, als bediirfe sie keines
lebendigen Zuflusses; — muls sie vielmehr
bekennen, dafs sie solcher Unterstiizung vor al-
lem andern bediirfe, so ist sie auch auszu-
sprechen berechtigt und gedrungen, dals sie
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eben diese Unterstiizung von sonst niemand
erwarten und fordern konne, als von denen,
die sie aus dem Tode der Unwissenheit er-
wekt, die sie liebend und belebend gebildet,
zu riistiger und redlicher Arbeit geschikt ge-
macht hat. Wehe aber denen, die zum Geiste
sprechen: wer bist du? lafs ab 'von mir? und
zur Liebe: du bist mir zu sauer, ich begehre
dein nicht! die im irrdischen Treiben die
Seele mit Leib iiberschiitten und dem Geist
undurchdringlich gegeniiberstehen. Sie ster-
ben, da sie noch leben, und sind todt, da sie
noch wandlen! — Deshalb auch haben wir im
Namen und im Geiste der Schule dieses Ver-
hiiltnifs soharf hervorgehoben, die Noth unse-
rer Zeit ohne Scheu ausgesprochen und mit
Vertrauen zur Theilnahme im Kampf fir die
Wahrheit aufgerufen. Moge es denn auch
vernehmende und zur That willige Gemiither
treffen !

Nun aber haben wir das zweite der ge-
nannten érztlichen Verhiltnisse niher zu er-
wigen. Wir haben es in der dritten Vorle-
sung im Allgemeinen bezeichnet als bestehend
darin, dals der Arzt auf Menschen gerecht zu
wirken habe, die seiner Hiilfe zwar bediirfen,
ja auch suchen, aber lange nicht immer auf-
zunehmen verstehen. — Ueber die Stellung
des Arztes zum Publicum, iiber die Weise,
wie er seinen Wirkungskreis sich schaffen
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und dann erhalten soll, dariiber sind schon,
in sehr verschiedenem Geiste, unzihlige An-
weisungen gegeben worden, und noch neulich
hat dariiber ein geachteter Gelehrter mit ed-
lem Eifer gesprochen und andere wiirdige
Manner sich zu dulsern veranlaflst. Viele iibri-
gens denken, das werde wohl zu seiner Zeit
sich schon von selbst finden und sich nach

dem bestehenden Weltlauf selbst machen. An-
dere hoffen es durch Schlauheit, durch ange-
sehene Verbindungen, durch Schmiegsamkeit
u. 8. w. wohl auszurichten. Die Bessern stiizen
sich auf die Hoffnung: ihr guter Wille werde
sie durch alle diese Schwierigkeiten hindurch-
leiten. 'Wir, unseres Theils, lassen alles
dies gern auf sich beruhen. Auch uns hat
es ja nicht entgehen konnen, dafs allerdings
gar vieles sich von selbst macht; wir wissen
aber auch, dals dies bei weitem nicht immer
gut, und nicht das Gute ist. Der Schlauheit
und der Verkehrtheit aller Art gelingt frei-
lich auch manches, und oft stelit der Redliche
und Treue beschimt vor der Welt, die, zu
ihrem eigenen Schaden, den Verschlagenen,
den die Wahrheit verrathenden Gliiksrittern
huldigt. Aber wahrlich, sie sind wenig um
ihre Erfolge zu beneiden; ihr Gliik ist glin-
zendes Elend, wie ihre Tugenden, mit denen
sie gleifsen, glanzende Laster sind. Haben sie
ich nicht der Welt verschrieben und ver-
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kauft, sind sie nicht dadurch in die hérteste
Knechtschaft gerathen? Woran vermag ihr
‘Herz sich zu erfrischen und ihr Geist sich
zu beleben, da sie immer herumfragen miis-
sen bei der Welt, was sie zu thun gebietet
und zu gewihren geneigt ist? Siehe hin auf
die verkannten und unscheinbar einhergehen-
den Redlichen; sie sind frisch und lebendig,
iiber allen Schmerz hinalis trostet sie das Zeug-
nifs eines guten Gewissens und sind gegriin-
det auf ein freies, gottverwandtes Bewulst-
sein. — Und der gute Wille, er Tifst freilich,
wenn er einer ist, nicht zu Schanden werden;
denn es lebt ein heiliger und gerechter Gott.
Aber demjenigen, das sich so hiufig einen
guten Willen nennt und sich auch dafiir hélt,
fehlt oft gar viel daran, dals er es wirklich
sei: — er ist kein Wille und nicht gut.
Nur ein ganz unpersonlicher Zug ist's zum
Guten, ein ganz allgemeines, ungefihres Mo-
gen, das noch tausendfach bestimmt, gestimmt,
umgestimmt und verwandelt werden kann;
es ist nichts auf einer Personlichkeit Ruhen-
des und dieselbe Bildendes, Ein Schwim-
mendes ist’s, das denn auch, nur zu oft, ver-
schwimmt. Ein wahrhaftiger guter Wille
hat es erkannt, dals ohne Falsch zu sein
wie die Tauben und klug wie die
Schlangen nur Ein Gebot ist desselben Ei-
nen Herrn, der es geoffenbart hat, was eig
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guter Wiile sei. Der Kampf der Klugheit ge-
gen die Klugheit wird im besten Falle, bei
vollig gleichen Kriften, aufhebend und nega-
tiv. wirken; aber der Kampf der Klugheit
aus reinem und lauterm Herzen gegen die
Klugheit aus verkehrtem und verderbtem Her-
zen, der eben ist's, welcher iiberall so sehr
noth thut, der positiv gut wirkt, das Gute
fordert, das Bose entlarvt und niederreifst,
das Reich der Wahrheit und Gerechtigkeit
aufbaut. Aber eben diese Klugheit, die wir
meinen, ist richts anderes, als die schlich-
teste Einfalt, jedoch als vollig und
durchsichtig bewulste. Sie iiberwindet
jene Klugheit (das Bose mit Gutem) schon
dadurch, dafls sie von ihr fiir wehrlos, bewulst-
los und dumm gehalten wird, wihrend sie al-
les gar wohl sieht, wohl weifs und darum
auch wohl ausrichtet.

Wie wir das unserer Erwigung vorlie-
gende Verhiltnils zu betrachten gedenken, er-
gibt sich wohl schon aus diesen Vorbemer-
kungen. Es kann nemlich keinesweges un-
sere Absicht sein, Weicen ausfindig zu ma-
chen und zu empfehlen, wie der Arzt in sei-
nen tausendfachen Beriihrungen mit der Welt
in eine Vermischung mit ihr eingehen, oder
sich ihr personlich entziechen und iiberall sei-
nen Vortheil mit dem der Sache in Einklang
briegen solle; und noch weniger kinnen wir
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hier Kunstgriffe ermitteln wollen, durch wel-
che wir die Wichtigkeit unseres Amtes der
Welt bemerklich machen und sie nothigen
konnten, uns entsprechende und uns angeneh-
me Opfer darzubringen., Wer hitte nicht
schon die verschiedenartigsten Vorschriften und
Vorschlige dariiber vernommen? und wer
wiilste nicht, dafls iiber alle diese Vorschrif-
ten und Vorschlige hinaus noch Viele ihre
eigenen Methoden haben und iiben? . Alles
dies also lassen wir, ohne es richten zu wol-
len, als Abirrung fallen und mochten das Eine
nur deutlich und innerlich erkennen: wie der
Arzt gerecht zu wirken habe, wie er in-
nerlich eine Stellung zu seiner auswirkenden
Thatigkeit gewinnen konne, die durch keine
Casuistik verriikt zu werden, sondern durch
die grofsten Verwiklungen und Triibungen des
aufsern Liebens sicher hindurchzuleiten ver-
mag? Es meine niemand: diese Aufgabe zu
losen, eine solche innere Stellung wirklich
zu finden, sei unmoglich; es bestehe vielmehr
die wahre Lebensweisheit eben darin, in je-
dem besondern, neuen Falle eine neue Weise
der Behandlung und des Verfahrens zu finden.
So allerdings denken Viele und mit dem Schein
der Wahrheit. - Denn freilich soll jede ein-
zelne Handlung das Ergebnils einer beson-
dern, freien, die Veranlassung, den Gegenstand
und das Ziel umschliefsend und durchdrin-
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gend beriiksichtigenden Erwiigung sein; aber
eben damit sie dies wahrhaft sein konne,
darf und kann sie nichts Abgerissenes, nichts
Isolirtes sein. Je spezieller irgend eine Hand-
lung, je besonderer eine Erwigung ist, desto
mehr sind sie nur concrete Gestaltungen des
Allgemeinen, desto vollstindiger und lebendi-
ger ist eben dies erkannt worden. Durchaus
also kommt es darauf an, einer solchen Denk-
und Handlungsweise (wesentlichen Gesinnung)
sicher zu werden, die nie als veraltet oder
als unzureichend verlassen werden darf, eben
weil sie ewig neu und erneuernd, weil sie —
aus der Wahrheit ist! Freilich aber darf sich
als ein solches nicht irgend eine wesentliche
Allgemeinheit, etwa ein stoisches Gebot: ,thue
,sin allen Filien riiksichtslos das Rechte!* noch
auch aus sentimentaler Zerflossenheit das ent-
gegengesezte: ,,schone alles, und wage nir-
,gends mit Entschiedenheit entgegenzutreten!®
geltend machen wollen,

Welches nun diese innere Stellung des
Arztes sei, das glanben wir im Ganzen schon
in den einleitenden Vorlesungen angedeutet zu
haben, und nur weniges werden wir hier zur
nihern Erlduterung hinzufiigen diirfen. Wir
konnen nemlich nun schon als eingesehen
und zugestanden voraussezen, dafs der Arzt
sich gegen seine Wissenschaft nicht nur
als sittlich verpflichtet, sondern auch ihren
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innersten Kern als eine rein sittliche Aufgabe
betrachten miisse. Durch die Wissenschaft
nemlich ist 1thm ein Kampf geboten gegen
ein vorhandenes Boses, welches er als die
- Wurzel und innerste Bedeutung der Krank-
heit erkannt hat. In diese Erkenntnifs im-
mer tiefer einzudringen und aus ihr heraus
immer bewulster und heilsamer wirken zu
konnen, ist die Summe seiner ihm aufgegebe-
nen Wirksamkeit. Und eben hiedurch ist
auch seine Stellung zur Welt und die Diffe-
renz zwischen ihr und thm’genau bezeichnet.
Dieses Bose nemlich ist nicht ein zwischen
Himmel und Erde schwebendes Wesenloses,
noch auch stehet der Mensch dazu in einem
eitel zufilligen, oder wohl gar grundlosen Ver-
hiltnisse, sondern es ist ein vollig Reales, und
der Mensch stehet damit im ursichlichen Zu-
sammenhange, und zwar in einem doppelten,
wohl zu unterscheidenden: — in einem noth-
wendigen der Natur, und in einem freien der
Spontaneitat. Offenbar nemlich erfalst sich
der Mensch, zum Bewulstsein auftauchend, ei-
nerseits als integrirendes Glied der Gesammt-
natur, und als solches von ihr bedingt und
mit Nothwendigkeit bestimmt; andererseits
aber — im vollendeten Bewulstsein — als sie
in sich und fiir sich frei bestimmend. Alles
also was der Mensch ist und wie ihm ist
fallt innerhalb dieses Gegensazes von Freiheit
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und Nothwendigkeit; alles daher hat nicht
nur eine Beziehung zu dieser Geburtsstiitte
der Sittlichkeit, sondern auch seinen wesent-
lichen Grund und wahrhafte Bedeutung eben
hierin. Alles Bose mithin, mag es als in
Nothwendigkeit erstikte, oder in ziigellose Will-
kiithr entartete Freiheit auftreten, hat seine
Wurzel in einem Milsbrauch der zur Freiheit
bestimmten und in ihrer wahren Vollziehung
die Nothwendigkeit in sich aufnehmenden, mit
sich versbhnenden und in ein freies Gesez vors
wandelnden Kraft. ' ;

Gliiklich diirften wir Aerzte uns prei.
sen, dals wir dieses die Philosophen so sehr
und fast erfolglos beschiftigende Rithsel der
menschlichen Freiheit 1m Gegensq;’ﬂg\nr Na-
turnothwendigkeit, und die Verbinduﬁ_Mﬂer
im physisch- geistigen Menschen, ir den we-
sentlichen Vorziigen des menschlichen Orga-
nismus auflosen, und die Auflosung selbst als
thatsichlich und erfahrungsgemifs nachweisen
konnen. Ein oberflichlicher Blik schon anf
den Lebensact im Gebiete des Organischen
lehrt, dafs dieser von seiner ersten Regung an
die bestimmte Tendenz zur Ueberwindung der
Nothwendigkeit und zur Freiheit hat. Denn
besteht nicht auch der untergeordneteste, nie-
derste organische Lebensact in einer Umwand-
lung der aus der dufsern Natur kommenden,

nothwendig wirkenden, alles Individuelle ver-
nei-
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neinénden Einfliisse nach dem Zweke und
den Gesezen des aufnehmenden Individuums?
Tritt dieses Kimpfen und Ueberwinden nicht
immer deutlicher hervor, je hcoher der Le-
bensact wird entweder in einer ganzen Reihe
von Wesen, oder im Individuo selbst? Ist
nicht eben dieser Sieg der Wesenscharakter
der Individualitit? Und was sonst 1ist’s denn,
das den Menschen als hochstes Individuum
bezeichnet, als eben die Vollendung dieses
Sieges in freier Beherrschung der @ufsern Na-
tur und in biokratischer Selbstbestimmung?
Wahrlich, niemand kann dies verkennen, der
es nicht iibersechen mag. — Wie wesenlos
‘aber und leer formell miifste man iiber die
Natur der Freiheit denken, wenn man sie
sich nicht, eben weil sie Freiheit ist, als giinz-
lich oder theilweise unterbleibend vorstellen
konnte, oder sie fiir vollig unbegrenzt wund
schrankenlos hielte. So wahr sie eine wirk-
liche Kraft ist, deren Vollzichung aber erst in
und durch Selbsthestimmung moglich und wirk-
~ lich werden kann, so wahr liegt es auch eben
in ilir: ob und wie sie sich vollzieht, und so
wahr ist sie, eben als Wirkliches, nicht et-
‘was Schrankenloses und Unbegrenztes, Und
eben deshalb ists nicht nur nichts Wider-
“sprechendes, sondern schlichte, aus hesonnener
Erfahrung hervorgegangene Wahrheit, von
Graden und Stufen der Freiheit zu re-

Sachs Vorlesungen, U
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den, von Entwiklungen zur Freiheit, von
ithren Bildungsgesezen und Kimpfen
mit der Nothwendigkeit, deren Erfolge
nicht immer sicher sind, da hier Krifte in
Conflict gerathen nicht blofs von spezifischer
Differenz der Art, sondern auch von unbe-
stimmter dem Grade nach. Der Organismus
und die Sittlichkeit sind nichts Fertiges, noch
auch etwas fertig Bleibendes, beide vielmehr
werdende, sich bildende und also von Bildungs-
gesezen abhingend. Und wie es zur wahren
Sittlichkeit der Auf- und Aushiilfen bedarf,
die iiber das beschriankte, individuelle Vermao-
gen hinausgehen, so auch bedarf der Organis-
mus, um unter gefihrdenden Umstinden be-
wahrt zu werden, eines Beistandes, fiir des- -
sen Aufnahme er nur die lebendige Empfing-
lichkeit hat, den er aber nicht aus sich selbst
entwikeln kann.

Es verbictet uns dieser Ort ein tieferes
Eingehen in dieses Innerlichste aller mensch-
lichen Einsicht und wir miissen uns deshalb
der Hoffnung iiberlassen, aus nicht undeutli-
chen Andeutungen verstanden zu werden. Es
ist uns aber auch hier geniigend, wenn nur
mit uns erkannt wird, dafs die wesentlichen
Typen der menschlich-sittlichen Freiheit mit
denen der organischen Lebensacte nicht nur
zusammentreffend, sondern auch identisch sind,

und wenn mit uns der den nichtigen Materia-
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lismus, wie den hohlen Spiritualismus gleich-
mafsig verlassende, geistig-wesenhafte Stand-
punkt der Betrachtung erwidhlt wird.

Und eben hiemit ist auch genetisch die
Stellung des Arztes zur Welt und die Diffe-
renz zwischen beiden angegeben. Er ist sich
einer sittlichen Aufgabe bewuflst, — sie
stehet in einem physischen Bediirfnifs
und fordert unbedingt dessen Befriedigung;
ihm ist'’s zur innigsten Ueberzeugung und zur
Wourzel seines Erkennens und Handlens ge-
worden, dals das physische Lieben des Men-
schen nicht auseinanderfallen solle mit dem
sittlichen, dafs beide vielmehr zusammenhin-
gen und im lezten Grunde aus denselben Ge-
sezen herfliefsen und eben deshalb auch in
die gleichen Folgen auslaufen miissen; — sie
will beide, als ganz verschiedene Dinge, aus-
einander gehalten haben, und zwar vor aller
Untersuchung und iiber alle mogliche Verbin-
dung hinaus, er erkennt die Krankheit als
ein Bises, dessen Griinde er zu erforschen
und, dieser Erkenntnifs gemils, Weise und
Mittel der Bekampfung anzugeben hat; nie
also glaubt er, dafs er die Krankheit hebe —
die Welt hingegen betrachtet die Krankheit
als eine schlechthin iiber sie gekommene Plage
‘und fordert vom Arzte die Heilung als seine
Schuldigkeit, da er sonst nicht Arzt wire; ih-

ren ganzen Anspruch auf Heilung begriindet
| ; Ua
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sie lediglich auf die Thatsache ihres Krank-
seins und .ahre Forderung an den Arzt auf
seinen dulsern Beruf, Weil sie krank ist, dar-
um soll er heilen. Vergeblich kann sie auf-
merksam gemacht werden, dals dieser Schlufs
falsch sei, dals wenigstens zu seiner Richtig-
keit noch Vorbedingungen und vermittelnde
Glieder erforderlich sind. Das vernimmt sie
nicht; sie glaubt ihre Bedingung zur Heilung
durch das Kranksein selbst zu erfiillen, das
Uebrige soll der Arzt thun, zumal sie ja Arz-
nei nehmen und manche andere érziliche An-
ordnung sich gefallen lassen will. Wie we-
nig aber dies hinreichend sei, das weils jeder
Arzt und die Welt selbst erfiahrt es tiglich;
denn wire die Heilung lediglich bedingt durch
das Vorhandensein der Krankheit, des Arztes
und der Mittel, so stiirbe niemand, da in so
weit, im Leiblichen wiederum wie 1m Gei-
stigen, alles bereit ist. Dals aber dennoch so
viele Kranke nicht gesund werden und der
Krankheit unterliegen, kann nur darin seinen
Grund haben, dals es zwischen diesen Glie-
dern an dem harmonischen Zusammenwirken
zur Gesundheit fehlt. Der Arzt kennt diese
Disharmonie, er weils, dals sie theils in sei-
ner unzureichenden Einsicht und noch ge-
brechlicherem praktischen Vermogen liegt,
theils aber auch in der Unerregtheit und Un-
entschiedenheit des innern Lebens des Kran-
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ken, wodurch auch die belebendsten und zur
Wiederherstellung geschiktesten Einwirkungen
entweder erfolglos bleiben, oder wohl gar in
eine verkehrte Wirkung hineingezogen wer-
den. Jeder mit der Beobachtung die Oberfla-
che durchbrechende und denkende Arzt hat
es vielfach erfahren, von welcher entschiede-
nen Wichtigkeit es sei’ fiir den ganzen Verlauf
einer nur einigermafsen bedcutenden Krank-
‘heit und fiir den ganzen Erfolg ihrer Behand-
lung, den Kranken von vorn herein in eine
richtige und giinstige innere Stellung zur
Krankheit selbst zu sezen. Ueberall wo dies
gelingt, da treffen die édrztlichen Einwirkun-
gen gleichsam die rechten Stellen, das Leben
empfingt und erwiedert auf die rechte Weise,
die ganze Behandlung erhdlt und behilt eine
lichtvolle Ordnung und das Tumultuarische
der Krankheit wird durch die Gesezlichkeit
des Liebens aufgelost; so wie umgekehrt auch
die besonnensten und sonst wirksamsten drzt-
lichen Unternehmungen erfelglos bleiben, weil
das Lieben des Kranken nicht gesammelt, weil
es zu zersplittert und zerrissen ist, um mit thiti-
ger Ruhe aufnehmen und mit gesezlicher Kraft
entsprechend reagiren zu kionnen. Kein Mit-
tel bringt dann seine eigentliche Wirkung, son-
dern wunerwartete, ungewohnliche und ver-
kehrte. Der Arzt wird wnerlich irre in sei-
ner Diagnose, gerath in ein verlegenes Schwan-



— 910 =

ken, in ein vages Versuchen; der Kranke,
dies durchfiihlend und nicht gestiizt von be-
giitigendem und aufrichtendem Hoffen, ver-
zehrt vielmehr von versengendem, sich selbst
zerstorendem Wiinschen, wird immer mehr
unmuthig, in seinem innern Zustand immer
mehr aufgelost, und dadurch desto unfihiger
zur Aufnahme sowohl als zur Erwiederung
auch der heilsamsten und gerechtesten Ein-
wirkungen. Dieser innere Zustand erzeugt
die nicht seltenen Fille, wo der Kranke stirbt,
nicht durch die Unheilbarkeit seiner Krank-
heit — diese kann in der That oft zu den
minder bedeutenden gehoren, — sondern weil
eben ihm nicht zu helfen war, weil er, ob-
gleich die Hiilfe heftig wiinschend, dennoch
sich wirklich nicht helfen liefs, Oder er ge-
nest, aber nur nachdem er in Unmuth iiber
die Vergeblichkeit der #rztlichen Behandlung
ihr ginzlich entsagt und, nach einem mils-
briauchlichen Ausdruk, sich in die Hand Got-
tes gegeben hat, 'Wahrlich nicht Gottver-
trauen ist’s, das ihn reltet, denn es 1st eben
keins; sondern die Entschliefsung selbst,
die Sammlung und Erhebung des Lebens auf
irgend einem Punkt zieht es aus seiner Zer-
streutheit und innern Zerfallenheit, macht es
wirksam und siegend der Krankheit gegen-
iibertreten. Solche Ereignisse machen Aufse-
henp im Volke und dienen den Verichtern der

|
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Medizin als Belege der Unwirksamkeit oder
wohl gar Schidlichkeit des ‘ drztlichen Thuns.
»Er wire gewils gestorben — heilst es dann
»— hitte er sich nicht noch bei guter Zeit
»aus der drztlichen Behandlung zuriikgezogen.“
Und dies kann allerdings wahr sein; doch be-
weilst es weder “was frivoler, in schnoder Klii-
‘gelei sich briistender Weltsinn, mnoch auch
was matte Frommelel daraus entnehmen moch-
ten. Vielmehr ist's unerschiitterlich gewifs,
dafs fiir den dermaligen Zustand der Menschen
die Medizin zu den grofsten Wohlthaten der
gottlichen Vorsehung gehort. Wir bediirfen
der Arznei, wie wir Speise und Trank bediir-
fen, deren unverniinftiger Gebrauch ja auch

verderblich ist:
»»Vie viel doch hegt wirksamer Wunderkralt
Gewichs und Stein in tiefer Eigenschaft!
Nichts ist so schlecht von allem Erdertrag,
Das micht der Erd’ ein Gutes leisten mag;
Und nichts so gut, das nicht den Ursprang schindet,
Wenn's vom Gebrau:h zum Milsbrauch ab sich wendet !
Shakspeare.

‘Wohl aber folgt daraun dies sehr Beherzigens-
werthe: dals das Heilgeschéft nicht etwas sach-

~ lich zu Vollbringendes sei, sondern auf einem

Verhiltnifs sittlicher 'Wechselwirkung zwi-
schen dem Arzt und dem XKranken beruht,
wobei die Arznei selbst nicht die Sache , SOn-
dern nur das unerlafsliche Mittel ist. Weit
entfernt also, dals der wohlgesinnte und auf-
richtige Arzt ein unbedingles Vertrauen zu
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ithm, als zu einem schlechthin Helfenden, for-
dern sollte oder kinnte, mufs er vielmehr ein
solches, wo es ihm etwa begegnete, als eine
schiddliche Unwahrheit entschieden zu-
riikweisen. Durchweg mufs er es den Kran-
ken inne werden lassen, dals das Vertrauen
ein gegenseitiges und auf sittliche Anspriiche
begriindetes sein miifse, Sie miissen ein
freies, wenn auch nicht im Worte ausge-
sprochenes Biindnils darauf hin schliefsen, dafls_
er, der Arzt, nach bester Erkenntnifs, nach
stets erneuerter Forschung gewissenhaft han-
deln, der Kranke hingegen alles mit Treue
aufnehmen und befolgen werde., Betrachtet
der Arzt den Kranken als ihm auf die Seele
gebunden und iiber ihn vor Gott verantwort-
lich; der Kranke aber den Erfolg der @rztli-
chen Bemiihung als von seiner piinktlichen
und gewissenhaften Aufnahme abhingig, dann
ist das wahre, heilsame Verhiltnifs zwischen
ihnen eingeleitet, dann wissen beide, von we
der Segen und die Entscheidung zu erwarten
sei, und harren ihrer, ohne irgend etwas zu
versaumen, in hiilfreicher Ruhe des Gemiiths.
Da nun aber dieses Verhiltnifs offenbar nur
durch ein verstindigtes, freies Ergreifen bei-
der Theile wirklich werden kann, so lafst
sich’s wohl erwarten, dals es auch oft nicht
zu Stande kommen werde, wie es denn auch
in der That ein seltenes 1st. Was kann der
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Arzt beginnen, wo das Leben in Unfrieden
auseinanderfillt und in sich selbst bricht?
kann er Glauben geben, der nicht wankt, und
Hoffnung, die nicht zu Schanden werden lafst?
kann er sie auch solchen geben, die nicht
glauben und nicht hoffen wellen, die nicht
ruhig harren mogen, sondern nur sofort ge-
sund sein? kann man auch zur Freiheit zwin-
gen? Wie oft sieht der wachsame und den-
kende Arzt Menschen sterben — nicht durch
eine uniiberwindliche Macht der Krankheit,
nicht durch das herangekommene Lebensziel,
nicht durch Gottes Willen, sondern lediglich,
weil die Menschen selbst das bindende Gesez
des Lebens fahren lassen, weil sie haltungs-
los und in sich selbst entwurzelt werden.
Nicht ganz selten sehen wir ungliikliche
Selbstmorder unterliegen, obgleich die Wun-
den nicht todtlich, zuweilen selbst unbedeu-
tend, die drztliche Behandlung vollkommen
zwekmilsig und sogar in so fern hiilfreich
gewesen ist, als die Wunden zur Heilung ge-
bracht worden sind; — dennoch aber sterben
solche Ungliikliche, wenn inzwischen nicht
eine wesentliche Verinderung in ihnen vor-
gekommen ist, und wire es auch die gering-
ste — die Liebe zum irdischen Dasein; —
sie sterben, weil kein Haltpunkt fiir das Le-
ben in ihnen vorhanden ist. Eben so sehen
wir zuweilen Menschen ohne zureichende phy-



- J1& —

sische Ursache, blofs durch den Wahn: eben
jezt, an diesem Tage, zu dieser Stunde sei
ithr Lebensziel vollendet, sterben, wenn es
nicht gelingt ihnen den Wahn =u entreifsen,

oder sie dariiber hinwegzuheben. — Und an-

dererseits kann die scheinbar entgegengesezte,
aber hiufigere, zweifellose Beobachtung kei-
nem Arzte fremd sein, dafs so Viele, die mit
der heftigsten Begier sich dem irrdischen Le-
ben anklammern, dennoch und ohne eine ab-

solut iiberwiltigende Krankheitsursache ster-

ben, blofs deshalb, weil sie aufserhalb der in-
nern Bedingungen des Lebens stehen. Ist
denn das Leben, und namentlich menschli-
ches Leben, etwas anderes, alsg wirksames,
freies Vermogen? wie aber vermochte dies
zu stehen, oder zu bestehen jenseits der Frei-
heit? Nothwendig stiirzt es, sich selbst auflo-
send, ein, wie es nicht selbst sich frei halt,
Troz der brennendsien Begier zum Dasein,
verliert es der Mensch, wie er die Bedingung,
das einende Prinzip, verlifst. Von aufsen darf
hiezu nicht viel kommen; so wie umgekehrt,
bei innerer Haltung und Geiibtheit im Kam-
pfe, auch starke dufsere Angriffe siegreich zu-
rikgeworfen werden, Dies auch ist der tie-
fere Grund, warum so hiufig krinkelnde In-
dividuen (Paletudinarii) von solchen &aulsern
Verhiltnissen verschont bleiben, oder unge-
fahrdet aus ihnen hervorgehen, welchen die
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Robusten schwer entgehen wund oft unterlie-
gen; denn bei diesen bedarf es oft nur der
geringsten Erschiitterung, um vollig haltungs-
los auseinanderzufallen. — Nun alles dies ist
dem niichtern beobachtenden und sorgsam er-
wigenden Arzte offenbar, und darum auch
muls er es schmerzhaft erfahren, dafs in vie-
len Fillen, in denen die Krankheit allerdings
Heilung zulielse, er dennoch nichts Heilsames

. ausrichten kann, weil der Kranke weder in
‘den subjectiven Bedingungen der Aufnahme
der Hiilfe stehet, noch auch in dieselben sich
versezen lifst. Freilich also bleibt der Arzt
haufig wirkungslos, eben weil seine Wirkun-
gen aufs Leben gerichtet sind und ihr Er-
folg von der Erwiderung abhingig ist; ge-
brichts an dieser, so miissen auch jene spur-
los bleiben. TOEP-

Konnte aber dies die Wahrheit seiner
Aufgabe abiéindern oder aufheben? Gewils, we-
der dies noch jenes. Unabinderlich vielmehr
bleibt dem rechtschaffenen Arzt seine rein
sittliche Stellung und kein dufseres Mifslingen
kann ihn hierin wankend und den Weg zwei-
felhaft machen, Denn eben weil jedé sittli-
che Handlung aus der Freiheit geboren wird,
zu ihrem vollkommenen Siege aber eine glei-
che Begegnung erforderlich ist, kann jene
nicht darum angeklagt, oder auch nur sich
selbst verdachtiz werden, weil es an dieser
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fehlt. In ihrem wahren Werthe und in ih-
rer innern Bedeutung verliert daher eine sitt-
lIiche Handlung nie etwas durch dufseres Mils-
lingen, da sie, an sich, immer gelingt, und
ihr nur gebricht was sie, aus ihrer Freiheit,
sich nicht erringen kann: — die Freiheit
Anderer. Wem mifslingt es denn, in Be-
ziehung auf Andere, ofterer, als dem Allmich-
tigen selbst. Er will, dafs Allen geholfen
werde, Er ist der wahre Arzt: — lassen sich
aber Alle helfen? Darum bleibt es denn auch
bei dem wahren Worte unsers Liuthers:
,Gott hat den Menschen frei lassen
»ssein, darum auch soll der Mensch
,den Menschen frei lassen sein!%“ Un-
erschiitterlich also wandelt unser Arzt auf
dem Pfade der erkannten und ergriffenen
‘Wahrheit und wirkt mit der Zuversicht des
endlichen und vollkommenen Gelingens so
lange es Tag ist. -
Und wahrlich es gelingt ihm oft und
viel ofter, als es die Welt selbst, in welcher
er wirkt, glauben mag, oder Wort hilt. Wel-
cher wohlgesinnte Arzt hitte es denn nicht
schon glaubensstirkend und seelenerhebend er-
fahren, dals seine treue Gesinnung fiir das.
Lieben und Wohlergehen seiner ihm anbefoh-
lenen Kranken mit gottlichem Segen gekront
worden ist. Sehr oft ist der kranke Mensch,
auch sich selbst empfindbar, in der Wurzel
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seines innern Lebens erschiittert, die Fihl-
horner seiner Seele sind schirfer und empfind-
licher, tiefe Sehnsucht regt sich in seinem
Inwendigsten, und weil die Welt unter seinen
Fiifsen schwankt, schmachtet er nach dem,
das da ewig halten michte ‘und auch seinen
Leib erreiten konnte vom Tode. Dann kon-
nen ihn mit Lichtesschnelle die Wirkungen
des Lebens treffen und sein ganzes Gemiith
~ ist ihnen zustrebend. Wohl. dann dem Arzte
und wohl dem Kranken, die nun sich in der
Wahrheit begegnen! Im Worte zu predigen
hat freilich auch jezt der Arzt nicht, und
eben der rechtschaffene, wahrhaft gottesfiirch-
tige Arzt wird von solchem unberufenen Thun
sich am entferntesten halten. Aber der freu-
dige Glaube und die feste Zuversicht, die in
ihm sind und ihn zum gewissenhaften For-
schen und Handlen leiten, die sind es, wel-
che belebend in den Kranken hiniiberstromen.
Kein Wort darf hiebei gesprochen werden,
die lebendige Wahrheit thut's! die wilden
Wogen des feindlich aufgewiihiten Lebens
werden gestillt; stille, kraftigende Ruhe tritt
wieder ein in das zerrissene Gemiith, und so
wird denn auch das leibliche Leben wieder-
um empfinglich fiir ordnende und zurecht-
stellende Einwirkungen. —

Es 1st wohl sehr traurig, diesen an sich
so einfachen und kaum mifszuverstehenden
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‘Worten dennoch einiges noch hinzufiigen zu
miissen, um verkehrendem Mifsverstande vor-
zubeugen. Aber die Verwirrung in unsern
Tagen macht es nur zu sehr nothig. Und so
erkliren wir denn ausdriiklich, dafls wir nicht
irgend ein Spielen mit frommen Redeweisen,
kein Haranguiren, kein Lippengeplirre, kein
andachtelndes Augenverdrehen, noch auch,
wie Windischmann fordert, den Exorcis-
mus meinen; sondern jene Stimmung des Ge-
miiths und Richtung des ganzen Wesens, in
welcher der Mensch sich durchweg abhéngig
und im Erkennen wie im Handlen bestimm-
bar empfindet vom Geiste der Wahrheit und
vollig abgeldst von fremden, wie von eigenen
Vorurtheilen. Und hiemit ist wiederum nicht
gemeint jene trige Bescheidenheit und falsche
Demuth, da der Mensch um aller Anstrengung
und Selbstverleugnung sicher zu entgehen, lie-
ber achselzukend und mit den Lippen be-
kennt: er vermége nichts Wahrhaftiges zu er-
kennen, noch auch irgend etwas Gutes zu
thun; vielmehr meinen und wissen wir gar
wohl, dafls zwar allerdings kein Mensch, und
also auch kein Arzt, irgend etwas, minde-
stens nichts Gutes, ohne Gott vermoge, mit
 Gott aber Gottliches, Man fiirchte auch nicht,
dafs diese Denkweise den Menschen in tho-
richten Stolz und verderbliche Sicherheit ver-
striken werde, da in der That nichts mehr
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zur bestiindigen Demiithigung des eigenen We-
sens und der falschen Personlichkeit und zu
" rastloser, selbstverleugnender Anstrengung fiih-
ren kann, als eben die Ucherzeugung, dafls
man allerdings finden konne, aber nur —
wenn man sucht. ‘Wohl aber ist die ent-
gegengesezte Gesinnung nicht blofs dem gott-
lichen Einflufs sich verschliefsend und iiberall
des freien Menschen unwiirdig, sondern auch
in ihrem Ursprunge vermessene Sicherheit
und in ihren Folgen verderblich. Denn sie
eben, die Bekenner solcher Gesinnung — ver-
zichtend Wahres erkennen und Gutes thun zu
konnen, sie eben — wir sprechen zundchst
von Aerzten — thun sie denn auch wirklich
nichts? verkiindigen sie sich mnicht selbst als
Aerzte? treten sie nicht dennoch wirkend ein
zwischen Leben und Tod? Was gibt ihnen
hiezu gute Befugnils? — Mufs ihnen nicht
die Wahl gestellt werden: sich entweder als
Cewissenlose, oder als Diener des Gozen: Zu-
fall zu bekennen?

Summa: Nur in der sittlichen Freiheit
sucht und findet der rechtschaffene Arzt sein
Lebenselement und wahrhaft personliches Da-
sein. Begiinstiget, befordert und erhohet kon-
nen ihm freilich beide werden, wo er in die-
ser seiner wahren Natur und Wirksamkeit
aufgenommen wird, dann freilich auch nur
kann, was ir ihm ist, in entschiedenen Er-
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zogen aber kann ihm sein inneres Wesen,
seine Freiheit, Ruhe und Freudigkeit nicht
werden, wenn er auch keine entsprechende
Aufnahme, keine mithelfende Riikwirkung
findet, und niemals kann er innerlich boden-
los werden! — Wie einen Fremden wird er
allerdings sich hiufig in der Welt empfinden
miissen, aber nicht wie einen Heimathlosen
und Verirrten. Denn obwohl freilich die Welt
sein Ziel nicht ist, so geht sein Weg doch
durch die Welt und in ihr hat er seine Auf-
gabe zu losen; darum auch fliehet er sie nicht
nur nicht, sondern er liebt sie in Wahrheit,
wie iiberall jedem der Gegenstand seiner er-
wiahlten Thitigkeit von Herzen theuer ist.
Nur freilich, dafs er sich nicht in ihre Irr-
bahnen und Verkehrtheiten hineinziehen léfst,
seine Freiheit ihr nicht verkauft und sie nicht
herrschen lilst iiber sich. Und so findet denn
die Welt allezeit ihn in Laiebe ihr zugewen-
det; was von wahrhaftem Wissen und heil-
samem Thatvermdgen in ihm ist, das hat er
fiir sie und verwendet es gern zu ihrem Be-
sten, unter allen Umstidnden, unter jeder Be-
dingung; nur dafs sie es nehmen und wohl
gebrauchen wolle und ihn nicht zu ithrem fei-
len Diener begehre. Was die Erkenntnifs
darreicht, die Freiheit gestattet, die Liebe ge-

bietet, dies — nur dies zu leisten ist er ver-
pilich-
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pflichtet, und dazu verpflichtet er, als freier
Mann, sich selbst und gegen jedermann; denn
gewils der rechtschaffene Awrzt gehort keiner
einzelnen Menschenklassa, . keiner Partei an,
sondern der Menschheit und was menschli-
ches Antliz trigt. Wovon aber sein Gewis-
sen i1hn entbindet, oder abmahnt, dazu auch
lifst er weder von der Welt sich nothigen,
noch verloken. Kinnte er etwa, um der Welt
zu gefallen, um ihr bekannter, zuginglicher
und vertrauter zu werden, oder unter irgend
einem andern Vorwande, das hochste unter
allen zeitlichen Giitern, die Zeit eben selbst,
hinopfern in Gelagen und andern, an sich
schon unwiirdigen Zerstreuungen? Muls er
nicht vielmehr sich auch darin zu finden und
zu trosten suchen, dals ihm zu vielen wirk-
lich harmlosen und unschuldigen Vergniigun-
gen, ja, zur Erfiillung mancher theuren und
siifsen Pflicht, z, E, zum vertraulichen Leben
in seiner hauslichen Familie, mit Weib und
Kindern, eur speziellen Leitung der Erziehung
seiner Kinder u. s. w. nicht.die volle Zeit ge-
lassen ist? Konnte er durch Geldlohn sich be-
stimmen, seine Zeit, seine Freiheit, seine bes-
sern Neigungen, ja, seine Pflichten sich ab-
kaufen lassen? Niemand wird dies bejahen,
doch mufs ein deutlicheres Wort hieriiber ge-
sprochen werden.

In unserer dermaligen biirgerlichen Ord-

Sachs Vorlesungen. X
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nung steht der Arzt mitten unter den Ge-
werbtreibenden. Hieriiber haben die Aerzte
sich vielfach beklagt, obwohl in der That
nicht einzusehen ist, mit welchem Rechte;
denn weder widerstrebt es der gesellschaftli-
chen Ordnung noch hat es auch iiberall etwas
Erniedrigendes, dafs der Mensch von seiner
Thatigkeit, welcher Art sie auch sei, wenn
sie nur zum allgemeinen Besten dient, seinen
Lebensunterhalt gewinne, Ganz ehrbar viel-
mehr und ehrend ist dies, wo es in rechter
Art geschieht, verichtlich hingégen nur die
arbeitsscheue Bettelei, oder das trége parasi-
tische Lieben von der Arbeit Anderer. Auch
gibt es in der That im Staat niemand, vom
Oberhaupte desselben an bis zum lezten Die-
ner herab, der nicht eben fiir seine Thatig-
kgit erhielte, was er bedarf, durch sie aber
auch gerechten Anspruch darauf machen kann.
Es wiederholt sich hierin das gute organische
Gesez, dafls alle gedeihliche Erndhrung nur
durch gehorige Bearbeitung bewirkt wird.
Verschieden aber freilich sind die Bediirfnisse,
und zwar eben nach der Verschiedenheit der
Thitigkeit i.lnd der damit zusammenhédngen-
den dufsern und innern Verhiltnisse, In gra-
dem Verhiltnisse nemlich stehen offenbar:
Massenarbeit und Massenbediirfnifs, veredelte
Thatigkeit und veredeltes Bediirfnifs. Der
Bildhauer kann nicht leben wie der Steinmez;
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beide zwar arbeiten in Stein, jener aber haucht
ihm Seele und Leben ein, dieser glittet ihn
nur und lafst ihn einen todten Stein, fir seine
miihevolle physische Arbeit erhilt der eine
reichlichen stoffizen Ersaz, der andere hinge-
gen hat fiir seine Seelenanstrengung gegriin-
deten Anspruch auf freie und geistig veredelte
Ausgleichung. — Man thut wirklich wohl
auch in solchen Dingen schlicht zu sein und
lieber das Gebiihrliche offen zu fordern, als
unter dem Schein grofsmiithiger Verzichtung,
oder leer spiritualistischer Bediirfnifslosigkeit
es, dem Worte nach, aufzugeben, und doch
heimlich danach zu verlangen und auf un-
rechtem Wege danach zu jagen. — Welche
Anspriiche in dieser Beziehung der Arzt ma-
chen diirfe, kann nicht zweifelhaft sein. Man
hat bei Berechnung des ihm zustindigen Liohns
nicht einmal Riiksicht zu nehmen auf die
hohe Bedeutung seiner Thitigkeitserfolge, Lie-
ben und Gesundheit, — denn diese sind nicht
von ihm allein abhiingig, — sondern nur auf
dia Art und das Maals der ihm angemuthe-
ten und von ihm unweigerlich zu iberneh-
menden Anstrengungen. Der ganze Mensch,
nach allen seinen geistigen und leiblichen Ver-
maogen hin, wird beim Arzte in Anspruch ge-
nommen, und keines von allen darf er ver-
sagen. Die anhaltendste, vielseitigste geistige
Anstrengung muls er sich selbst gewissenhaft
X2
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gebieten, jede kirperliche wird unbedingt ge-
fordert, und er darf sich ihr nicht entziehen.
So lange er seine Glieder regen kann, mufs
er dienen; er darf nicht — was so Vielen er-
laubt ist — mit Ermattung oder mit der of-
fenbaren Bedenklichkeit des Zugemutheten
sich entschuldigen: — jede Tageszeit, jedes
Geforderte mufs ihm recht sein; in jede Seu-
che mufs er sich hineinwagen, keine Anste-

kung vermeiden — und so ist denn auch in
keinem Stande die Sterblichkeit so grofs, als
im irztlichen; — auch der so naheliegenden

Besorgnifs: in den Schoofls seiner eigenen Fa-
milie den Samen der verderblichsten Krank-
heiten zu verpflanzen und diejenigen, die sei-
nem Herzen die theuersten sind, in die gréfste
Gefahr zu sezen, mufls er widerstehen; von
den Kranken- und Sterbebetten der Seinigen
mufs er wegeilen, weil Andere seinen Bei-
stand fordern; theilnehmend und hingebend
mufls er sich Andern erweisen, wenn auch
Sorge und Kummer ihn innerlich durchwiih-
len. =— Nun, alles dies thut der. rechtschaffene
Arzt, und er thut es gerne, weil sein Gotl,
der ihn in dies Amt gesezt, es ihm geboten,
und es den Menschen, seinen Briidern, frommt.
Aber er selbst {ist auch ein Mensch, ein schwa-
ches, gebrechliches Wesen. Er kann, unter
solchen Umstanden, seinen Leib nicht mit
roher Kost nahren, er kann ihn nicht hart
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kleiden; er kann, wenn sein Kopf frisch und
wach bleiben soll, seine Fiifse nicht, in einer
volkreichen Stadt umherrennend, abjagen; er
kann die Gefahrtinn seines Liebens, die sei-
ner und deren er ohnehin so wenig froh wer-
den kann, nicht unter quilender Nahrungssorge
und roher Arbeit sich winden lassen; er kann
seine ‘Sohne nicht an den Pflug geben und
seine Tochter nicht als Dienstmigde in die
Fremde hinausstofsen. Alles dies kann und
darf er nicht,’ und niemand wohl wird’s von
ihm fordern. Darum auch kann er es ganz
frei begehren, dals in so weit fiir 1hn gesorgt
werde und, wo es geschieht, mit Dank zwar,
jedoch in vollig unbeengter Freiheit es anneh-
men, da i1hm dann eben nur das Billige zu
Theil wird, das er auch, da jeder Arbeiter
seines Liohnes werth ist, ohne zu errothen for-
dern darf. Aber auch nur dies. Keineswe-
ges darf er reich werden wollen von seiner
Thatigkeit, nicht ein vornehmes iippiges Le-
ben sich daneben bereiten, oder seinen Nach-
kommen Schize aufspeichern wollen. Ja, wir
bekennen es frei, dals wir, obgleich allerdings
" auch uns Verhiltnisse bekannt sind, die den
Arzt ohne sein absichtliches Dazuthun in den
Besiz ansehnlichen Reichthums bringen kon-
nen, es dennoch 1m Allgemeinen fiir kein eh-
rendes Zeichen unseres Standes ansehen konn-
ten, wenn Viele unter uns reich wiren. Deun
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wahrlich nicht minder storend, drikkend und
iiberall unwiirdig als der Mangel, ist’s der Ue-
berfluls fiir jeden mit einem Amte des Gei-
stes Bekleideten. Nicht zu wenig und nicht -
zu viel, das eben ist das rechte Maals, und
dies auch, wie es scheint, fehlt selten dem
Arzt, wenn er es nicht selbst verscherzt. Ganz
ohne Noth scheinen mir daher frither und
noch neuverlich Vorschlage in dieser Beziehung
gemacht worden zu sein, welche freilich, schon
ihrer Unausfiihrbarkeit wegen, ohne Einfluls
bleiben werden. Wiinschenswerth wiire héch-
stens, dafs fiir die jiingern, wiirdigen Amts-
gefihrten, um sie iiber die ersten Jahre des
Harrens auf praktische Beschiftigung hinaus-
zuheben und sie vor den verderblichsten Ab-
irrungen eben in dieser sorgenvollen Zeit zu
bewahren, etwas Abhelfendes geschehen mochte.
Dies aber konnte in der That leicht, gerausch-
los und zum grofsten Vortheil fiir das amts-
briiderliche Verhiltnifs von den altern Aerz-
ten selbst, ohne das grofsere Publikum hin-
einzumischen, bewirkt werden.

Auch in dieser, freilich sonst das freie
menschliche Verhalten leicht beengenden Be-
zichung, kann der Arzt also seine sittliche
Stellung rein bewahren und so dem Mammon-
dienst gar wohl entgehen. Als ganz unstatt-
haft daher mufls es zuriikgewiesen werden,
wenn manche den Frondienst, den sie den
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‘Reichen leisten, die Vernachlifsigung, die sie
die Armen erfahren lassen und die giinzliche
Verzichtung auf alle fernere wissenschaftli-
che Forschung und Ausbildung mit dem gro-
fsen Zeitaufwande entschuldigen, welchen sie,
um ihre biirgerliche Existenz zu sichern, den
mancherlei, vom é#rzlichen Zweke freilich
weit abliegenden Anspriichen der Wohlhaben-
den hinopfern miifsten, So, in Wahrheat, ver-
halt es sich kuinesweges, und wir diirfen es
kaum glauben, wenn sie gleichwohl selbst ein
innerliches Widerstreben gegen diese Lebens-
und Verfahrungsweise und ein herzliches Seh-
nen nach einem Andern und Bessern vorge-
ben. Wenigstens irren sie sich dann, und
nicht ohne ihre Schuld. Eben diejemigen
Aerzte, denen die Wissenschaft und Kunst die
meiste Forderung verdanken, waren wvielbe-
schiftigte Manner, meistens von Konigen, Fiir-
sten und den Vornehmen dieser Welt sehr
gesucht; doch verlielsen sie nicht die Armen
und zeigten sich oft und willig in den Jam-
merholen der Diirftigen. Wir diirfen zur Be-
statigung dieser Wahrheit nicht erst Namen
nennen, denn Gottlob! ist gerade dies der Cha-
rakter eben der Heroen unserer Wissenschaft,
und nie hat eine in Geiz zusammengeschrompf-
te, oder in Weltlust zerflossene, oder in Welt-
dienst verhirtete Seele sich auch nur zur Ah-
nung des Geistes der Medizin erheben, und
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noch weniger der Kraft dieses Geistes theil-.
haftig werden konnen. Oder, was meint ihr
— da bei der Nachricht von der todtlichen
Krankheit Werlhofs allgemeine Trauer in
Hannover sich verbreitete und alles Volk sich
in die Témpel der Anbetung dringte und hei-
fse Gebete fiir ihn zum Himmel sendete: —
war das ein Zeichen, dals ein Soldling krank
gei, mit dem man sich schon lingst, eben
durch den Sold, ausgeglichen habe? Oder war
es ‘das Angstgeschrei aus der Gefahr einen
viterlichen Freund und Annehmer zu verlie-
ren? Aber welch ein Arzt, welch ein Gelehr-
ter und — welch ein Mensch war auch
Werlhof? — Und als Konig Friedrich II,
seinem neuen Leibarzt Selle in einer eigen-
hidndigen Dienstanweisung es zur Bedingung
machte, dals er fortfahre Charititsarzt zu blei-
ben; ihn, den Konig, nicht anders zu behand-
len, als den Lezten und Aermsten im Volke,
und dals er mit keinem Menschenleben expe-
rimentiren solle: — hatte er recht daran, der
grofse Konig? War diese Gesinnung edel,
menschenwiirdig, unserer erhabenen Wissen-
schaft entsprechend und sie befordernd? —
‘Wer diirfte das leugnen! — Willst du erfah-
ren, wie unaustilghar das Andenken eines
wahrhaft menschlichen Arztes im Andenken
auch der spiten Nachkommen fortlebt, so
nenne nur in Clausthal den Namen Lentin,
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des schon mehr als zwanzig Jahre ‘verschie-
denen und mehr als vierzig Jahre von dort
geschiedenen Mannes, und Blik und Gebehrde
und Wort von Alt und Jung wird es dir ver-
kiindigen, welch ein Mann er war! Und
Clausthal ist eine sehr arme Stadt und war
es zu jener Zeit wohl noch viel mehr; ja,
Tientin seufzte dort viel unter grofser Ar-
muth und schweren Sorgen um die dringend-
sten Bediirfnisse. Doch blieb sein Herz frem-
der Noth zugewendet und sein Geist so frisch,
dafs er auch da Werke hervorbrachte, wel-
chel seinen Namen in der Wissenschaft un-
vergelslich machen. — Dem herrlichen Greis
Peter Frank blieb es auch dann noch, da
er von seinem arbeitsvollen Lieben auch hie-
nieden noch ein wenig auszuruhen gedachte,
um die Schéze seiner goldreinen Erfahrung
eroffnen und mittheilen zu konnen, auch da
noch blieb es ihm Bediirfnifs seines feinen
Herzens die Armen auf ihrem Krankenlager
mit seinem hiilfreichen Beistand und mit dem
Trost seines Anbliks zu erquiken, wihrend
er nur sehr gendthigt einem Ruf zu den Rei-
chen folgte. In dem grofsen Wien sah man
ithn willig zu den Kranken unter den Dichern
hineilen, und sie forderten ihn mit gutem
Vertrauen dazu auf. Sehet da, der Mann,
um den sich die Hohen der Erde, und mit gu.
tem Rechte, beworben, er fliichtet am Abend



— 350 —

seines I.ebens gern zu den Armen, wohlge-
denkend jener Worte des Konigs: ,,was lhr
s»gethan habt einem unter diesen geringsten
mmeiner Briider, das habt ihr mir gethan!
— Wessen Gemiith wire wohl so erstarrt
und in der Welt abgestorben, um nicht inne
zu werden, dals dieser Zug jenen grolsen
Arzt mehr ehrt, als jede andere, noch so ver-
diente dufsere Auszeichnung? — Und auch
von dem trefflichen Reil wissen wir es sehr
wohl, dals er, troz seines Vorschlages fiir die
untere Volksklasse Routiniers zu bilden, mit
herzlicher Bereitwilligkeit sich der Armen an-
genommen und ihnen kraftig beigestanden hat.

Kurz, es ist wohl — wenn wir auch von
den Lebenden und gar zu Entfernten schwei-
gen — thatsichlich bewiesen, dafls im irztli-
chen Verhiltnisse selbst, ernst und treu er-
wogen, nichts enthalten ist, das vom gottli-
chen Leben entfernen konnte. Es gilt also
nur es in Wahrheit zu leben. Nirgends ja
auch ist das rein Menschliche, wahrhaft Wis-
senschaftliche und treu Biirgerliche so innig
mit einander verschmolzen und die Gefahren
falscher Beimischungen und wesentlicher Ver-
falschungen so sehr bezeichnmet, als im érztli-
chen Berufe; wie sollte es denn da nicht mog-
lich, ja nicht leicht sein des rechten Pfades
sich zu vergewissern, wenn man ihn nicht,
offen oder heimlich, scheat?
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Und so glauben wir denn auch als rich-
tiges Ergebnifs dieser ganzen Untersuchung
aussprechen zu diirfen, dafs die Stellung des
Arztes der Welt gegeniiber eine rein ethische
sei, die, als solche, durch keine Weigerung .
der Welt aufgehoben werden kann. Denn
freilich solcher Weigerung gewirtige sich
nur jeder, und er erfihrt sie gewils. Sie, in
ihren beiden Gestalten, als lustige und trau-
rige, meint, sucht und fordert ja etwas ganz
anderes; sie, alles von aufsen her erwartend
und mit dem Blik immer dahin gerichtet,
findet es ganz unbegreiflich und ungebiihrlich
dazu, wenn der Arzt in allem Ernste von ihr
fordert; dafls sie zur Genesung von ihrer Krank-
heit Wesentliches beitragen soll, und zwar
von innen her. Ist auch das, frigt sie in
unwilliger Verwunderung, ein Mittel? ist’s
arztlich vom Kranken Anstrengung und Kampf
irgend einer Art, und wire es auch nur dies,
der falschen Anstrengung und dem schidli-
chen Kampf zu widerstehen, zu fordern? <~
Unauffillig kann auch das unsinnigste dufsere
Thun geboten werden: — man nimmt es gliu-
big an; man verordne z. E. ein Kohlblatt um
die Radialarterie zu binden zur Milderung
des Fiebers: — es wird befolgt werden ohne
‘Widerstreben und ohne den leisesten Verdacht
der Unverstindlichkeit zu erregen. Man ra-
the aber einem Fieberkranken der beginnen-
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den Gedankenverwirrung innerlich durch ei-
nen ruhigen Versuch sich zu orientiren zu
widerstehen: — das wird schon bedenklich
gefunden werden. Hat es doch selbst einem
unserer Rezensenten verwunderlich geschie-
nen, dals wir, die Griinde wohl erorternd, in
bestimmten Krankheitsfallen das Denken als
etwas Helfendes drztlich empfehlen konnten,
als wenn dem Menschen damit unter irgend
welchen Umstinden etwas ihm véllig Fremd-
artiges geboten wiirde! — Mit Einem Worte:
so grofse Divergenzen der Gesinnung konnen
eben keine Wahlanziehung in der Erschei-
nung begriinden. Allerdings also sind wesent-
liche Differenzen unvermeidlich. Dies aber
kann in der That weder etwas indern, noch
am Ende auch schaden., Denn in dem Maa-
fse, als der Arzt sich immer mehr beéwulst
wird des Zieles, wie des Weges dahin, um
so mehr entriikt ist er der Gefahr in abir-
rende Nebenwege sich verloken zu lassen; und
je- minder ihm die Schwierigkeiten seines
Liaufs unerwartet sind, desto weniger sind sie
ihm schwierig, Nicht also dariiber kann in
ihm Verwunderung und Betroffenheit entste-
hen, wenn er auf Widerstand und Hemmun-
gen stofst, sondern eben wenn er ihnen nicht
begegnete; denn gerade dann miilste er, ob-
wohl Miihseligkeit nicht wiinschend, fiirchten
die rechte Strafse verfehlt zu haben. Wie

[ ]
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also sollte jene unvermeidliche Differenz et-
was in der Aufgabe selbst dndern? Aber sie
schadet am Ende auch nicht. Denn die Welt
ist im Irrthum iiber sich selbst und dessen
was sie begehrt. Diesen Irrthum wird sie —
freilich wohl etwas spit — dann besonders
inne, wenn er mit der ganzen Schwere sei-
ner Folgen auf sie selbst zuriikfillt; dann auch
verlangt es sie nach der Hiilfe, welche sie
lange in sich selbst gesucht und nicht gefun-
den; dann auch erkennt sie den rechischaffe-
nen Arzt als ihren wahren Freund und dann
erst vermag er ihr trostend und helfend bei-
zustehen. o O frd i 6 11l
Die Stellung des Arztes zur -Wel*abﬂi
wir uns hier zu betrachten und darzustellen
aufgegeben. Die Richtung unserer ganzen Un-
tersuchung zielt auf Erkenntnifs des innern
Weseéns und iiberhebt uns schon dadurch auf
alle einzelne Gestaltungen in der Erscheinung
einzugehen. Ausdriiklich haben wir es iiber-
dies schon in den ersten Vorlesungen und im
Eingange dieser erklirt, dafs wir nur dasje-
nige in den Kreis unserer Betrachtung ziehen
wollen, was allein wiirdiger Gegenstand sein
kann freier Erwigung sowohl, als des ihr
entsprechenden Handelns. Beides aber kann
offenbar nur auf sittlichem Grunde ruhen. —
Wir vermogen iiberall nicht die Welt zu be-
stimmen, darum auch wollen wir darauf nicht
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ausgehen; aber wir sollen uns nicht von der
Welt bestimmen lassen und sollen und kin-
nen uns selbst bestimmen, darum miissen wir
dies Gebot, wie dies Vermogen in’s Auge fas-
sen. Vollziechen wir beide, so wird freilich
auch unausbleiblich eine verindernde Wirkung
in die Welt eintreten, deren wir uns als ei-
ner segensreichen Zugabe erfreuen kénnen;
Hauptsache indessen und einziger Gegenstand
unseres Strebens kann nur sein, dals wir.
an und in uns thun, was recht ist. Dies
allein auch 1st gewifls zu erreichen, und mit
ihm fillt alles andere uns entweder von selbst
zu, oder wir bediirfen es nicht, oder kénnen
die Entbehrung doch leicht tragen.

Dies nun ist der Gésichtspunkt, aus wel-
chem wir dieses ganze Verhilinifs anschau-
“lich zu machen bemiiht gewesen sind; keinen
zu seinem innern Wesen gehorigen Theil glau-
ben wir unbeachtet gelassen und alles mit in-
nerer Wahrheit dargestellt zu haben. * Nichts
ist gefordert, das nicht geleistet werden konn-
te, das von den Bessern in allen Zeiten nicht
geleistet worden wire. ~ Darum auch kann
uns der Vorwurf nicht treffen: in blofser
Phantasie uns ergangen, oder unertrigliche
Lasten aufgebiirdet, oder Wiinsche ausgespro-
chen zu haben, wie sie, obwohl gerecht, den-
noch in dieser wirklichen Welt ihre Erfiil-
lung nicht sehen konnen. Eben nur was in
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dieser und fiir diese Welt, wie wir selbst sie
gar wohl kennen, wahrhaftiges und dringend-
stes Bediirfnifs ist: — nur das micht unerfillt
zu lassen, was zum gemeinen Wohl und zum
Frieden jedes Einzelnen dient, nur dies haben
wir gefordert. Und wie wir einerseits vor
luftigem Wiinschen, so haben wir auch an-
dererseits, obwohl hiezu die Veranlassung na-
her lag, vor massigem Tadeln uns gehiithet,
Denn freilich ist im Allgemeinen eben dieses
Verhiltnifs sehr entweiht und mit Schreken
kann eben hier oft erblikt werden, wie un-
vermerkt und dennoch wie weit Eitelkeit,
Gewinnsucht, Trigheit und iiberall Selbst-
sucht jeder Art vom Ziel verschlagen kon-
nen. — Gewils, niemand noch hat wohl seine
arztliche Laufbahn mit bewufsten bosen Vor-
sizen begonnen; dafiir ist schon durch den
niemals ganz zu verkennenden, oder vollig
wrirkungslos bleibenden sittlichen Kern unse-
rer Wissenschaft gesorgt; auch ist kein
Mensch so durchaus verderbt, dafs er mit be-
wulstem Bosen beginnen sollte. Durch wie
viele Zwischenzustinde  sittlicher Entartung
mufs also der Arzt erst hindurchgegangen
- sein, bis es ihm zur bewufsten Maxime wer-
den kann, keinem Leidenden beizustehen, der
thm nicht ein gutes Stik Geld bietet, oder
viele Ehre erweiset oder verschafft, oder ihm
Gelegenheit zu einer seltenen Beobachtung und
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zu einem ausgesonnenen Versuch gibt! Was
muls nicht alles innerlich sich zugetragen ha-
ben, bis ein Arzt darauf kommen kann sich
Einfluls, Ansehen, Gewicht und Vornehmbheit
zu erringen durch schnode Menschenverach-
tung und schneidende Grobheit; oder durch
feile Kriecherei wund augendienstliche An-
schmiegung; bis er von aller Wahrheitsfor-
schung sich abgelost und in seiner verhirte-
ten Unwissenheit zufrieden ausruht; bis er
zur kalten Verachtung seiner Amtsbriider und
Mitarbeiter herabsinkt; bis Eine wunverstan-
_ dene Paradoxie grofseren 'Werth bei ihm hat,
als viele schlichte, einsichtliche Wahrheiten!
Alles dies und Aehnliches wird nicht mit Ei-
nem Schlage, doch aber wirds, und wird aus
Etwas, das an' uns als verborgener, verdekter
Keim liegen mufs. Was jedoch sollen wir ge-
gen die Friichte uns sezen, die den Samen ja
nur kenntlich machen, nicht aber selbst die
Schuld tragen, wenn sie bose sind. Deshalb
. auch schwiegen wir von allen diesen Ausar-
tungen, obwohl sie uns nicht haben entgehen
konnen, und richteten unsern Blik nach 1n-
nens; in den Bildungsprozels selbst; und auch
hier entschlugen wir uns gern der Nachfor-
schung in die Entstehung der einzelnen Af-
terbildungen — obwohl wir in anderer Be-
ziehung , ein solches Unternehmen fiir nicht

nuzlos halten wiirden; — sondern darauf viel-
mehr
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mehr wendeten wir die Forschungsbegier, dals
wir die Quelle des Guten und Wahren erken-
nen und des Weges dahin uns versichern
mochten. Sollte denn iiberall das Schone und
Gute nur durch den scharfen Gegensaz des
Hifslichen und Bosen empfohlen werden kon-
nen? und hitte man denn auch wirklich je-
nes ergriffen, wenn man von diesem zuriik-
geschrekt, fast unfreiwillig, dorthin gedringt
wird? — So hoffen wir denn auch die frucht-
bare Behandlungsweise dieses Gegenstandes
nicht verfehlt zu haben, wenn es uns auch
nur einigermafsen gelungen wire, das innere
Wesen des hier erwogenen, wichtigen Ver-
hiltnisses hervorgehoben und seine Heiligkeit
empfindbar gemacht zu haben. Ist die Ein-
sicht in das Wahre eroffnet und dem Gemii-
the eine Neigung fiir das Gute abgewonnen,
dann wird eben dadurch auch das Falsche
leicht erkannt und das Bose gliiklich vermie-
den werden. Und da es gewils ist, dafs die
allgemeine Herstellung dieses Verhidltnisses zu
seiner sittlichen Reinheit viel Unwiirdiges ver-
dringen und grofses Heil befordern wiirde,
wie sollten wir nicht die Hoffnung hegen,
dals auch schon durch diese unsere Bemii-
hung einiges Gute gewirkt werden sollte?

Sachs Vorlesunpgen. 4



“Dreizehnte Vorlesung.

Quisnam igitur liber? sapiens .. ..
Horatius.

Du Verhiltnifs des Arztes zu seinen Berufs-
genossen haben wir in der dritten Vorlesung
als den lezten Theil unserer uns hier gestell-
ten Aufgabe angegeben. — Indem wir uns

nun dieser Betrachtung nidhern, ergreift uns
zunachst selbst ein schmerzliches Gefiihl dar-

iiber, dafs ein seiner innern Natur nach so
edles Verhiltnifs haufig so herabgewiirdigt
worden ist, dals sein urspriinglicher Charak-
ter kaum noch erkenntlich blieb. Ja, selbst
dafs wir unsere Betrachtung auf diesen Ge-
genstand zu richten fiir rathsam erachten
mufsten, ist kein erfrenliches Zeugnils auch
fir den dermaligen innern Zustand dieses Ver-
hdltnisses. Wie es aber iiberall verderblich ist,
ein vorhandenes Uebel sich verbergen zu wol-
len, so ist’s vollends unheilbringend, eine sol-

SR— = e
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che Uebertiinchung an einem edlen Gegen-
stand, und wo Hiilfe moglich ist, zu dulden,
Und beides eben ist hier der Fall. Gleich-
weit also miissen wir uns entfer::t halten, so-
wohl von denjenigen, denen auch in dieser
Beziehung alles, wie es eben ist, wohlgeord-
net zu sein scheint, als auch von denjenigen,
die das Uebel so verwurzelt und befestigt
diinkt, dafls der Gedanke an Hiilfe dagegen
ihnen wie eine trdumerische Hoffnung und
— was ihnen besonders verichtlich ist —
wie ein frommer Wunsch erscheint. Jene ir-
ren, weil ihnen adufsere, diese, w-il 1hnen in-
nere Erfahrung gebricht.  Die Wahrheit selbst
aber liegt nicht etwa in der Mitte, wo sie
die spriichwortliche Weisheit sucht, sondern
jenseits der Entgegensezung. Denn obwohl
freilich kein grofseres menschliches Verhilt-
nifs sich durch die allgemein verbreitete Ver-
kehrung und Verderbtheit des offentlichen Le-
bens hindurch weder rein erhalten noch aui-
gebaut hat; noch auch andererseits irgend ei-
nes so vollig entartet ist, dafs es nicht an
eine sittliche Bestimmung erinnern und der
Veredelung eben so fihig als bediirftig sein
sollte, — eben weil die Welt weder Himmel
noch Holle, sondern jenen zu erringen fahig
und von dieser bedroht ist; — so 1st doch
auch hier jene bequeme Lehre: die Wahr-

heit bei und zwischen den Irrthiimern gu sn-
Y 2
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chen, durchaus zu fliehen, da sie gewohnlich
nicht die verdekte oder entstellte Wahrheit
rein hervorzuheben, sondern die Irrthiimer in-
niger zu verschmelzen fiihrt. Aus der Durch-
dringung mehrerer Irrthiimer eine Wahrheit ge-
winnen zu wollen, etwa wie — & —=- 1isl,
ware wenigstens ein hochst gefahrliches So-
- phisma.

Obgleich wir daher allerdings von der
Ueberzeugung durchdrungen sind, dals das
hier in Rede stehende Verhiltnifs im Allge-
meinen auch dermalen sehr im Argen liegl,
und wir dies auszusprechen uns zunichst fiir
verpflichtet erachten, so kann uns doch dies
keinesweges bestimmen, auf eine ausfiihrliche
Darstellung des Misverhaltnisses einzugehen;
denn nicht die Geifsel zu schwingen fiihlen
wir uns berufen. Vielmehr wollen wir uns
bemiihen, diesen Theil des drztlichen Lebens
in seiner Reinheit aufzufassen — nicht blofs
wie es sein soll, sondern in der That auch
sein kann; wobei denn von selbst sowohl die
moglichen, als wirklichen Abwege sich be-
merkbar machen werden.

- Alles wahrhaft menschliche Wohlsein
und Gliik beruht auf gerechter Wechselwir-
kung in der Gemeinschaft. Thitigkeit also
und Geselligkeit sind die Angeln, um welche
sich alle menschliche Wohlfahrt dreht. Den
Einsamen kann nichts erquiken und der Trige
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vermag nicht die Silsigkeit des Lebens zu
schmeken. Je hoher aber die besondere Auf-
gabe eines Lebens gestekt ist, desto mehr
mufs es in Thitigkeit erregt, desto inniger
mufs seine Wechselwirkung und desto durch-
dringender sund befreundeter seine Gemein-
schaft sein. Dies auch ist das Geheimnils
zur wahren Individualitit und Selbststindig-
keit zu gelangen. Nach beiden wohnt dem
Menschen ein unaustilgbares Verlangen bei;
dunkel wenigstens fiihlt es jeder, dem nur ir-
gend eine Ahnung vom Leben im Geiste zu-
gekommen ist, dals er ein personliches Da-
sein nur in einer besondern, durch freie Selbst-
bestimmung errungenen geistigen Gestaltung
~ (selbststindige Individualitit) gewinnen konne,
und dahin auch dringt sich seine ganze Sehn-
sucht. Aber nur zu oft wird die Befriedi-
gung dieses gerechten und aus goitlichem Ge-
sez entsprungenen Verlangens gesucht auf ver-
kehrten, verderblichen und vom Ziel weit alb-
fiilhrenden Wegen. — Schweigen wir hier
auch billig von jenen vergeblichen Versuchen,
sich durch den Schein glinzender Handlun-
gen und solcher Wirksamkeit, welche Anlage
und Talent versagen, oder durch gehaltlose

. Nachahmung fremder geltender Eigenthiim-

lichkeit sich zur selbststindigen Personlich-
keit zu verhelfen, so miissen wir doch einer
andern, tiefern Verirrung in dieser Bezichung
besondere Erwahnung thun.
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Es ist hiufig als der einzige Weg zu ei-
ner rein personlichen Selbststindigkeit zu ge-
langen empfohlen worden, dafs der Mensch
innerlich sich isoliren und aus der eigenen
Kraft sich an und aus sich selbst hervorbil-
den moge. Dies soll der Boden aller Genia-
litat und Originalitit sein, die jemals sich ge-
sondert aus der Menge hervorgehoben. RBe-
denklich sollte man diesen Rath wohl schon
deshalb finden, dafs die wahren Genies und
Originalen ihn niemals weder gegeben, noch
befolgt haben. Diese vielmehr haben sich
stets abhingig gefiihlt, und weit gefehlt, dals
ithnen diese Abhingigkeit driikkend oder hem-
mend gewesen wiire, sind sie eben in ihr zur
Freiheit hindurchgedrungen. Jemehr ein Geist
zur wahren Selbststindigkeit hinangereift ist,
desto mehr kennt er die Macht der Einfliisse
auf 1hn, desto mehr sucht er sie, um eben
im Conflict mit ihr die Personlichkeit zu stei-
gern und zu ldutern. In der That auch ent-
springt dieser Rath, troz aller verfiihrerischen
Scheinbarkeit, mit der er oft vorgetragen
wurde, aus dem Fall des Menschen aus dem
freten (bestimmbaren) Wechselverkehr in der
Liebe in den erstarrenden Egoismus, um zu
erkennen aus sich, was gut und bése sei.
Wire es moglich jene Anweisung ganz zu
befolgen, so wiirde sie unfehlbar alles Gott-
liche nn Menschen unwiederherstellbar ver-
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stindigkeit statt der lebendigen Bestimmbar-
keit (aus welcher allein auch ein Bestimmen-
des hervorgehen kann) verleithen. Durch das
in sich selbst niemals ganz zu ertodtende Le-
ben aber ist's unmoglich, seine Wesens- und
Grundbedingung, die Wechselwirkung, aufzu-
heben, oder vollig wirkungslos zu machen;
und so geniefst auch der noch einen Theil
wenigstens der Wohlthat dieses Wesensgese-
zes, der, unbewufst, sich 1hm entziehen mochte,
Denn wie Eine Kraft, und trige sie auch
eine unendliche Fiille von Vermogen in sich,
ewig einsam und unfruchtbar bleiben miifste
und in das unermelslich Lieere auch nicht ein
Sonnenstaubchen wirkliches Dasein hineinbil-
den konnte, so vermag auch innerhalb des Da-
seienden keine isolirte Kraft irgend etwas zu
erzeugen. Freilich aber gibt es auch hier
kein Isolirtes, weder dem Vermogen noch der
Substanz nach. Im Gestigen wiirde jeder
Versuch, sich personlich aus sich selbst her-
aus zu bilden, nicht ein lebendiger Zeugungs-
prozels, sondern alles Lieben wuntergrabende
Selbstbeflekung sein. Nur aus der wvielfach-
sten, mannigfaltigsten Berithrung mit dem
Nahen und Entfernten, durch Erwekung und
Uebung aller Kraite lernt der Geist sich selbst
erfassen und ergreift sein eigenthiimliches
Vermogen thatsachlich aus den Riikwirkun-
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gen, die er, in der Uebung, von den Gegen-
stainden seiner Wirksamkeit erhalt. In dieser
Verbindung erwacht ihm lebendige Liebe,
diese wiederum erhohet seine Sehnsucht wie
sein Vermogen zu vielfachern, umfassendern,
eindringendern Verbindungen, und beides er-
zeugt ein wahrhaftes, besonnenes, edles Inne-
werden des Geistes Seiner selbst: — person-
liches Bewufstsein, selbststindige In-
dividualitdt! Nur in freier, liebender Hin-
gabe empfingt der Geist sich selbst, wihrend
er in winziger Selbst- und raffender Habsucht
nur sich selbst zu verzehren vermag,.

Diese Andeutungen iiber das wahre We-
sen reiner und edler personlicher Selbststidn-
digkeit, und iiber die Weise sie zu erringen
schienen uns voranzuschiken nothig, wenn
wir im Folgenden iiber das spezielle Verhilt-
nifs des Arztes zu seinen Berufsgenossen ver-
stindlich und doch auf allgemeinen Grund-
sazen ruhend sollten sprechen konnen.

~ Man kann aber sehr wohl dariiber einig
sein, dals Einverstindnils im Erkennen und
Handlen nicht blofs eine dringende Forderung
der Vernunft an alle in einer bestimmten
Sphére geistiger Thatigkeit Stehende sei, son-
dern dafs es auch die wesentliche Bedingung
gegenseitigen Gliiks und Friedens ist, und
dennoch behaupten zu diirfen glauben: ein
solches Einverstindnifs wirklich zu erringen
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sei gleichwohl unter Umstanden innerlich un-
moglich, wegen der Selbststindigkeit, nach
welcher jeder zu trachten und die gewonnene
zu behaupten nicht nur das personliche Recht,
sondern auch die Pflicht habe. Dies nament-
lich ist's, was man nicht selten von Aerzten
als Entschuldigung, wohl gar als Rechtferti-
gung und Grund fiir ihr disparates Verhalten
zu ihren Amts- und Berufsgenossen ausspre-
chen hort, Der Achtung wegen, die jedes
Bestreben nach edler Selbststindigkeit ver-
dient, und der entschiedenen Zuriikweisung
willen, die jedes selbstische Beginnen erfah-
ren soll, glauben wir wohl zu thun, wenn
wir jene scheinbare Antinamie ernstlich pru-
fen, Unsere Unbefangenheit aber hiebei wer-
den wir wohl am besten bewahren, wenn wir
den Gegnern, soweit ihre Behauptung selbst
es duldet, allgemein gutey Willen unterlegen,
und ihnen iiberdies, soviel als moglich gute
Griinde leihen. Vernehmen wir also; wie sie
thre Sache fithren.

Gibt es, diirften sie sagen, irgend eine
- menschliche Wirksamkeit, bei und in wel-
cher der Mensch auf die Stimme des Gewis-
sens in sich, wie auf die Stimme des iiber
ihn richtenden Gottes horen miisse, so 1st's
die @rztliche. Immer ist der Gegenstand sel-
ner Thitigkeit ein Menschenleben; ein Leben,
das wie unscheinbar, gering, ja wie verach-
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tet ¢s auch in seinen &ufsern Verhiltnissen
sein mag, doch eine gottliche Wiirde in sich
trigt; ein Leben, das immer die reale Mog-
lichkeit zu allem Guten und Edlen, also auch
die Bestimmung zu dessen Verwirklichung in
sich schliefst. Und eben dieses ILeben, das
Haochste und Wunderbarste in der ganzen
Schopfung, ist auf eine entscheidende Weise
in die Hinde und auf das Gewissen des Arz-
tes gelegt. 'Wie sollte er da sich erlauben, ir-
gend etwas Wichtiges zu thun — und nichts
ja ist hier unwichtig, — als was vollig der
eigenen Einsicht entspricht und eben so die
beruhigende Ueberzeugung gewihrt, nach Ver-
mogen das Beste erwidhlt zu haben? Wie
sollte da irgend eine Auctoritit ghm die Stelle
der eigenen Einsicht vertreten konnen, ver-
treten diirfen? Ganz in sich und mit sich
selbst hat der Arzt also sein Handeln und
das dasselbe begriindende Forschen zu bestim-
men. Frithe daher mufs er nach fester Selbst-
standigkeit des Urtheils, nach volliger Eigen-
thiimlichkeit des Handelns ringen. Sein
Wissen, seine Erfahrung kann, ja mufs er,
ohne die Bescheidenheit zu verlezen, iiber das
Wissen und iiber die Erfahrung aller Andern
sezen, denn nur was er hat, und wasin 1hm
ist, kann ihn in seinem Handlen leiten.
Wie sehr er also ein Einverstindnifs mit den
Berufsgenossen, von Gemiiths wegen, wiinschen,
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. und wie einleuchtend es ihm auch sein mag,
dafs Vernunft und Sittlichkeit ein solches Ein-
verstindnils im Allgemeinen fordern, so kann
er dennoch, in diesem besondern Falle, nicht
danach streben, weil er vor allem der geson-
derten und sondernden Selbststindigkeit be-
darf, Ja, eben im Berufe selbst werden ihm
die Genossen am leichtestén storend, eben we-
gen der Verwandschaft in der Aufgabe bel
entgegengesezter, oder doch abweichender
Weise sie zu losen. Enthilt er sich nur des
lieblosen Richtens, da sie, wie er, dem gebie-
tenden Rechte der Eigenthiimlichkeit nachge-
hen, und sucht er iiberdies noch seine innere
Entfernung von den Berufsgenossen vor dem
grofsern Publikum anstindig zu verdeken, so
ist sie nicht nur untadelig, sondern auch ge-
rechtfertigt. Ja, selbst dem sitilichen Ver-
nunftpostulat nach einem Einverstandnifs, ist
in so fern wenigstens gentigt, als eines iiber
die Unmoglichkeit der Erfiillung fiir diesen
besondern Fall entgegengesezt wird.

So glauben, mehr oder minder deutlich,
nicht wenige zu denken; mehrere noch hand-
len, als dichten sie so. Wer aber sollte, ist
anders die Gesinnung unbefangen, nicht diese
ganze Schuzrede als ein Gewebe leerer, wenn
auch nicht absichtlich erwihlter, Sophismen
erkennen, deren lezter Grund in einer Unlau-
terkeit des Willens zu finden wire? Denn
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ganz abgesehen noch von jemem voreiligen
Haschen nach falscher Selbstindigkeit, wie
iiberall sollte denn ein gemeinsames Erwagen,
ein Bemiihen zur gegenseitigen Verstindigung,
dem eigenen Verstehen, der eigenen Einsicht
Abbruch thun? Ist's nicht sonst eine allge-
meine Erfahrung, dals eben im Austausch der
Gedanken und durch denselben, alle Erkennt-
nifs deutlicher, freier, entwikelter, zur An-
wendung geschikter wird? Ist nicht sonst
eben dies das geschikteste und bewiahrteste
Mittel, jede durch eigene Forschung gewon-
nene Einsicht auf ihre etwanigen Vermischun-
gen mit dem Irrthume zu prifen? Wird
dies Mittel zu gebrauchen wohl jemand ver-
nachlifsigen, oder wohl gar schroff abweisen,
dem es um Wahrheit zu thun ist, dem die
eigenen Irrthiimer listiger, und die Sorge ih-
nen zu entgehen angelegener ist, als um die
der Andern? Und ist dies schon allgemein
aufgefalst eine unbestreithare Wahrheit, wie
sollte sie nicht ganz besondere Geltung haben
im drztlichen Forschen und Handlen? Man
mag die drztliche Kunst und Wissenschaft so
hoch oder so niedrig sezen, als man nur ir-
gend will, in jedem Fall wird man bekennen
miissen, dals sie weder Evidenz noch techni-
sche Reglung genug haben, um gegen den
Irrthum sicher zu stellen, noch auch ande-
rerseits so sehr von aller Einsicht und Er-
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kennbarkeit entblofst sind, um einer verstan-
digen und verstindigenden Auffassung ent.
behren zu konnen, ja eben dieser nicht drin-
gendst zu bediirfen. Ist dem aber so, was
konnte denn eben hier den Verstand bestim-
men, sein unspriinglichstes Recht und erste
Pflicht: zu verstindigen und sich verstindigen
zu lassen, aufzugeben? — Aber ferner: hat
denn jemand irgend einmal die Medizin er-
funden? 1ist sie, oder kann sie sein das Er-
zeugnifs irgend eines, wenn auch noch so gro-
(sen Denkvermogens? Haben etwa wohl gar
jene, ihre Selbststindigkeit so sorgsam bewa-
chende Aerzte selbst die Medizin erfunden,
ausgedacht? Mogen sie denn einmal alles
Fremde, lediglich Ueberkommene, aufzeben
und dann hinsehen, was ihnen, eben ihnen,
wohl noch bleiben méochte! — Wahrlich, in
einer Erfahrungswissenschaft stehend ist ein
Auftauchen aus dem blofs Traditionellen zu
einem Bewulstsein dariiber nur durch den
freien Eintritt in einen lebendigen Gedanken-
verkehr moglich; wer diesem sich entzieht,
bannt sich selbst, wenn auch bewulstlos, in
die undurchsichtigste Dunkelheit hinein und
entfernt sich auch von der Moglichkeit wahr-
- haft personlicher Erkenntnifs. Denn selbst,
wenn aus diesem unfruchtbaren Grunde ein
Forschungstrieb hervorspriefsen kénnte, so
wiirde er doch, unbefruchtet wie er ist, nur
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taube Bliithen treiben konnen. In geistiger
Gemeinschaft nur vermag der Geist zu em-
pfangen und zu geben, von dieser ausgeschlos-
sen oder sich ausschliefsend verfliichtigt er,
oder er wird verschiittet und unter seinen ei-
genen Trimmern begraben. Das Scheinleben,
welches der aus lebendiger Gemeinschaft schei-
dende Geist etwa noch fithren kann, verkiin-
digt sich durch sterilen Dogmatismus, oder
durch hohlen Skeptizismus, hinter welchem
gleichwohl ein Dogmatismus verborgen liegt.
Zu jenem sind die Jungen, zu diesem die Al-
ten geneigt, oder versucht; jene behaupten
guversichtlich, weil sie nicht untersucht; diese
zweifeln eben so zuversichtlich, weil sie nichts
gefunden haben; weise diinken beide sich da-
bei. —

- Noch aber ist diese Sache nur ganz all-
gemein und blofs von Seiten des Wissens und
des Verstandes betrachtet; doch schon so er-
weiset sich jene Ablehnung des wechselseiti-
gen Geistesverkehrs zur Beschiizung der per-
sonlichen Selbststandigkeit als irrthiimlich und
verkehrt. Wie vollends wird sie sich ge-
stalten miissen, wenn sie naher in Beziehung
auf den Arzt, vom Gewissen und fiir dasselbe
erwogen wird! Ist es wohl gedenkbar, dals
der Arzt die seiner Pflege empfohlenen Kran-
ken als ihm auf’s Gewissen gelegt, seine Wis-
senschaft und Kunst als noch vielfach unvoll-



kommen und mangelhaft, sich selbst, wenn
auch nach Wahrheit redlich bemiiht und auf
dem Wege zu ihr begriffen, so doch mnoch
nicht als im sichern Hafen angelangt, also
noch der Gefahr des Abirrens und vélligen
Verschlagenwerdens sehr ausgesezt, wirklich
betrachtete, und dennoch allen unterstiizenden
Rath und alle beihelfende That des zu geisti-
ger Gemeinschaft ihm begegnenden Geistes
verschmahen sollte? Gewils, dies wire ein so
vollkommener, so schneidender, so in sich
durch und durch sinnloser Widerspruch, dafs
er uberall in niemand als wirklich vorhanden
angenommen werden kann. Und so bleibt
denn nichts iibrig, als in jenen auf sich selbst
beruhenden Aerzten die Meinung vorauszuse-
zen: sie haben entweder schon den Gipfel al-
ler in der Medizin moglichen Einsicht er-
klommen, (dann aber hitten sie nichts zu be-
fiirchten und sollten vielmehr aus ihrer Fiille
mittheilen) oder sie konnten es doch, wenn
nur von fremder Einmischung verschont blei-
bend, in jedem gegebenen Falle, der es for-
derte. Es kann uns hier nicht darauf an-
kommen, den schiklichen Namen fiir die so
Gesinnten zu ermitteln; gewils aber ist dies:
sie kennen weder die Sache, noch sich selbst,
und verwunderlich wenigstens wire es, wenn
sie gleichwohl Krankheiten sollten erkennen
und Kranke hiilfreich behandlen konnen!
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Aber ist's denn nicht dennoch wahr, dafs
der Arzt nach einem freien, von allem #u-
fsern Einfluls abgelosten, selbststindigen Ur-
theil ringen mufs? sollte sein Urtheil stets
bestimmbar und abhingig sein diirfen, da sein
Handlen stets selbststindig und bestimmend
sein muls? Wenn deshalb dem Arzte schon
bei Ertheilung des Doctorgrades der gewii’ti
weise Rath gegeben wird: interdum claude
librum, sollte man nicht noch vielmehr ihm
rathen: cleude aurem? Und freilich ungliik-
selig, alles Friedens beraubt wire der Arzt in
sich und unfahig zu jedem besonnenen, ruhi-
gen, stetig fortschreitenden Handeln, wenn er
sich aus dem 1ihn uwmschwirrenden Meinungs-
getiimmel nicht sollte retten konnen, wenn er
keinen Zufluchtsort, keinen festen Punkt in
sich selbst finden konnte, von wo aus er mit
priifender, ordnender Ruhe iiberschauen , er-
wigen, annehmen und abweisen konnte nach
freier Selbstbestimmung. Nicht die Vertil-
gung der eben auf freier Selbstbestimmung
beruhenden Personlichkeit kann die Aufgabe
verniinftiger Wesen iiberhaupt sein, wie sollte
sie es vollends dem so durchaus nicht zu mii-
{siger, unpersonlicher Betrachtung, sondern zu
bestindiger, fortschreitender, entscheidender
Thatigkeit berufenen Arzte sein konnen? Eben
so wenig aber auch kann die Vernunft das
Vernehmen untersagen; heilst sie ja selbst

sogar
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durchwirkendes Mittel zur Veredlung der go

sammten, sowohl innerlichen als adufserlichen
drztlichen Stellung, bezeichnen 2zu  konnen.
Ohne Zweifel nemlich ist alles dies gefunden,
wenn die Aerzte sich mit dem Bande gegen-
seitiger Achtung umschlingen und innerlich
das bewufste Gefithl wechselseitiger Abhén-
gigkeit aufnehmen und bewahren wollem.
— Obgleich nun hiemit nicht mehr gefordert
ist, als was das allgemeine Sittengesez gebie-
tet, und eine nur irgend ernstliche Erwigung
der innern Verkettung aller menschlichen Ver-
hiltnisse ‘als nothwendig ergibt, so wird doch
hier in so fern wenigstens mehr begehrt, ‘als
wir die specielle Anwendung und den willigen
Gehorsam gegen jenes Gesez' und- fiir dieses
Ergehmfs verlangen miissen. Denn alles All-
gemeine, bevor es in der ﬂnwandung und Ue-
bung zum Besondern ausgeprigt ‘wird, ist ei-
ner doppelten Gefahr ausgesezt,” durch Ver-
flichtigung entweder nicht verpflichtend, oder
in eine gehaltlose Aeufserlichkeit aufgelost
und zersezt zu werden, Was denn auch hilft
es jezt den Aerzten, dals sie Hulserlich mit
anstindiger Sitte einanﬂer bage'gnﬂﬁ" — sind
sie dadurch im Gemiithe vereinigt, im Gei-
ste verbunden? wirken sie zu einem Ziele
hin mit und fiir einander? Und die Welt,
die durch jenen Fnedensmhﬂm getiuscht wer-

den soll, wird sie es denn auch 'mrkhch'? :
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telligente Berathung und Mittheilung sich ver-
wandelt.. — Grofse, vielfiltige, streng wissen-
schaftliche Bemithungen und Leistungen sind
freilich zum Anbau der Medizin erforderlich
und unerlafslich; ‘aber wahrlich, sie sind nicht
das Einzige, noch auch, fir den lezten prak-
tischen Zwek, das Hochste, Die Wissenschaft
ist dasjenige, das Viele brauchen und Kei-
ner ganzlich entbehren kann; Wenige jedoch
nur konnen es leisten. 'In lebendiger Uebung
aber miissen Alle stehen. - Wie das Blut sich
bewege, wissen wohl nur Wenige: — darf es
deshalb stoken? ' Die Wissenschaft — wenn
sie keine ars lusarie sein soll — ist ja. iiber-
all nur eine Palingenesie des Vorhandenen fiir
das Bewuflstsein und durch dasselbe; darum
auch ‘mufls ihr vorgearbeitet werden vom Le-
ben, dafs sie dann sich selbst begreifen und
durchschauen lehrt.  Die Wissenschaft selbst
zu fordern und zu erweitern ist nicht jeder-
manns Aufgabe; es thut auch nicht noth, dafs
viele sich damit beschiiftigen, und nichts fast
ist' 1thr verderblicher, als wenn es auf eine
beruf- und talentlose Weise geschieht, Wie
wenigen Aerzten ist's gegeben, sich wissen-
schaftlich iiber das blofse Empfangen und Auf-
nehmen zu erheben, neue und richtige Com-
binationen zu machen, tiefere Analogien zu
finden, genauere Analysen, innigere Synthe-
sen zu begriinden, neue Thatsachen hervorzu-
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grofse Beobachter daher gewils zu den selten-
sten’ und segenreichsten Erscheinungen geho-
renj so 1st's doch auch andererseits eben so
gewifs, dafs niemand leben kann ohne zu be-
obachten wund dafs die unwahrscheinlichste
Verbindung von Bedingungen eintreten miifste,
wenn nicht in jedes Einzelnen Beobachtung
ein spezifischer, bis dahin unentdekt geblie-
. bener Theil thatsdchlicher 'Wahrheit enthal-
ten sein sollte. Nichts aber ist fiir den aus
dem blofsen Lebenstrieb heraus und in dem
unbewufsten Zusammenhang mit dem Gegen-
stindlichen Beobachtenden schwieriger, als
eben diesen spezifischen, neuen Theil thatsidch-
licher Wahrheit aus dem Ganzen herauszu-
sondern; ja, ihm selbst ist’s rein zu vollbrin-
gen wohl ganz unmoglich. Ihm vielmehr -
tritt nur das Ganze vor, und, je nachdem er
natiirlich zur Bescheidenheit oder zur An-
malslichkeit neigt, entdekt er selbst in seiner
Beobachtung entweder gar nichts Neues, oder
er hilt das ganze Convolut, dem nicht nur
viel Altes und Bekanntes, sondern auch alte
und neue Irrthiimer beigemischt sein konnen,
fiir ein iiberschwenglich und unaussprechlich
Grofses. Unaussprechlich schon deshalb, weil
sich dem Bewufstsein nichts zum Aussprechen
stellen mag. Jene sind die Diirftigen, diese
die Hohlen. Aus dieser Gebundenheit nun
kann die Wahrheit befreit und heilsam wir-
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nicht genug zu beklagen, Wie soll man hier,
wo zuvorderst alles auf die Richtigkeit der
Thatsachen ankommt, Boden gewinnen zu ge-
fahrloser Bewegung und zu sicherm Aufbau,
wenn die Beobachtung nicht sicher gestellt
wird, ja, wenn sie sich vor aller Priifung und
iiber alle Priifung hinaus, abgerissen von al-

- lem Gesez, als fertige Wahrheit hinstellt?

Welch' Abentheuerlichkeiten sind nicht schon
als beobachtet ausgerufen worden; wie oft
sind niclit schon die mit grofster Zuversicht
verkiindigten' Thatsachen am nidchsten Mor-
gen in Nebel zerflossen; wie oft haben nicht
schon eben die kriftigsten Rufer: ,,ich habe
ngesehen! ieh habe gesehen!® durch ihr ploz-
liches Verstummen selbst erwiesen, dals sie
eben nicht gesehen haben, wenigstens nicht
das, was sie zu selien gemeint und so tumul-
tuarisch verkiindigt haben! — In der That
nicht mit den falschen Theorien und leichtfer-
tigen Systemen haben die aufeinander folgen-
den Geschlechter den hiértesten Kampf zu be-
stehen; wahrlich diese wiirden ganz gefahr-
los, ja selbst unmoglich sein, wiren die Beob-
achtungen nur rein und treu. Falsche Syste-
me sind iiberall nur die lezten Folgen und
bittere Friichte der verfilschten Beobachtung.
Ein Act des Selbsterhaltungstriebes scheint es
daher nur zu sein, wenn der grofse Sehwarm
roher Beobachter so feindselig gegen alles,
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wire das zu hoffen! Die reine von der un-

reinen, die wahre von der falschen und mit
allerlei Phantasiebeitragen entstellten Beobach-
tung zu unterscheiden wird nur derjenige Arat
vermogen, der in der so sehr schweren Beob-
achtungskunst schon weit vorgeschritten ist

und ‘wenigstens in einem errungenen Wahr- -

heitsgefiihl einen zum Urtheil leitenden Maafs-
stab in sich trigt. 'Wer noch dahin nicht ge-
langt ist, die Menge eben, wirft beide unter
einander, lifst sie ruhig neben einander. ste-
hen, auch wenn sie sich hart widersprechen,
Eine aufgezeichnete, echte drztliche Beobach-
tung ist bei aller Leserlichkeit der Zeichen
dennoch eine Hieroglyphe, deren Sinn nur
der Eingeweihete zu erfassen vermag. Dar-
um auch gefallen meist die mit Phantasie aus-

staffirten viel besser; da ist alles viel run- -

der, fertiger, abgeschlossener, wie man auch-
eben von den ungenauen Chemikern gewohn-
lich die rundesten Angaben der Analysen er-
hilt. 'Was ‘denn auch haben die trefflich-
sten @rztlichen Beobachtungen auf die Menge
gewirkt? Man lobt wohl Sydenham, wer
aber liest, wer studirt ihn? Frank’s grolses
Werk de hominum morbis eurandis, das, ab-
gesehen von der dabei zufilligen systemat-
schen Ordnung, eine wahre Fundgrube der
gediegensten Beobachtung ist, in welchem
oft Eine Seite mehr Gehalt und Werth hat,
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ten Schriften endlich, selbst Erzeugnisse die-
ses und verwandter Uebel, sie gewils nicht
heilen werden. — Nur in dem unmittelbaren
Zusammenleben und Zusammenwirken dar
Aerzte wire die Hiilfe zu finden. -
Zunichst wirkt hier schon sehr heilsam

dasjenige, was Rousseau sehr bezeichnend

education des choses nennt. Treten die Aerzte
am Krankenbeite zusammen, so miissen sie
schon, wenn auch nicht ganz gern, etwas von
der falschen und scheidenden Eigenthiimlich-
keit aufgeben; man muls doch einander ho-
ren, muls es mit wenigstens scheinbarer Theil-
nahme und Hingebung; man darf Griinde
nicht vollig ungepriift verwerfen; man mufs
doch, wenn auch mit heimlich polemischer
Absicht, auf die Gedanken des Andern ein-
gehen; man darf es sich nicht herausnehmen,
dem Andern alle Erfahrung, alle Beobach-
tungsgabe, alles Urtheil abzusprechen. Schon
diese zwingenden Verhiiltnisse konnen nicht
verfehlen, eine giinstige Veriinderung in jedem
hervorzubringen; der Uebermiithige muls sein
hoch einherfahrendes Wesen dampfen; der

Zaghafte und Muthlose mufs sich zusammen-

nehmen und im Geiste etwas concentriren;
der Gedankenlose und Verwegene mufs sich
zur Vorsicht und Erwigsamkeit stimmen u,

s. w. und dadurch schon leitet sich die Mog-

lichkeit zu einem Verstehen im Gegenstande

bl i vy 4w
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ein. Vermogen aber die gegebenen Um-
stinde schon soviel zu bewirken, so kann
und wird noch viel mehr die freie Ent-
schliefsung. In der That gehort nicht sehr
viel guter Wille dazu, sondern nur einige
Wohlgesinntheit und nur soviel Interesse fiir
das Wohl des Kranken, als durchaus jedem
Arzt zugetraut werden muls, um bei dem ge-
meinschaftlichen Krankenexamen blofs auf die
Ermittelung des wahren Zustandes mit dem
Geiste gerichtet zu sein. Und dies eben ist
~ der eigentliche Moment, in welchem die Be-
obachtung sich zu bilden, zu iiben, zu berich-
tigen und zu bewihren hat. Eine einzeln da-
gwischen geschobene Frage, eine ganz leise,
unscheinbare Bemerkung kann oft hinreichen,
um die nahe Gefahr grofser Verirrung zu
verhiiten, um ein sich heranschleichendes Vor-
urtheil zu verscheuchen, eéinen voreiligen
Schlufs aufzuhalten und verkehrtem Verfah-
ren vorzubeugen. Dals dies geschehen ist,
darf gar nicht ausgesprochen werden, ja nicht
einmal bemerkt worden sein, nichts destowe-
niger doch ist’s geschehen und dadurch die Baha
gur ‘Wahrheit geebnet und die ungetriibte
Auffassung des Gegebenen sehr begiinstigt.
Das Beobachtete mufs in die gemeinsa-
me Betrachtung gezogen werden; jeder stellt
das von ihm erfafste Bild auf und spricht
sein Urtheil dariiber aus, Durch die Zusam-
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menstellung aber und Vergleichung der Bil-

der wie der Urtheile erzeugt sich mothwen-

dig — nicht ein zusammengeseztes Bild und
Urtheil, sondern van beiden ein drittés neness
das, durch Scheidung des Zufilligen vom We+
sentlichen, der Wahrheit niher steht, als beide
friihere. Die Wahrheit dieser Bemerkung
wird man auch daran haufig bestitigt finden,

dafs die Annahme zusammengesezter Krank-
heitszustinde viel seltner in der gemeinschaft-
lichen Betrachtung festgehalten wird, als wviele
Einzelne sie geltend machen mogen und selbst:

als die drztlichen Schriften davon, als von ei-
nem ganz gemeinen Ereignifs handlen. Sehr

oft beruht nemlich die Annahme einer Com-
plication lediglich auf mangelhafter Beobach-
tung, wobei denn eben das verbindende Mits
telglied unbemerkt und unbeachtet geblieben

ist, Wieviel aber dies allein schon bedeute,
wie.sehr es gewifls sei, dafs bei irriger An-
nahme einer Complication die Krankheit selbst

in allen ihren Theilen, ihrem Wesen und
auch ihrer Erscheinung nach, mifskannt
wird, darf wohl nicht erst erinnert werden.

Ueber das iarziliche Verfahren  muls

nun ein Beschluls gefalst werden. Subjective
Lieblingsmethoden, Lieblingsmittel, Schlen- 1
driansweisen konnen nicht leicht durchge- |
bracht werden, eben weil sie blofs subjective |
sind und ein anderes Subject darauf einzuge-

e
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sich, ist er nur nicht schon zu sehr in sich
verrannt und mit dem Willen véllig von al-
ler andern, schon provisorisch verworfenen
Einsicht abgewendet, wohl gewohnen, die man-
nigfaltigsten, zum Bewulstsein bestimmenden
Einflisse aufzunehmen. Er muls sich gewoh-
nen, seine eigene Thitigkeit, Urtheile, Schlii-
fse, Combinationen prifend aufser sich zu
stellen, sie mit anders ausfallenden, vielleicht
ganz entgegengesezten zusammenzuhalten, und
es ganz geduldig zu ertragen, wenn Eine er-
mittelte Thatsache ihm ganze Reihen theore-
tischer Vorstellungen und Meinungen, denen
er bisher grofse Sicherheit zugetraut, die sich
ihm auch in der Erfahrung zu bewahren ge-
schienen, unsicher und schwankend m:cht,
ja, wohl ganz niederreilst.

Der Arzt mufs in solchen Verhiltnissen
sich iiben, seinen Beobachtungen gewisserma-
fsen eine plastische Gestalt zu geben.
Denn mit allgemeinen Ausdrilken macht man
sich einem Andern nicht verstindlich; die Be-
rufung auf empfangene dunkle Eindriike, auf
das praktische Gefiihl, kann dieser nicht fiir
die Darstellung reiner Thatsachen annehmen;
mit Recht erwartet und fordert er vielmehr
eine von aller Subjectivitit moglichst entklei-
dete Mittheilung durchs Wort. Wer aber kennt
nicht die Schwierigkeit einer klaren und voll-

stindigen Mittheilung durchs Wort selbst von
sol-
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meinsame Bestreben zum Bewufstsein ‘durch
gegenseitige Mittheilung im lebendigen Wort.
~ Wie sehr iiberall die Richtung auf eine
andere Intelligenz uns zn umsichtiger Klar-
heit verhilft, bemerken wir ja schon daran,
dafs wir, irgend eine unserer schriftlichen, of-
ter schon durchgesehenen Arbeiten einem
Freunde vorlesend, Maingel, Fehler und Irr-
thiimer darin gewahr werden, die uns friiher,
troz aller Vertrautheit damit, verdekt geblieben
waren. Ja, man darf es als eine durchaus
allgemeine Wahrheit aussprechen, dals ein
freies selbststindiges Bewulstsein nur im ge-
meinschaftlichen Ringen danach zu erlangen
sel. Wer dies noch nicht errungen, kann
zwar Vieles und Treffliches wissen, aber ent-
weder nur geschichtlich, oder auf eine ein-
seitige und giiltiger Bewidhrung ermangelnde
Weise. '

Vorzugsweise aber sind die Aerzte zu ei-
ner solchen verbundenen, gemeinschaftlichen,
sich gegenseitig unterstiizenden Thatigkeit be-
rufen und verpflichtet; jenes wegen der gro-
fsen Mannigfaltigkeit innerhalb der Einheit
ihres Forschens und Handlens, dieses wegen
der ungemeinen Schwderigkeit und Wichtig-
keit des sie beschiftigenden Gegenstandes.
Denn wihrend in allen historischen Wissen-
schaften anhaltender Fleifs, schlichtes Urtheil
und allgemeine Wohlgesinntheit jeden Ein-
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einer bestimmten, unendlich modificablen That
organisirte Wissen, das bis zum Besondersten
hindurchgedrungene Allgemeine. Wie das Le-
ben selbst seine innere Gesezlichkeit bei un-
endlicher Bestimm- und Wandelbarkeit da-
durch bewihrt, dals es, aus innerer Kraftfiille,

viele falsche Kiinste und widrige Einwirkun-

gen iiberwindend, und gerade dadurch in den
Verdacht gerathend, in eine beliebige Formel
gebannt und durch Willkiihr aus seiner le-
bendigen Stromung in einen verhirteten Be-
griff versezt werden zu konnen, dennoch nur
seiner Bestimmung folgt und allen Wahn
leichter Einfangbarkeit, oft mit Ehrfurcht ge-
bietendem, niederschmetterndem Krnst, da-
durch ziichtigt, dals es alle kiinstliche und
'kleinliche Verschrinkungen durchbrechend
sich in angestammter freier Herrlichkeit und
alle Fesseln sprengenden Kriftigkeit offenbart;
se auch vermag der Arzt — ist er anders,
was er allein sein soll: vertrauter Kenner und
kriftiger Vertreter des Liebens — als solchen
sich zu bewithren, nur wenn er eben die Spu-
ren des Liebens zu erkennen und 1hnen zu
folgen sein einziges Bemiihen sein lafst, alle
seine Offenbarungen ihm heilig sind und er
eben deshalb fern von dem alles lebendige Er-
kennen todtenden Wahn bleibt: fertig und
vollig am Ziele zu sein. Ein solcher Arzt
jedoch zu sein befihigt weder die grolste
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Wir diirfen nicht fiirchten, diesem Punkte
zu grofse Ausfiihrlichkeit gewidmet zu haben,
da hiemit auch alles erschopft ist, was wir
iiber das Verhaltnifs des Arztes zu seinen Be-
rufsgenossen in diesem Zusammenhange aus-
zusprechen gedrungen waren. — Was in die-
sem Verhiltnisse als vortheilhaft zu thun sei?
was, um 1hm &duflsere Wiirde zu erhalten und
die - gesunkene wieder zu geben? Diese und
ahnliche oft schon untersuchte Fragen lielsen
wir gerne bei Seite llegEn, theils weil schon
thre Untersuchung, wie uns scheint, die in-
nere Wiirde des Gegenstandes verlezt, theils
auch weil sie alle von selbst und am besten
sich erledigen, wenn die Betrachtung auf den
sitthich - wissenschaftlichen Mittelpunkt des
. ganzen Verhiltnisses gerichtet ist. Deshalb
auch wendeten wir hierauf allein unsere ganze
Aufmerksamkeit. — Einen aus dem Wesen
der Sache selbst sich ergebenden, nothwendi-
gen Bindepunkt, welchen die Erwidgung und
Entschliefsung zum freien Vereinigungspunkt
erheben konnten, haben wir fiir das Verhalt-
nifs der Aerzte unter einander gesucht, iiber-
zeugt, dafs hiemit das sicherste und ausrei-
chende Regulatif fiir das Thun und Meiden
gefunden wire. Waire uns nun, wie wir hof-
fen, der Beweis gelungen, dals die Aerzte ge-
sohikt, tiichtig und wahrhaft berufsmifsig sich
nur entwikeln kéennen stehend im engen Ver-
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bande gemeinsamer Forschung, Ilebendiger
"Mittheilung und gegenseitiger Unterstiizung in
der Auffassung, Berichtigung und Beurtheilung
der Beobachtung, so sind sie hiedurch zuvér-
derst zur Anerkennung wechselseitiger Ab-
~ hiingigkeit genothigt, aus welcher sich be-
freien zu wollen nicht sowohl Andern sich
entziehen, als sich selbst den empfindlichsten
Abbruch .thun genannt werden miifste. So-
dann wire hiemit auch ein Verhidltnifs ge-
genseitiger Achtung nachgewiesen, in wel-
chem die Aerzte zu einander stehen sollten
und wiirden, wenn jeder auch nur das be-
dachte, was sein eigner Vortheil und wahres
Bediirfnifs ist. Verachtet man wohl wissent-
lich das Wohlthuende und vernachlafsigt das
Nichtzuentbehrende? Wie also gewifs hie-
durch einerseits das Verhiltnifs der Aerzte
zu einander auf den rein sittlich-wissenschaft-
lichen Grund gestellt und sichergestellt wire,
und gegenseitige Forderung und Zufriedenheit
nothwendig erzeugen wiirde; so auch wiirde
andererseits ohne alles weitere, besondere,
meist doch vergebliche und unwiirdige Hin-
zuthun die offentlich gesunkene Achtung des
irztlichen Standes wiederhergestellt werden,
Denn daurende, allein wohlthuende Achtung
kann ja doch nur durch lebendige Bewihrung
des sittlichen Prinzips bewirkt und bewahrt
‘werden. In der That erweiset sich die Hin-

‘r
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falligkeit der Eroberungen der Gewaltthiitig-

keit nirgends so sehr, als wo diese, in offe-
ner Verwegenheit oder mit arger Kiinstlich-
keit verschletert, das Surrogat der 'Wiirdig-
keit sein soll. 'Was hilfts die Sehwachen feige
zu beriikken — was helfen alle schmachvellen
Elendigkeiten des s. g. sevoir faire? auch jene
werden, frither oder spiter, -enttiuscht und er-
heben um so lauter und strafender ihre Stim-
me zur Anklage, und die Waffen der Schlau-
heit und des Trugs wenden sich endlich ge-
gen ihre Triger, jeden Uebervest bessern Le-
bens in ihnen selbst tief verwundend, wegma-
hend jedes bessere Verlangen, das ganze Lie-
ben in Unehre tauchend und Schande sezend
auf das Grab! — Kann die Wahl, und wiirde
auch nur berechnender Verstand zu Rathe ge-
zogen, zweifelhaft sein?

Fragen aber konnte man wuns, -ob demn
das Verhiltnifs, wie wir es geschildert und
gefordert, Allen anzubieten, mit Allen einzu-
gehen sei? Ungeschrekt durch solche drohende
Frage antworten wir mit aller Ruhe ‘“der Be-
sonnenheit: Ja! Und hiebei mogen wir uns
nicht einmal -auf die ganz allgemeine Wahr-
heit berufen, dals kein Vernunftpostulat durch
den Troz der Unvernunit, und kein Gebot der
Tugend durch die Emporung des Lasters in-
nerlich aufgehoben, oder an Starke nur ir-

gend etwas verlieren konne; ja, dafs beide,

.eben
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woher sie auch komme; Hut und sthange
Wachsamkeit gegen sich selbst; freudige Ent-
schiedenheit, die eigenen Irrthiimer zu erspi-
hen und niederzutreten, wenn sie auch —
was die eigenen immer thun — uns als glan-
zend erschienen; unablidfsiger Kampf gegen
Weichlichkeit, Trigheit und Feigheit:, —
dies sind die Elemente jenes geforderten Ver-
hidltnisses. Feindlich stehen ihnen gegeniiber
die Elemente der Selbstsucht, die freilich in
der aufsern Welt nur zu reichlich ausgestreut
sind. Wenig aber wiirden sie iilber uns ver-
mogen, wenn sie nicht in uns selbst am tief-
sten gewurzelt hitten. Wahrlich iiber die
Selbstssucht der Welt wird am oftersten von
der durch sie verlezten individuellen Selbst-
sucht geklagt. Wer dagegen auch nur in die
Aufgabe zum Kampf gegen den uns allen von
Natur anhaftenden Egoismus getreten ist, wird
es bald inne werden, dafs er in sich selbst die
beharrlichste Weigerung und die schwierig-
ste Hemmung sittlicher Veredlung triigt; wie
viel es koste, sich aus den bald grébern, bald
feineren Schlingen lieblicher Eigensucht zu
befreien. Und je redlicher sein Bemiihen hie-
zu ist, desto mehr wird er’s erfahren, wieviel
oft zwischen dem guten Vorsaz und der ent-
sprechenden That, und wieviel immer zwi-
schen der einzelnen guten That und dem
gleichmalsigen, stetigen Thun liegt! In sich
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daher und mit sich selbst fiihrt er den Kampf,
und sich 'besiegend gewinnt er auch wohl die
Anderen. Ungehindert lifst die Welt es ge-
schehen, wenn jemand sich verleugnen will;
~tritt er ihr ja damit nicht in den Weg und
* iiberldfst, selbst zuriiktretend, ihr sogar noch
| einigen Raum, den er wohl selbst einnehmen
konnte, Freilich iiberwindet er sie eben da-
‘mit, sie aber merkt es erst, wann sie schon
iiberwunden ist, und es gern ist. Denn eben
dies ist das Geheimnils der alles iiberwinden-
den Liebe, dafs sie opfernd erobert, wihrend die
Selbstsucht erobernd immer mehr in sich ver-
armt und im Besiz durch entflammtes Ver-
langen verzehrt wird.

Und in so fern wire es denn auch wohl
~ keinem Zweifel unterworfen, dals der Einlei-
tung jenes Verhiltnisses nicht dufserlich das
grolste Hindernifs entgegensteht, und nicht das
also kann die Frage sein: ob es allcemein an-
und entgegengetragen werden konne, sondern
ob der Einzelne, etwa der Fragende selbst,
- seinem Willen nach dazu entschlossen sei?
Diese Frage aber hat jeder an sich selbst zu
richten und durch entschiedene That zu be-
antworten. Ob es aber den Willigen gelin-
gen werde, Erwiederuug zu erfahren? Gewifs!
nichts vereint ja so sehr als gemeinschaftli-
che Noth, und nichts verbindet so innig, als
die Hoffnung auf gemeinschaftliche Erlosung.


















