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Vorwort zur zweiten Auflage.

Das ,Handbuch der Schwachsinnigenfiirsorge® ist iiber
Veranlassung des oOsterreichischen Vereines ,Fiirsorge fiir
Schwachsinnige und Epileptische* verfallt worden und will eine
zusammenhdngende und iibersichtliche, die modernen Fort-
schritte beriicksichtigende Darstellung der heilpiadagogischen
und sozialcharitativen Hilfstitigkeit fiir Schwachsinnige bieten.
Trotzdem der Kreis jener Personlichkeiten, die sich mit dieser
Form der offentlichen und privaten Fiirsorge beschaftigen,
noch ein verhaltnismillic enger ist, fand das Handbuch wider
Erwarten derartigen Absatz, dall schon kurze Zeit nach Er-
scheinen der ersten Auflage mit den Vorbereitungen fiir die
zweite begonnen werden mullite. Die Verfasser haben die zahl-
reich erschienenen Besprechungen iiber das Handbuch auf-
merksam verfolgt; zu ihrer Freude fanden sie, dall Anlage
und Ausfihrung des Handbuches allseitiger Zustimmung be-
gegneten. Die kleinen speziellen Wiinsche, die von mancher
Seite namentlich auch auf brieflichem Wege den Verfassern
iibermittelt wurden, sind nach Médglichkeit alle erfiillt worden.
Bei dieser Gelegenheit sei nicht nur den Begutachtern in der
Presse gedankt, sondern auch allen denen, die auf direktem
Wege sich mit den Verfassern behufs Ausgestaltung des
Handbuches in Verbindung gesetzt haben. Unser Buch soll nichts
anderes sein, als ein Handbuch fiir alle die, die sich praktisch
der Schwachsinnigenmission in irgendeiner Beziehung widmen ;
es soll in allen Fragen einen verlafilichen und getreuen Fihrer



IV Vorwort,

abgeben. Die zweite Auflage wurde von den Herausgebern
auch beniitzt, um den Inhalt des ganzen Buches zu bereichern.
Jedes Kapitel wurde einer griindlichen Umarbeitung und Er-
ganzung unterzogen; die Neuerscheinungen auf dem Gebiete
der Fachliteratur wurden beriicksichtigt. Somit tritt das Hand-
buch in verbesserter und erweiterter Auflage zum zweiten
Male seine Wanderung an. Moge es iiberall, wie sein Vor-
ganger, freundlich aufgenommen werden und sich als verlall-
licher Behelf in allen Fragen der Schwachsinnigenfiirsorge
bewdhren !

Wien, 1909.

Die Verfasser.
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L.

Wesen des Schwachsinns.

Die geistige Schwiiche, — Der Begriff Schwachsinn. — Das Gehirn und Nerven-
system. — Ergebnisse der anatomischen Untersuchungen Schwachsinniger., —
Abgrenzung des Schwachsinnwesens von der Irrenkunde.

Bei einer grollen Gruppe von Menschen zeigt sich eine
geistige Schwiche, und zwar eine dauernde, d. h. unheilbare,
die auf eine angeborene oder in den ersten [ebensjahren
erworbene Gehirnkrankheit, bezichungsweise Storung des
Zentralnervensystems, zuriickzufiihren ist. Jede Hemmung in
der Entwicklung oder Erndhrung des Gehirns, wie auch jede
krankhafte Verinderung desselben verursacht eine Storung
der psychischen Funktionen. Die Stirke der Entwicklungs-
hemmung bedingt den Grad der psychischen Schwiche. Das
(Gehirn kann durch Einwirkung derartiger Ursachen in hoherem
oder geringerem Grade gelitten haben; das Kind kann dabei
korperlich gesund sein, aber das (rehirn, das Organ des Denkens
und der Triager des gesamten (zeisteslebens, hat eine bleibende
Schwiche davongetragen, so dall es nicht imstande ist, die
oleiche geistige Arbeit zu leisten wie das Gehirn des gesunden
Kindes. Solche Kinder bleiben also auf einer tieferen Stufe
der Intelligenz stehen oder erlangen die geistigen Krifte nicht
in demselben Mafle wie ihre normalen Altersgenossen.

Diese Schwiche, welche zwar durch fachgemifle Er-
ziechung gemildert werden kann, ist doch ein dauerndes Ge-
brechen des betreffenden Menschen und bewirkt dessen Ein-
reihung in die Gruppe der Geistesschwachen, der Schwach-
sinnigen. Von einer Heilung kann keine Rede sein, denn
ein verkriippeltes, verkimmertes Gehirn lalt sich ebensowenig
erganzen, wie ein amputiertes Glied des Korpers. Aber es

pochwachsinnigenfilrsorge.” 1
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ist, wie die Erfahrung beweist, bei diesen Kindern moglich,
durch einen ihrer geisticen Entwicklung entsprechenden Unter-
richt die Keime des Geisteslebens zur Entfaltung zu bringen
und ihre schwachen natirlichen Anlagen mehr oder weniger
auszubilden.

Es handelt sich bei dieser geistigen Storung nicht um
einen einseitigen Defekt des seelischen Lebens, es erleiden
nicht etwa nur die Verstandesvorginge krankhafte Verande-
rungen, sondern die Schwiche erstreckt sich meist auch auf
das Gefiihlsleben und auf das Wollen und Handeln.

Der Ausdruck Schwachsinn fiir ,geistige Schwiche
oder ,Geistesschwache“ hat sich zwar in der Fachliteratur
eingebiirgert, ist jedoch nicht gliicklich gewdhlt, da Schwach-
sinn nicht mit Schwachheit der Sinne, beziehungsweise mit
Schwachheit der Sinnesorgane verwechselt werden darf. Mit
dem Worte Schwachsinn kann man eine Denkschwiche be-
zeichnen, keinesfalls aber eine Schwache in den Sinnesorganen.
Die Schwiche liegt im (sehirn, im Organe des Denkens.

Menschen mit hoher Intelligenzkraft haben oft den Ver-
lust eines wesentlichen Sinnesorganes seit Kindheit an zu be-
klagen'). Laura Bridgman, eine Amerikanerin, ohne Seh- und
(rehdrvermogen, also eine Taubstummblinde, konnte doch zur
Blindenlehrerin ausgebildet werden. Wohl gibt es sehr tief-
stehende Schwachsinnige, deren korperliche Sinnesorgane
vollkommen normal entwickelt sind. Jedoch ist nicht zu leug-
nen, dall Sinnesdefekte bei (Geistesschwachen sehr hiufig vor-
kommen und zwischen den Sinnesdefekten und Intelligenz-
defekten eine Wechselbeziehung besteht; einerseits erscheint
der Sinnesdefekt bei geistesschwachen Kindern oft schwerer,
als er an und fiir sich ist, anderseits wirken Maingel der
Sinnesperzeption hemmend auf die Intelligenzentwicklung. Dies
zeigt sich besonders deutlich in dem Verhiltnis zwischen
Schwerhorigkeit und geistiger Zuriickgebliebenheit. Das Wort
Schwachsinn fiir sich bedeutet aber keinerlei Urteil iiber die
Funktionstitigkeit. Beim schwachsinnigen oder geistesschwachen
Kinde ist eben das Gehirn nicht intakt und deswegen eine

1} Vergleiche die Taubstummblinden Laura Bridgman und Helen Keller.
(H. K., Die Geschichte meines Lebens. Stuttgart 1905.)
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mehr oder minder grofie Geistesschwiche, Denkschwiche oder
schwache Fihigkeit zum Unterscheiden, zum Schlieflen, zum
Urteilen, zum Auffassen und geisticen Verarbeiten, wie zum
Denken vorhanden. Aussehen, Kopfform, Gesichtsausdruck,
Gang, Haltung, Sprache und Benehmen geben zwar éfters einen
Hinweis auf eine minderwertige Gehirnbeschaffenheit, aber den
Grad des Defektes lassen sie nicht erkennen.

Der Ausdruck Schwachsinn ist als Sammel-
nam e fiir jene mannigfaltig verschiedenen geisticen Schwéche-
zustdnde zu gebrauchen, die auf einer Entwicklungsstorung
oder Erkrankung des kindlichen (Gehirns, beziehungsweise auf
einer Stérung der Ernihrung desselben beruhen.

Das Hauptsymptom des Schwachsinns ist ein sogenannter
Intelligenzdefekt, gekennzeichnet durch eine krankhafte Armut
an Vorstellungen und Vorstellungsverkniipfungen (Assozia-
tionen).

Das Nervensystem bildet ein geschlossenes (Ganzes. Das
Nervenleben ist das Geheimnisvollste im korperlichen Orga-
nismus und das den ganzen Organismus Beherrschende; das
Zentrum desselben, von wo alle Triebfaden auslaufen, und
wohin ,die Telegraphendrihte von den Sinnesstationen her
alle ihre Depeschen” senden, das ist unstreitic das Gehirn,
vorab wieder das Grofihirn.

Das Nervensystem zerfillt in das Zentralnerven-
system (Zerebrospinalsystem), aus Gehirn und Riickenmark
und den zugehorigen Nervenstringen bestehend, und in das
sympathische oder vegetative System (Gangliensystem).
Das letztere hat seinen Hauptsitz im Unterleib und besteht
aus einer Reihe von Nervenknoten, welche durch Nervenfiden
miteinander in Verbindung stehen. Die Nervenknoten sind
woraue, mehr oder weniger gerundete Korperchen, die in
vielen, aber bestimmten Teilen des Leibes zerstreut vorkommen
und Ganglien heilen“; daher auch der Name Ganglien-
system.

Das Gehirn und das Riickenmark sind die Hauptorgane
des Nervensystems. Das Gehirn ist die in der Schiddelhéhle
eingeschlossene Hauptmasse des Nervensystems. Es ist ein
weiches, von vielen zarten Blutgefilien durchzogenes Gewebe,
das von Hiutchen ganz umgeben ist. An der Gehirnmasse

]-!0.‘*
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unterscheidet man die Rinde und den weillen Kern, der in
der Mitte graue Stellen und mehrere mit Fliissigkeit gefiillte
Hohlriume hat. Man unterscheidet das grolle Hirn und das
kleine Hirn; beide sind durch einen Lidngsschnitt in eine
rechte und linke Hilfte geteilt. Ferner sind zu beobachten
die Lappen, — mnach ihrer Lage Stirn-, Schlifen-, Mittel-
und Hinterhauptlappen genannt — und an einzelnen Lappen
Windungen. Zwischen den Windungen und Lappen laufen
oben am Hirn viele kleine gekriimmte Furchen, welche jedoch
nicht so tief wie die Langs- und Querfurche sind.

Das Riickenmark (Sitz vieler Reflexbewegungen) ist ein
hiutiges Gewebe wie das Gehirn und von zylinderartiger
(restalt, an der Oberfliche weill, innen grau. Es hat in der
Wirbelsdule seinen Sitz und geht an seinem oberen Ende, in
der Schadelhihle, in das Gehirn iiber. Die Hohlrdume des
Gehirns setzen sich auch in den Riickenmarkkanal fort, der
das ganze Organ von oben bis unten durchzieht. Im Gehirn
und Riickenmark sind die zahlreichen Ganglienzellen;
aus diesen gehen die zarten Nervenfasern hervor, die sich zu
weillen Biindeln, den Nervenbahnen, vereinigen. Die (zanglien-
zellen unseres (Gehirnes und Riickenmarkes sind der Sitz des
Bewulfitseins, unserer Vorstellung und unseres Willens, welcher
die Handlungen lenkt. Die Nerven — weille, nadeldicke Stringe,
die durch vielfache Teilungen und Verzweigungen in feinen,
kaum sichtbaren Fiaden und Linien aus dem Gehirn und Riicken-
mark nach den verschiedenen Korperteilen verlauten — sind
die Vermittler zwischen den (anglienzellen und den wver-
schiedenen Korperteilen; sie nehmen die Empfindungen auf
und fithren die durch den Willen veranlafiten Handlungen aus.
Werden einzelne (Gehirnteile durch duliere oder innere Ver-
letzungen beschiddigt, so kann dies den Verlust irgendeiner
Fahigkeit der Vorstellang oder Bewegung zur Folge haben.
Von den einzelnen Nerven sind die wichtigsten die zwolf Paar
(zehirnnerven, welche direkt aus dem (ehirn gehen und die
(reruchs-, Seh-, Hoér- und Geschmacksnerven, sowie die
Bewegungsnerven, die Augenmuskel-, Gesichts- und Zungen-
nerven, bilden.

Vom Riickenmark gehen Leitungsfasern direkt in den
Korper hinaus, aber auch ins Grofhirn und Kleinhirn. Das
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Riickenmark dient besonders den Bewegungen der Korper-
muskeln. Diese Bewegungen sind teils unwillkiirlich (reflek-
torisch ), namlich solche, welche vom Riickenmark allein besorgt
werden, teils willkiirlich, wenn sie erst unter Mitwirkung und
Beeinflussung des Grofhirns zustande kommen.

Aus dem Riickenmark gehen dreillic Paar Riickenmark-
nerven hervor, wovon jeder Nerv eine vordere und eine hintere
Wurzel hat. Die vordere Wurzel setzt sich aus denjenigen Nerven-
fasern zusammen, welche vom Gehirn und Riickenmark nach
den Bewegungsorganen ziehen; durch die hintere Wurzel
dagegen werden diejenigen Nerven gebildet, welche die Emp-
findung zum Gehirn und Riickenmark leiten. Storungen in
der vorderen Wurzel haben Lihmungen bestimmter Muskeln
zur Folge, solche der hinteren Wurzel dagegen Erkrankung
bestimmter Gebiete der Emphindung.

Das Grofllhirn ist das Zentralorgan der Empfindung und
Wahrnehmung und mittelbar auch des Denkens und Wollens.
Das Organ fir die unbewuliten und mechanisch vollzogenen
Korperbewegungen, insbesondere der (angbewegungen, ist
das Mittel- und Kleinhirn. Weitere Lokalisationen lassen sich
mit Sicherheit bis jetzt noch nicht feststellen. ,Uber das
nahere Verhaltnis der Hirnkrankheiten zu den Seelenstorungen
herrscht noch wvollstindiges Dunkel. Wohl sind fiir einzelne
Seelenkrankheiten die anatomischenVerianderungen, auf welchen
sie beruhen, festgestellt; aber iliber den inneren Zusammenhang
zwischen den anatomischen Gehirnverinderungen und den be-
obachteten Seelenstorungen sind wir noch vollig im unklaren.
Wir verstehen es nicht, wie und warum diese oder jene Ver-
anderung am Gehirne diese oder jene Anomalie des psychi-
schen Lebens verursachen konne.* (Hagemann: Psychologie,
Freiburg 1897.) Soviel ist sicher, dafl durch krankhafte Zu-
stainde im (Gehirne unmittelbar stets das Vorstellungs-
vermogen angegriffen wird; der Vorstellungsablauf wird ge-
hemmt oder beschleunigt. ,Das Gehirn, dieses wunderbare
Vorstellungsinstrument, ist verstimmd, und darum ist eine
Harmonie des Denkens unmoglich.“

Die pathologische Anatomie hat bei der Se-
zierung Schwachsinniger den Nachweis erbracht, dafl stets
krankhafte Veranderungen der Grolhirnrinde zu finden sind;
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neben den wesentlichen, nur mikroskopisch nachweisbaren
Veranderungen findet man auch makroskopische (mit blobem
Auge wahrnehmbare) Verinderungen der Grofhirnrinde. Wenn
Nervenfasern der Groflhirnrinde, beziehungsweise Ganglienzellen
durch Erkrankung oder Erndhrungsstérungen Verdnderungen
erleiden oder absterben, so fallen dann auch im geistigen
Leben des Individuums Vorstellungen und Vorstellungsver-
kniipfungen aus.

Durch die Blutzufuhr wird das Gehirn erndhrt. Das Ge-
hirn besteht unter anderm, wie ubereinstimmend berechnet
wurde, aus etwa einer Milliarde einzelner Nervenzellen; jede
dieser Zellen ist gewissermaflen ein Organismus fir sich mit
eigener Titigkeit und eigenem Stoffwechsel.

Die krankhafte Verinderung des Blutumlaufes im Ge-
hirne, die unzureichende Ernahrung durch krankhafte Ver-
minderung des arteriellen Zuflusses kann zwar keine Ver-
letzungeen oder Verinderungen der Rindenelemente des Ge-
hirnes bewirken, wohl aber Storungen ihrer Tatigkeit ver-
ursachen. Dann zeigt sich wohl kein Ausfall von Vorstellungen
und Vorstellungsverkniipfungen, dafiir machen sich Abnormi-
titen des Vorstellungsablaufes, der Gefiihlsbetonung usw. be-
merkbar. Durch diese Schiadigung des Gehirnes ist dasselhe zur
Aufnahme und Verarbeitung von Eindriicken oft nicht mehr
fahig und daher mull auch das Seelenleben unvollkommen sein
und in seiner Ausbildung friihzeitigr unterbrochen oder gehemmt
werden. Wir finden also als Folgeerscheinung der Erkrankung
des kindlichen Gehirnes die Defektpsychosen und die funk-
tionellen Psychosen'). Die Grenze zwischen beiden Gruppen
von Erscheinungen lifit sich nicht scharf ziehen.

Hauptsymptom des Schwachsinns ist der Intelligenzdefekt,
dessen Ursache wir in anatomischen (makro- und mikroskopi-
schen) Verinderungen der Grolbhirnrinde suchen miissen.

1) Psychose (Irresein, Seelenstirung, Geisteskrankheit) ist eine Erkrankung
des Organes der Seele (Psyche), des Gehirns. Eine allgemein giltige Einteilung
der Psychosen existiert nicht. Gewohnlich teilt man sie in funktionelle und orga-
nische (Defekt-1Psychosen ein. Unter organischen oder Defektpsychosen versteht
man solche, die mit dauernden nachweisbaren anatomischen Veriinderungen des
Gehirnes verbunden sind; unter den funktionellen Psychosen solche, bei welchen
mit unseren jetzigen Hilfsmitteln konstante Verinderungen nicht nachweisbar sind.
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Schwachsinn ist eine organische Psychose, d. h. immer ver-
bunden mit Verdnderungen der Grolhirnrinde. Die neuesten
Forschungen (Dr. Ziehen, Dr. Herfort)!) lehren, dafl ein Schwach-
sinn rein funktioneller Natur, d. h. bei anatomischer In-
taktheit der Grolihirnrinde nicht existiert.

Auf der vierten schweizerischen Konferenz fiir das [dioten-
wesen, Luzern 1903 wurden die Ergebnisse der anatomischen
Untersuchung Schwachsinniger in folgende Sitze zusammen-
oefalit:

Dem Schwachsinn liegt stets eine krankhafte Veridnde-
rung des Gehirnes, namentlich der Hirnrinde, zugrunde ?).

Die Verdnderung tritt durchaus nicht immer in der nam-
lichen Form auf.

In der Grofle bleibt das Gehirn bald unter dem Normalen,
ist also kleiner (Mikrocephalie), bald {iberschreitet es die Norm,
ist also grofier (Makrocephalie).

Die Kleinheit des Organs beruht auf Armut an Nerven-
substanz.

Die Vergroflerung kann verursacht sein durch denReichtum
an Bindesubstanz bei relativer Armut an Nervenzellen, sodann
aber auch durch die Erweiterung der Hirnkammern (Wasser-
kopf, Hydrocephalie).

Die beiden Halbkugeln sind nicht selten auffallend un-
oleich entwickelt (Asymmetrie).

Zuweilen fehlen ganze Partien des (GGehirns (Porencephalie)
oder es sind solche stark mifibildet.

Die Oberfliche des (yehirns ist bald arm, bald reich an
Windungen. Die Windungen konnen abnorm klein (Mikro-
gyrie) oder abnorm grofi (Makrogyrie) sein.

Der feinere Aufbau der Rinde ist charakterisiert durch
die Armut an Nervenzellen, durch die mangelhafte Gestalt
und Anordnung derselben, durch Vermehrung der Bindesub-
stanz, durchVerlagerung von Rindengeweben und durch Héhlen-

bildungen.

') ,Die pathologische Anatomie der Idioten.* Direktor Dr. Karl Herfort
(Prag-Ernestinum).

%) Hier sei besonders betont, dafl die Veriinderung nicht auf eine bestimmte
Stelle lokalisiert ist, sondern die gesamte Rinde betreffen kann. Der Schwach-
sinn ist die Auferung, das Symptom einer Funktionsstorung der ganzen Hirnrinde.
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Auber der hauptsiachlichsten Grobhirnverinderungen
Schwachsinniger sei erwahnt, dafl Millbildungen und Fehler
auch o6fters die ilibrigen Partien des Gehirns und des Riicken-
markes betreffen. Soweit die Ergebnisse.

Zu der Frage nach der Beziehung der Gehirnmasse
zur Bedeutung der geistigen Leistungen nimmt man
neuerdings in Forscherkreisen eine vorsichtigr zuriickhaltende
Stellung ein. Sicher ist, dall das Hirngewicht unter eine
gewisse Minimalgrenze nicht hinabsinken darf (ca. 1000 g), ohne
dafl sich Zeichen geistiger Minderwertigkeit bemerk-
bar machen. Andererseits besitzt der Mensch im Vergleich
zu anderen Lebewesen weder absolut noch relativ (im Ver-
gleich zur Korpermasse oder zur ganzen Nervenmasse) das
schwerste Grehirn. Auch ist kein sicherer Nachweis maglich,
dall bei intellektuell hervorragenden Personen das Hirngewicht
in analoger Weise den Durchschnitt iibertraf. Die Gehirnmasse,
das Hirngewicht berechtigt nicht zu sicheren Schliissen auf
orollere oder geringere Intelligenz.

Die Leistungsfahigkeit eines (vehirns ist nicht blof}
durch seine Masse, sondern vor allem durch den Reichtum
der zwischen den einzelnen Neuronen') bestehenden Verbin-
dungen bedingt, die sich nicht einfach durch das Gewicht
bestimmen lassen.

»Nicht lediglich von der Masse des Gehirns hidngt die
geistice Fahigkeit ab, sondern weit mehr von seinem Bau,
insbesondere von der Zahl der Windungen der Wiilste und
Furchen auf seiner Oberfliche.* (Gutberlet.)

Es kommt nicht nur darauf an — sagt Flechsig — ,dal}
ein Gehirn z. B. reicher an Windungen sei, sondern auch wo
sich der grollere Windungsreichtum findet. Es gibt Gehirne,
welche windungsreiche hintere Assoziationszentren neben
windungsarmen vorderen erkennen lassen (ich fand dieses
Verhdltnis bei einem von Haus aus energischen Mann, welcher
philologisch ausgezeichnet beanlagt war), umgekehrt stofit man
auch auf windungsreiche Frontal-(Stirn-)zentren neben einfach

1} Die Nervenzelle mit den Nervenfasern bildet eine Einheit (Neuron);
Nervenzelle und Nervenfasern sind also nicht zwei selbstiindige Gebilde. Zwischen
den einzelnen Neuronen besteht keine unmittelbare Berithrung, sondern nur ein
indirekter Kontakt.



Wesen des Schwachsinns. 9

gewundenen hinteren Assoziationszentren. An Idiotenge-
hirnen findet man gelegentlich das eine oder andere Asso-
ziationszentrum gut entwickelt, ein anderes fast vollie ver-
kiimmert, aber auch einzelne Sinneszentren sehr mangelhaft,
andere gut entwickelt. Indem hier partielle geistige Defekte,
oelegentlich aber auch spezialisierte Talente der Hirndeformi-
tit parallel gehen, bietet sich ein reiches Feld fiir neophreno-
logische Studien. Bei geistig Tiefstehenden ist die Differenz
(zwischen den Sinnes- und Assoziationszentren) ganz be-
trachtlich.” 1)

Auch die durch Tatsachen schon oft widerlegten Be-
hauptungen, dafi die geistigen Fahigkeiten bestimmt seien
durch die Formen seines Schidels und den ,Camperschen
Gesichtswinkel* sind voreilic und unzuverlissig. Die Aulien-
form des Schéadels entspricht seiner Innenform nicht nur nicht,
sondern maskiert letztere mehr, als dall sie dieselbe erklirt.

Zugegeben kann freilich werden, dall bei vielen Schwach-
sinnigen die Schidelmafie von denjenigen Normalbegabter ab-
weichen. Ein absolutes Mal} fiir die Schidelgrolie lalit sich
nicht feststellen, sondern dall hochstens aus dem Millverhiltnis
derselben gegeniiber den anderen Korpermalien zu schliefien
sei, in der Entwicklung des Gehirns und seiner Hiillen sei
manches nicht in Ordnung.

Hat aber z. B. ein Kind einen auffallend grofien Kopf,
etwa einen Umfang des kindlichen Schadels von 60 em, (bis-
weilen bis 100 em), so koinnen wir ohneweiters behaupten,
dall wir es mit einem sogenannten Wasserkopf zu tun
haben. Derartige Kinder sind fast immer minderwertig, be-
sonders wenn die Ausbildung des Wasserkopfes sehr hoch-
gradig ist.

Anscheinend ist das Gebiet des Schwachsinnwesens mit
dem der Irrenkunde enge verwandt, weil ja sowohl bei den
Schwachsinnigen als bei den Irren eine korperliche Erkrankung
des Gehirnes ausschlaggebend fiir den Zustand des Individuums
war. Trotzdem ist im Interesse beider Gruppen das Gebiet des
Schwachsinnwesens von dem der Irrenkunde zu trennen. Wah-

1) Zitiert aus P. M. Gander, ,Das Gehirn und seine Titigkeit®. Ben-
zingers Naturwissenschaftliche Bibliothek. Einsiedeln.
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rend bei der Geisteskrankheit einmal normale Leistunos-
fahigkeit und dementsprechende Entwicklung bestand, won
welcher ein bestimmter Bruchteil verbleibt, ist beim Schwach-
sinn die Entwicklung von vornherein mehr oder weniger ab-
geschnitten. Das Hauptsymptom, die psychische Schwiche, die
oeistige Verkiimmerung kommt wohl auch bei anderen (Geistes-
krankheiten hduhg vor, sei es als Begleiterscheinung, sei es
als Folgezustand; nirgends tritt sie aber so in den Vorder-
orund und beherrscht dermaflien das ganze Krankheitsbild als
beim eigentlichen Schwachsinn. Dies ist bedingt durch die
charakteristische Tatsache, dafl die geistige Storung in einer
Zeit eintritt, wo von einer Ausbildung eines reichen Vorstellungs-
lebens noch keine Rede sein kann. Zahllos sind die Stufen
der psychischen Schwiche, vom vollicen geistigen Nichts an
bis an die schwankenden (renzen annihernd normalen Ver-
haltens d. h. bis an die Uberginge sozusagen zur physiologi-
schen Dummheit und Beschranktheit. Es gibt keinen Normal-
status des geistigen Lebens. Zur Konstatierung des jugend-
lichen Schwachsinns gelangt man zundchst durch Vergleiche
des zu Priiffenden mit dem Durchschnitt seines Alters und
seines Standes.



II.
Die Arten des Schwachsinns.

Namengebung und Einteilung.

Die Verwirrung in der Terminologie des Schwachsinns. — Die Klassifikation
nach Esquirol, Sollier, Wildermuth, Ziehen, Demoor, Bourneville, Voisin
und Weygandt, — Unterscheidung zwischen angeborenem und erworbenem
Schwachsinn. — Der angeborene Schwachsinn und seine Teilung in Idiotie,
Imbezillitit, Debilitit. — Idiotie und Idiotismus. — Darwin und Vogt. —
Kretinismus. — Mongolismus. — Imbezillitit. — Moral insanity., — Debilitit,
— Der erworbene Schwachsinn (Jugendirresein und Paralyse, epileptischer
Schwachsinn, Hebephrenie, Manie, Melancholie, Stupiditit, Parancia, Dimmer-
zustinde, Begleitdelirien). — Einteilung der Schwachsinnigen mit Riicksicht
auf die praktische Schwachsinnigenfirsorge.

In der Terminologie des Schwachsinns herrscht eine ge-
waltige Verwirrung. Die Ausdriicke Idiotie, Kretinismus, Im-
bezillitit, Fatuitit, Dementia, Nullitat, Debilitit, Stupiditit,
Schwachsinn, Blodsinn, Stumpfsinn, Einfiltigkeit, Kranksinn
und psychopathische Minderwertigkeit werden oft fiir ein und
dieselbe Art des kindlichen Schwachsinns genommen oder sie
oelten als Sammelnamen fiir das gesamte (Gebiet; auch werden
manche dieser Ausdriicke von den einzelnen Autoren ganz
verschieden gebraucht, so dafl sich Autoren und Leser oft
entweder gar nicht oder nur sehr schlecht verstehen. Durch
die Unklarheit in der Namengebung wurde nicht nur die
wissenschaftliche Arbeit dieses Spezialgebietes erschwert, son-
dern auch der praktischen Firsorge fir die geistic Minder-
wertigen erhebliche Schwierigkeiten bereitet.

Wir gebrauchen die Bezeichnung Schwachsinn als
Sammelname fiir die mannigfaltig verschiedenen
cgeistigen Schwichezustinde und wissen uns hiermit
im Einklang mit dem diesbeziiglichen Beschlusse der vierten
schweizerischen Konferenz (1903).
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Wir haben schon frither erwdhnt, dall der Name ,Schwach-
sinn“ nicht ganz gliicklich gewdhlt ist, weil die Schwiche der
Sinne nur eine sehr untergeordnete Rolle gegeniiber den
psvchischen Defekten spielt. Aber da sich die Bezeichnung
Schwachsinn eine allgemeine Beniitzung errungen hat, so
wollen auch wir sie anwenden.

Die Literatur iber die Geistesschwachen beweist, wie
schwierig: es ist, eine genaue Einteilung der Schwachsinnigen
zu geben. Die Grade und Arten der geistigen Mingel sind so
verschieden, dall es kaum zwei Autoren gibt, die in der Ein-
teilung der geistigr Zuriickgebliebenen iibereinstimmen.

Die Einteilung kann nach verschiedenen (Gesichtspunkten
vorgenommen werden, je nachdem man die Atiologie, die
Symptomatologie, die Prognose, die medizinisch- padagogische
Therapie, die pathologische Anatomie usw. besonders beriick-
sichtiet.

Esquirol versuchte eine Einteilung nach dem Sprach-
vermogen, Sollier nach dem Grade der Aufmerksamkeit,
Wildermuth nach der Vergleichung mit den normalen Stufen
der geistigen Entwicklung, Ziehen nach dem Grade der
[ntelligenzdefekte, Demoor nach der Atiologie und Therapie,
Bourneville nach pathologisch - anatomischen Griinden,
andere Autoren wieder nach dem Grade der Bildungs-
fihigkeit und des (Gemiitszustandes, so seinerzeit Voisin und
spater Weygandt.

Der Entstehungszeit nach unterscheidet man einen an-
ocebornen und einen erworbenen Schwachsinn. Vielfach
ist es jedoch in der Praxis nicht moéglich, die Grenze zwischen
beiden Gruppen scharf zu ziehen. DBeide treten in den ver-
schiedensten Formen auf. DBemerkenswert ist noch, dafl der
angeborne Schwachsinn den erworbenen bei weitem iliberwiegt,
und dafll unter den Schwachsinnigen das méannliche GGeschlecht
doppelt so stark als das weibliche vertreten ist. Die Ursache
dazu ist nicht genugend aufgeklart.

Mit Riicksicht- darauf, dall auch der in den frithesten
Lebensjahren erworbene Schwachsinn — z. B. nach einer
(ehirnkrankheit — dieselben charakteristischen Merkmale wie
der angeborne zeigt (ndmlich eine Storung der Entwick-
lung des (zehirns), werden die Fille des in den ersten Lebens-
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jahren erworbenen Schwachsinns zu dem angeborenen gerechnet.
Unter erworbenem Schwachsinn versteht man keine Entwick-
lungshemmung des Gehirns, sondern eine fortschreitende Zer-
storung der Rindenelemente. Diese Formen des Schwach-
sinns treten erst nach der Pubertit (selten vor dem 10. Lebens-
jahre) auf und fithren infolge der fortschreitenden Zerstirung
der Gehirnrinde zur unaufhaltsamen Verblodung. Der Intel-
ligenzdefekt des angebornen Schwachsinns besteht vorzugsweise
in der Unfihigkeit, Vorstellungen und Vorstellungsverkniip-
fungen zu erwerben, wogegen der des erworbenen Schwachsinns
in dem Verlust der frither in normaler Weise erworbenen Vor-
stellungen und Vorstellungsverkniipfungen sich kennzeichnet.

Wihrend der angeborene und der in den ersten Lebens-
jahren erworbene Schwachsinn ,primar® heillt, wird der ,er-
worbene® als ,sekunddar® bezeichnet.

Der beriihmte Psychiater Dr. Theodor Ziehen schreibt in seiner
Broschiire ., Geisteskrankheiten im Kindesalter®, II. Teil, Berlin, Reuther
und Reichard, 1904, diesbeziiglich folgendes: ,, Wenn Herderkrankungen')
des Gehirns sehr frith, etwa im 1. bis 4. Lebensjahre auftreten. so
bedingen sie sehr hiufig eine Storung der gesamten Entwicklung des
(Gehirns, welche mit den durch erbliche Belastung und andere ursich-
liche Momente hervorgerufenen angeborenen Entwicklungsstérungen
nahezu identisch sein kann. Anders gestalten sich die Symptome, wenn
erst in den spiteren Kindheitsjahren eine Hirnerkrankung auftritt. Die
Entwicklung des Gehirns ist dann wenigstens bereits im groben ab-
eeschlossen und daher wird die Gesamtentwicklung des Gehirns nicht
mehr in so ausgesprochener Weise gestirt. Dementsprechend findet
man nicht das Bild des angeborenen Schwachsinns, sondern die phy-
sischen Krankheitserscheinungen gleichen mehr denjenigen, welche wir
bei dem Erwachsenen nach Herderkrankungen des Gehirns beobachten.
Sie beschridnken sich ndmlich im wesentlichen auf eine relativ geringe
EinbuBe der intellektuellen Fihigkeiten und eine gesteigerte affektive
Erregbarkeit. Erstere dufiert sich namentlich in einer leichten Abnahme
der Urteilskraft, letztere in einer krankhaften Reizbarkeit. Selbstver-
stindlich 1st die Grenze zwischen der durch Herderkrankungen der
frithesten Kinderjahre bedingten Imbezillitit und der an Herderkrankungen
der spiteren Kindheit sich anschliefienden Demenz in keiner Beziehung
scharf. Dort werden Vorstellungen iiberhaupt nicht in normaler Zahl
erworben, hier waren sie erworben, gehen aber durch Herderkrankung

1) 4Als Herderkrankungen bez=ichnet man solche Hirnkrankheiten, bei
welchen der KrankheitsprozeB auf eine einzelne mehr oder weniger groile Stelle
im wesentlichen beschrinkt ist.* (Ziehen,)
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zum Teil verloren. Eine genaue Beobachtung lehrt jedoch, dafi auch
im letzteren Falle nicht nur alter Besitz von Vorstellungen wverloren
ceht, sondern auch der Neuerwerb von Vorstellungen beschrinkt ist.”

Der angeborene Schwachsinn heifit bei manchen Autoren
auch Imbezillitit im weiteren Sinne, wahrend der erworbene
Schwachsinn mit Dementia bezeichnet wird.

Der angeborene Schwachsinn wird nach dem
(rrad des Intelligenzdefektes in drei Unterformen eingeteilt:
Idiotie, Imbezillitdt und Debilitat.

Ebenso wie sich zwischen angeborenem und erworbenem
Schwachsinn keine scharfe Grenze ziehen ldfit, begegnet
auch die Grenzbestimmung zwischen Idiotie, Imbezillitit und
Debilitit betrichtlichen Schwierigkeiten. Nach dem Grade der
Begabung gelten Idiotie, Imbezillitit und Debilitit auch als
Hauptformen des Schwachsinnes ohne Riicksicht auf einge-
hende medizinische Untersuchungen beziiglich des angeborenen
und erworbenen Schwachsinnes.

Zur weiteren Orientierung sei bemerkt, dafl wir im all-
gemeinen unter Idio ten tiefstehende, bildungsunfahige Schwach-
sinnigee, unter Imbezillen die bildungsfihigen Schwachsinnigen
oder Schwachsinnige im eigentlichen Sinne und unter Debilen
die Schwachbefihigten oder Schwachsinnigen leichteren Grades
— jene Gruppe des Schwachsinns, die an das Normale grenzt
-— verstehen.

Innerhalb der einzelnen Gruppen sind wieder zwei Ver-
laufsarten der (Geistesschwiache zu unterscheiden, namlich die
stumpfe (apathische) und erregte (erethische) Form.

Die tiefste Stufe geistiger Minderwertigkeit wird mit
Idiotie bezeichnet. Eine klare Definition liegt in der Fach-
literatur nicht vor.

wldiotie beruht auf einer Entwicklungshemmung des
(zehirns, welche dasselbe direkt oder indirekt entweder im
fotalen Leben (angeborene Idiotie) oder wihrend der ersten
Lebensjahre (erworbene Idiotie) getroffen hat, sei es durch
Vererbung physischer oder psychischer Krankheitszustinde der
Eltern, resp. Voreltern, sei es durch lokale Erkrankungen bei
oder nach der (Geburt, sei es durch Bildungsfehler des Zentral-
organes.“ (Disselhoff: Die gegenwirtige Lage der Kretinen,
Blodsinnigen und Idioten. Bonn, 1857).
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Emminghaus?!) kommt zu folgender Begriffshestimmung :
ysunter Idiotie oder Idiotismus verstehen wir die friithzeitig in
der Kindheit hervortretende chronische und unheilbare Schwiche
der intellektuellen Fihigkeiten, mit welcher bestimmte Anoma-
lien der Gefithle und Strebungen verbunden sind.®

Nach Dr. Wildermuth, Ganguillet, Forel, Ulrich ist Idiotie
eine geistige (psychische) Entwicklungshemmung,
welche auf einer leiblichen (physischen) Verkiim-
merung beruht, niamlich auf einer Gehirnverkiim-
merung, welche ihrerseits durch einen interutri-
‘mar (im Mutterleib) verlaufenen oder doch im ersten
Kindesalter,bald nach der Geburt,stattgefundenen
Krankheitsprozell herbeigefihrt wurde.

Dr. phil. Th. Heller wiinscht eine Trennung der Bezeich-
nungen Idiotie und Idiotismus und will jene Fille geistiger
Schwiche, die unheilbar, in pidagogischer Beziehung unbeein-
flubbar sind, mit Idiotismus, die einer padagogischen Entwick-
lung aber noch zugédnglichen Fille unter Idiotie zusammen-

gefalit sehen.

Auch die Naturwissenschaft hat einigermafien dazu beigetragen,
die Verwirrung, die auf diesem Gebiete herrscht, noch zu vergrofiern.

Darwin will in seinem Werke ,Die Abstammung des Menschen®
nachweisen, dafi Idiotismus Reversion oder Atavismus sei, er sagt
dariiber :

»Wenn eine Struktur in ihrer Entwicklung gehemmt ist, aber
doch fortfihrt zu wachsen, bis sie einer entsprechenden Struktur eines
mindern, erwachsenen Mitgliedes derselben Gruppe sehr dhnlich ist,
so mag dies in einem gewissen Sinne als ein Fall der Reversion be-
trachtet werden. Die niedern Glieder einer Gruppe geben uns einen
Begrift davon, wie der gemeinsame Vorfahr wahrscheinlich gestaltet
war; und es ist kaum glaublich, daff ein komplizierter Teil, der in einer
frihern Phase seiner embryonalen Entwicklung gehemmt wurde, fort-
fahren solle zu wachsen, bis er schliefilich seine eigene Funktion dar-
stellen konnte, sofern er diese Fihigkeit nicht wihrend einer fritheren
Existenzbeschaffenheit erworben hitte, wo die gegenwirtige, exzeptio-
nelle oder gehemmte Struktur normal war. Das einfache Gehirn eines
mikrocephalen Idioten mag in diesem Sinne, sofern es dem eines Affen
gleicht, als ein Reversionsfall betrachtet werden.“

Noch deutlicher spricht sich Darwin in folgenden Ausfihrungen aus,
in denen er sich an Karl Vogt anschliefit:

1) Emminghaus : Die psychischen Stirungen des Kindesalters, Tiibingen,
H, Laupp, 1887.
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»LEs besteht ein Unterschied zwischen gehemmter Entwicklung
und gehemmtem Wachstum; denn Teile, die sich im ersten Verhilt-
nis befinden. wachsen weiter, wihrend sie noch ihren fritheren Zustand
beibehalten. Verschiedene Monstrositiaten sind hieher zu zidhlen, und
einice, wic der gespaltene Gaumen, sind als gelegentlich erblich be-
kannt. Es geniigt fiir unsern Zweck, sich auf die gehemmte Entwicklung
des Gehirns von mikrocephalen Idioten zu beziehen, wie sie Karl Vogt
in einer Schrift (,Memoire sur les Mikrocephales® 1867) dargestellt
hat. Thr Schddel ist kleiner, und die Gehirnwindungen sind weniger
kompliziert als beim normalen Menschen. Die Stirnhéhle oder der Vor-
sprung tber den Augenbrauen ist stark entwickelt und die Kinnbacken
sind in einem erschreckenden Grade prognatisch, so dafl diese Idioten
den niedern menschlichen Typen ziemlich gleichen. Ihre Intelligenz
und besonders ihre geistigen Fihigkeiten sind #duflerst schwach. Sie
eignen sich nicht das Sprachvermotgen an und sind einer lingeren
Aufmerksamkeit unfihig. jedoch ahmen sie leicht nach. Sie sind kraf-
tiz und merkwirdig beweglich, hipfen und springen bestindig und
zichen Grimassen. Oft ersteigcen sie Treppen aunf allen vieren und
haben eine besondere Neigung auf Mobel oder Baume zu klettern. Wir
werden hierdurch an die Freude erinnert, mit der die meisten Knaben
Baume erklettern; und dieses wieder erinnert uns an die Lust, mit
der Limmer und junge Ziegen — urspriinglich Gebirgstiere — selbst
auf die geringste Anhohe hiipfen. Idioten gleichen auch in anderen
Bezichungen den niederen Tieren; so sind mehrere Falle beobachtet
worden, wo sie jeden Bissen Nahrung sorgsam berochen haben, ehe
sie ihn verzehrten. Bei einem Idioten wurde bemerkt, daf er, wenn
er lauste, oft mit dem Munde die Hinde unterstiitzte. Sie sind hidufig
in thren Gewohnheiten schmutzig und haben keinen Sinn fiir Schicklich-
keit. Auch sind viele Fille von ihrer auffilligen Behaarung bekannt
gemacht worden.*

Treffend sagt Direktor Kolle aus Regensberg, Schweiz, auf der
nox. Konferenz fir das Idiotenwesen und Schulen fiir schwachsinnige
Kinder® 1901 zu Elberfeld iiber Darwin und Vogt: . Es wird jedem
unbefangenen Beurteiler sofort auffallen, dafi Karl Vogt und mit ihm
Darwin, also zwei Naturforscher, die in vorderster Linie stehen, zu-
gunsten ihres Lieblingswunsches die Tatsachen zu falschen Schliissen
gebrauchen oder gar ganz verkehrte Behauptungen aufstellen. Wir
wissen wohl, warum Karl Veogt und Darwin die Idioten gerne auf
Mibel, Baume etc. klettern lassen, aber leider 1st die Kletterlust und
Geschicklichkeit bei den Mikrocephalen fast nie vorhanden. Da, wo
Darwin Reversion oder Atavismus nachweisen will, zeigt
sich immer nur die- Verkiimmerung des einzelnen Individuums durch
Krankheit.

Wir dirfen also wohl sagen: Es gibt keine besondere
Gattung oder Spezies unter der Gattung Mensch,
die man unter dem Namen Idiotismus zusammenfassen
kénnte. Es ¢ibt vielmehr nur einzelne Individuen, die
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idiotisch sind.* Auch Sollier sagt: ,Es gibt keinen Idio-
tismus; es gibt nur Idioten.”

Eine durch spezielle korperliche (ebrechen sich kenn-
zeichnende Abart der Idioten und Schwachsinnigen sind die
Kretinen.

Der Kretin ist ein Schwachsinniger, ein Idiot mit beson-
deren korperlichen Merkmalen, gekennzeichnet durch kdrperliche
MiBbildungen wie Zwergwuchs, Verkiimmerung der Gliedmalen,
Auftreibung der Gelenke, abnorm grofien Kopf, Kropf und
eine eigentiimliche teigige Schwellung der Haut — namentlich
an Gesicht, Kopf und Gliedmallen, die sich in dickeren Falten
emporheben lilt —, und welche auf einer Durchtrinkung des
Unterhautzellgewebes mit einer schleimigen Fliissiokeit beruht
(Myxédem genannt)?!),

Altere Autoren bezeichneten friiher alle Formen des
Schwachsinns mit Kretinismus, doch ergaben neuere For-
schungen, dafy der Kretinismus zur Idiotie zu rechnen sei. ,Jeder
Kretin ist Idiot, aber nicht jeder Idiot ein Kretin.“ (Griesinger.)

Der Kretinismus ist erfreulicherweise einer arztlichen Be-
handlung: mit Schilddriisenpraparaten zuganglich.

Eine weitere, durch korperliche Stérungen auffillige Form
ist der Mongolismus. Die Mongoloiden gleichen einander
derart, dall Bourneville sagen konnte: ,Wer einen gesehen
hat, hat alle gesehen.“ Sie sind im Wachstum zuriickgeblieben,
doch ist der Zwergwuchs nicht so ausgesprochen wie beim
Kretinismus; sie haben einen kleinen Schidel, Schlitzaugen
mit der charakteristischen Hautfalte am inneren Augenwinkel
(Epicanthus), spéarliche Augenwimpern, eine lange, sonderbar
gefurchte Zunge und meist eine rauhe oft schwer verstindliche
Sprache. Ferner zeigt sich bei ihnen eine gewisse ﬁbErbieg‘-
barkeit der Gelenke.

Imbezillitat ist die mittlere Stufe des angeborenen
Schwachsinns. Eine Reihe von Autoren bezeichnet mit dem Namen
w~Imbezille* Schwachsinnige mittleren und leichteren Grades,
die auller der Intelligenzschwiche noch eine (Gefiihlsentartung

1) Myxodema, eine eigentimliche Degeneration mit Schleimschwellun gen
der Haut, beruhend auf Entwicklung von Bindegeweben, auch in inneren Organen;
ferner Temperaturherabsetzung und auffallende psychische Storungen (, sporadischer
Kretinismus®).

sachwachsinnigeniirsorge. £
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aufweisen. Nach dem franzosischen Irrenarzt Sollier!) sind
die Tmbezillen in moralischer Hinsicht viéllic unentwickelt und
konnen daher ihren egoistischen Trieben und Neigungen nicht
Einhalt tun. Der Idiot steht — nach Sollier — auflerhalb der
menschlichen GGesellschaft. Als zeitlebens unentwickelter Mensch
vermag er keine menschliche Aufgabe zu erfiilllen und kann
deshalb als Extrasozialer bezeichnet werden. Anders der
Imbezille: dieser greift wohl in das soziale Leben ein, aber
nicht férdernd und produktiv, sondern vernichtend und schadi-
oend. Aus diesem Grunde nennt Sollier die Imbezillen Anti-
soziale, Gegner der menschlichen Gesellschaft.

Solliers Ansicht wurde von anderen Schriftstellern mit
der Lehre vom ,oeborenen Verbrechertypus“ im Sinne Lom-
brosos und seiner Schule verquickt. Nach diesen deckt sich
das Bild des Imbezillen, seine antisoziale, der (Gesellschaft
feindselige Stellung, dieser charakteristische Zug, der allen
Verbrechern gemeinsam ist, mit jenem des Verbrechers.

Diese Lehre ist falsch. Was iiber die soziale Schidlich-
keit der Imbezillen behauptet wird, gilt nur von einem
verschwindend kleinen Bruchteil derselben. Die
Annahme wire vollstindig unrichtig, dall alle Verbrechen von
moralisch Schwachsinnigen begangen werden. Vielmehr lehrt
die Erfahrung, dall der grolite Teil der jugendlichen Verbrecher
geistig intakt ist.

Es besteht kein Zweifel dariiber, dall es Schwachsinnige
(Imbezille) gibt, die neben grollerer oder geringerer intellektu-
eller Schwiche eine auffallend abnorme Gemiitsstumpi-
heit und Gefiihlsroheit aufweisen. Diese Individuen sind
oft durch ihren Egoismus der Umgebung sehr unsympathisch;
je mach der geringeren oder grofleren Disharmonie in den
Trieben und Gefiihlen kommt es bei manchen zu einem mehr
oder weniger gefihrlichen, unmoralischen Verhalten. Viele
dieser mit moralischen Defekten behafteten Imbezillen miissen
sogar wegen ihrer Gemeingefihrlichkeit interniert werden.

Uber die Form des Schwachsinns, die als ,moral in-
sanity“, moralischer Schwachsinn oder moralisches Irresein,

') Paul Sollier: Der Idiot und der Imbezille. Deutsche Ubersetzung
von Paul Brie. Hamburg und Leipzig, Leopold Vof. 1891.
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beschrieben wird, ist man sich noch nicht klar. Man versteht
darunter einen Zustand von angeborenem, ausgeprigtem, ethi-
schen Defekt bei normaler oder nur wenig verminderter Intel-
ligenz mit starker Neigung zu unmoralischen Handlungen. Viele
Forscher der Psychiatrie bestreiten es — und allem Anschein
nach mit Recht —, dafl es eine eigene Krankheitsform (einen
reinen moralischen Schwachsinn) gebe, die sich nur durch
unmoralisches Verhalten dullere, ohne dall sich auch andere
abnorme Symptome zeigten.

Der reine moralische Schwachsinn wiirde sich praktisch
von dem Verbrechertum nicht trennen lassen und wenn die
Existenz einer solchen psychischen Krankheit Anerkennung
finden wiirde, wiare der grofite Teil der Verbrecher nicht als
schlecht, sondern als psychisch abnorm aufzufassen.

Der Englander Prichard, der zuerst im Jahre 1835 das Wort
moral insanity prigte, fafite unter diesem Ausdruck alle mdglichen
angeborenen und erworbenen Krankheiten zusammen, in welchen bei
Intaktheit der Intelligenz, des Denkvermogens die Gefithle und Stim-
mungen, der Charakter und die moralischen Grundsitze eine krank-
hafte Veranderung erleiden. Morel erklirte, dafi bei der moral in-
sanity ein degenerierter Zustand des Nervensystems sich zeige, welcher
dem ganzen Individuum das Geprige einer inferioren Organisation
verleihe und in welchem auch alle Perversitiiten des Gefiihlslebens wurzeln.

Gegen diese Definitionen wandten sich mit Recht so viele ge-
wichtige Stimmen, daf heute der Begriff nur mehr sehr eingeschrankt
aufrecht erhalten wird. Medizinalrat Dr. P. Nicke sagt in seiner
lesenswerten Monographie ,Uber die sogenannte moral insanity” Wies-
baden 1902, wie folgt: ,VerhiltnismiBig selten begegnet man jetat
in deutschen Schriften den Namen moral insanity fiir einen Zustand
fiir angeborenen, ausgeprigten Defekt bei normaler oder nur wenig
verdnderter Intelligenz mit starker Neigung zu unmoralischen Hand-
lungen, in gewissen Fillen jedoch auch ohne solche. Bei uns Deutschen
ist es so gut wie ausgemacht, dafi es ein solches Leiden als selbstéin-
dige Krankheit nicht gibt oder wvielleicht nur in so unendlich seltenen
Fillen, dafi man es praktisch ignorieren kann.* Aus diesem Grunde
tritt Nidcke entschieden fiir eine Streichung des Namens moral insanity
ein. Er weil sich eins mit: Meynert, Binswanger, Mendel,
Baer, Siemerling, Cramer, Benedikt, Sioli, Miller, Aschaf-
fenburg, Ziehen, Eulenburg. Dagegen sind fir die Beibehaltung
des Namens: Kridpelin, Longard, Koch, Manheimer, Svet-
lin, Schultze, Bleuer, v. Krafft Ebing usw. sowie die meisten
Itahener, Franzosen, Englinder und Amerikaner.

Was die, in unser Untersuchungsgebiet fallenden mora-
lisch entarteten Schwachsinnigen (Imbezillen) be-
Shik
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trifft, so bilden sie eine besondere Gruppe der Schwach-
sinnigen.

+Es fehlt den moralisch Imbezillen die sinnliche Urteilskraft und
darum meistens auch die richtige Einsicht in das Verkehrte und Un-
sittliche ihrer Handlungsweise, in den Zweck und die Bedeutung der
wichtigsten irdischen Giiter; sie sind unpraktisch, unklug, hichst un-
vorsichtig und sehr beschrénkt in ihrem Gesichtskreis. Sie zeigen nur
Interesse fiir ihr eigenes Ich und ihre Begierden. Ihr Schwachsinn
verrdt sich auch durch die dummdreiste Vorstellung, die sie von der
Bedeutung ihrer eigenen Person haben, ferner durch mangelhafte
Bildungsfahigkeit, durch einseitigen, abspringenden, verschrobenen Ideen-
gang. Sie haften am Aufierlichen, Sinnlichen und sind nicht imstande.
die tieferen Griinde, warum der Mensch sittlich gut handeln soll, ganz
zu erfassen. Ihr Denken mag zwar oft richtig sein; aber es ist nicht
tiefgehend ; es folgt mehr den Spriingen ihrer wilden Phantasie als den
Regeln der gesunden Vernunft. Ja gerade das, was wir mit praktischer
Vernunft bezeichnen, die richtige Einsicht in die Bedeutung und den
Zusammenhang der praktischen Lebenswahrheiten, scheint ihnen vor
allem zu mangeln. Manche von ihnen mdgen vielleicht auf den ersten
Blick durch ihr oberflichliches Raisonnement bestehen, lassen aber dann
bei genauerer Beobachtung doch deutlich ihre mangelhafte Intelligenz
und andere psychische Defekte durchscheinen. »Nicht selten ist ihr
formales Denken — schreibt Nicke — scheinbar intakt, so dafl der
Trager (der moral insanity) als durchaus gescheit gilt, zumal da er so
oft, bei oberflichlicher Betrachtung, einen hohen Grad von Raffiniert-
heit im Reden, Handeln und Unterlassen bekundet und mit hochster
Virtuositdt sich auszureden weifi. Sieht man jedoch nidher zu, so fin-
det man auch bei geniigender Entwicklung des Formalen wohl fast
stets unharmonisches Verhalten der einzelnen Intellekt-Komponenten.
Bald erscheint die Wahrnehmung ungenau, fliichtig, oder die Repro-
duktion ist mangelhaft, oder die Assoziation und Schlufibildung . .
Der aufmerksame Beobachter wird aber auch bei nur sehr geringer
Schidigung des Verstandes gewohnlich noch weitere krankhafte Symp-
tome finden: nervose Stérungen aller Art, Stimmungsanomalien,
moghcherweise auch einmal paranoide Ideen, Halluzinationen usw.
Doch kann dies vielleicht auch einmal ganz oder teilweise fehlen und
leichte Intellektstorung dann neben dem moralischen Defektzustand,
welcher aber immer die Hauptsache bildet, allein bestehen.<® (Zitiert
aus Dr. theol. Huber , Die Hemmnisse der Willensfreiheit.“ Miinster 1904.)

Unter Debilitat versteht man die leichteren Falle des
angeborenen Schwachsinns. Die (srenze zu bestimmen, wo die
pathologische psychische Schwiche in -die aus blofier Dumm-
heit, mangelhafter Erziehung und Verstandesbildung resultierende
Unwissenheit und Beschrinktheit des Vollsinnigen iibergeht,
ist unmoglich. Mitunter ist es recht schwer, einen debilen
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Menschen, der also die leichtesten Grade krankhaften
Schwachsinns aufweist, von einem dummen, aber geistig ge-
sunden Menschen zu unterscheiden. Der Ubergang zum Nor-
malen ist ein allmihlicher und hiufig wird der geistige Defekt
erst in der Schule bemerkt. Debile Kinder folgen dem Lehr-
gang schwer trotz ihres Alters; ihre Aufmerksamkeit ist kaum
fixierbar, sie sind zerstreut, vergelilich und vermdgen nur
schwer aufzufassen, obschon einzelne Fahigkeiten, Rechnen
z. B., ganz gut ausgebildet sein konnen. Es kann iibrigens ein
Kind, das in seiner geistigen Entwicklung um zwei Jahre
hinter der seiner Altersgenossen und seines Standes zuriick
ist, bestimmt als geistic minderwertigc angesehen werden.
Charakteristisch fiir die Debhilitat ist eine Verlangsamung der
Hirnentwicklurig.

In der Sprache, im Orientierungsvermogen und sittlichen
Betragen erscheint beim debilen Kinde oft keine Auffilligkeit,
oder es wird die Abweichung vom Normalen nur bei intensiver
Beobachtung erkannt. Das Denkvermogen ist aber ein lang-
sameres, das (edichtnis ein schwacheres als beim normalen
Kinde.

Der erworbene Schwachsinn. Resumieren wir:
Angeborene und erworbene (Geistesschwiche beruhen auf
anormalen Zustinden und Vorgingen im Gehirn, insbesondere
in der Grofbhirnrinde. Zu den angeborenen Formen gehoren
auch die auf einer Hemmung der geisticen Entwicklung in
friihen Lebensjahren beruhenden geistigen Schwichezustiande.
Als erworbene Geistesschwiche bezeichnet man die nach der
Erreichung einer geistigen Reife auftretenden Schwachezustande,
die also auf einem Wiederverlorengehen ausgebildeter geistiger
Fahigkeiten beruhen.

Die erworbene (eistesschwiche ist bald eine primare,
bald eine sekundire, insofern als die ursidchliche Hirnerkran-
kung sich von vornherein durch Zeichen geisticer Schwiche
kundgibt, oder vorerst eine Seelenstorung ohne Schwache-
erscheinungen mit sich bringt. Primér ist sie also z. B, beim
Greisenblddsinn, bei der Geistesschwiche nach Blutungen und
Erweichungen im Gehirn, bei der progressiven Paralyse der
Irren, bei Geistesschwidche nach Hirnerschiitterungen usw.;
sekunddr bei den meisten eigentlichen Geisteskrankheiten
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(Manie, Melancholie, Parancia usw.), die, sofern sie nicht in
Heilung iibergehen, schliefilich, wenn das Leben lange genug
erhalten bleibt, regelmidflic mit Blédsinn enden.

Zur geistigen Schwiche, zum Schwachsinn fithrt aber auch
eine Reihe von Geistesstdrungen, die zwar dullerst
selten im ersten Kindesalter, jedoch hiufiger nach der Pubertat
zum Ausbruch kommen. Hier handelt es sich um eine krank-
hafte Erlahmung normal veranlagter, ja oft vielversprechen-
der Kinder zur Zeit der (Geschlechtsreife, und um einen Still-
stand oder bedeutenden Riickgang ihrer Fahigkeiten.

Die hier in Betracht kommenden Formen des erwor-
benen Schwachsinnes (Dementia) sind:

1. Dementia praecox (Frihverblédung, Jugendirresein);

2. Dementia paralytica (Paralyse, fortschreitende Hirn-
lahmung);

Das Jugendirresein ist, wie der Name besagt, eine
Erkrankung des fritheren Lebensalters, besonders zur Zeit der
Entwicklungsjahre. Die ersten Spuren dieser Krankheit (Hebe-
phrenie) lassen sich hdufig bis ins 16., ja 12. Lebensjahr zu-
rickverfolgen. In der groflen Mehrzahl der Fille, jedoch
nicht immer, entwickelt sich eine tiefgreifende Umwandlung
des Individiums, ein ausgesprochener Schwachsinn. Es
kann sich auch ein leichter Schwachsinn entwickeln, und dabei
so allmahlich, ohne stiirmische, auffallende Krankheitserschei-
nungen fortschreiten, dafi eine Verdnderung der Personlichkeit
oft kaum bemerkt wird.

Viele Fille von Schwachsinn werden auf Gehirnerwei-
chung zuriickgefiihrt. Die Hirnerweichung (Gehirnschwund,
progressive Paralyse) ist eine sehr langsam sich entwickelnde
Gehirnkrankheit, die der Hauptsache nach durch den Schwund
nervoser Substanz, und zwar nicht blofl des (Gehirnes, sondern
des gesamten Zentralnervensystems verursacht wird. Das Haupt-
symptom ist der allméhlich zum Blédsinn filhrende Verfall
der Verstandeskrafte. Bei der progressiven Paralyse gibt es
kaum irgendeine Form der Geistesstorung, deren Symptome
hier nicht vorkidmen. Die Hirnerweichung galt frither als
eine Krankheit, von der man glaubte, dall sie ausschlielilich
nur Erwachsene befalle. In der Regel beginnt die Krank-
heit zwischen dem 35. und 55. Lebensjahr. In der neueren
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medizinischen Literatur werden einzelne Fille im Kindesalter,
doch selten vor dem 10. Lebensjahre eintretend, angefiihrt.
Als Ursachen der progressiven Paralyse gelten Syphilis, Aus-
schweifungen, tiefgehende Gemiitserschiitterungen und auch
orofie geistige Uberanstrengung. In vielen Fillen fithrt die
progressive Paralyse ohne anderwertige psychotische Begleit-
erscheinungen zum Schwachsinn und Blédsinn. Bei anderen
Kranken dagegen entwickeln sich verschiedene Geisteskrank-
heiten (Manie, Melancholie, Grolienwahn, hypochondrischer
Wahn), die alle durch die Paralyse ein besonderes Geprige
erhalten und schliefilich in terminalen Schwach- und Blddsinn
auslaufen.

Der erworbene Schwachsinn wird auch auf Epilepsie
zuriickgefiihrt. Nach Angabe vieler Arzte werden 509/, der an
Epilepsie Leidenden blédsinnig. Die Epilepsie ist eine Nerven-
krankheit, welche durch die mehr oder minder hauhge Wieder-
kehr der charakteristischen epileptischen Anfélle mit Bewulft-
seinsstorungen gekennzeichnet ist. In manchen Fallen bleiben
die geisticen Krifte lange Zeit hindurch intakt.

In mehr als der Halfte aller Fille entwickelt sich aber sehr
frith ein eigentiimlicher Schwachsinn, der alle méglichen Grade
haben kann. Kennzeichnend fiir diesen Schwachsinn (epilep-
tischer Schwachsinn) ist die Verarmung des Vorstellungs-
schatzes und die Langsamkeit und Schwerfilligkeit, mit der
die psychischen Vorgange ablaufen. Die Kranken sind emp-
findlich, launenhaft, rechthaberisch, oft gewalttitig. Wahrend
der epileptischen Anfille ist das Bewulitsein véllie geschwun-
den. Auch bei den Variationen epileptischer und epileptuider
Anfille (rasch voriibergehende Ohnmacht- und Schwindelanfille)
ist ein Zustand von veridndertem Bewulitsein vorhanden.
Manchmal dauert die Bewulitseinstriibung lingere Zeit an,
ohne dafl dadurch ein scheinbar planmafliges Handeln un-
moglich gemacht wiirde. In solchen epileptischen Dammer-
zustinden irren die Kranken wie traumbefangen umher, fithren
mechanisch triebartige Handlungen aus, die mitunter einen
recht gefahrlichen, schamlosen, wverbrecherischen Charakter
annehmen. Die Epilepsie fliihrt meistens zu einer dauernden
Charakterverdnderung und hierauf zur ,psychisch epileptischen
Degeneration“. Menschen mit epileptischem Charakter konnen
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leicht zu Tagedieben, Vagabunden, Gewohnheitsverbrechern,
Zuhiltern und Prostituierten werden. Der Niedergang der
intellektuellen Krifte wird immer deutlicher und das End-
resultat heilit epileptischer Schwach- oder Blodsinn.
Wihrend der transitorischen Bewulitseinsstorungen in den
Anfillen und Dammerzustanden, ebenso bei den epileptischen
Delirien und beim epileptischen Irresein im engern Sinne
gibt es keine Willensfreiheit; in der anfallsfreien Zeit ist
sie je nach dem Grad der Degeneration eingeschriankt.

Eine weitere Form des erworbenen Schwachsinnes ist die
Hebephrenie, genannt Dementia hebephrenica oder auch
Dementia praecox. Es ist dies eine erworbene Defektpsychose,
welche in der Zeit der geschlechtlichen Entwicklung auftritt
und durch einen fortschreitenden Intelligenzdefekt wie durch
mehrere charakteristische Begleitsymptome (Apathie, Hemmuna
gen usw.) gekennzeichnet ist. Es handelt sich in diesen Fillen
nicht um ein blofles Stillstehen in der geistigen Entwicklung,
sondern um einen Riickgang, um den Verlust bereits erwor-
benen geistigen Eigentums.

Auch Manie und Melancholie, konnen wenngleich
seltener, zum Schwachsinn fiithren. Beide gehoren zu den so-
genannten funktionellen Psychosen, d. h. es braucht bei ihnen
kein Ausfall von Vorstellungen und Vorstellungsverkniipfungen
und daher auch kein wirklicher Verlust des Geddchtnisses und
des Urteiles eintreten. Manie und Melancholie miissen als
pragnante Formen des Irreseins betrachtet werden. Die Manie
ist durch folgende Hauptsymptome gekennzeichnet: krankhafte
Heiterkeit, abnorm erleichterter und beschleunigter Ablauf der
psychischen Akte, Steigerung der sinnlichen Triebe, insbeson-
dere des Geschlechtstriebes, erhohter Bewegungsdrang, der
sich durch rasches iiberstiirztes Reden und Handeln &Aulert.
Die psychomotorische Erregung der Kinder &dullert sich in
bestandigem Schreien, Lachen, Sprechen, Pfeifen, Singen, im
Laufen, Herumklettern, Zerreillen und Zertriitmmern, kurzum in
einer unermiidlichen. kontinuierlichen krankhaften Unruhe. Die
meist heitere Stimmung schligt gelegentlich in heftige Zorn-
ausbriiche {iber. Seltener als die Manie beobachtet man melancho-
lische Zustinde im Kindesalter. Die Melancholie ist in ihren
Grundziigen das Gegenteil von Manie. Die Melancholie kenn-
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zeichnet: krankhafte Traurigkeit, Verlangsamen des Vorstel-
lungsablaufes und Bewegungshemmungen. Durch die Zwangs-
vorstellungen werden Selbstmorde bei Melancholikern haufig
veranlalit. In das Stadium offenkundiger Geisteskrankheit tritt
die Melancholie ein, wenn sich Wahnideen und Sinnestiuschun-
gen zu entwickeln beginnen. Die Melancholie artet, wenn
nicht Genesung eintritt, am haufigsten in Schwachsinn aus.

Die Stupiditat zeigt totale oder fast totale Hemmung
des Vorstellungsprozesses und eine damit verbundene Ver-
odung des (efiihlslebens. Der Kranke, der davon befallen ist,
wird unempfinglich fiir alle Eindriicke des Gemiites; er kennt
weder Freude noch lLiebe, weder Ekel noch Scham. Gleich-
oultigkeit gegen alles macht sich standig bemerkbar,

Unter Paranoia (Wahnsinn) versteht man eine fast nur
bei erblich Belasteten vorkommende meist primar affektive
(eisteskrankheit, deren Hauptsymptome Wahnideen bilden.
Die Krankheit beginnt meistens mit dem Symptom des Beob-
achtungswahnes und der krankhaften Eigenbeziehungen. Je
nachdem Sinnestiuschungen (Halluzinationen und Illusionen)?),
namentlich solche des Gehors, mehr oder minder hervortreten,
entwickeln sich Verfolgungs- und Grolienideen, welche schliels-
lich mit den Sinnestiuschungen zu einem festen System ver-
woben werden. Man unterscheidet zwei Formen der Paranoia:
eine akut halluzinatorische und eine chronische; erstere ist
durch das akute Auftreten von Halluzinationen und Illusionen
charakterisiert. Die letztere ist eine (Geistesstorung, welche
durch die chronische Entwicklung von Wahnideen mit oder
ohne Sinnestiduschungen ausgezeichnet ist. Die krankhafte
Eigenbeziehung, mit welcher die Paranoia einsetzt, wird in der
Regel zundchst zu einem Verfolgungs-, bzw. querulanten Wahn
ausgebildet, Die ersten Erscheinungen dieser Krankheit lassen
sich oft bis in die fritheste Jugend (4.—7. Lebensjahr) zuriick-
verfolgen. Die Kleinen bemerken friih, dafi siec von den Eltern

) Roth sagt: _Halluzination und Illusion sind Sinnestauschungen, die
unter gewissen Umstiinden in allen Sinnen vorkommen kdénnen und nicht aus-
schliefilich den Geisteskranken eigen sind. Unter Halluzinationen versteht man
subjektive Sinnesbilder, welche, nicht durch Hufiere Reize (Sinneseindriicke) ver-
anlafit, gleichwohl nach auflen projiziert werden und dadurch scheinbare Ob-
Jjektivitit und Realitit bekommen, wihrend man unter Illusion falsche Deutungen
wirklich vorhandener Objekte versteht.®
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nicht so liebevoll behandelt werden als die GGeschwister. Diese
scheinbare oder zufillige Zuriicksetzung macht ihre empfind-
same Seele nachdenklich, schwermiitig. Sie griibeln nach und
finden bald den Grund: sie miissen Stiefkinder sein! Es kommen
ihnen Ideen von hoher Abkunft etc. Andere Wahnsysteme
haben hypochondrische I[deen zum Inhalt. Eine hauhg vor-
kommende Form der chronischen Paranoia ist der religiose
Wahn. Ebenso mufl der Griflenwahn hier einbezogen werden.

Bei dem erworbenen Schwachsinn werden auch sogenannte
Dammerzustiande konstatiert. Diese zeigen schwere Storungen des
Zusammenhanges der Vorstellungsverkniipfungen und Amnesie
nach diesem Zustande.') Bei den ndchtlichen Dammerzustanden,
welche den normalen Schlaf unterbrechen, sind hiauhg schreck-
hafte Sinnestiuschungen zu konstatieren.

Die epileptischen Dimmerzustinde sind im Kindesalter
selten und werden erst in der Pubertidt haufiger. Auch durch
die Hysterie werden bei Kindern und Erwachsenen Dammer-
zustdnde bewirkt.

Die Begleitdelirien sind Krankheitszustinde, die
vorzugsweise ,durch Sinnestiauschungen, Wahnvorstellungen
und Assoziationsstorungen (Inkohidrenz) gekennzeichnet sind und
in ihrem Verlauf ganz und gar von der fortlaufenden Ein-
wirkung einer bestimmten, im ganzen Korper wirksamen Schad-
lichkeit (z. B. infektidsen Mikroorganismen, Giften, Nahrungs-
mangel usw.) abhingig sind“. Nach akuten Infektionskrank-
heiten treten bei Kindern Delirien viel hdufiger auf als wie
bei Erwachsenen.

So fithren also einzelne Fille vom primdren Schwachsinn
direkt zum Irrsinn.

In pidagogischen Kreisen werden die Schwachsinnigen in

a) Pllegebedirftige,

&) Erziehungsfihige und

¢) Unterrichtsfihige gruppiert, welche Einteilung sich
bei der Ausiibung der Schwachsinnigenfiirsorge ihrer Einfach-
heit wegen als zweckdienlich erweist.

) Amnesie (die Kranken wissen sich nach Ablauf des Dimmerzustandes
threr Erlebnisse wiihrend desselben entweder gar nicht mehr oder nur zum Teil
#u erinnern),
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Durch die im letzten Jahrzehnt streng exakt betriebene
Kinderforschung ist es gelungen, iiber die korperliche
und geistige Entwicklung des Kindes klarere Anschauungen
zu erhalten'). Bei dem normalen Kinde konnte die psycho-
logische Forschung leichter zu allgemeinen Resultaten gelangen ;
bei den anormalen ist das Zusammenfassen der Einzelfille und
die Abstraktion der Erscheinungen sehr schwer moglich. Denn
das, was wir hier als Gruppen verstehen, ist hiufig nichts als
eine Sammlung von Individuen, die nur sehr vage einheitliche
Symptome besitzen. Bei den Anormalen wird es immer sehr
schwer bleiben, im allgemeinen ihre Symptome zu schildern,
da sich fast alle Individuen in so hohem Grade von ein-
ander unterscheiden und man daher speziell auf dem Gebiete
der praktischen Schwachsinnigenfiirsorge stets die grofite In-
dividualisierung betreiben mufl. Der belgische Arzt Demoor *)
schreibt deshalb mit Recht: ,Die Ursachen der Anomalien
sind in der Tat zahlreich und mannigfaltig; die vielgestaltigen
Félle verwirklichen zwischen dem normalen und dem am
schlimmsten betroftenen anormalen Kinde alle Abstufungen,
die man sich denken kann. Deshalb wird die Wirklichkeit selten
in den Rahmen passen, in den wir sie zu bringen suchen, und
der Name, den wir einem krankhaften Zustande beilegen, wird
immer nur annahernd zutreffen.* — Wenn wir nun daran gehen,
die psychischen wie korperlichen Symptome der geistiz ab-

) Vergleiche: Ament: Fortschritte der Kinderseelenkunde, Leipzig 1906.
2) Dempor: Die anormalen Kinder und ihre erziehliche Behandlung in
Haus und Schule. Altenburg. O. Bonde 1901.

Vergleiche auch Triper: Die Anfinge der abmormen Erscheinungen im
kindlichen Seelenleben. Altenburg. . Bonde 1902,
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normen Kinder zu schildern, so betonen wir, daff wir hier nur
im allgemeinen die hauptsichlichsten Merkmale hervorheben
konnen, dafi aber bei ein und demselben schwachsinnigen In-
dividuum sich die einzelnen angefithrten Symptome in bunter
absolut unbestimmter Weise vereint finden. Es lifit sich aber
auch nicht nach dem Vorhandensein einzelner markanter
Symptome auf den Grad der allgemeinen geistigen Schwache
und des Intelligenzdefektes schliefien. Interessant ist es bei
manchen Schwachsinnigen leichteren Grades oder bei nur
Schwachbefidhigten Einzelsymptome konstatieren zu konnen,
die sich sonst nur bei tiefstehenden Schwachsinnigen zeigen.
Es 1afit sich aber auch oft nicht der innere Zusammenhang
zwischen manchen dufieren Merkmalen und der geistigenSchwache
erklaren.

Welches sind denn aber nun wirklich verlafiliche Kenn-
zeichen?

Wichtig ist, dall man zunachst die Merkmale der geistigen
(resundheit des Kindes kennt, denn aus deren Abwesenheit er-
geben sich die Hauptkennzeichen fiir den Schwachsinn von
selbst. :

sDas geistig gesunde Kind mul

1. Korper und (Geist wilikiirlich zu solcher Ruhe bringen
konnen, dafl es imstande ist, geistig titig zu sein.

2. Es mufl ein gehoriges Mall von Perzeptionsvermogen
besitzen.

3. Es mufl den Drang haben, selbsttitiz zu sein.

4. Es mul ein leistungsfahiges Gedachtnis und Erinnerungs-
vermogen besitzen.

Wo sich im Laufe der ersten Schuljahre diese Erforder-
nisse der geistigen Gesundheit im padagogischen Sinne, d. i
der normalen Bildungsfahigkeit nicht oder in gar zu geringem
Mafle bemerkbar machen, da ist psychopathische Minderwertig-
keit vorhanden, bei bedeutender Abschwichung Schwachsinn,
bei ganzlichem oder nahezu gidnzlichem Fehlen Idiotie. Mit
diesen vier Merkmalen reicht man in der Praxis aus, um dar-
iber entscheiden zu konnen, ob ein Kind schwachsinnig ist
und einer gesonderten paddagogischen Behandlung bedarf.“
(Albert Liepe: ,Uber die schwachsinnigen Schiiler und ihre
Behandlung.“ Berlin, 1905,
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Arno Fuchs') macht als wichtigste Merkmale des Schwach-
sinns sieben Kennzeichen namhaft, die alle dem psychischen
(Gebiete entnommen sind:

1. Das Nichterfassen des inneren Zusammenhanges im
Zahlenraum 1—10.

2. Unfahigkeit im Nachmalen, Schreiben; Hang zum
Spiegelschriftschreiben. Spéiter nur mechanische Einprigung
der Schreibweise.

3. Gedankenloses, nur mechanisches Nachsprechen, Lesen,

4. Armut an Gedanken und im Gedankenausdruck ; Fehlen
der hoheren Urteilsbildung. Geringe Reizbarkeit des Vorstel-
lungsvermogens.

5. Momentanes und dauerndes Vergessen (auch das Ge-
genteil),

6. Unarten, psychische Eigentiimlichkeiten, Anomalien im
Denken, Fiihlen und Wollen; psychische Regelwidrigkeiten.

7. Ein mehrjahriges, einseitiges oder totales Zuriickstehen
hinter Gleichaltrigen in geistiger, vielfach auch korperlicher
Beziehung.

A. Korperliche Symptome.

Die auffallendsten #Hufleren Kennreichen des Schwachsinnes. — Degenerations-
zeichen. Wert derselben. — Die Schidelarten (Makrocephalus, Mikrocephalus,
Skaphoidschiidel, asymmetrische Schidel; andere Schideltypen. Rhachitische
Schiadel). — Anpomalien der Ohren, Augen, Lippen, Zahnung, Zunge und des
Gaumens. — Behaarang. — Adenoide Wucherungen und Nasenpolypen. —
Rachenmandeln. — Schilddriisenentartung, — Abgrenzung des Mongolismus und
des infantilen Myxodems. — Veriinderungen des Knochenskelettes. — Lih-
mungen. — Kontrakturen. — Zerebrale Kinderlihmung, — Speichelfluf, —
Mysxodematise Haut — Harn — Geschlechtsteile. — Kraimpfe, Konvulsionen, —

Die Zusammenstellung der korperlichen Fehler.

Bei vielen Schwachsinnigen und Idioten ist die mangelnde
geistige Befdahigung auf den ersten Blick erkennbar. Thr bloder,
leerer (Gesichtsausdruck mit offenem Mund und faulen Ecken an
den Mundwinkeln, Speichelflufl, Mangel der Mimik, grinsendes
Lachen, ihre Zwangsbewegungen, Klopfen, Handeklatschen,
Wiegen des Rumpfes (,Eisbiar-Bewegungen®), Zappeln, veits-
tanzahnliche Zuckungen, unruhiges Beschauen und Betrachten

1) 2, Heft der ,Beitrige zur pidagogischen Pathologie.* Giitersloh 1897 .
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von Gegenstindenu. a. m. sind nicht zu iibersehen. Der Korper der
Schwachsinnigen weist die verschiedensten Mibformen (Asym-
metrien der Korperhalften) auf. Lahmungszustinde verschie-
denster Art machen den Gang und die anderen Leibesbewe-
gungen unsicher, ungeschickt oder ganz unmoglich. Es ist
jedoch nicht moglich, bestimmte kirperliche Eigenschaften als
ausschliefilich den Schwachsinnigen zugehorigr zu erklaren.

Die sogenannten Degenerationszeiche n(Entartungs-
zeichen) finden sich zahlreich vor, doch ist betreffs der somatischen
(korperlichen) Zeichen der Degeneration die grofite Vorsicht
anzuwenden. Wir weisen nur darauf hin, dall dullere Zeichen
der Degeneration (psychopathische Minderwertigkeiten) auch
ofter bei Menschen von hoher geistiger und sittlicher Kraft
zu treffen sind. Die Degenerationszeichen sind daher nicht als
sichere Kennzeichen von Intelligenzmidngeln zu beniitzen, sie
konnen hochstens als Bestitigungen derselben gelten. Medi-
zinalrat Dr. P. Nicke verteidigt in seiner Arbeit!) ,Sind die
Degenerationszeichen wirklich wertlos?* neuerdings die Wer-
tung der Degenerationszeichen. Er gibt zu, dall man die Ent-
artungs- oder Degenerationszeichen zwar nicht iiberschatzen
soll, am wenigsten die anatomischen, betont jedoch, dali der
Wert dieser Zeichen serial, d. h. im Durchschnitt feststehe, und
zwar nicht nur theoretisch, sondern auch praktisch. Im allge-
meinen besteht ein klinischer Zusammenhang zwischen Zahl,
Wichtigkeit und Verbreitung der Stigmata und dem Zustande
des Zentralnervensystems. Es gilt sicher im allgemeinen der
Satz vom Parallelismus zwischen Zahl, Wichtigkeit und Aus-
breitung der Stigmen und einem ab ovo defekten Zentralnerven-
system.

Am meisten in die Augen springend sind die Entwicklungs-
storungen des Knochenskelettes, namentlich des Hirnschadels.
Oft kann der Laie schon an der Schidelbildung erkennen,
daly der (Geist keine normale Entwicklung nehmen konnte.

Der Schiadel zeigt sehr verschiedene Formen; die wich-
tigsten sind : der Makrocephalus (Grofischiddel), der Mikrocephalus
(abnorm kleiner Schidel), Skaphoidschidel (langer schmaler
Schadel, von der Gestalt eines Bootes, wie er unter den Ein-

1} Vierteljahrsschrift fiir gerichtl. Medizin etc. 1906, 3. Jahrg.
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geborenen von Neu-Kaledonien und auf den Karolinen vor-
kommt) und der asymmetrische Schidel ; ferner finden sich Typen
von Rund-, Breit-, Lang-, Quadrat- und Turmschidel. Der Makro-
cephalus ist auf eine verspitete oder ausgebliebene Nahtbildung
zuriickzufithren,woraus sich meist eine abnorme W eiteder Schadel-
héhle ergibt; im Gegensatze hiezu kann eine zu frithzeitige Ver-
wachsung der Schiidelknochen eine abnorme Enge der Schidel-
kapsel oder eine abnorm einseitige Ausdehnung in bestimmten
Richtungen bewirken. Uber das ursichliche Verhiltnis
der Anomalie des Schiddels zur (sehirnanomalie bestehen
noch Meinungsverschiedenheiten. In manchen Facharbeiten
findet man noch die Virchowsche Theorie, dall durch allzu
frithzeitiges Schlieffen der Nihte das Wachstum des Gehirns
gestort und dadurch Schwachsinn erzeugt werde. In Wirklich-
keit ist jedoch die Entwicklungshemmung des Gehirnes der
primdre Vorgang. (Siehe diesbeziiglich auch Pfleger und Pilcz
oBeitrige zur Lehre der Mikrocephalie“. Arbeiten aus dem
Institut fiir Amnat. u. Psych., herausgegeben von Obersteiner,
H. 5, 1897.) Hiufig findet sich auch bei Schwachsinnigen der
Wasserkopf (Hydrocephalus), entstanden durch abnorme Fliis-
sigkeitsansammlungen in den Hirnhauten.

Durch den Einflufl der Rhachitis wird oft das Knochen-
mark des Schidels gestort; der ,rhachitische Schadel®
ist geradezu charakteristisch ; die Stirn geht mehr in die Breite,
wahrend der Hinterkopf abgeflacht ist; statt der normalen
Rundungen am Schidel treten fast rechtwinkelige Konturen
auf. Die abnorme Flachheit des Stirnschidels hat die volks-
timliche Bezeichnung ,flichende Stirn“ bekommen. Shuttle-
worth und andere Autoren bezeichnen schwachsinnige Kinder
wegen ihrer Gesichtsbildung, die das charakteristische Aus-
sehen der mongolischen Rasse zeigt, als mongolische Kretins
oder Mongoloiden').

Sehr hiufie kommen auch Abweichungen des Gesichts-
schiadels — so das abnorme Vorspringen des Unterkiefers oder
das starke Vortreten des Oberkiefers — vor. Weitere Degene-

1) Uber Schulkinder mit abnormer Kopftildung hielt aufl dem internatio-
nalen Kongrefl fir Hygiene zu London 1891 der k, k. Hofrat Med. Dr. Ritter
von Hofmann einen interessanten Vortrag (Ost. Sanititswesen. 111, Jahrgang 1891).
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rationsmerkmale zeigen sich bei den Ohren, Augen, Lippen,
Zihnen, bei der Zunge und dem Gaumen. Die Ohren!t)
sind plump, abgestutzt, lappenlos, henkelformig oder sonst mifi-
bildet. Bei den Augen?), die oft tiefliegend und mit ver-
schiedenen Krankheiten behaftet sind, ist die unterschiedliche
Fleckung und Farbung der Iris, angeborenes Schielen, Augen-
zittern (Nystagmus), mitunter zu bemerken. Die Lippen,
besonders die unteren, sind dick, so dafl sie nicht gut
geschlossen werden koénnen. Die erste Zahnung?) kommt
spat und meist unter hefticen Konvulsionen zustande; noch
spater tritt die zweite Zahnung auf, mitunter bleibt sie ganz
aus. Sollier fana bei Schwachsinnigen 919, anormale
Bezahnung. Die Zahnstellung ist meist eine unregel-
mallice, namentlich die der Schneidezihne; sehr haufig sind
die Zihne eigentiimlich gezackt und gerieft, Die Zunge ist
nicht selten kurz oder plump und oft ganz am Bindchen
angewachsen. Sie ist auch abnorm rauh und gefurcht.
Sehr haufig zeigen sich Miligestaltungen des Gaumens. Der
Gaumen kann auffallend hoch oder flach sein, kann die charak-
teristische Spaltung des Wolfsrachens zeigen; die sogenannte
Hasenscharte kommt ebenfalls vor. Die Behaarung ist zu-
weilen abnorm: entweder reicht sie tief ins Gesicht oder man
konstatiert ein Ausbleiben des Bartes oder der Schamhaare.

Sehr wichtigr sind die im Nasenrachenraume auftretenden
adenoiden Wucherungen und Nasenpolypen. Die adenoi-
den Wucherungen stellen die Hypertrophie (ibermifiige Ent-
wicklung) des lymphatischen Gewebes dar, welches in der
Hohlung hinter den Nasenlochern und dem Rachen liegt und
auch einen grollen Teil der Gaumenwand umzieht. Durch diese
Wucherungen konnen die oberen Atmungswege wverschlossen
sein; dann ist auch die Nasenatmung behindert. Kinder, die an

1) Ohren- und Rachenkrankheiten bei Schwachsinnigen. Dr. Richard Im-
hofer. Prag. Bericht der II. dsterreichischen Konferenz der Schwachsinnigen-
firsorge, Wien 1906, Verlag Schellbach.

Derselbe: ,Die Ohrmuschel bei Schwachsinnigen. 1906, Zeitschrift fur
Heilkunde. 27, Bd.

%) Gelpke: ,Uber die Bezichungen des Sehorgans zum jugendlichen Schwach-
sinn.* Halle, Marhold 1904,

3} Dr. Herfort, Prag: ,Das Gebifi bei Schwachsinnigen.* Konferenzvortrag
(XII. Konferenz fiir das Idioten- und Hilfsschulwesen. Chemnitz 1307).
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den adenoiden Wucherungen leiden, sind durch den stets ge-
offneten Mund und durch das ndselnde Sprechen leicht erkenn-
bar. Es zeigt sich bei ihnen eine bedeutende Schwéichung
der Aufmerksamkeit, die sich bei operativen Entfernungen der
adenoiden Wucherungen hdufig bessert!). Doch ist die An-
nahme verfehlt, dafl bei schwachsinnigen Kindern durch die
Entfernung der adenoiden Wucherungen jene Hemmung im
Lernen beseitigt wird.

Bei manchen schwachsinnigen Kindern zeigen sich auch
vergroflerte Rachenmandeln; so ergaben die in der Miinchner
Wochenschrift Nr. 26, 1903 verdffentlichten Untersuchungen
Briithls und Nawrateitz an 306 idiotischen Kindern 5%/, ver-
groflerte Rachenmandeln und 28 %/, vergrofierte Gaumenmandeln.

Bei den Kretinen treten besonders charakteristische
Symptome auf. Die Kretinen zeichnen sich neben dem allgemein
verkiimmerten, beziehungsweise zwerghaften Wuchs besonders
durch die Schilddriisenentartung, den Kropf, aus. Die Ursache
des Kretinismus fithrt man auf ortliche Verhaltnisse,
(endemische Grundlage) zuriick und bringt damit in Zusammen-
hang den Gehalt des Trinkwassers an Kalk oder Magnesia,
den Mangel an Kochsalz und Jod im Wasser, sowie die Lage
des Wohnortes in tiefeingeschnittenen feuchten und engen
Tilern. Bei einer Reihe von Operationen wurde bemerkt,
dafl nach der Entfernung kropfartic mifbildeter Schilddriisen
sich ein ungemein auffallender Riickgang der geistigen Fahig-
keiten einstellte, Ferner wurde bei der Sezierung von Kretinen
hiauhg konstatiert, dall die Schilddriise fehlte oder das Gewebe
entartet war. Aus diesen Ursachen erklirt es sich, dall man
einer operativen Entfernung des Kropfes nur unter der grioliten
Vorsicht zustimmen kann. Im Berichte der deutschen Gesell-
schaft fiir Chirurgie (12. Kongref, Berlin 1883) konstatierte
Kocher-Bern, dafl sich nach Entfernung des ganzen Kropfes
Storungen des Allgemeinbefindens und ein rapider geistiger
Verfall einstellten. Neben Schwiche und Schmerzen in den
Gliedern trete das Kiltegefiihl auf und die Haut zeige eine
eigentiimliche Schwellung (Myxédem)?), das Gesicht werde

1) Prof, H. Burger:  Die Statistik der adenoiden Vegetationen,” Archiv fir
Laryngologie und Rhinologie, 18. Bd, Heft 2.

2} Vergleiche: A. Buschan: ,Das Myxidem und verwandie Zustinde.“
Leipzig und Wien, Deuticke 1896.

wSchwachsinnizenfirsorze « 3
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gedunsen, die Lider geschwollen, die Lippen gewulstet und
der Bauch aufgetrieben. Der geistige Verfall sei nach Ent-
fernung der Schilddriise ein rapider. Die bei der Schilddriisen-
entartung erwihnte eigentiimliche Verinderung der Haut findet
sich als charakteristisches Symptom bei vielen Schwachsinnigen
tieferen (Grades vor. Die geschwollene teigartige Korperhaut wird
auch myxodematos genannt. Die Haut bei Schwachsinnigen
zeigt hidufigr Dispositionen zu Ausschligen.

Dr. F. Siegert (Ko6ln) bietet in seiner ,Diagnose des
Mongolismus und des infantilen Myxodems* ') eine Abgrenzung.
+Beim Mongolismus gehen vorzeitige und riickstandige
Verknocherungen gleichzeitig nebeneinander her, beim Myxodem
gibt esnur Riickstandigkeit. Kin weiteresdifferentialdiagnostisches
Moment ist das Vorkommen hochgradiger Rhachitis beim Mon-
golen, die beim Mpyxidioten fehlt. Die geistige Entwicklung
des Mongolen ist anfangs besser als beim Myxidioten, bleibt
aber vom 5. bis 6. Jahre oft hinter der unglaublich rasch
zunehmenden Intellicenz des behandelten Myxidioten zuriick.
Die Schilddriisenbehandlung zeitigt beim Mongolen nicht den
frappanten Erfolg, wie beim infantilen Myxodem, bringt aber
in korperlicher Hinsicht manche Besserung.“

Durch die Rhachitis (englische Krankheit) werden Ver-
anderungen des ganzen Knochenskelettes bewirkt. Es zeigen
sich Verdickungen der Rippen an der Knochenknorpelgrenze
(Rosenkranz) oder ein Vorspringen des Brustbeines (Hiihner-
brust), eine Verkriimmung der Wirbelsdule und Verbiegungen
der Extremitdtsknochen (Sibelbeine usw.). In einigen Fillen
zeigt sich bei Schwachsinnigen die Kyphose (Verkrimmung
des Riickgrates nach riickwirts) wie die Skoliose (d. i. die
Verkriimmung nach seitwidrts). Dall schwachsinnige Kinder
hdaufig auch an Skropheln leiden, ist bekannt, ebenso dall durch
letztere eine Menge von (elenkskrankheiten wieder bedingt
werden.

Durch die zerebrale Kinderlahmung (Hirnlahmung) treten
verschiedenartice Lahmungen auf, so z. B. geldhmte Korper-
teile, Verkriimmungen und Lihmungen einzelner Glieder be-

1) Verhandlungen des IKongresses fii innere Medizin, 23. Kongrefl in
Miinchen 1906.
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sonders am Full und Handgelenk. Sind einzelne Muskelpartien
von Arm und Bein gesund geblieben, wihrend andere desselben
(Gliedes sich dauernd gelihmt zeigen, so bilden sich durch
Uberwiegen der gesund gebliebenen Muskulatur {iber die ge-
laihmte mehr oder weniger starke Kontrakturen aus, bekannt
unter dem Namen Klumphand, Klumpfuli, Hackenfull, Spitzfuli,
Kreuzstellung der Oberschenkel, so dali die Betreffenden nicht
zufassen konnen, beim Gehen das geliahmte Bein nachschleifen
oder sich gar nicht fortzubewegen vermogen. Hier sei nur
erwahnt, dafl nach der zerebralen Kinderlihmung sich die be-
treffenden Gliedmalen wieder normal entwickeln konnen und
nur ein Teil verkiimmert bleibt. Die Kinderlihmung hinterlalit
ofter Sprachstorungen und hat auch Epilepsie im Gefolge.
[Siehe auch Felsch: ,Zwei Fille von zerebraler Kinderlihmung.“
Archiv fiir Psychiatrie und Nervenkrankheiten. B. 36.]

Die Schliefimuskel der Blase und des Mastdarmes sind
seltener gelahmt; infolge Schwiche der Schliefimuskel entleeren
hiuhg idiotische Kinder in kleinen Zwischenriaumen Kot oder
Urin, so dali sie sich fast fortwihrend verunreinigen. Awuch
Speichelflull tritt hdufig auf. Der Harn neigt zur Zersetzung
der stickstofthdltigen Substanzen. Aus letzterem Umstand er-
klart sich besonders der iible Geruch des Harnes, aus der
mangelnden Verdauung der mnicht selten iible Mundgeruch.
Die (Geschlechtsteile endlich weisen oft eine abnorme Bildung
auf und sind sehr hiufig total verkiimmert?).

Zu den korperlichen Symptomen gehort ferner eine Unzahl
von Krimpfen, Konvulsionen und epileptiformen Anfillen, die

1) Bei vielen schwachsinnigen Kindern tritt das sog. Bettndssen aufl
Dr. Med. E. von Vietinghoff-Schell fihrt in seiner Abhandlung ,Zur Therapie
der Enuresis nocturna® (St. Petersburger Med. Wochenschrift 1906 Nr. 35) fol-
gende prophylaktische Hausmittel an:

1. Vom zweiten Lebensjahre an sind die Kinder an eine regelmiiflige Ent-
leernng des Harns bei Tag und Nacht zu gewihnen; das Absetzen mufl kon-
sequent durchgefuhrt werden.

2, Die Aufnahme groflerer Mengen von Flissigkeit vor dem Schlafen-
gehen ist streng zu meiden.

d. Die Bettunterlagen sollen nicht zu weich und die Bettdecken nicht zu
Warm sein. ;

4. Die Rickenlage soll mit der Seitenlage abwechseln,

0. Erhohung des Bettes am Fuflende.
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sich bei Schwachsinnigen gerne einstellen. Bei den Schwach-
- sinnigen leichteren (Grades treten mitunter die Kopfnerven-
schmerzen besonders stark auf. Die Schwachsinnigen zeigen
eine iiberaus rasche Ermiidung schon nach bescheidener geisti-
ger Tatigkeit und es stellt sich dann Kopfweh, Kopfdruck,
Schwindel und Gedachtnisschwiche ein. Andere Schwachsinnige
leiden wieder durch die Riickenmarksnerven; einzelne Wirbel
verursachen bei der leisesten Berilhrung die furchtbarsten
Schmerzen. Unbestimmbares Schmerzgefihl kann sich auch
oleichzeitig in den Brustteilen, Rippen und Lendengegenden
wie in den Extremititen dullern. Der Nervenschmerz kann sich
weiters auf die Herztiatigkeit konzentrieren, dann zeigen die
Schwachsinnigen heftige Angst und glauben, das Herz werde
stillstehen, der Puls ausbleiben. Endlich miissen wir noch hier
die Schwache der Magennerven beriicksichtigen, durch die
nicht nur der Verdauungsprozell gestort und behindert, sondern
auch das ganze Nervensystem dadurch in Mitleidenschaft ge-
zogen wird. Sodbrennen, Gasentwicklung, Aufstoflen, Kon-
oestionen nach dem Essen usw. sind Folgeerscheinungen der
oestorten Funktionen der Magennerven. (Sachs, Lehrbuch der
Nervenkrankheiten des Kindesalters. Wien, Deuticke 1897.)

Dr. Berkhan bringt in seinem Buche') eine interessante
Zusammenstellung der korperlichen Fehler, die sich auf Shutt-
leworth (Lancaster) und Fletcher Beach (London) griindet
und die wir nachstehend wiedergeben. Nach diesen werden
die Fehler in ,angeborne Bildungsfehler%, in ,wahrend der
(zeburt durch dufiere (Gewalt erworbene* und ,nach der Geburt
erworbene Fehler® eingeteilt,

sI. Angeborne Bildungsfehler. Zu dieser Gruppe
gehoren Mikrocephalie, Hydrocephalie, Skaphocephalie, soge-
nannter Mongolentypus (charakteristischer Schidel, Bildungs-
fehler im Knochen-, Haut- und Schleimhautgewebe, fast immer
mit einer Anomalie des kleinen Fingers verbunden), sporadi-
scher Kretinismus infolge Fehlens der Schilddriise oder abnormen
Baues derselben.

II. Wahrend der Geburt durch duflere Gewalt
erworbene Fehler. Zu dieser Gruppe gehoren Kompression

1)  Uber den angeborenen und friith erworbenen Schwachsinn® Braun-
schweig, Friedrich Vieweg und Sohn 1904,
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des kindlichen Schiddels wihrend der Geburt durch zu enges
Becken, bei allzu langer Dauer der Entbindung, seltener nach
Anwendung der Zange und durch zufillige Gewalteinwirkung.

III. Nach der Geburterworbene Fehler. Zu dieser
Gruppe gehdéren Fille von Eklampsie oder Schiuerchen?),
Epilepsie und Lahmungen. Die anatomische Grundlage wird
wohl ausnahmslos durch entziindliche Erkrankungen des Gehirns
oder Gefiliverinderungen (Syphilis) abgegeben.*

B. Psychische Symptome.

a) Empfindungen. &) Anschanungen. ¢) Vorstellungen. d) Gedichtnis. ) Phantasie.
f) Gefiithle, ) Affekte, &) Triebe (Selbsterhaltungstrieb, Nahrungstrieb, Bewegungs-
tricb, Tiks, Geschlechtstricb, Nachahmungstrieb). ) Begierde und Leidenschaft.
7) Wille. — Das moralische Widerstandsvermégen. — Moral insanity. %) Sprache.
— Das Verhiltnis der Sprache zur Intelligenz. — Sprachanomalien der Schwach-

sinnigen. — Schreibstottern. — Schreibstammeln. — Die Macht der Disposition.
— Die Hauptgroppen des Gemiitslebens. Schilderung der beiden Haupttypen. —
Fragebogen. '

Die ganze Entwicklung der Verstandestitigkeit ist ab-
hingig wvon der Entfaltung der Sinne. ,Die Sinne sind die
Torwege, die zur Stadt der Menschenseele fiihren. Wo den
Sinnesreizen der Zugang zum Gehirn und zur Seele vollig ver-
sperrt ist, da gibt es keine geistige Entwicklung. Ein Mensch,
bei dem alle fiinf Sinne verschlossen wiren, bliebe sein Leben
lang ein vollstindiger Idiot. Bleiben einer oder mehrere Sinne
verschlossen, so ist die Harmonie gestort, der Ideenkreis erhilt
eine Liicke.

Besondere Sorgfalt verlangen Kinder mit geschwichter
Intelligenz, mit Gefiihls- oder Willensdefekten, also seelisch
Minderwertige, deren Intelligenz, Gefilhl oder Wille einen
Tiefstand in der Entwicklung aufweisen. Diese Defekte kommen
bei schwachsinnigen Kindern vereinigt vor. Die psychischen
Vorginge im Seelenleben stehen in reichster Wechselbeziehung

') Roth: AEclampsia infantum, Fraisen, Gefraisch, Schiuerchen, Gichter etc.
unterscheidet sich von der Erwachsener an sich gar nicht, sondern nur durch
die griflere Hiufigkeit des Vorkommens infolge der grofieren Disposition des
Kindesalters zu Reflexkrimpfen. Eklampsia sind epileptiforme, mit Aufhebung
des Bewufitseins einhergehende Krampfe, welche unabhingig von bestimmten
Urganerkrankungen ein selbstindiges akutes Leiden darstellen.®
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zueinander. Die Einsicht in diese ,Schwichen® ist unerlili-
liche Voraussetzung zu ihrer Behandlung. Die tiefe Beobach-
tung aller Regungen der jugendlichen Psyche ist von hoher
Bedeutung.

a) Empfindung. Der elementarste psychische Vorgang,
aus dem sich alle weiteren psychischen Prozesse entwickeln,
ist die Empfindung. Die Auflenwelt in ihrer bunten Mannig-
faltigkeit von Menschen, Tieren, Pflanzen, Mineralien, Er-
scheinungen und Erzeugnissen reizt und erregt die Sinne des
Kindes, die Seele perzipiert und so entstehen Emphndungen,
aus denen sich Wahrnehmungen und Vorstellungen der ver-
schiedensten Art planlos entwickeln. Es entstehen falsche
und richtige Vorstellungsverbindungen und Vorstellungs-
gruppen — meist nur auf Grund aullerer Merkmale und ohne
jede einheitliche Ordnung und (zliederung.

Bei den schwersten Schwachsinnsformen ist die Sinnes-
titigkeit und damit das Empfinden oft in den elementarsten
Funktionen gestort oder vollig aufgehoben. Bei diesen armen
idiotischen Individuen tritt oft Taubheit oder Blindheit ge-
meinsam mit Blodsinn auf; Geruch und Geschmack sind gering
entwickelt oder fehlen gidnzlich, so dall diese Idioten Erde,
Steine, Gras zum Mund fiihren und verschlucken, ja mit-
unter die ekelhaftesten Dinge mit Lust essen. Doch scheinen
manche Schwachsinnige einen besonders entwickelten Geruch-
sinn zu besitzen; denn in jeder grofleren Anstalt fiir Schwach-
sinnige sind welche, die jeden (Gegenstand, den sie in die
Hand bekommen, beriechen. Die Herabsetzung des Tastsinnes
kann bis zur volligen Unempfhndlichkeit fortschreiten, ein Zu-
stand der als Andsthesie bezeichnet wird. Urin und Stuhldrang
wird dann oft nicht verspiirt; die Idioten verunreinigen daher
Bett und Wische. Speichelflull tritt haufig auf. Das dullere
(gefiihl ist bei vielen Idioten sehr abgestumpft, so dall sie eigen-
sinnigr thren Kopf an die Wand stoflen oder ein Geschwiir
am Leibe unbeachtet lassen. Auch bei schweren Krankheiten
duflern manche Idioten keinerlei Schmerzgefiihl. Selbst tiefe
Stiche scheinen viele nicht zu empfinden.

Bei den bildungsfahigen Schwachsinnigen ist dagegen
das Empfindungsleben zwar nicht aufgehoben, doch mannig-
fach gehemmt. (gesicht, (ehor, Geschmack und Geruch sind
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leidlich normal; eine giinstige Beeinflussung des Empfindungs-
lebens bei Schwachsinnigen ist daher moglich. Reichliche Ge-
legenheit zu sorgfiltic ausgewiihlten Empfindungen muf ge-
boten werden. (Vergleiche das Kapitel ,der vorbereitende
Unterricht®.) — Sehr verschieden ist die Empfindlichkeit der
Hautreize; entweder ist sie bedeutend abgestumpft (Idioten)
oder sie ist hochgradig entwickelt wie bei vielen Schwach-
sinnigen.

Aus den Empfindungen entstehen die Wahrnehmungen,
jene seelischen Tétigkeiten, bei denen sich das Individuum
iiber die Ursache der Empfindungen bewuflit wird.

#) Anschauungen. Die Zusammenfassung mehrerer
Wahrnehmungen iiber ein und denselben Gegenstand zu einem
klaren, deutlichen Bilde desselben gibt eine Anschauung. Infolge
der mangelnden Aufmerksamkeit kommen Schwachsinnige zu
aullerst unklaren Anschauungen. Die Aufmerksamkeits-
schwidche, die Unmdglichkeit, die Gedanken lingere Zeit
auf einen bestimmten Gegenstand einzustellen, ist ein Haupt-
hemmungsgrund des geistigen Fortschrittes. Diese auffallende
Aufmerksamkeitsschwiche dulert sich entweder in geistiger
Tragheit, Teilnahmslosigkeit oder in gesteigerter Ablenkbarkeit
infolge aktueller Nebenreize, und in Unbestindigkeit. Dal
Idioten zu keinen klaren Anschauungen kommen, ist selbst-
verstindlich. Aber auch bei den Schwachsinnigen zeigt
das Anschauungsvermogen grolle Schiadigungen. Sie kommen
oft zu ganz guten Wahrnehmungen, sind aber nicht imstande,
dieselben zusammenzufassen.

Das Kind mull erst allmiahlich lernen, vorsatzlich aufzu-
merken; dazu sind schwachsinnige, besonders erethische Na-
turen nur sehr langsam zu bringen. Darum mufli der Lehrer
beim Unterricht ununterbrochen durch Ankniipfen an den
Schwachsinnigenerfahrungskreis und durch lebendige Anschau-
lichkeit das Interesse seiner Schiiler zu wecken und wach-
zuhalten verstehen.

Nebenbei sei erwdahnt, dafl Unaufmerksamkeit — auch
bei normalen Kindern — oft auf korperliche Erkrankungen,
die die geisticen Fihigkeiten herabsetzen, zuriickzufithren ist.
Denn ist der Korper schlecht erndhrt, so leidet auch das Gehirn.
Die Kinder werden unaufmerksam. Diese Unaufmerksamkeit darf
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aber nicht als eine Unart aufgefafit werden, sie ist vielmehr
eine Selbsthilfe der Natur, die verhindert, dall das Seelenleben
des Kindes iiber das zuldssige Mall in Anspruch genommen
wird.

¢) Vorstellungen. Die Anschauung kann der Seele
ein derartig getreues Bild von dem (egenstand einpriagen,
dafi das Bild auf den (Geistesmenschen noch wirkt, wenn der
Gegenstand lingst nicht mehr mit den Sinnen aufgefalit wird.
Damit aus der richtigen Wahrnehmung eine richtige Vorstel-
lung werde, mull zur rechten Perzeption die richtige Apper-
zeption hinzukommen. Die Beschaffenheit der Vorstellungen
richtet sich immer nach dem Grade des Empfindungs- und
Anschauungsvermogens; sind beide letztere unentwickelt oder
sehr diirftic gestaltet, dann konnen auch keine oder nur sehr
diirftice Vorstellungen erscheinen. So oft auch dem Idioten
(regenstinde oder Personen gezeigt werden, pragt sich ihm
doch ihr Erinnerungsbild nicht ein. Der tiefstehende Idiot er-
kennt oft seine Eltern, sein Bett, seine Kleider, meist auch
die Speisen nicht. Bei den Schwachsinnigen sind die Vor-
stellungen vielfach unklar, verworren, liickenhaft oder in fal-
scher Weise miteinander verkniipft. Die rein geistige Ab-
straktion ist fiir die Schwachsinnigen so gut wie ausge-
schlossen. Das Denken Schwachsinniger ist ein konkretes.
Der Schwachsinnige findet unter den Merkmalen das wesent-
liche nicht heraus, weil er sich seine Wirkung und seine Be-
deutung nicht vergegenwartigen kann. ;

»Was allen schwachsinnigen Zoglingen gemeinsam ist,
das ist die schwierige langsame und schwache Betatigung des
eigentlichen Denkvermdgens. Der noch an organische Grund-
lage gefesselte Vorgang des Vorstellens vollzieht sich lang-
sam und unkriftig; den einzelnen Vorstellungen fehlt es an
Bestimmtheit, Leben, Farbe, Beweglichkeit, so dall die innere
Vorstellungswelt der Bloden einer Wiiste gleicht, deren Ein-
formigkeit nur von einzelnen voriiberziehenden nebelhaften (Gre-
stalten sparsam unterbrochen ist, und wo nur wenige zur
leiblichen Existenz in Beziehung stehende Vorstellungen krif-
tig herrschend im Vordergrund stehen. Der Grund liegt in der
Schwiche des Gehirns.“ (Landenberger: Jahresbericht 1865
Stetten.)
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Die Vorstellungen der Schwachsinnigen sind nicht nur
der Zahl nach geringer, sondern auch dem Inhalte nach be-
deutend beschrankter als bei normalen Menschen. Farben-
Formen-, Groflen- Raum- und Zeitvorstellungen sind mangel-
haft oder fehlen oft ganz. Zu den Begriffen Liebe, Ehre,
Dankbarkeit, Pflicht kommt der Schwachsinnige nicht; wohl
aber z. B. zu diesen konkreten Vorstellungen und Uber-
legungen: ,Ich habe meine Mutter lieb, wenn ich sie umarme;
ich mull mich schimen, wenn ich unsauber bin, dann lachen
mich die anderen aus* usw. Gesamtvorstellungen treten &Hu-
ferst selten auf, da der Schwachsinnige nicht in der Lage ist,
die verschiedenen Eindriicke eines und desselben Gegenstandes
zu vereinigen. Noch weniger aber sind die Schwachsinnigen
imstande, ganze Gruppen von Vorstellungen zu bilden; alles
was sie besitzen, ist meistens nur ein Splitterwerk. Eine tat-
sdchlich logische Vorfiihrung von Vorstellungsgruppen oder
Vorstellungswechselwirkungen zeigt sich nur bei den aller-
leichtesten Formen des Schwachsinns. Es ist den Schwach-
sinnigen nicht immer moglich, die Vorstellungen zu verar-
beiten, sie in gegenseitige Beziehungen zu bringen und das
(Gemeinsame daran zu erkennen. Bei einzelnen Schwachsinni-
gen kommen auch hypochondrische Vorstellungen vor, doch
kennzeichnen sich diese Wahnvorstellungen durch ihre ge-
ringe Ausgestaltung und Schwiche. Den Zwangsvorstellungen
sehr verwandt ist die bei manchen Schwachsinnigen auftre-
tende Griibel- oder Fragesucht. Derartic belastete Kinder
quélen ihre Umgebung oft bestindig mit denselben zusammen-
hanglosen Fragen; andere wieder fragen nach allem und
jedem und ehe man noch auf die eine Frage geantwortet
hat, haben sie schon eine andere gestellt.

d) Geddchtnis. Das Gedichtnis ist diejenige Fahigkeit,
mittels welcher wir sinnliche und geistige Eindricke bewah-
ren, erkennen, dall sie der Vergangenheit angehoren und sie
auf Wunsch ins klare Bewulitsein zuriickrufen konnen.

Bei den Schwachsinnigen ist das Gedichtnis im ganzen
selten in wiinschenswertem Malle leistungsfihig. Auch bei
Normalen findet man ausnahmsweise oft einen argen (Gedachtnis-
mangel, aber diese Defekte werden meist durch eine bedeu-
tende Hohe des Intellekts ausgeglichen.
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Bei den tiefstehenden Schwachsinnigen konnen zwar
mithsam gewonnene Sinneseindriicke als Erinnerungsbilder
haften bleiben, aber diese Vorstellungen konnen in keine gegen-
seitice Beziehung treten; auch ist ihre Wiedergabe &dulierst
miihselig und schwerfillic. Bei den mittleren Stufen ist das
(redachtnis meist ungeniigend.

Vor allem ist eine auffallende (Gedichtnisschwiche —
die Unmoglichkeit, Erinnerungsbilder festzuhalten, — zu kon-
statieren. Wahrend manche Kinder die mit Miihe gewonnenen
Vorstellungen zihe zu bewahren wissen, haften bei den meisten
auch gewonnene Vorstellungen nicht; sie gehen wieder ver-
loren, weil sie keine gegenseitice Verkniipfung und Verbin-
dung finden; oft bleibt ein belangloses Detail haften und be-
deutungsvolle Tatsachen werden ohne Unterschied der Wich-
tigkeit friither oder spiter wieder vergessen. Doch gibt es
auch solche Schwachsinnige, die bei aller Riickstindigkeit
ihres (Gedichtnisses fiir einzelne Wissenszweige ein ganz
erstaunliches Grediachtnis zeigen.

Gerade das Gedichtnis zeigt bei den Schwachsinnigen
nicht selten &dullerst interessante Ausnahmsformen. Wahrend
also oft einzelne Schwachsinnige sonst alle Merkmale einer
gestorten geistigen Entwicklung aufweisen, zeigen sie gerade
in einer speziellen Art des Gedachtnisses bedeutenden Besitz-
stand. (,Partielle Idiotie.*)

Hieher gehortder beriihmte Salzburger ,Zahlenfex*®,
ein Kretin hoheren Grades, der bis 1853 in Salzburg lebte
und die schwierigsten Kopfrechnungen mit unglaublicher
Schnelligkeit 1oste und selbst Mathematiker von Beruf in das
orofite Erstaunen versetzte. (Disselhoff in seinem Buche iiber
Kretinen.) Weitere Beispiele fiilhrt Boodstein in dem Buche;
sDie Erziehungsarbeit der Schule an Schwachbegabten“ Ber-
lin 1908, an. Dr. Wizel (Arzt in Warschau) berichtet iiber eine
22jihrige Idiotin, Sabine W., die im 7. Lebensjahre von einem
schweren Typhus befallen und daraufhin gehirnkrank wurde,
und obwcohl sie weder lesen noch schreiben, auch nicht Zahlen
lesen und schreiben konnte, iiberhaupt einen sehr kleinen
Kreis von Vorstellungen hatte und die grifite Apathie zeigte,
mit aullerordentlicher Schnelligkeit rechnete z. B. Multiplika-
tionen mit zweistelligen Zahlen unmittelbar nach der Aufgabe
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loste. — Fairet, ein exnglischer Arzt, beobachtete in einem
Irrenhause einen Idioten, der viele hundert Daten aus der
englischen Geschichte, besonders Geburts- und Todesdaten
berithmter Minner, auswendig wulite. Sengelmann berichtet
iiber diese einseitige Begabung schwachsinniger Zog-
linge: ,Ich kannte einen, der die Ordnungszahlen von weit
iiber 150 Zoglingen dergestalt inne hatte, dall er sich nie
versah, wenn man ihn fragte: Wer hat diese, wer hat jene
Nummer? Es war auch Nummer und Person bei ihm so iden-
tisch geworden, dafl er, wenn ihm diese Nummer anderswo
z. B. am Nummerbrett der Kirche begegnete, sofort sagte:
,Heute Meyers, Miillers, Schroders Gesang gesungen worden.“
Bei anderen tritt dies Zahlengedichtnis als eine Kapazitat fir
(reburtstage auf, die sie von allen, mit denen sie verkehren,
ob ihrer auch noch so viele sind, anzugeben vermogen. Es
hat auch schon Imbezille gegeben, die die groliten Zahlen,
nachdem sie dieselben einmal angesehen hatten, fehlerlos
vor und rickwdirts hersagen, auch mehrstellige Zahlen ohne
Bewulitsein addieren und miteinander multiplizieren konnten.*
Medizinisch diirften diese Fille unerklirlich sein.

¢) Phantasie. Phantasie ist jene Kraft der Seele, die
aufgenommenen Vorstellungen umzugestalten und aus ihnen
neue zu bilden. Die Tatigkeit der Phantasie ist eine teils will-
kiirliche, teils unwillkiirliche. Letztere dullert sich besonders
im Traumleben. Die Phantasie steht als sinnliches Vermogen
im engsten Zusammenhange mit dem korperlichen Organismus
und dem niederen Begehrungsvermogen. Alle jene Faktoren,
die auf das Nervensystem einwirken, haben gerade auf die
Einbildungskraft den groliten Einflull, und so wird die Phan-
tasie von Gehirnkrankheiten, der Nervositit, der Pubertits-
entwicklung u. a. m., beeinflulit. Auch Nikotin und Alkohol
konnen die Phantasietiatigkeit erregen und verwirren. Durch
sie entstehen Sinnesvorspiegelungen, Halluzinationen, die bei
anormalen Menschen sogar gefahrlichen Charakter annehmen
konnen. Die Phantasie kann fiir das intellektuelle und
moralische Leben férdernd sein, aber ziigellose, perverse
Phantasie ist imstande, ebenso erschlaffend und verderblich
zu wirken. Am schlimmsten machen sich ihre Folgen auf dem
sexuellen (Gebiete bemerkbar. Eine ziigellose Phantasie kann
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Vernunft und Willen vollstindig beiseite schieben und den
Menschen bis zum letzten Erschopfungsstadium der Aus-
schweifung, selbst ins Irrenhaus oder in den Kerker bringen.

Hauptsédchlich konnen die geistig Minderwertigen, deren
Anlagen nicht durch entsprechende Denkkraft geleitet werden,
jene meist von Hause aus neuropathischen Menschen, zu
,Mirtyrern der Phantasie® werden. Die Phantasie vermag den
Willen ungiinstiz zu beeinflussen, indem sie nicht nur die
Vorstellungen falscht, sondern auch das niedere Begehrungs-
vermogen aufpeitscht.

Bei vielen Schwachsinnigen ist das Vermogen, die Vor-
stellungen zu verdndern, zwar vorhanden, der Verlauf der
Phantasietatigkeit aber ein anormaler. Meist liegt das Un-
logische und Schwachsinnige ihrer Aufferungen klar zutage.
Doch imponieren manche schwachsinnigen Kinder — nament-
lich den Eltern — durch ihren grofien Phrasenreichtum, den
sie infolge ihrer beweglichen Einbildungkraft mit Weitschweifig-
keit lebhaft vorbringen und dessen Ungereimtheit bei ober-
flichlichem Zuhotren nicht immer erkannt wird. Durch die
iiberreizte Phantasie werden naturgemidlli auch die Aussagen
der Schwachsinnigen mitunter sehr bedenklich und sind daher
mit dem grofiten Zweifel entgegen zu nehmen. Dies gilt nament-
lich von dem sexuellen Moment. Professor Dr. Ziehen fihrt
in seinem schon oben erwihnten Buche einen Fall an, wo
ein schwachsinniges Midchen ihren Vater beschuldigte, es
wiederholt mifibraucht zu haben. Die Beschuldigung des Mad-
chens war eine falschliche, wie Dr. Ziehen &rztlich feststellte.

f)Gefihle. Empfinden, Wahrnehmen, Anschauen, Vor-
stellen und alle diese Téatigkeiten und Seelenzustinde gehen
nicht voriiber, ohne entsprechende angenehme oder unan-
genehme Nachklinge in der Seele zuriickzulassen. Diese Begleit-
erscheinungen des Erkenntnisvermogens angenehmer und un-
angenehmer Natur nennt man Gefiihle. Krankhafte Gefiihls-
storungen sind vielfach mit dem Schwachsinn des Kindes
verkniipft. Auf der untersten (idiotischen) Stufe der Schwach-
sinnigen ist fast gar kein Gefithlsleben (Gemiit) vorhanden.
Viele von den tiefstehenden Schwachsinnigen zeigen weder
Lust- noch Unlustgefiihle. Sollier schreibt in seinem Buche:
,Der Idiot und der Imbezille* (Verlag Hamburg, Voft 1891):
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obBei den tief idiotisch Blodsinnigen konnen die Grefiihle, die
(emiitsbewegungen ganz fehlen, selbst die elementarsten,
affektiven Gefithle.* Nicht einmal das Reichen der notwendigen
Nahrung erregt oftmals eine Befriedigung, weshalb solche
Schwachsinnige miihsam gefiittert werden miissen. Doch zeigt
sich auch bei den tiefstehendsten Schwachsinnigen das (Gefiihl
der Anhinglichkeit an ihre Pfleger. Vielfach ist allerdings
dieses (zefiihl sehr flichtig, und es richtet sich mehr gegen
die empfangenen Wohltaten als gegen die Person. Auch die
sexuellen Gefithle konnen auflierordentlich geschwicht sein.
Die intellektuellen Gefiihlstone sind oft wenig entwickelt. Hat
auch der gegenwdirtige Reiz einen starken Gefiihlseindruck
augenblicklich hervorgerufen, so ist doch der Gefiihlston dersel-
ben Vorstellung fast ganz minderwertig. Erinnerungen an statt-
gehabte Empfindungen und die Vorstellung kiinftiger Emp-
findungen finden sich nur selten vor. Bei Behandlung von
Schwachsinnigen ist auf diese charakteristische Eigenschaft
Riicksicht zu nehmen; sie erklirt auch die Undankbarkeit
der Schwachsinnigen, wie die oftmalige Fruchtlosigkeit der
Bestrafung,

Die Gefiihle konnen nach verschiedenen Gesichtspunkten
eingeteilt werden. Lust- und Unlustgefithle machen sich bei
Schwachsinnigen gerne geltend. Wenn wir die Gefiihle in
sinnliche und geistige unterscheiden, so finden wir, dal} letztere
naturgemill bei Schwachsinnigen entweder géanzlich fehlen
oder sehr beschrinkt sind. Nach der Klarheit des Auftretens
der Gefithle kennt man bestimmte und unbestimmte Gefiihle.
Letztere dominieren bei den Anormalen. Die sogenannten
hoheren Gefiihle, die individuellen, sozialen und religitsen
finden sich mitunter bei den leichtesten Formen des Schwach-
sinns, doch geht auch bestveranlagten Schwachsinnigen viel-
fach der ethische Ton ab. Selbstgefiihl, Prahlsucht trifft man
hdufig an. Aus den Gemiitsdefekten erklart sich auch die
Lust so vieler Schwachsinniger zur Tierquilerei, bei der sie
eine Grausamkeit an den Tag legen, die durch kein Mitleid
gemildert wird.

g) Affekte. Affekte sind starke Gefiihle, welche die
Seele erschiittern. Sie dauern gewdhnlich nicht lange und
stehen mit dem Muskel- und Nervensystem in innigster Ver-
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bindung. Bei tiefstehenden Schwachsinnigen adullern sie sich
oft nur in einem Lustgefiihl der Sattigung und in einer un-
bestimmten Freude an grellen oder glinzenden Sachen.

Schwer idiotische Kinder konnen weder lachen mnoch
weinen; sie verfiigen nur iiber Wut- und Zorndulierungen, Die
Affekte der Freude und Trauer fehlen hier gédnzlich. Bei den
mittleren Schwachsinnsformen verschwindet die Armut des
Affektlebens mehr und lebhafte Affekte (Freude, Trauer,
Schrecken, Furcht, Zorn usw.) machen sich mehr geltend.
Heiterkeit und Lachen hat etwas Lappisches und Einfiltiges
und zeigt nicht diese Frische wie bei normalen Kindern. Bei
vielen (Graden des Schwachsinns sind die Affekte anscheinend ganz
normal, doch zeigen die meisten Affekte von schrankenlosem Ego-
ismus des Individuums. Thr egoistischer Standpunkt leitet ihr Han-
deln, ohne Riicksicht auf andere Menschen. Schadenfreude,
Unwahrheit, Neid, Eitelkeit, Brutalitit sind oft vorherrschend.
(xeraten sie in Zorn, so werden sie leicht gewalttitig und
dann kann es im Moment zu Mord und Totschlag kommen;
aus Rache legen sie Feuer; gefillt ihnen ein Gegenstand, so
nehmen sie ihn oder eignen sich ihn mit Gewalt an. Geradezu
gefahrlich werden die Schwachsinnigen im alkoholisierten Zu-
stande: da erhoht sich auflerdem die den meisten Schwach-
sinnigen auch im niichternen Zustande eigene krankhafte
Reizbarkeit. Merkwiirdigr ist die Beobachtung, dafl schwach-
sinnige Menschen, wenn sie betrunken sind, immer wieder
das gleiche Verbrechen begehen. (Meist Brandlegung.)

h) Triebe. Durch das Erkenntnisvermdégen werden die
Eindriicke iiber die Gegenstinde von der Seele aufgenommen
und diese selbst in eine angenehme oder unangenehme Stim-
mung versetzt. [n der Seele entsteht dann das Streben, den
angenehmen Zustand zu erhalten, den unangenehmen zu ent-
fernen. Das Streben kann entweder auf die Erwerbung eines
(egenstandes gerichtet sein, wenn derselbe ein Lustgefiihl
hervorruft, oder auf die Vernichtung eines Objektes, wenn es
ein Unlustgefiihl erzeugt. Gegenstand des Strebens kann nur
das sein, wovon wir eine Vorstellung besitzen. Auch kann
das Streben nur dann erwachen, wenn die Vorstellung mit
einem Lustgefithl verbunden ist. Die Strebungen werden: in
solche sinnlicher und geistiger Natur (niedere und hohere)
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eingeteilt und koénnen unbewuflit (unfrei) oder bewulit (frei)
sein, je nachdem sie aus innerer Notwendigkeit oder aus freier
Wahl hervorgehen. Das sinnliche Strebevermogen aufiert sich
hauptsichlich im korperlichen Leben des Menschen als Selbst-
erhaltungstrieb (Nahrungstrieb, Schutztrieb) und als Gattungs-
trieb (Geschlechtstrieb), Nachahmungstrieb usw. Jede Trieb-
regung ist ein Streben. Es wird zum Begehren, wenn der
Gegenstand, welcher den Trieb zu befriedigen vermag, vor-
gestellt wird. Die Begierde (Begehrung) ist eine Triebregung
mit dem Bewulitsein vom Gegenstande, setzt also eine be-
stimmte Erkenntnis (Wahrnehmung, Vorstellung) voraus. Der
Trieb als solcher kann auch ohne Bewufitsein wirken. Das
sinnliche Begehren ist hauptsdchlich eine Tatigkeit der Sinnes-
organe und des vegetativen Nervensystems. Es macht sich
um so intensiver geltend, als der Korper zur Befriedigung
eines Triebes disponiert, befriedigungsbedirftig ist.

Auch bei den Trieben sind zahlreiche Abstufungen wahr-
zunehmen; sogar bei den wichtigsten Trieben, dem Selbst-
erhaltungstrieb und dem Nahrungstrieb. Der Selbsterhaltungs-
trieb sucht bekanntlich alles fiir die Erhaltung des Lebens
Notwendige und vermeidet alles dem Leben Schidigende. Die
Idioten zeigen in der Regel keinerlei Selbsterhaltungstrieb.
Da diesen jede Erinnerung an Empfindungen mangelt, so be-
geben sie sich hdufie in Todesgefahr, ohne zu versuchen, das
gefdhrdete Leben zu retten. Bei den mittleren und leichteren
Graden des Schwachsinns hingegen zeigt sich mitunter eine
ubertriebene Angst vor Gefahr.

Auch der Nahrungstrieb ist zuweilen nicht gdnzlich ent-
wickelt. Griesinger schreibt in seiner ,Pathologie und Therapie
der psychischen Krankheiten® (Braunschweig, 1876) dariiber
folgendes: ,Fiir viele der Idioten der untersten Klassen ist
das Essen das einzige, was ihre Seele zu bewegen scheint,
die allermindesten dullern dieses Bediirfnis nur durch Unruhe,
grunzende Tone u. dgl.; die um ein wenig besseren konnen
schon Lippen und Héinde darnach bewegen oder weinen, bis
man ihnen etwas gibt; sie wollen gefiittert sein.* Vielen dieser
Ungliicklichen mangelt auch jede Fahigkeit zur selbstindigen
Befriedigung des Nahrungstriebes. Bekannt ist die Tatsache,
dall es idiotische Kinder gibt, die nicht einmal an der Mutter-
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brust saugen lernen. Dagegen zeigt sich dieser Trieb bei den
mittleren und leichteren Graden der Schwachsinnigen leidlich
normal entwickelt, artet jedoch auch zur Gefraflsucht und Nasch-
haftigkeit aus. Manche, wie der Idiot, den Morel anfiihrt,
stollen beim Anblick des Essens briillende Tone aus, ergreifen
das Fleisch mit den Hénden und verschlingen ihre Portion in
einem Bissen. Die weniger tiefstehenden Idioten stiirzen sich
nicht nur auf das Essen, wenn man es ihnen bringt, sondern
sie verlangen selbst darnach, wihlen sich die Speisen aus,
suchen sie sich zu verschaffen und stehlen auch oft, je nach
dem Zustande ihrer intellektuellen Entwicklung, — Der Bewe-
gungstrieb zeigt verschiedene Formen. Viele tiefstehende Idio-
ten lernen nie normal stehen oder gehen. Bei manchen findet
man einen krankhaft cesteigerten Bewegungsdrang. Um so
starker sind dann bei ihnen die automatischen Akte, die ,Tiks“,
entwickelt und stunden- oder tagelang machen sie mit dem
Korper, mit dem Rumpfe, mit den Gliedmallen dieselben mono-
tonen Bewegungen. Es konnen diese Tiks auch schaukelnde
oder drehende Bewegungen darstellen, auch gibt es spezielle
Rupf-, Kratz-, Reill- und Beilitiks, bei welchen sich die Kinder
oft in sehr schmerzhafter Weise verletzen, so durch Abreillen
der Fingerhaut und durch Beiflen des Fingerfleisches.!) Bei
manchen hoher entwickelten Schwachsinnigen ist der Bewe-
gungstrieb so hochgradig entwickelt, dall das Bediirfnis, den
Ort zu wechseln (Wandertrieb), direkt zur Landstreicherei fithren
kann.

Die Zeit der Pubertidt, der geschlechtlichen Ent-
wicklung, zeitigt besonders bei schwachsinnigen Kindern im
psychischen Leben bedeutende Umwilzungen. Schon bei
normalen Kindern verdndert die Pubertit im ungiinstigen Sinne
die Charaktere; bei nervenschwachen Kindern kann diese Zeit
zu ausgesprochenen Geistesstorungen, zu geistigem Verfall,
zu bleibendem Schwachsinn, Dementia praecox (frih-
zeitiger Schwachsinn) fiihren. Die geschlechtliche Entwicklung
kann bei erblich belasteten Kindern einen Stillstand der geistigen
Entwicklung, in schlimmeren Fillen sogar einen Riickbildungs-

1) Giese: ,Der Tiks, sein Wesen und seine Behandlung.” Wien, Deuticke 1903.
Laser, Dr. H.:  Das Nigelbeiflen der Schulkinder.* Zeitschrift fiir Schul-
gesundheitspflege. 1906.



Symptome des Schwachsinns, 49

prozell bewirken, der sich zu dieser Zeit auch bei friiher in
bezug auf ihre geistigen Leistungen normalen oder selbst gut
begabten Individuen zu &uflern beginnt. Mancherlei Eigen-
tiimlichkeiten, wie Stimmungsanomalien, Exzentrizitaten, Nei-
gung zu uniiberlegtem Handeln, zu verschrobenen Anschau-
ungen, Bosartigkeit, unbezihmbarer Jahzorn, scheue Zuriick-
gezogenheit u. a. lassen sich in der Pubertitszeit erkennen.
Viele erblich belastete Schwachsinnige kommen durch die
Pubertitszeit zu jener auf dem Grenzgebiete des krankhaften
Seelenlebens stehenden Gruppe, die der Volksmund als ,Halb-
narren“ bezeichnet. Derartige in ihrem Tun und Lassen auf-
fallige Individuen verfallen leicht in eine ausgesprochene Geistes-
krankheit (Hebephrenie, Melancholie, Manie, Verwirrtheit).
Auch die Erscheinungen der Epilepsie und der Hysterie treten
nicht selten um die Zeit der geschlechtlichen Entwicklung zutage.

nSchon bei dem normalen Kinde bewirkt das Pubertits-
stadium eine Revolution im Korper und Geist, so dall das
Charakterbild in seinem jeweilicen Entwicklungsstadium ins
Schwanken geridt und man nicht mit Sicherheit voraussagen kann,
ob die eingeschlagenen intellektuellen und moralischen Rich-
tungen nach den Stiirmen der Pubertit innegehalten werden.
Es labt sich ermessen, welch auflerordentliche Wichtigkeit dem
Pubertitsstadium bei geistig Anormalen, insbesondere bei
Schwachsinnigen beizulegen ist, da ja allgemein bekannt ist, in
welcher Zartheit sich die Organe, die physischen Fihigkeiten
und korperlichen Fertigkeiten entwickeln und einer wie geringen
Vernachlassigung es bedarf, um das miithsam Erworbene auf
ewig der Vergessenheit und dem Unvermogen anheim zu geben.
Es erfordert ferner der weitere Umstand Beachtung, daf} gerade
die geistic Anormalen, besonders die Schwachsinnigen (und
Imbezillen), in sexueller Beziehung eine grofie Reizbarkeit be-
sitzen und ihrer ganzen Konstitution nach den sexuellen Ein-
flissen und Reizungen weniger Widerstand entgegenstellen
konnen, als die Normalen, dall die Pubertatsperiode gerade fir
diese Kinder von verhidngnisvoller Wirkung sein kann, als sich
nach Umstdnden die Abnormalitit im spiteren Alter in sexuel-
len Unarten deutlich ausbildet und in dieser Richtung das
ganze Leben des Individuums beeinflulit. Normale Kinder
zeigen gewaltige Verdnderungen nach dem Eintritte der Puber-

pSchwachsinnigenfilreorge.” 4
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tat; anormale versinken in der neuen Gefiihlssphire, um darin
zu ersticken, oder sie retten sich auf sich selbst, aber mit total
verandertern Wesen., Idioten wvertieren, Imbezille werden
gewalttitig, egoistisch, roh, gemein; Schwachsinnige werden
unsicher im sittlichen Empfinden und sind meist widerstands-
los gegen die iiber sie hereinbrechenden Empfindungen. Daher
ist es ein falsches Unterfangen, das Wesen des Schwachsinns
vor und nach der Pubertit als ein (Gemeinsames fixieren zu
wollen. Soll diese Feststellung fiir die Erziehung Bedeutung
gewinnen, so darf nicht aufler acht gelassen werden, daf} die
Erziehung ihre grundlegenden Anforderungen an das Kind
stellt, bevor die Stiirme der Pubertit sein Inneres durchtoben,
also wahrend der Entwicklungsperiode, in welcher noch eine
tiefe Wirkung auf die unbestochene Seele moglich ist; dal
fiir die Erziehung in erster Linie diese Zeit und die charakte-
ristischen Merkmale dieses Entwicklungsstadiums in Betracht
kommen.* (Arno Fuchs.)

Der Geschlechtstrieb als solcher tritt bei einzelnen
Schwachsinnigen mitunter gar nicht hervor, wahrend er sich
bei einer grollen Zahl sehr gesteigert oder direkt pervers
-aufiert. Man kann aber auch recht schone Beispiele von Scham-
haftigkeit, Zurlickhaltung und Unschuld bemerken. Die Lite-
ratur kennt jedoch auch Fille, wo sich bei Schwachsinnigen
schonnach dem dritten Lebensjahr eine triebartige, von keinerlei
Vorstellungen begleitete Masturbation zeigte. Die Onanie
(Masturbation)— kann beinervenschwachen und schwachsinnigen
Kindern als eine krankhafte Erscheinung auftreten.

Abnorme friihzeitige Entwicklung des Geschlechtstriebes,
wie krankhafte Steigerung desselben ist bei Individuen, welche
mit angeborenem Schwachsinn behaftet sind, eine nicht seltene
Erscheinung?'). Als Folgen leidenschaftlich betriebener Onanie
beobachtet man bei Kindern ,eine gewisse Stumpfheit, leichte

1) Vergleiche: K och: ,Geschlechtliche Anomalien. Kinderfehler 1896
u. 1897. — A. Raffalowich:  Erzichung und geschlechtliche Verirrungen.®
— H. Rohleder: ,Die¢ Masturbation.* Eine Monographie fir Arzte und Pida-
gogen. Berlin, Fischer 1899. — O, Preifi: ,Die heimlichen Jugendsiinden als
Ursache der Schwichlichkeit unseres Geschlechts.® Kinderfehler. 1900,

L.Scholz: ,Uber Pubertitsschwachsinn.* Allgemeine Zeitschrift fiir Psy-
chiatrie. 1896.
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Ermiidbarkeit der geistigen IFunktionen, (zedichtnisschwache,
terner auf korperlichem Gebiete Schwindelanfille, Herzklopfen,
Ohrensausen, Schlaflosigkeit, leichtes Erlahmen der Muskel-
kraft¥, kurz Symptome, wie sie der Neurasthenie eigen sind.
Schwachsinnige Idioten betreiben nicht allein die Onanie in
schamlosester Weise, sondern sie veriiben, selbst noch im Kindes-
alter stehend, freche Attacke gegen Personen anderen Ge-
schlechtes. In den extremsten Fillen wird man mit der be-
stindigen Uberwachung und Ermahnung nicht auskommen
und mitunter sogar zu einer Beschrankung der personlichen
Freiheit Zuflucht nehmen miissen. Die méannlichen Imbezillen
begehen oft Notzucht und werden zu Lustmodrdern, die weib-
lichen Personen zu oOffentlichen Dirnen.

Fille, in denen sich Schwachsinnige des Verbrechens
des Sadismus schuldig machen und zur Befriedigung ihrer
sexuellen Bedurfnisse weibliche Personen brutal miffhandeln
oder toten, ja sogar in der Schindung der Leichenteile
Befriedigung finden, kommen ebenso vor wie die Erscheinun-
gen des Fetischismus. Dr. Nowotny bringt in seiner Schilde-
rung ,Der Kretin als Raubmorder und Fetischist“!) einen
konkreten Fall. Ein jugendlicher Kretin, der als Knecht ver-
wendet wurde, hatte einer (Gutsbesitzerin, weil sie ihm eine
Krone zum Ankauf einer Mundharmonika nicht leihen wollte,
ermordet. Bei diesem Individuum zeigte sich der Kleiderfeti-
schismus mit Zerstorungsdrang gegen den Fetisch (Sadismus
am unbelebten Objekt). Dieser angeklagte Raubmorder zeigte
einen unwiderstehlichen Zwang zuin Stehlen bestimmter Stiicke
der weiblichen Kleidung (Korsett, Schiirze, Rock usw.), die er
bei sich behielt, mit denen er spielte und nach masturbatori-
scher Befriedigung des (Geschlechtstriebes sogleich zerrill und
weowarf oder vernichtete.

Der Nachahmungstrieb ist zwar vorhanden, doch
ist dieser vielfach sehr geschwicht. Er wird gehemmt durch
die angeborne Ungeschicklichkeit bei den tiefstehenden
Schwachsinnigen wie auch durch die grofie Reizbarkeit und
Fliichtigkeit Schwachsinniger der hoheren Gruppen. Bei un-
genauer Perzeption ist auch das Nachmachen unvollstindig
und ungenau. Intelligenzhéhe und Vollkommenheit der Nach-

1) Archiv f. Kriminal-Anthropol. u. Kriminalist. 23. Bd. 3. u. 4. Heft.
4%
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ahmung stehen nichtin proportionalem Verhiltnis. Doch ist es zu
weit gegangen, wenn einzelne Autoren aus der Tatsache, daf}
bei manchen Gruppen von Schwachsinnigen bei der Nach-
ahmung die Intelligenz wenig oder gar nicht beteiligt ist, den
Schlull ziehen: Bei der Erziehung Schwachsinniger miisse die
Angewohnung automatischer Handlungen geniigen.

t) Begierde und Leidenschaft. Der Trieb wird
zur Begierde, wenn ein Gegenstand, der den Trieb zu be-
friedigen verspricht, vorgestellt wird. Es ist daher die Be-
gierde das Streben nach einem bestimmten erkannten Gut.
Die Begierde setzt Wahrnehmungen und Vorstellungen vor-
aus und unterscheidet sich dadurch von dem Triebe. Die
Schwachsinnigen lassen sich von Trieben, wie auch von den
Begierden leiten. Die Schwachsinnigen, als des Vernunft-
gebrauches nicht ganz machtig, folgen dem jeweiligen An-
triebe sinnlicher Reize. Der sinnliche Trieb und die Be-
ogierde kommen bei ihnen auch immer zu Rechte, wenn
sie nicht von Resten der Vernunft iiberwacht und von den
Fragmenten des Willens beherrscht werden. — Steigert
sich die Begierde zu einem sehr hohen Grade, dall sie zu einem
dauernden Zustande geworden ist und den Menschen beherrscht,
so entsteht die Leidenschaft. Diese ist ein unordentlicher, das
richtige Verhiltnis der Seelenkrifte aufhebender Zustand, der
die Seele michtig zu einer bestimmten Art von Objekten
hinzieht oder davon abstoft. Die Leidenschaft heifit Sucht
(Trunk-, Spiel-, Herrsch-, Eifer-, Schmah-, Ruhm-, Hab-, Rach-
sucht) oder auch Wut (Geschlechtswut). ,Jede leidenschaftliche
Erregung konzentriert die Seelenkrifte auf den die Leiden-
schaft hervorrufenden Gegenstand. Der mit diesem zusammen-
hingende Vorstellungskreis dringt sich in den Vordergrund
und lifit andere Ideen nur schwer aufkommen. Die Phantasie
ist sofort auf seiten der Leidenschaft und malt die Vorstel-
lungen, welche auf die sinnliche Erregung Bezug haben, mit
lebhaften Farben aus, wihrend andere Vorstellungsgruppen,
die der Leidenschaft widerstreiten, nur matt und verschwom-
men oder auch gar nicht auftauchen.® Die Leidenschaft macht
den Menschen blind und in gewisser Beziehung verriickt und
treibt ihn oft zu Handlungen, die er selbst ganz unbegreiflich
findet, wenn der Rausch der Leidenschaft voriiber ist.
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7) Der Wille. Jedem Akte des Wollens liegt eine Vor-
stellung zugrunde. Ulrici betont in seinem Werke ,Leib und
Seele“ (Leipzig 1866), dafl die grofie Frage nach der Freiheit
. des Willens direkt und unmittelbar von der Freiheit des Vor-
stellens abhdnge. Er sagt: ,Da wir unzweifelhaft iber unsere
Empfindungen, Gefithle und Affekte, iber unsere Triebe,
Strebungen und Bewegungen keine unmittelbare Gewalt be-
sitzen, da wir sie nur zu méabigen und beherrschen vermdgen,
indem wir ihnen dazu geeignete Vorstellungen, Motive ent-
gegensetzen, so kann von Freiheit des Wollens gar nicht die
Rede sein, sobald wir auch iiber unsere Vorstellungen keine
Macht haben und nicht imstande sind, diejenigen herbei-
zuziehen und auszuwdihlen, denen wir handelnd folgen wollen.®

Bekannt ist die Schwiche des Willens bei den Schwach-
sinnigen. Ein franzosischer Autor Dr. Seguin betrachtete sogar
irrtiimlicherweise die Schwache des Willens als die Haupt-
ursache der Idiotie. Was wir iiber die andern seelischen
Eigenschaften gesagt haben, gilt auch hier. Auf der unter-
sten Stufe tritt der Wille fast gar nicht auf und selbst die
notwendigsten Triebe dullern sich nur mangelhaft. Bei leich-
teren Fallen des Schwachsinns tritt eine Schwichung des
Willens auf, doch konnen mitunter die ethisch leichten Eigen-
schaften des Menschenlebens den Willen einseitig beherrschen
(Imbezille). Jedesfalls bedarf die Bildung eines Urteils iiber
Verantwortlichkeit bei Handlungen langer und sorgsamer
Beobachtung. Die Gerichtssaalpraxis, bei Verbrechern einfach
konstatieren zu lassen, dafl sie nicht irrsinnig oder tiefstehend
blodsinnig sind, ist direkt zu verwerfen. Wer das Gebiet des
Schwachsinns nur einigermaflen niher erforscht hat, der weil,
welch mannigfache Formen psychopathischer Minderwertig-
keiten vorkommen und dafl dementsprechend der Grad der
Verantwortlichkeit ein dullerst wechselnder ist. Oftmals ver-
birgt sich hinter eingedrillten Phrasen ein grolier angeborener
Defekt der Intelligenz.

Vom juridischen Standpunkte aus ist namentlich die Fest-
stellung des moralischen Widerstandsvermogens
der Schwachsinnigen wertvoll. Das moralische Widerstands-
vermogen ist bekanntlich die Fahigkeit, im Einklang mit dem
moralischen Bewultsein zu handeln; es ist daher abhingig
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von dem Besitze einer gewissen Intelligenz und von der
Willenskraft. Dieses moralische Widerstandsvermdgen ist bei
den niederen Graden des Schwachsinns gar nicht, bei den
héheren Formen nur &ufllerst getriibt vorhanden.!) Dr. A.
Kiihner aus Koburg (siehe Zeitschrift Kinderfehler, IX. 1)
vergleicht das moralische Widerstandsvermogen mit einem
dreistockigen Hause, dessen zweiter Stock es innehat. Dieser
zweite Stock kann nicht bestehen, wenn nicht der erste, das
Erkenntnisvermogen, zugrunde liegt, und der die Willens-
fahigkeit beherbergende dritte kann nicht bestehen, wenn
nicht der erste und zweite gegenwdirtig. Bei den innigen Be-
ziehungen der Seelentitigkeiten, die fortwidhrend ineinander
und untereinander flieben, ist dies natiirlich nur ein Vergleich.

Interessant ist die Tatsache, dall Schwachsinnige leich-
teren (rades mitunter einen grofleren Defekt an moralischem
Widerstandsvermogen zeigen als tieferstehende Schicksals-
genossen.

Dr. theol. Huber behandelt das ganze Problem der Willensfreiheit
in einem in seiner Art ausgezeichneten Werke®). Unsere Herrschaft
iber die Vorstellungswelt ist eine vielfach beschrinkte. Viele, wenn
nicht die meisten Vorstellungen kommen in uns ohne unser freies Zutun
zustande; ja manche verharren in einer solchen Hartnickigkeit in
unserem BewuBtsein (Zwangsvorstellungen), dafl wir sie trotz des
besten Willens nicht beseitigen kénnen. Immer und immer kehren sie
wieder und wverfestigen sich bei manchen zu fixen Ideen, denen gegen-
tiber der Wille seine Macht wollig einbiifit. Die beschriankte Macht des
Willens iiber die Vorstellungen zeigt sich auch darin, da wir oft

1) Wie weit die Sehwiiche des moralischen Widerstandsvermigens Schiwach-
sinniger filhren kann, bewies das grauenvolle Verbrechen, das der 17 jihrige
Zogling Scholz der Erziehungsanstalt fiir Geistesschwache in Leschuitz O, Schlesien
an der bereits 100 Jahre an der Anstalt wirkenden Lehrerin Anna Bartsch beging.
Er begab sich unter dem Vorwande, von der Lehrerin ein Buch auszuleihen, in
deren Zimmer mit der Absicht, sic zu ermorden und ihrer Biicher und Wert-
sachen zu berauben. Der Zogling durchschnitt der Lehrerin mit einem Messer den
Hals und setzte dann deren Zimmer in Brand. Er begab sich dann, als ob gar nichts
geschehen wire, zu den anderen Zéglingen zuriick und  beteiligte sich spiiter sogar
eifrigst an der Lischungsarbeiten. Durch seine blutbefleckten Sachen wurde er
als Morder und Brandstifter entlarvt und vom Gerichte zu 10 Jahren Gefingnis
verurteilt. Als Ursache zum Morde gsab er das unwiderstehliche Verlangen nach
den Biichern und Wertsachen der Lehrerin an.

2) Die Hemmnisse der Willensfreiheit, Miinster i. W. 1904, Verlag
Heinrich Schoningh.
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eine solche, die bestimmt im Schatze unseres Gedichtnisses vorhanden
ist, nicht durch einfachen Befehl hervorrufen kénnen; wir miissen ihr
auf Umwegen beizukommen suchen und nicht selten verlduft das ern-
steste und beharrlichste Besinnen resultatlos. Durch das Vorwalten der
Phantasie vor dem klaren richtigen Denken wird auch der Wille irre-
geleitet und zwar nicht blof durch die gefilschten Vorstellungen, sondern
auch durch die gleichzeitige Erregung des niederen Begehrungsver-
mogens. Dafi darunter die Freiheit des Willens Not leidet, ist klar.
Das sinnliche Begehren beeinflufit unmittelbar den Willen und neigt
ihn nach der Seite des sinnlichen Gutes.

nFafit man all die Momente zusammen,* — sagt Huber — ,,welche
bei leidenschaftlicher Erregung zur Bestimmung des Willens mithelfen :
das im sinnlichen Begehren liegende Motiv, die organische Alteration,
die mit der Leidenschaft verbiindete Phantasie, die Konzentration der
Aufmerksamkeit, die Schwichung der geistigen Krifte, die Verblendung
der Vernunft, so wird es klar, wie sehr darunter die Willensfreiheit
leidet. Die Minderung derselben ist um so stirker, je intensiver das
sinnliche Begehren sich regt, im hdchsten Affekt kann es bis zur vol-
ligen Aufhebung der Willensfreiheit kommen. Zwar kann der Mensch
auch den stirksten sinnlichen Trieben widerstehen; aber zu einem
Widerstand ist der fiir sich blinde Wille nur dann fihig, wenn er die
Moglichkeit hat, durch Uberlegung Gegenvorstellungen und Gegen-
motive zu bilden. Eine solche Moglichkeit ist aber bei hochgradigen
Affekten roher und im Geisteskampfe ungeiibter Menschen nicht immer
vorhanden. Diese werden darum, wenn sie in Affekt geraten, sehr leicht
zu impulsiven Handlungen (Affekthandlungen) schreiten.” . . . .Natiirlich
sind die im Affekte ohne jede Uberlegung begangenen Handlungen
unfrei, kénnen aber dem Menschen unter Umstinden als in der Ur-
sache gewollt zugerechnet werden, dann nidmlich, wenn er die Affekt-
aufwallung selbst verschuldet hat und wissen konnte und mufite, daff
er in der Hitze der Leidenschaft leicht zu unmoralischen Handlungen
sich hinreiflen lasse. Wenn dagegen die Leidenschaft ohne sein Ver-
schulden aufgestachelt wird und rasch den Hohepunkt erreicht, kann
es leicht auch zu unfreien Explosionen der leidenschaftlichen Aufwallung
kommen, die in keiner Weise zurechenbar sind. Im allgemeinen lafit
sich sagen, dafi Affekthandlungen dann vollig unfrei sind, wenn sie
sich als unmittelbarer Ausbruch einer heftigen Erregung darstellen,
so dafl zwischen Affekt und Akt keine Zeit zur Uberlegung vorhanden
war. Wo dagegen eine Leidenschaft nicht plstzlich in einer impulsiven
Handlung sich #uflert, sondern nur allméhlich zur Befriedigung gelangt,
da ist auch die Moglichkeit zur Uberlegung und zur Bildung von
Gegenmotiven gegeben. Im letzteren Falle wire also die Willensfreiheit
nicht aufgehoben, sondern nur nach dem Grade der leidenschaftlichen
Erregung mehr oder weniger gehemmt.

nDer Wille kann nur das erstreben, was der Mensch irgendwie
als erstrebenswert erkannt hat. Die Erkenntnis ist die erste und not-
wendigste Voraussetzung des Begehrens. Der Wille ist nur insofern
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und nur insoweit frei, als er von der Vernunfterkenntnis begleitet und
erleuchtet wird. Man kann die beiden Vermoégen wohl in ihren ver-
schiedenen Titigkeiten begrifflich auseinander halten; man darf aber
den freien Willen nicht als etwas von der Vernunft Getrenntes auf-
fassen, sondern nur in seiner unldslichen Verbindung mit der Ver-
nunfterkenntnis. Wo die Vernunfterkenntnis fehlt, da fehlt auch die
Willensfreiheit; und in demselben Mafle, in welchem jene ab und zu-
nimmt, wird auch die Willensfreiheit vermindert oder vermehrt.“
-Das erste und allgemeinste Erfordernis fir die Zurechnungs-
fahigkeit ist das Vorhandensein des Selbstbewufitseins. Wer sich seiner
als ich bewufBit 1st und damit sein eigenes Dasein und seine augen-
blickliche Zustindigkeit erkennt und in diesem Erkennen sowohl von
seiner eigenen Zustindigkeit als wvon allen andern Dingen unter-
scheidet, der ist im allgemeinen im Besitz jener Vernunfterkenntnis,
welche die Willensfreiheit begriindet. Mit dem Schwinden des Selbst-
bewuBtseins schwindet auch die freie Vernunft- und Willenstitigkeit.“

Es besteht kein Zweifel, dall die geistige Minderwertigkeit
als Hemmung der Willensfreiheit aufzufassen ist.

wDie Zurechnungsfahigkeit der Schwachsinnigen — schreibt
Dr. Theol. Aug. Huber — ist sehr verschieden, je nach dem
Grade der psychischen Schwache; sie wird immer geringer
und schlieflich gleich Null, je mehr die Imbezillitat sich der
Idiotie ndhert. Anderseits gibt es Schwachsinnige, die beziig-
lich ihrer Willensfreiheit manchen Vollsinnigen wenig nach-
stehen und nur in schwierigen Lagen sich nicht zurechtfinden
konnen. Doch mufi man die psychische Schwiche durchweg
als Hemmnis der Willensfreiheit gelten lassen; die Hemmung
derselben wird um so grolier sein, je schwicher die intellek-
tuellen und moralischen Fahigkeiten ausgebildet, je verwickelter
die Verhiltnisse, je schwieriger die rechtliche und sittliche
Beurteilung einer Handlung und je stirker die Motive sind,
welche den Willen eindeutig bestimmen.* Um die subjektive
Schuld an einer von ihm begangenen strafbaren Tat festzu-
stellen, wird demnach'!) ,einesteils der allgemeine Grad des
Schwachsinns zu erheben sein, andererseits die Natur der be-
gangenen Handlung, ob und welchen Grad der Intelligenz die
Einsicht in die Strafbarkeit derselben erforderte, beziehungs-
weise dokumentierte, ferner die Motive, durch welche sie ver-
anlalit wurde, sowie das Verhiltnis der Stirke dieser zu dem
individuellen Charakter, respektive zu dem Vorrat an morali-

I} v. Hofmann: Lehrbuch der gerichtlichen Medizin. 1884 8. 337.
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schen und Rechtsbegriffen, und endlich, ob den letzteren (ve-
legenheit und Zeit geboten war, sich geltend zu machen.
Auch wird eventuell das jugendliche Alter, sowie der Umstand
in Betracht zu ziehen sein, ob und welche Erziehung dem
Individuum bereits zuteil geworden ist. Sollte nach Abschitzung
aller dieser Verhiltnisse sich ergeben, dall sowohl Einsicht als
Willenskraft im entsprechenden Grade vorhanden waren, so
ist Schwachsinn des Individuums dennoch zu betonen®.

Die geminderten psychischen Krifte jener Scnwach-
sinnigen, welche den Vollsinnigen noch ziemlich nahe stehen,
reichen, wie Dr. Huber sagt, ,in der Regel noch aus zu einer
ordentlichen sittlichen Fiihrung in bescheidenen, geregelten
Verhiltnissen, solange alles seinen gewohnten (ang geht.
Wenn aber Schwierigkeiten eintreten, wenn Zwangsvorstellungen,
starke verbrecherische Impulse, heftige Triebe und Affekte,
toxische Einfliisse (Alkohol!) den schon unter gewdhnlichen
Verhdltnissen langsam arbeitenden Reflexionsapparat in Ver-
wirrung bringen, dann wird die Selbstbestimmung aufierordent-
lich erschwert und vielfach unmoglich — unméglich namentlich
dann, wenn es sich um bedeutend schwachsinnige Personen
handelt. Es kommt dann zu impulsiven Handlungen, die nicht
mehr als freiwillig angesehen werden kdénnen, weil der Wille
vom Antrieb {iberrumpelt und zur entsprechenden Tat gedriangt
wird, ehe die etwa vorhandenen Gegenmotive wegen des
langsamen Vorstellungsablaufes recht zum Bewulitsein ge-
langen.*

#) Die Sprache. Fiir die Eigenart der Schwachsinnigen
ist die Sprache sehr charakteristisch; ja in unserer Fachliteratur
hat es eine Periode gegeben, in der man mit Esquirol die
Sprache als das Hauptmerkmal fiir die verschiedenen Formen
der geistigen Schwiche ansah. Esquirol versuchte sogar nach
dem (Grade der Sprache die einzelnen Stufen des Schwachsinns
festzustellen. Gegen diese Anschauung, dafl Schwachsinnige
nicht geistig, sondern nur sprachlich zurilickgebliecben seien,
wandte sich schon Sollier, der da sagte: ,Die Sprache scheint
mir nicht im direkten Verhdltnis zur Intelligenz zu stehen,
und zwar aus dreierlei Griinden:

1. Weil es sehr intelligente Menschen gibt, die eine sehr
mangelhafte Sprache haben;
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2. weil nicht der Ausdruck, sondern das Verstandnis der
Sprache ein Zeichen von Intelligenz ist;

3. weil es fast vollstindig geistlose Idioten gibt, bei
denen die Sprache mehr entwickelt ist, als bei anderen
intellektuell hoher Stehenden.“

Es ist jedoch selbstverstindlich, dal} durch eine Storung
der geistigen Titigkeit auch eine Storung der Sprache ein-
treten kann. Die Sprachstorungen nehmen eine hervorragende
Rolle ein.

Das Sprechen ist eine Gehirnarbeit und sind dabei be-
stimmte Abschnitte des Grofhirns titig. (Brocasche Windung,
dritte. linke Hirnwindung).")

Beziiglich der Gehirntitigkeit beim Sprechen — der
Erzeugung eines Wortes — sind zwei Nervenzentren beteiligt,

1) Auf dem Strafiburger Anthropologenkongref 1907 sprach Geheimrat
Professor Dr. Stieda (Konigsberg) u. a. folgende interessanten Worte: Seit langer
Zeit hat man mit redseliger Ausfihrlichkeit die Windungen des Hirns als Sitz
der Intelligenz beschrieben. In Wahrheit sind Gestalt, Form und Aussehen der
Gehirnwindungen ganz gleichgiiltig fir die Denktitigkeit. Man hat die Hirne
bedeutender Staatsminner und Gelehrten mit grofer Miihe gesammelt und unter-
sucht, aber es ist mit den Hirnen groBer Minner wirklich nichts los. Ich selbst
konnte in diesem Jahre das Hirn eines Mannes untersuchen, der zwar kein Kant
und kein Bismarck war, aber doch eine geistige Fihigkeit besafl, wie sie in
Hunderten von Jahren nur einmal vorkommt. Er sprach, schrieb und dichtete
in &4 Sprachen. Dieser Mann, Dr. Georg Sauerwein, ist vor drei Jahren siebzig-
jdhrig in Stockholm gestorben und hat mir sein Hirn testamentarisch vermacht
Sein Hirn wies viele sonderbare Abweichungen auf — aber gerade wo mnach
Broca die Sprache ihren Sitz haben soll, war es ganz gewdhnlich. Ebensowenig
fand sich hier bei Taubstummenhirnen eine Abweichung. Uberhaupt ist die
Hirnwindung, in der die Sprache angeblich ihren Sitz hat, bei den Frauen
weniger entwickelt. Das Gegenteil miilte der Fall sein. (Heiterkeit,) Aber in
Wahrheit kann heute an den Hirnwindungen der Anatom den Gesunden vom
Kranken, den Verbrecher vom normalen Menschen iiberhaupt nicht, ja kaum
das weibliche Hirn vom minnlichen unterscheiden. Die Hirnwindungen in ihrer
Verschiedenheit rihren von unbekannten mechanischen Ursachen her; sie sind
cenau so wenig Ursachen oder Mafistibe der Intelligenz wie die Windungen der
Hand, aus denen alte Weiber prophezeien, Maflstibe des Gliickes oder der
Kraft, Vielleicht rihrt die Verschiedenheit von andersartigem Wachstum her,
Jedenfalls ist das einzige, was Bedeutung fiir die Intelligen=z
hat, die graue Hirnrinde. Hier mufl die Untersuchung einsetzen. Wenn
wir einmal wissen, wie die Form, der Chemismus, die Topine der Zellen der
grauen Hirnrinde ihre Funktion bestimmen, wird die Wissenschaft vom mensch-
lichen Hirn weiter vorwirts gehen.
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ein sensorielles und ein motorisches. Das erstere bringt das
Erinnerungsbild des gehorten Wortes (die Gehorsvorstellung)
hervor, das motorische Zentrum erzeugt die Bewegungs-
vorstellung (von den Sprachwerkzeugen des gesprochenen
Wortes). Storungen in den Sprachzentren und ihren Leitungs-
bahnen werden mit dem Ausdruck ,Aphasie* bezeichnet und
man hat die psensorielle Aphasie¥ wvon der ,motorischen
Aphasie* zu unterscheiden. Sind durch einen Krankheits-
vorgang die sensoriellen Nerven funktionsunfdhig (z. B. durch
einen Blutergufl), so geht das Sprachverstindnis verloren. Der
Betreffende wird sich nicht mehr bewullt, was man zu ihm
spricht (W orttaubheit), trotzdem er gut hort, es tdént ihm
das Gesagte wie ein verworrenes Gerdausch. Sind die motori-
schen Zentren funktionsunfihig, so ist der Betreffende (z. B. der
vom Schlage Getroffene) unfihig iiberhaupt zu sprechen, oder
er kann einzelne Worte nicht mehr sprechen, obschon er ganz
gut weill, was er sagen will.

Die aphasischen Storungen, die Worttaubheit (oder
psychische Taubheit), die Unempfinglichkeit fiir die
Sprache bei vorhandenem Gehor fir nichtsprachliche Tone
und Gerausche und die Horstummheit, das Unvermogen
zu sprechen bei oft ziemlich weit vorgeschrittenem Sprachver-
stdndnis kommen auch bei Schwachsinnigen vor.

Uberaus grofs ist die Zahl der an Sprachgebrechen aller
Art leidenden schwachsinnigen Kinder. Bei den meisten ist
die Sprachstorung nichts anderes als der Ausdruck des vor-
handenen Intelligenzdefektes.

Stottern, Stammeln, Lispeln und andere Sprachstérungen
brauchen keine geistigen Defekte vorauszusetzen. Sie bilden
aber gerne Komplikationen des Schwachsinns 1).

Der eigentlich vorherrschende Sprachfehler bei Schwach-
sinnigren ist das Stammeln ; das Stammeln ist aber nichts anderes

1) Empfehlenswerte Schriften: @) Otto Legel: _Die Sprache und ihre
Storungen mit besonderer Beriicksichtigung der Sprachstorungen geistiz Zuriick-
gebliebener.* Potsdam, Stein 1905 ;

#) Liebmann: ,Die Sprachstirungen geistig zuriickgebliebener Kinder,®
Berlin. Reichard u. Keuther;

¢) Kolle: ,Der Sprechunterricht bei geistig zuriickgebliebenen Kindern.®
Zurich, Miller 1596.
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als eine Stufe in der normalen Sprachentwicklung, auf der aber
soviele schwachsinnige Kinder endlos lange stehen bleiben,
wahrend das Stammeln bei normalen Kindern nur im zweiten,
hochstens noch im dritten Jahre gewissermalien physiologisch ist.
Schwachsinnige Kinder fangen im Durchschnitt erst sehr spat
zu sprechen an. Wir treffen das Stammeln in allen nur denkbar
moglichen Abstufungen, angefangen von der Unmdglichkeit,
einzelne Konsonanten korrekt nachzusprechen, bis zum hoch-
oradigen Lallen, wo nicht nur viele Laute fehlen, sondern auch
die korrekt gebildeten an fehlerhafter Stelle gebraucht werden.
Die mittleren Grade des Stammelns sind nicht selten verbunden
mit formalen Sprachmingeln, dem Agrammatismus, dem Weg-
lassen der Pripositionen, Artikel usw.

Unter den schwachsinnigen Kindern finden wir ferner
Laut-, Silben- und Wortstammler und die Agrammatiker. Unter
den Lautstammlern lassen sich an Sprachfehlern meist feststellen:

1. Gammacismus — g wird nicht gesprochen.

2. Paragammacismus — statt g oder k wird ein anderer
Laut gesprochen.

3. Sigmatismus — s wird nicht gesprochen.

4, Parasigmatismus — - statt s wird ein anderer Laut
gesprochen.

5. Lambdacismus — das 1 wird nicht gesprochon.

6. Paralambdacismus — es wird statt | ein anderer Laut
gesprochen.

7. Rhotacismus — es wird das r nicht gesprochen.

8. Pararhotacismus — statt des r wird ein anderer Laut
gesprochen.

9. Hottentotismus -— es wiegen bestimmte Laute, meistens t
in der Sprache vor, oder die Sprache ist ganz unverstandlich.

Die Silbenstammler lassen einzelne Silben einfach aus oder
setzen andere Silben fiir die eigentlichen ein. Die Wortstammler
lassen ganze Worter aus, oder setzen andere dafiir ein. Die
Redeweise der Agrammatiker besteht nur aus einzelnen Wor-
tern -— meistens aus Substantiven und Verben in der Nennform.

Fir den Schwachsinn selbst sind aullerdem folgende
Sprachanomalien charakteristisch: Die Sprachlosigkeit
und die Geschwatzigkeit, die Echosprache, die
Storung in der Satzbildung und das verlangsamte
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Sprechen. (Wir verweisen hier auf einen diesbeziiglichen
Aufsatz von Weniger, Zeitschrift fiir Behandlung Schwach-
sinniger und Epileptiker, 1890.)

Die Sprachlosigkeit (Aphasie) tritt bei tiefstehen-
den Idioten auf und wird von manchen Autoren als ,idiotische
Stummbheit* bezeichnet. Die Geschwitzigkeit, das Gegen-
stiick, findet sich hdufig bei sehr tiefstehenden Schwachsinnigen,
zeigt sich aber in allen Stufen der erethischen Form. Derartige
Kinder sprechen den ganzen Tag und sind daher in unterricht-
licher Beziehung schwer zu behandeln, dabei ein Hemmnis fiir
ihre Mitschiiler.

Tatsache ist, dall es Idioten gibt, die trotz ihres schweren
Intelligenzdefektes sprechen konnen, wihrend andererseits
Kinder, deren Betragen und Handlungen eine gewisse Ver-
standesentwicklung verraten, sprachlos bleiben.

Die Echosprache besteht entweder in einem Nach-
sprechen unmittelbar vorher gesprochener Worte anderer Per-
sonen oder in einem Nachsprechen frither gehdrter Worter,
Satze und Lieder, die sinnlos durcheinander gemengt werden.
‘Weniger betont: ,,Vorstellungen und Begriffe werden mit den
Worten gar nicht verbunden. Die Kinder besitzen meist eine
reine, in bezug auf Artikulation fehlerlose Sprache, aber sie
wissen nicht, was sie reden; selbstindic konnen sie keinen
Satz formulieren, ja nicht einmal ihre Wiinsche konnen sie oft
in Worte bringen,*

Die Sprache der Schwachsinnigen leidet sehr durch den
Mangel an Selbstzucht. Es ist eine Unsicherheit in der Laut-
bildung und in dem Gebrauch der Sprachformen vorhanden.
So findet sich bei vielen Schwachsinnigen der blolle (Gebrauch
der Begriffsworter oder der Zeitworter in der Nennform. Eine
falsche Wort- und Silbenstellung tritt gerne ein. Wichtige
Satzglieder werden unbedenklich ausgelassen. Das verlang-
samte Sprechen zeigt entweder eine leise, undeutliche, fliilsternde
und hauchende Aussprache oder ein Auslassen einzelner Laute
oder Einschieben dumpfer Kehllaute.

Neben der Sprache mull auch die Schrift der geistig
abnormen Menschen Beriicksichtigung finden und so sind neben
den Sprachstérungen auch die Stérungen der Schreibschrift zu
beachten. Dr. Berkhan erwidhnt interessante Fille von
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Schreibstottern und Schreibstammeln. Piper betont in seinen
,,Schriftproben von schwachsinnigen, respektive idiotischen
Kindern* Berlin, Kornfeld 1893, dall von 149 Ziglingen der
Idiotenanstalt zu Daldorf 50°/;') mit der linken Hand Spiegel-
schrift schrieben.

Ein wichtiges typisches Merkmal fiir den Schwachsinn ist
die ,Macht der Disposition*. Lassen wir dariiber den be-
riuhmten Fachmann Arno Fuchs sprechen:

»Bel lingerer Behandlung schwachsinniger Kinder zeigt
es sich, dall alle psychischen Akte, das Verhalten, Empfinden,
Fiithlen, Wollen und Tun dieser Kinder, einem stindigen Wechsel
unterworfen sind, dall man niemals dafiir einstehen kann, daf}
nicht am folgenden Tage, bereits in der nichsten Stunde die
psvchischen Leistungen ganz aufgehoben, iibermalig verlang-
samt oder nervos beschleunigt sind oder sich in ganz falscher
Richtung bewegen, dall nicht plotzlich die Stimmung umschlagt
und sich das ganze Wesen total verdndert zeigt. Dieser auf-
fallige Wechsel — leicht mit dem Mangel an subjektiver
Energie zu begriinden — vollzieht sich bei den nervosen Na-
turen schneller und haufiger; bei ihnen riicken die Gegensitze
niaher aneinander, aber sicherist keinschwachsinniges
Kind vor diesem Wechsel. Wie das Damoklesschwert
schwebt iiber den Schwachsinnigen der Zustand der ungiinstigen
Disposition; jeden Augenblick kann es iiber sie hereinbrechen;
sie konnen, da sie zu schwach sind, ihm nicht widerstehen
und werden zu seinem willenlosen Spielzeug. Viele empfinden
das Herannahen des Zustandes und werden schon dadurch be-
unruhigt. Sobald er iiber sie kommt und sie belastet, beginnen
sie zu weinen, stunden-, tagelang, ohne sich eines Grundes
bewulit zu sein; andere liberkommt eine gewisse Starrheit der
Gedanken, hervorgerufen durch ein plotzliches Weh, das oft
gar nicht zu lokalisieren ist. Sie richten ihren Blick starr nach

1) Vergleiche: H. Wegener, ,Die Spiegelschrift. Zeitschrift fiir Padagogik,
Psychologie, Pathologie und Hygiene 1899,

Prof. Dr. O. Soltmann (Breslau): ,Schrift und Spiegelschrift bei gesunden
kranken Kindern.®* Berlin 1890,

KannegieBer (Erfurt): ,Beurteilung des kindlichen Geistes durch Spiegel-
schrift. Zeitschrift fiir Behandlung Schwachsinniger 1895,
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einer Richtung und, ohne sich von der Stelle zu riihren und
ihre Stellung zu verdndern, beginnen sie gleichfalls zu weinen.
Wieder andere geraten in einen Zustand vélliger Apathie und
Gleichgiiltigkeit, andere in einen solchen héchster Aufregung;
‘diese werden absichtlich ungezogen und bringen es dahin,
daly sie gestraft werden miissen, ohne jedoch hiedurch inihrem
ungehorigen Verhalten,dauernd beirrt zu werden. Eine kleine
Gruppe endlich fiihlt sich von dem Zustand so belastet, dafl
sie alles tut, um sich auf Augenblicke von seinem Drucke zu
befreien. Diese Kinder filhren instinktiv, notigenfalls durch
Ungezogenheiten, einen objektiven Eingriff herbei, damit ihr
Wille gebrochen und sie Ursache haben, sich ausweinen zu
konnen, um durch eine in anderer Richtung liegende Gemiits-
revolution auf Augenblicke, vielleicht auch auf lingere Zeit
von dem lastenden Zustand der Disposition befreit zu sein.
Das Ungleichmall im Verhalten, ihre Unberechenbarkeit macht
sie zu schwererziehbaren Kindern, und dieser Umstand be-
lenchtet deutlich die Bedeutung und Schwierigkeit ihrer Be-
handlung. Fiir die Unterweisung ist die Tatsache von schwer-
wiegender Wichtigkeit, dall alle Schwachsinnicen wihrend
schlechter Disposition mehr oder weniger unfihig sind zur
Apperzeption und Reproduktion. Die Gewohnung setzt aus;
der Zustand macht sie gleichgiiltic gegen das, was ihnen vor-
her wert war; sie wollen nichts Neues lernen und nichts Altes
wiederholen. Hier, gegeniiber den mannigfaltigen Abstufungen
der Disposition, sieht der pddagogische Einflull oft seine besten
Bemiihungen vereitelt. Die sonst leicht ermoglichte Unter-
stiitzung der subjektiven Energie schligt fehl, und niitzt die
Padagogik den Zustand guter Disposition nicht aus zur Hebung
der korperlichen und geistigen Krafte, so erfahrt jener groflere
oder geringere Mangel an subjektiver Energie durch jede schlechte
Disposition und ihre Wirkungen eine immer bedeutendere
Steigerung. Die Macht der Disposition ist ein typi-
sches Zeichen fiir den Schwachsinn. Es ist nicht zu
verwundern, dafl die schwachentwickelten Einzelstiitzen der
(resamtkonstitution leicht von jedem Schmerz, jeder Storung
im Organismus berithrt werden. Aber die Schwiche der
(Gesamtkonstitution wird dadurch gesteigert und die Macht
iiber das Selbst immer mehr verringert, weshalb die Padagogik
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im Verein mit der Medizin alle Mittel aufzuwenden hat, diesem
starksten Merkmal erfolgreich zu begegnen.“

Die geringfiigigsten Veranlassungen sind schon im-
stande, eine belastende, niederdriickende Stimmung und In-
disposition fiir alles — besonders fiir Unterricht und Erziehung
— auszulosen. In den meisten Fallen ist es nicht gar zu schwer,
wenigstens auf kurze Zeit diese Stimmung zu heben. Freund-
lichkeit, Frohlichkeit, ein stark betontes Lob, ein gutes Wort,
die Erlaubnis, einer unschuldigen Neigung nachgehen zu diirfen,
sie geniligen oft, um das Kind im Augenblick aus der gedriickten
Stimmung in eine heitere, fiir den Unterricht empfingliche zu
versetzen. Man mull sich nur gegenwirtig halten, dafl das
geistic schwache Kind auch nur schwach iiberlegt und die
unmittelbare Empfindung iiber die entgegengetragene Freund-
lichkeit ohne Spekulation aufnimmt und auf sich wirken lafit.
Bei einem nur schwachbegabten oder normalen Kinde ver-
fangen diese Mittelchen, um es aus seiner Stimmung zu befreien,
hochstens drei-, viermal, dann aber nicht mehr, da es die Ab-
sicht bald merkt. Den leichten Dispositionsschwankungen
normaler Kinder braucht man auch nicht so grofle Konzessionen
zu machen. Man kann von der subjektiven Energie des Kindes
verlangen, dall es sich konzentriert und auch dem Unterrichts-
stoff eine forderliche Stimmung abgewinnt.

+* #*
E

Zwei Hauptgruppen lassen sich beziiglich des
ganzen Gemiitslebens feststellen:

@) passive, apathische, anergetische oder tor-
pide, d. s. stille, stumpfe oder teilnahmslose
Naturen und

#) aktive,irritierte, versatile, erethische, d.s. leb-
hafte, erregte Naturen.

Prof. Dr. Loyd—Liverpool. der sich um die Entwicklung des
Hilfsschulwesens in England und um die Griindung eines Hilfsschul-
verbandes verdient . gemacht hat, behandelte u. a. auch beide Typen,
und zwar vor allem im kindlichen Alter. ,Der apathische Typus
macht sich bemerklich durch sehr geringe und wechselnde Aufmerk-

samkeit, Bei ihm besteht keine Aufmerksamkeit fiir alles, was nicht
konkret ist, nicht gesehen, gehort und gefiihlt werden kann. Die ge-
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ringste Leistung auf dem Gebiete der Abstraktion, des Verallgemeinerns,
des Vorstellens ist mit der grofiten Anstrengung verbunden. Die ein-
fachsten Rechenaunfgaben bilden ein tiefes Geheimnis. Beschreibungen
ohne Bilder oder Modelle hinterlassen nicht die geringste Spur im
Geiste. Da diesen Kinder jedes Abstraktionsvermogen ermangelt, sind
sic unfiahig, das Wesentliche vom Unwesentlichen zu ueterscheiden.
In threm Gedachtnis haften nur Einzelheiten, nichts Allzemeines, Um-
fassendes: ihre Erfahrung liefert ihnen keine Normen. Sogar in der

nen Beschrinkung erweist sich ihr Gedichtnis noch schwach
und geht bald des sicheren Besitzes seines Inhaltes verlustig. Ihre
Sinne sind wenig empfinglich und bedirfen starker Reizmittel die
von normalen Sinnen direkt schmerzlich empfunden werden wirden:
lante Muosik, schreiende Farben. scheinen ihnen Freude zu bereiten.
Man nimmt an, daS sie am besten schreiben lernen. wenn sie zuerst
imn grofem Mafistabe, mit Kreide und mit dem Arm mebr als mit Hand
und Fingern beginnen. Sie horen ohne jegliche Uberlegung zu, erinnern
sich oft unbedeutender Einzelheiten und vergessen das Wesentliche.
Infolgedessen bringen sie das. was sie gelernt haben, oft vollig konfus
ond verstandnislos wieder vor. Es mag zum Teil dieser geistigen Ver-
wirrang zuzuschreiben sein, daf es ihmen oft schwer fallt, die W
heit zu berichten. Aber trotzdem werden dieselben moralischen An-
spriiche an sie gestellt wie bei andern Kindern. Die Aufmerksamkeit
schweift leicht ab; eine Lektion von mehr als 20 Minuten Dauner ist
ganz nutzlos und aus dem gleichen Grunde kann an eine langere
Unterrichtszeit an einem Tage gar nicht gedacht werden. Wenn wir
jedoch die intellektuelle Seite der uns beschiaftigenden Frage verlassen.
wird das Bild ein besseres. Dieselben Kinder sind oft recht geschickt
und eifrig bei Kindergartenarbeiten, Zeichnen. Handarbeit, Gartenar-
beit. Ihr moralisches Fahlen scheint an demselben Mangel an Verall-
semeinerung zu leiden, der thre intellektuellen Leistungen charakten-
siert. Ein abstrakter sittlicher Grund bleibt ihnen ebenso unbegreifbar
wie jede andere Abstraktion. wohl aber sind sie fihig zu einer Art
hindischen Gehorsams und Zuneigung thren Lehrern gegentber. In
der Hauptsache sind sie jedoch verschlossen und verhalten sich gegen
Fremde abstofiend. Aus diesem Grunde sollte ein Lehrerwechsel so
viel wie moglich vermieden werden. Abweichend und unempfindlich
gegen jede Leitung sind sie doch in der Regel nicht gerade tibellaunig.
Strafen sind selten von tatsichlichem Erfolg begleitet. weil sie die-
selben nicht zu der Ursache in Verbindung zu bringen vermogen. Ob-
wohl sie natirlich nicht von lebhafter Gemiitsart sind. so zeigen sie
doch bisweilen Ausbriiche offensichtlicher Frohlichkeit, ohne daff irgend-
welche Veranlassung dafiér zu erkemnen ist.

Die leicht erregbaren unter den schwachsinmigen Kindern
sind weniger zahlreich, aber viel schwieriger zu behandeln. Ihre Auf-
merksamkeit ist lebhaft, aber sehr wechselnd und unbestiandig, so daf
sie schon beim allergeringsten Anlaf abgelenkt wird. Das Gedachtnis
funktioniert leidlich gut, ist aber ungenau und verworren. Jede geistige

Schwachzinnizenfdrsorge.* 5
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Titigkeit, seien es Sinneseindriicke, gedichtnisintellektuelle Vorginge
oder moralisches Empfinden, scheint mehr oder weniger launenhaft
und wverzerrt. Alles erscheint verkehrt, pervers. Die Leistungen im
Liigen iibertreffen noch weit die der apathischen Schwachsinnigen.
Die Stimmungen und Neigungen sind durchaus unbestindig und nur
selten zeigt sich eine gewisse Zuginglichkeit fiir die hoheren sittlichen
Gefiihle.“

Das (Gebiet der Arten Schwachsinniger ist an Abstufun-
gen enorm reich. Wir konnten daher bei obigen Angaben
nicht aller psychischen Symptome Erwdhnung tun, aus
welchem Grunde wir uns nur mit den bedeutenderen Ab-
weichungen des normalen Seelenlebens beschiftioten.

Notwendig ist es, dal jeder Erzieher und Lehrer schwach-
sinniger Kinder sich eingehendst um die psychischen und phy-
sischen Symptome seines Pfleglings kiimmere. Fiir den Ausbau der
medizinischen, wie der pddagogischen Kinderforschung ist
eine genaue Aufzeichnung aller korperlichen und seelischen
Merkmale schwachsinniger Kinder notwendig. Sie kann oft
wertvolle Fingerzeige flr die Behandlung des Kindes geben.
An diese Aufzeichnungen schlieflen sich spiter die fortlaufen-
den Beobachtungen der Lehrer und Pflegepersonen in bezug
auf die korperliche und seelische Entwicklung der schwach-
sinnigen Zoglinge. Anfingern diirften nachstehende, in der
,Zeitschrift fiir die Behandlung Schwachsinniger und Epileptiker
(X. Jahrgang 1894) vorgeschlagene Fragen wegen ihrer Aus-
filhrlichkeit am meisten anempfohlen werden. Es existiert
jedoch noch eine ganze Reihe von Fragebogen (Personalbogen,
Personalbiicher) fiir Schiilercharakteristiken. (Vergleiche Ka-
pitel IX.)

A. Korperlicher Zustand.

Unregelmifigkeiten in Bau und Funktion:

1. des Korpers im allgemeinen beziiglich

a) seiner Grofe im Vergleiche zu gleichalterigen nor-
malen Kindern;

b) seiner Haltung im Sitzen, Stehen, Gehen;

¢) seiner Leiden und Gebrechen: Skrophulosis, Rha-
chitis, Tuberkulosis, Epilepsie, Blutarmut, Verdauungstérungen
(leichtes Erbrechen, Stuhl- und Harnentleerung), abnorme
Hautbeschaffenheit (sprode, schlaff, runzelig, krankhafte Schweil-
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absonderung etc.), Muskelzittern, Muskelzucken, leicht auftre-
tender Kopfschmerz, Krankheiten im Laufe des Schuljahres
— Riickgratsverkriimmung, Hiihnerbrust, enger Brustkorb
(Atmung), Klumpfull, Verschiedenheit der Linge paariger Glied-
mallen, Lahmungen, mangelhafte (zeschlechtsorgane (Pubertit,
Einflull des Pubertatseintrittes auf das korperliche und geistige
Leben) etc.;

2. des Kopfes: Grifle, Form, Verhiltnis zwischen
Schédel und Gesicht, Schiddel- und Gesichtsbildung (Asymme-
trie), Gesichtsausdruck (Mienenspiel);

3. der Augen: Entfernung voneinander, Lidlihmung,
Entziindungen, Schielen, Verdrehen, Hornhaut- und Irisflecken,
Veranderlichkeit und Ungleichheit der Pupillenweite, Kurz-
und Schwachsichtigkeit, matter, lebloser, unruhiger, stierer
Blick, Mangel an Fixationsvermogen, Farbenblindheit etec.;

4. der Ohren: Aufieres (abstehende, grofie Ohrmuscheln,
abnormer Rand, Falten, Leisten, angewachsene, fehlende Lipp-
chen etc.), Krankheiten; Gehor;

d. der Nase und des Rachens in bezug auf Geruch
und Atmung;

6. Des Mundes hinsichtlich:

a) der Lippen: Schief, wulstig, Hasenscharte etc.;

b) der Kiefer: Unter-, liberbissig etc.;

¢) der Zahne: Zahl, Beschaffenheit, Stellung;

d) des Gaumens, Zapfchens und der Mandeln;

e) der Zunge: dick,zu weit angewachsen, Geschmack etc.;

f) der Speichelabsonderung: Geifern;

1. Der Haut: Empfindlichkeit gegen Warme, Schlag,
bei Verwundungen etc.

PB. Gemiits- und Charakterzustand.

Eigentimlichkeiten desselben beziiglich

1. der Gemiitsstimmun g: Still, ernst, traurig, schwer-
miitig, verstimmt, verdriefilich, miffmutig, miirrisch, gleichgiiltig
empfindlich, empfindsam, weich, weinerlich, riihrselig, launen-
haft, dickfellig, schiichtern, dngstlich, furchtsam, schreckhaft,
heiter, munter, lebhaft, unbandig, aufbrausend, jihzornig ;

2. der sinnlichen Gefiithle und Triebe:
5*



68 Symptome des Schwachsinns.

@) des Nahrungstriebes: zu geringe Nahrungsaufnahme,
Nahrungsverweigerung — viel essen, gefrillisz — naschhaft,
leckerhaft, Kauen an Papier, Holz, Fingernigeln etc., Kot-
essen etc.;

b) des Geschlechtstriebes: stark entwickelter Ge-
schlechtstrieb, Onanie:

¢) des Tatigkeitstriebes: Mangel an koérperlicher
Rihrigkeit, bequem, trage, faul, schlaff, leicht erschlaffend,
schlifrig, wortkarg — unruhig, lebhaft, zappelig, immer spielend
und tandelnd, unstet, uberstiirzend in Bewegungen und Hand-
lungen, zum Lachen neigend (Lachkrimpfe), schwatzhaft, vor-
laut., —

Automatische Bewegungen (Wiegen einzelner Korper-
teile, Rutschen, Herumkollern, Klopfen, Wischen, Bewegung
der Zunge und Lippen, Gesichterschneiden etc.).

Unbeholfen, ungeschickt, unsicher, linkisch bei einfachen
Bewegungen (Fingerspreizen und -beugen, Erfassen, Werfen,
Aufstehen ete.), schwaches Muskelgefiihl, Mangel an (Gedicht-
nis fiir zusammengesetzte Bewegungen (An- und Ausziehen);
links- oder rechtshindig.

Nachahmungstrieb (mechanisch oder mit Uberlegung);

d) krankhafter Triebe: Sammeln, Kleptomanie, Pyro-
manie, Zerstoren, Entlaufen, Herumtreiben, Widersprechen;

3. der sittlichen Gefiihle:

a) Des Selbstgefihls: mit oder ohne Selbstgefiihl
und Selbstvertrauen, stolz, iibermiitig, voll Ehrgefiihl, ehrgeizig,
eitel, gefallsiichtig, prahlsiichtig, ehrlos, mutig, dreist, feig.

b) Des Mitgefiihls: Verhalten gegen Erwach-
sene und Kinder:

Anhanglich, iibertriebene Liebe, gleichgiiltic gegen Eltern,
Mitmenschen und familidre Ereignisse, stumpf, abstoflend —
erkenntlich gegen Wohltiter, dankbar — hoflich, zuvorkom-
mend, gefillig, einschmeichelnd, zutraulich, militrauisch, be-
scheiden, aufdringlich, frech, unverschiamt, ungehorsam, wider-
spenstig, trotzig, storrig, gleichgiiltic gegen Lob und Tadel.

Mitleid, Mitfreude, millgiinstig, neidisch, schadenfroh,
spottisch, gern einen Schabernack spielend, boshaft, rachsiichtig.

Gesellig (Schiilerfreundschaften), Neigung sich abzuson-
dern, gutmiiti, harmlos, neckisch, iibelnehmerisch, zinkisch,
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unvertraglich, herrisch, andere verfiithrend, tadelsiichtig, tratsch-
haft, gewalttdtig, heimtickisch, roh; grausam (Tierquilerei).

¢) Des Gefiithls fiir Recht und Pflicht: mit oder
ohne Sinn fiir Recht, Pflicht und Schicklichkeit; gewissenhaft,
nachldssig, flatterhaft, leichtsinnig, Scham, Reue, eigen-
niitzig, habsiichtig, betriigerisch, diebisch, freigebig, recht-
haberisch, anmallend; artig, unartig, durchtrieben — wahrheits-
liebend, aufrichtig, liignerisch (aus intellektueller oder morali-
scher Schwache), heuchlerisch — Verhalten in geschlechtlicher
Beziehung;

4. der religiosen Gefiihle: Mit oder ohne religidses
(refiihl, abergldubisch, frommelnd, heuchlerisch etc.;

D. der asthetischen Gefiihle: Mangel an Schon-
heitssinn (Formen, Farben. Tone), Liebe zu Abgeschmacktem,
Hafllichem, Gefallen an rohen Reden, Bevorzugung von Zoten.
Ordnungsliebe und Reinlichkeit in bezug auf den eigenen
Korper, die Kleider, Schulsachen, Umgebung, Piinktlichkeit;

6. der intellektuellen Gefiihle: Freude am Ge-
lingen, Milbehagen am Milllingen einer Anstrengung, Un-
sicherheit (Zweifel) iiber die Richtigkeit der eigenen Leistun-
gen, selbstzufrieden, selbstgefillig, sich selbst iiberschitzend
im Wissen und Konnen, leicht erstaunend, neugierig, wil-
begierig.

Mit oder ohne selbstindigen, tatkrdftigen Antrieb, gleich-
giiltig, energielos und willensschwach, abhingig von augen-
blicklichen Eindriicken, leicht lenkbar und beeinflulibar, leicht-
glaubigzr und verfiithrbar, bald erlahmend, unbestindig und
schwankend im Wollen, widerwillig,, faul, arbeitsliebend, fleillig,
willig.

C. Intellektueller Zustand.

Besondere Merkmale desselben beziiglich

l. der geistigen Befihigung im allgemeinen:

@) Bildungsunfahigkeit, sich dieser oder der normalen
Befiahigung nihernd;

#) Gleichmibigkeit in bezug auf die Hauptstirke des
Geistes (Gedachtnis, Denken) — Ungleichmiligkeit, beson-
dere Schwiche oder Stirke der einen oder anderen:

¢) Zeitdauer des Ablaufes der geistigen Prozesse: lang-
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sam, geistic unbeweglich, Scheu vor geistiger Arbeit, denk-
faul — schnell und iiberstiirzend, Gedankenflucht, gedankenlos;

2. der Aufmerksamkeit bei geistiger Tiatig-
keit: Unwillkiirliche und willkiirliche Aufmerksamkeit: Auf-
merksam — unaufmerksam, rege — teilnahmslos, ausdauernd
— bald erlahmend, gleichbleibend — unbestindig, leicht ab-
lenkbar, von einem ins andere springend, abschweifend —
zerstreut, zerfahren — nur bei ofterem Ermahnen bei der
Sache bleibend.

Interesse fiir den Unterricht im allgemeinen oder fiir
einzelne Facher:

3. der Geisteskrifte im besonderen:

@) Des Verhaltens bei Aufnahme neuer Wahr-
nehmungen und Anschauungen:

Empfanglichkeit, Lebendigkeit und Kraftigkeit des Auf-
fassens: Schwer oder leicht, langsam — schnell, unvollstandig
und ungenau — vollstindig und deutlich. Oberflichlich im
Wahrnehmen und Beobachten. — Unterschiede betreffs der ver-
schiedenen Sinne. Einseitige Bevorzugung gewisser Merkmale.

Mehr oder weniger schwache und mangelhafte Erreg-
barkeit und Zunahme der alten Vorstellungen beim Auf-
fassen: Schweres Verstehen und Begreifen des sinnlich Wahr-
genommenen oder des Gesprochenen.

§) Des Verhaltens beim Aneignen, Behalten
und Erinnern (Geddchtnis):

Schweres oder leichtes, mehr oder weniger vollstindiges
Aneignen von Spriichen, Versen, (Gedichten, Einmaleins und
dergleichen mechanischen Stoffen oder Einprigen von geistig
Erarbeitetem aus den einzelnen Unterrichtsfachern.

Kiirzeres oder lingeres Festhalten des sinnlich Wahr-
genommenen und der Vorstellungen. Vergellichkeit.

Vielseitigkeit im Merken. Stiarke oder Mangel des Ge-
dachtnisses nach einzelnen Richtungen fiir Namen, Worte,
Zahlen, Formen (Buchstaben, Ziffern), Farben, Orte, Tone,
Reihen, zusammengesetzte Bewegungen etc. Vorstellungskreis
nach Umfang, Art und Form der Vorstellungen.

Schnelleres oder langsameres Besinnen. Treue der Re-
produktion ohne Auslassungen, Versetzungen, Verwechslungen,
Einschiebungen oder das Gegenteil.
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¢) Des Verhaltens beim Verarbeiten des Auf-
genommenen:

2) Beim Denken: Schweres und langsames Unter-
scheiden der Gegenstinde und ihrer Merkmale, der Gleich-
heiten, Ahnlichkeiten etc., des Wesentlichen vom Unwesent-
lichen. Erschwerte und unvollkommene Abstraktion (Begriffs-
bildung), Stehenbleiben bei sinnlichen Wahrnehmungsbildern:
Armut an Begriffen, beziehentlich nach einzelnen Seiten und
in diesen oder jenen Fichern, unklare und verschwommene
Begriffe, Begriffsverwirrung und Begriffsverwechslung.

Richtigkeit, Schnelligkeit und Sicherheit des Urteilens
und Schliefiens in konkreten und abstrakten Dingen.

f) Bei der Tatigkeit der Phantasie: Schwache
oder leicht erregbare Phantasie: Schwierigkeit, sich unter
einer Abbildung die dargestellte Sache zu denken, sich Ab-
wesendes vorzustellen, sich in andere Zeiten, fremde Gegenden
und Linder, in Gemiitszustinde anderer Wesen (biblische Ge-
schichte, Aufsatz etc.) zu versetzen etc.

Phantasie beim Spielen (Bauen, Zusammensetziilbungen
etc.), in Handarbeit (Form- und Grofenverinderung), im
Zeichnen (Form, Farbe).

Phantastisch (Erdichten von Ausflichten, Verleumdungen
etc. oft glaubhafter Art);

4. der sprachlichen Entwicklung:

@) Des Sprechtones nach Stirke, Fidrbung

und Hohe: Leise, flisternd — laut, schreiend; singend,
monoton, falsch oder zu viel betont; rauh, heiser, kreischend ;
scharf, quiekend — schnarrend, geprefit, niselnd; hoch, tief
(Pubertit).

4) Der Aussprache und des Sprechtempos:
Unreine Laute, nachldssig mit Verschlucken der Endsilben
— langsam, gedehnt, zdgernd, in Absitzen, anstofiend, stot-
ternd (mit Einfiigen von Silben und Wortern), — rasch, iiber-
stiirzend, polternd, stolpernd, mit Abwerfen oder Wiederholen
von Silben und Wortern.

¢) Der organischen und zentralen Sprach-
fehler: Lispeln, Stammeln, Stottern. — Génzliche oder teil-
weise Sprachlosigkeit (gesprochen werden nur einzelne Laute,
Silben, gewisse Worter und Sitze). Silbenstolpern. — Fehlen
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der Verbindung zwischen sinnlicher Wahrnehmung und Wort,
Buchstabe und Laut, Ziffer und Zahl, Vorstellung und Wort:
Worttaubheit, Wortblindheit. — Verwechseln der Worter mit-
einander, ohne es zu bemerken (z. B. fiir Schrank — «Tisch,
fiir Tisch — Bein etc.). ,

@) Der Klarheit und Richtigkeit der Spragche:
Deutlich, zusammenhingend, blofl nachsagend, wortarsn, mit
eigenen Worten redend, mit Wahl des Ausdrucks, Gebrauch
von Redensarten und des Dialekts. L

Entwicklung des Sprachgefiihles: Unterschied im¢ Ver-
stehen und Sprechen des Dialekts und der Schriftspfache.
Maingel in der Wortfolge, Sprechen im Infinitiv, mit falscher
Flexion, mit Anwendung falscher Zeitformen etc.



IV.
Ursachen des Schwachsinns.

A, Ursachen vor der Geburt. — Erbliche Bela-tung. Nahe Blutsverwandt-
schaft. Organische Minderwertigkeit der Eltern. Alkoholismus, Syphilis, Tuber-
kulose, — Schidliche Einflisse, die auf die Mutter wihrend der Schwanger-
schaft cinwirken: Krankheiten, Blutverluste, mangelhafte oder unhygienische
Erndhrung. Schreck und schwere Gemiitsbewegungen der Mutter. Unfille der
Mutter: Verletzungen des Fiotus durch Fall, Stoff (Druck) gegen den miitter-
lichen Leib in der Gebirmutter, verungliickte Abtreibungsversuche,

£, Ursachen im Geburtsakte. — Schwere Geburtsstorungen wihrend der
Geburt. Kopfverletzungen oder Storungen in der Blutzirkulation. Fehlgeburten.

€. Ursachen nach der Geburt. — Mangelhafte Ernihrung, chronische
Alkoholvergiftung, Opium, Rhachitis. — Akute Infektionskrankheiten. — Heftige
Muskelkrimpfe und Konvulsionen, Fraisen, Epilepsie, Veitstanz, nichtliches Auf-
schreien, hysterische Storungen, — Hirnblutungen. — Syphilis, Gehirnhaut-
entziindungen, Gehirnlihmung. — Der Wasserkopf. — Der Kretinismus und seine
Ursachen. — Anderweitige Ursachen, — Das soriale Mileu, — Statistik.

Eines der wesentlichsten Kapitel der Schwachsinnigenfiir-
sorge ist die Atiologie, die Lehre von den Ursachen der geistigen
Schwdche. Denn in vielen Fallen kann man aus den Ursachen
der Erkrankungen wichtige Schlisse fiir das Erkennen der
Erkrankung ziehen, so dall in gewisser Beziehung die Ursachen
von Erkrankungen auch als Erkennungszeichen derselben gelten
konnen. Die Kenntnis der Ursache des geistigen Defektes hat
aber wieder einen gewissen prophylaktischen Wert.

‘Wir stiitzen uns auf die Feststellungen, welche die Forscher
auf diesem Gebiete in ihren Fachschriften niedergelegt haben
und besprechen dabei zuerst die Ursachen vor der Geburt,
dann die Ursachen im Geburtsakte und schliefilich die Ursachen
nach der Geburt.

Die erbliche Belastung (Hereditit) ist wohl die
hiufigste Ursache sowohl der leichteren wie der schwereren
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Formen der (Geisteshemmung. Die Zerriittung oder Erkrankung
des Zentralnervensystems der Eltern hat in der Regel schlimme
Folgen fiir die physische und psychische Gesundheit der Nach-
kommen. ,Es ist zweifellos, dafl nicht blofl Geisteskrankheiten
im engeren Sinne, sondern auch schwere anderweitige Hirn-
krankheiten, Epilepsie, Hysterie, ja selbst Trunksucht und
iiberhaupt ausschweifende Lebensweise die psychische Inte-
oritit der Nachkommenschaft in Frage stellen und tatsichlich
hiufiger, als man dies vielfach noch annimmt, die normale
Hirnentwicklung storen, ja selbst, wenn das gefdhrliche Lebens-
alter des sich noch entwickelnden Gehirnes gliicklich iiber-
standen ist, dieses zeitlebens wenig widerstandsfahig gegen
Schidlichkeiten aller Art erscheinen lassen und bei Einwirkung
solcher in Krankheit versetzen.“!)

Die Anomalien, welche sich aus der erblichen Belastung
entwickeln konnen, sind ungemein vielgestaltigr und oft sehr
verschieden von jenen der Vorfahren. Eine absolute Notwen-
digkeit oder (Gesetzmifligkeit in der Vererbung gibt es nicht.
Vererbbar ist alles, was mit der korperlichen Organisation
des Menschen ursichlich zusammenhdngt. Moralische oder
unmoralische Eigenschaften an sich konnen nicht vererbt
werden, sondern nur die Disposition zu denselben ist ver-
erbbar, so zwar, dafl ein fiir gewisse Leidenschaften dispo-
nierter Organismus leicht den Deszendenten zu den betref-
fenden Leidenschaften fithren kann, aber nicht notwendig
dazu fithren mub.

Die Vererbung von Krankheiten ist wohl eine feststehende
Tatsache, doch ist die Sache so aufzufassen, dal} sich in den
meisten Fillen nur die Krankheitsanlage vererbt, dab
aber die Krankheit selbst nicht bei den Nachkommen zum
Ausbruche kommen muli, sondern nur kommen kann. Ein ver-
erbter Krankheitskeim kann unter dauernder Einwirkung giin-
stiger aullerer Einflisse schlummern bleiben und so nicht zur
Entwicklung gelangen, wiahrend ungiinstige Adullere Umstinde
den ererbten Keim zur Entwicklung zu bringen imstande sind.

Kommen bei” Eltern oder Verwandten eines Kindes in
der aufsteigenden Verwandtenlinie (Aszendenz) gehdufte Geistes-

1) v. Krafft-Ebing : Grundzige der Kriminalpsychologie, Stuttgart, 1882,
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und Nervenkrankheiten vor, so ist auf eine dem Keime nach
von den Erzeugern anhaftende Anlage zu schlieffen; man ist
berechtigt zu vermuten, daffi das Kind in irgendeiner Weise
erblich belastet ist. Aus etwa vorhandenen Degenerations-
zeichen und insbesonders aus dem abnormen psychischen Ver-
halten des betreffenden Menschen selbst lalt sich mit ziem-
licher Sicherheit erkennen, ob das Zentralnervensystem intakt ist.

Die Erfahrung lehrt, dali auch oft hohe Befihigung und
schwere Belastung zusammen gehen.

Nach Dahl sind 507/,, nach Koch 60°,, nach Wildermuth
(Stuttgart) 70°, des angeborenen Schwachsinns auf Here-
ditiat zuriickzufiithren.

Zu den hauptsichlichsten Ursachen der verschiedenen
Formen der erblichen Belastung sind zu rechnen: die Nerven-
und Geisteskrankheiten der Erzeuger, der Groli-
elternund Seitenlinien,fernernahe Blutsverwandt-
schaft, organische Minderwertigkeit der Eltern,
Alkoholismus, Syphilis, Tuberkulose.

Durch nahe Blutsverwandtschaft werden die schon
schlechten psychischen Eigenschaften der Familie in verstiarktem
Mafle auf das Kind iibertragen. Die Blutsverwandtschaft wirkt
durch Vererbung und durch kein anderes Moment ungiin-
stic auf die Nachkommenschaft. Wo sich also keine Fehler
der Organisation und geisticen Anlagen der Blutsverwandten
fanden, konnten Fehler auch bei den Kindern nicht auftreten.
Das ist aber fast nie der Fall, und deshalb trifft man auch so
haufigr kranke Kinder als Folge zu naher Verwandtschaft der
Ehegatten. Je weitliufiger die Verwandtschaft ist, desto mehr
verliert sich die Gefahr. Je mehr einem Geschlechte fremdes
Blut zugefithrt wird, desto besser entwickelt es sich. Je ndher
im allgemeinen die Blutsverwandtschaft, uin so wahrscheinlicher
ist der Miblerfolg einer Ehe hinsichtlich gesunder Nachkommen.

Hier sei an manche Fiirstengeschlechter erinnert, die Jahr-
hunderte hindurch immer wieder unter sich geheiratet haben. Da
werden die einzelnen Glieder mit jeder neuen Generation schwéch-
licher, bis sie schliefilich aussterben. Schuld daran ist das Vor-
urteil der ,standesgemilflen® Ehe und so heiratet alles inein-
ander, bis schlielilich das Band der Blutsverwandtschaft alle
Kreise umfalit. Haben wir in der (Geschichte mancher Fiirsten-
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hduser nicht sprechende Belege fiir die Schadlichkeit der Jahr-
hunderte hindurch fortgesetzten Verwandtenehen?

Nach Mantegazza hatten ,von 512 Ehen Blutsverwandter
nur 105 Ehen normale Kinder aufzuweisen; in nahezu vier Fiinf-
teln der Fille waren die Ehen entweder lberhaupt unfrucht-
bar, oder die Kinder epileptisch, schwachlich, blodsinnig, krank-
lich, mit Monstrositaten behaftet.“

Die organische Minderwertigkeit der Eltern kann
fur die Erregung des Schwachsinns mit ausschlaggebend sein.
Die Schwiche der Erzeuger dullert sich naturgemall mehr oder
weniger empfindlich in den Lebenserscheinungen des Kindes.
(zerade so wie durch Krankheiten, die Jahrzehnte lang in der
Familie hausen, der Keim des Neugeborenen bereits vergiftet
sein kann, so ist durch die Schwiche der Erzeuger die orga-
nische Minderwertigkeit des Kindes bedingt.

Als Ursachen, des Schwachsinns, welche mehr oder
weniger zuriickzufiihren sind auf die Schwiche der Er-
zeuger, sind zu nennen: zu grofler Altersunterschied,
zu grolbe Jugend oder zu hohes Alter der beiden
Eltern; rasch aufeinander folgende Geburten,
NachwehenvonschwerenKrankheiten;hoheGrade
von Blutarmut, grofle geistige Erschopfung der
Zeugenden. Kinder, die durch die organische Minderwertigkeit
der Eltern belastet sind, zeigen, abgesehen von der schwachen
korperlichen Beschaffenheit, von der enormen Empfinglichkeit
fur alle nur moglichen Krankheiten, ausgesprochene Passivitit.
Die Sinne sind schwach, die Aufmerksamkeit ist ungeniigend,
die Begriffsbildung miihselig und langsam.

Das Vorkommen von Schwachsinn bei mehreren Ge-
schwistern in einer Familie ist gar nicht selten. Bei den Miittern
geistesschwacher Kinder ist oft eine Haufigkeit von Schwanger-
schaften und Aborten zu konstatieren. Berkhan fand, daf}
achtzig Schwach- und Blodsinnige 245 Geschwister hatten.
Noch auffallender waren statistische Erhebungen Cassels: ,Was
lehrt die Untersuchung der geisti minderwertigen Kinder im
IX. Berliner Schulkreise?* Berlin 1901. Verlag Coblentz.
Dr. Cassel untersuchte 125 Miitter geistic minderwertiger
Kinder. Diese Miitter hatten 1007 Schwangerschaften, d. i.
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durchschnittlich je 8; lebende Kinder wurden 903 geboren.
Von diesen starben 336 (= 37°/,); ein Drittel der Miitter
hatte Aborte. Die Kindersterblichkeit war um 8:2°/;, grofier als
in Familien ohne schwachsinnige Kinder, die in demselben
Berliner Schulkreise wohnten.

Zu den hiufigsten Ursachen des Schwachsinns gehort
der Alkoholismus, einer der wesentlichsten Faktoren der
pathologischen Vererbung.

Der berihmte Kinderarzt Dr. Demme in Bern stellt in
seiner Abhandlung: ,Uber den Einflul des Alkoholismus auf
den Organismus der Kinder* (1891) durch Vergleichung von
zehn Trinkerfamilien mit zehn niichternen Familien fest, dal
in jener Gruppe nur 17-5%/,, bei dieser 81:9%, der Kinder
geistig normal waren. Bourneville fand bei 1000 in Bicétre
aufgenommenen idiotischen Kindern Alkoholismus des Vaters
in 471, der Mutter in 84, seitens beider Eltern in 65, im ganzen
also in 620 Fillen (= 62"/,). Dabei konnte, soweit sich derartige
Fragen iiberhaupt feststellen lassen, in 57 Fillen mit Sicherheit,
in 24 Fallen mit Wahrscheinlichkeit Trunkenheit wahrend des
Zeugungsaktes nachgewiesen werden. Dahl in Norwegen fand,
daffi 50 bis 60/, Idioten von trunksiichtigen Eltern abstammen.

nDie schidliche Wirkung der Trunkenheit auf die Gesundheit
der Nachkommenschaft kannten schon die alten Volker, namentlich die
Griechen. Hippokrates erwihnt in seinen Schriften an mehreren Stellen
die verhangnisvollen Folgen der Trunkenheit auf die Nachkommen-
schaft. Der Philosoph Diogenes rief einem blidsinnigen Kinde zu:
»Dein Vater hat dich im Rausche gezeugt!® Lykurgos hat fiir Sparta
ein Gesetz erlassen, demzufolge das Weintrinken am Hochzeitstage
unter strenger Strafe verboten war. In Karthago war es den Neuver-
mihlten streng untersagt, in den Hochzeitstagen ein anderes Getrink
als Wasser zu trinken. Die moderne Medizin kennt eine ganze Reihe
von Fillen der Nerven- und Geisteskrankheiten bei Kindern, deren
Eltern wihrend der Zeugung betrunken oder dem iibermifigen Alkohol-
genuff ergeben waren. Professor Combe fiihrt einen drastischen Fall an,
der besagt, daf ein Vater, welcher ein einziges Mal in seinem Leben
betrunken war, an jenem Tage ein blodsinniges Kind zeugte. In Belgien
werden blodsinnige Kinder ,Sonntagskinder® genannt, und zwar deshalb,
weil die Arbeiter den ganzen Sonntag hindurch zu trinken pflegen.®
(Zeitschrift fir die Erkenntnis und Behandlung jugendlicher Abnormer.
Wien, 1906, Seite 173.)

Professor Dr. Alexander Pilcz sagte in seinem interes-
santen Vortrag ,Alkohol und Entartung“ u. a. folgendes:
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2Ein einziger Rausch bei einem der sonst sogenannten
niichternen Menschen, bei einem Manne, der mit Recht be-
leidigt wére, wollte man ihn in eine Kategorie mit den Ge-
wohnheitstrunkenbolden stellen, kann da geniigen, das namen-
lose Elend lebenslinglicher Idiotie einem armen Wesen aufzu-
biirden, das selbst nichts verbrochen hat, kann die erwartungs-
volle Freude eines Ehepaares fiir immer zunichte machen.
Die verdammenswerte Unsitte, dall namentlich der Briutigam
— und zwar nicht nur in den unteren Schichten, sondern
auch bei den sogenannten ,besseren, gebildeten® Stinden —
bei dem iiblichen Hochzeitszechgelage sich Alkoholexzessen
hingibt, biiit so manches Individuum mit schwerer Idiotie.
Und die Eltern und der Hausarzt, die ganze Umgebung wundert
sich dann und kann nicht begreifen, wie bei ganz gesunder
Familie, unter giinstigen hygienischen, didtetischen Bedingungen
der Schwangerschaft, bei normaler ungestérter (zeburt gerade
das eine Kind idiotisch zur Welt kam!* Und wieder sagt
Professor Pilcz: ,Was der Siufer selbst, welchen Schaden er
in geisticer und leiblicher Beziehung erfiahrt, das hat er
schliefilich selbst zu tragen, mit sich selbst auszumachen. Was
aber haben jene armen, ungliicklichen (Geschopfe verbrochen,
die, selbst unschuldig, mit dem unvertilgbaren Brandmale
geisticer Debilitit oder mit der Fallsucht beladen, zeitlebens
ein elendes Dasein fiilhren, sich und der Gesellschaft zur Last?
Wahrlich, fir die Armsten der Armen gilt das Wort der
Heiligen Schrift: ,Die Siinden der Viter werden geracht bis
ins dritte und vierte Geschlecht !'“

In der Deszendenz von Gewohnheitstrinkern findet sich
hdaufie Idiotie. Die Nachkommen von Gewohnheitstrinkern
neigen zur Entartung in jeder Form. ,Idiotie, Epilepsie, Wahn-
sinn, Verbrechertum findet sich in der Nachkommenschaft
von Gewohnheitstrinkern auffallend hidufio und merkwiirdiger-
weise ilberspringt oft die erbliche Belastung Glieder einer
(Generation oder eine, selbst einige (zenerationen, um dann im
dritten und vierten Gliede zum Ausbruch zu kommen.“?)

Meist pflanzt sich die alkoholische Entartung von Gene-
ration zu (Generation verstirkt fort; ein Gliick nur ist es, dab

s - ——

1} Beitrige zur Schwachsinnigenfursorge. Heft 1, (Seite 6. Dr. Schlofi,)
herausgegeben von Bisbauer-Miklas-Schiner. Verlag Heinrich Schellbach, Wien I-
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in der vierten (Generation der Nachkommen eines Trinkers
Sterilitdt (Unfruchtbarkeit) eintritt.

Ein Heer von Nervenleiden entsteht aus den sexuellen
Ausschweifungen. In unserer Zeit wird die Unsittlichkeit zu
einem alles verheerenden und vergiftenden Laster. Gehirn- und
Riickenmarkerkrankungen sind hdufig die Folgen dieser Ver-
kehrtheiten. Die gefdhrlichste der geschlechtlichen Krankheiten
ist die Syphilis (Lues) oder auch Lustseuche genannt. Das
Gefihrliche an ihr besteht darin, dall sie sehr leicht durch
Ansteckung erworben und verbreitet wird, sodann aber auch
auf die Nachkommenschaft durch Vererbung iibergeht. Syphi-
lis, diese Geiflel der Menschheit, hat unzihlige Ubel zum Ge-
folge'). Lues der Eltern kann sich schon beim Sdugling ent-
wickeln und dann gleich Idiotie erzeugen oder sie kann im
Augenblicke der Geburt verborgen bleiben und erst spater —
nach dem zehnten bis zwolften Lebensjahre — durch ihre
Symptome bemerkbar werden. Durch die Gewissenlosigkeit,
mit der viele Arzte die schleuderhafte Heilung dieser furcht-
baren Krankheit betreiben, und durch die Gewissenlosigkeit
vieler Erkrankten, welche, ohne tatsichlich vom Leiden geheilt
zu sein, doch zur Ehe schreiten, werden Tausende von Kindern
im vorhinein der Idiotie, der Taubheit, der Blindheit, der
Epilepsie geopfert.

Mit den Folgeerscheinungen der Tuberkulose mul
man bei diesem Kapitel ebenfalls rechnen. Es handelt sich
hier namentlich um die durch die Tuberkulose der Eltern ent-
stehende allgemeine Schwichung des Kindes. Professor Dr.
Ziehen bezweifelt, ob die von H. Piper angefiihrte grofie Zahl
von Schwachsinnserregungen durch Tuberkulose tatsdchlich
auf diese Krankheit zuriickzufithren sei.

1) _Die Syphilis kann verschiedene anatomische Verinderungen am Gehirn
hervorrufen, entziindliche Zustinde der Gehirnsubstanz, Neubildungen im Gehirn
von spezifischer Beschaffenheit (sogenannte Gummaknoten oder Syphilome), ferner
auch entziindliche Zustinde an den Gehirnhiuten und an den GefiBwinden,
welche organische Erkrankungen in der psychischen Sphiire in verschiedenen
Formen psychischer Storung: in manischen und melancholischen Zustandsbildern,
progressiv verlaufendem Blodsinn, in Verwirrtheit, Verriicktheit, doch auch in
Hysterie und Epilepsie zum Ausdruck kommen.” (Dr. Heinrich Schléf , Pro-
padeutik der Psychiatrie. Wien, 1908, Kirsch.)
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Gewil ist, dafl eine zur Schwindsucht veranlagte Mutter
nicht ein korperlich ganz kraftiges Kind zur Welt bringen
wird. Es ist gar nicht einmal notig, dali die Tuberkulose in
irgcendeiner Form auf die Frucht iibertragen wird, welche
Moglichkeit ganz auller Zweifel steht. Aber auch der herunter-
ocekommene Zustand der Mutter an sich kann sich auf das
Kind ibertragen. Und kann das Kind dies in den ersten
Lebensjahren auch vollig iiberwinden, so ist es andererseits
moglich, dall es aus Mangel an Pflege geistig zuriickbleibt.

Professor Dr. Ziehen kannte einen Handwerker, der viel
mit Bleifarben zu tun hatte und seit dem Eintritte einer
chronischen Bleivergiftung zwei idiotische Kinder ge-
zeugt hatte, und Bourneville fand einen Fall von chroni-
scher Schwefelkohlenstoffvergiftung des Vaters,
welche Idiotie der Kinder zur Folge hatte.

Der Gesundheitszustand der Mutter ist natur-
gemdll fiir das kommende Kind von grofiter Bedeutung und
Krankheiten und Unfille der Mutter in diesem Zustande kon-
nen physische und psychische Verkriippelung des Kindes
leicht als Folge haben.

Zu den Ursachen vor der Geburt, die die Hirn-
entwicklung des Kindes schadigen und die spatere geistige
Entwicklung des Kindes gefihrden konnen, sind noch die
schadlichen Einfliisse, die auf die Mutter wahrend der Schwanger-
schaft einwirken, zu erwdhnen. Hieher gehoren: Nerven-
krankheiten, Blutverluste, mangelhafte und unhygienische Er-
nahrung, Schreck und schwere Gemiitsbewegungen der Mutter ;
Unfille der Mutter durch mechanische Einwirkungen, z. B. Ver-
letzungen, welche der Fotus bei einem Falle der Mutter oder bei
einem Stof (Druck) gegen den miitterlichen Leib in der Gebir-
mutter oder bei verungliickten Abtreibungsversuchen erleidet.

Nervenkrankheiten der Mutter, besonders der bei Schwan-
oeren so hidufie auftretende Veitstanz, werden als dtiologisches
Moment des Schwachsinns konstatiert,

Schreck und schwere Gemiitsbewegungen der
Mutter wahrend der Schwangerschaft haben fiir das kommende
Kind eine nicht zu unterschitzende Bedeutung; anhaltende
schwere Gemiitsbewegungen der Mutter konnen die Hirn-
entwicklung des Kindes schidigen.
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»In neuerer Zeit studierte Legrand du Saulle diesen Einflufi der
Sorgen und der seelischen Unruhe auf den Zustand des Nervensystems
der Pariser in der Zeit der Belagerung von Paris und zog den Schlug,
daBi alle in jener Zeit gezeugten Kinder ganz ausgesprochene und
nachweisbare Zeichen der nervisen Verschlechterung zeigten, so daf
diese Kinder vom Volke ,Belagerungskinder® genannt wurden. Wihrend
der Belagerungszeit wurden 92 Kinder gezeugt und von ihnen waren
b4 vollkommen abnorm, die iibrigen 28 waren schwichlich, klein und
nervgs. Von jenen 64 abnormen Kindern hatten 35 korperliche Regel-
widrigkeiten, Mibildungen, Nervositit und Neurosen, 21 waren geistig
zuriickgeblieben, blodsinnig oder idiotisch, 8 waren geisteskrank.“
(Zeitschrift fiir die Erkenntnis und Behandlung jugendlicher Abnormer.
1906, Wien.)

Fine bewiesene Tatsache ist es, dal sich eine grofle
Anzahl unter den unehelichen Kindern, den sogenannten
Brautkindern, findet, die schwachsinnig, korperlich und geistig
elend sind. Die Miitter dieser Kinder leben wéhrend der
Schwangerschaft in Angst und Kummer. Wie viele schlaflose
Nachte haben sie und welche Kampfe in ihrer Sorge, fiir das
Kind einen Vater zu bekommen! Bekannt ist auch, dal} die-
selben zuweilen ihren Zustand verbergen wollen (durch Schniiren
etc.) und dall sie mitunter zu dem Verbrechen schreiten, durch
Versuche verschiedener Art das keimende Leben zum Ab-
sterben bringen zu wollen. Mull man sich wundern, wenn
solche Kinder mifibildet zur Welt kommen?

Die Schidenwihrend der Geburt, die das kindliche
Gehirn bedrohen, sind in Kopfverletzungen und in der ge-
storten Blutzirkulation zu suchen.

Kopfverletzungen konnen entstehen, wenn der kindliche
Schiadel an die Knochenteile des miitterlichen Beckens (be-
sonders bei engem Becken der Mutter) angeprefit wird oder
wenn der Kopf mit der Zange aus dem miitterlichen Korper
befordert werden mufl (Zangengeburt); Sturzgeburten, wobei die
Mutter von der Geburt des Kindes iiberrascht wird und das
Kind aus dem miitterlichen Korper formlich herausstiirzt, konnen
durch den abnorm raschen Verlauf Verletzungen des Schidels
zur Folge haben.

Bei Wehenschwichen, langandauernden und schweren
Geburten kann infolge bedeutsamer Storungen in der Blut-
zirkulation des kindlichen Kopfes und damit des Gehirnes
Schwachsinn entstehen.

poSchwachsinnigenfiirsorge’. (]
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Von unzweifelhaftem Einfluf auf das Gehirn sind die
schweren sichtbaren Zirkulationsstérungen in jenen Fillen, bei
denen die Kinder scheintot geboren wurden. Derartige Kinder
atmen nicht und es stellt sich die Atemtatigkeit erst nach An-
wendung von Hautreizen (Besprengung mit Wasser) oder
nach erfolgter kiinstlicher Atmung ein. Bei solchen Kindern
ist nicht selten spater Schwachsinn oder schwache Begabung
zu konstatieren.

Es sei hier auch auf die Héiufigkeit von Schwachsinn bei
Erstgeburten hingewiesen; ist ja doch oft genug die erste
Geburt auch einer Mutter schwerste Geburt, weil sich eben
bei Erstgeburten der Geburtsakt in der Regel aus mnahe
liecenden Griinden in die Linge zieht.

Frithgeburten haben infolge der mangelnden Erndahrung
im Mutterleibe fiir das Kind gewdhnlich eine schwere Schiadigung
zur Folge. Frilhgeborene (7-Monatkinder) sind meist mit
grofiter Mithe am Leben zu erhalten; bleiben sie am Leben,
so ist eine nur langsame, unvollkommene Entwicklung ihrer
geistigen Fahigkeiten sehr wohl zu verstehen.

Begreiflich ist auch, dall eine Schwichung des (Gehirns
bei Zwillingsgeburten vorkommen kann.

Schwachsinn infolge direkter Verletzung der Schidel-
knochen liegt seltener vor, als vielfach angenommen wird, wie
schwere Zangengeburten beweisen, die keinerlei Schadigung
im Gefolge hatten; grioflere Bedeutung haben die Storungen
in der Blutzirkulation.

Nach der Geburt in der Siuglingsperiode kommen
vor allem die Erndhrungs- und Entwicklungsstérungen, die
sogenannten Stoffwechselkrankheiten in Betracht, die
eine gewisse nicht zu unterschatzende Pradisposition zu Schwach-
sinn und schwacher Begabung in sich schliefflen. Hieher ge-
horen die zahlreichen Krankheiten des Verdauungsapparates,
die Magendarmkrankheiten der Sauglinge, die in der
Arbeiterbevolkerung ein Viertel und mehr der Kinder im
ersten Lebensjahr hinwegraffen und denen nicht wenige noch
im zweiten Lebensjahre erliegen. Die iiberlebenden Sauglinge
bleiben infolge der Erndhrungsstérungen im Wachstum zuriick.
Es ist klar, dafl die Entwicklungsstorungen auch das Gehirn
des Kindes stark in Mitleidenschaft ziehen konnen, um so mehr,
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als sich dieses normalerweise gerade im Sauglingsalter in be-
sonders lebhaftem Wachstum befindet.

Schwere allgemeine Ernahrungsstérungen bei anhaltenden
Magendarmkatarrhen der Sduglinge konnen zur Entwicklung
eines Intelligenzdefektes fiithren.

In der T1. Jahresversammlung der British Medical Asso-
ciation (Swansea, Juli 1903) wurde in der Diskussion iiber
leichtere Formen der geistigen Storung bei Kindern von ver-
schiedenen Rednern grofles Gewicht darauf gelegt, dall neuer-
dings soviele Kinder mit Nahrpraparaten aufgezogen werden,
und man gab diesen Nahrpriparaten einige Schuld an der
geistigen Degeneration.

Zu allem Ungliick gesellt sich noch gerade in besonderer
Haufigkeit bei den durch falsche Erndhrung, durch Krank-
heiten, durch den Mangel jeglicher Hygiene stark herunter-
gekommenen Sduglingen durch den Unverstand der Eltern
eine Schadlichkeit hinzu, die um so nachteiliger wirken mul,
als sie eben entkraftete Kinder trifft, denen man Alkohol
zum (Genusse gibt. Schon in den ersten Lebensjahren kommen
chronische Alkoholvergiftungen vor. Siuglinge be-
kommen ,zur Krifticung® oft Alkohol durch Zusatz von
Kognak oder Wein in ihre Milch. In den tieferen Schichten
des armen unwissenden Volkes kommt es vor, dall man zu-
weilen den Siauglingen Branntwein durch den Lutscher
(n,Zutzel®) gibt, der in eine alkoholische Fliissigkeit getaucht wird,
oder indem man ihnen das (sesicht damit einreibt, damit
sie davon betdubt werden und ihre Miitter nicht mehr durch
Schreien beldstigen.

Auch Opiumvergiftung durch den sogenannten Mohn-
kopfelsirup, eines auf dem Lande sehr beliebten Schlafmittels
der Kinder, kann Ursache des Schwachsinnes werden.

Die als englische Krankheit oder Rhachitis
{die Stérung in der fortschreitenden Verkndcherung der Knor-
peln) bezeichnete chronische Stoffwechselkrankheit ist sehr
haufiz die Ursache geistiger Schwache.

Dr. Kroemer-Neustadt sagt: ,Rhachitis ist unter den
niederen Stinden der Stadtbewohner wohl die verbreitetste
aller Kinderkrankheiten. Wenn sie auch nicht immer als ein
zur geistigen Schwiche priadisponierendes Moment bezeichnet

H*
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werden kann -—— denn es gibt rhachitische Kinder, die sehr
intelligent sein konnen — so mull doch zugegeben werden,
dall mit dem korperlichen Zuriickbleiben, wie es diese Krank-
heit mit sich bringt, sehr wohl ein solches auf geistizem Ge-
biete Hand in Hand gehen kénne. Wir miissen dabei denken
an die schweren Verdauungsstorungen, die diese Kinder
manchmal an den Rand des Grabes bringen und deutliche
Spuren schwerer Storung des (Gesamtorganismus zuriicklassen.
Laufen und Sprechenlernen erfolgt des o4fteren betrachtlich
spater als normal und gibt Aufschluld iiber Zuriickbleiben ein-
mal geschddigter geistiger Funktionen.“

Die Ursache des Leidens ist teils auf mangelhafte Ver-
anlagung des kindlichen Organismus im Mutterleibe infolge
schlechten Ernihrungszustandes oder Krankheit der Mutter,
teils auf unrichtige Ernihrung des geborenen Kindes zuriick-
zufiithren.

Die Rhachitis ist eine um so furchtbarere Quelle fiir Ner-
venkrankheiten, als sie schon beim Saugling sich geltend
macht, die Schidel- und Gehirnentwicklung stért, zu (Gehirn-
erkrankungen in den frithesten Lebensjahren fiihrt, deren
Folgewirkungen als Belastungserscheinungen und Nerven-
schwiache durch das ganze folgende Leben sich geltend
machen.

Looft und Ziehen finden Rhachitis bei Idiotie in 199/, als
Ursache, wihrend Piper nur 10 rhachitische Fille von 416
(= 2-4°/,) konstatiert. Regierungsrat Dr. Josef Krayatsch (Wien)
fand unter 433 Fillen von Idiotie 69 mit Rhachitis (= 159%/,).

Unter den erworbenen Ursachen des Schwachsinns sind ferner
die akuten Infektionskrankheiten zu zahlen, die hauhg
eine Entwicklungsstorung des kindlichen Hirns bedingen. Auch
im spiteren Kindesalter wurde nach akuten Infektionskrankheiten
z. B. nach Scharlach, Typhus, Influenza, Masern, Diphtherie
Blattern, Rotlauf usw. und zwar im unmittelbaren Anschlusse
Schwachsinn beobachtet.

Dr. Schloff erzdhlt in einem Vortrag: Im Kinderinstitut zu Kier-
ling Gugging befindet sich ein blodsinniger Knabe, bei dem sich nach
einer Influenza, u. zw. im unmittelbaren Anschluf an dieselbe, Erschei-
nungen einer schweren Hirnriickenmarkkrankheit (multiple Sklerose)
zeigten, die alsbald zur volligen Verblodung des Kindes fithrten. In
einem Falle hatte man bei einem Kinde, das im dritten Lebensjahre
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an Masern erkrankt war, einen allmihlich fortschreitenden Blodsinn
wahrgenommen. Ubrigens sind mir noch Fille bekannt, in welchen
sich nach Scharlach, Keuchhusten, akuter Lungenentziindung und nach
Cholera Idiotie einstellte.“

Die Infektionskrankheiten kinnen einen bedeutenden Ein-
flull auf die geistige Entwicklung der Kinder nehmen, nament-
lich werden die bosen Folgeerscheinungen der Masern von den
Eltern meist vollkommen unbeachtet gelassen.

M. Heinemann weist an der Hand der einschligigen
Literatur nach, dall psychische Affektionen nach Infektions-
krankheiten nicht selten sind. (Siehe auch M. Heinemann:
,Uber Psychosen und Sprachstérungen nach akut fieberhaften
Erkrankungen im Kindesalter.* Archiv fiir Kinderheilkunde
Bd. 36 (3.—6. Heft).

Eine wichtigee Rolle hinsichtlich der ﬂtiﬂlﬂgie des Schwach-
sinns nehmen gewisse Krankheiten des Nervensystems ein,
die verhadltnismialiign hdufic und vor allem mit grolier Deut-
lichkeit zu einer Stérung und Hemmung der geistigen Ent-
wicklung fithren.

Vorherrschend unter den Nervenkrankheiten sind hier
die Krimpfe und Konvulsionen, namentlich die Fraisen.
wUnter Fraisen versteht man gewisse unter Bewufitlosig-
keit einhergehende allgemeine Muskelkrampfe der Kinder.
Diese Krampfe werden durch verschiedene Ursachen ausge-
lost, durch Magen- und Darmstérungen, durch Eingeweide-
wiirmer oder sie sind Vorboten von Infektionskrankheiten,
mitunter stellen sie sich wadhrend des Zahnens des Kindes
ein, Sie setzen eine gewisse Disposition des Kindes voraus.
Es ist nun auffallend, dall man verhiltnismafig sehr viele
Idioten trifft, die in der frithesten Kindheit an Fraisen ge-
litten haben, worauf ein Stillstand der geistigcen Entwicklung
oder eine Verlangsamung in der letzteren zu beobachten
war.* (Dr. Schiof}.)

Durch die heftigen Muskelkraimpfe kommt es leicht zu
aullerordentlichen Blutstauungen, zum Zerreiflen von Gefilien
in der dem Gehirne unmittelbar anliegenden Gefaffhaut, zu
Blutungen, zur Entziindung der zarten Hirnhdute und des Ge-
hirnes selbst an der Blutungsstelle. Ebenso kann es zu Wu-
cherungen der Stiitzsubstanz, welche die Hirnmasse durchsetzt
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und zur Entwicklung eines derben dichten (Gewebes, das aus
einem Filzwerk feiner Fasern besteht, kommen. Diese Ent-
wicklungsstérungen des Gehirnes heilen Herderkrankungen.
Als Herderkrankungen bezeichnet man solche Hirnkrankheiten,
bei welchen der Krankheitsprozell auf eine einzelne mehr oder
weniger grofie Stelle im wesentlichen beschriankt ist. Neben
den oben geschilderten Herderkrankungen kénnen im kind-
lichen Grehirne auch Neugebilde oder Erweichungsherde vor-
kommen. Als Storungen kommen je nach dem Sitz der Herd-
erkrankungen im Gehirne entsprechende kérperliche Ausfalls-
erscheinungen z. B. halbseitige Lihmungen vor.

Die zerebrale Kinderlahmung (Hirnlihmung)
ist eine Herdaffektion, die schwere Folgeiibel hinterldfit, so
Lihmungen einzelner oder mehrerer Glieder, Schwachsinn
geringeren (Grades und hoheren Grades, Sprachstérungen und
haufig Epilepsie. Fille von zerebraler Kinderlahmung diirften
sich, wenn auch immer nur vereinzelt, wohl in jeder Anstalt
oder Hilfsschule fiir Schwachsinnige finden. Die Lihmungs-
erscheinungen gehen oft im Laufe der Zeit zuriick, aber eine
betrachtliche Ungeschicklichkeit ist stets zu bemerken. Die
sich an die Hirnlihmung hdufie anschliefende Fallsucht (Friih-
epilepsie) fiihrt je nach der Haufigkeit der Anfille zu
Schwachsinn.

Epilepsie kann sowohl sekundir Folge von Gehirnstorungen
sein, als solche veranlassen.

Die Epilepsie, diese mit ihren charakteristischen Merk-
malen weitverbreitete Nervenkrankheit, ist hdufig Ursache
des Schwachsinns. Von der Epilepsie sind die leichteren epi-
leptiformen Anfille, charakterisiert durch Schwindelgefiihl und
durch den Zustand vollstindiger oder teilweiser Bewulitlosig-
keit, zu unterscheiden. Alle Spezialisten, die sich mit dem
Studium der Epilepsie abgaben, sind darin einig, dafl wieder-
holte Anfille einen ,psychischen Riickschritt herbeifiihren,
dall ein epileptisches Kind, namentlich wahrend seiner indivi-
duellen Entwicklung, allmihlich verdummt und so dem Blod-
sinn entgegenschreitet, wihrend es einstweilen vielleicht noch
geistior klar und dem Anscheine nach normal ist.®

Epilepsie ist in betreff der Vererbung ein hochst trauriges
Moment; Epileptiker, die zur Ehe schreiten, opfern ihre Nach-
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kommen meistens im vorhinein der Idiotie. Andererseits ist be-
wiesen, dall die Epilepsie oft Unfruchtbarkeit zur Folge hat.

Zu den ursdchlichen Umstinden des Schwachsinns ge-
horen nach Ziehen auch ,Hirnblutungen, wie sie z. B. bei
Keuchhusten, Kopfverletzungen (Kopftraumen) usw. beobachtet
werden. Auch durch einfache Erschiitterung (Kommotion)
konnen Verinderungen der Hirnrinde hie und da zustande
kommen, welche ebenfalls klinisch in dem Bilde der Demenz
(erworbenem Schwachsinn) sich duflerné.

Der Schwachsinn kann auf Kopfverletzungen, beziehungs-
weise Kopferschiitterungen (Kopftraumen) durch Fall oder
Schlag in den ersten Lebensjahren zuriickgefiihrt werden.
Wolff (Allgemeine Zeitschrift fiir Psychiatrie, Band 49) hat
bei 198 von 1436 Kindern (= 14°/;) eine solche traumatische
Atiologie (= Schiidigung des Kopfes) festgestellt. Erziehungs-
inspektor H. Piper spricht in seiner ,Atiologie der Idiotie®
von 99/, traumatischer Atiologie. Eine Verletzung des kind-
lichen Kopfes kann, wie bereits erwahnt, im Mutterleibe schon
vorkommen.

Die Gehirnentwicklung kann auch eine Hinderung erfahren
— nachGriesinger — durch Blutiiberfiillung, welche eintritt,
wenn man den Kopf der Sduglinge zu sehr einhiillt, oder sie
beim heillen Ofen bettet,

Ursache des Schwachsinnes sind in vielen Fillen Entziin-
dungsvorgiange im Gehirne und die dadurch hervorgerufene
teilweise Vernichtung der Hirngewebe vor oder bald nach der
Geburt. Anderseits gibt es Entziindungsfille ohne wesentliche
Beeintriachtigung der geistigen Leistungen. Die Ursachen der
Entziindungen sind nicht mit Bestimmtheit festzustellen. Die
Gehirnhautentziindungen enden in der Regel todlich, ganz be-
sonders die tuberkulose Hirnhautentziindung, die unter den
Kindern so hiufiz Opfer fordert; gehen die Gehirnhaut-
entzlindungen nicht tédlich aus, so bleibt meistens ein empfind-
licher Defekt zuriick.

Meningitis (Entzliindung der Hirnhiute) fithrt oft zum
Schwachsinn. Meningitis ist vielfach die Folge von ange-
borener Syphilis. Ursache des Schwachsinns kann sein: die als
whitziger (akuter) Wasserkopf* bezeichnete Hirnhaut-
entziindungund derangeborene Wasserkopf. Die Hydro-
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cephalie (Kopfwassersucht, Wasserkopf) ist die Folge einer
durch entziindliche Vorginge hervorgerufenen krankhaften
Flissigkeitsansammlung in den Gehirnkammern. ,In solchen
Fillen, in welchen sich nach der Geburt des Kindes die Fliis-
sigkeit noch vermehrt, erfolgt selbstverstindlich alsbald der
Tod. In anderen Fallen aber, in welchen die Fliissigkeitsmenge
sich nicht oder nur wenig vermehrt, kann das Kind am Leben
bleiben. Die Knochen geben dann dem Druck der Flissigkeit
nach und der Schéddel erweitert sich nach allen Richtungen,
namentlich die Stirn und Hinterhauptsgegend wolben sich stark
hervor. Oft ist dem Kinde der Kopf so schwer, dall es nicht
imstande ist, denselben aufrecht zu tragen. Es neigt dann den
Kopf nach vorn, so dall er auf der Brust aufruht. In solchen
Fillen finden wir gewdhnlich eine mehr oder weniger ausgespro-
chene Idiotie, nicht selten vergesellschaftet mit Lihmungen
oder mit epileptischen Anfallen.® (Dr. Schlof.)

Im ursichlichen Zusammenhang mit Schwachsinn stehen
V eitstanz und mitunter heftige psychische Nervenerschiit-
terun gen. Der Veitstanz (Chorea) ist eine Nervenkrankheit. Das
charakteristische Merkmal besteht in regelwidrigcen Bewegungen,
die an den Extremititen am auffélligsten hervortreten. Die von
Veitstanz befallenen Kinder zeigen ein anormales (Gebaren,
denn man bemerkt alsdann bei ihnen sehr oft eine wirklich
krankhafte Reizbarkeit, eine aullerordentliche Unbestandigkeit,
abgeschwichte Aufmerksamkeit und schwachen Willen. In-
telligenzstorung nach Chorea wurde beobachtet.

Die heftigen Erschiitterungen, die durch das nachtliche
Aufschreien — eine Folgeerscheinung anderer Krankheiten
oder korperlicher und geistiger Uberanstrengung — dem Ner-
vensystem zugefiigt werden, konnen dauernden geistigen De-
fekt bewirken.

Mitunter werden auch hysterische Storungen im
Kindesalter als Schwachsinnerreger angefiihrt. Einen interes-
santen Vortrag mit zahlreichen typischen Fallen hielt uber
whysterische Storungen im Kindesalter® Dr. Tesdorph im ,,Ver-
eine bayrischer Psychiater* (Miinchen, Mai 1903). Die Hysterie
macht sich bei jungen Madchen hiaufig in der Pubertatsperiode
bemerkbar, kommt aber auch bei Knaben vor und ist eine
recht vielgestaltice Krankheit, die zahlreiche psychische Sto-
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rungen harmloser und bedenklicher Natur hervorruft. Aufmerk-
sam sei noch gemacht auf das Buch wvon Dr. Reci-Bibent
iibersetzt von Dr. Brodtmann: ,Die Hysterie im kindlichen und
jugendlichen Alter.“ Vogel, Berlin 1902,

Eine spezielle Form des Schwachsinns, der Kretinismus?),
wird auf eine mangelnde oder aussetzende Tatigkeit der am
Halse befindlichen Schilddriise zuriickgefiihrt. ., Die Funktion
der Schilddriise ist bis jetzt nicht klargelegt, doch ist als sicher
anzunehmen, dall durch die Lebensvorgange im Korper eine
Substanz produziert wird, welche auf das Nervensystem ver-
giftend einwirkt. Die Wirksamkeit dieser hypothetischen Sub-
stanz wird durch jene der Schilddriise aufgehoben. Entfallt
letztere, indem die Schilddriise durch Kropfbildung entartet
oder operativ entfernt wird, so kommt erstere mit ihrer ver-
derblichen Wirkung auf das Nervensystem zur Geltung.”

Die Erkrankung der Schilddrise bewirkt eine Schwachung
des Nervensystems.

Auf welche Ursachen die mangelnde Funktion, beziehungs-
weise der krankhafte Zustand der Schilddriise zuriickzufithren
sei, ist noch nicht vollkommen geklart. Baussingault, Sensburg,
Hoffmann, Stahle und Riedle betonen, dall der anhaltende (Ge-
null eines an Kalkkarbonat und Gips stark hiltigen Wassers
schuldtragend sei. Granze, Vogt und Virchow weisen auf den
Bestand von Magnesia hin, andere (Gelehrte fithren als Ursache
der Schilddriisenentartung physikalische Bodenverhiltnisse und
damit zusammenhangende klimatische Vorginge (tief ein-
geschnittene, enge, feuchte, wenig erleuchtete Taler mit stag-
nierender Luft) an. (Fodére). Im Gegensatze dazu sagt der
{arazer Psychiatriker Dr. Julius Kratter in seinem Buche ,Der
alpine Kretinismus in Steiermark® (Graz, Universititsbuchhand-
lung) folgendes: ,Der alpine Kretinismus in Steiermark bevor-
zugt in seinem Vorkommen und in seiner geographischen
Verbreitung in auffallender Weise die Urgebirgsformation.
Derselbe tritt in hochst auffallender Weise auf dem Kalkboden

1) Vergleiche: a) Dr. Weygandts Abhandlung ,Der heutige Stand der
Lehre vom Kretinismus.” Marhold, Halle a. S. 1904; #) Bayon _Beitrag zur
Diagnose und Lehre vom Kretinismus unter besonderer Beriicksichtigung der
Differentialdiagnose mit anderem Zwergwuchs und Schwachsinn.® Wiirzburg

Huber 193,
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zuriick. Er tritt im Talboden intensiver auf als an den Berglehnen
und ist nicht selten in weiten, offenen und sonnigen Tilern
dichter als in geschlossenen und engen.“

Man unterscheidet gewohnlich einen endemischen (in ge-
wissen (zegenden massenhaft auftretend) und einen sporadischen
Kretinismus.

Der Kretinismus kommt endemisch vor in den westlichen
und siidlichen Abdachungen der Alpen in Tirol, Steiermark,
Kéarnten und Salzburg, in Italien, in den Pyrendengebieten,
in den Vogesen und im Jura. (Siehe auch Bircher: ,Der ende-
mische Kropf und seine Beziehungen zur Taubstummheit und
Kretinismus.* Basel 1883.) Der sporadische Kretinismus kommt
im (regensatze zum endemischen bei Individuen vor, deren
Familien und Ortsgenossen keine Spur kretinischer Entartung
zeigen.’

Sehr hdaufig wirken mehrere Ursachen bei dem
Zustandekommen des Schwachsinns mit. Meist
handelt es sich um eine ererbte Schwiche des
Zentraln'ervensystems, die durch das Hinzutreten
von Schidigungen in friher Jugend zu ausgespro-
chenem Schwachsinn fiithren.

In komplizierten Féllen ist es auch den gewiegtesten
Psychiatern schwer mdaglich, die Atiologie klar angeben zu
konnen. Man kann nicht in jedem Falle von angeborenem
oder friihzeitiz erworbenem Schwachsinn mit Bestimmtheit
sagen, in diesem oder jenem Umstande sei die Ursache der
geistigen Entwicklungshemmung gelegen.

Regierungsrat Dr. Schlof fithrt aus seiner Praxis einen interes-
santen Fall an: ,Eines, der meiner Behandlung anvertrauten idiotischen
Kinder, ein gegenwirtig 6 jihriger Knabe, enstammte einem Vater,
der ein Sdufer ist. Die Mutter gebar 11 mal, darunter 9 mal mazerierte
Frichte im Alter von 4—8 Monaten, die die Anzeichen der von der
Mutter iiberkommenen Syphilis trugen. Bei der zehnten Entbindung
wurde der oben angefithrte Knabe geboren. Als seine Mutter mit diesem
Knaben schwanger war, war sie vielen psychischen Aufregungen aus-
gesetzt. Die Geburt dieses Kindes war eine sehr in die Lange ge-
zogene. Acht Tage lag die Mutter in Wehen, endlich wurde das Kind
geboren. Es war aber scheintot und wurde durch Hautreize und kiinst-
liche Atmung ins Leben gerufen. Als das Kind sechs Monate alt war,
bekam es die ersten Zihne. Damals setzten Fraisenanfille ein. Als
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sich spiter die Augenzdhne entwickelten, bemerkte man an dem Kinde
zuerst ab und zu rhythmische Zuckungen an beiden Armen, spiter
wurden auch die unteren Extremititen von zeitweiligen Krimpfen er-
griffen, endlich stellten sich unter Bewufitlosigkeit allgemeine Korper-
krampfe ein, die sich immer und immer wiederholten, mit einem
Worte: das Kind war epileptisch geworden. In einem solchen Falle
ist es wohl schwer zu sagen, welcher Ursache die Idiotie des Kindes
zuzuschreiben ist, ist es die Trunksucht des Vaters oder die Syphilis
der Mutter, ist es die in die Linge gezogene Geburt oder die Asphyxie
des Kindes oder sind es die Fraisenanfille, aus denen sich die epi-
leptischen Anfille wohl entwickelt haben mochten.

In anderen Fillen von Idiotie ist wieder kein Umstand zu er-
heben, dem die schwere Erkrankung zugeschrieben werden kénnte,
und selbst die eigenen Eltern wissen nicht, warum das eine oder das
andere unter einer Mehrzahl von gesunden Kindern idiotisch ist.*

Auf ein beachtenswertes Moment in der Atiologie sei noch
hingewiesen: das soziale Milieu; ein iiberwiegender Prozent-
satz jder Schwachsinnigen gehort der Klasse der wirtschaft-
lich schwachen und ganz verarmten Leute an.

Vergegenwdrtigen wir uns die Not, die Sorge, das Elend
dieser Leute, so konnen wir von der Nachkommenschaft solcher
Menschen gewill kein geistigr kriftiges Geschlecht erwarten.
Es sei erinnert an die mangelhafte Ernahrung, eine chro-
nische Unterernahrung mit Brot und Kartoffeln als
Hauptnahrungsmitteln, Kaffee und Schnaps als Genulmitteln,
an die elenden Wohnungsverhidltnisse, die namentlich
im Hinblick auf die meist grolle Kopfzahl der Familien
in der Mehrzahl unzureichend sind, manchenorts werden
noch feuchte Neubauten zum Austrocknen an Arme
billig vermietet, ferner an die Fille, wo Armut sich mit Schmutz,
Verwahrlosung und manchmal ganz zerriitteten Familien-
verhdltnissen paart; so ist dem sozialen Elend eine weit-
gehende Bedeutung als Miterzeuger des Schwachsinns bei-
zumessen.

Wir kommen nun zur Statistik der Atiologie des
Schwachsinns. Hier hat der verstorbene Direktor der nieder-
osterreichischen Landesirrenanstalt in Kierling - Gugging Dr.
Josef Krayatsch!) in der Zeit vom 18. August 1896 bis 1. Juli 1901

1) _Zur Pflege und Erzichung jugendlicher Idioten und Schwachsinniger®
von Regierungsrat Dr. Josef Krayatsch, Halle a. S.,, Verlag von Marhold 1903,
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an den Pfleglingen der Landesbeschiftigungsanstalt fiir schwach-
sinnice Kinder folgende Ergebnisse u. a. festgestellt:

Von 433 schwachsinnigen Kindern zeigten 160 (36-9°/,)
ceistes- oder nervenkranke Anverwandte. Und zwar waren
bei 43 Kindern der Vater, bei 46 die Mutter, bei 10 die Grob-
eltern, bei 41 die Seitenverwandten und bei 21 die Geschwister
krank. Von den 433 Kindern hatten 42 einen trunksiichtigen
Vater und 8 eine trunksiichtige Mutter. Erbsyphilis konnte
nur in 2 Fallen festgestellt werden.

Beziiglich der Atiologie des Schwachsinns stehen auch
hochinteressante Daten durch den Bericht iiber die vierte
schweizerische Konferenz in Luzern 1903 zu Gebote. Dr. Guil-
laume, der Direktor des eidgenossischen statistischen Bureaus
in Bern, stellte aus dem Materiale 10 schweizerischer Anstalten
fiir schwachsinnige Kinder folgende Verhiltniszahlen fest.

Von 271 Schwachsinnigen zeigten 33 Fille von (Geistes-
krankheit und Blodsinn in der Familie (= 12°9/), 90 Fille
von Schwachsinn, Hypochondrie, Schwermut, Epilepsie, Nerven-
krankheit, Taubstummheit, Schwerhorigkeit und Sprachstorung
in der Familie (= 339/,); Trunksucht der Eltern allein als Ursache
war bei 68 Kindern (= 259/,), verschiedene korperliche Krank-
heiten der Erzeuger bei 19 Kindern (= 7%/,); keine Anomalien
der Eltern waren in 61 Fillen (= 2279/,).

Von 232 schwachsinnigen Kindern waren 119 Eltern
gesund und nicht dem Trunke ergeben (= 519%,), 17 Eltern
waren krinklich (= 8°9,), 96 Eltern aber trunksiichtig
= 41 ﬂ. '1]:].

Von 213 schwachsinnigen Kindern war der Gesundheits-
zustand der Mutter in 155 Fillen normal (= 72°9), 19 Fille
zeigten gewohnliche Fille der Schwangerschaft (= 9°/,), 12 Fille
zeigten bei der Mutter Eklampsie, Epilepsie, Geisteskrankheit,
Hypochondrie, Blutarmut, Influenza (= 59%,), in 27 Fillen hatte
die Mutter wihrend der Schwangerschaft Schrecken, Arger,
Verdruld, Priigel oder Sturz erlitten (= 149,).

Von 2560 Kindern hatten, was Verletzungen und Krank-
heiten des Gehirns in der ersten Kindheit betrifft, 14 Hirn-
entziindung, 2 Liahmungen, 4 Epilepsie und 2 Nervenanfille
(zusammen 22 Kinder = 9",), Gichter, 44 Kinder Zuckungen
(= 17%,), 124 Kinder andere Krankheiten oder Sturz und Fall
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g | Statistik
Vilker |Schwenk | FPiper 1;’:;;;;
{Sch. u, E,
A. Ursachen vor der Geburt.

Zahl der Zoglinge . . . , 2037 175 416 1287
Erbliche Belastung agbs E2 12 b3:0°%/, | 31:0%, | 27-0%/, | 18-0%,
Skrophulose und Tuberkulose in dcr

AT e s e e 22:9%/, — 2509/, =
Trunksucht in der Familie . . . . . 21-0%f, | 10:3°%/, | 1000/, 95 e
Schreck und Gemiitsbewegungen der -

e i R R R G D | e R
Blutsverwandtschaft . . . . . . £ | 3b% | 0% 1 B0,
Akute Erkrankung, Fall oder Ver—

letzung der Mutter . . . . . . 319, — Ll el —
fodeEider- Blcrns: - v oo s e s 1-0°/, — 50°/, —

B. Ursachen im Geburtsakt.

#ahl der Zoglinge . . . . . .. . . 832 1) 175 416 1287
Erstgeborne . . . . . . . 232, | 200°/, | 32:0¢/, | 35:0°/,
Langandauernde schwere Geburt 9T | 20°% [ 60°% | —
BMIhFEBOTE . . o5 s o+ e - e v s 6%, | 30° 1 20°¢% | 13:0°%,

|

C. Ursachen naceh der Geburt.

Zahl der Zoglinge . . . ., . . 2057 175 416 1287
Krampfanfille, Eklampsie bald nach

der Geburt . A s : R LS e e T — 31-3"%,
Akute fieberhafte und quekt:rmr-:hrauh-

heiten ohne Krimpfe bald nach der

T T e S e e e e 11:0°% | 12:0%0 | 270°% | 60°%,
Meningitis und Apuple:—:lf:n L ! 80, 6:0°/, 9090 | 20
MiBhandlungen und ‘uerwahrlu-sllug 2 I P — T0%,
Rhaﬁhlt'[ﬁ .......... :}'E] ",Iq] | ].31'] {l,-'rq} H..u G.Iln 41[’ DJI-I'I
Kopfverletzungen 37 % | 0P | 20:000 FLE0R G
SEDVEHNIGEERREESC . L L L o S 019/, 2:0, — —

B ——

1) In den Jahren 1895—1902 332 Ziglinge.
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(= H0?/y) erlitten, wihrend 60 Kinder (= 24°/,) keine Krank-
heiten oder Verletzungen aufzuweisen hatten.

Der Direktor der schweizerischen Amnstalt in Ziirich
Friedrich Kolle hatte in derselben vierten schweizerischen
Konferenz eine von ihm verfafite hochinteressante Zusammen-
stellung iiber die Atiologie des Schwachsinns verlesen lassen.
Er stitzte sich namentlich auf die Resultate Dr. Volkers?),
Direktor Schwenks %), Erziehungsinspektor Pipers?), und auf die
Statistik der Zeitschrift fiir die Behandlung Schwachsinniger
und Epileptiker, die 1882/83 iiber 1287 Pfleglinge verschiedener
deutscher Idiotenanstalten berichtete. (Siehe Tabelle S. 93.)

) Provinzialanstalt in Langenhagen bei Hannover, 1862—1902 — 2037
Ptleglinge. '

) Idiotenanstalt zu Idstein in Nassau, 1898 — 175 Pfleglinge,

%) Dalldorf bei Berlin, 1893 — 416 Pfleglinge.



V.

Mafinahmen zur Verhiitung des Schwach-
sinns.

Die soziale Aufgabe des Staates. -— Aufklirung des Volkes dber Wesen und

Folgen des Schwachsinns., — Bekimpfung des Alkoholmifbrauches, sowie anderer

Gewohnheitsgifte. — Bekimpfung der Syphilis und Tuberkulose. — Schonung

und richtige Pflege wihrend der Schwangerschaft. — Das soziale Elend, —
Bekdmpfung des Kretinismus, — Der Siuglingsschutz.

Wir haben uns im letzten Kapitel mit den Ursachen des
Schwachsinns beschiftigt. FEs ist naheliegend, dal man an-
schlieflend daran die vorbeugenden Mafllnahmen zuar Verhiitung
desselben bespricht, welche praktisch in der Bekdmpfung der
bekannten Ursachen bestehen.

Es hat eine Zeit gegeben, in der man die Schwachsinnigen-
fursorge nur als eine charitative Angelegenheit betrachtete
und meinte, dall den ungliicklichen Schwachsinnigen gegeniiber
nur das Mitleid zu sprechen habe. Spiter brach sich immer
mehr die Erkenntnis Bahn, dall gerade vom sozialen Stand-
punkte aus die Schwachsinnigenfiirsorge emsig betrieben werden
musse, weil eine ganze Reihe volkswirtschaftlicher Momente
es dringend erheische. Es handelt sich hier nicht nur um die
Ermoglichung eines besseren Lebensschicksales einzelner Un-
glicklicher, sondern um die Bewahrung weiter Volksschichten
vor der Degeneration in geistiger, sittlicher und korperlicher
Beziehung. Es sind nicht ganz hundert Jahre vergangen, seit-
dem man sich energisch bemiiht, die drgsten volksverheerenden
Seuchen und Krankheiten womdglich in ihrem todbringenden
Wirkungskreise einzuschrinken. Erfolgreich ist die éffentliche
Hygiene auf manchem Gebiete gegeniiber der abnorm hohen
Sterblichkeit titigz gewesen. Durch Kanalisation, durch hygie-
nische Wasserzufuhr wurden namentlich in den Groflstidten



96 Maflnahmen zur Verhiitung des Schwachsinns.

glinstigere Lebensbedingungen geschaffen. Durchdrungen von
dem Bewufitsein, dall die soziale Verelendung eines groflien
Teiles des Volkes noch vermehrt werde durch die todbringenden
Krankheiten Tuberkulose, Syphilis und den Alkoholmilibrauch,
wurden verschiedene grofie Abwehraktionen zur Rettung
der Gesundheit des Volkes unternommen. Wir weisen da
nur auf die Abstinenzbewegung hin, die den Alkoholismus
erfolgreich aus dem Volke zu verdringen sucht, ferner auf
die ungemein zeitgemille Bekimpfung der Tuberkulose und
der (zeschlechtskrankheiten.

Aber gerade so wichtig wie die Bekdmpfung der oben
geschilderten Gefahren, ist der Kampf gegen die Verbreitung
und Ausdehnung des Schwachsinns. Niemand wird leugnen,
dafi gerade in den letzten Jahrzehnten in allen Stinden der
Bevilkerung eine geradezu entsetzliche Degeneration in geistiger
wie in korperlicher Beziehung zu konstatieren ist. Dieser Er-
kenntnis konnte sich nicht einmal die schongeistigee Literatur ent-
ziehen. In mehr oder minder realistisch grauenhaften Bildern zeigt
sie uns die korperliche und geistige Vermorschung und Ver-
faulung der einzelnen Kreise der menschlichen Gesellschaft. Viel-
fach sucht man die immer grauenhafter werdende Degeneration
mit einem modernen Schlagwort zu verhiillen und jammert
dann blof iiber die immer mehr zunehmende Nervositit. Die
offentliche Statistik hat sich leider mit dieser Sache viel zu
wenig abgegeben, aber sie konnte den Nachweis erbringen,
dall sich gerade von den letzten Jahrzehnten des neunzehnten
Jahrhunderts an die Zahl der Schwachsinnigen, der psycho-
pathisch Minderwerticen unheimlich stark vermehrt hat. Die
Zahl der geistig defekten Naturen wird durch die bodsen
Folgen des Alkoholmilibrauches und der ziigellosen Hingabe an
die Freuden des Geschlechtslebens, durch die Roheit, mit
der man die Mitter der Kinder behandelt, immer mehr ver-
grofiert. Durch Zeugung wird der schon degenerierte Keim in
noch gesunde Familien weiter gepflanzt. Kein Stand ist vor
dieser Degeneration sicher. Der Prozentsatz der geistigz De-
fekten der ,Oberen Zehntausend“ ist trotz der giinstigeren
Lebensbedingungen fast gleich hoch mit dem Prozentsatz der
vom Gliicke Enterbten. Der Kampf gegen die Ursachen
der geistig-kdrperlichen Degeneration ist ein
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Kampf im Interesse des Staates, ein Kampf zum
Schutze des Volkes und der Nation. Hier handelt es
sich nicht um ein freiwilliges Geben gegeniiber den Un-
glicklichen, hier handelt sich’s um die Bewahrung der
menschlichen (esellschaft vor der drohenden Gefahr der Ver-
faulung. Daher ist es ganz unrichtig, wenn gesetzgebende
und verwaltende Korperschaften der Anschauung huldigen:
Die Schwachsinnigenfiirsorge sei ausschliellich eine Sache
der privaten Wohltitigkeit, ausgeiibt durch Vereine und
religiose Genossenschaften. Ebenso wie man sich jetzt zur
Erkenntnis aufrafft, dall die Bekampfung der Tuberkulose eine
Aufgabe des Staates ist, eine Aufgabe der Volkshygiene,
die er unter allen Umstinden zu erfiillen hat, so mul} sich
auch die Uberzeugung Bahn brechen, dal auch die vorbeugen-
den Malnahmen zur Verhiitung des Schwachsinns eine soziale
Aufgabe des Staates darstellen. Das wichtigste bei der Er-
fiillung dieser Aufgaben ist die Aufklirung der Bevolkerung.

Haufig werden die Zeichen des Schwachsinns bei Kindern
von den Eltern und Angehorigen derselben gar nicht recht-
zeitigr erkannt; man wendet verkehrte Erziehungsmethoden
und Erziehungsmittel an, versiumt dadurch die kostbare Zeit
und richtet so oft nur schwer gut zu machenden Schaden
an. Eine gute Darstellung der auch den Laien auffallenden
Kennzeichen bietet die verstorbene schwedische Kinderfreundin
Thorborg Rappel):

,Das normale Kind richtet gewohnlich im Alter von
45 Wochen das Auge auf den ihm gezeigten Gegenstand,
besonders wenn er glinzend ist, und nach einigen weiteren
Wochen sucht es demselben mit den Blicken zu folgen. Ebenso
verhalt es sich mit dem Gehdr, so dall das Kind oftmals nach
zweimonatlicher Lebenszeit den Blick nach der Seite richtet,
woher ein Laut kommt. Gleichzeitig beginnt das normale Kind
seine Mutter zu erkennen. Wihrend des dritten Monats fangt
es an, nach verschiedenen (Gegenstinden zu greifen, sie fest-
zuhalten und sie schliefilich zum Munde zu fithren. Sobald

1) Uber Pflege, Erzichung und Unterricht schwachsinniger (idiotischer)
Kinder. Ratschlige und Anweisungen von Thorborg Rappe. Verlag Kiel und
Leipzig, Lipsius & Fischer, 1904,

pochwachsinnigenfilrsorge.” ]
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sich der Gehorsinn ausbildet, nimmt das Lallen und danach
das Nachahmen von Worten seinen Anfang. Nach den beiden
ersten Monaten zeigt sich aber das Lidcheln auf den Lippen
des Kindes, das jedoch erst im vierten und fiinften Monate
zu lauterem Lachen und Aufjubeln iibergeht. Im siebenten
und achten Monate spielt das Kind mit sich selber. — Wenn
sich keines dieser Zeichen bemerkbar macht, wenn das
Kind entweder sehr unruhig ist, schreit, ohne dall man irgend
eine korperliche Krankheit entdeckt, oder auch vollkommen
gleichgiilti gegen alles ist; wenn der Kopf und der ganze
Korper schlaff sind und sich nicht aufrecht halten konnen;
wenn das Kind sich nicht dem Licht zuwendet, nicht vor
starkem Gerdusche erschrickt ; wenn das Knochensystem eine allzu
langsame Entwicklung zeigt; wenn die Glieder mager, ver-
kiimmert und schwach sind, der Appetit unregelmafllig, der
Speichel reichlich und anhaltend; wenn der Stuhlgang lose
oder unnatiirlich fest ist, wenn eins oder mehrere dieser
Zeichen sich kenntlich machen, dann mull man befiirchten,
dall des Menschengeschlechtes schwere Geillel — Schwach-
sinn — vorhanden ist, Traurigkeit und Kummer in manche
Familie hineintragend, wo vorher Gliick und Freude geherrscht
hat. Da darf keine Zeit verstreichen in der vergeblichen
Hoffnung, ,dall das Leiden wohl voriibergeht,“ sondern es
mull sofort ein geschickter Kinderarzt um Rat befragt und
seine Vorschriften miissen sorgfiltio befolgt werden, um, wenn
moglich, einer Verbreitung der allgemeinen Schwiche Einhalt
zu tun, die einen so fruchtbaren Boden fiir diese Krankheit
bietet.“

Noch viel zu wenig — auch in gebildeten Stinden —
ist die Bedeutung der Folgenschwere einer erblichen Be-
lastung bekannt. (Ehen unter schwer Nervosen und Schwach-
sinnigen !)

Da der Alkoholmifibrauch einer der Haupterreger
des Schwachsinns ist, so ist naturgemify die Bekimpfung des
Alkoholteufels in der Bevilkerung eine der dringendsten Ver-
pilichtungen. Leider bleibt der Miflbrauch der alkoholischen Ge-
tranke nicht nur auf Erwachsene beschriankt, sondern wir sehen,
dafl selbst die Kinder vor diesem Ubel nicht bewahrt werden. In
zahlreichen Familien erhalten oft Kinder geistige Getrinke aus
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Unverstand und Unkenntnis der drohenden Gefahren. Wie
verbreitet die Unsitte ist, lehrt der Umstand, dal z. B. in
Wien unter 180.000 Kindern im Alter von 6 bis 14 Jahren
zirka 41", regelmiliig geistige Getranke erhielten. Die Er-
fahrung lehrt, dab z. B. der Montag keine giinstigen Klassen-
leistungen bringt, weil der am Sonntag von den Kindern ge-
nossene Alkohol noch nachwirkt. Fiir die zarten, in bestindiger
Entwicklung begriffenen (Gewebe des kindlichen Organismus
ist der Alkohol eben schon in den kleinsten Dosen ein Gift.

Ferner sei die Tatsache konstatiert, dall die Zeugung so
mancher schwachsinniger Kinder der Zeit nach mit guten
Weinjahren, mit groflen Jahrmirkten und anderen sogenannten
Festen zusammenfallt.

Vor allem mufll die Abstinenzbewegung auch vom Stand-
punkte der Schwachsinnigenfiirsorge die denkbar grolite For-
derung erfahren. Es darf aber hier nicht nur getrachtet werden,
die Eltern vor dem Alkoholmifibrauch unter Hinweis auf die
Folgen fiir ihre Nachkommenschaft zu warnen, sondern
man mufl auch sorgen, dall die kleinen Kinder alkoholisch
belasteter Eltern mnicht durch stumpfsinnige Pflegemittel,
dem Alkoholteufel, und dadurch auch dem geistigen Ruine
zum Opfer werden. In kulturell tiefstehenden Schichten ist
der verbrecherische Leichtsinn der wirklichen Miitter oder
Pflegemiitter noch immer sehr verbreitet, dafl man den un-
ruhigen und schreienden Siuglingen Alkohol zum Einschlifern
gibt. In einem Ehescheidungsprozesse, der sich im Juni 1905 in
Wien abspielte, wurde konstatiert, dafl die Frau eines hoheren
Staatsbeamten, um nicht durch das aus der Kinderstube tonende
(Geschrei ihres Jiingsten gestort zu sein, diesem taglich soviel Bier,
beziehungsweise Wein als Durststillungsmittel gab, bis er ruhig,
das heilit berauscht war. Das Resultat dieser ,idealen Mutter-
liebe* war natiirlich kompletter geistiger Verfall. Aus Un-
kenntnis erhalten oft korperlich schwichliche Kinder behufs
Starkung ihrer Gesundheit tiglich schweren Wein zu trinken.
Es kann sein, dall hie und da im korperlichen Befinden eine
kleine Besserung aufgetreten ist; aber mit dieser Weinkur
blieb — fiir die Eltern unerklirlich — ein steter Riickgang
der geistigen Krifte verbunden.

Professor Thomas, Direktor des Kinderhospitales zu
T
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Freiburg i. B., sagi: ,Schon dem Siugling ist das Bier schid-
lich, welches die Amme genielit; seine Ernihrung bessert
sich nicht selten erst dann, wenn die Amme dem Biergenul
entsagt.”

Professor Pelman in Bonn hat eine merkwiirdige Unter-
suchung angestellt, welche der erbliche Alkoholismus in
einer einzigen Familie angerichtet hat. Eine Siuferin, Ada
Jurka, 1740 geboren, hinterliel eine Nachkommenschaft, die
schliefilich auf 834 Personen anwuchs, von denen 106 auler-
ehelich geboren, 142 Bettler, 64 Almosenempfinger waren;
181 Frauen gaben sich der Prostitution hin und 76 Personen.
dieser Familie wurden wegen begangener Verbrechen, 7 wegen
Mordes verurteilt. In 75 Jahren hat diese Familie den Staat
allein etwa D Millionen Mark gekostet, Hieraus ersieht man,
was eine bessere Sozialerziehung auch fiir die Staatskassen
bedeutet.

Die enormen Ausgaben fiir Alkohel, die in Deutschland
alljahrlich drei Milliarden Mark und in Osterreich iiber
zwei Milliarden Kronen betragen, sind geeignet, den National-
wohlstand zu untergraben.

Eine Gefihrdung der Nerven des kommenden Kindes er-
wachst auch durch den Genufl von Bohnenkaffee und Tee.
Triper weist auf die Bedeutung der Enthaltsamkeit schwan-
gerer Miitter in bezug auf den Genufl des Kaffees, Heller auf
den des russischen Tees hin. Letzterer schreibt: ,Russischer Tee
und Bohnenkaffee miissen unter allen Umstinden entzogen
werden, selbst wenn sie zunachst keinen ungiinstigen Einflull auf
das korperliche und geistige Empfinden auszuiiben scheinen. Die
ungiinstige Wirkung der erwdhnten Genulimittel gelangt hdufig
erst nach einiger Zeit zum Ausdruck, wenn die hiedurch veran-
lafiten Schadlichkeiten eine gewisse Hohe erreicht haben. Hiebei
lassen sich folgende Symptome beobachten: Hochgradige Reiz-
barkeit, gesteigerter Bewegungsdrang, Schlaflosigkeit, Unauf-
merksamkeit, (zedachtnisschwiche, bei Kindern in der Pubertats-
entwicklung auch sexuelle Erregungszustinde und dadurch
bedingte Masturbation.* Und Universititsprofessor Striimpell
schreibt in der ,Piadagogischen Pathologie“: ,Unter den akuten
wie unter den chronischen Vergiftungen, sofern sie Ursache
sind fiir das Eintreten nicht nur fliichtiger, sondern auch linger
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dauernder psychopathischer Erscheinungen, spielt die grofite
Rolle die Vergiftung mit Alkohol und iiberhaupt mit Reiz-
und Genullmitteln (Kaffee). Dieser Mifibrauch ist besonders
unter Kindern sehr gefahrlich und ruft unter ihnen eine iiber-
oroffe Zahl von Erkrankungen mit psychopathischen Folgen
hervor.* Welchen Umfang diese Schiadigung bereits angenom-
men hat, zeigt ein in der ,Psychiatrischen Neurologischen
Wochenschrift* ') erschienener ,Statistischer Beitrag zur Atio-
logie der Idiotie* von Dr. F. Heyn, der in 17-6 Prozent der
Fille die angedeutete falsche Ernidhrung der Kinder als Ur-
sache des Schwachsinns feststellt. Die Hohe dieser Zahl ist um
so bedauerlicher, als wir in Milch, Malzkaffee und Fruchtlimo-
naden doch (Getranke besitzen, welche die alkoholischen (ze-
tranke und Bohnenkaffee absolut iliberfliissig machen.”)

Die Ideen wvon Sitte und Ehrbarkeit gelten seit langem
als sehr unniitze Anhidngsel der verzopften Grollviterzeit und
die Predigt nach schrankenlosem Lebensgenusse findet tausend
und tausend Glaubige. Gemeinsam mit der wahnsinnigen Jagd
nach sinnlichen Geniissen zeigt sich eine erschreckliche Gewissen-
losigkeit und Gleichgiiltigkeit gegeniiber den Folgeerscheinungen
der Unzucht und der Geschlechtskrankheiten. Eine Bekdmpfung
der Unsittlichkeit, eine Verhiitung der Weiterverbreitung der
(Geschlechtskrankheiten ist ebenfalls eine der wichtigsten Auf-
gaben eines gesunden Staatswesens. Es ist zwar in den letzten
Jahren manches unternommen worden, um die Unzuchtsseuche
einzuschrinken. Wir erinnern an die von hervorragenden
Universititsprofessoren veranlalite Warnung der Hochschiiler,
wir erinnern an die Versuche, die gemacht wurden, um in
einzelnen Stinden und Berufsklassen, so beim Militir und in
der Fabriksarbeiterschaft die Mitglieder iber die Gefidhr-
lichkeit der Unzucht und iiber die Notwendigkeit einer gewissen-
haften Behandlung bei Geschlechtskrankheiten aufzukliren.
Aber meistens werden bei diesen gewill sehr gut gemeinten
Warnungsrufen nur die rein subjektiven Momente beriick-
sichtigt und doch ist die Bekdmpfung der Unzucht wegen
1hrer Fulgeerschemung'en eine sozial-hygienische Angelegen-

1} Halle a. 5. Marhold, Band 8.
2) Franz Weigl: ,Die Mittel zur Abhilfe in der Not geistiger Mmder-
wertigheit.,® WV urlesungcu beim piddagogischen Kursus zu Stuttgart.
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heit allerersten Grades. Hier handelt es sich nicht darum, dal
allein der einzelne an den Folgen seiner Ausschweifungen elend
zugrunde geht, sondern es mull verhiitet werden, dall der an
Geschlechtskrankheiten Leidende andere Menschen infiziere
und bei der Zeugung kranke, idiotische Kinder verschulde.
Wenn man auf die Atiologie vieler Fille des kindlichen
Schwachsinns eingeht, dann findet man, dall die Unzucht und
die (eschlechtskrankheiten der Eltern namenloses Elend iiber
die Nachkommenschaft, gebracht haben. Die Bekampfung der
geschlechtlichen Ausschweifung mub also auch vom sozial-
hygienischen Standpunkt geschehen. Wenn die Offentlichkeit
erfahrt, dall eine einzige Infizierung geniigt, fiirs Leben lang
siech zu werden, immer die Gefahr mit sich tragen zu
miissen, den Keim der schweren Krankheiten auch in der
Familie weiter zu verbreiten, dann wird diese folgenschwere
Perspektive vielleicht manchen gewissenhafter machen und
ihn erinnern, dall man auch das sechste Gebot nicht ungestraft
libertreten darf.

Zuweilen wird jedoch die Ursache, schwachsinnige Kinder
verschuldet zu haben, ungerechtfertigt der geschlechtlichen
Ausschweifung des Mannes zugeschrieben. Es hat sich in solchen
Fillen herausgestellt, dall Vater und Mutter korperlich wvoll-
kommen intakt waren, daf} aber die Frau im gesegneten Zustande
ihre und ihres Kindes Gesundheit in der unverniinftigsten Weise
gefdhrdete. Namentlich durch die Modetorheiten, durch das wider-
sinnige Schniiren und Zusammenpressen des Korpers in der
Schwangerschaftsperiode, durch die oft total unhygienische
Lebensweise und Erndhrung der Schwangeren kann mancher
Schaden mit verursacht werden. Frauen in gesegnetem Zustande
sollen vor grolleren seelischen Aufregungen bewahrt bleiben.
Heftice Erschiitterungen der werdenden Mutter konnen leicht
auch das Nervensystem des zu gebidrenden Kindes gefihrden. Die
bekannte Romanschriftstellerin Grafin Ida Hahn-Hahn schreibt
dem Umstand, dall ihr einziges Kind als ein ,stummer Idiot“ zur
Welt kam, nur den furchtbaren Aufregungen zu, die sie infolge
der ungerechten Behandlung ihres Mannes zu erdulden hatte.
Ein zweifaches Verbrechen ist es, wenn schwangere Frauen
nicht nur seelischen Aufregungen, sondern auch brutalen kor-
perlichen Miflhandlungen seitens ihrer Mdnner ausgesetzt werden.
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Es kommt leider und nicht nur in den Armsten Standen vor,
dalh betrunkene oder jdhzornige Minner ihre in gesegnetem
Zustande befindlichen Frauen kiérperlich milfhandeln. Diese Mil-
handlungen konnen aber fiir Leben und Gesundheit der Frau
und des Kindes die verhdngnisvollsten Folgen haben. Durch die
zu groflen Anstrengungen, denen oft Schwangere ausgesetzt
sind, wir verweisen nur auf deren Verwendung in einer Reihe
von industriellen und gewerblichen Betrieben, wird die Ge-
sundheit des Kindes, besonders dessen Nervensystem, im vor-
hinein génzlich geschidigt. Ein Gebot der elementarsten
Sozialpolitik ist es, dal} sie den schwangeren Frauen wie auch den
Wchnerinnen gesetzlich Schutz gewidhre. Allein die bisherigen
Arbeiterschutzbestimmungen gerade in bezug auf die Frauen-
arbeit sind noch vielfach weitmaschig und lassen Ubertretungen
nur zu leicht zu. In der Fabriksarbeiterschaft haben sich in
den letzten Jahrzehnten die Zustinde gebessert. Allein das
ILLos der weiblichen und jugendlichen Arbeiter ist auch heute
noch ein iiberaus gedriicktes. Namentlich im kleingewerb-
lichen und landwirtschaftlichen Betriebe, wie bei der indu-
striellen Heimarbeit kommt es sehr hiufig vor, dafl hochgradig
Schwangere bis zum Tage ihrer Entbindung die schwersten kor-
perlichen Arbeiten verrichten miissen. Hoffentlich wird noch die
Zeit kommen, in der die maligebenden Kreise einsehen lernen,
dall gerade durch den Schutz der werdenden Mutter der
(zesellschaft am meisten gedient ist.

Das Vorkommen von Schwachsinn bei mehreren Ge-
schwistern in einer Familie ist gar nicht selten. Diese Ver-
ringerung der produktiven Kraft der Eltern hat Berkhan
veranlalt, Frauen, welche eine Reihe von Kindern durch Fehl-
geburten, Frithgeburten ete. verloren oder mehrere schwach-
sinnige Kinder geboren hatten, bei wiederholter Schwanger-
schaft mit einer besonderen, an Fetten und Kohlenhydraten
reichen Diit sowie mit Ferrum und Aqu. calcis wie mit Bett-
ruhe zu behandeln, was auch einige lMale von Erfolg war. .

Im Volke ist noch immer die Meinung verbreitet, daf
Frauen, die eines gesegneten Leibes sind, durch einen plotzlichen
Schreck (,Versehen®) schwachsinnige Kinder gebdren kénnen.
In einzelnen Fillen kann tatsdachlich durch Schreck eine dauernde
Erschiitterung des gesamten Nervensystems, ein Chok ent-
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stehen und diese Schidigung der Nerven kann auch die
Beschaffenheit des kommenden Kindes beeinflussen. Doch tritt
dies nur in den seltensten Fillen ein.

Korperlich geschwachte und zerrittete Naturen werden
leicht die Beute geistiger Degeneration, deshalb ist die
Bekampfung der Tuberkulose auch vom Standpunkte der
Schwachsinnigenfiirsorge begriindet und notwendig.

Wir haben mit obigem nur einen Teil der Ursachen auf-
gezahlt, durch deren Verhiitung man ein weiteres intensives
Auftreten der geistigen Belastung fiir spitere (Generationen
teilweise verhindern kann. Es gibt naturgemafl noch eine
Reihe von andern allerdings ebenso schwer zu bekdmpfenden
(refahren; so richtete der bekannte Sanititsrat Dr. Wilder-
muth beim ersten schweizerischen Kongresse die Aufmerksam-
keit auf das soziale Elend als Miterzeuger des Schwachsinns.
Er sprach: '

»Schlieflich diirfen wir nicht vergessen, dall die Idiotie
vielfach eine Folge aller der Faktoren ist, die wir unter dem
Namen des sozialen Elends zusammenfassen. Jede Maliregel,
welche fiir gute Wohnung und Erndhrung der unteren Klassen
sorgt, jeder Schritt, der getan wird zur Zerstorung alther-
gebrachter Vorurteile in Pflege und Erndhrung von Kindern,
die Erleichterung des Verkehrs, alles das sind Mittel zur Be-
kampfung der geistigen und korperlichen Verkiimmerung, die
wir mit dem Namen Idiotie bezeichnen.*

Sanititsrat Dr. Otto Berkhan in Braunschweig kommt
ebenfalls auf diesen sozialen Faktor zu sprechen, indem er aus-
fuhrt: ,Das plotzliche Einsetzen einer epileptiformen Anfalls-
gruppe oder von Hirnentziindung bei einem anscheinend
geistesgesunden Kinde hat manche Arzte veranlafit, an einen
besonderen Ansteckungsstoff zu glauben. Mir hat es ofter den
Eindruck gemacht, wenn ich solche Erkrankungen zu behandeln
hatte, als ob die &rmlichen Wohnungen mit mangel-
hafter Liiftung, nicht rein gehaltenen Fullbéden,
riechenden Betten, auf welche seitens der Gesundheits-
pflege noch immer nicht der nétige Wert gelegt wird, einen
solchen Ansteckungsstoff zu zeitigen vermochten.®

In der Bekampfung des Kretinismus hat man durch
Entsumpfung der befallenen Gegenden und Versorgung derselben
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mit gesundem Trinkwasser viel erreicht. Ferner wird zur Vor-
beugung empfohlen, die kleinen Kinder der Kretingegenden aus
den Tilern in die kretinfreien Hohen zu bringen. Die Ver-
abreichung von Schilddriisenpriaparaten an die Kretinen behufs
eventueller Besserung ihres Zustandes nach dem Vorschlage
von Professor Wagner v. Jauregg - Wien sollte in umfang-
reicherem Malie gepflogen werden.

Es bestehen auf dem Gebiete des Kinderschutzes bereits
Einrichtungen, die vortrefflich auch der Prophylaxis des
kindlichen Schwachsinns dienen konnten. Wir weisen
nur u. a. auf die Bedeutung des Sduglingsschutzes und der
Milchbeteilung fiir Sduglinge hin. Zahlreiche schwachsinnige
Kinder entstammen ganz verarmten Familien, namentlich sind die
Miitter meistens untererndhrt und kranklich; die Eltern sind
auch nicht in der Lage, durch gute Kuhmilch dem Siugling
eine entsprechende Kost zu verschaffen, so dafl das schwach-
veranlagte Kind durch die ungeniigende und ungesunde Er-
nahrung von Anbeginn an nicht zu entsprechenden korper-
lichen Kraften kommen kann. Eine Riickwirkung auf das
psychische Leben ist daher unausweichlich. Die armen Miitter
geistesschwacher Kinder kdnnen, weil sie dem Erwerbe nach-
gehen miissen, ihre Kleinen weder beaufsichtigen, deren Sinne
schirfen, noch ihren Verstand zu entwickeln suchen. Leider
weisen bis jetzt viele Krippen- und Kinderbewahranstalten,
Knaben- und Madchenhorte, Ferienheime und Spielpldtze
schwachsinnige Kinder ab, und doch konnten sie gerade in
solchen speziellen Einrichtungen korperlich und geistig geférdert
werden. Durch Gewinnung der Eltern fiir hygienische Lebens-
weise und piddagogische Behandlung ihrer Kinder, wie durch
private und offentliche Einrichtungen einer verstindigen Kinder-
fliirsorge konnte viel geleistet werden.

Die praktische Schwachsinnigenfiirsorge hat, ebenso-
wenig als sie fiir dem Schutz der schwachsinnigen Kinder
bisher ausreichen konnte, der Vorbeugungsfrage bisher wenig
oder gar keine Bedeutung geschenkt. Es wird Aufgabe der
sozialpolitisch tdtigen Kreise sein, den Kampf gegen die
Weiterverbreitung der geistigen Degeneration auch vom
national - ckonomischen Standpunkte zu proklamieren, um
namentlich durch Aufklirungsarbeit in allen Schichten der
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Bevolkerung einen Teil des drohenden Unheils fiir die spéteren
(Generationen hintanzuhalten.

In England erstrebt man, um einer weiteren Ausbreitung
des Schwachsinns vorzubeugen, gesetzliche Malbnahmen, die
eine Eheschliefung unter Schwachsinnigen verhindern sollen.

Im 4. Heift des 28. Bandes der ,Zeitschrift fiir die gesamte
Strafrechtswissenschaft“ berichtet Dr. Max Lederer in Prag iiber ein
eigenartiges Gesetz, das die gesetzgebende Korperschaft des nord-
amerikanischen Staates Indiana 1907 angenommen hat. Es lautet:
.Da bei der Fortpflanzung die Vererbung des Verbrechens, des Blod-
sinns und der Geistesschwiche eine hochst wichtige Rolle spielt, wird
vom Kongrefi des Staates Indiana beschlossen: dafi mit und nach An-
nahme dieses Gesetzes es fiir eine jede in diesem Staate bestehende
Anstalt, die mit der Obhut iiber unverbesserliche Verbrecher, Bltd-
sinnige, Notziichtiger und Schwachsinniger betraut ist, zwingende
Vorschrift sein soll, in ihre Beamtenschaft, nebst dem reguliren
Anstaltsarzt, zwel erfahrene Chirurgen von anerkannter Tiichtigkeit
aufzunehmen, deren Pflicht es sein soll, im Verein mit dem Anstalts-
chefarzt den geistigen und korperlichen Zustand derjenigen Insassen zu
priiffen, die von dem Anstaltsarzte und dem Verwaltungsrate hiezu
bezeichnet werden. Wenn es nach dem Urteile dieses Sachverstindigen-
kollegiums und des Verwaltungsrates nicht ratsam ist, eine Zeugung
zuzulassen und keine Wahrscheinlichkeit besteht, daff sich der geistige
Zustand der betreffenden Insassen bessern werde, dann sollen die
Chirurgen berechtigt sein, eine Operation (Kastration) zur Ver-
hiitung der Zeugung vorzunehmen, die nach 1hrer Entscheidung am
sichersten und wirksamsten ist. Aber diese Operation soll lediglich in
den Fillen vorgenommen werden, die als nicht besserungsfihig erklirt
worden sind.*



VI

Zur Geschichte der Schwachsinnigen-
fursorge.

,Die Heilpidagogik ist ein internationales Werk ge-
worden, ein Gebiet des friedlichen Wettstreites der Nationen und
Staaten. Sie ist aber auch ein interkonfessionelles Werk,
und das ist bei der leider so vielfach eingetretenen Entfremdung
der Konfessionen noch freudiger zu begriifien. Wenn in erfrenlicher
Weise in der Pidagogik iiberhaupt der konfessionelle Gegensatz
zuriicktritt, so in der Heilpidagogik im besonderen. Wie in einer
Fuge setzen die Stimmen ein, bald aus diesem, bald aus jenem Lager
erklingend und die Lager werden zu Choren. Dafi aber hier der
Glaubensstreit schweigt, hat darin seinen Grund, daf aof unserm
Gebiete die Liebe allein spricht. Sie hat die Armsten aus ihren
dunklen Winkeln hervorgezogen, sie hat ihnen lichte, grofle Hiuser
gebaut, und sie durchwaltet diese mit ihrem Sonnenschein; die
Liebe, sagt das Apostelwort, ist geduldig, gitig, sie ertrigt alles,
sie glaubt alles, sie hofft alles, die Liebe hort nimmer auf®

{Otto Willmann.)

Von allen Geistesschwachen erfreuten sich die Kretinen,
die auffallendsten Reprdasentanten geistiz und korperlich de-
generierter Menschen, am frithesten noch einer Fiirsorge.

»Je mach dem Kulturzustande einer Nation oder dem
sittlichen Ermessen einzelner Anverwandten wurden diese be-
dauernswerten Miflgeburten miffhandelt, ausgesetzt, vernichtet
oder in heiliger Scheu verehrt. Es bedurfte einer langen Ent-
wicklung des Menschengeschlechtes nach allen Richtungen,
bis man dazu kam, diese kranken Menschen entweder gehorig
zu verpflegen oder ihnen je nmach Tunlichkeit eine Erziehung
teilwerden zu lassen, die es ermdglichte, dall sie sich als
Glieder der menschlichen Gesellschaft mehr oder weniger
niitzlich machen konnten. Kleinere Versuche, das Los der
Kretinen ertridglich zu machen, wurden hie und da unternom-
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men, namentlich von Geistlichen, in deren Gemeinden solche
arme (Geschopfe hdufiger auftraten. Sie wurden auch ofters
Gegenstand wissenschaftlicher Untersuchungen, allein prak-
tische Versuche zur Verbesserung ihres Loses blieben wver-
einzelt.“ )

Im Altertum hat man sich die Sache aullerordentlich
leicht gemacht., Jedenfalls hat es bei den alten Romern und
Athenern und den anderen heidnischen Volkern geistesschwache,
blédsinnige, idiotische, kretinose, lahme, verkrippelte, taub-
stumme und blinde Kinder in Masse gegeben.

Von den Baktriern wird erzdhlt, dal sie kranke Leute,
die aufgegeben waren, einfach auf die Strafle hinauswarfen
und da von den Hunden auffressen lielien.

Bei den Syriern wurden sogar gesunde Kinder zum
Opfer gebracht und in den Abgrund gestiirzt; und die
kranken?

Bei den Chathianern in Indien mufite jedes Kind vor

den Konig gebracht werden; wurde es dem (Gesetze entspre-
chend befunden, durfte es leben, war dies nicht der Fall, so
wurde es dem Tode preisgegeben.
_ Geschichtlich bekannt ist das Verfahren der Spartaner,
welche nicht ganz gesunde Kinder um des Staatsinteresses
willen in die Schluchten des Berges Taygetus geworfen haben,
damit eine gesunde, starke Rasse erhalten bleibe. Alles.
Schwache und Gebrechliche wurde sorgsam ausgeschieden,
um nicht zur Fortpflanzung zu gelangen.

Von den barbarischen Zeiten, in denen jeder Hausvater
ein verkriippeltes oder verunstaltetes Kind pflichtgemall den
wilden Tieren aussetzte, ist man erfreulicherweise abgekommen.
Das Christentum hat eben andere Anschauungen gezeitigt;
wir sehen in dem verkriippelten (zeschopfe, hinter dem blode-
sten Auge die Seele, achten und lieben sie, und wir trachten,
dafiir Sorge zu tragen, dall auch solchen Menschen, die ganz
arm und elend sind, das Recht auf eine Existenz gewahrt
werde,

Apbper viele Jahrhunderte vergingen, ehe man von einer
menschenwiirdigen Existenz jener Armen sprechen konnte.

e ——————eey

1) K. Kolle, Regensherg bei Ziirich, ,Eos®, Wien, 1306,
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Erst im Mittelalter erstanden fiir Kretinen in den Spitilern
zu ~Sitten-Wallis und Chur-Graubiinden (Schweiz), wie im
Kloster zu Admont (Steiermark) eigene Stiftungen. Recht
dirftie sind die = skizzenartigen Aufzeichnungen iiber den
historischen Entwicklungsgang des Schwachsinnigenbildungs-
wesens. Hie und da findet man in Anstaltsberichten neuerer
Zeit geschichtliche Notizen, die jedoch meistens nur von
lokalem Interesse sind.

Einige historische Beitrige sind gesammelt von J. P.
(Gerhardt, Oberlehrer der Alsterdorfer Anstalten bei Ham-
burg, 1904 (Selbstverlag), unter dem Titel ,Zur Geschichte
und Literatur des Idiotenwesens in Deutschland“. Der Haupt-
wert des Buches besteht in der Wiedergabe von meist ver-
griffenen und deshalb sehr wertvollen Literaturprodukten.

Aus dem 16. Jahrhundert stammen einige wenige
Berichte von Plater, Sincler, Wagner iiber die bedauerns-
werten Kretinen. Ein trauriges Bild liefert uns Prof. Felix
Plater in Basel (gestorben 1614) von dem Leben dieser
Ungliicklichen. Er behauptet, ganze Scharen von ihnen ge-
sehen zu haben, die an den Wegen von Wallis bettelten,
piberall am Korper verunstaltet, mit unférmigen Kopfen,
geschwollenen Zungen, fast génzlich ohne Sprachvermogen,
auf den Boden stierend, mit finsteren (zesichtern, Neugierde
und Spott hervorrufend.” :

Im allgemeinen war den Schwachsinnigen ein recht
trauriges Los beschert,

Die Befiirchtung Dr. Gaupps'), dall sich unter den ver-
brannten Hexen und Zauberern gar viele geisteskranke und
geistesschwache Personen befanden, hat viel Berechtigung.
Langsam nur bahnte sich die medizinische Wissenschaft ihren
Weg durch die Vorurteile vergangener Jahrhunderte.

1792 gab der Straliburger Fodéreé das erste umfassende
Werk iiber Kretinismus heraus, in welchem er behauptete,
dab dieses Ubel auf der Ubersittigung der in den Gebirgs-
talern stagnierenden Luft mit Feuchtigkeit beruhe. Noch im
Jahre 1803 verlangte Reil in seinen ,Rhapsodien iiber die
Anwendung der psychischen Kurmethoden auf die Geistes-

1) Dr. Gaupps, ,Entwicklung der Psychiatrie im XX, Jahrhundert,*
Berlin 1900,
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zerriittung® (Halle) in einem hygienischen Kurplan zur ,Be-
seitigung® des Schwachsinns: Senf, Meerrettig, Pfeffer, Vanille,
Einatmen von Sauerstoff, Abreiben des Kopfes, Blasenpflaster
usw. Das Gefiihl soll u. a. durch Einimpfen der Kritze, die
Aufmerksamkeit durch Erschrecken, durch grelle Téne und
FFarben erreicht werden.

Im Jahre 1811 fand im damaligen Departement Simplon
(Kanton Wallis, Schweiz) eine von Napoleon I. veranlafite
Zahlung statt, die {iber 3000 Kretinen ergab. Kurze Zeit
bestand die Idee, die Bevdélkerung durch einen Wechsel des
Wohnortes vor einer weiteren Degeneration zu schiitzen. Zu
einer Durchfithrung kam es jedoch nicht. Ein dhnlicher Ver-
such soll nach Kohl?!) in der Stadt Freiburg, u. zw. angeblich
mit Erfolg unternommen worden sein.

1816 begriindete Gotthard Guggenmoos in Hallein
bei Salzburg eine Kretinenschule, die 1829 nach Salzburg
verlegt wurde. Diese Schule, ein Externat — ,die erste Hilfs-
schule* — zugleich die erste Schwachsinnigenbildungsanstalt
deutscher Zunge und der Welt iiberhaupt, mullite 1835 mangels
finanzieller Unterstiitzung geschlossen werden.

1817 gab Iphofen als nahere Ursachen der kretinischen
Entartung den Mangel an Lebenskraft, als entferntere Ursache
den Mangel an elektrischer Materie in der Luft an. Erfreulich
ist das Jahr 1821, da in demselben die ,Psychische Heilkunde*
Dr. Ferings die Forderung nach Unterrichtsanstalten Fir
Schwachsinnige aufstellte. In der im Jahre 1827 erschienenen
Ubersetzung Esquirols ,Allg. und spezielle Pathologie und
Therapie der Seelenstérungen® (Leipzig) wird die Trennung
des primiaren Blodsinns vom sekundaren durchgefiihrt. Der
Blodsinn, der angeboren ist, sei wesentlich von der Verwirrt-
heit (demencé) oder erworbenem Blodsinn verschieden. Esquirol
stellt den Blodsinn (imbecillité) mit seinen Untergruppen der
Einféiltigen und der Albernen dem Stumpfsinn gegeniiber.
Eine auffillige Varietit des Stumpfsinns sei der Kretinismus.
Die Behandlung konne keine Heilung, sondern nur eine
Besserung im Auge haben. Die Blodsinnigen der ersten
Gruppen sind an Arbeit zu gewdhnen, vor Unreinlichkeit, Be-

1) Kohls ,Skizzen aus dem Natur- und Volkerleben®. 2. Band.
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wegungslosigkeit und Onanie zu schiitzen. Die Fortpflanzung
der Kretinen ist moglichst zu verhindern. — Drei Jahre vor
der von Hillern besorgten Ubersetzung Esquirols wies ein
Schiiler desselben, der Franzose Belhomme (1824), auf die
Notwendigkeit einer systematischen Erziehung der Idioten hin.

Im Jahre 1828 begann Ferrus, der bekannte Pariser
Arzt im Asyl zu Bicétre, im Siiden der Stadt Paris, seine
Beobachtungen iiber die geistige und korperliche Entwicklung
Schwachsinniger. Dieses Heim, Asyl fir Idioten und Kretinen,
diente lange Zeit zu Studienzwecken der bedeutendsten fran-
zosischen Arzte. Veranlassung zu dieser Griindung war der
sogenannte ,Wilde von Aveyron¥ ein Idiot, welcher sich
lange Zeit in den dortigen Waldern herumgetrieben hatte.
Der beriihmte franzosische Arzt an der Pariser Taubstummen-
anstalt Itard (geb. 1775, gest. 1838) bemiihte sich vier Jahre
(1801—1805) um dessen Erziehung und soll auch in bezug auf
Gewohnung als auch auf eine gewisse Ausbildung ganz nette
Erfolge bei ihm erreicht haben'). Itard dokumentierte durch
seine Erziehungserfolge an einem vollstindig verwilderten,
schwachsinnigen Individuum zuerst die Bildungsfahigkeit
dieser Elemente.

Zu der von Ferrus 1828 errichteten Kretinenabteilung in
Bicétre zu Paris eriffnete 1839 Dr. Voisin eine zweite Ab-
teilung. Der Ruf der Bicétrer Idiotenabteilung drang, nament-
lich seitdem Dr. Eduard Seguin, ein Schiiler [tards, die Direktion
iibernahm, in weiteste Kreise. Auslindische Arzte studierten
bei Seguin, der auch vom Papste fiir seine bahnbrechende
Tatigkeit Anerkennung fand. I.eider mufite sich Seguin wegen
seiner politischen Wirksamkeit aus Frankreich 1848 entfernen,
liel sich dann als Arzt in New York nieder, wo er 1880 starb.
In Amerika erhielt er den Beinamen ,Apostel der Idioten®.

Mit welchem Eifer Seguin fiir das Wohl der Idioten ein-
trat, zeigen folgende seiner Worte: ,]Ja, alle sind wir Mitschuldige
an diesem torichten Komplott, das als Resultat das wissen-
schaftliche Preisgeben der Idiotie und das private des Idioten
gehabt® hat; Viter, Miitter, Philosophen, Philanthropen, Arzte,

1) Vergleiche Itards Berichte iiber den Wilden von Aweyron. Direktor
Dr. 5. Krenberger, Wien. (Zeitschrift Eos 1908.)
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alle, welche die Idiotenfrage physiologisch-psychologisch hitten
behandeln konnen, es aber nicht wollten, die selber Idioten
in Asylen oder in Familien behandeln konnten und es nicht
oetan haben, alle, welche ein an Idiotie leidendes Kind zu
lieben gehabt haben und die es nicht versuchten, es seiner
Qual zu entreillen, alle sind schuldig, einige durch die Fort-
pHlanzung des Bosen im Menschengeschlechte, andere dadurch,
dald sie es haben verschlimmern und in dem Individuum Wurzel
schlagen lassen.“ (Zitiert nach Th. Rappe, Kiel 1904.)

1835 wurde von Pfarrer Haldenwang zu Wildberg in
Wiirttemberg die erste Idiotenanstalt in Deutschland er-
richtet. Sie bestand bis 1847, in welchem Jahre ihre Insassen
in die Anstalt zu Marienberg, Oberamt Reutlingen, iiber-
siedelten.

Mittlerweile kam von der Schweiz her ein kriftiger
Vorstoll zur Schwachsinnigenfiirsorge; aber wenige Jahrzehnte
spater folgte eine um so gewaltigere Reaktion. Anlallgebend
war Dr. GuggenbiihlY, der vielgepriesene, aber auch wviel-
geschmiahte und oft hart verurteilte Griinder der im Jahre 1841
auf dem Abendberge bei Interlaken in der Schweiz errichteten
Kretinenanstalt. Er glaubte, die Kretinen in gesunder Berg-
luft, bei guter Nahrung, mit Wasser-, Sonnen- und Luftbddern,
durch Einreibung mit Nervensalbe, durch gymnastische Ubungen
und zweckentsprechenden Unterricht heilen zu konnen. Des-
halb wollte er auch nur Kinder im zartesten Alter aufnehmen,
damit noch eine Anderung ihres Zustandes zu hoffen sei.
Guggenbiihl wollte Erfolge medizinischer Kuren zeigen, geriet
dadurch auf falsche Wege und ging daran mit seiner Anstalt
zugrunde, die nach 20 Jahren geschlossen wurde.

(Guggenbithl hitte nach einigen Jahren einsehen und er-
kliren sollen, dall von einer Kretinenheilung nicht die Rede

1) Dr. Hans Jakob Guggenbiihl, geb. am 13. August 1816 zu Meilen am
Ziirichersee, gest. am 2, Februar 1863 zu Montreux.

Vergleiche auch Alther, K. P. Dr. J. J. Guggenbiihl (1816 —1863) und
die Anfinge der schweizerischen Idiotenfiirsorge. St. Gallen. Zollikofersche Buch-
druckerei 1905.

M. Kirmsse: Konferenzvortrag fiir Geschichte des Schwachsinnigenwesens
und der Stand der Guggenbiihlforschung.” Bericht der II. Gsterreichischen Kon-
ferenz der Schwachsinnigenfirsorge, Wien 1906, Heinrich Schellbach,
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sein konne, dall aber eine Besserung bei Fillen milderer
Art durch Erziehung zu erhoffen sei.

Es hat sich eine ganze Guggenbiihl-Literatur entwickelt,
in der alle nur moglichen Schattierungen einer Kritik sich
zeigen. Gewill ist, dall es der junge Arzt aus Matt im Kanton
Glarus im Anfange recht gut und ehrlich gemeint hat. Inter-
essant ist es, wie (Guggenbiihl dazu kam, sein Leben den
Schwachsinnigen zu widmen. Er sah im Jahre 1836 zu Seedorf
im Kanton Uri einen Kretin, der vor einem Kruzifix sein pater
noster stammelnd betete. Guggenbiihl erzihlt: ,Der Anblick
des zwergartig verkriippelten und stupid halllich aussehenden
Menschen, der vor einem Kruzifix ein Vaterunser stammelte,
schwebte lange Zeit vor meiner Seele. Als ich ihm in eine
benachbarte Hiitte zu seiner Mutter folgte, erzihlte mir diese,
dall sie ihn in den ersten ILebensjahren mit ziemlicher Leichtig-
keit das (Gebet gelehrt, welches er nun regelmiflig immer um
dieselbe Zeit, wie auch die Witterung sei, dahin gehe zu ver-
richten, dall sie jedoch ihrer Armut wegen ihm keine weitere
Hilfe und Aufmerksamkeit schenken konnte, und er somit von
Jabhr zu Jahr mehr versank und keine weiteren Fortschritte
machte.* Guggenbiihls Anstalt am Abendberg wurde von vielen
Arzten, Philanthropen, Belletristen und Staatsmiinnern besucht.
Sein Ruhm erreichte um das Jahr 1850 seinen Héhepunkt.
Aber bald verwirrte der iibergroffe Ruhm der Interlakner
Anstalt, der Personenkultus, der mit Dr. Guggenbiihl getrieben
wurde; den Schopfer des Abendberges derartig, dall er aus
einem opferwilligen Forderer der Schwachsinnigenfiirsorge ein
heilpadagogischer Hochstapler wurde. Durch wiederholte Reisen
nach auswarts kam er gar nicht dazu, sich ernsthaft mit den
Schwachsinnigen zu beschiftigen. Marktschreierische Reklame
und den Besuchern vorgefiihrte Paradepferde ,von geheilten
Idioten* sollten den immer grifleren inneren Riickgang ver-
decken; so konnten die Kritiker dem einst hochbedeutenden
Mann immer mehr und mehr zu Leibe riicken, so dall er, am
Schlusse von allen verfemt und verlassen, kaum 47 Jahre alt,
zu Montreux im Jahre 1863 starb. Die Fiirsorge fiir die Schwach-
sinnigen erhielt besonders in der Schweiz durch Guggenbiihls
Verhalten einen schweren Schlag.

Doch ein Verdienst kann Guggenbiihl nicht genommen

sochwachsinnizenfiirsorze.” 5
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werden, dal namlich durch seine Propaganda in Deutschland,
in der Schweiz, in Frankreich und England, in Niederlanden,
und auch in Amerika viele Anstalten errichtet oder doch ge-
fordert worden sind. Dank der Anregung Guggenbiihls ent-
standen die Amnstalten im Schlosse Vennes bei Lausanne, in
Felgersburg bei Stuttgart. Begeistert von (Guggenbiihls Arbeit,
eroffnete Mill White eine Anstalt zu Bathien in England, Sir
Ogilry hatte fiir sein idiotisches Kind Hilfe auf dem Abend-
berg gesucht und gefunden. Aus Dankbarkeit stiftete er die
erste schottische Anstalt zu Baldovan bei Dundee. Auch die
erste nmordamerikanische Amnstalt zu Massachusetts bei Boston
wurde 1848 von Dr. Howe nach dem Muster der (ruggenbiihl-
schen Anstalt eingerichtet.

Und nun wenden wir uns der Entwicklung der Schwach-
sinnigenfiirsorge zunidchst in Deutschland zu und wollen
hiebei die wichtigsten Momente kurz besprechen.

Im Jahre 1842 begriindete der damalige Direktor der
Eisenacher Taubstummenanstalt, der ehemalige Volksschul-
lehrer Kern (geb. 1814 zu Eisenach), ein Institut fiir Idioten,
das er 1847 nach Leipzig verlegte. Da er die Wichtigkeit des
medizinischen Studiums fiir das Lehramt bei Idioten erkannte,
so studierte er in Leipzigr die Medizin und promovierte 1852
als Doktor. Die Anstalt verlegte er spiter nach Mockern bei
Leipzig. Von seinen Schriften sind erwihnenswert: ,Pidagog.-
didtetische Behandlung Schwach- und Blodsinniger® (Leipzig
1847, Klinkhardt) und die Dissertation ,Uber die gemeinschaft-
liche drztliche und piddagogische Behandlung der Schwach-
sinnigen“ (1852). Von Kern wurde in der Zeitschrift fiir Psy-
chiatrie XII. Band, 4. Heft, eine Arbeit den weiteren Kreisen
iibermittelt, die namentlich fiir die Arztewelt von groftem
Interesse war und ,Gegenwart und Zukunft der Blodsinnigen-
bildung* behandelte. Dr. Kern starb 1868 zu Mockern.

1845 veroffentlichte Dr. Stahl seine Untersuchungen iiber
den Stand der Kretinen in den Bezirken von Sulzheim und
(Gerolzhofen. Im selben Jahre errichtete der Lehrer Katen-
kamp in Delmenhorst (GroSherzogtum Oldenburg) eine Anstalt
fiir Blodsinnige und Stotternde. Dieser Lehrer war so recht
ein Mértyrer piadagogischer Sorge fiir die Armsten der Armen.
Vom Bauernknecht schwang er sich in spiten Jahren zum
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Schulmeister hinauf, und als Volksschullehrer beschaftiote er
sich in seinen Freistunden mit den Blodsinnigen, Taubstummen
und Stotternden. Von neidischen Amtsgenossen der Vernach-
lassicung seines Schulamtes beschuldigt, stellte sich bei der
Visitation sein ideales Gebaren vollkommen heraus, ja die
Regierung gewihrte ihm als Entschadigung fiir die friihere
dornenvolle Zeit eine kleine Subvention zur Errichtung einer
Amnstalt fiir arme Schwachsinnige.

Auch ein anderer Schulmann, allerdings in andern sozialen
‘Positionen befindlich, teilte mit Katenkamp sowohl das Schicksal
der Liebe fiir die Geistesschwachen als auch Anfeindungen
und Verdidchtigungen. Es ist dies der Regierungs- und Schul-
rat Karl Wilhelm Saegert, der als Direktor der kgl
Taubstummenanstalt zu Berlin 1845 eine Heil- und Bildungs-
anstalt fiir Blodsinnige in Berlin errichtete. Im Jahre 1858
iubergab er die Idiotenanstalt seinem frilheren Mitarbeiter
Dr. F.Heyer. 1847 trat der Direktor der Irrenanstalt Leubus
in Schlesien Dr, Heinrich Neumann fiir den Rechtsschutz
der Geistesschwachen ein. Von ihm erschien damals die Schrift:
»Der Arzt und die Blodsinnigkeitserklarung.“

Im Jahre 1848 trat der Lehrer Kind!) in die Idioten-
anstalt des spateren Medizindoktors Kern ein. Er folgte dem
Beispiele des Institutsvorstehers, studierte gleichfalls Medizin
und wurde 1860 promoviert. Dr. Kind war damals einer der
Fiithrer auf dem Gebiete der Idiotenfiirsorge; er hat auch
wesentlich zur Grindung der Hilfsschule in Braunschweig (1881)
beigetragen. Von ihm erschienen u. a. folgende Werke: ,Uber
den Einfluf der Trunksucht auf die Entstehung der Idiotie*
und ,Uber die geschwisterlichen Verhiltnisse der Idioten®.
Dr. Kind war lange Zeit Direktor der Idiotenanstalt Langen-
hagen bei Hannover.

Die Wiirttembergische Regierung gab 1848 dem Arzte
Dr.R6sch den Auftrag, Untersuchungen iiber den Kretinismus
anzustellen. Er kam dem Rufe nach, veroffentlichte seine ,Neue
Untersuchungen iiber den Kretinismus® und ,Die Stiftung der
Kretinenkinder auf dem Abendberge®. In hervorragender
Weise war Dr, Rosch bei der Griindung der Idiotenanstalt

'} Kind geb. 1820 in Groben bei Grimma, gest, 1884 in Langenhagen

bei Hannover,

8+
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Marienberg beteiligt und gab auch die erste Zeitschrift
der Schwachsinnigenfiirsorge heraus, die den Namen
,Beobachtungen iliber den Kretinismus“ fiihrte. Es erschienen
von derselben drei Hefte (1850, 1851, 1852). Unter den Mit-
arbeitern befand sich auch Guggenbiihl.

Die Fiirsorge fiir Schwachsinnige ist ein neutrales Gebiet,
auf dem sich Angehdrige aller Nationen, aber auch aller Kon-
fessionen erfolgreich betatigen konnen. So wurde in Bayern
sowohl von katholischer, wie von protestantischer Seite mit
gleicher Liebe der Schwachsinnigen praktisch gedacht. Er-
filllt mit glihender Liebe fiir die armen Schwachsinnigen, er-
richtete der katholische Weltpriester Joseph Probst!) im
Jahre 1852, ohne einen Gulden iiberfliissiges Greld zu besitzen, in
dem baufilligen Benefiziaten- und Mellnerhaus zu Ecksberg eine
Kretinenanstalt, die iiberaus segensreich wirkte. Er starb 1884.
Zwel Jahre spater schuf der protestantische Pastor Wilhelm
Lohe eine ,Anstalt fiir Blode und Schwachsinnige®, die anfangs
mit der Diakonissenanstalt zu Neudettelsau organisch verbunden
war, spater nach Schloli Polsingen verlegt wurde.

Die ungerechte Behandlung, welche die Schwachsinnigen
in der Strafrechtspflege erdulden mufliten, kennzeichnete der
Oberamtsarzt in Tiibingen Dr. August Kraull, der 1853 in
dem Buche ,Der Kretin vor Gericht“ einen Aufsehen erregen-
den Mordprozel besprach. — (Der Kretin Ludwig Kober von
Tiibingen hatte seine Eltern und seine Schwester ermordet.)

1857 erschien ein flammender Appell zur Rettung ungliick-
licher Schwachsinniger, Disselhoff?®): ,Die gegenwirtige Lage
der Kretinen, Blodsinnigen und Idioten in den christlichen Landern.
Ein Not- und Hilferuf fiir die Verlassensten unter den Elenden an
die deutsche Nation.“ (Bonn, Adolf Markus 1857.) Auf dem Titel-
blatt steht aullerdem ; ,Der Ertrag ist fiir eine noch zu griindende
Anstalt fiir Blode bestimmt.“ Disselhoff wies mit aller Strenge
nach, dal die Regierungen ihren Verpflichtungen den geistig
Enterbten gegeniiber nicht gerecht werden. Er vermerkt auch
einen sozial bedeutsamen Schritt des Fiirstbischofes von Wiirz-

) Siehe: ,Joseph Probst, der Griinder der Kretinenanstalt Ecksberg in
seinem Leben und Wirken.* (Miihldorf 1902, Buchdruckerei von Johann Mayer.}

¥} Julius Disselhoff, geb. 1827 zu Soest, gest. 1806 in Soonwald bex
Kaiserswert am Rhein.
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burg, der durch ein Edikt die Biirger der Stadt Geroldhofen
aufgefordert hat, zur Verhinderung des in der Stadt ohnehin
arg verbreiteten Kretinismus sich mit stadtfremden Familien zu
verehelichen. Disselhoff schildert den leiblichen und geistigen
Zustand der Ungliicklichen, ferner die bisherige Fiirsorge bis
in die dreifliger Jahre seines Jahrhunderts, die Erziehungsanstalt
von Lehrer Guggenmoos in Salzburg, erwidhnt die Anstalten,
die in der Schweiz (Abendberg durch Guggenbiihl, Spital in
Sitten etc.) in Frankreich, Schottland, Irland, Sardinien, Spanien,
Italien, Holland, Belgien, Dinemark, Norwegen, selbst Ruli-
land (Anstalt in Riga) entstanden sind und vergifit nicht
der Einrichtungen in Nordamerika (Massachusetts, New York,
Philadelphia, selbst Kanada).

Im Jahre 1858 erliefien die preullischen Minister des
Unterrichts und des Innern eine Rundverfiigung, in welcher
die traurige Lage der blodsinnigen Kinder mit beredten Worten
geschildert wurde. Zugleich wies diese Verfiigung auf die
Notwendigkeit besonderer Anstalten fiir solche Kinder hin
und forderte die Provinzialverbdnde auf, Heil- und Erziehungs-
anstalten fiir bl6dsinnige Kinder zu errichten. — Unverging-
lichen Ruhm in der Geschichte der Schwachsinnigenfiirsorge
erwarb sich Graf Adalbert von der Recke-Volmerstein in
Preuflisch - Schlesien. Derselbe griindete, trotzdem sein 1860
erschienener Aufruf ihm nur Hohn, Spott und Anfeindungen
eintrug, einen Samariterorden auf seinem Gute Kraschnitz in
Schlesien. Dieser Ritterorden hatte den Zweck, in seiner Her-
berge ,erndhrungsunfihige, unheilbare, kranke, sieche, lahme,
verkriippelte, blinde und geistesschwache Kinder* aui-
zunehmen, die sonst nirgends eine bleibende Zufluchtsstatte
fanden. Das Samariterordensstift kam tatsichlich zustande, ja
Graf Recke-Volmerstein machte sogar den Versuch, ein Semi-
nar fiir Heranbildung geeigneter Lehrkrifte zur Unterweisung
Schwachsinniger zu errichten. Die Anstalt erhielt sich, der
Seminarversuch scheiterte.

1861 beauftragte die koniglich Hannoversche Regierung
den Medizinalrat Dr. Gustav Brandes!?), die bedeutendsten
Idiotenanstalten Deutschlands zu besichtigen. Als Resultat dieser

1} Brandes geb. 1821 zu Celle, gest. 1880 zu Hannover.
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offiziellen Studienreise erschien im nachstfolgenden Jahre der
Bericht Brandes’ . Der Idiotismus und die Idiotenanstalten mit
besonderer Riicksicht auf die Verhaltnisse im Konigreich
Hannover.®

Wenn es auch nicht unsere Aufgabe ist, in diesem Buche Wieder-
gaben von Literaturprodukten iiber das Idiotenwesen zu veroffentlichen,
so mochten wir doch aus Brandes’ Buch (Kapitel ,,Das Technische und
Medizinisch-Hygienische der Idiotenerziehung®) einige auch heute noch
grundlegende Gedanken iiber den Unterrichtsbetrieb im allgemeinen
zitieren. Dortselbst heifit es:

.DaB es nicht mdoglich ist, firr alle Bestrebungen eine fiir alle
Fille gultige Methode anzugeben, liegt auf der Hand. Ist Individuali-
sierung bei der Erziehung idberhaupt das grofie Geheimnis ihres Er-
folges, so ist dieses bei schwach- und bltdsinnigen Kindern noch wviel
mehr der Fall als bei gesunden. Das Schablonenwesen ist hier am
allerwenigsten angebracht, und wenn irgendwo, so bedarf es bei der
Erziehung und Bildung von Idioten eines denkenden und nicht mechanisch
verfahrenden Lehrers, da die Art und Weise, in Geist und Herz der
Kinder einzudringen, hier aufierordentlich verschieden und die Sache
iiberhaupt noch so neu ist, dafl sie sich auf vielen Gebieten noch auf
dem Wege des Suchens und Versuchens befindet. — Eine nicht minder
wichtige Ricksicht ist die, die Bildung des blodsinnigen Kindes nicht
mit Hast und Ungestiim zu betreiben. Es bedarf langer Zeit, um selbst
nur geringe Resultate zu erzielen. Da das Organ, auf welches man
wirkt, krank ist, so darf es nicht ilbernommen werden, weil sonst
rasch Ermiidung und vollige Erschopfung eintritt.

Die Geschichte der Schwachsinnigenfiirsorge in Deutsch-
land ist eigentlich ein Ruhmesblatt einzelner Padagogen und
padagogischer Samaritaner. Fast jede Anstalt fithrt in ihrer
Entstehungsgeschichte den Nachweis, dall es der Liebe, der
Opferwilligkeit, der Tatkraft eines einzelnen Mannes zu danken
ist, dall fiir die Armsten der Armen wieder ein rettendes und
helfendes Obdach mehr errichtet wurde. Nur bei dullerst wenigen
Privatanstalten scheint die Befiirchtung berechtigt, dafl nicht
so sehr die Liebe fiir die Ungliicklichen, als die Spekulation
die Triebfeder der Errichtung gewesen sei. Es wiirde hier weit
iiber den Raum des Buches gehen, die Ruhmesgeschichte der
piadagogischen Charitas zu schildern. In jiingster Zeit wird eifrig
nachgeforscht, die Verdienste jener Pioniere der Schwach-
sinnigenfiirsorge, die von der allgemeinen (zeschichte der Er-
ziehung und des Unterrichtes noch gar nicht viel oder zu wenig
gewiirdigt werden, der drohenden Vergessenheit zu entreilien.

Aber die Namen eines Pastors Sengelmann, eines Pfarrers
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Aich, eines Kanonikus Rinkeisen, eines Oberlehrers Reichelt,
eines Inspektors Landenberger, des Pidagogen Barthold, der
vom Volksschullehrer zu Medizindoktoren emporgestiegenen
Dr. Friedr. Heyer, Dr. Kern und Dr. Kind, eines Schulrates
Stotzner u. a. stehen einzig den auslindischen Bestrebungen
gegeniiber. Aber auch unter den jetzt fliihrenden Personlich-
keiten der Schwachsinnigenfiirsorge sind Namen, die auch im
Auslande den besten Klang haben.

Die Anstalten Deutschlands gingen in der zweiten Halfte
des. 19. Jahrhunderts einer sehr erfreulichen Entwicklung und
Vermehrung entgegen. Im Jahre 1874 verdffentlichte Dr. Lihr
die erste Statistik der ,ldiotenanstalten Deutschlands und der
benachbarten deutschen Linder“. Diese Statistik wurde dann
von dem Griinder der Alsterdorfer Anstalt Dr. Sengelmann
im Jahre 1889 fortgesetzt und der Konferenz fiir das Idioten-
wesen gewidmet. Nach dem Tode Sengelmanns wurde von
den beiden leitenden Personen des Alsterdorfer Institutes Pastor
Stritter und Oberlehrer Gerhardt?) diese Statistik weitergefiihrt.

Schon im Jahre 1865 bildete sich auf der allgemeinen
deutschen Lehrerversammlung 2zu Leipzig auf Anregung
Dr. Kerns und Stétzners?) eine heilpddagogische Sektion, die
zur Bildung der ,Gesellschaft zur Forderung der Schwach-
und Blodsinnigenbildung*® fiihrte. Diese Gesellschaft konstituierte
sich 1865 zu Hannover. Es fanden sich 60 Teilnehmer, Lehrer,
Arzte und Geistliche ein. Diese Versammlung war die einzige
der Gesellschaft, weil ein Teil der Teilnehmer einen engen
Anschlull an die psychiatrische Sektion der Naturforscher-
versammlung, der andere Teil den Anschluff an den evan-
gelischen Kirchentag wiinschte. Niheres iber diese Ver-
sammlung findet sich in Schulrat H. E. Stotzners Schrift
nAltes und Neues auf dem Gebiete der Heilpadagogik®, Leipzig

1) Stritter und Gerhardt: Die Heilerziehungs- und Pfegeanstalten fir
schwachbefihigte Kinder, Idioten und Epileptiker in Deutschland und den iibrigen
europiischen Staaten. Hamburg 1902, Agentur des Rauhen Hauses.

2) Heinrich Ernst Stotzoer, 1832 za Groflenhain in Sachsen geborem, war
Lehrer zn Hubertusburg, dann Tanbstummenlehrer in Leipzig, zuletzt Direktor
der kgl. Taubstummenanstalt in Dresden und trat als Schulrat in den Ruhestand,

Siehe auch Schulrat H. E. Stotzners Schrift ,Schulen fiir schwach-
befihigte Kinder®. Erster Entwurf zur Begrindung derselben. ,Der Unterricht
schwachsinniger Kinder.*



120 Geschichtliches.

1868. Doch diese Versammlung hat ihren Platz in unserer
Geschichte, da sie liber Antrag Stdtzners folgenden Be-
schlufl falite: ,In allen grofleren Stidten griinde man fiir zuriick-
gebliebene Kinder, soweit sie nicht Idiotenanstalten zuzuweisen
sind, besondere Schulen, damit diese, die spater zum grolien
Teile der Gemeinde zur Last fallen, durch geeignete Personlich-
keiten und entsprechenden Unterricht zu brauchbaren Menschen
herangebildet werden.“

An Stelle dieser nicht lebensfdhigen (zesellschaft trat dank
den Bemiihungen Sengelmanns und Stotzners im Jahre 1874 in
Berlin die erste ,Konferenz der Idiotenheilpflege®
zusammen. Den Aufruf zur ersten Konferenz unterzeichneten
Sengelmann (Alsterdorf), Kind (Langenhagen), Barthold (M. (zlad-
bach), KraftRall (Mariaberg), Hardeland (Neinstedt) und Landen-
berger (Stetten). Bei der im November stattgefundenen Tagung
fanden sich 3D Teilnehmer ein. Prisident der ersten Konferenz
war Sengelmann. Es folgten Konferenzen in Zeitrdumen von je
drei Jahren. Die zweite wurde 1877 zu Leipzig (Wermsdorf), die
dritte 1880 zu Stuttgart abgehalten. Diese Konferenz erklirte
die von den Direktoren Reichelt (Hubertusburg) und Schroter
{Dresden) herausgegebene Zeitschrift fiir das Idiotenwesen als
offizielles Konferenzorgan. Fiir das Verhaltnis der geschlossenen
Anstalten zu den Hilfsschulen ist interessant zu erwihnen, dal
diese Konferenz nach einem Referate Dr. Kinds (Hannover)
es fiir wiinschenswert erachtete, dall grollere Stadte fiir schwach-
befdhigte Kinder besondere Klassen errichten. Die vierte Kon-
ferenz wurde 1883 zu Hamburg, die fiinfte 1886 zu Frankfurt
a. M. abgehalten. In der sechsten, zu Braunschweig 1889 statt-
gehabten Konferenz wurde iiber Antrag Kielhorn ein ,Ausschull
zum Schutze der Schwachsinnigen im offentlichen Leben“ ein-
gesetzt. Dieser Ausschufl hatte seinen Sitz in Braunschweig
und funktionierte bis 1891. Thm verdankt das Herzogtum Braun-
schweig die fiir das Idiotenwesen so giinstigen gesetzlichen
Bestimmungen, namentlich beziiglich des Schulzwanges.

In der siebenten Konferenz zu Berlin 1893 wurde eine
das Verhiltnis der Arzte zu den Pidagogen enge beriihrende
Frage erortert; die im selben Jahre in Frankfurt a. M. statt-
gefundene Jahresversammlung des Vereines deutscher Irren-
darzte hatte nidmlich nachstehenden eigenartigen Beschlull ge-
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fallt: ,Die fernere Annahme einer Stelle an einer nicht unter
arztlicher Leitung stehenden Anstalt durch einen Arzt wider-
streite dem offentlichen Interesse und der Wiirde des arzt-
lichen Standes.“ Demgegeniiber nahm die siebente Konferenz
iber Vorschlag einer Kommission, bestehend aus Direktor
Berthold, Dr. med. Wulff, Pastor Bernhard, Dr. med. Dornbliith,
Pastor Robelt und Schulrat Weichert nachstehende Erklarung an:
»1. Fiir die Leitung von Idiotenanstalten kommen Lehrer, Geist-
liche und Arzte gleichméfig in Betracht. 2. Wir erkennen es zwar
an, dall die Mitarbeit des Arztes in Anstalten, welche vorzugs-
weise Bildungszwecke verfolgen, sehr schéatzenswert ist, erkliren
aber die padagogische Tatigkeit fiir die Hauptarbeit. 3. Wir
sprechen die Erwartung aus, dal in den Verhandlungen iiber diese
gemeinsame Arbeit im Interesse derselben der Ton gegenseitiger
Achtung und Anerkennung gewahrt werde.“ In der achten
Konferenz zu Heidelberg 1895 resignierte wegen Krinklich-
keit der bisherige Prisident Sengelmann; er wurde zum Ehren-
mitglied ernannt. In dieser Konferenz wurde auch eine Neben-
versammlung fiir Lehrer an Hilfsschulen veranstaltet, deren Vor-
sitz Dr. Boodstein (Elberfeld) iibernahm. In das Priasidium wurde
Barthold gewahlt. Nach den Beschliissen dieser Konferenz
sollten im Vorstande sitzen: ein Arzt, ein Theologe, zwei Pida-
gogen und ein Vertreter der Hilfsschulen. Die neunte Kon-
ferenz zu Breslau 1898 fiihrte den Titel ,Konferenz fiir Idioten-
pllege und Schulen fiir schwachbefihigte Kinder“. Kielhorn
erstattete hier ein hochinteressantes Referat iiber die Tatigkeit
des Braunschweiger Ausschusses. Das Prasidium erhielt einen
Wechsel, indem an Stelle des Vorsitzenden Barthold, den man
zum Ehrenvorsitzenden ernannte, H. Piper (Dalldorf) gewdhlt
wurde.

Am 3. Februar 1899 starb im 78. Lebensjahr an einem
Schlaganfall der Griinder und Ehrenpridsident der Kon-
ferenzen Pastor Dr. Heinrich Matthias Sengelmann. Zu
Hamburg als Sohn eines Gastwirtes und Viehhindlers ge-
boren, dortselbst als Pastor tétig, errichtete er in Alsterdorf
zuerst eine Bewahranstalt fir sittlich gefahrdete und 1863 ein
eigenes Asyl fir idiotische Kinder. Ursache fiir das Interesse
Sengelmanns an den [dioten war Disselhoffs Schrift iiber die
gegenwartige Lage der Kretinen, Blodsinnigen und Idioten in



122 Greschichtliches.

den christlichen Lindern. Vier Jahre spiter zog er ganz nach
Alsterdorf, um dort nur der Leitung seiner Anstalten zu leben,
die bei seinem Tode iiber 700 Personen zdhlten. 1883 trat der
dreibandige ,Idiotophilus®, das systematische Lehrbuch der
Idiotenheilpflege Sengelmanns, ins Leben, ein Buch, das seiner-
zeit der Schwachsinnigenfiirsorge unschitzbare Dienste ge-
leistet hat. 1891 wurde es ins Holldndische, 1896 ins Ungarische
iibersetzt. Seine iibrigen Werke sind in unserem Literatur-
verzeichnis enthalten?).

Auf dem Gebiete der Charitas wetteifern edle Menschen
aller Glaubensbekenntnisse in der selbstlosen Hingabe fiir die
Ungliicklichen und Elenden. Drei Jahre vor Pastor Sengelmann
war in Bayern ein katholischer Priester gestorben, der wie
Sengelmann unermiidlich fiir die Hilflosesten sich -einsetzte.
Es ist dies der als Rektor des Klerikerseminars zu Tillingen
verstorbene Johann Wagner, der 1869 neben seinen Anstalten
fur Taubstumme eine fiir Schwachsinnige in Glott, jetzt Deybach,
oriindete. Dieser Grindung fiigte er noch ahnliche Anstalten
zu Hohnstein und Lauterhofen an.

Die zehnte in Elberfeld 1901 abgehaltene Konferenz
brachte nach einem Referat des in der Fiirsorge ergrauten
Direktors Barthold®) (Miinchen—(ladbach) iiber Grenzregu-.
lierung der Idiotenanstalten und Hilfsschulen eine lebhafte
Debatte. Die elfte Konferenz (Stettin) 1904 verhandelte iiber
sDie Gewinnung dauernder Unterrichtsergebnisse fiir geistig
zuriickgebliebene Kinder* (Referent Schenk, Breslau) und
iiber ,Die Ubung der Sinne“ (Dr. Gutzmann, Berlin). Bottger
aus Leipzig berichtete ,Uber Zentralisation der Hilfsklassen
fiir schwachbefahigte Kinder“, Dr. Gilindel (Rastenburg) ver-
teidigte den padagogischen Charakter der Schwachsinnigen-
institute gegeniiber ungerechten Anspriichen der Irrenverwal-
tungen. Pastor Stritter (Alsterdorf) beantwortete die Frage:

1) Eine biographische Skizze von Pastor Heinrich Matthias Sengelmann
ist 1896 im Verlage von Lukas Griife & Sillem, Hamburg, durch Senior D.
Behrmann herausgegeben worden.

2) Blitter der Erinnerung an Karl Barthold. Hephata in M. Gladbach. 1905.
Vergleiche auch Karl Barthold, Zeitschrift ,Eos* 1907, Wien, unid besonders
die Abhandlung ,Karl Barthold als Praktiker und Theoretiker auf dem Gebiete
der Schwachsinnigenbildung® von Max Kirmsse (,Eos").
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oIst die Griindung von besonderen Anstalten fiir schwach-
begabte Fiirsorgezoglinge notwendig? “ Frenzel (Stolp in Pom-
mern) endlich hielt ein gediegenes Referat iiber den ,Sach-
und Sprachunterricht bei Geistesschwachen“. Ferner beschlol
die elfte Konferenz, die weiteren Tagungen ,Konferenzen fiir
das Idioten- und Hilfsschulwesen® zu nennen. In das Prasidium
wurden Pfarrer Geiger (Mosbach) und Direktor Pastor Stritter
(Alsterdorf) gewdhlt.

Die zwolfte Konferenz fiir das Idioten- und Hilfsschul-
wesen fand 1907 in Chemnitz statt. Ehrenvorsitzender wurde
Direktor Richter (Leipzig). In den Vorstand wurden berufen:
Erziehungsinspektor Piper (Dalldorf), Schulrat Weichert (Lesch-
nitz), Direktor Pastor Stritter (Alsterdorf), Direktor Schwenk
(Idstein), Hilfsschuldirektor Bottcher (Leipzig), Anstaltsbezirks-
arzt Dr. Meltzer (Chemnitz—Altendorf). Auch diese Konferenz
sah sich veranlafit eine Titeldebatte abzuhalten. Die bisherige
freie Vereinigung wurde 1908 in den ,Verein fiir Er-
ziehung, Unterricht und Pflege Geistesschwacher®
umgestaltet. Organ dieses Vereines ist die ,Zeitschrift fur die
Behandlung Schwachsinniger“. In der Debatte gab der
Vertreter der Kommission fiir Idiotenforschung und -fiirsorge,
Nervenarzt Dr. Moller (Grunewald) die Erklirung ab, dall nur
der Psychiater als berufener Leiter fir Schwachsinnigen-
anstalten gelten konne, da man es beim Schwachsinn wirklich
mit einer Krankheit zu tun habe, die noch dazu als eine fort-
laufende anzusehen sei.

Neben der Entwicklung der Schwachsinnigeninstitute
geht die Hilfsschulbewegung teilweise ihre eigenen
Bahnen. Denn die Verpflegskosten der Zoglinge in Schwach-
sinnigenanstalten sind meist sehr hohe, und so blieb es nur
einer kleinen Zahl von Ungliicklichen gegonnt, in den Schwach-
sinnigeninstituten Aufnahme zu finden. Infolgedessen blieben
Hunderte von geistesschwachen Kindern — weil die zustindige
Schwachsinnigenanstalt entweder mit Zoglingen iberfiillt war,
oder weil die Eltern die Erziehungskosten in der Anstalt nicht
erschwingen konnten — von der Institutserzichung ausge-
schlossen. Viele dieser Kinder wurden nun den Volksschulen
iiberwiesen oder blieben ohne jede padagogische Einwirkung.
Spater wurden fiir diese Kinder eigene Nebenklassen ge-
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schaffen, die an die &ffentlichen Volks- oder Biirgerschulen
angegliedert wurden. ,Die Hilfsklassen fiir geistiz zuriick-
ogebliebene Kinder* boten bei geringen oder meist gar keinen
Anspriichen an die elterliche Kasse doch den meisten der ihr
zugewiesenen ungliicklichen Kindern Ersatz fiir die Instituts-
erziechung. Auf Grund ihrer unterrichtlichen und erziehlichen
Erfolge wurden diese Hilfsklassen bald zu eigenen Schulen
fiir schwachbegabte Kinder ausgestaltet und das Hilfsschul-
wesen konnte in kurzer Zeit eine iiberaus grofle Ausdehnung
finden.

Die erste Hilfsschule in Deutschland wurde in Dresden
1867 errichtet!). Vorher aber bestanden schon in Halle seit
1859, in Chemnitz seit 1860 Nachhilfeabteilungen, in denen
geistigr schwachveranlagte Kinder Aufnahme fanden. Die
Dresdner Hilfsschule ist ihrer Grindung nach auf die Hannover
Tagung 1865 zuriickzufiithren. Ein Dresdner Lehrer mit Namen
Steuer hatte der Versammlung der ,Gesellschaft zur Forderung
der Schwach- und Blddsinnigenbildung® beigewohnt und war
von Stotzners Vortrag so begeistert, dall er seiner Schulbe-
horde einen ausfiihrlichen Bericht erstattete. Die Dresdner
Schulbehorde genehmigte hierauf die Errichtung von je einer
Klasse mit zwei Abteilungen in Alt- und Neustadt. Am 16.
September 1867 wurde in Dresden— Altstadt die erste selbst-
stindige Klasse (mit 16 Schiilern) fir schwachsinnige
Kinder in Deutschland errichtet. Der erste Lehrer war
Pruggmayer, der spiter Oberlehrer dieser Schule wurde,.
Nun fand die Errichtung von Hilfsschulen zahlreiche Nach-
ahmung ?).

Schon im Jahre 1887 war das Hilfsschulwesen in seiner
Entwicklung bedeutend gefordert worden, indem damals die in
manchen Stidten bestehenden Differenzen zwischen den Volks-
schullehrkraften und Hilfsschullehrern geschlichtet und somit

1) Vergleiche das bei Johannes Piiller in Dresden 1901 gedruckte Werk:
,Die Nachhilfeschule in Dresden—Altstadt nach ihrer Entstehung, ihrem Aus-
baue und dem jetzt geltenden Lehrplane.® Herausgegeben im Awuftrage des
Lehrkorpers der Schule von P. Titzner, Direktor und Oberlehrer E. Jul. Prugg-
mayer. (Gr.8 88 S5.)

2) Vergleiche : Zusammenstellung der Hilfsschulen Deutschlands nach den
Jahren ihrer Griindung. (,Die Hilfsschule® Heft 1, 1905.)
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Friede geschlossen wurde. Lange hat es gedauert, bis man
zugab, dall es wirklich Volksschiiller geben konne, die mit
ihren Mitschiilern nicht im Unterrichte fortzuschreiten vermogen.
Ein Beispiel falscher Auffassung bietet noch immer der Kreis-
schulinspektor Professor Dr. Theod. Witte: ,Volksschule und
Hilfsschule. Uber Férderung der Schwachen im Rahmen der
normalen Volksschule und die mehrfach bedenkliche Einrichtung
von Hilfsschulen als Schulen nur fiir schwachbegabte Kinder,
Eine schulmidnnische Erwagung.* Thorn, E. Lambeck 1901,
Derselbe versuchte nachzuweisen, dall die Errichtung wvon
Hilfsschulen nur dem ,Einflusse eines fast aufdringlichen
Treibens gewisser Heillsporne und ihrer geschickten Mache“
zuzuschreiben sei. Ferner schreibt er, dall es schier unmoglich
sei, lauter Schwachsinnige zu unterrichten und dafl das Gefiihl
des Mitleides fiir diese Kinder nicht mitsprechen diirfe, da sie
spiter wenig oder gar nichts fiir die Allgemeinheit leisten.
Franz Frenzel, der schriftstellerisch so ungemein titige Leiter
der Hilfsschule zu Stolp in Pommern, bereitete Dr. Witte in
seinem Buche ,Die Hilfsschule fiir schwachbegabte Kinder*
(Vofi, Hamburg, 1905) eine kriftige, aber wohlverdiente
Abfuhr ).

Im genannten Jahre 1887 erklirte eine groflle Anzahl
reichsdeutscher Schulminner die Hilfsschule als einen wesent-
lichen und notwendigen Teil des Schulorganismus und die
21. allgemeine deutsche Lehrerversammlung, die in Gotha (1887)
tagte, nahm folgende Resolution an: ,Schwachbefihigte
Kinder, d. h. Kinder, welche Spuren von Schwachsinn in sol-
chem (Grade an sich tragen, dall ihnen nach mindestens zwei-
jahrigcem Besuch der Volksschule ein Fortschreiten mit geistig
gesunden Kindern nicht moglich ist, miissen besonderen Schulen
(Hilfsschulen, Hilfsklassen) iiberwiesen werden.* Zehn Jahre
spater, im Jahre 1897, ging von Hannover ein Aufruf zur Griin-
dung eines Hilfsschulverbandes aus. Wihrend Kielhorn
und Grote emsig fiir diesen Verband agitierten, war der Direktor
der Leipziger Hilfsschule Richter fur das Bleiben bei der alten
Konferenz. Die Trennung der Anstaltserzieher und Hilfsschul-

1) Vergleiche auch Maennel : , Vom Hilfsschulwesen® 1905, Teubner, Leipzig,
und Triiper: ,Uber das Zusammenwirken von Medizin und Pidagogik bei der
Fiirsorge fiir unsere abnormen Kinder.* Kinderfehler 1902.
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lehrer, deren Interessen bereits weit auseinander gingen, liels
sich aber nicht mehr langer aufhalten').

Der neue Verband der deutschen Hilfsschulen wurde 1898
zu Hannover gegriindet. Den Vorsitz {ibernahm Stadtschulrat
Dr. Wehrhahn (Hannover). In den Ausschull traten Kielhorn,
(Grote, Henze und Bock ein.

Der Hilfsschulverband hat sich namentlich mit der
behordlichen Regelung der Stellung der Hilfsschule im Gesamt-
schulorganismus, mit dem Schulzwang und der Méoglichkeit
einer zwangsweisen Zufithrung von Kindern fiir die Hilfsschule
beschiftigt; ferner hat er einen Ausschull zum Rechtsschutze
fiir die geistiz Minderwertigen gebildet, welcher wertvolles
Material zum Zwecke der DBeriicksichtigung der Geistes-
schwachen im Strafrecht sammelte. Der zielbewuliten und
rastlosen Arbeit dieses Verbandes ist unleugbar die enorme
Vermehrung der Hilfsschulen Deutschlands zu verdanken.
Einen Uberblick iiber die rasche Entwicklung der Hilfsschulen
im Deutschen Reiche zeigen folgende Angaben:

In ganz Deutschland bestanden im Jahre 1893/94 nach
einer von Kielhorn aufgenommenen Statistik in 32 Stidten
110 Hilfsschulklassen mit 2290 Kindern, im Winter 1897/98
nach Wintermann in H2 Stidten 202 Klassen mit 4281 Kindern,
im Winter 1900/01 in 90 Stidten 389 Klassen mit rund 8000
Kindern (s. 3. Verbandstagsbericht, 1901, Augsburg), im Winter
1902/03 in 138 Stidten rund 575 Klassen mit etwa 12.000 Kin-
dern (s. 4. Verbandstagsbericht, 1903, Mainz), im Winter 1904/05
in 143 Stddten 230 Schuleinrichtungen mit 700 Klassen und
anndhernd 15.000 Kindern und im Winter 1905/06 in 162 Stadten
260 Hilfsschuleinrichtungen mit 840 Klassen und 17.000 Kindern
(s. Kalender fir Lehrer und Lehrerinnen an Schulen und An-
stalten fiir geistig Schwache, Jahrg, 1305/06). Nach der im

1) Uber den allmihlichen Trennungsproze orientieren folgende Arbeiten
der Zeitschrift fiir die Behandlung Schwachsinniger und Epileptiker: 1880, K ind,
L5t es wiinschenswert, dalli griofere Stidte eigene Klassen fiir schwachbefahigte
Kinder errichten, oder sind letztere den Idioten-Anstalten zuzuweisen?® 1880,
E. Falch: ,Uber die Berechticung besonderer Klassen, bezw. Schulen fiir die
leichtesten Formen des Schwachsinns.® 1880, E. Reichelt: ,Wohin dringt die
Entwicklung der Schwachsinnigenschulen?® Ferner derselbe 1889 A Welche Kinder
gehoren in die Hilfsklassen und welche in die Idiotenanstalten?® 1830, Piper
und Kielhorn: |Ein Wort, die Hilfsklassen oder Hilfsschulen betreffend.®
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Winter 1906/07, der letzten aufgenommenen Statistik, bestan-
den in ganz Deutschland 314 Hilfsschuleinrichtungen mit 301
gemischten und 120 nach (Geschlechtern getrennten Klassen,
insgesamt also 921 Klassen, in denen 20,151 Kinder unter-
richtet wurden.

Von besonderer Bedeutung fiir die Entwicklung des
Hilfsschulwesens war die Abhaltung der Hilfsschultage.
Die erste Hilfsschultagung des Verbandes fand 1898 in Han-
nover statt. Der zweite Verbandstag wurde bereits 1899 in
Kassel abgehalten und seither tagen dieselben alle zwei Jahre.
Die weiteren Hilfsschultage fanden statt: zu Augsburg 1901,
zu Mainz 1903, zu Bremen 1905, zu Charlottenburg 1907 und
Meiningen 1909.

Eine sehr erfreuliche Erscheinung ist in der letzten Zeit
eingetreten, indem sich ndmlich die Hilfsschullehrer einzelner
Provinzen oder benachbarter Stidte zu eigenen Konferenzen
zusammenfinden').

Zurzeit existieren unseres Wissens Hilfsschulvereini-
gungen: in der Provinz Sachsen, in Thiiringen und Amnhalt
(Vorsitzender Hauptlehrer Kannegiefler-Erfurt), im Konigreich
Sachsen (Vorsitzender Schuldirektor Wehrmann-Dresden), im
Bezirke Wiesbaden und im Grofherzogtum Hessen (Vorsitzen-
der Hauptlehrer Wettig-Mainz), in Westfalen (Vorsitzender
Hilfsschullehrer Stdhler-Dortmund), in Hamburg (Vorsitzender
Hilfsschulleiter Reichelt), in Hannover (Vorsitzender Rektor
Basedow), in Bonn (Vorsitzender des Rheinischen Hilfsschul-
lehrerverbandes Rektor Lessenich), in der Provinz Brandenburg
(Vorsitzender Hilfsschulleiter Raatz-Charlottenburg), in Miinchen
(Vorsitzender Dr. Otto Ziegler).

Auflerdem bestehen Fiirsorgevereine in Breslau (Vor-
sitzender Hauptlehrer Schenk), in Berlin (Vorsitzender Stadt-
schulrat Dr. Fischer), in Konigsberg und der fiir die Provinz

-_— —

1) Nach Dr. Boodstein (Elberfeld) — Die Erzichungsarbeit der Schule an
Schwachbegabten. Berlin 1908 — haben sich die Lehrkrifte der Hilfsschulen
von Aachen, Kéln, Krefeld, Diisseldorf, Elberfeld und Essen schon 1885 zum
erstenmale zu Elberfeld versammelt und beschlossen, wenn mdglich alljihrlich
bald hier, bald dort solche Zusammenkunfte zu wiederholen. Doch wurde fiir
spiter wegen der zweckfordernd erachteten Beibehaltung einer Verbindung mit
den Konferenzen fir Idiotenpflege von weiteren Zusammenkiinften abgesehen,
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Schleswig-Holstein mit dem Sitz in Kiel. Die umfassendste
Organisation hat der Berliner Erziehungs- und Fiirsorgeverein
fiir geistig zuriickgebliebene Kinder.

Die Vertreter der katholischen Anstalten Deutschlands
fir (zeistesschwache haben sich zu einem eigenen Verbande
zusammengeschlossen, nehmen aber auch an den allgemeinen
Hilfsschultagen und Konferenzen teil. Die dritte Konferenz
dieses Verbandes fand wvom 10. bis 12. August 1908 im
Josephshaus bei Waldbreitbach (Bezirk Koblenz) statt und
wurde von 120 Teilnehmern besucht. Es wurden folgende
Gegenstinde verhandelt: Die unmittelbare Vorbereitung der
(reistesschwachen auf den Empfang der Sakramente; iiber
Idiotieforschung, ihre Wege, Ergebnisse und Bedeutung fiir
die Anstaltspraxis; der erste Rechenunterricht bei (Geistes-
schwachen; Lebensbild des Griinders der Anstalt Karl Rolfus;
Abfassung eines Religionsbuches; Beratung und Festsetzung
der Verbandssatzungen. Zum 1. Vorsitzenden wurde an Stelle
Direktors Ochs-Huttrop, Rektor Faxel-Miihlhausen (Geist-
licher) gewdihlt. Der zweite Vorsitzende ist ein Arzt, der dritte
ein Lehrer. Der Verband, ein Zweig des allgemeinen Charitas-
verbandes, tagt alljahrlich einmal. Die nidchste Konferenz findet
in Ursberg statt.

Entschiedene Beachtung miissen die Bestrebungen des
allgemeinen Vereines fiir Kinderforschung finden. Der Sitz ist
in Jena; Ortsgruppen bestehen zu Breslau und Berlin. Ferner
besteht in Berlin seit 1899 auch ein Verein fiir Kinderpsycho-
logie, dessen fiihrende Personlichkeiten Prof. Dr. Stumpf,
Dr. Heubner und Oberlehrer Dr. Kemsies sind. Die Fiirsorge
fiir geistic Minderwertige hat sich bereits ihre Position auch
bei der Behandlung allgemeiner hygienischer Fragen gesichert
und so wurde auch beim ersten internationalen Kongrell fiir
Schulhygiene in Niirnberg 1904 der Erziehung und Pflege
Schwachsinniger durch eine Reihe von Referaten und Dis- .
kussionen eingehendst gedacht?).

Die Fiirsorgebewegung konnte sich in Deutschland so
rasch entwickeln, weil mit Hilfe der Fachpresse die weitesten

1) Bericht iiber den I. internationalen Kongref fir Schulhygiene in Niirn-
berg, 4. bis 9. April 1904. Verlag J. A. Schrag, Nirnberg. IV, Band Sonder-
schulen, Preis 10 Mark,
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Kreise fiir sie interessiert wurden. Vor allem ist es das Ver-
dienst der von Direktor Wilhelm Schréter!) (Dresden) und
Oberlehrer E. Reichelt?) (Hubertusburg Sachsen) im Jahre
1880 gegriindeten . Zeitschrift. In den Jahren 1880 bis 1884
erschien sie als ,Zeitschrift fir das I[diotenwesen®, vom
Jahre 1885 an hiefl} sie ,Zeitschrift fiir die Behandlung Schwach-
sinniger und Epileptiker“. Ab 1908 fiihrt sie den Namen ,Ze it-
schrift fiir die Behandlung Schwachsinniger¥ Die
Zeitschrift hat den zweiten Teil ihres Namens fallen gelassen,
weil die Epileptikerfrage sich in den letzten Jahrzehnten der-
malen vertieft hat, dafi ihr im Rahmen dieser Zeitschrift nicht
der gebithrende Raum gewidhrt werden konnte. Diese Zeit-
schrift, die fiir jeden Fachmann unentbehrlich ist, ist auch
offizielles Organ der Konferenz fiir das Idiotenwesen, respek-
tive des ,Vereines fiir Erziehung, Unterricht und Pflege
Greistesschwacher”. Redigiert wird die Zeitschrift von Direktor
W. Schroter (Dresden-Neustadt) und Dr. med. F. Meltzer
(Chemnitz).

Das Organ der Hilfsschulbewegung in Deutschland zu
Beginn seines Bestehens war die Zeitschrift fiir Kinderforschung
,Die Kinderfehler®, seit 1895 unter der Redaktion des
Rektors Ch. Ufer (Elberfeld), Direktor Triiper (Sophienhdhe
bei Jena) und Medizinalrat Dr. Koch (Kannstatt). Aufler beiden
Zeitschriften ist noch die ,Paddagogische Psychologie
und Pathologie® von Dr. Kemsies, wie die fiir die pidda-
gogische Sprachheilkunde unentbehrliche ,Monatsschrift
fiir Sprachheilkunde* (Taubstummendirektor Gutzmann und
Sohn Dr. Gutzmann, Berlin) zu beachten.

Zu den Zeitschriften iiber das Hilfsschulwesen sind auch
die seit 1904 an die Vereinsmitglieder je nach Bedart vom
Verband der Hilfsschulen Deutschlands herausgegebenen Mit-

=

1) Wilhelm Schroter wurde 1844 geb., war stidtischer Volksschullehrer
zu Dresden, beschiftigte sich 1868 in der Hilfsschule fiir Schwachsinnige zu
Dresden (Neustadt) und griindete 1873 sein weitbekanntes Erziehungsinstitut fiir
Schwachsinnige,

2) Ewald Reichelt, 1845 in Deutschnendorf in Sachsen als Schn eines
Holztrigers in den firmsten Verhiltnissen geboren, wurde Volksschullehrer, dann
Hilfslehrer an der kgl. Erziehungsanstalt fur Schwachsinnige zu Hubertusburg,
spater Oberlehrer; er iibernahm schliefilich die Leitung der Miidchenabteilung in
Nossen und starb 1894,

sSchwachsinnizenfirsorge.” 9
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teilungen unter der Bezeichnung ,Hilfsschule“ zu
rechnen.

Es erschienen 7 Hefte, die von Rektor Henze (Hannover)*)
redigiert wurden.

Die seit 1906 in jidhrlich 12 Nummern erscheinende Zeit-
schrift ,Heilpddagogische Umschau® von Linke, Reck-
ling und Schulze will {iber gehaltene Referate und Bespre-
chungen einen fortlaufenden Uberblick geben. Seit dem Jahre
1906 erscheint auch die ,Zeitschrift fiir die Erforschung
und Behandlung des jugendlichen Schwachsinns*
von Vogt und Weygandt (Jena, Fischer, 8. Jahrgang, 6 Num-
mern a zirka 6 Bogen; jahrlich 15 Mark). Den jeweiligen
Stand der Hilfsschulfrage sucht auch der ,Kalender fur
Lehrer und Lehrerinnen an Schulen und Anstalten
fiir geistig Schwache¥ (Verlag Scheffer, Leipzig) festzu-
halten. Auf dem sechsten Verbandstage 1907 in Charlottenburg
wurde u. a. die Frage nach der Griindung einer eigenen
Verbandszeitschrift erortert, die auch ihre Erledigung bereits ge-
funden hat, denn seit Janner 1908 erscheint eine neu gegrindete
Zeitschrift, zweimal monatlich, unter dem Titel ,Die Hilfs-
schule“. Diese Zeitschrift ist nunmehr ,Organ des Ver-
bandes der Hilfsschulen Deutschlands“ und wird im
Auftrage des Verbandsvorstandes von Rektor A. Henze
(Frankfurt a. M.) und Lehrer E. Schulze (Halle a. S.) her-
ausgegeben.

Nachstehend eine Ubersicht der Erziehungs- und Pflege-
anstalten fiir Geistesschwache in Deutschland ®):

| ®

=

: Urtun.can.nd, . Name der Anstalt EIE

in welchem die Anstalt liegt I

y - =il o

r-r---r —

Alsterdorf, Hamburg | Alsterdorfer Anstalten 1850
Aue, Prov. Hessen-Nassau Pensionat fir Schwachsinnige 1873
Aulhausen bei ABmannsh., Pr, H.-N. | 5t. Vinzenzstift 1593
Bethel bei Bielefeld, Prov. Westfalen | Anstalt fiir Epileptische _Bethel® 1867
Bischweiler-Oberhofen, Elsaf-Lothr. | Ev, Blidenanst, Bischw.-Oberhofen | 1876

1) Jetzt Beektor in Frankfurt a. M.
2} Entnommen dem Kalender fiir Lehrer und Lehrerinnen an Schulen und
Anstalten fiir geistig Schwache, Dritter Jahrgang. Verlag Scheffer, Leipzig.




Geschichtliches.

131

a

hi # |

Ort und Land, ; Name der Anstalt 3

in welchem die Anstalt liegt | :'t;u
Bremen, Uthbremerstrae Lehr- und Erziehungspensionat 18094
Bremen-Horn Bremische Idiotenanstalt 1898
Bruckberg, Kgr. Bayern Anstalt Bruckberg b. Ansbach 1892
Biirgerfelde bei Oldenburg Idiotenanstalt 1857
Burgkundstadt, Kgr. Bayern Kretinenanstalt 1895
Buttelstedt, Gr. Sachs.-Weim.-Eis. | Pensionat fir Damen —
‘Carlshof, Prov. Ostpreuen Heil- u. Pflegeanst. f. Epileptische 1582
Chemnitz, Kgr. Sachsen | Kgl. Landeserzichungsanstalt 1846
Cloppenburg, Grofih. Oldenburg | St. Vinzenzhaus ['l.i"iﬁ_l"
Dalldorf, Prov. Brandenburg Stidt. Idiotenanstalt | 1881

Darmstadt, Gr. Hessen Grotih. Anst. f. Schwach- u. Blods.
o Alicestift” | 1869
Dessau, Herzogt. Anhalt Erzich.-Anst. f. schwachsinn, K'Ellt'],jl 1888
Deybach, Kgr. Bayern IKI‘EﬁuEH-Austalt | 1869
Dresden, Kgr. Sachsen | W. Schroters Erz.-Anstalt | 187:
Dresden-Blasewitz, Sachsen | Pensionat fir Schwachsinnige E —
Ecksberg, Kgr. Bayern Kretinen-Anstalt Ecksberg | 1852
Gemiinden a. M., Kgr. Bayemn i‘:.L Josephshaus f. Schwachsinn. | 1882
M.-Gladbach, Rheinprovinz | Hephata | 1859
‘Gmiind, Kgr. Wiirttemberg St. Laurentiuspflege | 1895
Gorze, Lothringen Bezirksarmen-Anstalt j 1845
(Gotha, Sachsen-Coburg-Grotha Herzogin Marie-Stiftung | 1898
Gremsdorf, Kgr. Bavern Wohltitigkeits- und Pflegeanstalt | —
GroBhennersdorf, Kgr. Sachsen Landesanst. fiir schwachs. Knaben | 1846
Haina, Prov. Hessen-Nassau | Landeshospital "

Halberstadt, Prov. Sachsen | Familienheim fiir Geistesschw. 1585
Hall, Kgr, Wirttemberg ';Schwachs_-H{-im 1900
Harzburg, Herzogt, Braunschweig iE. Rieches Institut 1902
Hasserode, Prov. Sachsen | Aunstalt JZum guten Hirten® 1864
Heggbach, Kgr. Wirttemberg Pflegeanstalt 1887
Hﬂidelherg, Gr, Baden sJugendheim Heidelberg™ 1901
Herten, GroBh. Baden St. Josephsanstalt 11878
Himmelkron, Kgr. Bayern Blodenanstalt 1592
Hochweitzschen, Kgr. Sachsen Heil- und Pflegeanstalt 1892
Hofheim i. T., Prov. Hessen-Nassau | Erziehungsheim | 1896
Holnstein, Kgr. Bayern Institut fir schwachsinn, Midchen | 1851
Hoym, Herzogt. Anhalt Landes-Siechenanstalt 1878
Hubertusburg Landes-Anstalt =
Huttrop, Rheinprovinz Franz Sales-Haus 15854
Idstein i. T., Hessen-Nassau Errichungsanstalt Idstein 18858
Jena, Gr. Sachs.-Weim-Eisenach Sophienhihe 1890
Ketschendorf, Prov. Brandenburg Anstalt Bethanien 1892

2 b
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Sl e Lo Name der Anstalt =

in welchem die Anstalt liegt 5
— {:I_
Kiedrich a. Rh., Prov. Hess.-Nassau| St, Valentinushaus 1885
Kirchrode, Prov. Hannover Heilpidagogium 1905
Kleinwachau, Kgr. Sachsen Anstalt fiir Epileptische 1889
Kork, Baden Heil- und Pflegeanst. fir Epileptische| 18592
Kosten, Prov. Posen | Prov.-Irren- und Idiotenanstalt 1899
Kraschnitz, Prov. Schlesien Deutsches Samar.-Clrdensstift 1560
Kreuznach, Rheinprovinz Blidenanstalt 1550

Kropp, Prov. Schleswig-Holstein | Pension fur Schwachsinnige —
Langenhagen, Prov. Hannover | Provinzial-Heil- und Pflegeanstalt 1862
Lauterhofen, Kgr. Bayern Kretinenanstalt 1851
Leipzig-Anger, Kgr. Sachsen Witzels Erzieh.- uw. Unterr.-Anstalt —
Lemgo, Fiirstent. Lippe Blidenanstalt  Eben-Ezer® 1570
Leschnitz, Oberschlesien Erzich.-Anstalt fir Geistesschw. 1871
Liebenau, Kgr. Wiirttemberg Pflege- und Bewahranstalt 1870
Liegnitz, Schlesien Wilhelm- und Augustastift 1879
Liibben, Kgr., Preufien Brandenb. Idiotenanstalt 1893
Mariaberg, Wiirttemberg Heilanstalt Mariaberg | 1847

Mockern, Kgr. Sachsen
Mosbach, Baden

Neinstedt, Prov. Sachsen
Neresheim, Kgr. Wiirttemberg
Neuendettelsau, Kgr. Bayern
Neu-Erkerode, Braunschweig

Niedermarsberg, Prov. Westfalen
Niederramstadt, Gr. Hessen
Nordhausen, Prov. Sachsen

Nossen, Kgr. Sachsen

Ochsenfelde, ElsaB-Lothringen
Pfingstweide Of/A, Tettnang, Wiirtt.
Polsingen, Kgr. Bayern

Potsdam, Prov. Brandenburg
Potsdam, Prov. Brandenburg
Rastenburg, Ostpreufien

Rath, Rheinprovinz

Roda, Sachsen-Altenburg
Rotenburg, Hannover

Rothenburg, Prov. Schlesien
Scheuern, Hessen-Nassau

Schleswig, Prov. Schleswig-Holstein
Schreiberhau, Prov. Schlesien
Schwerin, Gr. Meckl.-Schwerin

Kernsche Anstalt

Erziechungs- u.

o Elisabethstift®

Erzieh.-Anst. fiir schwachs. Kinder

Blidenanstalt

Neu-Erkeroder Anstalten. Schul- und
Bildungsanstalt Neu-Erkerode

Id.-Anstalt d. St. Johannesvereines

Anstalt fiir Epileptische

B. Wildts Erziehungsanstalt

Landesanstalt fiir schwachs. Midchen

St. Andreas

Anstalt fiir Epileptische

Amnstalt fiir minnl. Blode u. Epilept.

Anstalt fir Epileptische

Wilhelmstift

Tdioten-Anstalt zu Rastenburg

Pflegeanstalt fur weibl. Epileptische

Martinshaus

Asyl fiir Epileptische und Idioten

Pflegehaus ,Zoar®

Pflege- u. Erz.-Anst. fiir Geistesschw.

Provinzial-Tdioten-Anstalt

Rettungshaus und Idiotenanstalt

Bild. u. Pfegeanst. f. geistesschw. K.

Pllege- Anst. fur E.! 1330

1561
1868
1854

1868
1851
1900
1894
18567
18491
1862
1866
1886 |
1365
18G5
1856
18580
1899
1870
1852
1845
1567
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Ort und Land, i | E

Name der Anstalt | =

in welchem die Anstalt liegt | Eu
Sohland, Kgr. Sachsen Martinstift 1879
Steglitz, Prov. Brandenburg ' Erz.-Anst. f. geist. zuruckgebl. Kind.| 1891

Stetten, i. R., Kgr. Wiirtt. | Heil- u. Pflege-Anst. fiir Schwachs.

' ' und Epileptiker 1849
Stettin, Prov. Pommern | Kiickenmithler Anstalten 1863
Straubing, Kgr. Bayern !Anstalt f. minnl. Kretin. u. Unheilb.| 1891
Tilbeck, Prov. Westfalen Stift  Mariahilf® | 1852
Treysa, Prov. Hessen-Nassau Evang. Erz.-Anst. .Hephata | 1893
Ursberg, Kgr. Bayern St. Josephs-Versorg.-Anstalt | 1884
Wilhelmsdorf, Kgr. Wiirttemberg Taubstummen-Anstalten 1837
Wittekindshof, Prov. Westfalen Westfial.-Evang. Blodenanstalt 1887
Wormditt, Prov. Ostpreufien | Heilstitte ,St. Andreasberg® 1902
Whuhlgarten, Prov. Brandenburg | Stidt. Anstalt fir Epileptische 1893
Wastrow b, Straflen i. Meckl.-Str, Erriechungsheim 1904
Zehlendorf, Prov. Brandenburg | Weiles Haus 1902

Deutschland besitzt 101 Anstalten, darunter 10 Staats-
anstalten'). Diese Anstalten haben 20.509 Ziglinge.

Nach dem Berichte iiber den VI. Verbandstag der Hilfs-
schulen Deutschlands — der in Charlottenburg vom 3. bis
5. April 1907 abgehalten wurde — gab es in ganz Deutsch-
land 304 Hilfsschuleinrichtungen mit 801 gemischten
und 120 nach Geschlechtern getrennten, im ganzen also 921
Klassen, in denen 20.151 Kinder unterrichtet wurden.

Die namentliche Aufzihlung der Hilfsschulen, resp. Hilfs-
schulklassen ist hier wohl iberflissig. Ein vollstindiges Ver-
zeichnis findet man in dem bereits erwdhnten ,Kalender fiir
Lehrer und Lehrerinnen an Schulen und Anstalten fiir geistig
Schwache“.

Deutschland zdhlt in seinen 101 Anstalten und seinen
921 Hilfsschulklassen iiber 40.000 Schwachsinnige, beziehungs-
weise Schwachbefihigte.

g

1) Chemnitz und GroBhennersdorf, Hochweitzschen, Hubertusburg und
Nossen (Konigreich Sachsen), Darmstadt (GroBherzogtum Hessen), Dessau und
Hoym (Herzogtum Anhalt), Roda (Herzogtum Sachsen—Altenburg), Schwerin
(GroBherzogtum Mecklenburg).
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In Osterreich ist die bisherige Titigkeit auf dem
Gebiete der Schwachsinnigenfiirsorge zum allergrofiten Teil
auf dem DBoden des christlichen Liebeswerkes erwachsen.
Zunichst setzte die christliche Charitas erfolgreich in einzelnen
Orten ein — so die bekannte Idiotenstiftung des Klosters
zu Admont in Steiermark, — ferner durch Aufnahme von
Schwachsinnigen in Spitdler, Zufluchtsanstalten, Rettungshéuser.
Kaiser Josef II. wollte auf Anraten des Leibarztes Van Swieten
im ganzen Reiche Bewahranstalten fiir Idioten und Kretinen
griinden. Zwar konnte diese Idee nicht verwirklicht werden,
aber dafiir wurden in vielen Klostern und Spitidlern Notabtei-
lungen zur Unterbringung von Idioten etabliert.

1810 widmete sich der Kaplan Michael Reitter zu Linz
den Schwachsinnigen, die er in der katholischen Religion
unterrichtete und durch sein Lehrtalent so weit brachte, dald
sie zur Kommunion und Firmung zugelassen werden konnten.
Reitter wurde spiter Direktor der k. k. Taubstummenanstalt
in Linz —, die iiber seine Veranlassung 1812 gegriindet wurde.

1816 begriindete der Privatlehrer Gotthard Guggen-
moos in der Salinenstadt Hallein bei Salzburg eine Kretinen-
schule, in der jedoch auch Taubstumme und sprachlich Zu-
rickgebliebene Aufnahme fanden. 1829 wurde die Privatschule
— ,die erste Hilfsschule* — in die Landeshauptstadt
Salzburg verlegt und durch die Stadtverwaltung neu eroffnet.
1835 mulite diese erste Schwachsinnigenbildungsanstalt deut-
scher Zunge und der Welt iiberhaupt mangels an entsprechender
finanzieller Unterstiitzung geschlossen werden. Uber Guggen-
moos, genannt auch Goggenmoos, schrieb Regierungsrat Dr. J. v.
Knolz'), ein Osterreicher, der selbst in jener Zeitin Salzburg lebte
und fiir das Idiotenwesen schriftstellerisch titig war, im Jahre 1852
ein (vedenkblatt. Neuerdings wurde auch Guggenmoos vom
Abnormenlehrer M. Kirmsse — welcher unstreitig der bedeu-
tendste Quellenforscher dieses Spezialgebietes unserer Zeit ist
— in seiner Abhandlung , Die erste Hilfsschule“?) gewiirdigt.

~—a T —

1) Wiener mediz. Wochenschrift: ,Uber Kretinismus,” Jahrgang 1852, S, 197.

1) Zeitschrift ,Die Hilfsschule®, Heft 5, 1906, Vergleiche auch Vortrag:
nZur Greschichte des Schwachsinnigenwesens,* II, dsterr. Konferenz der Schwach-
sinnigenfiirsorge, Wien, April 1906. Desgleichen vom selben Verfasser ein Ge-
denkblatt Gotthard Guggenmoos® in ,Zeitschrift fir die Behandlung Schwach-
sinniger®, 1309 (Heft 1).
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Spiter empfing Osterreich Anregungen zu weiterem Ar-
beiten vom Abendberg. 1842 besuchte nidmlich der osterreichi-
sche Gesandte der Schweiz, Graf Bombelles, im Auftrage seiner
Regierung Dr. Guggenbiihl und 1854 wandte sich der Irren-
anstaltsdirektor Dr. Kostel in einer Denkschrift an den Minister
Dr. Alexander Bach (1858—1860), die dieser auf Staatskosten
in Druck legen lief. Diese Schrift fiihrt folgenden Titel: ,Der
endemische Kretinismus als Gegenstand der offentlichen Fiir-
sorge.* Dr. Kostel verlangt genaue statistische Erhebungen,
irztliche Studienreisen in die bestehenden Anstalten, Erlassung
zweckentsprechender Schulgesetze und Errichtung von Heil-,
Erziehungs-, Pflege- und Versorgungsanstalten. Regierungsrat
Dr. Karl Haller, damals Primararzt des allgemeinen Kranken-
hauses in Wien, regte 1855 in der Gesellschaft der Arzte eine
Eingabe an das Ministerium behufs Errichtung von Kretinen-
anstalten nach dem Muster der Guggenbiihl’schen Anstalt in allen
Teilen Osterreichs an. Dieses Gesuch, das auch die Unterschriften
der berithmten Arzte Rokitansky und Schroffs trug, wurde 1856
dem Ministerium iiberreicht. Als Dr. Guggenbiihl ein Jahr
spater selbst ein Gesuch an die Akademie der Wissenschaften
richtete, es mogen amtliche statistische Erhebungen iiber die
Kretinen in Osterreich erfolgen, ordnete der Kurator der
Akademie Minister Dr. Alexander Bach eine Zihlung der Kre-
tinen in mehreren Kronlindern an. Mehr jedoch tat die Regie-
rung leider nicht.

Die Berichte iiber den Abendberg wie die statistischen Erhe-
bungen iiber den Kretinismus in Osterreich kamen in der mathema-
tisch-naturwissenschaftlichen Sektion der Akademie der Wissen-
schaften zur Verhandlung (1861). Das Referat erstattete der
berithmte Osterreichische Medizinprofessor Skoda. Er verlangte
Bewahranstalten fiir Sduglinge und Kinder unter sechs Jahren
zur Verhinderung des Kretinismus. Viele Jahre vorher wurde,
dem DBeispicle des von uns schon geschilderten Salzburger
Padagogen Guggenmoos folgend, durch Dr. Georgens!') eine

1) Dr. Jean Daniel Georgens, 1823 zu Dirkheim in der Pfalz geb,, zuerst
Volksschullehrer, betrieb spiter Hochschulstudien, unternahm weite Reisen,
starb 1886, Seine Literatur siehe im Literaturverzeichnis. Grofies Verdienst an
den Werken Georgens — insbesonders an der zweibindigen  Heilpidagogik®* —
hat Deinhardt, der nach Dr. Krenberger (Wien) mehr als Georgens geleistet hat.
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Kretinenanstalt ,Levana® gegriundet. Urspriinglich in Baden
in Niederosterreich ercoffnet, libersiedelte dieselbe 1858 nach
Liesing, spiter auf den Kahlenberg, 1861 nach Do6bling und
loste sich hier bald auf.

In der niederosterreichischen Landesirrenanstalt zu Ybbs
wurde 1864 eine Schule fiir idiotische Kinder eingerichtet,
welche 1903 mit der seit 1896 in Kierling-Gugging bestehen-
den niederosterreichischen Landespflege- und Beschifticungs-
anstalt fiir schwachsinnige Kinder vereinigt wurde. Urspriing-
lich war zu Ybbs die Irrenanstalt mit einer Versorgungsanstalt
verbunden und ein weltlicher Lehrer in der Schulabteilung
tatig. Gelegentlich der Reorganisation der Irrenanstalt Ybbs
wurde durch die Kommune Wien 1864 ein eigenes ,,Haus* fiir die
»Bloden und fallsiichtigen Kinder® angekauft. Den Unterricht
erteilte der Benefiziat der Irrenanstalt. Von den Zoglingen
erlernten spiter mehrere die Bickerei, Schuhmacherei, Schnei-
derei und Seilerei. Die Madchen wurden unter Aufsicht von
Wirtern gerne zum ,Federschleifen“ verwendet. Seit 1879
erhielten die Knaben Unterricht im Laubsigen.

Eine zweite Privatanstalt, die wvon Dr. Friedmann
Glinski in Zwolffaxing (Niederosterreich) errichtet wurde
und die nach erfolgter Ubersiedlung nach Kierling-Gugging
vom niederosterreichischen Landesausschuldi schwachsinnige
Kinder zur Pflege zugewiesen erhielt, mulite 1872 wegen furcht-
barer Skandale behordlich aufgelassen werden.

In den Jahren 1871 und 1872 erschien die Zeitschrift
osDer Heilpadagog. Zeitschrift fiir Erziehung
taubstummer, blinder, schwachsinniger und bes-
serungsbediirftiger Kinder.* (Verlag Pichler, Wien.)
Der Herausgeber war Paul Hibner.

1871 griindete der St. Annen-Frauenverein in Prag die
Amerlingstiftung, nach threm ersten Direktor so benannt.
Diese Anstalt wurde mit 6 Zoglingen in einem Miethause er-
offnet, bis es dem Vereine moglich war, um 240.000 Kronen
das graflich Sternbergsche Palais auf dem Hradschin 1872 zu
erwerben. Die jetzige Prisidentin des St. Annen-Frauenvereines
ist Prinzessin Ernestine Auersperg. Die Anstalt erhielt im Jahre
1898 zu Ehren ihrer Protektorin den Namen ,Ernestinum®.
Direktor ist seit 1902 MUDr. Karl Herfort. Von diesem
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wurde zur Feier des 100. Geburtstages Dr. Karl Amerlings
eine Festschrift?) verfalit, die einen trefflichen Beitrag zur
(zeschichte der Schwachsinnigenfiirsorge in Bihmen darstellt.

Dr. Karl Amerling wurde 1807 zu Klattau in Béhmen
ageboren, studierte in Wien Philosophie, in Prag Medizin. 1836
wurde er zum Doktor der gesamten Heilkunde promovwiert.
Nachdem er grifiere Reisen durch Osterreich, Deutschland,
Italien und die Schweiz gemacht hatte, griindete er (1839 bis
1842) in Prag eine Schule ,Budec¢* genannt. ,Diese Schule
sollte eine tschechoslawische Erziehungsanstalt fiir Volksschul-
lehrer, eine Gewerbeschule zur griindlicheren und umfang-
reicheren Ausbildung von Industriellen und ein Pidagogium
zur Heranbildung von Erzieherinnen, Miittern und Hausfrauen
sein. Zur Errichtung dieser Schule erhielt Amerling vom Grafen
Leo Thun 9000 (Gulden, von Kavalieren wurden 65.000 Gulden
subskribiert, aullerdem wurde eine Lotterie veranstaltet, von
der sich Amerling viel versprach. Er baute zu obigem Zwecke
ein eigenes Haus, das nebst Lehrzimmern auch ein Laboratorium,
Werkstiatten, eine Buchdruckerei, Naturalienkabinette, einen
kleinen astronomischen Turm, ja selbst eine hydropathische
Heilanstalt enthielt. Doch kehrten sich gleich im ersten Jahre
viele Freunde und Gonner von ihm ab — als Ursache wird
der Besuch des russischen Ministers Uvarov in seiner Heil-
anstalt angefithrt —, so dafl Dr. Amerling nur unter den
grofiten finanziellen Schwierigkeiten und mit Aufwand seines
ganzen Vermogens den Bau im Jahre 1842 beenden konnte.“
1848 mufite aus finanziellen Griinden diese Anstalt aufgehoben
werden. Amerling wurde nun Direktor der ersten k. k. Muster-
hauptschule mit bohmischer Unterrichtssprache und der an
dieser Schule angeschlossenen ersten staatlichen Lehrerbildungs-
anstalt mit bohmischer Unterrichtssprache. ,Hier wirkte er
durch volle 20 Jahre und trat 1868 in den Ruhestand. Im Jahre
1869 griindete er in Prag eine physiokratische (Gesellschaft,
deren Prooramm er unter groflem Beifalle auf dem 37. Kon-
gresse der Naturforscher und Arzte in Karlsbad im Jahre 1862

—

1) Dr, IKarl Amerling. Ein Beitrag zur Geschichte der Schwachsinnigen-
fiirsorge in Bohmen. Zur Feier seines 100. Geburtstages. Verfafit von MUDr. Karl
Herfort. Separatabdruck aus  Eos®, Zeitschrift fiir die Erkenntnis und Behandlung
jugendlicher Abnormer. Heft 1, 1908.
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vortrug. Seit 1871 war Amerling als Direktor und behandeln-
der Arzt in der vom St. Annen-Frauenvereine auf seine Anre-
cung gegriindeten Idiotenanstalt in Prag titig und versah diesen
Posten bis an sein Lebensende (1884) ganz unentgeltlich.“
Dr. Amerling war Philosoph, Arzt und Erzieher zugleich, ein
Mann von groflem Wissen, seltenem Fleile und eben solcher
Ausdauer, selbstindig und originell in seinen Ansichten und
Schriften, in vielem seiner Zeit voraus. Er war literarisch
ungemein tatig.

Neben zahlreichen padagogischen und philosophischen
Schriften verfalite er folgende heilpadagogische Ar-
beiten: Die Idiotenanstalt in Prag. Allgemeine medizinische
Wochenschrift 1875. Die Idiotenanstalt des St. Annen-Frauen-
vereines nach ihrem zwolfjihrigen Bestande wvom Jahre 1871
bis 1883. Prag, Selbstverlag 1883 (152 Seiten). Dr. Amer-
ling verlangte fiir die Heranbildung des Schwachsinnigen nur
ein ,Necessair de la vie humaine®, legte bei dessen Erziehung
ein Hauptgewicht auf den Anschauungsunterricht, der uns
heute mit seinen Modellen und Lehrmitteln kleinlich und
komisch erscheinen mag. Sein in der Prager Idiotenanstalt
eingefiihrter Handfertigkeitsunterricht kann als modern be-
zeichnet werden: er lehrte die Knaben Korbflechterei, Biirsten-
binderei, Kartonnage- und Anstreicherarbeiten und propagierte
die Verwendung arbeitsfahiger I[dioten in Land- und Feldwirt-
schaft. Jedesfalls sind seine nur wenig gewiirdigten zwolfjadhrigen
Beobachtungen in der Prager Idiotenanstalt ein klassisches
Werk der [diotologie.

Noch eines Werkes mull hier erwdhnt werden, welches
eine Lebenslehre auf christlich-religioser Grundlage zur Er-
ziehung der Schwachsinnigen sein sollte — .Der Gott des
Christentums als Gegenstand streng wissenschaftlicher For-
schung® — das Amerling im Jahre 1880 unter dem Pseudonym
Dr. Justus Rei erscheinen lief.

Unterricht und Erziehung in der ,Pflege- und Erziehungs-
anstalt fiir schwachsinnige Kinder » Ernestinum« in Prag leiten
jetzt Lehrschwestern vom hl. Kreuz aus Menzingen (Schweiz).

1875 wurde in der niederosterreichischen ILandesirren-
anstalt in Wien ein Idiotenunterricht eingefiihrt, welchen
Lehrer Winkler erteilte. (Gegenwirtig befinden sich fast nur



Geschichtliches. 159

sekundir Blodsinnige dort.  Winkler erhielt vom niederdster-
reichischen Landesausschusse in den Jahren 1875 und 1876 ein
Reisestipendium zum DBesuche auswirtiger Anstalten. Durch
den niederdsterreichischen Landesausschull wurden Nachhilfe-
klassen fiir schwachbefihigte Kinder in St. Polten (1873), Wiener-
Neustadt (1874), Herzogenburg und Traismauer (1875) und
Boheimkirchen (1896) errichtet.

1877 nahm der ,Oberdsterreichische evangelische Verein
fir innere Mission“!) in seine Diakonissenanstalt zu Gallneu-
kirchen bei Linz auch schwachsinnige Pfleglinge auf.

1878 und 1880 unternahm der k. k. Bezirksarzt und Bahn-
arzt zu Deutsch-Landsberg in Steiermark Dr. B. Knapp zwei
— teilweise von der Regierung subventionierte — Studien-
reisen zum Besuche der deutschen Idiotenanstalten.

Dr. B. Knapps Bericht ,Beobachtungen iiber Idioten- und
Kretinenanstalten und deren Resultate”?) trug viel dazu bei,
dali es moglich wurde, die schon lang geplante Errichtung
einer Anstalt (Piusinstitut 1879) in Steiermark zu verwirklichen.
Der durch seine Forschungen und Bestrebungen zur Hebung des
Loses dieser Ungliicklichen, resp. zur moglichsten Ausrottung
des Kretinismus verdiente Verfasser gibt uns ein gar trauriges,
aber wahres Bild der Lage jener armen Geschopfe, welche
in keiner Idiotenanstalt Platz finden und gedenkt der erfreu-
lichen Resultate solcher Anstalten und der daraus entsprin-
genden Notwendigkeit der Errichtung derartiger Institute in
nachstehender Schilderung :

sUm die Erfolge, die durch die Idiotenanstalten erzielt werden,
ersichtlich zu machen, diirfte die Betrachtung des Schicksales
dieser Ungliicklichen ohne geeignete Erziehung, sich selbst iiber-
lassen, zu welcher Betrachtung wir leider so viel Gelegenheit haben,
das beste Relief geben. — Gehoren diese Ungliicklichen wohl-
habenden Familien an, so werden zwar vielfache Versuche unter-
nommen, aus selben etwas zu machen, sie werden, wenn es
halbwegs angeht, in die Schulen geschickt, oder durch Bonnen
und Hauslehrer zu bilden wversucht, da aber gewothnlich die néitige
Geduld und namentlich die n#tige Methode zum Unterrichte dieser
Kinder fehlt, so quilen sich Kinder und Lehrer umsonst ab; Laufig

1) Gegriindet 1874 von Ludwig Schwarz, evangel. Pfarrer der evangel.
Gemeinde Gallneukirchen.

2) Graz, 1879, Verlag von Leuschner und Lubensky, k. k. Universitiits-
buchhandlung,
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wird den Lehrern die Schuld des Zuriickbleibens der Kinder bei-
gemessen ; eine Bonne, ein Hauslehrer gibt dem andern die Tir
in die Hand, aber selbst ein im Unterrichte Schwachsinniger ge-
tibter Lehrer wird nicht gentigen, da der Erfolg nicht nach den
Wiinschen der Eltern rasch genug erfolgt, da bald die Ungeduld
der Eltern, bald die zu grofie Zirtlichkeit, andererseits der Uber-
eifer derselben die etwa schon erreichten Anhaltspunkte der Fort-
bildung wieder zerstirt. Grobe Ungeschicklichkeit, iible Gewohn-
heiten, Unreinlichkeiten etc. schliefien sie wvon aller Geselligkeit
aus; endlich ermiidet der Eifer, die Geduld, die Kinder werden
entweder irgendwo in einem Zimmer eingeschlossen, von jeder
Gesellschaft abgesperrt gehalten; ihr Anblick, der MiBerfolg zer-
stort fiir immer das Familiengliick; — oder sie werden vom
Hause entfernt, gegen gutes Pflegegeld adrmeren Familien tber-
geben, die diese Ungliicklichen aus Riicksichten auf den Gewinn
nehmen. Ubrigens mufl ich wahrheitsgemafi nach meinen Erfah-
rungen gestehen, dafi solche den Fremden iibergebenen Kinder
oft besser, weil mit mehr Ruhe, behandelt werden, als die im
Elternhause gebliebenen. Nach kiirzeren oder lingeren Bildungs-
versuchen werden solche Kinder aber immer mehr sich selbst
uberlassen ; se1 es zuhause, sei es bei fremden Leuten, versinken sie,
ohne Anregung gelassen, immer mehr in Stumpfsinn und fithren
s0 das traurige Leben oft viele Jahre fort als immer nagender
Wurm am Familiengliick ithrer Angehorigen. — Zum Gliick sehen
viele Eltern die Unmdoglichkeit einer gedeihlichen Erziehung solcher
Kinder in den gewshnlichen Schulen oder durch hiuslichen Unter-
richt ein, und geben selbe in dazu eigens errichtete Institute, wie
ich so viele Osterreicher in den deutschen Privatinstituten sah . ..

Ist schon das Schicksal der schwachsinnigen, idiotischen Kinder
bei Bemittelten ein trauriges, so ist es bei den Armen noch wviel
trauriger, ja mitunter wahrhaft schrecklich! Und leider gehort die
tiberwiegende Mehrzahl solcher Kinder armen Eltern an. Schon
in der ersten Kindheit vielfach vernachlissigt, weil die Eltern
dem Erwerbe nachgehen miissen, erlischt auch die vielleicht noch
vorhandene geistige Anlage, die bei aufmerksamer Behandlung
noch zu ginzlicher Ausbildung sich hitte entwickeln konnen. Es
tillt namentlich der Umstand ins Gewicht, dafi Kinder mit idio-
tischer, vorziiglich kretintiser Anlage gern ruhig liegen, sich nicht,
so wie vollsinnige Kinder, durch Geschrei und lebhafte Bewegungen
bemerkbar machen und so die Aufmerksamkeit ihrer Umgebung
erregen. Gewohnlich lernen sie spit, einige gar nicht gehen und
sprechen, liegen immer in Nisse und Unreinlichkeit in ihren
Wiegen in dumpfen, nie geliifteten Stuben. Lernen sie endlich
gehen und mithsam sprechen, so werden sie manchmal zur Schule
geschickt, wo sie von den anderen Kindern geneckt und verspottet,
den Lehrern ein Hindernis, ohne Nutzen ihre Zeit zubringen, ge-
wiihnlich aber bald als unterrichtsunfihig wieder entlassen werden,
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mit gereiztem Gemiite, scheu und boshaft gemacht durch die
erlittenen Zuriicksetzungen und Kriankungen. Die etwas besseren,
kriftigeren werden nun zuhause zu verschiedenen gréberen Arbeiten
verhalten, dabei gewohnlich grob, ja roh behandelt, mit schlechter
Nahrung und unregelmiflig gefiittert, oft abseits von den anderen
Hausgenossen, wegen ihrer Ekelhaftigkeit. Die arbeitsunfahigen
bleiben sich selbst ganz tiiberlassen, versinken immer mehr In
Stumpfsinn, werden vielfach wverhohnt, oft miflhandelt, liegen in
Schmutz, besiet mit Ungeziefer, vor den Hiusern oder auf den
Ofenbinken, sind nur zu oft die Zielscheibe des rohesten Spottes.
Sie ziehen oft vagabundierend, mit schmutzigen Lumpen notdiirftig
bedeckt herum, betteln mit fratzenhaften Grimassen die Voriiber-
gehenden an; wieder andere werden in einem abgelegenen Winkel
des Hauses oder in einem Stalle eingesperrt. bekommen oft
geradezu ekelhafte Nahrung, die sie gierig verschlingen: iiberall
erregen sie Abscheu und Ekel.

Dadurch geht die angeborene Gutmiitigkeit zu Grunde, sie
werden scheu, boshaft. Welchem Besucher wvon Obersteiermark,
Kirnten, iiberhaupt von Kretinen- und Idiotengegenden sind nicht
schon solche Mifigestalten begegnet, wahre Scheusale mit finsteren,
stieren Blicken, bettelnd oder selbst die Begegnenden bedrohend.
Andere, auf der hichsten Stufe der Entartung, liegen im faulen
Stroh, in stets verunreinigten Betten, aus welchen dem Besucher
bestialische Diinste entgegenstrémen. Sterben die Eltern oder
koénnen selbe iiberhaupt ihre so entarteten Kinder gar nicht mehr
erndhren, so werden dieselben als Einleger behandelt, von Haus
zu Haus geschleppt oder gefithrt, ein Schrecken fiir jeden neuen
Aufenthaltsort, schlechter oft behandelt als das Vieh. Man glaube
nicht, dafl ich iibertreibe, vielfach habe ich solche Beobachtungen
gemacht. Wenn auch in anderen Fillen die Behandlung eine
bessere ist, immer bleibt das Los dieser armen Idioten, besonders
von armen Leuten, ein bedauernswertes. Unbekannt mit den sie
umgebenden Gefahren, sind sie mehr als andere Leute Ungliicks-
fillen ausgesetzt; wie viele sicht man mit grofien Brandwunden
am Leibe, wie viele mit schlecht oder gar nicht geheilten Bein-
briichen, Luxationen, manche schlieflen durch einen solchen Unfall
ihr elendes Dasein. Wie oft sehen wir ferner Halbkretinen und
Schwachsinnige als Angeklagte auf den Binken des Gerichtes, wo
Richter und Gerichtsdrzte oft in grofiter Verlegenheit sind, ob sie
es mit unzurechnungsfihigen Idioten oder mit Verbrechern zu tun
haben. Wie viele Vergehen und Verbrechen, Mord, Totschlag,
Brandlegung, Unzuchtsfille werden durch diese Ungliicklichen oder
an ihnen veriibt.“

Im Jahre 1879 wurde das Pius-Institut von der Kon-
gregation der Schwestern vom heiligen Kreuze unter Mit-

wirkung des kaiserlichen Rates Hochwiirden Herrn Alois
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Zeiringer — damaligen Direktors des [Landestaubstummen-
institutes in Graz — zu St. Ruprecht bei Bruck a. M. in
Steiermark gegrindet. Die Anstalt ist eine private. An-
lafilich eines Besuches Sr. Majestit des Kaisers Franz Josef
im Jahre 1882 erhilt die Anstalt seit Juli 1883 eine Subvention
von jahrlich 2000 Kronen aus dem Kretinenfonde. Das Institut
hat auch eine eigene Abteilung fiir taubstumme Schwachsinnige.

Seit dem Jahre 1882 besteht an der Landessiechenanstalt
in Knittelfeld') (Steiermark) eine Schulabteilung; die
bildunesfihigen PHleglinge werden von einer pidagogisch be-
fahigten Barmherzigen Schwester in den einzelnen Lehrgegen-
standen und in Handarbeiten unterrichtet.

1883 (23. November) wurde die Stephanie-Stiftung
in Biedermannsdorf in Niederosterreich vom ,Verein zur
Grindung und Erhaltung eines Asyles fiir Erziehung und Pflege
schwachsinniger Kinder“ ins Leben gerufen. Der diese Anstalt
erhaltende Verein wurde 1880 durch den damaligen Justizminister
Baron Dr. Hye-Glunek gegriindet und erhielt behufs Eroffnung
der Biedermannsdorfer Anstalt iiber besondere Verwendung des
damaligen Ministerpriasidenten Grafen Taaffe vom Kaiser eine
Summe von 40.000 Kronen aus der Staatswohltatigkeitslotterie
Zugewiesen.

1855 fand die Grindung der Unterrichtsabteilung fiir
schwachsinnige schulpflichtige Kinder in Wien statt. Diese
Schule zidhlt derzeit 9 Klassen und befindet sich im 18. Be-
zirke Anastasius Griingasse Nr. 10. Die Wiener Hilfsschule
ist die organisch hochst ausgebauteste osterreichische Anstalt,
ist aber in ihrer Entwicklung durch den Umstand ge-
hemmt, dall die Erhaltungsfrage trotz eines seit Jahr-
zehnten wahrenden Kompetenzstreites zwischen der niederoster-
reichischen Landes- und der Wiener Gemeindeverwaltung noch
immer nicht gelost ist. Die Anstalt besitzt derzeit 4 auf-
steigende Klassen mit Parallelabteilungen. Diese Unterrichts-
abteilung, die mit einer stiddtischen Volksschule administrativ
und rdumlich verbunden ist, trigt den Charakter einer Hilfs-
schule. Die Lehrpersonen haben vor einer k. k. Priifungs-

1) Die Anstalt wurde 1876 von der steiermiirkischen Sparkasse erbaut und
dem Lande Steiermark gewidmet.
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kommission die spezielle Fachpriifung zum Unterrichte schwach-
sinniger Kinder abgelegt. Diese Spezialpriifung ist zwar in
Osterreich noch nicht obligatorisch, doch macht sich wie auf
dem Gebiete der Taubstummenpidagogik, so auch hier das
Bestreben immer mehr und mehr geltend, nur gepriifte Lehr-
krafte dauernd an solchen Anstalten zu verwenden.

In den Vorschriften iiber die Lehrbefdhigungspriifung fir
allgemeine Volks- und Biirgerschulen vom 31. Juli 1886 ordnet
Artikel V iiber spezielle Priifungen an, dall Kandidaten,
welche das Lehrbefdhigungszeugnis fiir allgemeine Volksschulen
oder Burgerschulen besitzen, sich behufs Erweiterung der
Lehrbefahigung zum Unterricht taubstummer, blinder, schwach-
sinniger oder verwahrloster Kinder speziellen Priiffungen aus
einer oder mehreren Disziplinen unterziehen konnen.

1896 wurde die niederdsterreichische Landes-
pflege- und Beschaftigungsanstalt fiir schwach-
sinnige Kinder in (Gugging (bei Klosterneuburg, Wien) er-
richtet. Die Pflege in dieser Landesanstalt haben die Barmherzigen
Schwestern vom hl. Kreuz. Leiter ist derzeit Dr. Theophil
Bogdan, der zugleich der Landesirrenanstalt dortselbst vorsteht.
Ein methodischer Unterricht findet nicht statt. Arme, nach
Niederosterreich zustdndige Kinder werden unentgeltlich auf-
genommen. Doch werden auf Kosten des Landes auch schwach-
sinnige Zoglinge in Biedermannsdorf, bzw. im Modlinger
Krankenhause (N.-O.), wie im St. Piusinstitut (Steiermark) unter-
gebracht. Der Landesausschull plant die Errichtung einer
eigenen Unterrichtsanstalt. In der Landeskolonie Haschhof
(N.-O.) finden ehemalige Pfleglinge Beschiftigung als land-
wirtschaftliche Arbeiter.

1898 errichtete der oberésterreichische Landes-
wohltatigkeitsverein in Hartheim bei Alkoven (Linz) eine
Idioten- und Kretinenanstalt. Leiter ist derzeit der Direktor
der k. k. Taubstummenanstalt in Linz geistl. Rat Alois
Walcher. Die Pflege haben die Barmherzigen Schwestern
vom hl. Vinzenz v. Paul. 1898 wurde auf Grund einer Stiftung
in Mils bei Hall in Tirol das St. Josefsinstitut errichtet. Den
Unterricht besorgen Barmherzige Schwestern. 1898 wurde in
Kirnten der Verein zur Griindung und Erhaltung der kidrntne-
rischen Idiotenanstalt ins Leben gerufen. Das Vereinsinstitut
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sMaria Josefinum® in St. Martin bei Klagenfurt wurde
1900 eroffnet. Ein ungenannt sein wollender Spender gab
80.000 Kronen hiezu.

1907 wurde in Eugendorf bei Salzburg eine Landes-
idioten- und Kretinenanstalt ,Konradinum® neu errichtet. Diese
Anstalt ist eine Stiftung des Pfarrers Konrad Seyde (Stiftungs-
kapital 28.600 K). In der Anstalt ,Schernberg“ in Schwarzach,
einer Schopfung des ehemaligen Erzbischofes Fiirst Schwarzen-
berg in Salzburg, werden Idioten verpflegt.

In Vorarlberg nimmt die Wohltitigkeitsanstalt in Val-
duna bei Rankweil erwachsene Schwachsinnige in Pflege. In
Lochau bei Bregenz wird vom (Generalsuperiorat der Barm-
herzigen Schwestern (Tiroler Provinz), in Zams ein Asyl fir
schwachsinnige Kinder errichtet.

In Krain werden in einzelnen Fillen schwachsinnige
Kinder auf Kosten des Landesfonds der Obsorge der Siechen-
anstalt St. Josef in Laibach iibergeben.

Dem Landesausschusse von Schlesien steht fiir Zwecke
der Schwachsinnigenfiirsorge ein jahrlicher Betrag von 8000 K
zur Verfiigung, welcher zur Bedeckung der Verpflegskosten
fiir die in auswirtigen Anstalten sowie in der Familienpflege
untergebrachten Schwachsinnigen verwendet wird.

(Galizien, Bukowina, Kiistenland und Dalmatien haben
bisher keine Anstalten oder Hilfsschulen fiir Schwachsinnige.

Spater als die Internate entwickelten sich die Externate.
Lange Zeit schien es, als wiirden in Osterreich die Hilfs-
schulen gar nicht durchgreifen, doch haben sich in den
letzten Jahren die Verhiltnisse etwas gebessert; so ent-
standen Hilfsschulen in Linz (1899), in Graz (1901 und 1903),
in Salzburg (1903), in Prag (1896, 1903, 1906), in Troppau (1903),
in Kladno (1908). Hilfsklassen, respektive Kurse fiirschwach-
sinnige Kinder bestehen in Niederosterreich in St. Pélten,
Wiener - Neustadt, Herzogenburg, Bdheimkirchen und Trais-
mauer, in Oberosterreich werden Kurse von Fall zu Fall
abgehalten, so im Jahre 1907 in Hallstatt und Ottendorf, in
Steiermark in Fohnsdorf, Judenburg und Zeltweg.

Neben den von Vereinen, beziechungsweise Organisationen
und Religionsgenossenschaften erhaltenen Instituten finden wir
in Osterreich auch solche, die nur der Initiative einzelner
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Personlichkeiten ihre Entstehung und Erhaltung verdanken.
Von den Privaterziehungsanstalten fiir schwachsinnige Kinder
sind zu erwahnen:

a) Die 1890 'in Tulln gegriindete Privaterziehungsanstalt
fir schwachbefdhigte Kinder wurde 1896 nach Wien (XIII/;)
verlegt und wird wvon Dr. phil. Salomon Krenberger, dem
Mitherausgeber der heilpadagogischen Zeitschrift ,Eos¥, Viertel-
jahrsschrift fir die Erkenntnis und Behandlung jugendlicher
Abnormer (gegriindet 1905), geleitet.

6) Die ,Privaterziehungsanstalt fiir geistig abnorme und
nervose Kinder — gegriindet 1897 — des Dr. phil. Theodor
Heller befindet sich im XIX. Wiener Gemeindebezirke. Der
Leiter ist Schriftfiihrer der ,Osterreichischen Gesellschaft fir
Kinderforschung®.

¢) Seit 1906 besteht noch in Wien (XVIII, Schulgasse 45)
das ,Spezialinstitut fiir schwachbegabte Kinder® des Direktors
Ferdinand Eminger. Die Anstalt, Pensionat und Halbpensionat
ist fiir schwachbefahigte Kinder bestimmt. Der Leiter — seit
mehreren Jahren Lehrer an der Wiener Hilfsschule — ist
Dozent an der piadagogischen Akademie und Schriftfithrer des
osterreichischen Vereines ,Fiirsorge fiir Schwachsinnige und
Epileptische®.

d) In Wien erhilt noch der israel. Frauenwohltitigkeits-
verein ,Providentia* eine ,Heimstdatte fiir schwachsinnige
Kinder“ (Tagesheimstiitte).

¢) Zu erwahnen sind noch die ,Privatlehr- und Erziehungs-
anstalt fiir schwachsinnige Kinder“ (gegriindet 1903) von Fach-
lehrer F. Salzlechner und /) das ,Familienheim {ir in der korper-
lichen oder geistigen Entwicklung zuriickgebliebene Kinder*®
(gegriindet 1903) in Lomnitz (Mdhren) — Inhaberin Johanna
Dannebaum.

Osterreich besitzt 17 Anstalten, in denen 1173
Schwachsinnige untergebracht sind, und 19 Hilfs-
schuleinrichtungen mit 38 Klassen, in denen 652
Kinder unterrichtet werden!).

1) Statistik der osterreichischen Hilfsschulen und Amnstalten fir Schwach-
sinnige. Bestand vom 1. Jduner 1908. Von Leopold Miklas. Verlag Verein
Fiirsorge fir Schwachsinnige und Epileptische, Wien,

pochwachsinnigenfiirsorge.” 10
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Ubersicht der Anstalten und Hilfsschulen fiic Schwachsinnige
in Osterreich.

L. E
g :
&E' Ort und Land Name der Anstalt =
kP ¥
I. Niederosterreich.
: Stidt. Unterrichtsabteilung fir
1 WIIEII, }E‘H’III. 1 schwachsinnige, schulpflichtige 1885
Anastasius Griingasse 10 Kinder (Hilfsschule)
Privaterziehungsanstalt fiir ﬂ'é 5-
2 : =
= Wien, XIII/;, schwachbefihigte Kinder g-,-_-‘%
Auhofstrafie 222 B
{Krenberger) £
5
; Privaterzichungsanstalt fiir
3 WIEF' XIX, 12 geistig abnorme und nervose 18497
i Kinder (Heller)
| Wien, XVIII, Spezialinstitut fiir schwach- 1907
Schulgasse 45 begabte Kinder (Eminger)
Privatlehr- und Erziehungs-
D Perchtoldsdorf anstalt fir schwachsinnige 1903
Kinder (Salzlechner)
Asyl fiir Erzichung und Pflege
6 Biedermannsdorf schwachsinniger Kinder 1883
wStephanie-Stiftung®
Niederosterreichische Landes-
i Gugging pflege- und Beschiftigungsanstalt | {894
fiir schwachsinnige Kinder
8 Modling, Idiotenabteilung des stidt. 1898
Weyprechtgasse 12 offentlichen Krankenhauses
Kurs fiir Schwachsinnize in
J Herzogenburg Verbindung mit rex Volsenuieil o
10 Wieﬁer-ﬂeusta,dt, Kurs fiir Schwachsinnige und 1877
Herzog Leopoldstrafie Schwachbefihigte
11 St. Polten 1875
Kurs fiir Schwachsinnige und
12 875
izl Traismauer Schwachbefihigte i
13 Boheimkirehen 1896
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aMaria Josefinum®

1 L= = [Fimaers
e =
JEE Ort und Land Name der Anstalt =
i
II. Oberodsterreich.
14 Linz. Altstadt Hilfsschule 1899
: T Oberisterreichische Idioten- und I
15| Sehlof Hartheim bei Alkoven T L e 1895
; Ny Evang. Diakonissen- und .
-16 Gallneukirehen bei Linz o e 1877
Von Fall zu Fall werden ,Kurse
17| fir schwachbefihigte Kinder®
' ; — 1907
18 abgehalien
Hallstadt und Ottendorf
ITI. Salzburg.
-19 Salzburg (Stadt
-y ]ﬂi;ﬂk: 1}* Hilfsschule 1903
. o= Landesidioten- und Kretinen-
- ke anstalt ,Konradinum® 1907
g IV. Steiermark.
L Graz, V, Hilsschule Sk Andsss 1901
Schulgasse 1
ey Graz, II, : -
L e Hilfsschule 1903
23| St.Rupreeht bei Bruck a. d. M. Pinsinstitut, II. Abteilung 1879
1 Kinderschulabteilung am
= Knittelfeld Landessicchenhaus =
o5 Fohnsdorf 1907
o8 Judenburg Je eine Hilfsklasse —_
w —
o7 Zeltweg
V. Kérnten. Kirnt. Idiotenanstalt 1900
28 St. Martin bei Klagenfurt

10*
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25| ;:
_=_EJ'E| Ort nnd Land Mame der Anstalt =
VI. Tirol.
‘EE}I Mils bei Hall St. Josefsinstitut 1898
VII. Vorarlberg.
30 | Valduna bei Rankweil - Wohltitigkeitsanstalt* &
VIII. Krain.
41 Laibach Siechenanstalt St. Josefl Tl
| IX. Bohmen.
! Pflege- und Erzichungsanstalt
32 | Prag. Bi—IV fiir schwachsinnige Kinder 1571
o Ernestinum®
Hilfsklasse ( Altstidter Midchen-
33 Prag I el 1396
3 Hilfsklasse (Gemeindeschule in
a5 | Hilisklassen bei der Knaben-

2! Prag, VII—878 schule in Bubna 1308
36 Kladno Hilfsklasse 1908
£ S L A

| X. Mihren.
Familienheim fir in der kirper-
37 | Lomnitz lichen oder geistigen Entwick- | 1903
' lung zuriickgebliebene Kinder
XI. Schlesien.
Hilfsklassen. Knaben- und
38 Troppau 1903

Midchenvolksschule, Rossygasse
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Einen bedeutenden Schritt nach vorwirts bildet die im
Jahre 1902 (Dezember) erfolgte Griindung des Vereines ,Fiir-
sorge fiir Schwachsinnige¥“!). Der Verein erstreckt seine
Wirksamkeit iiber sdmtliche osterreichische Kronlinder und
bezweckt die Erwirkung eines Fiirsorge- und Schutzgesetzes
fiir Schwachsinnige und Epileptiker, Errichtung und Erhaltung
von Schulen und Anstalten fiir derartice Kinder durch den
Staat, die Landes- und Kommunalverwaltungen, Fiirsorge fiir
die aus der Schule Entlassenen, Rechtsschutz und Unterstiitzung
derselben, Ausbau der Heilpidagogik und Vertretung der Inter-
essen der Lehr- und Erziehungspersonen heilpadagogischer
Anstalten, wie deren berufliche Fortbildung. Er hat eine unent-
geltliche Auskunftsstelle, deren Sitz sich an der Unterrichts-
abteilung fiir schwachsinnige schulpflichtige Kinder, Wien,
18. Bezirk, Anastasius Griingasse Nr. 10, befindet. Prasident
des Vereines ist derzeit Freiherr Dr. jur. Albin v. Spinette,
Der Verein beruft nach je zwei Jahren im Einvernehmen mit
den bestehenden Anstalten und Hilfsschulen fiir geistig zuriick-
gebliebene Kinder die 6sterreichischen Fiirsorge-
konferenzen ein.

Am 27. Marz 1904 fand die erste Osterreichische Kon-
ferenz der Schwachsinnigenfiirsorge statt. Die Beratungsgegen-
stinde der Konferenz waren: Die geschichtliche Entwicklung
der Fiirsorge fiir Schwachsinnige in Osterreich. (Direktor und
Bezirksschulrat Hans Schiner.) — Die Fiirsorge fiir die schul-
pflichtigen Schwachsinnigen. (Hans Boésbauer.) — Unterrichts-
zwang schwachsinniger Kinder. (Referent Leopold Miklas.)
— Fiirsorge fiir die aus den Anstalten und Hilfsschulen ent-
lassenen Schwachsinnigen und Minderbefihigten. (Landes-
seelsorger Leopold Miillner.) — Vereinsorganisation. (Ernst
Lorenz.) Ein ausfiihrlicher Bericht iiber die gefaliten Resolutionen
ist im Verlag des Fiirsorgevereines erschienen. (Wien, XVIII,
Amnastasius Griingasse 10.)

Am 7. und 8. April 1907 fand die zweite Osterreichische
Konferenz der Schwachsinnigenfiirsorge und eine damit ver-
bundene Spezialausstellung ,Lehr- und Beschiftigungs-
mittel fiir Hilfsschulen und Anstalten schwachsinniger Kinder®

') Der Verein fihrt seit 1. April 1905 den Titel ,Fiirsorge fiir Schwach-
sinnige und Epileptische®,
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statt, und zwar unter deutlichst ausgedriickter Sympathie der
stadtischen Behorden, des Landes, des Ministeriums, der Bezirks-
und Landesschulrdte bei groller Beteiligung von Schulminnern
aus den Kronlindern der Monarchie. Die Protektorin der Spezial-
ausstellung war Prinzessin Ernestine von und zu Auersperg.
Die Ausstellung legte ein ehrenvolles Zeugnis fiir die dster-
reichische Heilpddagogik ab. Die Beratungsgegenstinde dieser
Konferenz') waren:

a) ,Rechtsschutz der Schwachsinnigen.* Referent Dr. jur.
Baron Albin Spinette, Prasident des Vereines ,Fiirsorge
fiir Schwachsinnige und Epileptische“.

&) ,Organisation der Hilfsschule.® Referent Mitglied des
k. k. Bezirksschulrates und Direktor der Wiener Hilfs-
schule Hans Schiner.

¢) yDie Ausgestaltung der Schwachsinnigeninstitute.* Re-
ferent M.U.Dr. Karl Herfort, Direktor des ,Ernestinum¥,
Pflege- und Erziehungsanstalt fiir schwachsinnige Kinder
in Prag.

d) ,Zur Geschichte der Guggenbiihlforschung.* Referent
Fachlehrer Max Kirmsse (Braunschweig).

¢) ,Ohren-, Nasen- und Rachenkrankheiten bei Schwach-
sinnigen.“ Referent M. U. Dr. Richard Imhofer — Prag.

/) nGeschichte und Methode des Unterrichtes bei Schwach-
sinnigen. Referent Direktor Dr. phil. S. Krenberger,
Herausgeber der heilpddagogischen Zeitschrift ,Eos®.

2) ,Der Hilfsschullehrer.“ Referent Hilfsschullehrer Franz
Pulzer— Graz.

/%) Vortrag und Demonstration des Herrn Fachlehrers Lorenz
Cassimir aus Wiirzburg iiber ,Bilder mit beweglichen
Figuren®.

Die dritte osterreichische Konferenz der Schwach-
sinnigenflirsorge®) wurde am 19. und 20. Juni 1908 in der
landesfiirstlichen Hauptstadt Graz abgehalten. Das Protektorat
hatten: der k. k. Statthalter des Herzogtums Steiermark Ex-

1) Bericht iiber die II. osterreichische Konferenz der Schwachsinnigen-
fiirsorge, Verlag: H. Schellbach, Wien, I. Schwangasse 2.

2) Bericht iiber die dritte Gsterreichische Konferenz der Schwachsinnigen-
firsorge. Verlag: H. Schellbach, Wien, I, Schwangasse 2. Der Bericht enthilt
auch 56 Kunstdruckillustrationen.
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zellenz Graf Manfred Clary und Aldringen, der Landeshaupt-

mann von Steiermark Exzellenz Edmund Graf Attems und der

Biirgermeister der Landeshauptstadt Graz, Dr. Franz Graf.
Es wurden folgende Referate gehalten:

@) Gegenwirtiger Stand der Schwachsinnigenfiirsorge in
Osterreich. Referent k. k. Bezirksschulrat, Direktor Hans
Schiner — Wien.

&) Der Infantilismus. Vortrag mit Demonstrationen. (zehalten
vom Direktor der k. k. neurologisch-psychiatrischen Klinik
in Graz Universititsprofessor Dr. Fritz Hartmann.

¢) Hilfsschulzéglinge und Militirdiensteignung. Referent
Regimentsarzt Dr. Emil Mattauschek —Wien.

d) Neuere Forschungen auf dem Gebiete der Idiotie. Re-
ferent Anstaltsdirektor Dr. Theodor Heller —Wien,

¢) Fiirsorge fiir die der Schule und der Anstalt entwachsenen
Schwachsinnigen. Referent Fachlehrer Franz Pulzer—Graz.

/) Der Leseunterricht in der Hilfsschule. Klinische DBe-
obachtungen an den Wiener Hilfsschulklassen. Referent
Dr, Erwin Lazar —Wien.

o) Innere Ausgestaltung der Hilfsschule. Referent k. k.
Bezirksschulinspektor kais. Rat Alois Fellner —Wien.

/) Welche Einrichtungen wiren im Interesse der epileptischen
Kinder zu schaffen? Referent Anstaltsdirektor Lehrer
Ferdinand Eminger —Wien.

0 2) Uber Ursachen und Wesen kindlicher Minderwertigkeiten.
Eine Studie an den Grazer Hilfsschulklassen. Referent
Dr. Karl Potpeschnigyg, Assistent der k. k. neurologisch-
psychiatrischen Klinik in Graz.
ImKonferenzausschuli der 6sterreichischen Fiirsorge-
konferenzen befinden sich: Dr. Albin Freiherr v. Spinette
(Prisident), k. k. Bezirksschulrat und Direktor Hans Schiner
(Vizeprasident) und die Hilfsschullehrer Hans Bisbauer, Ernst
Lorenz, Leopold Miklas und Rudolf Schreiber.

L
e

* %

Der niederdsterreichische Landtag hat im Jahre
1901 beschlossen, die Errichtung einer Anstalt fiir 500 bildungs-
fahige schwachsinnige Kinder vorzubereiten und den Beleg-
raum spaterhin auf 1000 Plitze zu erweitern. In der Begrindung
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.des Antrages wird angenommen, ,dall die Zahl der schwach-
sinnigen Kinder im Alter von 5 bis 15 Jahren in Niederosterreich
zwischen 840 und 1120 zu suchen sei.“

Auch der mahrische Landtag hat im Jahre 1907 den
Bau von zwei Landesanstalten fiir schwachsinnige Kinder —
einer deutschen und einer béhmischen Anstalt fiir je 250 Kinder
— beschlossen.

Leider kam es bis heute wegen finanzieller Notlage der
Linder nicht zur Ausfiihrung der Beschliisse von 1901 und 1907.

Nach der ,Statistik des Sanititswesens in den im
Reichsrate vertretenen Konigreichen und Lindern®, heraus-
cegeben von der k. k. statistischen Zentralkommission Wien
1903 (Gerold), gab es auf Grund der amtlichen Ziahlung
im Jahre 1900 in Osterreich 17.346 Kretinen ).

Hievon entfielen auf das

‘ . = | Zuhduslichen I= =

| = g Arbeiten |§._.§=5 * s
L and i =B ver | micht [= S8 vislkerungs-

| Ffemi | e (525 e

el | e | pac 1)
|

Miederdsterreich . . . . . . . . . |, 1532 876 656 50, 3,061,724
Oberdsterreich . . . . o » o . -0 | 1171] b542| 629) 146 803.788
SElEbIYE e e R | 3718 231 | 147 198 190.823
oo 2 1T A e P g s s s JTl 1404 1103{ 149 1,347.155
L ) o e A A e R 880 493 387 212 363,002
PEYEInG  olis el S S 374 235 147 4 H05.460
Triest samt Gebiet . . . . . . . . [ — s — - 176.383
Gorz und Gradiska . . . . . . . . 7 s 112 81 54 231,050
TEEEAD ol e e e 1280 61| 67 38 337.362
T R et S T St 1163| 698 465 138 842,974
M OTATINELE o o s e e e LB AN o N 0a) 128.715
TR e T s i R 2030, 1174 Bﬁﬁl 32 6,277.793
MEkven el e ot S0Rs Lol fat 2046/ 1176, 870 84 2,.420.445
Sehlesient .o e . ovhi e ASi 22 585 379 206 6 676.242
Galizien e e e e 3801 2347 1544 o 7,245,074
Bakowinae.s o = 5 eeee B RS 273 128 145 Bt T26.308
AP o 1) i e e Sl Wb e e e e i 24 53| 13| HBT.373
SUDLIME: . | oee 2 i 17546 — — i 67 25,921,671

1} Die Bezeichnung ,Kretinen® ist hier ein Sammelnamen.
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Im Durchschnitt enthielen demnach auf 100.000 Einwohner
Osterreichs 67 Kretinen. Mehr als 200 Kretinen auf 100.000 Ein-
wohner entfielen in

Salzburey; Tamsweg . . . . .. 400
Stelermark:; Muran . . . . . . . . 509
Judenburg . . . . . . 464,
Efegendiia ol & w0 o 401,
Karnten: SENEIE VD han i wa T ]
(Galizien: Gribow . . . . 509.

Eine dringende Forderung der Schwachsinnigenfiirsorge
ist die Vornahme vielseitiger statistischer Erhebungen durch die
amtlichen statistischen Bureaus oder Kommissionen der ein-
zelnen Staaten. Diese Statistik sollte nicht mit den allgemeinen
Volksziahlungen verbunden werden und unter Beihilfe der Lehr-
personen, der Ortsseelsorger, Arzte und Gerichtspersonen ge-
schehen. Die statistischen Erhebungen sollten die Altersgrenzen
scharf beriicksichticen und namentlich Aufschlufi iiber die
bildungsunfihigen und bildungsfihigen schwachsinnigen Kinder,
tiber die Art ihrer gegenwirtigen Erziehung und Versorgung,
liber Verwendung der schulmiindigen Schwachsinnigen, iiber
Erwerbsverhiltnisse, iiber die Versorgung erwerbsunfihiger
Schwachsinniger, iiber schwachsinnige Verbrecher, Vagabunden
und Prostituierte, iiber gerichtlich konstatierte Miffhandlungen
Schwachsinniger etc. bieten.

*
= b

Uber die Hilfsschulen und Anstalten fiir geistic Minder-
wertige in Ungarn mogen nachstehende Daten in Kiirze
orientieren.

1888 wurde wvon J. Frimm eine Privaterziehungsanstalt fir
Idioten und Schwachsinnige in Budapest (I. Alkotas u 53) ge-
ogrindet. Dieses Institut ist am 1. September 1896 verstaatlicht
und neu organisiert worden. Da sich das Internat bald als zu
klein erwies, wurde eine sogenannte ,externe Klasse“ (1898
errichtet. Diese Hilfsklasse der Budapester staatlichen Idioten-
anstalt gab den Amnstol zur Grindung von Hilfsklassen; es
bestehen derzeit 22 solcher an die Volksschulen angeschlossener
Klassen in der Hauptstadt Budapest. Die erste Hilfsschulklasse
in Budapest wurde 1900 erdffnet.
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1907 lieli das konigl. ung. Unterrichtsministerium das
erste staatliche Hilfsschulgebdude in Budapest (Baukosten
130.000 Kronen) auffiihren. Die darin untergebrachte ,Staat-
liche Hilfsschule in Budapest® ist fiir 150 Kinder ein-
gerichtet.

Ein Kind kommt jahrlich auf 180 Kronen. Der Leiter der
staatlichen Hilfsschule ist Matth. Eltes und der Spezialarzt
dieser Schule Dr. Paul Ranschburg, Psychiater und Leiter
des in dem Hilfsschulgebaude untergebrachten heilpadagogischen
psychologischen Laboratoriums.

In der Provinz sind Hilfsschulen noch nicht stark ver-
treten. In Eger ist eine einklassige (1907), in Szatmar eine ein-
klassige (1907) und in Szegedin eine einklassige Hilfsschule
1907. Die Eroffnung neuer Hilfsklassen steht bevor in Temesvar,
Debreczin und in Raab.

Die Lehrer der Hilfsschulen werden an der ,Heilpdda-
gogischen Lehrerbildungsanstalt in Budapest fach-
ogemall vorgebildet. Die Ausbildung dauert zwei Jahre.

Die bedeutendsten Fachschriftsteller Ungarns sind Doktor
Ranschburg, Matth. Eltes und ]. Berkes, Direktor der Landes-
anstalt fiir bildungsfihige Idioten und Schwachsinnige in
Budapest.

Im ungarischen Unterrichtsministerium besteht eine eigene
Jheilpidagogische Sektion®. Leiter dieser Sektion ist
der Ministerialrat Dr. A. v. Naray-Szabd, der unstreitig das
grolite Verdienst um die Begrindung und den Ausbau der
Heilpadagogik in Ungarn hat.

£
# k]

In der Schweiz hat die Schwachsinnigenfiirsorge in den
letzten Jahren hocherfreuliche Fortschritte gemacht. Nachdem
die erste schweizerische ,Konferenz fir das Idiotenwesen“
1889 in Ziirich unter dem Vorsitze des Pfarrers Ritter abgehalten
worden war, fand die zweite Konferenz 1899 zu Aarau, die
dritte 1901 zu Burgdorf, die vierte 1903 zu Luzern, die fiinfte
1905 zu St. Gallen und die sechste 1907 zu Solothurn statt.

Nach einer Statistik (Mdrz 1908) von Sekundarlehrer
C. Auer in Schwanden, Kanton Glarus, gegenwairtiger Prisi-
dent der schweizerischen Konferenzen, hatte die Schweiz
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1897, in
der schwachsinnigen, gebrechlichen und verwahrlosten Kinder
stattfand, 15 Anstalten mit 411 geistesschwachen Kindern; im
Jahre 1907 bestanden 29 Anstalten mit 1172 Zoglingen. Die
dlteste dieser 29 Anstalten ist in Goldbach bei Kiisnacht, Kanton
Zirich, gegriindet 1849, die grdfite St. Josefsanstalt in Brem-
garten, Kanton Aargau, die zurzeit 241 Zoglinge zahlt. Seit
der Grindung haben alle Anstalten insgesamt 4047 Ziglinge,
2152 Knaben und 1895 Madchen, aufgenommen. Die Schweiz
besitzt bereits eine staatliche Anstalt fiir schwachsinnige Kinder
in Hohenrain, Kanton Luzern; aullerdem erhalten von den ob-
genannten 29 Anstalten 16 staatliche Zuschiisse. Also auch die
kleine Schweiz ist Osterreich in dieser Bezichung voraus.
Wir geben nachstehend eine Ubersicht iiber die schwei-
zerischen Erziehungs- und Pflegeanstalten fiir Geistesschwache

welchem Jahre die erste eidgendssische Zihlung

nach Griindungsjahr, Ort und Name:

T
[} 5
Ort und Kanton Name ' :‘Eﬂ
g
Goldbach bei Kiisnacht, Kt. Ziirich | Kellersche Anstalt fur schwachsinnige|
Midchen 1849
Riehen bei Basel Anstalt zur Hoffnung far r:-chwauhﬁ.:
Kinder | 1857
Stadt Bern Anstalt Weilenheim 15868
Waidenswil, Kt. Ziirich Kinderasyl auf dem Biihl 1870
Etoy, Ct. de Vaud Asile de I'Espérance 1872
Regensberg, Kt. Zirich Anstalt f. Erzichung schwachs. Kind.| 1883
Bremgarten, Kt. Aargau Anstalt fiir schwachsinnige Kinder,
St. Josef 1889
Biberstein, Kt. Aargau Anstalt fir schwachsinnige Kinder,
auf Schlofl Biberstein bei Aarau| 1889
Weinfelden, Kt. Thurgau Erzichungeanstalt Friedheim 1892
Kriegstetten, Kt. Solothurn Anstalt fiir schwachsinnige Kinder| 1894
Erlenbach, Kt. Ziirich Martinstiftung in der Mariahalde 1594
Mauren, Kt. Thurgau | Anstalt fiir schwachsinnige Kinder| 1895
Stadt Bern, Enge, Reichenbachstr, 15 | Privatanstalt zur Hoffnung 1896
Gelterkinden, Kt. Baselland Anstalt Kienberg bei Gelterkinden| 15899
Masans-Chur, Kt. Graubiinden Erziehungsanst. f. schwachs, Kinder| 1899
Ecublens prés Lausanne Le Foyer, institution romande 1900
Pfaffikon, Kt. Ziirich Erzichungsanstalt Pestalozziheim 1900
Walzenhausen, Kt. Appenzell A-Rh. | Asyl Schutz 1901
Regensberg, Kt. Zirich Schul-Sanatorium Rosengarten 1901
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Ort und Kanton Name %
! 2z
| s
Stein, Kt. St. Gallen Heim fiir schwachsinnige Kinder :IE'UE
Seedorf bei Freiburg Institution de Notre Dame de Com-
passion 1902
Neu-5t. Johann, Kt. St. Gallen Johanneum, Anstalt fiir bildungsfihige
schwachsinnige Kinder 1902
Oftringen, Kt. Aargau Privat-Institut Straumann 1903
Uster, Kt. Ziirich Ziirich. Pflege-Anstalt fiir bildungs-
| unfihige Kinder 1190'4
Turbental, Kt. Ziirich ISchwcim Anstalt fir schwachbegabte
| taubstumme Kinder 1905
Erlenbach, Kt. Ziirich Asyl der Martin-Stiftung fir erwachs.
Schwachsinnige 1905
Walkringen, Kt. Bern Friederika-Stiftung 1906
Hohenrain, Kt. Luzern Kanton-Anstalt fir bildungsfihige
schwachsinnige Kinder 1906
Burgdorf, Kt. Bern Anstalt fur schwachsinnige [{indur% 1507

Fast ausschliefllich verdanken die Anstalten der Schweiz
ihre Entstehung christlicher Liebestatigkeit oder gemeinniitzigen
Korporationen; seit einer Reihe von Jahren erhalten dieselben
aber auch Staatsbeitrige, hauptsichlich aus den Ertragnissen
des Alkoholmonopols. Der Staat hat seine Pflicht erkannt. Der
Schweiz gebiihrt das Verdienst, eine zuverlassige, staatlich
angestellte und regelmidligr sich wiederholende Statistik tber
die Zahl der Geistesschwachen organisiert zu haben. Die sta-
tistischen Erhebungen wurden auf Anregung der Schweizer
Lehrerschaflt zum ersten Male im Marz 1897 vorgenommen und
sie werden seither jedes Jahrim Anschlusse an die Neueinschulung
der Kinder wiederholt. 1899 betrug die Zahl der geistio Ab-
normalen 3 Prozent, 1900 nur 1'7 Prozent der (Gesamtzahl der
Kinder. Auf 5 geisti Zuriickgebliebene kam 1 Blddsinniger,
1 Schwachsinniger hoheren Grades und 3 Schwachsinnige
leichteren Grades.

Grofles Verdienst um die Entwicklung des Hilfsschulwesens
in der Schweiz erwarb sich die »,Gemeinniitzice schweizerische
Gesellschaft“, indem sie gemeinsam mit der Stadt Ziirich und
dem Kanton Zirich die ersten Kurse zur Ausbildung von
Hilfsschullehrkriften einrichteten. (1899 und 1904.) Nach der
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vom Lehrer H. Graf (Stadt Ziirich) aufgenommenen Statistik
bestanden am 1. Mirz 1907 in 29 gréBeren Gemeinden der
Schweiz im ganzen 67 Spezialklassen mit 1415 Schiilern, die
- von 18 mdinnlichen und 49 weiblichen Lehrkraften unterrichtet
wurden. Im Marz 1897 zdhlten die schweizerischen Spezialklassen
567 Schiiler. Die Spezialklassen haben sich in recht erfreulicher
Weise entwickelt.

In den Kantonen, bzw. Halbkantonen: St. Gallen, Appen-
zell Aullerrhoden und Appenzell Innerrhoden sollen sich die
Nachhilfeklassen fiir schwachbefidhigie Kinder aufs beste be-
wahrt haben. Dieser besondere Nachhilfeunterricht wurde an
623 Kinder erteilt.

Auch in der Schweiz wurden Versuche mit der praktischen
Durchfithrung des Fahigkeitsprinzips (Mannheimer Schulsystem)
gemacht. Obenan steht die Stadt Basel, welche 1888 die ersten
Spezialklassen fiir Schwachbefihigte eingerichtet hat und im
Schuljahre 1906/07 den ersten praktischen Versuch mit Forder-
- klassen fiir Normalschwache gemacht hat. Die Stadt Basel hat
bereits fiinf Forderklassen.

Zum Wohle der geistesschwachen Kinder ist im Schweizer-
lande riihrig gearbeitet worden und neue bedeutsame Fortschritte
mit Unterstiitzung des Staates stehen fiir die nidchste Zukunft
in Aussicht.

Der publizistisch verdienstvoll wirkende Abnormenlehrer M.
Kirmsse machte anldfllich der mit der II. Gsterr. Konferenz
der Schwachsinnigenfiirsorge 1906 verbundenen ,Spezial-
ausstellung: Lehr- und Beschaftigungsmittel fur Hilfsschulen
und Anstalten schwachsinniger Kinder® den Vorschlag, ein
eicenes Museum des Schwachsinnigenwesens analog
der bestehenden Museen fiir das Blinden- und Taubstummen-
bildungswesen zu schaffen.

Betreffs Organisation des Museums empfiehlt Kirmsse 4 Abteilungen :

1. Archiv;

2. Zentralbibliothek ;

3. Lehrmittel und (anatomische Priparate);

4. Leistungen (Schiilerarbeiten u. dgl.)

Fiir das Archiv wiirden Schriftstiicke, Manuskripte, Urkunden,
Dokumente und sonstige Handschriften in Betracht kommen; daneben
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aber auch alle moglichen Arten von Formularen, wie sie in Anstalten
und Hilfsschulen gebraucht werden. Ferner Individuallisten, Personalien-
biicher, Haus- und sonstige Verordnungen.

Besondere Aufmerksamkeit wire namentlich der Bibliothek zu
widmen. Der Mangel einer solchen macht sich sehr fithlbar. Abgesehen
von einigen Privat- und Anstaltsbiichereien, die aber lingst nicht voll-
zihlig sind, existiert nirgends eine solche, die allen Kollegen offen
steht. Bei der Anlegung einer solchen Bibliothek mifite deshalb das
Bestreben darauf gerichtet sein, alles das zu sammeln, was auf das
Abnormenwesen Bezug hat. Zunichst alle selbstindigen Werke, Bucher,
Schriften. Broschiiren, Zeitschriften etc. aller Sprachen und Linder.
Weiterhin aber auch Aufsitze und Abhandlungen, wie sie sich in
anderen periodischen, namentlich medizinischen und allgemeinen pida-
gogischen Zeitschriften vorfinden. Endlich auch alle journalistischen
Notizen und Ausschnitte aus Tagesblittern. Die Publikationen der
Blinden-, Taubstummen-, Kriippel- und Verwahrlostenpddagogik sind
wegen der mannigfaltigen Beziehungen zur Schwachsinnigenbildung mit
zu bericksichtigen. Auflerdem wiirden in dieser Abteilung alle bild-
lichen Darstellungen von Anstalten, Hilfsschulen und besonders Portrits
und Photographien von den bedeutenden Schwachsinnigenbildnern
unterzubringen sein.

In der Abteilung fiir Lehr- und Lernmittel konnten =zunichst
anatomische Priaparate Unterkunft finden. Die Beschaffung derselben
wird sicher nicht leicht sein, mdchte aber den Zwecken des Museums
zum Nutzen gereichen. Im tibrigen finden an Lehr- und Anschauungs-
mitteln nur diejenigen Aufnahme, die nur oder doch in erster Linie
zur Anwendung bei Schwachsinnigen kommen. Ein besonderes Augen-
merk wire auf die Entwicklung dieser Lehrmittel zu richten. Die
Rumpelkammern mancher dlteren Anstalten wiirden hier Wertvolles
liefern konnen. Auch Modelle und besonders Grundrisse von Ge-
bduden, statistische Tabellen usw. kinnte man hier ausstellen.

Den Leistungen unserer Schutzbefohlenen wiirde endlich eine
vierte Abteilung dienen. Besonders charakteristische Arbeiten sollten
hier ihren Platz finden, um die Erfolge des Schwachsinnigenwesens
auch im Museum zu dokumentieren. So weit die Vorschlige Kirmsse.

Denselben Intentionen dient auch die vom Verbande der
Hilfsschulen Deutschlands eingesetzte ,JKommission fir
Literatur, Lehr- und Lernmittel“, Diese Kommission
hat nachstehenden Arbeitsplan festgesetzt:

1. Einrichtung der Ausstellungen tber das Hilfsschulwesen wih-

rend der Tagungen des Verbandes. Die Ausstellungen werden ent-
halten :
a) Literatur des Hilfsschulwesens und der verwandten Gebiete:

&) Lehrpline der verschiedenen Hilfsschulgattungen;
¢) Lehr- und Lernmittel fiir den Unterricht in Hilfsschulen;
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d) historische Schriftstiicke, Urkunden, Dokumente und sonstige

Handschriften, die sich auf das Hilfsschulwesen beziehen:

¢) Formulare aller Art, wie sie in Hilfsschulen gebraucht werden:
Aufnahmsbogen, Personalienbiicher, Zeugnishefte etc.:

/) bildliche Darstellungen von Hilfsschulen ;

&) Photogramme bedeutender Heilpidagogen und Psychiater;

#) Photogramme charakteristischer Zoglinge ;

i) bezeichnende Schiilerarbeiten aus Hilfsschulen ;

k) Statistiken iiber die wverschiedensten Teile der Arbeit an den

Schwachen aus einzelnen Liandern, Bezirken, Schulen usw.;

7) Praparate und Modelle aus den Gebieten der Anatomie und Psy-
chologie der Geistesschwachen und Geisteskranken ;

w) Apparate zu wissenschaftlichen Untersuchungen an Schwach-
begabten.

2. Laufende Einforderung und Priiffung neu erscheinender Lehr-
und Lernmittel sowie Verdffentlichung der gemeinsamen Priifungs-
resultate im Verbandsorgan.

3. Aufstellung und Drucklegung eines mustergiiltigen Lehr- und
Lernmittelverzeichnisses fur Hilfsschulen.

: 4. Bearbeitung und Herausgabe vorbildlicher Lehrpline fiir die
verschiedenen Hilfsschulgattungen (einkl., dreikl. und sechskl. Hilfs-
schule).

H. Bearbeitung und Herausgabe geeigneter Lernmittel fiir die
Hand der Kinder.

6. Auswahl passender Jugendschriften fiir Schiiler der Hilfs-
schulen.

7. Herausgabe neuer, geeigneter Lehr- und Anschauungsmittel
nach Wiinschen und Ideen aus den Kreisen der Verbandsmitglieder.

8. Stindige Versorgung der Abteilung ,Literatur, Lehr- und
Lernmittel* der Zeitschrift mit geeignetem Stoffe.

9. Einrichtung und Ausgestaltung des ,Deutschen Museums fir
das Hilfsschulwesen®.
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Erziehung und Behandlung der Schwach-
sinnigen.

Unzugangliche offentliche Fiirsorge. — Schwachsinnige Verbrecher. — Bonhiffers
und Rubners Untersuchungen, — Pflege. — Erziehungsziel. — Erziehungs-
grundsfiitze: Die Erziehung sei einheitlich. — Die Erriehung sei selbstindig
organisiert. — Erziehe individuell! — Die Bildung mufl im richtigen Mafle und
in der richtigen Form vermittelt werden. — Erziehe zur Selbstindigkeit! —
Erzichungsmittel: Gewdhnung., — Aufsicht. — Beispiel. — Aufmunterung
und Lob. — Ermahoung. — Drohung, — Tadel, — Strafe. — Zusammenfassung
der Erziehungsregeln. — Beschiiftigung und Erholung. — Karperliche Behandlung.
— Arztliche Manahmen.

Die Fiirsorge fiir Idioten, Imbezille und Schwachsinnige
war und ist leider auch heute noch ein Stiefkind der Heil-
padagogik und doch ist sie dringend notwendig, denn religiose,
sittliche, soziale, hygienische und rechtliche Griinde machen
sie notwendig. Nachdem sich die Menschheit ihrer Ver-
pflichtung gegeniiber den Taubstummen und Blinden bewulfit
wurde, war noch lange von einer Fiirsorge fiir die Geistes-
schwachen nichts zu bemerken. Und auch heute, im ,humanen*
und ,sozialen“ Zeitalter, geht die Offentlichkeit an ungezihlten
geistesschwachen Existenzen achtlos voriiber und denkt nicht
im geringsten an Erziehung, ja nicht einmal an eine menschen-
wiirdige Pflege fiir die ,Armen am Geiste*. Die menschliche
(zesellschaft hat diesem Elende gegeniiber noch lange nicht
ihre Schuldigkeit getan. Namentlich haben die Staatsverwal-
tungen auf ihre Pflicht fast génzlich vergessen. In der Schweiz
und in Ungarn unterstiitzt man die Schwachsinnigenfiirsorge
von Staats wegen; in Deutschland gibt es zehn Staatsanstalten,
auch finden die von Stidten errichteten Hilfsschulen sorgsame
Beriicksichtigung seitens der staatlichen Behorden.



Erziechung und Behandlung der Schwachsinnigen. 161

Auch in Osterreich regt es sich kriftig. Allerorts will
man Versdumtes nachholen. Trotz des lebhaften Interesses
-der obersten Schulbehorde ist aber von einer staatlichen
Fiirsorge nichts zu sehen. Schuld daran mag der Umstand
cewesen sein, dall dem Ministerium fiir Kultus und Unterricht
bisher keinerlei Geldmittel zur Verfiigung gestanden sind.
Aufgabe des Parlaments wire es, durch Bewilligung ent-
sprechender Budgetposten diese dsterreichische Schande zu
beseitigen.')

Von Religionsgenossenschaften und Privatwohltitigkeits-
vereinen wird in opferwilliger, aber mangels an finanziellen
Mitteln leider in génzlich unzureichender Weise fiir Erziehung
und Bildung gesorgt.

Viele dieser armen Kinder fithren in den Familien (als
Spielball der Roheit) — zum Schrecken der Nachbarn — ein
elendes Dasein. Bei zahlreichen Gerichtsverhandlungen iiber
Kindermiffhandlungen wurde festgestellt, dal viele der wvon
den eigenen Eltern zu Tod gemarterten Kleinen geistes-
schwach war.

Die geistesschwachen Kinder sind sich meistens den
ganzen Tag selbst iiberlassen. Niemand achtet ihrer. Das eine
Kind hockt in einer Stubenecke, das andere verkiimmert im
Strallenkote, das dritte vertiert beim Viehhiiten. Wenn es geht,
schafft man sich diese armen ,Dinger” vom Halse. Man bringt
gie in Irrenhduser, lilt sie dort ihr freudloses Leben unter
Narren verbringen, oder man libergibt sie Armen- und Kranken-
hausern zur Fiitterung; kurz man behandelt sie als einen fiir
die Menschheit unniitzen Ballast. Das ist aber weder sittlich,
noch christlich von der Gesellschaft gehandelt. Es ist aber
auch nicht klug, denn diese Indolenz treibt manchen (zeistes-
schwachen dem Verbrechen in die Arme. Diese entgelten
an der (resellschaft, was sie an ihnen versiumt hat. Wie oft
hat sich ,die strafende Gerechtigkeit® mit solchen ,Ver-
brechern® zu beschaftigen.

Bei dem X. Kongrell der internationalen kriminalistischen

1) Im Staatsvoranschlage des Ministeriums fir Kultus und Unterricht ist
zum ersten Male ein ordentliches Erfordernis von 15000 Kronen pro 1909 zum
Zwecke der Errichtung von Hilfsklassen und Hilfsschulen fiir geistig zuriick-
gebliebene Kinder eingestellt.

_.,51:']nvm:h5innigen filrsorge.® 11
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Vereinigung (Stuttgart 1904) schilderte der Oberregierungsrat
Dr. Krohne das traurige Los dieser Ungliicklichen. Er sagte
unter anderem :

sNach Tausenden und aber Tausenden zidhlen die Men-
schen, mit denen heute von den gesellschaftlichen Organen
ein grausames Spiel getrieben wird. Diese Ungliicklichen sind
mit einem geistigen Defekt behaftet, lebensuntiichtig, dem
heutigen Kampf ums Dasein nicht gewachsen. So wie irgend-
einem Krippel ein Full, eine Hand fehlt, so ist bei ihnen
irgendein Teil des Gehirnes verkriippelt oder verkiimmert.
Nun werden sie abwechselnd von der Armenverwaltung der
Polizei, von der Polizei der Armenverwaltung zugeschoben,
hin- und hergehetzt, bis sie im Gefdngnis oder im Spital fiir
einige Zeit landen. Dann freut sich die Armenverwaltung,
daf sie die Last fiir einige Zeit los hat. Mir ist ein Fall be-
kannt, wo ein Landbiirgermeister einem solchen Ungliicklichen
den Rat gab: ,So stiehl doch, du Lump, dali wir dich endlich
einmal los werden!" Wie die Hunde hetzt und jagt man diese
Menschen heute von einer Tiir zur andern, und dann wundert
man sich, wenn sie manchmal wie die Hunde um sich beillen.*

Jetzt bilden Schwachsinnige einen Hauptbestandteil des
grofistidtischen Bettler- und Vagabundentums. Bonhoffer
behauptet in seinem im Vereine deutscher Irrendrzte in Frankfurt
1900 gehaltenen Vortrag, dall 539/, der von ihm untersuchten
Bettler die erste (Elementar-) Klasse nicht erreicht hat, dafl Im-
bezillitat und Epilepsie in !/; der Fille, erbliche Belastung in 509/,
nachzuweisen war. Bonhoffer bringt in einem zweiten ,Bei-
trag zur Kenntnis des grofistadtischen Bettler- und Vaga-
bundentums® (Ztschr. f. d. gesamte Rechtswissenschaft, 23. Bd.)
auch die Resultate der Untersuchung von Prostituierten. Er
untersuchte 190 Dirnen und fand unter diesen 6 Idiotinnen
und 53 Imbezille; iiberhaupt waren 102 von ihnen erblich
belastet. Von den 190 Dirnen kannten 115 den Namen des
Kaisers nicht.

Dr. Max Rubner schreibt in seinem ,Lehrbuch der
Hygiene“ (Wien, Franz Deuticke 1907): ,Ein Teil der sich der
Prostitution hingebenden weiblichen Personlichkeiten ist
geistig anormal und gehort zu den moralischen Idiotinnen.
Derartige Prostituierte charakterisiert der Mangel alles Fa-
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miliengefithles, Mangel echter miitterlicher Gefiithle gegen
ihre Kinder. Sie haben Neigung zum Stehlen (80°/, der Lon-
doner Prostituierten unter 30 Jahren begehen Diebstihle oder
leisten Beihilfe dazu), zur Erpressung und dem Wuchertum.
Der Alkoholismus ist allen gemeinsam. Die Intelligenz der
betreffenden Personen steht hédufig sehr niedrig. Von den
Pariser Prostituierten konnten 52:1°, nicht schreiben, 39:89/,
nur schlecht schreiben, 8-19%/;, hatten gute Handschriften. Ein
Zeichen der anormalen Veranlagung ist auch ihre Liebe zu
Tieren, die Wahl einer besonderen Ausdrucksweise (RDthﬂSCh),
ihre Arbeitsscheu und die unglaubliche, villig ziellose Ver-
logenheit. Derartig anormale Personen finden sich selbstver-
standlich nicht nur in den Kreisen der Prostituierten, sondern
auch in anderen Gesellschaftsklassen.*

Namentlich die imbezillen Mddchen verfallen sehr haufig
der Verfilhrung und der Unzucht; und wenn auch diese
Madchen in der Mehrzahl keine offentlichen Dirnen sind, so
ist doch die Befiirchtung gerechtfertigt, dall sie sich der ge-
heimen Prostitution ergeben,

Wie viele Landstreicher, Einbrecher und Diebe, Raub-
und Lustmorder, Straflendirnen, Pensionire von Zwangs-
anstalten wurden von den Gerichtssachverstindigen als Im-
bezille, als imbezillenhafte und verdorbene Schwachsinnige
bezeichnet, die bei einer seinerzeitigen entsprechenden Er-
ziehung wohl niitzliche Mitglieder der menschlichen Gesellschaft
hitten werden konnen! Und wie schon sind oft die Resultate
aus Schwachsinnigen- und Idiotenanstalten! Wie viele ehemalige
Zoglinge verdienen als Taglohner, Hilfsarbeiter, als Lauf-
burschen und Diener, als landwirtschaftliche und gewerbliche
Arbeiter ihr tagliches Brot! Aus all diesem ergibt sich die
Notwendigkeit der Erziehung geistesschwacher Kinder. Man
wollte eine solche nicht zugeben, man leugnete, dall geistes-
schwache Kinder {iberhaupt bildungsfahig seien, ja man sprach
den Geistesschwachen sogar die Existenzberechtigung ab.
Selbst Kant bezeichnete die Idiotie als Seelenlosigkeit. Und
auch heute wollen leider noch einzelne Arzte und Staatsminner
von einer Bildung geistesschwacher Kinder nichts wissen und
verlangen fiir sie nur einfach Pflege und humane Dressur.
Mitschuldig an diesen traurigen Millverstindnissen mag die

11+
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Unsicherheit in den Begriffen Idiotie, Kretinismus, Schwach-
sinn, Imbezillitit usw. sein. Man mengt Bildungsunfihige und
Bildungsfihige zusammen und will wegen der Unfahigkeit
ersterer gleich die Notwendigkeit einer Erziehung fur alle
andern geistesschwachen Kinder leugnen.

Hier ist unbedingt eine Scheidung der Kinder nach ihremnx
Bediirfnis fiir Pflege, fiir Erziehung, fiir erziehenden Unterricht,
fir Einfilhrung in eine Berufsarbeit, fiir Krankheits- und Alters-
versorgung notwendig.

Selbstverstindlich ist fiir die tiefstehenden Schwach-
sinnigen, die Idioten, oft nur liebevolle Pflege moglich und
bei vielen moraldefekten Schwachsinnigen (Imbezillen) mul die
humane Dressur leider hidufic in den Vordergrund treten, aber
die Schwachsinnigen als solche sollen der Wohltat einer Er-
ziehung und einer unterrichtlichen Unterweisung in
ausgedehntestem Malle teilhaftic werden. Doch hat heute der
(Grundsatz allgemeine Anerkennung gefunden, dall der Er-
ziehung Schwachsinniger vor dem Umnterricht weitaus
das Ubergewicht gehort.

Die Erziehung sei — weit mehr noch als in der Volks-
schule — der leitende Gesichtspunkt; die Erwerbung vom
Kenntnissen kann erst in zweiter Linie in Betracht kommen.
Leider fiihrt die Unfdhigkeit der Eltern zur Erziehung schwach-
sinniger Kinder in vielen Fillen dazu, dall nur widhrend des
Unterrichts auf diese erziehlich gewirkt wird. Vielfach kann
man die Beobachtung machen, dafl die Erziehung eines
schwachsinnigen Kindes vollig vernachlissigt wird, wenn die
ersten Versuche, es wie ein normales Kind zu erziehen, fehl-
geschlagen haben.

Liegler schreibt in einem seiner acht Briefe fiir Viter
und Miitter (,Unsere geistesschwachen Kinder“. — Im Verlage
der Erziehungsanstalt in Idstein, 1903) so schon und richtig:
»Je weniger die Menschen an materiellen Giitern besitzen, um
so weiser und haushilterischer pflegen sie mit denselben zu
Rate zu gehen und je geringer das Mall der geistigen Krifte
ist, das dem einzelnen vom Schépfer mitgegeben, desto ge-
wissenhafter mufl die Erziehung dariiber wachen, dall in diesem
beschriankten Kreise alle vorhandenen Angelegenheiten zu
einer wirksamen Entwicklung gelangen, und keine der
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schlummernden Fihigkeiten brach liegen bleibt. Darum, wenn
irgendwo in der Erziehung, so gilt es bei diesen Kindern,
dal fiir sie nur das Beste gut genug ist.”

Das Erziehungsziel der schwachsinnigen Kinder
kann leider wie bei den Idioten nicht in der Heilung, sondern
nur in Besserung des Ubels gelegen sein.

Das Hauptziel der Erziehung Schwachsinniger und
Schwachbefidhigter mull die sittlich-religitose Bildung
bleiben. Die Erziehung mull die Schwachsinnigen fiir die Ge-
sellschaft soweit als nur moglich vorbereiten und sie vor
falscher Entwicklung und falschem lLebensweg bewahren.
Daher mufl die Arbeits- und Erwerbsfihigkeit angebahnt
werden. Die Schwachsinnigen sind an Fleifl, Ordnung, Rein-
lichkeit und Ausdauer zu gewohnen und ist ihnen Selbstver-
trauen einzuflofen.

Schwachsinnige Kinder erziehen, heifit eine Riesen-
arbeit verrichten; denn dabei sind Schwierigkeiten zu iiber-
winden, die an die personliche Titigkeit des Erziehers die
hochsten Anforderungen stellen.

Die geistige Entwicklung schwachsinniger Kinder ist ja
meist von Zufilligkeiten beherrscht. Das schwachsinnice Kind
ist nicht imstande, seine Wahrnehmungen nach bestimmten
gesetzmalligen Beziehungen zu ordnen. Dabei andern sich die
Bedingungen, unter welchen Wahrnehmungen stattfinden,
nicht blofl von einem Individuum zum andern, sondern sie sind
auch bei demselben Individuum bestindigen Schwankungen
unterworfen. Es erscheint daher die Ansicht Spielmanns?') be-
griindet, ,dall jeder Fall von angeborenem Schwachsinn ganz
nur fiir sich und aus sich selbst zu studieren und in seiner
Eigenart zu erfassen sei.“ Allerdings bedingt eine planmaliige
heilpadagogische Behandlung die Anniherung der einzelnen
Stufen, da die erste dahin strebt, die Ziglinge so weit als
moglich zu normaler Lebensfiihrung zu befihigen.

Die Erziehungsgrundsdtze, die bei der Erziehung
normaler Kinder beobachtet werden miissen, gelten auch fiir
die Erziehung geistig abnormer Kinder. Ja, diese Grundsatze
bediirfen hier noch einer viel strengeren und gewissenhafteren
Beachtung und Befolgung.

—

1) J. Spielmann: | Diagnostik der Geisteskrankheiten.® Wien, Braumiiller.
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Vor allem kommt hier der Erziehungsgrundsatz: aDie
Erziehung sei einheitlich® zur Geltung. Die korperlichen
und seelischen Eigenheiten der geistig abnormen Kinder ver-
langen eine unausgesetzte Wechselwirkung der psychischen
Erziehung und der korperlichen Pflege, ein reges Zusammen-
arbeiten von Arzt und Padagogen.

Die Erziehung der geistig abnormen Kinder mufl selbst-
stindig organisiert sein. Durch eine Teilnahme an der
Erziehung normaler Kinder profitieren geistesschwache Kinder
in den meisten Fallen gar nichts. Die schwachsinnigen Kinder
bediirfen eben unbedingt eines ihrem (eisteszustande wvoll-
kommen entsprechenden Unterrichtes?). Sie verlangen eine
streng individuelle Beriicksichtigung, einen elementaren, an-
schaulichen und iiberaus langsamen Vorgang, die stete Wieder-
holung des schon durchgenommenen Stoffes ete. Sie konnen
dem bei vollsinnigen Kindern gebrauchlichen rascheren Vor-
gehen nicht folgen, sie lernen wenig oder nichts und bilden
so nur einen Hemmschuh fiir die normalen Kinder.

Mehr noch als bei vollsinnigen Kindern ist bei den geistig
abnormalen der Erziehungsgrundsatz zu beriicksichtigen: ,Er-
ziehe individuell!® Wie verschieden sind schwachsinnige,
imbezille und idiotische Kinder! Bei dem einen Kinde iiber-
wiegen korperliche, bei dem anderen geistige Leiden. Werden
nicht sdmtliche Anlagen und Schiden genau beriicksichtigt,
so kann von einem Erziehungserfolg nicht gesprochen werden.
Daher ist mit diesem Erziehungsgrundsatze auch der verbunden,
wsErziehe naturgemal¥, beriicksichtige die korperliche und
seelische Natur des geistesschwachen Zoglings.

Naheliegend ist weiters die Erziehungsregel: ,Die
Bildung mufl im richtigen Mafle und in der
richtigen Form vermittelt werden.* Das Wissen darf
dem Kinde nicht von aullen eingepfropft werden, es mufl im

e e a e -

1y Methodischer Empfindungs- und Anschauungsunterricht, nicht wvon
Bildern, sondern von wirklichen Objekten ausgehend, eine Unterweisung in den
Vorstellungen und Wortbezeichnungen an der Hand won vielen, aber einfachen
Gegenstiinden (Sehen, Horen, Fithlen, Schmecken, Nachsprechen), dann die Ein-
prigung won Raum- und Zahlvorstellungen, Beziehungsvorstellungen (gleich,
dhnlich, grofler, kleiner ete.), Aufmerksamkeitsunterricht (Zielen, Einfiideln, Suchen,
Horchen), Bewegungsunterricht (An- und Auskleiden) etc. ete.
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Kinde wachsen. Hier gilt das unentbehrliche Mittel zur rich-
tigcen Geistesentwicklung — das noch immer viel zu wenig
sowohl in der Familien- als in der Schulerziehung beachtet
wird — die Sinnesibung!

Den geistesschwachen Kindern mull der Unterrichtsstoff
in der anschaulichsten und elementarsten Form geboten werden.
Der Erziehungsgrundsatz: ,Erziehe zur Selbsttitigkeit
und Selbstindigkeit* kann leider bei idiotischen und im-
bezillen Kindern wenig auf Erfillung rechnen, desto mehr
aber bei den schwachsinnigen und schwachbefihigten. Diese
Kinder konnen so weit gebracht werden, dafi sie praktisch
handeln lernen und die Verantwortung fiir das eigene Tun
ubernehmen konnen.

Zur Erreichung der Erziehungsgrundsitze bediirfen wir
der Erziehungsmittel. Das erste Erziehungsmittel ist die
Gewohnung. Die Gewohnung kann schon bei den tief-
stehenden Schwachsinnigen Anwendung finden. Das Kind muf}
an den Gehorsam gewdhnt werden, und zwar vorerst an den
unbedingten Gehorsam. Das setzt allerdings bei den Eltern und
den iubrigen Erziehern Konsequenz, Gerechtigkeit und ent-
sprechende Riicksichtnahme des kindlichen Zustandes wvoraus.
Durch Gewohnung kann sogar das Tier zur Vertrdglichkeit,
Bescheidenheit, zum Gehorsam, sogar zu einer gewissen Selbst-
verleugnung gebracht werden, indem es die eingewachsene
Natur iiberwindet. Um so leichter muf} es sein, bei Kindern
manche tugendhafte Gewohnung einzupflanzen, welche zuniachst
allerdings auch eine Art Dressur ist. Durch die Gewohnung
miissen die geistig abnormen Kinder lernen: Auf das Wort
gehorchen, beim Essen sich ruhig verhalten, bis die Speise
zugeteilt ist, geniebbare Dinge ohne Erlaubnis unberiihrt sein
lassen, nichts zu verderben oder zu verunreinigen, keinen
Schimpfnamen oder sonst bose Worte zu sagen, erwachsene
Personen beim Kommen oder Fortgehen zu griilen, jedesmal
zu danken, wenn ihnen etwas gegeben oder getan wird, gefallig
sein, im (Gotteshaus sich still und ehrbar verhalten, nicht mit
Geschrei andern ldstig fallen, nicht zudringlich werden, sondern
ruhigr bleiben, wenn ihnen ein Begehren abgeschlagen wird
u. s, f. Die Angewohnungen haben eine besonders wichtige
Bedeutung beziiglich der Schamhaftigkeit. Die schwachsinnigen
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Kinder sind von frithester Jugend an, an ein anstindiges Benehmen
beim An- und Auskleiden, beim Verrichten der Notdurft
anzuhalten usw.

Ein zweites Erziehungsmittel ist die Aufsicht. Die
wirksamste Uberwachung ist die, wenn sie vom Erzieher selber
gefithrt wird. Der Erzieher ist unter normalen Verhiltnissen
jedoch immer die Person, fiir die der Zogling die weitgehendste
Achtung hegt und zu der er auch das meiste Vertrauen hat.
Ein Blick, ein Wink, ein Wort von ithm wverhiitet oft mehr,
als eine ganze Strafrede und Strafreihe von einem anderen.
Soll die Anwesenheit des Aufsichtfiihrenden allein schon
hinreichen, Vergehen niederzuhalten, dann mufl er Respekts-
und Vertrauensperson fiir den Zogling sein. Einem anderen
fiigen sich die Zéglinge nur, insoweit sie hinter ihm die Gewalt
stehen sehen.

~Am wichtigsten ist es frithzeitig, durch ununterbrochene
Aufsicht jahrelang alle Vergehen soweit irgend moglich zu
verhindern. Nur hiedurch gelingt es in vielen Fillen ein normales
Betragen dem Imbezillen so anzugewohnen, dafl auch in spiteren
Jahren diese Gewohnung noch nachwirkt.® (Ziehen.)

Von besonderer Bedeutung ist gewill das Beispiel und
seine Einwirkung kann auch auf das schwachsinnige Kind eine
grolie sein. Geringfiigiges, was oft sogar dem Auge des
Erwachsenen entgeht, entdecken die Kleinen. Kinder lernen
mehr durch die Augen als durch die Ohren, sagt ein Sprichwort.
Es ist eine alte Erfahrung, dafl gerade schwachsinnige Kinder
fiir ein boses Beispiel sehr disponiert sind. Jahzornige und rohe
Eltern oder Pflegepersonen finden ungemein rasche Nachahmer
in den kleinen Schwachsinnigen. Doch wurden auch in den
Idiotenanstalten iiberaus oft die heilsamen Folgen des guten
Beispiels wahrgenommen. Daher mull das Beispiel der Umgebung
des Schwachsinnigen stets auf seinen ethischen Charakter
iilberwacht werden.

Aufmunterung und Lob versagen bei einem Teile der
schwachsinnigen Kinder nicht. Namentlich den eingeschiichterten
Schwachbefihigten,die zurzeit, als sie dieNormalschule besuchten,
nur immer Tadel und von den Eltern wegen ihrer ,Faulheit®
noch Schlige bekamen, helfen Aufmunterung und Lob wieder
zu einem Stiickchen Selbstvertrauen. Bei imbezillen Kindern,
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namentlich bei solchen, die ehrgeizig und ruhmsiichtig sind,
mufl natiirlich mit Belobungen sehr gekargt werden.

Die Ermahnung erweist sich meistens bei unseren
abnormen Kindern als zu schwach und wirkungslos. Sie wird
durch die Drohung oft ersetzt. Doch dieses Erziehungsmittel
ist eine zweischneidige Waffe. Folgt der Drohung nicht die
Strafe, so verliert das schwachsinnige Kind gar bald die Furcht
vor der Drohung und mitunter auch den Respekt vor dem
Erzieher. Schwachsinnige Kinder, die lange im Familienkreise
blieben, wo ihnen haufir gedroht wurde, sind meistens dann
bei ihrem Eintritte in eine Hilfsschule oder Anstalt Schidiger
der Disziplin. Auch der breitschwitzige Tadel vermag oft
keinerlei erziehliche Wirkung bei den Schwachsinnigen hervor-
zurufen.

Beziiglich des Erziehungsmittels ,Strafe* herrscht der-
zeit keine einheitliche Anschauung. Wihrend die einen die
Strafe als Zwangsmittel absolut verwerfen, treten andere,
- bewahrte Fachmanner {fiir eine verniinftige und gerechte
Beniitzung dieses Zuchtmittels auch bei den abnormen Kindern
ein. Dr. Demoor (Briissel) schreibt: ,Wir lassen weder fiir die
anormalen, noch fiir Kinder iiberhaupt Ziichtigungen zu, die
in England und Deutschland angewendet werden; wir betrachten
sie als unniitz und schidlich. Eine der besten Strafen, die wir
fiir solchen Anfillen ausgesetzte Ungezogene kennen, ist die
Unbeweglichkeit. Wir haben diese Strafe selbst verhingt
und sie anwenden sehen. Man setzt das Kind frei auf einen
Stuhl und verurteilt es zu einer vollstindigen Unbeweglichkeit.
Der Lehrer hilt es mit seinen Blicken zuriick und lalt es
anfangs nicht aus den Augen; unter dem Banne dieser Autoritit,
die es ganz und gar beherrscht, wird es nach und nach schwicher
und lafit die Strafe iiber sich ergehen; vollstindig passiv auf
dem Stuhl sitzend, wartet es mit bittendem Blick, bis die Zeit
voriibergeht; es empfindet Schmerz und bedauert seinen
Zornausbruch. Es weill aber, dafl es seine Strafe absitzen muf.
Der Lehrer mit seinem strengen Blick, seiner festen Haltung
und dem energischen Willen mufl es iibrigens beobachten.
Wenn dann die Strafe zu Ende ist, sagt ihm der Lehrer: »Du
hast unrecht gehabt, und zwar aus folgendem Grunde . . .
Jedesmal, wenn du wieder anfingst, fangen wir auch mit der
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Strafe wieder anl!« Diese Strafe wirkt; aber sie erfordert von
seiten dessen, der sie anwendet, Energie, Autoritit und
(zeduld.®

Dall die Anwendung von Straf-, Zucht- und Zwangsmitteln
auch heute noch gebilligt, fiir unentbehrlich gehalten und geiibt
wird, geht aus den Berichten iiber die ,Konferenzen fiir das
Idiotenwesen“ und aus den Berichten der Anstalten selbst
hervor. Der Direktor der Idsteiner Amnstalt, Schwenk, sagt in
einem auf der 8. Konferenz fiir das Idiotenwesen (Heidelberg
1895) gehaltenen Vortrage: ,Die Zuchtmittel in unseren
Anstalten” u. a. folgendes: ,Wenn also der Erzieher die feste
Uberzeugung hat, daf der Zogling weill, was ihm verboten
wurde, und er trotz wiederholten Verbotes, wiederholter
Erinnerung, Mahnung und Warnung weiter auf seinem bdésen
Willen beharrt, dann bleibt allerdings nichts anderes mehr iibrig,
als dafl das Sprichwort zur Anwendung kommt: Wer nicht
horen will, mufl fihlen; und da tut erfahrungsgemil eine
holzerne Schrift auf der Kehrseite des Jungen aullerordentlich
gute Dienste.”

Die Satzungen der ,St. Josephversorgungsanstalt Ursberg“ vom
Jahre 1898, welche nach § 2 den Zweck verfolgt, ,Schwachsinnigen,
Taubstummen, Epileptikern und kriippelhaften Personen beiderlei Ge-
schlechtes Pflege, Erziehung und Unterricht angedeihen zu lassen,“
lauten unter § 58: ,Als Strafen dirfen in Anwendung kommen:

1. Ermahnungen, freundliche und ernste;

2. allein stehen, allein sitzen und allein essen;

3. Entziehung des Zwischenbrotes;

4. Ausschluf von den Spaziergingen, von Spielen und sonstigen
Unterhaltungen ;
Anzeige bei der Oberin und bei dem Superior;

6. bei Schillern, sofern hiegegen nicht ein irztliches Bedenken be-
steht, korperliche Ziichtigung innerhalb der fiir die Volksschule
gezogenen Grenzen ;

7. unter derselben Voraussetzung Verhdngung einer Freiheitsstrafe
bis zu sechs Stunden;

8. unter der nidmlichen Voraussetzung Entziehung von einer oder
zwel Mahlzeiten ;

9. Ausschluff aus der Anstalt.

Die Strafen unter Ziffer 1 bis einschlieilich & verhingt und voll-
zieht die Oberpflegerin oder Lehrerin; die Strafen unter Ziffer 7 und
8 sind nur die Oberin und der Superior anzuordnen befugt. Die Ent-
lassung eines Pfleglings kann allein der Superior verfiigen. Korperliche
Zichtigungen Erwachsener sind unter allen Umstinden ausgeschlossen.®

* ;E
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Aber auch beriihmte arztliche Autoritaten treten fir die
Strafe ein. So schreibt Hochschulprofessor Dr. Ziehen: ,Die
Unwirksamkeit der Strafen ist oft ubertrieben worden. Es sind
meistens momentane Strafen wirksamer, als Strafen, die sich
iiber lange Zeit erstrecken (wie z. B. Entziehung eines tdglichen
Vergniigens fir lingere Zeit). Korperliche Ziichtigungen sind
nicht véllig zu entbehren, diirfen sich jedoch niemals auf den
Kopf erstrecken. Bei Affektvergehen (Jihzorn) ist eine mehr-
stiindige Bettruhe unter Aufsicht und ohne Unterhaltung oft
von ausgezeichneter Wirkung.“ Je mehr jedoch das Kind im
Alter fortschreitet, desto mehr hitte die korperliche Zichtigung
zuriickzutreten und man sollte dann versuchen, mit Ermunterung
und Mibbilligcung, Belohnung und Anerkennung auf die Kinder
einzuwirken. Ellen Key sagt: ,Sobald sich das Kind an einen
Schlag erinnern kann, ist es zu alt, um ihn zu empfangen.”

Die Beschdftigung ist bei der Erziehung geistes-
schwacher Kinder ein iiberaus wichtiges FErziehungsmittel.
Sie hat zundchst pddagogischen Zweck, soll moglichst friith
beginnen und den Kriften der Kinder angemessen sein.
Sengelmann schreibt in seinem Idiotophilus: ,Schon die Vor-
schule hat Tatigkeitsiibungen. Das Kind wird veranlalit, einen
Stuhl herzuholen, wegzubringen, eine Treppe hinauf-, herab-
zusteigen. Die einheitliche Beschaftigung aber gibt nun diesen
Tatigkeiten bestimmte, auch dem Kinde erkennbare Ziele. Es
kommen nun Arbeiten, bei denen das Kind merkt, dall durch
sie etwas erreicht werden soll. Die Kinder tragen Steine auf
einen Haufen und merken, dafl dadurch Ordnung geschafien
werde, dafl das Zerstreutumherliegen derselben aufhoren solle
oder dall sie zum Wegfahren bei der Hand seien. Es wire
verkehrt, ihnen Arbeiten zu geben, die sie hernach selbst
wieder aufheben sollen.

Pastor Bernhard begriindete in seinem auf der zehnten
deutschen Konferenz (Elberfeld 1901) gehaltenen Vortrage die
Notwendigkeit der DBeschifticung mit folgenden Leitsdtzen:
nie Beschiftigung arbeitsfihiger Schwachsinniger ist notwendig

1. zu ihrer geistigen Entwicklung;

2. zu ihrer Erziehung;
3. zur Forderung ihrer Erwerbsfihigkeit;
4. zur Erhaltung ihrer Gesundheit.“
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Zur Begriindung dieser Leitsdtze betonte der Referent:
»,Es ist unstreitiz das leichteste und einfachste, nicht schul-
fahige oder schulentlassene Zoglinge, wenn man sie doch
einmal behalten mub, den Tag iiber in grofien Aufenthalts-
raumen oder bei schonem Wetter im Freien unter Aufsicht
von zwei oder drei Pflegern zu stellen, die notigen Spazier-
gdange mit ihnen vorzunehmen und dann dafiir zu sorgen,
dall sie sich und andere nicht schidigen. Besondere Schwierig-
keiten bereitet das nicht, weil die Idioten mit seltenen Aus-
nahmen schiichterne und fiigsame Menschenkinder sind. — Sehr
bald indessen wird man inne werden, wie auffallend sie hiebei
geistig zuriickgehen. Bei den einen nimmt der Stumpfsinn
von Jahr zu Jahr zu, bis sie zuletzt still und teilnahmslos vor
sich hinstarren, nur noch aus ihrem Traumleben erwachend,
wenn die Glocke zum Essen ruft; andere werden aufgeregt und
zerstorungssiichtig; sie sind in steter Bewegung oder treiben
als Lieblingsunterhaltung das Knopfeabdrehen oder Strimpfe-
aufkrauseln. Bei den geistig hoherstehenden schwinden die er-
worbenen Schulkenntnisse mehr und mehr. Bei ihrem dullerst
beschrinkten (esichtskreise und mangelnden Verstindnis fiir
die allergewohnlichsten Lebensverhiltnisse oder fur das offent-
liche Leben haben sie selten Lust, die Zeitung oder ein niitz-
liches Buch in die Hand zu nehmen. Der Briefwechsel mit
den Angehorigen, als einzige Stiliibung, ist nur mit Miihe aufrecht
zu erhalten. Bald zeigt sich auch wieder das frithere kindische
und alberne Wesen, welches unter dem Einflusse der Schule
erfreulich geschwunden war. Ein ganz anderes Bild bietet sich
unter dem Einflul der Beschifticung! Das Selbstgefiihl hebt
sich, das Interesse am Leben waichst, die Zoglinge werden
ruhiger, gesetzter, verstindiger. Die Zerstérungssucht hort auf,
sobald der Tatigkeitstrieb in gesunde Bahnen gelenkt wird.
Wir haben oft die Freude, dald bei Knaben, welche so tief
stehen, dafl alle Versuche der Schule, das Band der Zunge
zu losen, scheitern, in der Arbeit das Sprachbediirfnis von
selbst erwacht und sie sich ausreichend verstidndigen lernen.
Wie also die Beschiftigung die geistige Entwicklung fordert,
so unterstiitzt sie gleichzeitig die Erziehung. Auf den Einflul’
derselben bei den Tieferstehenden ist bereits hingewiesen. Die
geistiz hoherstehenden Idioten neigen, namentlich in den Ent-
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wicklungsjahren, zu mancherlei sittlichen Ausschreitungen, und
die Friichte der Schule zeigen sich vielfach zundchst auch
darin, dafl sie mit einem gewissen Raffinement ihre Aufseher
zu hintergehen wissen.

oMiiliggang ist aller Laster Anfang®, das gilt auch bei
unseren Schwachsinnigen. Dagegen wirkt als Ablenkung und
Schutz eine wohlgeordnete, nicht bis zur Erschipfung, aber
bis zur gesunden Ermiidung betriebene Tatigkeit vortrefflich.”

In Hilfsschulen und Externaten ist die Auswahl von
passenden Beschiftigungen viel schwieriger als in Tages-
anstalten und Internaten. Namentlich in letzteren konnen die
Kinder auch fiir den landwirtschaftlichen Betrieb, wie zu
industrieller und gewerblicher Tatigkeit verwendet werden und
dadurch auch zur Selbsterhaltung der Anstalten beitragen. Es
wiirde iiber den Rahmen unseres Buches hinausgehen, die
einzelnen Beschiftigungen nach der erziehlichen, hygienischen
und finanziellen Seite eingehend zu besprechen, und so wollen
wir nur die Anforderungen an eine derartige Beschaftigung
noch feststellen. Diese Beschifticungen diirfen der Gesundheit
durch zu grolle Anstrengung und Ermiidung der Zoglinge,
wie durch ungiinstige Einwirkung (Stauberregung, Ausdiinstung
u. dgl.) keinen Schaden bringen. Ebenso diirfen sie nicht durch
Einférmigkeit die Zéglinge zu ganz verstindnislosen Maschinen
herabwirdigen.

(zleich padagogisch wichtig wie die Beschaftigung ist
aber auch die Erholung, denn jedwede Leistung findet durch
die natiirliche Ermiidung ihren Abschluff. Zu bemerken ist
aber, da Ermiidung durchaus noch keine Ubermiidung
sein mull. Will die Schule ihre Zoglinge halbwegs zu selb-
stindigem Broterwerb befdhigen, so mull sie ihre Schiiler zu
einem gewissen Grad von Anstrengung fihig machen, da die
ernste Anspannung ihrer Krifte auch von ihnen beim Eintritt
ins Leben gefordert wird. Die Schule fiir (Geistesschwache
braucht also nicht etwa jede geringste Anstrengung, korper-
liche wie geistige, dngstlich zu vermeiden; aber man mull vom
Hilfsschullehrer verlangen, dall er genau zu erkennen weil,
wie hoch er seine Anforderungen an jedes einzelne der jeweilig
ihm iibergebenen Kinder ohne irgendwelche Schiddigung und
zu grofle Anspannung ihrer Krifte stellen darf. Es ist aber
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eine uralte padagogische Erfahrung, dall die Kinder beim Lernen,
je kleiner und unentwickelter sie sind, desto grollerer Er-
holungspausen bediirfen. In der Elementarklasse miissen aus
diesem Grunde auch die einzelnen Lehrgegenstinde jede halbe
Unterrichtsstunde wechseln und auflerdem werden Pausen ein-
wefiigt, um den Geist der Kleinen vor Ermiidung zu schiitzen.
Am besten sind die Pausen mit zwanglosem Umhergehen zu
verbringen. Der Erholungszweck wird aber vereitelt durch
Freilibungen und ahnliche turnerische Betitigung, Marschieren
in der Kolonne etc. Was von den normalen, nur korperlich
noch nicht entwickelten Kindern gilt, das hat fiir die geistig
zuriickgebliebenen erhohte Bedeutung. Bei letzteren Kindern
mull Rechnung getragen werden, dafl auf anstrengende Kopf-
arbeiten eine ausgiebigee Erholung stattfinde. Daher ist es auch
psychologisch gefehlt, schwachsinnige Kinder drei bis vier
Stunden nacheinander zu unterrichten.

Eine iiberaus passende Art der Erholung ist das Spiel.
Bei den vollsinnigen Kindern gilt es als pddagogische Regel,
sie beim Spiele nie ginzlich unbeaufsichtigt zu lassen, ihren Froh-
sinn aber auch nicht durch polizeiliche Uberwachung zu triiben.
Noch mehr ist es bei geistesschwachen Kindern angezeigt,
ein gutes Auge auf die Spielenden zu richten. Imbezille und
imbezillenhafte Schwachsinnige beniitzen sonst leicht das Spiel
zum Tummelplatz ihrer Perversititen. Das Spiel erfiillt seinen
Zweck, wenn es der Entwicklungsstufe des Kindes entspricht,
sein Interesse befriedigt, zum Nachdenken (durch Spielziel)
anregt, es in (reduld und Ausdauer iibt und seine korperliche
und geistige Entwicklung nicht gefihrdet. Die Erfahrung
lehrt, dall wviele schwachsinnige Kinder nicht imstande sind,
gemeinsam zu spielen. Bei der Idiotie fehlt die Phantasie
ganzlich, weshalb auch das Spiel véllig vermifit wird. Schwach-
sinnige spielen zuweilen, zerstoren Spielsachen, machen Ge-
rausche und ergotzen sich daran; aber geordnet tritt die
Phantasietédtigkeit nicht in Kraft. Das Spiel, das sich normaler-
weise beim Kinde aus dem Phantasiespiel allmahlich zu einem
Verstandesspiel entwickelt, indem sich immer mehr logische
und begriftliche Elemente einmischen, bleibt beim schwach-
sinnigen und schwachbefdhigten Kinde auch auf vorgeriickter
Altersstufe unter der Alleinherrschaft der Phantasie.
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Bei phantasiearmen Schwachsinnigen ist auf eine Belebung
der Phantasie einzuwirken. Die methodische Ubung der
Sinnesempfindung und Anschauung, die Ubung des Gedicht-
nisses fiir Sinneswahrnehmung, die Handfertigkeitsiibungen,
die dazu fiihren, kleine Gegenstinde und Modelle selbst zu
verfertigen, sind hier als wirksame Erziehungsmittel zu nennen.
Auch soll versucht werden, einfache Spielsachen den Kindern
zu geben und sie zum Spielen damit anzuhalten. Das ge-
wonnene Spielinteresse mufl allmdhlich hiniiber geleitet werden
zur Freude an spielender Arbeit, an korperlicher Betitigung,
besonders auch an Handfertigkeiten.

Manche Péadagogen empfehlen, die geistesschwachen
Kinder mit vollsinnigen (zenossen spielen zu lassen; doch findet
dieser Vorschlag mancherorts lebhaften Widerspruch. Auch
Spazierginge und Wanderungen haben nebst der hygienischen
Bedeutung grofien Einflub auf das Gemiit, erfrischen und er-
heitern dasselbe. Ebenso wohltitigce Wirkung zeigen die Anstalts-
und Schulfeste; sie konnen tiefen und giinstigen Eindruck auf
die geistesschwachen Kinder {iben. Der Geburts- und Namens-
tag des Landesvaters, der Griindungstag der Anstalt und die
Festtage bieten einen entsprechenden Anlafl hiezu. Zur Er-
holung der Kinder ist es geboten, dall nicht nur die Internate,
sondern auch die Hilfsschulen und Tagesanstalten mit ent-
sprechend gerdumigen und wohlgepflegten (Géarten ver-
bunden sind.

Im Verlage Auer (Donauworth) erschien eine Broschiire
vom Hilfsschullehrer Franz Weigl (Miinchen) unter dem
Titel: ,Was die Eltern von der Erziehung geistig
schwacher Kinder wissen sollen.%?)

Aus diesem Biichlein sind hier die wesentlichsten Haupt-
satze, die den Eltern fiir die Erziehung dieser Kinder ge-
laufig sein sollten, folgende Erziehungsmafliregeln aus-
zZugsweise wiedergegeben:

1. Die Eltern sollen in den geistigz schwachen Kindern
nicht ,ungeratene Kinder* sehen, die mit aullergcewohn-
licher Strenge zu behandeln sind; rauhe Behandlung ist im

1) Es wird vielleicht manchem Lehrer oder Geistlichen erwiinscht sein,
den Eltern einen kleinen Berater zu empfehlen; diese werden wohl in den meisten
Fillen fir den Hinweis auf dieses Buchlein sehr dankbar sein.
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Gegenteil ein Frevel an diesen Kindern. Der Schépfer hat
nicht allen Menschen die gleichen Gaben in die Wiege gelegt.

»Ach, wir konnen die Kinder nach unserem Sinne nicht
formen; so wie (Gott sie uns gab, so miissen wir sie haben
und lieben.*

2. Das geistig schwache Kind ist noch nicht vollis fiir
die Allgemeinheit verloren; auch aus ihm lalit sich noch etwas
machen; es ist erziehbar.

3. Stetigkeit ist besonders in der Behandlung dieser
Kinder oberste Pflicht. Die Eltern diirfen nicht einmal alles
hingehen lassen und dann wieder alles tadeln. Der milde
Ernst des rechten Elternherzens soll immer iiber dem Kinde
walten. Launenhaftigkeit der Eltern wird auch von diesen
Kindern erfalit und schiadigt die Erziehung unberechenbar.

4, Werde nicht miude, dem schwachen Kinde immer
wieder die Regeln fiir sein Verhalten einzuprigen, weniger
in Worten als vielmehr in Ubung. Was du dem normalen
Kinde dreimal untersagst, bis du zum scharferen Mittel greifst,
sage diesem Kinde zehnmal; wozu du das frische Kind zehn-
mal anspornst, mahne das schwache Kind hundertmal.

5. Nicht alles, was wie ein sittliches Vergehen
ausschaut, ist beim schwachen Kind ein solches. ,Liigenhaftig-
keit“ ist oft ein Fehler im Phantasieleben; ,Unehrlichkeit* ein.
Willensdefekt; Schamlosigkeit, Roheit, Grausamkeit, Zorn-
ausbriiche sind oft Fehler im Gefiihls- und Affektleben. Be-
oegne diesen Fehlern von Anfang an mit strengen mahnenden:
Worten, aus denen aber fiir diesen Fall die Verzeihung klingt,
und suche vor allem die (Gelegenheit wegzuriumen, aus der
die Fehler erwachsen.

6. Lasse das schwache Kind nie unbeschiaftigt, sonderm:
ziehe es, wenn das auch Mithe macht, zu kleineren praktischen
Arbeiten heran. Ermahne die Geschwister, dal} sie ihr armes:
Briiderlein, ihr gutes Schwesterlein im Spiel und bei kleinen
Arbeiten mitkommen lassen.

7. Behandle die Kinder nie mit Spott; gerade das
schwache Kind fiithlt auch die spottische Zuriicksetzung, die
Verletzung, die im Hohn liegt, und verschliefit dir dann sein Herz.

8. Vermeide jedes schlimme Beispiel; es wirkt auf
diese Kinder noch weit tiefer nachteilig als auf das normale
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Kind, bei welch letzterem intellektuelle und sittengesetzliche
Hemmungen vor der Nachahmung des Schlimmen doch einiges
(Gegengewicht bilden.

9. Trete dem Kinde niemals im Affekt gegeniiber, strafe
nicht iibereilt, sondern mache es dir zum festen Vorsatz, bei
einem besonderen Vorkommnis dir immer zuerst klar zu
werden iiber das Verhalten des Kindes. Wenn die Eltern sich
erst einmal daran gewohnen, iiber das Benehmen des Kindes
nachzudenken, in besonders schwierigen Fillen Lehrer, Geist-
liche, sonst erfahrene Minner oder Freunde ihres Umganges
um Rat zu fragen, so wire ungemein viel gewonnen — auch
fiir die Erziehung der Normalen.

10. Vergil den Gedanken an den mnicht, der dir das
schwache Kind zur Fiihrung anvertraut! Die Eltern geistig
schwacher Kinder haben Riickerts Mahnung besonders not:

oEin Vater soll zu Gott an jedem Tage beten:

Herr, lehre mich dein Amt beim Kinde recht vertreten!

] #
:

Ebenso wichtign wie die erziehliche ist die korperliche
Behandlung der Schwachsinnigen.

Nahrung, Luft und Licht, Warme, Kleidung,
Bewegung, Ruhe und Erholung usw. gehoren zu den
Bediirfnissen des Zoglings und diirfen ihm deshalb nicht vor-
enthalten werden. Die Entscheidung dariiber, was dem Korper
zutraglich ist und was ihm Schaden bringt, die Entwicklung
und Begrindung der Grundsitze, die fiir die Erhaltung und
Befestigung der Gesundheit mafigebend zu sein haben, ist
nicht Aufgabe der Pidagogik, sondern der medizinischen
Wissenschaft. ,Wenn das junge Kind kriftig werden soll, so
mull es richtig- ernahrt und gepflegt werden; wenn der heran-
wachsende Knabe leistungsfihig bleiben soll, so darf sein
Gehirn nicht zu sehr in Anspruch genommen werden: da
mufl die Medizin bei der Pidagogik sein. Und wenn ein Zog-
ling krankhaft schwache Nerven hat, belastet ist in seinem
geistigen Leben und nun anders behandelt, anders unterrichtet,
anders erzogen werden soll als ein gesundes Kind: da mull
die Medizin in der Padagogik sein, sie mull die Pidagogik

pochwachsinnigenfiirsorge. 12
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durchdringen.* (Dr. J. L. A. Koch, Abhandlung ,Pidagogik
und Medizin“. Heft 71, Padag. Magazin, Langensalza 1896.)

Uber das Verhiltnis von Medizin und Piddagogik hat der
verstorbene Inspektor Landenberger schon im Jahre 1857
richtic gesagt: ,Medizin und Padagogik haben jede ihren
bestimmten Wirkungskreis in der Behandlung der Blodsinnigen
(bzw. Schwachsinnigen); allein Arzt und Pidagog haben doch
wohl einander in die Hinde zu arbeiten; beiden ist hier noch
ein grolles Feld zu weiterer Forschung offen. — Die Wirkung
der Arzneimittel auf die krankhaften Zustinde des Gehirns —
ist nach dem dermaligen Stand der d&drztlichen Wissenschaft
noch immer eine beschrinkte. — Die Scheidung zwischen
dem Gebiet des Arztes und dem des Lehrers ist nicht derart, dall
sich' eines um das andere nicht zu kiitmmern hitte. Der Arzt
muld vielmehr bei seinen medizinischen und didtetischen Ver-
ordnungen pddagogisch verfahren, der Erzieher und Lehrer
im Sinne wahrer Heilkunst; beide miissen also nach einem
gemeinschaftlichen Plane arbeiten.®

Gewill hat der Arzt bei der Erziehung schwachsinniger
Kinder oft ein entscheidendes Wort zu sprechen; ist doch:
hiufic die Beseiticung eines korperlichen lLeidens geradezu
die Vorbedingung fiir die Moéglichkeit einer planmifligen Er-
ziehung.

Es wire aber zu weit gegangen, wenn man, dem Vor-
schlage einer Konferenz reichsdeutscher Irrendrzte folgend,
deswegen die Anstalten fiir Schwachsinnige prinzipiell unter
die ausschliefiliche Oberleitung der Arzte stellen wiirde.

Das Wort Pelmanns, des berihmten Psychiaters, dall be:
den Schwachsinnigen weniger der Arzt eine Heilung, als der
Erzieher eine Besserung bewerkstelligen konne, wird richtung-
gebend bleiben.

Bekanntlich wurde in Deutschland der Versuch unter-
nommen, die Schwachsinnigeninstitute, als zur Irrenverwaltung
gehorig, unter die rein medizinischen Pflegeanstalten einzu-
reihen. Dies bewog naturgemall wieder die Vertreter der,
Institute, den heéilpadagogischen Charakter entschieden zu
wahren. Auf der XI. Konferenz fiir das Idioten- und Hilfs-
schulwesen in Stettin 1904 referierte dariiber Dr. Giindel
(Rastenburg). Aus seinen Leitsdtzen sei folgendes auszugs-
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weise entnommen: Der paddagogische Charakter der Er-
ziehungsanstalt fiir Geistesschwache bedingt fiir sie auch
padagogische Leitung, Dem Arzte liegt die hygienische Uber-
wachung der Anstalt, die leibliche Behandlung der Pfleglinge
und eine Untersuchung ihres (Gesundheitszustandes bei der
Aufnahme und Entlassung und in regelmifligen Zeitabschnitten
zur Erganzung des Individualititenbildes ob. Die Erziehungs-
anstalt fiir Geistesschwache ist aus dem Rahmen der Irren-
gesetzgebung herauszuheben und unter die Unterrichtsver-
waltung zu stellen. Doch ist unbedingt notwendig, dall neben
dem Anstaltsarzt auch das Lehr- und Pflegepersonal grund-
legende Kenntnisse der Schul- und Anstaltshygiene besitze.

Der Berliner Schularzt Dr. Nawratzki behandelte in der Zeit-
schrift fiir Idiotenwesen (April 1904) das Thema ,Pidagoge und Arzt
in threm Zusammenwirken bei der Beurteillung schwachsinniger Kinder®.
Er bezeichnet als Hauptaufgabe des Arztes: ,Nicht soll er nur ein-
zelne grobe Anomalien, sondern vielmehr deren Ursprung festzustellen
suchen. Dieser Ursprung sei allerdings hdufig erbliche Belastung, her-
rithrend von Geisteskrankheiten, Alkoholismus, Syphilis, Tuberkulose
der Eltern; aber oft auch die Folge mangelhafter Pflege und Aufsicht,
schlechter oder wenigstens mangelhafter Erndhrung, ungiinstiger sozialer
Verhiltnisse usw. So ergebe sich von selbst eine Unterscheidung der
Kinder: a) in medizinisch zuriickgebliebene und &) in piddagogisch zu-
riickgebliebene und geschadigte. Treten fiur die ersteren dann noch
Erschwerungen hinzu infolge von Krankheiten in den ersten Lebens-
jahren (Rhachitis, Scharlach, Masern usw.), so ist es klar, daf auf die
Art threr Behandlung dem Urteile des Arztes in erster Linie Einflufi
einzurdumen sein wird, wihrend die anormalen Auferungen der kind-
lichen Seele sich von selbst zuerst der Beobachtung und Erwigung
des Pidagogen aufdringen und so fiirs erste seiner Initiative zu iiber-
lassen sind, wober selbstredend durchaus nicht ausgeschlossen sein
wird, gemeinsame Beobachtung und Uberlegung beider Faktoren,
da selbst solche Merkmale, wie Minderung des Wahrnehmungs- und
Anffassungsvermogens, des Gedichtnisses, geistiger Stillstand und Ver-
sagen des Dienstes oft auf Ursachen beruhen, die korperlicher Art
sind und sich erst nach und nach auch korperlich (d. h. in gewissen
Organen des Korpers) hemmend bemerklich machen “

Hier sei auf eine Institution hingewiesen, die durch die
Bemiihungen des Vereines ,Fiirsorge fiir Schwachsinnige und
Epileptische* im Mai 1907 in Wien ins Leben gerufen wurde.
Es ist dies die ,Arztlich-pidagogische Auskunfts-
stelle fiir geistig abnorme Kinder“ Maflgebend fiir
die Griindung dieser Auskunftsstelle waren folgende Er-

L=
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wagungen: Eine Feststellung der geistigen Fahigkeiten eines
Menschen ist gekniipft an das geistige Inventar. Bei Schul-
kindern gilt es daher, zu wissen, wie weit ein Kind vor dem
Schuleintritte geistig gebildet ist, eventuell, was es entsprechend
seiner Lernzeit alles gelernt hat. Und dariiber zu entscheiden,
kann nur Sache einer Person sein, die iiber grofiere padagogische
Erfahrung verfiigt. Ist aber einmal das geistige Inventar des Kindes
festgestellt, dann heilit es, den Ursachen gelegentlicher Defekte
nachzugehen, Pathologisches vom Normalen zu unterscheiden,
rein somatische Einfliisse von psycho-pathologischen zu trennen,
kurzum Gebiete zu betreten, in denen die &rztliche, respektive
arztlichpsychiatrische Tétigkeit am Platze ist. Diesen zweifachen
Erfordernissen in den Untersuchungen geistig abnormer Kinder
wurde eben durch die Errichtung einer arztlich-piddagogischen
Auskunftsstelle Rechnung getragen. Der Leiter der arztlichen
Sektion ist Dr. Erwin Lazar, jener der padagogischen der
Direktor der Wiener Hilfsschule (XVIII, Anastasius Griin-
gasse 10). — Die an der Auskunftsstelle vorgenommene Arbeit
besteht aus folgenden Etappen: 1. die drztliche Unter-
suchung (Familiengeschichte, duflere Verhdltnisse, Verhalten
des Kindes im Hause, Untersuchung des Korperzustandes,
besonders der Sinnesorgane). 2. Pidagogische Unter-
suchung in Gegenwart des Arztes. 3. Ausstellung eines
cemeinsamen Gutachtens. Dieses ist besonders auf die
Prognose in bezug auf die ndchste Schulzeit gerichtet und
spricht sich dariiber aus, welcher Art von Schule usw. das Kind
zugefihrt werden soll.

So sollen Pidagoge und Arzt zusammenwirken im Interesse
der geistesschwachen Kinder.

Der Arzt wird manchmal bei der korperlichen Behand-
lung der Schwachsinnigen operativ oder orthopidisch vorgehen
kionnen. FEine operative Behandlung wird sich z. B. bei den
im Nasenrachenraume vorkommenden adenoiden Wucherungen
und Nasenpolypen empfehlen, da durch eine ungeniigende
Atmung auch eine Beeintrichtigung der psychischen Ent-
wicklung, namentlich eine Storung der Aufmerksamkeit mit-
unter eintritt.

In neuerer Zeit kam die arztliche Wissenschaft immer
mehr zu der Erkenntnis, dall der Kretinismus auf einen
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Ausfall der Schilddriisenfunktion beruhe. Man suchte diesem
Mangel abzuhelfen, indem man den von Kretinismus be-
fallenen Kindern — den Myxddematosen — eine fremde
Schilddriise einverleibte. Dies geschah anfangs auf operativem
Wege, indem man in die Bauchhohle oder unter die Brusthaut
tierische Schilddriisen einfiigte. Da frische tierische Schilddriisen
oft schwer erhiltlich sind und auch leicht dem Verderben unter-
liegen, da ferner in vielen Fallen Driisen anderer Art abgegeben
wurden, durch welche selbstverstindlich keine Heilwirkung er-
zielt werden konnte, so beniitzt man jetzt ein aus tierischer Schild-
driise gewonnenes Priparat, das entweder in Form von Pillen oder
eines Elixiers hergestellt wird. Sehr beliebt sind auch die
Schilddriisen-Tabletten , Thyreoid“! Ein Vorzug des neuen
Prdparates besteht darin, dall nunmehr eine genaue Dosierung
moglich ist. Es kann ndmlich bei Verabreichung von nicht
genau bestimmbaren Mengen zu leichten Vergiftungs-
erscheinungen kommen, die jedoch in der Regel verschwinden,
wenn auf die richtige Dosis zuriickgegangen wird. Die Be-
handlung mit Schilddriisenextrakt (Thyreoidin) ist nur unter
bestindiger idrztlicher Uberwachung statthaft. Mit der Thyre-
oidinbehandlung soll moglichst frithzeitic begonnen werden;
sie hat aber giinstigen Einflu nur bei Kretinen.

Der Wiener Professor der Psychiatrie Wagner v.
Jauregg hat vor einiger Zeit Versuche in grioflerem Stile mit
solchen Schilddriisen-Priparaten an Kindern, die von Kretinis-
mus befallen waren, unternommen und hat iiber das Resultat
dieser Versuche dem Ministerium des Innern Bericht erstattet.
Die Heilversuche Professor Wagners waren von sehr
gutem Erfolg und man darf hoffen, dal diese Methode der
Behandlung zu einer Heilung des Kretinismus fithren wird.
Professor v. Wagner hat 52 Kretins im Alter von 2 bis 23
Jahren in einer Zeitperiode behandelt, welche zwischen 12 bis
3D Monaten schwankt. Infolge der Behandlung begannen die
Kretins zu wachsen, sie nahmen an Korpergrofle zu und
gleichzeitio erfolgte eine Abmagerung der Patienten. Diese
Abmagerung ist aber mit einer Besserung der Blutbeschaffen-
heit und des Kriftezustandes verbunden. Die kranken Kinder
wurden zudem auch sehr bald lebhaft und beweglich; sie
sallen nicht mehr teilnahmslos herum, sondern waren den
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ganzen Tag auf den Beinen und in Bewegung. Sie zeigten
viel mehr Interesse fiir die Aullenwelt und wurden neugierig;
diejenigen unter ihnen, die iiberhaupt sprechfihig waren, wurden
gesprachig und fingen sogar zu singen an. Die gesteigerte
Aufnahmsfihigkeit fiir Sinneseindriicke brachte es mit sich,
dafl einzelne Kinder sogar zum Schulbesuch fihig wurden.
Professor Wagner betont ferner in seinem Berichte, daf} fast
in allen Fallen das Sprechvermogen des Kretins rapide Fort-
schritte machte. Nicht an letzter Stelle sei aber auch das
Verschwinden der Kropfe wiahrend der Schilddriisenbehandlung
hervorzuheben. Ausnahmslos zeigte es sich, daf schon nach
drei Monaten eine deutliche Abnahme der Kriopfe, wenn nicht
gar ein Verschwinden derselben eintrat. Professor Dr. v. Wagner
schlielit seinen Bericht damit, dall er sagt, der giinstige Ein-
flul der Schilddriisenbehandlung auf die geistige und korper-
liche Entwicklung der Kretins konne schon nach seinen bis-
herigen Versuchen nicht mehr bezweifelt werden.

Ein notwendiges Eingreifen des Arztes erfordern auch
die bei den Schwachsinnigen zahlreich vorkommenden Krimpfe
und Krampferscheinungen. Das Pflegepersonal mufl mit der
Wartung der an Krampfen Leidenden vertraut sein. Als
Heilmittel fiir die korperlich Schwichlichen kommt auch
das didtetisch-physikalische Heilverfahren in Betracht. Aulier
einfachen, warmen wie kiihlen Biadern, Waschungen und Ab-
reibungen werden unter Umstinden noch medizinische Bader,
Moorbader, Fichtennadelbader, Luft-, Sonnen- und elektrische
Lichtbader verabreicht. In dieser Hinsicht kénnen Anstalten
segensreich wirken.

In neuerer Zeit wendet man in Anstalten fiir Schwach-
sinnige der orthopadischen Behandlung eine groflere Auf-
merksamkeit zu und erzielt bei einer konsequenten Arbeit
auch hadufie die Hebung organisch bedingter Bewegungs-
storungen. Sehr zu begriillen ist es, dall neben der Orthopadie
auch Massage, Heilgymnastik und Behandlung durch Elektrizitat
Eingang in die Anstalten fiir Schwachsinnige finden. Ebenso
ist der Versuch erfreulich, rhachitische Schwachsinnige in
Seebddern Stirkung ihrer geschwichten (Gesundheit finden zu
lassen.

Dall alle alkoholischen Getrinke, wie scharfe (Gewiirze
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bei der Erndhrung der Schwachsinnigen ausgeschlossen sein
miissen, wird bereits allgemein zugegeben.

Es ist zwar eine Reihe von schitzenswerten Abhand-
lungen von medizinischen Autoren erschienen, die sich mit
der Behandlung der Krimpfe, mit der DBeseitigung der
adenoiden Wucherungen usw. beschiftigen, doch mangelt es
noch in der Literatur der Therapie des Schwachsinns derzeit
an einem den ganzen Stoff zusammenfassenden Handbuche.
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Die Erziehungsformen.

Familienerziehung. — Anstaltserzichung, — Nachteile des Einzelunterrichtes, —
Hilfsschule (Externat). — Einreihung Geistesschwacher in Anstalten oder Hilfs-
schulen. — Tagesanstalt. — Horte fiir schwachsinnige Kinder. — Sonderanstalten

fir moralisch entartete Schwachsinnige.

Die Erziehungsformen bei Schwachsinnigen sind ihrem
praktischen Werte nach verschiedenartic. Wir miissen hier die
Familien- sowie die Anstaltserziehung beriicksichtigen und neben
dem Internate auch das Externat und die Tagesanstalt be-
sprechen.

Die idealste Form der Erziehung ist unleugbar die der
Familienerziehung. Allein, so angemessen dieselbe auch
fiir die Erziehung normaler Kinder ist, so wenig ist sie wohl
in den meisten Fillen fir die geistic abnormen Kinder am
Platze. Haufig wird durch das pidagogische Ungeschick der
Eltern der angeborene Zustand, die psychopathische Dispo-
sition, zur ausgebildeten Anomalie verschlimmert. Nur wenige
Eltern sind in der Lage, ihren ungliicklichen Kindern die zur Er-
ziehung notwendige Zeit widmen zu konnen; und wenn sie
auch die Zeit besitzen, so fehlen ihnen meist die notigen heil-
padagogischen Grundsiatze und erziehlichen Eigenschaften. Oft
findet man vollstindige Gleichgiiltigkeit vor. Die schwach-
sinnigen Kinder werden sich selbst iiberlassen und fithren dann,
meist auch der entsprechenden Pflege entbehrend, ein kaum
menschenwiirdiges Dasein. Dies gilt namentlich von jenen
schwachsinnigen Kindern, die entweder den armsten Schichten
des Volkes entstammen, oder die keine Eltern mehr besitzen
und deshalb der iiberall nicht ganz ausgebildeten Armen-
versorgung iibergeben werden. Die Klage iiber die unmensch-
liche Behandlung verwaister Schwachsinniger ist eine sehr alte.
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Ein erschiitterndes Bild dieses Elendes verzeichnet Disselhoff:
(,Die gegenwirtige Lage der Kretinen, Blodsinnigen und
Idioten.“ Bonn 1857.) Bei Strafverhandlungen wegen Mifi-
handlung schwachsinniger Kinder stellten sich geradezu
typische Antworten der Eltern ein. Das Kind habe sich immer
verunreinigt, es sei blod und faul und dagegen kionnten
nur ausgiebige Priigel helfen. Die schwachsinnigen Kinder
miissen in den Familien hidufiz auch den Siindenbock fiir
ihre normalen Geschwister oder Spielgenossen abgeben. —
Aber auch die ganz entgegengesetzten Fille der Familien-
erziechung machen sich besonders in besser situierten Kreisen
geltend. Es tritt eine falsche Liebe und eine zu grofie Angst-
lichkeit ein; statt der noétigen Energie und Konsequenz zeigt
sich oft tiefbedauerliche Schwiche. Die sogenannte Affenliebe
verdirbt dann am Charakter noch alles das, was zu verderben
ist. Die Erziehung schwachsinniger Kinder setzt erziehlichen
Takt und Verstindnis fiir das Wesen und die Entwicklung des
Seelenlebens geistigr kranker Kinder voraus, deren die Familien-
mitglieder selbst bei Vermeidung der beiden Extreme ,Ver-
nachldssigung® und ,ilibergrolle Sorgfalt® meistens entbehren.
Ein schwachsinniges Kind ist in seinem gesamten Fiihlen,
Denken und Wollen abnorm, wenn auch diese Defekte nicht
auf den ersten Blick zu erkennen sind. Hieraus ergibt sich die
Notwendigkeit einer besonderen pidagogischen Behandlung
schwachsinniger Kinder.

Bei der Erziehung schwachsinniger Kinder spielt — wie
wir bereits ausgefiihrt haben — das Beispiel eine grofle Rolle.
Die normalen Kinder bieten aber vielfach dem Armen am
(eiste nicht das, was er braucht und was er verstehen kann.
Daher ist es nur sehr vorteilhaft, wenn er im Kreise von
Gleichbefdhigten erzogen und nicht den Demiitigungen und
Zuriicksetzungen ausgesetzt wird, die sich im Verkehre mit
geistic Uberlegenen unvermeidlich einstellen. Endlich ist es
fiir Eltern sehr schwer, Privaterzieher zu finden, die tatsdchlich
das heilpddagogische Gebiet vollstindigr beherrschen und wver-
laflliche Bildner Schwachsinniger abzugeben in der Lage sind.
Eine mit der Heilpadagogik minder vertraute Personlichkeit
kann bei der Kompliziertheit der Seelenvorginge im kind-
lichen Schwachsinn wenig oder gar keinen Erfolg erzielen.
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Bei schwachsinnigen Kindern ist aber nicht die Zeit vorhanden,
dafl der Erzieher durch zahlreiche Versuche sich erst Klarheit
ilber die einzelnen einzuschlagenden Erziehungstitigkeiten ver-
schaffe. Daher ergibt sich die Notwendigkeit, dal mindestens
die eigentliche unterrichtliche Tatigkeit den Hinden spezieller
Fachmianner anvertraut werde. Wenn aber Heilpidagogen —
wie z. B. Dr. Sengelmann (Lehrbuch der Idiotenheilpflege, Ver-
lag: Soltaus Norden 1885) — einzig und allein die Anstalts-
erziehung gelten lassen, so gehen sie weit lbers Ziel.

Die Frage, ob Anstalts- oder Privaterziehung, macht den
Eltern oft die grofite Sorge, die auch begriindet ist. Die Liebe,
welche pflichtbewulite Eltern ihren Kindern, namentlich ihren
leidenden Kindern entgegenbringen, kann von keinem Faktor
— auch nicht von der bestgeleitetsten Anstalt — ersetzt werden.
Dafiir bietet aber die Anstaltserziehung eine Reihe anderer
bedeutender Vorteile. Durch die sachverstindige Aufsicht ent-
gehen viele Zoglinge korperlichen und sittlichen Gefahren und
es konnen die durch falsche Gewohnung und verkehrte Be-
handlung entstandenen Charakterfehler abnormer Kinder wieder
beseitigt und gemildert werden. Die Gemeinschaft gleichartizer
Naturen wirkt gemiitsbildend und auch geistig anregend — so
unmoglich das dem Laien auch auf den ersten Blick erscheinen
mag. Ziegler schreibt diesbeziiglich sehr richtig: ,Dall die
Kinder bei gemeinsamen Arbeiten groflere Lust und Liebe
zum Lernen zeigen, dall sie sich gegenseitig aufmuntern und
anspornen und auch voneinander lernen, dall die Nachziigler
oft unbewullt von dem Haupttrupp mit fortgezogen werden
und dafl das alles gerade bei geistio schwachen Kindern von
der grofiten Bedeutung ist, das sind zu oft betonte Tatsachen,
als dafl ich sie hier ndher ausfithren miifite. Jedenfalls kann
ich mir nichts Ungemiitlicheres und Monotoneres denken als
einen regelmibigen, andauernden Privatunterricht mit einem
geistig zuriickgebliebenen Kinde, bei welchem sich Schiller
und Lehrer gleich langweilen. In eine ganze Klasse solcher
Kinder munteren Frohsinn und Arbeitseifer hineinzutragen, ist
fiir den erfahrenén Erzieher etwas Leichtes: denn von nichts
lassen sich die Kinder rascher anstecken als von Lust und
Heiterkeit. Sehr schwer diirfte dies aber einem einzigen Zogling
gegeniiber sein, wenn anders der Lehrer nicht seine erzieherische
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Autoritit aufs Spiel setzen und naiv und lacherlich werden
will. Was das Kind im Unterricht am wenigsten entbehren
kann, sind seine Mitschiiler.

Dem Einzelunterricht der geistig Armen — schreibt Dr. Bood-
stein in seinem lesenswerten Buche') — stehen erhebliche Bedenken
entgegen. Wer hitte nicht — vielleicht als Hauslehrer — an sich
selbst, aber auch an seinen Schiilern das Erschlaffende des Einzel-
unterrichtes erfahren konnen? Schon einzelne Privatstunden rufen ge-
legentlich solche Erfahrungen hervor. Und nun denke man sich einen
sowieso Langsamdenkenden und -handelnden einer unablissigen Be-
aufsichtigung und Anleitung unterworfen, den ganzen Tag und die
Jahre hindurch, immer Gegenstand verbessernder Kritik, immer das
Ziel, das alleinige Ziel der Bemiihungen eines anderen, der ihm un-
endlich iberlegen erscheint! Wer sich da nicht vorkommt wie einer,
der an der Kette liegt, keinen eigenen Willen haben, nicht selbst
sehen, hdren, schmecken, fithlen darf und gewissermafilen darauf
warten mufl, bis seine Denkmaschine aufgezogen wird — der glaubt
schlieflich gar nicht mehr an ein eigenes Ich, der wird schliefilich
auch nicht fihig werden, als titiges Glied der Menschheit an deren
Aufgaben auch sein Teilchen Arbeit mit zu vollbringen, sei es noch
s0 klein; immer bleibt er nur passiv; er wird geschoben, gestofien,
getragen. Das kann nicht befriedigen, das kann nicht ermutigen und
zu etwas Selbstgefiithl verhelfen; denn dieses letztere erwichst nur da,
wo Gelegenheit geboten ist, sich selbst sein Tun, Kénnen und Wollen
auch mit demjenigen von anderen zu vergleichen, die uns nicht un-
erreichbar, unendlich erhaben tber uns stehend diinken. ,Gesell dich
gern auch andern zu und la mit ihnen deine bessern Krifte ringen,
das wird dich, wenn sie weiter sind als du, auch selber wieder weiter-
bringen.* Die kleine Verinderung des bekannten Spruches ist einge-
geben worden durch die Erfahrung, dal gerade die geistig Armen —
ob gerade im Gefithle ihrer Schwiche, ob bewogen durch ungiinstiges

Erlebtes beim Zusammensein mit anderen, ob aus einem — durch
ihren Geisteszustand hervorgerufenen — Mangel an Mitteilungsbediirfnis,
ob iberhaupt aus allgemeiner Menschenscheu — oft genug danach

streben, sich aus jedem Verkehr zuriickzuziehen, und immer mehr ver-
simpeln, weil sie oft jeder Anregung entbehren. Ist es nun schon
eine Art Trost, Leidensgenossen iiberhaupt zu haben, so wichst dieser
Trost mit der Gelegenheit und der Moglichkeit, sein Herz auszuschiitten
und bei Genossen Verstdndnis zu finden. Und nicht nur um Trost
handelt es sich hier. Unser Leben wverliert seine Schnellkraft, wenn
wir nicht von Zeit zu Zeit in die Lage kommen, alle unsere Krifte
anzuspannen, um uns mit Ehren zu behaupten. Selbst wenn uns
hiebei eine Art Angst befillt — es gibt wohl keinen Menschen, der

1) Boodstein: ,Die Erzichungsarbeit der Schule an Schwachbegabten®.
Berlin. Verlag Reimer, 1908.
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ganz frei wire von Kanzel-, Katheder-, Kanonenfieber im gegebenen
Augenblicke —, so wirkt diese nicht niederdriickend und lihmend,
sondern, weil sie iiberwunden werden mufi, wohltitiz und anregend.
Trifft solches schon bei Normalbegabten zu, so erst recht bei solchen,
denen der Trieb, sich zu betdtigen, durch allerlei Umstinde (Mangel
an Begabung und Selbstvertrauen, aber auch weil ihnen nichts Rechtes
zugetraut wird) stark gehemmt, bzw. ganz versagt zu sein scheint.
Es geht ihm so, wie dem kleinen Kinde, welches sich nicht getraut,
einen Strohhalm zu iiberspringen, weil es dergleichen noch nicht ver-
sucht, wohl aber auch von anderen noch nicht gesehen hat. Macht
ein anderes Kind es ithm aber vor und nimmt es zum Mitspringen
an die Hand, dann wichst bald sein Mut. und die Lust und besseres
Selbstvertrauen stellen sich ein. — Bei Gutbegabten mag ein
kurzer Einzelunterricht gelegentlich wahre Wunder wirken; wie ja
bekannt ist, dafi hie und da ein anregender Gedanke wie ein Geistes-
blitz gewirkt und einen weiten Horizont erhellt hat, so dafi iiberaus
fruchtbare Entdeckungen sich an die empfangene Anregung anschlossen.
Bei Schwachbegabten dagegen mag Blitzlicht gelegentlich auch
wirken ; aber eine Dauerwirkung ibt es nicht aus, sondern erschreckt
hochstens und blendet — und oft stellt sich tiefere Finsternis als vorher
danach ein. Deshalb ist zu Einzelunterricht und -erziehung nicht
zu raten — weil hier jede Frucht nur ganz langsam zur Reife kommt.
So erscheint es denn als eine wohltitige Fligung des Geschicks, dafi
in den allermeisten Fillen ganz minderwertige Begabung die Verhalt-
nisse den Einzelunterricht von vornherein ausschliefen. Und wenn
hie und da Eltern aus irgendeinem Grunde (aus Vorurteil, falscher
Scham, Eigenliecbe oder dhnlichem) sich gegen die Einreihung ihrer
Kinder in eine kleinere Gemeinschaft verwandter Geistesarmer striuben
und sich selbst die Einzelunterweisung, deren Schwierigkeit sie durch-
aus unterschitzen, vorbehalten, so verschulden sie in den meisten Fillen,
dafi ihre Sorgenkinder in den Zustand volliger Nichtigkeit versinken.
Aber freilich, immer wieder ist zu betonen, dafi es sich stets nur um
eine kleinere Gemeinschaft handeln darf, da nur diese einerseits die
Beriicksichtigung der Individualitit ohne Hervorbringung beschrank-
tester Einseitigkeit und die Erweckung eines gewissen Gemeinsinns,
andererseits aber auch eine gewisse Schaffens- und Genufifrendigkeit,
die Erziechung zu werktitiger Liebe und die durchaus notwendige
Hebung des Selbstvertrauens einigermafien verbiirgen.*

Fiir Idioten, Imbezille und Schwachsinnige, bei denen
eine hdusliche Erziehung entweder gar nicht am Platze ist
oder bei denen das hiausliche Milieu nur verderblich einwirkt,
mul} eine geschlosséne Anstalt vorhanden sein. Fiir die Schwach-
sinnigen leichteren Grades und namentlich fiir die Schwach-
befahigten, die mit geringeren Opfern der menschlichen Ge-
sellschaft wieder zurlickgegeben werden konnen, diirfte sich
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die Hilfsschule (das Externat) empfehlen. Da die Kosten
eines Externates im Vergleich zu dem Aufwande eines Inter-
nates sehr bescheiden sind, so erkliart sich daraus die Geneigt-
heit zahlreicher Stidte, lieber ein Externat fiir geistig minder-
befahigte Kinder zu errichten, als die schwachsinnigen Kinder
in einem geschlossenen Institute zu erziehen und auch zu be-
kostigen,

Behufs innigen Kontaktes zwischen der Hilfsschule und
den Eltern diirfte sich die Einfiihrung von Elternabenden
sehr empfehlen. Die Versuche, die in einzelnen Stidten unter-
nommen wurden, fanden seitens der Eltern lebhaftes Interesse
und die héausliche Behandlung der Kinder wurde in vielen
Fallen nach dem piadagogischen Plan der Lehrkrifte gedndert,
so dafl manche Schiden des Externates bedeutend zuriicktraten.
Dall die Vortrige moglichst einfach gehalten und dall in der
Art der Einwirkung auf die Eltern Vorsicht geiibt werden
muld, um nicht abstollend oder verstimmend zu wirken, versteht
sich von selbst. Die Hauptsache ist: die Eltern zu iiberzeugen,
dall man es mit ihren Kindern gut meine und deshalb Ver-
trauen verdiene; dann erst werden alle Lehren, Ermahnungen
und Warnungen auf fruchtbaren Boden fallen.

In Deutschland machte sich ofters ein schroffer Gegen-
satz zwischen Idiotenanstalten und Hilfsschulen bemerkbar.

Die ,Idiotenanstalten® werden — trotzdem sie oft zu den
besteingerichtetsten Schwachsinnigeninstituten gehoren — von
mancher Seite als reine Pflege- und Dressurstatten bezeichnet und
€5 wird ihnen die Moglichkeit, unterrichtlich zu wirken, ab-
.gesprochen. Schuld daran sind die Zustande in manchen Idioten-
anstalten, die in pidagogischer Hinsicht ganz minderwertiges
Lehrpersonal beschiftigen und die bildungsfiahigen und bildungs-
unfiahigen Schwachsinnigen ohne Trennung lassen. Die Hilfs-
schulen hingegen miissen, da oft die hausliche Erziehung ihrer
Kinder alles zu wiinschen ibrig lifit und da einzelne Hilfs-
schulen ein fiir Schwachsinnige unerreichbares Lehrziel auf-
stellen, herbe Kritik erleiden.

So schrieb der Erziehungsinspektor der Dalldorfer Idioten-
anstalt, H. Piper, in der , Zeitschrift fiir die Behandlung Schwach-
sinniger und Epileptiker#, 1830: ,Ich kann nicht umhin, im
Interesse der Schwachen zu behaupten, dall da, wo gut orga-
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nisierte Idiotenanstalten existieren, Hilfsschulen nicht notwendig
sind. Idiotische Kinder und selbst die, welche einen hoheren
Grad der Bildungsfihigkeit besitzen, bediirfen vor allen Dingen
des Erziehers und dieser wird ihnen voll gegeben in der An-
stalt. Nie kann die erziehliche Tatigkeit in einer Hilfsschule
den Schwachbefihigten das geben, was ihnen fiirs Leben not
ist. In den meisten Fillen haben wir es mit den Kindern armer
Eltern zu tun, mit Familien, welche leider weder Verstindnis
noch guten Willen haben, das in der Schule Aufgebaute unter-
stiitzen zu helfen.*

Die 6. Konferenz fiir das Idiotenwesen in Deutschland
(Braunschweig, 1883) nahm, wenn auch mit geringer Majoritat,
den Antrag E. Reichelts, Oberlehrers der koniglichen sichsi-
schen Landesanstalt in Nossen, an, welcher lautete: ,In die
Hilfsklassen gehoren nur die Fille leichter geistiger Schwichung;
geistig tiefstehende, korperlich schwer erkrankte Individuen
gehoren in die Anstalt.¥ Die 10. ,Konferenz fiir das Idioten-
wesen und Schulen fiir schwachsinnige Kinder“ (Elberfeld, 1901)
fafite bei einem lebhafte Diskussion entfesselnden Vortrage des
Dir. Barthold (Miinchen-Gladbach) folgenden Entschlufi: ,Den
Idiotenanstalten gehoren die bildungsfihigen idiotischen Kinder
aller Grade, und der Schule fiir Schwachbefahigte nur die
wirklich schwachbefdhigten Kinder, aber nicht die Schwach-
sinnigen.* Hauptlehrer Strakerjahn antwortete darauf: ,In eine
Hilfsschule gehdren solche Kinder, die in eine Schule gehoren,
denen mit Hilfe des Unterrichtes beizukommen ist; dagegen
sind solche Kinder, die nur erziehbar sind, in eine Idiotenanstalt
unterzubringen.“

Dr. phil. Giindel '), Direktor der Idiotenanstalt zu Rasten-
burg (O.-Pr.), gibt eine Einteilung der (reistesschwachen nach
padagogisch-praktischen Gesichtspunkten und charakterisiert
die einzelnen Gruppen kurz folgendermalien:

@) Blodsinnige: Geistige Beeinflussung bleibt bei ihnen
vollig erfolglos, sie sind unterrichts- und geschaftsunfédhig,
Familienerziehung ist iiberfliissig, da sie dauernd der Anstalts-
pflege bediirfen.

1) Giindel ,Zur Organisierung der’ Geistesschwachenfursorge®, Halle a, 5,
Karl Marhold, 1906,
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&) Geistesschwache schwereren Grades: Sie er-
reichen wahrend der ganzen Zeit ihrer Unterrichtsfahigkeit
nur das Ziel der Unterstufe normaler Schulentwicklung. Im
praktischen Leben verrichten sie hdchstens Lehrlings- und
Anfangerarbeit, sie sind mit einfachen héauslichen und indu-
striellen, namentlich aber mit landwirtschaftlichen Verrichtungen
zu beschaftigen. Geschiftsfahigkeit im Sinne des B. G. B. kommt
ihnen nicht einmal beschrankt zu. Einer steten Aufsicht und
Direktion bediirftig, sind sie fiir das offentliche Leben un-
tauglich und auch nach beendigter Ausbildung der Anstalt zur
Beschiftigung zu belassen, weshalb bei ihnen unbedenklich von,
klein auf die Anstaltserziehung einsetzen kann und der Unter-
richt in der Anstaltsschule erfolgen mulfl.

¢) Geistesschwache leichteren Grades: Sie be-
waltigen wahrend der Zeit ihrer Schulunterweisung das Pensum
der Mittelstufe des Normalunterrichtes, erlernen einfache Hand-
werke, in denen sie es ungefdhr bis zur Fertigkeit und Selb-
stindigkeit eines Gesellen bringen. Vor dem Gesetz gleichen
sie Minderjahrigen mit beschrankter Geschaftsfahigkeit und
entsprechender Vormundschaft. Sie fiilllen bei geeigneter Be-
handlung einen untergeordneten Posten im Leben aus, weshalb
bei ihnen auch die freie oder Familienerziechung und dieser
zufolge die Unterweisung in der offentlichen oder Hilfs-
schule am Platze ist.

Die Hilfsschulbewegung befindet sich noch in den An-
faingen und daram erklart es sich auch, dafl in manchen Stad-
ten die Hilfsschulklassen nur als Nebenklassen des Normal-
unterrichtes betrachtet werden. Es ist dringend notwendig,
daff das Hilfsschulwesen seine volle Selbstandigkeit erlange.
Die preullische Unterrichtsverwaltung kennt auch diese Not-
wendigkeit vollstindig an und plant sogar die Unterstellung
der einzelnen Hilfsschulen, beziehungsweise Hilfsklassen unter
einen besonderen sachverstindigen Kreisschulinspektor. Jetzt
macht sich in manchen Stidten Deutschlands der Umstand
unangenehm bemerkbar, dall zwar eine Reihe von einzelnen
Hilfsklassen vorhanden ist, dab sie aber des organischen Auf-
baues mnoch entbehren. Sinngemifle Zentralisation der
Hilfsklassen ist hier unbedingt zu empfehlen. Denn nur dann,
wenn fiir alle Altersstufen entsprechende Unterrichtsabteilungen
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mit fachmannischer Leitung bestehen werden, wird der Erfolg
des ersten Hilfsschulunterrichtes ein nachhaltiger sein.

Eine Trennung der administrativen Beziehungen zwischen
Volksschule und Hilfschule wire auch fiir Osterreich sehr zu
empfehlen. Die in manchen Stidten getroffene Einfithrung, daf§
die Hilfsschullehrer mit den Volksschullehrern gemeinsam die
Monatskonferenz abhalten, ist sehr unpraktisch, denn die In-
teressen des Spezialunterrichtes stehen nur in sehr losem
Zusammenhange mit den Interessen des Normalunterrichtes.
Entweder wird eines der beiden (Gebiete der gemeinsamen
Monatskonferenz verkiirzt, oder die Konferenz fiihrt wegen der
sich dann einstellenden Dauer zu einer ungebiihrlichen Mehr-
belastung der Lehrkrafte.

Fiir grofiere Stidte ware jedenfalls die beste Form die
Tagesanstalt. Die Kinder einer Tagesanstalt konnten mehr
Unterricht, namentlich aber mehr Beschifticung und Uber-
wachung genieflen als die Kinder der Hilfsschule und es ware
ihnen, da sie meistens den &drmsten Schichten entspringen,
auch Gelegenheit zur ausgiebigen und rationellen Erndhrung
und Reinigung geboten. Durch den Umstand, dall diese Kinder
nachts im Elternhause blieben, wiirde sich der Kontakt zwischen
dem schwachsinnigen Kinde und seinen Verwandten natur-
gemdll inniger gestalten als bei einem Pensionar des Institutes;
zudem wiirde die (efahr, dall der Schwachsinnige aullerhalb
der Schulzeit auf der Stralle verderbe, beseitigt werden. Wir
weisen u.a. auf die ,Tagesanstalt fiir Schwachsinnige® in Leip-
zigt und auf die ,Tagesanstalten fiir verlassene und gefahrdete
Kinder* in Wien hin. Letztere namentlich haben bewiesen,
dafl die ,Tagesheimstitten* in der Heilpiddagogik wohl die
erfolgreichste Zunkunft beanspruchen konnen.

Doch macht Hintz in seinen ,Padagogischen Malinahmen®
(Berlin 1898) beziiglich der Tagesheimstitten folgende Ein-
schrinkung: ,Solche Tagesanstalten eignen sich jedoch nur
fiir Schiiler, bei denen die Gewidhr geboten ist, dafl die Er-
folee wvom Unterrichte und der Erziehung durch den Auf-
enthalt im Elternhause nicht in Frage gestellt werden, und
dall fir die korperliche Entwicklung und den Ausgleich vor-
handener korperlicher Mingel in geniigender Weise von den
Eltern gesorgt wird. Dagegen miiliten solche Kinder, bei
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denen die geforderte Gewdhr nicht geleistet wird, analog den
Zoglingen der Fiirsorgeerziechung, geschlossenen Anstalten
(Internate) mit paddagogischer Leitung und psychiatrischem
Beirate iiberwiesen werden.®

In neuerer Zeit macht sich die Griindung von Ho rten
fiir schwachsinnige Kinder vorteilhaft bemerkbar. Der
Berliner Erziehungs- und Fiirsorgeverein fiir geistig zuriick-
gebliebene (schwachsinnige) Kinder erhilt bereits fiinf Horte.
Jeder Hort verursacht eine Kostenhohe (fiir Beaufsichticung,
Speisung mit Kaffee resp. Milch und Schrippe, Beschaffung
von Material und Spielzeug zu geeigneter Beschiftigung usw.)
von ca. 1600 Mark.

Von mancher Seite wird in letzter Zeit die Idee der
Grindung einer besonderen Anstalt fiir moralisch entar-
tete Fiirsorgezoglinge vertreten. Uber diese Frage sprach
auch bei der XI. Konferenz fiir das Idiotenwesen Pastor
Stritter (Alsterdorf). Er wies auf jene Kinder hin, die zwar
angeblich geringe oder fast gar keine Defekte des Intellektes
aufzuweisen haben, aber infolge sittlicher Entartung und
fehlerhafter Erziehung moralisch minderwertig sind.
Wenn fiir solche schwachbegabte Firsorgezoglinge, deren
Isolierung von den iibrigen notwendig erscheint, eigene kleine
Anstalten errichtet wiirden, so konnten Idiotenanstalten, Hilfs-
schulen und Rettungshduser von einem dort nur schwer zu
behandelnden Material befreit werden. Derartige Anstalten
miiliten unter padagogischer Leitung mit dauernder psychia-
trischer Beratung stehen.

n=chwachsinnigenfiirsorge.* 13



IX.

Organisation des Anstalts- und Hilfsschul-
wesens.

Griitndung und Erhaltung von Anstalten und Schulen fiir geistesschwache Kinder.
— Staat, Land und Gemeinde. — Schiilermaterial. — Anstaltsriume, — Pavillon-
system. — Pflegepersonal. — Die Leitung der Anstalten. — Die Hilfsschule.
— Name. — Bedeutung ‘der Hilfsschule, — Auswahl der Schiiler. — Aufnahme.
— Aufnahmemodus. — [Prifung bei der Aufnahme. — Zweck der Personalbogen.
— Zwangsweise Einschulung. — Eintritt in die Hilfsschule, — Schuldauer. —
Entlassung. — Rickversetzung der Hilfsschulzoglinge in die Volksschule. —
Mannheimer Schulsystem. — Hilfsschulgebiiude und Schulriume, — Zahl der
Hilfsschulklassen. — Klassenabteilungen. — Zahl der Schiller. — Verteilung der
Kinder auf die Klassen., — Auswechslung schwachsinniger Kinder in den ein-
zelnen Klassen. — Trennung der Knaben und Madchen. — Zentralisation der
Hilfsschulklassen, — Stundenplan. — Schulweg und freie I'ahrt. — Tagesanstalt.
— Der Hilfsschularzt. — Fortbildungsschulen.

Es ist hier notwendig, auf frither schon Gesagtes noch-
mals zuriickzukommen. Man mull bei der gesamten Schwach-
sinnigenfiirsorge stets die einzelnen Hauptgruppen der geistig
Abnormen strenge voneinander scheiden. Fiir Idioten wird
die Fiirsorge in den meisten Fillen nur eine humane Pflege
und fachmannische Beschiftigung eriibrigen. Die leichteren
Gruppen des Schwachsinns lassen aber bei zielbewuliter Arbeit
auch erfreuliche Erfolge auf padagogischem Gebiete vielfach
erzielen. Zur Orientierung sei bemerkt, dall in den nachfolgen-
den Ausfiihrungen meistens die Bezeichnung Idiotenanstalt
nicht ausschliefilich im engsten Sinne zu nehmen ist, sondern
iberhaupt als Sammelname fir geistic Minderwertige.

Zur Besprechung der Griindung und Erhaltung
von Anstalten und Schulen fir geistesschwache
Kinder iibergehend, miissen wir zu unserem Bedauern hier
dem verstorbenen Direktor der Alsterdorfer Idiotenanstalt
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widersprechen. Pastor Sengelmann schreibt: ,Es wird sich nicht
empfehlen, dall die Idiotenanstalt eine Anstalt des Staates, der
Kirche oder einer Privatperson sei. Als dftentliche Anstalt einer
freien Genossenschaft wird sie unter geniigender (Garantie sich
jedenfalls leistungsfihiger erweisen. Die grofien finanziellen
Kosten, die eine gut organisierte Anstalt oder Schule verursacht,
konnen eine Anstalt, die sich selbst erhalten soll, zu einem
einfachen Erwerbsunternehmen herunterdriicken. Erhilt hin-
gegen ein Wohltitigkeitsverein die Anstalt, so kann die Vereins-
leitung Einflull auf das Amnstaltsleben und das Lehrpersonal
nehmen, welcher personlich ausgeniitzt, zu schweren paida-
oogischen Schiden fiir Schiiler und Lehrer fithren kann. Auch
das notige Lehrpersonal ist fiir Privatschulen schwer zu haben.
Die Unsicherheit der Stellung und das Fehlen einer Alters-
versorgung halten viele tiichtige Lehrkrifte von der Uber-
nahme einer Lehrstelle an einer Pritvatschule ab. In jeder
Weise gut organisierte, entsprechend grolie und fiir die Zukunft
gesicherte Anstalten werden nur auf Kosten des Staates
und des Landes errichtet werden konnen. Wie Staat und
Land fiir grofie Institute fiir Blinde und Taubstumme gesorgt
haben, so sind sie auch verpflichtet, sich der Schwach-
sinnigen anzunehmen.

In Deutschland ist eine ganze Reihe von Provinzverwal-
tungen ihren Pflichten unter Beihilfe der privaten Wohltitig-
keit in geradezu musterhafter Weise gerecht geworden. In
den osterreichischen Kronlindern steht derzeit Niederosterreich
mit seiner ,Landespflege- und Beschaftigungsanstalt fiir schwach-
sinnige Kinder® noch allein da; doch plant der niederoster-
reichische lLandesausschufl jetzt auch die Errichtung einer
mLandes-Unterrichtsanstalt fiir geistesschwache Kinder*.

Aber auch an die Gemeinden tritt die Pflicht heran, den
geistesschwachen Kindern zu helfen. Tatsidchlich haben die
Gemeindeverwaltungen der meisten Stddte Deutschlands, wie
die einiger osterreichischer Stddte, Hilfsschulen, respektive
Hilfsklassen errichtet. Im Prinzip a0t sich sagen, dall die Er-
richtung von Internaten und Anstalten Aufgabe des
Staates und des Landes, beziechungsweise der Provinz oder des
Kreises ist, dafl aber Hilfsschulen und Tagesanstalten
von den Verwaltungen grolierer Stidte errichtet werden sollen.

15#
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Ordensgenossenschaften haben sich ebenfalls um Verwaltung
und Erhaltung der Anstalten sehr verdient gemacht. Bei ein-
zelnen Privatinstituten wurde leider die Erfahrung gemacht,
dal sie, die idealen Zwecke beiseite lassend, nur reine Erwerbs-
institute fiir ihre Inhaber geworden sind.

Aus dem gesonderten Unterrichte der Schwachsinnigen
erwachsen den Schulbehorden erhdhte Auslagen. In Leipzig
beispielsweise kostet der Unterricht eines Hilfsschulkindes um
200 Mark pro Jahr mehr als der eines normal befihigten Kindes.
(Leipzig hat eine Tagesheimstitte!) Trotzdem mehren sich von
Jahr zu Jahr die Hilfsschulen, ein Beweis ihrer Notwendigkeit,
da die Schwachsinnigen sonst auf anderen Gebieten den Be-
horden zur Last fallen. Der Mehraufwand fiir die Hilfsschulen
wird reichlich durch die Ersparnisse an Gefangnissen, Besserungs-
und Armenhausern aufgewogen.

Dafli Internate fiir jene geistesschwachen Kinder, denen
durch ihre Eltern beziehungsweise Anverwandten keine ent-
sprechende Pflege geboten werden kann und in deren naherem
Wohnorte sich auch keine Hilfsschule befindet, notwendig sind,
wird allgemein zugegeben. Diese Anstalten, die sowohl fiir die
Erziehung wie fiir die Pflege schwachsinniger Kinder bestimmt
sind, miissen in erster Linie ausgesprochen heilpidagogischen
Charakter besitzen. Vielfach werden die Zoglinge allerdings
an der Grenze der Bildungsfahigkeit stehen. Gerade fiir diese
Kinder muly aber die 6ffentliche und private Fiirsorge doppelt
vorsorgen, da sie mehr als alle anderen in Gefahr kommen,
korperlich und seelisch vollkommen zu verdorren. Die zweite
osterreichische Konferenz der Schwachsinnigentfiirsorge, Wien,
1906, nahm diesbeziiglich folgende Resolution an:

mAnstaltsbediirftig sind: 1. bildungsunfihige und wver-
kriippelte Idioten; 2. erziehungsfihige Idioten, die in Hilfs-
schulen keine Unterkunft finden konnen. Hierher gehdren:

a) vor allem alle hochstens die Vorschulstufe erreichenden
Idioten ; )

6) Hilfsschiiler aus kleinen Stidten und dem Lande, wo in
absehbarer Zeit keine Hilfsschulen errichtet werden konnen
oder wenigstens so lange als solche nicht errichtet
werden ;
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¢) verwahrloste Hilfsschiller besonders der Groflistadte, denen
die blofie Erziehung in der Hilfsschule nicht geniigt, sondern
welche einer Anstaltspflege notwendig bediirfen.

Fiir anstaltsbediirftice jugendliche Schwachsinnige mull
in jedem Kronlande wenigstens eine Pflege- und Erziehungs-
anstalt auf Staats- oder Landeskosten errichtet werden. Aus
finanziellen Riicksichten und vom psychiatrischen Standpunkte
empfiehlt sich die Errichtung grolier, mit Schulen, zahlreichen
Werkstiatten, Feld-, Land- und Gartenwirtschaft versehenen
Anstalten (je nach Grolle des Kronlandes) im Pavillonstile, ge-
trennt fiir die einzelnen Formen des Schwachsinnes. So lange
fiir epileptische, blinde und taubstumme ldioten keine beson-
deren Firsorgemaliregeln geschaffen werden, konnten auch
sie in besonderen Pavillons dieser Anstalten untergebracht
werden. Diese Anstalten sind besonders dann, wenn sie auch
Erziehungsanstalten filir schultahige Schwachsinnige enthalten,
nicht Irrenanstalten anzuschlieffen, doch kénnten sie aus finan-
ziellen Riicksichten in die Nihe von solchen kommen, miuliten
dann aber fiir sich ein selbstindiges Ganze bilden.”

In friiherer Zeit herrschte bei der Errichtung derartiger
Anstalten der Zentralisationsgedanke vor; jetzt nihert man
sich immer mehr dem Pavillonsystem, um bei einheitlicher
Verwaltung und Regie eine Sonderung der Zoglinge vor-
nehmen zu kdnnen. Das Pavillonsystem, das natiirlich grifere
Erhaltungskosten verursacht, ermoglicht es, in ein und die-
selbe Amnstalt bildungsfihige und bildungsunfihige Zoglinge
zugleich aufzunehmen, ohne dafi die begabteren auf Kosten
der anderen eine Vernachldssigung erfahren brauchen. Es ist
dann moglich, an bestimmten Beschiftigungen, namentlich bei
landwirtschaftlichen Arbeiten, beide Gruppen gleichzeitig teil-
nehmen zu lassen. Die Kinder sollen nach der Art und dem
Grade des Schwachsinnes in eigenen Pavillons untergebracht
werden; besonders gilt dies fiir die schulfihigen schwach-
sinnigen Kinder, die in einem besonderen, nur diesem Zwecke
dienenden Schulpavillon, mit grofler Turnhalle und Spielplidtzen
versehen, unterrichtet werden konnen. Die pflegebediirftigen,
verkriippelten, gelihmten, die sogenannten ,Sitzkinder* be-
diirfen ganz eigener, mit grofien Veranden versehener Pavillons.

Dr. Herfort, Direktor der Pflege- und Erziehungsanstalt
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fiir schwachsinnige Kinder ,Ernestinum® in Prag, fordert in
seinem Vortrage ,Die Ausgestaltung der Schwachsinnigen-
institute® noch: ,Fiir korperlich Kranke miifite durch ein mit
einem kleinen Operationssaale versehenes Lazarett, dem eine
den hygienischen Anforderungen entsprechend isolierte In-
fektionsabteilung anzuschlieben wire, vorgesorgt werden. Im
Interesse der Wissenschaft miifiten, wie es schon in den [rren-
anstalten der IFall ist, obligatorische Sektionen, in einem eigenen,
mit einem Seziersaal versehenen Leichenhause, durch einen
besonders in der Pathologie des Nervensystemes gut ausge-
bildeten Arzt ausgefiihrt werden.

Entschieden zu fordern ist, dall Epileptiker wie epilep-
tische schwachsinnige Kinder, taubstumme und blinde Idioten,
sofern keine besonderen Anstalten fiir diese bedauernswerten
Geschopfe vorhanden sind, in eigene Abteilungen (Pavillons)
untergeebracht werden; ebenso sind jugendliche schwachsinnige
Verbrecher in besonderen Abteilungen, mit strengeren De-
tentionsmaliregeln und scharferem Inspektionsdienste unter-
zubringen.

Es ist zu begriillen, wenn in einzelnen Staaten mindestens
eine Sammelstelle taubstummer Schwachsinniger geschaffen
wird. Wir verweisen diesbeziiglich auf die hervorragenden
Einrichtungen der nordischen Anstalten, fiir die namentlich
Stelling!) auch die Aufmerksamkeit in unsere Kreise zu
tragen verstand. Auch die Schweiz besitzt in Turbental bei
Winterthur eine Spezialanstalt fiir schwerhorige und taub-
stumme Geistesschwache. In Osterreich nimmt das Piusinstitut
in Bruck a. M. taubstumme Schwachsinnige auf.

Hauptpflicht fiir jede Anstalt aber ist die entschiedene
Pflege des erziehlichen Momentes. Dies gilt auch dort,
wo anscheinend die Zahl der rein Pflegebediirftizen vorwie-
gend ist.

Uber die Bedeutung des erziehlichen Einflusses eines
Wirters fiir seine Pfleglinge schreibt A. Giindel: ,Diese Er-
ziehung erstreckt sich nicht nur auf die Funktionen zur Be-
dienung und Erhaltung des Korpers, als da sind: Anmelden

1) Stelling H., ,Die Erzichung der schwachbegabten und schwach-
sinnigen Taubstummen und die Teilung nach Fihigkeiten iiberhaupt. Leipzig,
Merseburger 1902,
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der Bediirfnisse, selbstindige Nahrungszunahme, Selbstanklei-
den etc., nicht nur auf praktische Handgriffe, die die Ver-
sorgung und Instandhaltung der Station mit sich bringt, sie
oreift direkt hinliber auf das Gebiet der Geistesdressur
und verlangt Einwirkung auf die Sprachentwicklung durch
Nachsagenlassen von Wortern und Verschen, Beeinflussung
des musikalischen Sinnes durch Vorsingen und Nachsingen-
lassen von Liedchen, Vorspielen auf der Harmonika, auf den
kleinen, spielzeugarticen Schlaginstrumenten, auf Pfeifen, Floten
ete., Weckung des Tatigkeitstriebes durch iberlegte Anleitung
zum Spiel, durch kleinere Auftrige etc.,, Ubermittelung von
Sachkenntnissen durch Bezeichnung der im Zimmer, Schlaf-
zimmer, Speisesaale etc. befindlichen Gegenstinde und An-
weisung zu ihrer Verwendung, und nicht zum mindesten auch
Pflege des Gemiites durch Veranlassung zur Hilfeleistung an
andere, Abtreten von der eigenen Mahlzeit an andere, die viel-
leicht die ihre verschiittet haben etc. Auf all diese Dinge legt
der nur pflegende Wirter gar keinen oder nur insoweit
Wert, als sie seine eigene Arbeit zu vermindern und erleichtern
geeignet sind, der erziehende dagegen legt ihnen eine
weitere, auf seiner erziehlichen Aufgabe basierende Bedeutung
bei und arbeitet so der Schule direkt in die Hinde, bei deren
Besuch die Erziehungsversuche demnach keineswegs erst be-
ginnen, die aber das bereits Anerzogene als Anlagekapital
ihrer Arbeit zu Grunde legt und weiter ausbaut.“

So kann man dem durchaus beistimmen, was Direktor
Herberich aus Gemiinden a. M. in einem 1901 in Elberfeld ge-
haltenen Vortrage iiber die ,ideale Seite der Idiotenpflege®
hervorhob, wenn er geltend machte, dafl die Zoglinge selbst
die Vorziige der Anstaltspflege fithlen, die Anstalt als ein
Asyl ansehen, welches sie schiitzt vor der Lieblosigkeit, der
Scheu und der Verspottung Boswilliger, und deshalb gerne in
sie zuriickkehren; dafl sie endlich empfinden, wie sie, die an-
scheinend Verlorenen und Verstoflenen aus dem déden Stumpf-
sinn emporgehoben und zu einer gewissen Lebensfreudigkeit
und zu einer bescheidenen Teilnahme an den geistigen (ziitern
der Besserbegabten gebracht werden.

Durch die materiellen Sorgen, mit welchen viele An-
stalten derzeit zu kidmpfen haben, erklirt es sich, dafl in diesen
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Anstalten eigene Lehrkrafte nicht in den Status einbezogen
werden. Es liegt im vitalsten Interesse jeder Amnstalt, dab sich
das ganze Personal in seiner Tatigkeit von heilpiddagogischen
Grundsitzen leiten lalit, was aber bei Personen, welche blof}
provisorisch angestellt sind, nicht immer zutreffen wird.

In den letzten Jahren ist der erfreuliche Fortschritt zu-
tage getreten, dall in konfessionellen Anstalten, in welchen
frither die Zoglinge bloll verpflegt wurden, nun die Ordens-
fraven in eigenen padagogischen Kursen fiir ihren Beruf
speziell ausgebildet werden; und dall weiters mit der internen
Leitung nur solche Mitglieder betraut werden, die auch das
Lehramt fiir offentliche Schulen abgelegt haben. Aber auch
das weltliche Pflegepersonal wird in vielen Anstalten durch
spezielle Vortrige fiir den Beruf eigens vorbereitet. Vorteil-
haft erweist es sich, dall sich manche Anstalten vereinigen,
um ihrem Personal die Teilnahme an derarticen Instruktions-
kursen zu ermoglichen. Mehrere der deutschen Anstalten haben
ithre eigenen Ausbildungskurse fiir das Lehrpersonal, so die
Alsterdorfer Anstalten fur die Diakonissinnen und Ursberg fir
seine Josephs-Schwestern. Das Pflegepersonal mull unbedingt
im Sinne der Leitung arbeiten, es hat nebst fachlichen auch
ethische Vorbedingungen zu besitzen. Genau so, wie nur jene
Lehrpersonen und Arzte sich fiir die Schwachsinnigenmission
eignen, die dieses schwere Amt vollkommen im Geiste der
aufopfernden, selbstverleugnenden, barmherzigen Liebe wvoll-
fithren, genau so mufl auch das Pflegepersonal arbeiten.

Arbeitsfreudigkeit, Heiterkeit, Selbstbeherr-
schung, Geduld, Ruhe, Konsequenz und Ausdauer
sind unerlidfiliche Eigenschaften fiir ein Anstalts-
personal.

Es ist von groller Bedeutung, dall die Auswahl der Warter
und Pfleger sorgsamst geschehe. Fille von Milhandlungen der
Pfleglinge durch ihre Wirter, wie sie dfter ruchbar werden
und auch beschimende Nachspiele vor den Gerichten finden,
sind nur zu leicht geeignet, die offentliche Meinung mit Mib-
trauen gegen diese Anstalten zu erfiilllen. Ein gutes Pllege-
personal, das auch bei der Erziehung mithelfen soll, ist jedoch
nicht billig zu erhalten. Es wiare sehr gefehlt, wollte man aus
Sparsamkeitsriicksichten Leute aufnehmen, die bereits eine
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abenteuerliche Vergangenheit besitzen und in allen Lebens-
stellungen Schiffbruch erlitten haben. Das Pflegepersonal darf
aber nicht blofl Liebe fiir den speziellen Beruf mitbringen, es
mufl auflerdem grundlegende hygienische und pidagogische
Kenntnisse besitzen,

Betreffs der Leitung von Anstalten fiir Schwachsinnige
mufl man Direktor Dr. Herfort zustimmen, wenn er verlangt:
sMag der Leiter ein Arzt oder Pidagoge sein,
immer mull der Arzt die Heilpadagogik, der Pada-
goge mit Riicksicht auf den abnormen geistigen
Zustand der Schwachsinnigen die Psychiatrie in
vollem Mafle anerkennen. Daher miissen auch bei
der Errichtung von Pflege- und Erziehungsan-
stalten fiir Schwachsinnige sowohl hervorragende
Psychiater als PidagogenzuRate gezogen werden,
daeine richtige Schwachsinnigenfiirsorge sowohl
Psychiatrie als Padagogik beriicksichtigen muf.“

Die Weisungen der Leitung miissen vom Pflegepersonal
verstanden und befolgt werden. Ein gut geschultes Pflege-
personal wird bei der Beobachtung der Indivualititen schwach-
sinniger Kinder erfolgreich mitwirken kinnen und auflerdem
die Tatigkeit der Lehrkrafte in bezug auf Abgewohnung oder
Erwerbung wvon Eigenschaften der Kinder unterstiitzen. Das
Pflegepersonal kann auch bei der Beschiftigung der schwach-
sinnigen Kinder forderlich mitwirken. Einzelne Anstalten haben
ihren Pflegern und Pflegerinnen die Moglichkeit geboten, an
Handfertigkeitskursen teilzunehmen, andere Anstalten haben
bei der Aufnahme von Pflegern darauf Riicksicht genommen,
ob diese auch ein fiir die Beschiftigung von Schwachsinnigen
oeeignetes Gewerbe gelernt haben. So gibt es in Anstalten
Pfleger, die frither Gartner, Korbflechter, Biirstenbinder,
Schneider, Tischler, Schuster etc. waren, woraus die Zoglinge
oft grolien Nutzen ziehen.

Die Anstalten fiir geistesschwache Kinder miissen den
hygienischen Anforderungen vollkommen entsprechen, d. h. sie
miissen vor allem verhiiten, dall die (Gesundheit ihrer Zéglinge
direkt oder indirekt Schaden erleide. Eigene Krankenzimmer,
Isolierzimmer sind fiir Anstalten unbedingt notwendig. Ferner
missen jene Zimmer, die fur Unterricht, Beschafticung, Er-
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holung und den Arbeitsunterricht dienen, genau so den mo-
dernen Anforderungen entsprechen wie die Speise-, Schlaf-
und Badezimmer.

s

Zur Besprechung des Hilfsschulwesens ilibergehend,
glauben wir, die beim [. Internationalen Kongrel§ fiir Schul-
hygiene -—— Niirnberg, 1904 — ecinstimmig beschlossene Reso-
lution, welche in lapidarer Form die grundlegenden Forde-
rungen beziglich der Hilfsschule und der Hilfsschullehrkrafte
ausspricht, einleitend bringen zu sollen.

1. ,Die Hilfsschulen wollen diffentliche Schulanstalten zur
Erfilllung der gesetzlichen Schulpflicht fiir schwachbegabte
Kinder bedeuten. Es ist darum Schulzwang fiir die Hilfsschule
anzustreben.

2. Die Erziehung und Bildung der Hilfsschiiler verlangt
weitgehende Individualisierung und pidagogische und unter-
richtliche Besonderheiten, die durch die Eigenart der Schwach-
begabten bedingt werden. Die Besonderheiten bestehen in der
Anpassung der Erziehungs- und Lehrmethode an die korper-
liche und seelische Verfassung der Schiler und in der An-
wendung besonders geeigneter Lehr- und Lernmittel. Deshalb
ist von den Lehrern der Hilfsschulen eine spezielle Vorbiidung
fiir ihre berufliche Tatigkeit zu fordern.

3. Die Lehrpline und Lehrziele der Hilfsschulen haben
Riicksicht auf die Eigenart der Schiiler zu nehmen und Rech-
nung den Bediirfnissen des praktischen Lebens zu tragen.
Erziehung und Unterricht sind vorziiglich so zu gestalten, daf
ein erspriellliches Fortkommen in der Menschheit fir die aus-
tretenden Zoglinge ermoglicht werde.

4, Die Hilfsschulen miissen ihren Zoglingen auch nach
der Schulentlassung angemessene Fiirsorge angedeihen lassen;
zur Losung ihrer umfangreichen Aufgaben verlangen sie die
M1tw1rlcun,q' aller menschlichen (zesellschaften, insbesondere die
der Arzte, Geistlichen und Rechtsgelehrten.®

Es ist eine. anerkannte Tatsache, dall geistic zuriick-
gebliebene oder schwachsinnige Kinder nicht in die allgemeine
Volksschule passen und von dem Volksschulunterricht keinen
merklichen Nutzen haben. Sie werden vernachldssigt und
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bleiben jahrelang auf der untersten Stufe sitzen; der Lehrer
ist bei der grollen Zahl der ihm iibergebenen Kinder nicht
imstande, auf das einzelne Kind sorgsam zu achten, ihm die Auf-
merksamkeit und die Zeit zu widmen, die erforderlich waren,
um es iiberhaupt nur unterrichtsfihig zu machen. Deshalb
war die Errichtung eigener Schulklassen fiir geistio zuriick-
gebliebene oder schwachsinnige Kinder eine notwendige Sache.
Diese Klassen wurden als Nebenklassen, Hilfsklassen, Spezial-
klassen, Nachhilfeklassen usw. oder auch als ,Schulen fiir
schwachbegabte (schwachsinnige oder nicht vollsinnige) Kinder*
bezeichnet; sie waren zundchst den offentlichen Volks- und
Biirgerschulen') angegliedert oder organisch mit ihnen wver-
bunden. Jetzt hat sich allgemein der Name ,Hilfsschule®
oder ,Hilfsschule fiir . . . ‘“ eingebiirgert. Es wird damit der
Tathestand des Schwachsinnes den Eltern und der grofien
Offentlichkeit gegeniiber in schonendster Form zum Ausdruck
gebracht; in Betracht kommen hier immer Schwachsinns-
formen leichteren Grades. Die 6ffentlichen Schulen, die schwach-
sinnige Kinder der Hilfsschule iberweisen konnen, werden
in den Stand gesetzt, ihre unterrichtlichen und erziehlichen
Aufgaben besser zu erfiillen. Den Vorteil dieser Einrichtung
oenieben also beide, die vollsinnigen und die schwachsinnigen
Kinder, erstere, weil sie in ihren Fortschritten nicht mehr durch
die Schwachsinnigen gehemmt werden und letztere, weil man
ihrer mangelhaften Befahigung besser Rechnung tragen kann.
Die grofie Verschiedenheit der schwachsinnigen Kinder
fordert laut und eindringlich individuelle Behandlung, welche
die Organisation der Hilfsschule ermoglicht. In der Hilfs-
schule finden die Kinder einen neuen Malstab fir ihre Fahig-
keiten. Es wird nicht mehr verlangt, als sie leisten konnen.
Sehr treffend hat Hilfsschuldirektor Delitsch (Plauen) die Ursachen
der Hilfsschulgriindung, die Bedeutung der Hilfsschule fur ihre

Zoglinge in korperlicher, erziehlicher und unterrichtlicher Hinsicht in
einem Aufsatze”) geschildert: ,Fir die Volksschule bedeutet die

1) In einzelnen Orten Deutschlands ist anstatt des sonst gebriuchlichen
Titels , Volksschule® der Name ,Biirgerschule® iiblich; speziell in Sachsen und
Preufen umfafit der Name Biirgerschule nicht die drei letzten aufsteigenden
Klassen eines achtstufigen Schulsytems, sondern alle acht Stufen der Volksschule,

2} Zeitschrift ,Die Hilfsschule® 1908,
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Hilfsschule Befreiung von schwachbegabten Schiilern, die den Unter-
richtsfortschritt hemmen und die Stimmung herabdriicken. Der ge-
wissenhafte Lehrer leidet unter dem Konflikte, der sich zwischen
seinem pflichtmifiigen Streben nach rechtzeitiger Erreichung des vor-
geschriebenen Klassenlehrzieles und dem geduldigen Verweilen bei seinen
Sorgenkindern, den Geistigarmen, geltend macht. Dieser Konflikt wurde
dic Ursache zur Hilfsschulgriindung,

Die Bedeutung der Hilfsschule fir ihre Zoglinge 1st in der indi-
viduellen Behandlung derselben begriindet. Schon die eingehende
Anamnese bei der Aufnahme in die Hilfsschule veranlafit Beseitigung
wesentlicher Fehler und Vernachliassigungen der Kinderpflege. Es
werden dann z, B. blutarme Kinder ,Schlafmiitzen®, skrofultse und
tuberkultse ,Faulpelze“, choreatische ,Ruhestorer® und epileptische
»Bettndsser® nicht mehr unverdienterweise getadelt, bestraft und wver-
achtet, sondern als Kranke behandelt. Ratschlige des Schularztes
erwecken in den Eltern Interesse fir Stillung jener unangenehmen
Krankheitsempfindungen, die ihres Kindes Aufmerksamkeit gefangen
nehmen und erschépfen, fir Bekimpfung der Leiden, die seine Auf-
fassung und sein Gedédchtnis — iiberhaupt seine Fahigkeiten und ihre
Betitigung bei Spiel und Arbeit herabsetzen. Der Hilfsschullehrer halt
dieses heilsame hygienische Interesse der Eltern rege, vermittelt auch
Starkungskuren fir krankelnde Zoglinge in Biédern, in Ferienkolonien
und daheim, befiirwortet einzelnen Schiilern notige arztliche Behand-
lung, Operation — sorgt fiir Beschaffung von Brillen, Horrohren, Bein-
schienen, Bruchbindern — kurz, erstrebt allenthalben zweckmiBige
Korperpflege seiner Schiiler. Er wird auch die Sorge fiir orthopidische
Heilbehandlung seiner Zéglinge bei Knochenkrimmungen, bei Lingen-
differenzen der paarigen Glieder und Muskellihmungen nicht von sich
abweisen konnen. — Den Fernstehenden wird die Hiufung von hygie-
nischen Aufgaben, welche gerade die Hilfsschule leisten soll, micht
mehr befremden, wenn er bedenkt, daB fast jeder Krankheitszustand
eine Herabsetzung der geistigen Energie bedeutet. — Bei pédagogi-
scher Beurteilung und Behandlung der kindlichen Geistesdefekte hat
der erfahrenere Hilfsschullehrer immer die Krankheitsgeschichte des
einzelnen Zoglings im Auge. Zur Aufklirung iber zunehmende psy-
chische Hemmungen befragt er zunidchst den Arzt, dem sorgfiltige
klinische Beobachtungen des Lehrers fur die Diagnose der etwa zu-
grunde liegenden Krankheit wertvoll sind. In anderen Fillen findet
der Lehrer die Ursachen abnehmender Geistesenergie seiner Zoglinge
in erziehlichen Mifgriffen oder erwerbsmifliger Ausbeutung, in ge-
schlechtlichen Unarten oder anderen moralischen Irrungen begriindet.
Man erwige, welche Folgen eine umfassende Gemiitsdepression, dauernde
Ubermiidung, Hang zu vorzeitigem Geschlechtsgenufl oder zum Ver-
brechen fiir den Willensschwachen, den Unverstindigen, — den meist
durch Krankheit schon zerriitteten Debilen haben mufi, und man wird
dann die Verantwortlichkeit des Hilfsschullehrers nicht gering schitzen.
— Man begreift: Auch die Erziehung Schwachbegabter wird durch
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deren Eintritt in die Hilfsschule giinstic beeinflut. Die Erziehung in
der Volksschule war wverfehlt, soweit sie an den Willen des minder-
wertigen Zoglings Anforderungen stellte, denen er nicht gewachsen
war; sie war verfehlt, insofern sie da boswillige Trigheit voraussetzte,
wo Unbegabtheit den geistigen Fortschritt hemmte; sie war verfehlt,
solange sie Schwiche durch Strenge bekdmpfte. Die Hilfsschule schiitzt
die Schwachen vor unverdienter Strafe, auch vor Strafienspott. Sie
sucht das schlummernde moralische Gefihl der gleichgiiltizen Schiiler
zu wecken, die krankhaft erregten Naturen zu beruhigen: sie leitet die
Urteils- und Willensschwachen durch milde, aber konsequente Gewdoh-
nung zur Sittlichkeit. Daneben bemiiht sie sich, das sittliche Urteil
threr Zoglinge durch in das Willensleben des Kindes einflielende
Unterweisungen wie durch leicht verstindlichen, zu Herzen gehenden
Gesinnungsunterricht zu bilden. — Der Unterricht in der Hilfs-
schule verzichtet auf die Erreichung hochgeschraubter Ziele, fordert
dagegen nach Moglichkeit die individuelle Ausbildung jedes einzelnen
Zoglings und steht im Dienste einer sich der Geistesverfassung der
Hilfsschiiler anpassenden Diatetik der Seele. Man wird zundchst den
vorhandenen kindlichen Fihigkeiten gerecht, indem man sie anerkennt
und ihre Entwicklung betont. In diesem Sinne ldfit der Lehrer auch
nicht das geringste Konnen unbeachtet, welches das schwache Kind
vor anderen sonst befihigteren auszeichnet. Unter solcher Behandlung
lebt der kleine verachtete Sitzenbleiber auf, gewinnt wieder Selbst-
vertrauen und Kraft fiir die thm so schwer fallende geistige Arbeit.
Dann gilt es, die Geistesmingel und Bildungsliicken des Schiilers durch
didtetisch einwandfreie Anregungen, durch fafiliche Lehre und nicht
iibermiidende Ubung auszugleichen, soweit das moglich ist. Weil aber
der Unterricht Schwachbegabter einen nur verhiltnismifiic giinstigen
"Erfolg haben kann, weil jenen Bedauernswerten ein harter Kampf um
den Broterwerb nicht erspart bleiben wird, sucht die Hilfsschule ihre
Zoglinge durch die praktische Richtung ihres Unterrichtes aufeinen
niutzlichen Erwerb vorzubereiten. Sie gewihrt der Nadelarbeit
ihrer Schiilerinnen breiteren Raum als die Volksschule; sie macht ihre
Schiiller im Handfertigkeitsunterrichte z. B. mit der Handhabung der
Werkzeuge des Buchbinders, Korbmachers, Tischlers, des Girtners und
Erdarbeiters vertraut. In diesem Lichte gewinnt auch ihre Erziehung
zur Aufmerksamkeit hohen praktischen Wert. Bei der Berufswahl steht
dann der Lehrer den Eltern seiner Zoglinge, soweit als notig, beratend
zur Seite. Er bekimpft unpassende, aus eitler Elternliecbe oder bos-
williger Abneigung hervorgegangene Entschliisse, hilft den in eigener
Beschrinktheit ratlosen oder gleichgiiltig nachldssigen Eltern, ihren
Zoglingen eine passende Lebensarbeit, einen fir Heranbildung Schwach-
begabter geeigneten Arbeitgeber oder Lehrherrn suchen, bahnt seinen
Zoglingen in jeder Hinsicht den Weg ins Erwerbsleben.”

Die Hilfsschule ist eine Schule fiir minder- und schwach-
begabte Kinder, die dem allgemeinen Volksschulunterrichte
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nicht zu folgen vermogen, jedoch bei einem ihrem Fassungs-
vermogen angepaliten Unterrichte weiter gebildet werden
konnen. Die Hilfsschule ist ein notwendiges Glied zwischen
der gewohnlichen Volksschule und der Idiotenanstalt, sie ist
aber keine Nachhilfeschule und verfolgt nicht das Be-
streben, die ihr anvertrauten Kinder nach einiger Zeit in die
Volksschule zuriickzubringen.

Man hat die Zahl der Hilfsschulzoglinge in Prozenten der
(vesamtheit der Volksschulkinder wiederholt zu bestimmen ver-
sucht. Die meisten Angaben gehen dahin, dali erstere durch-
schnittlich 1 bis etwas iiber 1!/, Prozent der letzteren aus-
machen. Doch kann fiir Grofistidte nach iibereinstimmenden
Angaben 1'/y Prozent als das ziemlich Richtige gelten. Das
Verhiltnis der Knaben zu den Madchen schwankt zwischen
4:3 bis 3: 2.

Da der Eintritt eines Kindes in die Hilfsschule fiir das-
selbe von schwerwiegender Bedeutung ist, so erscheint eine
genaue, grindliche Untersuchung und Prifung in jedem Falle
geboten. Die Auswahl der Schiiler fiir die Hilfsschule
ist keine leichte Sache; sie ist auch in den verschiedenen Orten,
in denen solche Anstalten bestehen, nicht gleichmilig geregelt.

Nichtaufgenommen werden normal beanlagte Kinder,
welche wegen mangelhaften Schulbesuches oder wegen vor-
ibergehender Erkrankung in der Ausbildung zuriickgeblieben
sind, ferner solche, welche nur in einzelnen Unterrichtsfachern
schwach sind; ausgeschlossen sind auch sittlich verkommene,
epileptische!), blinde oder nahezu blinde, und taubstumme sowie
schwerhorige Kinder, wenn die Schwerhorigkeit so grofl ist,
dall sie an dem Unterrichte fiir horende Kinder nicht teil-
nehmen konnen. Ausgeschlossen sind weiter Schwachsinnige
hoheren Grades und die Vollidioten, die in geschlossene An-
stalten gehdren.

In der Regel werden diejenigen bildungsfihigen Kinder,
welche infolge mangelhafter geistiger Amnlage nicht imstande
sind, nach ein- oder zweijahrigem Schulbesuche das Lehrziel

1) Hauptsichlich solche epileptische Kinder, bei denen die Anfille in
storender und so bedenklicher Hiufigkeit und Heftigkeit auftreten, so daf unheil-
volle Einwirkungen auf die iibrigen zum Teil sehr zart disponierten Kinder, unter
Umstinden Auslisung des gleichen Ubels befiirchtet werden miifiten,
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der Anfangerklasse zu erreichen, der Hilfsschule zugewiesen.
Die Bestimmung, dal jedes Kind erst ein bis zwei Jahre die
Volksschule besucht haben mull, ehe es in die Hilfsschule auf-
genommen Werden kann, soll verhiiten, dall Kinder, die nicht
wirklich schwachbefdhigt oder schwachsinnig sind, aus der
Volksschule ohne Not entfernt werden. Nur in Fillen, wo
schon beim Eintritt in das schulpflichtige Alter eine ziemlich
sichere Diagnose auf anormale Entwicklung des Kindes gestellt
werden kann, erfolgt die Aufnahme direkt in die Hilfsschule.
Es werden auch Schiiler spiaterer Schuljahre, wenn sie sich
zur Aufnahme eignen, in die Hilfsschule aufgenommen. In den
meisten Orten erfolgt die Aufnahme der Schiiler in die Hilfs-
schule erst nach einer genauen padagogischen und é&rztlichen
Priifung, denn der Schwachsinn gehort seiner Natur nach zu
jenen geisticen Defekten, deren Behandlung teils arztlichen,
teils pidagogischen Einflufl erfordert. Aufgabe des Arztes ist,
die klinische Natur des geistigen Defektes festzustellen und
- zu bestimmen ob nebst der piddagogischen auch eine Aarzt-
liche Behandlung erforderlich ist. In bezug auf die fest-
gestellten korperlichen Defekte hat der Hilfsschularzt den Weg
anzugeben, auf welchem fiir den kranken Zogling leibliche
Besserung herbeigefiihrt werden kann.

In der Regel wird folgender Aufnahmemodus gehand-
habt. Der betreffende Klassenlehrer (Leiter) beantragt in einem
ausfiihrlichen Berichte an die Schulbehérde die Uberweisung
des geistesschwachen Kindes in die Hilfsschule. Das gemel-
dete Kind wird vom Leiter oder einem Mitgliede des Lehr-
korpers der Hilfsschule einer besonderen Priifung unterzogen,
nach deren Ausfall die Schulbehorde (der Schulinspektor) iiber
die Aufnahme oder Abweisung entscheidet. Neben diesem
Verfahren wird in neuerer Zeit folgendes mehrfach erprobt:
Beim Beginn des letzten Schulvierteljahres stellen die Rektoren
der Volksschulen Erhebungen iiber das Vorhandensein geistig
zuriickgebliebener Kinder an und reichen gemeinsam ihre Vor-
schlagslisten mit den erforderlichen Personalangaben an die
Schuldeputation ein. Diese iibergibt die Verzeichnisse dem
Leiter der Hilfsschule mit dem Auftrage, die in Vorschlag ge-
brachten Kinder zu priifen, sie deshalb in ihren Schulklassen
aufzusuchen und erforderlichenfalls sich mit den Eltern der
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Kinder in Verbindung zu setzen. Letztere Malinahme ist sehr
nutzbringend, da das Kind in der Familie, in seiner elterlichen
Wohnung viel unbefangener ist als in der Schulstube. Er-
fahrene Hilfsschulpadagogen halten sogar diese hauslichen
Besuche und Nachforschungen nach der Entwicklung des Kindes
usw. fiir ebenso wichtig und notig, um zu einer gerechten
Beurteilung des geistigen Standpunktes der Schiiler und ihrer
Bildungsfihigkeit zu gelangen, als die arztlichen Unter-
suchungen. Allerdings erfordern die Hausbesuche viel Zeit
und Miihe und ganz besonders viel pidagogischen Takt, be-
sonders dann, wenn den Eltern die Einsicht fiir die Schwachen
ihres Kindes fehlt und sie fiir alle Milberfolge des Unter-
richtes nur Lehrer und Lehrerinnen wverantwortlich machen.
In der Regel werden viel mehr Kinder zur Versetzung
in die Hilfsschule in Vorschlag gebracht, als Aufnahme
finden konnen, so dall die leichtesten Fille von vorn-
herein ausgeschieden werden miissen; ebenso entfallen schwere
Fille, die in Idiotenanstalten (Pflegeanstalten) gehdren. Trotz-
dem findet man nicht selten auch in den Hilfsschulen
idiotische Kinder, die aber meist nur aus Mitleid aufgenommen
wurden, da sie in den fiir sie bestimmten Anstalten keine Auf-
nahme finden konnten, oder weil die Eltern ihr schwachsinni-
oes Kind nicht ganz von sich fort und in fremde Hande geben
wollten. Manche Eltern konnen sich zu diesem Schritte, zumal
wenn sie fiir den Unterhalt Beitrige leisten sollen, iiberhaupt
nicht entschlieffen, und so bleiben solche Kinder mitunter bis
zu ihrer Schulentlassung Schiiler der Hilfsschule.

Die Priifung bei der Aufnahme erstreckt sich auf den
(3rad der Ausbildung des Orts- und Farbensinnes, auf die Sprache
des Kindes, seine Auffassung, sein Gedichtnis sowie auf seine
etwa erlangten Schulkenntnisse. (ileichzeitig werden die Eltern
(in der Regel die Mutter) iiber die niheren Umstinde der Ent-
wicklung des Kindes von Geburt an, iiber Krankheiten, Unfille
und sonstiges, was einen Aufschlul} iiber die Ursache der geistigen
Schwiche geben kann, befragt, In die sogenannten Per-
sonalbogen, die in allen Hilfsschulen amtlich eingefiihrt sind,
werden dann auller den nétigen Personalien die Ergebnisse
sowohl der Priifung, als der Befragung unter Anschlull des
arztlichen Gutachtens eingetragen. Diese Aufzeichnungen wer-
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den durch alljihrliche Nachtrige und Beobachtungen seitens
der Lehrer iiber das betreffende Kind vervollstindigt, um so ein
genaues Charakterbild jedes Kindes bis zum Abgange aus der
Schule zu gewinnen.

Filialleiter Martini referierte in der piddagogischen Kommission
des Berliner Erziehungs- und Fiirsorgevereines fir geistizc zuriick-
sebliebene (schwachsinnige) Kinder tiber die Anlage von Personalbogen
und sagte u. a.: ,Der Personalbogen bedarf einer wichtigen Ergénzung,
indem die Gesichtspunkte, nach denen die Priifung der Hilfsschul-
zoglinge vorzunehmen ist, im Gegensatz zu den Beobachtungen in der
Volksschule Beriicksichticung finden miissen. Diese Gesichtspunkte
beziehen sich auf folgendes: 1. Auskunft des Kindes iiber seine Person
und Umgebung (konkrete Objektvorstellungen, individuelle und allge-
meine). 2. Erkennen von Bildern (nach Farbe, Form, Inhalt). 3. Formen-
sinn. 4. Lesefertigkeit (Assoziation der Laute). 5. Abschrift (nach
Schreib- und Druckschrift). 6. Rechenfertigkeit (konkret und abstrakt).
7. Logisches Denken (Besitz abstrakter Partialvorstellungen des Raumes,
der Zeit, der Farbe usw.). 8. Gedichtnis. 9. Sprache. Fiir die fort-
laufenden Beobachtungen wurden die folgenden Gesichtspunkte emp-
fohlen: Gedankenablauf, Gedankenausdruck, Sprache, Lesefertigkeit,
Rechenfertigkeit (Fachklasse), korperliches Geschick, Einfluff von Krank-
heiten auf den Schiiler (Dispositionsschwankungen), Betragen, EinfluB
veranderter hauslicher Verhiltnisse.®

Fir Hilfsschulen liegt auch ein sehr griindlich bearbeitetes Schema
von Frankfurt a. M. vor, das auch in mehreren anderen Stadten Verwendung
gefunden hat. Vergleiche auch das Personalbogenformulare, das vom
Leiter der Diisseldorfer Hilfsschule Horrix unter psychiatrischem Beirat
verfafit und das im Anschluf an einen eingehenden Vortrag iiber den
Personalbogen in der Hilfsschule dem 6. Verbandstage der Hilfsschulen
Deutschlands vorgelegt und von diesem gutgeheifien wurde.

Eine empfehlenswerte Arbeit ist auch das ,Personalienbuch® von
J. Traper, dem Direktor des Kindersanatoriums auf der Sophienhdhe
bei Jena.

Professor Sommer (Giefien) hat gegenwirtiz ein Normalschema
in Arbeit, das er mit Unterstiittzung der hervorragendsten Schulmanner
und Arzte auf dem einschliagigen Gebiete mustergiiltiz gestalten will,

In Leipzig beginnt und schliefit man die Schiilercharakte-
ristik mit einer photographischen Aufnahme des Individuums
in zwei Stellungen, von vorn und von der Seite (Brust-
bild). ,Das soll dem Zwecke dienen, nicht nur die anthropo-
logische Beschreibung, wie sie i dem Personalbogen und dem
(resundheitsscheine beigelegt ist, zu veranschaulichen, sondern
auch die Gesichtsziige festzuhalten, so dafl in einer spateren
beim Austritte des Kindes abermals in gleicher Weise auf-

soachwachsinnigenfdrsorge. 14
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zunehmenden Photographie die physiognomischen Unterschiede
festgestellt werden konnen, die nicht blofl durch Unterricht
und Erziehung, sondern auch durch die Fiirsorge nach phy-
sischer Seite hin, durch regelmillige Bekostigungen, Milch-
spenden, Bader usw. hervorgerufen worden sind.“ Solche Per-
sonalbogen (Personalbiicher) sind zur Beurteilung des Kindes
nach seiner Versetzung in eine andere Klasse von Wichtigkeit,
ferner konnen sie eine grolie praktische Bedeutung fiir das
Kind im spéteren LLeben gewinnen, wenn dasselbe etwa vor
Gericht gestellt wird und der Lehrer oder Leiter iiber den
(GGeisteszustand des Kindes berichten soll, wenn es in eine
Lehre eingetreten ist oder die Befreiung vom Militirdienste
erlangen soll.

Die Uberweisung der Kinder in die Hilfsschule geschieht
meist mit Einwilligung der Eltern und ist auf giitlichem Wege
gewohnlich leicht zu erreichen; ja es mehren sich von Jahr zu
Jahr die Fille, in denen Eltern aus freien Stiicken um Aufnahme
ihrer geistigr schwachen Kinder in die Hilfsschule ersuchen. Dal}
die Aufnahme in die Hilfsschule von der Zustimmung der Eltern
abhingig gemacht wird, ist iibrigens ein bedenklicher Umstand,
dessen Beseitigung von vielen Freunden der Hilfsschule schon
lange angestrebt wird, da es auch vorkommt, dall Eltern ihr
Kind durchaus nicht der Anstalt iibergeben wollen'). Lange
wollte man von einer zwangsweisen Einschulung nichts wissen,
weil gerade bei der Hilfsschule eine innigere Verbindung, ein
freundschaftliches Zusammenwirken von Schule und Elternhaus
winschenswert und notwendig sind.

Es ist eine Notwendigkeit, dall die Schulbehorden das
Recht bekommen, schwachsinnige Kinder, die zu Hause keinen
entsprechenden Unterricht erhalten, zwangsweise einer
Hilfsschule zu iiberweisen. Ebenso miifite naturgeméall dort, wo
nicht blofl der Unterricht, sondern die ganze hiusliche Er-
ziehung mangelt und wo die Gefahr besteht, dall das Kind
infolge der fehlenden Pflege oder von Miflhandlungen argen
Schaden erleiden kinnte, die Abgabe an ein Erziehungsinstitut
fiir Schwachsinnige, oder an ein Internat erfolgen.

1) Horrix: _Worin hat die Abneigung einzelner Eltern gegen die Hilfs-
schule ihren Grund, und wie ist sie zu beseitigen?® Kinderfehler, 1900,
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Die zwangsweise Einschulung ist jedoch jetzt zum
Teile schon gesetzlich geregelt. So verfiigt das preuflische Mini-
sterium in einem Bescheid vom Jahre 1900 folgendes: ,Es unter-
liegt keinem Bedenken, diejenigen schwachsinnigen schul-
pflichtigen Kinder, welche einen anderwirtigen fiir sie geeig-
neten Unterricht nicht erhalten, in die dort eingerichteten
stadtischen Hilfsschulen zwangsweise einzuschulen. Doch
wird die zwangsweise Uberweisung in jedem einzelnen Falle
nur auf Grund eines drztlichen Zeugnisses herbeizufiihren sein,
durch welches das Vorhandensein einer die Teilnahme an dem
Unterrichte der Volksschule ausschlieienden abnormen Ver-
anlagung festgestellt worden ist.“

Auch der 1. Internationale Kongrefi fiir Schulhygiene
(Niirnberg) 1904 falite diesbeziiglich folgenden Beschluf: ,Die
Hilfsschulen wollen offentliche Schulanstalten zur Erfiillung der
gesetzlichen Schulpflicht fiir schwachbegabte Kinder bedeuten.
Es ist darum Schulzwang fiir die Hilfsschule anzustreben.®

Der Eintritt in die Hilfsschule entspricht ganz dem in die
Volksschule, findet also immer am Beginn des Schuljahres
statt. Wire die Aufnahme das ganze Jahr hindurch gestattet,
so wiirde die Arbeit fiir die Hilfsschule bedeutend erschwert
und der gleichmiflige Fortgang des Unterrichtes Gfter unter-
brochen werden. Solche Kinder, beziiglich deren das Urteil
schwankend ist, ob sie schwachbefdhiot oder in hoherem
(Grade schwachsinnig sind, konnen nach kiirzerer oder lingerer
Probezeit als bildungsunfihio wieder entlassen werden.

In der Regel wird auch daran fest gehalten, dall jedes
Kind erst die allgemeine Schule besuchen mufl, auch wenn
bei ithm wvon vornherein nicht viel Aussicht auf Erfolg vor-
handen sein sollte.

Die Entlassung der Kinder aus der Hilfsschule erfolgt
in der Regel mit dem zuriickgelegten 14. Lebensjahre; doch
besuchen Kinder auf Anraten der Lehrer oder auf Wunsch
der Eltern hdufio die Schule iiber das schulpflichtice Alter
hinaus.

Uber die Schuldauer schreibt Arno Fuchs: ,Die Bild-
samkeit des geistesschwachen Zoglings nimmt mit den Jahren
ab. Die Pubertit bewirkt oft einen Stillstand der Entwicklung,
ein Erstarren der augenblicklichen Geistesverfassung, Darum

14
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ist ein intensives erziehliches Wirken in der Zeit vor dem Ein-
treffen der Pubertit geboten. Die (Gefahren, welche sich mit
den Stirmen der Pubertit fiir die Gesamtentwicklung des
Kindes verbinden (Versinken in der neuen Gefiihlssphire), ver-
langen, dafi die Geistesschwachen den Eintritt der Pubertit
unter dem Schutze der Erziehung verleben, dall die Erziehung
ausgedehnt wird bis auf das 16. und 17. Lebensjahr.®

Tritt der Fall ein, dall sich ein Kind kdrperlich und
geistig gut entwickelt oder dall seine Leistungsfihigkeit unter-
schatzt worden ist, so wird es in die Volksschule rickversetzt.
Hilfsschulleiter Fr. Frenzl sagt sehr richtig: ,Im allgemeinen
darf eine Riickversetzung der Schiiler der Hilfsschulen in die
Volksschulen nicht stattfinden, da es unmdglich ist, die geistige
Schwache zu heilen. Durch einen geeigneten Unterricht kann
der Bestand an intellektueller Kraft wohl ausgeniitzt und ein
im bescheidenen Grade erspriefiliches Seelenleben geférdert
werden; allein unter den in der Volksschule herrschenden Er-
ziehungs- und Unterrichtsmalbnahmen erscheint diese Moglich-
keit gidnzlich ausgeschlossen. Dem dortigen Tempo des unter-
richtlichen Fortschrittes vermogen schwachbegabte Kinder
durchaus nicht zu folgen. Die Erfahrung hat denn auch ge-
zeigt, dall riickversetzte Kinder vielfach geistic wieder ver-
kiimmerten und nicht die Ausbildung erfuhren, wie man sie
erhofft hatte.“

In Stddten, in denen noch keine ausgebauten Hilfsschulen
vorhanden sind und die einzelnen Hilfsklassen daher fiir die Zahl
der schwachbefdhigten Kinder nicht ausreichen, hat sich die
bedauerliche Praxis eingestellt, schwachsinnige Kinder nach
einem mehrjihrigen Besuch der Hilfsklasse der Normalschule:
wieder zu iiberweisen.

Dies verbietet ein preuliischer Ministerialerlall iiber das
Hilfsschulwesen, welcher sagt: ,Die Hilfsschule ist keine Nach-
hilfeschule und sie verfolgt nicht das Bestreben, die ihr an-
vertrauten Kinder nach einiger Zeit in die Volksschule zuriick-
zubringen. Wo Kinder aus einer Hilfsschule anders als aus-
nahmsweise in die Volksschule riickversetzt worden sind, darf
man vermuten, dafl bei der Aufnahme in die erstere fehlge-
griffen worden ist. Sollten aber aus Riicksichten der Uber-
fillung oder aus sonstigen dullerlichen Griinden wirklich
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schwachbegabte Kinder in Klassen normal beanlagter Schul-
kinder riickversetzt worden sein, so ist ein solches Vorgehen
unbedingt zu verbieten.®

Gleich hier sei darauf hingewiesen, dall das
Hilfsschulwesen und das sogenannte Mannheimer
Schulsystem mit seinen Forderklassenstreng von-
einanderzuunterscheiden sind. Die Forderklassen
habendie Aufgabe, korperlichschwache und durch
Krankheit oder sonstige Umstinde zuriickgeblie-
bene Schiiler geistig zu fordern und sie so rasch
als moglich der Normalschule wieder zuzufiihren.
Das Mannheimer System mitseinen Forderklassen
und die Hilfsschulklassen werden auch in Mann-
heim — und mit Recht — strenge voneinander ge-
schieden: Schiiler der Hilfsschule werden dort-
selbst weder in die Forderklassen noch in die
Volksschule versetzt. Das Hilfsschulwesen ist ein
selbstindiges Schulsystem und als solches schon
zirka D0 Jahre dlter als das der Forderklassennach
Art des Mannheimer-Systems. Fiir Stidte, welche
derzeitweder Hilfsschulen nochForderklassen be-
sitzen und aus finanziellen Griinden nicht beide
Schulsysteme errichten konnen, empfiehlt es sich
unbedingt, zuerst Hilfsschulen zu griinden.

Auf das Mannheimer Schulsystem!) mit seinen Vor- und
Nachteilen hier weiter einzugehen, wiirde wohl zu weit fiihren.

Leitsidtze zu dem Thema: ,Welche Folgerungen ergeben sich
aus der seelischen Verschiedenheit der Kinder fiir die Art ihrer Grup-
pierung im Unterrichte der Volksschule?“ Gehalten am 16, Juni 1905
in Elberfeld von Stadtschulrat Dr. Sickinger.

1. Die geistige Forderungsfihigkeit der Schulkinder gleicher
Altersstufe ist aus physiologischen, psychologischen, pathologischen und
sozialen Griinden auflerordentlich verschieden.

2. Die Unterrichtsergebnisse der Volksschule, die in ihrer An-
nahme, gleiches Alter bedinge, gleiche Erziehungsfihigkeit und gleiche
Erziehungsbediirftigkeit, bisher fiir alle Schiiler ein und denselben

—

1) Sehr empfehlenswert ist die Schrift ,Darstellung und Beurteilung des
Mannheimer Schulsystems." Von E. Schelz, Langensalza. Hermann Beyer und
Siohne. 1906, Das Buch enthilt auch die gesamte Literatur und zwar Stimmen
fiir und gegen das Mannheimer System,
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Unterrichtsgang vorgesehen hat, bringen diese Verschiedenheit der
Forderungsfiahigkeit zu sichtbarem Ausdruck, insofern sich erfahrungs-
gemifl die Schiiler der gleichen Altersstufe hinsichtlich ihrer tatsich-
lichen Fortschritte im Schulunterrichte in folgende drei Kategorien
scheiden :

a) Besser befihigte Schiiler, welche die vorgesehenen Klassenstufen
regelmifiig zu durchlaufen vermdagen.

&) Minder befihigte und durch duflere Ursachen (wie Krankheit,
Zuzug) im regelmifligen Aufriicken behinderte Schiiler, die infolge-
dessen mit einer triimmerhaften und deshalb unzulinglichen
Schulbildung ins berufliche Leben treten.

¢) Krankhaft schwach befihigte Schiiler, die ihre 8 jihrige Schul-
pflicht auf den untersten Klassenstufen beschliefien.

3. Die der obligatorischen Volksschule zugrunde liegende Forde-
rung ,gleiches Recht fir alle® wverlangt aber gebieterisch, dafl allen
Kindern eine ihrer individuellen Leistungsfihigkeit entsprechende plan-
volle und zugleich intensive Forderung zuteil werde.

4. Zu diesem Behufe muf zu der bisherigen Differenzierung des
Unterrichtsbetriebes durch die Hoéhenglederung des Schulkérpers (nach
Jahresstufen) auch eine Differenzierung des Unterrichtsbetriebes in der
Breitengliederung (innerhalb der Parallelabteilungen der einzelnen Klassen)
hinzutreten.

5. Entsprechend den oben angegebenen drei Kategorien von
Schillern der gleichen Altersstufe sind in der Breitengliederung des
Schulkdrpers zum mindesten drei nach Unterrichtsbedingungen ver-
schieden geartete Ausbildungsmdglichkeiten (Unterrichtsabteilungen) vor-
zusehen, wobei nach dem pédagogisch-hygienischen Grundsatz zu
verfahren ist: ,Je ungiinstiger die physische und psychische Beschaffen-
heit des Erziehungsobjektes ist, desto giinstiger miissen die Unterrichts-
bedingungen gestaltet sein.®

6. Als erster Versuch, die geforderte Psychologisierung der Unter-
richtsarbeit innerhalb eines grofien Schulkorpers konsequent durchzu-
fithren, ist die Dreigliederung der Mannheimer Volksschule in Haupt-
klassen, Forderklassen und Hilfsklassen zu betrachten.

Was das Hilfsschulgebidude und die Schulraume
betrifft, so ist es natirlich hochst winschenswert, dall alles
den bewidhrtesten Systemen entspreche. Bediirfen doch gerade
diese Kinder mit ihren mannigfachen physischen Gebrechen,
ihrem wenig widerstandsfihigen Korper am allermeisten der
moglichst besten Luft, der zweckmailiigsten natiirlichen, be-
ziechungsweise kiinstlichen Beleuchtung, der trefflichsten DBe-
heizung. Auch ist es gut, die Schulriume fiir diese oft so
ungeschickten, zerstreuten und gebrechlichen Kinder moglichst

in niedrigen Stockwerken unterzubringen, damit ihnen die
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Gefahren des Auf- und Absteigens erspart bleiben. In der
Regel schlielit sich die Hilfsschule rdumlich eng an eine
Volksschule an, die ihr nicht bendétigte Schulzimmer iberlalit.
Leider bleibt in solchen Fillen so manche hygienische For-
derung unerfilllt. Die Finanzen sprechen da nicht selten eine
harte Sprache.

Unbedingt notwendig ist, dali fiir jede Klasse auch ein
eigenes Schulzimmer zur Verfiigung steht. Génzlich unpida-
gogisch ist es, in einem Schulzimmer zwei Klassen durch
zwei Lehrer unterrichten zu lassen, wie dies ab und zu noch
in geschlossenen Anstalten vorkommt. Die Handfertigkeits-
stunden der Knaben erfordern einen gerdumigen Arbeitssaal.
In einem Internate, namentlich fiir Idioten und Imbezille,
miissen noch andere Raumlichkeiten vorhanden sein, so Schlaf-
und Speisesile, Krankenzimmer, Badezimmer, Werkstitten,
Isolierzimmer, eine Spielhalle und Hauskapelle.

In einer ziemlichen Anzahl von Stidten Deutschlands, so
z. B. in Frankfurt a. M., Hannover, Hamburg usw., sind bereits
Muster von Hilfsschulgebiuden entstanden, die auch Schul-
bader und Schulgirten besitzen.

Die Anzahl der Hilfsschulklassen richtet sich nach
der Zahl der schwachsinnigen Kinder eines Ortes. Nicht die
(Grofle eines Ortes allein bedingt die Hohe der Schiilerzahl in
der Hilfsschule; es ist die Art der Bevolkerung, ihre Be-
schafticung und Lebensweise noch mehr als seine Grolle mafl-
gebend fiir den Schiilerstand einer Hilfsschule.

Erfahrungsgemill findet sich schon in Stadten mit 15.000
Einwohnern hinlinglich viel Schiilermaterial fiir eine einklassige
Hilfsschule; doch sind die enormen Anforderungen, welche
der Lehrer einer solchen Schule zu bewiltigen hat, nicht zu
verkennen. Man sucht sich meist dadurch zu helfen, daffi man
nur alle zwel Jahre Schiiler aufnimmt.

Die Organisation der Hilfsschulen ist duflerst mannig-
faltig; am verbreitetsten ist die Einrichtung von drei auf-
steigenden Klassen: Unter-, Mittel- und Oberstufe. Jede Stufe
umfalit zwei Schuljahre. Wir finden in Deutschland aber auch
vier-, fiinf- und sechsstufige Hilfsschulen. Die Zahl von sechs
aufsteigenden Stufen erscheint als die beste Form der Ein-
richtung einer Hilfsschule, da sie die Moglichkeit bietet, daft
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ein Kind, das nach zwei erfolglosen Jahren in der gewdohn-
lichen Volksschule in die Hilfsschule iibertritt, bei regelmifigem
Aufsteigen das Endziel der Schule erreicht. Dieses sechsstufige
System gewéahrt zugleich den Vorzug eines gleichmiligen
Fortschrittes und beseitigt den aufreibenden Abteilungs-
unterricht.

Dem eigentlichen Unterrichte geht haufic ein Vor-
bereitungsunterricht voran. In der Vorschule werden die Kinder
gewissermallen erst unterrichtsfihig gemacht und dann ent-
weder der eigentlichen Hilfsschule iibergeben oder, wenn die
Bemithungen der Schule erfolglos sind, einer Idiotenanstalt
zugefiihrt.

Die Zahl der Schiiler in den einzelnen Klassen mufl
eine geringe sein, da der Unterricht die moglichst individuelle
Behandlung der Schiiler verlangt und oft direkt zum Einzel-
unterrichte wird. Um dem Lehrer das Eingehen auf jeden
einzelnen Schiiler zu ermoglichen, betrigt die Schiilerzahl pro
Klasse 15—20, jedoch gilt als Regel, dafl in der untersten
Klasse nicht mehr als 12—15 Kinder vereinigt werden.

Sanitdtsrat Dr. Berkhan, dessen Namen mit der
Griindung der Braunschweiger Hilfsschule verkniipft ist, ver-
langt: Auf 15 Schiiler ist eine Klasse und ein Lehrer zu
rechnen; bei einer grofleren Anzahl ist eine zweite Klasse
einzurichten und ein zweiter Lehrer anzustellen. Sobald die
Zahl der weiblichen Kinder (die geringer zu sein pflegt) fiinf
iibersteigt, ist aullerdem eine passende Lehrerin fiir weibliche
Handarbeiten zu gewinnen. Dr. Ziehen geht mit Recht sogar
auf die Zahl 8—10 herab.

Wer die Schwierigkeiten kennt, mit welchen der Lehrer
an einer Hilfsschule zu kdmpfen hat, wird diese Zahl nicht zu
niedrig- finden. Jede iiber die Norm hinausgehende Besetzung
der Klasse mufl eine Vernachlissigung dieses oder jenes
Kindes nach sich ziehen und sich durch geringere Erfolge
rachen.

Die Bildung von Abteilungen in den Klassen der
Hilfsschule ist abhéngig von der Beschaffenheit des jeweiligen
Schiilermaterials. Von den einklassigen Hilfsschulen kann man
sagen, dafl jeder Schiller eine Abteilung fiir sich bildet;
infolge des groflen Unterschiedes im Schiilermaterial ergibt
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sich die Notwendigkeit einer weitgehenden Unterteilung in
den Klassen und einer besonders sorgsamen Beriicksichtigung
der Individualitit.

Beziiglich Verteilung der Kinder auf die einzelnen
Klassen der mehrklassigen Hilfsschulen heilit es in dem bereits
frither zitierten Ministerialerlali: ,Besondere Aufmerksamkeit
wird mit Recht der Verteilung der Kinder auf die einzelnen
Klassen der mehrklassigen Hilfsschulen zugewandt, weil hiebei
vollig andere Grundsidtze zu gelten haben als bei Schiiler-
versetzungen in anderen Schulen. Denn hier handelt es sich
nicht darum, 2zur Erreichung eines Endzieles der Anstalt
moglichst alle Kinder durch alle Klassen zu bringen, sondern
darum, jedes Kind in die fiir seine Beanlagung passendsten
Klassen gelangen zu lassen. Diese Kinder sind weder fiir alle
Lehrgegenstinde in gleichem Grade minderbegabt, noch
schreiten sie auf den verschiedenen Gebieten gleichmilig
nebeneinander fort. Ein Kind kann im Rechnen eine Zeitlang
leidliche Fortschritte machen, wahrend es im Deutschen stehen
bleibt; bei einem anderen kann das Umgekehrte eintreten.
Das eine Kind lernt verhiltnismidllig gut zeichnen, ein anderes
ist fiir die Zeichenkunst unzuginglich. Es gehort daher auch
zu den Besonderheiten der Hilfsschule, dall ein Teil der Kinder
ilber das Ziel der untersten Klasse iiberhaupt nicht hinaus-
kommt, ein Teil bis zum Ende der Schulpflichtzeit in der zweiten
Klasse sitzen bleibt und so fort, und nur ein kleinerer Teil
die oberste Klasse einer mehrklassigen Hilfsschule erledigt.
Die Erfahrung zeigt ferner, dal} ein Kind in mehreren Lehr-
gegenstanden fiir die nidchstfolgende Klasse reif sein kann,
wahrend es in dem einen oder andern Fache ganz zuriick-
geblieben ist und infolgedessen mit der Maligabe in die
andere Klasse versetzt werden muld, dafl es in verschiedenen
Stunden in seiner bisherigen Klasse weiter arbeitet. Daher
hat die Einrichtung der Uberordnung mehrerer Klassen hier
hauptsachlich den Zweck, die einzelnen Kinder je nach dem
Grade ihrer Fahigkeiten weiterzubringen und nach Moglichkeit
die Kinder gleicher Arbeitsfihigkeit zu vereinigen.” Um die
individuelle Begabung der Schiiler fiir einzelne Unterrichts-
disziplinen entsprechend beriicksichtigen zu konnen, ist der
Stundenplan so eingerichtet, dall die Unterrichtsgegenstinde
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auf den verschiedenen Stufen auf die gleiche Stunde fallen. Hat
also z. B. ein Schiiler im Rechnen das Lehrziel der 2. Klasse
nicht erreicht, so steigt er wohl in die 3. Klasse auf, besucht
aber im Rechnen weiterhin die 2. Klasse. Es kann der Fall ein-
treten, dall ein Kind in einem Fache um 2 oder gar 3 Klassen
gegeniiber seinen iibrigen Leistungen zuriick sein kann. Im
Zeichnen, (Gesangs- und Handarbeitsunterricht tritt der Vorteil
dieser Einrichtung besonders hervor, denn in diesen Gegen-
standen zeigen sich, ohne Riicksicht auf die sonstige geistige
Beschaffenheit, sehr grofle Unterschiede bei den Hilfsschiilern.
Diese vorteilhafte FEinrichtung des .,Austausches der
Kinder* ist an den meisten Hilfsschulen zu finden.

Eine grundsatzliche Trennung der Knaben
und Midchen im Unterrichte der Hilfsschulen ist in An-
betracht der geringen Schiilerzahl nicht erforderlich. Man hat
es daher bei der Grindung von Hilfsschulen in kleineren
Orten nicht notig, gleich mit zwei Klassen anzufangen. Wird
die Schulzucht sorgfiltic gehandhabt, so kommt auch infolge
des Zusammenseins der Knaben und Madchen selten Nach-
teiliges vor., Man setzt allerdings in der Klasse die Geschlechter
getrennt, lalt in der Pause beim Hinuntergehen die Madchen,
beim Hinaufgehen die Knaben vorangehen und auf dem Hofe
auch die Knaben und Madchen getrennt spielen. Bei hoher
organisierten Hilfsschulen (die in Leipzig hat z. B. 20 Klassen)
lalt sich iibrigens die Trennung nach (zeschlechtern auch in
den Klassen durchfiihren.

Der Stundenplan ist so anzulegen, dall sich die For-
derungen der Hygiene mit denen der Schulzwecke vereinigen.
Auf einem der deutschen Hilfsschulverbandstage wurden
folgende Punkte als Norm aufgestellt:

a) DieYVerteilung der Unterrichtsstunden ist derart vor-
zunehmen, dall ein Wechsel zwischen mehr und minder er-
miidenden Fichern stattfindet.

&) Jede Unterrichtsstunde werde durch eine Pause von
10 bis 15 Minuten gekiirzt.

¢) Soweit als moglich finde der Unterricht des Vor-
mittags statt.

d) In mehrklassigen Schulen ist darauf Bedacht zu nehmen,
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dall einzelne Kinder in einzelnen Fichern ausgewechselt
werden konnen.

Die meisten Hilfsschiiler miissen in den grofieren Stidten
weite Schulwege zuriicklegen; es besteht eben nur ein Schul-
haus fiir sie im Orte. Aus dem Grunde gewihren die Stidte
den Kindern freie Fahrt auf den Strafienbahnen. Verzeichnet
sei- hier noch das Referat, welches Hilfsschulleiter Bottger
(Leipzig) auf der ,XI. Konferenz fiir das Idioten- und Hilfs-
schulwesen“ in Stettin hielt, niamlich ,Uber Zentralisation der
Hilfsschulklassen fiir schwachbefihigte Kinder“!). In grifleren
Orten empfiehlt es sich jedenfalls, die einzelnen Hilfsklassen
in einem zentral celecenen (ebaude mit Hof und (Garten zu
einem selbstindigen, groflen Schulorganismus zu vereinigen.
Diese Organisation bietet padagogische und wirtschaftliche
Vorteile.

.1. Sie ermdoglicht den stufenweisen Aufbau der Hilfsschule und
die Einrichtung der Parallelklassen als Befihigungsklassen.

2. Sie verbiirgt grofiere Gesamt- und Einzelerfolge des Unter-
richtes und der Erziehung:

a) weil die ganze Zeit und Kraft des Lehrers, ohne Zersplitterung
an einzelne, der Gesamtheit zugute kommt;

&) weil die gleichmifliige erziehliche Einwirkung und individualisie-
rende Behandlung erleichtert wird ;

¢) weil die Beschwerden eines ausgedehnten Schulwegs ausgeglichen
werden durch Gesundheit fordernde Bewegung im Freien, durch
Anregung zu Beobachtungen und durch mancherlei fiir das spitere
Leben wichtige praktische Ubungen.

3. Sie erhoht das Ansehen der Hilfsschule und der an ihr wir-
kenden Lehrkrafte.
4. Sie bringt finanzielle Vorteile mit sich:

a) weil die Art ihrer Gliederung eine stirkere Besetzung einzelner
Klassen zulifit, als es bei einer Einzelklasse moglich ist;

&) weil die Ausstattung mit Lehrmitteln, Arbeitsriumen und Werk-
zeugen fir den Handfertigkeitsunterricht der Knaben und Midchen
sich wesentlich verringert.

Die in vielgliedrigen Hilfsschulen gefihrdete Stetigkeit der Er-
ziehung und Einheitlichkeit des Unterrichtsbetriecbes mufi durch Jahres-

berichte, Schiilercharakteristiken und gemeinsame Besprechungen der
Lehrer gewahrt werden.” (Bottger.)

—

1) Siehe den Bericht uber diese Konferenz. Verlag der Erzichungsanstalt
zu Idstein bei Frankfurt a. M.
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Empfehlenswert ist die Einrichtung, die Hilfsschule mit
einer Tagesanstalt zu verbinden, wie sie unter anderen
in Leipzig besteht. Dort werden die Kinder, welche einen
welten Schulweg haben, aber auch andere, deren Eltern
es wiinschen, iiber Mittag in der Anstalt behalten, beaufsichtigt
und gespeist. Dieses Mittagessen erhalten die unbemittelten
Kinder auf Kosten der Stadt, widhrend es von den Kindern
besser situierter Eltern teilweise oder ganz bezahlt wird. Das
Essen wird von einer stidtischen Speiseanstalt geliefert. Das
Fleisch wird in der Speiseanstalt gleich klein geschnitten
und unter das Gemiise gerithrt, so dall die unbeholfenen
Kinder nur mit dem Lodffel zu hantieren brauchen. Jedes
Kind besitzt eine eigene Serviette. Die Aufsicht bei Tisch
fithren taglich je drei Mitglieder des Lehrkorpers in bestimmtem
Turnus gegen ein Honorar von 1'50 Mark pro Stunde. Den
Dienst versieht ein fiir diesen Zweck angestellter Diener, der
auch das Zutragen der Speisen von der Speiseanstalt besorgt.
Uber den Segen dieser Einrichtung Auflert sich der friihere
Direktor Karl Richter in einem Berichte mit folgenden
Worten: ,Welche Wohltat fiir die Kinder schon hinsichtlich
des Essens! Da galt es, verschiedene, die einen regelmiligen
Mittagstisch gar nicht kannten oder deren Hauptnahrung blof
Brot oder Kartoffeln gewesen waren, erst zum KEssen ver-
schiedener Gemiise, die sie teils gar nicht kannten, teils nicht
essen 7zu konnen meinten, anzuhalten, andere den rechten Ge-
brauch des Loffels zu lehren, wieder andere zu hastloserem
(Genuld der Speisen, anstindiger Haltung, zu duberer Ruhe bei
Tisch u. dgl. zu gewohnen; und wieviele der Kinder mogen
wohl bis dahin an einem schon gedeckten Tisch gesessen
oder eine Serviette gekannt, oder zu einem Gebete vor und
nach Tisch die Hiande gefaltet haben!®* Nicht unerwahnt darf
gelassen werden, dall die groflen Middchen — immer je drei —
nach jeder Mahlzeit der Frau des Aufwirters Hilfe zu leisten
haben. Unter ihrer Aufsicht und Anweisung miissen sie, an-
getan mit grollen, wollenen Kiichenschiirzen, die zum Schutze
der Kleider angesehafft und von den geiibteren Schiilerinnen
selbst gendht werden, das Abdecken der Tische, das Abwaschen
der Teller und Loffel und das Ordnen des Speisezimmers be-
sorgen, um sich dadurch, soweit es unter den obwaltenden



Organisation des Amnstalts- und Hilfsschulwesens. 221

Umstinden moglich ist, auch an hiusliche Arbeit zu gewohnen.
Die Hilfsschule kann nicht leicht der &drztlichen Mit-
hilfe, namentlich auch bei der Aufnahme der Schiiler, ent-
behren. Nur ein medizinisch-pidagogisches Vorgehen wird den
gewiinschten Erfolg haben. Arzte fiir Hilfsschulen miissen oder
sollen deshalb nebst der Hygiene noch besonders das gemein-
same Feld der psychiatrischen Medizin und der empirischen
Piadagogik beherrschen. So bietet sich den Arzten in den
Hilfsschulen ein sehr weites, interessantes und fir die Wissen-
schaft auflerst ergiebiges Arbeitsfeld.

Rektor Henze!) (Frankfurt a. M.), wohl einer der besten
Kenner des Hilfsschulwesens, schreibt betreffs des Hilfs-
schularztes :

sochonin dendas Hilfsschulwesen betreffenden preullischen
Ministerialerlissen von 1892 und 1894 wird auf die Mitwirkung
des Arztes bei der Auswahl der Kinder fiir die Hilfsschule
hingewirkt, in dem Erlall von 1901 aber geradezu der Wunsch
gedullert, es moige bei der nidchsten statistischen Erhebung
iber das Hilfsschulwesen keine Hilfsschule mehr gefunden
werden, die der &rztlichen Mitwirkung entbehre. Tatsichlich
wird ja natiirlich Fehlgriffen bei der Auswahl der Kinder fiir
die Hilfsschule sehr vorgebeugt, wenn Mediziner und Piadagoge
in ihrem Urteil iiber die geistige Schwiche eines Kindes iiber-
einstimmen; es liegt darin fiir die mit der Auswahl betrauten
Personen ein beruhigendes, fiir die Eltern der Kinder ein
wesentlich iiberzeugendes Moment. Allerdings ist dringend
wiinschenswert, wenn anders die arztliche Mitwirkung in der
Hilfsschule zu ihrer vollen Bedeutung gelangen soll, dafl der
Hilfsschularzt mit der Materie des Schwachsinns wirklich vertraut
moglichst Psychiater von Fach oder doch Spezialist fiir Nerven-
krankheiten sei. Gerade auf dem Gebiete der leichteren Grade
des kindlichen Schwachsinns ist bis in die neueste Zeit medi-
zinisch-wissenschaftlich relativ recht wenig gearbeitet worden.
Es ist ganz begreiflich, da friither das betreffende Material nur
vereinzelt in den Bereich medizinischer Beobachtung und Be-
handlung fiel, diese vielmehr in der Hauptsache auf die Geistes-

1) Zeitschrift fiir die Erforschung und Behandlung des jugendlichen
Schwachsinns, 1908, Seite 122,
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krankheiten in den Irrenanstalten und auf den Blédsinn und
hochgradigen Schwachsinn in den Idiotenanstalten mit arztlicher
Leitung oder Uberwachung sich erstreckte. Untersuchungen,
wie sie in jiingerer Zeit in einzelnen Orten an einer griferen
oder geringeren Zahl von Kindern vorgenommen sind und die
daraus gezogenen Folgerungen sind zwar wertvoll, zeigen die
Bahnen, in denen die Forschung sich vielleicht bewegen kann,
dirfen aber wohl noch nicht den Anspruch erheben, zweifellos
fiir die Allgemeinheit zutreffende wissenschaftliche Ergebnisse
gezeitict zu haben. So stellen denn die Hilfsschulen dem fiir
einschlagige Forschungen interessierten Arzt ein recht er-
giebiges Arbeitsfeld dar; sie ermoglichen ihm, lingere Zeit
hindurch kontinuierlich bei grifieren Kindermassen ein umfang-
reiches Beobachtungsmaterial zu sammeln. Wenn dieses dann
dem, was durch die jetzt allcemein verbreitete Institution
der Schulirzte bei normalen Kindern leicht in groffiem Um-
fange gewonnen werden kann, vergleichend gegeniibergestellt
wiirde, so diirften allgemein interessierende und wissenschaft-
lich wertvolle Ergebnisse nicht ausbleiben. Auf die Gegen-
lberstellung der bei geistesschwachen und normalen Kindern
gemachten Beobachtungen und Erfahrungen mull besonderes
(ewicht gelegt werden, wenn man wirklich zutreffende, all-
gemein giiltige Folgerungen ziehen will. Ich will nur an
manche Erscheinungen erinnern, die man unter den Ursachen
des Schwachsinns oder als Begleiterscheinung desselben mit
angefiihrt hat. — Es sei hier, ohne dall der Gegenstand ein-
gehender erdrtert wird, wenigstens ausdriicklich hervorgehoben,
dal dem psychiatrisch geschulten Arzte nicht nur bei der
Auswahl der Kinder fiir die Hilfsschule eine bedeutsame Rolle
einzuraumen ist, sondern dafi die Hilfsschule mehr noch als
andere Schulen auch der fortgesetzten arztlichen Mitwirkung
bedarf. Es liegt das auf der Hand schon in Anbetracht der
zahlreich zutage tretenden mannigfachen kirperlichen Ge-
brechen, Schwichen und Krankheiten, mit denen die geistige
Schwiche so oft sich vergesellschaftet zeigt und wodurch nicht
selten der geistige Defekt noch andauernd wverstirkt, in jedem
Falle die unterrichtliche Tatigkeit sehr erschwert wird. Dal
der Hilfsschularzt auf dem Gebiete der Hygiene und speziell
dem der Schulhygiene genau orientiert sein muld, ist selbst-
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verstandlich, Gerade in der Hilfsschule ist die Stimme des
Arztes in hygienischen Dingen von grofiter Wichtigkeit, da
zweckentsprechende Einrichtungen hier sehr bedeutenden
Kostenaufwand verursachen.®

Hilfsschularzte finden wir zwar nicht an allen, aber doch
an sehr vielen Hilfsschulen im Deutschen Reiche'). Nach-
stehend mag als Beispiel die Dienstesanweisung des Hilfsschul-
arztes zu Halle a. S. angefiithrt werden?®).

§ 1. Der Schularzt hat den Gesundheitszustand der Hilfsschiiler
sowie die Schulrdumlichkeiten der Hilfsschiiler zu itiberwachen.

8§ 2. Alle neu in die Hilfsschule eintretenden Kinder sind moe-
lichst bald — nicht spiter als dret Wochen — nach ihrer Aufnahme

1) Nach Lehrer Zeman (Nachod-Bihmen) gibt es in Deutschland in
165 Stidten 630 Schuldrzte (inkl., der Hilfsschulirzte). Im Herzogtume Sachsen-
Meiningen ist der Dienst vom Staate, sonst iiberall von der Gemeinde organisiert.
Die Instruktionen sind nicht einheitlich. Dem Jahresberichte der Berliner Schul-
drzte zufolge wurden im Jahre 1902 2547 Neueingetretene der Untersuchung unter-
zogen; davon wurden 312, d. i. 12°/, entweder wegen Tuberkulose oder wegen
kéirperlicher Verkiimmerung als ,zum Schulbesuche unfihig® von der Volksschule
zurickgewiesen. Folgende interessante Tabelle ergibt die Zahl der auf einen Arzt
entfallenden Schulkinder und die Honorarverhiiltnisse. (Nach Zeitschrift Eos,
Seite 306, TI. Jahrgang.)

. Zahl der  Zahl der Kinder  Honorar
Gemeinde

Schullirzte aunf 1 Schularzt in Mark
T L ey a aeia 26 o 2000
Breslan 5 11 2000 500
I I rTE e R e el e e s a7 — 100
i e e e e 24 - —
LATAT S S R A 20 3000—4000 500
T T, 2 it e T L 16 4000 —
Erankfort a.o M. . . . . .. AL 15 1700 1000
Sl e R E e S e 15 3300 GO
el ] e S R A 14 — 400—1000
Konigsberg . e B ES 10 S0 HIL
R et ST 13 — —
Banzir . . . . A D AR e tagee sl B 16 — -
T R bt o 2 et SRR N B e 5 —_— —
T e e . o 1 — A0
ST B 00 U e et 4 1500 5 L1
SR D A e AR ST R 11 == -
RN TR = N B Ao Lot L i e e e e 14 e —
T I e O - 1 — SO0
Mannheim . . . . . i S 1 pla 10000

*) Zitiert nach Dr. B. Maennel: ,Vom Hilfsschulwesen.* Verlag Teubner,
Leipzig, 1905,
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korperlich zu untersuchen. In vierteljahrlichen Pausen hat sich diese
Untersuchung zu wiederholen.

§ 3. Das Ergebnis der Untersuchung wird in einem vorgedruckten
Gesundheitsbogen niedergelegt, welcher das Kind von Klasse zu Klasse
bis zur vollendeten Schulzeit begleitet. Kinder, welche einer besonderen
arztlichen -Berticksichtigung bediirfen, erhalten einen entsprechenden
Vermerk auf dem Gesundheitsbogen und sind dem Schulleiter als solche
namhaft zu machen. Der ausgefillte Gesundheitsbogen wverbleibt —
mit einer Nummer versehen, welche mit der Nummer des Zeugms-
buches Ubereinstimmt — im Amtszimmer des Schulleiters, bereit zur
Einsichtnahme seitens der Lehrpersonen und des Arztes der Hilfsschule.

§ 4. Aufler den periodischen Hauptuntersuchungen ist der Schul-
arzt zu wochentlichen Besuchen in der Hilfsschule wverpflichtet, bei
welchen die durch den Schulleiter von der Anwesenheit des Arztes
benachrichtigten Klassenlehrer ihre Beobachtungen anzubringen haben,
die zu &rztlichen Ratschligen Veranlassung geben konnen. Die Zeit
der Sprechstunde wird zwischen dem Schulleiter und dem Schularzte
vereinbart,

§ 5. Eine drztliche Behandlung hat durch den Schularzt nicht
zu erfolgen. Es sind vielmehr die Eltern der Schiiler durch gedruckte
Mitteilungen, welche auch die Unterschrift des Leiters der Hilfsschule
aufzuweisen haben, auf eine dringliche privatirztliche oder poliklinische
Behandlung hinzuweisen.

§ 6. Sofern die Ratschlige des Schularztes eine zeitweilige Aus-
schlieBung vom Unterrichte oder Beschrankung der Unterrichtsstunden,
eine Anweisung der Schiller auf besondere Sitzplitze oder heilpddago-
gische MaBinahmen betreffen, sind sie mit dem Schulleiter zu besprechen,
damit ihre Ausfilhrung gewihrleistet werden kann.

§ 7. Am Ende jeden Schuljahres ist vom Schularzte nach Rick-
sprache mit dem Schulleiter ein Bericht an den Magistrat emnzureichen,
in welchem unter Hinweis auf besondere Befunde und erfolgreiche
Eingriffe eine kurze iibersichtliche Darstellung der drztlichen Uber-
wachung zu geben ist.

§ 8. Im Falle einer langer als eine Woche andauernden Behin-
derung ist dem Magistrate rechtzeitiz Mitteilung und ein geeigneter
Vertreter namhaft zu machen. Vor der Lésung des Vertrages mit dem
Magistrate ist eine vierteljihrige Kindigungsfrist innezuhalten.

§ 9. Der Magistrat behilt sich vor, im Einverstindnis mit der
Schuldeputation diese Anweisung abzuindern oder zu erweitern.

Das heilpidagogische Werk der Hilfsschulen erfihrt eine
wiinschenswerte Fortsetzung durch den Fortbildungs-
unterricht fiir ehemalige schwachsinnige Schiiler. Derartige
Fortbildungsschulen bestehen unseres Wissens in Berlin,
Leipzig, Charlottenburg, Dresden, Dortmund, Diisseldorf, Elber-
feld, Liibeck, Mainz, Niirnberg, Plauen. Einzelne Orte haben
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Fortbildungsklassen. Uber die Organisation der ,Fort-
bildungsschulen fiir Schwachbeanlagte¥ wie sie
neuestens genannt werden, bot A. Fuchs (Berlin), der Leiter
einer derartigen Schule, auf dem Hilfsschultag zu Charlotten-
burg 1907 folgende Leitsitze:

1. Die selbstindige Fortbildungsschule fiir Schwachbegabte
ist eine notwendigee Ergdanzung der Hilfsschule.

2. Das Schiilermaterial der Fortbildungsschule fiir Schwach-
begabte setzt sich aus den ehemaligen Hilfsschiilern und solchen
psychopathischen Naturen zusammen, die in den bestehenden
Fortbildungsschulen fiir Normale eine geeignete Behandlung
und Forderung nicht erfahren konnen.

3. Fiir die ehemaligen Hilfsschulzoglinge ist der obliga-
torische Besuch der Fortbildungsschule fiir Schwachbeanlagte
bis zum vollendeten 17. Lebensjahre anzustreben.

4. Die Fortbildungsschule fiir Schwachbeanlagte setzt
sich sowohl die erziehliche Beeinflussung als die Ausbildung
fiir die Forderungen des praktischen Lebens zum Zweck.

H. Zur Erreichung dieses Zieles ist eine niedrige Klassen-
frequenz, eine genaue Differenzierung des Schiilermaterials,
eine zweckentsprechende Auswahl der Lehrstoffe und eine
streng individualisierende Lehrmethode und Erziehung geboten.

6. In der Fortbildungsschule fiir Schwachbeanlagte erfolgt
— im Gegensatze zur Hilfsschule — eine ridumliche oder zeit-
liche Trennung der Geschlechter.

7. Die obligatorischen Unterrichtsficher sind Deutsch, Lesen,
gesellschaftskundliche Besprechungen, Schreiben, Rechnen und
Handarbeit. Fiir Madchen ist die Erweiterung dieser Ficher
durch Hauswirtschaft, fiir die Jinglinge durch Zeichnen zu
empfehlen; jedoch ist der Besuch dieser letztgenannten Facher
fakultativ.

8. Als Lehrkriafte der Fortbildungsschule fiir Schwach-

beanlagte kommen in erster Linie Hilfsschullehrer und Hilfs-
schullehrerinnen in Betracht.

9. Die Fortbildungschule hat das von der Hilfsschule be-
gonnene Werk der Beobachtung, Beratung und Fiirsorge an
den Schwachbeanlagten fortzusetzen.

pochwachsinnigenfirsorge.® 15
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Der Unterricht in der Hilfsschule und in den Anstalten
ist nicht der gleiche. Im allgemeinen kann man sagen, dal}
die Durchschnittsentwicklung der Anstaltsschulkinder hinter
jener der Hilfsschiiler zuriickbleibt. Das Schiilermaterial in den
Hilfsschulen ist eben etwas hiherstehend, weshalb dort griflere
unterrichtliche Erfolge erzielt werden konnen.

Wer fiir den Unterricht Schwachsinniger heutzutage schon
eine fertice Methode — etwa wie sich eine solche im Taub-
stummen- oder Blindenunterricht ausgebildet hat — im nach-
folgenden zu finden hofft, der kennt das Wesen des Schwach-
sinns eben nicht und vergilit, wie unterschiedlich die Unter-
richts- und Erziehungsanstalten fiir schwachsinnige Kinder
geartet sind: Hilfsklassen, Hilfsschulen (ein- bis sechsklassig),
Anstalten fiir schulpflichtice schwachsinnige Kinder, Anstalten
fiir Geistesschwache aller Altersstufen, Schulen fiir taubstumme
Schwachsinnige, fiir schwachsinnige Epileptiker etc. etc.

Unsere Ausfithrungen sollen fiir das gesamte Schulwesen
geistio schwacher Kinder Geltung haben, jedoch sind Lehrziel,
Lehrplan etc.,, den lokalen Verhaltnissen entsprechend anzu-
passen, einzuschrinken oder zu erweitern,

Das Ziel des Hilfsschulunterrichtes — das sich immer
dem Grade der geistigen Schwiche des Schiilermaterials an-
passen mufl — ist, die schwachsinnigen und in der Entwicklung

' 135
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geistig zuriickgebliebenen Kinder, die aus den verschiedensten
Griinden keinen Nutzen aus dem Volksschulunterrichte zu
ziehen vermogen, so weit heranzubilden, dafl sie trotz ihrer
geringen Veranlagung sittlich gute, brauchbare, erwerbsfihige
Menschen werden. In der geistigen Schwiche der Kinder ist
es begriindet, dafl die Hilfsschule auf ein reiches Wissen ihrer
Schiiler verzichten mufl; sie hat besonders jegliche Uber-
biirdung ihrer Schiiler mit Lernstoff und eine Ubermiidung
durch den Unterricht zu vermeiden. Die grifftméglichste Stoff-
beschrankung mufll in den Hilfsschulen das oberste (Gesetz sein.
(Ganz unrichtig wadre es, durch Ausdehnung der Unterrichts-
zeit den Anstalts- oder Hilfsschulzoglingen den gleichen
Wissensstoff wie den Normalen beizubringeen versuchen. Wer
sich praktisch mit dem Schwachsinnigenunterricht abgibt, wird
alsbald einen solchen (Gedanken weit von sich weisen, da er
der Natur der Zoglinge nicht gerecht wiirde, — ganz abge-
sehen von wirtschaftlichen, familidren u. a. Schwierigkeiten.

Im allgemeinen kann man sagen, dall das LLehrziel in den
Klassen der Hilfsschule nicht iiber das fiir die Mittelstufe einer
normalen Volksschule vorgeschriebene Mall hinausreichen soll.
Aber es ware sehr gefehlt, wollte man den Lehrstoff fiir geistig
gesunde Kinder der drei oder vier unteren Schuljahre der all-
gemeinen Schulen einfach als das Richtige fiir die Hilfsschule
bezeichnen. Es ist vielmehr eine sorgfiltige Stoff-
auswahl, sowohl qualitativ als auch quantitativ,
sowie Riicksichtnahme auf praktische Verwen-
dung und abschlieffende Bildung notwendio. Der
Erfolg des Unterrichtes hidngt grofitenteils von der richtigen
Auswahl des Lehrstoffes ab. Vorerst hat man sich iiber den
Vorstellungskreis seiner Kinder zu orientieren und denselben
zu korrigieren, zu befestigen und zu erweitern. Eine Eigen-
tiimlichkeit des Schwachsinnigenunterrichtes ist die, dall er
nicht nach allgemein iiblicher Methode im bestimmten Alter
mit bestimmten Fichern beginnen kann.

Man muf} jedes einzelne Kind studieren, worin es leistungs-
fahig ist, wofiir es Interesse bekundet, kurz — man mul} indivi-
dualisieren. Darum ist jedes schablonenhafte Arbeiten nach
einer vorgefaliten Meinung, einer bestimmten Theorie, einem
einmal aufgestellten Lehrgange unmoglich.
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Die Lehrplanfrage ist in der Hilfsschule eine dullerst
schwierige. Jede Hilfsschule hat derzeit einen andern Lehrplan,
ja nicht einmal die Lehrpline der Hilfsschulen einer und der-
selben Stadt sind gleichlautend. So hat z. B. Hamburg iiber
60 Hilfsschulklassen mit einem eigenen Schulinspektor fiir das
Hilfsschulwesen, und doch war es dort bisher nicht mdoglich,
sich i{iber einen gemeinsamen Lehrplan zu einigen. Offizielle
Normallehrplane fiir die Hilfsschule gibt es derzeit noch nicht.
In einem Erlall des preullischen Unterrichtsministeriums iiber
das Hilfsschulwesen vom 2. Janner 1905 heilit es: ,Von allen
Seiten wird anerkannt, dafl fiir den Lehrplan der Hilfs-
schule, ihre Klassengliederung und fiir die Lehrziele der ein-
zelnen Klassen allgemein giiltige Vorschriften nicht gegeben
werden konnen, dall vielmehr dabei den besonderen Verhailt-
nissen der Schule in jedem einzelnen Falle Rechnung zu tragen
sei.* Und weiter wird gesagt: ,Es ist nicht zu verwundern,
wenn so vielfach auf die grofien Schwierigkeiten hingewiesen
wird, welche der Aufstellung eines guten Lehrplanes entgegen-
stehen, und doch kann auf einen solchen hier am wenigsten
verzichtet werden.“

Jede einzelne Schule muld sich selbstverstandlich im Be-
sitze eines eigenen Lehrplanes befinden. Derselbe wird dem
individuellen Charakter der betreffenden Schule — ganz gleich,
ob Internat oder Externat — der Zahl der aufeinander folgen-
den Jahresstufen u. a. m. entsprechen miissen. Natiirlich darf
ein Lehrplan niemals ein Dogma vorstellen. Die Lehrplane
werden derzeit meist jihrlich durchgesehen und die im abge-
laufenen Schuljahre gemachten Erfahrungen verwertet, um so
die oft grofien Unterschiede der aufeinander folgenden Schiiler-
jahrgdnge beriicksichtigen zu konnen.

Was die Unterrichtsgegenstinde, die fiir Schwach-
sinnige notig sind, betrifft, so finden wir in den verschiedenen
Spezialanstalten ziemlich weitgehende Differenzen. Die totale
Verschiedenheit des Schiilermaterials bedingt es, dall auch die
padagogische Arbeit differenziere. Wir betreten mit unseren
Ausfibrungen die goldene Mittelstralle, und schicken gleich
voraus, dali es uns scheint, als wiirde man in manchen Hilfs-
schulen direkt des Guten zuviel tun. Namentlich in letzter
Zeit haben sich — zum Gliick nur sehr vereinzelt — Bestre-
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bungen geltend gemacht, welche verlangen, es miisse erreich-
bares Ziel des Spezialunterrichtes sein, moglichst hoch an den
Normalunterricht zu gelangen.

,Die Lehrpline der Hilfsschulen bediirfen einer durch-
greifenden Reform. Vor allem sollte die Anordnung der
Lehrstoffe nach dem Prinzip der Konzentration
durchgefithrt werden. Wo es gilt, Schwaches zu kriftigen, Ver-
einzelntes und Zerstreutes zu sammeln, Fehlendes herbeizubringen
und vor Dissoziation zu schiitzen, da ist eine stetige Konzen-
tration unbedingt erforderlich. Auflerdem trigt die Konzen-
tration auch der Entwicklung eines einheitlichen Bewulitseins
und der Entfaltung einer einheitlichen Charakteranlage Rech-
nung — und diese Momente erscheinen gerade bei der Schwach-
sinnigenbildung von grofiter Bedeutung.” (Franz Frenzel.)

wDerjenige Erzieher wird seinen Namen bleibend der
(zeschichte der Erziehung fiir immerwidhrende Zeit einverleibt
haben, der zeigt, wie Spiel und Beschiftigung zum Mittelpunkt
der Erziehung und des Unterrichtes schwachbefihigter Kinder
zu machen sind; er wird damit zugleich den Weg gezeigt
haben, der auch fiir die normalbefdhigten Volksschulkinder so
sehnsiichtigr gesucht wird. Wenn uns auch der einzuschlagende
Weg noch nicht ganz klar ist, beschritten soll er werden; wenn
wir auch fehl gehen, weitab vom Ziele der Hilfsschule, die
Erwerbsfahigkeit der Kinder anzustreben, konnen wir mnicht
kommen. Dem begeisterten Hiltsschullehrer wird es gelingen,
aus dem Spiele und der Beschiftigung jenen Wissens- und
Bildungsstoft zu ziehen, der in dem Lehrplane den einzelnen
Lehrgegenstinden zugeteilt ist. Ein ausschlaggebendes Mittel
hiezu finde ich darin, dall die Unterteilung des Bildungsstoffes
nach Lehrgegenstinden und der stundenplanmiflice Wechsel
desselben eingeschrinkt, wenn nicht ganz vermieden werden
und an dessen Stelle das ,Wochenbild® gesetzt wird. Unter
Wochenbild verstehe ich die Gesamtheit des in einer Woche
darzubietenden, einheitlich gestalteten Bildungsstoffes. Es kann
zur Einheit erhoben werden, wenn er aus einer Erzidhlung,
einer Anschauungsiibung, einem Spiele, einem Ereignisse des
Schullebens oder aus der Natur abgeleitet wird. Wenn der
Gesamtstoff innerhalb einer Woche nicht vermittelt werden
kann, um so besser; denn je linger das schwachsinnige Kind
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in demselben Anschauungskreise verbleibt, um so eher kann es
zur Denkarbeit gebracht werden. Es schadet nichts, wenn das
»Wochenbild* zum ,Monatsbild* wird. Die Hauptsache ist,
dall der Lehrer fiir die Bildungsstoffe, die er aus den einzelnen
Lehrgegenstinden vermitteln will, einen Einigungspunkt findet,
auf den sie alle wie Halbmesser auf den Kreismittelpunkt
zielen. Diese scharfe und entschiedene Unterrichtskonzen-
tration ist dem Wesen des schwachsinnigen Kindes an-
gemessen.* (Kaiserl. Rat, Bezirksschulinspektor Alois Fellner-
Wien. 1)

Allgemein giiltige Vorschriften beziiglich Gliederung des
Stoffes fiir die einzelnen Unterrichtsstufen und solche innerhalb
der Unterrichtsfacher lassen sich nicht geben. Doch hat sich
die Anordnung des Stoffes innerhalb eines Faches nach der
schwachen Fassungskraft der Schiiler zu richten; dabei sind
die bekannten didaktischen Grundregeln: vom Einfachen
zum Zusammengesetzten, vom Nahen zum Fernen,
vom Konkreten zum Abstrakten, lickenloser Fort-
schritt, sinngemidlle Konzentration fir die Aufstellung
der einzelnen Lehrginge genau zu beachten.

Es ist auch nicht moglich gewesen, eine einheitliche
Methode fiir die einzelnen Unterrichtsficher bei Geistes-
schwachen bis jetzt auszuarbeiten; ist dies auch zum Teil gar
nicht notig, so haben sich doch einzelne Grundsdtze all-
gemeine Anerkennung errungen.

Ein solcher Grundsatz lautet: Unterrichte anschaulich.
Bei den Schwachsinnigen erreicht man einfach gar nichts,
wenn man dagegen verstolit. Das Kind denkt in ,anschau-
lichen Sachvorstellungen wvon individuellem Charakter® und
» Wortschatz- und Wortbewegungsvorstellungen® miissen erst
entwickelt werden — dies ganz besonders beim schwach-
sinnigen Kinde. Der Lehrer mufl ununterbrochen durch
Ankniipfen an den Erfahrungskreis des Schwachsinnigen und
durch lebendige Anschaulichkeit das Interesse der Kinder
wecken und wachzuhalten suchen, er mull interessant zu
unterrichten verstehen.

wSachen, sichtbare, greifbare, fiihlbare, erlebbare Tat-

1) _Innere Ausgestaltung der Hilfsschule.® Konferenzvortrag. Bericht der
ITI. dsterreichischen Konferenz. Heinvich Schellbach, Wien 1908,
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sachen sind die Seele alles Unterrichtes. Wer das iibersieht,
der gleicht dem Gértner, der zwar emsig mit Hacke und
Schaufel, mit (Gartenschere und Okuliermesser, mit Stiitzen
und Richtpfahlen arbeitet, der aber dariiber das notigste, die
Sorgfalt fiir reichlichste Nahrungszufuhr, vernachlassigt. Nur
Sachvorstellungen sind imstande, die Kopfe der Kinder
hell, ihre Herzen warm und ihre Hande willig zu machen.*
(Karl Ziegler, Koln.) Es geniigt nicht, die Gegenstiande in natiir-
lichem oder bildlichem Zustande zu erliutern, sondern es mulk
der Lehrer hiebei auch jedes verfiighare Mittel, wie Sprache,
(rebdrde, Mienenspiel anwenden, um dem Begriffsvermogen des
Kindes niher zu kommen. Lange Vortrige sind zu vermeiden,
da sie verhallen, ohne in der Seele des Kindes eine Spur
zuriickgelassen zu haben. Es mull manches aus dem Stoffe, das
schwer erfallbar ist, ausgeschieden und vieles in eine leichter
aufnehmbare Form umgegossen werden. Der Lehrer denke hier
an die Art, ,wie Kindern Medizin eingegeben wird, bald in
Zuckerwasser, bald in einer Oblate, oder als eine mit Scho-
koladenguld iiberzogene Pille.* Seine Sache ist es, diese Form
zu wahlen. Ein praktischer Blick fur das Notwendige hilit
dabei oft mehr als die schonste Theorie. ,Das Konnen und
nicht das Wissen macht den Lehrer.® Die Unterrichtskunst
an Normalen verlangt — Talent, die an Geistesschwachen
aber Genie.

Der Unterricht sei praktisch. Diese Forderung gilt
fiir die gesamte Pidagogik. Dr. phil. A. Giindel, wiirdigt in
seinem lesenswerten Buche') diesen Unterrichtsgrundsatz einer
speziellen eingehenden Ausfithrung: .Mit toten Buchstaben
weill der Geistesschwache nichts anzufangen. Die selbstandige
Verbindung von Wort und Sache, von Theorie und Praxis,
von Schulwissen und Lebenserfahrung stellt zu hohe Anfor-
derungen an sein geistiges Vermogen. Zur Verwertung des
Gelernten im Leben bedarf er planmafliger Anleitung, die ihn
ocewohnt, aulerhalb der Schule auf alles zu achten, was in
Beziehung zum Unterrichte steht, und die Nutzanwendung
daraus zu ziehen.. So miissen Hausnummern und Strallennamen

) Zur Organisierung der Geistesschwachenfiirsorge. Verlag Karl Marhold-
Halle a. 5. 1906.
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Plakate, Zeitungsanzeigen, Briefe und Postkarten, Adressen ge-
lesen, beziehungsweise geschrieben werden, Einkdufe besorgt,
(Geld gewechselt, Preise berechnet, Fahrkarten gelost, Aus-
gaben gebucht, Kilometer gezdhlt, Ausdehnungen gemessen,
Gegenstinde gewogen, Zeit eingeteilt und an den Gffentlichen
Uhren abgelesen, vor allem auch der miindliche Verkehr und
die Verstindigung mit dem Publikum angebahnt werden und
dergl. mehr. Anderseits bringen normale Schiiler gewisse Vor-
begriffe mit zur Schule, die dem abnormen immer noch fehlen.
Eine tabula rasa wird er dem Lehrer iibergeben, der auch
nicht das einfachste bei ihm voraussetzen darf, sondern ihm
den sinnfilligsten Vorgang ad oculos demonstrieren, die
elementarsten Dinge aufgreifen und bis zur Geldufigkeit exer-
zieren mufl. Dahin gehoren z. B. Erklarung der hauslichen,
namentlich der verwandtschaftlichen Verhiltnisse, Einfiihrung
in die Schulordnung, Einprigung der Tages- und Monatsnamen
von Raum- und Zeitbegriffen, wie hinten, vorn, friih, nachts,
von Farben-, Formen-, Temperatur- und anderen Unterschieden,
die Gegenstinde der Geschicklichkeits- und Anstandsiibungen
usw. Wandelt das Prinzip der Anschaulichkeit jede Unterrichts-
stunde zu einem (Gange ins Leben, so fordert der Gang ins
Leben wieder besondere Unterweisung, fir die schliefilich nicht
gerade planmalige Lektionen festgesetzt zu werden brauchen —
die aber, wenn auch nur gelegentlich, so doch im Interesse
einer praktischen Betitigung der Kinder auf alle Fille er-
folgen mul.*

Die dritte Forderung, der Unterrichtsei individuell,
hat bei schwachsinnigen Kindern sowohl in psychischer als in
physischer Hinsicht grollere Bedeutung als bei normal begabten.
Nur dulierst selten sind gleiche korperliche und geistige Eigen-
schaften bei Kindern der Hilfs- und Amnstaltsschule zu finden.
Infolgredessen stellt gerade dieser Unterrichtsgrundsatz an den
heilpddagogischen Lehrer grolie Anforderungen und verlangt
praktische Psychologie und feinen piddagogischen Takt. Fast
sollte man fiir jedes Kind einen besonderen Lehrer haben. Und
doch mull auch in der Individualisierung Mall und Ziel ge-
halten werden. Die Riicksicht aufs Ganze verlangt die Bildung
von Gruppen mdglichst gleichbefihigter Kinder. Im Anfange
freilich, wo es erst darauf ankommt, den Kontakt zwischen dem
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Lehrer und Schiiler herzustellen,dasKind bildungsfahig zu machen
und ihm ein gewisses Mall von Begriffen beizubringen, wird bei
schwachsinnigen Kindern der Einzelunterricht wvorherrschen.

Die in den Spezialschulen unentbehrlichen Personalbogen
(Personalhefte) haben nicht nur alle wesentlichen Daten iiber den
korperlichen und geistigen Zustand des Kindes bei der Aufnahme,
die Angaben der Familienverhiltnisse und die Ursachen der gei-
stigen Schwiche, sondern auch regelmifiige Eintragungen iiber
die Betdtigung des Schulkindes auf den einzelnen Unterrichts-
gebieten, iiber seine erst in der Spezialschule auftretenden Vor-
zige und Fehler des Kindes zu enthalten. Durch die konse-
quente Aufzeichnung der beobachteten Detailmomente wird
der Lehrer in die Lage gesetzt, tatsichlich die Individua-
litat des Zoglings beim Unterrichte beriicksichtigen zu konnen.
Nur dann, wenn dies geschieht, wird auch der von uns an
anderer Stelle schon erwidhnte Austausch der Schiiler wihrend
einzelner Unterrichtsstunden erfolgreich sein.

Der Unterricht sei anregend! Gewill soll auch bei
vollsinnigen Kindern jeder Unterricht interessant und fesselnd
sein, aber bei geistesschwachen Kindern mull der Lehrer seine
ganze Kunst aufbieten, damit die Schiiler ganz bei der Sache
bleiben. ,Der Schiiller darf nicht nur dasitzen und horen,
sondern mufl reden, womdglich mehr als der Lehrer, zeigen,
befiihlen, beriechen, schmecken, zusammenstellen, zerteilen,
fortbewegen, nachmachen, nachmalen, bauen, kurz, jedes nach
der Natur des betreffenden Gegenstandes zulidssige und dem
kindlichen Verstindnis angepalite Experiment eigenhindig aus-
fiihren. Die selbstindige Losung von Aufgaben in den stillen
Beschiftigungen, die Anstellung einzelner Schiiler zu Hand-
reichungen an ihren unbeholfenen oder verkriippelten Mit-
schiilern, Dienstleistungen im Unterrichte oder zur Aufrecht-
erhaltung von Ordnung und Sauberkeit in den Klassenzimmern
oder im Schulgarten, ja sogar eine bei dem Abteilungssystem
der Hilfsschule mit rechtem Takte sehr wohl zu verwertende
Heranziehung geeigneter Schiiler zu Monitoren, das alles
festigt die Vorstellung, fesselt die Aufmerksamkeit und weckt
vielleicht gar in dem Kinde die hier gewill unschédliche Uber-
zeuguny von seiner eigenen Unentbehrlichkeit. Vor allem aber
gewohnt es das Kind, seine Sinne zu gebrauchen und seine
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Glieder zu riithren. Damit entzieht es den Geistesschwachen
einem tatenlosen Hinbriiten, bei dem auch die wenigen An-
lagen, iiber die er verfiigt, unausgenutzt liegen bleiben und
immer weiter verfallen wiirden. Die Selbsttitigkeit setzt aber
aur einem packenden Unterrichte die Krone auf. Darum: ,Packe
deine Schiiler und du hast sie firs Leben, langweile sie, und
sie lassen nicht nur in, sondern auch nach dem Unterrichte
die Fligel hangen!* (Giindel.)

Treffend sind die Worte, die Hilfsschullehrer Miiller
{Leipzig) auf der 12. Konferenz fiir das Idioten- und Hilfs-
schulwesen iiber den Unterricht sagte:

»Ein Unterricht, der elementar genug ist, um auch ganz
schwache Krifte zu wecken, der jederzeit und auf allen Stufen
die Anschauung zum absoluten Fundament aller Erkenntnis
erhebt, der die bestindige Ubung insbesondere zur Befestigung
der Elemente nie versaumt, der beim langsamen Vorwairts-
schreiten die innigste Verbindung der kindlichen Vorstellungen
und die Bezugnahme alles Wissens und Kdénnens zu den Ver-
hiltnissen des praktischen Lebens nicht aus dem Auge lilit,
der stets danach trachtet, aus den vorhandenen Bildungsele-
menten immer hohere geistige Werte zu erzielen, ohne dabei
das Gemiitsleben zu vernachlissigen, der in dem kindlichen
(Geiste edles Streben zu entfachen sucht, der auch die un-
scheinbarste Regung im Kinde nicht zu gering achtet, um in
ihr einen Anhalt zur Entwicklung der Selbsttitickeit zu er-
blicken, ein Unterricht, sich stiitzend auf einen Lehrplan, der
sich nur an das Naheliegende und Wichtigste hilt, der sich
hiitet, zum Zwecke systematischer Vollstindigkeit unverstind-
liche Stofte herbeizuziehen, der dem Lehrer die Freiheit in
dem Ausmalie des darzubringenden Stoffes nicht vorenthilt;
ein solcher Unterricht nur ist es, der dem Bildungsbediirfnis
unserer Kinder entgegenkommt.”

An die Lehr- und Hilfsmittel fir den Unterricht
geistesschwacher Kinder sind folgende Forderungen zu stellen :

1. Die Lehr- und Hilfsmittel miissen mdoglichst einfach
gestaltet und leicht zu handhaben sein;

2. sie miissen der Auffassungskraft der Kinder entsprechen
und die zu behandelnden Gegenstinde und Stoffe moglichst
gesondert darbieten;
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3. sie miissen Gelegenheit bieten, dafli die Kinder sich
nicht blofl aufnehmend (rezeptiv), — durch Anschauen und
Beschreiben, — sondern auch hervorbringend (produktiv),
also auch durch Mitherstellen, Mitanfassen und Zusammen-
stellen oder Zusammensetzen beteilicen konnen;

4. sie miissen sich — soweit irgend mdglich — dem un-
mittelbaren Gebrauch im Leben anschliefien und die Veran-
schaulichung des praktischen (Gebrauches ermoglichen; [ Miinzen,
Malie, Gewichte; Gebrauchsgegenstinde der im Schulbezirke
erzeugten Art; Friichte, Lebensmittel, Nutzpflanzen, sonstige
R ohstoffe etc. miissen wenn moglich im natiirlichen Zustande vor-
gefithrt und behandelt werden; sind kiinstliche Erzeugnisse
und Abbildungen nicht zu vermeiden, so gebe man ihnen
moglichst korperlich greifbare Gestalt, damit den Kindern
nicht zu wviel Abstraktion zugemutet werde].

D. (zegenstiande, welche unter Leitung des Lehrers,
aber unter Mitwirkung der Kinder hergestellt worden
sind, verdienen den Vorzug vor gekaufter Ware.

6. Alle Lehrmittel miissenzurunverziiglichen,wieder-
holten Vorfilhrung in jedem Lehrsaale bereitstehen, damit
die Vermittelung unmittelbarer Anschauung und ihre ge-
legentliche Verwendung keinerlei Verzogerung erfahre.

7. Alle Gerite und Hilfsmittel miissen so beschaffen sein,
dafl sie weder in hygienischer, noch in dsthetischer Hinsicht
zu Bedenken Anlall geben?!).

Das Scheffersche Lehrmittelinstitut in Leipzig hat einen
Sonderkatalog ,Die Lehrmittel der Hilfsschule* herausgegeben,
welcher ein ziemlich vollstindiges Verzeichnis der Lehr- und
Lernmittel fiir Hilfsschulen und Anstalten fiir Schwachsinnige
umfalit,

Der vorbereitende Unterricht.

Dem eigentlichen Unterrichte schwachsinniger Kinder
geht ein vorbereitender Unterricht in der sogenannten ,Vor-
schule® voraus. In der Vorschule sollen die bildungsfihigen
schwachsinnigen Kinder fiir die ,Schule® vorbereitet werden,
sie sollen unterrichtsfihig gemacht werden und erst, wenn

1) Nach einem Berichte der Hilfsschule Elberfeld.
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das Kind gelernt hat, dem Unterrichte einigermaflien zu folgen,
kommt es in die erste Klasse.

Manche der neu eintretenden Kinder zeigen in den ersten
Tagen ein Gebaren, das die DBezeichnung menschenwiirdig
nicht verdient. Bei solchen Kindern mufl namentlich die Willens-
bildung beeinflufit, Folgsamkeit und Unterordnung unter den
Willen des Lehrers anerzogen werden. Meistens vom Eltern-
hause verwohnt und darum gewohnt, jede Willensiullerung
sofort befolgt zu sehen, erheben sie bei dem geringsten
Anlasse ein morderisches (zreschrei, werfen sich auf den Fulfi-
boden, zerreillen ihre Kleider usw. Andere der armen Kinder,
die frither arg unter der Brutalitit ihrer Wohnungsgenossen
usw. zu leiden hatten, sind wieder so schiichtern und befangen,
dall sie es anfangs zu gar keiner selbstindigen Tatigkeit
bringen und vor jeder Berithrung mit dem Lehrer zuriick-
schrecken. Endlich mull in der Vorschule vielen schwach-
sinnigen Kindern erst die elementarste Reinlichkeit angewohnt
werden.

Daher soll nicht nur die Anstalt, sondern unter Um-
standen auch die Hilfsschule einen eigenen Reinigungsraum
besitzen, der mit den notigen Gerdten zur Reinigung der
Kinder usw. versehen ist und in dem sich zu eventueller
Hilfeleistung stets eine Warterin aufhalt. Das ,Reinigungs-
zimmer* der Wiener Hilfsschule hat sich aulierordentlich be-
wahrt und ist recht praktisch eingerichtet.

Der Unterricht in der Vorschule wird meistens von
Kindergiartnerinnen erteilt. Hier hat nun die Ausbildung der
Sinnestatigkeit, die sogenannte Sinnesgymnastik, zu erfolgen;
die Sinne miissen systematisch geiibt und geschirft werden.

Da die Schwachsinnigen haufie mit Sprachgebrechen,
wie Stottern, Stammeln, Lispeln usw., behaftet sind, so muf}
in der Vorschule schon dem wvorbereitenden Artikulations-
unterrichte grifite Aufmerksamkeit geschenkt werden. Die
Einrichtung mancher Schwachsinnigeninstitute, ihre Kinder-
gartnerinnen eigene Sprachheilkurse besuchen zu lassen oder
ihnen eine Hospitation in einer Taubstummenschule zu ermog-
lichen, ist iiberaus begriifenswert. Bei dieser Gelegenheit sei
auf die liberaus zweckmaifllige Einrichtung hingewiesen, welcher
sich schon manche Hilfsschulen erfreuen: die Angliederung
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eines ,Kindergartens fiir geistesschwache Kinder* an die
Hilfsschule, womit naturgemall die Arbeit der Vorschule be-
deutend erleichtert wird.

Manche Schulen haben einen ein- bis zweijahrigen Vor-
schulkursus; zuweilen ist die Vorschulklasse zugleich erste Klasse
der Hilfsschule. Je nach dem Schiilermaterial sind die Lehr-
pline der Vorschulklassen verschieden.

In folgendem soll in groben Umrissen einiges aus der
(Geduldarbeit des eigenartigen Unterrichtsverfahrens
skizziert werden.

Der Unterricht auf der Unterstufe hat nicht die ent-
fernteste Ahnlichkeit mit demjenigen der Elementarklasse der
Normalschule. Jedes geistig gesunde Kind bringt bei
seinem Eintritt in die Schule einen gewissen Schatz von Er-
fahrungen und Anschauungen mit, den es in der Familie, auf
der Gasse, auf dem Spielplatz usw. gesammelt hat und den der
Lehrer blol zu kliren und zu ordnen braucht, um auf dieser
Grundlage weiterzubauen. Nicht so bei den Hilfsschulkindern !
Unter diesen sind immer viele, die nicht oben und unten, nicht
rechts und links, nicht eine Einheit von einer Vielheit unter-
scheiden konnen, die keine Farbenkenntnis haben, die nicht
fahig sind, die Spitze des Schreibstiftes auf einen bezeichneten
Punkt zu setzen, einzelne Worte richtign nachzusprechen, drei
oder mehr Gegenstinde richtig abzuzahlen, einen bekannten
Gegenstand (Tisch, Stuhl, Ofen usw.) im Zimmer zu zeigen
oder auf einem Bilde zu erkennen.

Wenn die geistigen Krifte dieser Kinder geweckt werden
sollen, so mufl der Lehrer zunichst alles heranziehen, was
geeignet ist, die Aufmerksamkeit zu wecken, seien es
selbst ,mechanische Mittel und Ubungen, welche einerseits
die vielen Hilfsschiilern eigene Muskeltragheit heben und
dadurch zugleich auch groliere Beweglichkeit in das Zentral-
organ bringen, anderseits die ungewohnliche Muskelunruhe und
damit die unnatiirliche Lebhaftigkeit des (eistes ziigeln und
ihn zu innerer Ruhe zwingen. Dall dabei die Tatigkeiten des
Sehens und Horens, das Reagieren auf die Sinnesreize in
feste Zucht genommen werden miissen, ist eine Forderung
von so elementarer Wichtigkeit, daff ihre Nichtbeachtung
iiberhaupt jede andere Einwirkung unterrichtlicher Art illu-
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sorisch machen wiirde.* Das Kind muld durch ﬁbungen, welche
die mechanischen Sinnestitigkeiten anregen, zur Aufmerk-
samkeit gebracht werden. Was beim normalen Kinde das
lebendige Interesse allein zuwege bringt, dall es nadmlich an-
schaut, hort, riecht, befithlt und schmeckt, das bedarf fiir
unsere Schiiler erst der mannigfachsten Einwirkung durch den
Lehrer, ehe sie sich dazu verstehen. Systematische Sinnes-
bildung ist vom ersten bis zum letzten Schultage nicht auller-
acht zu lassen., Welch grolie Miihe die ersten grundlegenden
Voriibungen aber von seiten des Lehrers und Schiilers er-
fordern, davon hat der Fernstehende gewohnlich keine
Ahnung. Jedenfalls ist es einleuchtend, dafi auf dieser Stufe
des Unterrichtes von Schreiben, I.esen und Rechnen noch
keine Rede sein kann.

Direktor Dr. Krenberger (Wien) weist in seiner Ab-
handlung: ,Das Unterrichtsziel bei Schwachsinnigen
und der Unterrichtsstoff in der Vorschule“?) auf
reiches Ubungsmaterial hin: ,Zu iiben ist, was in Barthold
.Der erste vorbereitende Unterricht fiir Schwach- und Blod-
sinnige' (Miinchen—(:ladbach und Leipzig 1881) unter Tatigkeits-
iibungen verzeichnet ist, dann, was Dr. Kupferschmied in den
JKinderfehlern* IV, S. 145 ff., vorschreibt, dann die Finger-
oymnastik nach Jackson ,Finger- und Handgelenkgymnastik,
(Leipzig 1866) und Therese Focking ,Fingerspiele und Hand-
gymnastik’ (Berlin 1895)%), dann die in den verschiedenen
Haus- und Zimmergymnastiken, insbesondere in den von
Schreber?) angegebenen Ubungen, ferner Geh- und Marschier-
iibungen, Ubungen auf der Matratze, endlich Gymnastik der
Sprachwerkzeuge und Atemiibungen.

Besondere Facher der Vorschule*) sind:

1. Tatigkeitsiibungen. — (Der bewulite und willkiirliche-
Gebrauch der Glieder.)

1} Vierteljahrsschrift fiir die Erkenntnis und Behandlung jugendlicher
Abnormer. ,,Eos® 1906, Wien.

¥} Auch im k. k. Blinden-Erziehungsinstitut in Wien besteht ein vom.
Lehrer Gigerl ausgearbeiteter Lehrplan fiir Fingergymnastik,

#) Handbuch der frztlichen Zimmergymnastik. Auch Angerstein und
Eckler, Hausgymnastik,

1) Diese Facherangabe ist die der Idsteiner Anstalt.
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2. Farben- und Formenunterricht. — (Schirfung der
Sinne.)

3. Anschauungsunterricht. —— (Weckung von Anschauungen
und Vorstellungen sowie Begriffsbildung.)

4. Artikulationsunterricht. — (Beseitigung der vor-
kommenden Sprachgebrechen, Erhohung und Ausbildung der
technischen Sprechfertigkeit.)

h. Zahlibungen. — (Bildung der einfachsten Zahlvor-
stellungen.)

6. Turnen und Gesang.

Die verschiedenen Unterrichtsfacher gehen selbstverstand-
lich gleichzeitic nebeneinander her; sie alle sollen in gegen-
geitiger Unterstiitzung und Durchdringung das Kind gemeinsam
dem einheitlichen Ziele zufiihren: Weckung und Forderung
der schwachen kindlichen Seelenkrifte. Darum lassen sich auch
gewisse Disziplinen auf dem Stundenplan zeitlich nicht in be-
stimmter Weise trennen, wie es gewohnlich in den Klassen
der Elementarschule geschieht, wo die einzelnen Ficher in
bestimmter Reihenfolge miteinander abwechseln. So wird in
der Vorschule der Sprechunterricht im engsten Zusammenhang
mit dem Anschauungsunterricht erteilt und umgekehrt. Der
Lehrer darf, wenn er seine Kinder mit Gegenstinden aus der
Umgebung bekannt macht und Amnschauungen und Vor-
stellungen zu wecken sucht, die techmische Sprachfertigkeit
der Schiiler nicht aufler acht lassen, ebenso wie er beim Sprech-
unterricht Ubungen an inhaltlich fernliegenden oder unver-
standenen Stoffen nicht vornehmen darf. Die Grenzen zwischen
den Disziplinen sind hier — in inhaltlicher wie zeitlicher Be-
ziehung — so unbestimmt und flieend, dall ihre Feststellung
im einzelnen fast ganz dem Ermessen des betreffenden Lehrers
iiberlassen bleiben mufl. Dem Lehrer soll volle Bewegungs-
freiheit eingeraumt werden, so dall er sich zu jeder Zeit den
Schwichen der Kinder anpassen, insonderheit den Unterricht
durch Spielen und leichtes Turnen in der Turnhalle oder auf
dem Spielplatze unterbrechen kann. Wollte man diese geistig
schwachen Kinder gleich anfangs in die beengende, starre
Form eines genau vorgeschriebenen Stundenplanes ein-
zwingen, so wiirde man dadurch die Entfaltung ihrer schwachen
intellektuellen Krifte mehr hindern als fordern. Es ist daher
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auf dieser Stufe des Lehrers erste Aufgabe, in weiser, aber
nicht zu weitgehender Nachgiebigkeit den Unterricht
den momentanen und individuellen Bediirfnissen seiner Kinder
anzupassen und dabeidoch ihren samtlichen Anlagen durch ent-
sprechende Ubungen Rechnung zu tragen. Anschauungs-, Tatig-
keits-, Sprech- und andere Ubungen haben hier miteinander in der
Weise abzuwechseln, dall die kleinen Schiiler soweit als még-
lich zur geistigen Mit- und Selbsttitigkeit angeregt, aber nicht
ermiidet oder blof gelangweilt werden. Erst nach und nach
sind die Ziigel straffer anzuziehen und der urspriinglich all-
gemeine Unterricht teilt sich allmahlich in die einzelnen Unter.
richtsdisziplinen. .

Die Arbeit in der Vorschule ist ein hdchst wichtiger Teil
des Unterrichtes. Eine Probe!) von unserem Verfahren soll
hier angegeben werden. Es wird z. B. ein Kind, das noch nicht
willkiirlich liber seinen Korper verfiigt, sondern sich blofi in-
stinktartio, mechanisch und automatisch bewegt, zur Wand-
tafel gebracht und soll veranlafit werden, mit der Kreide hin
und her zu fahren. Da das Kind die Kreide entweder unwillig
angreift oder gleichgiiltig fallen ldft, weil es sich in seiner
gewohnten Ruhe oder Unruhe unangenehm gestort fiihlt, wird
ithm die Kreide in der Hand gehalten und diese auf der Tafel
hin- und hergefiihrt, bis das Kind den Strichen einige Auf-
merksamkeit zuwendet und an dem Spiel mit der Kreide
etwas Interesse findet. Wenn es gelungen ist, das Kind dazu
zu bringen, dall es die Kreide selbst fithrt, so versucht man
dem Zug des Armes eine bestimmte Richtung, etwa die senk-
rechte, zu geben. Zu dem Behufe wird der Arm so oft in senk-
rechter Richtung bewegt, bis die notige Muskeltatigkeit fast
ohne Zutun des Kindes zustande kommt,

Spéter versucht man es auch mit wagrechten und schiefen
Linien, mit Armbewegungen im Kreis und Oval, damit die
Muskeln des Armes allseitig geiibt werden und das notige
Muskelgefiihl sich allmihlich bilde. Alle diese Bewegungen
stehen jetzt noch nicht in der Willkiir des Kindes, sondern
geschehen mehr mechanisch und bediirfen des Anstofies von
auflen. Nun macht man zwei grofle Punkte in einiger Ent-

) Auszug aus einem Jahresbericht von InspektorLLandenber g e r-Stetten.

s2chwachsinnigenfilrsorge. 16
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fernung voneinander und verbindet sie mit einer Linie, in-
dem man dem Kinde die Hand fiihrt. Wenn das Kind nach
haufiger Wiederholung endlich aufgefafit hat, was beabsichtigt
ist, und dies selbst ausfiihrt, so tut es ,.den ersten Schritt
aus dem Blodsinn in ein bewulltes freies Leben und Bewegen,*
Es nimmt jetzt in seine Vorstellung zwei Punkte auf, bringt
sie in Beziehung zueinander und verbindet sie mit einer
Linie. Das Kind ist jetzt denkend, ist ein Schiiler ge-
worden.

Was im vorstehenden mit wenigen Worten beschrieben
wurde, ist Ubrigens das Werk einer viel grifieren Geduld und
Ausdauer, als wohl die meisten Laien vermuten werden!

Zur Belebung des vorhandenen geistigen Funkens oder
Fiinkleins mul} sich der Unterricht bei geistig- Zuriickgebliebenen
mancher Lehrmittel bedienen, die man in den gewohnlichen
Volksschulen nicht findet und die speziell fir seine Zwecke
geschaffen wurden. Solche Lehrmittel — namentlich fiir die Vor-
schule — sind z. B. auch die Formen- und Farbenbretter, die
im Formen- und Farbenunterrichte in (Gebrauch sind.
Das schwachsinnige oder minderbegabte Kind ist auf Grund
organischer Fehler im Zentralorgan, dem Gehirn, oft nicht
imstande, einfache Bewegungen nachzuahmen, gleichartige
Sachen zusammenzustellen, Gegenstand und Bild miteinander
in Beziehung zu bringen. Es sind zur Erreichung dieses Zieles
mannigfache griindliche Ubungen nétic und dazu eignen sich
die sogenannten Formenbretter. Aus dem Deckbrett dieses
pultartigen ILehrmittels sind verschiedene Formen ausgesigt,
die an einem Knopf aus der Vertiefung, in die sie passen,
leicht herausgehoben werden konnen.

Mit dem Formenunterricht geht der Farbenunterricht
Hand in Hand; beide ergidnzen und unterstiitzen sich gegen-
seitigr und werden nebeneinander behandelt. An der Hand
von Farbentafeln (meist sind die von Dr. Magnus in Gebrauch)
wird das Erkennen und Benennen der Farben geiibt. Wieder
1st es in erster Linie das Auge, das geiibt werden soll, um dem
schwachen Geiste Nahrung zuzufithren. Noch vorteilhafter als
die Farbentafeln von Dr. Magnus sind fiir die ersten Ubungen
die Farbenbretter. Fiir die Vorbereitungsstufe wie fiir den
eigentlichen Farbenunterricht hat man Bretter, aus denen
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Scheiben ausgesigt sind, die mit dem Rande der Vertiefung
iibereinstimmend bemalt sind. (Farbenglaser!)

Bei vielen schwachsinnigen Kindern sind die Farben-
vorstellungen unverhdltnismiaflign schlecht entwickelt, so
dall sie von vielen, trotz grofler Bemiihungen iiberhaupt nicht
oder erst sehr spit erworben werden; solche Liicken in
den Farbenvorstellungen sind geradezu fiir den Schwachsinn
charakteristisch. Dabei sind diese Kinder eigentlich nicht farben-
blind ; sie erkennen die Farben, stellen auf Geheill Gegenstinde
gleicher Farbe zusammen, vermogen aber nicht, sich den Namen
der Farbe zu merken. Wildermuth hat dies als .Farbenblod-
heit* bezeichnet. (Gelpke stellt defekten Farbensinn bei 375
Prozent der untersuchten schwachsinnigen Kinder, davon bei
95 Prozent totalen Mangel, fest.

Hauptlehrer Kannegiefler in Erfurt stellt auf Grund
von eingehenden Untersuchungen bei Hilfsschiilern in bezug
auf die Schwierigkeit des Erlernens folgende Reihe auf: schwarz,
weill, rot, griin oder blau (unentschieden) und gelb (soll am
schwersten erkannt werden).

Im allgemeinen kann man sagen: Guter Farbensinn laft
auf bessere Intelligenz und Bildungsmoglichkeit schlielien;
mangelnder Farbensinn zeigt mangelnde Intelligenz und ge-
ringe Bildungsfihigkeit an.

Zu den Sinnesiibungen gehoren auch noch sogenannte
Horiibungen, ferner ﬂbung‘en im Erkennen von Dingen
durch den Tast-, Geruchs- und Geschmackssinn.

Zur besonderen Schirfung der Sinne miissen die Unter-
scheidungsiibungen an den verschiedensten (Gegenstinden
vorgenommen werden. Allgemeine Eigenschaften nach Raum,
Zeit, Gewicht, Gehoér, Geschmack, Geruch, Temperatur
etc.,, ferner Farben, Formen, Stoffe (Holz, Glas, Erde,
Stein, Fleisch etc.); mnicht zu vergessen sind Ubungen im
Bilderlesen und Téatigkeitsiibungen (Spielibungen).

Der Lehrer muld sich stets durch Zeigenlassen etc. iiber-
zeugen, dall das Kind mit seinen Worten auch die rechte Vor-
stellung verbindet.

Von den Fichern der Vorschule soll der Anschauungs-
unterricht spater beim anderweitigen Unterrichte der Schwach-
sinnigen besprochen werden. Hier mochten wir, nur noch die

16%
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+Allgemeinen Ubungen* anfithren, die den Zweck haben,
die Sinne zu schirfen, den Geist anzuregen, Hinde, Arme, Beine
und den ganzen Leib der Schiiler leicht beweglich und gelenkig
zu machen und sie an geregelte Tatigkeit, an Ordnung, Fleis
und Aufmerksamkeit zu gewohnen. Als solche l‘jbung’en? welche
zum Teile auch in den verschiedenen Lehrplinen der Vorschule
enthalten sind, mogen genannt werden: Aufstehen und Nieder-
setzen einzelner oder aller Kinder nach Befehl, nach horbaren
und sichtbaren Zeichen. Heraustreten einzelner Kinder aus der
Bank und Verbeugung machen. Knixen, Handgeben, Miitze
abnehmen. Gehen, marschieren lassen, allein, mit anderen,
neben- oder hintereinander, im Kreise usw., langsamer, schneller,
auf ebener Flache; auf die Treppen steigen. Aufstellung in
einer Reihe, zu zweien. Aufsuchen der Plidtze, Antreten aller
Kinder zu zweien, (Gang auf den Hof, ins Turnzimmer usw.
(Gehen unter Fiihrung des Lehrers, Riickkehr in die Klasse.
Offnen und schlieien der Tiire, des Fensters, des Kastens,
der Streichholzschachtel, des Buches, des Deckels der Tinten-
fisser usw. Ubungen im Selbstbedienen, wie Ankleiden
und Auskleiden, Knopfen, Binden, Aufhiangen und Abnehmen
des Mantels, Hutes u. dgl. vom Haken, Gebrauch des Taschen-
tuches; PBedienen anderer, Ein- und Ausrdumen. Aufstellen
Aufschichten, Umwerfen von Gegenstinden (von Kegeln, Blei-
soldaten, Bauhdlzern, verschiedenen Spielsachen). Ein- und Aus-
raumen und Ordnen der Sachen. Anfassen und Halten ver-
schiedener Gegenstinde. Tragen diverser Gegenstinde in den
Hinden, auf der Schulter, dem Riicken, im Armkorb, in der
Schachtel, an einer Stange (Fahne usw.) allein, zu zweien.
Bringen, Mitbringen zweier und mehrerer Dinge. Wegtragen
von Gegenstinden an einen bestimmten Ort. Umstellen zweier
Gegenstinde. Aufhingen von Gegenstinden an einen Haken
(Kehrschaufel, Kehrbesen, Kohlenschaufel, Staubtuch, Bild,
Kleidungsstiicke). Beniitzung verschiedener Geritschaften und
Werkzeuge wie Biirste, Kehrwisch, Besen, Morser, Reibeisen,
Haspel, Blasbalg'; Hammer, Messer, Schere. Den Schubkarren
fihren, den Wagen ziehen, schieben, den Karren belasten, ab-
laden. TFillen und Leeren von verschiedenen Gefdflen, von
Flaschen, Kriigen, Glisern, Gieflkannen, Korben, Schachteln,
Sdcken usw. Zeigen und Benennen von Gegenstinden in der
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Umgebung des Kindes. Suchen und Findenlassen versteckter
Gegenstande. Erraten nach Form und Farbe beschriebener
Dinge. Fixier- und Farbenunterscheidungsiibungen (Perlen,
Formen- und Farbenbretter, Farbenwiirfelspiele usw.). Auffideln
von Ringen, Spulen, Perlen usw. Bauspiele, Ballspiele, Stéib-
chenlegen, Tifelchenlegen usw.; Knotenkniipfen, Schleifen-
binden, Formiibungen in Sand. Korperbewegungen usw. Syste-
matische Ubungen, allmidhliche Ausfithrung auf Kommando. An-
standsiibungen bei Besorgungen und Bestellungen. Der Gang. Das
Benehmen allein, in Gesellschaft mit Kindern, mit Erwachsenen,
beim Begegnen. Offnen und Schliefen der Tiir aus eigener
Veranlassung. Sogenannte Begegnungsiibungen. Ausfiihrung
von Bestellungen mit gleichzeitigem Sprechen, also Umwand-
lung der indirekten Anrede bei Auftrdgen in die direkten usw.

Hieher gehoren u. a. Ubungen zur Erweckung und Beforde-
rung der Aufmerksamkeit, z. B.: a) Die Hinde werden ruhig neben-
einander auf den Tisch gelegt. Wegziehen derselben. #) Aufheben der
rechten Hand. Niederlegen derselben. ¢) Aufheben der linken Hand.

Niederlegen derselben. &) Aufheben beider Hinde. Niederlegen der-
selben. ¢) Andere derartice Ubungen nach eigener Bestimmung des
Lehrers.

Fingeribungen z B. Gebetstellung beider Handflichen, Ver-
schrinken der Finger, Zeigen mit den Fingern, Rollen beider Daumen
bei gefalteten Fingern, Zusammenpassen der entsprechenden Finger-
spitzen, Strecken und Beugen der Finger, dasselbe mit Auslassen des
Mittel- und vierten Fingers, verschiedene Stellungen der flachen Hand,
Faustdriicken, Strecken der Finger aus der geballten Fauststellung, wver-
kehrtes Falten der Finger, Gegeneinanderdriicken beider Fiuste, wobei ein
anderes Kind sich bemiiht, dieselben auseinanderzuschlagen. Schwierig
ist: Nachahmen von Tieren und Figuren mittels verschiedener Stellun-
gen der Finger und Werfen von Schattenbildern an die Wand.

Nachahmen von Beschiédftigungen der Menschen wie
mahen, Holz hacken, beten, bitten, griiflen, essen, trinken, schlafen,
waschen, kimmen, drohen usw. Was der Schneider, Tischler, Schlosser,
Schuster macht.

Ein besonderer Unterrichtszweigr der Anstalts- und der
Hilfsschule ist der Artikulationsunterricht. Viele, ja die
meisten schwachsinnigen Kinder sind in ihrer Sprachbildung so-
weit zurlick, dafl sie entweder nicht alle Laute aussprechen oder
nicht zu verbinden vermogen; es sind daher besondere Sprech-
ibungen erforderlich. Diese filhren neben der Beseitigung der
vorhandenen Sprachiibel zu bewufitem Gebrauche gewisser
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Muskel und Organe und sind damit nicht ohne wesentlichen
Einflull auf die geistige Entwicklung. Die Einrichtung mancher
Schulen und Anstalten, fiir die Kinder mit besonders argen
Sprachgebrechen eine eigene in der Schiilerzahl natiirlich sehr
beschriankte Artikulationsklasse fiir diese Ubungen zu-
sammenzustellen, hat sich als praktisch erwiesen. Der Arti-
kulationsunterricht wird meistens in der Vorschule (1. Schul-
jahr) in besonderen Stunden erteilt, in einigen Hilfsschulen je-
doch nur nach Bedarf im Anschluld an das lLesen, an die
Sprach- und Rechtschreibeiibungen, an den Anschauungsunter-
richt und an das Auswendiglernen von Gedichten. Zur wirk-
samen Bekampfung der Sprachgebrechen empfiehlt sich die
Verbindung beider Mallnahmen, also der gesonderte Betrieb
der Artikulationsiibungen und deren gelegentliche Vornahme.
Die Ursachen der Sprachgebrechen sind natiirlich sehr ver-
schieden. Vor Beginn des Artikulationsunterrichtes muf} eine
genaue Untersuchung der Sprachorgane und deren Funktion
erfolgen, da die Methode von dem Umstande, ob bei dem schwach-
sinnigen Kinde das mangelhafte Sprechen durch einen organi-
schen Fehler oder durch kdrperlich-psychische Umstande bedingt
ist, abhidngt. Uberaus groflist die Zahl') der an Sprachgebrechen
aller Art leidenden schwachbegabten Kinder. Man findet bei
ihnen Fehler infolge falscher Atmung, infolge fehlerhaften
Baues der Organe (besonders Mangel des Stimmapparates:
Kehlkopf, Gaumen, Zipfchen, Zunge), Fehler infolge Einwir-
kung psychischer Einfliisse, Stottern, Stammeln, schlechtes
Artikulieren und Fehler, beruhend auf schlechtem Gebrauch der
Lautorgane. Mehr auf dieses umfangreiche Gebiet einzugehen,
verbietet der Raum. Zur Erteilung des Sprechunterrichtes ist
vor allem die Kenntnis der sprachphysiologischen Gesetze not-
wendig, die nur durch eifrices Studium einschligiger Werke
und (in ihrer praktischen Anwendung) durch lingeres Hospi-
tieren, dann durch selbstindiges Unterrichten erworben
werden kann. Ganz kurz sei auf den Unterschied im Artiku-
lationsunterricht bei taubstummen und bei geistig zuriickgeblie-
benen Kindern hingewiesen.

1) Erziehungsinspektor H. Piper (Dalldorf) gibt an: Taubstummheit
bei /3%, Niseln bei 39/, Stummheit bei T, Stottern bei 70/, Lispeln bei 13%,
Stammeln bei 250/,
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Bei Geistesschwachen steht dem Lehrer als Hauptunter-
stitzungsmittel des Sprechens das Gehor der Kinder zur
Verfiigung, weshalb der Artikulationsunterricht bei schwach-
sinnigen Kindern keine solche Ausdehnung anzunehmen braucht
wie im Taubstummenunterricht; doch die Ungeschicklichkeit im
Gebrauch der Sprachorgane und die geistigen Gebrechen benach-
teiligen ihn gegeniiber dem Lehrer bei begabten Taubstummen,
Hauptaufgabe des Sprechunterrichtes bei Schwachsinnigen ist,
die Sprechlust des Kindes zu regeln, die Sprache zu verbessern
und zu stiitzen, und zwar nicht nach zufalligen, sondern nach
phonetischen Gesichtspunkten.

Bei Geistesschwachen ohne Sprache kann man sich auf
das Korrigieren allerdings nicht beschrinken. Bei diesen wird
man nach dem Prinzip vorgehen: Vom Leichten zum Schweren,
Am besten ist es, stets mit den Vokalen und denjenigen Lauten
zu beginnen, welche direkt von den Lippen abgelesen werden
konnen, um dann am Sprachorgan mundeinwdrts der Reihe
nach die Laute durchzunehmen; denn auch bei hdirenden
Kindern spielt das Sehen eine grofie Rolle im Sprechunterrichte.
Die Ubungen diirfen nicht schablonenmiliig durchgenommen
werden; auf jedem Artikulationsgebiet sind zuerst jene Laute
durchzunehmen, welche die Kinder schon am besten sprechen
kennen; man berichtigt, eventuell befestigt sie und geht
dann zu den etwa noch fehlenden iiber. Durch dieses Ver-
fahren der Restausniitzung stirkt man das Selbstvertrauen
der Kinder, erhoht ihre Schaffensfreude, ihren Nachahmungs-
trieb und stirkt auch das Sprachorgan.

Bei keinem Laute ist linger als unbedingt notwendig zu ver-
weilen. Inhaltslose Ubungsstoffe sind zu vermeiden. Der Ubungs-
stoff soll aus Arbeit und Spiel, kurz aus dem LLeben des Kindes
geschopft werden. Die vornehmste Aufgabe beim Artikulations-
unterrichte — die Weckung der Sprechlust, vorzugs-
weise bei apathischen Kindern — ist besonders schwierig. Mit
schematischen Darstellungen, mit Modellen des Sprechorganes
wissen schwachsinnige Kinder nichts anzufangen. Besser wirken
lebensvolle Darstellungen, Photographien, mehr noch aber
Spiegelbilder. Das Beste aber ist und bleibt das Vorbild des
Lehrers bei geschickter Ausniitzung des Tatigkeits- und Spiel-
triebes der Kinder (z. B. Lichtausblasen bei Bildung des ,f¥,
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Nachahmen der Rauchgeste fiir das ,b%, Blasen in den hohlen
Schliissel ,s%, Hauchen ans Fenster ,h% Nachahmen der Tier-
laute u. a. m.).

Beziiglich der Gewinnung der Einzellaute kann viel vom
Taubstummenunterrichte gelernt werden; es ware aber ver-
fehlt, wollte der Artikulationslehrer den Lautunterricht einfach
bei den Taubstummenlehrern entlehnen und diesen zu seinem
Sprechunterrichte machen. Diese Gefahr ist um so grofier,
als man bei dem Mangel an spezialistisch gebildeten Lehr-
personen im Schwachsinnigenunterricht — besonders in An-
stalten — hiufic noch ein Anlehen in den Taubstummen-
instituten ') macht. Deswegen brauchen sich aber die beiden
Nachbargebiete nicht feindlich gegeniiber zu treten, sondern
konnen und sollen sich gegenseitig unterstiitzen.

Religion.

Der religiose Unterricht ist bei Schwachsinnigen
und Schwachbefihigten viel schwerer zu erteilen, als bei nor-
malen Kindern; man wird weit anschaulicher, praktischer
und langsamer verfahren missen als bei diesen, man wird
sein Augenmerk mehr auf innere Erfassung und Begeisterung,
auf das Gemiit richten miissen als auf religioses Wissen.
Jean Paul sagt: ,Die ganze religiose Metaphysik schlaft
traumend schon im Kinde; wie waren ithm sonst die inneren
Anschaunungen von Unendlichkeit, Gott, Ewigkeit, Heiligkeit
usw. zu geben, da wir sie durch keine &dulleren vermitteln
konnen und zu jenen nichts haben, als das duflere leere Wort,
das nur wecken, nicht erschaffen kann.“ _Es ist darum
in erster Linie fiir die Schwachbegabten verfehlt, ihnen die
religiosen Wahrheiten nur begriftlich nahe zu bringen, ihren
Kopf (Intellekt) aufzuhellen, statt das Gefiithl zu heben und
den Wert der Religion an den Erscheinungen des Lebens auf-
zuzeigen.“

Ein besonders erfolgreiches Mittel zur anschaulichen Be-
handlung wie zur fruchtbaren Wiederholung des Religions-

1) Zur Orientierung uber den heutigen Taubstummenunterricht sei be-
sonders empfohlen: Paul: ,Silbenmechanik (Metz, Skriba 1908) und Baldrian:

Moderne Taubstummenbildung, Verlag Karl Graeser, Wien, 1908. Vergleiche
auch die Literatur auf Seite 59, bei Sprache, Kapitel III.
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unterrichtes ist die Anwendung des DBildes; die Auffassung
wird durch anschauliche, womoglich kolorierte Bilder wesentlich
unterstiitzt. Die Erzihlung muld so einfach und leicht nach
Form und Inhalt sein, dali sie auch schwachsinnige Kinder
verstehen. Unter den Wandbildern fiir den Religionsunterricht
haben solche, welche nur eine Handlung und nur die Haupt-
personen darstellen, den Vorzug.

Uber praktischen Religionsunterricht, einen religiésen
Anschauungsunterricht, schreibt Benda in seinem ,Katholischen
Religionsunterricht in der Volksschule* folgende treffliche
Worte: ,Man fithrt die Kinder z. B. in die Kirche, leitet sie an,
darauf zu merken, dall es hier einen Altar gibt, auf dem der
liebe Heiland wohnt (Hauptaltar), dall auf dem Altare Kreuz,
Leuchter mit Kerzen, Tiicher, ein Altarbild etc. zu sehen sind,
dall es Seitenaltire gibt; man fithrt sie zur Erkenntnis, wo
die Kanzel, die Beichtstithle, der Taufstein, der Kreuzweg etc.
sich befinden. Zu diesem Behufe und auch um den Kindern
frithzeitizr eine angemessene Haltung in der Kirche zu lehren,
unternehme der Lehrer ofter mit denselben Besuche des Gottes-
hauses.*

Nirgends liegt die Gefahr der Stofthiufung niher als im
Religionsunterrichte. Bernhard Overberg, der ,Meister im Er-
zahlen der biblischen Geschichten®, sagt: ,Uberhiufet die Kinder
mit Erzihlungen nicht! Es ist besser, wenn sie zehn lernen
und behalten, als wenn sie hundert horen und wieder vergessen,*

Man lasse sich durch ,blofle Gedichtnisleistungen“ nicht
tauschen und vermute nicht immer schon da ein Verstandnis,
wo die Schiiler oft nur rein gedichtnismifiic reproduzieren.
Das Memorieren von Stoffen, welche nicht vorher sachlich
und sprachlich erklart wurden, sollte vermieden werden, soweit
sie nicht notwendige Forderungen sind. Bei normal ver-
anlagten Kindern, die hin und wieder etwas Unverstandenes
auswendig gelernt haben, mag dies so schlimm nicht sein, da
ein reger (eist spiter selbstindig dariiber nachdenkt und
nicht ruht, bis er es verstanden hat. Einen solchen Drang
nach Wahrheit besitzen aber die Schwachsinnigen nicht. Tiefer
stehende Schwachsinnige vermégen den ethischen Kern der
Religion oft nicht zu erfassen, sie hidngen lediglich an der
dulleren Betitigung religiéser Verehrung.
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Beziiglich der Erteilung des Religionsunterrichtes kann
folgendes Prinzip gelten: Der Unterricht werde dem Leiter,
bzw. einem Lehrer der Hilfsschule mit dem gesetzlichen Nach-
weise der speziellen Befihigung zur Erteilung des Religions-
unterrichtes') iibertragen, wenn sich nicht ein Geistlicher, der mit
der Methodik und Pidagogik des Schwachsinnigenunterrichtes
vertraut ist, dazu bereit erklart.

Die zustdandigen kirchlichen Organe haben den Unterricht
zu iiberwachen und am Schlusse desselben iiber die Zulassung
der Kinder zur ersten Beicht und Kommunion (bzw. Kon-
firmation) zu entscheiden.

Zur ersten Kominunion, bzw. Konfirmation werden Hilf s-
schulzoglinge mit geringen Ausnahmen stets zugelassen. Es
wird damit von der Kirche bezeugt, dall die Hilfsschule eines
ihrer Ziele, die Befihigung ihrer Zoglinge zu einigermalien
verstdndnisvoller Teilnahme am religidsen und kirchlichen Leben,
tatsachlich erreicht hat.

Einem Vortrage ,Der Religionsunterricht in der Hilfs-
schule, gehalten vom Lehrer Gehlhoff in der Padagogischen
Kommission des ,Erziehungs- und Fiirsorgevereines geistigr
zuriickgebliebener Kinder* in Berlin, entnehmen wir nach-
stehende Thesen:

»l. Der Religionsunterricht hat in der Hilfsschule die-
selben Aufgaben zu erfiillen wie in der Volksschule, nimlich
die Kinder zu einem sittlich-religiosen Leben zu erziehen und
sie fihig zu machen, dall sie an dem Gottesdienste und an
dem kirchlichen Leben der Gemeinde lebendigen Anteil nehmen
konnen.

2. Der eigentliche Religionsunterricht beginnt im zweiten
Schuljahre.

3. Fir die Hilfsschule sind vor allem solche biblische
Geschichten auszuwidhlen, die einen hohen, sittlichen Inhalt
haben und die die Willensverhiltnisse mit deutlicher Plastik
vor die Seele des Kindes stellen.

4. Bei der methodischen Behandlung ist besonders Wert

1) Hier sei an das Wort Jean Pauls erinnert, der sagt: ,Da die erste
Regel fir jeden, der etwas geben will, diese ist, dafl er selber habe; so kann
niemand Religion lehren, als der Religion besitzt. Blofles Wissen tut's hier
nicht; denn Religion ist Leben — Leben aus und in Gott.
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zu legen a) auf die Vorbereitung; &) auf die Darbietung,
besonders auf die sorgfiltice Fassung des Textes, weil die-
selbe sofort richtige, scharf getrennte Vorstellungen vermitteln
mufd und Richtigstellungen moglichst vermieden werden miissen;
¢) auf den freien Vortrag des Kindes; &) auf Vergleichung mit
bekannten Stoffen aus anderen Unterrichtsgebieten und viel-
seitige Anwendung der gewonnenen sittlich-religitsen Er-
kenntnis auf das praktische Leben.“

Nachdem der Religionsunterricht namentlich in der Hilfs-
schule direkt zur praktischen Betatigung hinfiihren
mull — gleichgiiltiz, ob derselbe von eigenen Geistlichen oder
von den von ihrer Kirchenbehorde bestellten Lehrern erteilt
wird —, so sind die Kinder vor allem mit dem Gotteshause,
mit den wesentlichsten Funktionen, die in demselben ge-
schehen, wie zu der Ausiibung der grundlegendsten religiosen
Handlungen anzuleiten.

Es ist wiinschenswert, dall die religiose Erziehung geistes-
schwacher Kinder nicht mit dem Schulunterrichte aufhére,
sonderni dall auch die aus den Anstalts- und Hilfsschulen ent-
lassenen Zoglinge durch Seelsorger religios weiter gebildet
und dadurch einem sittlichen Leben dauernd zugefiihrt werden.
Die Unklarheit der Geistesschwachen in bezug auf Moralgrund-
satze, die heftigen Erschiitterungen ihres seelischen Lebens
mit dem Eintritt der Pubertit, ihr heftiges Temperament machen
eine bestindige religids sittliche Fiihrung notwendig. In manchen
Orten ist bereits ein religioser Fortbildungs- und Wiederholungs-
unterricht, den ein Seelsorger leitet, fiir ehemalige Zoglinge
eingerichtet.

Anmerkung: Zur Orientierung konnen dienen: a) Katholi-
scher Religionsunterricht. Herberich (in Gemiinden, St. Josefs-

haus): ,Der Religionsunterricht bei den Schwachsinnigen.® Vortrag
34 Seiten, Grofioktav, gehalten am Kurs fiir Heilpiddagogik, Minchen
1908. Verlag Auer in Donauworth, 1908. — ,Der Ursberger kleine

Katechismus®, ,Der Kommunionunterricht* im Ursberger St. Josefs-
Boten 1903 u. 1905, Verlag St. Josefs-Kongregation Ursberg (Bayern).
»Erstes Religionsbiichlein® von H. Rechberger (Linz, kath. Prefiverein,
Preis 60 7).

' ) Evangelischer Religionsunterricht. Vergl. Literatar
von Reichelt, Schall, Piper, Schroter, Kielhorn, Ziegler u. a. — Zeit-
schrift fiir die Behandlung Schwachsinniger und Epileptischer. Jahrg.
1880 (Heft 1 u. 2); 1891 (3, 4); 1894 (3); 1897 (5); 1904 (3);



252 Unterricht.

1907 (12). Minchow, Evang. Religionsbiichlein zum Gebrauch fir
den Unterricht mit den Schwachen (75 Pf.) und Kielhorn, der Kon-
firmandenunterricht in der Hilfsschule (30 Pf.).

Anschauungsunterricht.

Der Anschauungsunterricht bildet die Grundlage
jedes Unterrichtes, da alles verniinftige Denken und Sprechen
richtice und klare Vorstellungen voraussetzt, diese aber nur
aus deutlichen Anschauungen hervorgehen. ,Der anschauliche
Unterricht selbst unterrichtet nur durch wirkliches, bestimmtes,
unzerstreutes, scharf fassendes Schauen.“ (Herbart.) Die Hilfs-
schule mull anfangs auf eine Stufe weit zuriickgreifen, welche
normale Kinder bei ihrem Eintritte in die Schule lingst hinter
sich haben. Jean Paul sagt nicht mit Unrecht: ,Der Mensch
lernt in den ersten wvier Lebensjahren mehr als in den vier
akademischen.* Wie unendlich groll das Versaumnis ist, das
die auffallende Riickstindigkeit des minderbegabten Schiilers
in geistiger Richtung selbst nach jahrelangem intensiven
Unterrichte gegeniiber seinen gleichalterigen normalbegabten
(Genossen bewirkt, kann aus dem (Gesagten leicht ermessen
werden. Um dieses Versaumnis soviel als moglich wahrend der
Schulzeit auszugleichen, ist es unbedingt geboten, die Erschei-
nungen des tiglichen Lebens an dem schwachen Geiste
des Kindes wihrend der Schulstunden immer und immer wieder
voriiberziehen zu lassen, damit ihm der Lehrer die Beziehungen
und Verhiltnisse der Dinge und Personen zu- und aufeinander
inhaltlich, d. i. sachlich klar lege. ,Unterrichte praktisch und
_fiirs Leben%, das mufli der oberste Grundsatz fiir den Hilfsschul-
lehrer sein. In jeder Disziplin und in jeder Stunde des Unterrichtes
mull man dem praktischen Bediirfnisse des Schiilers entgegen-
kommen. Auf der Unterstufe umfalt der Anschauungsunterricht
Ubungen im Unterscheiden von Formen, Farben, Eigenschaften,
Stoffen und Tonen; Titigkeiten der Dinge; Unterscheiden von
{zegenstinden in natura und im Modell und nach dem Bilde; Be-
nennen einzelner Teile dieser Dinge; konkrete Begriffserldute-
rungen (gestern, heute, morgen ; vorn, hinten; oben, unten; rechtss
links, offen, geschlossen, kalt, warm usw.). Recht zungenlésend
wirkt der Anschanungsunterricht, wennerdem Zuge des kindlichen
Gemiites folgt: in das elterliche Haus, ins Familienleben, in
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den Garten, auf die Wiese, in den Wald und auf das Feld.
Der Anschauungsunterricht bildet den Mittel- und Ausgangs-
punkt fiir den iibrigen Unterricht im Lesen, Schreiben, Zeichnen
und Singen; er hat auch sittlich religitse Anregungen zu
bilden und erweitert sich in den oberen Stufen zur Heimat-
kunde. Alles, was beziiglich seines Inhaltes und seiner Form
von dem schwachen Geiste nicht erfalit und behalten werden
kann, darf ihm nicht vorgesetzt werden. Danach sind die
Realien als solche ganz auszuschliefien und nur als heimat-
kundlicher Anschauungsunterricht zu behandeln.
Ebenso ist dies gedacht bei jenen Hilfsschulen, welche auf
den Stundenplinen in den oberen Klassen Naturlehre,
Naturgeschichte, Geographie und (Geschichte, verzeichnen; in
Wirklichkeit bleibt es immer heimatkundlicher Anschauungs-
unterricht. Ohne Anschaulichkeit, ohne Veranschaulichung
ist der Unterricht Schwachsinniger unmoglich. Fiir die An-
schauung ist umfangreiches Anschauungsmaterial von grofiter
Wichtigkeit; selbst Bilder reichen oft nicht aus. Das Bild kann
in Wirklichkeit nur Stiitze, nicht Urheber der Vorstellungen
sein. Fiir manches unserer schwachen Kinder, das z. B. noch
nie ein (Getreide gesehen hat, ist ein gemaltes Ahrenfeld nur
ein gelber Fleck. ,Nur das Wirkliche bilde die Grundlage
des Anschauungsunterrichtes, darum Unterrichtsgdnge.* Grofien
Wert legt man in den Hilfsschulen Deutschlands auf die unter-
richtlichen Spazierginge, die wahrend der Unterrichtszeit je
nach Bedarf vorgenommen werden. Insbesondere in den oberen
Klassen werden von Zeit zu Zeit in die Stadt und ihre nachste
Umgebung Spazierginge unternommen. Ebenso werden ein-
zelne Beobachtungen von Naturgegenstinden in ihrer Ent-
wicklung, z. B. des Keimens, der Entstehung von Blattknospen,
des Wachsens einer Pflanze u. dgl. m., teils im Schulzimmer in
den aufgestellten Glasern und Samenkisten, teils im Schulgarten
oder bei kleineren Spaziergdngen angestellt. So lilit sich z. B.
die Entwicklung der Knospen gut an einem in das Wasser
gestellten Kastanienzweige zeigen, das Keimen ldfit sich an
einem Samenkorne (Bohne, Kiirbis, Mais) beobachten, das man,
nachdem es einige Zeit in feuchten Sigespinen gelegen ist,
auf ein in einem Glase Wasser schwimmendes, durchbohrtes
Korkstiick so setzt, dald das Wiirzelchen ins Wasser ragt. Der
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Beobachtung des Tierlebens sind ein Aquarium, ein Laubfrosch
im Glase, ein Vogel im Bauer, ein Bienenstand im Garten, ein
Kistchen mit Raupen zur Verpuppung, der Besuch einer
Gefliigelausstellung, einer Menagerie, des zoologischen Gartens
sehr forderlich. Ja, die Natur ist das beste Lehr- und Lernbuch,
das wir besitzen, eines, das die gelehrtesten Kopfe nicht aus-
studieren konnen, das auch zu den Schwichsten noch mit ver-
standlicher Sprache redet!

Dr.Gorke') bewertet die gemeinsamen Schulspaziergiange
folgendermallen: ,Vor allem werden diese Spazierginge neben
dem hygienischen Vorteile, der den schwichlichen, oft an enge,
dumpfe Wohnraume gebundenen Kindern aus dieser Bewegung
in frischer Luft erwidchst, durch die geistige Anregung, die sie
den Schiilern bieten, dullerst wertvoll. Diese bekommen dabei
alle jene Dinge zu sehen, deren Kenntnis fiir sie von Wichtig-
keit ist, und deren Bedeutung ihr schwacher Geist viel besser
zu erkennen vermag, wenn den Erlauterungen des Lehrers die
direkte Anschauung zu Hilfe kommt. Sie lernen das Leben
auf den Strallen, die Art und Weise, sich dort zu bewegen,
kennen, sie sehen, wie die Menschen miteinander verkehren und
sich benehmen. Sie konnen ferner im Freien, auf der Wiese,
im Walde und Felde alle die Erscheinungen der Natur be-
-obachten und verstehen, die ihnen sonst ewig unlosbare Ratsel
bleiben wiirden. Thre Anschauung wird geklart, ihre Beobach-
tungsgabe gescharft, ihr Vorstellungskreis erweitert, ihr Be-
wulbitseinsinhalt vermehrt, und sie lernen soviel vom Leben, dal}
sie sich spiater nicht vereinsamt und fremd fiihlen, wenn sie
im Leben stehen und mit demselben zu rechnen haben; es
wachst ihr Interesse fir die Vorgdange im Leben und ihre Lust,
sich im Leben selbst zu betitigen. Das Verhaltnis von Lehrer
und Schiiler wird auf diesen Spaziergingen ein herzlicheres,
ein freundschaftlicheres, als es in der strengen Schuldisziplin
moglich ist; jedes Kind gibt sich hier in der Freiheit dem
Lehrer offener und natiirlicher und zeigt ihm unverhiillt manche
ihm bisher verborgen gebliebene Seite seines geistigen und seines
(Gefiihlslebens. Selbst verschlossene (Gemiiter tauen auf und werden
zutraulicher und schlieffen sich immer enger an ihre Lehrer

1) Dr. Girke: ,,Die Firsorge fiir geistiz zurickgebliebene Kinder.** 1900.
Breslauer Statistik,
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an; sie bringen ihnen und ihren Lehren mehr Eifer und Ver-
stindnis entgegen.“

Und Hilfsschulleiter Hanke sagt: ,Versiumen wir neben
dem planmiligen Unterrichte nicht den gelegentlichen.
Ein unterrichtlicher Gang ins Freie und ein heiteres Lied da-
bei, der Besuch einer Werkstatt oder einer Kirche, eifes Pa-
noramas, eines Museums usw. bringt viel mehr ein, als die ge-
lungenste Kunstkatechese, Dall hiebei die Kinder den Lehrer
viel zu fragen haben und fragen, ist wichtiger, als dald sie auf
zusammenfassende Fragen des Lehrers kleine Vortrage halten.
Wenn das Kind auch auflerhalb der Schule zur geistigen
Selbsttitigkeit angeregt werden soll, so miissen in erster Linie
auch in der Schule diejenigen Stofte als Gegenstinde der
unterrichtlichen Behandlung gewadhlt werden, welche dem
Kinde im Alltagsleben auf Schritt und Tritt begegnen; sie
werden alsdann neben und nach uns stille Miterzieher und
besorgen die Wiederholungen fiir unsere Lehrstunden. Beim
Erleben eines starken Gewitters, eines Hochwassers, einer
Feuersbrunst oder wenn ein grofles Ungliick oder ein Ver-
brechen die Gemiiter der Erwachsenen und der Kinder in
Aufregung versetzt hat, lassen sich religiose Gefiihle oft besser
erwecken und tiefer ergreifen als in der Religionsstunde. Den
Inhalt polizeilicher Warnungstafeln an Straflen und Plitzen zu
werstehen und bei ihrer Besprechung auf die sozialen Pflichten
jedes einzelnen hinzuweisen, liegt fiir unsere Kinder niher
als Fiirsten- und Kriegsgeschichte. Ofteres Erzihlen einer
Geschichte von seiten des Lehrers bringt den Kleinen allemal
Feiertagsfreuden und solche sind an jedem Wochentage an-
gebracht und mehr wert als das unterrichtliche Zerpfliicken
der Lesestiicke. Die Wanduhr, den Abreilikalender, den Wirme-
messer und das Wetterglas, die Wetterfahne und den Wolken-
himmel tunlichst zeitig zu verstehen, schafft fiirs ganze Leben
taglich wechselnde und darum interessante Anregungen zum
Beobachten, Vergleichen, Denken.”

In engem Zusammenhang mit dem Anschauungsunterricht
steht das Zeichnen und Formen. Formen in Ton oder
Plastilin ist noch mehr zu empfehlen als Zeichnen. Formen
ist auch leichter. Beim Zeichnen muli das Kind den korper-
lichen Gegenstand abstrahieren und dann auf die Tafel oder
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zu Blatt bringen; abgesehen von den perspektivischen Ver-
kiirzungen der Tiefe, welche von den Kindern schwer ge-
troffen werden. Diese Schwierigkeiten fallen beim Formen
weg. Hier stellt das Kind jede Form so dar, wie es sie
wirklich am Gegenstand sieht. Bei der Arbeit des Formens
kontrollieren die Kinder besser ihre Vorstellungen, berichtigen
und ergidnzen sie. Beim Anschauungsunterricht kann die Pflege
der Darstellungsfihigkeit und Selbstindigkeit nicht genug
betont werden.

Sprachunterricht.

Im Sprachunterrichte gilt als oberstes Prinzip, dall schwach-
sinnige Kinder die Sprache so erlernen, wie die vollsinnigen
Kinder ihre Muttersprache, natiirlich mit jenen Einschriankungen
und Anderungen, welche sich durch die Gebrechen selbst er-
oeben. Im besondern unterscheidet man den phonetischen
Teil der Sprache, den materiellen, den formellen und den
freien Sprachunterricht. Der phonetische Teil wird gefordert
durch den Artikulationsunterricht, der materielle durch den
Anschauungsunterricht und die Begriffsentwicklung und der
formelle durch grammatische Ubungen, die allerdings nur in
sehr bescheidenem Malle auftreten konnen. Der freie Sprach-
unterricht — analog der Taubstummenschule auch Umgangs-
sprache genannt — hat auf jeder Stufe die Aufgabe, dem
iibrigen Unterrichte helfend und ergidnzend beizustehen. Er
hat seinen Namen daher, weil er, ohne an systematische
Schranken gebunden zu sein, am meisten dem Sprachentwick-
lungsgange des Lebens folgt, bald diese, bald jene Form lehrt
und so am ehesten dem sprachlichen Bediirfnisse des Schiilers
Rechnung zu tragen vermag. Er soll dem Schiiler die notige
Einsicht verschaffen in mannigfache Einrichtungen und Ver-
héltnisse des Verkehrslebens und in Vorgange und Erschei-
nungen des taglichen Lebens; ferner soll er ihn belehren iiber
die der Umgangssprache eigentiimlichen Formen, kurz iiber
Dinge, die in anderen Unterrichtsstunden nicht nach Gebiihr
beriicksichtigt werden konnen. Recht oft sind die Kinder zur
freien Mitteilung ihrer eigenen Erlebnisse zu veranlassen.

Das Hauptziel des Sprachunterrichtes ist, die Kinder so-
weit zu befahigen, dall sie fremde Gedanken verstehen und
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ihre eigenen Gedanken miindlich und schriftlich wiederzugeben
vermogen. Im Dienste des Sprachunterrichtes stehen Lesen

und Schreiben, — eigentlich nichts anderes als Modifikationen
der Lautsprache. So gliedert sich der ganze deutsche Unter-
richt in Sprechen — Lesen — Schreiben. Auch der erste Un-

terricht im Lesen und Schreiben darf das Prinzip nicht aufller
acht lassen, die Vorstellungen auf dem Wege unmittelbarer
Anschauung zu bereichern; ebenso sind auch Artikulations-
und Schreibleseunterricht mit ihm zweckmdifie zu verbinden.

Diesbeziiglich wurden bei der XI. Idiotenkonferenz iiber
Antrag F. Frenzels folgende Leitsitze beschlossen:

o1. Die realen Anschauungen bilden den Ausgangspunkt
und die Grundlage des gesamten Seelenlebens. Es wird darum
fiir die Geistesschwachen, bei welchen die innere Vorstellungs-
welt sehr beschrinkt ist, ein Sprachunterricht auf sachlicher
Grundlage von griofiter Bedeutung sein.

2. Diese Disziplin soll bei der Bildung der (Geistesschwa-
chen den Zentralausgangspunkt aller Bildungsmafinahmen und
den wichtigsten Unterrichtsgegenstand der unteren Bildungs-
stufen ausmachen.

3. Der Sach- und Sprachunterricht schliebt die Ubungen
im Anschauen, Sprechen, Darstellen, Lesen und Schreiben in
sich; diese Ubungen sind von rein individual-psychologischen
Erwdgungen aus in moglichst gleichmilligem Fortschritte zu
pflegen.

4. Der Sach- und Sprachunterricht bei (zeistesschwachen
soll durchwegs Beobachtungs- und Erfahrungsunterricht sein
und dem Prinzip der Konzentration Rechnung tragen.

5. Aus dem Sach- und Sprachunterricht entwickeln sich
allmdhlich die anderen Disziplinen des Schulunterrichts, die
naturcemadll aus ihm herauswachsen und in inniger Beziehung
zueinander bleiben miissen.“

Das Ziel des Leseunterrichtes ist, die Schiiler soviel
als moglich zu einem lautreinen, geliufigcen und sinngemélien
Lesen in deutscher und lateinischer Schrift zu befihigen und
sie in den Stand zu setzen, dall sie das (elesene auch ver-
stehen und zu ihrem geistigen Eigentum machen konnen. Die
Erlernung der kleinen Schreib- und Druckbuchstaben und
die Verbindung derselben zu Silben und kurzen Wortern be-

sochwachsinnizenflirsorge.® 15
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ansprucht nach den Lehrplinen meist ein Schuljahr, ein
weiteres die Beibringung der groflien Schreib- und Druck-
buchstaben und deren Verbindung zu Silben, leichten Wortern
und einfachen Sitzen!). Im Schreiben ist die Aneignung
der Schriftzeichen des deutschen Alphabetes die Hauptsache.
Unter giinstigen Verhaltnissen wird auch die lateinische
Schrift geiibt.

Weder die Rechtschreibiibungen, noch gramma-
tische Ubungen werden systematisch betrieben, sondern ver-
binden sich in einfachster Weise mit dem Anschauungs- und
Leseunterrichte.

Auf der Oberstufe kommen im Aufsatzunterrichte
leichte Erzidhlungen, besonders auch in Briefform und kleine
Beschreibungen in einfachsten Sitzen zur Behandlung. Hier
besteht die Gefahr, mit schonen Aufsitzen prunken zu wollen,
trotzdem man sich mit der bescheidensten selbstindigen
Leistung zufrieden geben sollte. Empfehlenswert ist es, zu er-
lauben, dafl die Kinder ihre Aufsidtze zuerst auf der Schiefer-
tafel oder einem Blatt Papier notieren, bevor sie die Aufsitze
ins Schulheft einschreiben.

Das Hauptziel des Sprachunterrichtes, die Kinder so weit
zu befdhigen, dall sie fremde Gedanken verstehen und ihre
eigenen (Gedanken miindlich und schriftlich wiederzugeben ver-
mogen, ist leider nicht bei allen Kindern zu erreichen. Manche

1) Vergleiche u. a., ,Hilfsschulfibel* von Hans Schiner und Hans Bos-
bauer unter Mitarbeit Leopold Miklas. T. und II Teil. Verlag K. Graeser,
‘Wien, Teubner, Leipzig.

Die Hilfsschulfibel von G. Nitzsche (Dresden, Bleyl & Kaemmerer
1905, 48 5., 0v60 M.) enthiilt den Versuch, mittels der Antiquaschrift den ersten
Leseunterricht zu erteilen. Uber die Zweckmifigkeit dieser Fibel mufl erst noch
die Praxis entscheiden. ,,Von der Unterstutzung des deutschen Unterrichtes
durch Handarbeit mit steinernen Buchstabenformen halte ich nicht wiel, Der
Handfertigkeitsunterricht ist nur zum geringsten Teile dienende Disziplin des
Deutschunterrichts., Im dbrigen soll man doch die Schwierigkeiten nicht verkennen,
die besonders die Abnormen werden zu dberwinden haben, wenn sie spiter zur
gewohnlichen Druckschrift iibergehen miissen. An eine JBeseitigung der Fraktur-
schrift ist doch vorldufig nicht zu denken; man schaffe darum den Abnormen
fir ihr Lernen nicht noch besondere Schwierigkeiten.” (Arno Fuchs.)

Vergleiche auch: Der Leseunterricht in der Hilfsschule., Klinische Be-
obachtungen an den Wiener Hilfsschulklassen. Dr. E. Lazar. (Referat anf der
II1. Gsterr. Kounferenz.)
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schwachsinnige oder minderbefihigte Kinder, namentlich solche
in wohlhabenden Hausern, wo weder Zeit noch Miihe gespart
wird, um diese Kinder durch Privatunterricht vorwirts zu
bringen, erwerben nicht selten die Fertigkeiten des Lesens
und Schreibens, ohne aber das Gelesene zu verstehen und
ihre eigenen Gedanken niederschreiben zu konnen. Solche
minderbefihigte Schwachsinnige sollten wohl aus der Hilfs-
schule entfernt und einer Anstalt zugewiesen werden; es wire
entschieden wichtiger, wenn ihre Intellicenz geweckt und ge-
nahrt, anstatt dall ihnen die Fertickeit des Lesens und
Schreibens beigebracht wiirde; der gut unterrichtete Schwach-
sinnige wird sich wenigstens verstandlicher und verstandiger
aussprechen und im Notfall auch iiber etwaige Miffhandlungen
oder mangelhafte Pflege Klage fithren kdnnen.

Erwdhnenswert ist noch die Einrichtung, die an der Hilfs-
schule zu Mainz besteht, dafl man, um den Leseunterricht
recht praktisch zu gestalten, mit den Kindern der Ober-
stufe bei den gemeinsamen Spaziergingen durch die Stadt
Schilder der Kaufliden, Warnungstafeln, Straflentafeln und
andere Aufschriften usw. lesen lifit. Lesen die Kinder z. B.
»,Droguerienhandlung®, so wird ihnen an der Hand der Schau-
fenster sogleich auch erkliart, was man dort zu kaufen be-
kommt usw. Solche Unterrichtsgidnge bieten, wenn sie gut
vorbereitet werden, immer eine reiche Ausbeute fiir den ganzen
Unterricht.

Rechenunterricht.

Die grolite Schwierigkeit bereitet den schwachsinnigen
Kindern der Rechenunterricht, weil ja ihre Denkkraft
ungemein schwach ist; das Zihlvermégen oder der Zahlensinn
ist bei ihnen von allen Anlagen in der Regel am' geringsten
entwickelt. Es muli deshalb auf allen Stufen reichliches An-
schanungsmaterial herangezogen werden; die Anschauung
muf} sich bis zur ,Handgreiflichkeit® steigern. ,Der Rechen-
unterricht hat sich durchaus praktisch zu gestalten. Die Kinder
diirfen nicht zu blofler Passivitit, zu blofiem Sehen verurteilt
sein, sondern miissen unausgesetzt selbsttitig sein, nicht blol,
weil die eigene Tatigkeit sie viel munterer und geweckter erhilt,
sondern auch weil das eigene Tun viel nachhaltiger und iiber-

17#
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zeugender wirkt, als das blolie Zusehen.* Als Hilfsmittel werden
gebraucht: Finger, Geld, Kugeln, Rechenwiirfel, Rechenstabchen,
Legetifelchen, Legeringe, Rechenkndpfe, Papierstreifen und
dergleichen, von den Kindern gemalte Dinge, wie Striche,
Punkte, Kreuze, Zahlenbilder usw. Da efibare Sachen und
lebende Wesen besonders interessieren, so werden auch Apfel,
Birnen u. a. m., ferner Bilder von Soldaten, Reitern, Minnern,
Frauen und andere Spielsachen im Unterrichte verwendet.
Der Lehrer lillt Soldaten, Reiter, Kegel usf. aufstellen und
dann die Kinder die Zahlennamen, die Zahlenreihe, das Zahlen
wirklicher Dinge lernen und Zahlenvorstellungen gewinnen.

Der vorbereitende Rechenunterricht hat sich in den
Dienst des Zahlens, des Kennenlernens und des Nach-
bildens der Ziffern zu stellen. ,Um das Interesse der
Kinder wach zu halten, empfiehlt es sich, in der Anwendung
der Anschauungsmittel rechte Reichhaltigkeit eintreten zu
lassen. Das Bauen und Legen von Lebensformen mittels
Klotzchen und Stibchen, die dabei immer Gegenstand des
Zihlens werden miissen und die das Zulegen und Wegnehmen
besonders drastisch zu veranschaulichen geeignet sind, hat in
erster Reihe zu stehen. Bei vorgeschritteneren Kindern kann
das Zihlen selbst — auch schon an den Fingern — die Form
des Zulegens und Wegnehmens von und mit 1 annehmen und
so Addition und Subtraktion vorbereiten.* (Giindel.)

Der Lehrplan der Leipziger Hilfsschule fithrt iiber den
Rechenunterricht u. a. folgendes an: ,Namentlich im Anfange
ist es nicht ohne Wert und Bedeutung, durch die Anwendung
verschiedener Zihlmittel nicht nur die Ubungen fiir die Kinder
mannigfaltiger und unterhaltender zu gestalten, sondern zu-
gleich auch die damit bei gleichen Ubungen gewonnenen gleichen
Ergebnisse im Bewulitsein der Kinder zu verstirken. Gleich-
wohl miissen sie weiterhin zuriickgestellt werden, nicht blofl
weil sie nicht immer rasch zur Hand sind, ihr Gebrauch um-
stindlicher und daher zeitraubend ist und ihre Mannigfaltigkeit
leicht zerstreuend wirkt, sondern auch weil es aus praktischen
Griinden fiir schwachsinnige Kinder von besonderer Wichtig-
keit ist, sie von Anfang an mit einem Zahlmittel vertraut zu
machen, das iiberall und jederzeit leicht zu gebrauchen ist, mit
Hilfe dessen sie selbsttitic die Rechenoperationen ausfiihren,
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die Ergebnisse finden und durch oft wiederholte Erfahrung
und Anschauung sich einprigen sowie vorgekommene Fehler
selbstindig berichten konnen. Ein solches Zihlmittel sind aber
die Finger, die von den Aaltesten Zeiten an bis auf den
heutigen Tag sich in den Dienst des Rechnens gestellt haben.
Die Finger sind auch das geeignetste Zihlmittel fiir unsere
schwachsinnigen Kinder, denn sie sind immer ,zur Hand“,
lassen sich nach eigener Ubung auch von Schwachsinnigen,
trotz ihrer Ungeschicklichkeit, rasch und leicht gebrauchen,
verursachen im Unterrichte keinerlei Storung, lassen sich vom
Lehrer leicht kontrollieren und bieten die natiirlichsten und
iibersichtlichsten Zahlenbilder, so dall bei einiger Ubung ein
Blick geniigt, um das Ergebnis abzulesen. Sie sind so lange
zu beniitzen, bis durch haufice Wiederholung auch ohne ihre
Anwendung die Resultate angegeben werden konnen, aber
immer wieder heranzuziehen, sobald Unsicherheit und Un-
klarheit sich zeigt. Zwar liegt ihre geeignetste Verwendbarkeit
im Zahlenraume von 1 bis 10, aber sie lassen sich auch noch
beim Rechnen bis 100 recht gut in der Weise verwenden, dals
sie zum Rechnen mit den Einern beniitzt werden, wihrend
sich die Kinder die vorkommenden Zehner merken miissen.
Und ist den Kindern der Gebrauch der Finger durch die
Schule zur anderen Natur geworden, so kann sich auch der
erwachsene Schwachsinnige mit ihrer Hilfe in Zweifelfillen
noch zurechtfinden, ohne dafli andere etwas davon merken.
Fiir den Gebrauch der Finger gilt die Regel, dali das Vorwérts-
zahlen (Zulegen) von links nach rechts, das Riickwartszdhlen
(Wegnehmen) aber von rechts nach links geschieht. Demgemal
wird mit dem kleinen Finger der linken Hand (1) begonnen
und bis zum Daumen (5) fortgeschritten, darauf folgt der
Daumen der rechten Hand (6), so dafl also Daumen an Daumen
liegt, und so fort zum kleinen Finger der rechten Hand (10)
Nach dieser Reihenfolge miissen die Kinder zundchst die ver-
schiedenen Zahlenbilder bis 10 darstellen lernen, indem sie die
entsprechende Fingerzahl auf den Tisch legen, was sehr bald
mit ziemlicher Geschicklichkeit erfolgt, und daran reihen sich
dann die weiteren Ubungen im Zulegen und Wegnehmen usw.*
Das sogenannte Fingerrechnen erfreut sich tatsidchlich in
vielen Hilfsschulen grofler Beliebtheit, wihrend die Zahl der
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Gegner des (Gebrauches der Finger in der Volksschule keine
kleine ist.

Jedes Veranschaulichungsmittel hat, wenn es zweckmaliig
ist und zweckmablig verwendet wird, seine volle Berechtigung.
Manchmal wird es nicht bei einem Anschauungsmittel bleiben,
da der eine Schiiler mehr fiir diese, der andere mehr fiir jene Ver-
anschaulichungsweise empfinglich ist. Bei dem Gebrauche von
Fingern, Kugeln usw. im ersten Rechenunterricht wird nur
der ,Zahlsinn“ in Anspruch genommen, wihrend bei der An-
wendung feststehender Zahlenbilder auch der ,Formensinn®
eine helfende Rolle spielt. Dieses oder jenes fiir das allein
richtige zu erklaren, wire mindestens ebenso verkehrt, wie
dem ILehrer eine bestimmte Methode vorschreiben zu wollen.
Man trifft sogar Kinder, welche anfangs gar kein Zéhlvermogen
besitzen, die aber mit Hilfe der Zahlbilder so operieren, daf}
sie sich auf Grund der gleichbleibenden Formen die richtige
Antwort durch ihren Formensinn verschaffen.

Wer sich iiber die Zahlenbildermethode eingehender
belehren will, der sei auf Horrixs Schrift ,Die Zahlbilder®
(Verlag von G. D. Baedecker, Essen) hingewiesen.

Den Anfangsgriinden des Rechnens ist besondere Sorg-
falt zu schenken, um eine sichere Grundlage fiir den weiteren
Fortschritt zu schaffen. Die Kinder miissen auch durch stetes
Uben in allen Klassen dahin gebracht werden, mit Geld zu
operieren. Es sind ebenso einfache und kleine Beispiele aus
dem Leben, wie solche im Verkehr, im Berufe, auf dem
Markte auftreten, zu losen.

In manchen Schulen und Anstalten geht man, um den
Rechenunterricht recht praktisch undanschaulich zu gestalten,
so weit, dall man beim Rechnen einen imitierten Kaufmanns-
laden beniitzt. Die Schulstube verwandelt sich mitunter in
einen Markt, in einen Kaufmanns- oder Bickerladen, in ein
Viktualiengeschaft, wo die Kinder teils als Kdufer und Ver-
kaufer mit Geld, Mall und Gewicht selbst hantieren und in
Nachahmung des alltiglichen Lebens und unter Beobachtung
der iiblichen Umgangs- und Hoflichkeitsformen als Kaufer und
Verkaufer die ihnen gestellten Rechenaufgaben losen. Diese
Einfiihrung weist auf den speziellen Zweck des Rechenunter-
richtes fiir Spezialschulen hin, die Zoglinge mit jenen Kennt-
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nissen und Fertigkeiten zu versehen, die unbedingt fiir das
biirgerliche Leben notwendig sind. Geschéftliche Vorkomm-
nisse, kleine Einkdufe, der Wert des Geldes, Vorsicht beim
Bezahlen und Wechseln, die Unterscheidung der einzelnen
(Geldsorten — alles dies kann beim Rechenunterrichte dem
Kinde beigebracht werden. Die Wichtigkeit dieser anscheinend
nebensidchlichen Aufklirungen im Rechenunterrichte wird klar,
wenn man die Hindernisse und Schwierigkeiten beriicksichtigt,
die sich dem Schwachsinnigen durch seine angeborene Un-
sicherheit im Verkehrsleben, durch die so oft eintretende
Ubervorteilung und manchen Betrug entgegenstellen.

Die Hilfsschule mufl sich in den meisten Fillen mit dem
Operieren im Zahlenraum von 1 bis 100 begniigen, weil darin
nicht nur der Grundstock aller Rechenfertigkeit iiberhaupt
liegt, sondern weil damit fiir Schwachsinnige auch der Rechen-
bereich im JTeben beschlossen ist. Nur bei giinstigen Ver-
héltnissen kann man sich den Zahlenraum von 1 bis 1000 als
Ziel setzen.

Es wire gefehlt, bei unseren Kindern die Grubesche
Methode der allseiticen Betrachtung der Zahl zu beriick-
sichtigen, da die vier Spezies zu viel heterogene Elemente auf-
weisen, welche gleichzeitig zu unterscheiden, geistesschwachen
Anfangern im Rechenunterricht unmoglich sein wiirde. Jede
einzelne Spezies ist bis zu einer gewissen Héhe (bis 10 oder 20)
erst gehorig einzuiiben, bevor in demselben Zahlenraum zur
Einprigung der nichsten Rechnungsart gegangen werden kann.

In den Hilfsschulen Deutschlands ist meist das Rechen-
buch (4 Hefte) von ]. Giese (Magdeburg) und F. Loeper
(Barmen) in Verwendung.

Schreiben und Zeichnen.

Dem Schreiben und Zeichnen wird schon durch
verschiedene manuelle Fertigkeiten, wie Auffideln von Ringen,
Stibchenlegen, Tafelchenlegen, Bauen usw. vorgearbeitet. Der
Zeichenunterricht hat die Aufgabe, die durch das Auge er-
fafiten Formen durch die Hand wiederzugeben. Auf der Unter-
stufe sind die elementarsten Zeicheniibungen zugleich die un-
umgdanglichen Voriibungen zum Schreiben. Um die willkiirliche
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Fithrung der Hand bei den Anfingern zu entwickeln, ist das
Erlernen des Schreibens durch das ,malende“!) Zeichnen zu
bewirken. In schwierigen Fallen ist die Hand zu fiihren, ein-
fache Striche und Bogen sind zum Uberzeichnen vorzu-
schreiben, oder es sind Punkte anzugeben, welche die zu
zeichnenden Linien begrenzen sollen. Man nimmt an, dafl die
Kinder am besten schreiben und zeichnen lernen, wenn sie
zuerst auf der Schulwandtafel mit Kreide in grofiem Malstabe
und mehr mit dem Arm als mit der Hand und den Fingern
iiben. Voriibung fiir den eigentlichen Zeichenunterricht ist
das malende Zeichnen: dieses wird in unmittelbarem Anschlufl
und im Dienste des Anschauungsunterrichtes auf der Unterstufe
gelibt und auf allen Stufen auch in anderen Unterrichtsgegen-
stinden fortgesetzt. Die systematische Pflece des technischen
Zeichenunterrichtes beginnt ganz elementar — in einzelnen Fallen
— mit bloliem Netzzeichnen, wobei die Kinder an den vor-
gezeichneten Linien der Quadrate eine Stiitze finden?); daran
schliefit sich das stigmographische Zeichnen, bei dem die
Kinder an den zuerst ein, dann zwei Zentimeter weit von-
einander quadratisch gestellten Punkten einen Anhalt haben;
oleichzeitig oder abwechselnd mit diesem wird das freie Hand-
zeichnen betrieben. Jede Zeichnung mufl fiir das Kind einen
Inhalt haben, mufl etwas vorstellen. So mull z. B. der Linien-
zug als Kante, Umrililinie eines Gegenstandes u. dgl. gedeutet
werden, Zeichentalente lasse man ungehindert und ohne Riick-
sicht auf die iibrigen Kinder soweit als moglich fortschreiten.
Es gibt immerhin auch Hilfsschiiler, die den normalen Kindern
in diesem Fache nicht nachstehen.

Der Formunterricht (Anschauungsgeometrie) steht
mit dem Zeichenunterrichte in engster Verbindung. Er soll die
Kinder iiben in ,sorgfilticem Anschauen, Vergleichen, Unter-
scheiden und Beurteilen von Punkten, Linien, Winkeln und
Flachen an Figuren und Gegenstinden, um dadurch der all-
cemeinen (Geistesbildung, insbesondere aber der Entwicklung

1) Dinge aus dem Anschauungsunterrichte und anderen Unterrichtsgegen-
stinden werden aus dem Gedichtnis auf die Tafel oder in ein Heft ohne Linien
vom Kinde selbstéindig zu zeichnen versucht.

%) Das Netzzeichen wird als eine den Augen und der Handentwicklung
nicht forderliche Kriicke verworfen.
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und Ausbildung des Formsinnes zu dienen®. (Nach dem Lehr-
plan der Hilfsschule in Dresden.)

ILLandenberger empfiehlt fiir schwachsinnige Kinder
das Linealzeichnen. Er sagt: ,In der Vorschule hat das
Kind Punkte durch Linien verbinden gelernt und sich im freien
Nachmachen einfacher Figuren versucht. In der eigentlichen
Schule wird mit Lineal, Winkel und Zirkel gezeichnet. In der
grofien leiblichen Ungeschicklichkeit, der unruhigen Beweg-
lichkeit verbunden mit den schwachen Geistesgaben haben wir
bedeutende Schwierigkeiten zu uberwinden; aber kaum ein
anderes Fach eignet sich zugleich so gut, das unruhige, plan-
los bewegliche Kind zur Herrschaft iiber seinen Korper, zu
ruhiger Titigkeit, zum iiberdachten Arbeiten zu bringen und
zugleich das Anschauen und Vergleichen zu iiben, wie das
Linealzeichnen. Es verbindet die Vorteile des theoretischen
Lernens mit dem Nutzen des Ubens einer praktischen Hand-
arbeit. Fin schwachsinniges Kind, das, wie unsere besseren
Kinder, die zusammengesetzten Verschlingungen eines Parkett-
bodenmusters gut nachzeichnet, mufl im Formsinn, Schon-
heitssinn, in der Vergleichungsgabe und Willensenergie ent-
schieden iiber seinen fritheren Standpunkt gehoben worden
sein und die Ungeschicklichkeit seiner Hinde und Unpiinkt-
lichkeit im Arbeiten braucht nun nicht mehr vom kiinftigen
Lehrmeister iiberwunden zu werden.”

Der Schreibunterricht wird in der Oberstufe vom
Leseunterricht getrennt und als eigener Unterrichtsgegenstand
betrieben. Die Ubungen im Schén-, Recht- und Aufsatzschreiben
haben sich gegenseitig zu unterstiitzen.

Gesang.

Der Gesangsunterricht soll die Kinder befihigen,
Volks- und volkstiimliche Lieder sowie einfache Kirchengesange
richtig, wohltonend und mit deutlicher Aussprache auswendig
zu singen. Das Singen nach Noten kommt in Wegfall; dagegen
kann ein Liederheft in gewissen Fillen die Wiedergabe des
Textes erleichtern. Der Gesang soll Stimme und (Gehor iiben,
das Gemiit bilden, die leicht erschlaffenden Schwachsinnigen
aufmuntern. Auf allen Stufen sind die friiher gelernten Lieder
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zu wiederholen. Die Mehrzahl der Kinder der Hilfsschule steht
in bezug aul musikalische Begabung den gewoOhnlichen Volks-
schiilern nach, obzwar viele schwachsinnige Kinder durch
musikalische Auffiithrungen formlich hingerissen werden. In
der Hauptsache ist es aber nicht die Musik, welche sie an-
genehm beriihrt, sondern der mit der Musik gegebene Rhythmus.
Deshalb empfiehlt Demoor die Plege eurhythmischer
Turniibungen, welche durch stark rhythmische Musikstiicke
begleitet werden. Besonderen Wert wird man daher auf die
Pflege der Kombinationsiibungen und der Spiellieder legen
miissen. (Gesungen wird nicht nur in der obligaten (Gesangs-
stunde, sondern bei jeder passenden Gelegenheit; um die
besseren Sanger der oberen Stufen zu fordern und bei ge-
wissen (Gelegenheiten einen schoneren Gesang darbieten zu
konnen, besteht an vielen Hilfsschulen die Einrichtung, Knaben
und Madchen mehrerer Klassen beim Singen zu vereinigen;
mit diesen Kindern ist nicht selten ein zweistimmiger (Gesang
moglich.

Turnen.

Der Turnunterricht ist fiir schwachsinnige Kinder
von ganz besonderer Wichtigkeit, weil mit der geistigen Schwiiche
sehr oft eine korperliche verbunden ist. Durch den Turnunter-
richt sucht man die leibliche Entwicklung zu fordern, die Kraft,
Ausdaver und Gewandtheit des Korpers zu vermehren, den
Sinn fiir Ordnung, Gehorsam und gemeinsames Wirken zu
pllegen, Frische des Geistes, Vertrauen in die eigene Kraft,
Entschlossenheit des Willens, Besonnenheit und Mut zu wecken
und zu fordern — alles Eigenschaften, an denen es den schwach-
befahigten und schwachsinnigen Kindern fehlt. Selbst wenn
das Turnen nur auf die physische Seite des Zoglings einwirken
wiirde, ware es in der Hilfsschule von grofier Bedeutung, da es bei
vielen ihrer Schiiler sehr darauf ankommt, dall der Brustkasten
erweitert, die Lunge gestirkt, der Blutlauf geregelt, Gang und
Haltung gebessert, die Wirbelsiule gestreckt und die gesamte
Muskulatur gestirkt wird. C. Hamfeldt (Hamburg) teilte
in einem Berichte folgendes mit: ,Schwache Begabung und
korperliches Ungeschick gehen oft Hand in Hand. Viele der
schwachbegabten Kinder sind in ihren Bewegungen langsam
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und ungeschickt, andere hastig und unstet. Manche Kinder
konnen sich nicht allein anziehen, weil ithnen die Muskelbewe-
gungen beim Knopfen und Haken zu schwierig sind, sie steigen
hichst schwerfillig die Treppen auf und ab, essen und trinken
ungeschickt, verstehen nicht mit ihren Schulsachen zu hantieren,
lassen oft ihre Sachen fallen usw. Im Turnunterricht kénnen
sie nicht zwei Muskeltatigkeiten zugleich ausiiben, wie z. B.
Fersenheben und Armstrecken, oder auch nur Grundstellung
und Armbewegungen, Hiandeklappen und Stampfen. Eine der
beiden Tatigkeiten wird sicher unterlassen. Oder sie stocken
vor einem zu iiberwindenden Hindernis wie vor einem niedrig
und ruhig gehaltenen Tau, ja vor einem Kreidestrich
auf dem Fulboden. Ein in dieser Hinsicht typisches Kind nahm
bei einer solchen Ubung einen Anlauf, blieb vor dem Kreide-
strich stehen, stieg behutsam hiniiber, wobei es immer den
Zopf iiber die linke Schulter zog und lief dann weiter. Bei den
ersten Schwingiibungen an den Schaukelringen kommt es vor,
dall ein Kind, sobald es sieht, dall thm der Fullboden unter
den Fiilen schwindet, laut schreiend nach der Mutter ruft,
auch im Schwung sich loslifit, weil die Muskelkraft plotzlich
versagt; die Hidnde gleiten kraftlos vom Gerit herab. Dall
fiir solche Kinder die Hilfe immer in ndchster Nihe sein mulf,
ist selbstverstindlich. Eine hochst auffillige Erscheinung ist
die, dafl einige besonders nerviose Kinder, sobald sie ans Gerat
kommen und Muskelkrafte anwenden miissen, unwiderstehlich
lachen miissen. Da nicht Freude, noch Heiterkeit es ist, die
sie zum Lachen wveranlalit, ist anzunehmen, dall das Zwerchfell
rein reflektorisch in Mitleidenschaft gezogen wird. Ebenso
ratselhaft ist es, dall ein grofies Midchen beim Ballfangen be-
standig den Ball, statt ihn zu fangen, mit beiden Hénden iiber
die linke Schulter warf. Einzelnen Kindern ist es unmoglich,
dem Blick des Lehrers oder der Lehrerin, auch wenn er ihnen
nichts sagen will, zu begegnen. Mit dulierster Willensanstren-
gung gelingt es ihnen, den Lehrer anzusehen; sofort aber schielit
der Blick wieder zur Seite. Bei manchen Kindern kostet es
grobe Miihe, sie zum taktméifiigen Marschieren zu bewegen;
die Ausfilhrung der (rehbewegungen bleibt lange eine ganz
ungleichmédfige. Wenn auch, wie ersichtlich, der Turnunter-
richt viele Mithe macht, so ist er doch ein aufierordentlich wert-
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voller und dankbarer Unterrichtszweig, weil auf keinem Unter-
richtsgebiete die Erfolge so sehr zutage treten, wie hier. Die
Kinder iiberwinden verhdltnismafiig schnell die Schwachen und
Schwierigkeiten und geben sich den Ubungen mit immer
grillerer Freude hin. Die Straffheit und Korrektheit der Aus-
fithrungen a6t freilich bei den meisten viel zu wiinschen iibrig.“
Uber die Ursachen der Ungeschicklichkeit der schwachbegabten
Kinder in den gymnastischen Ubungen und zugleich iiber den
unmittelbaren Wert solcher Ubungen fiir die Denkfihigkeit
gibt Demoor in seinem Buche ,Die anormalen Kinder“?)
hochst interessante Aufschliisse. Gemeinsame Bewegungsspiele
sind sehr zu empfehlen, denn viele schwachbegabte Kinder
konzentrieren ihre Aufmerksamkeit zu sehr auf das olch®; dies
wird sich beim gesellschaftlichen Spiel bald beheben lassen.
Die Turnspiele, vor allem mit (vesangsbegleitung, nehmen eine
hervorragende Stelle ein. Als Material kann u. a. empfohlen
werden: ,Plan des Turnunterrichtes fiir die Berliner (Gemeinde-
schulen,* und zwar das Heft fiir die Unterstufe (Berlin 1890
Buchdruckerei von H. Theinhardt, Stralauerstr. 56), dort ist von
Seite 6 ab der Spielbetrieb kurz geschildert, eine Anzahl von
Spielen verschiedener Art (Ball-, Kreis-, Nachahmungs-, Lauf-
und andere Spiele) angefithrt und schliefilich nach Melodie,
Spielanweisung und Gesangstext abgedruckt. Jede Ijbung ist
so lange zu treiben, bis sich auch die schwerfilligen, lang-
samen und unbeholfenen Kinder zurechtfinden. Auf die hau-
figen Krankheitserscheinungen (Ldhmungen, nervise Unruhe
usw.) ist stets Riicksicht zu nehmen. Immer ist beim Mifllingen
einer Ubung zu priifen, ob ein Kérperfehler oder zu schwaches
Vertrauen auf die eigene Kraft die Ursache hievonsind; im ersten
Falle hat der Lehrer das Kind zu schonen, im andern Falle
ihm ermutigend zu helfen. Die Ubungen an Geriten sowie
Ordnungs- und Freiiibungen sind nach Mafigabe der indivi-
duellen Beanlagung der Kinder auszuwdhlen und anzuordnen.
An den Geriiten werden nur die einfachsten Ubungen aus-
gefiihrt. Im Turnen wird bei schwachen Kindern insofern ge-
fehlt, als man von allen Kindern dieselben Ubungen verlangt.
Ermiidung soll vermieden werden, denn geistige Ermiidung

1) Verlag von O. Bonde. 1901. Altenburg.
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kann nicht durch korperliche Ermiidung bekimpft werden.
Soviel als mdglich soll in frischer, freier Luft geturnt werden.

Der Turnlehrer geistesschwacher Kinder mull nicht nur
methodisch gebildet sein, sondern vor allem auch Kenntnisse
der Hygiene des Turnens besitzen. Eine Reihe praktischer
Anregungen bietet diesbeziiglich Prof. Dr. R. Zander'): ,Wie
sollen schwichliche Knaben und Maiadchen im Turnunterricht
behandelt werden ?%

Lehrreich ist auch die Studie des Prof. Max Guttmann
iiber den Turnunterricht bei abnormalen Kindern im Privat-
institut des Dr. S. Krenberger, veroffentlicht unter dem Titel
,Beobachtungen iiber die Wirkung des Turnunterrichtes auf
abnormale Kinder®. (Zeitschrift ,Eos“, Wien 1906, Seite 295.)

Handfertigkeitsunterricht.

Der Knabenhandfertigkeitsunterricht ist wohl
schon seit langem in jeder Schule fiir (veistesschwache obli-
gater Unterrichtsgegenstand. Die meisten Zoglinge zeigen fiir
dieses Fach wviel Interesse, zumal es sich vielseitig und ab-
wechslungsreich gestalten lafit. Wenn es auch Tatsache ist,
dafl manche minder begabte Kinder zu praktischen Arbeiten
sehr geschickt sind, so kann man doch nur von einer Aus-
nahme sprechen. Die Mehrzahl der Kinder ist im (zebrauch der
Hande unbeholfen und schwerfillig. Fiir die Auswahl der Arbeiten
ist die individuelle Anlage der einzelnen Schiiler mabgebend.

Der Unterricht in den Formenarbeiten — fiir Knaben
und Madchen — hat die Aufgabe, die Hand der Kinder zu
iiben und ihnen Lust und Liebe zur Arbeit einzupflanzen. Die
Frobelsche Beschiftigungsidee fiir Kinder im vorschulpflich-
tigen Alter wird auch bei den Geistesschwachen verwertet.
Doch muf} bei praktischer Ausfiihrung derselben manche Ver-
anderung mit den Beschaftigungsmitteln vorgenommen werden,
um dem Kinde, welches seinem schwachen (eiste entsprechend
auch in korperlicher Beziehung recht ungelenk und unbeholfen
ist, das Hantieren mit denselben zu erleichtern®).

1) Monatsschrift fir das Turnwesen. 25. Jahrgang, 2. Heft.
¥) Eichinger: ,,Die Fribelschen Beschiftigungsmittel im Kindergarten der
Schwachsinnigen® (16. Tahresbericht, Biedermannsdorf, Niederisterreich).
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Der Handfertigkeitsunterricht hat neben der
Bildung der Hand vor allem das Auge zu genauem Beobachten
anzuleiten, den Formen- und Farbensinn zu entwickeln und
Wohlgefallen am Schonen zu wecken. Der Handfertigkeits-
unterricht erzieht zur Geduld, Ausdauer, Sauberkeit und Ord-
nung, stirkt die Willenskraft und fithrt zu zielbewufitem
Handeln. Der Handfertigkeitsunterricht ist durch Hervorrufung
vielseitiger Muskeltiatigkeit eines der wirksamsten Mittel, um
die Gehirntitigkeit zu entwickeln und zu disziplinieren; er ist
ein ,wichtiges Werkzeug fiir die Bildung der Intelligcenz und
die dauernde Befestigung der Kenntnisse im (rehirn®.

Seminardirektor Dr. Pabst, Leipzig, filhrte in einem
Vortrage ') ,Die psychologische und padagogische Bedeutung
des praktischen Unterrichtes® ungefdhr dariiber aus:
Die Ergebnisse der modernen Psychologie fiihren zur Not-
wendigkeit des praktischen Unterrichtes als eines Erziehungs-
mittels. Die iibliche Unterscheidung zwischen Kopfarbeit und
Handarbeit ist falsch, denn es gibt keine Art der Handarbeit,
die nicht zu gleicher Zeit mehr oder weniger Kopfarbeit er-
forderte, und der Unterschied zwischen beiden Arten der Arbeit
ist nur ein solcher dem (Grade nach, soweit die Tatigkeit des
Gehirnes dabei in Frage kommt. Deshalb sind korperliche
Bewegungen, Spiel, Turnen und Handarbeiten notwendig zur
Entwicklung des (ehirnes, sie sind Mittel zur Gewinnung der
motorischen Begriffe, die den Menschen zum Handeln fithren
und die das Wesen seines Charakters begriinden. Aber die
teinere Handarbeit wirkt anders auf das Gehirn ein wie die
grobe Arbeit bei der Bewegung grofler Muskelgruppen und
die ausgebildete Hand ist ein feines Sinnesorgan, dhnlich wie
Auge und Ohr. Die Handgeschicklichkeit hat ihren Sitz nicht
eigentlich in der Hand, sondern in Kopf und Gehirn und ge-
eignete Handiibungen sind ebenfalls [eine Form geistiger Er-
ziehung. Aulber dem Gehirne kommt fiir die motorische Be-
wegung noch das Riickenmark in Frage, von dem aus die
unbewuliten Reflexbewegungen dirigiert werden. Da die er-
ziehliche Einwirkung auf beide Organe nur im jugendlichen

1 Kongrel fir Kinderforschung und Jugendfirsorge; 1.—4. Oktober
1906 in Berlin.
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Alter stattfinden kann, ist die Einfilhrung geeigneter Hand-
betatigung in das System der Jugenderziehung zu fordern.

Wir verweisen noch auf nachstehende Leitsidtze, die am
III. Verbandstag der Hilfsschulen Deutschlands zu Augsburg
1901 beschlossen wurden:

I. Es erscheint aus padagogischen Griinden sehr
winschenswert, auf allen Stufen der Hilfsschule den Hand-
fertigkeitsunterricht fiir Knaben einzufiihren. Kann dies ge-
schehen, so ist;

1. der Handfertigkeitsunterricht nach methodischen Grund-
satzen, und zwar von einem Lehrer zu erteilen, und

2. im Handfertigkeitsunterrichte von der Erzielung mate-
riellen Gewinns, sowie von der Vorbereitung auf einen spezi-
ellen Beruf abzusehen.

II. Der Stoff des Handfertigkeitsunterrichtes ist so zu
verteilen, dafl fiir die Unterstufe Frobelarbeiten, fiir die
Mittelstufe die Arbeiten der Vorstufe (besonders Naturholz-
arbeit) und Papparbeit, fiir die Oberstufe vorwiegend Holz-
arbeit zur Verwendung kommen.

[TI. Wo die Verhiltnisse es irgend gestatten, ist auch die
{zartenarbeit in den Lehrplan der Hilfsschule aufzunehmen.

Uber die Einfithrung der Knaben in den Handfertigkeitsunterricht
bringt G. Nitzsche Details in einem Berichte aus Grofihennersdorf
(Sachsen). Die technische Ausbildung der Zdglinge nimmt ihren Anfang
in der vierklassigen Vorschule, wo der methodisch geordnete Hand-
fertigkeitsunterricht in den Dienst des ersten Unterrichtes gestellt ist.
.Der Handfertigkeitsunterricht, diese Gymnastik des Korpers und
‘Geistes, kann auf der Unterstufe nur mit den allereinfachsten, der
kindlichen Leistungsfiahigkeit und Regsamkeit entsprechenden Beschifti-
gungen einsetzen; sie sind zum Teil den Frobelschen Arbeiten ent-
nommen. Mit dem Kettenreihen, dem Anreihen von langen farbigen
Glasperlen an einen Faden, wird begonnen. Das geistig tiefstehende
Kind greift mit Vorliebe nach der glinzenden Perle, an der nicht nur
sein Greifen und seine Handgeschicklichkeit sich bilden, sondern auch
Zahl, Farbe und Form sich seinem Geiste einprigen soll. Oft ist es
gerade das Perlenreihen, das den Tétigkeitstrieb anregt und fesselt und
damit den Grund zu einer weiteren gedeihlichen Entwickelung legt.
Neben dieser Beschifticung werden auf der Unterstufe das Tonformen,
sowie das Flechten nach Frobel (Lederflechtblatt) und das Flechten des
dreiteiligen Tuchleistenzopfes, einer Voriibung fiir das Schilf- und
Strohzopfflechten zu Fuflabstreichern, betrieben. Dal aufler diesen
Unterrichtsarbeiten noch geniigende Ubungen im Selbstbedienen und
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gelegentliche Anleitungen zu hiuslichen Arbeiten, wie Hilfeleisten beim
Tischdecken, Reinigen des Zimmers usw. vorgenommen werden, ist
selbstverstindlich. Auf den foleenden Vorschulstufen treten zu den
bereits genannten Beschiftigungen noch das Stiabchenlegen, das Flechten
im Papierflechtblatte, das Ausnihen und das Schilfzopfflechten. —
Nicht alle erziehungsfihigen Vorschiiler werden schulunterrichts-
fihig; bei manchem tritt bald ein vollstindiger Stillstand in der
weistigen Entwickelung ein. Solche Zoglinge werden, wenn thr Alter
und ihre korperliche Entwickelung noch nicht ihre Uberweisung an die
eigentlichen Arbeiterabteilungen gestatten, in sogenannten Abschiebe-
klassen vereinigt, wo sie zwar einigen Unterricht (Anschauungsunter-
richt, Turnen und Gesang) erhalten, hauptsichlich aber doch fir die
eigentliche Arbeit vorbereitet werden. Sie werden mit Zopf- und
Deckenflechten, mit Sortieren von Simereien, mit Nihen (Annihen
von Knopfen. Anfertigen einer Naht, Einsetzen eines Fleckes), als
Ubung im Selbstbedienen, mit Garten- und Hausarbeit, mit Spéne-
schnitzen und Rohrstuhlbeziehen, Herstellen von Scheuerbiirsten be-
schaftigt.

Nach dem jeweiligen Standpunkte der einzelnen Abschiebeklasse
ist mitunter auch die Fortsetzung der emnen oder anderen Vorschul-
beschifticung geboten.

In der eigentlichen Arbeitsschule werden die Zoglinge in Aus-
naharbeiten, Niaharbeiten (als Teil des Selbstbedienens), Netzstricken,
Flechten wvon FuBabstreichern aus Schilf-, Stroh- oder Rohrzopfen,
Holz- und Papparbeiten, Rohrstuhlbeziehen und in den Anfingen der
Korbmachere: unterwiesen; wihrend der schulfreien Zeit bietet Haus,
Garten und Feld noch geniigende Gelegenheit fiir die Erziehung zur
Arbeit. Der Handfertigkeitsunterricht ist Klassenunterricht und liegt
zwischen den eigentlichen Unterrichtsstunden, er wird meist einstiindig
erteilt; in den beiden Oberklassen werden einige Beschaftigungen, wie
Holz- und Papparbeiten, Rohrstuhlbeziechen mit Korbmacherei und das
Deckenflechten je 2 Stunden hintereinander betrieben.*

Unterricht in weiblichen Handarbeiten.

Der Industrieunterricht (weibliche Handarbeiten)
tir Madchen soll diese in den Stand setzen, die im gewohn-
lichen, hduslichen LLeben vorkommenden weiblichen Handarbeiten
selbst besorgen zu konnen.

Der Unterricht in weiblichen Handarbeiten kann
bei den ungleichen Anlagen nicht Massenunterricht sein, und
ebensowenig konnen die den Lehrplinen fiir normale Kinder
beigegebenen Andeutungen iiber Beginn und Vollendung der
einzelnen Handarbeiten befolgt werden. Der Hauptwert ist auf
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die Verfertigung von praktischen, gut anwendbaren und un-
entbehrlichen Gegenstanden zu legen. Bei den einzelnen Hand-
arbeiten ist eine leichte, anschauliche Darstellung derselben
von grofiter Bedeutung, und sind daher immer Muster zu
wahlen, die sich an der Schultafel, Masche fiir Masche, gut
vorzeichnen lassen; ebenso diirfen keine groflen Anforderungen
an das Rechentalent der Kinder gestellt werden.

Es ist ratsam, dall die Arbeitslehrerin wihrend des Unter-
richtes von einer Schilerin zur anderen geht und sich die
Arbeiten zeigen laflt; denn die schwachsinnigen Kinder werden
durch das Aufstehen zerstreut und unruhig; bei ihrer Unge-
schicklichkeit konnte ihnen dabei leicht Gefahr zustofien. Ferner
kann sich die Lehrerin auch besser liberzeugen, ob jedes Kind
die notwendigsten Utensilien in Ordnung hat. Sie behilt die
Kinder besser im Auge und hat, wenn sie selbst umhergeht,
(zelegenheit zu sehen, wie die Kinder arbeiten. Sollte aber
die Beschaffenheit der Banke ein Umhergehen nicht ge-
statten, so darf man immer nur ein bis zwei Kindern das Her-
austreten erlauben.

Von groller Wichtigkeit fiir den Handarbeitsunterricht ist
es, dafl die Sitze mit Lehnen versehen sind; denn gerade bei
diesem Unterrichte neigen die Kinder, wenn sie ganz frei sitzen
sollen, zu einer krummen Haltung hin. Das Anlehnen riickwdrts
tragt jedoch entschieden dazu bei, die Haltung zu verbessern.
Auch wird es den Kindern in dieser Lage leicht werden, die
Arbeit frei in der Hand zu halten und sie dem Auge nicht zu
nahe zu bringen, wodurch bei vielen Schilerinnen Kurzsichtig-
keit verhiitet werden kann.

Die Leipziger Hilfsschule, die auf ein iiber zwei Jahr-
zehnte langes Bestehen hinweisen kann, hat im Lehrplane auch
das Maschinnihen eingefiigt.

Kochunterricht in der Hilfsschule. Die Einfiihrung des
Kochunterrichtes fiir Midchen der Hifsschule findet immer mehr
Anklang. Gewdshnlich nehmen diejenigen Médchen daran teil, die im
letzten Jahre die Schule besuchen. Einem Berichte der Hilfsschule
Worms entnehmen wir : Die Middchen zeigen fiirr den Kochunterricht grofies
Interesse und stellen sich zu allen Arbeiten recht geschickt an. Sie miissen

sochwachsinnigenfirsorge. 18
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wie beim Kochunterricht der Normalklassen auch alles selbst besorgen, wie
Feuer anstecken, Topfe aufstellen, zurichten, wiirzen, versuchen, spiilen,
scheuern, einrdumen. Die zubereiteten Speisen werden von den Kindern
selbst gegessen. Nach verschiedenen sachverstindigen Urteilen stehen
die Hilfsschulkinder im Kochunterricht normalen Kindern gegeniiber
nicht auffallend stark zuriick. Sie machen ihre Arbeiten verhiltnismiBig
ganz gut. Sicherlich koénnen die Middchen durch diese Stunden manches
erlernen, was sie unter allen Umstinden 1m spiteren Leben nutz-
bringend verwerten konnen.
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Personlichkeit des Erziehers.

Korperliche, geistige und moralische Eignung. — Die Mission bei Schwach-
sinnigen. — Fachpriifung. — Die heilpidagogische Lehrerbildungsapstalt in
Budapest. — Hospitieren. — Beurteilung der Lehr- und Erzichungstiitigkeit.

In dem bekannten Lustspiel Otto Ernsts ,Flachsmann als
Erzieher“ spricht der Volksschullehrer Flemming folgende be-
geisterte Worte iiber den Unterricht bei Schwachsinnigen:
»Wollen Sie mir glauben, dafl ich grofle Lust hitte, schwach-
sinnige Kinder zu unterrichten? Ja, gibt es denn eine groflere
Lust als nach und nach die tausend Stricke losen, die einen
cefangenen Geist umwinden? Als Licht hervorzulocken, das
hinter tausend Nachten glimmt? Den dicken feisten Drachen
des Stumpfsinns in seinem dunkelsten Schlupfwinkel aufsuchen
und die Prinzessin Seele an sicherer Hand herausfiithren, ist das
ritterlichste Vergniigen, das ich kenne.* Zu dieser Preisung
der Lehrtitigkeit an schwachsinnigen Schulen bemerkt Karl
Ziegler in seiner schon erwidhnten Briefsammlung ,Unsere
schwachen Kinder® folgendes: ,Ich fiirchte, der gute Flemming
wiirde mit seinem Idealismus in der niichternen Praxis bald
elendiglich Schiffbruch erleiden. Denn wenn man wochen-,
monate- und oft jahrelang mit diesem Drachen kidmpfen muf
und am Ende doch keinen Sieg erlangt, so wird man des
Vergniigens an solchem Rittertum nur zu leicht iiberdriissig,
zumal da auch in den giinstigsten Fallen die Seele, die man
an der Hand aus der dumpfen Drachenhéhle herauszufiihren
hoffte, viel eher einem hageren, gramlichen und gebrechlichen
Fraulein gleicht, als einer blihenden, gliickstrahlenden Prin-
zessin. Aber wir freuen uns auch solcher Erfolge und ver-
zichten gerne auf den poetischen Schimmer ritterlicher Ehren-

dienste, uns schon damit zufrieden gebend, wenn es uns
18%
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vergonnt ist, im verborgenen stille Samariterdienste zu
iiben.“

Sind schon die Anforderungen an den Erzieher normaler
Kinder grolle, so stellt das Lehramt fiir geistesschwache Kinder
noch unendlich groflere Aufgaben an die Personlichkeit des
Erziehers.

Die Arbeit bei den geistig schwachen Kindern ist leiblich,
geistig und seelisch auflerordentlich aufreibend. Will der Lehrer
seinen Aufgaben gerecht werden, so mull er stets alle Krifte
in Spannung halten, gerade wie eine Maschine, die stets unter
Volldampf steht. Hieraus ergibt sich selbstverstindlich ein
rascher Korperverbrauch.

Vor allem kommt die korperliche Befidhigung in
Betracht. Der Lehrer bedarf eines gesunden kraftigen
Korpers, sonst wird er frithzeitig den Anstrengungen er-
liegen. Die Nerven des Lehrers miissen gesund und ,eisern“
sein. , Wer bei der geringsten Ungebiihr seines Zoglings seine
Fassung verliert, wer ohne Klarheit iiber die Ursachen der
Erscheinungen auf diese wirken will, wer dem sensiblen
Geisteszustand nicht in gleichmifiger Ruhe entgegentreten,
sich nicht im Rhythmus und der Artikulation seiner Sprache,
im (Gebrauch der Korperbewegungen wahrend der Rede in
Zucht nehmen kann, wer da meint, nur ein erregtes Hinein-
donnern in die Seelen der Schwachen vermochte sie zur Um-
kehr von falschen Pfaden zu bewegen —, der glaube nicht,
schwachsinnige Kinder erziehen zu konnen; er erspare sich
und den Kindern eine unausbleibliche Qual!* (Arno Fuchs.)

Zur rechten Verwaltung seines Amtes bedarf der Er-
zieher schwachsinniger Kinder weiterhin gesunder Sinne. Be-
sonders notig sind ein gutes Gesicht, ein gutes Gehor und
ogute Sprachorgane. Die schwachsinnigen Kinder mit ihren
vielfachen Eigentiimlichkeiten, mit ihren verschiedenen Fehlern
und (Gebrechen erfordern eine doppelt sorgfaltige Aufsicht
des Lehrers. Eine mangelhafte Disziplin, bedingt durch die
ungeniigenden Sinneskrifte des Lehrers, kann die schwersten
korperlichen und- seelischen Gefahren fiir die Schiiller hervor-
rufen. Wir erinnern da nur an die Imbezillen und an die
imbezillenhaften Schwachsinnigen mit ihrem oft fast unausrott-
baren Hang zur Unsittlichkeit, zur Onanie.
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Ebenso wichtig ist die geistige Befahigung. Der Lehrer
soll einen klaren, gesunden Verstand, iiberhaupt gute geistige
Anlagen besitzen. Nicht jeder Volksschullehrer eignet sich
“zum Erzieher Geistesschwacher. Bedauerlich ist es, wenn
ILehrer anderer Schulkategorien nichts Besseres zu tun wissen,
als iiber den ,Lehrer der Dummen® zu witzeln und zu spétteln
und dabei in versteckter Weise dem Gedanken Ausdruck geben,
dall bei _den Dummen® nur solche Lehrkrifte, die sonst nicht
zu gebrauchen seien, arbeiten. Es ist ohneweiters einleuchtend,
dall des Meisters Hand desto geschickter sein mulfl, je sprider
und unvollkommener das zu bearbeitende Material ist. Und
was fiir ein Material steht dem Hilfsschullehrer zur Verfiigung !
Die schwache unvollkommene Psyche des schwachsinnigen
Kindes nétigt den Lehrer, tief, sehr tief hinabzusteigen. Der
Abstieg von der Arbeit des Volksschullehrers zu der des Hilfs-
schullehrers ist so steil, dafl sich mancher von denen, die sich
fir besonders klug halten, hiebei das Genick brechen wiirde.
Wahrlich, die Hilfsschule hat grofie, oft fast ilibergrofie Hinder-
nisse zu liberwinden und dabei die mannigfaltiosten und un-
gewohntesten Wege einzuschlagen; der Hilfsschullehrer bedarf
eines unerschopflichen Malles von Geduld.

Dald die sittliche Befahigung des Erziehers (Geistes-
schwacher vorausgesetzt werden mulj, braucht erst nichtbegriindet
zu werden. Wer sich den Geistesschwachen widmen will, iiber-
nimmt eine ,Mission“. AusderReligiosititerbliihtdie Haupttugend
des Lehrers, die Liebe zu den geistesschwachen Kindern. Nur
die Liebe flofit dem Lehrer Interesse ein an dem Wohle des
Kindes und gibt ihm den nétigen pidagogischen Takt in An-
wendung der Zuchtmittel. Dieser feine piddagogische Takt ver-
steht die Erfahrungen zusammenzufassen und weill im geeig-
neten Augenblicke die beste Form der piadagogischen Ein-
wirkung zu finden.

Die Erziehung Schwachsinniger ist schon zu einem nicht
geringen Teile abhingig von dem &dulleren Verhalten des Er-
ziehers. Die Liebe verleiht dem Erzieher Geduld und Sanft-
mut, die bei den schwachen, vergelilichen, langsam sich ent-
wickelnden Kindern so unentbehrlich ist. Sie gibt ihm aber
auch den notigen Ernst, die Ausdauer und die viaterliche
Strenge, wie es des Kindes Wohl erheischt.
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Wichtig ist noch die spezielle Befahigung des
Erziehers schwachsinniger Kinder. Es wire gefehlt, den
nichstbesten, in seinem Berufe auch noch so tichtigen Volks-
schullehrer an eine Schule fiir Schwachsinnige zu versetzen.
Es mull vor allem eine ausgesprochene Neigung zu diesem
Samariterdienste vorhanden sein. Hiezu bedarl es eines tief-
blickenden Auges, eines warmifiihlenden Herzens und einer
sicher fiihrenden Hand, also eines kinderpsychologisch ge-
schulten Kiunstlers, der nicht nur vorsehen, verhiiten, sondern
auch bessern, ,heilen® mufl. Ja, hier unter den armen Schwach-
sinnigen gibt es manche Seele zu retten, die ohne besondere
Fursorge psychischem Elende, geistigem Verfalle, sittlicher
Verkommenheit entgegengeht. Ist die besondere Neigung
beim Lehrer zu diesen Armsten der Armen nicht vorhanden,
dann werden Lehrer und Schiiler ungliicklich und unzufrieden.
Darum sollen nur freiwillig sich meldende Lehrkrifte an
Schwachsinnigenschulen und Anstalten berufen werden; ebenso
soll den Lehrkraften dieser Anstalten stets der Riicktritt in
den Volksschuldienst ermoglicht bleiben. Als Erzieher fiir
Schwachsinnige diirfen nur seminaristisch vorgebildete Lehr-
krifte verwendet werden. Die allgemeine Ausbildung fiir Volks-
schullehrer reicht aber zur Ausiibung des Lehramtes an Hilfs-
schulen nicht aus. Ein spezielles Studium und ein Einblick in
den Unterrichtsbetrieb solcher Anstalten ist hiezu vonnoten.

In Deutschland und Osterreich ) versucht man es, die
Lehramtskandidaten in den Praparandien mit dem Wesen des
Abnormenunterrichtes vertraut zu machen; eine lobenswerte
Einrichtung, welche aber noch nicht befriedigen kann. Es ist
notwendig, dall fiir das Lehramt an Hilfsschulen die Ablegung
einer speziellen Prifung gefordert wird. Diese Fachprifung:
wsBefidhigung zum Unterrichte schwachsinniger
Kinder* ist wohl in Osterreich, nicht aber in Deutsch-
land eingefiihrt.

1) Derzeit nur an einzelnen Lehrerbildungsanstalten durchgefihrt.

Die erste osterreichische ,Konferenz fur Schwachsinnigenfiirsorge® ( Wien,
1904) faBte bereits folgenden Beschluf:

oDie am 27, Marz 1904 tagende Konferenz tritt an ein hohes k. k. Mini-
sterium fir Kultus und Unterricht mit der Bitte heran, dasselbe mdge in den
Lehrplan der Lehrer- und Lehrerinnenbildungsanstalten die spezielle Methodik
des Unterrichtes fiir schwachsinnige Kinder einfiigen.” (Fachlehrer Johann Hron.)
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Durch den Erlall des Ministeriums fiir Kultus und Unterricht
vom 31, Juli 1886 ist den Lehrkriften in Osterreich Gelegen-
heit gegeben, die Berechtigung zur Anstellung als Lehrer fiir
den Unterricht schwachsinniger Kinder durch eine besondere
Priifung zu erwerben. In den Vorschriften iiber die Lehrer-
befahigungspriifungen lautet Artikel 5, Absatz 2: ,Kandidaten,
welche im Besitze eines Lehrbefihigungszeuonisses fiir all-
oemeine Volksschulen oder fiir Biirgerschulen sind, konnen
sich behufs Erwerbung der Lehrbefahigung zum Unterrichte
schwachsinniger Kinder einer speziellen Priiffung aus dieser
Disziplin unterziehen. Die Priifung besteht aus einem theore-
tischen und praktischen Teile und hat darzutun, dall dem Kan-
didaten nach seinem Wissen und Konnen die angestrebte Be-
fahigung zuerkannt werden kann.®

In Budapest dagegen besteht eine eigene vom Staate er-
haltene heilpddagogische Lehrerbildungsanstalt.

Diese staatliche Einrichtung umfafit einen zweijihrigen
theoretisch-praktischen Kurs, welcher die Absolventen zum
selbstiandigen ILehramte an Hilfsschulen und Anstalten fir
Schwachsinnige befahigt. Die Aufnahme erfolgt auf Grund des
Elementarlehrerdiploms. Der theoretische Kurs') hat die Auf-
gabe, den Kandidaten eingehende Kenntnisse der Anatomie, be-
sonders Hirnanatomie, Physiologie, Atiologic des Schwach-
sinnes, Psychologie und Psychiatrie, Schulhygiene, Phonetik
und Sprachheilkunde zu vermitteln, sie in die (Geschichte und
Literatur deszSchwachsinnigenbildungs- und Erziehungswesens
einzufithren und mit der Methodik aller Unterrichtsdisziplinen
vertraut zu machen. Zugleich besuchen sie einen Handfertig-
keitskurs und werden iiberdies durch ein mit der Anstalt ver-
bundenes psychologisches ILaboratorium mit den psycholo-
ogischen Untersuchungsmethoden der geisticen Abnormititen
bekannt gemacht, um auf Grund ihrer Studien den Unterricht
individuell gestalten und den Eltern auch ohne Mitwirkung
von psychiatrisch geschulten Arzten mit Verstindnis Vor-
schlage und Weisungen beziiglich der Hygiene und des
Umganges mit den Kindern erteilen zu kénnen. Wahrend der
Dauer des Kurses erhalten die Horer nebst freier Wohnung

) Vergleiche das Referat ,,Der Hilfsschullehrer von Franz Pulzer (Graz).
gehalten auf der II. Gsterreichischen Firsorgekonferenz, Wien 1906,



280 Personlichkeit des Erziehers.

und vollstindiger Verpflegung ein Jahresstipendium von
H00 Kronen. Im zweiten Jahre werden die Kandidaten einer
Anstalt als provisorische Staatselementarlehrer zugeteilt, um
sie durch Hospitationen, Probelektionen, periodische Mitarbeit
in den einzelnen Klassen und Besuche anderer Anstalten zur
selbstindigen - Klassenfithrung zu befiahigen. Auf Grund einer
schriftlichen und miindlichen Priifung wird ihnen sodann das
staatsgiiltige Befihigungsdiplom zuerkannt.

Das Lehrermaterial rekrutiert sich an den Hilfsschulen
aus Volksschullehrern. Die Hilfsschullehrer erhalten in Aner-
kennung der grolieren Anforderungen, die an ihre Krifte ge-
stellt werden, in der Regel eine besondere Gehaltszulage, welche
zurzeit bereits in 35 Stddten in die Pension einbezogen wird.

Der Lehrer an Hilfsschulen und Amnstalten fir Schwach-
sinnige mull ein wahrer Heilpadagog sein, d. h. er darf nicht
sein Wissen aus einzelnen populdaren Schriften oder Broschiiren
schopfen, sondern er soll ein griindliches Studium der Psy-
chiatrie betrieben haben. Neben diesen Studien sind ein-
gehende Kenntnisse der Psychologie, der Physiologie
und der Hygiene unbedingt erforderlich. Wiinschenswert ist
es, dal dem heilpadagogischen Lehrer (Gelegenheit geboten
werde, sich auch ein anatomisches Grundwissen anzu-
eignen. Eine sorgfiltige Kenntnis der padagogischen
Sprachheilkunde ist ebenfalls unerldfilich; auch muff der
Lehrer in der Methodik der Kinderpsychologie (Ex-
perimentalpsychologie) versiert sein.

Einzelne Schwachsinnigenanstalten in Deutschland be-
sitzen bereits eigene Kurse zur Heranbildung des Anstalts-
lehrpersonals. Wir verweisen nur auf die speziellen Ein-
richtungen der evangelischen Alsterdorfer (Diakonissinnen)
und der katholischen Ursberger (Schwestern) Kurse. In der
Schweiz wurde 1899 der erste Bildungskurs fiir Lehrer an
Spezialschulen in Zirich abgehalten. Im Jahre 1904 fand
derselbe, veranstaltet vom Erziehungsrate des Kantons Ziirich,
seine Wiederholung. Das Unterrichtsprogramm umfalite:

@) Anatomie und Physiologie des Nervensystems, Hirn-
pathologie mit besonderer Beriicksichtigung der Idiotie, mit
Krankenvorstellung und Demonstration von Praparaten;

b) Lautphysiologie etc.;
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¢) Wesen der Sprachgebrechen, Kurse zur Heilung des
Stammelns und des Stotterns:

@) methodische Besprechungen und Lehrplan;

¢) Leben und Erziehung abnormaler Kinder, Kinderfehier;

f) Handarbeitsunterricht;

£) praktische Auftritte in den Schwachsinnigenklassen.

1904 und 1906 wurde in Bonn (Deutschland) ein Fort-
bildungskurs fiir Hilfsschullehrer veranstaltet.

Prof. Dr. Sommer, Direktor der Universitatsklinik in
Gieflen, hielt 1906 einen ,Kursus der medizinischen Psycho-
logie mit Bezug auf Behandlung und Erziehung der ange-
borenen Schwachsinnigen® ab, der fiir Arzte und Lehrer be-
stimmt war.

Was das Wiarter- und Pflegepersonal betrifft, so
hat sich die Verwendung von religiosen Ordensgemeinden
beraus bewahrt.

Am Schlusse noch ein Wort iiber das Hospitieren an
Schwachsinnigenschulen und iiber die Beurteilung der
Tatigkeit der Lehrer an diesen Schulen. Rektor Grote
und K. Klabe schreiben in ihrer Schrift: ,Was haben wir er-
reicht und was erstreben wir?¢ (Verlag K. Merserburger,
Leipzig 1901) folgendes: ,Grundsitzlich hat auch die Hilfs-
schule alle Abrichtung und Dressur zu vermeiden,
selbst auf die Gefahr hin, dafl dieser oder jener Besucher, der
in ihr kleine Wunder von Erfolgen zu sehen hofft, sich ge-
tauscht sieht. Der Lehrer suche nicht eine Ehre darin, die
Kinder zu moglichst glinzenden, staunenerregenden Leistungen
zo bringen, sondern walte treu und in aller Stille seines
Amtes. Ist es denn so sehr wichtig, dall ein Mensch mit einer
verkriippelten Hand gerade zum Klavierspieler wird? — Als
ob der Arzt nicht auch schon zufrieden wéare, wenn er ein
besonders schwaches Menschenkind durch sorgfiltige Pflege
einigermalien den Gesunden gleichbringt, oder als ob er
verspriache, aus einem elenden, abgemagerten Geschdpfe
gleich einen Herkules zu machen durch seinen aufgestellten
Ernahrungsplan! Zuviele Besuche in den Klassen, namentlich
von Schulmiannern, die sich iiber die Hilfsschule informieren
wollen, sind vom Ubel und koénnen die Lehrer leicht ver-
flihren, auf augenfillice Ergebnisse hinzuarbeiten. Unsere
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Klassen sind Krankenstuben, da mull der Besucher leise auf-
treten. Von einer Stunde zuhtren kann er weiter nichts lernen,
als dall die Kinder nichts konnen, dall sie nicht aufpassen,
nicht stillsitzen usw., aber so wenig man das Fortriicken des
Stundenzeigers an der Uhr mit dem Auge verfolgen kann, so
wenig wird beim Anhoren einer Lektion ein augenfilliger
Erfolg bemerkbar sein. Selbst der Klassenlehrer wird keinen
Fortgang seiner Arbeit spiiren, wenn er nicht an der Hand
von Notizen groflere Abschnitte seiner Arbeit vergleicht.“

Vor einem mull noch ernstlich gewarnt werden: Man
stelle keine Vergleiche an, d. h. man lege beziiglich der Lei-
stungen der Hilfsschule nicht den Malistab der anderen Schulen
an. In der Freiheit, die Bildungsarbeit den jeweilig vorhandenen
Kriften der schwachen Psyche entsprechend gestalten zu
diirfen, ruht ihre Kraft und ihr Erfolg.

4Nicht immer ist es fiir den Hilfsschullehrer ein Lob,
wenn ihm gesagt wird, dall er Vorziigliches erzielt habe ;
daran konnen mancherlei giinstige Umstinde schuld tragen
und dazu kann es auf Kosten der Ehrlichkeit und der Gesund-
heit der Schiiler erreicht worden sein. Aber stets liit bei
treuer Pflichterfiillung die Bemerkung, dall zu wenig geleistet
worden sei, eine Wunde im Herzen zuriick, die nicht leicht
vernarbt und die Wurzel einer schnell wachsenden Erlahmung
der Berufsfreudigkeit wird. Nur Eingeweihte wissen und kénnen
ermessen, welche Unsumme von Arbeit in der Hilfsschule oft
an dem geringsten Erfolge hangt. Was hier erreicht wird, ist
in viel hoherem (Grade das Verdienst der hingebungsvollen
Tatigkeit des Lehrers als in den Normalklassen, wo gewisse
Unvollkommenheiten des padagogisch-didaktischen Vorgehens
durch die giinstigere Disposition des Schiilermaterials aus-
geglichen werden.* (Pulzer, Graz.)
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Fiursorge fur die aus Anstalten und Hilfs-
schulen entlassenen Schwachsinnigen.

Erziehungsbediirftigkeit schulentlassener Schwachsinniger. — Internierung der

Idioten und Imbezillen. — Unterbringung der weiblichen Schwachsinnigen, —

Kriippelasyle. — Verminderte Erwerbsfahigkeit der Schwachsinnigen. — Berufs-

arten, — Technische Ausbildung der Schwachsinnigen in den Anstalten. — Die

Pflichten der Schule den Entlassenen gegeniiber. — Arbeitsstitten. — Pflege-

anstalten. — Altersheime. — Die Fiirsorgetitigheit der Hilfsschulvereine, —
Meisterprimien. — Arbeitskolonien.

Der Schritt aus der Schule in das Erwerbsleben ist schon
fiir die normalen Kinder ein bedeutungsvoller und gefahren-
reicher. Noch viel komplizierter und miihevoller ist die Uber-
leitung der aus der Schule entlassenen Schwachsinnigen zu
einem bestimmten Berufe. FEine Selbstindigkeit, ein Streben,
sich selbst das tagliche Brot zu verdienen, ist meist nicht vor-
handen. Zur mangelnden Geisteskraft kommt oft noch ge-
schwachte Korperkraft; auch die in diesem Lebensalter auf-
tretenden sexuellen (efiihle konnen leicht Ursache der Zer-
riittung des korperlich-seelischen Organismus sein. Darum ist
es auch notig, die Erziechung der schwachsinnigen Kinder iiber
das vierzehnte Lebensjahr auszudehnen und die noch mangelnde
Selbstandigkeit durch die Fiirsorge des Erziehers zu ersetzen.

Idioten werden nie selbstindig. Fiir sie ist eine Heim-
stattenanstalt, ein Versorgungsasyl, das passendste Plitzchen
bis ans Lebensende. Doch werden sie im landwirtschaftlichen
Betriebe dieser Anstalten oft sehr gut als Handlanger zu ge-
brauchen sein. Imbezille werden mitunter leicht zu einer
gewissen Selbstandigkeit gebracht. Doch wegen ihres gefahr-
lichen Hanges zur Unsittlichkeit, zur Dieberei und Arbeitsscheu
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ist es fiir die menschliche (Gesellschaft besser, wenn sie in
eigenen Beschaftigungsanstalten einer sorgfiltigen und beharr-
lichen Kontrolle untergestellt bleiben. Auch hier wird sich
ihre Verwendung im landwirtschaftlichen Betriebe am meisten
empfehlen.

Fiir weibliche Schwachsinnige empfiehlt sich die Unter-
bringung in Anstalten, um sie vor Unzucht zu schiitzen und
zu bewahren. Fir korperlich arg defekte Schwachsinnige
diirften eigene Kriippelasyle sehr zweckmilig sein; in Frank-
reich haben sie sich aullerordentlich bewihrt. (Ganz anders
ist es bei den eigentlichen Schwachsinnigen, welche der Ge-
sellschaft als Mitglieder zuriickgegeben werden konnen.

Es wird notwendig sein, die Familien dieser Zoglinge
iiber die Aussichten ihrer Kinder beziiglich der kiinftigen Lebens-
stellung aufzukldren ; man wird ihnen bei aller Schonung selbst
in schlimmen Fillen die Wahrheit nicht verhehlen diirfen.” Die
Eltern geben sich nur zu gern der Hoffnung hin, dafl ihr Kind
nach dem Austritt aus der Schule den Normalen gleichsteht,
und dafl man es unbesorgt sich selbst iberlassen kann. Das
sind oft gefdhrliche Illusionen, welchen man rechtzeitioc ent-
gegentreten mul).

Der erzogene geistig Zuriickgebliebene ist fihig, in der
(Gesellschaft zu leben und ein niitzliches Mitglied derselben zu
werden, aber er bendétigt der Unterstiitzung von Faktoren,
die ithn einem Berufe zufilhren und sich auch fernerhin fiir
ihn interessieren.

Manche Zoglinge werden iiber eine Verwendbarkeit fiir
Anstaltsarbeit nicht hinauskommen: andere werden bei einem
oeeigneten Meister ein Handwerk lernen konnen. Am liebsten
werden Arbeiten verrichtet, deren Friichte man sofort zu sehen
vermag.

Die den Schwachsinnigen zuginglichen Berufsarten sind
naturgemil beschrinkt; bis jetzt kamen ein leichtes Hand-
werk — Waschseilstrickerei, Handweberei, Tuchenden — Schuh-
macherei, Teppichflechterei, Korbflechterei, Biirstenbinderei,
Schneiderei, Buchbinderei, Amnstreicherei usw. — oder eine
Beschiftigung in der Landwirtschaft oder in der Girtnerei in
Betracht. (Gegenwirtig ist man bemiiht, den befdhigteren
Schwachsinnigen weitere Berufsarten zuginglich zu machen.
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So gibt es zahlreiche Schwachsinnige, die eine einseitige
Begabung fir gewisse manuelle Verrichtungen zeigen. In den
Uhrmacherdorfern der Schweiz sollen tatsiachlich geistig Zuriick-
gebliebene mit der Anfertigung der feinsten Uhrenbestandteile
beschiftigt sein. Ebenso finden Schwachsinnige Verwendung
bei der Anfertigung von Spielwaren, so im Erzgebirge und in
Gegenden, wo der Kretinismus endemisch auftritt. (Ganz selb-
staindig werden allerdings die Schwachsinnigen nie werden;
aber steht man davon ab, dem Schwachsinnigen eine zu ab-
wechslungsreiche Beschaftigung zuzuweisen, so wird er seine
Arbeit gleichsam mit der Genauigkeit einer Maschine verrichten.

Als Handlanger, als Hilfsarbeiter in den verschiedensten
Berufen konnen sich Schwachsinnige ihr Brot ehrlich verdienen.

Traurig ist das Los vieler armer Schwachsinniger, die
zwar Arbeit finden, aber niemand haben, der sie vor Aus-
beutung und Zuriicksetzung bewahrt. Die FErfahrung lehrt
namlich, dall sich viele Brotherren nur aus gewinnsiichtigen
Absichten zur Anstellung eines Schwachsinnigen entschliefien,
oder dall dieser zu Arbeiten verhalten wird, die kein anderer
Gehilfe verrichten wiirde.

Die Anstalt und die Hilfsschule diirfen deshalb ihre Zog-
linge nach erfiillter Schulpflicht nicht ihrem Schicksale preis-
geben. Es ist eine humane Tat, dall viele Erziehungs-
anstalten, die Zoglinge auch weiterhin unter ihrer Obhut
behalten, um der moralischen, physischen und intellektuellen
Erziehung noch die technische Ausbildung hinzuzufiigen und
so das Erziehungswerk zu einem vollkommenen Abschlufi zu
bringen.

Den aus der Schule Entlassenen soll, sofern ihnen von
ihren Angehorigen ein geeignetes Arbeitsunterkommen nicht
verschafft werden kann, ein solches von der Anstalt vermittelt
werden; kurz, die Schule hat den Zoglingen bei der Auswahl
eines Berufes an die Hand zu gehen und ihnen einen ent-
sprechenden und gewissenhaften ILehrherrn zu suchen. Die ehe-
maligen Zoglinge soll sie aber wihrend der Lehrzeit beziiglich
ithrer Gesundheit, der Auffilhrung und Behandlung seitens des
Lehrherrn einer Kontrolle unterziehen.

Nicht immer werden die Zoglinge unmittelbar aus der
Anstalt entlassen, sondern es geht der Entlassung in geeigneten
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Fillen ein Versuch mittels Beurlaubung voraus, um zu prifen,
ob die Betreffenden sich im Leben zu bewdihren vermoégen.
Fiir die entlassenen Zoglinge, die einer fortdauernden Fiirsorge
wiirdig und bediirftig sind, wird seitens einzelner Anstalten auf
Kosten bestehender Unterstiitzungskassen in angemessener
Weise Sorge getragen, sie in ihrer Titigkeit und in ihrem
Handwerk zu erhalten. An den Unterbringungsorten werden
oeeignete Personlichkeiten gewonnen, die sich der Entlassenen

anmehmen und diesen und der Anstalt als Vertrauens- und .

Mittelspersonen dienen.

,Fir beschrinkt erwerbsfihige Schwachsinnige sind je
nach den Verhiltnissen und den Bediirfnissen »Arbeits-
stdttene zu schaffen, in denen sie durch Sachverstindige an-
geleitet und nutzbringend beschaftigt werden.

Die Arbeitsstatten konnen:

a) den Charakter von »Tagesheimstidttenc tragen, wo
Schwachsinnigen gegen entsprechende Vergiitung Auf-
enthalt und Verkostigung fir die Dauer des Tages ge-
wahrt wird:

&) zu besonderen »Arbeitsheimen« ausgestaltet werden,
welche beschriankt erwerbsfihigen Schwachsinnigen, wo-
moglich auf ihre Lebensdauer, die wiinschenswerte Hilfe
bieten:

¢) zu einem »Asyle« werden, in dem Schwachsinnige in
Zeiten voribergehender Arbeitslosigkeit Zuflucht und Be-
schafticung finden, bis sich ihnen wieder eine neue
befriedigende Arbeitsgelegenheit erschlossen hat.

Fiir Schwachsinnige, die nach dem Austritt aus den
Schulen und Anstalten nicht fiir das LLeben mit seinen For-
derungen gewonnen werden konnen, wie auch fir jene Un-
oliicklichen, die in den Schulen und Anstalten wegen ihrer
Bildungsunfihigkeit keine Aufnahme gefunden haben, also von
vornherein von einer Fiirsorge ausgeschlossen sind, ist es ein
Gebot der Humanitdt, in ausreichender Weise durch
Grindung von besonderen Pflegeanstaltenc zu sorgen,
in denen sie frihzeitig Aufnahme finden kénnen und ihrer
Eignung nach hochstens zu Beschifticungen angeleitet werden,
um ihr trauriges Los zu erleichtern.* (III. dsterr. Konferenz
fiir Schwachsinnigenfiirsorge, Graz 1908.)
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Fiir die Zeit des Alters oder der Invaliditit erwerbs-
unfahigr gewordener Schwachsinniger ist durch Griindung von
besonderen Altersheimen (,Geistesschwachenheime®) in
ausreichender Weise zu sorgen.

Aber nicht nur die Anstaltszoglinge, auch die entlassenen
Hilfsschiiler bediirfen noch in spiteren Jahren Nachsicht, Ge-
duld und Unterstiitzung, wenn auch hier im allgemeinen die
Sache nicht so schwierig ist.

Wintermann weill zu berichten, dall 55 Hilfsschulen im
Durchschnitt 83"/, ihrer Zoglinge entlassen konnten, die villig
erwerbsfahig geworden waren.

Fiir die entlassenen Hilfsschulzoglinge sorgt in muster-
giiltiger Weise u. a. die Hilfsschule in Koéln, und zwar ge-
schieht dies durch Zuhilfenahme religioser Vereine unter Teil-
nahme der Lehrpersonen. Es sind dies der St. Vinzenzverein
(fiir Knaben) und der St. Elisabethverein (fiir Mddchen). In
den zehn Pfarren von Koln treten monatlich ein oder zwei
Delegierte aus jedem Pfarrsprengel zu einer Konferenz zu-
sammen, in der ilber die entlassenen Zoglinge beraten wird.
Der Delegierte hat die Uberwachung derjenigen Entlassenen,
die in seinem Pfarrsprengel wohnhait sind zu besorgen. Er
besucht ofters seinen Schiitzling, um sich personlich von seinem
Fortkommen zu tiberzeugen. Wenn es nottut, wird der Lehrling
auch vom Verein durch Verabreichung von Kleidungsstiicken
u. a. m., unterstiitzt. Der Delegierte sieht nach, ob der Lehrling
beim Meister liebevoll behandelt wird. Er weist den Lehrling,
falls es einmal notwendig ist, zurecht, ermuntert ihn zu Ge-
horsam, Fleil und Ausdauer. In &dhnlicher Weise verhilt es
sich mit den Madchen.

Um die sonst vereinzelt bleibende Fiirsorge fiir die schul-
entlassenen Hilfsschiiler zu einer einheitlichen und daher viel
wirksameren zu gestalten, haben sich bereits an mehreren
Orten (Leipzig, Berlin, Koln, Frankfurt a. M., Konigsberg,
Breslau, Wien) Behorden und Lehrer sowie Freunde der Hilfs-
schule zu besonderen Vereinen (,Hilfsschulvereinen®) zusammen-
geschlossen. Die Aufgabe dieser Vereine besteht
Vorzugsweise :

@) in der Ausbildung der Kinder zu einem praktischen

Berufe, wozu wirtschaftlich tiichtige, sittlich einwand-
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freie Lehrmeister, Dienstherrschaften, Pfleger aufgesucht

werden ;

#) in der fortgesetzten Uberwachun gund Erziehung der Kinder ;

¢) in der Gewidhrung von Beistand in Notlagen, sowie in
der (Gewidhrung von Schutz gegen die Gefahren der
krankhaften Beanlagung und gegen die des offentlichen

Lebens (Verwahrlosung, akute Seelenstérungen, Alkohol,

Prostitution, Ausbeutung, Konflikte mit Behorden);

@) in der Unterbringung der dieser Mallnahmen bediirftigen
Kinder in passenden Pflegestellen, je nach Lage des
Falles in Privat- oder Anstaltspflege.

Uber die Aufgaben und den Zweck der gesamten Fiir-
sorgetatigkeit spricht sich recht klar der ,Erziehungs- und
Fiirsorgeverein fiir geistig' zuriickgebliebene (schwachsinnige)
Kinder* in Berlin in seinen Statuten aus; die wesentlichen
Bestimmungen seiner Satzungen sind folgende:

oDer Verein verfolgt den Zweck, Interesse und Verstdndnis fiir
die Ausbildung und Erzichung geistig zuriickgebliebener (schwach-
sinniger) Kinder zu wecken und zu beleben und an der geistigen,
leiblichen, sittlichen und wirtschaftlichen Foérderung dieser Minder-
jahrigen mitzuwirken,

Dieser Zweck wird erreicht:

A. 1. durch Vortrdge und Diskussionen iiber Fragen aus den
einschligigen Gebieten dss Unterrichts- und Erziehungswesens, ins-
besondere der gegenwirtigen Praxis der Firsorge fir die geistig
Minderwertigen im In- und Auslande, Be:schreibung wvon Muster-
instituten und Musterorganisationen in dem Verein, in anderen Vereinen
oder offentlichen Versammlungen ;

2. durch Besprechung der einschligigen Literatur, der WVer-
ordnungen und Eildsse von Staats- und Kommunalbehdrden ;

3. durch wissenschaftliche Bearbeitung der einschlagigen Fragen,
Herausgabe gzeigneter Lehrmittel usw., Ertrterung in Fachschnften
und 1n der Tagespresse;

4. durch Besuch von Musterstitten (Klassen, Schulen. Anstalten)
der Firsorge fiir geistig Minderwertige, von Verbandsversammlungen
und Kongressen ;

5. durch Errichtung einer Zentral- und Auskunftsstelle; —

B. durch Entfaltung einer praktischen Fiirsorgetitickeit. Diese
Farsorge soll erstreben :

I. fir alle geistiz Zuriickgebliebenen, die dessen bediirftig sind:

a) Ermoglichung einer besseren Pflege, Kleidung und Nahrung;
#) Einrichtung wvon Kinderheimen, Horten (Tagesaufenthalt und

Bekostigung) und einer geeigneten Ferienpflege

et s i
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¢) Unterbringung der dessen bedirftigten Kinder in passenden
Pflegestellen (je nach Lage des Falles Privat- oder Anstaltspflege);

d) rechtzeitige Uberweisung an die geeigneten Lehr- und Erziehungs-
anstalten ;

¢) Bestellung von Fiirsorgern und fachmidnnischen Beistinden,
welche die Erziehung der Pfleglinge fortgesetzt iiberwachen, fiir
zweckmiifiige Verwendung der Vereinsmittel als Organe des Vor-
standes Sorge tragen und Eltern, Vorminder, Pfleger, Arbeit-
geber, Dienstherrschaften zu beraten und zu belehren haben;

) Bildung von Erziehungs- und Schulausschiissen an den beteiligten
Gemeindeschulen; —

II. fir die Schulentlassenen :

a) im Einvernehmen mit den Eltern, Vormiindern und Lehrern die
Jugendlichen moglichst schon vor der Entlassung aus der Schule
bei der Wahl ihres Berufes zu beraten:

#) zuverlissige Lehrherren und Arbeitgeber nachzuweisen, welche
eine gute erziehliche Einwirkung auf diese Jugendlichen und ihre
tiichtice gewerbliche Ausbildung gewihrleisten:

¢) fur diese Jugendlichen, wenn sie am Aufenthaltsorte einen ge-
eigneten Familienanschluff nicht haben, die Fiirsorge zu iber-
nehmen :

d) im Anschluf an die Schule Fortbildungskurse, Lehrlingsabende
und Lehrlings- und Madchenheime einzurichten, um die Schul-
entlassenen zur rechten Beniitzung ihrer arbeitsfreien Zeit an-
zuhalten :

¢) besonders bediirftigen Jugendlichen durch Vermittlung von Sti-
pendien, Unterstiitzung aus bestehenden Stiftungen, Vereinen
und Kassen zu einer ausreichenden Bildung zu verhelfen;

/) Gewdhrung von Beistand in besonderen Notlagen und Gefahren,
welche ihnen im offentlichen Leben infolge ihrer krankhaften
Veranlagung drohen. Dieser Verein wurde am 26. Mirz 1903
gegrindet. “

In Osterreich verfolgt dhnliche Zwecke der rithrige Verein ,Fiir-
sorge fiir Schwachsinnige und Epileptische* in Wien (gegriindet am
23. Dezember 1902), der auch im Einvernehmen mit den bestehenden
Schulen und Anstalten fir schwachsinnige Kinder die osterreichischen
Fiirsorgekonferenzen abhilt. Der ideale Gedanke einer Rettung aller
schwachsinnigen Kinder hat — dank der grofiziigigen Agitation des
letztgenannten Vereines — im Volke bereits tiefe Wurzeln geschlagen.

Die religiose Erziehung der aus der Schule entlassenen

Schwachsinnigen lifit bis jetzt noch viel zu wiinschen ibrig.

Die kirchlichen Oberbehiorden haben hier ein reichliches Feld

zu segensreicher Arbeit.

Um die Geistes- und Herzensbildung der Schwachsinnigen
nicht verdden zu lassen, sondern sie zu heben und anzuregen,

sSchwachzinnigenfiirsorge.© 19
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werden dementsprechend Fortbildungskurse und sonntigige
Erbauungsstunden (Patronagen) fiir erwachsene Schwachsinnige -
in volkreichen Stadten abzuhalten sein.

Auf eine Institution sei noch hingewiesen, namlich auf
die Auszahlung von Pramien an solche Handwerks-
meister, die schwachsinnige Kinder in ihrem Handwerk mit
gutem Erfolge ausgebildet haben. Solche Primien (150 Mark)
werden von der koniglich-sdchsischen Staatsregierung gezahlt.
Von der schweizerischen gemeinniitzigen Gesellschaft ist zu
dem gleichen Zwecke der Albert Fislerfond gegriindet
worden; in Frankfurt a. M. sind hiefiir aus dem Vermogen
der Firsorgevereine Betrage bestimmt, auch besteht dort fiir
diesen Zweck die (Goldschmidt-Rothschildstiftung.

Beziiglich der Entlassung nicht mehr schulpflichtiger
Schwachsinniger aus den schitzenden Fittichen der Anstalt
schreibt Direktor Nitzsche in einem Berichte:

PDen Schwachsinnigen nach seiner Entlassung
aus der Schule auch aus der Anstalt zu entlassen und
seine weitere Ausbildung einem Lehrmeister oder
Dienstherrn zu iiberlassen, bringt zumeist keinen
Nutzen, Die nunmehr von der Anstalt (GroBhennersdorf, Sachsen)
linger als 50 Jahre geiibte Firsorge an den Entlassenen hat frither
oft gezeigt, wie solche mit guter Erwartung entlassene Zoglinge die
ihrer Befihigung nach mogliche Ausbildung mangels entsprechend
vorsorglicher Leitung und Uberwachung draufien nicht erhielten, geistig
verkimmerten und bald wieder Objekte der Anstaltspflege wurden.
Die Wahl von geeigneten Lehrmeistern fiir zu entlassende Zoglinge ist
duBerst schwierig und vielfach erfolglos. Es ist kein Wunder, wenn
die Eltern des Schwachsinnigen sich zu einem &fteren Wechsel des
Meisters oder der Arbeitsstelle veranlafit sehen, und es ist andererseits
dem Meister nicht zu veriibeln, wenn er die Geduld verliert; sein
schwachsinniger Lehrling macht im Vergleich mit dem vollsinnigen
meist nur langsame Fortschritte, verbraucht eine Menge Arbeitsmaterial
und schadet dadurch dem Meister mehr, als dafi er niitzt; dazu kommt
das dem Meister oft ganz unverstindliche Verhalten seines Lehrlings.
Selbst die vom koniglichen Ministerium des Innern ausgesetzte Pramie
(150 Mark) fur die Ausbildung eines Schwachsinnigen zu einem niitz-
lichen Gewerbe, deren Auszahlung nach beendigter Lehre erfolgen soll
(Verordnung vom 3. November 1865), lockt heutzutage bei dem grofien
Angebot wvon Arbeitskriften keinen Meister; sie wurde in {ritheren
Jahren auch nur in vereinzelten Fillen erlangt. Der Schwachsinnige
im Alter von 15 Jahren kann im Leben den an ihn gestellten An-
forderungen selten geniigen, er bedarf gerade in diesem Alter noch
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sachverstindiger Erziechung. die ihm tber die Krise der Pubertit —
iiber die Flegeljahre — hinweghilft und ihn festigt fiir den Kampf
ums Dasein. Seiner bisherigen Erziehungsstitte fillt diese Aufgabe zu,
und seit 1889 ist sie auch von obgenannter Anstalt Gbernommen
worden. Der Zogling wird nicht mehr mit dem Austritte aus der
Schule entlassen, sondern kann in der Anstalt verbleiben, bis er die-
jenige Ausbildung erlangt hat, zu der er vermdge seiner Beanlagung
fihiz ist, bzw. bis er nach seinem Alter oder seiner korperlichen Ent-
wickelung der Anstalt entwachsen ist. Die Anstalt sucht ithre Aufgabe
an den Schulentlassenen zu l6sen durch Erteilung eines Fort-
bildungsschulunterrichts (2 Klassen) und durch die Erziehung
zur Arbeit. Der Fortbildungsschulunterricht ist unbedingt nitig, er
soll das Gelernte auffrischen und den Erwachsenen mdglichst vor einem
Riickgange in der Entwickelung, der oft sehr bald und merklich in
der Zeit der Geschlechtsreife eintritt, bewahren helfen.®

Es war ein glicklicher Gedanke, eigene Arbeits-
lehrstdtten?!) fiir Schwachsinnige zu griinden. Arbeits-
kolonien fiir jugendliche Schwachsinnige wurden zuerst 1847
zu Clermont in Frankreich durch die Briider Labitte im An-
schlulf an eine Irrenkolonie errichtet. Die schwachsinnigen
Knaben erhielten tdglich 4 Stunden Unterricht und wurden dann
etwa 6 Stunden lang auf dem Felde beschiftigt; zeigten sie
sich einigermalien befdhigt, so wurden sie in einem Handwerke,
je nach Anlage und Begabung, ausgebildet. In Betracht kamen
hiebei zumeist Schneiderei, Schuhmacherei, Tischlerei und Schlos-
serei. Eine ganze Reihe dieser Schwachbefdhigten ist spiter in
die Heimat zuriickgekehrt und hat sich dort zumeist bewéhrt.
1862 wurde wvon denselben PBriidern eine grofie Arbeitslehr-
kolonie fiir schwachsinnige Knaben, u. zw. fiir einen Fassungs-
raum fiir 100 Zdglinge eingerichtet. ,, Diese Kolonie erzielte gute
Erfolge. Zunichst wurde nur Ackerbau cetrieben, der sich in
hohem (Grade rentabel gestaltete. Die Erzeugnisse des Feldes
und der Viehzucht wurden des ofteren mit Preisen aus-
gezeichnet. Die Fortschritte der Landwirtschaft, als neue In-
strumente und Maschinen, neue Bodenkulturen, wurden stets
mit herangezogen, und so die Zéglinge mit allem Wissenswerten
vertraut gemacht. Spiter wurden auch Handwerksstuben hin-
zugefiigt.* (Kirmsse.) Bei der Verstaatlichung der Griindungen

1) Vergleiche Vortrag von A. Schenk (Breslau) auf der 12. Konferenz fiir
das Idictenwesen in Chemnitz 1907: | Arbeitslehrkolonie und Arbeiterkolonie fir
Schwachbefihigte .

19+
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der Gebriider Labitte (1874) wurde leider auch die Arbeits-
lehrkolonie fiir Schwachsinnige geschlossen.

Im Jahre 1876 eroffnete die Departementsbehdrde eine
ahnliche Anstalt in Epinay sur Orge, wo sich zurzeit etwa
250 Knaben befinden. Von diesen wird ungefdhr die Halfte
unterrichtet und ein Drittel mit Feldarbeit beschaftigt.

In Deutschland wurden derartige Arbeitskolonien
von Frl. Stephanie Hoffmann 1903 in der Nidhe wvon Breslau
in Grabschen und eine vom fritheren Hilfsschulvorsteher
Wintermann in Huchtingen bei Bremen errichtet. Letztere er-
strebt, den schwachbefihigten jungen Leuten besserer Stinde
eine geeignete Ausbildung zu verschaffen. Die Kolonie nennt
sich ,Landwirtschaftliche Gértnerlehrschule »Gut Perle«.“ 1)

1) Das Grundstuck umfafit 2 Hektar Land und gliedert sich nach Baum-
* schulen, Beerengarten, Strauchanlagen, Gemiisegarten und einem Felde fiir Kornbau.
Auferdem sind Gewiichshiuser und Mistbeete wvorhanden. Gefligelzucht wird
umfangreich betrieben. Die Oberleitung im Gartenbau besorgt ein in allen Zweigen
der Girtnerei erfahrener Obergirtner, dem Gehilfen zur Seite stehen. Im Winter
werden neben den laufenden Arbeiten, besonders zur beruflichen Awusbildung
notige Handfertigheiten erlernt. Der Fortbildungsunterricht bezweckt aufler Be-
festigung des in der Schule gelernten und im Beruf erforderlichen Stoffes die
theoretische Ausbildung der Gartenbaukunst., Eine bestimmte Lehrzeit wird won
vornherein nicht festgelegt, sondern dieselbe wird so lange fortgesetzst, bis der
Lehrling ein fir sein Verweilen in einem anderen Geschifte als ndtig erachtetes
Ziel erreicht hat. Die Zahl der Lehrlinge betrigt 10—15.

Vergleiche Kirmsse: _Versuche mit Arbeitskolonien fiir Schwachsinnige®
{Hilfsschule 1907).
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Rechtsschutz und Militardiensteignung

Schwachsinniger.
Die unsichere Rechtslage der Schwachsinnigen. — Ein ‘Appel Krafft-
Ebings. — Die verminderte Zurechnungsfihigkeit. — Die Lehre Lombrosos. —

Der ,Ausschufl zum Rechtsschutz fiir die geistig Minderwertigen* in Braunschweig.
— Zeitgemifle Revision der bestehenden Gesetze iiber Straf- und Zivilrecht. —
Das Elend der Schwachsinnigen wihrend ihrer Militirdienstzeit. — Die Zahl
der geistig Kranken in der Armee. — Kriminalitit und Selbstmorde beim Militir.

— Assentlisten. — Forderungen an ein neues dsterreichisches Wehrgesetz.

Die Rechtslage der Schwachsinnigen ist, wie gerichtliche
Urteile mehrfach erwiesen haben, eine unsichere. Infolge der
Unklarheit der gesetzlichen Bestimmungen erfahren oft noto-
risch Schwachsinnige, die sich ihrer Handlungen meistens
nicht voll bewullt werden, eine zu harte Anwendung der zu-
lassigen Strafe.

Es ist einleuchtend, dalli der Schwachsinnige den viel-
fachen Versuchungen zur Uberschreitung des Gesetzes nicht
gleichen Widerstand leisten kann, wie der geistig normale
Mensch. Der physisch Gesunde ist einer Krankheit gegeniiber
viel widerstandsfihiger, wie der an und fiir sich Schwichliche,
und deshalb wird er im Falle der Ansteckung eher dem Tode
oder dem Siechtum entrinnen als letzterer. Soll es in psy-
chischer Hinsicht anders sein? Auch in dieser Beziehung
haben wir robuste und schwichliche Naturen, und es bedarf
keines weiteren Beweises, dall die psychisch minderwertig ver-
anlagten Naturen im Kampf ums Dasein leichter unterliegen.
Solche geistige Schwichlinge haben zwar oft noch die ge-
niigende Erkenntnis, um zwischen Recht und Unrecht unter-
scheiden zu konnen, aber ihre Energie ist zu gering, um den
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vielfachen, von aullen sich bietenden Reizen: die den
Menschen nun einmal anlocken, erfolgreichen Widerstand zu
leisten. Ein Hauptmoment dabei bildet die Verfiilhrung zu
Verbrechen aller Art durch andere, gewissenlose Subjekte;
deshalb finden sich im Zuchthause oft Menschen, welche trotz
ihrer vielfachen Strafen gar nicht einmal Verbrecher im wahren
Sinne des Wortes sind, sondern die lediglich zur Begehung
von Straftaten angestiftet worden waren und, wihrend der
eigentliche Ubeltiter sich in Sicherheit gebracht hatte, als die
yDummen® die Strafe tragen mufiten.

Einen beachtenswerten Wink fiir die Forschung auf diesem
‘Gebiete geben uns Krafft-Ebings Worte: ,Als in nicht ferner
Zeit anzuhoffende Fortschritte unserer Wissenschaft sind: die
Klarung gewisser Zustinde, die sich duflerlich als blofle mora-
lische Verkommenheit anfiithlen, in Wirklichkeit aber krank-
hafte sind; die Verwertung neuerer Forschung iiber die Erb-
lichkeit psychischer Gebrechen; iiber den Einflulli gewisser
verborgener Nervenkrankheiten (Epilepsie, Hysterie) auf das
Zustandekommen unfreier Geisteszustinde, zu verzeichnen. Un-
zdahlice Ungliickliche, die der heutice beschrinkte richterliche
Standpunkt und die offentliche Meinung noch als Verbrecher
und lasterhafte Menschen auffassen, wird eine spatere Zeit in
ihrer wahren Natur erkennen und an ihnen vieles, was Wissen-
schaft und Rechtspllege an ihnen verschuldet haben, gut zu
machen haben..... Ohne Zweifel wird das anthropologische
Studium des Verbrechers seine Friichte tragen und zur Ge-
winnung festerer Grundlagen fiir die Frage der Zurechnungs-
fahigkeit iiberhaupt, wie auch der Art und Weise des Straf-
vollzuges beitragen. Die Zeit wird kommen, wo unsere An-
schaunungen von heute iiber gewisse Verbrecher und ihre Strafe
in ihrer ethischen und rechtlichen Begriindung, besonders da,
wo sie als Todesstrafe erscheint, unhaltbar werden, wo der
erstere nur noch als gemeingefiahrlicher Ungliicklicher dasteht.®

Dem Appell der Gelehrten wird die Gesetzgebung fiir
die Dauer ihr Ohr nicht wverschliefen konnen; doch ist das
Ergebnis der wissenschaftlichen Forschungen noch nicht klar
genug, um an mallgebender Stelle die wiinschenswerte Be-
achtung zu finden. Die Rechtslage der geistig Minder-
wertigen ist ein noch sehr umstrittenes (Gebiet. Eine end-
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giltice Klirung diirfte auch in allerndchster Zeit nicht zu
erwarten sein.

Traurig steht es, wenn der Schwachsinnige mit dem
Gesetze in Kollision gerdt. Niemand nimmt sich seiner an;
mag auch Schwachsinn konstatiert sein, er wird nur eine Mil-
derung im Strafausmall erreichen; mit Ausnahme des wvoll-
kommenen Blodsinnes kennt das Gesetz leider keine Aus-
nahmen.

»§ 2 des allgemeinen Strafgesetzes sagt: Daher wird die
Handlung oder Unterlassung nicht als Verbrechen zugerechnet,
wenn der Titer des Gebrauches der Vernunft ganz beraubt
st vvis § 3 fiigt hinzu: Mit der Unwissenheit des gegen-
wirtigen (Gesetzes kann sich niemand entschuldigen. Auch
§ 398 (Vollstreckung des Urteils) bietet dem Schwachsinnigen
keinen Schutz: Wenn der zum Tode oder zu einer Freiheits-
strafe Verurteilte zur Zeit, wo das Strafurteil in Vollzug gesetzt
werden soll, geisteskrank ist..... , hat die Vollziehung so lange
zu unterbleiben, bis, dieser Zustand aufgehort hat. — Nehmen wir
auch an, das Delikt, z. B. eine Brandlegung, wire in der festen
Absicht geschehen, Ubles zuzufiigen, etwa um Spott, Hohn
und Milfhandlung zu vergelten; der Schwachsinnige weill ja
nicht, dall es andere Mittel und Wege gibt, sich Recht und
Schutz zu verschaffen, und das Prinzip der christlichen Duldung
ist ihm fremd. Der Schwachsinnige ist in zivil- und straf-
rechtlicher Hinsicht schlechter geschiitzt als der Kretin, der Irre®.t)

Die Zurechnungsfihigkeit ist ein Grundpfeiler des ganzen
Strafrechtes, denn die Strafe setzt die Schuld, die Schuld aber
die Zurechnungstfihigkeit voraus. Bei Schwachsinnigen mulf} die
sogenannte ,verminderte Zurechnungsfihigkeit“ in
Betracht gezogen werden. Dabei ist zu berilicksichtigen:

1. dall durch organische Fehler des Nervensystems eine
mangelhafte sinnliche Erkenntnis bewirkt wird;

2. die mangelhafte sinnliche Erkenntnis beschriankt natur-
gemdll auch das Gebiet der geisticen Erkenntnis;

1) Dr. jur. Albin Freiherr v. Spinette: Rechtsschutz der Schwach-
sinnigen. (4. Heft der ,Beitrige zur Schwachsinnigenfiirsorge®, herausgegeben von
Bisbauer-Miklas-Schiner. Verlag Heinrich Schellbach, Wien I, 1906.)

Vergleiche auch Nolte: ,Beriicksichtigcung der Schwachsinnigen im Straf-
recht des Deutschen Reiches.® (Konferenzvortrag am 5. Verbandstag Bremen 1905.)
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3. ohne entsprechende geistice Erkenntnis kann nicht
von einer vollen strafrechtlichen Zurechnungsfihigkeit ge-
sprochen werden;

4. bei nur teilweiser Schuld mildere Bestrafung — keine
Strafe ohne Schuld.

Also, die Grofe der Strafe soll der Grofle der Schuld
entsprechen. Die Strafe darf nicht grifier sein, als sie nach
menschlichem Ermessen der Schuld entspricht. Prof. Dr. Franz
v. Liszt — der Griinder und Leiter der ,Internationalen kri-
minalistischen Vereinigung®, die gegen 1000 Juristen aus allen
Landern umfafit — betont ausdriicklich: Fiir Art wie fir Mal
der Strafe kann es nur einen einzigen grundsatzlichen Malstab
geben, die Intensitit der wverbrecherischen, das heilit anti-
sozialen Gesinnung des Téters. (Verhandlung des 26. deutschen
Juristentages, S. 287.) Auch viele bekannte Mediziner, die sich
auf dem Gebiete der Heilpadagogik betitigt haben, so Kri-
pelin und Aschaffenburg, treten warm fir die ,Anpassung der
Strafe an die Individualitait des Verbrechers® ein.

Der 27. Juristentag beschlolh: .Wer sich bei Be-
gehung einer stratbaren Handlung in einem nicht
blof voribergehenden krankhaften Zustand be-
funden hat, welcher das Verstandnis fiir die Straf-
wirdigkeit seiner Handlung oder seine Wider-
standskraft gegen strafbares Handeln ver-
minderte, ist nach dem fiir minder schwere Fille
geltenden Strafverfahren zu bestrafen.”

Die Lehre vom ,geborenen Verbrecher¥, die auf den
Thesen des [talieners Lombroso fundiert, begegnet allseits
berechtigtem Zweifel. Diese Schule lehrt, dall die Verbrecher
~geboren“ seien, das heilit, meist irgendwie erblich belastet
oder mangelhaft organisiert sind und physisch defekt dastehen.
Die Verbrecher wiren entweder in der Entwicklung zuriick-
geblieben (Atypien) oder stellten Riickfille auf frithere und
niedere Entwicklungsstufen dar (Atavismen). Jeder Verbrecher
sei an dem Verbrechertypus, das ist an der spezifischen Form
des Schidels und (zehirns, der Ohren, der Nase ete. zu er-
kennen. Von einer Reihe von Arzten wurde jedoch Lombroso
nachgewiesen, dall sich bei ganz harmlosen, ehrlichen Menschen
der ,Verbrechertypus* zeige, wihrend er bei den gefdahrlichsten
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Verbrechern oft nicht zu finden sei. Man kann behaupten, dal
der ,Lombrosische* Verbrechertypus in den kompetenten
Kreisen als abgetan gilt; auch lehnten die kriminal-anthro-
pologischen Kongresse zu Paris (1889), Briissel (1892), Genf
(1896) denselben fast einstimmig ab.

Schon lange bemiihte sich eine Reihe von Juristen
eine gesetzliche Reform der strafrechtlichen Behandlung ver-
mindert Zurechnungsfiahiger zu veranlassen. Aber auch seitens
der Hilfsschullehrkrafte wurde wiederholt auf die Not-
wendigkeit besonderer gesetzlicher Schutzmaliregeln fiir die
(Geistesschwachen hingewiesen und die Verwirklichung solcher
zum Teile durchgesetzt.

So wurde auf Anregung des Vorstandes des deutschen
Hilfsschulverbandes ein ,Ausschull zum Rechtsschutz
fiir die geistig Minderwertigen mit dem Sitz in
Braunschweig gegriindet. Der Vorsitzende dieses Rechts-
ausschusses ist Hilfsschulleiter Kielhorn. Da das Reichsstraf-
gesetzbuch bei Vergehungen nur zwischen solchen Personen
unterscheidet, welche sich entweder im Vollbesitze
ihrer Geisteskrifte oder im Zustande geistiger Unzu-
rechnungsfahigkeit befinden, so glaubt der Ausschull
seine Hauptaufgabe zunichst darin suchen zu miissen, an zu-
stindiger Stelle geeignete Vorschlige auf Anderung des § 51
des Reichsstrafgesetzbuches geltend zu machen, damit aufler
der volligen Unzurechnungstahigkeit auch die ver-
minderte Zurechnungsfahigkeit grofiere Beriicksichti-
gung (Bestimmungen bei mildernden Umstdnden) finde.

Die Lehrkrafte der Hilfsschulen wurden ersucht, dem
Ausschusse aktenmilliges Material einzusenden und besonders
folgende (esichtspunkte zu berilicksichtigen:

1. Ob das Gericht bei Aburteilung geistig’ Minderwertiger
Sachverstindige herangezogen hat, ob insonderheit von der
Leitung der Hilfsschule ein Gutachten eingefordert worden ist;

2. ob die geistic Minderwertigen vor Gericht als solche
erkannt worden sind;

3. ob alles das, was nach dem jetzt giltigen Strafrecht
und Strafprozell geschehen kann, auch wirklich geschehen ist;

4. welche Verbesserungsvorschlige auf Grund von Tat-
sachen zu machen sind;
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D. bei diesem Vorgehen habe man sich des Beirates ge-
eigneter Arzte und Juristen zu vergewissern.

Der Vorsitzende des Rechtsausschusses setzte sich mit
dem Strafrechtslehrer Universititsprofessor Dr. v. Liszt in Ver-
bindung, der es auch iibernahm, das beziigliche Material zu
verarbeiten und sowohl vor der internationalen kriminalis-
tischen Vereinigung als auch am deutschen Juristentag zu
vertreten.

Eine Revision, beziehungsweise Ergidnzung der heute
geltenden (Gesetze iiber Straf- und Zivilrecht, welche den
Schutz der Schwachsinnigen in weiterem Male Jals heute
regeln, ware dringend geboten.

Nach Dr. Spinette miifite sich dieser Rechtsschutz vor
allem auliern:

+m Strafrechte: Schwachsinnige Verbrecher wiren
eigenen Adnexen, welche Straf-, Arbeits- oder Mutteranstalten,
nicht Irrenhiusern anzugliedern wiren, zuzuweisen, statt sie,
wie bisher, zu zeitlichen Freiheitsstrafen in Gefiangnissen,
eventuell mit Strafverschiarfungen zu verurteilen. Diese Adnexe
wiirden unter Leitung eines Psychiaters stehen; Strafen sind
nur zu erziehlichen Zwecken und zur Aufrechthaltung der
Anstaltsordnung zu diktieren; Arbeit und Behandlung miifiten
der Eigenart des Individuums angepalit und besondere Schutz-
mallregeln oetroffen werden. Eine Fachkommission mit be-
amteten Arzten hiitte die Inhaftierung eines gemeingefihrlichen
Schwachsinnigen auch ohne vorausgegangenes Delikt der Be-
horde zu beantragen und nach erfolgter Bewilligung durch-
zufiithren. Die Haft wire in der Regel lebenslanglich.

Im Zivilrechte: Jeder Schwachsinnige (nicht Blod-
sinnige) erhilt von Amts wegen einen Fachkurator, der dessen
Interessen in zivil- und strafrechtlichen Fillen zu vertreten und
auf Entschiddigung Anspruch hat.®

Ferner, um die kontraktliche Eingehung von LLohn- und
Dienstvertrigen zu erleichtern und gesetzlich zu hxieren,
wiirde es sich empfehlen, einen Mustervertrag zu formulieren,
welcher das Minimum jener Bedingungen (was Behandlung,
Beaufsichtigung etc. anbelangt) enthalten miilite, welche jeder
Brotherr im Interesse des Schwachsinnigen zu respektieren
hatte. Der Fachkurator hitte die Pflicht, diesen Vertrag nach
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der Individualitit zu erweitern, ohne ihn aber wesentlich
dandern zu diirfen.

Fachkommissionen (Anstalts- [Hilfsschul-| Direktionen mit
beamteten Arzten) haben iiber jeden Zégling ein schriftliches
(Gutachten abzugeben, fiir welches die Anerkennung vor den
Zivil- und Militarbehorden — behufs Befreiung vom Militéir-
dienst — anzustreben ist.

wIndividuen, welche keine Anstalt oder Hilfsschule be-
sucht haben, sind, sobald Anzeichen von Schwachsinn wahr-
zunehmen sind, zu untersuchen, nach Konstatierung zu ent-
miindigen und die weiteren Verfiigungen in analoger Weise durch-
zufithren. Die Errichtung von Mutteranstalten (Stammanstalten)
fiir Schwachsinnige ist der Charitas dringend zu empfehlen und
die Unterstiitzung durch Staat, Land und Gemeinden anzu-
streben. Adnexe fiir Arbeitsunfihige und Gemeingefihrliche
sind anzugliedern. Die Anstalten stiinden unter psychiatrischer
Leitung und iibernehmen die Aufgabe des Fachkurators.“

Militdrdienstpflicht. Die grofle Zahl der mangels
geeigneter Vorkehrungen alljahrlich in das Heer eingestellten
geistesschwachen Individuen erfordert bei den gesteigerten
Anforderungen des Heeresdienstes dringend eines Einschreitens,
um diesem vom charitativen, psychiatrischen und humanitiren
Standpunkt gleich wichtigen Zweige der Schwachsinnigen-
fiirsorge gerecht zu werden.

Hilfsschullehrer A. Miiller (Erfurt) schildert das Elend
der Schwachsinnigen wihrend ihrer Militirdienstzeit in an-
schaulichster Weise: ,,Und wie geht es den geistig Schwachen
wiahrend ihrer Dienstzeit, wie gestaltet sich das Zusammen-
leben mit ihren Kameraden? Die bedauernswerten, in ihrer
geistigen Entwicklung zuriickgebliebenen Rekruten werden von
ithren Kameraden cehinselt und veralbert; als die sDummenc
sind sie die Zielscheibe des Spottes, der Gegenstand der
Neckereien und schlechte Spélie. Man hilt sie iiberall zum
besten; in der Stube, in der Kantine, auf dem Kasernenhofe,
auf dem Exerzierplatze, auf dem Marsche. Wer Soldat war,
weild davon zu erzihlen, was so ein armer Mensch, der zum
Korporals- oder Kompagnieschaf ernannt wird, zu erdulden
hat. — Und was haben sie von ihren Vorgesetzten zu er-
warten? Wir wissen, dall die Behandlung der Soldaten,
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namentlich durch die Unteroffiziere, noch zu wiinschen iibrig-
lafit. Den Charakter eines geistig normalen Soldaten wird der
Vorgesetzte mit der Zeit wohl erkennen; ungemein schwierig
aber ist es fiir den psychologisch und piadagogisch wenig oder
gar nicht geschulten Unteroffizier, das Verhalten eines geistig
Zurlickgebliebenen recht zu beurteilen. Da wird Unfahigkeit
fiir Trotz und Bosheit, mangelnde Einsicht fiir hisen Willen
gehalten und nun folgt Strafe auf Strafe von der Strafe
zum Stubenjour bis zum strengen Arrest — Millhandlung auf
Miffhandlung. Und nun versetze man sich in die Lage eines
solchen armen Rekruten. Von seinen Kameraden gehédnselt
und veralbert, von seinen Vorgesetzten beschimpft und be-
straft, ist es da ein Wunder, wenn er sich zu ungesetzlichen
Handlungeen, Desertion, Insubordination, Millhandlung der
Kameraden hinreifien lilit oder gar einen Selbstmord veriibt?
Aus all dem Gesagten geht hervor, dafi die geistigen Kriippel
nicht Soldaten werden diurfen; dall wir nichts unversucht lassen
dirfen, sie vom Militdrdienst zu befreien.*

Regimentsarzt Dr. Emil Mattauschek (Wien) brachte
in seinem Referate auf der III. dsterreichischen Konferenz der
Schwachsinnigenfiirsorge (Graz 1908) Daten, welche ver-
dienen, verzeichnet zu werden.

In diesem vorziiglichen Referate heilit es:

~Laut der offiziellen Sanitidtsberichte fiir das k. u. k. Heer (bei
280.000—297.000 Mann) kamen in den Jahren 1896—1907 inkl. 4703
geistiz Kranke in Militirsanititsanstalten zur Behandlung. Unter diesen
befanden sich 76 Idioten, 1119 Imbezille und 524 Personen mit
hysterischen, epileptischen und neurasthenischen Psychosen. Es betrifft
diese grofie Summe, die zirka den vierten Teil der Gesamtfille ausmacht,
fast ausschlieflich Kranke, deren geistige Abnormitit griftenteils dem
Materiale der Hilfsschiiler entspricht und deren Einstellung
gewil hitte vermieden werden sollen und in wvielen Fillen auch hitte
verhindert werden koénnen. — Ganz dhnliche Verhiltnisse ergab die
Durchsicht des Materials der Beobachtungsabteilung des Garnisons-
spitales Nr. 1 in Wien aus den Jahren 1901—1907 inklusive. Unter
828 beobachteten Fillen, von denen 568 als geistig Kranke
begutachtet wurden, konnte ich eine Zahl von 89 Imbezillen und
147 sonstigen Debilen und Minderwertigen ermitteln. Ich brauche auf
die Nachteile und Gefahren, welche der Armee und dem geistig
minderwertigen Individuum selbst durch die Einstellung solcher defekter
Personen erwachsen, an diesem Orte nicht nidher einzugehen. — Die
zahllosen Unzukommlichkeiten, die Stérung in der Ausbildung,
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disziplindre Konflikte, gerichtliche Bestrafungen, MiShandlungen, die
aus der Verkennung, bzw. verspiteten Erkennung der krankhaften Be-
schaffenheit dieser Individuen entspringen, sind bekannt und verstdndlich
und wurden auch vielfach von psychiatrischer und pidagogischer Seite
eingehend beleuchtet (Koch, Schultze, Drastich, Stier, Diims, Abhl,
Reichert u. v. a.). In welcher Weise das Einzelindividuum auf die viel-
fachen Reibungsflichen reagiert, ob nur das Individuum in seiner
Passivitit zu Schaden kommt, ob titliche Angriffe auf die Umgebung,
Desertion oder Selbstmord resultiert, hingt wesentlich von der Indivi-
dualitit ab. — Die Kriminalitdt und die Selbstmorde der geistig
Schwachen beim Militir. Was die ersteren betrifft, so fand ich bei
dem uns interessierenden Materiale, dafi von den rein intellektuell
Schwachsinnigen nur 33°, mit dem Strafgesetz in Konflikt ge-
kommen waren, davon aber 21°%, erst wahrend, bzw. durch
die militdrischen Verhidltnisse, wihrend sich unter den reiz-
baren, moralisch defekten Schwachsinnigen, den Degenerierten
64°/, Kriminelle befanden, die aber fast ausschlieflich bereits im
Zivil vorbestraft waren. Die Hohe der jihrlichen Selbstmord-
ziffer im k. u. k. Heere schwankt in den Jahren 1896—1905 um
300 Fille, zeigt aber seit 1902 mit 349 = 1°17°/, einen Abfall auf
247 = 0"87%, 1un Jahre 1905, ist aber noch immer ganz erschreckend
oroff. Beziiglich dieser mufi hervorgehoben werden, dafi zweifellos
unter den Selbstmdrdern speziell in den ersten Dienstjahren ein recht
grofier Teil von den in Rede stehenden geistig Insuffizienten, fiir den
Heeresdienst Ungeeigneten, veriibt wird (cf. Dims 1. c., S. 563). Ver-
gleicht man damit die bekannten statistischen Erhebungen Lomers in
bezug auf die Allgemeinbevolkerung, so entfallen fir Osterreich-
Ungarn auf 10.000 1°63 Selbstmorde gegen durchschnittlich 1 : 1000,
also sechsmal so viel bei Militdrpersonen, wihrend in
Deutschland die entsprechenden Daten 2°71 : 10.000 der Gesamt-
bevolkerung gegen 0°37°/, in der preufiischen Armee im Jahre 1903/04,
sogar nur 0°19", im Jahre 1964/05 betrugen..... In der preu-
fiischen Armee einschliefilich der sichsischen und wiirttembergischen
Armeekorps kamen in den letzten Berichtsjahren weit weniger Fille
von Schwachsinn zur Beobachtung (61 bis 69 per Jahr) und be-
trugen die Selbstmorde, wie schon angefithrt, nur den vierten
Teil der osterr. Fidlle. Dieser Vorsprung ist in erster Linie als
Erfolg der Bestrebungen und Vorkehrungen der Heeresverwaltung,
welche die Einstellung und rechtzeitige Eliminierung abnorm ver-
anlagter Individuen bezielen, aufzufassen.“

In Deutschland kam die Frage der Befreiung absolvierter
Hilfsschulzéglinge vom Militirdienste bald nach Griindung der
ersten Hilfsschulen ins Rollen. Die erste Anregung in dieser
Frage ging von pidagogischer Seite aus und — dank
der tatkrafticen Arbeit des deutschen Hilfsschulverbandes —
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hat der preullische Kultusminister bereits im Einvernehmen
mit dem Kriegsminister eine {iberaus wichtige Bestim-
mung fiir die militdrische Aushebung von Hilfsschul-
zoglingen getroffen. Der betreffende Erlal — Berlin, den
7. November 1906, U TII. A. 3666 — ordnet an, dall die Leiter
der Hilfsschulen jahrlich ein Verzeichnis der aus ihren Schulen
nach beendeter Schulpflicht entlassenen Schiiler unter Bei-
fiigung von Abgangszeugnissen, sowie von sonst geeignet
erscheinenden Beurteilungen (drztlichen Zeugnissen etc.) an
die Gemeindevorsteher, die zu der Anlegung der Rekru-
tierungsstammrollen verpflichtet sind, zwecks Ubermittlung
an den Zivilvorsitzenden der Ersatzkommission einzusenden
haben.

In Osterreich ist man zwar noch nicht so weit, doch ist
Aussicht vorhanden, dall in dem geplanten neuen Wehr-
gesetze die von der osterr. Konferenz der Schwachsinnigen-
firsorge (Graz 1908) aufgestellten nachstehenden Postulate
entsprechende Beriicksichtigung finden werden :

1. Dafi die Direktionen der Irrenanstalten, der Pflege-
und Erziehungsanstalten fiir Schwachsinnige, ferner die Vor-
stande psychiatrischer Kliniken angewiesen werden, iber die
aus den betreffenden Anstalten nach Ablauf geistiger Er-
krankung, bzw. aus der Anstaltspflege und Behandlung ent-
lassenen mannlichen Individuen im Alter von 14—25 Jahren
Verzeichnisse mit Angabe der Dauer des Aufenthaltes und
der Art der vorgelegenen geistigen Erkrankung behufs Vor-
merkung in den Assentlisten der betreffenden Individuen
an die politische Behorde des Standortes der Anstalt ein-
zusenden

2. dall zu demselben Zwecke die Anzeioe der Absolventen
von Hilfsschulen unter Vorlage der Abgangszeugnisse, Per-
sonalbogen, arztlichen Atteste etc. an die politische Behorde
des Standortes der Hilfsschule obligatorisch gemacht werde,
um teils die Assentierung offenkundig Untauglicher zu ver-
meiden, teils nach militdr-psychiatrischer Begutachtung die
tunlichst rasche Wiederausscheidung der versuchsweise assen-
tierten Hilfsschiiler zu ermoglichen;

3. mit Riicksicht auf die derzeit noch geringe Anzahl
von Hilfsschiilern wiren die Leitungen der allgemeinen Volks-



‘Reechtsschutz und Militirdiensteignung Schwachsinniger. 303

schulen!) zur Einsendung #dhnlicher Verzeichnisse und Doku-
mente aufzufordern;

4. die Gemeindevorstehungen speziell in schulirmeren
Gegenden wiren dringend auf ihre Pflicht und ihr Recht auf-
merksam zu machen, noch vor oder auch erst wahrend der
Assentierung von geistiz abnormen Stellungspflichtigen aus
ihrem Gemeindegebiete den politischen Behorden Mitteilung
zu machen.

L ———

1) Die weitaus iiberwiegende Mehrzahl jener Individuen, welche in der
Normalschule nicht fortkommen und mit Abgangszeugnissen (§ 100 der dsterr,
Schul-Unt.-Ord.) entlassen werden, ist zum Militirdienste ungeeignet.

§ 100 der osterreichischen Schul- und Unterrichtsordnung vom Jahre 1905
lautet: ,Wenn jedoch der geistige oder korperliche Zustand eines die Schule
besuchenden Kindes die Erlangung der fiir die Volksschule vorgeschriebenen
notwendigen Kenntnisse nach dem Urteile der Lehrerkonferenz nicht mehr er-
warten lifit, ist ihm mit Erreichung des schulmiindigen Alters unter Berufung
auf diesen Paragraphen der Schul- und Unterrichtsordnung ein Abgangszeugnis
auszufolgen. Bei der Ausstellung dieses Zeugnisses mufi der Schulleiter mit der
-guhul‘.(m(:n Vorsicht vorgehen, er wird daher in zweifelhaften Fillen auch die
Vorlage eines drztlichen Zeugnisses fordern.®
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Bestrafung 169.

Bettler 162.

Bettniissen 35, 204.

Bettruhe 108.

Bewegung 177.

Bibliographie 304.

Bilderlesen 243.

Bildungsfihigkeit 196, 208,

Bildungsunfihigkeit 197,

Blattern 54.

Bleivergiftung 89.

Blindheit 2, 160, 206,

Blédsinn 11.

Blutarmut 66, 76.

Blutgefife 3, 85.

Blutuberfullung 37,

Blutverluste 80,

Blutsverwandtschaft TH, 95,

Blutzirkulation 81, 85,

Bohnenkafiee 100,



Brandstiftungen 46.
Brustkorb 67.

LCampersche Gesichtswinkel
9. 3

Chorea 84, 88, 204,

Chok 103.

Dankbarkeit 40.
Dimmerzustinde 23, 26.
Debile 14. 20.
Debilitat 11, 14, 20.
Defektpsychosen 6.
Degeneration 96, 104.
Degenerationszeichen 30,
Dementia 11, 22, 48.
Denkschwiiche 3.
Deszendenz T8,
Dienstvertrige 298.
Diphtherie 84,
Dispositionsschwankungen
62,
Disziplin 163, 237.
Dressur 163, 281,
Drohung 169,

Echosprache 61.
Eurhythmisches Turnen 266.
Egoismus 46, 268.
EheschlieBung Schwachsin-
niger 104.
Einteilung der
sinnigen 12.
Einzelunterricht 187.
Eklampsie 37, 93.
Elternabende 189.
Elektrizitat, 110, 152,
Eltern 210.
Empfindung 38.
Entartungszeichen 30,
Entbindungen 81, 82.
Entlassung 211.
Epicanthus 17,
Epilepsie 23, 35, 49, 85,
198, 206.
Epileptiforme Anfille 35.
Erblichkeit, s. Vererbung.

Schwach-

Sachregister,

| Erholung 173, 177.
| Ermahnung 169,
Ernihrung 80, 91, 183.
Erregte Schwachsinnige 64,
Erstgeburt 52, 93.
Erwerhb 205, 283.
Erwerbsfihigkeit 165, 285.
Erworbener Schwachsinn 12,
13, 20, 22.
Erzieher 270—252.
Erzichung 164, 175, 193, 204.
Erziehungsformen 184—193.
Erziechungsgrundsitze 165.
Erzichungsmittel 167.
Erzichungsziel 165.
Externat 189.

Fachpresse 128,

Fall (Traumen) 93.

Familienerzichung 184.

Farben 110, 240, 242,

Farbenblodheit 243.

Fatuitat 11.

Fehlgeburten 81, 82, 93.

Fetischismus 51.

Fingeriibungen 233, 245.

Fixationsvermigen 67,

Fluchtversuche 68.

Formenunterricht 240, 242,
25b, 269.

Fortbildungskurse 224.

Fortbildungsschule 224, 291.

Firderklassen 213.

Fotus 80.

Fraisen 85b.

Fragebogen 66, 200,

Fragesucht 41.

Fruchtlimonaden 101.

Frithgeburt 82, 93.

Funktionelle Psychosen 6,
T, 24.

Furcht 46.

Fiirsorgewesen 160, 277—
300,

Gammacismus 60,

Ganglienzellen 4, 6.

359

Gartenarbeit 272, 292

| GaumenmiBbildungen 52,

33, 67.

Geburt 15, Bl1.

Gedichtnis 28, 41, 70, 249,

Gefriflsucht 48,

Gefithle 44.

Gehirn 3, 7, 40, 58, 178,
270,

Gehirnerschiitterung 8%.

Gehirnhautentziindung 87,

Gehirnkrankheit 1, 12.

Gehirnlihmung 34, 86.

Gehirnmasse 5.

(Fehor 243,

Gehorsam 167,

(Feistesschwachenheime 287,

Geistesstirung  (Geistes-
schwiiche) 1, 10, 14, T5.

Gemeinde 195.

(remiit 6GT.

Gemiitsbewegungen 850, 93.

Generation T8.

Geographie, Geschichte 255,

Gericht 161.

Geruchssinn 28, 243.

Gesang 26D.

Geschichtliches 97—15%.

Geschlechtsteile 35.

Geschlechtstrieb 0.

Geschmackssinn 38, 243.

Geschwitzighkeit 61.

Gesichtsausdruck 29.

Gesundheitsznstand der
Mutter 50.

Gewerbeschulen 226,

Gewdhnung 167,

Gichter 37.

Grammatische Ubungen
2568,

Grausamkeit 45.

Grofischidel ¥, 30.

Griindung  von  Anstalts-
schulen 194.

Grundwissen, anatomisches
280.

Gymnastik 239,
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Haare 32,
Hackenfufi 34.
Halluzination 25, 42.
Hand 35.
Handarbeiten 273.
Handfertigkeit 201, 269.
Harn 35, 66.
Hasenscharte 32.
Hiufigkeit von Schwanger-
schaften 76, 103,
Haut 34, 88, 66.
Hebephrenie 22, 24, 49,
Heilpidagogik 107, 149, 150,
201.
Heilpddagogische Lehrer-
bildungsanstalt 154.
Heimatkundlicher Unter-
richt 253.
Herderkrankungen 13, 85.
Hereditit 73, 75.
Hilfsschule 124, 189, 195,
202—226.
Hilfsschulbewegung 123.
Hilfsschulgebiude 214,
Hilfsschultage 127.
Hilfsschulverband 126.
Hilfsschulvereinigungen 127,
287.
Hilfsklassen 124, 215.
Hirnblutungen 857.
Hirnerweichung 22.
Hirnrinde 7.
Horte 105, 193.
Hospitation 281.
Hiirstummheit HY.
Hottentotismus 6.
Hydrocephalus 7, 31, 87.
Hygiene 95—106.
Hysterie 26, 49, 88,

Xdioten 14.

Idiotenanstalten 189,

Idiotie (Idiotismus) 11, 14,
15.

Hlusionen 25.

Imbezlle 14, 164, 193.

Imbezillitat 14, 17.

Sachregister,

Individualisieren 166, 283,

Infektionskrankheiten 84,
8b.

Influenza 854,

Inkohirenz 26.

Intelligenz 2, 69.

Internat 186.

Irisflecken 32.

Irre 178.

Irrenkunde 9.

Irrsinn 9.

Irrenhduser 298,

Trritierte Schwachsinnige 64.

Isolierzimmer 215.

Jugendirresein 22,

Kastration 106.
Kiltegefithl 33.
Keuchhusten 84,
Kiefer 67.
Kinderforschung 27.
Kindergarten 238.
Kinderlihmung,
34, Bb,
Kindermifhandlungen 108,
161.
Kindersterblichkeit T7.
Kirche 249, 250.
Klasse 216,
Klassifizierung 11.
Kleidung 177.
Kleptomanie 68,
Klumpfufl 34, 67.
Klumphand 34,
Kochunterricht 273.
Kohlenhydrate 103,
Kommotion 87.
Kommunion 250.
Konferenzen 120, 128, 149.
Konfirmation 25H().
Kongestionen 36.
Kontrakturen 34.
Konvulsionen 32, 35, 85.
Konzentration 230.
Kopftraumen 37,

zerebrale

Kopfverletzungen 36, 81, 87,
93.

Kotessen 68,

Korperliche Behandlung
177,

Kaorperliche Symptome 29,

Krimpfe 35, 68, 85, 93,
182,

Krankenzimmer 215.

Kranksinn 11.

Kretin 17, 33, 111, 113, 152.

Kretinismus 11, 17, 33, 89,
104, 181,

Kriminalitit 301.

Kropf 17, 33.

Kriippelasyle 286.

Kurse fiir Lehrpersonen
156, 200.

Kyphose 34.

Lachkrimpfe 68.

Lihmung 37, 85.

Lambdacismus 60.

Land 195.

Landesausschull 195,

Landwirtschaft 173, 272,
290.

Lautbildung 245—248.

Lehrerbildung 279.

Lehrherren 298,

Lehrmittel 157, 202, 235,
242,

Lehrpersonal 169, 195, 200.

| Lehrplane 202, 229,
| Lehrziel 202, 228.

Leidenschaft 52,

Leitung der Amnstalt 201.
Lesen 250, 257,

Licht 17%7.

Lidlihmung 66.

Lippen a2, 4%.

Lispeln 59, 71.

Lob 163.

Lokalisationen (Gehirn) &, 7.
Lues 79, 93.

Luft 177.
Lungenentziindung 34,



Magendarmkrankheiten 52,
85,

Makrocephalus T, 3(0.

Makrogyrie 7.

Makroskopisch 6.

Mandeln 66.

Manic 23, 24, 49, i

Mannheimer  Schulsystem
213.

Maschinnihen 273,

Masern 84,

Massage 182,
Massenunterricht 187,
Mastdarm 3D.
Masturbation 0.
Melancholie 23. 24 49,
Memorieren 249,
Meningitis 87, 93.
Methode 227.
Mikrocephalus T, 16, 30, 36.
Mikrogyrie 7.
Mikroskopisch 6.
~ Milieu 91, 104, 188,
Militdr 210, 299304,
Minderwertighkeiten, psycho-
pathische 11.
Ministerinm 161,
MiBhandlungen 102,
Mission 277.
Mohnképfelsirup 83.
Mongolismus 17.
Moral insanity 18, 193,
Mund 32, 67.
Miinzen 265,
Museum 157.
Muskelzittern 67.
Muskelzucken BT.
Myxddem 17, 33.

Nachahmungstrieh 51. 68
Nichtliches Aufschreien 88,
Nigelbeiflen 43, '
Nihrpriparate 83, '
Nahrung 83, 177.
Naschhaftigkeit 45.
Nasenatmung 67.
Nasenpolypen 32, 180.

aschwachsinnigenfiirsorge.”

| Phantasie 42, T1, 174.
| Pioniere der Schwachsinni-

Sachregister,

Nasenrachenraum &5, 180, |

Naturgeschichte, Naturlehre |
2ha.

Meid 46.

Nervenkrankheiten 30, 85,

Nervensystem 3.

Meurasthenie 51,

Neuron 8.

Meurosen &1,

Nikotin 42.

Nullitit 11.

Nystagmus 32,

O ffiziere SH).

Ohren 67,

Omanie B0, 276,

Operationen 33, 198,

Opium 83.

Ordensgenossenschaften 196,
200,

Organische
keit T6.

Orthopidie 204.

Minderwertig-

Paragammacismus 60,
Paralambdacismus Gil,
Paralyse 22,
Paranoia 2.
Pararhotacismus 6().
Partielle Idiotie 42.
Pausen im Unterricht 174.
Pavillonsystem 197.
Personalbogen 66, 209, 234. |
Perzentangaben (siche Sta- |
tistisches).
Pflegepersonal 172, 179,182,
199, 200.

genfirsorge 118,
Polizei 162.
Porenzephalie T.
Primienauszahlung 290,
Primirer Schwachsinn 13.
21, 110.
Privaterzichung 18D,
Frivatinstitute 145, 196.
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Privatunterricht 187.
Prostitution 24, 162,

| Priifung 208.

Psychiater 201.

Psychische Taubheit HY.

Psychomotorische Erregung
24,

Psychosen 6, 24,

| Pubertit 15, 26. el-?, 43=

858, 212.
Puls 36.
Pupillenweite 66,
Pyromanie 65.

Rachenmandeln 32, 33.

F.ausch, einziger TH.

| Rechenunterricht 217, 259.

Rechtschreibiibungen 258.

Rechtsverhiltnisse 293
304,

Religionsunterricht 248,

Rhachitis 31, 34, 66, T3,
83, 84, 93.

Rhotacismus 6.

Findenelemente 7.

Rosenkranz der Wirbel-
siule 34.

Fotlanf S4.

Riickenmark 4, 67.

Riickversetzung 212,

Sadismus 5H1.

Sammeltrieb 47, 67.

Schidel 9, 17, 30, 36, 81.

Schamhaftighkeit 167.

Scharlach 24.

Schiuerchen 37.

Siugling 82.

Schilddriisen 33, 34, 8.

Schilddriisenbehandlung
17, 33, 104, 181.

Schniiren des Kérpers 102

Schreck 80, 103,

Schreibleseunterricht 257,

Schreiben 208, 263.

Schreibstottern 61.

Schulbdder 215.

24
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Sachregister.

Schuldauer 211. | Stammeln 60, 71, 246.

Schule 194 — 274.
Schiilercharakieristiken

209, 130, 144, 152, 162, 206,
Schilermaterial 196, 206, 223, 246, 287, 300.

S b, 20T | Sterilitat T9.
Schulgarten 215. | Stoffwechselkrankheiten 6,
Schulpflicht 202, 210. 82 83,
Schulrinme 214. Stottern 59, T1, 2406,
Schiilerzahl 215, 216, Strafen 169,
Schulweg 211. Strafgesetz 205,
Schwachsinn 2, 10, 11, 63, | Stuhldrang 38, G6.

90. Stummbheit, idiotische, G1.
Schwangerschaft 80, 51, Stumpfsinn 11,

102. Stundenplan 218,
Schwefelkohlenstoffvergif- | Stupiditat 11, 25.

tung 80, Sturz 81, 87.
Schwerhorigkeit 2, 206, Sturzgeburten S1.
Sekundiir Schwachsinnige | Symptome 29, 36, 66,

13, 21, 110. Symptomatologie 26—T2.
Selbstbefleckung H0. Syphilis 23, 37, 75, 77, 79,

Selbstmorde 301,
Selbstindighkeit 256.
Sezierung 5, 195.
Sigmatismus 60, Tadel 165, 169,
Singen (siehe Gesang). | Tagesanstalten
Sinnesdefekte 2, 37. | 220
Sinnestitigkeit 2, 37, | Tagesheimstiitten 145, 196.
Sinnestduschungen 25, 42, Tastsinn 243.
Sitekinder 197. Taubstumme 161,
Skaphocephalie 30, 36. 206, 226, 236, 248,
Skoliose 34.

Titigkeitsitbungen 171, 25
Skrophulosis 34, 66, 935,

Tee 100,
Sodbrennen 36, Tempo des Unterrichtes 212.
Soldatenmifhandlungen299. | Terminologie 11.
Spazierginge 175, 2564

Theraphie 183.
Speichelflufl 29, 35, Thyreoid 181.

87, H0.

192, 195,

i

<}

o |

Spiel 174, 269, | Tik 48.
‘Spiegelschrift 29, 62. | Torpide Schwachsinnige 64.
Spitzfull 34.  Trauma 37.

Sprache (Sprechunterricht) | Tricbe 46.

17, 34, b7, B9, 60, Tl.| Triebleben 67.

85, 236, 246. | Trinkerfamilien 77, Y5.
Sprachunterricht 256. Tuberkulose H7. 75, 79, 93,
St. Elisabethverein 287, 97, 104,

St. Vinzenzverein 237, Turnen 266.
Staat 160, 195. | Typhus 42, 84.

|
N

Uberbiirdung 173.

Statistisches 8, 75, 77, 51, Uberwachung 172,
84, 87, 93, 99, 100, 126, | Umgangssprache 256.

Unempfindlichkeit 58.

Unfille der Mutter 80, 102,

Unfruchtbarkeit 79, 87.

Unsittlichkeit 101.

Unterricht 39, 164, 227—274.

Unterrichtsgegenstiinde 229,

Unterrichtsgrundsiitze 231,

Unterricht, gelegentlicher
255.

Unterrichtszwang 202, 210.

Unterscheidungsibungen
243, 244,

Urin 38.

Ursachen des Schwachsinns
T3—94.

Wagabunden 16Z.
Vegetationen, adenoide 85.
Veitstanz (siche Chorea) 24,
80, 88.
Verbandstage 127.
Verbrechertypen 15.
Verdauungsstirungen 66.
Vererbung 74, 87.
Verletzungen der Mutter 50,
Versehen 103,

Versorgungsasyle 286,

9. | Verwahrlosung 93.

Verwandschaftsehen 75, 95.
Volksschule 203, 207, 215.
Vorstellungen 40, 57.

Vorschule 216, 236—245.

Wahnideen 26.
Wahrnehmungen 39.
Wandertrieb 48,
Wasserkopf T, 9, 87.
Wehenschwichen 51,
Wehrgesetz 302,
Weibliche Handarbeiten
272,





















