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Yorworst

Die vorliegende Schrift verdankt ihre Entstehung der Ueber-
zeugung des Verfassers, dass der in dieser Weise zum ersten Male
unternommene Versuch, systematische Desinfektionsarbeiten in
den Krankenanstalten und theilweise auch unter den Truppen
einer kriegfithrenden und von Flecktyphus in hohem Grade heim-
gesuchten Armee zu organisiren, einiges Interesse in drztlichen
und Verwaltungskreisen beanspruchen diirfe. Hiebei handelt es
sich wesentlich nicht darum, in wie weit es uns thatsiichlich ge-
lungen ist zur Sistirung der Epidemie beizutragen, — es wire
dies sehwer zu beurtheilen und der Leser kann sich aus dem In-
halte der Schrift hinlinglich dberzeugen, dass ich mir hieriiber
keine Illusionen mache, — sondern das Interesse konzentrirt sich
hauptsiichlich in der Beantwortung folgender zwei Fragen: erstens,
in wie weit war, nach den gemachten rfahrungen, die Organi-
sation unserer Kommission der Erreichung ihres Zweckes giinstig?
und zweitens, war die Art, wie wir unsere Aufeabe auffassten,
und somit die Richtung unserer Arbeiten, eine den Verhiilt-
nissen entsprechende ?

Die Antwort auf die erste Frage findet der Leser in den
wachlussbetrachtungen®, die Beantwortung der zweiten Irage da-
gegen liegt in zahlreichen, im Laufe der Erzithlung angefithrien
Thatsachen,

Man wird es begreiflich finden, dass ich gerade iiber diesen

aweilten Punkt das Urtheil unparteiischer Sachverstiindiger zun horen
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k.
wiinsche, wenn man bedenkt, dass unsere Arbeiten, wider mein
eigenes anfingliches Erwarten — mir schwebten Anfangs immer
die Desinfektionsarbeiten auf den Schlachtfeldern von Metz und
Sedan vor — eine Richtung nahmen, welche, wenigstens scheinbar,
durchaus nicht von allen Kollegen gebilligt wurde, wihrend sie
doch, nach meiner innersten Ueberzeugung, die einzig zweckent-
gprechende war. Dem Wunsche, diesen Punkt aufzukliven und
dem Leser alles hiezn nithige Material an die Hand zu geben,
mag auch theilweise die vielleicht Manchem auf den ersten Blick
iiherfliissig erscheinende Breite der Erzithlung zugeschrieben werden.

s hiitte moglicherweise in mancher Hingicht geniigt, wenn
ich im Allgemeinen, ohne Ankntipfung an die lokalen Verhiiltnisse,
eine Darstellung der Lage der Krankenanstalten auf dem Kriegs-
schauplatze, der der Assainirung bediirftigen Ortschaften, Schlacht-
felder u. s. w. gegeben und hieran eine Uebersicht der von uns
vorgenommenen Arbeiten gekniipft hiitte. Damit aber wiire mein
Zweck nicht erreicht gewesen; im Allgemeinen sich bewegende
Darstellungen und Behauptungen gentigen nicht, wo es sich darum
handelt, die Handlungsweise Anderer kritiseh zu beleuchten und
das eigene Vorgehen zu rechifertigen.  Ieh wollte desshalb durch
detaillirte Schildernng der Zustinde an jedem einzelnen Orte, in
jedem einzelnen Hospitale, den Leser iiberzeugen, dass wirklich
vor unserer Ankunft auf dem Kriegsschauplatze von keiner Seite
rationelle Mittel ergriffen worden waren wm der Typhus-Epidemie
zu steuern, und wollte ihn zugleich in den Stand setzen, sich ein
Urtheil zu hilden iber den Plan, welcher unseren Arbeifen zu
Grunde lag, so wie tber die Art und Weise, wie in Zukunft die
Assainirnngsarbeiten anf Kriegsschauplitzen zu organisiren seien,
Hiedurch wurde mir von selbst die, so zu sagen, geographische
Bintheilung des Stoffes aufgedringt: dieselbe hat tibrigens ausser-
dem den Vortheil, dass sie dem Leser die Maglichkeit gibt, die
Zahl der von uns besuchten Orte und somit auch die Ausdehnung
unserer Arbeiten richtig zu schiitzen, die oft uniiberwindlichen
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Hindernisse, welche uns im Wege standen, gehirig zu wirdigen
und in Folge dessen auch dem Wenigen, was wir thun konnten,
aerecht zu werden.

Der Zweck der Schrift wire als vollkommen erreicht zu be-
trachten, wenn es derselben gelingen sollte, ein Scherflein zur
Lisung der so wichtigen Frage beizutragen, durch welche Mittel
eine kriegfithrende Armee vor der epidemischen Ausbreitung an-
steckender Krankheiten geschiitzt werden kinne.

Miinchen im August 1879,

Fr. Erismann,
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Einleitung.

Schon die Vorgiinge withrend des Krimkrieges hatten den
unzweidentigsten Beweis geliefert, dass dureh passende Massregeln
die Macht der Infektionskrankheiten in einer kriegfithrenden
Armee bis zu einem gewissen Grade gebrochen werden kann.
Wie bekannt, war withrend des Winters 185455 die Sterblichkeit
unter den englischen Truppen in der Krim eine ungemein grosse,
so dass von der englischen Regierung, die hiertitber im Parla-
mente interpellirt wurde, ausserordentliche Massregeln ergriffen
wurden um dem Elende zu stenern. Die wirksamsten dieser
Massregeln, die unter der Oberaufsicht des hiezu mit besonderen
Vollmachten ausgeriisteten Doetor Southerland vorgenommen
wurden, bezogen sich einerseits auf Verbesserung der Wohnungs-
verhiiltnisse der Armee, durch Beseitigung der Ueberfiillung und
Verunreinigung der von den Soldaten bewohnten Riume, andrer-
seits auf zweckmiissigere Bekostigung der Truppen. Es gelang hie-
durch ziemlich rasch die Erkrankungs- und Sterblichkeitsziffer in der
englischen Armee bedeutend herabzusetzen, und der zweite Winter
1855/66 verlief fir dieselbe in gesundheitlicher Beziehung unge-
mein ginstig, so dass zn einer Zeit, wo rings um die englischen
Lagerplitze her, in der franziosischen, tirkischen und russischen
Armee, der Flecktyphus wiithete, unter den Englindern nur ein-
zelne Fiille dieser Krankheit vorkamen, jedenfalls von einer
epidemischen Verbreitung derselben keine Rede war.

Der deutsch-franzisische Krieg der Jahre 1870/1871 be-
stitigte diese Beobachtung wber den unmittelbaren Einfluss der
iiusseren Verhiilltnisse auf den Gesundheitszustand der Truppen.
Wenn man bedenkt, dass in allen vorausgegangenen Kriegen die
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Zahl der ihren Wunden erlegenen oder direkt in den Sechlachten
gefallenen Soldaten immer bedeutend geringer war als die Zahl
der an Krankheiten Gestorbenen, so geniigt es zu wissen, dass
withrend des letzten Krieges die deutsche Armee 69.4°, ihres
Gesammtverlustes dureh Verwundungen erlitt und nur 28.9°/; durch
Krankheiten,?) um den Schluss zu rechtfertigen, dass der deutsche
Soldat wiithrend dieses Krieges sich in relativ guten sanitiren
Verhiiltnissen befand. Da nun diese Verhiltnisse, denen ein so
oiinstiges Resultat zu verdanken ist, dem Studium zugiinglich,
und im Allgemeinen schon jetzt nicht unbekannt sind, so liess
sich erwarten, dass, im Falle eines nenen Krieges zwischen euro-
pilischen Michten, von den kriegfithrenden Staaten Alles migliche
gethan werden wiitrde um in Beziehung auf die Gesundheitsver-
hiiltnisse ihrer Truppen ein dem so eben erwithnten gleiches, oder
doch wenigstens annihernd gleiches Resultat zu erreichen, und
dass in Zukunft die Armeen kriegfithrender Michte nicht mehr in
demselben Maasse wie frither von Flecktyphus und anderen Infek-
tionskrankheiten dezimirt werden wilrden.

Leider hat der russisch-tiirkische Krieg der Jahre 1877/1378
diese Erwartung nicht Dbestiitigt. Abgesehen von den oft his-
artigen Weehselfiebern, welche tellurischen und klimatischen Ver-
hiiltnissen vieler Gegenden der europiiischen Tirkei ihren Ursprung
verdanken und den russischen Truppen ungemein verderben-
bringend geworden sind, haben die Armeen des Siegers eine leck-
typhusepidemie durchgemacht, welche sich mit ungemeiner Rasch-
heit unter den Truppen verbreitete, ihre Reihen wiithrend der
Dauer einiger Monate in schreckenerregender Weise lichtete und
sich an vielen Orten auch der Bevilkerung der besetzten Landes-
theile mittheilte.

s wiire gewiss fiusserst interessant die Entstehungs- und
Verbreitungsbedingungen dieser Epidemie zu studiren um sie als
warnendes Beisplel den kommenden Geschlechtern iiberliefern zu
kimnen. Doch wird es auch unter Zuhiilfenahme allen aus die-
sem Kriege vorhandenen statistischen und Beobachtungsmateriales
kaum gelingen dies in erschipfender Weise zu thun. Man miisste
dabei Riicksicht nehmen auf die ortlichen Verhiiltnisse, unter

) Zeitschrift des kgl. prenss. statistischen Biirean's, Jahrg. 1572, pag. 203
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welchen dieser Krieg gefithrt wurde, auf die Art der Kriegfiuhrung
selbst, auf die Art der Verkistigcung der Armee, auf die Art und
Weise wie die verschiedenen Truppentheile zu verschiedenen Zei-
ten untergebracht waren, ferner auf die gesammte Thiitigkeit
der Feldmedizinalverwaltung und der obersten Verwaltung der
Kriegshospitiiler, sowie endlich auch auf die Stellung, welche das
Sanititspersonal selbst der Krankheit gegeniiber cinnahm, — die
theoretischen Anschauungen der Aerzte iiber die Verbreitungshe-
dingungen des Flecktyphus, ihre Ansichten iiber den Nutzen der
Desinfektionsmassregeln u. s. w. Nur ein systematisches Studinm
kinnte alle diese Verhiiltnisse in einer Weise klar legen, welche
erlanben wiirde auch nur anniihernd den Einfluss zu hestimmen,
welchen jeder einzelne der genannten Faktoren anf die rasche
und ausgedehnte Verbreitung des Flecktyphus unter den russischen
Truppen austibte,

Da nun aber die Kriegszeit in keiner Weise geeignet ist das
ruhige Sammeln wissenschaftlichen Materiales zu befordern, so
wird man wohl fir immer darauf verzichten miissen eine ein-
gehende und befriedigende Erklirung der erwithnten Erscheinung
zu erhalten; man wird sogar aus theilweise weiter unten zu er-
wiihnenden Grimden darauf verzichten miissen jemals genauer zu
erfahren, wie gross die Erkrankungs- und Sterblichkeitsziffer an
Fleck- und Riickfallstyphus in den russischen Armeen denn eigent-
lich war, und die einzige annihernd richtige Zahl, welche die
medizinische Statistik in Bezug auf diesen Krieg zu Tage fordern
kann, wird die Zahl der wiihrend des Krieges und in Folge des-
selben machtriglich Gestorbenen sein.

Unter diesen Umstinden darf ich mich der Hoffnung hin-
geben, dass auch das Wenige, was ich im Folgenden zur Erklirung
der grossen Verbreitung des Flecktyphus in der russischen Armee
beitragen kann, von einigem Interesse sei, um so mehr, als dieses
Wenige auf zahlreichen Beobachtungen beruht, welche sich mir
bei der Ausfihrung der mir als Leiter der Desinfektionsarbeiten
auf dem Kriegsschauplatze in der europiiischen Turkei gestellten
Aufgabe immerwithrend und so zu sagen von selbst aufdriingten.
Wenn hiebei meine Angaben zuweilen eine Kritik der Handlungs-
weise des drztlichen Personales und auch der Sanitiitsbehirden
der Armee enthalten, so wird man mir das verzeihen im Hinblick

1#
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auf die Wichtigkeit der zn bertihrenden Fragen, die ihre end-
eilltige Lisung ja am besten auf dem Wege der freien Meinungs-
fiusserung finden werden. Die Frage, ob nicht Dieses oder Jenes
hiitfe besser gemacht werden kimnen, ist ja eine rein sachliche,
keine persinliche Frage: sie schliesst keine Verurtheilung der
Handlungsweise und der Verordnungen der leitenden Persinlich-
keiten ein, und entspringt nur dem Gefiihle, dass es, wie iiberall,
g0 anch hier die Pllicht Aller ist, welche der Aktion nahe ge-
standen haben, eine vorurtheilslose Kritik des Geschehenen aus-
zuithen, wenn man nimlich aus demselben irgend welchen Nutzen
filr die Zukunft ziehen will.

Bei dffentlichen Angelegenheiten, bei welchen es sich um
das Leben vieler Tausende handelt, wiire es kaum gercchtfertigt,
wenn Digjenigen, welche an der Spitze der verschiedenen Ver-
waltungszweige gestanden oder sich in irgend einer Weise aktiv
betheiligt haben, siech vom persinlichen Ehrgeiz und von dem
Wunsehe es michte Alles, was sie gethan haben, guf geheissen
werden, dazu verleiten liessen auch eine vollkommen objektive
Kritik zu missbhilligen.

Es unterlieet keinem Zweifel, dass wiithrend des ganzen Krieges
von allen Bestandtheilen der Armee das Sanitiitspersonal sich in
der schwierigsten Stellung befand und am angestrengtesten he-
schiiftigt war, Der Leser wird im Folgenden hinlinglich Gelegen-
heit haben sich zu tberzeugen, dass ich nicht tbertreibe indem
ich dieses sage; hier will ich nur aufmerksam machen auf die
Schwierigkeiten, mit denen meistens die Auffindung aueh nur
einigermassen passender Riume fiir die Kranken und Verwundeten
verbunden war und die allein oft geniigte die Aerzte zur Ver-

zweiflung zu bringen, — auf die oft Monate lang dauernde
furchtbare Ueberfillung einzelner Spitiiler und  Lazarethe mit
Kranken, — auf die fast uniiberwindlichen Schwierigkeiten, die

sich einer geordneten Evakuation der Kranken aus dem von den
Truppen besetzten Gebiete nach Russland gegeniiber stellten.,
Ohne in das Lob einzustimmen, welches den Aerzten von vielen
Seiten dafiir gesungen wurde, dass sie ohne Murren die vielen
Entbehrungen ertragen hiitten, welche ihnen der Aufenthalt in
einem wenig kultivirten und theilweise von Feind und Freund
verwiisteten Lande auferlegte, und dass sie mit wahrer Todesver-



b
achtung und Aufopferung ihrer selbst, namentlich zur Zeit der
Typhusepidemie, ihrem Amie obgelegen hiitten, — denn im Kriege
werden diese Eigenschaften von Jedermann gefordert, — muss
ich doch sagen, dass das Gros des Sanititspersonales mit unge-
meiner Hingebung Alles that, was es fir seine Pflicht hielt,
Wenn ich dessenungeachtet hinzafiigen muss, dass dieses Personal
der Bekiimpfung der Epidemie nicht gewachsen war und in dieser Be-
ziehung nicht auf der Hohe seiner Aufgabe stand, so ist dies ein Vor-
wurf, der nicht den russischen Aerzten allein gemacht werden muss,
sondern der sich mit demselben Rechte auf die Aerzte aller Linder
anwenden lisst.  Die geringe Bedeutung, welche iiberall von den
Regierungen und anf den Universititen dem Studinum der Hygiene
beigelegt wird, zwingt den jungen Mediziner ohne seine Schuld
dazu der kurativen Medizin fast ausschliesslich seine Kriifie
zuzuwenden und die priventive Medizin, die Hygiene, mehr
oder weniger als unnithigen Dallast zu befrachten. Die russischen
Mediziner sind also, ohne desshalb eine Ausnahme vom  den
Medizinern anderer Lénder zu machen, zuviel Aerzte und zu
wenig Hygieniker, Wenn dieser Umstand schon in gewdhnlichen
Zeiten die Wirksamkeit der irztlichen Thittigkeit beeintriichtigt,
50 kann er beim Ausbruch von Epidemieen wirklich verhiingnissvoll
werden und zur Folge haben, dass die Aerzte der Epidemie gegen-
iiher den Kopf verlieren und die Ergreifung wissenschaftlich
durchaus nicht begriindeter Massregeln befiirworten, nur um dem
Publikum gegenitber den Sehein zu wahven, dass etwas geschehe,
— oder aber, dass sie sich darvauf beschriinken, die an der epi-
demischen Krankheit Erkrankten idirztlich zu besorgen, ohne sich
im Uebrigen um die Beschriinkung der Epidemie zu kiimnern
und einen systematischen, auf die Erkenntniss der Verbreitungsart
der Krankheit begriindeten Kampf gegen dieselbe zu organisiren.
Dies war auch die Lage, in welcher sich das russische Sanitiits-
personal der in der Armee ansgebrochenen Flecktyphusepidemie
gegeniiber befand: vom rein medizinischen Standpunkt aus haben
die Aerzfe sehr viel gethan und in vielen Fillen wirklich Bewun-
derungswitrdiges an persinlicher Aufopferungsfihigkeit geleistet,
und wenn mit medizinischen Mitteln eine Flecktyphusepidemie
Zzn bewiilltigen wiire, so hiifte die letztere gewiss keine solche
Ausdehnung in der Armee erlangt. Nun ist es aber eine That-
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sache, steht in jedem Lehrbueh der Hygiene gedruckt und wurde auch
dureh die sehr gut abgefasste und von der obersten Militirmedi-
zinalverwaltung rechtzeitig an Aerzte und Truppen vertheilte
HInstruktion fiir die Erhaltung der Gesundheit der Soldaten der
aktiven Armee* den Aerzten in Erinmerung gebracht,!) dass die
medizinische Behandlung der Erkrankten, wenn auch im Interesse
der Letzteren unerlisslich, so doeh nicht im Stande ist die Weiter-
verbreitung einer epidemischen Krankheit anfzuhalten, sondern dass
es hiezu besonderer sanitiirer Massregeln bedarf, Und in dieser letzte-
ren Beziehung nun, man muss es frei herans sagen, wurde vom iirzt-
lichen Personal der Armee viel gesiindigt, wurde Vieles unter-
lassen, was ein hygienisch geschulter Arzt in erster Linie im
Auge haben sollte und was wirklich im Stande gewesen wiire den
raschen Lauf der Epidemie zu hemmen. Der Leser mag sich aus
dem Folgenden selbst tiberzeugen, ob ich hier zu viel gesagt habe.

11.

Bestrebungen zur Organisation der Assainirungsarbeiten
auf dem Kriegsschauplatze; die Entstehung unserer
Kommission.

Desinfektionsarbeiten nach dem Krimkriege.

Nach der allgemeinen Anerkennung, welche den mif grosser
Umsicht geleiteten Assainirungsarbeiten auf den Schlachtfeldern
von Metz und seiner Umgebung mit Recht gezollt worden war,
und mnach dem europiischen Aufschen, welches der belgische
Chemiker Créteur mit seiner Leichenverbrennung auf dem
Schlachtfelde von Sedan gemacht hatte, war zu erwarten, dass
man auch in Russland beim Ausbruche des Krieges mit der
Tiurkei die Nothwendigkeit von Desinfektionsmassregeln auf dem
Kriegsschauplatz im Auge haben werde, um so mehr, da ja
sDesinfektion* eines der Losungswirter unserer Zeit ist und da

S ——

Y Pag. 7 der genannten Instruktion.
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cegenwiirtig iberall desinfizirt wird, — wobei man sich leider nur
allzuoft mit dem DBewusstsein begniigt, dass eine Desinfektion
iiherhaupt stattfindet, ohne danach zu fragen ob auch wirklich
das richtige Objekt von dieser Desinfektion getroffen werde, ob
iiberhaupt mit den richtigen Mitteln desinficirt werde und ob
dieselben in wirksamen Mengeverhiltnissen angewandt werden.
Nicht zum ersten Male befand sich Russland in der Lage,
Assainirungsarbeiten aunf Schlachtfeldern vornehmen zu lassen, denn
schon nach dem Krimkriege waren Massregeln dieser Art in den von
Truppen besetzt gewesenen Ortschaften der Krim’schen Halbinsel
ausgefihrt worden, Von diesen Arbeiten ist allerdings bis vor
kurzer Zeit wenig zur Kenntniss des Publikums und der Aerzte
gedrungen, und erst vor zwei Jahren hat einer der dabei Betheiligten,
der Petersburger Arzt Metzler, die damals getroffenen Mass-
regeln ausfithrlicher beschrieben ).  Auf Anregung des damali-
gen (teneral-Gouverneurs von Neurussland und Bessarabien, Gra-
fen Stroganoff, und in Folge der Berichte des bekannten
Chirurgen Pirogoff, welcher die Befiirchtungen Stroganoff’s
theilte, es mochten die in der Krim herrschenden epidemischen
Krankheiten (Flecktyphus, Dysenterie und theilweise Cholera) anch
das iibrige Russland ergreifen, wurde damals beim Ministerinm
des Innern eine besondere Kommission aus hiheren Medizinal-
beamten gebildet und ihr die Aufeabe gestellt die Mittel zu be-
rathen, durch welche einem Umsichgreifen der in der Krim aus-
sehrochenen Infektionskrankheiten vorgebeugt werden kimne. Die
von dieser Kommission ausgearbeitete Instruktion enthilt sehr
gweckmiissige Bestimmungen. Die wichtigsten derselben beziehen
sich auf Sistirung der Evakuation der Kranken nach dem Innern
von Russland, Entfernung derselben aus den infizirten Riwmlich-
keiten, Reinigung und Desinfektion der letzteren, sowie des Inven-
tars der Kriegsspitiler und Lazarethe, Herstellung von Baraken
und Zelten fur die Kranken an ginstig gelegenen Orten, Reini-
oung der Lagerplitze, Herstellung hoherer Erdhiigel auf den (Girit-

) Finige Worte zur Kriegshygicne, mit einer Beschreibung der Massregeln,
welehe von der Regierung zn Ende des Krimkrieges im Jalwe 1536 gegen lie
epidemischen Krankheiten getroffen wurden, welehe wiihrend des Krieges in der
Krim und in den siidlichen Gouvernements Russlands gewiithet hatten. 1877,
Russiseh,
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bern, wo es nothig secin sollte unter Anwendung von Desinfektions-
mitteln, aber ohme Ausgrabung der Leichen und Bestattung der-
selben an anderen Stellen; die aus der Krim abziehenden Trup-
pen sollten, vor Betreten der innern Gouvernements, an geeigneten
Orten in Lagern einer 10tigigen Observation wunterworfen und
withrend dieser angehalten werden ihre Kleider und Habselighkeiten
s reinigen und zu liiften. Die Aufsicht iiber die Ausfithrung
der genannten Massregeln sollte einem hochgestellten Beamten
des Kriegsministeriums iibertragen werden, unter Mitwirkung der
nitigen Zahl Beamter der Quarantaineanstalten des Reiches,

Vom Minister-Conseil wurde diese Instruktion gebilligt, unter
Beifilgung der Bestimmung, dass die Ausfithrung der Assaini-
rungsarbeiten nicht durch Soldaten geschehen solle, sondern
dass hiefiir Arbeiter auns der Civilbevilkernng angeworben wiirden.
Der Frlass der beziiglichen Verordnungen wurde dem Grafen
Stroganoff anheimgestellt, und mit der Oberleitung der Arbeiten
das Mitglied des Medizinalrathes, wirklicher Staatsrath Dolktor
Rosenberger betraut. Zur Bestreitung der Ausgaben wurden
dem Grafen Stroganoff sofort 150,000 Rubel zur Verfiigung
gestellt, wobei demselben vorbehalten blieb im Nothfalle noch
weitere Summen zu verlangen.

Als Doktor Rosenbherger mit seinen Gehiilfen Mitte April
1856 in der Krim eintraf, fand er den Gesundheitszustand sowol
der Bevilkerung, als auch der Armee, verhiiltnissmiissig befriedigend,
da die Typhusepidemie an den meisten Orten schon vollstiindig
erlosechen war, an anderen Orten ihrem Ende entgegenging, und
nur noch in den Kriegshospitilern zahlreiche Typhuskranke zu
finden waren. Aus diesem Grunde wurde die Reinigung der
Hiuser und des Hausgeriithes in den vom Typhus befallen ge-
wesenen Ortschaften den Einwohnern selbst iiberlassen, unter Auf-
sicht der lokalen Behiorden, und die Aufmerksamkeit der Kom-
mission richtete sich hauptsiichlich auf diejenigen Gebiiude, welche
gur  Aufnahme von Kranken lingere oder kitrzere Zeit gedient
hatten; die Reinigung und Desinfektion dieser Gebiiude wurde
iiberall vorschriftscemiiss durchgefithrt.  Ausserdem  wurde ein
orosses (iewicht aunf die Reinigung der von Truppen besetzten
Stildte von allem in ihnen angehiiuften Unrath gelegt und z. B.
allein aus der Stadt Simferopol, nach den Angaben Metzlers,
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mindestens 20,000 Wagenladungen von Stalldimger, Excrementen
schmutzigen Kleiderfetzen u. dgl. ausgefithrts ebenso sorgliltig
wurden andere Stidte, wie Eupatoria, Kertseh, Sewastopol u. s, w.
gereinigt. Was die Lagerplitze 'aubelangt, so wurden dic eng-
lischen und sardinischen, aber grossentheils auch die franzisischen,
im Zustande solcher Reinheit gefunden, dass daran nichts zu
assainiren war: desto mehr machten der Kommiszion die russischen,
im hichsten Grade verunreinigten Lagerpliifze um Sewastopol zu
schaffen. Auch auf den Schlachtfeldern, mit einziger Ausnahme
der Bastionen um Sewastopol, fand die Kommission, wider Erwarten,
keine Arbeit; ebenso befanden sich die grossen Kirchhife der
feindlichen Armeen in einem Zustande, der keine weiteren Mass-
regeln erforderte; nirgends war Leichengeruch oder ein ibler
Einfluss der Kirchhife auf die Gesundheit der angrenzenden De-
villkerung zu bemerken., Die russischen Kirchhife wurden tberall
mit Wall und Graben umzogen, wilrend diejenigen der Englinder
und Franzosen damit schon aunsgestattet waren.

Historischer Gang der Organisation der Assainirungsarbeiten im
verflossenen Feldzuge.

Als nun im Beginn des Winters 1876, Angesichts der immer
steigenden Differenzen zwischen der russischen und titrkischen
Regierung, die Mobilisirung cines Theiles der russischen Armee
beschlossen war, und noch lange vor der Kriegserklirung, niimlich
im November 1876 und im Februar 1877, legte das medizinische
Departement des Kriegsministeriums, die sogenannte oberste Militir-
medizinalverwaltung, der gelehrten medizinischen Deputation dieses
Ministerinms und dem Centralkomité der Kriegshospitiler seine
Pline ither die eventuell vorzunehmenden Desinfektionsmassregeln
in den temporiren Hospitilern der mobilisirten Armee vor und
auf Grundlage der von den genannten Instanzen gut oeheissenen
Vorlagen wurden sodann die Regeln fir Desinfektion der Kranken-
riume, Kasernen u. s. w. ausgearbeitet. Ausserdem wurden, mif
Bewilligung des Kriegsrathes vom 25. Mai bis 7. Juni 1377,
beide Armeen (im europiiischen Russland und im Kaukasus) mit
grossen Vorriithen von Desinfektionsmitteln versorgt, deren Ver-
theilung unter die Krankenanstalten der Armee durch die Feld-
Medizinalverwaltung zu geschehen hatte. Die Assainirung der
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Schlachtfelder, Kirehhiife und Lagerplitze jedoch nahm, bei der
ersten  Berathung  dieser Frage im  Centralkomité der Kriegs-
hospitiler, das Centralkomité des russischen Rothen Kreuzes
auf sich.

Die Bestrebungen der moskauischen Abtheilung des Rothen Kreuzes.

Unterdessen war auch in Moskan von nicht offizieller Seite
diese Frage aufeecriffen worden, und auf Anregung des Professors
der Chemie an der Moskauer Universitiit Markownikoff, hatte
die dortige Abtheilung der Kaiserl. russischen technischen Gesell-
schaft Deschlossen, im Falle eines Krieges ein Lager von Des-
infektionsmitteln zun errichten und zuniichst die Aufmerksamkeit
derjenigen Fabrikanten auf diesen Gegenstand zu lenken , welche
durch  Abtretung  ihrer Fabrikriickstinde den Plan der Gesell-
schaft unterstiittzen kimnten. Zugleich trat die technische Gesell-
sellschaft in Bezug aunf diesen Punkt in Verbindung mit dem
Centralkomité des Rothen Kreuzes. Auf Initiative des Prof, Mar-
kownikoff nahm sich aber auch die moskauische Lokalab-
theilung des Rothen Kreuzes der Frage der Desinfektion an, und
am 22, Mai (3. Juni) 1877 erhielt ich aus Moskan eine FKin-
ladung, wunterschrichen vom Firsten Dolgorukoff, dem mos-
kauischen General-Gubernator und Prisidenten der Lokalabtheilung
des Rothen Kreuzes, auf einige Zeit nach Moskan zu kommen,
behufs Theilnahme an der Ausarbeitung einer Instruktion ,zur
Bildung von Assainirungskolonnen und zur Organisation Alles
dessen, was die Desinfektion der Schlachtfelder, Griber, Hospitiler
und Sanitiitsziiee betrifft.

Schon weil mich persinlich die berithrte Frage interessirte,
folgte ich sofort dieser Einladung, traf in Moskau mit Professor
Markownikoff und dem Professor der Hygiene an der Uni-
versitit Charkow, Jakoby, der in derselben Angelegenheit ein-
celaden worden war, zusammen, und wir Drei arbeiteten dann
vereint das Projekt einer Instruktion aus fur die Desinfektion
der Lazarethe, der Sanitiitsziige, der Schlachtfelder, der Lager-
plitze und der durch Belagerung eingenommenen Stidie und
hefesticten Orte.  In diesem Projekte wurde konsequent in erster
Linie darauf aufmerksam gemacht, wie die Infektion zu verhindern
sei, und erst in zweiter Linie waren die Methoden und Mittel

|



11

der Desinfektion angefithrt; ausserdem enthielt das Projekt einen
Abschnitt iiber die Organisation von Assainirungskolonnen, welcher
der besonderen Aufmerksamkeit der entscheidenden Instanzen em-
pfohlen wurde. Ich bemerke schon hier, dass ich spitter, als mir
die Leitung der Desinfektionsarbeiten tibertragen wurde, auf Grund
persinlicher Erfahrung Manches viel einfacher ausfihren liess als
in diesem Projekte vorgeschlagen war; namentlich wiivde ich jetzt
eine, von der im Projekte anempfohlenen etwas abweichende Orga-
nisation der Assainirungskolonnen vorschlagen. Immerhin aber hatte
jenes Projekt das Gute, dass in demselben zum ersten Male eine
allseitige, systematische Durchfiihrung der Desinfektions- und Assai-
nirungsmassregeln  vorgesehlagen war. Das Projekt wurde von
Professor Markownikoff einer speziell hiezu ernannten Kom-
mission unter dem Prisidium des Firsten Dolgorukoff vorge-
lesen, an welcher einige Dozenten der Moskauer Universitiit und
andere hervorragende Moskauer Aerzte Theil nahmen. Es wurde
von der Kommission gebilligt, auf ihren Beschluss hin gedruckt
und sodann dem Centralkomité des Rothen Kreuzes in St. Peters-
burg zur Begutachtung, eventueller Annahme und Ausfihrung

vorgelegt,

Das Verhalten des Centralkomité des Rothen Kreuzes.

Sein weiteres Resultat entsprach nicht den Erwartungen seiner
Verfasser. Mehrere Wochen lang verlautete nichts davon, und
man wusste nicht ob das Centralkomité wirklich die Absicht habe
die im Projekte vorgeschlagenen Massregeln zur Durchfihrung zu
bringen oder ob das Projekt einfach unter’s griine Tuch geschoben
worden sei. In Folge dessen entschloss sich gegen Ende Juli
alten Stiles Prof. Markownikoff nach Petersburg zu reisen
um sich persénlich zu informiren, welche Schritte das Central-
komité in dieser Sache zu thun gedenke. Hiebei brachte er in
Erfahrung, dass man von der Bildung von Assainirungskolonnen
vor der Hand absehe; doch wurde ihm vorgeschlagen sich selbst
an Ort und Stelle, d. h. nach Rumiinien und Bulgarien, zn be-
geben um zn sehen, in weleher Ausdehnung denn eigentlich die
Desinfektionsarbeiten nithig seien. Hiebei seheint nun die Aufgabe,
welche Prof. Markownikoff vom Cenfralkomité gestellt war,
nicht prizis genug formulirt worden zu sein. Er selbst definirt



12

dieselbe in verschiedener Weise,  Finmal ') nennt er als urspriing-
lichen Zweck seiner Reise: ,,Organisation eines richtigen Systemes
der Desinfektion von Lazarethen, Sanitiitsziigen, Griibern der im
Kriege gefallenen Soldaten und Gruben erschlagener oder krepirter
Thiere®*. An einem andere Orte #) sagt er, seine Hauptaufgabe
hiitte darin bestanden ,.an Ort und Stelle zu untersuchen, woraunf
bei der Desinfektion das Hauptaugenmerk zu richten sei, ob die

Assainirung der Schlachtfelder nithig und mielich sei, und auf

welche Weise man die befriedigendsten Resultate mit moglichst
eeringen Mitteln erreichen konne®* Dass Markownikoff sich
nach der Ansicht des Centralkomité’s nicht ganz nur auf passive
Besichtigung der Verhilltnisse auf dem Kriegsschauplatz beschriinken
sollte, scheint ans dem Umstande hervorzugehen, dass man ihm
fitr die vorzunchmenden Desinfektionsarbeiten 11,000 Rubel zur
Verfugung stellte.  Die ganze Sache macht den Eindruek, als ob
das Centralkomité des Rothen Krenzes, welches zuerst dem Kriegs-
ministerinm versprochen hatte, die Desinfektionsarbeiten auf dem
Kriegsschauplatz zu {ibernchmen, nachtriglich sich iiberzeugt hitte,
dass die Erfillung dieser Aufgabe die Kriifte des Rothen Kreuzes
iitbersteige, und nun auf moglichst billige Weise sich der ganzen
Angelegenheit entledigen wollte. Denn, wenn das Centralkomité
ernsthaft die Absicht hatte, die Assainirungsarbeiten im von den
Verhilltnissen gebotenen Umfange ausfithren zu lassen, so war es
zum mindesten seltsam einen einzelnen Mann mit 11,000 Rubeln
nach dem Kriegsschauplatz abzuschicken, — warum hatte man
dann nicht die vorgeschlagenen Assainirungskolonnen organisirt,
welche wenigstens die Moglichkeit gegeben hittten, den an die
Assainirer herantretenden Forderungen doeh annihernd Geniige zu
leisten? Wenn andrerseits Prof. Markownikoff nur gleichsam
als Pionier abgeschickt werden sollte, um die Lage der Dinge zu
besichtigen, wobei man die Absicht hatte die Resultate seiner
Untersuchungen bei einer eventuellen Organisation der Assaini-
rungskolonnen zn benutzen, so waren die ihm behufs Ausfiihr-

Yy Auseng aus dem Derieht, welcher dem Centralkomite des Bothen Kreuzes
erstattet wurde vom Prof. Markownikoff, nach Erfiilllong des ilin zu Theil
gewordenen Auftrages die in Humdnien und Bulgarien gelegenen Krankenanstal-
ten zu besichtigen und zu desinfiziven® (Russisch),

*) Russische Zeitschrift ,Gesundheit® 1878, Nr, 79,
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ung von Desinfektionsarbeiten mitgegebenen 11,000 Rubel iber-
fliissig.

Ich halte mich bei dieser Frage desshalb etwas Linger auf,
weil durch dieses unentschiedene, schwankende Verhalten des Cen-
tralkomité’s des Rothen Kreuzes offenbar die Organization der
Assainirungsarbeiten von Seite der obersten Militirmedizinalver-
waltung aufgehalten wurde; es ist dies um so mehr zu bedanern,
als jetzt kein Zweifel mehr dariitber bestehen kann, dass der Armee
durch eine rechtzeitice Vornahme systematischer Desinfekfion ein
grosser Dienst hitte geleistet werden kimnen und dass hiedureh
Tausende von Menschenleben erhalten worden wiiren. Hatte ein-
mal das Centralkomité des Rothen Kreuzes beschlossen die Assaini-
rung des Kriegsschauplatzes in grossem Massstabe nieht zn ither-
nehmen, so war es seine Pllicht hievon sofort das Kriegsministerinm
zu benachrichtigen, wie es dies dann spiter doch zu thun ge-
gwungen war. Dass man aber schon zu jener Zeit im Central-
komité die Frage der Organisation einer allzemeinen systematischen
Desinfektion dureh das Rothe Kreuz in negativem Sinne entschieden
hatte, beweist, ausser der Sendung des Professors Markownikoff,
noch der Umstand, dass das Centralkomité die von Markow-
nikoff, Jacobi und mir ausgearbeitete Instruktion mit einigen
nichtssagenden Abinderungen und Umstellungen, und mit Aus-
lassung des Passus iiber die Organisation der Assainirungskolonnen,
abdrucken liess!) und in zahlreichen Exemplaren an die Medizinal-
behirden und in die Krankenanstalten der Armee versandte. Wer
weiss, welche Bedentung eine Instruktion hat, wenn keine zu ihrer
Ausfithrung bestimmten Organe vorhanden sind, der versteht, dass
die Vertheilung dieser Instruktion so viel hiess als gar nichts
thun — es war eben ein Papier mebr und nichts weiter, Die
Instruktion konnte nur dann einen Sinn haben, wenn sie einem
gewissen, speziell zu ihrer Ausfithrung oder doch zur Oberaufsicht
ither dieselbe bestimmten Personal als Leitfaden diente; ohne dieses
Personal war sie ein nutzloser Papierwisch. Es ist unmiglich anzuneh-
men, dass das Centralkomité des Rothen Krenzes dies nicht verstand,

N Bei diesem Nachdrock worden anffallender Weise die Namen der Autoren
der Instruktion, welche anf den Orviginalabziigen gedruekt waren, wegzelassen,
was zu vielfachen Missverstiindnizssen iiber die Autorschaft der Instruktion Ver-
anlassung gab,
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Die Reise des Prof. Markownikoff auf den Kriegsschauplatz
und ihre Resultate.

Was man als Resultat der Reise des Professors Markow-
nikoff voranssagen konnte, das erfolete auch, und trotz der Be-
mithungen Markownikoff’s, trotz seiner Anstrengungen aus der
erhaltenen Sendung den miglichsten Nutzen zu ziehen und Alles
zu thun, was in seinen Kriiften lag, muss man doch dieselbe eine
verfehlte nennen. Aber abgesehen davon, dass sie uns, ohne dass
dies die Schuld Markowniko ff's wiire, zeigte, wie man die Sache
nicht angreifen muss, hat sie doch zu einigen sehr werthvollen
Beobachtungen Veranlassung gegeben, die ich hier mit einigen
Worten im Wesentlichen anfithren will. Das Wiehtigste ist, dass
Markownikoff sofort nach seiner Anlkunft auf dem Kriegs-
schauplatze, in den ersten Tagen des Augustmonats a. St., sich
davon uberzeugte, dass auf die temporiiven Kriegshospitiiler der
Armee das Hauptaugenmerk bei den Assainirungsarbeiten zu
richten sei.  Obhgleich zu jener Zeit Dysenterie und Flecktyphns
unter den Truppen nur sporadisch vorkamen, fand Markownikoff
doch in einem russischen temporiiren Kriegshospital in Bukarest
eine bedeutende Anzahl solcher Kranker, von denen die Meisten
im Spitale selbst sich infizirt hatten; der Flecktyphus machte sich
schon unter dem Dienstpersonal und unter den barmherzigen
Schwestern bemerklich. Dennoch war sowohl in diesen, als aunch
in den tbrigen von Markownikoff besuchten Hospitilern keine
Rede von Desinfektion der infizirten Wiische und Kleider oder der
Krankenriiume. ')  Die unmittelbare Umgebung der Hiuser, in
denen die Kranken untergebracht waren, fand er oft in hohem
Grade verunreinigt durch schmutziges Verbandzeug aller Art, die
Retiraden unzweckmiissig eingerichtet und mnicht selten sehr un-
reinlich gehalten. Die Spitaliirzzte fand er in der Mehrzahl der
Fiille der Desinfektion gegeniiber ebenso gleichgiiltig wie die Spital-
verwalter. 2)

Es ist begreiflich, dass unter diesen Umstiinden und bei dem
Mangel an Gehillfen, denen er die Aufsicht iber die Desinfektions-

———————

1) Beite 3 seines Berichites.
3 Seite 19 des Berichtes, Ueber die Verwalter der Kriegshospitiler siche
weiter unten.
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arbeiten in den von ihm besuehten Spitilern hiitte iibertragen kin-
nen,') Markownikoff bald daranf verzichten musste die Desin-
fektion in systematischer und wirksamer Weise zu organisiren.  Bei
den geringen Vollmachten, die er als Abeesandter des Rothen Kreuzes
in den zum Ressort des Kriegsministerinms gehorigen Hospitiilern
besass, musste der passive Widerstand, dem er offenbar in diesen
Anstalten begegnete, seine guten Absichten mehr oder weniger
vollstiindig paralysiren, So beschriinkte sich denn seine Thitigkeit
in den Hospitiilern, wol wider seinen Willen, auf die Reinigung
der Umgebung der Krankenriume, Herstellung zweckmiissiger
Retiraden in einigen Hospitilern und Austheilung von Desinfek-
tionsmitteln an die letzteren. Die Desinfektion der Wiische, Kleider
und Krankenriiume zu erreichen gelang ihm entweder gar nicht
oder nur hichst unvollkommen, Er spriehf sich darither folgender-
massen aus:®) Mit Worten bekennen alle den Nutzen der Des-
infektion, aber in Wirklichkeit steht dieselbe in letzter Reihe;
man fiingt nur dann an sie zu fordern, wenn Nase und Auge von
unangenehmen Eindriicken betroffen werden.  Zum Unglick sind
die Krankheitskeime fiir unsere Sinne nicht wahrnehmbar. Aus
diesem Grunde ist es so schwer die Desinfektion der Wiische und
der Kleider durchzufihren. Wenn dagegen in diesen Gegenstinden
an und fir sich unschiidliche Insekten (Liuse) erscheinen, dann
allerdings beginnt man Desinfektion der Tuchkleider zu verlangen;
von derjenigen der Wische schweigt man aber nach wie vor, weil
hier man sich dureh einfaches Waschen von den Insekben befreien
kann.* Leider mnss ich aus eigener, vielfacher Erfahrung diese
Worte Markownikoff's bestitigen, Ein Desinfektor, der ein
Hospital von Liusen befreit, wird hoch gepriesen werden und in
jeder Beziehung Unterstittzung bei der Verwaltung und den Aerzten
finden, wiithrend man fiir die Vernichtung der Krankheitskeime oft
keinen Finger rithren will.

Auch mit der Desinfektion der Schlachtfelder hatte Markow-
nikoff kein Gliek. Auf Anregung des Sanitiitschefs der Donau-

1) Der Hiochstbhevollmichtigte des Rothen Krenzes in Bumiinien, P. Rich-
ter, stellte Markownikoff 4 Studenten, die in den Krankenanstalten des
Rothen Kreuzes als Feldschere dienten, zur Verfiigung: dies war sein ganzes
Personal.

%) Seite 18 seines Berichtes.
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Armee, Geheimrath Prisselkoff, mit Desinfektionsmitteln nach
dem Schipka-Pass gereist, musste er sich hier bald davon iiber-
zengen, dass eine Desinfektion der noch nicht begrabenen, meistens
tiirkisehen Leichname nicht moglich sei. Dieselben befanden sich
ausschliesslich anf der linken Flanke der russischen Position,
weniger als 800 Schritte von den tirkischen Laufgriiben entfernt.
Der augenscheinlichen Gefahr wegen, der man sich dabei aussetzte,
hielt es der kommandirende General Radetzky nicht fir mig-
lich die Leichname entfernen zu lassen, und hieriiber in Unter-
handlung mit dem Feinde zn freten konnte er sich nicht ent-
schliessen. 1)

Etwas auffallend ist nach Allem, was Markownikoff
ogesehen hatte, der Sehluss zu welchem er kommt in Bezug auf
das, was im Ferneren fir die Assainirung des Kriegsschauplatzes
zu thun sei. Nachdem er selbst sich iiberzengt hatte, dass trotz
schon vorhandener Infektionskrankheiten von Desinfektionsarbeiten
in den Kriegshospitilern keine Rede war, und dass die letzteren
von den Desinfektoren in erster Linie in's Auge gefasst werden
milssten, sollte man meinen er werde zum Schlusse gelangen, dass,
um der Entwicklung von Epidemieen in der Armee vorzubengen,
sofort die Frage der Desinfektion in den Krankenanstalten dersel-
ben durch Ernennung eines speziellen Personales, welches mit den
nithigen Vollmachten und Mitteln auszuriisten wiire, gelist werden
misse, Statt dessen richtet er am Schlusse seines Berichtes die Auf-
merksamkeit des Lesers vorwiegend auf die Schlachtfelder, indem er
den Lsanitiiren Nachtheil*, welcher ,,im kommenden Frithjahre®
durch die Filulniss der unbegrabenen oder nur oberflichlich mif
Erde bedeckten Leichname der Armee zugefiigt werden kinnte,
in den Vordergrund stellt. Er verlangt allerdings die Organisation
von Assainirungskolonnen, aber nicht gegen die Hauptfeinde, welche
der Armee drohten, den Fleektyphus und die Dysenterie, sondern
gegen den imagindiren, wissenschaftlich nicht bewiesenen, aber
allerdings mnicht nur dem Publikum, sondern auech den Aerzten
eeliufizeren Schaden, welcher von den, wie es gewihnlich heisst ,,zu
Tansenden faulenden, die Luft verpestenden und alle miglichen
Miasmen erzengenden® Menschenleichen und Thierkadavern er-

Iy Seite 16 des Derichtes.
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wartet wird. Markownikoff selbst erklirte sich bereit, falls das
Centralkomité des Rothen Kreuzes mif seinen Vorschligen einver-
standen sein sollte, ,im April 1878 ecinen Auftrag zur Leitung
des Desinfektionsarbeiten in Rumiinien oder Bulgarien zu iiber-
nehmen.') Auch dieser Umstand beweist, dass er nicht mit
Sicherheit da die Gefahr erkannte, von wo sie wirklich drohfe,
wie wir spiiter hinlinglich zu beweisen Gelegenheit haben werden,
sondern dass er wenigstens theilweise noch in dem Vorurtheil iber
den gewaltigen sanitiiren Nachtheil der Schlachtfelder und im
Glauben, dass die Verwesung unbegrabener oder schlecht begrabener
Leichen Epidemieen erzengen kiinne, befangen war.

Ebenso auffallend ist, dass Markownikoff, trotz seiner
eigenen Erfahrungen und trotz des seinerseits erfolgten Zugestind-
nisses, dass Diejenigen bis zu einem gewissen Grade Recht hiit-
ten, welche behaupteten die Assainirungsarbeiten auf dem
Kriegsschauplatz ligen ansserhalb des Wirkungskreises des Rothen
Kreuzes, dennoeh die Organisation der Assainirungskolonnen
durch das Rothe Kreuz vorsehligt.?) Er selbst erkliirt einiger-
massen seinen Vorschlag dadurch, dass, wie er sagt, das Rothe
Kreuz nun einmal die Initiative in dieser Angelegenheit ergriffen
habe, so dass ein Zuriicktreten desselben in so spiiter Stunde das
Kriegsministerium in grosse Verlegenheit bringen kimnte und die
Ausfithrung so wichtiger Massregeln hemmen oder sogar ganz un-
miglich machen wiirde, Es wiire jedoch besser gewesen, wenn
Markownikoff schon damals dem Centralkomité des Rothen
Kreuzes den Standpunkt klar gemacht und es dentlich ausge-
sprochen hiitte, dass eine systematische Organisafion der Assaini-
rungsarbeiten auf dem Kriegsschauplatze, wobei das hiezn be-
stimmte Personal in so mannigfache Beziehungen zu den leitenden
Persimlichkeiten und zu den verschiedensten Anstalten in der
Armee zu treten gendtigt ist und wobei anch Konflikte nicht
immer zu vermeiden sind, nicht Sache der Gesellschaft des Rothen
Kreuzes sein kimne,

Professor Markownikoff kehrte Ende Oktober alten Stiles
von seiner Reise zuriick. Bald darauf begannen in den Reihen

) Russische Zeitschriflt ,,Gesundheit,” Jalwrgang 1878 Nr. S1.
%) Daselbst.
¥

—
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der in Bulgarien befindlichen Armeen und in den temporiiren
Kriegshospitilern Bulgariens und Rumiiniens die Erkrankungen
an Flecktyphus immer hitufiger zn werden, und im Launfe des
Januar 1878 schwoll die Krankheit zu jener furchtbaven Epidemie
an, welche durch ihre grosse Verbreitung, die Bosartigheit ihres
Auftretens und die Zahl der Opfer, welehe sie sowohl aus den
Reihen der Kombattanten, als anch des Sanitiitspersonales wegriss,
ither ganz Russland Sehrecken und Trauer verbreitete und Den-
jenigen ewig im Andenken bleiben wird, welehe Gelegenheit hatten
das von ihr vernrsachte Elend in der Nihe zu schen.

Die Organisation der Assainirungsarbeiten durch die oberste Militar-
Medizinalverwaltung.

Aus dem Berichte Markownikoff's, welcher der obersten
Militirmedizinalverwaltung in St. Petersburg vom Centralkomité
des Rothen Kreuzes am 23, Dezember 1877 (4. Januar 1878) zugestellt
wurde, sowie aus zwei Schreiben dieses Komitd's, welehe am 22, und
23, Januar 1878 an die oberste Militiirmedizinalverwaltung gelang-
ten, itherzencte sich die letztere davon, .dass die aussehliessliche
Thittigkeit der Gesellschaft des Rothen Kreuzes, da wo es sich
um den Schutz der Armee vor epidemischen Krankheiten handle,
die Anwendung der nithigen Schutzmassregeln in der von den
Umstiinden geforderten Ausdehnung nicht garantire®* 7).  In dem-
selben Sinne anfwortete denn endlich aueh das Centralkomité des
Rothen Kreuzes dem Generalstabsschef der Donanarmee, als er
dasselbe telegraphisch auf die Notwendigkeit der Assainirung Bul-
eariens aufmerksam machte.

So gelangte die oberste Militirmedizinalverwaltung zu dem
Schlusse, es sei, ohne die anch jetzt noch zugesagte Mitwirkung des
I? ofhen Krenzes bei der Assainirung von Frateschti und Simnitza ab-
zulehnen, doch absolut notwendig die Ausfithrung der Assainirungs-
arbeiten im Ressort des Kriegsministerinms zu konzentriren und
ecine  verantwortliche Kontrole iber die wirkliche Ausfithrung

1) Bo driickte sich die oberste Militirmedizinalverwaltung in der Vorlage
ans, welehe sie dem Kriegsminister in Dezog auf die Organisation einer beson-
deren Kommission zor Assainirange der von der Donanarmee beselzten Gebiete
in der enropiiischen Tirkei unterbreitete und welche nachher die Genehmigung
seiner Majestiit des Kaisers erhielt.
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zweckmissiger Massregeln einzufithren, wobei den leitenden Per-
sinlichkeiten hinliingliche Mittel zur Verfiigung gestellt werden
sollten,

Da nun in der kaukasischen Armee, wie aus einem Telegramme
der dortigen hochsten Medizinalverwaltung vom 25. Januar a. St.
zu sehen war, auf Verordnung des Hochstkommandirenden, Gross-
fiirsten Michael, zu dem benannten Zweeke sehon eine beson-
dere Kommission ernannt war, blieb noch ibrig eine ebensolehe
Kommission fiir die Assainirung des von der Donauarmee ein-
genommenen Territorinms  einzusetzen, wie es auch der Hichst-
kommandirende derselben, Grossfirst Nikolaus, unterm 13. Januar
telegraphisch verlangte.

In Folee dessen warde dem Kriegsminister eine vom Direktor
der obersten Militirmedizinalverwaltung, Geheimrath Kosloff
unterzeichnete Vorlage unterbreitet, in welcher der Organisations-
plan ciner fir die von der Donaunarmee in der europiiischen Tirkei
hesefzten  Gebiete  bestimmten  Assainirungskommission  ausge-
arbeitet war. Am 31. Januar alten Stiles erhielt dieser Plan
die Allerhichste Destitigung.

Aufgaben dieser Assainirungskommission.

Die Aufeaben der einzusetzenden Kommission waren in dieser
Vorlage folgendermassen bezeichnet:

1) Sorgfiltige Untersuchung aller Stellen, wo die in Sehlachten
Gefallenen begraben waren, wo sich Leichen abgestandener Thiere
angehiiuft hatten, wo sich Sehlachtstitten fur die Truppen, oder
Kirehhife zum Begraben der in Hospitilern Verstorbenen, oder
lRetiraden bei Lagerpliitzen oder Krankenanstalten befanden, —
und Beseitigung des schiidlichen Einflusses aller solcher Stellen
auf den Gesundheitszustand der Armee oder der Civilbevilkerung
durch hinreichende Bedeckung aller der Fiulniss ausgesetaten Ge-
genstiinde mit Erde.

2) Besichtigung des in der Nihe fritherer Lagerplitze an-
ochiinften Diingers und anderen Unrathes, namentlich wenn diese
Plitze sich in der Nithe bewohnter Orte befinden, und Vernichtung
soleher Lagerriickstiinde dureh Feuer,

3) Assainirung der Hiuser und Gebiinde, in welchen sich
die Kranken der Hospitédler und Lazarethe befunden hatten, sowie

2*
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aller Mibel und Hausgeriithe dieser Gebiude, mittelst der wirk-
samsten Desinfektionsmittel.

4) Desinfektion des ganzen Inventars der Hospifiler und
Lazarethe, vorzugsweise der Wilsche, Tuchkleider und Holzgegen-
stiinde, und Vernichtung desjenigen Theiles dieser Gegenstiinde,
welcher aus irgend welchen Griinden nicht desinfizirt werden kann,
durch Feuer.

Personalbestand der Kommission.

Die Kommission sollte bestehen: 1) aus dem Priisidenten, —
cinem hochgestellten Offizier; 2) seinem Gehiilfen und Stellver-
treter — einem Hygieniker; 3) 6 Pharmazeuten und einem
Veteriniirarzt,

Der Priisident der Kommission wurde direkt dem Hiehst-
kommandirenden der Armee unterstellt, mit dem Range des
Kommandeurs einer Division. Von ihm sollten im Allgemeinen
die Verordnungen iiber Ausfithrung der als nothig erkannten Mass-
regeln ausgehen; er hatte sich mit den dbrigen Organen der
Armee, mit den Kriegs- und Civilbehiirden in Beziehung zu setzen;
er hatte die Bildung von Arbeiterkolonnen aus der Civilbevilkerung
zit besorgen (die Verwendung von Soldaten zu den Assainirungs-
arbeiten sollte vermieden werden) und denselben die zu den
Arbeiten ndthigen Instrumente an die Hand zu geben. Zum Priisi-
denten der Kommission wurde vom Kriegsminister der Generalmajor
a la suite P, Foullon ernannt.

Der Gehiilfe und Stellvertreter des Priisidenten, welcher Hygieni-
ker von Fach sein sollte, hatte diec Aufeabe die Assainirungsarbeiten
zu leiten d. h. zu bestimmen, auf welche Art und mit welchen
Mitteln unter den gegebenen Umstinden die Assainirung dieses
oder jenes Ortes vorgenommen werden solle, und den zu seiner
Verfilgung gestellten Pharmazeuten die hierauf beziiglichen Auf-
trilge zu ertheilen. In Abwesenheit des Priisidenten hatte er die
Stelle desselben zu vertreten. Diese Aufeabe wurde vom Direktor
der obersten Militirmedizinalverwaltung in St. Petersburg dem
Schreiber dieser Zeilen tibertragen.

Die 7 ibrigen Theilnehmer der Expedition, welche speziell zur
Aufsicht diber die teehnische Ausfiihrune der Arvbeiten bestimmt
und dem Leiter derselben, dem Gehiilfen des Priisidenten, unter-
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stellt wurden, waren: die Magister der Pharmazie Schrider
und Zinoffsky, die Provisoren Kidchert, Stschalkowsky,
Girgensohn und Weinreben,und der Veterinirarzt Bertusch.
Die Ernennungen der Kommissionsmitglieder fielen auf die Mitte
des Februar 1878.

Um alle Hindernisse fir die ausgedehnte und sofortige Inan-
oriffnahme der Arbeiten zu beseitigen und die Bildung von Arbeiter-
kolonnen, sowie die Anschaffung der nithigen Instrumente zu ermig-
lichen, iiberhaupt der Kommission in materieller Beziehung freie Hand
zu geben, wurde dem Prisidenten derselben ein unbeschriinkter Kredit
gewithrt, mit dem Hinwels darauf, dass die Assainirungsarbeiten
in der Krim vom Jahre 1856 auf etwa 175,000 Rubel zu stehen
gekommen wiiren, dass aber vielleicht fiir Bulgarien eine noch
orossere Ausgabe nithig sein werde. Die Geldmittel sollten vom
Prisidenten im Hauptquartier bezogen werden, und zwar aus der
sogenannten exfraordiniiren Summe, die in voller Verfiigung des
Hichstkommandirenden stand.

Versorgung der Kommission mit Desinfektionsmitteln.

Ausserdem hesorgte die oberste Militirmedizinalverwaltung
den Ankauf von 5,350 Pud (gegen 90,000 Kilogramm) Desinfektions-
mittel, welehe der Kommission mitgegeben werden sollten. Fiir
den Ankauf derselben wurden ungefihr 8,000 Rubel, fir ihren
Transport bis zur ruminischen Grenzstation Ungeni, der mit einem
Guterzug grosser Geschwindigkeit geschah, ungefiihr 13,400 Rubel
ausgesetzt, Dieser Vorrath von Desinfektionsmitteln bestand aus:
3560 Pud ungereinigter Karbolsiure, 3,440 Pud Eisenvitriol, je
200 Pud Braunstein und Kochsalz und 600 Pud gewdhnlicher
Schwefelsiure (die drei letztgenannten Mittel zur Chlorgewinnung),
ferner 430 Pud Chlorkalk und 80 Pud Stangenschwefel.

Da zur Zeit meiner Ernennung die Bestellung dieser Des-
infektionsmittel lingst gemacht und der grisste Theil derselben
schon verpackt war, zeigte es sich unmiglich etwas daran zu
indern, obgleich Geheimrath Kosloff, anf meinen Vorschlag hin,
sich damit einverstanden erkliirt hatte einen Theil des in tberfliissigen
Mengen bestellten Eisenvitrioles dureh Chlorkalk und Schwefel
zu ersetzen und die Materialien fiir Chlorbereitung ganz wegzu-
lassen: es war ndmlich vorauszusehen, dass diese Art der Chlor-
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hereitung (aus Kochsalz, Schwefelsiure und Braunstein), bei welcher
eine wenn auch nur leichte Erwitrmung der Materialien notwendig
ist, wenn man grossere Mengen von Chlor erhalten will, unter
den Verhiiltnissen, unter welchen die Kommission zu arbeiten
hatte, sich kaum als zweckmiissig erweisen wiirde; ausserdem bot
der Transport der grossen Flaschen mit Schwefelsiure, von denen
jede wenigstens 65 Kilogramm wog, auf kleinen Leiterwagen und
oft sehr schlechten Wegen durch Bulgarien keine hesonders reizende
Perspektive dar, Allein es war, wie gesagt, hieran nichts mehr
zu findern, und das einzige Mittel den Transport der Simre dureh
Bulgarien zu vermeiden bestand darin dieselbe in Sistow, wo wir
unsere Niederlage errichteten, stehen zu lassen und statt des Chlores
ausschliesslich mit schwefliger Siure zu operiren.

Ich bemerke hier noch, dass auch die Verpackung dieser Des-
infektionsmittel in kolossalen Iiissern, wodurch die einzelnen
Colli’s ein Gewicht von 15—27 Pud (246—443 Kilogramm) er-
hielten, hichst unzweckmiissig war, weil der Transport durch dieses
Gewicht der Fisser wesentlich erschwert wurde; auch der Ver-
theilung der Desinfektionsmittel in kleineren Mengen, wie sie oft
durch die Bediirfnisse kleinerer Lazarethe, der Etappenkomman-
danten u. dgl. geboten war, war die Grisse der Colli's hinder-
lich; sehliesslich waren wir, um den Transport der Desinfektions-
mittel itber den Schipkapass zu ermiglichen, genithigt Alles, was
wir mitnehmen wollten, in kleinere Fisser von 35 —5 Pud um-
packen zu lassen, Durch diese unangenchmen Frfahrungen ge-
warnt, liessen wir bei spiteren, wiederholten Ankiufen von Des-
infektionsmitteln in Odessa, welche die Kommission selbst be-
sorgte, die Materialien in Kisten von hichstens 5 Pud verpacken.
Ueberhaupt war es, wie man nachfriiglich mit Sicherheit behaup-
ten kann, ganz iiberfliissig von Petersburg aus eine so grosse
Sendung von Desinfektionsmitteln mit ungeheuren Transportkosten
mitzunehmen, wihrend man alles Nothige viel hilliger und be-
gquemer hiitte in Odessa erhalten kinnen,

Eine detaillirte Instruktion, in welcher der Kommission vor-
geschrieben worden wiire, in weleher Art und mit welehen Mitteln
desinfizirt werden solle, wie die Wiische, die Tuchsachen, die Zelte,
die Gebiiude zu behandeln seien, was auf den Lagerplitzen, den
Schlachtfeldern unter verschiedenen Umstiinden zu geschehen habe,
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wie endlich die systematische Desinfektion in den Spifilern und
Lazarethen zu organisiren sei, wurde uns nicht cegeben; das Kin-
zige, was der Kommission als Leitfaden bei ihren Arbeiten diente,
waren die oben erwiihnten 4 Punkte, welche iibrigens mehr eine
Vollmacht enthielten, Dieses oder Jenes zu thun, und der Kom-
mission hiemit gewisse Rechte verliehen, aber keineswegs ihr ein
bestimmtes Verfahren vorschrichen, Dieser Mangel einer genauen
Instruktion erklirt sich theilweise dadureh, dass die oberste Militir-
Medizinalverwaltung dem die Arbeiten leitenden Hygieniker voll-
kommen freie Hand lassen und ihn nicht dureh umstindliche
Vorschriften an gewisse Verfahrungsweisen binden wollte. Man
sah wohl ein, dass eine defaillirte Instruktion, die ja doch nicht
unter allseitizer Beriicksichtigung der auf dem Kriegssehauplatz
bestehenden Verhiiltnisse hiitte abgefasst werden kimnen, eher
hemmend als fordernd auf die Arbeiten hiitte cinwirken miissen.
Hiedurch wurde allerdings die auf dem Leiter der Arbeiten lastende
Verantwortlichkeit erhoht, aber auf der andern Seite die zweck-
milssige Ausfithrung des ihm gegebenen Auftrages wesentlich er-
leichtert, denn es war hiedurch die Miglichkeit gegeben, sich
iiberall den bestehenden Verhiiltnissen anzupassen und nicht in
jene burcaukratische Routine zu verfallen, welche immer gecignet
ist jeder frisehen, selbststindigen Handlungsweise den Hals wn-
zudrehen.

Anschauungen des Kriegsministers iiber die Aufgabe der Kommission.

Eine wesentliche Unterstitzung erhielt die Kommission durch
einen Brief, welchen der Kriegsminister, Grat Miljutin, sofort
nach Einsetzung derselben, an den Generalstabsschef der Donau-
armee richtete, und in welehem der Minister darauf aufmerksam
machte, dass bei der Ausdelmung des Gebietes, aunf welchem die
Arbeiten der Kommission vor sich zu gehen hiitten, und bei der
grossen Menge der Punkte, welche nnzweifelhaft der Assainirung
bedirften, der beschrinkte Personalbestand der Kommission ihr
schwerlich erlauben werde ihre Aufeabe mit der witnschenswerthen
Raschheit und erfolgreich zu erfillen, wenn die Kommissionsmit-
glieder gezwungen wiiren Uberall persinlich die Ausfithrung  der
Arbeiten zu leiten. ,.Die auf dem gewesenen Kriegsschauplatz
nothigen Assainirungs-Arbeiten — heisst es in dem Briefe — sind der



Art, dass es der Kommission ohne energischen Beistand der ort-
lichen militirischen Behiirden nicht gelingen wird diejenigen Resul-
tate zu erzielen, welche man von ihrer Sendung erwartet. Dess-
halb muss ihre Thitigkeit hauptsiichlich darin
bestehen die Arbeiten anzuordnen und zu organi-
siren: sie bestimmt die Orte, welche der Assainirung bediirfen,
schreibt vor, in welcher Weise die Desinfektion vorzunchmen ist,
und versieht die Anstalten und Behirden mit den nithigen Desin-
fektionsmitteln; aber die wirkliche Ausfithrung der Arbeiten wird
fast wberall ihre Krifte dberschreiten, und es wiirde hiedurch die
Erfilllung des Hauptzweckes ihrer Sendung, rasche und erfolg-
reiche Assainirung aller infizirten Punkte auf dem Kriegsschau-
platze, verzigert werden.* Aus diesem Grunde sollten, nach der
Ansicht des Kriegsministers, die ortlichen Militir- und Civilbe-
hirden nicht nur die Kommission in ihren Arbeiten unterstiitzen,
sondern, wo sich dies nothig zeigen sollte, auch den Weisungen
der Kommission, auf ihre personliche Verantwortung hin, unbe-
dingte Folge leisten.

In Folge dieses Briefes des Kriegsministers erhielten alle
militirischen und Civilbehirden auf dem von der russischen Armee
hesetzten Gebiete der europiischen Tirkei den strengen Befehl,
der Kommission in allen Beziehungen behilflich zu sein und ihre
Weisungen, soweit dieselben Assainirungsarbeiten betreffen wiirden,
zu erfiillen,

Es unterliegt keinem Zweifel, dass, olne eine solche Verord-
nung vom Hauptquartiere ans, die Stellung der Kommission in
vielen Ilillen eine ungemein schwierige und prekire gewesen wiire.
Die Bildung von Arbeiterkolonnen, die Beschaffung der Transport-
mittel, die Durchfithrung der Desinfektion in den Krankenanstalten
und nicht selten auch in den Armeetheilen erforderte sehr mannig-
fache Beziehungen zu Beamten der verschiedensten Rangstufen
und hochgestellten Persinlichkeiten der Armee, und machten die
Mitwirkung derselben ndthig, so dass ohne fiusseren Zwang nur
beim besten Willen aller dieser Persinlichkeiten die Assainirungs-
arbeiten einen ungehinderten Fortgang hiitten nehmen kimnen.
Obgleich nun viele Behiorden wirklich ihren guten Willen be-
thittigten, so gab es doch Leute genug, denen die Bestrebungen
der Kommission vollkommen gleichgiiltig oder sogar nicht ganz
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angenehm waren, und die ohne den Druek von Oben wohl kaum
unsere berechtigten Forderungen erfiillt hitten. Ich muss be-
kennen, dass ich, wenig mit dem Beamtenthum bekannt, anfangs
diesen offiziellen Beziehungen eine zu geringe Bedeutung beilmass,
indem ich der Ansicht war, dass, im Hinblick auf die Wichtig-
keit der uns auferlegten Aufgabe fir die ganze Armee, es wohl
Niemandem einfallen kimne uns Hindernisse in den Weg zu
legen oder auch nur sich gleichgilltig unseren Bestrebungen gegen-
ither zu erzeigen; aber einige unliebsame Zusammenstisse belehr-
ten mich bald vom Gegentheil, und von dieser Zeit an bemiihte
ich mich bei allen unseren Forderungen der Form vollkommen
Geniige zu leisten, Ohne diesen Formalismus hiitte Manches
durch miindliche Besprechung viel rascher abgemacht werden
kimnen, was unter den gegeben Umstinden eine weitschweilige
Schreiberei und viel Zeitverschwendung erforderte.

I11.

Die Assainirungssarbeiten in Ruminien und in Bulgarien
nirdlich vom Balkangehirge.

Von Petersburg, Privatverhiiltnisse halber, zu verschiedenen
Zeiten abgereist, trafen die Theilnehmer an der Expedition in
den ersten Tagen des Monat Mirz alten Stiles in Jassy ein, mit
Ausnalime zweier Pharmazeuten, welche den Auftrag bekommen
hatten, den Transport mit Desinfektionsmitteln zu begleiten, In
Jassy wurden wir durch heftige Schneegestiber, welche die Eisen-
hahn nach Bucharest an verschiedenen Stellen unwegsam gemacht
hatten, einige Tage aufechalten, und ich benutzfe diese Zeit um
mich iiber die Desinfektionsmassregeln zu informirven, welche in
Jassy vorgenommen wurden um die Verschleppung des Flecktyphus
nach Russland zn beschriinken,

Jassy. Die Desinfektion in der Evakuationsharake.

Durch Jassy waren zu jener Zeit schon etwa 75,000 Kranke
nagch Russland evakoirt worden, abgesechen von den tiirkischen
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Gefangenen, die grossentheils ebenfalls Jassy passirt hatten, Am
Bahnhofe befand sich eine grosse Barake, die in 2 Abtheilungen
etwa 300 Kranke aufnehmen konnte.  Als Desinfektor war an
derselben  angestellt  Herr Rosenblatt, der Chemiker des
P'etersburger Stadiphysikates, Nach den Angaben desselben wurde
nach jeder vollstindizen Evakunation der Barake der Fussboden
derselben mit einer d prozentigen Lasung von Chlorkalk gewaschen,
das Stroh der Matrazen verbrannt, die Wiische durech Verbrennen
von Schwefel in geschlossenen Eisenbahnwagen desinfizirt. Zur
Desinfektion der Tuchsachen waren zwei eiserne Oefen aus der
Gusseisenfabrik der Gebrader San-Galli aus Petersburg  be-
stimmt; dieselben erreichten aber, wie Herr Rosenblatt ver-
sicherte, ihren Zweek durchaus nicht: erstens waren sie so
klein, dass, bei der grossen Menge der zu desinfizirenden (Gegen-
stiinde die letzteren oft gewechselt werden mussten und je nur eine
halbe Stunde in den Oefen belassen werden konnten, und zweitens
erreichte in Folge dessen die Temperatur der Luft im Innern
der Oefen niemals den gewiinschten Grad, so dass oft noch
lehendes Ungeziefer in  den ,desinfizirten®* Tuchkleidern ge-
funden wurde. Ungefihr alle zwei Monate wurde die Barake
innwendig frisch getiincht. Die Abtritte waren nach dem Abfuhr-
system mit Fissern eingerichtet, welche innwendig mit Steinkohlen-
theer bestrichen wurden. IDie Desinfektion der Exkremente ge-
schah mittelst einer Mischung von Eisenvitriol und Karbolsiure.
Die Desinfektion der Barake selbst, nach Entfernung der Kranken,
aeschah  dureh Chlorentwicklung aus Chlorkalk und Salzsiure,
wobei immer zuerst eine Lisung des Chlorkalkes in Wasser be-
reitet, dieselbe bis zur Klirung stehen gelassen, und dann zu dem
klaren Abguss die Salzsiiure hinzugefiigt wurde; man erreichte
hiebei den Vortheil, dass nicht gemischt zu werden brauchte und
somit die Arbeiter nicht der unangenehmen Wirkung des rasch
sich entwickelnden Chlors ausgesetzt waren,

DBei wiederholter Anwesenheit in der Barake fand ich die Luft
derselben nicht schlecht, obschon sie damals, wegen der durch die
Schneegestiber gehemmbten Evakuation, stark mit Kranken gefiillt
war, von denen jeder seinen Schafspelz und ein Biindel Kleider
und Wiische, die keiner Desinfektion unterworfen werden konnten,
neben oder unter seiner Beftstelle liegen hatte, Diesem Um-



27

stande, dass keine Moglichkeit gegeben war die Kleider und Lum-
pen der nach Russland zu evakuirenden Kranken in Jassy zu des-
inficiren, ist es nicht zum geringsten Theile zuzuschreiben, dass
der Flecktyphus an so viele Orte Russlands verschleppt wurde.
Die Tagespresse und die offentliche Meinung iberhaupt schrieben
awar die Verbreitung, welehe der Flecktyphus im Winter 1877/75
an vielen Orten Russlands gefunden hat, ausschliesslich den torki-
schen Gefangenen zu, von welchen Viele unterwegs an Typhus
erkrankt sein sollen und in krankem Zustande an ihren Bestim-
mungsorten ankamen. Bs soll nun allerdings die Miglichkeit
nicht bestritten werden, dass die Gefangenen in ihren Klei-
dern den Typhuskeim von Plewna aus einschleppen konnten, aber
jedenfalls war dies nicht der einzige Weg, auf welchem die Ver-
breitung der Krankheit stattfand. Nach Aussage der Aerzte, die
bei der Evakuationskommission in Jassy betheiligh waren, wurde
die Evakuation der Kranken aus Simmitza und Frateschti (zwei
Centren des Flecktyphus im Winter 1877/78) iber Jassy von
Anfang an systemlos, ohne Berticksichtigung sanitiiver Beding-
ungen und namentlich ohne Sortirung der Kranken betrieben.
Man hatte an den genannten Orten keinen Platz um die typhisen
Kranken zuriickzuhalten, evakuirte desshalb nach Jassy Alles, was
nur irgendwie evakuirt werden konnte, und so geriethen von An-
fang an viele Typhise nach Russland. Ausserdem erlaubten, wie
sehon erwithnt, die in Jassy getroffenen Vorrichtungen nicht die
den Kranken gehorigen Kleider und ihre Wiische systematisch
su desinfiziren, und so kam es, dass allmilig die Sanitiitsziige
selbst zu Infektionsheerden wurden; Viele wegen irgend einer
andern Krankheit Evakuirte erkrankten in den Transport- und
Sanititswagen an Flecktyphus: auch unter dem Personal der
Sanititsziige, den barmherzigen Schwestern, Aerzten n. s. w. kamen
giemlich hiufige Infektionen vor, Verordnungen zur jedesmaligen
Desinfektion der Krankentransporfwagen in Jassy waren zwar ge-
troffen worden, aber die Desinfektion konnte oft nicht vorgenom-
men werden, weil dic Wagen zu rasch wieder fortgenommen wur-
den. Am schlimmsten waren, nach allgemeiner Aussage der
Augenzeugen, die kranken Torken daran. Die Luft in den Tirken-
transportwagen war meistens so schlecht, dass sogar die russi-
schen Soldaten, welehe die Tirken konvoiren sollten, sich weiger-
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ten in den Wagen selbst zn bleiben. Ist es unter diesen Um-
stiinden ein Wunder, dass Viele sich unterwegs mit Flecktyphus
infizirten, wenn anch nur ein solcher Kranker oder ein paar
infizirte Kleidungssfiicke im Wagen waren? Es ist dann aber
schwerlich richtig zu sagen, dass die tirkischen Gefangenen den
Flecktyphus in Russland verbreitet hiitten.

Die russischen Kriegshospitiler in Jassy.

In den russischen Kriegshospitilern in Jassy befanden sich
zu jener Zeit wenig frische Erkrankungen an Flecktyphus, aber
schr viele Rekonvaleszenten; ziemlich hiiufiz war schon damals der
Rickfallstyphus, der spiter so grosse Dimensionen erreichte. Furcht-
bar hat der Flecktyphus unter dem Personal der Hospitiler selbst
gewiithet, so dass damals viele Abtheilungen derselben mit Kranken
aus dem eigenen Personal angefiillt waren. Der damalige Oberarzt des
temporiiren Kriegshospitales Nr. 81, Dr. Ulrichson, theilte mir
mit, dass in der ersten Hiilfte des Januar von 157 Krankenwiir-
tern 124, und zwar vorzugsweise an Flecktyphus erkrankt seien;
von 18 Feldscherern waren 12 erkrankt; von 8 etatsmiissigen Aerzten
lagen zu jener Zeit 7 krank danieder; alle barmherzigen Sehwestern
waren krank gewesen; von 16 efatsmiissigen Schwestern waren nur
digjenigen ibrig geblicben, welche der Wirthschaft vorstanden, von
denen, weleche mit der Krankenbesorgung zu thun gehabt hat-
ten, war keine mehr da, Nach der Angabe desselben Arztes
fand sich unter den kranken Tirken, die in seinem Hospital ver-
pllegt wurden, sowohl Abdominal- als Flecktyphus, das Personal -
des Hospitales aber erkrankte ausschliesslich an letzterem.

Von Desinfektion — ich spreche mnicht von dem zeitweiligen
Eingiessen von EKisenvitriol- oder Karbolsiinre-Lisung in den In-
halt der Retiraden, sondern von einer systematischen Desinfektion
aller Gegenstiinde, durch welche eine Verbreitung der Krankheit
erfolgen konnte, d. h. infizirter Kleider, Wiische, Gebiiude n. del.
— war in den Jassy'schen Hospitiillern keine Rede. Nach der
iibereinstimmenden Aussage der Aerzte waren alle die Gebiude,
welche zur Aufnahme der Kranken gedient hatten, mitsammt dem
Boden, auf welchem sie standen, in cinem derartigen Grade in-
fizirt, dass ein moglichst rasches Schliessen dieser Hospitiiler dusserst
wiinschenswerth war und nur nach erfolgtem Schluss derselben



29

an eine von den Verhiltnissen gebotene Reinigung und Desinfek-
tion der Gebilude gedacht werden konnte,

Die Reinigung der Wiische dieser Hospitiller geschah von der
Gesellschaft Kohan, Greger und Comp., aber vollkommen kontrol-
los, so dass weder den Oberirzten noch den Verwaltern der
Hospitiler bekannt war, auf welche Weise gewaschen wurde und ob
dabei irgendwelehe Desinfektionsmittel in Anwendung kamen. Die
Wiische der Typhasen und Dysenteriker wurde von derjenigen der
iibrigen Kranken nicht getrennt,

Das war Jassy! Ich habe mich bei der Beschreibung dessen,
was ich in Jassy vorfand, etwas aufgehalten, weil die Eindricke,
die ich hier bekam, fiir mich sehr bestimmend waren. Ich erhielb
einen Vorgeschmack von dem, was ich auf dem gewesenen Kriegs-
schauplatze selbst treflen sollte. Bestimmend war das, was ich in
Jassy sah, fiir mich in folgender Bezichung: DBis jetat war ich,
unter dem Einflusse der offentlichen Meinung und der Tagespresse,
welche die Vorginge auf den Schlachtfeldern von Plewna, am
Schipka-Pass u. 8. w. in ungemein grellen Farben schilderte, in
der That der Ansicht gewesen, dass die Arbeiten unserer Kom-
mission hauptsichlich in Desinfektion der Schlachtfelder, Vergraben
von Thierleichen, Reinigung gewesener Lagerplitze u. dgl. bestehen
werden,  Jassy machte mich in diesem Glauben schwankend. Ieh
sah hier plotzlich in den Krankenanstalten, den Krankentrans-
portwagen w. s, w. Infektionsheerde vor mir, von welchen ich frither
keine Ahnung gehabt hatte. Teh konnte mir nicht verhehlen, dass
oerade hier die glnstigsten Bedingungen fiir die Verbreitung des
Flecktyphus gegeben waren. Wenn das uberall so war, dann er-
klirte sich die rasche Verbreitung der Epidemie einfach, dann
mussten ja aber auch die Krankenanstalten das Hauptobjekt der
Thiitigkeit einer Assainirungskommission sein; dann wire es ge-
radezu ein Verbrechen seine Zeit mit ausschliesslichen Arbeiten
auf verlassenen Schlachtfeldern und Lagerplitzen zu vergeuden,
deren sanitirer Nachfheil, wenigstens im gegebenen Falle, noch zu
beweisen war, withrend nicht daran gezweifelt werden konnte, dass
die Anstalten, wo Flecktyphuskranke sich in grosser Zahl kon-
zenfrirten und wo fir Vernichtung und Isolirung des Infektions-
stoffes so wenig oder gar nichts gethan wurde, eine erhebliche
Gefahr fur die Armee in sich schlossen. Und seltsam, diese Ein-
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dritcke erhielt ich an dem Orte, an welchem die Hauptniederlage
von Desinfektionsinitteln fir die Hospitiler der Donau-Arvmee sich
hefand. Ieh will hier gleich hinzufiigen, dass Fratesehti, Simnitza,
Nistow die in mir anfdiimmernde Ansicht ibher dieNotwendig-
keit den Krankenanstalten in erster Linie unsere
Aufmerksamkeit zu schenken bestiirkten, und dass Plewna
alle etwa noch bestehenden Zweifel in dieser Frage fir mich laste
nnd mir unwiderleglich bewies, wie dibertriehen von allen Seiten
die Gefahren gesehildert worden, welehe dem Gesundheitszustande
der Armee  oder der Civilbevilkerung  von diesen Sehlachtfeldern
drohen Konnten.

Bucharest.

Am 12, Miirz reisten wir von Jassy ab nach Bocharest, nach-
dem unterdessen aueh unser Transport mit Desinfektionsmitteln
angekommen war.  Derselbe hatte die Reise von Petersbure nach
Jassy in weniger als zehn Tagen gemacht, was rasch genung ist,
wenn man bedenkt, dass der Eisenbahnzue anl der Kiew-Brester
Linie drei Tace lang im Schnee stecken blieh und dass Professor
Markownikoff die von ithm Anfangs Augnst ans Moskan he-
stellten Desinfektionsmittel in Bucharest erst Ende Oktober erhielt

In Bucharest waren wir gendthigh einige Tage zu bleiben,
einmal um aus der dortigen Feldkasse die nitigen Geldmittel zum
Beginn der Arbeiten zn erhalten, sodann um eine Anzahl voraus-
sichtlich notwendiger Instrumente zu bestellen, und endlich um
einige Erkundigungen einzuziehen iiber die Arf und Weise, wie am
besten und billigsten grossere Mengen von Kalk und ungereinigter
Nephta zu heschaffen seien, falls wir diese Materialien in Bulgarien
benithigen sollten. Da in der Nihe der Stadt Ploeschti, etwa
70 Kilometer von Bucharest entfernt und an der Eisenbahn lic-
oend, reiche Nephta-Quellen ausgebeutet werden und ebenfalls in
nicht zu grosser Entfernung Kalk in bedeutenden Mengen gebrannt
wird, so hatte die Deschaffung dieser Materialien keine Schwierig-
keit; Schwefel konnte man in hinreichender Quantitit in Bucharest
selbst erhalten, Von Instrumenten bestellte ich namentlich solche,
die sich unter den von den Ingenicuren und Sappeuren benutzten
Schanzinstrumenten nicht vorfinden; die letzteren, d. h. Schaufeln
und Hackeisen, wurden nicht angeschaflt, weil die Kommission
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vom Chef des Feldingenieurwesens im  nordlichen Dulgarien die
Erlaubniss erhalten hatte sich der in den dortigen Niederlagen vor-
handenen Schanzinstrumente zu bedienen ; dagegen wurden Hydro-
pulte angeschaflt, die uns nachher ausgezeichnete Dienste leisteten
ferner warden eiserne, unten zugespitzte Stibe zor Sondirung der
(iriiber, eiserne Hacken an 31, Meter langen Stangen und korze
eiserne Doppelhacken mit Seilern zum eventuellen Fortschaflen von
Thierleichen, sodann Rechen, grosse Maurverpinsel zum Tinchen
der Hinser, Handsiigen, Himmer n. 8w, in grisseren Mengen
bestellt.

Wiihrend unsgeres Aufenthalts in Bucharest erhielten wir anch
ans dem Haupbquartier des General Drenteln, welcher die in
Rumdinien stationirten Armeetheile und zu jener Zeit anch die im
nirdlichen Bulgarien stehenden Truppen befehligte, einige Angaben
ither die Massrezeln, welche von Bucharest aus zur Assainirung
eines Theiles des Kriegsschanplatzes, sowie einiger Oertlichkeiten .
in Rumiinien ergriffen worden waren.

Die russischen Assainirungskommissionen in Bucharest und Sistow.

Auf Befehl des General Drenteln niimlich, vom 20, Januar
(a. St.) des Jahres 1878, waren zwei Kommissionen gebildet wor-
den, denen zur Aufeabe gestellt war fir die Reinigung von Fra-
teschti, Simnitza, Sistow, sowie der von Sistow nach Plewna und
Tirnowo fithrenden Strassen zn sorgen und ihr Augenmerk nament-
lich anf Wegschaffung und zweckmiissige Vergrabung von Men-
schen- und Thierleichen zu richten,  Die Arbeiten sollten unter
Mitwirkung der Etappenkommandanten und einiger Offiziere aus-
aefithrt werden, welche die angefithrten Punkte zu bereisen hatten,
Ieh will gleich hier bemerken, dass diese Kommissionen ithr Mig-
lichstes thaten dem ihnen gewordenen Auftrage nachzukommen,
und wenn wir Frateschti, Simnitza., theilweise aunch Sistow und
namentlich die Strassen vom letzteren Orte nach Plewna und Tir-
nowo in einem vom Standpunkte der Reinlichkeit aus weit hesseren
Zustande fanden als wir erwarteten, so ist dies orossentheils der
Thiitigkeit dieser beiden Kommissionen zu verdanken, von denen
die eine (Priisident General Ssobolewsky) ihren Sitz in Bucharest
hatte, wihrend die andere (Priisident General Orlowsky) von
Sistow aus thitig war.
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Die von der ruménischen Regierung veranlassten Assainirungs-
massregeln.

Auch die ruminische Regierung hatte Schritte gethan um
die Oberfliche ihres Territoriums von Menschen- und Thierleichen
7z hefreien. In Anbetracht des Umstandes, dass zu beiden Seiten
des Weees, auf welechem die tiirkisehen Gefangenen transportirt
wurden (von Nikopol aus iiber Turnu-Magurelli ins Innere von
Rumiinien), zahlreiche Leichname lagen, die schlecht oder gar
nicht begraben worden waren, und dass ferner in der Umgebung
der meisten Gemeinden die Kadaver abgestandenen Viehes ebenfalls
sehlecht oder gar nichf vergraben umherlagen, beschloss der oberste
Medizinalrath Rumiiniens, in seinen Sitzungen vom 24. und 25,
Januar 1878, die Ernennung von Kommissionen ans den Lokal-
behiirden und Aerzten in allen Bezirken; diesen Kommissionen
sollfte die Aufgabe zufallen alle Menschen- oder Thierleichen, die
in der Nidhe der Strassen oder der Umgebung bewohnter Orte ge-
troffen wiirden, wenn nothig unter Anwendung von Desinfektions-
mitteln (ungeldoschtem Kalk und Petrolenm), unschiidlich machen
zu lassen. Die Operationen sollten in ganz Rumiinien (mit Aus-
nahme ven Simmitza und Frateschti, welehe beide Punkte den
Russen iherlassen wurden) bis zum 15, Mirz beendet sein.  So-
viel ich aus den persinlichen Miftheilungen des Dr. Felix in
Bucharest, der selbst Mitglied des Medizinalrathes ist, schliessen
konnte, sind die von dem letzteren angeordneten Assainirungs-
arbeiten iberall zur Zufriedenheit ausgefithrt worden,

Die Assainirungskolonne des Rothen Kreuzes.

In Bucharest erfubr ich auch, dass seit einiger Zeit sich eine
Assainirungskolonne des Rothen Kreuzes in IPrateschti befinde,
welcher der Auftrag ertheilt war die zur Assainirung von Fratesechti,
Simnitza und Sistow nidthigen Arbeiten zu unternehmen. Die
Kolonne bhestand damals aus 30 Erdarbeitern, welehe speziell hiezu
ans dem Witebsk'schen Gouvernement anf 6 Monate angeworben
waren; sie war reichlich mit Arbeitszeng versehen und befand sich
unter der Leitung des Dr. Nagorsky, weleher sich friher schon
mit Desinfection der an der Rinderpest gefallenen Thierkadaver
im Petersburger Gouvernement beschiiftigt hatte, Der Gehillfe
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des Haupt-Bevollmiichtigten des Rothen Krenzes in Bucharest theilte
mir ausserdem mit, dass noch eine zweite Kolonne dieser Art
vom Centralkomité formirt werde.

Als Bestiitigung der mir schon in Jassy von den Aerzten
mitgetheilten Thatsache, dass das Sanitiitspersonal der Kranken-
transportziige in hohem Grade der Infektion mit Flecktyphus aus-
oesetzt sei, erfubr ich in DBucharest, dass von 70 barmherzigen
Schwestern der Blagowjeschensky-Gemeinde, welehe die Sanitits-
zitge von IPrateschti nach Jassy begleiteten, bis zu jener Zeit
nur 3 nicht erkrankt waren. Die Erkrankungen erfolgten fast
ausschliesslieh auf den Ziigen selbst.

[ech habe hier noch zu erwiithnen, dass in Bucharest, anfl
Befehl des Kriegsministers, von der dortigen Abtheilung der Feld-
Medizinalverwaltune der bisher bei der letzteren beschiiftigl gewe-
sene Dr. Arehangelsky zur Disposition des Priisidenten unserer
Kommission gestellt wurde, Der Minister wiinschte hiedurch den
Personalbestand  der Kommission zu vermehren, damit dieselbe
g gleicher Zeit im nirdlichen und sidlichen Bulgarien ihre
Arbeiten beginnen kinne.

Dem Wunsehe des General Drenteln gemiiss — unsere Kom-
mission miichte auch die eigentlich nicht in unseren Rajon ge-
hisrenden, weil in Ruminien gelegenen Ortschaften Fratesehti und
Simnitza in Augensehein nehmen und im Notfalle den mit der
Assainirung derselben schon beschiiftieten Personlichkeiten mit
Rath und That beistehen, namentlich aber die an jenen zwei
Orten Dbefindlichen Kriegshospitiiler besichtigen, brachen wir am
23, Mirz nach Frateschti auf. Unser Vorrat von Desinfektions-
mitteln wurde unterdessen in Begleitung zweier Kommissions-
mitglieder nach Simnitza spedirt und von dort mit Ueberwindung
nicht unbedeutender Schwierigkeiten, die wir hauptsichlich der
Grisse und Schwere der Kolli's zu danken hatten, fiher die Donan
nach Sistow transportivt. Es war beschlozsen worden, am letzteren
Orte die Hauptniederlage unserer Desinfektionsmittel zu errvichten,
weil sie von hier aus relativ bequem auf den theilweise guten
Strassen einerseits nach Plewna und weiter nach Orchanie, andrer-
seits nach Bjela, Tirnowo u, s. w., sowie zu Wasser nach Ruscht-
schuk und Nikopol gebracht werden konnten. Ruschtschuk sehien
wegen seiner, in Bezug auf die zuniichst von der Kommission
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zu besuchenden Orte weniger zentralen Lage, als Ort fir die
Niederlage der Desinfektionsmittel nicht so geeignet als Sistow.
Auch war damals die Eisenbahnverbindung Rusehtschuks mit
Schumla und Varna noch nicht hergestellt, da die beiden letat-
genannten Festungen sich noch in den Hinden der Tiirken befanden.

Frateschti.

Frateschti ist ein kleines rumiinisches Dorf am Abhange der
niedrigen Hiigelreihe gelegen, die sich am linken Donau-Ufer in einer
Entfernung von etwa 8 Kilometer vom Flusse hinzieht, Anderthalb
Kilometer vom Dorfe entfernt, in der Niederung, liegt die Dahn-
station der vou DBucharest nach Schurschewo fithrenden Eisen-
bahn. Eine Bahnverbindung Frateschti's mit Simnitza, das Sistow
oeoenitber an der Donau liegt, existirte frither nicht; die Bahn-
linie Frateschti-Simnitza wurde erst wiihrend des Feldzuges im
Auftrage der russischen Regierung von Poljikoff gebaut.
Seine Wichtigkeit als Niederlage von Verpflegungsmaterialien fiir
die Armee und als Sammelpunkt der zur Evakuation bestimmten
Kranken erlangte Frateschti durch seine Lage an der Vereinigungs-
stelle der von Schurschewo und von Simnitza aus nach Bucharest
fithrenden Linien. Die Niederung zwischen der Bahnstation und
dem Hohenzoge ist fiusserst sumpfig, und ein Theil derselben
pflegt namentlich im Frahjahr vollstindig mit Wasser bedeckt zn
sein; zur Zeit meines Aufenthaltes in Frateschtl begannen unter
dem Einflusse der heissen Frithlingssonne diese Simpfe auszu-
trocknen, aber auch an denjenigen Stellen, wo oberfliichlich kein
Wasser mehr zu sehen war, blieb die Erde feucht und sumpfig.
An den mit Wasser noch bedeckten Stellen sah man hie und da
Theile von gebrochenen Karren oder andere eiserne und hillzerne
Bruchstiicke verschiedener Art ans dem Sumpfe hervorragen. Das
Territorium auf der andern Seite des Stationsgebiiudes ist etwas
hither gelegen und desshalb trockener.

In diesem Sumpfe nun, zwischen der Station vesp. der
Kisenbahnlinie und der Hiigelreihe, hatte sich vom Begiune des
Feldzuges an ein reges Leben entwickelt: in diesem Sumpfe
spielten sich alle die traurigen Szenen ab, von denen sowol die
Tagespresze als die russischen medizinischen Zeitschriften wiilirend
des Herrschens der Flecktyphusepidemie so Vieles berichteten und
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welche wir hier nicht reproduziren wollen ; in diesem Sumpfe erlagen
der Epidemie zahllose russische Krieger und so viele aus der Zahl der
sie besorgenden Krankenwiirter, barmherzigen Schwestern und Aerzte,

Unmittelbar dem Stationsgebiiude gegenitber, in der Aus-
dehnung ungefihr cines halben Kilometer lings der Eisenbahn-
schienen, befanden sich grosse Niederlagen von Verpflegungs-
materialien fiir dic Armee, welche theils der Regierung, theils
der Gesellschaft fir Verproviantirung der Armee — Kohan,
Greger und Comp. gehirten: da waren kolossale Haufen von
eepresstem Heu und ungeheure Mengen von Sicken mit Getreide,
Zwiehack, Galeten und anderen Konserven. Da in Folge dessen
der Zutritt der Luft zu dieser Stelle gehemmt war, ging die Aus-
trocknung des Bodens nur langsam und unvollkommen vor sich;
unter dem Einflusse der bestindigen Feuchtigkeit faulten das Heu
und die Siicke an, der Inhalt der letzteren trat theilweise aus,
mischte sich mit der feuchten Erde, ging in Zersetzung iiber
und erfitlllte die Luft derart mit Gestank, dass es nicht selten
einiger Ueberwindung bedurfte den faulenden Massen sich auch
nur zu nihern. Dazo kam noch, dass viele dieser Materialien
auch vor Regen nichit hinlinglich geschiitzt waren, so dass sogar
die mit dem Boden nicht in Berihrung befindlichen Kolli's feucht
wurden, ihr Inhalt versehimmelte und theilweise verfaulte.

Die Fortsetzung dieser Stelle bildete der Platz, auf welchem,
in der Richfung gegen Simnitza hin, das temporire Kriegshospital
No. TH sich befand.  Das Hospital No. 46, ebenso wie die Baraken
des rothen Krenzes, waren auf der anderen Seite der Bahnlinie nach
Schurschewo, auf einem etwas trockeneren Boden gelegen.

Zur Zeit unserer Ankunft in Frateschti war schon Vieles fiir
die Assainirung der Gegend gethan worden. Die Kolonne des
Dr. Nagorsky arbeitete im Verein mit der Kommission des
GGeneral Ssobolewsky. Die Griber der hier wiithrend des Durch-
zuges in grosser Zahl gestorbenen Tirken, die sieh sowol an den
Hiigeln in der Nithe des Dorfes als auch in der Niederung nicht
weit von der Station befanden, waren mit hinreichend hohen und
breiten Grabhiigeln versehen und theilweise mit Griben umegeben:
zahlreiche Thierkadaver waren ebenfalls in der nithigen Tiefe
verscharrt: grosse Landstrecken in der Nithe der Hospitiiler waren
von allem Unrat gereinigh, theilweise umgegraben worden und
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sollten besiiet werden. Da die Evakuation der Kranken iber Fra-
teschti zu jener Zeit giinzlich sistivt wurde, =0 waren die Baraken
des Rothen Kreuzes uberfliissig geworden, theilweise schon abge-
brochen, und das Inventar derselben wurde grisstentheils von
Dr. Nagorsky verbrannt, weil es lange Zeit fir die Verpflegung
von an Flecktyphus, Dysenterie und Gangriin leidenden Kranken
gedient  hatte.  Die Abtrittgruoben wurden mit Stroh auns den
Matrazen angefilllt und durch Anziinden desselben ansgebrannt.,

In Tolge dieser Massregeln hatte die ganze Gegend nicht
mehr jenen schaunderhaften und in sanitiirer Bezichung erschrecken-
den Charakter, der ihr frither eigen gewesen sein soll. Die Siimpfe
natirlich bliehen nach wie vor.

Die tempordaren Kriegshospitdler Nr. 46 und 75.

Die damals in Frateschti befindlichen temporiiren Kriegshospitii-
ler, No. 46 und 75, im Verein mit den Baraken des Bothen Kreuzes,
hatten vom Anfange des Krieges bis zum 1. Januar 1873 unge-
fihr 76,000 zu cvakuirende Kranke beherbergt. ')  Darunter waren
Verwundete 26,000, Typhus- und Weehselficherkranke 12,000,
Kranke mit Dysenterie und Diarrhoeen 12,000, mit erfrorenen
Gliedern etwa 5,000 und andere Kranke ea. 23.000.

Die Zufuhr von Kranken stieg zeitweilig aunf 6,000 im Tag;
was In den Krankenviumen keinen Platz finden konnte, wurde
unter freiem Himmel anf die Ervde gelegt.  Dass unter diesen
Umstiinden das Dienstpersonal der Hospitiler, die Krankenwiirter,
barmherzigen Schwestern und Aerzte oft trotz aller Anstrengungen
ihrer PHicht nieht in der Weise, wie sie es selbst wohl gewiinzeht
hiitten, nachkommen konnten, ist bhegreiflich und ihnen hierauns
kein Vorwurf zu machen, Dagegen ist es schwer zu verstehen,
warum von der obersten Verwaltung der temp. Kriegshospitiler in
die Ndhe eines so wichtig gewordenen Punktes nicht mehr Hospitiler
dirigirt wurden und warum man nicht rechtzeitig dafiir sorgte die
zur Unterkunft einer grisseren Menge von Kranken niothigen
Riumlichkeiten herzoustellen,  Die drtlichen Infektionen in den
Hospitilern selbst waren nach Aunssagen der Aerzie sehr hinlig,
doch ist es leider hier, wie iberhaupt in Bezug auf alle Kranken-

) Die Zahlenangaben beruhen auf Mittheilungen der Evakuationskommission
in Frateschti.
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anstalten der Armee, unmiglich zn sagen, wie viel Kranke, welche
mit anderen Gebrechen in die Hospitiler und Lazarethe aufge-
nommen wurden, in denselben an Flecktyphus und Rickfallsfieber
erkrankten. Tm temporiiren Hospital Nr. 75 in Frateschti erkrank-
ten withrend des Winters 1877/78 an Flecktyphus von 10 etats-
miissigen Aerzten 3, von denen einer starb. Wie viel von den
withrend dieser Zeit dem Hospitale zukommandirten Aerzten er-
krankten und starben, war leider nicht zu eruiren; nach der Aus-
sage der Aerzte selbst erkrankte jeder frisch angekommene Arzt
etwa 2 oder 3 Wochen mnachdem er das Hospital betreten hatte,
Von 22 harmherzigen Schwestern waren 18 erkrankt, von 11 Feld-
scherern 9. Unter dem Dienstpersonal waren 427 Erkrankungen
vorgekommen; von den urspringlichen 300 Mann waren damals
noch etwa 70 vorhanden; die anderen waren vorzugsweise an
Fleektyphus erkrankt und theilweise evakuirt, theilweise gestorben.

Zur Zeit unserer Anwesenheit in Frateschti war in Folge
Sistirung der Evakuation das Hospital Nr. 46 schon geschlossen
wnd im Hospital Nr. 756 befanden sich nur noch ungefihr 500
Kranke, von denen etwa 300 an Flecktyphus und liekurrens litten.
Bis Anfangs Dezember 1877 waren die Kranken dieses Hospitales
in Zelten untergebracht gewesen, am 10, Dezember aber wurden
diec Poljikoffschen Baraken bezogen, sogenannt von ihrem Er-
bauer Poljikoff, dem sie von der russischen Regierung abge-
kauft worden waren., FEs waren 6 grosse Baraken, mehr Remisen
fitr Eisenbahnwagen oder Lokomotiven, als Krankenriumen #dhn-
lich; eine derselben hesass micht weniger als drei Stockwerke,
einige waren zweistickig, Es difte wohl das erstemal sein, dass
solche Baraken fir Kranke gebaut und in Anwendung gebracht
worden sind. Wollen wir hoffen, es sei auch das letztemal ge-
wesen! Die Ventilation dieser Baraken war schon der geringen
Anzahl der Fenster wegen eine hichst ungeniigende ; Dachventi-
lation besassen dieselben nicht, sondern die Diicher waren durch-
weg mit getheerter Dachpappe fiberzogen. Namentlich in den
oheren Etagen fand ich die Luft trotz des warmen, somnigen Friih-
lingstages sehr ibelriecchend, Die Abfritte waren urspriinglich in
den Baraken selbst angelegt, aber so nachlissiec gebaut, dass die
Exkremente tiberall durech Wiinde und Fusshiden zu Tage traten,
wodurch natirlich die Reinheit der Luft in den Krankenriumen
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nicht gefordert wurde; man habte desshalb die Abtritte spiiter
ausserhalb der Gebiude eingerichtet.

In den Krankensiilen selbst fand ich hie und da Leinticher
aufeehiingt, die behufs Desinfektion der Luft von Zeit zu Zeit mit
Karbolsiure-Lisung bespritzt wurden. Man kann sich unter den
50 chen beschriebenen Umstiinden denken, wie viel eine derartige
Desinfektion zur Reinigung der Luft und zor Vernichtung des
Typhuskeimes beigelragen haben mag. Es ist tiberhaupt bedanerns.
werth, wenn ein solehes Verfahren den Namen Desinfektion be-
kommt und man damit wirklich etwas gethan zu haben glaubt.
Zum mindesten ist dies ein bedauerlicher Irrthum zu nennen. Es
ist ja nach den vorliegenden experimentellen BErfahrungen nicht
zit leugnen, dass die Diampfe der Karbolsinre bei einer gewissen
Konzentration niederste Organismen, wie Bakterien und Spaltpilze
iiberhaupt, bewegungsunfihig machen; aber zur Erreichung dieses
Resultates ist eine solehe Konzentration der Démpfe nothwendig,
wie sie keinenfalls erreicht wird, wenn man in einem kolossalen
Krankensaal cin oder zwei Leintiicher aufhiingt, die von Zeit zu
Zeit mit Karbolsiiure-Lasung bespritzt werden.  Auf einer ehenso
aroben Tiuschung beruht die sogenannte Desinfektion der Kranken-
riicume durch Pulverisirnng einer Lisung von iibermangansaurem
I[Kali, die im letzten Feldzuge von zahlreichen Aerzten warm em-
pfohlen wurde, Vermuthlich geschah dies anf Grund der That-
sache , dass das Gibermangansaure Kali zur Bestimmung der or-
ganischen Substanzen im Wasser benutzt wird: bekanntlieh ist
aber, um die organische Substanz im Wasser mit Hiilfe des iber-
mangansauren Kali's zu oxydiren, Siurezusatz und Erwirmung
der Misechung erforderlich. Man kann also leicht begreifen, welcher
Werth der Zerstiiubung einer einfachen Lisung von ibermangan-
saurem Kali in der Luft eines Krankenraumes fir die Desinfektion
des letzteren beizumessen ist,  Absolute Abwesenheit aller Des-
infektionsmassregeln  wiire besser als die Vornahme solcher Spie-
lereien, mit denen man sich selbst und Andere zum Schaden der
Kranken tiiuscht,

Das Reinigen der Spitalwische in Frateschti wurde damals,
wie dberhaupt zu jener Zeit in allen temporiren Kriegshospitilern
der Donau-Armee, von der sehon einigemal erwithnten Gesellschaft
Kohan, Greger & Comp. hesorgt, Allein diese Gesellschaft



39

kam ihren Verpflichtungen anf eine sehr nachliissige Weise nach:
das Hospital erhielt die reine Wiische nicht hinfig genug, zuweilen
nur einmal im Monat, und dabei wurde so gewaschen, dass oft
nicht eimmal die von den Stuhlgiingen der Kranken hinterlassenen
Flecken verschwanden. Bei Besichtizung der Waschanstalt der
Gesellsehaft in Schurschewo durch ein Mitglied unserer Kom-
mission ergab sich, dass dieselbe vor Allem zu klein war um dem
Bedirfniss dreier, meist itberfillter Hospitiler geniigen zu kénnen.
s waren im Ganzen zwei Kessel vorhanden, die zur Erwiirmung des
Wassers dienten; von einem Auskochen der sehmutzigen Wische
in Lange war keine Rede: dieselbe wurde nicht einmal in heissem
Wasser gewaschen, sondern in Wasser von 25 Grad Wirme,
Besondere Gefiisse fir die Desinfektion und Reinigung der von
Typhus- und Dysenterickrankei® herrithrenden Wiische waren nicht
vorhanden, obgleich die Gesellschaft kontraktliech verpflichtet war
diese Wiische anf Verlangen der Desinfektion zu unterwerfen.
Im Hospitale selbst wurde ebenfalls nichts desinfizirt ; die Kleider
und Wiische der aufgenommenen Kranken wurden beim  Eintritt
derselben ihnen abgenommen, aus dem Eigenthumn jedes einzelnen
KKranken ein Biindel gemacht und dieses in einem und demselben
Raume mit den Kleidern der im Hospitale Verstorbenen aufbewahrt,
Im Genesungsfall erhielt der Kranke seine Kleider und Wische wie-
der in demselben Zustande, in welchem er sie abgeliefert hatte, 1)

Ieh erwiihnte schon, dass das Hospital No. 46 zu jener Zeit
ceschlossen war; die Gelegenheit zeigte sich also ginstig um eine
vollstiindige Reinigung und Desinfektion seines Inventars vorzu-
nehmen.  In erster Linie beschloss ich, gestitzt auf die Allerhichst
genehmigte Vorlage der obersten Militéirmedizinalverwaltung, welche
uns in dieser Beziehung zur Richtschnur diente (siche Seite 20
Punkt 4), alle Kleider der im Hospitale Verstorbenen, die bis
jetzt von der Hospitalverwaltung aufbewahrt worden waren, ver-
brennen zu lassen, Dieser Beschluss schien mir dadurch gerecht-
ferfigt, dass mnach Aussage des Oberarztes die Kleider weitaus
zum grissten Theile Soldaten angehiirt hatten, welche an Infektions-

1) Auf diesen Punkt werde ich spiter noch zuriickkommen. Das oben he-
schrichene Yerfaliren war daz in den temporiiren Kriegshospitilern und Lazarethen
durchgingig angenommene, Nur schr ausnahmsweise wurden die Tuchkleider
der aufgenommenen Tvphuskranken desinfizivt und ilre Wiische gereinigt,
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krankheiten gestorben waren, und wenn auch darunter Gegenstiinde
sich befanden, die an anderen Krankheiten Verstorbenen angehirt
hatten, so mussten doch auch diese Gegenstiinde jetzt als infizirt
angesehen werden, weil die Kleider aller Verstorbenen ohne Aus-
nahme in einem Raume lange Zeit gelegen hatten, und zwar Alles
durcheinander, infizirte und nieht infizirte, 20 dass an eine Sortirung
jetzt nieht gedacht werden konnte, Ausserdem befanden sich alle
diese Kleider in einem solchen Zustande der Abgetragenheit, dass es
kaum mehr der Mithe werth gewesen wiire sie einer umstiindlichen
Desinfektion zn unterwerfen und hiemit die sonst schon knapp ge-
messene Zeit zu verlieren; alle dicse Gegenstiinde aber in mnicht
desinfizirtem Zustande der Intendantur ausliefern zu lassen, wie
dies nach dem Gesetze geschehen musste, konnte ich nicht gestatten,
da dies der sicherste Weg gewesenr wiire, dieselben zu Verbreitern
der in ihnen enthaltenen Krankheitskeime zu stempeln; denn dass
diese Objekte nicht gleicheiiltig, sondern hichst gefihrlich waren,
ist durch die oft beobachtete Thatsache hinreichend hewiesen, dass
das Personal, welches mit denselben zu thun hatte, sehr hiufigen
Infektionen mit Flecktyphus und Rekurrens ausgesetzt war.

Nach der Aussage des Oberarztes waren vor kurzer Zeit die
dem Hospitale selbst angehirigen Tuchsachen (Bettdecken und
Sehlafricke), sowie auch die Wiische, welche ansschliesslich fiir
Typhuskranke verwendet worden waren und einen besonderen Stempel
trugen, von Mitgliedern der Bucharester Assainirungskommission
verbrannt worden. Aber der Oberarzt fugte hinzu, dass auch eine
Masse anderer noch vorhandener Bett- und Kleidungsstiicke, die
nicht mit dem Typhusstempel versehen waren, bei den Flecktyphus-
kranken zur Verwendung gekommen seien. Aus diesem Grunde
wurde in meiner Gegenwart von Miteliedern der Kommission und
der Spitalverwaltung eine Sortirung aller Tnchsachen des Hospita-
les und theilweise auch der Wilsche vorgenommen, wobei, da
man bestimmt angab es seien vorzugsweise die dlteren und schon
abgetragenen Stiicke den Typhuskranken gegeben worden, Alles,
was einer umstiindlichen Desinfektion nicht mehr werth schien,
behufs  Verbrennung hei Seite gelegt wurde,  Die  neueren
Stitcke dagegen sollten einer energischen Desinfeltion unterworfen
werden, und zwar schien es am bequemsten die Tuchsachen in
einer schon vorhandenen Erdhiitte, beil der nur noch fiir miglichst

e e e 'l
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luftdichten Verschluss gesorgt werden musste, dureh schweflige
Siure zu desinfiziren, die Wiische aber vermittelst einer ein-
prozentigen Losung von Chlorkalk zu reinigen. Diese Arbeiten
nahm Dr. Nagorsky auf sich, da er ja doch, der tbrigen Assai-
nirungsarbeiten wegen, noch einige Zeit in Frateschti zn ver-
weilen hatte. Die zur Verbrennung bestimmten Gegenstinde
wurden in meiner Gegenwart, nach Herstellung eines genauen
Verzeichnisses, auf einen freien Platz hinausgefithrt, mit Petroleum
begossen und verbrannt. Ueber die Verbrennung wurde ein gesetz-
miissizer Akt aufgesetzt, welchen die Mitglieder des Spitalkomité's
und die anwesenden Mitglieder der Kommission unterschrieben ;
das Original desselben wurde der Spitalverwaltung zu ihrer Rechi-
fertigung, der Staatskontrole gegegenitber, cingehiindigt, das Dupli-
kat erhielt unsere Kommission. Bei der Verbrennung selbst war
je ein Mitglied der Spitalverwaltung und unserer Kommission so
lange gegenwiirtig bis das Feuer den ganzen Haufen in einer
Weise ergriffen hatte, dass keine Veruntrenung mehr zu befiirchten
war; bis zum vollstindigen Erloschen des Feuers wurde eine
Wache von zuverlissigen Leuten aus dem Dienstpersonal des Ho-
spitales bei demselben aufgestellt.

Da ich persimlich eilte @tber Simnitza miglichst raseh nach
Sistow zu kommen, so betraute ich mit der Organisation der Des-
infeetion im Hospitale Nr. 75 das Kommissionsmitglied Zinoffsky,
welcher denn auch, der erhaltenen Instruktion gemiiss, folgende
Massregeln ergriff:

Um die Kranken aus den Baraken, die nach und nach zu furcht-
baren Infektionsheerden geworden waren, entfernen und die Baraken
selbst einer energischen Desinfection unterwerfen zu kimnen, wur-
den in der Nithe der bisherigen Krankenritume, aber auf trockenem,
mit einer Grasdecke bekleideten und mnoch jungfriitulichen Boden,
Zelte aufgeschlagen und dieselben, behufs Isolation der Kranken,
in Gruppen aufgestellt, Die Zelte wurden mit Wall und Graben
umegeben und der Boden mit frischem, reinem Sand bestrent und
festgetreten,  Ausserdem wurde die Verordnung getroffen, dass
bei Gelegenheit der Evakuation in die Zelte jeder Kranke bisher
noch ungebrauchte Bettwiische und sorgfiltig desinfizirte Leib-
wiische erhalten solle. TFiir die Abtritte wurden bewegliche Hiins-
chen, deren Wiinde aus Schilfgeflecht bestanden, hergestellt. Ueber
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die nachliissige Erfullung der eingegangenen Verbindlichkeiten von
Seite der Gesellsehaft Kohan, Greger und Comp. in Bezug
auf die Wische wurde ein Protokoll aufgesetzt und der dortige
Agent der Gesellschaft verpflichtet, von nun an die Desinfektion
der Wiische in der vorgeschriebenen Weise vorzunchmen.,  Die
Aufsicht iiber diese Desinfektion wurde mit Zostimmung des Ober-
arztes dem Laboranten der Spifalsapotheke Wolpjiinsky offiziell
ithertragen s hiebei sollte streng dartiber gewacht werden, dass nieht
nur die Spitalwiisehe, sondern auch die Wische der aufgenom-
menen Kranken von der Spitalsverwaltung dem Agenten regelmiissig
zur Desinfektion abgeliefert werde.  Von der desinfizirten Wiische
sollten je 1100 Stick von jeder Sorte fir die an Infektionskrank-
heiten Leidenden  bestimmt und mit einem  besonderen Stempel
verschen werden; dasselbe galt von der entsprechenden Anzahl
Tuchsachen (Bettdecken und Sehlafricke).  Sofort nach Evakuation
der Kranken aus den Baraken sollte der Leinwanditherzug der
Innenseite ihrer Winde mit einer Lisung von Chlorkalk bespritzt
werden, um die Gefahr einer Infektion der Arbeiter zu verrin-
aern; sodann musste derselbe heruntergerissen, das Stroh zwischen
der Aussen- und Innenwand entfernt und verbrannt und die ganze
Innenwand mit einer Mischung von gewihnlichem Kalk und Chior-
kalk angestrichen werden.  Die nachgelassenen  Kleider der im
Hospitale gestorbenen Soldaten wurden in derselben Weise wie im
Hospitale Nr. 46 verbrannt,

Ornanisation der Desinfektionsarbeiten in den Hospitdlern durch
die Kommission.

Wenn einige der soeben erwiihnten Massregeln nicht vom
Kommissionsmitgliede selbst ausgefithrt, sondern einem hiezu be-
vollmiichtigten Pharmazeuten der Spitalsapotheke diberfragen wur-
den, so war dies nicht die Sehuld des betreffenden Kommissions-
miteliedes, sondern der Grund liegt darin, dass die Zahl der
Mitglieder unserer Kommission eine allzubeschriinkte war, so dass,
bei dem gewaltigen Territorium, welehes wir zu assainiren hatten,
und ber der grossen Zahl von Anstalten, die zu besuchen waren,
nicht die Miglichkeit vorlag in jedem der Kriegshospitiler je ein
Mitglied der Kommission lingere Zeit zu belassen. Ich werde
spiitter noch auf diesen Punkt zurickkommen: hier will ieh nur
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sagen, dass ich den erwithnten Umstand als einen Nachtheil be-
trachte, weleher den Nutzen unserer Arbeiten einigermassen paraly-
sirte, weleher aber nicht mehr zu féindern war. Die Aufgabe der
Kommissionsmitglieder in den Hospitilern bestimmte sich hiemit von
selbst: sie hatten systematische Desinfektionsarbeiten zu organi-
sien, die Hospitiler mit allen Vorrichtungen und Mitteln hiezu
su verschen, einem der Pharmazeuten der Spitalsapotheke, der
hiezu vom Oberarzte zu ernennen war, so wie dem hiezu niothigen
Dienstpersonal die betreffenden Anleitungen zu geben, unter per-
sonlicher Aufsicht alle disponiblen Tuchkleider und Wische ein-
mal desinfiziren zn lassen und sodann die weitere Ausfihrung der
Arbeiten dem hiezu bevollmiichtigten Pharmazeuten zu tibergeben.
Unter diesen Umstinden konnte man bei einigem guten Willen
von Seite des Oberarztes und der Spitalverwaltung hoffen das ge-
witnsehte %iel zu erreichen; es brauchte ja nur die einmal ein-
gerichtete und in (ang gesetzte Maschine aunch im Gange crhalten
werden. Wo es miglich war liess ich die Hospitiiler auch zum zweiten
und dritten Male besuchen, nm wenigstens eine leichte Kontrole
iber den Fortgang der Desinfektionsarbeiten ausitben zu konnen.
lech bhemerke schon hier, dass wir uns hiebei zu unserem Leid-
wesen nicht selten davon dberzengen mussten, dass alle unsere
Miihe verloren und die ganze Desinfektion wieder eingeschlafen
war. Mit wenigen Ausnahmen konnten wir nnr da auf die syste-
matische Durchfithrung der getroffenen Massregeln hoffen, wo die
Miglichkeit gegeben war ein Kommissionsmitglied auf Lingere
Zeit (mehrere Wochen und Monate lang) bei einem Hospitale zu
belassen,

Organisation der russischen Krankenanstalten im Felde.

Zur Orientirung des deutzchen Lesers will ieh hier ein paar
Worte ither die Organisation der zum Ressort des Kriegsministeriums
gehdrigen russischen Krankenanstalten im Felde wihrend des ver-
flossenen Krieges einschieben,

Die kleinste Anstalt dieser Art ist das Regimentslazareth,
Dasselbe ist zur Aufnahme von 36 kranken Soldaten eingerichtet,
d. h. besitzt Bettzeug und Leibwiische fir die genannte Zahl von
Kranken. Der iilteste Arzt des Regiments ist zugleich der diri-
girende Arzb des Lazarethes, aber der eigentliche Vorgesetzte und



unbedingte Herr desselben ist der Kommandeur des Regimentes, in
dessen Hinden sich itberhaupt die ganze Verwaltung des letzteren
konzentrirt. Nach dem Gesetz ist der Kommandeur allerdings ver-
pllichtet in Allem, was sich auf die Sanititsverhiltnizse bezieht,
den Vorstellungen des Arztes Gehir zu schenken; aber in Wirk-
lichkeit gestaltet sich das Verhiiliniss fir den Arzt viel ungiin-
stiger, und wenn der Letztere mit seinem Obristen in Frieden
lehen will, so darf er sich namentlich in die Fragen der Verpfle-
gung der Soldaten unaufgefordert nicht einmischen und hat iiber-
haupt ohne Widerspruch zu thun, was der Kommandirende be-
fiechlt. Die Lage der Regimentsiirzte ist desshalb eine wenig be-
neidenswerthe. Die wirthschaftliche Verwaltung des Lazarethes
wird einem Offizier, gewihnlich von Lieutenantsrang, ibertragen.
Schwerkranke sollen wo mielich im Regimentslazareth nicht be-
handelt, sondern in die Divisionslazarethe oder temp. Kriegshospitiiler
abgeliefert werden. Fir seolche Kranke, die voraussichtlich nur
einige Tage zu liegen haben werden, ist der sog, Okolodok ecin-
gerichtet, eine Rilumlichkeit, in welcher die Kranken ambulatorisch
hehandelt und anch anf kurze Zeit untergebracht werden kimnen,
ohne jedoch Bett- und Leibwiische vom Lazarethe zu erhalten.
Es soll hiemit Leuten, die eigentlich ambulatorisch hehandelt wer-
den kinnten, aber doch nicht im Stande sind Dienst zu thun,
die Moglichkeit gegeben werden einige Tage der Ruhe zu pllegen.

Bedeutend grisser ist das Divisionslazareth, das sich
bei jeder Division befindet und mit Leib- und DBetiwiische fiar 30
kranke Soldaten versehen ist, Awuch hier natiirlich ist der Kom-
mandeur der Division der oberste Vorgesetzte, aber da derselbe
kein niiheres Interesse hat sich in die Angelegenheiten des Laza-
rethes zun mischen, so ist in Wirklichkeit der Divisionsarzt abso-
ter Herr in seinem Lazareth. Die Verwaltung der wirthschaft-
lichen Angelegenheiten besorgt ebenfalls ein Offizier, von Haupt-
manns- oder Majorsrang, aber unter direkter IKontrole des Divi-
sionsarztes, dessen Anordnungen er sich unbedingt zu unterziehen
hat, Dieses Verhiltniss zwischen dem medizinischen und dem
wirthschaftlichen Personal in den Divisionslazarethen hat sich als
ein filr dieselben fAusserst  giinstiges herausgestellt; ihm ist es
hauptsiichlich zu verdanken, dass im Allgemeinen in den Divisions-
lazarethen eine grissere Ordnung herrschte als in den temporiren
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Kriegshospitilern, dass es den ersteren niemals an Mitteln fehlte,
viele derselben sogar bedentende Suwmmen zuriicklegten, und dass
den Divisionsiivzten vieles Unangenehme erspart war, was die
Oberiirzte der Hospitiiler in reichem Masse zn kosten bekamen,

Die temporiren Kriegshospitiler der Donan-Armer
waren zur Aufnalime von 600 kranken Soldaten und 350 Offizieren
cingerichtet, hestanden aber je aus drei Abtheilungen zn 210
Betten, von denen jede im Nothfalle selbststindig fungiren konnte,
In Beziehung auf die Verwaltung der Hospitiiler war ein unheil-
bringender Dualismus eingefiithrt. Das Saniféitspersonal wuarde vom
Chef des Peldsanititswesens ernannt und war ihm untergeordnet,
das Wirthschaftspersomal dagegen war von dem sogenannten In-
spektor der Hospitiler abhiingig. Dieser letztere war ein General,
der natiirlich von medizinisehen Dingen und von Spitalverwaltung
keine Tdee hatte, der aber vom Chef des Sanitiitswesens voll-
kommen unabhiingig, mit den temporiiren Kriegshospitilern schal-
ten und walten konnte, wie es ihin beliebte.  Nicht der Chef des
Sanititswesens, sondern der Inspektor der Hospitiler hestimmte
die Stellen, wo dieselben sich niederzulassen hatten; er hatte da-
filr zu sorgen, dass sie die notwendigen Riumlichkeiten (6ffent-
liche Gebiinde, Privathiuser, Baraken, Zelte, Erdhitten) zor Auf-
nahme der Kranken erhielten: ihm lag es ob sie iberhanpt mit
dem nifigen Inventar, insofern dasselbe nicht schon dureh die
urspriingliche Ausstattung gegeben war, zu versorgen: er ernannte
das  gesammte Wirthschaftspersonal der Spitiler; er spielte die
Hauptrolle bei den fir die Evakuation der Kranken zu treffenden
Dispositionen.  Man konnte @ priori erwarten, dass sich eine
solche Binrichtung nicht bewiihren wiirde: jeder Beruf, jede Stell-
ung, die gewisse Rechte gibt, erfordert auch eine spezielle Vor-
bereitung; es ist nicht leieht ein einziges grosses Hospital, nament-
lich in Kriegszeiten, richtig zu verwalten, — um so mehr hraucht es
eine eingehende Kenntniss dieses Verwaltungszweiges, wenn man
tber eine grosse Anzahl von Hospitilern zu verfiogen und die
Wirthschaft derselben zn kontroliren hat. Es braucht keines
Beweises, dass der Generalsrang an wvnd far sich
alle die Kenntnisse und Fiahigkeiten, welche eine
solche Stellung erfordert, nicht gibt, und so kam es
denn auch, dass oft die Anordnungen des Inspektors der Hospitiller
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die allgemeine Unzufriedenheit des ifirztlichen Personales erregten:
so kam es, dass die Hospitiiller oft gerade da nicht waren, wo
man sie notwendig brauchte, — dass einzelne derselben fast bestindig
itherfiillt, andere zur selben Zeit fast leer standen, — dass bei dem
dritten verungliickten Sturm auf Plewna aus Mangel an Hospitilern
in der Nihe der Armee in das Lazareth der 1G. Division fast
3000 Verwundete gebracht wurden, — dass ein Hospital (No, 52) mit-
ten im Winter im tiefsten Schnee zuerst das Balkangebirge itherschrei-
ten musste, um dann wieder nach dem nirdlichen Bulgarien zuriick-
beordert zu werden, — dass Oefen fur die Spitiler, deren Kranken
in Baraken und Zelten untergebracht waren, vielerorts in den
Frihlingsmonaten eintrafen, — dass an Hospitalzelten iberall Mangel
war u. s. w, W 8. w.

Alle diese Fehler in der Verwaltung der temporiren Kriegs-
hospitiiler sind natarlich nicht ausschliesslich der Person des In-
spektors der Hospitiler zuzuschreiben, sondern waren itherhaupt durch
das herrschende System bedingt, Denn die Organe zweiter Ordnung,
durch welche das Inspektorat die Spitiler verwaltete, waren eben-
falls in der Mehrzahl der Fille ihrer Stellung nicht gewachsen; es
waren dies Offiziere mit Majors- oder Oberstenrang, die vom In-
spektor als Vorgesetzte grisserer oder kleinerer Gruppen von Spi-
tilern, je nach der geographischen Lage der letzteren, ernannt
wurden und die nun meist mit den ihnen unterstellten Hospitilern
nach Gutdinken wirthschafteten, Wenn die Wahl des Inspektors
bei diesen Ernenmungen auf ecine geeignete, tichtige und pflicht-
treue Persinlichkeit fiel, so konnte ein soleher Vorgesetzter aller-
dings fir die ithm anvertrauten Hospitiler viel Gutes thun; aber
leider war dies durchaus nicht immer der Fall, und dann mussten
die ungliicklichen Hospitiiler die ganze Willkiir und alle die oft un-
zweckmiissigen und antiberlegten Anorduungen des Vorgesetzten tiber
sich ergehen lassen.  Damit aber war ihr Leldenskeleh noch nicht er-
schiipft, denn auch der Etappenkommandant des Ortes, an welchem
sich jeweilen das Hospital befand, hatte noch mit in die Wirth-
schaft desselben hineinzureden und spieite ebenfalls mehr  oder
weniger die Rolle eines Vorgesetzten: unmittelbar von thim nim-
lich hing es ab, welche Gebiude dem Hospital angewiesen wer-
den sollten, er hatte meistens die Quartiere fiir das Personal zu
beschaffen u. dgl.
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Aber am allerunheilvollsten zeigte sich die Macht des Dualis-
mus und der Einfluss von Persinlichkeiten, die keine Idee von
den Bediirfnissen eines Hospitals hatten oder haben wollten, im
[nnern der Hospitiller selbst. Dem ganzen Wirthschaftswesen stand
der sogenannte Verwalter vor, ein Offizier, gewihnlich von Haupt-
manns- bis Oberstenrang; zur Besorgung der einzelnen Wirthschafts-
zweige (Kiiche, Zeughaus) hatte er unfer sich 2 bis 3 sogenannte
Kommissiire, und ausserdem war er der Chef des ganzen nicht-
medizinischen Dienstpersonales.  Als Hospitalverwalter war er dem
Oberarzte nicht untergeordnet, sondern beieeordnet, und eine ge-
wisse Unterordnung des Verwalters unter den Oberarzt existirte
nur dadurch, dass der Letztere Prisident des auns Aerzten und
Verwaltungsheamten bestehenden Spitalkomité’'s war. Die Macht,
die hiedurch dem Oberarzte scheinbar iz die Hand gegeben war,
erzeigte sich aber in Wirklichkeit grossentheils illusorisch und die
Verwalter konnten, wenn sie nur wollten, immer einen gesetz-
lichen Grund finden die Verordnungen des Oberarztes zu ignoriren;
Alles was der Oberarzt zu Gunsten der Kranken in Bezug auf
Verbesserung der Riawmlichkeiten oder der Bekostigung thun wollfe,
konnte mit Leichtigkeit vom Verwalter zuriickeewiesen werden mit
der einfachen Bemerkung: es kann nicht sein, wir haben keine
Mittel hiezu u. dgl. Es gab Verwalter, die es so weit brachten,
dass die Oberiirzte sich scheuten das Zeughans des Hospitales zu
betreten,  Wollte der Oberarzt durch das Dienstpersonal die Um-
gebung der Krankenriiume reinigen lassen, oder wollte er irgend-
welche, wenn aueh bescheidene Desinfektionsmassreeeln  dureh-
fithren lassen, so hatte er nicht das Recht einfach zu befehlen,
sondern er musste sich an den Verwalter wenden, und dieser
konnte ihm die geforderten Leute abschlagen unter dem Vorwande,
er brauche dieselben zu anderen, nithigeren Arbeiten. Unter diesen
Umstiinden blieb dem Oberarzt, mit nicht allzu vielenm Ausnahmen,
in denen die Verwalter wirklich anstindige, gewissenhafte und ihrer
Aufgabe gewachsene Miinner waren, nur iibric — entweder Alles
gehen zu lassen, wie es dem Verwalter gefiel, nur um wenigstens
mit dem Wirthschattspersonal im Frieden zu leben, oder aber auf
seinen Forderungen, die er im Interesse der Kranken thun zu
milssen glaubte, zu bestehen, auch wenn sie dem Verwalter miss-
fielen, und dann eben ein Leben voll Hader und Streit zu fihren.
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[ech branche nichts weiter hinzuzufiiecen, wm dem Leser begreiflich
zi machen, wie geeignet solche Verhiiltnisse sind den Aerzten alle
Freude an ihrem aueh sonst nicht siissen Beruf im Felde zn ver-
derben, und wie ungiinstig dieselben auf die ganze Verwaltung
der Hospitiler und das Belinden der Kranken eimwirken miissen,
[ch werde auch Gelegenheit haben zu zeigen, dass speziell fiir un-
sere Arbeiten die Art und Weise, wie die Hospitalverwalter ihre
Aufgabe verstanden, oft ein bedeutender Hemunschuh war. 1)

Nach dieser Abschweifung, die dem Leser einen kleinen Ein-
blick in den Haushalt der temporiren Kriegshospitiler gibt und
thm manche Erscheinungen, die ieh im Folgenden zu berithren
haben werde, verstindlich machen kann, kehre ieh zur Sehilderunge
des weiteren Yorgehens unserer Konunission zuriick,

Simnitza. Das 47. und das I3. Hospital.

Simmnitza, ein ziemlich grosses Dorf am linken Ufer der Donau,
Sistow gegeniiber gelegen, war zu jener Zeit durch einen vom
Chef des Feldsanitiitswesens, Gehelmrath Prisselkoff, dahin
gesandten  Veterinirarzt von Thierkadavern, die friher in der
Umgebung  des Dorfes in grosser Menge herumgelegen haben
sollen, gereinigt. Die beiden in Simnitza befindlichen temporiiren
Kriegshospitiler, Nr. 47 und Nr. 13, bildeten einen auffallenden
Kontrast zu einander. Unter Firsorge seines sehr tichtigen
Oberarztes Dr, Salucho, und mit sehr thitiger Beihillfe des
Bevollmiichtigten des Rothen Kreuzes, Herrn Jossiffowitseh,
war das Hospital Nr. 47 im Allgemeinen sehr reinlich ge-
halten. Die Kranken befanden sich zu jener Zeit theils in
2 grossen Baraken, welche dem Hospital vom Rothen Kreuze
abgetreten worden waren und deren Einrichtung wenig zu wiinschen
itbrig liess, theils in kleineren Baraken, die friaher einem Sappeur-
bataillon als Wohnriume gedient hatten und allerdings viel sehlechter

5y Der Professor der Hygiene an der medizinischen Akademie in St. Peters-
bure, Dobrosslawin, der vom Rothen Kreuz anf 2 Monate zur russischen
Armee im Kaukasug kommandirt worden war, hat dort dieselben Beobachtungen
ither die Nachtheile des herrschenden Systemes der Spitalverwaltung gemacht
und sich hieriiber in der von ihm redigirten russischen Zeitschrift ,,Gesundheit®
Nr. 75, Jahrgg, 1877 ebenso misshilligend ansgesprochen, wie ich dies zu thun

fiir meine Pflicht hielt.
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waren als die Baraken des Rothen Kreuzes: schon die kleinen,
wenig  zahlreichen Fenster verliechen dem Innern dieser Baraken
etwas Diisteres ; ausserdem lagen hier die Kranken nicht auf Bett-
stellen, sondern auf Pritschen, welehe sich in der ganzen Linge
der Baraken ohne Unterbrechung hinzogen. Ebenfalls vom Rothen
Kreuz war das Hospital mit einem Schnellwaschapparat versehen
worden, so dass alle Wiisehe im Hospitale selbst, unter Anwendung
von Desinfektionsmitteln (Chlorkalklosung), wovon ich mich dureh
Augenschein tberzeugte , gereinigt wurde; auch die Betfdecken
und Schlafrocke der Kranken wurden von Zeit zu Zeit der Reinig-
ung unterworfen. Dieses Hospital hat den Beweis geliefert, dass
die Wiische hbesser und billiger zu Hause gewaschen als gewissen-
losen Agenten abgegeben wird, und dass hiebei anch die nithigen
Desinfektionsmassregeln  ohne allzngrosse Belastung  des Dienst-
personales durehgefithet werden kimnen, Es ist sehir zu witnschen,
dass for die Zukunft die temporiren Kriegshospitiler mit Wasch-
vorrichtungen versehen werden; es wiirde hiedurch auch die Aus-
fithrung der Desinfektion wesentlich erleichtert.  Soviel ich erfahren
konnte, haben die Divisionslazarethe durehgiingig ihre Wiische
selbst gereinigt. -

Mit den Assainirungsarbeiten im Hospitale beschiifticte sich
geit einiger Zeit der zur Kolonne des Dr, Nagorsky gehirige
medizinische Student Glogoleff, Die Abfritte fand ich tberall
reinlich gehalten; in den Baraken des Rothen Kreuzes waren sie
nach dem Abfubrsystem eingerichtet, mit beweglichen Kiisten;
filr die tibrigen Baraken lagen die Abtritte ausserhalb der Raum-
lichkeiten und waren einfache Gruben, die aber oline Ausnahme,
zum Schutze der sie benufzenden Kranken vor den Unbilden der
Witterung und vor den Blicken der Vortbergehenden, mit trag-
baren Hiuschen aus Dastgeflecht wverschen waren. Ieh betone
diesen Umstand, weil durchaus nicht aberall die Sorge der Spital-
verwaltungen sich soweit erstreckte, ondern in vielen Hospitilern
die Kranken bei Befriedigung ihrer Bediirfnisse in keiner Weise vor
den Blicken Anderer oder vor Unwefter geschiitzt waren. — Die
im  Hospitale vorgefundenen Kleider der verstorbenen Soldaten,
sowie eine grissere Zahl unbrauchbar gewordener Hospitalzelte
wurden von uns verbrannt.

Ein ganz anderes Bild bot das Hospital Nr. 13 darn

4
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Dasselbe hatte sich hier im Dezember 1877 eriffnet und dabei
die Erbschaft des frither an demselben Platze thiitic gewesenen
Hospitales Nr. 57 ibernommen. Diese Erbschaft bestand in einer
Unmasse von Kleidern der im letztgenannten Hospitale Verstorbenen,
in zahlreichem, grosstentheils schon untauglich gewordenen Spital-
inventar und in einer grisseren Anzahl von Zelten, die denn auch
Anfangs dem Hospitale Nr. 13 zur Unterbringung der Kranken ge-
dient hatten, nach kurzer Zeit aber von einem Sturme derart her-
gerichtet worden waren, dass die Kranken in Baraken ibergesiedelt
werden mussten, welche von Poljikoff gebaut waren und den
in Irateschti belindlichen, dem Leser bereits bekannten Baraken
so dihnlich sahen, wie ein Ei dem anderen. Die Kranken wurden
in drei Baraken untergebracht, von denen zwei zweistiockie waren:
ausserdem waren fiunf Kibitken oder Jurten ') vorhanden; die
Krankenwiirter wohnten in den Krankensiiiilen selbst, In einer
der zweistickigen Baraken befanden sich in der unteren Etage
Flecktyphuskranke, meist Rekonvaleszenten, im oberen Stock, dureh
einen reichlich mit Spalten verschenen Boden von ihnen getrennt,
war das Zeughaus des Hospitales, d. h. die Niederlage aller reinen
Wiische und Tuchsachen; ausserdem hefand sich hier die wirth-
schaftliche Kanzlei des Hospitales und die Spitalapotheke.

Wenn man absichtlich das Inventar eines Hospitales und die
gukiinftig damit in Bertthrung kommenden Kranken infiziven wollte,
s0 konnte man dies kaum zweekmiissiger beginnen als es hier ge-
schah. Auch kamen unter den hier beschiftigten Apothekern und

1) Kalmiikische Kibitken, die in diesem Feldzuge zum ersten Male als Kran-
kenviiume zur Anwendung kamen, Sie haben die Form eines nicht ganz regel-
miissigen Kugelsegmentes, sind im Centrum etwa 3 Meter hoch und haben cinen
Dorchmesser vim 4.5 Meter. Ihre Winde bestehen aus Gitterwerk von bieg-
samen Holzstiiben und sind mit Filzplatten bekleidet. In der Mitte des Daches
befindet sich eine Lilcke von etwa 1 Meter Durchmesser, die mit einem behufs
Ventilation der Kibitke beweglichen Deckel verschlossen ist. Nach der Aussage
der Aerzte sind dieze Kibitken indess weniger bequem als die grossen russizchen
Hospitalzelte, die eine Linge von 7.5 Meter, eine Breite von 4.5 Meter, in der
Mitte ecine Hohe von 3.0 Meter besitzen und aus starkem Segeltuche mit einem
chensolchen zweiten Dache bestehen.  Die Kibitke kann im Verhiltniss zu ilirer
Griisse weniger Kranke aulnchmen als das Zelt und hilt im Winter durchaus
nicht wiirmer als das letztere (wenn dasselbe mit einem  zweekmiissigen Ofen
verschen ist): ansserdem bildet die Filaverkleidung cine cigentliche Miunsefalle fiir
Kramkheitskeime und ist schwieriger zu desinfiziren als das Segeltuch des deltes,
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Kanzleibeamten mehrere Erkrankungen vor: von 4 Apothekern
waren 3 an Flecktyphus erkrankt, was als eine seltene Erschein-
une hervorzuheben ist (da sonst die Pharmazeuten der temp, Kriegs-
hospitiller von der Epidemie wenig litten) und ausschliesslich auf die
oben besehriehene Lage der Apotheke zuriickgefihrt werden muss.
Ueberhaupt befand sich dieses Hospital in einer fusserst schlimmen
Lage: bei tber 800 Kranken war nach Aussage des Oberarztes
die Zahl der Wiirter und Diener auf 16 herabgesunken, die ibrigen
waren alle im Lanfe des Winters erkrankt und zwar vorzugsweise
an Flecktyphus und Dysenterie, Hiebei ist zu bemerken, dass
mit der Uebersiedelung aus den Zelten in die Baraken die Zahl
der Erkrankungen unter dem Dienstpersonal auffallend zugenommen
hatte : so waren erkrankt:
A) in den Zelten:

vom 1.—1[. Februar . . . . . 14%, an Typhus,
o EEseNe o e tL o oL I8
(15, an Flecktyph. u. 4%/, an Ileotyph.)
w 21, Febr. bis 1. Marz . . . 10.79, an Typhus.
B) in den Baraken:
vom l.—11. Mirz . . . . . 159, an Flecktyphus
und Rekurrens,
e R o e 5 8 T -

w 21, Miirz bis 1. April . . 44.5% anFlecktyphus,
Rekurrens u. Dysenterie.
In dieser Lage wandten sich Oberarzf und Verwalter des
Hospitales, um nur ecinigermassen die Wirthschaft desselben im
Gange halten und den Bediirfnissen der Kranken gentigen zu kinnen,
mit der Bitte um Soldaten an die Kommandeuars der in Simnitza
befindlichen Reservebataillone,  Dieselben willfahrten anfinglich
willig dieser Bitte, thaten es aber schliesslich nur dusserst ungern,
weil die von ihnen dem Hospitale zu Hiilfe geschickten Leute
nach kurzer Zeit in grosser Zahl an Typhus erkrankten und
auch ihre Kameraden in den Bataillonen infizirten; so z. B.
lagen zur Zeit meiner Anwesenheit in Simnitza von einer einzigen
Kompagnie eines der dort anwesenden Reservebataillone 149 Mann
im Spital (also fast die ganze Kompagnie). Diese ungemeine Er-
krankungshiinfigkeit der Soldaten hing durchaus nicht direkt mit
ihren Wohnungsverhiiltnissen (die Truppen waren zerstreut in
: L*
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Privatquartieren untergebracht) zusammen, sondern war wesentlich
dadurch bedingt, dass sie an Stelle der erkrankten Wiirter in den
Hospitilern verwendet wurden. Der unter ithnen wiithende Typhus
war also rein ein Spitaltyphus und die Zahl der Erkrankungen
hiitte gewiss rasch abgenommen, wenn es maglich gewesen wiire,
die Truppen von den Hospitiilern ganz fern zu halten. Ueber-
haupt waren, nach Mittheilungen der Aerzte, im Hospitale die
Infeetionen fiusserst zahlreich, und fast alle Kranken, die mit ander-
weitigen Lelden in dasselbe aufgenommen wurden, erkrankten im
Hospitale selbst an Flecktyphus oder Dysenterie.  Dies  durfie
ithrigens anch nicht auffallen in Anbefracht der hichst unge-
nﬂgumh*u_ Ventilation der Baraken und der in den Krankenriumen
herrschenden, diehten, dibelriechenden Atmosphiire, welehe zum
arossen Theile davon herrvithrte, dass die sechmutziegen Kleider und
Schafspelze  der Kianken sich diberall in und unter den Betten
befanden *). Zur Verderbniss der Luft trug ferner anch der Umstand
bel, dass, aus Mangel an zweekmiissig eingerichteten Stechbecken
und Nachtstithlen fiar die Sehwerkranken, in den Krankenriinmen
selbst, Lings der Wiinde derselben, kleine Taburets mit Gefiissen aunf-
gestellt waren ; aber da die Oeffnung im Sitzbrett im Verhiilltniss zum
Gefiisse diberall zu gross war, so gelangte ein bedentender Theil
der Exkremente in den Raum  ausserhalh des Gefisses und  ver-
unreinigte Fusshoden und Winde der Daraken. Die Kranken
selbst lagen nur theilweise auf Bettstellen: ein grosser Theil be-
fand sich am Boden anf Strohmatrazen: in reiner Wiische wurden
die Kranken nur in einer Abtheilung des Hospitales gefunden,
welche vom Rothen Kreuz damit versehen worden war.  Zu Allem
kam noch, dass das Hospital kein Geld besassy es fehlten ihi sogar
die Mittel zum Ankauf von Gefiissen hinreichender Grosse um das
Wasser aufzubewahren, welches, aus Mangel eines Brunnens in der
Nihe, auns einem Donavarme bezogen und wnicht filtrirt wurde,

Ny Wie die gefangenen und kranken Tirken in den Fizenbalmwagen. in
welehen sie transportiet wurden, einen spezifischen und sogar fir eine nicht ver-
wilmte Nase unertriiglichen Gernel verbreiteten, so hat anch das Kleiderbiimdel
unil der Schafzpelz des russischen Soldaten oder Bauern einen sehr intensiven und
oerade nicht angenchmen Gerneh,  Am besten kaom man sich mit demselben in
den russisehen Eisenhalinwagen dritter Klasse oder in den Arbeiternachtherbergen
erosser Stidte bekannt machen.
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trotzdem sich nach Aussage des Oberarztes selbst in jenem Donau-
arme Thierkadaver befanden. Von Bidern fiar die Kranken, oder
atch nur von der Miglichkeit sie abzuwaschen, war natiirlich keine
Rede.  Das Reinigen der Wiische wurde sehr ungeniigend besorgt;
Desinfektionsmassregeln  wurden  abzolut in keiner Hinsicht ge-
troffen, Die ausserhalb der Krankenrdume gelegenen Abtritte
bestanden aus grossen Gruben, itber welchen sich DBretter mit
Lichern befanden: die meisten derselben waren ohne irgendwelche
Einziunung, die Bretfer fast oberall mit Exkrementen in hohem
Grade beschmutzt,

Indem ich die Lage dieses Hospitales der Wahrheit getreu
schildere, will ich es nicht dber mich nehmen zu entscheiden,
welcher Antheil der Schuld an diesem hiichst  bedauernswerthen
Zustande der Anstalt der Spitalverwaltung selbst (Verwalter und
Oherarzt) zugeschrieben werden muss, welcher Antheil den héheren
Vorgesetzten und dem Spitalinspektorate zukommt, und sehliesslich,
wieviel auf Rechnung ungiinstiger Verhiltnisse (zeitweilige Ueher-
fillung durch grosse Krankentransporte wiihrend der Evaknation)
cesefzt werden muss; aber das steht fest, dass man sich kaum
eine Krankenanstalt in verwalrlosterem Zustande denken kann,
Jedenfalls michte ich die Schuld nicht allzusehr auf Rechnung
der drztlichen Leitung schieben; es ist nicht Jedem gegeben sich
in schweren Verhiltnissen zurecht zu linden, und es ist oewiss
in erster Linie die Aufeabe der Oberleitung der Spitiler dafiir zu
sorgen, dass eine Krankenanstalt, die noch dazu nicht einmal auf
dem Kriegsschauplatze liegt (wo man ja Vieles verzeihen kann, was
unter anderen Verhiilltnissen nicht gestattet ist), nicht in ecinen
solchen bedanernswerthen Zustand gerathe,

Man stelle sich nun, solechen Verhiilinissen gegeniiber, die
Lage eines Menschen vor, welcher in einem Hospitale systema-
tische Desinfektionsmassregeln durchfithren soll, dessen Hiilfslosig-
keit von vorneherein entmuthigend wirkt und bei dessen Anblick man
schon im Voraus das Gefihl bekommt, dass, nachdem man unter
Ueberwindung grosser Schwierigkeiten Alles gethan hat um seine
Pilicht als Desinfeetor zu erfillen, man nur den Ritcken zn kehren
brauche um die fritheren Zustiinde rasch wieder eintreten zu schen.
In Bezug auf das 13, Hospital wiire natirlich das einzig Zweck-
miissige eine vollstiindige Reform oder das Schliessen der Anstalt
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gewesen, aber weder das Eine noch das Andere lag in unserer
Hand. Aus Mangel an Zelten, die damals nirgends zu beschaffen
waren, konnte nicht einmal an die Entfernung der Kranken aus
den Baraken gedacht werden. Unter diesen Umstiinden beauftragte
ich das Kommissionsmitglied Zinoffsky persinlich mit der
Desinfektion aller Tuchsachen und der Wiische des Hospitales zu
beginnen, womiglich darauf zu dringen, dass alle Kleider der
Kranken aus den Krankenriumen entfernt und ebenfalls desinfizirt
wilrden, und die einer Desinfektion nicht mehr zugiinglichen Gegen-
stinde zu verbrennen, Die Desinfektion der Baraken selbst war da-
mals nicht ansfithrbar, weil es nicht miglich war auch nur eine der-
selben von Kranken auf kurze Zeit zo befreien.  Nach der Abreise
ZAinoffsky’s ibernahm der oben erwithnte Student Glogoleff die
Fortfihrung der Desinfektionsarbeiten.

Sistow und das 50. Hospital.

Am 27, Mirz langte ich mit demjenigen Theil der Kom-
missionsmitglieder, die nicht in den Hospitilern von Frateschti
und Simnitza oder mit dem Transport unserer Desinfektions-
mittel nach Sistow beschiiftigt waren, an dem letzteren Orte
an, Ich will hier bemerken, dass beim Transport iiber die Donau
sich wiederum die schon oben erwiihnten Nachtheile der Ver-
packung der Desinfektionsmittel in grossen Fiissern herausstellten,
Dieselben waren von den Matrosen (eine Bricke aber die Donau
existirte damals in Sistow nicht mehr) etwas unvorsichtig in die
unteren Riiume einer groszen Barke herabgelassen und hiebei in
arosser Zahl defekt geworden, so dass sehr viele Fiisser mit Eisen-
vitriol in einen Zustand gerathen waren, in welchem sie nicht
mehr weiter versendet werden konnten. Aber noch von einem
weiteren Ungliick wurde der mit so vielen Kosten hiehergebrachte
Eisenvitriol betroffen: in Sistow niimlich war kein geschlossenes Lokal
zu finden, welehes unsern ganzen Vorrat hiitte anfnehmen kinnen,
so dass ein Theil der Fisser unter freiem Himmel bleiben musste,
Trotzdem nun, dass dieselben sogut als miglich mit getheerter
Leinwand bedeckt wurden, ist doch ein nicht unbedentender Theil
des Bisenvitrioles zu Wasser geworden.  Kleinere Fiisser und
Kisten hiitten in den uns angewiesenen Riumen in mehreren
Lagen auf einander geschichtet werden kinnen; bei der Grosse



513

und Schwere unserer Fisser war dies jedoch unmiglich; schliess-
lich halfen wir uns damit, dass wir die noch fest gebliehenen Fiisser
behufs der bevorstehenden Arbeiten nach Plewna, Tirnowo, Ruscht-
schuk , Bjela u. s. w. transportirten, die zerbrochenen aber theil-
welse bel den Arbeiten in Sistow verbrauchten, theilweise voll-
stiindig leerten und ihren Inhalt (ausschliesslich Bisenvitriol) in
einem geschlossenen Raume aufschiitteten.  Auch der Transport
vom Flussufer den steilen Abhang hinauf, in die Stadt, war mit
grozsen Schwierigkeiten verbunden, und haben mehrere der hiezu
gebrauchten Transportwagen der Intendantur dabei erheblich ge-
litten.

Die Stadt Sistow liegt theilweise auf einer Terrasse, welche
das steil emporsteigende Flussufer hier bildet, theils an den Ufer-
abhiingen und unmittelbar am Flusse selbst. Das Terrain ist
vielfach in der Richtung gegen den Fluss hin mit tiefen Bin-
schnitten versehen, in welche die Abtritte der niichstliegenden
Hiuser miinden und welche iiberhanpt zur Niederlage von allem
miglichen Unrate benutzt werden, so dass einzelne dieser Ab-
aritnde schon theilweise mit Schutt- und Diingermassen aufgefillt
sind, Die Entfernung dieses Unrates konnte nicht als Aufgabe
unserer Kommission aufeefasst werden, da seine Anhiufung
nicht eine Folge des Krieges war, sondern im Laufe vieler
Dezennien stattgefunden hatte, Aunsserdem konnte die Reinigung
dieser Abgrinde, wenn sie tiberhaupt vom sanitiren Standpunkt
aus geboten war, doch immerhin nicht als eine dringende Not-
wendigkeit bezeichnet werden und war also den drtlichen Behorden
zu tiberlassen.  Dagegen richtete sich umsere Aufmerksambkeit
speziell jenem Stadttheile zu, in welchem sich das temporire
Kriegshospital Nr. 50 befand, und der in einem Zustande
war, welcher allen Forderungen der Hygiene und der Asthetik
Hohn sprach.

Das genannte Hospital befand sich seit dem Donauiibergang in
Sistow und hatte viele schwere Zeiten erlebt. An der damaligen Haupt-
linie aus Bulgarien iiber Rumiinien nach Russland gelegen, hatte
es sich den ganzen Winter iiber unter den allerschwierigsten Ver-
hiiltnissen befunden, indem ez fortwihrend von allen Seiten Trans-
porte von Kranken und Verwundeten erhiclt, so dass zeitweilig
sein - Krankenstand auf 5,000 stieg. Das Hospital hatte in
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dem chemaligen, jetzt von seinen Bewohnern verlassenen, tirki-
schen Stadtviertel nach und nach etwa GO Hiuser mit Kranken
hesetzt.  Diese Hilnser waren alle klein, meistens einstckiz, mit
3 bis 4 niedrigen, kleinen Zimmern; doch war auch eine erheb-
liche Anzahl besser gebauter, zweistickiger Gebinde darunter.
Ausserdem befanden sich Kranke in Moscheen und in 3 hulgari-
schen Sehulgebiiuden,

Wiihrend des Winters hatfen in Sistow, ausser dem Hospital
Nr. 50, noch das Dorpat’sche Lazareth und dasgjenige der evan-
gelischen  Gesellschaft von  Petersburg funktionirt.  Aber schon
einige Wochen vor unserer Ankunft war das Personal des Dor-
pat’sehen Lazarethes abgereist, die idibrig gebliebenen Kranken
und sein ganzes Inventar der Verwaltung des Hospitales iiherlassend,
und etwas spiifer hatte auch das evangelische Lazareth zu funk-
tioniren aufgehirt, so dass zur Zeit unserer Ankunft in Sistow
nur noch zwel kranke Schwestern und ein kranker Arvzt zurick-
aeblichen waren.

Die Ueberfilling in den Riumen des Kriegshospitales war oft
so grogs, dass je anf einen Kranken nur etwas mehr als 2 Kubik-
meter Raum kamen, Wenn man nun  bedenkt, dass withrend
mehrerer Monate wenigstens der vierte Theil aller aufgenommenen
Kranken an Fleckiyphus litt, dass Iflle von Dysenterie und
Gangriin  hiiufig waren, dass eine Isolation der Kranken mit in-
fektitsen Leiden nach Aussage der Aerzte unmielich war, dass
alle die infizirten Gegenstiinde niecmals desinfizict wurden, so
wird man es leicht begreiflich finden, dass im Hospitale selbst,
sowohl unter dem Sanitits- und thrigen Personal, als auch unter
den Kranken, zahlreiche Infektionen stattfanden und dass sich
anch hier ein eigentlicher Hospitaltyphus entwickelte. In der
That waren bis Anfang April 1878, nach der Mittheilung des
damaligen~Oberarztes Dr. Glebo ff, im Hospital 19 Aerzte und
mit wenigen Ausnahmen alle barmherzigen Schwestern und Kran-
kenwiirter an Typhus erkrankt. Das Dienstpersonal war schon
gum zweltenmale komplektirt worden,

Frst im Frihjahre wurde es miglich die Typhnskranken
wenigstens einigermassen zu isoliren: etwa 4 Kilometer von Sistow
entfernf, liegt in eciner ziemlich engen Schlucht ein kleines Kloster,
das zur Aufnahime der Typhusabtheilung des Hospitales hestimmt
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wurde, Da aber die Gebiinlichkeiten des Klosters selbst zur Unter-
bringung von Kranken wenig geeignet und sehr klein waren, so
wurden fir die Mehrzahl der Kranken in dem sich mach Osten
etwas Offnenden Thale eine lange Reihe von Zelten aufgeschlagen.
Da eine grosse Zahl von Biumen den Kranken Schatten und
Kithlung gewihrten und ausserdem eine gufe Wasserleitung vor-
handen war, so musste man im Ganzen die Wahl des Platzes
eine glickliche nennen; doeh wurde wegen der Enge des Tha-
les withrend der Niichte die Luft zuweilen empfindlich feucht und
lciihl,

Was nun die Stadt Sistow selbst anbelangt, so richteten wir
unsere Aufmerksamkeit in erster Linie aunf die Hiuser, in welchen
Kranke lagen, sowie auf ihre unmittelbare Umgebung. Zwei Um-
stiinde hatten dazu beigetragen die letztere in einen wahrhaft er-
schreckenden Zustand von Unreinlichkeit zu versetzen. In erster
Linie trug das Diensipersonal des Hospitales viel zur Verunreinig-
une der Nachbarsehaft der Hiuser bei: trotz des vom Oberarzle er-
gangenen Befehles — das schmutzige Verbandzeng entweder zu ver-
brennen oder in die, Sistow eigenthiimlichen, fiefen, sich nach
unten erweiternden Abtritteruben zu werfen, geschah dies doch nur
sehr unvollstiindig, und wir fanden vielfach nicht nur gebranchte
Binden, Leinwandfetzen, Daumwolle u. degl., sowie auch alte
Kleidungsstiicke anf der Oberfliiche herumliegen, sondern in der
Umgebung einiger Hiuser war die Erde bis auf cinen Fuss tief
mit solchen Lappen vermischt und festgetreten, sodass man ober-
flieblich nur das Ende einer Binde oder den Zipfel eines Klei-
dungsstiickes sah, beim Wegriinmen desselben aber sofort sewahr
wurde, dass man es mit einer dicken Sechicht von Verbandzeug
und Lappen aller Art zu thun hatte; zur Entfernung dieses Un-
rates musste die festgetretene Erde in grosser Ausdehnung mit dem
Hackeisen aufgerissen werden. Ausserdem nithigte die vollkommene
Abwesenheit oder die unzweckmiissice Einrichtung der Abtritte,
die oft nicht einmal Schutz vor den Augen der Voribergehenden
boten, sowohl Kranke als Dienstpersonal vieler Hiuser, ihre Not-
durft an irgend einer geschiitzten Seite des Hauses selbst zu
verrichten, und so war denn die unmittelbare Umgebung einzelner
Hiunser formlich mit Exkrementen besiiet; in anderen, ziemlich
zahlreichen Fillen dienten die Riumlichkeiten des unbewohnten
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scheusslichen Anblick dar.

Ein anderer Umstand, welcher sehr viel zur Verunreinigung
der Umgebung der Krankenhiuser beitrug, war der, dass es lange
Zeit den von der Gesellschaft Kohan, Greger & Komp. an-
geworbenen Fuhrleuten mit ihren Transportwagen, die zu Tausenden
Sistow passirten, gestattet war, in der Stadt selbst anzuhalten.
Alle Hife, alle freien Plitze im fitrkischen Stadttheile waren von
ihnen besetzt, Hs soll hier nebenbei gesagt werden, dass diese
armen Leute im  Laufe des Feldzuges Unmenschliches erlitten
haben; abgesehen davon, dass sie anf Schritt und Tritt von den
Agenten der Gesellschaft betrogen wurden, indem die letztere ihren
Verptlichtungen nieht nachkam, hatten sie unter der Rauhheit
der Witterung im Winter furchtbar zu leiden., Da die Gesell-
schaft es nieht fiir nithig gefunden hatte irgendwelche Vorkehr-
ungen zu ihrer Unterkunft, wenigstens an den Hauptstationen, zu
treffen, — z. B. wenn auch einfache und grobe Daraken zu errichien,
— 50 blieben die armen Teufel mitten im Winter, bei der erissten
Iiilte und furehtbaren Schneestiirmen, vollstiindig den Unbilden
der Witterung ausgesetzt. Ihr einziger Schutz war ihr Wagen
mit der getheerten Leinwand dariber. Viele derselben wurden
krank, kamen in Folge der Krankheit wn Wagen und Plerde und
triehben sich dann als Bettler in Bulgarien herum  oder kehrten
i elendesten Zustande in die ferne Heimat zuriiek 3 Viele froren
sich einzelne Glieder ab, und es kamen sorar Fille wirklichen
Frfrierens unfer ihmen vor. Unter diesen Umstinden ist es natiir-
lich, dass sie, wo dies nur miglich war, verlassene tiirkische
Hiuser, oft schon halbe Runinen, als Zulluchtsort wihlten, dass
sie, bei dem grossen Holzmangel im ndrdlichen Bulgarien, die
Fruchthiiume, an denen Dirfer und Stiidte so reich sind, wmhieben
und dass sie auch das Holzwerk nicht mehr bewohnter, aber ur-
spriinglich  oft noch in gutem Zustande befindlicher Hinser zum
Kochen der Speisen und zur Erwdrmung ihrer erstarcten Glieder
verwendeten, wobei sie dbrigens von den russisechen  Seldaten
kriiftig unterstiitzt wurden,  Da Sistow ein Hauptsammelplatz
dieser Fulhrleute war, =0 ist es begreiflich, dass hier nach und
nach zahlreiche Hinser zerstort wurden und dass die von den
Pferden und Wagen besetzten Hofe und Plitze sich mit allem
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nur erdenklichen Unrate anfullten. Es war nicht immer miglich
zu verhindern, dass die Fuhrleute in kleinen Hiusern, deren oberer
Stock mit Kranken besetzt war, das Erdgeschoss fiir ihre Pferde
in Anspruch nahmen. Die Vertiefungen der Erde, welehe zwischen
den steinernen Fundamenten der zerstirten Gebiude iibrig bliehen,
waren willkommene Plitze zur Verrichtung der Notdurft und
verwandelten sich nach und nach in eigentliche Abtrittgruben.
Und dies Alles gesechah in unmittelbarster Nachbarschaft der
Hiiuser, in welehen sich die Kranken befanden, so dass oft ein
in der beschrichenen Weise verunreinigter Platz von Kranken-
hitnsern rings umgeben war.

Schon die frither erwihnte Kommission des General Or-
lowsky hatte die Umgebung des Hospitales zum  Objekte
ihrer assainisatorischen Bestrebungen gemacht und durch den Veteri-
niirarzt Gerassimoff einige Hife und Hiuser von Unrat reini-
aen  lassen; aber ihre wohlgemeinten Absichten wurden durch
Mangel an Mitteln und Arbeitskriifften so ziemlich paralysirt
und so hatte sie kein bleibendes Resultat erlangt.  Wesentlich war
es, dass jetzt, wo der Eintritt der milden Witterung ein solches
Verfaliren nicht mehr unmensehlich erscheinen liess, den Fuhr-
leuten verboten wurde, als Standort threr Wagen Hife und Plitze in
der Stadt selbst zu withlen, und diese Massregel war in der That
schon vor unserer Ankunft in Sistow von den Lokalbehirden getroffen
worden, Aber zur Reinigung der von Unrat strotzenden Stellen besassen
weder die Behirden noch die Hospitalverwaltung die nothigen Mittel
und so fiel diese Arbeit von selbst unserer Kommission zu,

Arbeiter waren damals in Sistow leicht zu finden, weil kurz
vorher die Arbeiten an der frither planirten und schon hegonnenen
Eisenbahnlinie Sistow -Tirnowo sistirt worden waren, und wir
konnten, mit Hiilfe eines Agenten, tiglich ither mindestens 100
mit allen ndthigen Werkzengen versehene Arbeiter verfiigen.

Da die Vertiefungen im Terrain, welche an Stelle der zer-
stirten Hiunser entstanden waren, eine ungemeine Anzichungskraft
auf Alle ausiibten, die ihre Notdurft zu verrichten hatten, so
wurde in erster Linie auf Ebnung des Terrains hingearbeitet,
Nach vorausgegangener Reinigung der Oberfliche, Verbrennen
der halbverfaulten Strohmassen und herumlicgenden Lappen und
Kleidungsstiicke, wurden die Vertiefungen, in welehen sich mensch-
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liche Exkremente angesammelt hatten, reichlich mit einer Lisung
von KEisenvitriol und Karboelsiure begossen (ungefihr 10 Gew,
theile Eisenvitriol und 5 Theile Karbolsiiure auf 100 Theile Wasser)
und sodann mit Steinen und Erde, unter Denitzung der herum-
liegenden Schutthaufen, vollstiindig aufgefillt; was nieht verhrannt
werden konnte, well es zu sehr mit Erde gemischt oder zu fenchf
war, wurde in die oben erwithnten tiefen Gruben ceworfen, die
gich auf den zu reinigenden Plitzen vorfanden, reichlich mit der
desinfizirenden Lisung begossen, und sodann die Gruben mit
Steinen und reiner Erde bis zur Oberfliiche angefiilllt. In dieser
Weise wurden zahlreiche Pliitze in der Umgebung der Kranken-
hiinser behandelt, so dass man nach vollendeter Arbeit ihnen
nicht mehr ansehen konnte, mit welchem Schmufze sie frither
bedeckt gewesen waren; einer dieser Plittze diente spiiter der
bulgarischen Miliz als Exerzierplatz,  Ausserdem wurden die oft
in entsetzlicher Weise beschmutzten, nicht bewohnlen unteren
stagen der Hiauser, sowie ihre unmittelbare Umgebung, von Ver-
bandzeug und  Exkrementen gereinigt und in den Hiusern die
aoberste, mit Jauche duorchtriinkte Lehmschicht des Fusshodens
abgegraben und entfernt, sodann der Boden mit der obengenannten
Fliissigkeit desinlizirt. Endlich wurden bet vielen Hiiusern neue
Retiraden errichtet; zahlreiche alte Abtrittgruben wurden, nach vor-
anscecangener Desinfektion, mit Erde aufeefiillt. In Ermangelung
von Holz, und um die Arbeit zu beschleunigen, wurden alle
Retivaden mit Steinen aus den Fundamenten der zerstirten Hinser
und mit Dachziegeln bis zu Mannshéhe umgeben und hiedurch der
dieselben Benutzende den Blicken der Voribergehenden entzogen,

Diese Massregeln hatten in der That zur Folge, dass, bhel
Ausiitbung einiger Kontrole von Seite der hiezu heorderten Arbeiter,
von nun an die Umgebung der Hiuser selbst ziemlich rein blieb
und die hergestellten Retiraden wirklich benufzt wurden.

sevor ieh nun aber zur Schilderung der anderweitigen Des-
infektionsarbeiten iibergehe, die von uns in der Stadt und im
Hospitale selbst vorgenommen wurden, muss ich einige Worte
iiber die Organization der Arbeiten im Ganzen und
ither die Vertheilung derselben unter die einzelnen
Kommissionsmitglieder einschichen.
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Bei der Anordnung der Arbeiten musste ich von vorncherein
die Ausdehnung des zn assainirenden Territorinms im Auge haben,
[eh durfte nicht vergessen, dass viele Punkte unsere Aufmerk-
samkeit in einem dhnlichen Grade oder noch mehr fesseln wiirden
als z, B. Sistow, und dass wir sehr viele Krankenanstalten zu
besuchen hatten. Ich durfte also nicht in den Fehler verfallen
die ganze Kommission allzulange mit der Entfernung einiger Diinger-
hanfen (sit venia verbo) aunfzuhalten, sondern musste suchen die
Arbettskraft der Kommissionsmitelieder so rasch als moglich zn
verwerthen. Dies letztere hiitte nun allerdings dadurch errveicht
werden kimnen, dass die einzelnen Mitelieder der Kommission,
sofort von Sistow aus, mit Geld und Desinfelktionsmitteln nach
denjenigen Orten  entsandt wurden, welehe voranssichtlich der
Desinfektion und Assainirung bedurften, mit dem Auftrage, daselbst
im Einverstiindniss mit den Lokalbehirden und unter deren Mit-
wirkung die nithigen Arbeiten vorzunehmen oder den Behirden
die entsprechenden Weisungen zu ertheilen, ihunen Desinfektions-
mittel zu beliehiger Verwendung idiberlassend.  Ein solehes Vor-
gechen wiire aber nur dann moglich gewesen, wenn, erstens, ich
persinlich schon daritber orientirt gewesen wiire, weleher Art die
an den verschiedenen Orten vorzunchmenden Arbeifen seien, und
wenn, zweitens, ich meine Mitarbeiter schon so weit gekannt hiitte
um zu wissen, wieviel ich ihrer Umsicht und Arbeifslust vertranen
konnte. Dieser Punkt ist gewiss nicht zu unterschiitzen, wenn
man  bedenkt, dass schliesslich nicht die dbrigen Kommissions-
mitglieder, auch nicht der Pricident der Kommission, fir die ge-
wissenhafte und zweckmiissige Erfillung unserer Aufeabe verant-
wortlich gemacht werden konnten, sondern ieh allein, als Leiter
der Arbeiten. Man wird es nicht verkennen, dass ich in dieser
Beziehung in einer etwas schwierigen Lage war: auf der einen
Seite driingte die Zeit; die Epidemie war namentlich im Siden
des Balkangebirges immer noch im Waehsen begriffen und hatte
auch am nirdlichen Bulgarien noch eine bedentende Intensitit, so
dass eine Thitigkeit unserer Kommission in miglichst  vielen
Richfungen und in maglichst prompter Weise wiinsehenswert war ;
-— auf der andern Seite sah ich mich, wenn ich sofort meine
Mitarbeiter nach allen Richtungen aussenden wollte, genithigt eine
Arbeit, deren Verantwortung schliesslich auf meine Schultern fiel,
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Leuten zu tibertragen, die ich gar nicht kannte, von denen ich
nicht wusste, in wie weit sie geeignet wilren die oft heiklen Be-
sichungen zu den Lokalbehdrden und namentlich zum  Verwal-
tungs- und Sanititspersonal der Spitiler in einer, der Sache selbst
forderlichen Weise einzugehen, und in wie weit sie fiithig wiiren
mit richtigem Blick und ohne Verlust von Zeit und Arbeitskraft
sofort zu erkennen, auf welche Umstiinde sie ihr Hauptaugenmerk
zi richten hiitten,

Unter diesen Umstiinden ist mein Wunsch begreiflich, einmal

- mich mit meinen Mitarbeitern ither die Richtung unserer Thiltig-
keit griindlich zu verstindigen und im Anfang, bei Ausfithrung einzel-
ner Arbeiten, die ganze Kommission wm mich zu haben, und sodann
— vorerst selbst die Orte zu bereisen, wohin ich Kommissionsmit-
glieder zu senden gedachte, um einestheils mich durch Augen-
schein zu iherzeugen, weleche Arbeiten an den betreffenden Orten
hevorstiinden, in wie weit dieselben den Lokalbehiirden tibertragen
werden kionnten und in wie weit sie unter persinlicher Aufsicht
der Kommissionsmitelieder ausgefiihrt werden mussten, andern-
theils — die nothigen Beziehungen mit den Behirden und dem
Persomal der Spitiler anzukniipfen, auf diese Weise meinen Mit-
arbeitern den Boden etwas vorzubereiten und ihrem Auftreten die
witnschenswerthe Autoritiit zu verleihen,

Da der Priasident unserer Kommission, General Foullon,
in dieser Bezichung vollkommen mit mir einverstanden war, iber-
haupt die Organisation der Arbeiten mir vollstindig aberliess, so
machte ich es mir demgemiss zur Regel, wenn nur immer mig-
lich, alle Krankenanstalten und Ortschaften selbst zu besuchen,
bevor ich einen der Pharmazeufen mit der Ausfithrung der er-
forderlichen Arbeiten beauftragte, und ich hatte auch nachher
keine Ursache es zu bereuen, dass ich mich von Anfang an zu
diesem System entschloss, nm so mehr, da durchaus nicht wiberall
nnsere Destrebungen die nothige Unterstiitzung fanden, und es sich
bald herausstellte, dass die Kommission ihre Aufgabe schlecht
erfilllt hiitte, wenn sie sich hiitte damit begniigen wollen den
lokalen Behirden und Spitalverwaltungen die betreffenden Weisungen
zu ertheilen. Das Vorgehen unserer Kommission war in Folge
dessen, namentlich im Anfange, etwas weniger rasch als Viele er-
warten mochten, unsere Arbeiten gewannen aber gewiss dadurch
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an Grindlichkeit und Zweckmissigkeit. — In der Ansicht, dass
viele Arbeiten unter direkter Aufsicht der Kommissionsmitglieder
vorgenommen werden mussten, bestiirkte mich sehr bald aueh die
Beobachtung, dass es Leute genug gab, welche, falls wir ans mit
einer bloss organisatorischen Thiitigkeit begniigt hiitten, mit mehr
oder weniger Absicht dieOrganisation der Assainirangsarbeiten
nicht als eine Arbeit betrachtend, bereit gewesen witven zu erkliiren
die Kommission thue gar nichts, ihre Mitelieder reisten nur im
Lande herum und giiben Weisungen iber Dinge, die auch ohne
Kommission Jedermann bekannt seien.,

So kam es, dass, nachdem die Arbeiten in Sistow in Gang
oebracht waren, ich mit dem Prisidenten der Kommission einige
ikursionen unternahm, withrend die tbrigen Mitglieder derselben
theils in Simnitza und Frateschti, theils in Sistow mit der Dureh-
fiihrung der ihnen aufgetragenen Arbeiten beschiftigt waren.

Kehren wir mach dieser kurzen Abschweifung zu unseren
Arbeiten in Sistow zuriick. Schon withrend der ersten Tage unseres
dortigen Aufenthaltes erfubr ich, dass cinige Kompagnicen des
21. Reservebataillones, welche in tirkischen Hiiusern, un-
mittelbar neben und zwischen den von Kranken des Hospitales
besetzten Gebiinden, einguartiert waren, stark an Flecktyphus litten.
Bei niitherer Untersuchung der von den Soldaten bewohnten Rium-
lichkeiten ergab sich, dass dieselben sehr dicht besetzt waren, so
dass oft nicht mehr als 2 —3 Kubikmeter Zimmerraum auf den
Mann kamen; Fenster, die man hitte iffnen kinnen, waren fast
nirgends vorhanden, sondern die Fensteriffnungen waren mit Bret-
tern vernagelt; die Luft war meist iibelriechend und dicht; tiglich
erkrankten in jeder Kompagnie 8 — 15 Mann, meist an Typhus,
Offenbar waren diese Infectionen der Nihe des Hospitales zu ver-
danken, denn die ithrigen Kompagnieen desselben Bataillones, welche
sich ausserhalb der Stadt, in einem mehrere Kilometer entfernten
Dorfe befanden, litten nicht an Typhus. Ausser der Ueberfillung
der Riume, wurde die Verbreitung der Krankheit auch durch den
Umstand  begiinstigt , dass die aus dem Hospitale in's Bataillon
guritckkehrenden Leute den Infektionsstofl fortwiihrend in ihren
Kleidern neu einschleppten. Im Hospitale niimlich wurden die Klei-
der der Erkrankten bei den letzteren in den Krankenriumen be-
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lassen; wenn also diese Kleider den Infektionsstoff nicht schon
in sich trogen, so mussten sie sich jedenfalls wiihrend des Aufent-
haltes der Soldaten im Hospitale damit imprigniren, da fast in
allen  Spitalabtheilungen sich einzelne Typhuskranke befanden ;
und da die Kleider vor dem Austritte der Kranken aus dem
Hospitale einer Desinfektion nieht unterworfen wurden, so war es
natiirlich, dass hiedurch der Infektionsstoff immer wieder weiter-
getragen warde. — Mit Reeht sah sich der Bataillonskommandeur
wmn andere Quartiere fiir seine Soldaten wm, und es wurden ihm
hiezu die vom evangelischen Lazareth soeben verlassenen Hiuser
angewicsen. Da nun aber diese Hiuser fast durchgiingig auch
Typhuskranke beherbergt hatten, so durfte die Uebersiedelung der
Soldaten in dieselben ohne vorherige radikale Desinfektion nicht
zugegeben werden,  Ich beanftragte desshalb das Kommissions-
mitglied Stsehalkowsky die Hiuser erst tichtig auszuschwe-
feln, ') sodann den alten Kalkanstrich von den Winden absehaben
und dieselben, unter Zusatz von 109, Chlorkalk zum gewihn-
lichen Kalk, friseh tiinchen zu lassen; wo hilzerne Fusshiden waren,
sollten dieselben ebenfalls mit Chlorkalklosung gewaschen werden,
von Lehmbiiden sollte die oberste Schicht in der Dicke von 1-—2
Zoll entfernt und durch frischen Lehm ersetzt werden.

Damit nun aber in die auf diese Weise gereinigten Hiuser,
worunter sich auch eine Moschee befand, der Ansteckungsstoil nicht
sofort wieder eingeschleppt werde, sollten alle Tuehkleider der Sol-

Y Die Entwicklung der schweflicen Siure bewirkten wir dureh Anziinden
von Lappen, welche in fliissig semachten Schwefel getaneht woriden waren.  Zur
Bereitung  dieser Lappen wuorde der Schwefel in gusseisernen kesseln bis zur
Konsistenz eines diinnfliissigen Syrupes erhitzt, die Lappen  hineingetancht. so-
diann mit einer Stange heransgenommen  und  nach Erkalten des mazzenhaft an
ilmen  hiingenbleibenden  Schwefels mit dem Beile in Stiicke  beliebiger Gritsse
gerschnitten. Wo in den zn desinfizirvenden Hiiusern Lehmboden vorhanden war,
warden die Lappen cinfach am Boden verbrannt; anf Helzbiden wurden sie in
cinem irdenen Becken verbrannt, welehes seinerseits in einem grisseren, Frde oder
Wasser enthaltenden Becken stand. Nimmt man nur ein Becken, so platzt das-
selbe und man riskirt Feoersgefabr.,  Verfiigt man diber metallene Gefiisse, so
ist matilich diese Vorsicht unnithig. Diese Schwefellappen wurden von uns
immer in grisseren Mengen zubercitet und oft an Regimentslazarethe , suweilen
auch an Etappenkommandanten zur Desinfektion von Bavernhiiusern vertheilt,
wenn die Mitglieder der Kommission personlich dieselbe nicht leiten konnten,
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daten in den betreffenden Kompagnicen der Desinfektion unter-
werfen werden, was denn im Einverstiindnisse mit dem Bataillons-
kommandeur auch geschah. Aus einem verlassenen tiirkischen Hause
wurde rasch eine Desinfektionskammer improvisivt, die zunfilligen
Oeffnungen entweder vernagelt oder mit Lehm verstrichen und im
Innern einige Reihen von Schniiren zum Aufhiingen der Kleider
befestigh. Unter der Aufsicht eines Unteroffiziers brachfen sodann
die Soldaten ihre Mintel, Uniformricke und Tuchhosen, hingen sie
in einer gewissen Ordnung im Desinfektionsraume auf und bekamen
sie nach 12 Stunden, tiichtig ansgeschwefelt, zuriick; in drei Tagen
war die ganze Prozedur vollendet, Die Schafspelze, die nicht das Eigen-
thum der Soldaten waren, mussten von denselben auf Befehl des Kom-
mandeurs eingereicht werden, und da man sich von einer Desinfektion
dieser Pelze nur ein zweifelhaftes Resultat versprechen konnte, diesel-
ben auch sehr abgetragen waren, so wurde beschlossen sie zu ver-
brennen. Es freute mich spiiter, durch ein Mitglied unserer Kom-
mission, das sich einige Monate in Sistow aufhielt, konstatiren
lassen zu kimnen, dass die Erkrankungen an Flecktyphus im Ba-
taillon , seit dem Beziehen der neuen Quartiere, vollkonmmen auf-
eehirt hatten.

Am meisten Arbeit machte uns die im Hospitale selbst
vorzunechmende Desinfektion, Alles hierauf Beziigliche
wurde dem Kommissionsmitgliede Kidchert aufgetragen. Dieser
letztere sollte nimlich die Niederlage unserer Desinfektionsmittel in
Sistow verwalfen, auf Verlangen den tibrigen Kommissionsmitgliedern,
eventuell auch Krankenanstalten und Behirden, Desinfektionsmittel
verabfolgen und zu gleicher Zeit alle nach Abreise der iibrigen
Mitglieder in Sistow und Umgebung nithig werdenden Arbeiten
auf sich nehmen, Kiéchert blieh in Sistow bis Mitte Juli, und
es konnten aus diesem Grunde die Desinfektionsarbeiten im Hospitale
Nr. b0 withrend der ganzen Zeit seines Aufenthaltes daselbst sy-
stematisch durchgefithrt werden, in einer Weise, wie es in allen Kran-
kenanstalten zur Zeit einer Epidemie von Flecktyphus oder anderen
ansteckenden Krankheiten geschehen sollte und wie ich sie auch,
bei der entsprechenden Anzahl von Mitarbeitern, tberall hiitte
ausfithren lassen, Ieh will desshalb dieselben hier etwas ausfihr-
licher beschreiben, um mich dann spiifer, bei Erwiihnung der Des-
infektionsarbeiten in anderen Hospitilern, auf diese Stelle einfach

5
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beziechen zu kimnen, denn die Richtung unserer Arbeiten war
iiberall dieselbe und unser Augenmerk immer auf Vernichtung
oder wirksame Desinfektion aller Gegenstiinde gerichtet, dureh
welehe der Infektionsstoff versehleppt und immer neuen Individuen
mitgetheilt werden konnte: nur die Durchfithrung der Arbeiten
selbst musste natirlich je mach den gegebenen Verhiiltnissen
modifizirt werden, Ieh bemerke gleich hier, dass die systematische
und nach der Versicherung der Aerzte von Erfolg gekrinte Aus-
fithrung der Desinfektion in diesem Hospitale mdglich war, weil
sowohl der damalige Oberarzt desselben, Dr. Gleboff, als auch
die Spitalverwaltung in bereitwilligster Weise Alles von ithnen Ab-
hiingige thaten, um unsere Arbeiten zu fordern. Ein mitten zwischen
den zerstreut gelegenen Krankengebiiuden belindliches Haus wurde
als Desinfektionsanstalt eingerichtet. Das Erdgeschoss desselben
bestand aus einem grossen Raume mit Lehmboden, gemanerten Wiin-
den und sehr kleinen Fensterdffnungen; die letzteren, sowie alle
sichtbaren Ritzen, wurden mit Glas, Holz und Lehm sorgfiltig
gesehlossen und die nithigen Vorkehrungen zum Aufhiingen der zu
desinfizirenden Gegenstiinde getroffen ; der Raum sollte zur Desinfek-
tion aller wollenen Bett- und Kleidungsstiieke mit sechwefliger Siure
dienen. Auf dem Hofe und unter einem Vordache wurden die Bot-
tiche zur Desinfeltion der Wiische aufeestellt. Behufs Vornahme der
letzteren wurde jedesmal eine Lissung von Chlorkalk im Verhiiltniss von
1 zn 100 bereitet und nur die klare Losung zur Desinfektion verwen-
det, damit nicht die Wiische dureh Stitckehen ungelisten Chlorkalkes
zerfressen werde. Die zu desinfizirenden Sticke blieben in der
Chlorkalk-Lisung 1/, bis 3/, Stunden, wurden nach dem Heraus-
nehmen gut ausgewunden, in reinem Wasser gespillt, nochmals aus-
cewunden und dann sofort dem Agenten der Gesellschaft Kohan,
Greger & Komp. zum Wasechen tibergeben. Auf diese Weise
wurden oft an einem Tage gegen 2,000 Stick desinfizirt, und with-
rend der ganzen Zeit der Anwesenheit Kiocehert's in Sistow ist
kein Stick der Spitalswiische undesinfizirt geblieben,  Dasselbe
ailt auch von der Wiische der in's Hospital aufzenommenen Kranken.
Die Aufscher der einzelnen Abtheilungen hatten den bestimmtesten
Befehl erhalten, die schmutzige Wiische niemals mehr als 2—3 Tage
liegen zu lassen, sondern sie moglichst raseh in die Desinfektions-
anstalt abzuliefern; bei der Vornahme der Desinfektion selbst
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musste immer der betreffende Aufscher, dessen Wiische desinfizirt
wurde, sowie auch der Agent der Gesellschaft zugegen sein: der Des-
infektor hatte nicht die Verpflichtung die Stiicke zu zihlen und war in
keiner Weise fiir dieselben verantwortlich. Von Zeit zu Zeit muss-
ten auch die wollenen Bettstiicke, sowie die Kleider der Kranken
in die Anstalt abgeliefert werden, wo sie je 24 Stunden lang den
Dimpfen der schwefligen Siure ausgesetzt und nachher gut ge-
liiftet wurden. Die Arbeiten selbst geschahen anfangs alle Tage,
da sich im Hospitale eine ungeheure Masse nicht desinfizirter Gegen-
stinde befand; spiiter wurde zwei- bis dreimal in der Woehe gearbeitet,
Auch aus der im Kloster belindlichen Abtheilung, in welcher viele
Typhuskranke verpflegt wurden, mussten alle unreinen Kleidungs- und
Bettstiicke nach der Desinfektionsanstalt gebracht werden, nachdem
ein Versuch sie im Kloster selbst za desinfiziren, wegen Differenzen des
daselbst mit Assainirungsarbeiten beschiftigten Studenten Wassil-
jeff mit der dortigen Verwaltung, verunglickt war. Die Kleider der
Kranken wurden natiirlich aus den Krankenriimmen entfernt, geson-
dert anfbewahrt und den Genesenen erst beim Austritt aus dem Spital
in desinfizirtem und reinem Zustande ausgeliefert,

Alle Kleider der im Hospitale Verstorbenen und alle zu sehr
beschmutzte und der Desinfektion nicht mehr zugingliche Spitals-
wilsche, sowie auch viele Schlafriocke, Bettdecken u. s. w. wurden
verbrannt: die Zahl der in diesem einen Spitale den Flammen
preisgegebenen Gegenstiinde belief sich auf ungefiithr 20,000,

Nicht weniger vollstindig als die Desinfektion der Wiische
und Tuchgegenstinde, wurde diejenige der vom Hospitale ein-
genommenen Hiuser durchgefithrt., Zur Zeit einer Epidemie von
Flecktyphus sollte man selbstverstindlich danach ftrachten von
Zeit zu Zeit die einzelnen Krankenriiume vollstindig zu leeren
und erst nach vorausgegangener, sorgfiltiger Desinfektion wieder
mit Kranken zu hesetzen. Es wird nicht zu viel gesagt sein,
wenn ich behaupte, dass dies in den Krankenanstalten auf dem
Kriegsschauplatze, mit sehr wenigen Ausnahmen, nicht geschah,
Theilweise ist dieser Umstand der bestindigen Ueberfilllung der
Hospitiller zur Zeit der Epidemie und dem Mangel an geeigneten
Riumlichkeiten zur Aufnahme der Kranken zuzuschreiben, theil-
weise kommt er aber auch auf Rechnung der Theilnamslosigkeit,
welehe im Allgemeinen sowohl das drztliche als das Verwaltungs-
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personal den Desinfektionsarbeiten gegeniiber an den Tag legte, —
In Sistow nun wurde es unter Mitwirkung des Oberarztes ifters
miglich gemacht einzelne Hiiuser auf einige Tage vollstindig zu
leeren: sobald dies geschah, erhielt das ommissionsmitglied hievon
Anzeige und es wurden dann die Riume gereinigt und tichtig
ausgeschwefelt, Nach und nach, in dem Maasse, wie die Kranken-
zahl im Hospitale abnahm, wurden auch viele Hiuser ganz frei
und Herrn Kdchert zur vollstindigen Desinfektion iibergeben.
Ausser der Riucherung mit schwefliger Siure, wurden dann die
Fussbaden, Zimmerdecken und Wiinde erst mit einer 5—10 prozent-
igen Losung von Chlorkalk, oder mit einer Mischung von Eisenvitriol
und Karbolsiiure, und hernach mit Wasser gewaschen. Bei mit Stukatur
versehenen und geweissten Wiinden wurde der Kalkanstrich bis zur
Stukatur abgeschabt und die Wiinde, unter Zusatz von 109/, Chlor-
kalk zum gewthnlichen Kalk, frisch getiincht. Wo ein Lehmboden
vorhanden war, wurde die oberste Lehmschicht desselben mit der
Schaufel entfernt, der Boden mit Eisenvitriol- und Karbolsiure-
Iisung durchtriinkt und, nachdem er ausgetrocknet war, mit einer
zwei Zoll hohen Schicht von reinem Lehm bedeckt, In dieser
Weise wurden in Sistow mach und nach drei bulgarische Schul-
gebiiude, eine Moschee und 67 Privathiiuser desinfizirt und der
stiidtischen Behdrde dibergehen, weil das Hospital ihrer nicht mehr
bedurfte, da es selbst den Platz verlassen sollte. Um zu erfahren
ob in den desinfizirten Gebiinden, bei Benutzung derselben, Jemand
an Typhus erkranken witrde, bat Ko chert die Behorde, sie michte
eine Zeit lang der Sache ihre Anfmerksamkeit schenken und ihm
das Resultat mittheilen. Obgleich nun der Unterricht in den
Schulgebiiuden gleich nach ihrer Uebergabe an die Stadt begonnen
hatte und obgleich viele der desinfizirten Privathiinser sofort be-
zogen wurden, ist doch Kdcehert bis zum Ende Juni kein Fall
von Erkrankung in irgend einem dieser Gebiiude angemeldet worden.

Wiithrend meines Aufenthaltes in Sistow erfuhr ich von Beamten
der Feldkontrole, dass sich daselbst bei der russischen lokalen Inten-
danz eine grosse Masse von Kleidern der Verstorbenen aus mehreren
Hospitiilern des ndrdlichen Bulgariens angesammelt habe, welche,
nach dem bestehenden Gesetze, versteigert werden mussten, Da hie-
durch die Gefahr einer Verschleppung des Infektionsstoffes in hohem




Maasse gegeben war, so bestimmte ich den Prisidenten unserer
Kommission, von der Intendanz die Herausgabe aller dieser Kleider,
behufs Verbrennung derselben, zu verlangen. Dieses vollkommen
berechtigte Verlangen unsrerseits wurde vom Chef der Intendanz-
verwaltung in Sistow zweimal abschligig beschieden, und erst auf
Entscheid des Hiochstkommandirenden der Armee (damals schon
Generaladjutant Totleben) wurde uns von Seiten der Inten-
danz willfahrt. Nach voransgegangener Zihlung der Kleidungs-
stiicke, bei welchen sich, dem Verzeichnisse gegeniiber, ein Delizit
von H82 Schafspelzen und 124 Soldatenmiinteln ergab, wurden die
ausgelieferten Gegenstiinde verbrannt.

Was nun noch dic Umgebung von Sistow anbetrifft, so
wurde dieselbe hauptsiichlich von den in unmittelbarer Nithe der
Stadt an verschiedenen Stellen zu Hunderten bivaakirenden Fuhr-
leuten verunreinigt, welche hier viel Stroh, Pferdemist und andere
Lageriiberreste, zuweilen auch abgestandene Pferde zuriickliessen. Is
wurde desshalb angeordnet, dass die Lagerriickstiinde dieser Fuhrleute
von Zeit zn Zeit gesammelt und verbrannt werden sollten. Thierkadaver
wurden selten angetroffen: in dieser Beziehung hielten die zu jener
Zeit sich {iberall in Bulgarien in grossen Mengen herumtreibenden
halbwilden Hunde gute Wacht, so dass einige Tage, nachdem ein
Thier gefallen war, von demselben gewihnlich nichts mehr ibrig
blieh als das Knochengeriiste, hie und da mit Hautfetzen tber-
zogen, So bildeten diese Hunde eine eigenartige, aber sehr niitz-
liche Assainirungskolonne; sie scharrten zwar nicht selten auch
oberfliichlich vergrabene Leichen theilweise wieder aus, aber im
Allgemeinen haben sie den Assainirungskommissionen viel Arbeit
und dem ganzen Lande viel iiblen Geruch erspart. — Die Griiher
der beim Donauitbergang, etwa 2 Kilometer unterhalb Sistow, ge-
fallenen Russen befinden sich theilweise auf dem linken Donau-
ufer, theils waren sie zu jener Zeit von den hochstehenden Wassern
der Donau dberdeckt. Die Tiirkengriber sind an zahlreichen
Stellen zerstreute Kinzelgriber und boten durchaus kein Objekt
filr Assainirungsarbeiten dar,

Ich will hier noch kurz der Arbeiten erwiithnen, die zur Aus-
trockung eines Kirehhofes vorgenommen wurden, auf welchem
die Leichen der im Hospitale No, 50 Verstorhenen etwa 2 Monate



70

hindurch in nicht genau zu bestimmender Anzahl (700 — 1000)
hegraben worden waren. Der Platz fiir diesen Leichenacker war
dusserst ungiinstie gewithlt; er nimmt nimlich gerade die tiefste
Stelle zwischen zwei Hilgelreihen ein, unmittelbar an der Strasse,
die von Sistow nach Zarewitz fihrt, und hat ecine Fliichen-
ausdehnung von ca. 3000 Quadratmeter. Dem Kirchhofe gegen-
iiher, auf der andern Seite der Chaussée, liegt cin Ziehbrunnen, |
welcher sowohl von den Fubrleuten als auch von Soldaten fiir |
den Kiichenbedarf, zom Trinken des Viehes ete. viel benutzt |
wurde. DBei anhaltendem Regenwetter, sowie im Frihjahre, als
der Schnee schmolz, befanden sich die Griber vollkommen unter |
Wasser,  Wenn nun auch hiedurch dem Wasser des Ziehbrunnens
vielleicht keine schildlichen Bestandtheile miteetheilt wurden, so
war doch dieser Zustand des Kirehhofes vom sanitiiren Standpunkt
aus ein nicht zu duldender. Die radikalste Massregel wiire wohl
das Ausgraben und Entfernen der Leichen gewesen; aber auch
wenn ich mich hiezu hiitte entschliessen wollen, so wiire dies doch
damals  nicht moglich gewesen, weil, mit Ausnahme weniger
Gritber, Alles unter Wasser stand. FEin Dblosses Aufschiitfen von
Firde hiitte nicht viel geholfen, denn wenn auch hiedureh viel-
leicht das diber den Griibern stehende Wasser unsichthar geworden
wiire, so wiire es ehen, da der Kirchhof den tiefsten Punkt des
Drainagegebietes der umliegenden Hugel bildete, doeh als Grund-
wasser an seiner urspringlichen Stelle gebliehen.  Aus diesem
Grunde wurde vom tiefsten Punkte des Kirchhofes, Lings der
Strasse, theilweise mit Hiulfe der Arbeiter des Dr. Nagorsky,
der mit mir iiber den Plan der Arbeit einverstanden war, ein
Kanal von etwa !/, Kilometer Liinge gegraben, durech welchen
die Griber draimirt werden sollten. Obegleich nun dieser Kanal
aus verschiedenen Griinden nicht his zu einem Punkte gegraben
werden konnte, wo das Wasser frei hiitte abfliessen kinnen, so
fasste er doeh so viel Wasser in sich, dass der Kirchhof erheblich
trockener wurde und, mnachdem noch eine Erdaufschiittung iiber
die Griber gemacht worden war, immerhin sich in weit besserem
Zustande befand als friher.

Bevor ich Sistow verlasse, will ich noch bemerken, dass schon
am 4. April alten Stiles der unserer Kommission beigegebene
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Dr. Arehangelsky von General Foullon den Auftrag erhielt,
sich nach Adrianopel zu begeben, wm dort vorlitufige Schritte zu
den Assainirungsarbeiten jenseits des Dalkangebirges zu  thun.
(ileichzeitig bat Foullon den Chef des Sanitiitswesens der Armee
in einem offiziellen Sehreiben, dem Dr. Archangelsky die-
jenigen Punkte im siidlichen Bulgarien zu bezeichnen, welche
vorzugsweise der Desinfektion bediirften, und einige Pharmazeuten
gur technischen Ausfithrung der Arbeiten zu seiner Disposition zu
stellen. Foullon selbst wollte, nach einem Besuche Ruschtschuks
und Plewna's, ebenfalls nach Adrianopel abreisen; da sich aber
wider seinen Willen seine Abreise bis Anfangs Mai hinausschob,
und da Dr. Arechangelsky trotz der vom Chef des Sanitiits-
wesens bewiesenen Bereitwilligkeit, il behiilflich zu sein, zu
jener Zeit keine Mitarbeiter bekommen konnte, so fillt der Beginn
der Arbeiten in dem sidlich des Balkangebirges gelegenen Terrain
erst auf Anfang Juni, als die Arbeiten im nirdlichen Bulgarien
ihrem Ende entgegen gingen und ein grosser Theil der Kom-
missionsmitglieder nach dem Stiden beordert werden konnfe.

Ausserdem will ich hier noch anfithren, dass am 8, April
das Kommissionsmifglied Girgensohn den Auftrag erhielt, sich
mif cinem grisseren Transport von Desinfektionsmitteln nach
Plewna zu begeben, um Stadt und Umgebung mit Einschluss der
umliegenden Dirfer einer genauen Besichtigung zu unterwerfen,
hierither Bericht zn erstatten und die vorlinfigen Dispotifionen
zum Beginn der Arbeiten zu treffen.

Zarewitz und das temporire Kriegshospital No. 9.

In Zarewitz, einem kleinen Dorfe, ungefihr 4 Kilometer
von Sistow entfernt, befand sich seit Mitte Februar das tempo-
riire Kriegshospital No. 9. Dasselbe erhielt seine Kranken
fast ausschliesslich durch Transporte aus tiefer in DBulgarien
gelegenen Hospitillern und Lazarvethen, Zur Zeit meines DBesuches
daselbst bestand noch ungefibr der dritte Theil aller Kranken
ans  Flecktyphuskranken; von Abdominaltyphus waren wenige
Fiille vorhanden, hiufiger fand sich schon Rekurrens. Die typhi-
sen Kranken waren nach Moglichkeit isolirt. Die Kranken (da-
mals nur 300) waren theils in Baraken, theils in Erdhitten unter-
gebracht. Die Baraken, von Poljiko ff gebaut, waren bedeutend
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zweckmiissiger als diejenigen von Frateschti und Simnitza: alle
besassen nur ein Stockwerk und an einzelnen Stellen Dachreiter;
Fenster waren jedoch nur an einer Lingsseite angebracht und in zu
geringer Anzahl. Die Erdhitten waren urspriinglich vom Rothen
Kreuze gebaut und als Station fiir Krankentransporte benutat
worden.  Leider drohten einige derselben zur Zeil meiner An-
wesenheit in Zarewitz mit Einsturz, so dass sie nicht mehr be-
nutzt werden konnten. Die Diicher sowohl der Erdhiitten als der
Baraken waren nachliissig gebaut und schiitzten die Kranken nur
unvollstindig vor Regen, Nach der Angabe des damaligen Oberarztes
des Hospitales warden die fir typhise Kranke verwendeten Decken und
Schlafricke von Zeit zu Zeit mit Chlor geriiuchert; irgendwelche
Vorrichtungen fiir diese Riiucherungen waren jedoch nicht sicht-
bar. Die Wische wurde von dem Agenten der Gesellschaft
Kohan, Greger und Comp. an bulgarische Weiber abgegeben,
iibrigens allzu selten abgeholt, und die schmutzige Wiisehe blieb
oft mehrere Tage lang in einem und denselben Raume mit der reinen
Wiische liegen. Ueberhaupt befanden sich in einem Zeughaus
und nur durch diinne Wiinde gefrennt, sowohl die nachgeblichenen
Kleider der im Spitale Gestorbenen, als auch die Kleider der
Kranken und die Wische und Wollsachen des Hospitales, Die
Abtritte waren sehlecht unterhalten, die Gruben theilweise an-
cefitlllt, die Bretter mit Exkrementen beschmutzt; doeh erhielt ich
die Versicherung, dass der Inhalt der Gruben mit Eisenvitriol
und Karbolsiiure desinfizirt werde. Was niitzt es aber, von Zeit
zu Zeit eine desinfizirende Losung auf den Abtrittinhalt zu giessen,
wenn die einfachsten Forderungen der Reinlichkeit nicht beobachtet
werden !

Das von mir mit der Organisation der Desinfektionsarbeiten
in diesem Hospitale beauftragte Mitglied der Kommission, Wein-
reben, stiess hichei auf mannigfaltice Schwierigkeiten, welche theil-
weise in Schwachheit der fdrztlichen Oberleitung und striiflicher Gleich-
gitltigheit des Verwalters und seiner Gehiilfen, theilweise in dem
Mangel an Arbeitskriiften ihren Grund hatten. In der That war in
Folge zahlreicher Erkrankungen, vorzugsweise an Flecktyphus, die
etatsmiissige Zahl des Dienstpersonales auf ein Drittel zusammenge-
schmolzen ; Lohnarbeiter waren schwer zu bekommen, — anch lassen
sich dieselben, wegen mangelnder Zuverlissigkeit, bei der Desinfektion
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des Spitalinventares nicht gut verwenden, So war es nur unter Mit-
wirkung des Chefs der im Orte stationirten Reservekompagnie miglich
die Arbeiten schliesslich in Gang zu bringen, indem derselbe Wein-
rehen tiglich sechs Mann zur Verfigung stellte, Nachdem erst
die Umgebung der Baraken von dem iberall umherliegenden
schmutzigen Verbandzeug gercinigt war, wurden die alten Abtritt-
eruben desinfizirt, mit Erde zugeschiittet und neue Abtritte her-
cestellt.  Die Baraken selbst wurden theilweise ausgeschwefelf,
theilweise mit Hiilfe der Hydropulte durch 10 prozentige Chlor-
kalk-Lisung desinfizirt. Alle vorhandene Spitalwische (itber 5000
Stiick) und die wollenen Decken, sowie die Kleider der im Ho-
spitale anwesenden Kranken, wurden in der weiter ohen besproche-
nen Weise desinfizirt, die Kleider der im Hospitale Gestorbenen
verbrannt. Die Fortsetzung der Arbeiten wurde, im Einverstind-
niss mit dem Oberarzte, einem Pharmazeuten der Spitalapotheke
aufgetragen und derselbe mit Desinfektionsmitteln in hinreichen-
der Menge versehen,

Wardin und das 12. Hospital.

Ungefiihr 12 Kilometer unterhalb Sistow, am Ufer der Donan,
in dem Dirfehen Wardin, befand sich seit Anfangs Februar das
temporiire Kriegshospital Nr. 12, welches an Stelle des
nach Ruschtschuk tbergesiedelten Hospitales Nr, 68 getreten war
und dessen Erbschaft iibernommen hatte. Schon seiner isolirten Lage
halber erhieit es seine Kranken nicht durch Transporte aus an-
deren Krankenanstalten, sondern direkt ans den Armeetheilen.
Die Zahl der Typhuskranken betrug zur Zeit meines Besuches
nicht mehr als 30.

Die Kranken waren theils in halbzerfallenen Hiitten, theils in
wirklichen Kellerrviumen, weleche der Fenster entbelhirten und
desshalb feucht und dunkel waren, auf Pritschen untergebracht.
Ueberall waren die Zimmer fusserst klein und niedrig, die Fenster,
auch wo sie vorhanden waren, trotz der giinstigen Witterung ge-
schlossen, die Luft dumpfig und ibelriechend. Es war wirklich
bedauernswerth, die Kranken in guter Jahreszeit in solchen Hihlen
liegen zu sehen. Allerdings besass das Hospital frither Zelte, aber
man hatte 1thm dieselben abgenommen, um sjie in dem oben-
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genannten Kloster bei Sistow aufzustellen. Diese FErscheinung
war ibrigens eine nicht sehr seltene: wenn ein Hospital, aus
Mangel an Riumen, bei fortwithrendem Zudrange von Kranken sich
nicht mehr zu helfen wusste und die oberste Verwaltung der
Spitiler mit verzweiflungsvollen Rapporten bombardirte, so nahm
die genannte Instanz irgend einem anderen Hospitale seine Zelte
weg und es erhielt sie Derjenige, weleher am lautesten schrie —
der Andere mochte zusehen, wie er ohne Zelte fertig wurde.
Systematische Desinfektionsarbeiten wurden in Wardin, nach Aus-
sage des Oberarztes, niecht vorgenommen. Die Spitalwiische wurde
von dem Agenten der schon oft citirten Gesellsechaft bulgarischen
Weibern zum Reinigen ibergeben. Da die letzteren die Wiische
in kaltem Wasser und wo miglich ohne Seife wusehen, so war es
begreiflich , dass sie in vollkommen gesetzwidrigem Zustande (ich
habe mit eigenen Augen Blutflecken an der ..gereinigten® Wiische
cesehen) an das Hospital abgeliefert wurde. Weniger begreiflich
oder wenigstens in keinem Falle zu billigen ist es, dass der
Spitalverwalter soleche Wiische nicht zuriickwies. Die Kleider der
Kranken befanden sich in demselben Raume mif dem Nachlasse
der im Hospitale Gestorbenen und mib reiner Wiische, welche das
Hospital vom Rothen Kreuz erhalten hatte.

Da ich leider zu jener Zeit Niemanden zur Disposition hatte,
dem ich die Organisation der Desinfektionsarbeiten in  diesem
Hospitale hitte aberiragen kinnen, so verabredete ich mit dem
Oberarzte den Plan derselben; er wollte damit einen seiner Pharma-
zenten betrauen, unsere Kommission sollte die Desinfeltionsmittel
(Chlorkalk und Schwefel) liefern, die im Hospitale nicht vorhanden
waren. Die Hiuser sollten nach dem bald zu erwartenden Schlusse
des Hospitales von der Kommission desinfizirt und getiineht wer-
den. Ich hiclt diese Arbeiten trotz der geringen Zahl von Typhus-
kranken im Spitale nothwendig, weil doch sowohl die Hiuser als
auch das Spitalinventar als infizirt zu betrachten waren, denn
nach Aussage des Oberarztes war es nicht selten vorgekommen,
dass Kranke im Hospitale selbst Flecktyphus aequirirt hatten.

In der That erfolgte bald nach meinem Besuche der Schluss
des Hospitales in Wardin, und vom 18, bis 29. Mai leitete das in
Sistow gebliebene Kommissionsmitglied Kachert die Desinfektion
der Hiuser dieses Dirfchens; sie wurde mit derselben Griindlich-
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keit vorgenommen wie in Sistow selbst. Die Zahl der desinfizirten
Hiiuser betrug 71, inklusive emmer kleinen Moschee,

Ich gehe nun zur Schilderung der Zustiinde in Rusehtschulk,
Rasgrad, Bjela und einigen anderen Orten iiber, die ich auf einer
von Sistow aus mit dem Prisidenten unserer Kommission unfer-
nommenen RBundreise besuchte. Hieran knipft sich von selbst die
Besprechung der kurz nachher an den genannten Orten von den
dahin abgesandten Kommissionsmitgliedern getroffenen Massregeln.

Ruschtschuk und das 68. Hospital.

Die Stadt HRuschtschuk liegt bekanntlich anf dem erhihten,
rechtsseitigen Donau-Ufer. Von oben, z. B. einem der nmlicgen-
den Forts ans gesehen, bietet sie, wie iberhaupt sehr viele Stidte
der europiiischen Tirkei, den Anblick eines Obstgartens dar, von
welchem allerdings, wenn man durch die Strassen geht, wenig zu
sehen ist, weil die Fruchtbiume sich auf den Hifen befinden,
durch hohe Mauern auns Lehmsteinen von den Strassen gefrennt.
Die Russen hatten die Stadt etwa sechs Wochen vor meiner An-
kunft daselbst betreten und verhiiltnissmiissig wenig Kranke in
den Spitilern derselben vorgefunden ; von einer Fleckty phus-Epidemie
unter den tirkischen Truppen oder der Bevilkerung war keine
Rede gewesen. Mit Ausnahme einiger Hiuser und Moscheen in
der Niihe des Ufers, welche dureh das russische Bombardement
von Schurschewo und Slobodse aus zerstirt worden waren, und des
Prifekturgebiiudes, das, wie man =agte, die Tiirken selbst in Brand
gesteekt hatten, war in der Stadt dusserlich nichts von den Folgen
eines Krieges zu schen; nicht einmal grissere Anhiufungen von
Unrat in den Strassen oder auf den Hofen waren zu bemerken.
Auch die innerhalb und ausserhalb der Stadt, zwischen der alten
Stadtmauer und den Forts gelegenen Kirchhofe boten nichts Be-
merkenswerthes dar. Dagegen waren einzelne Stellen in der Um-
gebung der Stadt, welche den Fuhrleuten als Stationsplitze dien-
ten, durch Stroh, Pferdedinger, Abfille des menschlichen Haus-
haltes ete. verunreinigt, hie und da war auch der Kadaver eines ab-
gestandenen Pferdes oder BDuffels zu bemerken. Ich will gleich hier
erwilhnen, dass ich im Allgemeinen die Reinigung solcher Plitze
unter direkter Aufsicht der Kommissionsmitglieder nicht fiir an-
gezeigt erachtete: eine einmalige Reinigung dieser Stellen, auch
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wenn sie noch so vollstindig gewesen wilre, hiitte begreiflicher-
weise von keinem dauernden Erfolge sein kinnen, da ja die Ur-
sache der Verunreinigung, die massenhaften Transporte fur die
Armee, erst mit dem Abzuge der letzteren zu existiren aufhorte,
Hier musste also eine eigentliche Lagerpolizei eingefithrt werden,
und dies war ausschliesslich die Pflicht der ortlichen Behirden,
In solchen Fillen machten wir also von dem Rechte Gebrauch,
daz uns der weiter oben erwiihnte Brief des Kriegsministers an
den Generalstabschef der Armee gab, und richteten die Aufmerk-
samkeit der Lokalbehirden auf den hier berithrten Punkt; wenn
tiglich anf einem gewissen Theil des von den Fuhrleuten besetzten
Gebietes der Unrat gesammelt und verbrannt, etwaige Thier-
kadaver verscharrt wurden, so konnte eine starke Anhiiufung faul-
ender organischer Massen nicht zu Stande kommen.

In Ruschtschuk befand sich zu jener Zeit das temporiire
Kriegshospital Nr. (8, das 800 Kranke besass, von denen
etwa GOO an verschiedenen Typhusformen litten, Die Kranken
stammten theils aus den weiter im Innern liegenden Spitilern
von Rasgrad, Bjela und Tirnowo, da seit einiger Zeit die Evakuation
der Kranken tiber Ruschtschuk per Donau nach Galatz und Reni
eingerichtet war, theils ans den in der Nihe von Ruschtschuk
stehenden Truppentheilen des 12, Armeckorps.  Ein Theil der
Kranken (etwa 200) war in der Stadt untergebracht, die iibrigen
in Baraken und Zelten, etwa 11/, Kilometer von der Stadt entfernt.

Mit Ausnahme eines zweistickigen Schulgebiudes boten die
IKKrankenriiume in der Stadt ein kligliches Bild dar: meist waren
¢s kleine Hiuser, deren Fenster zur Hilfte zerstirt waren; durch
Zukleben der Fensteroffnungen mit Papier, Leinwand u, dgl. hatte
man zwar die Kranken vor Kilte etwas geschiitzt, dafir aber auch
die Ventilation der Riiume sehr erschwert, so dass die Luft jenen
spezifischen Gerueh schlechtgeliffteter Krankenriume in  hohem
Masse besass, Die Abtritte befanden sich in einem solchen Zu-
stande, dass es den Kranken zu verzeihen war, wenn sie dieselben
ear nicht benutzten. Glicklicherweise sollten diese Gebiiude bald
vollstiindig verlassen werden. Die Zelte befanden sich anf freiem
Felde, die Baraken in einem Fruchtgarten. Letztere waren von
einem Ingenieur gebaut worden, aber nichts desto weniger hiichst
unzweckmiissig construirt, da man es nicht fiir nothig gehalten hatte
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den Oberarzt des Hospitales hiebei zu konsultiren: sie waren nied-
rig, ohne Dachreiter, mit kleinen, wenig zahlreichen Fenstern und
sahen eher Kasernen gleich als Krankenriiumen. In der guten Absicht
die Umgebung der Baraken rein zu erhalten, hatte man die Abtritte
in allzu grosse Entfernung verlegt, so dass die Kranken es vor-
zogen in grosserer Niihe - ihre Nothdurft zu verrichfen, wodurch
die Nasen der Vorbeigehenden oft empfindlich beleidigt wurden.

Von irgend welchen Desinfektionsmassregeln war im Hospital
keine Rede. Die Wiische wurde, wie dberall, von dem Agenten
bulgarischen Weibern dbergeben und von den letzteren dinsserst
mangelhaft gewaschen: die reine Wiiseche befand sich nur zum
Theil in einem besonderen Raume, zum Theil lag sie in den
Krankenriiumen selbst, auf der Erde, in irgend einem Winkel, zu-
sammen mit den Kleidern des IKrankenwirters, Die Kleider der
Kranken hefanden sich, ans Platzmangel, wie man versicherte, in
einer und derselben Erdhittte mit dem Nachlasse der im Hospitale
Verstorbenen,

Da das Hospital selbst weder Riumlichkeiten, noch irgend welche
Vorrichtungen zur Ausfithrung von Desinfektionsarbeiten besass, es
aber winschenswerth war mit den letzteren so raseh als moglich zu
beginnen, so versprach uns der Chef des 12. Armeekorps, General-
adjutant Wannowsky, der damals in Ruschtschuk sich befand,
im Laufe einiger Tage eine Erdhiitte nach meinen Angaben in
der Niihe der Hospitalbaraken bauen zu lassen. Wirklich war die-
selbe vollstiindig fertig als nach ciner Woche das mit den
Assainirungarbeiten in Ruschischuk betraute Kommissionsmiteglied
Stschalkowsky daselbst ecintraf. Von dieser Seite war also
kein Hinderniss zum sofortigen Beginn der Desinfektion, die hier
um so nofwendiger war, als bei Ausbleiben derselben die aus dem
Hospitale evakuirten Kranken selbstverstindlich den Infektionsstoff
nach Russland verschleppen mussten. Trotzdem schlug die Ho-
spitalverwaltung Stschalkowsky jede Unterstutzung bei seinen
Arbeiten ab, indem sie die Unmdéglichkeit vorschiitzte ihm aus der
Zahl des Dienstpersonales auch nur einige Leute zur Besorgung
der Desinfektion tberlassen zu kénnen. Er war also gezwungen mit
Lohnarbeitern ans Werk zu gehen. Obschon hiedurch die syste-
matische Ausfithrung der Desinfektion wesentlich erschwert wurde,
so war sie immerhin moglich, so lange sich das Komimissions-
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mifglied selbst an Ort und Stelle befand, die Arbeiter bezahlte
und ihre Thitigkeit tberwachte ; aber es war vorauszuschen, dass
nach Abreise Stschalkowsky's absolut nichts mehr geschehen
wiirde, In der That wollte denn auch der Oberarzt, als Stsehal-
kowsky gezwungen war Ruschtschuk zu verlassen, von der Er-
nennung eines Pharmazeuten aus der Spitalapotheke zur Weiter-
fithrung der Desinfektionsarbeiten nichts wissen, indem er erklirte
seine Pharmazeuten seien alle anderweitiz beschiiftiet und iiber
eine besondere Personlichkeit zur Leitung der Desinfektion ver-
fige er nicht. Unter diesen Umstinden sah sich Stsehal-
kowsky gezwungen sich an den damaligen Chefarzt der Ost-
Armee, Dr. Piotrowsky, zu wenden, und auf BDefehl dieses letz-
teren wurde denn auch einer der im Hospitale heschiiftigten
Pharmazeuten als Desinfektor ernannt. Leider hatten wir spiter
Gelegenheit uns davon zu iiberzeugen, dass im Hospitale nach
wie vor fir die Desinfektion nichts geschah, trotzdem dass Rédum-
lichkeiten, Desinfektionsmittel und alle mdaglichen anderen Instru-
mente und Vorrichtungen dem Hospitale ibergeben worden waren,
Ich bemerke hier, dass diese Theilnahmlosigkeit von Seite der
Spitalverwaltungen, wobel das medizinische Personal selten eine
Ausnahme bildete und der wir sehr oft begegneten, etwas hichst
Entmuthigendes fir uns hatte, In der That, wenn man einem
Hospitale Alles gibt, was nothig ist, um die vollstiindige Desinfek-
tion durchzufithren, wenn man ihm die Arbeiten selbst organisirt
und in Gang bringt, wenn ferner die Notwendigkeit und der Nutzen
derselben auf der Hand liegen, — und wenn dann doch die zuniichst
betheiligten Persinlichkeiten keinen Finger rithren migen, so ist das
wohll im Stande Einen zu drgern und hat man Grund die Gleichgaltig-
keit, der man von einer Seite begegnet, wo man es nicht erwarten
sollte, zu verwiinschen, Es ist wahr, Dr. Piotrowsky hat seiner-
seits alles Migliche zur Untferstiitzung unserer Arbeiten gethan,
indem er allen damals von ithm abhiingigen Krankenanstalten die
Desinfektion nach der von uns gegebenen Instruktion vorzunehmen
befahl, und es ist nicht seine Schuld, wenn seine Vorschriften
mangelhaft oder gar nicht befolgt wurden, da er nicht die Mog-
lichkeit hatte die Hospitiler und Lazarethe in dieser Hinsicht ge-
hirig zu kontroliren, — und ohne Kontrole geht es nicht, das
hatten wir hinlinglich Gelegenheit zu konstatiren, denn die Vor-
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schriften, welche in Bezug auf Desinfektion vom Chef des Sani-
titswesens wiederholt den temporiiren Kriegshospitilern und den
Lazarethen gegeben waren, blieben ja von denselben gerade dess-
halb unberiicksichtigt, weil es an der nithigen Kontrole fehlte,

inde September, als das Kommissionsmitglied Kdchert
nach Ruschtschuk beordert wurde, um die frither vom Hospitale
besetzt gewesenen Hiluser zu desinfiziren, waren dieselben fast
alle schon bewohnt und von den Besitzern selbst frisch getiincht
und tberhaupt gereinigt worden. In dem grossen Schulgebiude
befand sich eine Arfilleriewerkstiitte; dasselbe war bisher undes-
infizirt geblieben und es konnte konstatirt werden, dass Erkrank-
ungen der darin arbeitenden Artilleristen an Flecktyphus und
Bekurrens stattgefunden hatten. Es lag also unbedingt die Not-
wendigkeit vor, das Haus zu desinfiziren, und dies wurde denn
auch durch Kiochert, da die Arbeiten in der Werkstiitte nicht
lange unterbrochen werden durften, im Laufe von 2 Tagen mit
Hiilfe von 55 Arbeitern ausgefiihrt.

Die Schlachtfelder von Pirgos und Metschka.

Von Ruschtschuk ans besuchten wir auch die etwa 15 Kilo-
meter von der Festung  entfernten, westlich davon gelegenen
Schlachtfelder von Pirgos und Metsehka, wo die in den
verschiedenen Treffen vom November 1877 gefallenen Russen und
Turken begraben waren. An beiden Orten sind zu Ehren der
gefallenen Russen kleine Kirchhofe errichtet, mit Einfriedigungen,
Grabhiigeln, die mit Rasen bekleidet sind, und einfachen Denk-
millern.  Die Tiirkenleichen liegen in Einzelgriihern, die sich iiberall
in der Nihe der damaligen Positionen zerstreut vorfinden. An
einzelnen Stellen hatten offenbar die Hunde den Griibern Besuche
abgestattet, denn hie und da war ein Menschensehiidel, aller
Weichtheile beraubt und offenbar aus einem Erdhiigel hervor-
gescharrt, auf dem Felde zu sehen. Ein tibler Gerueh war nirgends
bemerkbar,  Jedenfalls boten alle diese Griber durchaus kein
sanitiires Interesse dar, um so mehr, da jene ganze Gegend un-
gemein Gde und weit und breit keine menschliche Wohnung zu
sehen ist. Grossere Mengen von Tirkenleichen sind etwa 2 Kilo-
meter siiddstlich vom Dorfe Metschka in einem engen Thale be-
graben, welches wihrend des Kampfes von tirkischen Truppen



80

durchsehritten worden war, um den anf den benachbarten Anhihen
belindlichen Russen in die Flanke zu fallen. Diese Leichen waren
nachtriiglich gefunden und von dem Etappenkommandanten des
nahegelegenen Trestenik in  einzelnen Massengritbern begraben
worden. In einem derselben sollen sich gegen 100 Leichen befinden.
Die Erdhiigel iiber diesen Griitbern waren ziemlich fest; dennoch
hatten hier die Hunde, wenn auch erfolglos, nach Beute ge-
sucht. In einer Tiefe von 1 Meter stiess man mit der Sonde auf
Leichen. Jedenfalls boten auch diese Griiber kein Objekt fiir die
Thitigkeit unserer Kommission dar, nur wurde der Etappenkom-
mandant i Trestenik daranf aufimerksam gemacht, dass es gut wiire
jetzt die herumschweifenden Hunde, nachdem sie ihren Dienst gethan,
zu erschiessen und die Grabhiigel etwas hiher machen zu lassen,

Schon in Ruschtsehuk horten wir, dass in Rasgrad und seiner
Umgebung, unter den Truppentheilen des 13. Armeekorps, der
Flecktyphus grosse Verbreitung gefunden habe, sodass wir uns
sofort dahin auf den Weg machten,

Rasgrad und das 56. Hospital.

Die Stadt Rasgrad liegt in einem Thalkessel am weissen
Lom, etwa 65 Kilometer sidiostlich von Rusehtschuk., Wiihrend
des Krieges war sie der Sammelplatz einer grossen Zahl tiirkischer
Truppen gewesen, welche auf den westlich von der Stadt gelegenen
Hihen in Erdhiitten gewohmt hatten. Ende Januar war die Stadt
von den Russen besetzt worden, Vom sanitiiren Standpunkte aus
bot dieselbe nichts besonders Bemerkenswerthes dar; tiberhaupt ist es
wohl nicht tberflitssig zu bemerken, dass die russisehen Truppen
die hewohnten Orte, welche von ihnen lingere Zeit besetzt waren,
in hoherem Grade verunreinigten als die tirkisehen. Auch
das grosse tiirkische Lager schien recht rein gehalten worden zu
sein, denn es waren nirgends grissere Massen faulender organischer
Substanzen zu sehen, mit Ausnahme der Misthaufen bei den abseits
vom Lager stehenden  langen Hitten, «die offembar als Plerde-
stiille gedient hatten. Die Hiitten fiir die Mannschaft waren nur
etwa [, Meter in die Erde gegraben: Wiinde und Dach bestanden
aus Flechtwerk von Baumzweigen; sie waren mit Oefen aus Rasen-
blicken versehen und theilweise dureh Zwischenwiinde in mehrere
Abtheilungen getheilt, - Die Aborte standen etwa GO Schritte vom
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Lager entfernf, hatten ans kleinen Gruben bestanden und waren durch
Bedecken mit Rasenblocken beinahe unkenntlich gemacht. Ueber-
haupt ist die Art, wie die Abtritte der Tirken in ihren Lagern einge-
richtet sind, wenigstens fiir Bivoakplitze, die voraussichilich nicht
auf sehr lange Zeit eingenommen werden sollen, recht empfehlens-
werth: es werden kleine, ziemlich oberflichliche Gruben gegraben
und diezelben mit einem mehr oder weniger hohen Wall von Rasen
oder mit Leinwand umgeben, die zwischen vier Pfihlen ausge-
spannt ist; wenn die Grube voll ist, wird sie mit Erde und Rasen
zugedeckt und der Abort an einem anderen Orte eingerichfet.

Seit Anfang Mérz befand sich in Rasgrad das tempordre
Kriegshospital Nr. 56. Die Kranken lagen zerstreut in 45— 50
kleinen, bulgarischen H#usern, von denen jedes etwa 6 —10 Kranke
beherbergte; ausserdem hatte das Hospital ein zweistiickiges bul-
garisches Schulhaus besetzt, welehes ca. 100 Kranke anfnehmen
konnte, Im Ganzen waren zu jener Zeit gegen G600 Kranke im
Hospital, von welchen die Mehrzahl an irgend einer Typhusform
litt.  Flecktyphus war in grosser Menge vorhanden. Die Typhus-
kranken waren von den itbrigen Patienten so viel moglich isolirt, nicht
aber die verschiedenen Typhusformen unter sich, Eine derartige Iso-
lation habe ich tibrigens nirgends getroffen: wenn auch die Aerzie im
Allgemeinen den Nutzen der Isolation anerkannten und dieselbe
auch bis zu ecinem gewissen Grade durchzufihren bestrebt waren,
so wurde doch hiebei niemals beriicksichtigt, dass Kranke mit
Abdominaltyphus nicht in denselben Riéumen mit Flecktyphus-
kranken untergebracht werden sollten, da ja die letztgenannte
Krankheit ansteckend ist, die erstere aber nicht; — was iiber-
haupt Typhus hiess, wurde ohne Weiteres zusammengelegt; die
Aerzte liessen sich hier fehlerhafter Weise durch die gleichlantende
Benennung leiten und nicht durech den aetiologischen Charakter
der Krankheit,

Die erwiihnte bulgarische Schule hatte frither auch den Tirken
als Krankenhaus gedient und hitte somit einer radikalen Reinig-
ung und Desinfektion bedurft, bevor sie fiir russiseche Kranke ver-
wendet wurde.  Allein, wie man wmir erklirte (der Oberarat des
Hospitales war leider zu jener Zeit nicht in Rasgrad anwesend, so
dass ich die nothigen Auskinfte von seinem Stellvertreter erhielt),
musste das Hospital sofort nach seiner Ankunft eriffnet werden, so
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dass keine Zeit gebliehen war, das Gebiiude lege artis zu reinigen, Bett-
stiitten waren nieht fiir alle Kranken vorhanden, Viele lagen auf Matra-
zen am Boden.  Als seltene Erscheinung muss ich bemerken, dass die
Kleider der Kranken nicht in den Krankenriumen liegen blieben,
sondern in einem hesonderen Lokale untergebracht waren, Auch zur
Aufbewahrung der Wische und der wollenen Gegenstiinde des Hospita-
les war ein eigener Raum vorhanden. Dagegen befanden sich die Ab-
tritte in einem kliglichen Zustande, unrein, iibelriechend und wenig
ceschitfzt.  Wie man mir damals mittheilte, wurden systematische
Desinfektionsmassregeln zu jener Zeit im Hospitale nicht vorge-
nommen; die unreine Wilsche wurde direkt dem Agenten ither-
liefert, die benufzten Bettdecken, Sehlafricke u. s, w, ohne Desin-
fektion in's Zeughaus aunfgenommen,

Das Dienstpersonal des Hospitales war sehr hiufigen Erkrank-
ungen ausgesetzt, so dass es seit Beginn des Feldzuges schon
zum  dritfen Male kompletirt worden war, Am meisten Kranke
lieferte dem Hospitale die 35, Division, und zwar vorzogsweise das
Sarajische und Morschanskische Regiment. Diese beiden Regimen-
ter standen damals etwa 17—20 Kilometer von Rasgrad entfernt,
in der Richtung gegen Schumla hin, und litten, wie mir auch
der Chefarzt des 13. Armeekorps, Dr. Lasarenko, mittheilte,
unter starker Verbreitung des Flecktyphus, Dieser Umstand fihrte
zil einer Meinungsverschiedenheit zwischen dem Priisidenten unserer
Kommission und mir, deren ich hier erwiihnen will, weil sie eine
Zeit lang nicht ohne Einfluss auf die Thitigkeit der Kommission blieb.

Als ich nimlich von Dr. Lasarenko iber die starke Ver-
breitung des Flecktyphus unter den genannten Regimentern der
30. Division Mittheilung erhielt, fdusserte ich die Absicht, dem zur
Organisation der Desinfektionsarbeiten im Hospitale hieher zu senden-
den Kommissionsmitgliede den Auftrag zu geben, auch diese Regi-
menter zu besuchen und eventuell die Wohnstitten und Kleidangs-
stiicke der Mannschaft zu desinfiziren. Mit diesem Vorschlage war
General Foullon damals nicht einverstanden ; er war der Ansicht,
dass wir weder den Auftrag noch die Berechtigung hiitten, unsere
Arbeiten in dieser Weise auf die Armeetheile auszudehnen, und
meinte, wir miissten uns auf die Assainirung der Ortschaften und
der temporiiven Kriegshospitiler beschriinken. Dem Wortlaute
unserer Instruktion gemiiss, war dies unzweifelhaft richtig, Aber
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mir schien es, wir hiittten uns in dieser Angelegenheit nicht so
sehr an den Wortlaut der, wie dem Leser sehon bekannt, sehr
allgemein gehaltenen Instroktion zu binden, sondern iiherhaupt
im Sinne derselben zu verfahren, und in dieser Beziehung sah
ich keinen Widersprueh zwischen meinem Vorschlag und unserer
Instruktion, — im Gegentheil, schien er mir ganz im Sinne der-
selben zu liegen. Doch hielt ich aus verschiedenen Griinden den
Moment nicht fir geeignet, meine Ansicht um jeden Preis durch-
setzen zu wollen und gab nach. Ieh bedaure dies jetzt, denn
die Erfahrung iberzeugte spiiter auch unseren Priisidenten, dass
Desinfektionsarbeiten in den Armeetheilen zur Zeit einer Fleck-
typhusepidemie nicht nur wiinschenswerth sein kimnen, sondern
geradezu geboten sind und notwendigerweise in das Thiitigkeits-
gebiet einer Assainirungskommission gehoren.

Der Flecktyphus in der 35. Armeedivision.

Vom Chefarzt des 13. Armeekorps erfuhr ich auch Einiges
tiher die Umstéinde, welehe die rasche und intensive Verbreifung
des Flecktyphus in der 35. Division begiinstigt hatten. Einmal waren
unter der Mannschaft schon einzelne Flecktyphusfiille sogleich nach
Formirung der Division im Kiew'schen Gouvernement vorgekommen,
— der Infektionsstoff war also vorhanden (auch ohne tirkische
Gefangene, denen man so gerne die ganze Schuld an der Epidemie
in die Schuhe schiebt) und brauchte nur giinstige Verhiiltnisse
zu seiner epidemischen Verbreitung; sodann war die Division, wie
iiberhaupt fast das ganze 13, Armeckorps, withrend des Krieges in fort-
withrender Bewegung, wodurch die Soldaten im héchsten Grade er-
mitdet wurden ; ausserdem war die Mundverpflegung, soweit sie von
der Intendanz und der Gesellschaft Kohan, Greger & Komp.,
der wir auch hier wieder begegnen, abhing, idusserst mangelhaft;
besonders empfindlich war der Mangel an Brod, oft wurde einige
Tage hindurch nicht einmal Zwiebak geliefert; an Fleisch war
dagegen kein Mangel, weil hiemit die Armeetheile sich selbst
verproviantirten, Die Leute waren also ermidet, schlecht geniihrt,
und als nun der Winter sie in enge Riiumlichkeiten zusammendriingte,
deren Luftung behufs Ersparung von Brennmaterial oft unterblieh, da
waren die Bedingungen fur eine grossere Verbreitung des Flecktyphus
gegeben, und die Epidemie brach aus. Das soeben Gesagte gilt
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itbrigens nicht nur von den Regimentern der 35. Division, sondern
liisst sich mit gleichem Rechte auch auf viele andere Armeetheile
iibertragen, Nicht die Tuarken sind es, welehe uns den Flecktyphus
gebracht haben: die Epidemie erklirt sich hinreichend ans den viel-
fach ungiinstigen Wohnungs- und Verpflegungsverhiiltnissen der Trup-
pen, die allerdings theilweise von einem Winterfeldzuge unter den ge-
aebenen Umstiinden unzertrennlich waren, theilweise aber durch gris-
sere Umsicht und Firsorge fir das Wohlbefinden der Soldaten von
Seite der Vorgesetzten und der Administrativhehirden hiitten ver-
mieden werden kionnen; die Abwesenheit rechtzeitie vorgenom-
mener , systematischer Desinfektionsmassregeln, bei denen man
sich die Aufgabe gestellt hiitte, das Gift tberall zu vernichten, wo
es vermuthet werden konnte, that das IThrige um die Epidemie
zu rascher Ausbreitung gelangen zu lassen, Die mangelhafte Ver-
pllegung der Mannschaft in einzelnen Armeetheilen der Ostarmee
dusserte sich auch darin, dass im Frithjahr 1878 der Skorbut
unter derselben bedentend tberhandnahm, sodass sich sogar
das Haupfquartier der Ostarmee bewogen fihlte, grosse Massen
von Citronensiure behufs Vertheilung unter die Mannschaft anzu-
kaufen,

Kehren wir zum Hospital No. 56 zuriick. Als das aus Ruscht-
schuk nach Rasgrad gesandfe Kommissionsmitglied Stsehal-
kowsky daselbst ankam (5. Mai a. St.), war der Oberarzt des
Hospitales wieder anwesend, und offenbar unter seinem Einflusse
waren unterdessen einige Desinfektionsarbeiten in Gang gebracht wor-
den; so z. B. wurde die schmutzige Wiische vermittelst einer aller-
dings sehr konzentrirten (5 procentigen) Chlorkalklosung desinfizirt
und in den Inhalt der Abtrittgruben von Zeit zu Zeit Eisenvitriol
in Substanz geworfen. Die Desinfektion der Gebiinde selbst hielt
der Oberarzt nicht fiir notwendig, indem er der Ventilation e¢ine
hinreichend reinigende Wirkung zuschrieh, Die Desinfektion der wol-
lenen Decken, Schlafricke und Kleidungsstiicke der Kranken, die im
Hospitale auch damals nicht geschah, wurde von Stschalkowsky
vorgenommen; ausserdem verbrannte er die Kleider der im Ho-
spitale gestorbenen Soldaten, Spiiter, als das Hospital die Hiuser
in Rasgrad schon verlassen und seine Kranken in Zelten unter-
cebracht hatte, wurden vom Kommissionsmitglied Berfusch
auch die frither von Kranken besetzt gewesenen Gebiiude des-
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infizirt, in soweit sie nicht schon von den Bewohnern gereinigt
und frisch getitncht worden waren.

Trestenik, seine Kampfplitze und Lagerstitten.

Von Raserad aus, itber Ruschtschuk zuriick, begaben wir uns
nach dem IFlecken Bjela am Jantraflusse, wo sich lange Zeit das
Hauptquartier der Ostarmee befunden hatte. Der Wez von
Ruschtschuk nach Bjela, cine meist in gutem Zustande befind-
liche Chaussée, fithrt am Dorfe Trestenik vorbei, wo am
30. November 1877 ein ziemlich blutiger Zusammenstoss statt-
gefunden hatte. Tm Orte Trestenik selbst und seiner niichsten
Umgebung fanden wir drei Kirchhife mit grossen Rasenhiigeln
und Denkmiilern fir die gefallenen Russen. Massengriiber mit
Tiirkenleichen befinden sich hier nicht, die letzteren waren von den
Lokalbehirden an den Stellen begraben worden, wo man die Leich-
name gefunden hatte, und zwar einzeln, — Sowohl im Dorfe selbst,
als anch an den fritheren Bivuakplitzen der 12, und 33. Division,
lagen ungeheure Haufen von Stroh und Pferdediimger hernm.
Uebrigens hatte der Etappenkemmandant von Trestenik schon
damit begonnen, dieselben bei trockenem Wetfer in Brand zu
stecken, und versprach dies fortzusetzen. s ist dies die einzige
Moglichkeit, sich solcher Unratmassen zu entledigen, denn als
IMinger werden sie von den Bulgaren nicht benutzt, theils weil
ihre Feldwirthschaft sich in sehr primitivem Zustande befindet,
theils weil an vielen Orten Bulgariens die Erde wirklich keine
Diingung zu erfordern scheint.

Die Schlachtfelder von Katzelewo und Ablanowo.

Was die vom Kommissionsmitgliede Stsehalkowsky be-
suchten Schlachtfelder von Kazelewo und Ablanowo am Lom-
flusse betrifft, so wurden die in jener Gegend befindlichen Griiber
allerdings an vielen Stellen sehr oberflichlich gefunden, so dass
die Erdschicht tber dem Leichen oft nicht einmal Y, Meter
betrng; aber da man, erstens, vermittelst der Sonde deutlich fiih-
len konnte, dass von Weichtheilen wenig mehr ibrig geblieben
war, und da, zweitens, die Leichenhiigel mit dichtem Grase bedeckt
waren und sich nirgends auch nur der geringste Leichengeruch
bemerklich machte, da endlich, drittens, alle diese Griber sich
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in ziemlicher Entfernung von bewohnten Orten befinden, so wurde
es nicht fiir nothig erachtet, hier irgend welche Arbeiten vorzu-
nehmen. Die oberflichliche Lage der Leichen hatte offenbar die
Zersetzung derselben =ehr begiinstigt: wir werden diesem Falle, nur
in grisserem Massstabe, bei Plewna wieder begegnen.

Bjela und das 48. Hospital.

Bjela ist ein grosses Dorf an einem Nebenflisschen der Jantra,
nicht weit von seinem Zusammenfluss mit der letzteren, gelegen.
Die Hiuser befinden sich theilweise am Flisschen selbst, in einer
ziemlich engen Thalsohle, theilweise sind sie zerstreut an den
Abhiingen der das Thal begriinzenden Hiigelketten, Fast withrend
des ganzen Feldzuges, aber namentlich zur Zeit der Kimpfe mit
der Armee von Suleiman Pascha, war das Dorf mit Truppen-
theilen, Kranken und Verwundeten iiberfilllt gewesen. Hiebei
hatte sich zu dem alten Schmutze natirlich viel neuer hinzugesellt,
Wie in zahlreichen bulgarischen Dirfern, so finden sich auch in Bjela
vor vielen Hiiusern und auf freien Plitzen kolossale Haufen alten,
theilweise schon in Humus verwandelten und mit Vegetation he-
kleideten Diingers von 3—4 Mefer Hohe und gewaltigem Um-
fange. Dieselben werden von der Einwohnerschaft als eine Art
Promenadepliitze benutzt, und an Feiertagen kann man Jung und
Alt auf diesen kimstlichen Hugeln sitzen und herumtanzen sehen.
Die meisten derselben hatten natiirlich withrend der Kriegszeit an
Hihe und Umfang noch erheblich zugenommen und waren durch
den frisch aufgeschiitteten Diinger zu einem weniger angenehmen
Aufenthalte geworden, Ohne eine ungeheure Zahl von Wagen und
Arbeitern, die in Bjela und Umgebung zu jener Zeit nicht aufzu-
treiben waren, konnte an die Entfernung dieser Berge nicht ge-
dacht werden, auch hiitte dieselbe sozar vom sanitiiren Standpunkte
aus einen besonderen Zweck nicht gehabt, da, wie oben erwihnt,
namentlich die unteren Sehichten nicht mehr aus eigentlichem Diin-
ger bestanden, sondern sich in eine schwarze, erdartige Masse von
einfachem Humusgeruch verwandelt hatten. Das Verbrennen der
obersten, theilweise noch dimgerartizen Schichten derselben war
wegen der unmittelbaren Nihe der Wohnhiiuser und der aus dir-
ren Zweigen bestehenden Heeken, durch welche die Gehifte von
einander getrennt sind, nicht dberall zulissig und musste sich
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auf diejenigen Haufen beschriinken, welche auf grisseren, freien
Pliitzen lagen.

In Bjela befand sich seit Mitte August 1877 das tempo-
riire Kriegshospital No. 48. Anfangs besass dasselbe, zwel
Wochen hindurch, zur Aufnahme der ihm zustromenden Kranken
nur 3 grosse Zelte und 5 Kibitken ; spiter bekam es noch 25 Kibitken,
aber die Zahl derselben war natiirlich ungeniigend, auch nur die
Hiilfte der etatsmiissigen Krankenzahl aufzunehmen, und da das Ho-
spital bald, statt 600 Kranken, stindig derer zwischen 1000 und 1400
#zu beherbergen hatte, besefzte es zuerst die unbewohnten tirkischen
Hiiuser im Dorfe, und als auch diese Riwmlichkeiten nicht mehr ge-
niigten, mussten auch die Bulgaren kranke russische Soldaten in ihre
Hiuser aufnehmen. FKrst Ende Oktober 1877 erhielt das Hospital
19 Baraken, die fir dasselbe von der Intendantur hergestellt
wurden, und ausserdem noch einige Kibitken. Die Zahl der im
Dorfe selbst mit Kranken besctzten Hiuser betrng etwa 60, so
dass das ganze Dorf, im eigentlichen Sinne des Worfes, in ein
orosses Krankenhaus verwandelt wurde. Erst Anfangs Februar
wurden die Kranken alle aus den Wohnhiiusern entfernt.

Schon Ende Dezember bekam das Hospital viele Kranke mit
Flecktyphus, und withrend im Herbst 1877 die Malariakranken
iiber 40 Prozent der gesammten Krankenzahl ausgemacht hatten,
stieg im Februar 1878 die Prozentzahl der an Flecktyphus Leiden-
den bis auf 45, d. h, von allen, in einem gewissen Zeitraume in
das Hospital Aufgenommenen, litten 45 Prozent an Flecktyphus.
Nach Aussage der Aerzte selbst fand die Isolation dieser Kranken,
theilweise unabhiingig von dem Wollen und Kinnen des firzt-
lichen Personales, sehr mangelhaft statt; im Dorfe kam es hiufig
vor, dass die bulgarischen Einwohner, welehe in ihre Hiiuser
Kranke aufnehmen mussten, mit denselben, so zu sagen, in einem
Raume lebten; viele bulgarische Familien zogen sich in Keller und
Stille zuriick. — Es ist nicht wunderbar, wenn unter diesen Verhiilt-
nissen der Flecktyphus sich auf die Civilbevilkerung aushreitete;
in welechem Maasse dies geschehen sei, liess sich freilich genauer
nicht erheben, da ein Civilarzt am Orte nicht vorhanden war,
doch kann man mit anniihernder Sicherheit auf die bedeutende Aus-
dehnung der Krankheit aus der Thatsache schliessen, dass, wiithrend zu
gewihnlichen Zeiten im Dorfe monaflich durchschnittlich 15 Todes-
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fille vorkamen, die Zahl derselben fir die Monate von Septem-
her bis Februar bis auf 45 monaflich gestiegen war. Diese Zahl
ist. sehr bedeutend, namentlich wenn man bedenkt, dass von den
urspriinglichen 2,800 Einwolhnern des Dorfes zu jener Zeit nur
etwa 1,600 vorhanden waren., Nach der Aussage des Oberarztes
waren von Zeit zu Zeit die mit Kranken besefzten Hinser dureh Chlor-
riuncherungen desinfizirt worden, doch diirfte, nach den Folgen zu
urtheilen, diese Desinfektion in hichst ungeniigender und unwirk-
samer Weise vorgenommen worden sein, Nach der Evaknation der
Kranken aus dem Dorfe wurden die Hiinser weder gercinigt noeh aus-
geriinchert, sondern in infizirtem Zustande der Bevilkerung iiber-
lassen, trotzdem dass z. B. eines derselben firmlich beriichtigt war,
weil das in demselben fungirende Dienstpersonal ohne Ausnahme
an Flecktyphus erkrankte. Das zur Organisation der Desinfektion
nach Bjela abgesandte Kommissionsmitglied Zinoffsky fand da-
selbst unter der Bevilkerung in 36 Hiusern noch 49 an Fleck-
typhus und Rekurrens Erkrankte,

Auch das Personal des Hospitales war von der Epidemie in harter
Weise mitgenommen worden: von 18 Aerzten, etatsmiissicen und
zukommandirten, sind nur 2 vom Typhus verschont geblichen,
einer ist gestorben; von 12 etatsmissigen Feldscherern sind im
Jahre 1877 5 erkrankt und 2 gestorben, im Jahre 1878 (bis
Mitte April) 10 erkrankt und 3 gestorben. Unter dem Dienst-
personal waren bis zur genannten Zeit 356 Erkrankungen ver-
sehiedener Art vorgekommen. Von den barmherzigen Schwestern
waren an Flecktyphus 6 erkrankt und 1 gestorben,

Zur Zeit meines Aufenthaltes in Bjela waren die Kranken in
19 Baraken und 52 Kibitken untergebracht.

Wer, wenn er von Baraken sprechen hirt, sich nur an die
schinen Zeichnungen und Beschreibungen erinnert, die er in Mono-
graphien iber diesen Gegenstand und in hygienisehen Zeitschriften
und Lehrbitchern gesehen und gelesen haben mag, der wiirde das,
was man so vielfach auf dem Kriegsschauplatz als Barake bezeich-
nete, nicht dafir anerkannt haben, so wenig war in dieser tran-
rigen und trostlosen Wirklichkeit die Barake ihrem im Kabinete
entworfenen und theoretisch ansgedachten Vorbilde iihnlich, Die
Wiinde der Baraken in Bjela bestanden aus Flechtwerk, das von
beiden Seiten mit einer Mischung von lehmhaltigem Koth und un-
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reinem Strohklein bestrichen war: die Diicher waren mit Stroh sehr
mangelhaft gedeckt, so dass Schnee und Regen an vielen Stellen
ungehinderten Zutritt hatten und sowohl die Inneniliiche der Wiinde
als auch die Bettstellen benetzten: die Baraken waren dunkel, daan
jeder Liingsseite derselben nur je 2 kleine Fensterdffnungen ange-
bracht waren. Dureh zahlreiche Spalten in den Wiinden und Diichern
waren die Baraken der fiusseren Luft und den Temperatureinflitssen
so zogiinglich, dass im Winter die Kranken hierunter wesentlich
litten; mach Angabe der Aerzfe stieg die Temperatur im Innern
der Baraken withrend der kalten Wintertage hichstens auf D Grad,

Aber, wie ungeniigend auch diese Baraken waren, wie wenig
gie auch ihrer Bestimmung entsprachen, so war doch die Spitalver-
waltung dusserst froh als sie dieselben zur Disposition erhielt,
da sie wenigstens damit die Maglichkeit bekam, die Kranken un-
terzubringen. In den Kibitken befanden sich je sechs Kranke.

Die Abtritte befanden sich an verschiedenen Stellen, etwa
20 Sehritte von den Krankenriiumen entfernt, und waren mit Flecht-
werk wmgeben ; iiber den sehr fiefen und langen Gruoben lagen
einfache Banmzweige, die den Fussboden bildeten; die Licher zur
Aufnahme der Exkremente waren in primitiver Weise durch Aus-
einanderweichen der Zweige gebildet, aber da diese Oeffnungen
nicht immer von der geniigenden Grisse waren, so befand sich der
improvisirte Fussboden der Abfritte nicht in sehr reinem Zunstande,

Die Kleider der Kranken befanden sich anf und unter den
Bettstellen und wurden im Hospitale weder der Reinigung noch
der Desinfektion unferworfen. Das Zeughaus des Hospitales war
im Dorfe selbst, aber da die Baraken und Kibitken sich etwa
1Y, Kilometer vom Dorfe entfernt befanden, so wurde aus dem
Zeughaus immer alle, je fiir eine Woche nithige, Bettwiische in's
sogenannte Lager gebracht und befand sich daselbst in einem und
demselben Baume mit der schmutzicen Wiische und mit einem
Vorrate von Lebensmitteln.

Das Wasehen der sehmutzigen Wiische geschah hichst mangel-
haft durch den Agenten, welcher dieselbe bulzarischen Weibern
abgab, Da die letzteren zum Waschen kaltes Wasser und schlechte
Seife benutzen, so ist es nicht wunderbar, wenn in der Wische
die von den Ausleerungen der Kranken erzeugten Flecke oft nur
hiichst unvollstindig versehwanden,
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Badewannen und Nachtstithle waren nicht vorhanden. Die
Krankenwiirter wohnten in den Krankenriimmen selbst,

Am 28, April traf das Kommissionsmitglied Zinoffsky mit
Desinfektionsmitteln in Bjela ein und unternahm daselbst folgende
Arbeiten :

Alle Hiuser im Dorfe, welche frither von Kranken des Ho-
spitals hesetzt gewesen waren, wurden einer andauernden Desinfek-
tion mit schwefliger Siure, in der oben schon beschriebenen Weise,
unterworfen; wo kranke Bulgaren gefunden wurden, isolirte man
sie nach Moglichkeit von den gesunden, mit welchen sie frither
oft unfer einer Decke geschlafen hatten; die Aerzte des Hospitales
erkliirfen sich bereit die Kranken zu besuchen. Das Tinchen der
Hitnser wurde den Bewohnern selbst iiberlassen und dieselben
hiezu vom Etappenkommandanten in Bjela angehalten. Die frischen
Auflagerungen auf die alten Dingerhaunfen wurden, wo dies mig-
lich war, verbrannt, theilweise aus dem Dorfe entfernt. Die ober-
flichlich gefundenen Gritber auf dem Dorfkirchhofe wurden mif
geniigenden Erdaufschiittungen versehen; die Einwohner zur Reini-
gung der Strassen und Hofe angehalten,

Im Hospitale wurden die Kibitken, unter zeitweiliger Entfern-
ung der Kranken aus denselben, mit Chlorkalklisung desinfizirt,
wobei fiir eine vollstiindige Durchtrinkung des Filzes mit der
Lisung gesorgt wurde, Bine Desinfektion der Baraken war da-
mals nicht miglich, da die Kranken aus denselben nicht entfernt
werden konnten. Alle Tuchsachen und die Wiische des Hospitales
wurden mit schwefliger Siiure durchgeriiuchert; ausserdem wurden
die alten Retiraden desinfizirt, theilweise geschlossen und 8 neue
Aborte gebaut, Die Desinfektion der Kleider der Kranken, even-
tuell auch der Baraken, sowie tiberhaupt die systemaftische Fort-
fithrung der hegonnenen Desinfektionsarbeiten wurde, im Einver-
stindnisse mit dem Oberarzt, einem Pharmazeuten der Spital-
apotheke tbertragen. Die nachgelassenen Kleider der im Hospitale
gestorbenen Soldaten, sowie auch ein Theil der Wiische und Woll-
sachen des Hospitals, wurden verbrannt, Das Komité des Hospitales
verpflichtete sich dariiber zu wachen, dass der bisherige Modus
der Reinigung der Spitalwiische ein Ende nehme, und dass der
Agent, wie er kontraktlich hiezu verpflichtet war, in Bjela eine
Waschanstalt crrichte,
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Nikopol; die Erkrankungen unter den daselbst stationirten Truppen.

Von Sistow aus besuchte ich auch Nikopol, weil diese Stadt,
ihrer Gesundheitsverhiilinisse halber, damals in einem so schlechten
Rufe stand, dass selbst die Donaudampfschiffe des ostr. ungar.
Lloyd, die ihre Fahrten zu jener Zeit wieder aufgenommen hatten,
bei der Stadt nicht anfuhren, Auf dieser Exkursion begleitete
mich Dr. Nagorsky, der sich mit seinen Arbeitern unserer Kom-
mission angeschlossen hatte und geneighb war allfillige Assainir-
ungsarbeiten in Nikopol anf sich zu nehmen.  Viele der weiter
unten angefithrten Thatsachen sind seinem Berichte entnommen,

Die Stadt Nikopol liegt theilweise in einer ziemlich engen
Schlucht am rechten Donauufer, theilweise auf den sie begrenzen-
den Bergabhiingen ; die besten Hiuser belinden sich in der westlich
von der Stadt gelegenen Festung, auf einem ziemlich steil gegen
die Donan und die tibrigen Stadttheile abfallenden Hiigel, Die Be-
villkerung Nikopols war von jeher vorzugsweise tiirkisch. Nach Aus-
sage der Einwohner sind die Gesundheitsverhiiltnisse in gewihn-
lichen Zeiten, mit Ausnahme des im Juli und August herrschen-
den Wechselfiebers, ginstige. Die im Laufe des Winters ausge-
brochene Epidemie von Flecktyphus und Rekurrens wird von der
Zeit her datirt, wo die gefangenen Tiirken aus Plewna (18—20,000)
durch Nikopol transportirt wurden; dieselben sollen in dieser Stadt
einige hundert Kranke (Abdominaltyphus, Dysenterie, vielleicht
auch Flecktyphus, — DBestimmtes war hieriiber nicht zu eruiren)
zuriickgelassen haben, welche theils in Hiusern, theils in Zelten
untergebracht worden waren. Ausserdem sollen viele Hunderte
der vereinten Wirkung von Hunger und Kilte erlegen sein.

Die Leichen der in Nikopol gestorbenen Tiirken liegen theil-
weise in der Stadt selbst, theilweise in grisster Nihe derselben
begraben. Mitten zwischen den Hiusern des unmittelbar an der
Donan gelegenen Stadttheiles fanden wir drei grissere Massengriiber,
in welehen sich, nach der Aussage eines bulgarischen Polizisten, weleher
sich persinlich bei der Bestattung dieser Leichen bethiitigt hatte,
99, 52 und 60 Leichname befanden; die Hohe der Erdschicht iiber
den Leichen betrug, wie die Untersuchung mit der Sonde ergah,
1— 1.2 Meter., Ausserdem wurden spiiter in nicht grosser Ent-
fernung davon noch 3 kleinere Griiher mit zusammen etwa 60 Leichen
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konstatirt.  Aber die grisste Anzahl von Griibern befindet sich
unterhalb der Stadt, zwischen dem gewdhnlichen Bett der Donan
und dem hier steil ansteigenden Ufer, auf einer etwa 40 Schritte
breiten, flachen Stelle, welche zur Zeit meines Besuches in Niko-
pol (30. April) so vollstiindig von der ansgetretenen Donau iher-
schwemmt war, dass nur einige der zuniichst der Hiluser (etwa
40 Schritte von denselben entfernt) gelegenen Griiber ein wenig
iitber den Wasserspiegel hervorragten. Wie Dr. Nagorsky spi-
ter konstatiren konnte, waren “hier auf einer 30 — 40 Schritte
breiten und 140 Schritte langen Fliche 22 Massengriber ange-
legt ; einige zerstreute Gritber fanden sich noch etwas weiter nnten.
Nach einer Schiitzung der Einwohner von Nikopol, die auch so
ziemlich mit dem von den Gribern ecingenommenen Flichenraume
stimmft, liceen an dieser Stelle etwa 1,300 tirkische Leichen, die
selbstverstimdlich ohne Sirge begraben sind. Beim Sondiren eines
der zugiinglichen Griber stiegen tibelricchende Gase und Wasser
aus der Tiefe empor.

Bei Besichtigung der Umgebung der Stadt, namentlich in der
Richtung gegen Plewna hin, fanden sich nirgends mehr unbeerdigte
Leichname,  Allerdings waren viele der auf dem Wege von Plewna
nach Nikopol gestorbenen Tiirken niemals begraben worden, aber
die Hunde hatten auch hier pflichtgetren ihre Aufgabe erfillt und
wir fanden nur hie und da auf dem Felde und in Vertiefungen
neben der Chausée abgenagte Skelette oder Theile derselben und
dancben die Kleider in Fetzen herumliegend. An einzelnen Stel-
len, selbst mitten in der Strasse, waren Leichname oberflichlich
verscharrt.

Die bei der Einnahme Nikopols Gefallenen liegen grossen-
theils in den Redouten selbst begraben.  Frither waren sie aller-
dings nur oberfliichlich bestattet gewesen, aber beim Schleifen
der Erdwerke wurden sie hinlimglich mit Erde bedeckt und es
waren spiter nicht einmal mehr die Stellen zu finden, an denen
die Leichen lagen.

Zur Zeit meines Desuches in Nikopol befanden sich in dieser
Stadt (seit 24. Mirz) die 2, und 4. Kompagnie des 15. Reserve-
bataillones und (seit 1. April) das 3. Sappeurbataillon. Diese
Truppentheile waren alle in verlassenen tiirkischen Hiusern unter-
aebracht: die 4. Kompagnie oben in der Festung, die 2. Kompagnie
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und theilweise auch die Sappeure im tiefer liegenden Theile der Stadt.
Die Erkrankungshiiufigkeit unter denselben war seit ihrer Ankunft in
Nikopol sehr bedeutend. Beispiclsweise will ich anfithren, dass in
den beiden Kompagnicen des Reservebat. ambulatoriseh behandelt
wurden: im Januar 19, im Februar 9, im Mirz 13, im April
116, vom 1.--7. Mai 170. Bis Mitte Mirz hatten die Kom-
pagnieen in Sistow gestanden; es nimmt also die Erkrankungs-
hitufigkeif mit ihrer Ankunft in Nikopol in enormer Weise zu. Ich
fiige hier bei, dass wegen der Unmiglichkeit, alle Kranken, welche
dies bedurft hiitten, im Lazareth aufzunchmen und zu pflegen,
viele Kranke mit stark erhohter Temperatur ambulatoriseh be-
handelt wurden, wobei die Kranken aus der 2, Kompagnie zwei-
mal im Tage den langen und mithsamen Weg aus der Stadt in
die Festung machen mussten, wo das Ambulatorium gelegen war
und wo ihnen die Arzneien verabreicht wurden. Dass dies fur die
Kranken #usserst mithsam und nachtheilig war, brancht keines
Beweises; Dr. Nagorsky erwiihnt in seinem Berichte eines Kran-
ken, den er auf diesem Wege hegegnete, und der so schwach war,
dass er 3 Stunden branchte wm zur Festung zu gelangen, und auf
dem Wege 12mal ausruhen musste.

Von den Soldaten des 3. Sappeurbataillones (650 Mann) er-
krankten im Laufe des April 166 (259,), davon 72 an Rekurrens.
Bis zum 22. April war keiner gestorben, aber vom 22.—27. April
starben an Rekurrens 9 Mann. Ueberhaupt war Rekurrens die
vorwiegende Krankheitsform und hatte sich hier epidemisch aus-
gebreifet. Bs ist fibrigens sehr die Frage, ob die Krankheit irgend
einen Zusammenhang mit dem Durchzuge der tirkischen Gefangenen
hatte. Keiner der genannten Truppentheile war zur Zeit der Ge-
fangenentransporte in Nikopol gegenwilrtig gewesen; ausserdem
waren die Soldaten nicht in Hiinsern einguartiert, welche damals den
kranken Tiirken zur Unterkunft gedient hatten. Es ist nimlich be-
kannt, dass jene Tirken in 11 Hiusern untergebracht worden waren,
von denen zur Zeit unserer Anwesenheit in Nikopol 5 besetzt
waren, und zwar eines durch das von General Stolypin hier ein-
gerichtete Lazareth, ein zweites durch die Abtheilung fiir Rekon-
veleszenten, ein drittes durch berittene bulgarische Polizei, ein
viertes durch Kosaken und das finfte durch die Familie des Dol-
metsehers des Nikopolischen Bezirkes. Alle diese Hiuser waren vor
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threr Besetzung gereinigt und frisech getiineht worden, mit Aus-
nahme degjenigen, in welehem sich die Kosaken niedergelassen hat-
ten. Es konnte denn auch konstatirt werden, dass von 16 Kosaken
15 an einer nicht mehr zun bestimmbaren fieberhaften Krankheit
in diesem Hause erkrankt und einer davon gestorben war: die tibri-
gen Hituser hatten keinen nachtheiligen Einfluss auf ihre neuen
Bewohner ausgeiibt (von dem zmn Lazareth benutzien Hause lisst
sich allerdings in dieser Hinsicht nichts Bestimmtes sagen, da
allfiilllice Erkrankungen in demselben, die von einem, ans fritherer
Zeit vorhandenen Ansteckungsstoffe herrithren konnten, durch die
gpittere Art seiner Benutzung verdeckt werden mussten). Die tibrigen
G der von den kranken Tiirken beniitzten 11 Hiuser waren leer geblie-
ben, 3 davon befanden sich in einem villlig unbewohnbaren Zustande
und waren auch der Desinfektion nicht zugiinglich, da ihnen nicht
nur Thitren und Fenster, sondern auch theilweise Wiinde, Zimmer-
decken, Treppen u. s w. fehlten. Somit hatte also ein direkter
Zusammenhang zwischen jenen Tirken und den im Frithjahr in
Nikopol stationirten Armeetheilen nicht stattgefunden, weder durch
persimliche Berihrung, noch durch Vermittlung der Wohnung ;
ausserdem ist noch zu erwiihnen, dass jene Tiirken jedenfalls nicht
an Rekurrens litten, denn zur Zeit der Tirkentransporte war
Rekurrens noch gar nicht oder hichstens in einzelnen Fillen
vorhanden,

Aber wie dem nun auch sein mige, die epidemische Aus-
breitung der Rekwrrens unter den Reservetruppen und Sappeuren
in Nikopol erklirt sich hinreichend durch ihre Wohnungsverhilt-
nisse, die von Dr, Nagorsky einer eingehenden Untersuchung
unterworfen wurden. Hiebei ergab sich beispielsweise, dass von
40 Zimmern (in 15 Hitusern), in welchen die Soldaten der 4. Kom-
pagnie wolnten, in 8 Zimmern auf jeden Bewobmer nur 3 Kubik-
meter Raum kamen, in 16 Zimmern 3 —5 Kubikmeter und in
den ibrigen 16 Zimmern kaum etwas mehr als 5 Kubikmeter,
Dazu kam, dass fast dberall, trotz guter und warmer Witterung,
Fenster und Thitren so gut als nur miglich geschlossen und die
Ritzen verstopft waren, so dass die Luft in den Zimmern schwer
und dumpfig befunden wurde. Die Sappeure lebten noch ge-
dringter, da die frither in Nikopol eingetroffenen Reservetruppen
die besten Hiiuser besetzt hatten,

TR .
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Wie schwer es oft ist, solche ungiinstice Wohnungsverhiiltnisse
zi {indern, mag der Leser daraus ersehen, dass der Kommandeur
des 15, Reservebataillones sich schon im Januar mit dem Ansuchen
um Zelte fiir sein Bataillon an seinen Vorgesetzten gewandt hatte,
aber abschligig beschieden worden war, weil sich in der Nieder-
lage der Intendantur in Bucharest keine Zelte befanden: ausser-
dem zogen die Soldaten selbst das Verbleiben in den Hiusern
dem Uebersiedeln in Zelte vor, weil sie sich in den ersteren schon
eingerichtet hatten, und weil bei unginstiger Witterung dieselben
doch mehr Schutz gewiihrten als die Zelte, Dass sich aber bei
solchen Wohnungsverhiiltnissen und bei der Abwesenheit aller
Vorsichtsmassregeln (Isolirung der Kranken und Desinfektion der
infizirten CGlegenstiinde) eine unter den Truppen ausgebrochene
Krankheit wie ein Lauffeuer verbreiten musste, ist selbstverstind-
lich. Und in soleher Lage befindet sich der Arzt und Hygieniker
im Felde sehr oft: er sieht die Gefahr, sieht auch ihren Grand
und kennt theoretisch ganz gut die Mittel, mit denen zu helfen
wire, — aber dieselben liegen nicht in seiner Hand, denn er
steht Verhiltnissen gegeniiber, die entweder iberhaupt nicht zu
iindern sind oder die nur durch ein harmonisches Incinandergreifen
der Thitigkeit aller Verwaltungszweige einer Armee geiindert
werden kinnen, und letzteres ist wohl unter friedlichen Verhiilt-
nissen noch nirgends erreicht worden, kann also noch viel weniger
bei einer auf Kriegsfuss und in Feindesland stehenden Armee
erwartet werden.

Die Assainirungsarbeiten nun, die in Nikopol entweder per-
simlich von Dr. Nagorsky, im Auftrage unserer Kommission
und nach erhaltener Instruktion, ausgefithrt, oder aber von ihm
organisirt wurden, waren folgende:

Erstens wurden 6 Hiuser, darunter die vom Lazareth und
der Abtheilung fiir Rekonvaleszenten besetzten Gebiude, ferner
auch das von den Kosaken bewohnte Haus, in radikaler Weise,
sogar mit Entfernung der alten und Auftragen neuer Stukatur
(womit sich tiirkische Frauen beschiiftieten) desinfizirt, wobei vor-
zugsweise Chlorkalk in Anwendung kam; Riucherung mit schwefliger
Siiure war wegen des Mangels von Glas in den Fensterrahmen nicht
iberall moglich. Die von den Sappeuren besetzt gewesenen Hiiuser
(die Sappeure hatten Nikopol am 80. April verlassen) konnten
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damals in dieser Weise nicht desinfizirt werden, da die fritheren
Besitzer (Tiirken) siech sofort nach Abzug der Sappeure in denselben
niedergelassen hatten, wobei fibrigens von ilmen die Hiuser sorg-
filtig gereinigt, theilweise auch frisch getiineht worden waren.

Zweltens wurde sowohl die Wiische als die Wollkleider
des Lazarethes desinlizirt und dem Lazarethe Desinfektionsmittel
zur Wiederholung der Desinfektion ibereeben: ebenso wurde Des-
infektionsflitssigkeit aus Eisenvitriol und Karbolsiure fur die Ab-
tritte bereitet,

Drittens wurde im Einverstiindniss mit dem Bataillonsehef
beschlossen, noch ecinige Hauser in Anspruch zu nehmen wum die
Iteservesoldaten weniger gedrdngt einzuquartieren. Die gegen-
wiirtig  besetzten Hauser sollten der Reihe nach mit sehwefliger
Siaure  desinfizirt werden. Das Ambulatorium fiir die Kranken
der 2. Kompagnie wurde im unteren Theile der Stadt bei dem
daselbst  befindlichen Lazarethe eingerichtet. Der DBataillonschef
versprach die militdrischen Uebungen einzustellen, da die Soldaten
durch strengen Wachtdienst furchtbar in Anspruch genonumen
und geschwicht waren, Die erkrankten Soldaten sollten wo mag-
lich nicht in den Héusern bei ihren Kameraden belassen, sondern
sofort Ins Lazareth gebracht werden, Ihe Rekonvaleszenten sollten
beim Austritt aus dem Lazarethe ihre Kleider in desinlizirtem
Zustande zuriickerhalten.

Viertens wurde unter dem DBeistande des Polizeimeisters
sofort zur Ausfilrung der Arbeiten geschritten, welche an den
in der Stadt selbst befindlichen Gribern notwendig waren: die
Griber wurden mit Steinhecken umgeben, erhielten eine 1 Meter
hohe Aufschiittung von reiner Erde und wurden mit Gerste besiiet ;
zum Herausgraben und zur Entfernung der Leichen aus der Stadt
lag kein sanitdrer Grund vor.

Fianftens wurde mit dem Kreishauptmann iber die, an den
Massengriabern am Ufer der Donan, ausserhalb der Stadt, spiter
vorzunehmenden Arbeiten in Unterhandlung getreten. Iis war
nimlich nicht zu erwarten, dass vor Mitte Juni der Wasserstand
der Donau irgendwelche Arbeit an jenen Griibern gestatten werde,
und so mussten dieselben den ortlichen Behiirden iiberlassen werden,
Das beste wiire jedenfalls gewesen, die Griber durch Wall und Graben
vor zukinftigen Ueberschwemmungen zu schittzen und hiemit auch zu
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drainiren. Bei den gegebenen lokalen Verhiiltnissen wiiren aber
hiezu eingreifende technische und iiunsserst kostspielige Arbeiten
erforderlich gewesen, welche weder die Kommission noch die ort-
lichen Behirden auf sich nehmen konnten, um so mehr, da cine
dringende Notwendigkeit ihrer Ausfithrung nicht vorlag, Dagegen
war es wohl miglich, nach Zuricktreten des Wassers, die Erde
ither den Griibern festzustampfen, Erdhiigel von geniigender Hihe
aufzufithren und dieselben zu besiien.  Auch versprach der Kreis-
hanptmann, diese Arbeiten, sobald das Zuriicktreten der Donau es
gestatten werde, ausfithren zu lassen, und bei einem wiederholten
DBesuche Nikopols, Anfangs Juli, hatte Dr. Nagorsky Gelegen-
heit sich zu iberzeugen, dass die Arbeit wirklich gethan war.

Am 3. Mai verliess ich Sistow mit dem Prisidenten der Kom-
mission und zwel anderen Mifgliedern derselben, die zu jener Zeit
weder in Sistow noch anderorts beschifftigt waren, um mich nach
Plewna zu begeben, Mit Absicht wiihlten wir nicht den direkten
Weg iiber Bulgareni, sondern den Umweg tiber Gornij-Studen,
Leschani und Bulgareni.

Gornij-Studen und das 67. Hospital.

In Gornij-Studen niimlich, wo sich, wie bekannt, das Kaiser-
liche Hauptquartier lange Zeit hindurch aufoehalten hatte, befand
sich anch das temporire Kriegshospital Nr. 67, und
zwar seit August des Jahres 1877, Die Kranken waren Anfangs in Zel-
ten untergebracht, mit Beginn des Winters wurden ausserdem einige
grosse Erdhitten gebaut und im Mirz 1878 erhielt das Hospital
noch 3 Poljikoff sche Baraken von ganz derselben Bauart wie die
- Baraken in Zarewitz: wie die letzteren, hatten sie nur auf eciner
Liingsseite wenige Fenster; ausserdem  war  diese  Seite mnach
Nordwesten gerichtet. Den Oberarzt des Hospitales hatte man
bei der Aufstellung der BDaraken mnicht zu Rathe gezogen. Alle
Lokalititen des Hospitales waren auf ciner Anhiéhe, ausserhall des
Dorfes  gelegen.,  Trofzdem waren unter der Dorfbevilkerung Er-
krankungen an Flecktyphus wihrend des Winters vorgekommen,
aber zur Hohe einer Epidemie hatte sich die Krankheit nicht
gesteigert, Im Sommer und Herbst 1877 war Intermittens vor-
herrschend (/,—?/; aller Kranken), mit den Wintermonaten ver-
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mehrte sich rasch die Zahl der Dysenteriker, im Dezember begann
sich der Flecktyphus zu zeigen, und zwar nach Angabe des Ober-
arztes n erster Linie in Gestalt ortlicher Infektionen; withrend
der folgenden Monate erreichte die Krankheit grissere Intensitiit
und zugleich zeigte sich aueh Rekurrens, Das Personal des Ho-
spitales litt sehr bedeufend: an Flecktyphus und Rekurrens er-
krankten H Aerzte, von denen 2 starben, sodann 6 Feldscherer,
von denen ebenfalls 2 starben, — 7 barmherzige Schwestern (im
Hospitale waren durchschnittlich 8 Schwestern vorhanden), von
denen 1 starb, — 97 Personen vom Dienstpersonal, von denen
23 starben, — und endlich der Verwalter des Hospitales, der
genas.

Zur Zeit unserer Anwesenheit in Gornij-Stoden war das Ho-
spital schon geschlossen, die vollstiindig abgenutzten Zelte und
viele Wiische und Tuchsachen, welche zu beschmutzt oder zu ab-
getragen waren um eingepackt werden zu kinnen, waren aunf
Beschluss des Spitalkomité’s verbrannt worden, Die Dettstellen
waren schon seit etwa 3 Wochen aus den Krankenriiumen entfernt
und Wind und Regen ausgesetzt worden. Dennoch wurde das
damals in Bjela beschiftigte Kommissionsmitglied Zinoffsky
beauftragt, nach DBeendigung der Arbeiten in Bjela auch Gornij-
Studen zu besuchen und sowohl die Barvaken als aneh die Dett-
stellen mit Chlorkalklisung und ausserdem die Baraken durch
Ausschwefeln zu desinfiziren, Letzteres war um so mehr angezeigt,
als damals verlantete, die Baraken wiirden bald zur Unterbringung
von Militdr benutzt werden. — Die Umgebung des Dorfes selbst
hot michts Besonderes dar; das Verbrennen der Stroh- und Diinger-
haufen an den ehemaligen Lagerplitzen wurde von dem hier be-
findlichen Etappenkommandanten besorgt.

Leschani, Bulgareni und das 63. Hospital.

Auf dem Wege von Gornij-Studen naeh Bulgareni, etwa 20
Kilometer von ersterem und 5 Kilometer von letzterem entfernt,
liegt das Dorf Leschani, wo sich seit Ende November 1877
das temporire Kriegshospital Nr. 63 befand. Dasselbe
hatte Anfangs beim Dorfe Derwischko gestanden und fast aus-
schliesslich den Charakter eines Verbandpunktes gehabt, da es,
etwa 30 Kilometer von Plewna gelegen, von dort sehr zahlreiche
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Yerwundete erhielt, denen es so zu sacen die erste Hiilfe zu er-
zeigen hatte, Erst mit Beginn des Winfers hatte es mehr be-
stiindige Kranke. Im Sommer und Herbst waren die Kranken
ausschliesslich in Zelten untergebracht, als aber die Krankenzahl
anf 2500 stiee, mussten aunch die Hiuser der bulgarischen Fin-
wohnerschaft in Anspruch genommen werden. Dies geschah in
drei Dirfern: Lesehani, Bulgareni und Kasar-Bilin, und
gwar in einer Weise, dass in diesen Dirfern sehliesslich beinahe
kein Haus von kranken russischen Soldaten frei blieb, Die Ein-
wohner mochten sich dabei behelfen wie sie konnten : theilweise
itberliessen sie ihre Hiuser vollstindig den Kranken und zogen
sich in ihre Biffelstiille zuriiek, theilweise lebten sie neben den
Kranken, in der Kiiche, nur durch eine, noch dazu mit einer Thiir
verschene, Wand von denselben getrennt. Man kann sich die
Folgen eines solchen Zusammenlebens in kleinen Hiuschen beim
Ausbrueh der Flecktyphus-Epidemie leicht vorstellen. Schon im
Oktober und November waren im Hospital einzelne Fille von
Flecktyphus und ziemlich zahlreiche Fille von Rekurrens vorge-
kommen, im Dezember mehrten sich dieselben und im Januar und
Februar erreichten sie ihr Maximum.

Die Flecktyphusepidemie in Leschani und Bulgareni.

Nach Aussage des Oberarztes hatte der nicht zu vermeidende,
cenge Iontakt der Kranken mit den Einwohnern, in Verbindung
mit der Ueberfilllung der Bauernhiiuser, zur Folge, dass sich an
den genannten Orten Flecktyphus und auch Rekurrens unter der
Einwohnerschaft stark verbreiteten, und zwar fanden die ersten
Erkrankungsfille nachweisbar in Hiusern statt, in welchen kranke
Russen lagen. Nach dem Dirfechen Kasar-Bilin wurden absicht-
lich keine Typhuskranken geschickt; dennoch gelangten Einige im
Inkubationsstadium dabin, und obgleich sie entfernt wurden, so-
wie die Krankheit sich deklarirte, geniicte doch ihr kurzer Auf-
enthalt, um im Dorfe zahlreiche Typhuserkrankungen hervorzurufen.
Bei einem spiiteren Aufenthalt in Leschani aberzeugte ich mich
persinlich von der Ausdehnung und Intensitiit, welche Flecktyphus
und Rekurrens in diesem Dorfe erreicht hatten. Das, nebenbei
gesagt, theilweise katholische Dorf besitzt unegefihr 150 Hife mit
etwa 1,200 Einwohnern; von denselben sind nach der Aussage des

?*
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Dorfiiltesten in Zeit von drei Monaten gegen 200 gestorben. Noch
zur Zeit meines Besuches war der frithere Dorfilteste (Tsehur-
badschi) sehwer krank; alle zehn Mitglieder seiner Familie waren
erkrankt, davon sechs gestorben, die iibrigen genesen; ehenso
waren alle Familienmitglieder des gegenwiirtigen Aeltesten er-
krankt, gliicklicherweise aber ohne Todesfall: zur Zeit meiner An-
wesenheit wurden noch in finf Hiusern Kranke gefunden.

Das benachbarte Bulgareni hat 120 Hife mit 870 Ein-
wohnern; davon sind in sechs Monaten 60 gestorben, was, auf das
Jahr berechnet, eine Sterblichkeit von mindestens 125 auf 1000
ausmacht. Nach Aussage des dortigen Etappenkommandanten sind
in einem Hause von 11 Personen nur 2 idibrig geblichen, Zur
Zeit meiner Anwesenheit in Bulgareni waren noch in vier Hiu-
sern Kranke mit Flecktyphus und Rekurrens vorhanden : am stiirk-
sten war die Epidemie im Mirz gewesen. Ich erwithne noch, dass,
nach Aussage des Oberarztes des Hospitals Nr., 63, die kranken
Tiirken in besonderen Rinmen untergebracht worden waren, und
dass zweifellos der Fleektyphus im Hospitale vor ihrer Ankunft
vorhanden war, Von systematischen Desinfektionsmassregeln war
withrend der ganzen Zeit der Thiitigkeit des Hospitals keine Rede
oEWesen.

Zur Zeit unserer Ankunft in Leschani war das Hospital ge-
sehlogsen und erwartete, wie Nr. 67 in Gornij-Studen, den Befehl
zum Aufbruch auf die Sidseite des Dalkan-Gebirges,  Glicklicher-
weise waren die Spitalgegenstiinde, welche fir die Typhuskranken
eedient hatten, isolirt aufbewahrt und nicht verpackt worden, so
dass dieselben von uns, in Gegenwarf des Spitalkomité’s, verbrannt
werden konnten.  Die nachegelassenen Kleider der Verstorbenen
waren an die Intendantur nach Sistow ausgeliefert worden,

Da ich nicht fiber eine hinliingliche Anzahl von Mitarbeitern
verfiigte, um die Desinfektion dieser Dirfer von einem derselben
persinlich leiten zn lassen, so verstindigte ich mich hiertiber mit
dem  Etappenkommandanten in Bulgareni und den respektiven
Dorfiiltesten, Da diesclben mir versprachen, die von mir anzuge-
henden Massregeln sofort in Ausfithrung zu bringen, so wurde sogleieh
ein Fulirmann nach Sistow um Desinfektionsmittel geschickt und
und von mir dem Kommissionsmitgliede Kdehert in Sistow der
Auftrag ertheilt, demselben einige IFisser Kalk, sodann bestimmte




Mengen von Chlorkalk und Schwefellappen zu verabreichen. Die
vorzunchmenden Massregeln sollten bestehen in: 1) moglichster
Isolirung der noch vorhandenen Kranken von ihren gesunden
Familienmitgliedern und Aufenthalt der letzteren, namentlich der
Kinder, an freier Luft; 2) Riucherung der Hiuser mit allen darin
befindlichen Mibeln, Kleidungs- und Bettstiicken, mit schwefeliger
Siure; 3) Tinchen der Wiinde mit Kalk und Chlorkalk; 4) Ent-
fernung der obersten Lehmschichte der Fussboden und Auftragen
einer nenen Schicht reinen Lehmes; 5) Waschen der Kleider der
Verstorbenen und Erkrankten in heissem Wasser und Liftung
der Kleidungs- und Dettstiicke tberhaupt.

Das Ausriiuchern der Hiuser durch Verbrennen der Schwefel-
lappen wurde von mir persimlich dem Etappenkommandanten und
den Dorfiiltesten demonstrirt, die weitere Ausfithrung der genannten
Massregeln musste ihnen tberlassen werden. In wie weit die-
selben wirklich durchgefiihrt wurden, weiss ich nicht, doch kann
ich nach der Erfahrung, die wir an verschiedenen Orten machten,
sagen, dass im Allgemeinen die Anordnung des Tinchens der
Hiiuser von den Bauern bereitwillig ausgefithrt wurde.

Plewna.

Am b, Mai trafen wir in Plewna ein, wo schon vom Kom-
missionsmitgliede Girgensohn die vorlinfigen Untersuchungen
und auch in den umliegenden Dorfern einzelne Anordnungen in
Betreft der Dortkirchhiife getroffen worden waren.

Wie bekannt, liegt die Stadt Plewna, die vor dem Kriege
efwa 17,000 Einwohner besass, in einem Thalkessel, ringsum von
ziemlich bedeutenden Hohenziigen wmgeben, welehe in verschie-
denen Richtungen, theils konzentrisch zur Stadf, theils radial zu
derselben verlaufen. Nach Nordwesten, in der Richtung nach dem
Flusse Wid, dffnet sich der Thalkessel: dort verliuft, in einer
etwa 1 Kilometer breiten Ebene, die Chaussée, die von Ruschi-
schuk aus iber Plewna nach Orchanie und Sophia fithrt, Jen-
seifs des Flusses Wid ist das Land nach Westen hin in weiter
Ausdehnung flach, nach Nordwesten wird die Ebene, in der Ent-
fernung von 2—3 Kilometer von der Wid-Briicke, durch einen
leichten Hohenzug begrenzt. Zur Orientierung des Lesers fiige
ich bei, dass die Entfernung der tiirkischen Redouten von der
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Stadt 1—5 Kilometer betrug: auf dem nach Norden von der
Stadt gelegenen, von West nach Ost verlaufenden Hohenzuge,
lagen die 5 Redouten von Opanez, sodann die Redoute von Bu-
kowlak und am Ostlichen Ende die beiden berithmten Redouten
von Grivitza; alle diese Hrdwerke waren nach den ihnen zuniichst
liegenden Dorfern benannt. Im Osten, der Stadt zuniichst, lag
die Redoute Ossman-Tabia, sodann die sogenannten centralen tiir-
kischen DBefestigungen, die im Stidosten mit den Redouten bei
Radischewo abschlossen und durch die Schlucht von Tutschenitza
(ein tief eingeschnittenes Flussthal mit steilen, aus Kalkfelsen
hestehenden Rindern) von den im Siden Plewna's gelegenen
Hariinen Bergen* getrennt waren.  Die  Redoutenreihe dieser
LOriinen Berge®* wurde abgeschlossen dureh die im  Sidwesten
gelegene Krisehin- Redoute, sogenannt von dem nicht weit davon
oelegenen Dirfechen  gleichen Namens. Nach Westen, auf dem
steil abfallenden rechten Ufer des Wid, befanden sich die Redouten,
welche als Brickenkipfe der Wid-Briicke dienten.

Die vor Ankunft unserer Kommission zur Assainirung Plewna’s
vorgenommenen Arbeiten.

Die folgenden Thatsachen iber den Zustand, in welchem
Plewna von den Russen gefunden wurde, sowie iitber das, was man
von verschiedenen Seiten gethan hat, um Stadt und Umgebung zu
reinizgen, entstammen persinlichen Mittheilungen des damaligen
Polizeimeisters von Plewna, Kapitain Nedswetzky, des Kreis-
hauptmannes, Garde-Kapitain Matwejenko, und des Arztes
eines Grenadierregimentes, Speransky, welcher sich mehrere
Monate in Plewna aufgehalten und daselbst, ausser russischen
Offizieren, viele Einwohner behandelt hatte.

Bei der Besetzung der Stadt dureh die Russen wurden auf
Strassen, Hofen, freien Plitzen, in Kellern und Wohnungen zahl-
reiche Menschen- und Thierleichen gefunden.  Anfangs Dezember
bhegann die systematische Reinigung der Stadt. Ueber die Menge
der aus derselben entfernten Leichen und Thierkadaver Lisst sich
auch micht einmal anniihernd eine Zahl angeben, doch sind es
ohne Zweifel viele Hunderfe, wenn nicht Tausende gewesen, Alle
Einwohner wurden angehalten, an der Arbeit Theil zu nehmen ;
die zur Wegschaffung der Leichen und des Unrates nithigen
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Wagen wurden auf dem Wege der Requisifion zusammen gebracht;
bis zum 22, Dezember fanden drei solecher Keguisitionen statt,
Vom Chef des Sanititswesens der Armee wurde der Pharmazeut
Scherling als Desinfektor nach Plewna geschickt und die aus
der Stadt weggefithrten menschlichen Leichen und Thierkadaver
unter seiner Aufsicht vergraben.

In der Stadt sollen etwa 4,000 Kranke vorgefunden worden
sein.  Dieselben befanden sich in mehreren Moscheen, Schul-
aebiiuden, einigen Hiusern reicher Tirken, die von ihren DBe-
sitzern verlassen worden waren, und sodann in mehreren anderen
Privathitusern. Die tirkischen Aerzte verneinten die Existenz einer
Epidemie von Flecktyphus in der Stadt withrend der Belagerung,
gaben aber das Vorkommen vereinzelter Fille zu: ebenso war
Abdominaltyphus vorhanden, und zwar scheint der letztere vor-
wiegend gewesen zu sein. Auf den Positionen, in den Tranchéen,
war nach den Angaben der Aerzte die Sterblichkeit unter den
Soldaten sehr gross gewesen, doch ist die Natur der vorherrschen-
den Krankheiten unbekannt; vermuthlich haben Hunger und Kilte
das Thrige gethan, und die Dysenterie scheint zahlreiche Opfer
gefordert zu haben. — Nach Angabe des Arztes Speransky
waren unter den Grenadieren, die jenseits des Wid,  zwischen Dolnij-
Dubniiik und Netropol standen, nur wenige Erkrankungen an Fleck-
typhus vorgekommen, so lange sie sich in jenen Positionen hefan-
den; sie litten damals vorzogsweise an Dysenterie und Darmka-
tarrhen ; sobald sie aber Quartier in der Stadt nahmen, wurden
die Fille von Flecktyphus hiiufiger., Zu gleicher Zeit wurden von
russischen Aerzten Erkrankungen an Fleckfyphus unter den bul-
garischen Einwohnern Plewna’s beobachtet. Gegen Mitte Januar
kam die Krankheit unter den in Plewna befindlichen russischen
Soldaten, die aus einzelnen Kommando's verschiedener Armeetheile
bestanden, welche hier ohme geniigende Aufsicht zuriickgelassen
worden waren, immer hiiufiger vor, Diese Soldaten waren bei den
Einwohnern der Stadf einquartiert, und so scheint durch sie
hauptsiichlich der Typhus auch unter der Bevilkerung verbreitet
worden zu sein.

Ein Divisionslazareth oder temporiires Kriegshospital war in
Plewna niemals aueh nur voritbergehend stationirt; dagegen exi-
stirte von Anfang Dezember an eine Art Speiseanstalt fir vor-
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itherzichende Soldaten, wo dieselben sich im Falle von Unwohlsein
Stunden und Tage lang aufhalten konnten. Seit 1. Januar hatte
sich diese Anstalt in ein kleines Lazareth verwandelt, weil die
Kranken wegen Sistirung der Transporte gezwungen waren, sich
limgere Zeit in Plewna aufzuhalten. Die Kranken dieses impro-
visirten Lazarethes entstammten etwa zu einem Dritttheil den
voritherzichenden Armeetheilen, zu einem anderen Drittel den in
Plewna selbst stationirten Kommando's, und das letzte Drittel
bestand aus Grenadieren und Soldaten der 16. Armeedivision,
Ftwa 25 Prozent der Kranken litten an den verschiedenen Typhus-
formen. Am 3. Februar wurde die Anstalt geschlossen und die
letzten 85 Kranken in das niichstliegende Kriegshospital, nach
Poradim, evakuirt, Zur Zeit unserer Anwesenheit war
weder unter der Bevilkerung der Stadt, noch unter
den russischen Soldaten, von einer Flecktyphus-
epidemie die Rede; einzelne Fille sollen allerdings noch
vorgekommen sein. Ueberhaupt hat jedenfalls nach der Einnahme
Plewna’s eine so intensive Typhusepidemie, wie dies an vielen
anderen Orten der Fall war, in dieser Stadt nicht geherrscht,
und die lokalen Behdrden schrieben diese ginstige
Thatsache dem Umstande zu, dass in Plewna kein
temporiires Kriegshospital stationirt war. Ihe Rich-
tickeit dieser Anschanung wird durch die nicht zu leugnende
Thatsache bestiitigh, dass die Kriegshospitiler, als Sammelpunkte
vicler Kranken, iiberall, wo sie sich niederliessen, den Flecktyphus
unter der Civilbeviolkerung und indirelt auch unter den nahe-
stehenden Truppentheilen verbreiteten,

Ieh habe noch zu erwiihnen, dass im Friithjahr, sofort nach
dem Schmelzen des Schnee’s, vom Kreishauptmann Schritte gethan
worden waren, um die Umgebungen der Stadt, die umliegenden
Dirfer und die Redouten und Tranchéen von Leichnamen zu reini-
agen.  Das Aufsuchen und Begraben der Leichen wurde in seinem
Auftrage von drei Aufsehern hesorgt, welche den Arbeiten vor-
standen; die Bauern der uwmliegenden Dirfer mussten unentgelt-
lich die Arbeiten ausfithren.
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Die Grdber auf den Schlachtfeldern von Plewna.

Ich will nun mit kurzen Worten erwiihnen, in welchem Zustande
von ung die Griber in der unmittelbaren Umgebung der Stadt und
in der Nihe der Tranchien und Redouten gefunden wurden,

1) Am Ausgange der Stadt, auf der linken Seite der Chaunssée,
die nach Sophia fihrt, in der Richtung gegen den Widfluss hin,
fanden sich zahlreiche meue Griitber, unmittelbar neben der Strasse
und am Hiigelabhange : 10 derselben waren grisssere Massengriiber,
von 4—6 Meter Liinge, die itbrigen mochten eine geringere Zahl
von Leichen enthalten; von der Spitze der Erdhiigel stiess man
durchschnittlich in einer Tiefe von 0.6 bis 1 Meter auf die Leichen,
die letzteren lagen also jedenfalls sehr oberfliichlich.

2) Rechts von der Chaussée liegen nahe beisammen drei grosse
Massengritber, welche einige Hundert Menschenleichen und Thier-
kadaver enthalten sollen: man stiess mit der Sonde in einer Tiefe
von 1 Meter auf Weichtheile und Knochen: nicht weit davon be-
finden sich moch drei kleinere Griiber,

3) Lings einer schmalen Fahrstrasse, welche unmittelbar am
Ausgange der Stadt von der Chaussée nach Siiden abbiegt, von
der Stadt durch einen Thalgrund getrennt ist und sich am Berg-
abhange nach der sogenannten Losyge hinzieht, f[inden sich
mehrere langgestreckte Griber, und zwar auf der linken Seite
1 Grab, auf der rechten 3 Griiber von je 30 — 60 Meter Linge.
Offenbar waren hier frither schon bestehende Griiben lings der
Strasse zur Aufnahme der Leichen benutzt worden, Die Hohe der
Erdschichte iiber den Leichen betrug 0.7 Meter,

In allen bis jetzt genannten Griibern befanden sich Leichen,
die von der russischen Behirde auns der Stadt entfernt worden
waren (Aussage des Polizeimeisters).

4) Rechts von der Chaussée nach Sophia, unmittelbar bevor
man zur Widbriicke kommt, befanden sich etwa 20 Einzelgriiber
ofder kleinere Massengriiber auf einem engen Raume heisammen.

) Jenseits des Flusses Wid, auf dem Felde zwischen dem
Fluss und dem obengenannten Hohenzuge, wo der Kampf heim
Durchbruchversuche Ossmann Pascha’s stattfand, war eine
grissere Anzahl von Einzel- und kleineren Massengriibern  zu
sehen. Einzelne derselben waren von hohem Grase bedeckt, andere
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hatten frische Erdaufschiittungen: die letzteren waren durchschnitt-

lich 0.7 Meter hoch. :

6) In der zunichst dem Dorfe Gornij-Netropol gelegenen
russischen Liinette befinden sich G Griiber, jedes von etwa 6 Meter
Linge und 1 Meter DBreite; in einer Tiefe von 1—1.2 Meter
stisst man auf die Leichen. Dieselben gehdren den im Kampfe
gefallenen Russen an.  In der Mitte der Liinette steht ein hilzernes
Grabkreuz,

7) Auf dem Kirchhof in Gornij-Netropol befinden sich eben-
falls Russengriiber, welehe iibrigens nichts Besonderes darbieten,

8) Auf dem westlich von Plewna gelegenen Hochplateau be-
findet sich, ausser einem egewidhnlichen tirkischen Kirehhof wvon
sechr bedentender Ausdehnung, eine Fliche Landes von etwa
160 Sehritt Liinge und 140 Schritt Breite, die mit Einzelgriithern
firmlich besiet ist; nach einer ungefihren Schitzung migen es
etwa 3,000 Griber sein, denn je auf 3 — 4 Quadratmeter kommt
1 Grab, Die Erdhigel waren niedrig, in der Tiefe von 0.4 bis
(.6 Meter stiess man auf die Leiche.  An dieser Stelle sollen die
wihrend der Belagerung in den tirkischen Spitilern Gestorbenen
begraben worden sein,

9) In einer Terrainvertiefung, in der Nihe der Krischin-An-
hithe, in sidwestlicher Richtung von der Stadt, fanden sich frithere
Erdhiitten mit Ueberresten von Thierkadavern angefilllt und ober-
[lichlich mit Erde zugeschiittet,

10) 2 his 3 Kilometer von der Stadt entfernt, im Stden
derselben, zwischen den Hohenziigen, welche, senkrecht aunf die
Strasse nach Lowtscha verlaufend, die ,,Grilnen Berge* bhilden,
belinden sich ungemein zahlreiche Grither der am 18, Juli beim
Sturm anf die tiirkischen Befestigungen und beim Rickzuge von
den letzteren gefallenen Russen. Die Gritber liegen sowohl in
den Aushuchtungen des Terrains, als anch an den Hiigelabhiingen,
aufl weitem Felde zersireut; am hilufigsten findet man dieselben
in der Niihe der Binme oder sonstiger Gegenstiinde, welehe den
Stirmenden oder Fliehenden als Deckung dienen konnten. Zur
regelrechten Beerdigung der hier befindlichen Leichen war Ende
Februar und Anfangs Miirz geschritten worden: viele Leichname,
die damals entweder gar nicht begraben oder nur mit etwas
irde bedeckt gefunden wurden, waren schon im Zustande vorge-
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schrittener Verwesung. Nach der Aussage von Leuten, die bei
diesen Arbeiten betheiligt gewesen waren, schliessen die Griiber selten
nur eine einzelne Leiche ein; meist sind es deren mehrere: grissere
Massengriiber sind jedoeh nicht vorhanden. Die Hihe der Frd-
schichte tber den Leichen betrigt durchschniftlich 0.7 Meter.
Von iiblem Geruche war keine Spur zu bemerken: im Gegentheil
war die Luft iiber dem ganzen Gebiete mit dem Aroma zahlloser
Feldblumen geschwiingert. Von Hunden sind diese Griber unbe-
rithrt gebliehen.

11) Am sidlichen Abhange des zuniichst Plewna gelegenen
WwGriinen Hilgels* befindet sich in Hufeisenform ein mindestens
40 Meter langes, aber sehr schmales Massengrab, in welchem
Leichen begraben sein sollen, die von der russischen Polizel ans
der Stadt entfernt wurden; die Leichen lagen sehr oberfliichlich.

12) Auf der den ,Grimen Hiigeln* gegenitberliegenden Seite
der Tutschenitza-Schlueht, in studsstlicher Richtung von der Stadt
aus, an den Abhiineen der von den Russen am 30. August ge-
stiirmten ..centralen tiirkisechen Befesticungen®, gegeniiber der
russischen Redoute von Radischewo, liegen zerstrent etwa 400
orissere und kleinere Grabhigel, durchaus denjenigen an den
orilnen Bergen dhnlich, Auch hier ist so wenig etwas von iiblem
Geruch zu bemerken, dass Niemand die Gezenwart der Leichen ahnen
kimnte, wenn nicht die zahlreichen Grabhiigel daran erinnern wiirden.

13) In der Niihe der Redouten von Opanez und des am Higel-
abhang gegen den Fluss Wid gelegenen .Dorfes gleichen Namens
wurden nur wenige Griber gefunden, da cin Sturm auf diese
Redouten niemals versucht worden war.

14) In der Nihe der auf einem und demselben Hiigelriicken
mit den Opanez- und Grivitza-Redonten gelegenen Redoute von
Bukowlak, und zwar auf der, der Stadt zugekehrten Seite, finden sich
. zahlreiche, dicht neben einander liegende Grabhigel, die eine oder
mehrere Leichen zu enthalten schienen, — vermuthlich bei Ver-
theidigung des  Erdwerkes gefallene Tiorken. Am  Nordabhange
des Hiigels aber, und dstlich vom Dorfe Bukowlak, nach der Seite
hin, wo die Angriffie auf Plewna am 5. und 9. Juli stattgefunden
hatten, fand sich sehr zerstreut eine Anzahl von wenigstens 200
grisserer oder kleinerer Grabhiigel, bei denen die Erdschicht iber
den Leichen durchschnittlich 0.7 Meter betrug.
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15) Zwischen den Redouten von Bukowlak und Grivitza, inner-
hall der tiirkischen Tranchéen, fanden sich auf eimem dreieckigen
Ranme, von ungefihr 40 Meter Seitenlinge, zahlreiche grissere und
kleinere Erdhiigel, dicht beisammen liegend, Dieselben-waren theil-
weise von Hunden aufgewithlt, und ausgescharrte Leichentheile
und Kleiderfetzen lagen iiberall umher; in der Nithe dieser Griber
war der Geruch faulender Leichen ziemlich stark. Die Erdschichte
iiber den Leichen war in der Mitte der Grabhiigel etwa 0.8 Meter
hoch, an den Seiten nur (0.4 bis 0.6 Meter. — In der Nihe der
Grivitza Redouten befinden sich zwischen den Tranchéen und
Brustwehren, selbst sehr zahlreiche Gritber, und zwar nicht zer-
streute  Kinzelgriiber, sondern in Gruppen beisammen liegende
Massengriiber. Nach Osten von den Redouten, gezen das Dorf
Girivitza hin, befinden sich ebenfalls, sowohl unmittelbar an den
Laufgriben, als auch im freien Felde, zahlreiche grissere und
kleinere Grabhiigel. Die meisten dieser Griiber sind unversehrt,
cinzelne jedoch waren von Hunden angescharrt und verbreiteten
einen etwas iiblen Geruch. Im Allgemeinen wurden die Erdhiigel
ither den Leichen 0.6 bis 0.9 Meter tief gefunden,

Die infizirten Hauser von Plewna und ihre Desinfektion.

Was das Innere der Stadt Plewna selbst anbetrifft,
so boten fiir unsere Kommission nur diejenigen Hiiuser ein Interesse
dar, welche lange Zeit tirkischen und sodann auch rtussischen
Kranken als Unterkunft, gedient hatten, Dieselben befinden sich
alle im tirkischen Stadttheil und in geringer Entfernung von
einander. Mit Ausnahme dreier Hiuser, die halb zerstort waren,
befanden sie sich in gutem Zustande, denn es waren die hesten
Hiiuser der Stadt: 3 Moscheen, die Gebiinde des Stadtspitales,
des  tiirkischen Priesterseminars  ,,Medresse*, das Gymnasium
. Rodschie®, zwei Hituser von Machmut-DB ey mit grossen Neben-
oebiinden, das Haus von Ader-Bey, ebenfalls mit Nebengebitude,
und endlich das Haus von Suleiman-Bey.

In den Giirten, von denen die meisten dieser Hiuser um-
gehen sind, sowie ringsumher auf den Hiafen, ferner auf den
die Moscheen umgebenden Plitzen und in den Moscheen selbst
lagen grosse Mengen von schmutzigem Verbandmaterial und von
Fetzen und alten Kleidern tirkischer und russischer Abkunft wm-
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her. In den Scheunen, die ebenfalls zur Unterkunft von Kranken
eedient hatten, waren enorme Haufen faulenden Heues und Strohes
vorhanden, in einer derselben ausserdem halbverfaulte Pferde-
kadaver, Die Aborte der Hiuser waren tberall von Exkrementen
verunreinigt, die Abtrittrohre verstopft, die Gruben angefillt.

Die Reinigung und Desinfektion dieser Gebiinde wurde dem
Kommissionsmitgliede Sehrid er aufeetrazen und nahm 3 Wochen
in Anspruch, wobei tiglich mindestens 30 Arbeiter (ausschliesslich
Tirken) beschiiftigt waren: das Innere der Hituser selbst, die Hife,
die Giirten, die Seheunen mussten in erster Linie von allem Unrat
cereinigt und der letztere verbrannt werden, bevor zur eicent-
lichen Desinfektion der Gebiiude, mittelst starker Chlorkalklisung,
und zum Tinehen derselben geschritten werden konnte,

Beurtheilung der sanitiaren Bedeutung der Schlachtfelder von Plewna.

Was nun die dbrigen Assainirungsarbeiten in
Plewna betraf, so muss ich hier sagen, dass ich Anfangs bei
Besichtigung der Umgebung der Stadt, wenn ich mich so aus-
dritcken darf, enttinscht war. Tagespresse, Aerzte, Korrespon-
denten, Offiziere, welehe aus der Armee kamen, hatten ihr Mig-
lichstes gethan, wm die Phantasie des Publikums mit schander-
haften Bildern iiber den Zustand dieser Stadt zu erfiillen. Ieh
hatte mir nun allerdings nicht vorgestellt, dass wir die Leichen
aller Gefallenen und von Hunger und Krankheit Umgekommenen
noch aberall unbegraben herumliegend und die Luft verpestend
finden wiirden, — aber ich dachte immerhin, das Plewna uns ein
Objekt fiir Erdarbeiten in grossem Massstabe darbieten wiirde; ich
olaubte Hunderte von Leichen in einer Grube, unter einer diinnen
Schicht Erde, in unmittelbarer Niihe menschlicher Wohnungen zu
finden, und stellte mir vor, dass das sanitiire Inferesse, sowohl
der ortlichen Bevilkerung als der daselbst stationirten Truppen,
Ausgrabungen von Leichen, Transport derselben in andere Gruben und
Desinfektion der Griber in grosser Ausdehnung erfordern wirden.

Die thatsichlichen Verhiiltnisse entsprachen meinen Erwart-
ungen sehr wenig, Ich fand die Stadt selbst, mit Ausnahme der
oben erwihnten Hiuser, verhiilltnissmiissie rein, die Gesundheits-
zustiinde der Bevilkerung und der Truppentheile befriedigend; ich
konstatirte die fast vollstiindige Abwesenheit grosser Massengriiber
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und fand statt dessen eine Unzahl von Gribern, die einen oder
wenige Leichname enthielten, in freiem Felde, meist mehrere
Kilometer von menschlichen Wohnungen entfernt, die Leichen
agrossentheils schon halb verwest, lch bemerkte allerdings hie
und da (namentlieh in der Nihe der Redouten von Grivitza) einen
iiblen Geruch, wenn Hunde Leichentheile aus den Griibern her-
ausgescharrt hatten, aber das Ganze, was ich sah, sprach so iiher-
zengend fir die sanitiive Unschiidlichkeit all’ dieser Leichname,
dass sich in mir noeh mehr die Ueberzeugung bestiirkte, — es wiire
ein Yerbrechen sich hier lange mit unniitzer Arbeit aufzuhalten,
wiithrend in den Krankenanstalten der Armee und in den Armee-
theilen selbst eine furchtbare Flecktyphus-Epidemie wiithete, deren
Verbreitungsursachen, wie ich ja schon Gelegenheit genug gehabt
hatte mich zu tberzeugen, ganz anderswo lagen als in der Ver-
wesung dieser Leichname. In mir befestigte sich damals der
Glaube, und ich halte es fiir meine Pllicht dies hier auszusprechen,
dass alle die Leichen der in und um Plewna Gefal-
lenen, auech wenn man sie ohne Erdbedeckung, an
freier Luft hiitte verfaulen lassen, auch nicht cinem
einzigenSoldaten oder Bulgaren das Leben gekostet
hitten, wihrend jeder Flecktyphuskranke, jedes
von solechen Kranken hewohnte und nieht radikal
desinfizirte Gebiude, jedes solehen Kranken ge-
hirige und nicht desinfizirte Kleidungsstick uni
dergleichen, Krankheit und Tod in den Reihen der
Armee und unter der Bevilkerung verbreiteten. Ich
spreche dies so bestimmt hier aus, weil ich mich zuweilen aus
Gespriichen mit Aerzten iberzeugen konnte, dass nicht alle Kollegen
meine Ansicht theilten, oder wenigstens nicht alle dies zugestehen
wollten, wenn sie auch innerlich schwerlich anders denken mochten
als ich selbst, Oft wurde von Aerzten meine Aufmerksamkeit vor-
ziiglich auf einige faulende Thierkadaver in der Nihe der Kranken-
rimme oder auf oberflichlich begrabene Leichen auf einem Kireh-
hof und dergleichen hingewiesen, wiihrend sie meiner bestimmten
Forderung systematischer Desinfelitionsmassregeln in den Spitilern
und Lazarethen nicht sehr zu sympathisiren und von meinem Hin-
weis auf die Abwesenheit dieser Desinfektion, als erster und haupt-
siichlichster Quelle der Verbreitung des Flecktyphus, nicht sehr
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angenchm berithrt schienen.  Auch jetzt noch halte ich meine
Ansicht fir die richtige, anf wissenschaftlicher Grundlage basirende,
und ich betone sie hier, weil es praktisch von der grissten Wichtig-
keit ist, dass das Uebel an seinen Wurzeln angefasst werde, Ich
bin auch itherzeugt, dass die Herren Kollegen tiber die Bestimmtheit,
mit. welcher ich dieses ausspreche, nicht ungehalten sein werden.

Mit spezieller Riicksicht auf Plewna kiinnte man mir ent-
gegnen, dass es kein Wunder sei, wenn sich solche Ueberzengungen
in mir festgesetzt hiitten, denn ich sei ja dahin gekommen, so zu
sagen, nach geschehener Arbeit; wire ieh kurze Zeit nach der Ein-
nahme der Stadt daselbst gewesen, ich hitte anders gesprochen,
Hierauf entgegne ich, dass ich als Hygieniker schon aus allge-
meinen sanitarisechenRicksichten jedenfalls die faulen-
den Leichen und Thierkadaver nicht in den Hinsern und auf den
Strassen der Stadt belassen, sondern dieselben entfernt hiitte, ohne
jedoch dabei zu glauben, dass ieh hiedurch der Ausbreitung einer
Krankheit vorgebeugt habe, die eine spezifische Ursache hat
und mit fanlenden Menschen- und Thierleichen an sich in keiner
Beziechung steht. Alles oben Gesagte enthiilt ja nicht einen Wider-
spruch gegen die Gesetze der Reinlichkeif und die alleemeine
sanitiire Bedentung der letzteren; ich wollte nur sagen, dass der
Schrecken vor bisartigen Iipidemicen, welche, in der Phantasie des
Publikums und selbst der Aerzte, in Folge oberfliichlicher Beerdigung
jener Tausende von Leichen, welche Plewna umeaben, hitten ent-
stehen kdnnen, wissenschaftlich unbegriindet war, und dass diese Lei-
chen zuom herrschenden Flecktyphus in keiner Beziehung standen,

Die Arbeiten unserer Kommission auf den Schlachtfeldern von Plewna.

In dieser Ueberzeugung nun beschloss ich auch, im Allgemeinen
diese Leichen, wie oberflichlich sie auch in der That meistentheils
begraben waren, ihrem Schicksale zu iberlassen, und es betrafen
desshalb unsere Arbeiten in Plewna nur die in unmittelbarer
Niihe der Stadt gelegenen und sodann die von den Hunden an-
gescharrten Griber in der Nithe der tirkischen Befesticungen.
Die hiezu beniitzten Arbeiter waren aunsschliesslich Turken, die
wir durch die Polizei, mit Hilfe der Aeltesten der tirkischen
Stadttheile (Muchtare), erhielten. Drei Wochen lang arbeiteten
tiglich 60—100 Mann; es waren gute, ausdauernde Arbeiter, und
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wenn es etwas schwierig war, sich ihnen mit Worten verstiindlich
zit machen, so mussten Pantomime und Beispiel das lhrige thun.
Die Arbeiten wurden theils von mir persinlich, theils von den
Kommissionsmitgliedern Girgensohn, Bertuseh und Sehrider
geleitet.  Sie bestanden im Wesentlichen in Erhéhung der Erd-
aufschitttungen, theilweisem Bekleiden der letzteren mit Rasen,
Umgeben der Gritber, namentlich der grisseren Massengriiber, mit
Griiben, behufs Abflusses des Regenwassers und Austrocknung des
Bodens, und schliesslich in Begiessen der Griitber mit Karbolsiure,
wo Aufwithlen derselben dureh Hunde zn fitrchten war. Ausgrab-
ungen von Leichnamen und Transport derselben an andere Stellen
wurde nirgends fiir nithig gehalten. In der genannten Weise wur-
den namentlich die oben unter Nr. 1, 2, 3, 4, 9, 11 und 15 angefiihr-
ten Gritber behandelt; die unter Nr. 15 genannten, auf dem drei-
eckigen Raume gelegenen Massengriiber, in der Nihe der zweiten
Grivitza-Redoute, wurden mit einem gemeinschaftlichen, grossen Erd-
hitgel bedeckt, mit einem mehr als 1 Meter tiefen und fast ebenso
breiten Graben umzogen und mit Karbolsiiure-Lisung desinhizirt.
Am ernsthaftesten beschiifticte mich der unter Nr. 8 ange-
fithrte Kirchhof auf dem westlich von Plewna gelegenen Hoch-
platean. Obgleich, zur Zeit meiner Anwesenheit daselbst, aunf jenem
Kirchhofe ein Leichengeruch niemals wahrzunehmen war, so war
es doch miglich, dass im Sommer, wenn die trockene, lehmhaltige
Erde ticefere Springe bekommen wiirde, bei der iusserst oberflich-
lichen DBestattung der Leichen, iibelriechende Gase den Griibern
entstrimen und Veranlassung zu ungiinstiger Beurtheilung  der
Thittigkeit unserer Kommission hiitten geben kimnen. s entstand
desshalb die Frage: ob es zweckmiissiger sei, den ganzen Platz mit
einem einzigen grossen Krdhiigel zu bedecken, oder nur die Erd-
hilgel auf den einzelnen Grithern zu vergrissern. leh entschied
mich fir das letztere, denn die Herstellung eines Erdhigels tiber
der ganzen Fliche hittte einen Aufwand von Arbeitskraft, Zeit und
Geld erfordert, weleher zu dem dadurch zn erzielenden Resuliate
in keinem Verhiltniss gestanden hittte. Bevor ich aber zur Arbeit
sehritt, liess ich in meiner Gegenwart 12 Griber an verschiedenen
Stellen des Kirchhofes aufgraben, um mich von dem Verwesungs-
orade der Leichen zu iiberzeugen. Hiebei zeigte sich, dass die
letzteren verschiedenen Datums waren; bei einigen war die Ver-
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wesung schon so weit vorgeschritten, dass fast nur noch die Kno-
chen, mit Kleiderfetzen und stellenweise mit Haut bedeckt, ibrig
geblieben waren ; an anderen dagegen waren anch noch Eingeweide
und Muskelfleisch dentlich zu erkennen; Brust- und Baunchhihle
waren bei allen Leichen geoffnet; die Rippen lagen bloss, an vielen
Leichen auch die Wirbelsiiure und die Beckenknochen; vielfach
waren auch die Gelenkbiinder schon gelist, so dass bei ecinem
Stoss mit der Schaufel die Extremitiiten sich vom Rumpfe trennten.
Ein aunffallender ubler Geruch war nicht einmal dann zu bemerken,
wenn der griisste Theil der Erde iiber der Leiche schon entfernt
war. Jedenfalls hatte die Abwesenheit von Siirgen und die ober-
flichliche Lagerung der Leichen, die itherhaupt sowohl bei den Tiir-
ken als auch bei den Bulgaren iiblich ist, die Verwesung erheblich
beschleunigt und musste dieselbe in 1 bis 2 Jahren bei allen
Leichen vollendet sein, Da kein Grund vorhanden war, den Ver-
wesungsprozess dieser Leichen hinfanzuhalten, so liess ich nur die
Erdhiigel iber den Gribern so weit vergrissern, dass auch beim Sprin-
gen der oberfliichlichen Erdschichten im Sommer ein Austreten ibel-
riechender (Gase nicht zu befiirchten war, und liess ausserdem den
canzen Kirchhof mit einem Graben von 1.5 Meter Tiefe und
wenigstens 1 Meter Dreite wmziehen; die ausgehobene Erde diente
als Wall. Der Kirchhof selbst wurde, um den Abfluss des Regen-
wassers zu erleichtern, an mehreren Stellen mit oberflichlicheren
Griben durchzogen.

Die Flecktyphusepidemie im Dorfe Grivitza.

Den deutlichsten DBeweis, wie richtiz es von Seite der Kom-
mission war, den Desinfektionsarbeiten in den Krankenanstalten die
grisste Aufmerksamkeit zv schenken, lieferte das etwa 6 Kilo-
meter von Plewna entfernte Dirfechen Grivitza, wo das temporire
Kriegshospital Nr, T1 einige Wintermonate hindurch gestanden
hatte. Iheses Dorfehen besteht aus 90 bewolinten Hofen und be-
sasg frither etwa 800 Einwohner. Als nun im Winter das Hospital
seine Kranken, unter denen damals Flecktyphuskranke waren, in
die Hiluser der Dorfhewohner vertheilte, brach unter den letzteren
eine Typhusepidemie aus, die bald eine sehr bedeutende Intensitiit
erreichte. Nach Aussage des Dorfiltesten starben im Laufe von
sechs Monaten 137 erwachsenc Menschen, was eine Sterblichkeit
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von 340 auf 1000 im Jahre ansmacht (!), die Kinder nicht ge-
rechnet. In den Monaten Mirz und April, nach Entfernung des
Hospitales, nahm die Sterblichkeit ab, doch waren auch noch zur
Zeit meines Besuches in Grivitza (16. Mai) Kranke vorhanden.
Der Dorfiilteste versprach, die Einwohner zum Tinchen aller Hiuser
anzuhalten, in welchen kranke Soldaten gelegen hatten; innerhalb
emer Woche sollte die Arbeit vollendet sein.

Poradim und das 71. Hospital.

Von Plewna aus besuchte ich auch Poradim, wo sich da-
mals das temporiire Kriegshospital Nr.71 befand, welches
iibrigens nur noch 90 Kranke besass und tiglich den Befehl zum
Aufbruch nach dem Studen erwartete. Die Kranken waren in
Poradim von Anfang an in Zelten und Kibitken untergebracht;
eine Isolation der an Flecktyphus Leidenden wurde erst im Miirz
vorgenomien, Zur Zeit meines Besuches in Poradim  befanden
sich die typhosen Kranken (Fleektyphus und Rekurrens) in besonderen
Zelten,  Die Mortalitit an Typhus war im Mai etwa 14 Proz., im
Miirz war sie bedeutend hoher gewesen. Die ersten Erkrankungen
an Typhus waren, nach der Aussage des Oberarzies, im Hospitale
selbst vorgekommen, alg dasselbe in Grivitza und Skalewitz stand;
der allererste Fall betraf einen Arzt. Systematische Desinfektions-
arbeiten waren im Hospital niemals vorgenommen worden; Chlor-
kalk und Schwefel waren, wie dberhaupt in allen Hospitilern, so
auch hier, nicht vorhanden. Von Zeit zu Zeit sollen die Kranken-
riimme mit Chlor (olme Erwiirmung aus Braunstein und.Kochsalz
mit Schwefelsiure dargestellt) desinfizirt worden sein,  Die fir
typhise Kranke verwendeten Kleidungs- und Betfsticke wurden
weder besonders gehalten, noch irgend weleher Desinfektion unter-
worfen, Als Abtritte dienten den Kranken die Rauchrihren fritherer,
in die Erde gegrabener Kichen: da aber dieselben vollkommen
frei stunden, von keiner Seite geschiitzt waren und auch sonst
keine Bequemlichkeiten boten, so ist begreiflich, dass sowohl von
Kranken als auch vom Dienstpersonal daneben gelegene tiefe
Griben zur Verrvichtung der Nothdurft vorgezogen wurden; dem-
entsprechend waren Grund und Abhéinge der letzteren mit KEx-
krementen formlich iibersiiet.

Um wenigstens das Inventar des Hospitals vor dessen Auf-



bruch einigermassen zu desinfiziren, sandte ich das in Plewna be-
schiiftigte Kommissionsmitglied Schrider nach Poradim. Von
ihm wurden Kibitken und Zelte desinfizivt: erstere dureh tich-
tiges Ausschwefeln, letztere dureh vollstindiges Durehfeuchten der
Leinwand mit einer 5 prozentigen Chlorkalk-Losung mittelst des
Hydropultes; auf diese Weise konnen niimlich die Zelte hinreichend
desinfizirt werden, ohne dass man gezwungen wiire sie abzubrechen,
Auch die Wiische des Hospitales und die Kleider der in demselben
befindlichen Kranken wurden desinfizirt, der Nachlass der Ver-
storbenen und zahlreiche Bettwiische und Wollsachen des Ho-
spitales, die zur Desinfektion nicht mehr geeignet waren, verbrannt.

Die Flecktyphusepidemie im Dorfe Letnitza.

In Begleitung des Gehiilfen des Etappenkommandanten von
Bulgareni besuchte ich zu jener Zeit auch das Dorf Letnitza,
das zum Rajon des BEtappenpunktes Bulgareni gehdrte. In diesem
Dorfe, welches efwa 10 Kilometer sidwestlich von Dulgareni, am
siidlichen Abhang eines sanft ansteigenden Higels, in Frucht-
biiumen versteckt liegt und dessen Name schon auf ein mildes
Klima deutet, hatfe sich von Ende November 1877 his 9. Mai
1878 das tempordre Kriegshospital Nr. 66 befunden, Die
Kranken waren ausschliesslich in den Bauernhiiusern untergebracht
gewesen, so dass ein inniger Kontakt derselben mit der Dorf-
bevilkernng nicht zu vermeiden war. Die Folgen waren fhnliche
wie in Bulgareni, Leschani, Grivitza und iberall, wo keine eigenen
Riume zur Aufnahme der Kranken vorhanden waren: es brach
im Laufe des Winters unter der Dorfbevilkerung eine Flecktyphus-
Epidemie ans. Das Dorf zihlt 295 bulgarische Hife mit 2,350
Einwohnern, und etwa 60 tirkische Hiofe, die aber zu jener Zeit
grosstentheils verlassen waren. Nach Angaben der Popen sind seit
Anfangs Dezember 1377 bis Mal 1878 auf den bulgarischen Kirch-
hifen 125 Leichen begraben worden, was, auf das Jahr berechnet,
eine Sterblichkeit von etwa 110 auf 1000 ergibt. Am grissten
war die Sterblichkeit im Mirz, doch waren, wie ich konstatiren
konnte, auch zur Zeit meiner Anwesenheit daselbst (15, Mai) noch
in mehreren Hiusern Kranke mit Flecktyphus. Ich setzte dem
Dorfiiltesten, in Gegenwart des Gehiillfen des Etappenkomman-
danten, die Massregeln auseinander, welche von der Bevilkerung
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zu ergreifen wiiren, wenn sie sich von der Krankheit befreien
wollte, wobei ich die weiter oben bei Bulgareni und Leschani be-
sprochenen Punkte andeutete. Mein Begleiter versprach, iber die
Ausfithrung derselben zu wachen und befahl seinerseits den Bauern,
im Laufe der niichsten Woche alle ihre Hiuser neu zu tiinchen.
Mehr konnte ich fur dieses Dorf nicht thun, da es mir unmiglich
war einen meiner Mitarbeiter dahin abzusenden.

Dorf und Redouten Gornij Dubnidk.

Fhenso musste ich darauf verzichten, durch Jemanden von
der Kommission persinlich Desinfektionsarbeiten im Dorfe Gornij
Dubniik, efwa 2 Kilometer von der gleichnamigen tiirkischen
Redoute entfernt, vornehmen zu lassen. In dieses Dorf war der
Flecktyphus durch Krankentransporte von Jablonitza und Orchanie
her eingeschleppt worden und hatte sowohl unter der in Gornij
Dubniiik stationirten Kompagnie des 8. Reservebataillons, als anch
unter der Dorfbevilkerung um sich gegriffen. Im Monat Miirz
waren aus der einen Kompagnie 28 Mann in’s Hospital nach
Poradim geschickt worden, nach Aussage des Feldscherers fast
ausschliesslich Typhise. Die Bevillkerung litt sehr stark von der
Epidemie; ich sah persinlich Kranke mit Fleckiyphus und Re-
kurrens in mechreren Hiusern, und der mich begleitende stiidtische
Arzt von Plewna (ein Grieche , der in Italien studirt hatte) ver-
sicherte mich, dass es auch damals noch heinahe kein Haus gab,
in welchem nicht Typhuskranke gewesen wiren; in 50 Familien
zihlte er 90 Typhuskranke. Doch war nach seiner Aussage die
lipidemie keine bisartige. Wie in den iibrigen Dorfern, so wurden
auch hier dem Dorfiltesten die oben erwiihnten Massregeln zur
Darchfiihrung empfohlen, und wirklich konnte ich mich, etwa
14 Tage spiter, davon tiberzeugen, dass viele Hiduser neu getiincht
und auch die Kranken einigermassen isolirt waren.

Innerhalb der grossen Redoute von Gornij Dubniik,
um welche am 12, Oktober so heiss gekiimpft worden war, sollen
gegen 6,000 Leichen begraben liegen, und nach der Ausdehnung
der Griiber zu schliessen, ist dies wohl moglich; es befinden sich
nitmlich hier sehr zahlreiche Massengriiber, die theilweise eine
Linge von wenigstens 30 Meter besitzen und von denen jedes ge-
gen 200 Leichen enthalten soll. Die Griber waren stellenweise
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mit der in der ganzen Redoute iippig emporgeschossenen Gersten-
saat bewachsen; die Erdschichte tiber den Leichen betriigt durch-
schnittlich 1 Meter. Die Beerdigung der Leichen hatte auf An-
ordnung des mich auf dieser Exkursion begleitenden Kreishaupt-
manns von Plewna stattgefunden. Fir unsere Kommission war
hier keine Arbeit, ebensowenig wie in der, auf der andern Seite
der Chaussée gelegenen, kleinen Redoute, in weleher iiber den
Leichen der russischen Gefallenen drei Kirchhife, theilweise mit
steinerner Umziiunung, errichtet waren.

Die Redouten bei Telisch.

In der Redoute bei Telisch sind die Leichen der beim
Sturm derselben Gefallenen weniger sorgfiiltic begraben als in
Gornij Dubniik, so dass ich in einzelnen Tranchéen noch tirkische
Leichen fand, welche, so zu sagen, nur mit einer Handvoll Erde
bedeckt waren. Offenbar waren im PFrithjahr, zur Zeit, wo auf
Anordnung des Kreishauptmannes die Beerdigung der Leichen
hier stattfand, die Tranchéen mit Wasser gefilllt und die Leichen
nicht sichthar gewesen. Der Kreishauptmann versprach, die Ver-
grabung derselben besorgen zu lassen.

Schon in Plewna horten wir, dass im Etropol-Balkan, da wo
im Winter die russische Garde das Gebirge iiberschritten hatte,
ein grosse Anzahl von Leichen noch vollkommen unbeerdigt herum-
ligen, so dass z. B. beim Uebergang iiber den Pass Arab-Konak,
zwischen Orchanie und Sophia, man an vielen Stellen vom Geruch
der faulenden Leichen belistiget werde, Da tiberhaupt die sochen
genannten Stidte von uns besucht werden mussten, so besehloss
ich, die Besichtigung dieser ganzen Gegend von Plewna aus vor-
zunehmen, sandte am 18, Mai einen grisseren Transport mit
Desinfektionsmitteln nach Orchanie ab und brach am folgenden
Tage selbst dahin auf, in Begleitung der Kommissionsmitglieder
Girgensohn und Bertusch, denen ich die Arbeiten in Orchanie
und im Gebirge zu iibertragen gedachte,

Orchanie, das 64. Hospital und der Flecktyphus.

Orchanie ist ein kleines Stidtchen, etwa 115 Kilometer
von Plewna entfernt, in einem weiten, ringsum von malerischen
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Anhohen und Bergen begriinzten Thale. Vor dem Abzuge der Tiirken
hatte das Stiidtchen etwa 2,100 Einwohner, der tirkische Theil
der Bevilkerung hatte jedoch mit den Truppen, bei Annéherung
der Russen, die Stadt verlassen, so dass viele Hiinser leer standen
und theilweise zerstort waren. Gegen Ende Dezember 1877, nach
Einnahme des Passes bei Arab-Konak, war das temporire
Kriegshospital Nr. 64 nach Orchanie gekommen und hatte, aus
Mangel an anderen Rimmlichkeiten, seine Kranken in allen besten
Gebituden der Stadt, — darunter das Polizeigebiiude, eine Moschee,
ein bulgarisches Schulhaus und mehrere Privathiuser, — unterge-
bracht. Aus spiteren, miindlichen Mittheilungen des Oberarztes
des Anfangs Mitrz nach Sophia ithergesiedelten Hospitales erfuhren
wir, dass dasselbe wiihrend seines Aufenthaltes in Orchanie zahl-
reiche Kranke mit Flecktyphus und Dysenterie verpflegt hatte,
und dass fast das gesammte Sanitits- und Dienstpersonal diese
Krankheiten durchgemacht hatte. So war es denn nicht anffallend,
dass sich der Typhus auch unter der Bevilkerung verbreitet hatte,
und dass in den Monaten Februar, Mirz und April die Sterblichkeit un-
ter derselben sehr gross war. Vom Popen erfuhr ich, dass inner-
halb 4 Monaten (Januar bis Mai 1878) von 1,739 bulgarischen Ein-
wohnern des Stiidtchens 160 gestorben seien, was, auf das Jahr
berechnet, eine Sterblichkeit von 218 auf 1000 ausmacht! Auch
auf die hier befindliche Kompagnie des 8, Reservebataillones hatte
sich der Typhus erstreckt, und hatte dieselbe in Zeit von 6 Wochen
26 Mann durch den Tod verloren. Sofort nach Abzug des Hospi-
tales waren mehrere der von ihm besetzt gewesenen Privathiiuser
wieder von den BEinwohnern bezogen worden. Jedenfalls mussten
diese Gebiinde als infizirt angesehen und der Desinfektion unter-
worfen werden, Dieselbe wurde denn auch, sofort nach Ankunft
der Desinfektionsmittel, vom Mitgliede Bertusceh in der schon
vielfach beschriebenen Weise vorgenommen und das Innere der
Giebiude unter reichlicher Anwendung von Chlorkalk frisch ge-
tincht. Das Polizeigebiinde, die Moschee, die bulgarische Sehule
und drei Privathiiuser wurden der Desinfektion unterworfen: viele
vom Hospitale besetzt gewesene Hauser, namentlich tirkische, be-
fanden sich damals in einem solchen Zustande der Zerstirung,
dass an eine Desinfektion derselben nicht zu denken war.
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Die Assainirungsarbeiten im Etropol-Balkan.

Was nun die Menschenleichen und Thierkadaver
im nahen Gebirge betraf, so erklirte uns, auf mindliche An-
frage, der Kreishauptmann von Orchanie, dass in seinem Kreise,
dessen Grenze gegen den Kreis Slatiza sich limgs der Gebirgs-
kimme, entsprechend der Passhohe, hinzieht, Alles begraben worden
sei und zwar unter seiner persimlichen Aufsicht; auch behauptete
er, zur gegehenen Zeit, der Feldarbeiten wegen, keine Arbeiter fiir
uns aufbringen zu konnen. Wie der Leser aus dem Folgenden
ersehen wird, waren die Angaben dieses Herren irrig, und was
die Arbeiter betrifft, so wurden dieselben ohne Widerrede hestellf,
nachdem ich ihn daran erinnert hatte, dass es ihm dureh den
Hichstkommandirenden zur Pflicht gemacht worden sei, unsere
Weisungen zu erfiillen.

Bei Besichtigung der Piisse und Gebirgshihen in der Niihe
der daselbst befindlichen tirkischen Redouten ergab sich Folgendes:

Der Weg von Orchanie nach Arab-Konak fihrt, etwa 20 Kilo-
meter lang, durch ein immer enger werdendes Gebirgsthal; bis
zur Entfernung von etwa 10 Kilometer von Orchanie war derselbe
ganz rein; von da an jedoch wurden sehr zahlreiche Gruben mit
Thierkadavern gefunden, meistens Pferden, die so oberfliichlich mit
Erde bedeckt waren, dass iiberall Leichentheile hervorragten und
einen nicht unerheblichen Gestank verbreiteten; viele Kadaver
waren einfach in den neben der Chaussée hinfliessenden Gebirgs-
bach geworfen worden.

Auf der Passhiohe, in der Nihe der Redouten, fanden
sich 13 menschliche Skelette, durch Adler und Hunde vollstindig
von den Weichtheilen befreit. An einzelnen Stellen sind Griiber
in Gruppen von G—20 vorhanden; die Erdschicht aber den Leichen
war durchschniftlich 0.7 Meter hoch, die Griber selbst offenbar
ilteren Ursprungs, vermuthlich von den Tirken selbst angelegt.

Am Siidabhange des Gebirges lagen zahlreiche Ueber-
reste von Thierkadavern umher, grisstentheils in damals trockenen
Bachrinnen ; der Gerneh war hier stellenweise ein sehr intensiver,
Der Weg, vom Dorfe Taschkissen an bis nach Sophia, war voll-
stiindig rein.

Bei der im Westen von der Passhihe, aber bedeutend hiher
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oelegenen Redoute von Siniga-Potjok wurden iber 130 mensch-
liche Leichen, viele in ganz ausgetrocknetem Zustande, gefunden.

Auf den Hohen von Schandarnik und Greot wurden
mehr als 250 menschliche Leichen vollkommen unbeerdigt ge-
funden ; ausserdem viele Thierkadaver. In der Hohe von etwa
4,000 Fuss iiber dem Meere zeigten sich die Leichen fast durch-
wegs mumifizirt,

Wiihrend 8 Tagen, vom 27. Mai bis 2, Juni, beschiiftigte
sich das Kommissionsmitglied Girgensohn mit Hiillfe von 20 Ar-
beitern damit, alle diese menschlichen und thierischen Ueberreste
in gehiricer Weise der Erde zu iibergeben; wo dieselben in dem
Bette von Gebirgshiichen lagen, wurden sie natiirlich aus dem-
selben entfernt und anderweitig vergraben. Im Ganzen wurden
etwa 400 menschliche Leichen begraben, ungefihir ebhensoviele
Gruben mit Thierleichen dureh Vergrisserung der Erdhigel auns-
oebessert, und schliesslich gegen 100 neue Gruben fir Thier-
kadaver hergestellt. Der hohen Lage, der Bodenverhiiltnisse und
der grossen Entfernung von menschlichen Wolmungen halber, war
die Ausfubrung dieser Arbeit vielfach mit Schwierigkeiten und
Fonthehrungen fur die Theilnehmer der Exkursion verbunden.

Am 23, Mai war ich nach Plewna zuriickgereist, und nach-
dem General Foullon sehon etwa 14 Tage frither die Stadt
verlassen hatte um sich nach Adrianopel wnd in’s Hauptquartier
nach St. Stephano zu begeben, =agte auch ich am 27. Mai der-
selben Lebewohl und begab mich, in Begleitung des Kommissions-
mitgliedes Schroeder, fber Lowtseha und Selvi nach Tir-
nowo, wo sich zu jener Zeit auch einige andere Mitglieder, nach
Beendigung threr Arbeiten in den iibrigen Theilen des ndrdlichen
Bulgariens, einstellen sollten. — Da die Stiidte Lowtseha und
Selvi, wie sich aus persinlicher Besichtigung und aus den einge-
zogenen Frkundigungen ergab, kein Objekt der Thitigkeit unserer
Komuission  bildeten, =0 dbergehe ich dieselben ganz. Dagegen
will ich hier erwiihnen, dass ich telegraphisch, noch von Plewna
aus, mit Dr, Nagorsky ibereingckommen war, er solle, nach
Beendigung der Arbeiten in Nikopol und Sistow, mit seinen Ar-
beitern die Assainirung des Schipkapasses iibernehmen.  Diese
Arbeit schien Eile zu fordern, da von dem Etappenkommandanten
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anf Schipka ein Telegramm eingelanfen war, nach welchem noch
mehr als 1000 menschliche Leichen daselbst unbeerdigt geblieben
waren; er selbst, hiess es, kinne aus Mangel an Arbeitern das
Begraben derselben nicht ibernehmen. Dr. Nagorsky hatte mir
mitgetheilt, dass er gegen den 20. Mai hin nach Schipka auf-
brechen werde.

Der Weg nach Tirnowo fithrte mich ither Gabrowo und Drenowo,

Gabrowo und das 5I. Hospital.

Die Stadt Gabrowo liegt in dem hier ungemein engen
Thale der Jantra. Die Strassen der Stadt sind schmal, die Hiuser
stehen eng gedriingt, mit wenigen Ausnahmen ohne Géirten, in langen
Reihen dem Flusse parallel. Nur nach dem nirdlichen Ende der
Stadt zuo erweitert sich das Thal, und an dieser Stelle war fast
withrend des ganzen Krieges eine Hauptstation der Transportfulr-
werke gewesen. Zu vielen Hunderten standen hier fortwithrend
die Wagen, welche Getreide und andere VerpHegungsmifttel iber
den Schipkapass fiithrten, und es war in Folge dessen dieser Bi-
vuakplatz mit zahlreichen Ueberresten organischen Ursprunges
verunreinigt, unter denen oberflichlich oder gar nicht begrabene
Pferdekadaver nicht die letzte Stelle einnahmen. Eine einmalige
Reinigung dieses Platzes hiitte natiiclich nichts geniitzt: die fort-
withrende Reinhaltung desselben hiitte ein kleines Arbeiterkommando
erfordert, welches tiglich die Ueberreste der Lagerwirthschaft der
Fuhrleate gesammelt und, je nach der Art derselben, verbrannt
oder vergraben hiitte, Ich will hier bemerken, dass zu Kriegs-
zeiten den Etappenkommandanten, durch Gewiihrung der nithigen
Mittel, die Moglichkeit gegeben werden sollte, an derartigen Punkten
Arbeiterkolonnen zu organisiren, denn die tigliche Entfernung des
Unrates wiirde keine allzugrosse Anstrengung erfordern, wiihrend
schliesslich, wenn derselbe sich Monate lang anhiiuft, eine Herkules-
arbeit daraus wird. Von sich aus konnte unsere Kommission
solehe Arbeiterkolonnen nur in seltenen Fiilllen organisiren, . h, nur
dann, wenn an dem befreffenden Orte ein Kommissionsmitglied sich
liingere Zeit aufhielt; unter anderen Umstiinden war dies uns
schon desshalb unmiglich, weil wir nicht das Recht hatten, die
zu unserer hsposition gestellten Geldmittel den ortlichen Behirden
zur Bezahlung der Arbeiter zu wberlassen.
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In der Stadt Gabrowo selbst hatten sich im Laufe des Sommers
und Herbstes 1877 verschiedene Regimentslazarethe und auch ein
Lazareth des Rothen Kreuzes befunden ; spitter war eine Abtheilung
des 70., hernach eine Abtheilung des 72. temporiiren Kriegs-
hospitales in der Stadt stationirt gewesen, und seit Mitte Miirz
1878 befand sich hier das Hospital Nr, 51, Man hatte withrend
des ganzes Krieges, und namentlich nach Ausbruch der Typhus-
epidemie, Vieles iber die unerfreulichen Zustiinde in Gabrowo er-
zithlen hiren, und wie es scheint, nicht mit Unreeht: nach Aus-
sage des Oberarztes des 51. Hospitales, Dr, Kannegiesgser, hatte er
von seinem Vorgiinger die Kranken in einem wenig beneidenswerthen
Zustande tbernommen: sie waren ohne Bettstellen, in sechmutziger
Wiische, die Krankenriiume tiberfilllt ; in einer einzigen Hospital-Ab-
theilung lagen 1,200 Kranke, wiithrend die Abtheilung mit Leib- und
Bettwiische fiir nur 200 Kranke versehen ist: es war also nicht wun-
derbar, dass die Bettwiische viele Woehen hindureh nicht gewechselt
wurde und dass die Riume selbst in hohem Grade verunreinigt
waren. Die Kranken waren in fiinf Hiiusern, meistens iffentlichen
Gebiuden  (grosses, zweistickiges Knabengymnasium , tirkische
Kaserne und Polizeigebiiude) vertheilt, zu denen das H1. Hospital
noch zwei Hiuser erhielt. Der Anblick, welchen das Hospital zur
Zeit meiner Anwesenheit gewithrte, war ein relativ sehr erfreu-
licher; er bewies, dass bei der nithigen Energie von Seite des
Oberarztes sich auch unter ungiinstigen Umstiinden doch Ordnung
und Reinlichkeit herstellen lassen. Die ansteckenden Kranken
waren isolirt ; das Gymnasialgebiiude wurde von Zeit zu Zeit, unter
Anwendung von Chlorkalk, frisch getiineht, indem man periodisch
aus cinzelnen Riumen die Kranken entfernte um dieselben der Reinig-
ung unterwerfen zu kimnen ; zur Desinfektion der Tuchkleider war ein
eigener, hermetisch schliessender Raum hergestellt, doch blieb es
fraglich, ob derselbe vor unserer Ankunft benutzt worden war;
eine systematische Desinfektion der Wische fand nicht statt. Zur
Zeit meiner Anwesenheit waren im Hospital nur noch 200 Kranke
vorhanden, einzelne Gebiude waren schon ganz frei oder sollten
doch die Kranken niichster Tags vollstiindig aus denselben entfernt
werden, Alle diese Hiiuser waren einer radikalen Desinfektion
bediirftic und sollte dieselbe, wie iiherhaupt die Organisation der
Desinfektionsarbeiten im Hospitale, unter der Leitung eines Kom-
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missionsmiteliedes vorgenommen werden, das auch schon kurze
Zeit nach meinem Besuche in Gabrowo eintraf., Leider aber musste
dasselbe, da wir zu jener Zeit vom Hauptquartier aus sehr gedriingt
wurden, das nirdliche Bulgarien aufzugeben und energisch mif
den Arbeiten jenseits des Balkangebirges zu beginnen, die Stadt
sehr bald wieder verlassen, so dass nur dem vom Oberarzte er-
nannten Pharmazeuten die nithigen Anweisungen gegeben, das
Hospital mit Desinfektionsmitteln versehen und die, der Desinfek-
tion micht mehr zuginglichen Tuchgegenstiinde und Wiische ver-
brannt werden konnten. Ich erwiihne noch, dass unter der Be-
villkerung Gabrowo's der Fleektyphus withrend der Monate Februar,
Miarz und April stark gewiithet hatte; zur Zeit meines Besuches
war nach der Aussage des Oberarztes die Krankheit verschwunden ;
ither die Grisse der Sterblichkeit wiithrend dieser Zeit konnte ich
leider Genaueres nicht erfahren. Tm Hospitale selbst befanden
sich damals keine frischen Fillle von Flecktyphus mehr, wohl aber
ziemlich zahlreiche Hekonvaleszenten und ausserdem einige Re-
kurrenskranke.

Drenowo und das 72. Hospital.

Der Weg von Gabrowo nach Tirnowo fithrt diber die Stadt
Drenowo, in welcher sich seit Mitte Oktober 1877 das tempo-
rive Kriegshospital Nr. 72 hefand, dessen Kranke aus-
schliesslich in affentlichen Gebiinden und  Privathiiusern unter-
ecbracht waren.  Die ersten Flecktyphuskranken wurden in dieses
Hospital im Januar 1878 aufeenommen (abgesehen von 4 Fiillen,
die schon im November im Hospitale behandelt wurden); dann aber
war withrend einiger Zeit der Zudrang sehr stark, so dass z, B. vom
11. Februar bis 11. Miirz 1878 das Hospital 452 Kranke mit Fleck-
typhus aufnahm, abgesehen von denjenigen, welehe sich im Spitale
selbst infizivten. Das medizinische und Dienstpersonal haben von
der Epidemie sehr gelitten: von Januar bis April erkrankten an
Flecktyphus 5 Aerzte, von denen 3 starben; ferner erkrankten
14 Feldscherer, von denen 1 starb, und 51 Personen vom Dienst-
personal, von denen 8 starben. — Zur Zeit meines Besuches hatte
das Hospital nur noch wenige Kranke, so dass die Hiuser fast alle
sofort hittten desinfizirt werden kimnen, Leider war es mir aus dem
oben erwithnten Grunde nicht miglich, dies einem der Kommissions-
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mitglieder zu ibertragen; es gelang nur, das Hospital mit Des-
infektionsmitteln zu versehen, die nothigen Anweisungen iiber
Desinfektion der Hiuser und der Wiiseche zu ertheilen und die
allzusehr infizirten und abgetragenen Bett- und Kleidungsstiicke zu
verbrennen. Die Kleider der Verstorbemen waren von der Ver-
waltung der Intendantur nach Sistow ausgeliefert worden.

Die Assainirungsarbeiten in Tirnowo; das 62. Hospital.

Am 30, Mai kam ich nach Tirnowo. Diese Stadt liegt
terrassenfirmig an den steil ansteigenden Abhiingen von Hiigeln,
fie einen engen, von der Jantra durchstromten Thalkessel begrenzen.
Wiihrend langer Zeit war sie der Aufenthaltsort zahlreicher Truppen
und vieler Kranken gewesen, Wiihrend des Winters 1877/78
waren hier zwei temporire Kriegshospitiler stafionirt, Nr, 8
und 62. Das erstgenannte Spital hatte Anfangs Mai Tirnowo
verlassen, Nr. 62 dagegen war noch hier, aber ohne Kranke und
zum  Aufbruche nach dem Siden bereit. Die Kranken dieser
beiden Hospititler waren theilweise in  Offentlichen und Privat-
gebiiuden der Stadt, theils in Zelten und Kibitken, in einem efwa
3 Kilometer von der Stadt entfernten Weinberge und zwischen Obst-
biiumen untergebracht gewesen. Eine Abtheilung des 8. Hospitales
hatte sich in einem etwa 10 Kilometer von Tirnowo enffernten Dorfe
befunden, und spiiter war das ganze Hospital dorthin tibergesiedelt.

Alle Gebiiude der Stadt, welche von Kranken besetzt gewesen
waren, befanden sich in einem Zustande, welcher eingreifende
Assainirungsarbeiten erforderte. Ich hatte die Absicht, diese
Arbeiten eine Zeit lang selbst zu -leiten, da mir Tirnowo als ein
sehr wichtiger Punkt erschien, aber ich hatte kaum Zeit gehabf,
die sanitiren Zustinde der Stadt einer Untersuchung zun unter-
werfen, als ich durch wiederholte Telegramme unseres Prisidenten,
der hiezn Auftrag vom Chef des Generalstabes der Armee erhalten
hatte, aufegefordert wurde, rasch das nirdliche Bulgarien zu ver-
lassen und die ibrigen Mitglieder der Kommission mitzunehmen,
Ieh war gezwungen, dieser Aufforderung Folge zu leisten, liess
aber doch das Kommissionsmitglied Weinreben in Tirnowo
guritck, demselben die Ausfithrung der notwendigen Arbeiten
iibertragend.

Diese Arbeiten nun bestanden vorzugsweise in Reinigung und
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Desinfektion aller von den Hospitilern besetzt gewesenen Hituser,
sammt deren niichster Umgebung, und in Desinfektion der Zelte,
Kibitken, Wiische und Wollsachen des 2. Hospitales. Um einen
Begriff von der Ausdehnung der Arbeiten zu geben, will ich kurz
die assainirfen Gebiinde beschreiben. Die erste Stelle unter den-
selben nimmt der sogenannte ,Konak® ein, ein mitten in der
Stadt gelegenes, dreistickiges, steinernes Gebiude mit 42 Zimmern.
Es hatte Kranke des 3. Hospitales beherbergt und war nun zur
Aufnahme der Kanzlei des Gubernators, des Etappenkommandanten
und des Kriegsgerichtes bestimmt. In erster Linie wurde im
unteren Stock das zwischen den beiden Bretterlagen des Fusshodens
befindliche Stroh herausgenommen und verbrannt; dasselbe ent-
stammte den Matrazen der Kranken und war unter den Fussboden
gelegt worden, um den allzufithlbaren Zudrang kalter Luft von unten
her zu vermindern. Die tibervollen Abtrittgruben wurden geleert, die
von denselben nach der Jantra fithrenden, aber verstopft gewesenen
Abzugsrohren gereinigt und mit einer Losung von Chlorkalk aus-
gewaschen, Fussboden, Dielen und Fenster wurden ebenfalls mit
Chlorkalklisung gewaschen, der Kalkverputz der Winde abge-
schabt und dieselben wunter Anwendung von Chlorkalk frisch
oetiincht.  Aus der Umgebung dieses Gebiudes wurden nicht
weniger als 200 Wagenladungen mit Pferdemist, faulem Stroh und
anderem Unrate fortgeschafft.

Ebenso sorgfiltic wurde das Haus gereinigt und desinfizirt,
welches vom Rothen Kreuz als Lazareth cingerichtet werden sollte.
Dasselbe bestund aus 16 meist grossen Zimmern. Im Abtritte,
der, wie iberhaupt viele Abtritte in Tirnowo, kein Rohr besass,
so dass aus einem kurzen Trichter die Exkremente direkt hinunter
in die an der fiusseren Wand belindliche Grube fielen, musste ein
Stiick dieser Wand, das allzusehr von Janche durchtriinkt war,
entfernt und erneuert werden. Ebenso musste das zur Jantra
fithrende Abzugsrohr, das undurchgiingig geworden war, an einigen
Stellen aufgebrochen und gereinigt werden. Matrazenstroh und
allerhand Verbandzeugfetzen, die in ungeheuren Mengen in der
unteren Etage angehdoft waren, wurden entfernt und verbrannt.

Besondere Aufmerksamkeit wurde dem aus 10 Zimmern be-
stehenden Hause geschenkt, in welchem sich fraher die sogenannte
wkleine typhose Abtheilung® des (2. Hospitales befunden hatte,
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sowie dem ans 18 Zimmern bestehenden Gebiwde, welehes die
»arosse typhise Abtheilung® beherbergt hatte. Aller Unrat wurde
verbrannt, die Abtritte und Abzugsrohre gereinigt, und die Zimmer
nach vorausgegangener Desinfektion friseh getiincht.

In derselben Weise wurde verfahren mit dem aus 15 Zimmern
hestehenden Gebitude ,(Girosse Karmanlja®, der aus 11 Zimmern
bestehenden ,Kleinen Karmanlja®, der grossen tirkischen Moschee,
den zwei Hiiusern von Hadsehi Allach, von denen das eine 17,
das andere 12 Zimmer besitzt,

Ausserdem wurde die Aufmerksamkeit des Gubernators auf
das Gefingniss gelenkt, das sich in einem schauderhaft ver-
nachlissigten Zustande befand und eine einzige grosse Kloake dar-
stellte.  Es befanden sich daselbst russische und bulgarische Ar-
restanten; einzelne derselben waren Rekonvaleszenten, eben erst
aus dem Hospitale entlassen. Die Riume waren tberfillt, die
Luft derselben verpestet. Der Inhalt der aberfillten Abtrittgruben
hatte theilweise den Fussboden der unteren Etage tiberschwemmt
und die Exkremente der die Abtritte Benutzenden fielen direkt
in’s Erdgeschoss hinab. Auf Befehl des Gubernators wurden die
Arrestanten entfernt und heschlossen, das Gebiiude einer radikalen
Remonte zu unterwerfen; die Reinigung und Desinfektion der
Abtritte und der Ridumlichkeiten selbst wurde von Herrn Wein-
reben geleitef,

Ausserdem  besuchte dieses Kommissionsmitglied, withrend
seines Aufenthaltes in Tirnowo, die in der Umgebung der Stadt
aelegenen 13 Ortschaften und fand den sanitiren Zustand der-
selben sehr befriedigend ; namentlich herrschte iiberall grosse
Reinlichkeit ; die etwa lings der Strassen gefallenen Thiere waren
iiberall vergraben,

Das tempordre Kriegshospital Nr. 62.

Was nun das G2, Hospital betrifit, so hatte dasselbe seit
Januar 1878 ziemlich viele Kranke mit Flecktyphus verpflegt. Nach
Angabe des Oberarztes waren die Kleider der in das Hospital Aufge-
nommenen desinfizirt worden ; im Widerspruche hiemit wiesen jedoch
die Sachen der Verstorbenen keine Spuren einer vorausgegangenen
Desinfektion auf, wenigstens befand sich die Wiische noch ganz in dem
Zustande, wie sie den Kranken vom Leibe genommen worden war. Von
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einer Sonderung der fir die typhisen Kranken verwendeten
Wiische oder Bettdecken vom iibrigen Inventar war keine Rede,
ebensowenig von Desinfektion dieser Gegenstinde. Die Kleider
der Verstorbenen, sowie allzusehr beschmutzte und unbrauch-
bar gewordene Wiische und Wollsachen des Hospitales wurden
von der Kommission verbrannt; 26 Kibitken, sowie alle wollenen
Bettdecken und Schlafricke, mit schwefliger Siure desinfizirt; die
Zelte und die Wiische dagegen der Desinfektion.mit Chlorkalk-
losung unterworfen.

Ich bemerke noch, dass damals in Tirnowo selbst keine Ar-
beiter zu haben waren, so dass telegraphisch Tirken aus Plewna
berufen werden mussten. Diese Tirken, welche fiir uns in Plewna
gearbeitet hatten und also schon efwas eingeschult waren, hatten
uns bei unserer Abreise von Plewna gebeten, sie mit nach Tir-
nowo zu nehmen, da sie glicklich waren ein Stick Brod zu ver-
dienen; und sie liessen sich denn auch nicht zweimal rufen, son-
der1 kamen sehr bald in Tirnowo an.  Ausserdem will ich noch
anfuhren, dass es nicht moglich war Desinfektionsmittel in der
Verpackung, wie sie uns von Petersburg aus mitgegeben waren,
iiher den Schipka - Pass zu transportiven, denn mif so sehweren
Fissern hiitte man, bei der damaligen Beschaffenheit des Weges,
Wagen und Zugthiere ungliicklich gemacht und wiire schliesslich
doch micht hinithergekommen. Da es sich nun finanziell nieht
lohnte, Materialien wie z. B. den Eisenvitriol umzupacken, und da
wir Karbolsiiure tberhaupt wenig anwendeten, so liess ich nur
Schwefel, den wir schon in kleineren Kistehen besassen, und Chlor-
kalk, der in kleine Fisser umgepackt wurde, iber das Gebirge
transportiren, mir vorbehaltend, wenn diess nothig sein sollte, aus
Odessa  tber Konstantinopel Desinfektionsmittel fir die Arbeiten
stiidlich des Balkans kommen zu lassen, Den Transport iiber den
Schipka-Pass besorgte in frenndlichster Weise Herr Oberst Berg,
der damals Vorgesetzter der Hospitiler in Gabrowo, Drenowo, Kasan-
lyk u. = w. war, mit Krongpferden, die zu seiner Verfiigung standen,

Die sanitire Bedeutung des Schipkapasses und die daselbst vor-
genommenen Assainirungsarbeiten.

Was nun den Schipka-Pass anbelangt, so gilt hier noch
in hoherem Grade das, was ich oben, bei Plewna, ither die absolute
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sanitdre Bedeutungslosigkeit der an freier Luft, fern von menseh-
lichen Wohnungen, verwesenden Leichen gesagt habe. Es mochte
zu einer Zeif, als der Pass noch mit Truppen besetzt war, sehr
wilnschenswerth sein, durch Bestattung der Leichen dem iiblen Ge-
ruche zu entgehen, der sich zeitweise und an gewissen Stellen sehr
fithlbar machen musste, Damals war dies leider unmdoglich, und
spitter, nachdem die Armeen ihre Positionen auf Sehipka verlassen
hatten, ich wiederhole es hier, konnte der Bestattung jener Leichen
sehwerlich mehr eine sanitiire, hiichstens noch eine isthetische Bedeu-
tung zugemessen werden, denn erstens befanden sich dieselben meist
an solchen Stellen, wo zu gewthnlichen Zeiten gewiss nur selten
ein menschlicher Fuss hinkommt, und zweitens waren sie im Frith-
Jahr und Sommer-Anfang schon theilweise halbverwest, theilweise
ausgetrocknet; wenn aber der den Pass Ueberschreitende an ein-
zelnen Stellen einen iiblen Geruch verspiirte, so war dies einmal
mehr unangenehm als schiidlich, denn wenn die betreffende Stelle
passirt war, horte auch die Belistigung der Nase aunf, und so-
dann rithrte, wie ich mich durch Augenschein itherzeugte, der Ge-
ruch in solchen Fiillen fast ausschliesslich von Pferdekadavern her,
weleche in ziemlich grosser Zahl zu beiden Seiten des Weges,
schlecht oder gar nicht verscharrt, wmherlagen oder auf der Strasse
selbst ihrem Schicksale iiberlassen worden waren.

Dennoch kamen wir mit Dr. Nagorsky, welchen ich in dem
etwa 5 Kilometer vom Schipkapasse entfernten, nahe bei Kasanlyk
aelegenen Dirfchen Haskioi antraf, iiberein, dass er mit seinen
Arbeitern alle diejenigen Stellen in Schluchten und auf den Hihen,
wo mioglicherweise noch Leichen zu finden sein konnten, genau
untersuchen und die Leichen begraben lassen werde,

Vom Etappenkommandanten auf Schipka erfulir ich, dass er
selbst im Frithjahr viele Hunderte von Leichen habe begraben
lassen, doch gab er zu, dass dieselben woll an manchen Stellen
nur sehr oberfliichlich mit Erde bedeckt und die Erdhiigel aueh theil-
weise von Hunden wieder aufgewiithlt sein mochten, Zur Verscharrung
der tiiglich in Folge von Hunger und Ermattung auf dem fiirchter-
lichen Wege fallenden Pferde der Transportfulirlente besass der
tappenkommandant zu jener Zeit weder Mittel noch Arbeitskrifte.

S0 wurde denn in den ersten Tagen des Juni von den Ar-
beitern Nagorsky's, die sich auf der Hohe, oOstlich vom Berge
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Nikolaj, in der Nihe einer Quelle, etablirt hatten, mit dem Auf-
suchen der Griitber und Leichen begonnen. Um nichts aus dem
Auge zu verlieren, wurden die Thalsehluchten uwnd Bergabhiinge
in der Richtung von unten nach oben durchstrichen und ausser-
dem alle russischen und tiirkischen Positionen der Besichtigung
unterworfen, am sorefiltigsten natirlich jene Stellen, wo von
tiirkischer Seite die Hauptattaken auf die russischen Positionen
unternommen worden waren. Ieh will im Folgenden die Stellen
andeuten, wo Griber oder Leichname gefunden wurden, unter’
Hinzufiigung der beilinfigen Zahlenangaben,

Russische Kirchhife *) warden an drei Stellen gefunden: 1) dst-
lich vom Fort Nikolaj, am Fusse desselben, links von der Strasse,
wenn man von Gabrowo herkommt, liegt e¢in ziemlich grosser
Kirechhof mit G4 Gribern verschiedener Grisse. Die Arbeiter
Nagorsky's machten sich ein Vergniigen daraus, alie diese rohen
Erdhugel hitbsch mit Rasen zu belegen; 2) etwas tiefer, auf der-
selben Seite der Strasse, am Bergabhang, in der Nihe des soge-
nannten Minsk'schen Berges (vom Regiment Minsk), liegt ein
Kirchhof von 40 Griibern, und 3) ziemlich weit dstlich vom Berge
Nikolaj, ebenfalls am Abhanee, befindet sich ein kleiner Kirchhof
mit drei Grithern. Ausserdem fand sich am nordwestlichen Abhange
des Fort Nikolaj, etwas zerstreut, eine Gruppe von 18, ferner in
der Richtung nach Gabrowo hin, am Abhang links von der Strasse, eine
ehenfalls zerstreute Gruppe von 15, und noch weiter unten rechts
eine Gruppe von 3 russischen Gridbern; ziemlich weit westlich vom
Fort Nikolaj, in der Nihe des Wolhynischen Berges (vom Regi-
ment gleichen Namens), fanden sich zwei zerstreute Gruppen von
10 und 55 Gribern verschiedener Grisse; endlich wurden ausser-
dem noch, an verschiedenen Stellen zerstreut, einzelne Griiber in
der Zahl von 60 gefunden. Ueberall, wo es nithig war, wurden
die Erdhugel, welche die Leichen bedeckten, vergrissert.

Unbestattete Leichen fanden sich an folgenden Stellen: 1) ost-
lich vom Berge Nikolaj, nicht weit vom grossen russischen Kireh-
hofe entfernt, etwa 100 tiwkische Leichen; 2) noch weiter ostlich
in der Richtung gegen die, auf hohem Berggipfel befindliche, tir-
kische Redoute ,Neunauge* (sogenannt nach den neun Geschiitzen,

') Das heisst mehr oder weniger regelrecht angelegte Griiber, in Gruppen
nahe beisammenliegend.

9
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die sich daselbst befunden hatten), 30 nur theilweise mit Erde bedeckte
tirkische Leichen; 3) am siidlichen Abhange des Fort Nikolaj etwa
20, grisstentheils verwesene und zerrissene Leichen; 4) am siid-
westlichen Abhange des Fort Nikola) etwa 20 Leichen in eben-
demselben Zustande; 5H) an der Strasse nach Gabrowo, am Fusse
des Podolsk’schen Berges, etwa 40 tirkische Leichen; 6) am nord-
lichen Abhange des Wolhyn'sehen Berges ebenfalls efwa 40 tiirkische
Leichen; ausserdem wurden noch an zahlreichen Stellen zerstreut etwa
" 40 Leichen, theilweise schon in sehr verwestem Zustande, gefunden.

Alle diese Leichen wurden von den Arbeitern begraben und
die Erdhtigel wber den allzu oberfliichlich liegenden Leichen ver-
grissert; ausserdem wurden ungefithr 30 Stick gefallener Pferde
und Biffel vergraben und 30 bis 40 Gruben mit Thierkadavern,
die theilweise von Hunden aufgewithlt waren, mit grisseren Erd-
hiigeln versehen.

Was das Thal der Tundscha, am Stdabhange des Schipka-
passes betrifft, wo sich der letzte Akt des Kampfes um diese Position
abgespielt hatte, so fanden sich an vielen Stellen in den Griben
der zahlreichen tiirkischen Redouten, die zwischen den Dirfern
Schipka, Scheinowo und Sakirtschewo gelegen sind, tiir-
kische Leichen in grosser Zahl; bei einer dieser Redouten wurde sogar
der ganze Graben mit im Kampfe gefallenen Tirken angefiillt gefun-
den. Die geringe Erdaufschitttung iber den Leichen war an vielen
Orten von Hunden aufegewithlt worden, so dass die Leichentheile
blosslagen. Alle diese Griiben wurden von den Arbeitern mit
Erde aufeefillt und, wo ¢s nithig war, mit Erdhiigeln versehen.
Oestlich von diesen Redouten, nach der Richtung, in welcher rus-
sischerseits der Angriff stattgefunden hatte, fanden sich ziemlich
gahlreiche, auf dem Felde zerstreute russische Gritber mit hiib-
schen Erdhiigeln; viele derselben waren mit Grabkrenzen versehen.

Zur Beurtheilung der Resultate unserer Arbeiten am Schipka-
passe will ich hier anfithren, dass ich spiter von Ingenieuren, welche
die topographische Aufnahme der russischen und tiirkischen Befestig-
ungen auf Schipka zu besorgen hatten, die Versicherung erhielt, sie
hiitten nirgends mehr weder einen iiblen Gerueh noch unbeerdigte
Leichen hemerkt, Eine fihnliche Mittheilung erhielt ich itbrigens aueh
in Betreff des Passes von Arab-Konak und der Redouten im Etropol-
balkan tberhaupt.
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Der historischen Entwicklung unserer Arbeiten folgend, miisste
ich nun zur Beschreibune der Zustiinde im Siden vom Dalkan-
gebirge dibergehen.  Teh ziehe es aber vor, hier noch der in Schumla,
Varna und Silistria vorgenommenen Arbeiten zu erwiihnen, wenn-
gleich dieselben fheils erst spiiter, im Launfe des Sommers, theils
sogar erst in den Wintermonaten ausgefihrt wurden,

Die Assainirungsarbeiten in Schumla.

Schon das im April nach Rasgrad kommandirte Kommissions-
mitglied hatte, da man zu jener Zeit tiglich die Uebergabe
Schumla’s erwartete, den Auftrag bekominen, sofort nach erfolgter
Uebergabe der Festung alle daselbst nithigen Desinfektionsarbei-
ten vorzunehmen, denn es ging das Geriicht, dass sowohl unter
der tiirkischen Garnison der Festung, als auch wunter der Civil-
bevilkerung derselben, der Flecktyphus in hohem Grade herrsche,
Allein die Uebergabe der Festung verzigerte sich unerwartet lange,
und so konnte erst Mitte Juli an Vornahme von Assainirungs-
arbeiten daselbst gedacht werden. Sie wurden dem damals noch
in Sistow befindlichen Kommissionsmiteliede Kdchert ibertragen.
Persiinlich hatte ich Gelegenheit Schumla Ende August zu besuchen;
gpiiter noch, im November 1878, wurde das Kommissionsmitglied
Girgensohn damit beauftragt, einige riickstindige Desinfeltions-
arbeiten daselbst vorzunehmen.

Die Stadt Sehumla liegt, so zu sagen, in einer Bucht: sie
1st von drei Seiten von ziemlich hohen Hiigeln umsechlossen, die
theilweise steil abfallen; nur gegen Norden Gffnet sich diese Bucht,
weil hier das Terrain verhiiltnissmiissie flach ist.  Einheimische
Malariafieber kommen vor, doch nicht in soleher Intensitiit, wie
weiter ostlich, in der Richtung gegen Pravody und Varna hin,
Aueh damals, nach dem Kriege, waren die Sanititsverhiiltnisse der
Stadt im Allgemeinen ginstig, die Hife und Hilusger rein, Da die
Stadt mit herrlichem Quellwasser reichlich versorgt ist und die Ab-
trittverhiiltnisse meist gut geordnet sind, so kann sie bei Beobach-
fung der gewdhnlichen sanitiitspolizeilichen Massregeln, und eine
bessere PHlasterung der Strassen vorausgesetzt, als ein hygienisch
gimstiger Punkt bezeichnet werden.

Nach Mittheilungen des Kreishauptmannes von Schumla wur-
den, nach erfolgter Uebergabe der Festung, in der Stadt selbst

g*
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und deren unmittelbaren Umgebung gegen 100,000 flichtige Tir-
ken, — Miinner, Frauen und Kinder — gefunden. Ein in Schumla
praktizirender bulgarischer Avzt sagte aus, dass unfer diesen Flicht-
lingen im Winter und Frithjahr der Flecktyphus geherrscht habe,
und dass die Krankheit aueh der Civilbevilkerung und der Garnison
mitgetheilt worden sei. Doch war schon mit dem Beginn des
Sommers die Krankheit giinzlich verschwunden. Nach Mitthei-
lungen eines tirkischen Offiziers hatten sich in der Festung selbst
25— 30,000 Mann tiurkischer Truppen befunden; die Zahl der
Kranken unter ihnen belief sich auf durchschnittlich 1000—1200,
von denen tiglich 25—30 starben,

Die Kranken der Garnison waren theils in {lun stindigen Ho-
spital, theils in einer Kaserne untergebracht worden. Die letztere ist
neu, gut gebant, mit hohen, hellen Zimmern und breitem Korridor
an der einen Liingsseite, in welchen die Zimmer miinden. Zur
Zeit meiner Anwesenheit in Schumla waren die Kasernen noch
in den Hiinden der Tirken, daher eine Desinfelition dieses (e-
biudes, die jedenfalls vorgenommen werden sollte, nicht miglich ;
aber der Polizeimeister von Schumla erklirte sich bereit diese
Arbeit durch seine Untergebenen vornehmen zu lassen, sobald
diec Kasernen den Russen ausgeliefert wiirden, und wir hinter-
liessen ihm zu diesem Zwecke eine grissere DMenge Chlorkalk,
Schwefellappen und e¢in Hydropult, In den ibrigen Kasernen
waren Kranke nicht untergebracht worden; dieselben befanden sich
iibrigens in befriedigendem Zustande, mit Ausnahme einer einzigen,
welche remontirt werden sollte. Das tiirkische Hospital in Schumla
ist ein ansgedehntes, dlteres Gebiinde mif sechs grossen Sidilen und
vielen kleineren Zimmern, ausserdem mit Badestube, Apotheke, Mate-
rialkammer, Waschkiiche und Stallviiumen:; es besitzt ferner eine
schine Wasserleitung und belindet sich fast ausserhalb der Stadt,
in erhihter Lage; die Fenster sind zn klein und zu wenig zahl-
reich. Kiochert, der die Abtritteruben dberfiillt fand, liess die
verstopften Abzugsrihren aufbrechen, reinigen, mit Wasszei durch-
spitlen und desinfiziren, so dass ich die Abtritte vollkommen ge-
ruchlos fand; dieselben sind von den Siiilen aus zugiinglich, aber
mit Vorzimmern versehen, so dass bei Reinhaltung der Abtritte
kein iibler Geruch in die Siidile dringen kann. Ieh will hier be-
merken, dass iiberhaupt die Tirken ihre Abtritte sehr rein zu
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halten pflegen. Dieselben sind zwar nach europiiischen Begriffen
nicht bequem eingerichtet, weil ohne Sitzbrett, kinnen aber sehr
leicht durch Wasserspillung gereiniget werden, da wenigstens in
hesseren Hiusern der Fussboden durch eine Steinplatte gebildet
wird. Das ganze Gebiude wurde in der schon oft erwihnten
Weise desinfizirt und alle Riume frisch getiincht, Dasselbe war
dazu bestimmt von dem tempordren Kriegshospital Nr. 33
bezogen zu werden. Ieh fand schon eine Abtheilung dieses Ho-
spitales in Schumla und konnte mich bei dieser Gelezenheit auch
fiberzeugen, dass damals die Flecktyphus-Epidemie im nirdlichen Bul-
carien giinzlich verschwunden war, denn unter 2560 Kranken
befand sieh kein Einziger mit Flecktyphus; die vor-
wiegende Krankheitsform war Malaria, daneben Durchfille und
Rekurrens. Die Kranken waren damals grisstentheils in Zelten
untergebracht. Von der Kommission aus wurde das Hospital mit
Desinfektionsmitteln versehen, demselben zur Ausschwefelung der
Tuehsachen eine luftdichte Erdhitte gebaut und der Verwaltung die
nithigen Anweisungen ertheilt. Leider war der Agent, welcher nach
Ablauf des Kontraktes mit der Gesellschaft Kohan, Greger & Komp.
die DBesorgung der Spitalwiisehe iibernommen hatte, nur ver-
pilichtet die dem Hospital selbst gehirende Wiische zu reinigen,
wobei ausserdem ein nur einmaliger Wechsel der Wilsche in
der Woche ausbedungen war, — von der Wiische der Kranken
war im Kontrakt keine Rede. Dies ist ein Nachtheil, der fiir die
Zukunft wohl ins Auge zu fassen wiire, und falls die temporiiren
Kriegshospitiler nicht mit eigenen Waschvorrichtungen versehen
wilrden, so sollten sie doch angehalten werden, ausser ihrer eigenen,
auch die Wiische der aufgenommenen Kranken reinigen zu lassen.

Ich besuchte in Schumla, Ende August, auch das damals
ausserhalb der Stadt in Zelten befindliche Lazareth der 1. Ar-
mee-Division; im Ganzen waren 74 Kranke vorhanden, —
auch ein erfrenlicher Beweis von den besseren Gesundheitszustiinden
in der Armee, wenn man bedenkt, dass es friher Divisionslazarethe
gab, welehe Tausend und mehr Kranke beherbergten, Unter den
Kranken war ein Einziger mit Flecktyphus; vorwiegend war Malaria,
Ich bemerke noch, dass weder in diesem Lazarethe, noch im
33. Hospitale ein Thermometer zu Temperaturmessungen vorhanden
war, Von Desinfektion war niemals eine Rede gewesen, Dem
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Divisionsarzte wurde mitgetheilt, dass er zur Desinfektion infizirter
(iegenstiinde seines Lazarethes die Materialien vom Hospitale, dem sie
unsrerseits iibergeben waren, beziehen kimnne, Als das Kommissions-
mitglied Girgensohn im Dezember dieses Lazareth besuchte,
konstatirte er, dass die Desinfektion tiberall, wo sie nithig war, vorge-
nommen wurde. — Ausser dem Hospitalgebinde, wurden in Schumla
von [Kommissionsmitgliedern aueh noch das bulgarische Schulhaus,
die PPolizel und einige andere Hiauser desinfizirt und theilweise
frisch getimeht.

Die Assainirungsarbeiten in Varna; das 8. Hospital.

Die Festung Varna wurde den Russen noch spiiter ausge-
licfert als Schumla. Als ich am 30, August 1878 Varna besuchte,
hatte die Uebergabe noch nieht vollstiindie statteefunden: den
Russen war nur ein Thor der Stadt gedffnet, die Forts befanden
sich noch theilweise in den Hinden der Tiirken. Inm der Stadt
selbst war kein Militir, — sowohl die russischen als die tirkischen
Truppen standen in Lagern auf den Anhéhen, in der Nihe der
von ihnen hesetzten Festungswerke, Varna selbst, das zur Hiilfte
von Tirken, zur Hilfte von Griechen, Armeniern und Bulgaren
bewohnt ist, macht den Eindruck einer reinlichen Stadt: die
Strassen sind verhiiltnissmiissig gut gepflastert, und da das Terrain,
auf welchem die Stadt liegt, etwas hogelig ist, im Allgemeinen
agegen das Meer hin absteigend, so werden die Strassen durch
jeden Regen rein gewaschen; ausserdem besitzt Varna, wie iber-
haupt viele tirkische Stiidte, ein unterirdisches Netz von Abzugs-
rihren, welche die flissigcen Theile des Abtritterubeninhaltes in's
Meer fihren, Diese Einrichfung, obgleich sie den Nachtheil hat,
zuweilen das Wasser der an den Stiidten vorbeiziehenden Fliisse
zi verunreinigen, macht es der Bevilkerung miglich, die Abtritt-
lokale durch bestiindige Wasserspiilung sehr rein zu halten. Wo
die Abzugsrihren verstopft gefunden wurden, war dies meistens
Schuld der Russen, welehe ecine regelmiissige Spillung  derselben
nicht vornahmen,

Die Lokalbehdrden erklirten uns damals, dass die Stadt
schwerlich irgendwelehe Desinfektionsarbeiten  erheischen  werde;
hei der Uebergabe waren in derselben nur etwa 200 kranke Sol-
daten gefunden worden, Flecktyphus war damals weder unter den
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russischen Truppen noch unter der tirkischen Garnison vorhanden.
Von den ersteren litten viele Abtheilungen stark an Malaria,
namentlich die lings der Eigenbahnlinie Varna-Schumla stationirten,
da die Regimentskommandeure die Lager oft gerade im tiefsten
Theile des Thales, in der Nihe der Wasserliiufe aufschlagen liessen,
statt etwas hoher gelegene, wenn auch vom Wasser entferntere
Stellen als Lagerplitze zu withlen,

Als im Laufe des Herbstes der Kommandeur des 12, Armee-
korps, General- Adjutant Wannoffsky, die Absendung eines
Mitgliedes unserer Kommission nach Varna winschte, wurde Herr
Girgensohn mit dieser Sendung betraut. Seinem Berichte ent-
nehme ich Folgendes:

Die tiirkische Kaserne in Varna ist ein grosses, zweistickiges
(iebinde von Viereckform, mit zwei inneren Hifen: mit Ausnahme
des, allen iilteren tiirkischen Gebiuden eigenen Lichtmangels, bietet
sie keine besonderen sanitiren Nachtheile dar. Da das Gebiude
damals remontirt wurde, so bildete es kein Objekt der Desinfektion.
— Das tirkische Kriegshospital ist ebenfalls ein grosses,
steinernes Gebiinde, das zu jener Zeit zur Aufpahme der Kranken
des russischen temporiiren Kriegshospitales Nr. 8 herge-
richtet wurde. Alle Riumlichkeiten dieses Gebiiudes wurden unter
der Aufsicht Girgensohn's desinfizirt. Ansserdem wurde das
Hospital reichlich mit Desinfektionsmitteln versehen und vom
Oberarzte ein Pharmazeut der Spitalapotheke zur Ueberwachung
der Desinfektionsarbeiten ernannt.  Obgleich niimlich zn jener
Zeit die Fille von Flecktyphus sehr selfen waren und auch die
Rekurrens bedeutend abgenommen hatte, so drangen wir doch
itberall auf Organisation der Desinfektion, um eben eine Wieder-
holung der Epidemie, so weit dies in unseren Kriiften lag, zu ver-
hindern. Wie sich im Frithjahre 1879 das Kommissionsmitglied
Sehrdder durch Augenschein iiberzeugen konnte, wurden wirklich
im 8. Hospital die Desinfektionsarbeiten, soweit sie nithig waren,
regelmiissig ausgefithrt: es waren alle Vorrichtungen zum Aus-
schwefeln der wollenen Gegenstiinde und zur Desinfektion der
Wiische mittelst Chlorkalk vorhanden; die Wiische und Kleider
aller in’s Hospital aufgenommenen Kranken wurden desinfizirt,
ebenso die fiir etwaige Typhdse oder Rekurrenskranke verwendete
Leib- und Bettwiische, —
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Das Divisionslazareth der 33, Armeedivision be-
fand sich in Bezug auf sanitiire Verhiiltnisse in einem Zustande,
welcher nichts zn wiinschen iibrig liess. — In sehr kliglichem
und insserst verunreinigtem Zustande wurde dagegen das Ge-
fingniss und das Wachthaus bei der Polizei gefunden. Die
Abtrittgruben waren wvoll zum Ueberlaufen, und der ganze Platz
hinter diesen Gebiiuden stellte einen unzugiinglichen Sumpf von
Abtrittjauche dar. Die Gruben wurden geleert, die verstopften,
unteriridischen Abllussrihren aufeebrochen und gereinigt, der aus
der Stadt entfernte Grubeninhalt mit Chlorkalk desinfizirt und in
die Erde vergraben, die Gebiinde selbst auf Weisung Girgen-
sohn’s remontict und frisch getiimeht., Ebenso wurde auch durch
die Polizei der in grosser Menge linegs der Stadtmauner, im Festungs-
oraben, gefundene, verschiedenartige Unrat entfernt und grissten-
theils verbrannt.

Wie gering die Intensitit der Infektionskrankheiten, mit Aus-
nahme der Malaria, unter den in und um Varna stationirten
Truppen des 12. Armeekorps withrend des Winters 1878/79 war,
beweist der Umstand, dass wiihrend der Dauer von 4 Monaten
(November bis Mirz) das 8. Hospital unter 1,923 aufgenommenen
Kranken nur 43 Typhdse (ohne Unterschied der Form) zihlte.

Die Assainirungsarbeiten in Silistria; das 48. Hospital.

Nach Silistria warde Ende Augnst 15378 das Kommissions-
mitelied Stsehalkowsky geschickt, um, wenn es sich nithig
erweisen sollte, daselbst die Assainirungsarbeiten zu organisiren,
In dieser Stadt befand sich damals das friher in Bjela sta-
tionirt gewesene temporire Kriegshospital Nr. 48. Die
Kranken waren ausschliesslich in dem grossen tiirkischen Hospital-
cebiinde und in einigen Zelten auf dem Hofe desselben unterge-
bracht. Im Gebiiude selbst befanden sich GO0 Kranke, im Ganzen
waren es etwa 700, darunter nicht mehr als 59, Typhuskranke
fohme Unferschied der Form). Ihe Riumlichkeiten im Gebiiude
selbst wurden von Zeit zu Zeit durch einen Pharmazeuten der
Spitalapotheke, gemiss den schon in Bjela der Hospitalverwaltung
von unserer Kommission ertheilten Weisungen, desinfizirt; dagegen
befanden sich die Abtritte in einem Zustande, welcher schleunige
Abhiilfe verlangte, weil sie, wegen ihrer Lage im Gebiinde selbst,
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Luft erfilllten. Da die Ueberfiilllung der Gruben eine Folge der
Verstopfung der unterirdisch verlaufenden Abflussréhren war, so
wurden die letzteren aufeebrochen, gereinigt, durchgespillt, der
Inhalt der Abtritteruben theils ausgefithrt, theils weggespult,
Ausserdem  wurden die Kleider der im Hospitale vorhandenen
Kranken desinfizirt, diejenigen der Verstorbenen, sowie viele Sachen
aus dem Hospital-Inventar, verbrannt. — FEtwa 20 Meter vom
Hospitalgebiiude entfernt, verliuft, der Donan entlang, eine Strasse,
die in einer Ausdelinung von mehr als 300 Meter mit Pferdemist.
fanlem Stroh und Unrat aller Art, darunter auch zahlreiche Hunde-
kadaver, angefilllt war und einen sehr iblen Geruch auf grosse
Entfernungen hin verbreitete.  All dieser Unrat wurde durch Lohn-
arbeiter gesammelt, theilweise verbrannt, theilweise abeefithrt und
in die Erde vergraben; der gereinigte Platz selbst wurde reichlich
mit einer Lisung von Eisenvitriol und Karbolsiiure begossen. Im
Uebrigen boten sich in der Stadt keine Arbeiten dar, welche in's
Programm unserer Kommission gehirt hiitten.

IV.

Die Assainirungsarbeiten siidlich vom Balkangebirge.

Am 5, Juni kam ich mit einem Theile der Kommissionsmit-
glieder in Kasanlyk an, wohin uns General Foullon aus dem Haupt-
quartiere entgegengereist war, mit Ungeduld unsere Ankunft im
siidlichen Bulgarien erwartend,

Kasanlyk.

Diese Stadt liegt bekanntlich im ,,Thale der Rosen®, nicht
mehr als 8 Kilometer vom  siidlichen Abhang des Schipka-
passes entfernt, und ist in der That von zahllosen, damals lei-
der theilweise zerstirten Rosengiirten umgeben, welche das
Material zu der hier in grossem Maassstabe betrichenen Bereit-
ung des Rosendles liefern. Die Stadt bietet einen ungemein frennd-
lichen Anblick dar und hat idusserlich durch den Krieg nicht sehr
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aelitten; sie besitzt viele Girten, relativ gute Hiuser und ist von
vielen wolhabenden Familien bewohnt. Wilhrend des Kampfes um
den Schipkapass hatten die Tirken hier ihre Kranken und Ver-
wundeten untergebracht, und zwar waren die besten Privathiiuser
der Stadt, ansserdem auch ein Frauenkloster und je eine bulgarische
[Knaben- und Miadehenschule mit Kranken besetzt.  Nach Gefangen-
nahme der tiirkischen Armee und Finzug der Russen in Kasanlyk
kamen hiezn noch die russischen Kranken, und =o wurde die ganze
Stadt in ein grosses Krankenlager verwandelt. Es sollen sich
unter denseiben viele Flecktyphuskranke befunden haben, Durch
Ueberfiilllung mit Kranken und Militiir geriet die Stadt bald in
einen schauderhaften Zustand.  Der Student Maljirewsky,
welcher sich im Frithjahre 1878 aus eigenem Antriebe mit der
Assainirung der Stadt beschiiftigt hatte, beschreibt den Anblick,
welehen sie damals gewiihrte, folgendermassen )@ auf allen Strassen,
Hisfen und freien Plitzen fand man Leichname, Misthaufen und aller-
lei Unrat ans den Lazarethen: die diussere Wand eines Hauses, in
welchem Kranke lagen, war in Folge von Durchtrinkung mit
Abtrittjanche stellenweise eingestiirzt, und cine Masse von Exkre-
menten lag an dieser Stelle bloss. Es geniigte, dies Alles zn
sehen, uwm sich die schauderhafte Lage der Kranken und Ver-
wundeten vorzustellen, deren Zahl damals auf 5,000 gestiegen
war. Bulgarische Hiluser mift 1 und 2 Stockwerken, die frither
von Familien mit 10—20 Seelen bewolnt gewesen waren, beher-
bereten jetzt 100 — 200 Kranke. Die thinernen Abtrittrihren
waren vielfach zerbrochen, die Gruben iberfillt, die Exkremente
iiherschwemmten die Erdgeschosse, die Abtritfjauche durchtrinkte
diec Wiinde und auch die Fussbiden, auf welchen die Matrazen
der Kranken lagen. Viele Kranke und Verwundete hatten, nach
eigener Aussage, ihre Wiische seit dem Donauitbergange (also seif
etwa 8 Monaten) niemals gewechselt. Schliesslich waren zur Ver-
pflegung dieser ganzen Masse von Kranken und Verwundeten in
Kasanlyk damals nur zwei Divisionslazarethe vorhanden, die zusam-
men etatsmiissie 160 Kranke aufnehmen kinnen. Die Feldschere
dieser Lazarethe waren alle an Flecktyphus erkrankt, und dasselbe

1) Russische Zeitschrift ,Gesundheit”, Jahrgg, 1879, Nr. 104 und 105.
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Schicksal theilten auch die Soldaten, welche aus den Truppen-
theilen diesen beiden Lazarethen zu Hilfe geschickt wurden.*
Mit grosser Hingebung widmete sich Herr Maljirewsky
der Reinigung der Stadt und brachte mit verhiiltnissmissig ge-
ringen Mitteln Bedeutendes zu Stande. Er liess 1,700 Stick
Wiische der Kranken durch bulgarische Weiber reinigen, fithrte
den  Abtrittgrubeninbalt vieler Gebidude in besonders zu diesem
Zwecke hergestellten Kisten aus, reinigte sechs der grissten von
Kranken hbesetzten Gebiiude: im  Laufe zweier Wochen wurden
4,000 Wagenladungen mit Stallmist ans der Stadt entfernt, ausser-
dem 80 Leichen, von denen 20 verbrannt, die tibrigen begraben
wurden. Die Mittel zu diesen Arbeiten erhielt Maljirewsky
arisstentheils vom Bevollmiichtigten des Rothen Kreuzes in Kasanlyk,
theilweise auch vom Oberarzte des damals in der Stadt eingetroffenen
temporiren Kriegshospitales Nr. 70, Dr, Sanjitowsky. Leider
fand er bei den russischen Lokalbehdrden nicht die gewiinschte
Unterstittzung , musste =ich’s desshalb recht sauer werden lassen
und konnte tiberhaupt die Assainirungsarbeiten nicht in der nithi-
ey .r!.liﬂ[li‘h'll'l'llllg vollfithren, Sehliesslich erkrankte er selbst an
Flecktyphus. Nach seiner Genesung erfubr er, dass von demsel-
hen Kreishauptmann, welcher nur sehr unwillig und unvollstindig
seine Bitten um  Beschaffung von Arbeitern und Wagen erfullt
hatte, die Stadt in einem Tage gereinigt worden war, weil man
den Firsten Dondukoff-Korsakoff in Kasanlyk erwartete! —
Ich bemerke noch, dass unter Leitung Maljirewsky’s auch
zahlreiche Leichen am Sehipkapass und unten im Thale, zwischen
Schipka und Kasanlyk, theilweise begraben (450), theilweise ver-
brannt (400) worden waren. Leider fithrt er nirgends in seinem
Berichte an, auf welche Weise die Verbrennung der Leichen aus-
gefithrt wurde, spricht sich aber an einer Stelle dahin aus, das
Begraben derselben wilre bei den an jenen Orten bestehenden
Bodenverhiiltnissen eine mithsame und undankbare Arbeit. Ich
kann, nach eigenen Beobachtungen, mich hiemit nicht ganz ein-
verstanden erkliren, weil ich das relafiv oberfliichliche DBegraben
von Leichen in solehen unbewohnten Gegenden durchaus nicht
fiir ein Ungliick halte; dasselbe ist, der hiebei erfolgenden raschen
Verwesung der Leichen wegen, cher wiinschenswert und hietet
jedenfalls keine sanitiiven Nachtheile dar, Es ist tberfliissig, unter
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diesen Umstiinden die Forderung zu stellen, dass die Leichen in
einer Tiefe von 2 Meter begraben werden miissten; man kann
sich faglich mit 0.7 bis 1 Meter begniigen; die Hunde, welche
oberflichliche Gritber gerne attaquiren, kinnen entweder erschossen
oder durch Begiessen der Griiber mit Karbolsiurelosung von den-
selben fern gehalten werden. Die Verbrennung der Leichen auf
Scheiterhaufen, namentlich an Orten, wo das Holz selten ist oder
weit her geschleppt werden muss, scheint mir viel umstiindlicher
als das Begraben derselben.

Nachdem das T0. Hospital die Kranken in Kasanlyk den
beiden Divisionslazarethen abgenommen hatte, gelang ex An-
fangs Mai den Bemithungen des Dr, Sanjitowsky, mit seinen
Kranken die Stadt zu verlassen und nach dem Dorfe Janina,
etwa 4 Kilometer von Kasanlyk entfernt, am Fusse des hier nach
Siiden steil abfallenden Gebirges zelegen, iiberzusiedeln. In Zelten
untergebracht, an frischer Luft und tber gutes Quellwasser ver-
fiigend, befanden sich hier die Kranken unter weit giinstigeren
Verhilltnissen als in der Stadt, und soll denn auch die Intensitiit
der Flecktyphusepidemie im Hospitale bald bedeutend abgenommen
haben, was aber, theilweise wenigstens, auf den Abzug der Truppen
aus der Nithe Kasanlyk's zuriickzuftihren sein diirfte,

Viele von den Hiiusern in der Stadt, weleche Kranken zur
Unterkunft gedient hatten, wurden bald nach der Uebersiedelung
des Hospitales nach Janina von den fritheren Bewohmern der-
selhen wieder besetzt. Viele davon wurden hiebei von den Be-
sitzern selbst vorerst gereinigt und friseh getiineht; bei anderen
jedoch wurden diese Vorsichtsmassregeln vernachlissigt. s war
nun interessant, in Erfahrung zu bringen, ob in diesen Hiusern,
nach Abzug der Kranken, unter den spiiteren Bewohnern Frkrank-
ungen an Flecktyphus oder Rekurrens vorgekommen waren, und
ob die Vernachliissigung der Reinigung und des Tinchens der
Hiiuser, vor dem Beziehen derselben durch die Einwohner, von un-
eiinsticem Einflusse in dieser Hinsicht gewesen sei, Dr. Nagorsky,
welcher sich lingere Zeit in Kasanlyk aufhielt, hat in dieser Be-
zichung folgende Thatsachen eruiven kimnen : von 54 Hiusern, in wel-
chen sich Kranke befunden hatten, waren 18 nach Abzug der Kranken
bis Ende Juni unbewohnt geblichen, 3 weitere waren so zerstirt,
dass sie berhaupt nicht bewohnt werden konnten, und 33 waren
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in kitrzerer oder lingerer Zeit (theilweise sofort, theilweise erst
nach 2—3 Woehen) nach Entfernung der Kranken bezogen
worden. Von diesen 33 waren 25 theils schon frither, theils
wihrend der Anwesenheit Nagorsky's in Kasanlyk, von den
Besitzern gereinigt und getitneht worden (allerdings in  vielen
Hiusern nur 1 Etage oder nur einige Zimmer), in 8 Hiusern
war dagegen gar nichts geschehen; von jenen 25 Hiusern hatten
nur 2, d. h. 8 Prozent, nachtrigliche Erkrankungen, von den 8
gar nicht gereinigten Hiinsern dagegen d, d. h. iber 62 Prozent,

Diese Zahlen beweisen erstens, dass es sehr gefibrlich ist,
Hiuser zu bezichen, in welchen Flecktyphus- oder Rekurrenskranke
gelegen haben, ohne sie vorerst der Desinfektion zu unterwerfen,
und zweitens, dass schon die einfachsten Desinfektionsmassregeln,
wie gewihnliches Waschen der Fussbiden, Treppen u, s, w, und
Timchen der Wiinde die Bewohner in hohem Grade vor einer
nachtriglichen Ansteckung schittzen.

Die noech nicht gereinigten Hiuser, sowohl bewohnte als un-
bewohnte, bedurften, um die Gefahr weiterer Erkrankungen abzu-
wenden, unbedingt einer Desinfektion. Da wir zu jener Zeit, auf
Verlangen des Hauptquartieres, nach Adrianopel und St. Stephano
eilten, erklirte sich Dr. Nagorsky bereit, die Arbeiten in Ka-
sanlyk zu ibernehmen; er fihrte dieselben theilweise mit seinen
cigenen, theilweise mit gemietheten Arbeitern auf Rechnung un-
serer Wommission aus, und zwar wurden 13 Hiuser, darunter die
2 bulgarischen Schulgebiiude, ausschliesslich unter seiner Aufsicht
in bekannter Weise desinfizirt; in 9 Hiusern geschahen die Ar-
beiten durch die Dewohner selbst, mit Hilfe ihnen von Nagorsky
gur Verfiigung gestellter Arbeiter; in 21 Hiusern geschah das
Tinchen ebenfalls durch die Bewohner, nachdem sie von Na-
gorsky hiezu mit dem nithigen Material versehen worden waren.

Von Kasanlyk aus reisten wir ither Eski-Sagra und Jeni-
Sagra nach Adrianopel.  Die beiden ebengenannten Stidte boten
kein Objekt fiur die Arbeiten unserer Kommission dar.  Eski-Saera,
eine alte, vor dem Kriege blithende Stadt, war vollstiindig *zerstirt,
so dass nur wenige Hiuser tbrig geblieben waren, und Jeni-Sagra
war ebenfalls zur Hilfte zerstort: ausserdem befand sich daselbst
keine Krankenanstalt. Am 8. Juni kamen wir in Adrianopel an.
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Adrianopel.

Diese Stadt liegt im Thale des Flusses Maritza, in welche
hier auch die Tundscha einmiindet; sie ist theilweise unmittelbar
am linken Ufer des letztgenannten Flusses, in der Niederung, an-
gelegt, der grissere Theil derselben befindet sich jedoch an den
Abhiingen der im Westen, Norden und Osten das Thal Dhe-
grenzenden Hiigelreihen; die Strassen sind eng, unregelmiissig, die
Hituser zwei- bis dreistickig (wobei das Erdgeschoss mitgezihlt ist).
Grissere Girten bei den Hiusern befinden sich vorzogsweise im
tiirkischen Quartiere, doch gibt es auch in den oft allerdings sehr
kleinen Hifen der tuibrigen Stadttheile Pfirsich- und Mandelbiume,
namentlich aber gewaltige, den ganzen Hof iiberschattende Rebstiocke,
Die Wasserleitungen von den nahen Hilgeln her sind sehr zahlreich,
und es gibt in Adrianopel nieht weniger als 395 offentliche Brunnen,
von denen allerdings in Folge des Krieges viele dureh Zerstorung der
thinernen Leitungsrohren unbrauchbar geworden waren. Unterirdi-
sche Abzugskanile ziehen sich durch alle Hauptstrassen nach der
Tundscha hin; dieselben dienen hauptsichlich zur Abfulr des
Kuchenwassers und auch des flisssigen Inhaltes der Abtrittsgruben.
Das Regenwasser liuft, bei der starken Neigung der meisten
Strassen, oberfliichlich ab. Die Hiuser sind im Allgemeinen sehr rein
gehalten. Das Klima ist mild, ziemlich gleichmiissig; der Schnee
bleibt niemals lange liegen; im Februar blithen schon die Pflirsich-
und Mandelbiiume, Endemische Malariaficher kommen vor, nament-
lich auf dem rechten Ufer der Maritza, das ganz flach und an
cinzelnen Stellen sehr sumplig ist. Russische Aerzte wollen be-
merkt haben, dass in der Stadt selbst die in den unteren litagen
Wohnenden hiufiger von Malaria befallen werden, als die Bewohner
der oberen Stockwerke !).  Vor dem Kriege soll sich die Zahl der
Einwohner aof wenigstens 100,000 belaufen haben; im September
1878 waren es, das russische Militir abeerechnet, etwas iber
60,000, darunter 30,000 Tirken, 15,000 Griechen, 7,000 Juden,
H,000 Bulgaren und 3,600 Armenier.

Auf der rechten Seite der Maritza befinden sich zweil Dirfer,
Karagatsch und Demerdesch, beide etwa 3 Kilometer von

) Pantjuchotff, in der russ. Zeitschrift ,Gesundheit®, Jabrgg, 1870,

Nr. 103.
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der Stadt entfernt, Hier wird in ziemlich grossem Maassstabe
Seidenzucht getriehen, und die Dirfer, namentlich aber Karagatsch,
sind vorzugsweise von Auslindern, Italienern, Griechen, auch Fran-
zosen und Oesterreichern bewohnt, Die Gegend von Karagatsch
ist =0 sumplig, dass es mitten im Orte Stellen gibt, an welchen
auch im heissesten Sommer die Siimpfe niemals ganz austrocknen,
Ich erwiihne hier dieser beiden Orte, weil sie withrend vieler
Monate die Kranken russizcher Kriegshospitiler beherbergten,

Im Frithjahr und Sommer des Jahres 1878 waren in Adria-
nopel, mehrere Monate lang, die Truppentheile der zum 9. Armee-
korps gehivenden b, Division und ausserdem cine Kavallerie-Divi-
sion stationirt, In der ersten Zeit war das Militir ausschliesslich
in der Stadt einquartiert, spiter bezog mehr als die Hilfte der
Truppen Lager in der Umgebung derselben. Iie erste und An-
fangs einzige russische Krankenanstalt, welche ihre Thitigkeit in
Adrianopel eriffnete, war ein Divisionslazareth, welches aber bald
derart iiberfiilllt war, dass seine Krankenzahl nach Aussage des
Korpsarztes, Dr. Rasbirvaeff, auf fast 2,000 stieg. Die Kranken
lagen grosstenfheils anf dem blossen Boden und befanden sich
withrend ihres Aufenthaltes im Lazarethe in ihrer eigenen Leib-
wilsche; von einer auch nur anndhernd regelmiissigen Pllege der-
selben konnte natirlich keine Rede sein.  Am 21, Februar kam
das temporiire Kriegshospital Nr. 69 in Adrianopel an,
hesetzte dieselben Riwme, welehe das Divisionslazareth inne gehabt
hatte, und ubernahm dessen Kranke. Das Hospital besass keine
Zelte, und die Verwendung des Korpsarztes beim Inspektor der
Hospitiler um Beschaffung von Zelten blieb ohne Erfolg, Am 20, Miirz
kam dann noch das temporire Kriegshospital Nr. 53
in Adrianopel an; das G69. Hospital siedelte nach Karagatsch uber
und das 53. Hospital dbernahm die Rédumlichkeiten, welche das
erstere inne gehabt hatte. Die Sterblichkeit in diesen beiden
Hospitiilern war so stark, dass sie eine Zeit lang tiglich 30—40
Todte lieferten. In Folge dessen wurde die Verordnung getroffen,
dass die Truppentheile der 5. Armeedivision ihre Kranken vor-
zilglich in den eigenen Lazarethen verpllegen und nicht an die
temporiiren Kriegshospitiler abliefern sollten. In Folge dessen fanden
wir in Adrianopel und seiner niichsten Umgebung, ausser den oben
erwithnten Hospitilern, zu denen sich noch das Mitte Juni ein-
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getroffene G 6. Hospital in Demerdesch gesellte, 10 Lazarethe der
verschiedenen Truppentheile vor, Fiar die Zeit von Anfang Mai
bis Mitte Juni, iiber weleche ich Zahlenangaben von Dr. Rasbi-
raeff erhielt, machten Malariaficher ungefihr den dritten Theil
aller in diesen Lazarethen Verpflegten aus; wie stark aber auch
damals noch die Flecktyphusepidemie war, kann man daraus
schliessen, dass fiir die genannte Zeit die Erkrankongen an Fleck-
typhus und Rekurrens in den Regimentern des 9, Armeekorps
immer noch ein Viertel aller Krankheitsfille ansmachten, Dieser
Umstand war in hohem Grade unserer Beachtung werth; wir
hatten hier Armeetheile vor uns, welehe mit den am Orte befind-
lichen Kriegshospitilern in verhiiltnissmiissiz geringem Verkehr
standen und ihre Kranken selbst verpflegten. Es war klar, dass
in Beziehung auf Verbreitung von Flecktyphus und Rekurrens die
Regimentslazarethe hier dieselbe Rolle spielen mussten, die sonst
im Allgemeinen den Hospitiilern zufiel. Mit Einfuhrung der Des-
infektion in den letzteren war also die Arbeit nur halb gethan, —
es mussten notwendig auch die Regimentslazarethe beriicksichtigt
werden.  Hievon tiberzengte sich hier auch General Foullon,
der, wie ich weiter oben andeutete, Anfangs den Besuch dieser
Lazarethe als nicht in den Bereich unserer Aufeabe fallend be-
trachtet hatte.

Ich will nun der Reihe nach die einzelnen Krankenanstalten
und die in denselben von uns vorgenommenen und angeordneten
Desinfektionsarbeiten kurz besprechen.

Das temporire Kriegshospital Nr. 53 Dbefand sich
in der Stadt selbst, in zwei grossen offentlichen Gebiuden und
27  Privathiiusern; ausserdem hatte es eine Abtheilunge etwa
11/, Kilometer von der Stadt entfernt, wo die Kranken in 54 Offi-
zierszelten auf dem Hofe einer fast giinzlich zerstirten tiirkischen
Kavalleriekaserne untergebracht waren. Das eine der olfentlichen
Gebiude war ein Gymnasinm mit mehreren grossen Sidlen und
zahlreichen kleineren Zimmern, welches zur Noth gegen 700 Kranke
aufnehmen konnte; das andere war ein in Vierecksform gebautes,
mit grossem Hofe versehenes, ehemaliges tiirkisches Militirspital.
Das Hospital war fortwiithrend mit Kranken tberfullt, hatte deren
lange Zeit 2—3,000, zur Zeit unserer Ankunft in Adrianopel waren
es noch 1,700. Darunter waren nach Angabe des Oberarztes sehr




viele Typhuskranke, fast ausschliesslich Flecktyphus, Oft sollen
Fille vorgekommen sein, wo im Hospitale selbst auf den Fleck-
typhus eine sehr intensive Rekurrens folgte; diberhaupt waren
lokale Infektionen im Hospitale hdufig. In vielen Fiillen musste
die Diagnose wohl zweifelhaft bleiben, denn das Hospital be-
sass  kein Thermometer, In den meisten Krankenriumen war
die Luft durch schlechtriechende Beimischungen aus den sehr
mangelhaft unterhaltenen Abtritten verunreinigt; in einigen Ge-
biuden waren die Winde formlich mit Abtrittjauche durch-
frimkt. DBeftstellen gab es nur im fritheren tirkischen Militiir-
spital und in einem Theile des Gymnasiums; sonst lagen die
Kranken auf Strohsiicken am DBoden. Ihre Kleider hatten sie Alle
bei sich. Eine irgendwic sorgfiltice Isolation der Typhuskranken
fand nicht statt, war auch nach Aussage des Oberarztes unmig-
lich. Weder Wiische und Wollsachen des Hospitales, noch die
Kleider der Kranken waren jemals desinfizirt worden, Im fritheren
tiirkischen Militiirhospitale befanden sich in ein und demselben
Raume sowohl die reine Wiische und die Wollsachen des Hospitales,
als anch die Kleider der Kranken (insoweit sie denselben abge-
nommen wurden) und der Verstorbenen; ausserdem war hier die
Kanzlei der Spitalverwaltung, Ieh erwiithne mit Absicht, dass am
Tage meines ersten Besuches in diesem Hospital ein Sehreiber
ans der Kanzlei beerdigt wurde, der an Typhus gestorben war.

Die Leitune der Desinfektiongarbeiten wurde dem Kommissions-
mitgliede Zinoffsky ubertragen, der in Adrianopel blieb als wir
Andere nach St, Stephano abreisten. Im Einverstindniss mit dem
Oberarzte gelang es ihim, der Reihe nach die einzelnen Gebiude
von Kranken zu befreien und der Desinfektion zn unterwerfen.
Ausserdem wurden in bekannter Weise auch die Kleider der
Kranken desinfizirt und aus den Krankenriumen entfernt, und
endlich wurde die Desinfektion der Spitalwitsche organisirt. Vieles
dem Hospitale Gehirige, sowie die nachgelassenen Kleider der
Verstorbenen, wurden verbrannt,

Das temporire Kriegshospital Nr. 69 befand sich
in dem obenerwiilinten Dorfe Karagatseh, wo die Kranken in
12 grossen, scheunenartigen, holzernen, zweistickigen Gebiluden
untergebracht waren, welehe in friedlichen Zeiten zur Seiden-
wirmerzucht dienten., Ausserdem hafte sich lingere Zeit eine
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Abtheilung des Hospitales in dem etwa 2 Kilometer entfernten
Dirfehen Demerdeseh in fihnlichen Gebiinden befunden: dieselben
waren aber, sammt den Kranken, Anfangs Juni dem nenange-
kommenen 66. Hospital tithergeben worden.

Das Hospital hatte, namentlich im Februar und Miirz, sehr
viele Flecktyphuskranke gehabt, so dass dieselben durehschnittlich
den vierten Theil aller aufgenommenen Kranken ausmachten; im
April und Mai war der Flecktyphus etwas mehr in den Hinter-
orund getreten und hatten sich Wechselfieber und Rekurrens he-
merkbarer gemacht. Zur Zeit meines ersten Besuches im Hospitale
litten von etwa 1,500 Kranken nicht mehr als 200 an Fleck- und
Abdominaltyphus, dagegen waren sehr viele Rekurrenskranke vor-
handen. Es diirfte, um dem Leser einen Begriff zu geben von
der Intensitiit der Flecktyphusepidemie wiihrend des Frithjahrs
1878 in Adrianopel, nicht iiberfliissig sein, die absoluten Zahlen
der in das 69, Hospital aufeenommenen Flecktyphuskranken hier
anzufithren; dieselben betrugen: im Februar 711, im Mirz 748,
im April 135, im Mai 59. Hiebei sind Diejenigen nieht mitee-
rechnet, welche sich im Hospitale selbst infizirten. Aunch unter
den Familien der Seidenziichter, deren Wohnhiiuser sich theil-
weise in denselben Hifen befanden wie die Scheunen, und zn
denen vielfach barmherzice Schwestern und Aerzte einguartiert
wurden, kamen Erkrankungs- und Todesfille an Fleektyphus vor,
so dass gehliesslich Niemand mehr Aerzte zu sieh ing Haus nehmen
wollte, und es schwer war fiir dieselben Quartier zm finden. Das
Dienstpersonal selbst hat ausserordentlich stark gelitten und war
schon zum vierten Male komplektirt worden: den Dienst der
Krankenwiirter versahen schliesslich Rekonvaleszenten von Typhus,
Zahlreich waren die nach Flecktyphus an Gangriin oder Rekurrens
Frkrankenden. Die Typhisen waren nach Aussage des Oberarztes
theils aus Prinzip, theils aus ,Mangel an Notwendigkeit* (wie er
sich ansdriickte) nicht isolirt, sondern unfer den anderen Kranken
vertheilt, Wenn man nun auch zugeben muss, dass die Gifte der
ansteckenden Krankheiten durch Konzentration wirksamer werden
und, im Gegentheil, bei einer gewissen Verditmnung vielleicht ganz un-
schiidlich sind, so ist doch die Dissemination soleher Kranken jedenfalls
ein zweischneidiges Sehwert und kann, wenn iitberhaupt die Krank-
heit schon eine gewisse Intensitiit erreicht hat, fusserst verhiing-
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nissvoll werden, wie hinlinglich die Erfahrungen beweisen, welche
man wihrend des letzten Feldzuges in dieser Bezichung in der
russischen Armee in Armenien gemacht hat.

Die Luft der Krankenriume war im Allgemeinen gut, wohl
grissstentheils in Folge der Abwesenheit von Glas in den Fensteroff-
nungen ;  Bettstitten waren nicht vorhanden. Bis vor kurzer Zeit
hatte das Hospital, trotz der vierfachen Zahl von Kranken, nur seinen
etatsmiissigen Komplekt an Wiische besessen. Daher kam es, dass
oft Kranke lange Zeit in ihrer eigenen, schmutzizen Wiische lagen ;
dies war namentlich in der Abtheilung von Demerdesch der Fall,
wo, nebenbei gesagt, zeitweilig 500 Kranke auf einen Arzt kamen.
Erst in letzter Zeit hatte das Hospital aus einer Niederlage von
Wiische, die aus Russland als Geschenk der Landschaften an die
Armee geschickt worden war, einige 1000 Stiick erhalten. Es ist
bezeichnend, dass, withrend die Hospitiller in Adrianopel furcht-
baren Mangel an Wilsche litten, ein Cerberns von Intendant lange
Zeit hindurceh diese Niederlage bewachte, ohne dass Jemand vom
Personal der Sanitiits- oder Spitalverwaltung efwas davon wusste;
der Schatz wurde leider allzu spiit und, wie es scheint, ganz zu-
fillig entdecki. Die Wiische des Hospitales wurde seit 1. Juni
(wie dberhaupt die Wiische aller Spitiler in Adrianopel) von einem
gewissen Herrn Richard gewaschen, aber der Oberarzt wusste
nicht wie und wo das Waschen vorgenommen werde, ob eine
Waschanstalt eingerichtet sei oder nicht.

Mit Ausnahme zeitweiliger Verwendung von Eisenvitriol und
Karbolsiiure fiir die Abtritte, wurde eine Desinfektion im Hospitale
nicht vorgenommen; die Leibwidsche der Kranken war niemals
gereinigh worden.

Die Organisation und Ausfithrung der Desinfektionsarbeiten
in diesem Hospitale wurde dem Kommissionsmitgliede Stschal-
kowsky tibertragen. Derselbe richtete ein verlassenes Hiiuschen
in der Niihe des Hospitales als Desinfektionskammer ein, versah
das Hospital mit den néthigen DBottichen, und nun wurde alle
alte, gebrauchfe Wiische, sowie die Tuechsachen, nach und nach
desinfizirt und den Kranken reines, noch gar nicht gebrauchtes Leib-
und Bettzeng gegeben, Unter unmittelbarer Aufsicht Stschal-
kowsky's wurden hier tber 12,000 Stick Wiische desinfizirt,
Vieles nicht mehr brauch- und desinfizirbare wurde den Flammen
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preisgegeben.  Was die Krankenriiume selbst anbetrifft, so bat
der Oberarzt, die Desinfektion derselben vorderhand zn unterlassen,
weil die Uebersiedelung der Kranken, behufs Leerung der Riume,
grosse Schwierigkeiten mache.  Ausserdem meinte er, dass eine
Desinfektion der Gebiinde selbst nicht einmal notwendig sei, da
einerseits die Typhus-Epidemie schon bedeutend abgenommen habe,
andrerseits neue Erkrankungen im Hospitale selbst gar nicht mehr
vorkiimen. Es moehte wohl dem Oberarzte nicht ganz angenehm
sein, als kurz nachdem diese Aeusserung im Gespriiche mif mir
gefallen war, ein ordinirender Arzt eintrat und berichtete, dassin
seinem Krankensaale (Nr. 12) abermals frische Erkrankungen an
Flecktyphus vorgekommen seien; bei genaueren Nachforsehungen
stellte sich auch wirklich heraus, dass solehe Fiille gar keine Selten-
heit waren. So wurden denn, allerdings etwas spiter, niimlich Mitte
Juli, von dem in Adrianopel zuriickgebliebenen Kommissionsmitgliede
Zinoffsky alle zwilf Gebiude der Desinfektion mit Chlorkalk
unterworfen.  Eine Ausschwefelung war wegen der allzu starken
natiirlichen Ventilation der Gebdiude nicht ausfithrbar.

Das temporire Kriegshospital Nr. 66, welches aus
Letnitza gekommen war, hatte sich in Demerdesch am 1. Juni er-
iffnet und besass am 9, Juni schon tber 900 Kranke; dieselben
wiaren in vier grossen, scheunenarvtigen Gebiiuden, fihnlich denen
in Karagatsch, und ausserdem in Zelten untergebracht, Da nur
15 Zelte vorhanden waren, so lagen in den Gebinden die Kranken
g0 dicht wie Hiringe, alle anf diimnen Strohmatrazen, am Fuss-
boden, Eine Isolation der Typhuskranken war nicht vorgenommen,
von Desinfelktion keine Rede ; die in der Spitalapotheke vorhandenen
Desinfektionsmittel lagen wohlverpackt auf dem Hofe der Apotheke.
Die Kleider der Kranken wurden keiner Reinigung unterzogen, he-
fanden sich aber wenmigstens nicht in den Krankenrviumen: zwar
war diese Massregel nicht etwa getroffen worden, um die Gefahr
der Infektion der Kleider zu vermindern, sondern einfach aus
Furcht vor dem in denselben enthaltenen Ungeziefer. Mehr als
die Hiillfte der Kranken litt an Flecktyphus und Rekurrens, und
gwar waren im  Monate Juni 22 Proz. der aufgenommenen
IKranken mit Flecktyphus behaftet, 31 Proz, mit Rekurrens; ausser-
dem 29 Proz. mit Weehsellieber.

Die Einrichtung der Desinfektionsarbeiten in diesem Hospitale
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ithernabm Zinoffsky. FEr versah die Anstalt mit den ndithigen
Vorrichtungen und Desinfektionsmitteln, desinfizirte personlich alle
Kleider der Kranken und die Wollsachen des Hospitales und ither-
trug, im Einverstindniss mit dem Oberarzte, die systematische
Desinfektion der Wiische dem  Laboranten der Spitalapotheke.
Wir haben Griinde daran zu zweifeln, dass die von Zinoffsky
begonnenen Arbeiten in diesem Hospitale spiter fortgefithrt wor-
den seien, Eine Desinfektion der Gebiude selbst konnte damals
nicht vorgenommen werden, weil es unmiglich war, die Kranken
auch nur voriibergehend aus denselben zun entfernen,

Die Besichtigung der Regimentslazarethe, wobei General Foul-
lon sich betheiligte, geschah in DBegleitung des Chefarztes des
9. Armeekorps, Dr. Rasbiraeff, der sich lebhaft fir die Ar-
beiten unserer Kommission inferessirte und seinerseits alles Mog-
liche that, um der Desinfektion Eingang in den Lazarcthen zu
verschaffen.  Wir besuchten die Lazarethe und dabei befindlichen
sogenannten Okolodok’™s des 17. Archangelogorod’schen, des 18.
Wologod'schen, des 19, Kostrom’schen, des 20. Galiz’schen Regi-
ments, der b. Artillerie-Brigade, des Kiew'schen Husaren-Regiments,
des 9. Don’schen Kosaken-Regiments, des 9. Ulanen-Regiments,
der 16. reifenden Batterie und des Kasan'schen Dragoner-Regiments.
Alle diese Lazarethe waren grosstentheils in Privathiiusern in der
Stadt selbst und in der am rechten Maritza-Ufer gelegenen Ebene,
in Wiildehen von Maunlbeerbiinmen, theils auch in 6ffentlichen Ge-
biuden und grossen Scheunen untergebracht.

[m Allgemeinen machten diese Lazarethe, was Reinlichlkeil
und Luftbeschaffenheit anbetrifft, einen entschicden giinstigeien
Findruck als die Krankenriume der Hospitiler. Viele derselben
waren in grossen, hithschen, tirkischen Hiusern unfergebracht,
mit hohen, hellen Zimmern, in denen eine Ueberfilllung nicht he-
merkbar war, da die Kranken meist nur zu 4—06 in einem Zimmer
lagen. Die Typhuskranken waren in mehreren Lazarethen, so gut
es ging, isolirt. Nach den Angaben der Aerzte hatte die Typhus-
Epidemie noch kaum an Exfensitit abgenommen, woll aber ver-
liefen die Erkrankungen im Allgemeinen leichter und ginstiger
als frither; typische Formen von Fleckfyphus wurden immer sel-
tener; Rekurrens trat mehr und mehr in den Vordergrund, Be-
sonders erheblich war die Zahl der an den verschiedenen Typhus-
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formen Erkrankenden noch im Kostrom'schen Regiment. Dasselbe
hatte in den Kimpfen verhiiltnissmissig wenig gelitten, da es seit
den ungliicklichen Angriffen aunf Plewna, am 2. und 9. Juli, an
denen es sich betheiligt hatte, in der Arrvicregarde geblieben war;
dagegen wurde es durch Krankheiten stark dezimirt,  Auch das
Kosaken-Regiment hatte dureh Typhus sehr gelitten.

Desinfektionsmassregeln fand ich in keinem dieser Lazarethe
in Anwendung, obwohl man mich hie und da glauben machen
wollte, dass die Wiische desinfizirt werde, indem man auf irdene
Tapfe hinwies, in welchen sich schunutzige Wiische in einer Chlor-
kalk-Liasung befand; aber die Absicht blickte zu deutlich durch,
und das Experiment verfehlfe seinen Zweeck. Dieser Mangel von
Desinfektionsmassregeln in Regimentslazarethen, die eine grosse
Zahl von ansteckenden Kranken beherbergen, ist ein grosser Uebel-
stand, da er in direkter Weise die Verbreitung der Ansteckung in den
Truppentheilen begiinstigh; auech wurde mir in der That nicht
selten von Kompagniechefs berichtet, dass frische Erkrankungen
auffallend hiufig gerade in solehen Quartieren vorkiimen, in welehen
sich Soldaten befinden, die vor kurzer Zeit aus dem Lazareth
entlassen worden waren. Hier wiire es also, wo man den Stier
bei den Hornern anfassen und in wirksamer Weise der Ausbrei-
tung ansteckender Krankheiten in den Armeetheilen entgezen-
treten kimnte. Leider ist, bei der herrschenden Gleichgiiltigkeit
der Aerzte und Regimentskommandeure der Desinfektion gegen-
itber, in dieser Beziehung auch fiir die niichste Zukunft wenig zu
erwarten. Es ist keine Entschuldigung, weder fiir den Arzt, noch
fitr den Kommandeur, dass etatsmissig die Regimentzapotheke im
Jahre nur 1 Pfund Chlorkalk bekommt und Schwefel gar nicht besitzt,
denn es gibt ja bekanntlich in allen Regimentern und Batterien
dkonomische Summen, aus denen mit Leichtigkeit die geringen
IKosten fiir Desinfektionsmittel bestritten werden kimnten.

Um die Desinfektion in all’ diesen Lazarethen in Gang zu
bringen, wurde in Uecbereinstimmung mit den Chefiirzten der ent-
sprechenden Truppentheile die Anordnung getroffen, dass zu einer
bestimmten Zeit alle Lazarethe in unscrer Niederlage, die sich
beim H3. Hospitale in der Stadt befand, Chlorkalk und Schwefel-
lappen in den nithigen Mengen in Empfang nehmen sollten, —
was denn auch wirklich geschah, Ausserdem wurden die Lazarethe
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vom Kommissionsmitgliede Zinoffsky besucht und theilweise
von ihm persionlich, theilweise unter seiner Leitung von den Feld-
scherern der betreffenden Lazarethe die Desinfektion der Wiische
und Kleider der Kranken, sowie auch der den Lazarethen gehiren-
den Wiische, Beftdecken u. s. w. vorgenommen. Endlich warden in
einigen Kompagnieen des Archangelogorod’schen und Kostrom’schen
Regimentes, die in der Stadt selbst einquartiert waren, sowohl die
Zimmer als die Kleider der Soldaten tichtig aunsgeschwefelt und
die Soldaten mit Chlorkalk zum Tinchen der Wiinde verschen.
Ich halte diese Massregel fur sehr notwendig und niitzlich und
bin iiberzeugt, dass, wenn sie im Beginne der Epidemie einer an-
steckenden Krankheit in grosser Ausdehnung und mit der nothigen
Sorgfalt ausgefithrt werden kinnte, es gelingen miisste, die Aus-
breitung der Krankheit wesentlich zu beschriinken.

Zur selben Zeif wurden vom Zinoffsky auch noch einige
Gebiiude in der Stadt desinfizirt, welche frither den Tirken als
Hospitdler gedient hatten; ich erwiihne namentlich 1) eines grossen
Gebidudes in Viereckform, das ursprtinglich Schulhaus war, wiithrend
des Krieges anfiinglich als Krankenhaus benitzt worden war, so-
dann zur Unterbringung der Polizeimannschaft gedient hatte und
schliesslich theilweise leer stand, theilweise Militiirarrestanten bhe-
herbergte ; 2) der Moschee ,,Mewlechane mit ihren Nebengebiiu-
den, deren Rdume zuerst zur Aufnahme tirkischer Kranken ge-
dient hatten; spiiter, nach Einzug der Russen, hatte sich in den-
selben eine Kompagnie des Archangelogorod’schen Regimentes ein-
quartiert, sodann befand sich daselbst der Okolodok desselben Regi-
mentes, und sehliesslich sollte auch das Lazareth dahin tibersiedeln,
Da sehon im Okolodok zahlreiche Typhuskranke gepflegt worden
waren, so erfullten wir gerne die Bitte des Regimentskommandeurs,
die Gebiiude vor der Uebersiedelung des Lazarethes in dieselben
einer radikalen Desinfektion mit frischer Tinchung der Wiinde
zu unterwerfen.

Ieh will hier wieder der zeitlichen Aufeinanderfolge unserer
Arbeiten etwas vorgreifen und auch Dessen erwithnen, was spiiter,
im Herbst, im Laufe des Winters und im Frihjahre 1879 in
Adrianopel geschah, bevor wir mit dem russischen Hauptquartier
die Stadt verliessen,

Im September, als das Hauptquartier aus S. Stephano nach
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Adrianopel ibersiedelte, wurden von Mitgliedern der Kommission
mehrere Hiuser desinfizirt, welche frither theilweise als Lazarethe
gedient hatten, nun aber von Persinlichkeiten des Hauptquartiers oder
von Stiben der verschiedenen Armeckorps bezogen werden sollten.
Sodann handelte es sich damals, nach so zu sagen vollstindigem
Verschwinden des Flecktyphus, darum, alles Mogliche zn thun,
um den Ausbruch einer neuen Epidemie im bevorstehenden Winter
zu verhindern. FEs wurden desshalb wiederholt von Kommissions-
mitgliedern die verschiedenen Kriegshospitiler in Adrianopel und
Umgebung besucht, erstens um zn erfahren, ob Kranke mit Fleck-
typhus vorhanden seien, und zweitens, um eine gewisse Kontrole
ither die Desinfektion in denselben auszuitben, denn alle diese
Hospitiler waren von der Kommission mit den nothigen Des-
infektionsmittein versorgt worden, und iiberall waren, im Finver-
stindniss mit den betrefftenden Oberdrzten, Pharmazeuten aus den
Spitalapotheken zur Leitung der Desinfektionsarbeiten, wo sie sich
als notwendig erweisen sollten, ernannt, Ausserdem wurde immer
und immer wieder auf die Isolation der ansteckenden Kranken, als
wesentliches Mittel zur Verhinderung des Enstehens einer Epideimie,
hingewiesen.

In der Stadt selbst befand sich wiihrend des Winters 1878/79
das temporire Kriegshospital Nr. 71, welches man aus
Burgas hatte nach Adrianopel kommen lassen, da das 3. Hospital im
Sommer nach Kirkiliss ubergesiedelt, das G9. Hospital aber ganz
oeschlozsen und nach Russland evakuirt worden war. Da die Zahl
der Erkrankungen unter den Truppen zu jener Zeit lange nicht die
Hiohe erreichte, welche sie im Winter und Frithjahre 1878 inne
cehalten hatte, so hatte das Hospital nur die beiden grossen
dffentlichen Gebiude — das Gynmasium und das ehemalige tiir-
kische Militirspital — mit Kranken belegt. Unter 2,711 Kranken,
welche vom 24, Oktoher 1878 his 4. Februar 18379 in diesem Ho-
spitale Aufnahme fanden, sind in den Krankenlisten nur 17 Kranke
mit Flecktyphus verzeichnet: die Zahl der Rekurrensfille betrug
allerdings 243, aber die Rekurrens war in ihrem Verlaufe viel
milder als der Typhus; zwei Dritttheile aller Kranken litten an
Wechselficher (1,813 Fille). Am 7. Januar 1879 fand Zinoffsky
im Hospitale 4 Fille mit Flecktyphus; ich selbst fand am 3, Febr,
6 Fille mit ausgesprochenem Exanthem. Diese Kranken waren
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ausserhalb des Gebiudes, in Zelten untergebracht. Die Desinfekbion
der fir die typhosen Kranken verwendeten Wische wurde unter
der Aufsicht des Laboranten der Spitalapotheke, Dorrer, regel-
mitssig vorgenommen. Derselbe besorgte auch die Ausschwefelung
aller dem Hospitale angehirigen Wollsachen, als dasselbe in der
ersten Woehe des Februar geschlossen wurde, um nach Russland eva-
kuirt. zu werden. Die beiden grossen Gebinde, weleche das Hospital
inne gehabt hatte, warden, auf Ersuchen des Stadtkommandanten, vom
Kommissionsmitgliede Sehrider einer radikalen Desinfektion mit
schweflizer Siure und Chlorkalk unterworfen, da dieselben, nach
Abziehen des Hospitales, zur Aufnabme von Truppentheilen dienen
sollten, welehe auf ithrem Marsche nach Burgas, wo =sie sich ein-
schiffen sollten, Adrianopel zu passiren hatten.

Statt des 69, war das D1, femporire Kriegshospital
in Karagatsch stationirt worden, nachdem es vorher seine
Kranken eine Zeit lang in Zelten, auf dem Hofe der oben er-
withnten zerstdrten Kavalleriekaserne, untergebracht hatte. Von
den 12 grossen Gebiinden, welche das 69, Hospital eingenommen
hatte, waren 3 etwas remontirt worden und beherbergten nun die
Kranken des 51. Hospitales, dessen Oberarzt jetzt Dr. Sanjii-
towsky war. Nach den Krankenlisten dieses Hospitales war
withrend des ganzen Winters die vorwiegende Krankheitsform
Wechsellieher, so dass Malariakranke gut zwei Dritttheile des
aanzen Bestandes an  Infektionskrankheiten ausmachten, Fleck-
typhuskranke wurden nach den mir mitgetheilten offiziellen Zahlen
in den 35', Monaten, von 1. Nov. 1878 his 11. Februar 1879, nur
18 aufgenommen, davon 6 im November und 12 im Februar.
Doch driicken diese Zahlen schwerlich den ganzen Bestand der
Flecktyphuskranken aus, und ich habe Grund anzunehmen, dass
sich, beiliinfig gesagt nicht nur hier, sondern auch in anderen
Hospitiilern, zu jener Zeit unter der Rubrik ,,Rekurrens® nicht
wenige Kranke mit einem ganz schimen exanthematischen Typhus
befanden. Ich spreche dies so bestimmt aus, weil ich persinlich
Gelegenheit hatte, solche Fille zu schen. TIch lasse es dahin ge-
stellt, ob diese Fille blos von Nachlissigkeit in der Fithrung der
Krankenlisten herrihrten, oder ob man mit Absicht der Krankheit
einen milderen Namen gab, um nicht Anlass zur Vermuthung zu
geben, es michte wieder ecine Epidemie des exanthematischen
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Typhus im Anzuge sein. In der That wiire auch eine solehe Vermuth-
ung ungerechtfertigh gewesen, denn wenn es auch gewiss ist, dass die
Krankenanstalten, namentlich im Januar und Februar 1879, mehr
Flecktyphuskranke enthielten, als auf den offiziellen Listen figuriren,
so war doch von einer auch nur annithernd epidemischen Ver-
breitung der Krankheit keine Rede, sondern die Erkrankungen
bliecben sporadisch, — nur kamen sie, wie wir noch sehen werden,
in einigen Armeetheilen hitufiger vor als in anderen.

Im 51. Hospitale waren die ansteckenden Kranken von den
ithrigen moglichst isolirt: die Rekurrenskranken befanden sich in
einem besonderen Gebiiude, doch gab es, wie gesagt, unter den-
selben auch solche mit Flecktyphus. Die Typhuskranken lagen
in Zelten; nach Angabe des Oberarates wurde die fiir dieselben
benutzte Wiische regelniissig desinfizirt; inwiefern sich dies auch
auf die Wische der Rekurrenskranken bezog, liess sich nicht
eruiren.  Zur Desinfektion der Tuchsachen waren Vorrichtungen
nicht vorhanden; auch die Kleider der Kranken wurden nicht
desinfizirt. Es wurde desshalb Anfangs Februar vom Kommissions-
mitgliede Sehrdder ein Raum zum Ausschwefeln der Wollsachen
hergerichtet und in demselben, ausser den Kleidern der Kranken,
alle Bettdecken und Schlafricke des Hospitales desinfizirt, damit
bei Schluss des letzteren, der nahe bevorstand, diese Sachen wenig-
stens nicht in infizirtem Zustande eingepackt wiirden. Eine be-
dentende Menge der Desinfektion nicht mehr zngiinglicher Gegen-
stiinde, unter anderem zahlreiche halbverfaulte Zelte, wurden’ ver-
brannt. Nach Schluss des Hospitales wurden auch noch die von
ihm besetzt gewesenen Gebiude desinfizirt.

Bevor ich Adrianopel verlasse, will ich noch bemerken, dass
auf meine Bitte der Chef des Feldsanititswesens uns gegen Ende
Juni noch zwei Pharmazeuten zu Hilfe gab, nimlich den Labo-
ranten der Apotheke des 63, Hospitales Kisiritzky und den
Laboranten des 71. Hospitales Dorrer.

Diese Unterstiitzung war uns sehr nithig, weil hier, der immer
noch starken Epidemie halber, rasch gearbeitet werden musste und
die Zahl der zu besuchenden Orte diejenige der mir zur Dispo-
sition stehenden Mitarbeiter weit iiberstieg,

Dr. Archangelsky hatte sich als Feld seiner Thitigkeit
den westlich von Adrianopel gelegenen Rajon d. h. hauptsiichlich
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Philippopel und Sofia gewiihlt, wohin er denn auch in Begleitung
der Kommissionsmitglieder Girgensohn und Bertusch am
21, Juni abreiste, nachdem er frither schon Philippopel besucht
hatte. Von der Medizinalverwaltung der Armee war ihm noch
der Veterinirarzt Gerassimoff, derselbe welcher sich schon
in Sistow mit Assainirungsarbeiten beschiiftigt hatte, als Hilfs-
arbeiter beigegeben worden. Ieh will hier gleich zur Beschreibung
der in Philippopel und Sofia vorgenommenen Arbeiten ibergehen,
uni vorerst nur noch der Stadt Demotika erwihnen, die ich Mitte
Juni von Adrianopel aus besuchte.

Demotika und das 63. Hospital.

Diese Stadt liegt an der Eisenbahn, welche von Adrianopel
nach Dedeagatsch am dgiiischen Meere filhrt, etwa b0 Kilometer
von Adrianopel entfernt. ks ist eine der iltesten Stidte der
europitischen Tirkei, griechischen Ursprungs, an einem ziemlich
stell ansteigenden Felsenkegel gebauf, dessen Spitze von der alten
Festung gekrint ist, Es ist dies ein Auslinfer der aus diesem
Feldzuge bekannten Rhodopischen Berge. Nieht weit von Demotika
fliesst die Maritza in dem hier breiten, stellenweise sumpfigen und
an Weehselfiebern reichen Thale.

In dieser Stadt sollte das aus Leschani nach dem Siden iiber-
gesiedelte 63. Hospital stationirt werden. Da vermuthet werden
konnte, dass sich in Demotika frither auch tirkiseche Kranke befun-
den hatten, somit vielleicht die Gebiinde, welche dem Hospital ange-
wiesen werden sollten, vorerst der Desinfektion zu unterwerfen
wiiren, reiste ich am 19, Juni dahin ab. Das Hauptgebiude,
welches zur Aufnalime der Kranken dienen sollte, war eine ehe-
malige tiirkische Kaserne, Dieselbe befindet sich im Thale, ausser-
halb der Stadt; auf ihrer Hinterseite steigt steil eine fast kahle
Felswand empor, Sie besteht aus einem zweistickigen Mittelge-
bilude, mit langen, zuerst in der Fronte verlaufenden und sodann
im rechten Winkel abbiegenden Fliigeln, Im Innern befinden sich
2 grosse Hife. Von den ecinstickigen Fligeln war tirkischerseits
der ecine als Krankenhaus, der andere als Getreidelager benutzt
worden. Das Getreide, welehes noch in grossen Massen vorhanden
war, sollte jetzt weggeschafft werden, um den Kranken Platz zu
machen. In einem Theile des anderen Fligels war damals eine
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Sotnie Kosaken stationirt, von denen aber nur etwa H0 sténdig
hier wolhnten. Sie hatten, im Laufe einiger Wochen, schon wenig-
stens 10 Kranke ins Lazareth abgeliefert, auch zur Zeit meiner
Anwesenheit lagen einige im Fieber da; es war aber damals nicht
miglich zu unterscheiden, ob es Wechsellieber sei, das, wie bekannt,
in der europiiischen Tirkei ganz cigenthiimliche Formen zeigt,
oder eine typhise FErkrankung. In einem anderen Theile des Ge-
biindes befand sich eine militirische Tischlerwerkstatt; von diesen
Soldaten waren nur wenige erkrankt. Das Gebiiude war im Ganzen
stark vernachlissigt; Misthaufen und Schutt bedeckten die Hife,
die Abtritteruben waren iberfiullt,  Jedenfalls war nach der Ent-
fernung der gegenwiirticen Bewohner, welehe sofort stattfinden
sollte, eine radikale Reinigung und Desinfelition des Gebiudes
notwendig.

Ausserdem wurden dem Hospitale fiinf Privathiuser zur Auf-
nahime von Kranken angewiesen: zwel derselben waren aus Holz
gebaut, hatten friher Militir beherbergt und waren stark ver-
unreinigt, da die Erdgeschosse als Pferdestille gedient hatten
auf den Hifen lagen grosse Diingerhaufen. Die drei anderen Hiuser
waren aus Lelmziegeln gebaut und hatten frither ebenfalls Kranke
beherbergt.

Ieh benufzte meinen Aufenthalt in Demotika, um auch die
daselbst befindlichen Lazarethe des 10, Neu-Ingermann'schen
und des 9. Alt-Ingermann’schen Regimentes zn besuchen,
Diese beiden Regimenter hatten frither in Rodosto am Marmora-
Meer gestanden und dort bedeutend an  Flecktyphus gelitten.
Auch jetzt noch waren Flecktyphus und Rekurrens die vorwiegenden
Krankheitsformen; Malaria kam vor, doch weniger hiufig als die
heiden soeben wenannten Krankheiten. Lazareth und Okolodok
des 9. Regimentes hatten in einer Woche etwa 200 Kranke aunf-
cenommen, Das Lazareth des 10. Regimentes hatte bei 120 Kranken
nur einen Arzt.  Feldschere und Krankenwiirter der Lazarethe
waren, mit wenigen Ausnahmen, Alle an Flecktyphus erkrankt ;
ebenso  die  Aerzte.  Desinfektionsmittel besassen die Lazarethe
nicht: es war also vom Desinfektion keine Rede, und waren dess-
halb die Bedingungen der Infektion in den Lazarethen und der
Uebhertragung des Ansteckungsstoffes in die Regimenter ungemein
aiinstig.
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Schon am 22, Juni wurde der unserer Kommission zukom-
mandirte Pharmazeut Kisiritzky mit eciner grisseren Menge
von Chlorkalk, schon zubereiteter Schwefellappen und den nithigen
Instrumenten nach Demotika abgesandt, nm erstens, alle oben ge-
nannten Gebiiude, bevor sie durch Kranke besetzt wiirden, einer
radikalen Desinfektion zu unterwerfen, und zweitens, den beiden
Regimentslazarethen in der Ausfithrung der Desinfektion behiilf-
lich zu sein.

Da in Bezug auf Beschaffung von Arbeitern und Wagen
Kisiritzky beim Kreishauptmann wenig Unterstiitzung fand,
wandte er sich an Stadtverwaltung und Polizei und erhielt von
denselben Alles, was er brauchte; doch war es schwierieg Arbeiter
7zt bekommen und noeh schwieriger dieselben, trotz guter Bezahlung,
beisammen zu halten, — Die Siiile und die Hofe der tirkischen
Kaserne wurden von Misthaufen und anderem Unrate gereiniet
und derselbe verbrannt; die Abtritteruben mit Chlorkalk desinlizirt
und mit Erde iberschiittet; neue Retiraden wurden gebaut und
mift DBretterhduschen versehen; das Innere der Gebidnde, PFenster,
Zimmerdecken und Fussbiden, mit Chlorkalklosung gewaschen, die
Wiinde unter Anwendung von Chlorkalk frisch getiineht. Dasselbe
geschah aunch mit den o Privatgebdiuden, welche zur Aufnahme
von Kranken bestimmt waren. In den Erdgeschossen derselben,
welche frither als Pferdestille gedient hatten, wurde der hilzerne
Fusshoden oberfliichlich abgeschabt, mit Chlorkalklosung  tiichtie
gewasehen und sodann mit einer Schicht reiner Erde bedeckt, —
Die Regimentslazarvethe wurden von Kisiritky mit Desinfektions-
mitteln versehen und ihr Personal mit der systematischen Anwen-
dung derselben, im Sinne unserer Kommission, verfraut gemacht.

Philippopel und das 61. Hospital.

Dicse Stadt, die 1m breiten Thale der Maritza anf einigen,
kegelfirmig sich erhebenden, Higeln und in den dazwischen lie-
genden Thaleinsehnitten gebant ist, hatie lange Zeit als Haupt-
Evakuationgpunkt fiir die Kranken der tirkischen Schipkaarmee
und ausserdem als bestiindiger Sammelpunkt grisserer Truppen-
theile gedient, so dass sie in hohem Grade verunreiniget worden
war. Nach DBesetzung Philippopels duarch die Russen, wurden
allerdings Vorkehrungen zur Reinigung der Stadt getroffen, aber
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dieselbe beschriinkte sich auf die von Griechen und Bulgaren be-
wohnten Stadttheile; in den tirkischen Stadttheilen dagegen, welche
von den Bewohnern grisstentheils verlassen und aueh theilweise
zerstort waren, hatte man sich mit der Entfernung der herum-
liegenden Menschen- und Thierleichen begniigt , withvend Hiinser
und Hife mit Diingerhaufen und vielem anderen Unrate ancefiillt
hliehen, so dass namentlich an heissen Tagen der iible Geruch
in dieser Gegend sehr stark war. Solehe vernnreinigte Stellen
konzentrirten sich vorzugsweise um den ,,Komak®, in welchem das
G. Reservebataillon einquartiert war, und um die von der bulgari-
schen Miliz besefzten Gebiiude. Dass man diese Stadttheile in
solchem Zustande belassen hatte, war nach der Aussage des Poli-
zeimeisters dureh die Unmoglichkeit bedingt, wihrend der Zeit der
Feldarbeiten die nothige Anzahl von Arbeitslenten und Wagen zu
bekommen; es erklivt sich aber viel einfacher dureh die Gleich-
oiiltigkeit, welche die Behirden vielfach den sanitiven nnd iistheti-
schen Zustinden der besetzten Orte gegenitber an den Tag legten,

In Philippopel befand sieh, seit dem 5. Februar 1878, das
temporiire Kriegshospital Nr. 61, welches die Kranken des
frither daselhst stationirten Divisionslazarethes der 31, Division tiher-
nahm. Bis I8, Januar (vom 10. Nov. 1877 an) hatte das Hospital
vor Plewna gestanden und daselbst nur veremzelte Fille von Ab-
dominal- und Fleektyphus unter seinen Kranken gehabt, Uebri-
gens gab der Oberarzt zu, dass sowoll damals, als auch spiiter, die
Angaben der Krankenlisten nur insoweit als richtie betrachtet
werden kimnten, als sie sich aunf die Gesammtzahl der Typhus-
kranken bezigen; die Diagnostik der einzelnen Formen je-
doch sei durchaus keine genaue gewesen. Was dieser Oberarzt,
Dr. Ossinsky, von seinem Hospitale freimiithig bekannte, das
agilt im Allgemeinen von den Krankenanstalten der Armee und
erkliirt sich, wenigstens theilweise, durch die fast fortwihrende
Ueberfiilllung der Hospitiler und Lazarethe bei relativem Mangel
an Aecrzten, =0 dass die letzteren keine Zeit hatten, sieh mit ge-
nauem Untersuchen der Kranken und Feststellen der Diagnose zn
beschiiftigen.  Die Kranken des Hospitales waren Anfangs in vie-
len Hiiusern der Stadt vertheilt, welche zuerst vom tiirkischen
Kranken, hernach vom 31. Divisionslazareth besetzt gewesen waren
und so, ohme jemals desinfizirt worden zu sein, von einer Kranken-




anstalt zur anderen iibergingen. Nach und nach aber wurden die
Hospitalkranken aus den Hiusern evakuirt und in Baraken und
Zelten ausserhalb der Stadt, am Fusse der Hiigel, untercebracht ;
die Baraken waren unter Mitwirkung von General Stolypin er-
“bant worden. Ende Mai waren in der Stadt keine Kranken mehr
vorhanden. Der Fleektyphus war namentlich im Mirz die vor-
wiegende Krankheitsform: 30 Proz. aller in diesem Monate in das
Hospital Aufgenommenen waren Flecktyphuskranke; in den Mo-
naten April und Mai war die Abnahme des exanthematischen
Typhus von einer Zunahme der Rekurrens begleitet; im Juni nahm
das Wechsellieber stark tiberhand, das in Philippopel und dem
ganzen Thale der Maritza endemiseh ist.  Von Desinfektions-
arbeiten war im Hospitale keine Rede.

Die Assainirnngsarbeiten in Philippopel wurden von Dr. Ar-
changelsky dem Veterindrarzt Gerassimoff iibertragen und
danerten ununterbrochen vem G. Juni bis 7. August.

Die Aufinerksamkeit Gerassimoff’s war vorznesweise auf die
Reinigung der Hiuser und Hife und auf die Desinfektion der friither
von Kranken besetzt gewesenen dffentlichen und Privateebiude
cerichtet. Die Arbeiter wurden von der Stadt geliefert; es waren
arme Tirken, welche in Folge des Krieges der dffentlichen Woll-
thittigkeit anheimgefallen waren und einen halben Franken tig-
lich fiir ihre Arbeit erhielfen (der gewilnliche Arbeitslohn, wel-
chen wir bezahlfen, war 2 bis 3 Franken); die Wagen zur Ab-
fuhr des Unrates aus der Stadt eab die Intendanz her. Lohn-
arbeiter waren nicht zu bekommen,  Im Ganzen wurden efwa 300
Hife gereinigt und nicht weniger als 4,000 Wagenladungen von
Mist und anderem Unrat aus der Stadt entfernt und verbrannt,
Ausser den Hiinsern und Hifen wuarden auch viele iffentliche
Pliitze und Nebenstrassen, die sich in einem furehtbaren Zustande
befanden, gereinigt. Nach Entfernung des Unrates wurde iiberall
die Oberfliiche der gerveinigten Plitze mit einer Mischung von
Eisenvifriol- und Karbolsiiure-Lissung oder mit Chlorkalk-Lisung
reichlich begossen. Nieht selten stiessen die Arbeiter bei Ent-
fernung der Dingerhaufen auf Thierkadaver oder Theile von mensch-
lichen Leichnamen. Viele Abtrittgruben wurden, da es unmiglich
war ihren Inhalt auszufithren, desinfizirt und mit Erde hinreichend
bedeckt, Die Leichenhiigel, die sich in vielen Gérten vorfanden,
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wurden ebenfalls desinfizirt und, wo sich dies nithig zeigte, ver-
grissert. Kin Garten, in welchem nach Aussage der Polizei etwa
100 tiirkische Leichen begraben waren, und in dem sich aller-
dings zahlreiche, theilweise eingesunkene Griiber vorfanden, wurde
in seiner ganzen Ausdehnung desinfizirt und einige Dezimeter
hoch mit Sehutt und frischer Erde bedeckt, Einer besonders
radikalen Reinigung bedurften mehrere Gebiude, unter anderem
auch eine Moschee, die entsetzlich mit menschlichen Exkrementen
verunreinigh und im eigentlichen Sinne des Wortes in einen Ab-
tritt verwandelt worden war.

Mehrere Gebiude, in welchen Lineere Zeit hindureh russische
Truppen einquartiert waren, unter anderen auch der Konak, wur-
den, nach Abzug der Truppen in die Lager, einer grindlichen
Reinigung unterworfen und ausserdem desinfizirt, da jene Truppen-
theile fortwithrend Flecktyphuskranke in das Hospital geliefert
hatten. Ebenso wurden diejenigen Gebilude der Desinfektion un-
terworfen und friseh getiineht, in welehen frither Kranke unter-
agebracht waren, wie z. B. das ehemalige tiirkische Hospital, eine
Moschee, ein bulgarisches und ein griechisches Schulhaus, sowie
einige Privathiiuser; ebenso die Gebiude, welche dem 4. und 6.
Reservebataillon und zwei Kavallerie-Regimentern als Lazarethe
cedient hatten,

Die Stadtpolizei war natirlich sehr zufrieden mit dem Eifer,
welchen Gerassimoff bet der Reinigung der Stadt an den Tag
leete, und rithrte ihrerseits keinen Finger. Oft wurden Héuser
und Hiife, welche er schon einmal gereinigt hatte, nach kurzer
Zeit wieder in dem fritheren abscheulichen Zustand gefunden, weil
sie unterdessen von Militir besetzt worden waren und die Sol-
daten die Gewohnheit hatten nur zu verunreinigen, aber nicmals
ihren Schmutz wegzuriiumen. So wurden die nédmlichen Héduser
und Hofe oft zwei- und dreimal gereinigt.  Dariiber verlor denn
Gerassimoff schiesslich doch die Geduld, und ich erhielt Ende
Juli, bei einem voritbergehenden Aufenthalte in Adrianopel, von
ihm ecinen Brief mit der Anfrage: was unter diesen Umstinden
gzt thun sei. Ieh enfschloss mich sofort naech Philippopel zu
reisen, und da die weiter oben erwithnte Anschauung des Kriegs-
ministers tiber die Thiitigkeit unserer Kommission mir das Recht |
cab, die Fortsetzung der bis jetzt von Gerassimoff geleiteten
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Arbeiten den ortlichen Behiirden zuzuweisen, so bat ich persinlich
den damals in Philippopel residirenden Iiirsten Dondukoff-
Korsakoff die Verfilgung zu treffen, dass einestheils die Truppen-
theile selbst veranlasst wiirden ihre Quartiere reinlicher zu halten,
andererseits die Polizei von sich aus die weitere Reinigung der
Stadt an die Hand nehme,

Hiebei hatte ich auch Gelegenheit mich zu {iberzeugen, dass die
Desinfektionsarbeiten im Hospitale, welche, gemiiss der zwischen
Dr.Archangelsky und dem Oberarzte getroffenen Uebereinkunft,
von einem Pharmazeuten des Hospitals selbst geleitet werden
sollten, sehr mangelhaft ausgefihrt wurden, so dassich Gerassi-
moff damit beauftragte diese Arbeiten persionlich zu tibernehmen,
da ich, im Interesse der Beschriinkung der Typhus-Epidemie in der
Armee, dieselben fiir viel wichtiger und ihre Ausfithrung dem Pro-
gramme unserer Kommission fir weit entsprechender hielt, als das
Reinigen der Hafe von Misthaufen,

Im Winter 1878/79 wurde Philippopel noch einmal von uns
besucht und zwar vom Kommissionsmitgliede Zinoffsky, Das
G1. Hospital hatte schon im August dem von Trnow-Semenli hieher
beorderten 11. Hospitale Platz gemacht, und die Kranken des
letzteren waren in drei Hinsern in der Stadt selbst untergebracht,
oder vielmehr, da Anfangs Januar eines derselben abgebrannt
war, nur in zweien. Ide Riume waren desshalb, obgleich der
Krankenbestand die Zahl 400 wenig tiberstieg, sehr angefillt und
das Gebot der Iszolation ansteckender Kranken nicht eingehalten ;
so z. B. befand sich in der Arrestanten-Abtheilung ein Fleck-
typhuskranker in ein und demselben Lokale mit den ibrigen Kranken,
und ausserdem war auch die Wache im Zimmer selbst aufeestellf.
Das Dienstpersonal wohnte meistens ebenfalls in den Kranken-
zimmern selbst.  Dieser Umstand mochte nicht in letzter Reihe
an der grossen Erkrankungshiufigkeit des Persomales Schuld sein,
Eine systematische Desinfektion angesteckter Gegenstinde existirte
nicht; die unreine Wische wurde vom Agenten Weibern in der
Stadt zum Waschen ausgetheilf. Die Abtritte waren in sehr ver-
nachlissigtem Zustande, weil auf je 120 Kranke nur ein Sitz
kam. Unter 431 Kranken waren 166 mit Wechselfieber, 33 mit
Rekurrens, 19 mit exanthematischem und § mit Abdominaltyphus.
Noch im Dezember waren nur wenige Rekurrenskranke und fast

11
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keine Flecktyphuskranke vorhanden gewesen; im Laufe des Januar
aber waren beide Krankheiten hiiufiger geworden. Diese Kranken
kamen hauptsiichlich aus den Regimentern der 35. Devision, die
damals in der Nihe von Trnow-Semenli (am Vereinigungspunkte
der Bahn von Jamboli mit der von Philippopel nach Adrianopel
fiibrenden Bahn) standen und, wie sich der Leser erinnert, auch
im Frithjahre 1873 sehr stark von Flecktyphus gelitten hatten,

Unter den angefithrten Umstiinden wurde in einer Versamme-
lung des Sanititspersonales des Hospitals, welcher Zinoffsky
heiwohnte, folgende Massregeln beschlossen :

1) Sollten die Krankenwiirter und Diener eigene Lokale (Zelte)
erhalten; 2) sollte die Zahl der Abtritte dem Krankenbestand ent-
sprechend vermehrt werden; 3) sollte Zinoffsky bei dem General-
gonverneur (General Stolypin) um die Abtretung eines Hauses
an das Hospital einkommen, damit es miglich wiirde eine Typhus-
abtheilung einzurichten (die Bitte wurde insoweit beriicksichtigt,
als das Hospital ein Haus fiir die Arrestanten-Abtheilung erhielt);
fiir die Typhisen sollten anf Kosten des Rothen Kreuzes Baraken
hergerichtet werden, die ausserhalb der Stadt, in der Nihe des
Bahnhofes stunden; 4) sollte durch Verwendung beim Gubernator
der Agent gezwungen werden eine eigene Waschanstalt zu er-
richten; 5) sollte ein Raum und die nithigen Vorrichtungen zu
systematischen Desinfelitionsarbeiten geschafft werden. Dies letz-
tere geschah auch sofort dureh Zinoffsky, welcher auch dem
Hospitale die nithigen Desinfektionsmittel tibergab und persinlich
die Desinfektionsarbeiten organisirte; die Fortsetzung derselben
wurde einem Pharmazenten der Spitalapotheke itbertragen.

Das weitere Schicksal dieses Hospitales ist mir unbekannt, da
dasselbe bei der Okkupationsarmee in Ost-Ruomelien blieh , unsere
Kommission aber mit dem Hauptquartiere nach Russland zorick-
kehrte, Doch scheinen die hegonnenen Desinfektionsarheiten ihren
Fortgang genommen zu haben, denn noch Mitte Februar wandte
sich der Verwalter der Spitalapotheke an unsere Kommission nach
Adrianopel um Chlorkalk und Sehwefel, die ihm denm anch in
orisseren Mengen verabfolgt wurden,
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Tatar - Basardschick.

Der Weg von Philippopel nach Sofia fithrt iiber Tatar-Basard-
schik, die in der Maritza- Ebene gelegene, dermalige Endstation
der ost-rumelischen Eisenbalm. Die Stadt hat breite, griissten-
theils gepflasterte Strassen, und wurde in verhiiltnissmiissig reinem
Zustande gefunden, so dass keine Notwendigkeit bevorstand, von un-
serer Kommission aus Assainirungsarbeiten in derselben vornehmen
zu lassen. Ebenso fand Dr, Archangelsky die in der Stadt be-
findlichen Lazarethe des 3. Reserve-Bataillones und des Kiew’schen
Husaren-Regimentes in gutem Zustande: die Riinme waren nicht
iiberfilllt; die Zahl der Kranken gering, meistens mit leichten
Malariaformen ; die eigene Wiische der Kranken wurde gereinigt,
ihre Kleider geliftet. Archangelsky schlug den betreffenden
Aerzten vor, die Wollsachen ausschwefeln zu lassen, hielt aber
nicht fiir nothig damit eines der Kommissionsmifglieder zu be-
traven. Am 24, Juni reiste er mit Girgensohn und Bertusch
nach Sofia ab.

Sofia und das 64. Hospital.

Da diese Stadt etwa 110 Kilometer vom Endpunkte der ost-
rumelischen Eisenbahnen entfernt liegt und ausserdem von dem-
selben dureh Gebirgsziige getrennt ist, wodurch die Evakuation
der Kranken sehr erschwert war, so musste hier, bei der grossen
Zahl anfangs tirkischer und sodann rvussischer Truppen, welche
sich in Stadt und Umgebung konzenfrirten, natiirlicherweise eine
bedeutende Anhiiufung von Kranken entstehen. Als ob dieser
Umstand vorgesehen worden wiire, finden sich in der Stadt zahl-
reiche Krankenhiiuser, niimlich: 1) das alte tiirkische Hospital,
am Ausgange der Stadt gelegen; 2) das in unmittelbarer Nihe
desselben unlingst von den Tirken neu erbaute Barakenhospital;
3) das in der Mitte der Stadt liegende tiirkische Militirhospital,
und 4) das stidtische Krankenhans. Aber zeitweise geniigten
auch diese Riume nicht, um die grosse Masse von Kranken auf-
zunchmen, und dann wurden sowohl von den Tiirken, als auch
von den Russen, andere ioffentliche Gebiinde, wie z. B, der Konak,
Je eine bulgarische Knaben- und Midchenschule, eine Moschee
und grosse Privathiiuser zur Unterbringung ihrer Kranken verwendet,
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Die Hofe und Hiuser der Stadt, selbst diejenigen des ver-
lassenen und halbzerstorfen tiirkischen Stadttheiles, befanden sich
nicht in jenem Zustande der Verunreinigung wie in Philippopel;
eine wirklich kolossale Anhiiufung von Pferdemist fand sich nur
in den unmittelbar an das alte tirkische und das neue Baraken-
hospital anstossenden Pferdestiillen der Kavallerie, — einem stein-
ernen, einstickigen, in Viereckform gebauten und mit Hofraum
versehenen Gebiiude von 120 Meter Liinge und 60 Meter Breite,
Die Stille selbst und auch der Hof waren mit Diinger in einer
Schicht von 0.5 Meter Hohe angefiilllt, und da die Abzugskaniile
des auf dem Hofe befindlichen Brunnens verstopft waren, so hat-
ten sich iiberall Jauchepfitzen gebildet. Die grisste Anhiufung
von Diinger hefand sich aber auf der Aussenseite, wo unter jedem
Fenster der Stille derselbe in grossen Haufen lag und ausserdem
an der einen Seite ein vollkommener Diingerberg von 40 Meter
Liinge, 30 Meter Breite und bis zu 4 Meter Hihe angehiiuft war.
Daneben hatten sich zwel ziemlich grosse Stimpfe von Jauche ge-
bildet. Die durch diese Diingermassen verpestete, #usserst tibel-
ricchende Luft wurde von den unmittelbar nebenan, in den Ho-
spitalgebiiuden befindlichen Kranken eingeathmet,

In Sofia befand sich seit Ende Februar 1878 das temporiire
Kriegshospital Nr. 64, das aus Orchanie hieher versetzt wor-
den war. Es hatte anfangs mit seinen Kranken die besten Hiiuser
der Stadt, Offentliche und Privatgebiinde belegt; spiiter waren die
Kranken in das neue DBarakenhospital und das alte tiirkische
Spital transferirt worden; ausserdem befand sich ein Theil der
Kranken ausserhalb der Stadf, in Zelten.

Das alte tirkische Hospital ist ein zweistickiges Gebiiude in
Viereckform, von etwa 1350 Meter Linge und 30 Meter DBreite,
mit einem langen, engen Hof in der Mitte. Die Kranken waren
in acht grossen, langen, aber schmalen Siilen und in einigen
kleineren Zimmern untergebracht. Das ganze Gebiude, besonders
aber die eine, nicht bentitzte Hiilfte desselben, befand sich in
einem ungemein schmutzigen, verwahrlosten Zustand, Die Siiile
des Erdgeschosses waren angefullt mit schimutzigen Fetzen aller
Art, gebrauchtem Verbandzeug u. dgl.,, und einer derselben war
in einen grossen, allgemeinen Abtritt verwandelt worden, so dass
der ganze Raum zwischen dem Fussboden und der Erdoberfliche
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mit menschlichen Exkrementen angefiilllt war, Die urspriinglichen
Abtritte in beiden Etagen waren ihres schmmutzigen Zustandes
halber beinahe unzugiinglich; die Abtritfrohren selbst waren durch
eine Mischung aus hineingeworfenem Verbandzeug und Exkrementen
verstopft, Die Luft im ganzen Gebilude war ilusserst itbelriechend,

Einen auffallenden Gegensatz hiezu bildete das neue Hospital,
das aus sicben steinernen Baraken mit den nithigen Wirthschafts-
gebiiuden bestand. Die Retiraden waren hier rein und mit Abzugs-
kaniilen versehen, so dass sie mit Wasser und desinfizirenden Lis-
ungen gespiilt werden konnten.

Die unter den beschriebenen Verhiiltnissen von den Kom-
missionsmitgliedern Girgensohn und Bertusch in Sofia, in
der Zeit vom 27, Juni bis 30. Juli, ausgefithrten Assainirungs-
arbeiten waren folgende:

Erstens wurden im alten tirkischen Hospitale die Abtritte
gereinigt und desinfizirt; dasselbe geschah mit dem in einen all-
gemeinen Abtritt verwandelten Saale im Erdgeschoss. In allen
Krankensiifilen wurde der Kalk-Anstrich und, wo dies sich ndothig
erwies, die ganze Stukatur entfernt und die Winde mehreremale
mit Karbolsiure-Lisung gewaschen.

Zweitens wurden die Baraken des neuen Hospitales der
Reihe nach, jedesmal nach vorausgegangener Evakuation der
Kranken, tichtig ausgeschwefelf.

Drittens wurde in einer von Kranken nicht besetzten
Barake, welche frither ausschliesslich Flecktyphuskranke beherbergt
hatte, die nithigen Vorrichtungen zur Ausschwefelung der Woll-
sachen angebracht und dieselbe sofort in Gang gesetzt, da frither
im Hospital eine Desinfektion der infizirten Gegenstiinde nicht
stattgefunden hafte; ebenso wurde die Desinfektion der Wiische
organisirt und theilweise unter direkter Aufsicht eines Kommissions-
mitgliedes ausgefithrt. Vieles, was nicht mehr zu desinfiziren war,
wurde den Flammen preisgegeben.

_ Viertens wurde aus den oben erwithnten Pferdestiillen, so-
wie aus dem Hofe, aller Mist entfernt und die Abzugsrihren des
Brunnens gereinigt, so dass es nach kurzer Zeit gelang den Hof
anszutrocknen. Die Wegfuhr des grossen, ausserhalb der Stille ge-
legenen Diingerberges, der einen Kubikinhalt von beiliufig 7,000
Kubikmeter hatte, war unausfithrbar; ebenso konnte man es, der
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Nihe der Gebilude wegen, nicht wagen denselben anzuziinden; zu-
dem waren wenigstens die unfersten Schichten desselben schon in
Humus verwandelt. Im Einverstiindniss mit dem Gubernator von
Sofia wurde also dieser Diinger zum Ausfillen der daneben liegen-
den Siumpfe beniitzt und schliesslich die ganze Stelle mit frischer
Erde 2 Dezimeter hoch iiberdeckt; dieselbe sollte theils besiiet,
theils zur Gemiisekulfur verwendet werden.

Fianftens wurde eine radikale Reinigung und Desinfektion
der frither von Kranken Dbesetzt gewesenen iffentlichen Gebiude
vorgenommen. Ich erwiihne hievon: 1) den Konak, ein steinernes,
zweistockiges Gebiude mit 2 Sidlen und 32 grossen Zimmern und
Korridoren, welcher frither vorzugsweise Typhuskranke beherbergt
hatte, nun aber fiir den Fiirsten Dondukoff-Korsakoff her-
cerichtet werden sollte; 2) eine grosse Moschee von 50 Meter
Linge und 36 Meter Breite; 3) und 4) zwel bulgarische Schul-
hituser, je sieben Zimmer und zwei grosse Siiiile enthaltend; H) das
ehemalige tirkische Militdarhospital, ein grosses zweistickiges Ge-
biitude mit drei grossen Sidlen und 25 kleineren Zimmern, in
welchem bulgarische Milizsoldaten untergebracht werden sollten,
In den Riumen dieses Gebiiudes fand sich noch in grosser Menge
altes Stroh aus den Matrazen, schmutzige Kleiderfetzen und ge-
brauchtes Verbandzeug, von tirkischen Kranken herstammend,
vor; ) das stiidtische Krankemhans, ein zweistockiges Gebiiude
mit 15 grossen Zimmern. Dasselbe gewithrte den gleichen An-
blick wie das Militiirhospital und musste einer sehr griindlichen
Reinigung unferworfen werden. Fast siimmtliche citirte (GGebiiude
wurden nach geschehener Desinfektion inwendig nen gefiineht,

Die Privathiluser, welche frither ebenfalls mit Kranken belegt
gewesen waren, waren zur Zeit der Assainirungsarbeiten in Sofia
schon wieder bewohnt und von den Besitzern selbst gereinigt und
frisch getiincht worden. Einige von diesen Hausbesitzern wurden
nachtriglich von der Kommission mit Chlorkalk versehen,

Die Arbeiten in Sofia wurden mit Hilfe von Lohnarbeitern
(Turken, Zigeuner und Bulgaren) ausgefithrt: die Desinfektions-
mittel waren schon frither von Girgensohn und Bertusch
aus Orchanie nach Sofia gebracht worden,

Ich folge nun wieder dem historischen Gang unserer Arbeiten,
indem ich anfithre, dass ich am 23. Juni mit General Foullon
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und einigen Komuissionsmitgliedern Adrianopel verliess, um nach
5. Stephano iiberzusiedeln, wo wir an demselben Abende anlangten.

S. Stefano. Die Evakuation der Kranken. Der Flecktyphus unter
den Gardetruppen.

8. Stephano, wo sich withrend mehr als eines halben Jahres
das russische Hauptquartier befand, ist eine kleine Stadt am Ufer
des Marmorameeres, etwa 20 Kilometer von Konstantinopel ent-
fernt. Der alte Theil des Stiidtehens hat meist schiefwinklige,
enge Strassen und in orientalischem Stil gebaute Hiuser, aber
zit beiden Seiten der Stadt, am Ufer des Meeres, befinden sich
einzelstehende Gebiiude, welche einen vollkommen europiischen
Habitus fragen und theilweise von hithschen Gérten umgeben
sind: es sind dies Hiuser reicher Griechen oder Armenier, DMit
Ausnahme einiger Stellen am Meere, die durch faulendes Heu
und Diinger verunreinigt waren, und einiger Hiiuser, deren Abtritt-
verhiiltnisse sich in nicht beneidenswerthem Zustande befanden,
bot die Stadt selbst zur Zeit unserer Ankunft nichts antisanitari-
sches dar. Die hauptsiichlichste Klage, welche iiberall ertinte,
war die, dass die Gardetruppen anf den Positionen um Konstan-
tinopel in furchtbarer Weise vom Flecktyphus dezimirt worden
waren, und dass die Krankheit noch immer fort in der Armee
witthe, Wiederum waren e¢s also die Hospitiler und die Laza-
rethe der Truppentheile, welche zuniichst unsere Aufinerksamkeit
auf sich ziehen mussten,

Bis Mitte Mai verfiigte die ganze Armee vor Konstantinopel,
bis nach Tschataldscha hin, dber kein ftemporires Kriegshospital,
was bei der ungeheueren Menge von Kranken etwas auffallend
erscheinen muss und nicht gerade fiir besondere Umsicht von
Seite der Hospital-Inspektion spricht. Alle Kranken waren in
den Lazarethen der Truppentheile untergebracht und desshalb die
letzteren in furchtharer Weise dberfullt. — In der Nihe von
S. Stephano, bei der etwa 3 Kilometer von dem Stidtchen ent-
fernten Eisenbahnstation Florio, am higelartiz sich erhebenden
Meeresufer, befanden sich seit 13. Februar die Lazarethe der
1. und 2. Gardedivision. Die Kranken waren theilweise in
den Wirthschaftsgebiiuden einer Farm, theilweise in  grossen
Spitals- und Offizierszelten, auch kleineren tiirkischen Zelten, unter-
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egchracht; in der letzten Zeit hatte das Rothe Kreuz den Laza-
rethen noch zwei Baraken mit Wiinden aus Schilfgeflecht geschenlkt.
Jedes dieser Lazarethe hatte zeitweiliz 900 — 1,000 Kranke ver-
pflegt, und zwar waren dies fast ausschliesslich Fiille von exanthe-
matischem Typhus und Rekurrens; Kranke mit Wechsellieberformen
wurden in die Divisionslazarethe gar nicht aufgenommen, sondern
entweder in den Regimentslazethen behandelt oder direkt in die
Hospitiiler geschickt (nach Ankunft der letzteren). So lange die
Garde sich auf dem Marsche nach Konstantinopel befunden hatte,
waren, nach Aussage der Aerzte, die Erkrankungen an Flecktyphns
nur sporadisch vorgekommen; die eigentliche Epidemie brach erst
aus, als die Truppen einen stationdren Aufenthalt vor Konstanti-
nopel nahmen, Anfinglich war es vorzugsweise Flecktyphus,
spiiter mehr Rekurrens; iibrigens war die Stellung der Diagnose,
wie die Aerzte selbst erkliirten, im Ganzen ziemlich mangelhaft,
da bei der grossen Anzahl der Kranken von einer genauen Unter-
suchung derselben keine Rede sein konnte, um so mehr, als nach
und nach fast alle Aerzte erkrankten, so dass zuweilen ein Arzt
gegen H00 Kranke zu besorgen hatte, FEinige Aerzte haben ex-
anthematischen Typhus und nachher noch Rekurrens durchgemacht.
Ueberhaupt hat das Personal der Lazarethe furchtbar gelitten:
von 14 Schwestern, die in den beiden Lazarethen dienten, waren
alle erkrankt und 2 gestorben; die Krankenwiirter wurden vier-
mal komplektirt.

Zur Zeit unserer Ankunft in S. Stephano standen beide Laza-
rethe leer, da sie eben ihre letzten Kranken in die mittlerweile
erdffneten temporiiren Kriegsspitiler abgegeben hatten; auch sollten
sie nur im Nothfalle wieder eriffnet werden; am wahrscheinlichsten
aber war, dass sie in kurzer Zeit mit den Gardetruppen nach
Russland evakuirt werden wiirden. Die Gelegenheit war also
fiusserst giinstig, um ihr ganzes Inventar einer radikalen Des-
infektion zu unterwerfen. Dieselbe wurde denn auch sofort dem
der Kommission schon in Adrianopel beigegebenen Pharmazeuten
Dorrer ibertragen, und seine Arbeiten bestanden darin, dass
er 1) alle Leib- und Bettwiische der Lazarethe mit Chlorkalk-
lisung desinfizirte, 2) alle Wollsachen, nachdem sie vorher in
Wasser ausgekocht und getrocknet worden waren, den Dimpfen
schwefliger Siure unterwarf, und 3) alle Zelte (12 grosse Spitals-
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in welehen sich Kranke befunden hatten, mit Chlorkalklisung des-
infizirte.

Seit Mitte Mai befanden sich in S. Stephano zwei temporire
Kriegshospitiler, welche beide frither in Jassy gestanden hatten,
Nr. 81 und 74; Anfangs Juni gesellte sich zu ihnen noch das
13. Hospital, welches der Leser schon von Simnifza her kennt,
Alle drei Hospitiiler befanden sich ausserhalb der Stadf, anf freiem
Felde, wo sie ihre Kranken in Zelten untergebracht hatten. Das
13., namentlich aber das T4. Hospital, waren fast ausschliesslich
Evakuationsspitdler, d. h. sie nahmen die Krankentransporte auf,
welche damals von allen Seiten her, aus den Regiments- und
Divisionslazarethen und aus den tiefer im Innern gelegenen Kriegs-
hospitillern, S. Stephano zustromten, von wo aus seit Mitte Mai
die grossartige Krankenevakuation zu Schiffe in Gang gesetzt
worden war. Ich will mit kurzen Worten den Zustand beschreiben,
in welchem sich diese Hospitiiller damals befanden, insoweit der-
selbe zur Aufgabe unserer Kommission in Bezichung stand.

Das Zeltlager des 13, Hospitales befand sich auf einer
leichten Anhihe in der unmitfelbaren Niihe des Bahnhofes, Der
Boden ist dort stark lehmhaltig, wird desshalb bei anhaltendem
Regen schlupfrig, fast ungangbar. Statt 900 Kranken, auf welche
das Hospital eingerichtet war, hatte es damals deren 1,500, so dass in
jedem Zelte 40 und mehr Kranke untergebracht waren; dieselben
lagen in 2 Reihen liings der Wiinde und 2 Reihen in der Mitte
des Zeltes, so dass nur schmale Gisschen zum Durchgang fur das
Verpflegungspersonal iibrig blichen. Die Kranken lagen auf Stroh-
matrazen , welche durch Schilfgeflecht vor der Niisse des Bodens
geschiitzt waren. In einigen kleinen Soldatenzelten, wo ziemlich
zahlreiche Kranke aus Raummangel untergebracht waren, lagen
dieselben theilweise auf der blossen Erde, was hbei dem geringen
Schutz, welchen die dinnen Zeltwiinde boten, kein beneidens-
werthes Schicksal war. Einzelne Kranke hatten, trotz mehrtigiger
Anwesenheit im Hospitale, noch keine reine Wiische bekommen.
Die vorwiegenden Krankheiten waren exanthematischer Typhus
und Rekurrens; bei totaler Abwesenheit aller Vorsichts- und Des-
infektionsmassregeln, war die Zahl der Infektionen im Hospitale
selbst sehr gross; Feldscherer und Krankenwiirter erkrankten so
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hitufig, dass damals, nach Aussage der Aerzte, zuweilen auf 4 Zelte
nur ein Feldscher und je ein Krankenwiirter kam; einer der Aerzte
musste, aus Mangel an Pllegepersonal in den von ihm besorgten
Zelten, den Kranken die Arzneien selbst reichen, weil sie sonst
nichts erhalten hiitten. Die Zahl der barmherzigen Schwestern
war im Verhiiltniss zum Krankenstand zu gering. Die Aborte,
drei an der Zahl, waren ziemlich entfernt von dem Zeltlager anf-
gestellt, und sowohl die Kranken als ihre Wirter zogen es vor,
das freie Feld in der Niihe der Zelte zur Befriedigung ihrer Noth-
durft zu benutzen. Von Aufsicht in dieser Beziehung war, wie
man sagte wegen Mangel an Dienstpersonal, keine Rede. Der
Oberarzt des Hospitales litt zu jener Zeit selbst an Rekurrens;
ein anderer Arzt, der an Flecktyphus schwer danieder lag und
bald nachher auch starb, befand sich in demselben Zelte mit seinen
gesunden Kollegen.

Das 81. Hospital hatte sein Zeltlager auf derselben An-
hihe wie das 13., aber etwa 2 Kilometer von der Stadt entfernt,
aufgeschlagen. Es besass in 50 Zelten durchschnittliech 1,200 Kranke,
Eine Isolation der typhosen Kranken fand nicht statt und wurde
von dem Oberarzte filr unmoglich erkliivt. Nach Aussage des
Arztes kam zu jener Zeit typischer Fleckfyphus seltener vor als
frither; Rekurrens war vorherrsechend. Die Sterblichkeit war nicht
sehi gross, aber die Rekonvaleszenz diusserst langwierig, was theil-
weise dem Umstande zugeschrichen werden dirfte, dass viele Sol-
daten durch Malariaprozesse und kiirperliche Strapazen geschwiicht
und durch die Sehnsucht nach der Heimath geistig deprimirt
waren.  Obgleich das Hospital mehr Verpllegungs- als Evakuations-
anstalt war, wurden doch wichentlich mehrere Male Kranke eva-
kuirt, aber ebenso viele stromten ihm immer wieder zu. — Die
Aborte waren gering an Zahl und sehr weit von den Zelten ent-
fernt. Von einer Desinfektion des Abtrittgruben-Inhaltes, welche,
nach Angabe des Oberarztes, regelmiissig vorgenommen wurde,
war nichts zu bemerken. Eine Desinfektion der infizirten Kleider
und Wiische fand nicht statt; es war nicht einmal ein Raum vor-
handen, in welchem dieselbe hiitte vorgenommen werden kinnen.

Das Zeltlager des 74. Hospitales befand sich an dem er-
hithten Meeresufer dstlich von S. Stephano, in der Richtung nach
Konstantinopel hin, Das Hospital verfiigte tiber ungefiihr 50 Zelte,



war aber, als Evakuationsstation, oft so tberfiillt, dass in einem
Zelte bis 60 Kranke untergebracht werden wmussten, Von seiner
Thiitigkeit kann man sich einen Begriff machen, wenn ich sage,
dass vom 17, Mai bis 25. Juni 14,000 Kranke das Hospital pas-
sirt haben. Da die weitaus grisste Zahl der Kranken nur kurze
Zeit, oft nur eine Nacht, im Hospitale verweilte, so war es un-
miglich, ihnen die Kleider abzunehmen und dieselben gesondert
aufzubewahren. Von Desinfektion war unter diesen Verhiltnissen
selbstverstindlich keine Rede. Dagegen wurde auf Reinlichkeit
im Lager Gewicht gelegt; die Aborte waren mit beweglichen
Kisten versehen, die von Zeit zu Zeit in's nahegelegene Meer
entleert wurden; Stellen, wo Kranke in freiem Felde ihre Noth-
durft verrichtet hatten, wurden mift Chlorkalk bestreut. Das Per-
sonal war auch hier stark zusammengeschmolzen, so dass durch-
schnittlich auf jedes Zelt nur 1 Krankenwiirter, auf einen Arzt
4 Zelte kamen, Ein Raum, weleher zur Vornahme der Des-
infektionsarbeiten hiitte beniitzt werden kinnen, war nicht vor-
handen,

Nachtriiglich erfuhr ich hier interessante Thatsachen tber die
Hiiufigkeit der Infektionen im Hospitale selbst, wilhrend seines
Aufenthaltes in Jassy: von den Aerzten waren daselbst GO, an
Flecktyphus erkrankt, von den barmherzigen Schwestern 1009,
von den Feldscherern 80°/,, vom ibrigen Dienstpersonal 60—T02/,.

Die grossartige Evakuation der Kranken der russischen Armee
von St. Stephano aus, zur See, nach den russischen Hafenstidten
des schwarzen Meeres, vorzugsweise nach Odessa, hatte Mitte
Mai 1878 begonnen. Dieselbe wurde geleitet vom obersten De-
vollméichtigten des Rothen Kreuzes bei der Armee, Geheimrath
Panjutin, unter dem Beistande einer Evakuationkommission
in St. Stephano, an welcher auch der Chef des Sanitiitswesens
und der Inspektor der Hospitiler Theil nahmen, Man kann wohl
sagen, dass dies eine forcirte Evakuation war, eine Evakuation
»um jeden Preis*; man wollte eben, theilweise aus militirischen,
theilweise aus sanitiren Grimden, die Armee von der ungeheuren
Masse von Kranken befreien, welehe sich nach und nach in allen
Krankenanstalten der Armee angehiiuft hatten, und da es nicht
denkbar war, alle diese Kranken auf dem Landwege zur niichst-
gelegenen Eisenbahnstation an der Donau zu transportiren, so
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wiithlte man eben den Seeweg. Man darf wohl sagen, dass die
Leiter der Evakuation, was die schleunige Entfernung der unge-
heuren Menge von Kranken aus der Armee anbetrifft, ihre Auf-
gabe glinzend erfillt haben, -aber diese rasche Evakuation war
mit Nachtheilen verbunden, auf welche hier hinzuweisen meine
Pllicht ist, umsomehr, als dieselben zu den Aufeaben unserer
Kommission in sehr naher Bezichung standen. In erster Linie
muss hier erwithnt werden, dass die frithere Verordnung, die fir
die Evakuation tber Jassy gegolten hatte, und nach welcher
Typhuskranke gar nicht, Rekonvaleszenten von Typhus aber erst
nach Ablauf von drei Wochen ihrer Rekonvaleszenz nach Russ-
land evakuirt werden sollten, fiir die Evakuation von St. Stephano
aus aufgehoben war, sodass, ohne Unterschied der Krankheitsform,
alle diejenigen Kranken evakuirt wurden, von denen man erwarten
konnte, dass sie den Transport zur See ertragen werden; fiebernde
Kranke, leichtere Typhusfille, waren von der Ivakuation nicht
aunsgeschlossen, Ich erwiithne hier, dass, nach persinlicher Mit-
theilung Geheimrath Panjutin’s, von den 23,000 Kranken, die
vom 17. Mai bis 25, Juni evakuirt worden waren, auf der Ueber-
fahrt 18 gestorben waren. An und fiir sich ist diese Zahl aller-
dings gering, aber sie deutet doch darauf hin, dass mitunter auch
Schwerkranke mitgenommen wurden. Wie mir der Oberarzt des
74. Hospitales mittheilte, war eine sorgfiiltigze Sortirung der zur
Evakuation zu bestimmenden Kranken in den Hospitdlern unmig-
lich, theils weil von Seite der Evakuationskommission grosses Ge-
wicht darauf gelegt wurde so rasch als miglich viele Kranke
wegzuschaffen, theils weil die Spitalverwaltungen oft allzuspiit
davon benachrichtigt wurden, dass ein Krankentransport zur Eva-
kuation vorzubereiten sei,

Unter diesen Umstiinden, da, wie gesagt, sich unter den zu
evakuirenden Kranken und Rekonvaleszenten viele befanden, welche
mit ihren Kleidern den Ansteckungsstofl nach Russland einschleppen
konnten, hiitte man erwarten sollen, dass in St. Stephano Vor-
richtungen getroffen worden wiiren, die Kleider aller Kranken vor
Betreten der Schiffe einer sorgfiltigen Desinfektion zu unterwerfen,
Dies war aber unterlassen worden, denn, wie ich schon oben be-
merkte, in keinem einzigen der in St. Stephano befindlichen Ho-
spitiiler wurden Desinfektionsmassregeln vorgenommen, — und so
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fiel unserer Kommission die Aufeabe zu, diese Desinfektion zn
organisiren, denn wir hielten es fiir unsere Pflicht, soviel in unseren
Kriiften lag, der Einschleppung der Krankheitskeime nach Russland
vorzubeugen.

Die Erfillung dieser Aufgabe nun war mit sehr grossen
Schwierigkeiten verbunden, um so mehr, da die Zeit dringte, denn
fast tiglich wurden grosse Massen von Iranken evakuirt, die
Hospitiiler aber hatten weder Riumlichkeiten noeh Leute zur Aus-
fithrung der Desinfektion zn unserer Verfigung zu stellen. Unter
diesen Umstinden wandte sich am 26, Juni der Priisident unserer
Kommission, General Foullon, an den Hichstkommandirenden
mit der Bitte, wenn es miglich sei, die Verordnung zu treffen,
dass, erstens, bei jedem der Hospitiiler in St. Stephano eine hilzerne
Barake behufs Vornahme der Desinfektion hergestellt werde, und
dass zweitens, die Evakuation der Kranken auf einige Tage, bis
zur Errichtung jener Baraken und Organisation der Desinfektions-
arbeiten sistirt werde. Am 10. Juli erhielten wir durch den Chef
des Generalstabes die Antwort, dass der Chef des Sanitiitswesens
der Armee, vom Hichstkommandirenden hieritber befragt, die von
der Kommission verlangte zeitweilige Sistirung der Evakuation
nicht fiir moglich halte.

Unterdessen aber war es den Bestrebungen des Kommissions-
mitgliedes Schrioder, der mit dieser Aufeabe betraut worden
war, gelungen, in allen drei Hospitilern Riumlichkeiten fir die
Vornahme der Ausschwefelung der infizirten Kleider in geeignefer
Weise herrichten zu lassen; es waren dies hilzerne Baraken, die
theils zu dem genannten Zwecke neu hergestellt, theils schon
vorhanden gewesen, aber anderweitiz benutzt worden waren.
Threr leichten Baunart wegen mussten diese Baraken, um sie luft-
dichter zn machen, inwendig ausgefiittert werden, wozu man die
Soldatenmiintel der Verstorbenen benutzte. Aber die Einrichtung
der Desinfektionsriiume war nicht die einzige Schwierigkeit, mit
weleher Sehrdder zu kimpfen hatte: es musste auch noch dem
Mangel an Dienstpersonal in den Hospitilern abgeholfen werden,
da sonst die Vornahme der Desinfektionsarbeiten an diesem Punkte
gescheitert wiire; es geschah dies dadurch, dass auf Verwendung
unserer Kommission das Dienstpersonal der Hospitiler aus den
Truppentheilen rekrutirt wurde. Ausserdem war auch der oft
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allzu kurze Aufenthalt vieler Kranken in den Hospitiilern ein
grosses Hinderniss fiir die systematische Durchfithrung der Des-
infektion, und dieser Umstand trug hauptsiichlich die Sehuld daran,
dass im T74. Hospitale, trotz aller Bemithungen, dieselbe durchauns
nicht in der gewiinschten Weise durchgefithrt werden konnte. Am
regelmissigsten fand sie, unfer Sehroder’s persinlicher Leitung,
im 13. Hospitale bis zum Sehlusse desselben statt.

Ich habe hier der bedauernswerthen Thatsache zu erwiihnen,
dass die Schwierigkeiten, mit denen unsere Komunission in St. Ste-
phano zu kitmpfen hatte, noch dureh den Tod unseres, von den
Kommissionsmitgliedern allgemein geachteten und geliebten Priisi-
denten vermehrt wurden. General Foullon klagte am 27. Juni
zum ersten Male iiber leichtes Unwohlsein, fuhr aber doch mit
mir aus nach Florio, wo die Lazarethe der 1, und 2. Gardedivision
standen.  Am folgenden Tage stellten sich leichte Fiebererschein-
ungen ein, so dass der General gezwungen war das Bett zu hiiten,
Das Fieber wurde aber bald stiirker; am 30. Juni zeigte sich das
charaktaristische Exanthem, so dass die Diagnose auf Flecktyphus
keinem Zweifel mehr unterliegen konnte, und in der Nacht vom
2. auf den 3. Juli erfolgte der Tod durch Lungeniddem und Herz-
paralyse.

[os ist hier nieht der Ort, den Eindruck zu beschreiben, welchen
dieser Todesfall auf die Kommissionsmitelieder machte, aber es
ist begreiflich, dass der Muth, mit welehem wir den vorgefundenen
Schwierigheiten entgegen gingen, hiedurch, wenigstens momentan,
cinen bedeutenden Stoss erlitt. — Nach dem Tode Foullon's
wurde ich, bis zur Ernennung eines neuen Priisidenten, offiziell
vom Generalstabschef als stellvertretender Prisident der Kommission
bezeichnet und verblieb in dieser Funktion bis zum 1. August,
wo der neuernannte Priisident, Generalmajor Jermoloff, aus
Petersburg in St. Stephano eintraf.

Nach. dem Schlusse der Hospitiiler 13. und 84. wurden von
Schrider, mit Hiillfe des vom Chel des Sanitiitswesens der Kom-
mission zeitweilig beigegebenen Laboranten des 13. Hospitales,
Regan, alle Zelte dieser Hospitiler mit Chlorkalklosung desin-
fizirt; im T4, Hospital wurde diese Arbeit einem Pharmazeuten
aus der Spitalapotheke ibertragen. Die zur Desinfektion nicht
mehr geeigneten Wollsachen und Wiische der Hospitiler, sowie
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die in denselben vorgefundenen Kleider der Verstorbenen, wurden
von Sehrider verbrannt.

Die weitere Thiitigkeit unserer Kommission in St. Stephano
betraf, aunsser der Reinigung und Desinfektion einiger Hiuser in
der Stadt, die regelmiissige Desinfektion der KEisen-
bahnwagen, weleche Kranke nach St. Stephano brach-
ten, sodann die Assainirungsarbeiten auf dem Kireh-
hofe und endlich die Aufsieht iber die Reinhaltung
der Lagerplitze nm St. Stephano wihrend der Ein-
schiffung der Gardetruppen und der iibrigen Armee-
theile.

Zwischen Adrianopel und St. Stephano kursirte damals ein
einziger sog. Sanititszug, der aus 10 Wagen III. Klasse und ehen-
sovielen Gitterwagen bestand, in welchen iibrigens, mit Ausnahme
von Strohmatrazen und Kissen, keine Vorrichtungen zur Aufnahme
der Kranken getroffen waren. Dieser Zug brachte die Kranken-
transporte aus allen Hospitilern des Inneren nach St Stephano.
Ausserdem befanden sich bei einem, tiglich von Tsehorlu (halb-
wegs zwischen Adrianopel und St. Stephano) nach St. Stephano
abgehenden Militirzuge, immer einige Wagen mit Kranken. Vor
unserer Ankunft in St. Stephano waren die Krankentransportwagen
niemals desinfizirt worden, Wir organisirten die Arbeiten in der
Weise, dass von 10 Soldaten eines Eisenbahnbataillones, die am
Bahnhofe stationirt waren und uns vom Bataillons - Kommandeur
bereitwilligst zur Disposition gestellt wurden, die Wagen  sofort
nach ihrer Ankunft, mit jedesmaliger Entfernung der Matrazen
und Kissen, vollstiindig gereinigt und sodann  tiichtig mit einer
0%, Lisung von Chlorkalk ausgewaschen wurden. Das Stroh der
Kissen und Matrazen wurde von Zeit zu Zeit ernenert und die
Ueberziige selbst desinfizirt. Die Arbeiten wurden unter Aufsicht
Schrider's mit Beihillfe eines Arztes aus dem S1. Hospital,
Dr. Karo, ausgefithrt.

Auf dem in unmittelbarer Niihe der Stadt gelegenen Kirch-
hofe, auf welchem die Hospitiler 13, und T4. ihre Todten begruben,
wurde von Zeit zu Zeit ein ziemlich heftiger Leichengeruch be-
merkt.  Derselbe rithrte davon her, dass die Leichen.zu H—10 in
eine Grube gelegt wurden, so dass die oberste Sargschicht fast in
der Hohe der Erdoberfliche lag, da der Bodenbeschaffenheit wegen
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die Grither nicht tiefer als 1-—1.2 Meter gegraben werden konnten,
Iis wurde desshalb fiir nothig erachtet, die Erdhiigel auf diesen
Gribern um 1 Meter zu erhohen, was auf der ganzen Ausdehnung
eines grossen Theiles dieses Kirchhofes geschah, wobei diese Fliche
durch Gritben zum Abflusse des Regenwassers in einzelne grosse Hiigel
cetheilt wurde. Der Erdaufschiiftung war eine Desinfektion der
Gritber mit Chlorkalk vorausgegangen. Behufs Ausfihrung der
Arbeit musste man Arbeiter aus Konstantinopel kommen lassen,
da solehe in St. Stephano nicht in hinliinglicher Zahl zu bekommen
waren. Die Arbeiten wurden von dem Kommissionsmitgliede
Sehrider geleitet.

Derselbe fihrte auch die Aufsicht iber moglichste Reinhaltung
der Lagerplitze der zur Einschiffung bestimmten Truppen im Jull
und August. Das Meeresufer, welches bald mit Exkrementen in
grosser Ausdehnung itbersiiet war, wurde gereinigt, an verschiedenen
Stellen Abtritte gegraben und Gruben fir die Ueberbleibsel ge-
schlachtefer Thicre hergestellt, endlich das zuriickbleibende Stroh,
Heu w, dgl. von Zeit zu Zeit verbrannt.

[ech erwiihne hier noch, dass die iiber den Schipkapass trans-
portirten Desinfektionsmittel alle in Adrianopel, Demotika u. s. w.
zur Verwendung gekommen waren. Iis musste desshalb schon am
2, Tage nach unserer Ankunft in St. Stephano ein Mitglied der
Kommission nach Odessa geschickt werden, um Chlorkalk und
Schwefel in grosseren Mengen einzukaufen. Schon 8 Tage spiter
kamen diese Desinfektionsmittel in St. Stephano an. Was in-
zwischen an Chlorkalk und Schwefel gebraucht wurde, konnte
theils in St. Stephano gekauft, theils vom Rothen Kreuze erhalten
werden.

Von St. Stephano aus besuchte ich mehrere Divisionslazarethe
auf den Positionen vor Konstantinopel, sowie die Stidte Tscha-
taldscha und Tschorlu, mit den daselbst befindlichen Kriegshospi-
tilern. Diese Exkursionenen fielen alle auf die Zeit vom 1. bis
14. Juli, und alle diese Anstalten wurden unmittelbar nachher
von Kommissionsmitgliedern zur Ausfithrung der nithigen Des-
infektionsarbeiten und behufs Versorgung der Lazarethe und Ho-
spitiler mit Desinfektionsmitteln besucht.
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Tschataldscha; das 57. Hospital.

Diese Stadt liegt, wenn man der hier in zahlreichen Biegungen
verlaufenden Eisenbahnlinie folgt, etwa 60 Kilometer von St. Ste-
phano entfernt, an dem terrassenfirmig gestalteten Abhang eines
ziemlich hohen Berges, — an der Stelle, wo sich das Schwarze
und das Marmora-Meer am nichsten kommen, wo sich also die
wichtigste Vertheidigungslinie Konstanfinopels belindet. Hier stand
seit Anfangs Mai das temporire Kriegshospital Nr. 57,
nachdem es, seit seinem Abzuge aus Simnitza, drei volle Monate
gewandert war, ohne sich irgendwo niedergelassen zu haben. Die
Kranken waren zur Zeit meines Besuches in 22 grossen Spital-
zelten und 40 Offizierszelten untergebracht; ausserdem hatte das
Hospital noch zwei Schulgebiude in der Stadt selbst belegt. Ich
fand im Hospital gegen 800 Kranke; zu Zeiten soll die Zahl der-
selben auf 1,600 gestiegen sein. Im Ganzen waren im Laufe von
zwei Monaten tber 6,000 Kranke aufgenommen worden, da das
Hospital als Evakuationspunkt diente. Die vorwiegende Krank-
heitsform war zur Zeit meiner Anwesenheit in Tschataldscha
Rekurrens: typische Flecktyphusfille waren nur in geringer An-
zahl vorhanden; Wechsellieber kamen im Juni hiufiger vor als
frither. Von Desinfektionsmassregeln war, mit Ausnahme einer
wohl mehr zufillicen Desinfektion der Abtritte, die sich nichts
desto weniger in kliglichem Zustande befanden, keine Rede. Die
Kleider der Kranken befanden sich in den Zelten selbst. Wie
an vielen anderen Orten, so auch hier, wurde von den Aerzten
meine Aufmerksamkeit, die sich begreiflicherweise anf die Des-
infektionsarbeiten im Hospitale konzentrirte, auof einige schlecht
vergrabene Thierkadaver in der Nilhe der Zelte gelenkt, welche
zuweilen die Ursache eines iiblen Geruches sein sollten.

Ausser dem 57. Hospitale befand sich in Tschataldseha noch
das Lazareth der 9. Division (8. Armeekorps). Vom Divi-
sionsarzte Dr. Anutschin erfubr ich, dass die Division am
Schipkapasse, unter anscheinend sehr ungilnstigen sanitéiren Ver-
hiiltnissen, keine grosse Erkrankungshiufigkeit gehabt habe, und dass
auch withrend des, nach Beendigung des Kampfes um Schipka erfolg-
ten, iinsserst beschwerlichen Marsches, Erkrankuneen an Flecktyphus
nur sporadisch vorgekommen seien, Epidemiscl: wurde die Krank-
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heit erst in Tschataldscha , als einige Regimenter der Division in
der Stadt selbst unter wenig giinstigen Verhiiltnissen einquartiert
waren. Hine nicht unbedeutende Ursache der raschen Verbreitung
der Krankheit bildeten, nach der Ansicht des Dr. Anutsehin,
die Ergiinzungstrappen, welche fiir dicjenigen Regimenter bestinmnt
waren, die grosse Verluste erlitten hatten. Diese Truppen befanden
sich im Allgemeinen withrend ihrer Mirsche durch Bulgarien und
Ost-Rumelien unter ungiinstigen Verhiiltnissen in Bezug auf Wohn-
ung und Verpflegung, und hatten hinlinglich Gelegenheit, sowohl
selbst mit Typhus infizirt zo werden, als auch die Krankheit in die
Truppentheile, zu welchen sie stossen sollten, zu verschleppen,

Zur Zeit meines Besuches in Tschataldscha war das Lazareth
beinahe leer; es hatte aber zeitweise 1,000 Kranke und mehr zu
besorgen gehabt, Dieselben waren in 5 grossen Zelten, 12 Privat-
hiiusern und 3 Moscheen untergebracht gewesen. Das Lazareth
war reichlich versorgt mit Wilsche und allem Nothigen und hatte
trotzdem wiithrend des Krieges eine Oekonomie von etwa 20,000
Rubel gemacht; diese Ersparniss rithrte hauptsichlich von den
Fouragegeldern her. Ich erwiihmne dieses Umstandes nur um zu
zeigen, wie giinstig es fiir eine Krankenanstalt ist, wenn die Wirth-
schaft derselben vom Arzte geleitet wird und nicht der Willkir
eines Offiziers iiberlassen bleibt. In die temporiiren Kriegshospitiler
flossen ja ebensogut Fouragegelder wie in die Divisionslazarethe,
und doch litten dieselben, aunch den berechtigsten Forderungen der
Aerzte gegeniiber, fortwiithrend an Geldmangel, Ich bemerke hier
noch, dass sowohl dieses Divisionslazareth und das 57, Hospital,
als auch andere Krankenanstalten, die Kleider der Verstorbenen
theilweise dazu verwendeten um Rekonvaleszenten, deren Sachen
sehr abgetragen waren, mit etwas besseren Kleidern zu versehen.
An und fir sich sehr menschenfreundlich, kann doch ein solches
Verfahren zur Zeit einer Flecktyphus-Epidemie dusserst verhiingniss-
voll werden und zur Verbreitung der Krankheit unter den Truppen
beitragen , wenn nicht die Kleider sehr sorgfiltiz desinfizirt wer-
den, was bekanntlich niemals und nirgends geschah.

Die von dem, am 6, Juli nach Tschadaldscha abgesandten,
Kommissionsmitgliede Stschalkowsky daselbst vorgenommenen
Assainirungsarbeiten bestanden in Folgendem: Nach Herrichtung
eines geeigneten Raumes und Formirung einer Arbeiferkolonne
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aus den hiefir zur Disposition gestellten Arrestanten (da andere
Arbeiter absolut nicht zu haben waren), wurden alle Wollsachen
des Hospitales und die Kleider der Kranken ausgeschwefelt und die
Hospitalwiische, so weit sie disponibel gemacht werden konnte,
mit Chlorkalk desinfizirt. Naech geschehener Desinfektion wurden
die Kleider der Kranken in einem besonderen Raume unterge-
bracht, Viele Wiische und Wollsachen wurden verbrannt; alle
Zelte wurden mit Chlorkalk desinfizirt; ebenso die Matrazeniiber-
ziige. Die Umgebung des Hospitales wurde von allerlei Unrat,
namentlich von gebrauchtem Verbandmaterial, gereinigt. die Gruben,
welche schlecht vergrabene Thierkadaver enfhielten, mit grisseren
Erdhiigeln versehen, In der Stadt selbst wurden die beiden Schul-
hiinser, sodann alle Privathiiuser, in welchen sich Kranke jemals
befunden hatten, und ausserdem drei Moscheen desinfizirt. Das
Lazareth der 9. Division wurde, wie auch das Hospital, mit Des-
infektionsmitteln versehen; die nothigen Arbeiten versprach der
Divisionsarzt unter eigener Aufsicht ausfithren zn lassen.

Das Lazareth der (4. Division.

Wiihrend die 14. Division am Schipkapass stund, war ihr Lazareth
(vom 12. August 1877 bis 6. Januar 1878) in Gabrowo thiitig gewesen
und hatte im Mittel eine Krankenzahl von 500 gehabt; zeitweilig
war dieselbe jedoch auf 1,600 gestiegen. Einzelne Fiille von
Flecktyphus waren schon im Herbst 1877 im Lazareth
vorgekommen, Vom 6. Januar an begleitete das letztere die
Division auf ihren Mirschen und eriiffnete sich erst am 13. Februar
wieder in Tschataldscha, wo die Krankenzahl 360 niemals iber-
schritt. Vom 3. Mirz bis 20. Mal war das Lazareth in dem
Dirfechen Tschakila thitig, wo die Kranken in G4 Privathiusern
untergebracht waren; das Maximum der Krankenzahl war 330.
Fleektyphus war niemals die vorwiegende Krankheitzform, wohl
aber Rekurrens und Wechsellicher, Die Bevilkerung des genann-
ten Dirfehiens wurde von dem Lazarethe dermassen infizirt, dass,
nach Aussage des Divisionsarztes, noch kurze Zeit nach Abzug des
Lazarethes 40 Personen starben. Seit 20. Mai befand sich das
Lazareth in einem Zeltlager bei dem Dirfehen Mucha-Kioi,
etwa 3 Kilometer von der Fisenbahnstation Hadem-Kioi entfernt.
Auch hier waren die vorwiegenden Krankheitsformen Rekurrens und
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Wechselfieber, Die schwersten IKranken erhielt das Lazareth aus dem
in der Nihe stehenden Jelez sechen und dem Ssjeff'schen Regi-
ment der Y. Division, Da die Lazarethe dieser heiden Regimenter
sich in Hadem-Kioi selbst befanden. so besuchte ich sie am
niimlichen Tage. Die Lazarethkranken waren in Zelten unter-
gebracht, die Kranken des Okolodok befanden sich in grossen,
schlecht ventilirten Scheunen, ohne Fenster, unter wenig zu be-
neidenden Verhiltnissen, — so z. B. lagen sie auf dem blossen
Boden, ohne weitere Unterlage als Schilfdecken. Jeder Okolodok
hatte tiber 200 Kranke. Im Laufe des Winters, bis zur Ankunft
in Tschataldscha (27. Mirz), hatten beide Regimenter wenig Kranke.
Erst withrend ihres Aufenthaltes im Dorfe Tatarkioi, in der Nithe
dieser Stadt, hiuften sich die Erkrankungen und erschien der
Flecktyphus; noch zahlreicher wurden die Erkrankungen nach dem
Uebergang der Regimenter nach Hadem-Kioi (5. Mai), wo frither
die 30. Division gestanden hatte, in welcher viele Typhusfille vor-
gekonnen waren.  Die bestiindige enge Berithrung der beiden
Regimenter unfer sieh begiinstigte die Verbreitung des Krank-
heitsgittes, und im Juni war die Erkrankungshiinfigkeit am stirk-
sten, — weitaus {berwiegend Rekurrens, doch kam aunch noch
Flecktyphus vor. Vom 1. bis 20. Juni hatte das Lazareth des
Jelez'schen Regimentes G603 Kranke aufgenommen, von denen 309,
also mehr als die Hilfte, unter der Rubrik .,Rekurrens® standen;
ausserdem waren 19 Fille von Flecktyphus und 231 Wechsellieber-
kranke aufgenommen worden. Das Lazareth des Ssjelf’schen iegi-
mentes hatte vom 11. bis 21. Juni 517 Kranke aufgenommen,
davon 179 mit Rekurrens, 12 mit Flecktyphus, nur 75 mit Wechsel-
ficher, und 113 mit sog. ,leichten typhisen Erkrankungen zweifel-
hafter Art.* Ieh bemerke hier, dass diese letztgenannte Rubrik der
offiziellen Krankenlisten sehr glicklich gewihlt war um den Mangel
ciner genanen Diagnose zu verdeeken; aetiologisch und pathologisch-
anatomisch Lisst sich die Aufstellung derselben kaum rechtfertigen.
Sie erinnert an den alten Spruch aus Kithners Grammatik :
~Wias man nicht dekliniren kann
Das sicht man alz cin Neotrom an.®

Die Desinfektionsarbeiten im Lazarethe der 14. Division wur-
den dem Kommissionsmitgliede Weinreben ibertragen: ausser-
dem wurde derselbe beauftragt die beiden genannten Regiments-
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lazarethe mit Desinfektionsmitteln zu versehen und womiglich die
Arbeiten daselbst in Gang zu bringen. Es gelang ihm auch, einen
Raum zur Desinfektion der wollenen Sachen herzurichten, aber
die Desinfektion der Wiische konnte nicht vorgenommen werden,
wegen der geringen Menge derselben, bei Ueberfilllung des Laza-
rethes mit Kranken. Im Lazarethe der 14, Division dagegen wur-
den, unter eifriger Mitwirkung des Arztes und Verwalters, alle
wollenen Sachen, die Wiische und die Zelte desinfizirt und die
Fortsetzung der Arbeiten dem Pharmazeuten des Lazarethes iiber-
tragen.

Das Lazareth der 30. Division (3. Armeekorps).

Dasselbe befand sich seit 15, Mai in einem mit sehiinen Biiumen
bewachsenen Thalgrunde, 2 Kilom. von der Bisenbahnstation Jary m-
Burgas, und in direkter Linie 12 Kilometer von 8, stephano
entfernt. Seine schlimmste Zeit hatte das Lazareth in Hadem-
Kioi (vom 14, Mirz bis 13, Mai) durchgemacht, wo einzelne Trup-
pentheile der 30. Division, namentlich das Regiment Sehuja,
furchtbar gehiuft in Hiusern und Scheunen einquartiert gewesen
waren, Wihrend frither der Flecktyphus unter den Regimentern
der 30, Division selten gewesen war, brach er in Hadem-Kioi in
furchtbarem Maasse aus, und das Lazareth war damals tberfilli
mit Typhuskranken. Beispielweise will ich anfithren, dass im April
von HGO in's Lazareth aufgenommenen Kranken 176 d. h, 329,
an Flecktyphus litten, im Mai von 546 Aufgenommenen 180 oder
35.4°9,. — Die Epidemie liess erst nach, als die Truppen Hadem-
Kioi verliessen: im Juni befanden sich unter 654 aufoenommenen
Kranken nur 79 oder 129, Flecktyphuskranke.

Die Desinfektionsarbeiten in diesem Lazarethe iibernahm eben-
falls das Kommissionsmitglied Weinreben, wobei er sich der
eifrigsten Unterstiifzung von Seite des Iivisionsarztes erfreunte,
lir desinfizirte mif Chlorkalklisung b grosse Spitalszelte, 4 Offiziers-
zelte und 24 Lazarethwagen, welche zum Krankentransport gedient
hatten. Die Kleider der Kranken und die wollenen Sachen des
Lazarethes wurden in der hiezn eingerichteten Badstube ausge-
schwefelt ; die Fortsetzung der Arbeiten wurde, im Einverstindnisse
mit dem Divisionsarzte, dem Pharmazeuten des Lazarethes iiber-
fragen.
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Das Lazareth der 16. Division (4. Armeekorps).

Dasselbe befand sich seit Anfangs April bei dem, auf einer heden-
tenden Anhiihe gelegenen, Stiidtchen zum heiligen Georg, etwa
10 Kilometer von der Hisenbahnstation Jarym-Burgas entfernt.
Die Kranken waren in grossen Spitalzelten untergebracht, die im
Allgemeinen sehr reinlich gehalten waren. Man konnte sogar
Anzeichen einer Desinfektion dureh Chlorrineherungen bemerken,
doch wurden dieselben, naech Aussage des Divisionsarztes selbst,
nicht systematisch betrieben. Das Lazareth hatte frither, mit
den Truppen des General Skobeleff, vor Plewna gestanden, wo
es sehr viele Verwundete zu besorgen gab. Im September 1877
herrschte unter den Truppen der 16. Division Dysenterie; im
Winter, namentlich nach dem Falle Plewna’s und Sehipka's, als
es vorwiirts ging, waren die Truppen munter und gesund, obgleich
die Division sich in der Avantgarde befand und oft in sehr un-
giinstigen Verhiiltnissen bivuakirte. FErst als die Hoffnung auf
haldiges Einschiffen und Riickkehr nach der Heimat schwand, als
die Truppen eng zusammengedringt wohnten und unthiitiz lebten
(im April 1878) wurde die Krankheitsziffer bedeutender: zuerst
zeigte sich der Flecktyphus, aber immerhin in miissiger Ausbreit-
ung; spiter anch die Rekurrens, welche Ende Mai und im Juni
am stiirksten wurde. Noch im Monat Mirz wurden in's Lazareth
blos 37 Flecktyphuskranke anfgenommen, im April waren es schon
125, im Mai 102 und im Juni 74: niemals hildeten die Fleck-
typhuskranken mehr als 109, der Aufeenommenen; dagegen weisen
im Juni die Krankenlisten eine Aufnahme von 198 Rekurrens-
kranken auf, d, h. 219, aller Aufgenommenen, Iech muss idibri-
gens bemerken, dass in den Krankenlisten dieses Lazarcthes die
Rubrik leichte typhtse Erkrankungen zweifelhafter Art* beson-
ders stark vertreten war, so dass die oben angegebenen Zahlen
bei genauer Diagnosestellung ciner nicht unbedeutenden Modifika-
tion unterliegen diirften. — Die Desinfektionsarbeiten, ebenfalls
von  Kommissionsmitelied Weinreben unfernommen, wurden
hier in derselben Weise ausgefithrt wie in den iibrigen Lazarethen,
und versprach der Divisionsarzt, dieselben in der gleichen Weise
fortfithren zu lassen.




183

Nach Besichtigung St. Stephano's mit seiner nitheren und
weiteren Umgebung, und nachdem ich die ndthigen Anordnungen
iber die daselbst vorzunehmenden Arbeiten getroffen hatte, ver-
liess ich diese Stadt, um nach Adrianopel zuriickzukehren und von
dort aus einerseits die Stidte Slivno, Jamboli u. s. w., andrerseits
die in der Niithe des iigiiischen Meeres stationirten Grenadierdivi-
sionen zu besuchen, unter denen, wie es allgemein hiess, Fleck-
typhus und Rekurrens furchtbar wiitheten. Unterwegs besuchte
ich auch das zwischen Adrianopel und St. Stephano gelegene
Tschorlu, dessen ich hier gleich erwdhnen will.

Tschorlu und das 52. Hospital.

Die Stadt Tschorlu liegt in higeliger Gegend, etwa 25 Kilo-
meter vom Marmorameer entfernt. Seit Anfangs Mai befand sich
hier das temporire Kriegshospital Nr, 52, Dasselbe war lange
Zeit in Rumiinien thitig gewesen, nachher aber mehrere Monate
geschlossen geblieben, Wiihrend dieser Zeit hatte es bedeutende
Wanderungen unternommen: so war es z. B. mitten im Winfer
(im Februar) aus dem ndrdlichen Bulgarien nach dem Siiden be-
rufen worden; mit Mithe und Noth durch den Schnee iber den
Schipkapass gelangt, wurde es sofort wieder zuriick, nach dem
Norden, in die Stadt Selvi beordert, um dann spiter wieder fiber
den Balkan geschickt zu werden. Die Kranken waren in 8 grossen
Spitalzelten und in 200 Offizierszelten untergebracht; ausserdem
hatte das Hospital anfangs 12, spiiter nur noch 2 Hiuser in der
Stadt in Anspruch genommen. Zur Zeit meines Besuches waren
itbrigens im Hospitale, in olge starker Evakuation, nur noch
100 Kranke vorhanden, — und, gleichsam als Ironie des Schick-
sals, gerade jetzt hatte das Hospital die grossen Zelte erhalten,
um welche ¢ frither umsonst gebeten hatte; jetzt, da sie nichb
mehr niothie waren, kamen nieht nur die Zelte, sondern auch die
Versicherung, das Hospital kimne noeh mehr derselben bekommen,
wenn es sie brauche. Nach Aussage des Oberarztes wiire das
Hospital frither iber diese Zelte sehr froh gewesen, denn die
kleinen Offizierszelte, aus einfacher Leinwand, sind duosserst un-
hequem fir Aerzte und Kranke: der Regen durchdringt sie leicht;
ausserdem sind sie sehr eng, — mehr als 4 Kranke haben darin
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nicht Platz, und ist man gendthigt 6 Personen hineinzulegen, so
sind sie iherfillt.

Desinfektionsmassregeln waren im Hospitale nicht ausgeiibt
worden; die demselben aus der Feldapotheke in Jassy gelieferten
Desinfektionsmittel waren theils ungebraucht vorhanden, theils in
Rumiinien zuriickgelassen worden; — man hatte sie, wie itherhaupt
die Hospitiiler zu thun pHegten, als unniitzen Ballast betrachtet
Und die Schuld an diesem Umstande, ich muss es hier sagen,
trifft zum allerwenigsten das drztliche oder das Verwaltungspersonal
der Hospitiiler, sondern sie liegt an der traditionellen Versorgung
der Krankenanstalten mif ciner Menge von vollkommen entbehr-
lichen oder im Felde ganz unbrauchbaren Desinfektionsmitteln.
Wenn man einem temporiiren Kriegshospitale, das ja doch immer-
hin mioglichst beweglich sein soll, ungeheure Quantitiiten von
Bisenvitriol oder gar Sehwefelsiiure, Kochsalz und Braunstein aunf-
biirdet, so muss man sich nicht wundern, wenn dieser Ballast bei
der ersten besten Gelegenheit iiber Bord geworfen wird. KEs be-
darf keines Beweises mehr, dass der Eisenvitriol, welcher doch haupt-
siichlich zur Desinfektion der Exkremente bestimmt ist, in den
meisten Iillen durch Erde, ausserdem auch mit grossem Erfoloe
durch Chlorkalk ersetzt werden kann, und statt der oben genannten
Materialien zur Chlorbereitung kann sehr gut Schwefel verwendet
werden, der verhiiltnissmissig leicht zu transportiren und bequem
in der Anwendung ist. Man gebe also Krankenanstalten im Felde
im Wesentlichen nichts als Chlorkalk und Schwefel mit, und man
wird sich itberzengen kimmen, dass diese Mittel gerne angenommen
und auch angewendet werden; fihrt man aber mit der alten
Rontine fort, so erreicht man das gerade Gegentheil von dem,
was man will, niimlich nicht eine systematische Ausfihrung der
Desinfektionsarbeiten, sondern einen Widerwillen davor und den
Wnunsch, sich der Listigen Mittel so rasch als nriglich zu ent-
ledigen.

Doch kehren wir nach Tschorlu zuriick! Das 52, Hospital
erhielt seine Kranken weitaus zum grissten Theile aus anderen
Krankenanstalten, behufs Evakuation derselben nach St. Stephano,
zu einem  kleinen Theile nur aus Truppentheilen.  Weitaus die
Mehrzahl der Kranken litt an Flecktyphus und Rekurrens. Im
Monat Mai waren von 2,668 aufgenommenen Kranken 1,126 oder
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42.4°, Flecktyphuskranke, und 712 oder fast 27, Rekurrens-
kranke cewesen; die Wechselfieberkranken machten nur einen un-
bedeutenden Prozentsatz ans. Im Juni hatte der Flecktypus be-
dentend abgenommen, aber dafiiv machten die Rekurrenskranken
ungefiihr die Hilfte aller Aufgenommenen aus,

Die Desinfektionsarbeiten in diesem Hospitale wurden dem
Kommissionsmitgliede Stsehalkowsky ibertragen, welcher am
20. Juli mit Desinfektionsmitteln in Tschorlu eintraf und bei
Vornahme der Arbeiten, in Bezug auf Einrichtung der nothigen
Riume u. s. w., in jeder Weise vom Oberarzte unterstiitzt wuarde.

Die Arbeiten bestanden in sorgfilticer Desinfektion aller
Wiische und Tuchsachen des Hospitales, der Kleidungsstiicke der
im Hospitale befindlichen Kranken, aller Zelte und zweier Hiuser
in der Stadt. Die nachgelassenen Kleider der im Hospitale ver-
storbenen Kranken, sowie viele Sachen aus dem Inventar des Ho-
spitales, wurden verhrannt.

Der Fleckiyphus in der 2. und 3. Grenadier - Division.

Diese beiden Divisionen standen wiithrend des Frithjahres und
sominers 1878 theils am Marmorameere, theils Gallipoli gegeniiber
und am dgiischen Meere. Die 2. Division ist am 20. Februar
nach Scharkioi am Marmorameer gekommen. Frkrankungen an
Fleek- und Riickfallstyphus waren schon wiihrend der Belagerung
Plewna's und sodann auf dem Marsche nach dem Siden vorge-
kommen, sodass die Regimenter in Gabrowo, Kasanlyk, Adrianopel
w. 8 w. zahlreiche Kkranke zuriick ecelassen hatten.

Epidemische Verbreitung gewann der Flecktyphus erst im
Laufe des Monat Miirz in Scharkioi; ihre stirkste Infensifiit er-
reichte die Epidemie im April und Mai: im Juni trat der exan-
thematische Typhus in den Hintergrund, dafir aber worden die
Erkrankungen an Rekurrens und Weehselficher zahlreicher. Um
ein Beispiel von den Verlusten zu geben, welche die Regimenfer
in jener Zeit durch Krankheiten erlitten, will ich anfithren, dass,
nach der Aussage des Oberarztes des Kiew 'schen Regimentes, dasselbe
in Scharkioi mit etwa 2,000 Mann angekommen war ; am 22. Juli dage-
gen, zur Zeit meines Besuches der von der 2. Division eingenowm-
menen Position, war das Regiment nicht eimmal mehr 800 Mann
stark; viele Kompagnieen ziihlten nur noch 36-—40 Mann., Die
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iibrigen Regimenter dieser Division hatten ungefihr in dem niim-
lichen Grade gelitten. Das Kiew’sche Regiment zihlte in den
verschiedenen Krankenanstalten der Armee nicht weniger als
1,200 Kranke; dazu kamen 600 Kranke im eigenen Lazareth und
Okolodok, Ide Wechsellieher im Thale der Maritza, namentlich
in Aenos, am Einflusse derselben in's iigilische Meer, sollen viel
zit dieser grossen Krankenziffer beigetragen haben.  Aus den
Krankenlisten geht hervor, dass wihrend der Monate Mirz bis
Juni Flecktyphus und Rekurrens, zusammen genommen, etwa ein
Drittel und die Malaria ebenfalls cin Drittel aller Erkrankungen
ausmachten. — Am 6. Juni verliessen die Regimenter Scharkioi
und stunden vom 13. Juni an beim Dirfechen Kurdschakioi,
auf unbewaldeten, nur theilweise mit niedrigem Gebiisch bewach-
senen Higeln, etwa 35 Kilometer nordwestlich von der Halbinsel
Gallipoli. Die Mannschaft aller Regimenter war in kleinen Sol-
datenzelten untergebracht. Das Divisionslazareth war erst Anfangs
Juli hiehergekommen, Von Desinfektion der infizirten Kleider der
Kranken oder der Wiiseche und Tuchsachen der Lazarethe war
natiirlich niemals die Rede gewesen, und wir haben hier wieder
ein eklatantes Beispiel vor uns, wie sehr die Krankenanstalten
der Armee, durch Vernachlissigung der einfachsten Vorsichts-
massregeln, zur Verbreitung des Typhus unter den Truppen bei-
trugen. Ks war unter diesen Umstiinden anzunehmen, dass nicht
nur die Lazarethsachen, sondern auch die Kleidungssticke der
Soldaten, in hohem Grade mit Krankheitsgiften infizirt waren, und
ich hielt desshalb eine Desinfektion, sozusagen der ganzen Division
fiir dusserst wiinschenswerth. Im Einverstiindnisse mit dem Kom-
mandeur der Division, Generallieutenant Manteunffel, beauftragte
ich sofort telegraphisch das Kommissionsmitglied Zinoffsky, mit
Desinfektionsmitteln herzueilen und die niithigen Arbeiten vorzu-
nehmen. In Folge dessen wurden denn auch nicht nur alle
wollenen Gegenstiinde und Kleider der Kranken in den Lazarethen,
sondern auch die Kleidungsstiicke der Soldaten in den Regimentern
ausgeschwefelt.  Bei der Abwesenheit eines geschlossenen Raumes
und im Interesse der Beschleunigung der Arbeit geschah das Aus-
sechwefeln der Soldatenkleider der Art, dass dieselben von ihren
Figenthiimern auf die Zelte gelegt worden, so dass die letzteren
canz mit Kleidungsstiicken bedeckt waren; hierauf wurden in den
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Zelten die Sehwefellappen angeziindet und somit Zelt und Kleider
zu gleicher Zeit desinfizirt.

Die 3. Division, deren Truppentheile damals vorzugsweise
in der Stadt Keschan und deren unmittelbarer Umgebung, theil-
weise aber zerstrent in verschiedenen Diarfern und den Stiidtchen
Malgara, Urschi und Uson-Kdpri stationirt waren, theilte
in Beziehung auf die Sanititsverhiiltnisse im Allgemeinen das
Schicksal der 2. Division. Die Verluste, anfangs an exanthemischem
Typhus, sodann an Rekurrens, waren sehr bedeutend; dazn ftraten
im Juni auch noch die Wechselfieber. In der Stadt Keschan
selbst, die am siidlichen Ende eines Gebietes liegt, welches im
Kiepert’schen Atlasse als ,,unbekanntes Terrain® hezeichnet ist,
befanden sich das Divisionslazareth und 2 Regimentslazarethe.
Das erstere befand sich in einem Zeltlager etwas ansserhalb der
Stadt, die letzteren in Hinsern der Stadt selbst. Die Zelte des
Divisionslazarethes waren nicht iberfullt, itherhaupt herrschte hier
Reinlichkeit und Ordnung; die Regimentslazarethe dagegen be-
fanden sich in ziemlich bedauernswerthem Zustande, den ich
iibrigens hier nicht schildern will, weil ich nur dem Leser schon
Bekanntes  wiederholen  kémnte.  Desinfektionsmassregeln  waren
nirgends ausgefithrt worden und sogar keine Mittel hiezu vor-
handen. Theilweise muss wohl dieser letztere Umstand dem In-

differenfismus der Aerzte zugeschrichen werden, — es gilt dies
nicht nur von den Lazavethen der Grenadierregimenter, sondern
von den Regimentslazarethen der Armee iiberhaupt, — denn es

ist kanm glaublich, dass alle Regimentskommandeure, auf dringen-
des Verlangen von Seite der Aerzte, die Beschaffung von Des--
infektionsmitteln verweigert hiitten. — Naech der Aussage des
Divisionsarztes war inmerhalb der letzten drei Wochen ein grosser
Theil der Truppen in Hitten aus Baumzweigen und iberhaoapt
weniger gedriingt einquartiert worden als frither, doch schien dieser
Umstand damals noch keinen merklichen Einfluss auf die Erkrank-
ungzhiiufigkeit aunsgeibt zu haben,

Die Desinfektionsarbeiten in den Lazarethen und Truppen-
theilen dieser Division wurden von Zinoffsky in derselben
Weise ausgefithrt, wie in der 2. Division, wobei er sich aller
miglichen Unterstiitzung von Seite des Divisionsarztes zu erfreuen
hatte. Behufs Desinfektion der Soldatenkleider mussten die Ab-
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theilungen in zahlreichen Dirfern und Stidtchen aufgesueht
werden. Wo die Regimentslazarethe in Hiusern untergebracht
waren, wurden auch die lefzteren desinfizirt. Die Arbeiten in den
zwel Grenadierdivisionen nahmen die Zeit vom 27. Juli bis
17. August in Anspruch. Am 18, August brachen die Grenadiere
auf, um sich an die zur Einsehiffung bestimmten Punkte zu begeben.

Noch vor der Exkursion zu den Grenadierdivizionen, hatte ich
von Adrianopel aus die Stiadte Slivno und Jamboli besucht.

Slivno,

Diese Stadt ist, sehr malerisch, unmittelbar am sidlichen
Fusse des hier steil ansteigenden Balkangebirges gelegen und
etwa 15 Kilometer von der nach Jamboli fithrenden FEisenbahn
entfernt, Sie soll ein sehr angenehmes und gesundes Klhima und
eine verhiiltnissmiissigc  anfgeweckte Bevilkerung  besifzen.  Die
letztere hatte vor dem Kriege aus etwa 6,000 Bulgaren und etwa
ehenso  vielen Tirken bestanden.  Wihrend des Krieges (knde
Februar 1878) hatten die Tirken, nach Zerstirung ihrer Hiuser
und theilweise auch des bulzarischen Stadttheiles, die Stadt ver-
lassen. Die russischen Truppen waren nach Slivno aus Elena, am
Nordfusse des Balkangebirges, heriibergekommen,  Der Marsch
durch das Gebirge war sehr beschwerlich gewesen.  inzelne
Regimenter der 24. Divigion, welche Slivno und die zwisehen
Jamholi und Burgas gelegene Gegend hesetzte, sollen den  Fleck-
typhus withrend ihres Marsches iiher Nikopol und sodann iiber
Plewna und Lowtscha nach Elena acquirirt haben. Am  letat-
- oenannten Orte, sowie iiberall auf dem Marsche von Tirnowo an,
waren ziemlich viele Kranke zuriickgelassen worden, und iberall
erkrankten in Folge dessen die Hausbewohner, so dass frische Trup-
pentheile, beim Durchmarsch durch diese Orte, ebenfalls wieder an-
cesteckt wurden, Nicht selten waren Fieberkranke gendithigt, zn
Fuss das Gebirge zu iiberschreiten. In Slivno befand sich, seit
Ende Februar und bis Ende Juli, eine Abtheilung des Lazarcthes der
24, Division (eine andere Abtheilune desselben Lazarethes war in
Jamboli und siedelte spiiter, als das 5. Hospital in Jamboli an-
kam, nach Karnabad iiber). Die vorwiegende, fast ausschliessliche
Krankheitsform, war, nach Aussage der Aerzte, Flecktyphus; die
Sterblichkeit war so gross, dass Slivno und Jambeli als ,,Griber
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bezeichnet wurden. Die in Slivno befindliche Abtheilung des
Lazarethes hatte durchsehmittlich gegen H00 IKranke, in der in
Jamboli befindlichen Abtheilung lagen zeitweise gegen 1,000 Kranke
— ebenfalls vorzugsweise Flecktyphus. Die Kranken in Slivno
waren in 10 Gebiiuden untergebracht worden; darunter befanden
gich drei Privathiiuser, zwei Moscheen, ein ziemlich grosses Schul-
haus, ein Arsenal mit zwel grossen Siidlen und zwei zweistockige
Fabrikgebiude, ebenfalls mit mehreren grossen Rilumen, Zur Zeit
meiner Anwesenheit in Slivno waren Kranke nicht mehr vor-
handen, da das Lazareth sich zum Abzuge ristete, Die Hife,
sowie die Umgebung siimmtlicher Gebiiude, waren rein gehalten und
muss in dieser Beziehung den ortlichen Behirden alle Anerkennung
gezollt werden ; doch waren alle genannten Gebiiude in nicht desinlizir-
tem Zustande geblieben. Ich beauftragte mit der Desinfektion der-
selben den der Kommission beigegebenen Pharmazeuten Kisi-
ritzky, welcher denn auch die Arbeit in der schon bekannfen
Weise Lnde Juli vornahm. Alle Gebiude wurden inwendig frisch
getiincht, und nach beendigter Arbeit sofort von der Stadt in
Benutzung gezogen. Die Arbeiten wurden meistens durch Zigeu-
nerinnen ausgefithrt.

Jamboli und das 55. Hospital. Krankenevakuation.

Als Endstation der, von Jeni-Sagra aus dem Balkangebirge
parallel laufenden Eisenbahn, und durch eine etwa 100 Kilometer
lange Chaussiée mit der Hafenstadt Buregas am Schwarzen Meere
verbunden, hatte Jamboli withrend der ganzen Zeit des Aufent-
haltes der russischen Armee im siidlichen Theile der europilischen
Tiirker cine grosse Bedeutung, Die Stadt war indessen halb zer-
stort und vom grissten Theile der Bevolkerung verlassen.  Noch
Mitte Juli 1878, als ich mich in Jamboli befand, war die Stadt
so verwahrlost, dass man als Fremder im ecigentlichen Sinne des
Wortes daselbst Hunger leiden musste, Spiiter allerdings konnte
die Stadf, in Bezug auf Restaurants (mif den tblichen Café chan-
tants und Orehestern deutscher Midehen), mit allen anderen, von
der russischen Armee besetzten, tiirkischen Stiidten konkurriren.

Nachdem, wie oben erwiihnt, sich anfangs in Jamboli ecine
Abtheilung des Lazarethes der 24. Division befunden hatte, erofi-
nete sich daselbst am 21. April eine Abtheilung des temporiiren
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Kriegshospitales Nr, 55; Anfangs Mai kam auch die zweite Ab-
theilung des Hospitales nach Jamboli, und Ende Juni die dritte,
welche bis dahin in Burgas gestanden hatte. Die Zahl der Kranken
war zuweilen auf 1,200 gestiegen; Mitte Juli, in Folge rascher
Fivakuation, sank der Krankenstand auf 150, um spiiter wieder
die Hohe von 800 zu erreichen. Im April 1878 war noch der
Ilecktyphus vorwiegend; das Hospital hatte in diesem Monat,
nach den offiziellen Krankenlisten, 231 solecher Kranken aufee-
nommen (meistens eine Erbschaft des Lazavethes der 24. Division);
im Mai gewann die Rekurrens die Oberhand und das Hospital
nahm in diesem einen Monate 3335 Rekurrenskranke auf. Im
Monate Juli nahmen diese beiden Krankheitsformen bedentend ab,
und von Anfang September bis Anfangs Januar 1879 waren die
Fille von Flecktyphus nur sporadisch, durchsehmiftlich 8 im
Monat, wiihrend sich die Rekurrens immer auf einer gewissen
Hihe erhielt, so dass monatlich immerhin im Mittel efwa 140 Re-
kurrenskranke aunfgenommen wurden. Dagegen wuehs vom August
an die Zahl der Wechsellieberkranken sehr stark, und im September
kamen 943 solcher Kranken zur Aufnahme; es ging auch in dieser
Weise den Winter tber fort. Im Ganzen waren von 11.242 Kran-
ken, welche das Hospital vom 21, April 1878 bis 1. Januar 1879
verpllegte, 4,258 (57.99,) Wechselficberkranke, 2,158 (19.29),)
Rekurrenskranke und 572 (5.19%,) Flecktyphuskranke. Die Zahl
der Kranken mit Abdominaltyphus war verschwindend klein und
betrug withrend dieser zanzen Zeit nur 119,

Die Kranken des Hospitales waren in 20 Gebiuden unterge-
bracht, ausser einem Schulhaus und einer Moschee — alles gut ge-
baute Privathiiuser mit meist grossen, hellen und hohen Zimmern,
in Giirten befindlich. Allerdings hatte die Nachlissigkeit der
Dienerschaft des Hospitales viel dazu beigetragen, die Giirten und
Hiiuser in hohem Grade zu verunreinigen; in vielen Giirten lag aus-
eeschitttetes Matrazenstroh und sehmutziges Verbandzeug in grosser
Menge herum, und die nrgpriinglich fiir Wasserspitlung eingerichteten
Aborte waren, frotz der vom Oberarzte angeordneten Desinfektion
mit Eisenvitriol, Karbolsiiure und Kalk, durchaus nicht in be-
neidenswerthem Zustande.  Desinfektion der Wiische, der wollenen
Sachen und der Gebiiude selbst, war niemals vorgenommen worden,

Die Assainirungsarbeiten im Hospitale wurden damals von
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mir dem Pharmazeuten Kisiritzky aufeetragen und bestanden
in Folgendem :

In erster Linie wurden die vom Hospitale zu jener Zeit nicht
mehr benutzten Hiuser auf bekannte Weise gereinigt, desinfizirt
und die Zimmer frisch getiineht, worauf die Gebiude der Stadt
iibergeben wurden. Im Ferneren konnten dann auch die iibrigen
Hiinger der Reihe nach desinfizirf und getimeht werden, indem im
Einverstindniss mit dem Oberarzte dieselben zeitweise von kranken
befreit wurden. Hiebei mussten natirlich auch die Abiritte ge-
reinigt, einzelne Gruben desinfizirt und mit Erde zugeschittet, an-
dere geleert, und mehrere Refiraden neu hergestellt werden. So-
dann wurde ein Haus als Desinfektionskammer eingerichtet und
sowohl die Kleidungssticke der Kranken als die Tuchsachen des
Hospitales durchweg ausgeschwefelt, Die Witsche wurde mit Chlor-
kalk desinfizirt und Vieles, der Desinfektion nicht mehr werthe, so-
wie auch die Kleider der Verstorbenen, verbrannt. Die Arbeiten
nahmen die Zeit vom 20. Juli bis zum 20. August in Anspruch.

Eine besondere Bedeutung erlangte Jamboli, seiner Lage halber,
zur Zeit der Einschiffung der russischen Truppen in Burgas. Zwar
berithrten withrend ihires Marsches nach Burgas nur wenige Truppen-
theile Jamboli, da die Chaunssée von Jeni-Sagra nach Burgas iiber
Slivno fithrt und die Truppen, wenn man sie per Eisenbahn bis
nach Jamboli transportirt hiitte, doch Slivno nichf hiftten um-
gehen kinnen, — aber Jamboli und das 55. Hospital dienfen da-
mals als Konzentrations- und Evakuationspunkt einer grossen
Menge von Kranken.

Mit der Armee mussten selbstverstiindlich auch die Kranken
aus dem dstlichen Rumelien entfernt werden; die nicht der Okku-
pationsarmee zugetheilten Hospitiiler schlossen sich; hiebei wurden
Schwerkranke den Hospitilern der Okkupationsarmee dbergeben,
Alles aber, was irgendwie zum Transport geeignet war, wurde iiber
Jamboli nach Burgas geschafft und von dort zu Schiff nach Russ-
land evakuirt. Am Bahnhofe in Jamboli war eine grosse Anzahl
von Spifalzelten aufgestellt, um die mit der Eisenbaln ankommen-
den Kranken aufzunchmen, und eine besondere Kommission war
mit der Sortirung und Weiterbeforderung dieser Kranken beschif-
tigt. Das bb. Hospital, welches, als zur Okkupationsarmee ge-
hirig, auf seinem Platze blieb, nahm die Schwerkranken auf, die
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ithrigen wurden zu Wagen nach Burgas geschafft. Zur Aufnahme
und  Verpllegung der Krankentransporte waren auf der Route
Jamboli-Burgas im Dorfehen Sem eili und in den Stiidten Karna-
bad und Aidos temporire Kriegshospitiler aufgestellt, So er-
hielt denn in jener Zeit das 55. Hospital in Jamboli von jedem
Krankentransport eine grossere oder geringere Anzahl von schwerer
Erkrankten; aber auch die abmarschirenden und vorbeiziehenden
Truppentheile, die Regiments- und Divisionslazarethe schickten
zahlreiche Kranke in das Hospital, und so wurde dasselbe theil-
weise in einen Evakuationspunkt verwandelt, theilweise aber blieb
es Hospital im eigentlichen Sinne des Wortes,

Da withrend der Monate Januar und Februar des Jahres 1879
in vielen Truppenkérpern sporadische Fille von Fleektyphus vor-
kamen, namentlich aber in den Regimentern der 35. Division,
welehe an der Linie Adrianopel-Jamboli stationirt waren, so ist
es begreiflich, dass sich in kurzer Zeit im 55. Hospital eine ziem-
lich bedeutende Menge Flecktyphuskranker ansammelte. In der
That nahm denn auch das Hospital, welches noch am 24, Januar,
als dasselbe vom Kommissionsmitgliede Zin offsky besucht wurde,
nur 2 Kranke mif exanthematischem Typhus hatte, vom 29. Jan.
bis 23. Febr. 151 solcher Kranker auf.

Unter diesen Umstinden lag Gefahr vor, dass der Flecktyphus
im Hospitale endemisch werden und von da aus auch in die Troppen
der Okkupationsarmee gelangen wmichte; systematisehe Desinfek-
tionsarbeiten und moglichste Isolation der Typhuskranken waren
also in hohem Grade indizirt. Nun sollte man erwarten, dass in
einem Hospitale, in welehem sich vor nicht langer Zeit ein Mit-
olied unserer Kommission einen ganzen Monat lang mit Desinfek-
tionsarbeiten beschiiftigt hatte und welehes ausserdem von uns
mit Desinfektionsmitteln reichlich versorgt worden war, diese Ar-
beiten von der Verwaltung des Hospitales selbst, ohne ferneren
Anstoss von Aussen, den Umstiinden entsprechend ausgefithrt
worden witren, Dies war nun keineswegs der Fall. Das Hospital hatte
unterdessen seinen Oberarzt mehr als einmal gewechselt, der
Verwalter war ec¢benfalls ein anderer, und der gegenwiirtige
Oberarzt  besass weder Imitiative noch Autoritit, um irgend
welche entscheidende Massregeln  durchzufithren, — mit ecinem
Worte, von der friheren Organisation der Desinfek-
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tionsarbeiten im Hospitale war selbst die Tradition
erloschen.

Ich hielt es unfer diesen Verhiltnissen fir nithig, eines un-
serer Kommissionsmitelieder nach Jamboli zu schicken und dem-
selben die Leitung der Desinfektionsarbeiten im Hospitale bis zum
Ende der Kranken-Evakuation zu tbertragen. Der Auftrag fiel
Stsechalkowsky zu, welcher von Ende Januar bis zum 135, Mirz
in Jamboli blieb, mit grossem Eifer, und vom Verwalter der Spital-
apotheke, Berg, nach Kriiften unterstitbzt, Alles that um die Ge-
falir der Verbreitung des Flecktyphus im Hospitale und durch das
Hospital zu verringern, und der denn auch die aufopfernde Hin-
gebung, mit welcher er sich seiner nicht leichten Aufgabe unter-
zog, mit dem Tode bezahlte; am 13. Mirz von Jamboli abgereist,
kam er am 17. Mirz schon etwas unwohl in Odessa an; einige
Tage spitter waren alle Symptome eines exanthematischen Typhus
deutlich ausgesprochen, und am Ende der zweiten Woche erlag
der schon durch anhaltende Wechselfieber - Anfiille geschwiichte
Organismus der Krankheit,

Als Stsehalkowsky nach Jamboli kam (Ende Januar)
verfigte das Hospital tber 6 Hiuser und 23 Zelte zur Aufnahme
von Kranken. Die Zelte waren auf cinigen freien Plitzen in der
Stadt selbst, zwischen halbzerstorten Hiiusern, aufgestellt. Eine den
Umstiinden angemessene Isolation der Typhuskranken fand nicht
statt. KEs war zwar eine von den tbrigen Krankenriumen isolirte
Zeltreihe fur die Typhuskranken bestimmt, aber damals noch nicht
besetzt. Aber auch spiiter, als die Typhusfiille im Allgemeinen in
jener besonderen Abtheilung verpflegt wurden, war die Isolation
immer noch eine sehr unvollstiindige; so z. B. wurden die im
Laufe des Tages oder Abends von der Evakuationskommission in
das Hospital geschickten Kranken nicht etwa durch einen Arzt
empfangen, um sodann, nach Feststellung der Diagnose, in die ver-
schiedenen Abtheilungen vertheilt zu werden, sondern sie wurden
einfach durch den dienstthuenden Feldscherer denjenigen Hiéusern
oder Zelten zugewiesen, wo gerade mehr Platz war, ohme Riick-
sicht auf die Art der Krankheit. So kam es nicht selten vor,
dass Flecktyphuskranke einen oder mehrere Tage lang unter den
tibrigen Kranken lagen und erst dann in die Typhusabtheilung
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transferirt wurden, nachdem sie schon den ecinen oder anderen
Nachbar infizirt hatten.

Stschalkowsky drang beim Oberarzte auf strengere Be-
obachtung der Isolation, richtete sofort eine Krdhitte zur Des-
infektion der Tuchsachen ein, liess die Ausschwefelung sowohl der
dem Hospital angehorigen Gegenstiinde, als auch der Kleidungs-
stitcke aller Kranken der Typhusabtheilung systematisch vornehmen
und die letzteren in einem besonderen Raume aufbewahren. Ausser-
dem reinigte er einige Plitze zur Aufstellung von Zelten, und als
es in der Typhusabtheilung an Raum gebrach und neue Zelte nir-
gends zu bekommen waren, liess er auf Rechnung der Kommission
alte Zelte, die vom Verwalter als untauglich erklirt worden waren,
ausbessern, desinfiziren und aufstellen, so dass die Typhuskranken
weniger gedriingt gelegt werden konnten. Ieh erwiihne, dass der
der Typhusabtheilung vorstehende Arzt die Abnahme der Sterh-
lichkeit in seiner Abtheilung, die sich im Laufe des Monat Februar
bemerklich machte, den oben angefithrten Bemithungen Stschal-
kowsky's zuschrieb,

Es ist noch zu bemerken, dass zu jener Zeit auch unter den
iinwohnern Jamboli’s, wie ich mich durch Aungenschein iiberzeugte,
Firkrankungen an Flecktyphus und Rekurrens auftraten. Da eine
Isolation derselben bei Abwesenheif eines stidtischen Kranken-
hauses unaunsfithrbar, aber im Angesichte der Mdiglichkeit einer
Uebertragung der Krankheit auf das in Privathiiusern einguartierte
Militir sehr wiinschenswerth war, so that der Chef der Etappe in
Jamboli, Generalmajor Tichmenjeff, energische Schritte zur
Frrichtung eines kleinen stidtischen Hospitales. In der That fand
sich auch bald ein Haus und die nothigen Mittel hiezu; das Ge-
hiinde =elbst und seine Umgebung, die sich in ziemlich verwahr-
lostem Zustande befanden, wurden von Stschalkowsky gereinigt
und das Haus in einen seiner zukinftigen Bestimmung entsprechen-
den Zustand versetzt. Mit dem Schlusse der Kranken-Evakuation
durch Jamboli, die mit der Einschiffung der letzten Truppentheile
in Burgas zusammenfiel, konnfe die Rolle unserer Kommission im
H5. Hospital als beendet angesehen werden, denn wir hatten mit
dem Hauptquartier die Turkei zu verlassen, das Hospital aber ge-
hirte von nun an zur Okkupationsarmee.

Ohne mich auf eine eingehende Schilderung der Orte Mustapha-
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Pascha, Trnow-Semenli, Karnabad und Aidos (alle an
der Linie Adrianopel-Jamboli-Burgas gelegen) und der in den-
selben im Winter 1878/79 stationirten Hospitiler einzulassen, da die-
selbe wenig Inferessantes bieten wiirde, will ich nur erwiihnen, dass
alle diese Hospitiler, theilweise mehr als einmal, von Kommissions-
mifgliedern besucht wurden. Da zu jener Zeit weder Flecktyphus
noch Rekurrens in epidemischer Verbreitung vorhanden waren, so
handelte es sich wesentlich darum, Anordnungen in Beziehung anf
diejenigen Massregeln zu treffen, dureh welche die erwihnten
Krankheiten auf die sporadische Form ihres Auftretens beschrinkt
erhalten werden konnten, wodurch von selbst die Thitigkeit der
Kommissionsimitglieder sich vielerorts mehr zu einer kontrolirenden,
als akftiv eingreifenden gestaltete. Ich erwihne noch, dass in
Musfapha-Pascha (9. Hospital) Mitte Februar, kurz vor dem
Schlusse des Hospitales, keine Flecktyphuskranke und nur 5 Re-
kurrenskranke waren; ausserdem litten 2 Schwestern und 1 Arzt
an Rekurrens, Im 72. Hospital, in Trnow-Semenli, befanden
gich am 22, Januar 6 Kranke mit Flecktyphus und 4 mit Re-
kurrens. In Karnabad, einer Stadf, die Mitte Weges zwischen
Jamboli und Burgas gelegen und halbzerstirt ist, hatte sich im
Sommer 1378 das Divisionslazareth der 24. Division befunden,
Damals litten die in Karnabad und seiner Umgebung stationirten
Truppen in furchtbarer Weise an Wechselfiebern, so dass in Folge
dessen gegen drei Viertheile des Regiments Krassnojarsk
dienstuntauglich geworden waren. Da damals auch Flecktyphus
und Rekurrens noch zahlreiche Opfer forderten, so war der Pharma-
zeute Kisiritzky, der, wie oben erwithnt, die Desinfektions-
arbeiten in Slivno und Jamboli besorgte, damit beauftragt worden,
sowohl die mit den Kranken des Lazarethes belegten Hiuser und
Zelte, als anch Wiische und Kleidungsstiicke zu desinfiziren, was
denn auch in der ersten Hilfte des Monat August geschah. Vom
D. Dezember 1878 bis 31. Januar 1879 war in Karnabad das
D0, Hospital thiitig gewesen; spiiter wurde es vom 70. Hospital,
welches fir die Okkupation bestimmt war, abgelist, Trotzdem
dass tiiglich grossere Krankentransporte aus Jamboli ankamen und
den folgenden Tag weiter spedirt wurden, hatte das Hospital zur
Zeit meiner Anwesenheit in Karnabad (28. Februar) nur wenige
Kranke mit Flecktyphus, — vom 1. bis 21. Februar waren
13*
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27 Kranke mit Flecktyphus und 9 mit Rekurrens zur Aufnahme
gekomunen,

In Aidos befand sich seit Anfangs Dezember 1878 das
Hospital Nr. 56, welches lange Zeit in Rasgrad thiitig gewesen
war. Sein Krankenstand war dusserst gering und es diente haupt-
siichlich dazu, den Transporten der zu evakuirenden Kranken Nacht-
lager und Verpflegung zu gewithren, Im Dezember hatte es gar
keine Flecktyphuskranken aufgenommen und nur 13 Rekurrens-
kranke; im Januar 7 Kranke mit exanthematisechem Typhus und
51 mit Rekurrens; vom 1. bis 21. Februar 7 Kranke mit Fleck-
typhus und 79 mit Rekurrens, Wie schon in Rasgrad, so auch
hier, hatte der Oberarzt des Hospitals, Dr. Welitsehkowsky,
die Desinfektion aller infizirten Gegenstinde angeordnet.

Ich komme nun zur Besprechung der sanitiiren Verhiiltnisse
der Stadt Burgas und zur Schilderung der Massregeln, welche von
unserer Kommission getroffen wurden, um diesen Ort wihrend der
Einschiffung der russischen Armee, von Anfangs Februar bis Ende
Miirz 1879, in einem moglichst reinen, den hygienischen Forder-
ungen entsprechenden Zustande zu erhalfen.

Burgas; Assainirungsarbeiten wahrend der Einschiffung der Truppen.

Die Stadt Burgas liegt an der Bucht gleichen Namens, an
welehe sich in verschiedenen Richfungen, nur durch schmale Land-
streifen vom Meere getrennt, Limane anschliessen, die grossentheils
sehr weit in's Land hineinreichen und deren Existenz, wenigstens
theilweise, das Vorkommen intensiver Wechselfieber in Burgas und
seiner Umgebung zuzuschreiben ist. Burgas selbst befindet sich
in einem Kessel zwischen den Hohenzigen, durch welche zwei der
genannten Limane von einander getrennt sind, und zwar liegen
gerade die Hauptstrassen der Stadt an der tiefsten Stelle dieses
Kessels, so dass sie die Drainagewiisser der umliegenden Hohen
aufnehmen, withrend der tirkische Stadttheil sich in erhohter und
desshalb gesiinderer Lage befindet.

Die massenhaften Erkrankungen, durch welche im Sommer
und withrend der Herbstmonate des Jahres 1878 die in Burgas
und seiner Umgebung stationirten Truppentheile (meistens die
24. Division, die schon frither, wie der Leser bereits weiss, stark
an Flecktyphus gelitten hatte) in schreckenerregender Weise dezi-
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mirt wurden, hatten schon damals die allgemeine Aufmerksamkeif
auf Burgas gelenkt, und da man, wohl noch unter dem Eindrucke,
welchen die eben erst verschwindende Flecktyphus-Epidemie hinter-
lassen hatte, vielfach zu wenig beriicksichtigte, dass die Erkrank-
ungen unter den Truppen bei Burgas hauptsiichlich durch Wechsel-
fieber hervorgerufen wurden und somit von klimatischen Verhilt-
nissen abhiingig waren, so war auch in der Medizinalverwaltung
der Armee ecine Zeit lang die Ansicht geltend, es kinnte durch
die gewidhnlichen Massregeln der Reinigung und Desinfektion den
Erkrankungen Einhalt gethan werden,

Unter dem Drucke der offentlichen Meinung wurde von mir
Anfangs Juli 1878 der unserer Kommission beigegebene Pharma-
zeut Dorrer mit Desinfektionsmitteln nach DBurgas abgesandf.
Obgleich nun Dorrer die Stadt in Bezug auf Reinlichkeit in
einem wenig beneidenswerthen Zustande vorfand, da die Strassen
und Hife mit Misthaufen aus den DPferdestillen der Kavallerie
angefitllt waren und viele zerstirte tirkische Hiuser den Anblick
iffentlicher Abtritte darboten, so musste er sich dech bald davon
iiberzengen, dass es hauptsiichlich die klimatischen Verhiiltnisse
der ganzen Gegend waren, welche Lazarethe und Hospitiler mit
Kranken anfullten, denn von den 3,407 Kranken, welche das in
Burgas damals thitige temporiire Kriegshospital Nr. 71
im Monat Juli aufnahm, litten 2,055 (60.3 Proz) an Wechsel-
fieber, nur 114 (3.3 Proz.) an Flecktyphus, 96 (2.8 Proz.) an Ab-
dominaltyphus und 586 (17.2 Proz.) an Rekurrens, Im Monat
August stieg die Prozenfzahl der Wechselfieberkranken noch be-
deutend hoher, Flecktyphus und Rekurrens verschwanden fast giinz-
lich. Dennoch that Dorrer, aus allgemein sanitarischen Rick-
sichten, alles Migliche, um dureh Entfernung des Unrafes aus
der Stadt dieselbe in einen etwas anstindigeren Zustand zu ver-
setzen; er wendete sich zu wiederholten Malen an die drtlichen
Behirden, Polizeimeister und Etappenkommandant, mit der Bitte,
ihm Arbeiter und Wagen zu verschaffen. Aber seine Bemithungen
scheiterten fast giinzlich, theils an dem Indifferentismus dieser Per-
sonlichkeiten, theils an der Schwierigkeit, mit welcher in der That
die Beschaffung von Arbeitern und Wagen verbunden war, Mit
Miithe gelang es ihm die Umgebung des Hospitales, das seine
Kranken grisstentheils in Zelten, theilweise aber anch in Moscheen
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und Privathiinsern untergebracht hatte, von Diinger und anderem
Unrat zu reinigen. Dagegen fand er bei den Desinfektionsarbeiten
im Hospitale selbst, von Seite des Oberarztes Dr. Kadnikoff, alle
wiinschbare Unterstiitzung, und es gelang ihm withrend seines
Aufenthaltes in Burgas die Kleider aller Kranken zu desinfiziren,
weleche damals auns dem 71. Hospitale nach Russland evakuirt
wurden (gegen 9,000). Auch die Desinfektion der dem Hospitale
angehiirigen und fur typhise Kranke verwendeten Kleidungs- und
Bettstiicke wurde systematisch vorgenommen,

Da trotzdem, wie dies auch selbstverstiindlich war, die Wechsel-
fichererkrankungen ihren Forfgang nahmen und im Hauptquartier
immer noch beunruhigende Nachrichten iiber die sanitiiren Zustiinde
der Truppen in Burgas einliefen, aueh Dorrer sich telegraphisch
zu wiederholten Malen tber die Unmiglickeit aussprach, unter
den gegebenen Verhilltnissen etwas Entscheidendes zur Reinigung
der Stadt selbst vorzunchmen, erhielt am 7. Aungust das Kom-
missionsmitglied Girgensohn den Auftrag, sich ebenfalls nach
Burgas zu begeben, um zu sehen, ob nicht vielleicht durch ener-
oisches Auftreten bei den drtlichen Behirden und durch Ver-
wendung beim Kommandenr der 24, Division, welechem damals
auch die {ibrigen um Burgas befindlichen Truppentheile unterstellt
waren, Arbeiter zu erhalten seien. Es gelang denn auch in der
That, ans den kurz vorher in der Stadt angelangten Tiirken eine
Arbeiterkolonne zu formiren, so dass wenigstens die Umgebung
des Zeltlagers des Hospitales und die Hiuser, in welchen Kranke
lagen, reinlich gehalten werden konnten. Die zu einer Assainirung
der Stadt in grisserem Massstabe erforderliche Menge von Arbeitern
und Wagen war aber nach wie vor nicht zu beschaffen.

Indessen gewidhnte man sich allmiilie daran, die Wechsel-
ficbererkrankungen im Thale von Burgas als unvermeidlich zu
betrachten, und der Sturm, welcher sich in Betreff der Assainirung
der Stadt erhoben hatte, legte sich. Erst im Frithjahr 1879 zog
Burgas wieder die allgemeine Aufmerksamkeit auf sich, da hier
die Einschiffung der russischen Armee stattfinden sollte.

[ch besuchte Burgas am 23, Januar. Die Stadt bot auch
damals in Bezng auf Reinheit einen wenig erfreulichen Anblick
dar: auf vielen Strassen und Pliitzen der Stadt lagen menschliche
und thierische Exkremente, mit Strassenkoth vermischt, in ganzen
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Haufen; einige Plitze waren in formliche Stimpfe, Strassenecken
in Abtritte verwandelt; auf den Hofen iiberall Pferdemist in un-
geheuren Mengen, die Abtrittgruben gefills zum Ueberlaufen,
Seit September 1878 befand sich in Burgas das temporiire
Kriegshospital Nr. 81, welches das T1. Hospital abgelist
hatte. Die Kranken waren grossentheils ausserhalb der Stadt, in
Zelten untergebracht, die man in einem ehemaligen Weinberge
aufgestellt hatte; daneben waren noch 2 Moscheen und einige
Privathiiuser mit Kranken besetzt. Fir die Krankentransporte,
welehe zur Evakuation bestimmt waren, hatte man eine besondere
Abtheilung, ebenfalls in Zelten errichtet. Fur die typhisen Kranken
waren 4 Zelte in eciniger Entfernung vom iibrigen Lager aufee-
stellt und zu ihrer Besorgung ein besonderer Arzt ernannt worden.

Das Hospital hatte in den ersten drei Wochen des Monat
Jannar 29 Flecktyphuskranke aufgenommen; ungefiihr die Hilfte
entstammte den Krankenfransporten aus Jamboli, die andere Hiilfte
den Truppentheilen aus Burgas und Umgebung,

Bis zu Ende des Jahres 1878 waren Wechselfieber so vor-
wiegend gewesen, dass sie, nach Angabe des Oberarztes, nngefiihr
909, des Krankenbestandes ausmachten; Flecktyphus war noch
im Dezember gar nicht vorhanden gewesen. Im Verlaufe des
Januars waren schon 2 Spitaldiener und 2 barmherzige Schwestern
an Flecktyphus erkrankt. Die Eine derselben hatte sich in der
Typhusabtheilung infizirt; die zweite war ihre Zimmernachbarin.
Da alle 14 Schwestern in einem Hause wohnten und in he-
stiindige Beriihrung mit einander kamen, so bat ich den in Burgas
residirenden DBevollmiichtigten des Rothen Kreuzes, womiiglich die
erkrankten Schwestern wvollstindig zu isoliren und auch dafiir zu
gorgen, dass die in der Typhusabtheilung beschiifticte Schwester
mit den Uebrigen so wenig als miglich in Berithrung komme,
Jedenfalls ein besonderes Zimmer erhielte. Ueberhaupt glaube ich
hier darauf hinweisen zu miissen, dass die zahlreichen Erkrank-
ungen der Schwestern an Flecktyphus wihrend des Krieges, wenig-
stens theilweise, dem engen Zusammenleben derselben zuzuschreiben
sind. s mag allerdings fiir die Schwestern bequemer und auch
angenehmer sein in dieser Weise beisammen zu bleiben, aber eine
Isolation, wenigstens der mit Typhuskranken in Berithrung kom-
menden Schwestern, wiire denn doch von der Vorsicht im Interesse
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der tibrigen geboten. —— Die Desinfektionsmassregeln im Hospitale
beschriinkten sich anf Anwendung miissiger Mengen von trockener
Erde fiir die Abtrittgruben; Desinfektionsmittel besass das Ho-
spital nicht.

In der unmittelbaren Umgebung der Stadt, namentlich beim
Dirfechen Atanaskioi, wo viele Monate hindurch einige Tansend
der Intendantur gehirige Pferde gestanden hatten, fanden sich
zahlreiche Gruben mit sehlecht verscharrten Pferdekadavern, und
ansserdem stiess man hiiufig anf frische Pferdeleichen, da tiiglich,
in Folge schlechter Fiitterung und Pflege, eine grosse Anzahl von
Pferden krepirte.

Zu jener Zeit war es schon bekannt, dass die Finschiffung
der nach Russland zariickkehrenden Truppen in Burgas stattfinden
sollte, und sowohl im Hafen von Burgas selbst, als auch an der sog.
stidlichen Bucht, inTschingine-Skele (Zigeunerbucht), warden die
nithigen Vorrichtungen hiezu getroffen. Einestheils zur Beschleunig-
ung der Einschiffung, anderentheils weil dieser siidliche Ausliiufer
der Bucht von Burgas besser vor Winden geschiitzt ist, als der
bei der Stadt selbst liegende Theil derselben, sollie niimlich die
Einschiffung zu gleicher Zeit an beiden Orten vor sich gehen und
zwar ungefiihr so, dass zwei Dritttheile der Truppen in der Stadt,
ein Dritttheil aber in Tschingine-Skele eingeschifft werden sollte,
Fs war die Anordnung so getroffen, dass in Durgas selbst je
2 Regimenter, an der siidlichen Bucht je 1 Regiment unterge-
bracht werden konnte. In Burgas waren zur Unterkunft der an-
kommenden Truppen 10 seheuneniihnliche Waarenlager und ansser-
dem ein Lager von 38 gut gebaufen Erdhiitten etwas ausserhalb
der Stadt bestimmt. An der stidlichen Bucht waren 8 grosse
hilzerne Baraken (von je 065 Meter Liinge und 7 Meter Breite)
fiir die Soldaten und 4 kleinere Baraken fiir die Offiziere herge-
richtet.

Dem direkten Wuansche des Generalstabschefs der Armee,
Fiirst Tmeretinsky, gemiss, wurden von uns die Assainirungs-
arbeiten in Burgas withrend der zanzen Dauer der Evakuation der
Truppen, vom 13, Febrnar bis zum 18. Mirz, in ausgedehntem
Massstabe ansgefithrt: die Aufgabe der Kommission bestimmte
sich hier durch die Verhilltnisse von selbst. Iirstens, musste der
Hafenplatz und die Stadt selbst so gut moglich rein gehalten
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werden ; zweitens, musste tiglich aller von dem abziehenden Militir
in den obengenannten Riilumen zuriickgelassene Unrat, wie z. DB.
Stroh, Bastgeflecht, Kleiderfetzen, Brodbrocken und andere Lebens-
mittelabgiinge, entfernt und verbrannt, und auch die Umgebung
der Erdhiitfen und Baraken gereinigt werden; driftens, war fir
regelmiissiges und gutes Vergraben der tiglich krepirenden Plerde
g sorgen, und viertens, mussten die Desinfektionsarbeiten 1m
81. Hospitale organisirt werden.

Zur Ausfithrung dieser Arbeiten wurden Ende Januar von Adriano-
pel aus vier Kommissionsmitglieder nach Burgas beordert und reich-
lich mit Geld und Desinfektionsmitteln versehen. Zinoffsky
nahm die gesammte Organisation der Arbeiten in Burgas und
Umgebung und zugleich die Aufsicht iber die Reinigung der Stadt
und des Hafenplatzes anf sich; Girgensohn fiel die Verscharr-
ung der in der Umgebung der Stadt fallenden Pferde und die
Reinhaltung des Erdhiittenlagers ausserhalb der Stadt zu; Wein-
reben begab sich an die siidliche Bueht, nach Tschingine-Skele,
um die Arbeiten am dortigen Hafenplatze und in den Baraken
zi leiten; Koehert wurde die Organisation der Desinfektion im
81. Hospitale iibertragen.

Den Umstiinden entsprechend, wurden 4 Arbeiterkolonnen
ans Tiurken und Bulgaren formirt und denselben russisehe Soldaten
als Aufseher beigeseben; die letzteren trugen, um sie erkenntlich
zil machen, das Zeichen des Rothen Krenzes, FEine Atbeiterkolonne
von 40—60 Mann beschiiftigte sich theils mit der tiglichen Reinig-
ung der Hauptstrassen und des Hafenplatzes (der letztere musste
mehrere Male des Tages gekehrt werden), theils mit Herstellung
von Abzugskaniilen zur Austrocknung der in der Stadt vorhandenen,
mif stinkendem Unrate gefilllten Simpfe, ftheils worde sie zur
tiglichen Reinicung der Waarenlager benutzt, in welchen die
der Einschiffung harrenden Soldaten untergebracht waren; ausser-
dem wurden in der unmittelbaren Niihe dieser Lokale offentliche,
mif Flechfwerk aus Baumzweigen umgebene Aborte eingerichtef,
um wo miglich die Beschmutzung der Gebiiude selbst und der
Strassenwinkel zu verhindern.

Eine andere Arbeiterabtheilung, je nach Bediirfniss in der
Stiirke von 10—060 Mann, durchstreifte tiglich ecinen Theil der
Umgebung der Stadt, bis auf 5 Kilometer Entfernung von derselben ;



ihre Aufgabe war das Verscharren frisch gefallener Pferde und
die Ausbesserung alter Gruben mit Pferdekadavern. Viele Kadaver
mussten, behufs ihrer Einscharrung, vorerst aus Wasserliufen und
aus seichten Stellen des Meeres heraushefivdert werden,

Fine dritte Arbeiterkolonne, von durchschnittlich 30 Mann,
war mit der tiglichen Reinigung des Erdhittenlagers an der
Strasse nach Aidos beschiiftigt.

Die vierte Kolonne, durchschnittlich 40 Mann stark, arbeitete
an der sidlichen Bucht, wo erstens Hafenplatz und Baraken rein
eehalten und zweitens die Kadaver der auch hier in nicht geringer
Menge fallenden Pferde vergraben werden mussten,

In der That gelang es denn auch der Unermidlichkeit der
Kommissionsmitglieder, sowohl die Stadt Burgas und ihre Um-
eebung, als auch speziell die Lokale, welche dem Militiir zur Unter-
kunft dienten, withrend der ganzen Dauer der Einschiffung der
Armee in einem Zustande von Reinheit zu erhalten, welcher ohne
die Aufwendung von vieler Arbeitskraft und bedentenden Geld-
mitteln nicht zu erreichen gewesen wiire. Um dem Leser nur
eine beiliiufize Vorstellung zu geben von dem, was hier geschah,
will ich erwiihnen, dass, auser allen anderen Arbeiten, in der
Stadt Kanile in der Ausdehnung von etwa 1,200 Meter gegraben
wurden, dass ferner mehr als 1,300 Pferdekadaver vergraben und
gegen 200 alte Gruben mit solehen Kadavern ausgebessert wurden,

Im S1. Hospitale war ein einzelstehendes Hiuschen als Des-
infektionsanstalt eingerichtet worden und wurde daselbst die Auns-
fithrung der Desinfektion von Kdechert geleitet. Diese Arbeiten
waren um so nofwendiger, als im Laufe des Februar das Ho-
spital sowohl aus den Krankentransporten als auch aus den
Truppentheilen, unter denen sich in dieser Beziehung namentlich
einige Regimenter der 35, Division auszeichneten, ziemlich viele
Kranke mit Flecktyphus bekommen hatte; ein schines Kontingent
in die Typhusabtheilung lieferfe auch das Dienstpersonal des Ho-
spitales selbst: unter 124 von Anfang Januar bis Ende Februar
aufgenommenen Kranken mit Fleckfyphus gehiirten nicht weniger
als 20 dem Dienstpersonal des Hospitales selbst an. Dennoch
war es aueh bis zum 1. Mirz, ungeachtet dringender Vorstellungen,
noch nieht gelungen, vom Verwalter die Aufstellung besonderer
Zelte fur die Krankenwérter, wenigstens bei der Typhusabtheilung,
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zu erlangen. Nach Abreise Kdchert's aus Burgas wuarden die
Desinfektionsarbeiten im Hospitale vom Pharmazeuten Regan
geleitet , welcher ibrigens selbst bald darauf an Flecktyphus er-
krankte.

Ieh will hier noch erwithnen, dass Anfangs Mirz, auf Wunsch
des Generalstabschefs der Armee, auch nach Ruschtschuk, wo
die Finschiffung der Kavalleriedivisionen stattfinden =ollte, 2 Kom-
missionsmitglieder (Kdchert und Bertuseh) abgesandt wurden,
um daselbst, wenn es sich nithig erweisen sollte, dhnliche Ar-
beifen vorzunehmen, wie sie in Durgas ausgefulirt wurden. s
stellte sich aber heraus, dass in Ruschtschuk ganz andere Verhiilt-
nisse waren, wie in Burgas. Das einzuschiffende Militir war
erstens bei weitem weniger zahlreich als in Burgas und befand
sich desshalb in der Stadt nie anders als in kleinen Abtheilungen;
zweitens wurden die Soldaten nicht in einem besonderen Lager
untergebracht, sondern in zahlveichen Privathiiusern einguartiert,
deren Reinigung figlich den Hausbesitzern dberlassen werden
konnte. Einmal in Ruoschtschuk angelangt, organizirten die ge-
nannten Kommissionsmitglieder aber doch eine Arbeiterkoloune,
welcher die Aufeabe zufiel, den theilweise in sehr bedenklichem
Zustande befindlichen Landungsplatz, von mehr als 1,000 Meter
Liinge, zu reinigen und zu desinfiziren; ausserdem desinfizirte
Kichert in der Stadt 2 Kasernen und 26 Hiuser, in welchen
Militir untergebracht wurde. Diese Arbeiten in Ruschtschuk
danerten bis 24, Miirz. Ende Mirz waren alle Mitelieder der
Kommission in Odessa angelangt, wo sich damals das Hauptquartier
befand.

Am 1. Mai, nach erfolgter Rechnungsablage, und nachdem
dem Héchstkommandirenden der Bericht iiber die Thitickeit der
Kommission abgeliefert war, wurde die letztere als aufgelost erkliirt.,

Da ich in der Sehilderung der Arbeiten unserer Kommission
nicht immer die zeitliche Aufeinanderfolge derselben beobaehten
konnte, so hatte sich im Obigen kein geeigneter Moment gefunden
zur Erwithnung einer Episode, welche mir wichtig genug erscheint,
um sie nicht verschweigen zu dirfen, und so will ieh denn die-
selbe hier kurz erzihlen,

Als im Sommer des Jahres 1878 diec Einschiffung der Garde
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und einiger anderer Truppentheile hevorstand, hielt ich es fir
meine Pflicht, darauf aufmerksam zu machen, dass eine Desinfek-
tion der Kleidungsstiiche der Soldaten, wo moglich bevor die-
selben den russischen Boden betriiten, sehr winschenswerth wiire,
da, trotz des fast vollstiindigen Verschwindens der Flecktyphus-
epidemie zu jener Zeit, man doch Grund genng habe, anzunehmen,
es kinnte mit den Kleidern der Soldaten das Gift des Flecktyphus
und anch der Rekurrens in grisserer Menge nach Russland ein-
geschleppt werden. Als Stellvertreter des Priisidenten reichte ich
Ende Juli dem Hochstkommandirenden einen Rapport in diesem
Sinne ein, es dem Ermessen Sr. Execellenz anheimstellend, zu be-
schliessen, wo und in welcher Weise eine solche Desinfektion am
bequemsten vorzunehmen wiire und ob dieselbe eventuell unserer
Kommission ibertragen werden solle. In den ersten Tagen des
August, nachdem schon der neue Priisident unserer Kommission,
General Jermoloff, in 8. Stefano angekommen war, erfolgte
die Entscheidung des Hichstkommandirenden in dem Sinne, dass
mein Vorschlag als zweckmiissig anerkannt wurde, aber die Aus-
filhrung der Desinfektion micht auf tirkischem Territorium, vor
Einschiffung der Truppen, sondern in den Hafenstiddten Russlands,
wo die Trappen zu landen hatten, vor sich gehen sollte; die Ar-
beiten selbst sollten unter der Leitung von Mitgliedern unserer
Kommission geschehen, im Einverstiindnisse mit den Behdrden
des Odessaer Militirbezirks,

In Folge dieses Entscheides wurde am niimlichen Tage noch
das  Kommissionsmiteliedl Stschalkowsky aus S. Stefano
nach Odessa ahgesandt, um daselbst vorliufig den néthigen Vor-
rat von Desinfektionsmitteln anzukaufen und anderweitige Vor-
kehrungen zum miglichst raschen Beginn der Arbeiten zu treffen,
denn die ersten Truppen sollten sehon am 12. oder 13. August
in Odessa landen. Am 8. August reiste ich mit General Jer-
moloff und dem Kommissionsmitgliede Bertusceh nach Odessa
ab, um die Arbeiten in Odessa, Nikolaefl und Sewastopol zu orga-
nisiren, — nach einigen Tagen sollten noch andere Mitglieder
nachkommen. Aber kaum waren wir in Odessa angelangt, so er-
hielten wir schon am Abend des 10. August ein Telegramm vom
Generalstabschef der Armee, welches uns nach 8. Stefano zuriick-
rief, weil es sich unterdessen herausgestellt hatte, dass von
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St. Petersburg aus eine besondere Kommission mit der Desinfek-
tion der Kleider der heimkehrenden Truppentheile betraut worden
war, die nichster Tage in Odessa einfreffen sollte.

So verliessen wir nach einigen Tagen Odessa, um nach der
Turkei zurtickzukehren; wir wiihlten hiebei den Landweg iiber
Bucharest, um hei dieser Gelegenheit dic Stiidte Rusehtschuk und
Rasgrad wieder zu besuchen und auch die erst kurz vorher an
die Russen iibergegangenen Festungen Schumla und Varna in
Augenschein zu nehmen. Die damals in Odessa angekauften Des-
infektionsmittel kamen alle bei den spiiteren Arbeiten in der
Tiirkei zur Verwendung,

Noch habe ich zu erwiihnen, dass im Herbste des Jahres 1878,
nachdem von der Kommission alle Ortschaften des von der Armee
besetzten Territorinms, welche durch irgend einen Umstand von
erheblicherer sanitiirer Bedeutung waren, besucht worden waren,
nachdem in allen Hospitilern und vielen Lazarethen der Armee
die Kommission alles Magliche zur Organisation der Desinfektions-
arbeiten gethan hatte, nachdem in zahlreichen Stidten alle Hiuser
und dffentlichen Gebitude, welche jemals Kranke beherbergt hatten,
sorgfiiltie desinfizirt worden waren, nachdem auch auf den ehe-
maligen Schlachtfeldern Alles geschehen war, was man im sanitiren
Interesse der Bevilkerung fitr nithig erachten konnte, und nach-
dem schliesslich die Flecktyphusepidemie vollstiindig erloschen
war, — ich die Aufgabe unserer Kommission, soweit sie durch
die weiter oben erwiihnte Vorlage der obersten Militirmedizinal-
verwaltung definirt war, fir beendigt ansah. In diesem Sinne
wurde denn auch vom Priisidenten der Komunission an den Hichst-
kommandirenden rapportirt, unter Beifiigung der Bitte, die Kom-
mission aus der Armee zu entlassen,

Allein der Hochstkommandirende, obgleich er die Ansicht
theilte, dass die von Petersburg aus der Kommission gestellte
Aufgabe von derselben vollkommen zu Ende gefithrt sei, hielt es
doch, in Anbetracht dessen, ,dass im Laufe des bevorstehenden
Winters eine zahlreiche Armee unter nicht immer giinstigen sani-
tiren Verhiiltnissen auf dem Territorium des chemaligen Kriegs-
schauplatzes verbleiben werde, und dass unter diesen Umstiinden
sich leicht die traurigen Ereignisse des verflossenen Winters wieder-



holen kinnten*, fir nithiz, die Kommission bei der Armee zu
belassen, und so kam es denn, dass unsere Exkursion auf den
Krie hachauplatz, die anfangs beilinfiz auf 4 Monate berechnet
war, mehr als ein Jahr dauerte.

Zum Schlusse will ich das, was unsere Kommission auf dem
agewesenen  Kriegssehauplatze withrend des genannten Zeitraumes
gethan hat, soweit dies muoglich ist, in Zahlen ausdriicken,

Die Organisation der Desinfektionsarbeiten dureh Kommissions-
mitelieder fand in 32 Hospitilern statt; mit Ausnahme von
vieren, habe ich sie alle persoénlich besucht; die weitans grisste
Mehrzahl derselben wurde zu wiederholten Malen besuchf, Ausser-
dem wurden von Kommissionsmitgliedern gegen 50 Divisions-
und Regimentslazarethe besichtigt und mit Desinfektions-
mitteln versehen.

Verbrannt wurden, aus den weiter oben angefithrten Griinden,
folgende Gegenstinde:

1. Wiische, Tuchsachen u. s, w. aus dem In-

ventar der Hospitiler und Lazarethe . . 212,676 Stick,
2. Kleidungsstiicke der in den Hospitilern und

Lazarethen Verstorbenem . . . . . . 06,613
3. Grosse Spitalzelte . . . . . . . . . el § 7 A
g KIMEESNY: & 4 3 d BoE B o & 2 g9 .,
b, Offisierszelte . . . « &« « & & & = & i G
6. Tirkische Zelte . . . . . 194 ,

Desinfizirt, unfer mmul;tdh \rer Aufamht dm [Kommissions-
mitglieder, wurden:
1. Wiische und Tuchsachen aus dem Inventar
der Hospitiler und Lazarethe . . . . . 331,722 Stiek,
2. Kleidungsstiicke der Kranken in Hospitiilern

ond Lazarethen . -« » -« =« « @ s & « IDLIOD 5
3. Kleidungsstiicke der Soldaten in den Trup-
pentheilen . . . v om W % B a LlBOE S
4. Oeffentliche Gebiiude (I\.uwrnﬂn, Moscheen,
Schulgebiiude, Krankenhiuser) . . . . 01
H. Privathinser . . . . . . . . . . hTT
B Batglelt = & @ % & w8 #Hea 3 71
7. Grosse Spitalzelte . . . . . . . . . 204
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R P alh s o e st e w & 00)
Kleinere Zelte . . . . 444
Ausserdem wurden etwa .}UU ]-qu&. uml Pl&t?c von Pferde-

mist u. dgl. gereinigt.

Menschenleichen begraben . . . . . . . 450
Thierkadaver g . & . e & & 1743
Menschliche Gritber 'mﬂrrehmmt tl1mlww mit

Griihen umzogen . ., . .« o« « ©0a 8,000
Gruben mit Thierkadavern .11|~arrulu,af~a-r‘r . 493
Neue Abtritte errichtet . . . . i E 150

Ausserdem sehr zahlreiche Abtritte £]£'Hlllflﬂlt und geschlossen.
Zur Ausfithrung dieser Arbeiten waren verwendet worden:

Bezahlte Arbeiter . . . S . EE!-,TEIHH

Nichthezahlte Arbeiter {Pvramml fil::l Ho- - 28,507
spitiler . . . . . ... .. . 4,500)

Bezahlte Wagen . . . ! 455

Nichthezahlte Wagen (meist dcr Inteudmmn 3,258
1 e 1 [ S T S R

Die Ausgaben der Kommission, den Unterhalt der Mitglieder

ausgeschlossen, beliefen sich im Ganzen auf 28,018 Rubel
74 Kopeken (unter Beriicksichtigung des damaligen Kurses der
russischen Kreditscheine — etwa 55,000 Franken), darunter 15,888
Rubel 038 Kopeken in russischen Kreditscheinen, und 12,150 Rubel
66 Kopeken in Gold,

Nach einzelnen Punkten vertheilen sich diese Ausgaben in

foleender Weise:

1.

2

D

(i

Arheitslohn und Miethe von Wagen . 18,783 Rub. 03 Kop.

Fiir Ankauf von Desinfektionsmitteln . 35,310 ,, 30
I'iir Ankauf von Instrumenten und

Materialien aller Avt (Holz, Kalk ete.) . 3597 ,, 89
Fiir den Transport der Desinfektions-

mittel . . . . . 116 . 29
Ausgabender I mmmaamuelmt ghmlm

fiir Transportmittel wibrend der Rei-

sen durch Bulgarien . ., ., . . . . T8 ,, 91
Fiir dienstliche Telegramme ., . . . g4 e B
Kanzleiausgaben . . . . . . . . 41 —

1

‘Summa 28,018 Rub. 74 h-:np
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Fasst man den der Kommission gewiihrten unbeschriinkten Kredit
in’s Auge und bedenkt man, dass die Ausgaben fir die Desinfek-
tionsarbeiten in der Krim, im Jahre 1856, sich auf 175,000 KRubel
belaufen hatten, so muss die obige Summe ungemein klein er-
scheinen, und es miehte wohl, wenigstens in Russland, Mancher
die Frage aufwerfen, ob man wirklich fiir eine so lumpige Summe
etwas Anstiindiges leisten kimne. Um solche Zweifel nicht auf-
kommen zu lassen, will ich hier sagen, dass die Bescheidenheit
der Ausgaben unserer Komimission sich vorzugsweise aus dem
Umstande erklirt, dass die Arbeiten derselben grossentheils eigent-
liche Desinfektionsarbeiten in den Hospitilern und an, von den
letzteren verlassenen, Orten waren, — und diese Arbeiten kommen
im Allgemeinen billig zu stehen, Erdarbeiten dagegen, z. B, auf
gewesenen Schlachtfeldern, Kirchhifen u. dgl, wenn dieselben mit
bezahlten Arbeitern ausgefihrt werden missen, verursachen sehr
grosse Kosten, und man kann leicht fiir sogenannte Desinfektion
und Ausbesserung eines einzigen grossen Kirchhofes mehr aus-
geben, als unsere Kommission wiihrend der ganzen Zeit ihrer
Thittigkeit und trotz der vielen von ihr besuchten Orte gebraucht
hat, wenn man es niimlich vom sanitiren Standpunkt aus fir
geboten erachtet, einige Morgen Land 2 Ellen hoch mit frischer
Erde iiberdecken zu lassen. Ich hatte weiter oben Gelegenheit
auszufithren, aus welchen Grinden ich unfer den gegebenen Ver-
hiiltnissen soleche Arbeiten in grisscrem Massstabe und somit auch
derartige grosse Geldansgaben filr unnothig hielt.

¥

Schlusshetrachtungen.

Nach Beendigung jeder privaten und dffentlichen Angelegen-
heit, wm g0 mehr aber nach Ablauf eines bedeutenden historischen
Freignisses, ist es sehr wichtig, dass die Leiter desselben, sowie
alle Diejenigen, welehe dabei eine mehr weniger aktive Rolle ge-
spielt haben, sich genau Rechenschaft ablegen, sowohl dber ihre
persinliche Handlungsweise, als auch tber die Thiitigkeit der
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ihnen anvertrauten Institutionen. Namentlich ist es notwendig,
dass hiebei eine richtige, objektive Beurtheilung aller Mingel in
der Organisation und Anlage der ganzen Sache, sowie auch der
von den leitenden Personlichkeiten begangenen Fehler, nebst Be-
grimdung der letzteren, soweit dies moglich ist, stattfinde; nur
dann geht die einmal gemachte Erfahrung nicht spurlos verloren,
sondern bringt nitzliche Frichte fur die Zukunft. Aus diesem
Grunde verlangte, nach Riuckkehr des Hauptquartieres der Donau-
Armee nach Russland, der Hochstkommandirende derselben von
den Chefs der verschiedenen Verwaltungszweige der Armee, sie
michten bei Abfassung der Berichte tiber die Thitigkeit der ihnen
anvertranten Verwaltungsgebiete unumwunden auf die Fehler und
Nachtheile in der Organisation der einzelnen Branchen der Armee-
verwaltung aufmerksam machen. Da auch unsere Kommission
dem Hochstkommandirenden einen Berieht tber ihre Thitigkeit
einzureichen hatte, so beniitzte ich diese Gelegenheit, um im An-
schluss an denselben mit wenigen Worten die Vorziige und Min-
gel in der Organisation unserer Kommission zun besprechen und
kurz apzundeuten, wie nach den gewonnenen Erfahrungen eine
Institution organisirt sein misste, welcher die Aufgabe gestellt werden
soll, die Assainirungsarbeiten im weitesten Sinne auf dem Kriegs-
schauplatze zu leiten und speziell der Ausbreitung kontagioser
Krankheiten in der Armee und der Civilbevilkerung der besetzten
Gebiete entgegen zu treten. Ich lasse hier diese Betrachtungen fast
wirtlich folgen und iberlasse es dem auslimdischen Leser, dieselben,
soweit dies miglich ist, auf die Verhiiltnisse seines Landes anzuwenden.

Im Allgemeinen muss man die Organisation unserer Kom-
mission, wie sie in der oben erwihnten Vorlage der obersten
Militirmedizinalverwaltung in St. Petersburg planirt war und auch
wirklich zur Ausfihrung kam, eine sehr zweckmissigce nennen.
Eine Institution, an deren Spitze sich ein hochgestellter Offizier
befindet, deren Arbeiten von einem Arzte mit speziell hygienischer
Ausbildung geleitet werden, mit Pharmazeuten und Veterindrzten
als Mitarbeitern, — eine Institution, die mit bedeutenden Voll-
machten ausgestattet, mit einem unbeschriinkten Kredit versehen
und unmittelbar dem Hiochstkommandirenden der Armee unter-
stellt ist, triigt gewiss im Wesentlichen die Vorbedingungen zu
erfolgreicher Erfullung der oben genannten Aufeabe in sich,

14
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Die Beziehungen einer solchen Institution — Kommission
wollen wir sie im weiteren nennen — zu den Militiir- und Civil-
behorden auf dem von der Armee besetzten Gebiete, sind not-
wendiger Weise zehr zahlreich und mannigfaltig: man hat sich an
diese Behorden um Beistand zu wenden behufs der Bildung von
Arbeiterkolonnen, bei der Miethe von Wagen zum Transport der
Desinfektionsmittel und Instrumente und zur Abfuhr des Unrates
bei der Reinigung der Hiiuser u. dgl.; man hat ihnen ferner ifters
Weisungen zu ertheilen in Bezug auf Assainirungsarbeiten, welche
in ihren Ressort fallen. Desshalb ist es wenigstens in der russi-
schen Armee (wo die Aerzte bei den Offizieren leider nicht die
wiinschenswerthe Autoritiit geniessen), nithig, dass die Kommission
von emem hochgestellten Offizier priisidirt werde, dessen Rang
thren Forderungen die notwendige Autoritiit verleiht.

Ebenso wichtig ist es, dass die Leitung der Arbeiten einem
Arzte mit speziell hygienischer Bildung ibertragen und jedenfalls
in einer Hand konzentrirt werde. Nur in diesem Falle ist die
nithige Garantie dafiir gegeben, dass alle Arbeiten der Kommission
einerseits sich anf streng wissenschaftlicher Grundlage bewegen
und andrerseits nach einem bestimmten Prinzip ausgefithrt werden.
Der Mangel an hygienischer Vorbildung auch bei
hochgestellten Medizinalbeamten liisst es unumgiing-
lich notwendig erscheinen, dass mit der Leitung
der Arbeiten ein Hygieniker von Fach, auch wenn er
in der Beamtenhierarchie keine hohe Stelle einnimmt,
betraut werde.

Die Ernennung von Pharmazeuten, als unmittelbarer Beauf-
sichtiger der Arbeiten, erwies sich als vollkommen zweckmiissig ;
nirgends wurde der Mangel ecines Chemikers von Fach fuhlbar.

Eine der wichtigsten Vorbedingungen fur die erfolgreiche
(soweit dies im Bereiche der Moglichkeit lag) Ausfuhrung der der
Kommission gestellten Aufgabe war unstreitig die Selbstindig-
keit, mit weleher sie arbeiten konnte, und ihre Un-
abhiingigkeit von der Feldsanitiitsverwaltung. Alle
Mitglieder der Kommission mussten sich withrend der ganzen Zeit
ihver Thiitigkeit davon {berzeugen, dass nur eine vollkommen
unabhiingige Stellung des Desinfektor’s in den Krankenanstalten
oder in den Armeetheilen es moglich macht, die Desinfektions-
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arbeiten so systematisch und in derjenigen Ausdehnung vorzu-
nehmen, ohne welehe ein Erfolg nicht denkbar ist, Die Erfahrung
hat gezeigt, dass die Bestrebungen des Desinfektor’s, wenn der-
selbe von der Hospitalverwaltung oder von den Chefs der Armee-
theile abhiingig ist, sehr leichf paralysirt werden. Sehr augen-
scheinlich trat dies hervor, wenn die Kommissionsmitglieder, nach
Organisation der Desinfektionsarbeiten in einem Hospitale, das-
selbe verlassen mussten und desshalb gendthigt waren, die Fort-
fithrung der Arbeiten im Einverstiindniss mit dem Oberarzte einem
der zum Hospitale gehdrigen Pharmazeuten zu dbertragen: ohne
Geldmittel, ohne jegliche Autoritiit den Acrzten und der Verwaltung
des Hospitales gegeniiber, waren diese Pharmazeuten, anch wenn sie
vom besten Willen beseelt waren (was, beilinfig gesagt, auch nicht
allzu oft der Fall war, da sie begreiflicherweise die Desinfeltions-
arbeiten als iiberfliissige Last befrachteten), doch nur selten im
Stande, die Desinfektion in der von den Kommissionsmitgliedern
begonnenen Weise systematisch durchzufithren,

In dieser Beziehung hatten sich ja auch die Bemithungen
der hichsten Feldmedizinalverwaltung vollkommen erfolglos gezeigt,
denn ungeachtel dessen, dass dieselbe zu wiederholten Malen In-
struktionen tber die Vornahme der Desinfektion und die Isolation
der kontagiosen Kranken an die Hospititler absandte und die letzteren
von Zeit zu Zeit mit Desinfektiosmitteln versah, unter denen allerdings
viel unndthiger Ballast war, wihrend gerade die brauchbarsten
fehlten, mussten sich doch die Mitglieder unserer Kommission beim
ersten Besuch der Hospitiler und Lazarethe jedesmal iiherzeugen,
dass nirgends diejenigen DMassregeln systematisch durchgefithrt
wurden, mittelst welcher man allein im Stande ist den Kampf
mit einer Flecktyphusepidemie mit einiger Aussicht auf Erfolg
aufzunehmen, n#mlich: strenge Isolation der Kranken und
regelmiissige Desinfektion aller Gegenstiinde, durch
welche das Krankheitsgift verschleppt werden kann.

Leider wurde unsere Kommission zu spiit nach dem Kriegs-
schauplatze abgesandt, niimlich zu einer Zeit, als der Flecktyphus
unter den Truppen schon eine grosse Verbreifung gewonnen hatte,
Es war dies niecht im eigentlichen Sinne des Wortes ein Mangel
in der Organisation der Kommission; es muss aber doch hier
darauf hingedeutet werden, als auf einen Fehler, welcher in Zu-
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kunft vermieden werden sollte. Das Erscheinen der Kommission
auf dem Kriegsschauplatze zu einer Zeit, als die Armee schon
auf einem Gebiete von enormer Ausdehmung, von der bosnischen
Grenze bis zum Schwarzen Meere, und von der Donau bhis zum
Marmora- und iigiiischen Meere, zerstreut war, im Vereine mit
dem relativ geringen Personalbestande der Kommission, hatten
zur Folge, dass die letztere nur sehr allmilig alle Orte und
Krankenanstalten erreichen konnte, in welchen ihre Thitigkeit
erforderlich war, und ans diesem Grunde, trotz der gewaltigsten
Anstrengungen der Kommissionsmitglieder, welehe im Laufe vieler
Monate keine Ruhe kannten, der Armee nicht denjenigen Nufzen
bringen konnte, welchen man unter giinstigeren Verhilltnissen von
einer solchen Imstitution zu erwarten berechtigt ist.

DieAbwesenheit einer detaillirten Instruktion,
die im Allgemeinen iiberall, wo die Erfilllung einer bestimmten
Aufgabe verlangt wird, als ein Mangel betrachtet werden muss,
war in unserem Falle nicht nur natiirlich, sondern der erfolg-
reichen Ausfithrung der Arbeiten sogar giinstig. In Anbetracht
der Neuheit der Sache wollte offenbar die oberste Militirmedizinal-
verwaltung den Leiter der Arbeiten nicht dureh strikte Vorschriften
beengen, und gab desshalb nur allgemeine Anhaltspunkte in Bezieh-
ung auf diejenigen Gegenstéinde, auf welche die Kommission ihr
Aungenmerk zu riechten hatte. In Folge dessen fiel mir persinlich
die Aufgabe zu, das Programm der Thitigkeit unserer Kommission
auszuarbeiten, aber dies konnte begreiflicherweise erst geschehen,
nachdem ich mich einigermassen mit den Verhitlltnissen auf dem
Kriegsschauplatze bekannt gemacht und zugleich gelernt hatte
diejenigen Umstiinde zu benutzen, welche unseren Arbeiten giinstig
waren und diejenigen zu beseitigen, welehe uns Hindernisse in
den Weg legten, Gestitzt auf die von uns gemachten Erfahrungen,
wird es in Zukunft leicht sein, einer fdhnlichen Institution wie
unsere Kommission war, eine zweckmissige, detaillirte Instruktion
mit auf den Weg zu geben, wodurch man ihre Stellung und
Thitigkeit sehr erleichtern wird.

Sehr empfindlich war zuweilen der verhiiltnissmiissig
geringe Personalbestand der Kommission, welcher uns
ifters nithigte, den Chef des Feldsanitiitswesens zu bitten uns fiir
einige Zeit Pharmazeuten und Veteriniiriirzte zur Disposition zu
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stellen. Fs ist begreiflich, dass die oberste Militirmedizinalverwal-
tung bei Organisation der Kommission nicht im Stande war den
zukinftigen Wirkungskreis derselben genau zu bestimmen, und
dass sie desshalb den Personalbestand mehr nur auf’s Gerathewohl
hin festsetzen konnte. Es zeigte sich aber bald, dass, bei der
grossen Ausdehnung des von der Armee besetzten Gebietes und
bei der bedeutenden Anzahl der zu besuchenden Orte und Kranken-
anstalten, die Zahl der Kommisgionsmitglieder zu gering war. Hiitte
unsere Aufgabe nur darin bestanden, den Verwaltungen der Ho-
spitiiler, sowie den Militdir- und Civilbehdrden Weisungen in Be-
treff der won ihnen vorzunehmenden Assainirungsarbeiten zo er-
theilen, so hiitte auch der effektive Personalbestand der Kommission
geniigh; aber dies lag offenbar nicht in der Intention der obersten
Militirmedizinalverwaltung, — sonst hiitfe sie nicht die Allerhichste
Genehmigung zur Eriffnung eines unbeschriinkten Kredites fur die
Kommission erbeten, — sondern sie erwartete offenbar, dass die Kom-
missionsmitglieder, soweit moglich, die vorzunchmenden Arbeiten
persinlich organisiren und leiten wiirden, Ausserdem mussten
wir uns selbst sehr bald tberzeugen, dass miglichst viel selbst
thun und mdaglichst wenig von Anderen zu verlangen und zu er-
warten, der einzige Weg sei zum Ziele zu gelangen. s ist nicht
zu leugnen, dass sich hiedurch der allgemeine Gang der Assainir-
ungsarbeiten etwas verlangsamte, namentlich auneh weil ich, un-
bekannt mit den persinlichen Bigenschaften meiner Mitarbeiter,
dieselben nicht sofort nach Betreten des Kriegsschauplatzes nach
allen Richtungen hinsenden konnte, sondern erst personlich mich
in der bevorstehenden Arbeit orienfiren und meine Mitarbeiter
einigermassen studiren musste. Wenn aber auch durch diese Um-
stiinde eine relative Verlangsamung . der Arbeiten eintrat, so ge-
wannen doch jedenfalls die letzteren dadurch an Grindlichkeif.
Uebrigens konnte fiir die Zukunft dem so eben genannten Uebel-
stande dadurch abgeholfen werden, dass man einerseits eine solche
Institution zeitlicher organisirte und somit dem Leiter der Ar-
beiten die Moglichkeit gibe, rechtzeitig seine Mitarbeiter einzu-
schulen und schon mit dem Beginn des Krieges die nothigen
Massregeln zu ergreifen, andrerseits das Personal in dem Sinne
vergrosserte, dass nicht nur mehr Pharmazeuten ernannt, sondern
dem Hygieniker auch noch einige Aerzte als Gehiilfen zur Seite



214

gegeben wiirden, so dass von Anfang an gleichzeitig zahlreichere
Orte und Krankenanstalten besucht und in denselben die nithigen
Anordnungen getroffen werden konnten.

Als ein nicht unwichtiger Mangel in der Organisation unserer
Kommission muss der Umstand bezeichnet werden, dass den Mit-
gliedern derselben nicht ein kleines Kommando von Feldscherern
und Soldaten zur Verfiigung stand, welche, nachdem sie sich ein-
mal mit den Arbeiten vertraut gemacht, die unmittelbare Aunfsicht
iiber die letzteren hiitten ibernchmen kinnen. Unstreitic hitten
hiedurch sowohl die Raschheit als auch die Genauigkeit, mit wel-
cher die Arbeiten ausgefiihrt wurden, viel gewonnen und wiire die
Aufeabe der Kommissionsmitglieder selbst wesentlich erleichtert
worden, Ueberhanpt wiire es wiinschenswerth, dass eine Institution,
wie unsere Kommission war, das Reeht bekiime im Nothfalle, natiir-
lich mit Uebereinstimmung der Kommandeure der Truppentheile,
Soldaten zu ihren Arbeiten zu verwenden, denn es ist auf dem
Kriegssehauplatze durehaus nicht immer miglich die gewiinschte
Zahl Lohnarbeiter zu bekommen. Wenn man dieses berechtigte
Verlangen zuriickweisen wollfe, in der Meinung Gesundheit und
Leben der Soldaten wiirden durch ihre Theilnahme an Assainir-
ungsarbeiten allzusehr gefilirdet, so mache ich darauf aufmerksam,
dass diese Arbeiten jedenfalls viel ungefihirlicher sind, als der
Dienst in den Hospitilern, zu welchem ja bekanntlich auch Sol-
daten verwendet werden und bei welchem die letzteren im Falle
einer Flecktyphus-Epidemie hinsterben wie die Fliegen.

Die Hauptresultate, welche aus den von unserer Konunission
gemachten Erfahrungen in Bezug auf die Organisation eines ihn-
lichen Institutes fiir die Zukunft gezogen werden kinnen, lassen
sich in folgenden Sitzen zusammenfassen:

1} Eine solche Institution soll sich vom Tage der Mobilisir-
ung an bei der Armee befinden und in den Etat jeder auf den
Kriegsfuss gesetzten Armee aofgenommen werden; sie ist ebenso
notwendig als Hospitiler und Lazarethe, — oder noch notwendiger.

2) Sie soll sich im Ressort des Kriegsministerinms befinden ;
die Privatinitiative, wie opferfrendiz und thitig sie auch immer
sein mage, kann den Anforderungen, welche an eine solche Insti-
tution gestellt werden miissen, nicht geniigen.

3) Sie muss selbstindig wirken konnen, vom Chef des Feld-
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sanitiitswesens unabhiingig und nur dem Hochstkommandirenden
unterstellt sein,

4) Sie muss mit grossen Vollmachten und unbeschriinktem
Kredit ausgeriistet sein. Die Militiir- und Civilbehirden auf dem
von der Armee besetzten Territorium milssen verpflichtet sein
ihren Weisungen Folge zu leisten in Allem, was sich auf die Ver-
hiitung der Ausbreitung epidemischer Krankheiten unter den Truppen
oder die Assainirung der Ortschaften bezieht.

5) Sie muss von einem hochgestellten Offizier prisidirt sein,

6G) Die Leitung der Arbeiten muss einem Hygieniker von
Fach ibertragen werden; ausser Pharmazenten milssen ihm einige
Aerzte als Gehilfen beigegeben werden. Die Zahl der Mitarbeiter
(Pharmazeuten) muss so gross sein, dass auf jedes Armeekorps
zwei und auf je 2 temporiire Kriegshospitiler einer komwmt,

7) Jeder dieser Pharmazeuten muss einen Feldscherer und
wenigstens zwei Soldaten zu bestiindiger Verfiigung haben.

8) Im Personalbestand der Kommission miissen sich Kanzlei-
beamte befinden, damit die ibrigen Mitglieder derselben der zeit-
rgubenden Schreiberarbeifen enthoben seien.

Auf Grund der von uns gemachten Erfahrungen darf man
hoffen, dass eine derart organisirte Institution, deren Mitglieder
von Pflichtgefithl durchdrungen und von dem Wunsche beseelt
sind ihre Aufgabe nach Kriften zu erfiillen, einer Armee in Kriegs-
zeiten von wesentlichem Nutzen sein kann,



Anhaneg.

Instruktion

fiir die Desinfektionsarbeiten in Krankenanstalten und Armeetheilen
im Falle des Auftretens kontagioser Krankheiten, und Massregeln,
durch welche der Ausbreitung der letzteren vorgebengt werden kann').

A. Yorbeugungsmassregeln.,

1. Wenn in einer Krankenanstalt oder in einem Truppentheile
Fille von Fleektyphus, Rekurrens, Blattern, oder einer anderen
kontagitsen Krankheit vorkommen, so hat man in erster Linie fiir
die sorgfiltige Absonderung der Kranken von den Ge-
sunden zu sorgen. Die Truppen missen wo miglich aus den
Dirfern und Stidten entfernt und jedenfalls gesondert von der
Civilbevilkerung untergebracht werden, da ihr Zusammenwohnen
mit der letzteren die Verbreitung kontagitser Krankheiten ausser-
ordentlich begiinstigt. Die erkrankten Soldaten miissen sofort in
das niichstliegende Lazareth oder Hospital gebracht werden.

2., Das System der Yertheilung kontagiiser Kran-
ken unter die iibrigen Kranken ist durchaus nieht zu dul-
den, sondern es miissen fiir dieselben besondere Riume vorhan-
den sein; ebenso muss zor Aufnahme von Kranken, deren Leiden
beim Einftritt in’s Lazareth oder Hospital noch nicht mit De-
stimmtheit diagnostizirt werden kann, bei denen aber Verdacht

Iy Diese von mir nach eingehendem Bfudinm der Verhiltnisse auf dem
Kriegsschauplatze ansgearbeitete Instruktion enthilt im Wesentlichen die Organi-
gation der Desinfektionsarbeiten, wie sie fiberall von den Miteliedern der Kom-
mission angestrebt wurde. Der Fachmann wird mir zugestehen, dass die darin
angegebenen Methoden der Desinfektion zu den wirksamsten gehoren und anch
der Forderung, dass im Kriege alles Komplizirte zu vermeiden sei, entsprechen.
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auf Fiecktyphus, Rekurrens u. dgl. besteht, ein besonderes Lokal
eingerichtet sein, in welchem sie bis zur Feststellung der Diag-
nose bleiben.

3. Aus Hinsern, DBaraken, Erdhutten, iiherhaupt aus allen
Riumen, in welchen Erkrankungen an einer kontagiosen Krank-
heit vorgekommen sind, miissen die Soldaten sofort entfernt und
die Kleider derselben der Desinfektion unferworfen werden.

4, Wenn ein Lazareth oder Hospital seinen bisherigen Stand-

ort verliisst, so missen alle Riume, in denen sich kontagiise
Kranke befunden haben, sorgfiltig gereinigt und desinfizirt wer-
den, wobei es ganz gleichgiiltie ist, ob dieselben ihren fritheren
Besitzern (Privathiduser und offentliche Gebitude) zurickgegeben
werden oder ob sie zur Aufnahme von Kranken eines anderen
Lazarethes oder Hospitales dienen sollen. Kein einziges Haus,
keine Barake, kein Zelt u dgl., in welchem sich kon-
tagitise Kranke befunden haben, soll zur Aufnahme
Gesunder oder anderer Kranker verwendet werden,
bevor es desinfizirt worden ist.
5. Alle Riiume, in welchen sich kontagiose Kranke befinden,
sollen von Zeit zu Zeit (womdglich jeden Monat einmal), wenn
auch nur auf einen Tag, behufs Liftung und Desinfizirung, von
Kranken befreif werden.

6. Um das Wartepersonal vor Ansteckung zu schiitzen, miissen
Feldscherer und Krankenwiirter in besonderen Riiu-
men untergebracht sein: in den Krankensiiiilen selbst diir-
fen sich weder Betten noch Kleider der Krankenwiirter befinden.
Wenn sich die Kranken in Zelten befinden, so miissen neben den-
selben kleine Zelte fir die Feldscherer und Krankenwiirter auf-
gestellt werden.

7. Beim Eintritt der Kranken in’s Lazareth oder Hospital
sind ihmen die Kleider abzunehmen und in einem besonderen Raume
unterzubringen ; die Kleider konfagiiser oder zweifelhafter hranker
miissen sofort desinfizirt und gesondert aufbewahrt werden, Die
Anwesenheit den Kranken gehiriger Kleidungs-
stllcke in den Krankensiilen darf nicht geduldet
werden,

8. Alle Kleider, die an kontagitsen Krankheiten gestorbenen

Soldaten gehirt haben, missen sorgfiltig desinfizirt werden und
*
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diirfen nur unter dieser Bedingung der Intendantur iherzehen
oder den betreffenden Truppentheilen zuriickerstattet werden. Die
Schafspelze, die einer erfolgreichen Desinfektion nur schwer zu-
giinglich sind, miissen verbrannt werden. Haben sich zur Zeit
des Herrschens kontagioser Krankheiten Kleidungsstiicke WVer-
storbener in Lazarethen und Hospitiilern in nicht desinfizirtem
Zustande angehituft, so sind dieselben ohne alle Sortirung zu
verbrennen,

9. Wiische oder wollene Sachen der Lazarethe und Hospitiiler,
welche fiir kontagitse Kranke verwendet worden sind, diirfen ohne
vorliufige Desinfektion keinem anderen Kranken gegeben werden.
Am besten ist es, wenn die Abtheilungen fiir Kranke mit Fleck-
typhus, Gangriin u. del. ein besonderes Inventar bhesitzen; ist
letzteres micht der Fall, so muss eine systematische Desinfektion
aller Wiische und Tuchsachen des Lazarethes oder Hospitales
organisirt werden,

10. Das Stroh aus den Matrazen kontagitser Kranker muss
sofort, nachdem der Kranke das Hospital verlassen hat oder mit
Tod abgegangen ist, verbrannt werden. Ebenso ist tiiglich alles
gehrancite Verbandmaterial zu verbrennen, mit Ausnahme von
allfillig moch benutzbaren Binden, die aber dann sorgfiltig zu
desinfiziren sind.

11. Werden kontagiise Kranke mit der Eisenbahn transportirt,
so unterliegen die Wagen nach jedem Transport einer griindlichen
Reinigung und Desinfektion. Dasselbe gilt fiir Dampfschiffe, welche
zum Krankentransport dienen,

B. Desinfelitionsmassrezeln,

1. Hiuser, sowohl private als 6ffentliche Ge-
biude, welche von Kranken verlassen sind, gleichviel
welches ithre Bestimmune fiir die Zokunft ist, miissen in erster
Linie von allem Unrat (Stroh, Verbandzeug, Kleiderfetzen u. dgl.)
gereinigt werden ; hernach sind Dielen und Wiinde mittelst Hand-
pumpen (Hydropulte) mit einer 5 prozentigen, klaren Chlorkalk-
lisung zu bespritzen, nm womiglich die Arbeiter vor Ansteckung
zu schiitzen (statt dessen kimnen die Riume, wenn sie anniihernd
gut schliessen, mit schwefliger Siure desinfizirt werden); sodann
ist der oberflichliche Kalkanstrich bis zur Stukatur abzuschaben
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und die Wiinde frisch zu tiinchen, wobei ein Zusatz von 109/, Chlor-
kalk zum gewdhnlichen Kalk stattzufinden hat. Holzerne TFuss-
biden werden mit Chlorkalklisung gewaschen; bei Lehmboden
wird die oberste Lehmschicht in einer Hihe von wenigstens 5 Ctm,
entfernt und dureh frischen Lehm ersetzt. Weiche Mibel in
Privathiiusern konnen nach Entfernung der Kranken ausgeschwefelt
werden,

2, Krankenriiume, aus welchen die Kranken nur
auf kurze Zeit (einige Stunden oder einen Tag) ent-
fernt werden kiénnen, sind mit Chlor oder mit schwefliger Siure
zu desinfiziren. Zur Bereitung des Chlors ist auf jedes Pfund Chlor-
kalk eme halbe Flasche Wasser zu nehmen, dasselbe mit dem Chlor-
kalk in einer irdenen Schaale zu mischen und sodann ein Pfund
gewohnlicher Salzséiure zuzugiessen; auf je 100 Kub.-Met. Raum
sind 3 Pfund Chlorkalk zu verwenden oder ebensoviel Schwefel,
Holzerne Baraken, Scheunen, oder iitberhaupt mit vielen Ritzen und
Oeffnungen versehene Gebiude, welehe das Chlor oder die schweflig-
sauren Diimpfe leicht entweichen lassen wiirden, gind am hesten durch
Bespritzen mit einer 5—10 prozentigen Lisung von Chlorkalk zu
desinfiziren; zur Desinfektion aufgestellter Zelte oder Kibitken ist
eine 2 prozentige Lisung von Chlorkalk zu verwenden, wobel da-
fiir zu sorgen ist, dass die Wandungen der Zelte resp. Kibitken
durch und durch benetzt werden.

3. Krankentransportwagen IIl. Klasse, Lazareth-
wagen oder Dampfsehiffe miissen nach dem Transporte kon-
tagitiser Kranken zuerst gereinigt, sodann mit einer 5 prozentigen
Losung von Chlorkalk sorgfiltiz ausgewaschen und hernach ge-
liftet werden. Eisenbahnwagen II. Klasse werden mit schwefliger
Siure desinfizirt, die Fusshioden mit Chlorkalklisung gewaschen,

4. Die Leib- und Bettwische der Lazarethe und
Hospitiler, sowie die eigene Wiische der Kranken, muss so-
fort nach dem Weehsel in eine abeeklirte 1 prozentige Lisung
von Chlorkalk getaucht, in derselben 1/,—1 Stunde liegen ge-
lassen, sodann guf ausgewunden, in reinem Wasser gespiilt und
nachher auf gewohnliche Weise gewaschen werden, Jedenfalls
soll Wiische, die fir kontagitse Kranke verwendet worden ist,
niemals ohne vorausgegangene Desinfektion zum Waschen abge-
geben werden. Die Desinfektion soll an den nimlichen Tagen
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geschehen, an welchen der Wechsel der Wiische vorgenommen
wird, damit die infizirte Wiische nicht in unsauberem Zustand
lingere Zeit liegen bleibe und zur Verschleppung des Krankheits-
keimes Anlass geben kinne,

5. Wollene Sachen, wie z. B. Bettdecken, Schlafricke,
sowie die Miintel, Uniformricke und Tuchhosen der Kranken, werden
durch schwefelige Siiure desinfizirt. Die genannten Sachen sind
in einem maglichst luftdicht sehliessenden Raume einzeln (niemals
in Biindeln) an Stangen oder Schniiren aufzuhingen, wenigstens
6 Stunden hindurch dem Einfluss der schwefligsauren Diimpfe zu tiber-
lassen und sodann zu lifften und auszuklopfen, Bettdecken und Sehlaf-
rocke kinnen auch vorlinfig in siedendem Wasser ausgekocht
werden; mit Uniformkleidern darf dies jedoch nicht geschehen,
Die Kleidungsstiicke der Soldaten in Truppentheilen, welehe von
einer kontagiisen Krankheit befallen sind, miissen aunf dieselbe
Weise desinfizirt werden,

6. Die Desinfektion des Inhaltes der Abtrittgruben
muss téglich entweder vermittelst trockener Erde (3 Pfund im
Tag auf jeden Kranken), oder mit Chlorkalk, oder endlich mit
einer Mischung von Eisenvitriol und Karbolsiureldsung geschehen
(je 1 Pfund Eisenvitriol und eone. Karbolsiurelisung ist mit 15 Pfund
Wasser zu mischen, wobei diese Menge zur Desinfektion der Ex-
kremente von 50 Menschen an einem Tage ausreicht). Stechbecken,
Nachttiopfe u. dgl. sind nach jedem Gebraunche gut zu reinigen
und mit einer starken Karbolsiiurelisung auszuspiilen.

Druck von J. P. Himmer in Augsburz.
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Das mit dem Erscheinen dieses Buches einem wahrbaften Bediirfnisse
entsprochen wurde , dafiir sprechen ausser dem inmerhalb Jahresfrist erfolgten
Absatz der 3000 Exemplare starken erstem Auflage die dem Buoche zu Theil
gewordenen ministeriellen Empfehlungen von Seiten Bayerns, Oester-
reichs, Wilrttembergs und Badens, welche dem Titel der zweiten Auflage
vorgedrockt sind, anch hoben Auforitiiten aul dem Gebiete der Hygiene, die
Herren Geheimrath Dr. von Pettenkofer und Generalarzt Dr. Roth
an der BSpitze, sowie zahlreiche Kritiken in den besten Journalen dessen Vor-
ziige hervor. — Diese nene zweite Auflage ist um drei Bogen und um
ein alphabetisches Bachregister vermehrt, trotzdem Dblich der Preis
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