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PREFACE.

Les premiers essais qu'on a faits en France,
a 'aide de 'ophthalmoscope, ont laissé des
doutes sur l'utilité pratique des instruments
de ce genre, Découragés par les difficultés
inhérentes a l'imperfection de ces appa-
reils, les praticiens finirent par condamner
a I'oubli une méthode d'exploration qui était
appelée & fournir a l'oculistique des res-
sources précieuses.

Cependant jamais instrument ne serait
plus utile pour le diagnostic des maladies
de I'eil, que celui qui pourrait rendre la
cavité de cet organe accessible a la vue de
I'observateur ; il déceélerait au chirurgien
toutes les altérations des parties profondes
du globe oculaire, qui semblaient étre a
jamais soustraites a nos moyens d'explora-
tion, et mettrait I'histoire de ces maladies
a la hauteur des progrés de l'art.

Parmi les chirurgiens qui se sont livrés
a cette étude, se distingue en premieére ligne
M. Albert de Graefe, & qui une clinique nom-

F_Eri o

= LT




T e L N |

bt & 2
breuse fournit tous les jours les éléments
des recherches qu'il poursuit avec tant de
talent et de zéle.

Pendant mon séjour 4 Berlin, 'amitié dont
m’'a honoré ce savant professeur m’a donné
l'occasion de m’exercer au manime nt de tous
ces appareils et d'apprécier les avantages
quon pouvait retirer de leur application.

Mais, & coté de ces avantages, ils offraient
de graves inconvénients. Pénétré de cette
idée, j'ai essayé d'apporter a I'ophthalmo-
scope quelques modifications, dans le but
d'en faciliter l'emploi et d'en confirmer
I'efficacité.

Je dois ici témoigner ma reconnaissance
a4 M. Desmarres, mon savant ami et maitre,
qui a bien voulu me donner dans sa riche
clinique les moyens d'expérimenter ce nou-
vel instrument sur une large échelle. Une
série d'observations recueillies sous ses yeux
m’a donné des résultats si satisfaisants , que
je me fais un devoir de les livrer & la pu-
blicité.

Mon travail se divise en trois parties :

La premiére est consacrée a la descrip-
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sont diffus autour du malade (quelquefois méme au-
tour de son ceil), doivent étre interceptés au moyen
d'un écran; 3° l'observateur doit se placer aussi prés
que possible de la ligne directe, qui réunit la source
de la lumiére avec l'wil a examiner. De la il est
quelquefois nécessaire de se placer obliquement,
pour approcher son ceil autant que possible de cette
ligne directe.

Les expériences de M. Cumming n’avaient eu
aucun retentissement jusqu'en 1847, époque a la-
quelle, par un heureux hasard, M. Briicke, pro=
fesseur de physiologie a Vienne, eut l'occasion
d’observer le méme phénomeéne et d'en étudier
aussi les conditions. C’est & cette époque que coms-
mence une longue série d'expériences, qui ont fait
faire & I'exploration du fond de I'eeil les progres
dans lesquels nous allons la suivre.

Entrant un jour dans I'Académie de Berlin, ce
savant fut frappé de voir tout a coup les pupilles
d'un individu briller d'une couleur rougeatre; et
cependant le sujet qui offrait ce singulier phéno-
méne n'avait pas un défaut de pigmentum choroi-
dien, et ses pupilles étaient parfaitement noires (1).

Cette circonstance suggéra a M. Briicke I'idée
de la possibilité de regarder dans le fond d'un
ceil en s’y prenant d'une maniére convenable. En

(1) Maller's Archiv. Briicke, tber Leuchten der menschlichen
Augen, 1847,
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effet, la couche pigmenteuse de la choroide ne suf-
fit pas pour expliquer I'apparence noire du fond
de I'eeil ; elle pourrait & la rigueur absorber tous
les rayons lumineux, s’il ne se trouvait devant
elle des organes qui en réfléchissent une partie.
Cela du moins s'applique aux vaisseaux rétiniens
et a la papille du nerf optique. Du reste, quelque
transparente qu’on puisse supposer la rétine sur
le vivant, une memhrane aussi luisante doit néces-
sairement réfléchir une grande quantité des rayons
lumineux qui la frappent.

Pourquoi donc la pupille parait-elle ordinaire-
ment noire? Ce n'est que dans les propriétés
réfringentes de I'ceil que I'on doit rechercher la
raison de ce phénoméne. Supposons que Ueeil 4

explorer regarde un point quelconque A. Les
rayons projetés dans I'ceil par ce point lumineux
iront se rencontrer sur le point A de la rétine;
réfléchis 4 leur tour par cette membrane, ils sor-
tiront de nouveau au dehors de I'organe; mais,
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comme ils doivent passer par les mémes milieux
qu'ils avaient traversés en entrant, ils y subiront
la méme réfraction, et conséquemment ils iront se
rencontrer au point A, leur premier point de dé-
part, pour y former lI'image rétinienne.

1l s'ensuit de la que nous ne pourrions voir la
rétine d'un individu que dans le cas ou celui-ci
regarderait attentivement notre propre il, qui,
dans cette occasion, serait le point lumineux. Or
il est clair que la lumiére que notre il peut pro-
jeter est trop insuffisante pour éclairer le fond de
Porgane & explorer ; par conséquent, en voulant
regarder dans le fond de cet eil, nous ne faisons
gu'intercepter, par I'interposition de notre téte, le
jour qui devait I'éclairer : laissé de cette fagon
dans l'ombre, il paraitra naturellement noir.

Tout & I'heure nous avons supposé que l'eeil a
examiner regardait attentivement le point lumi-
neux, demaniére i en percevoir uneimage distincte;
mais lorsqu'il ne fixe pas le point lumineux, que
son regard est vague et distrait, ou qu'il regarde
un objet trés-éloigné, alors une partie des rayons
qui sortent par la pupille se dispersent ; ces
rayons,, nous pouvons les percevoir en nous pla-
cant convenablement, et nous verrons ainsi le re-
flet de la rétine.

Telle est la raison qui explique la couleur rou-
geatre de la pupille dans le cas observé par
M. Briicke, et sur laquelle est fondé son procédé
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procédé une modification importante : il tient
devant I'ceil a explorer une lentille convexe ou
concave ; de cette maniere, il met cet organe, par
rapport au corps lumineux , dans des conditions
trés-prononcées de myopie ou de presbytie. Or,
comme cest sur cette disposition que repose le
procédé de M. Briicke, une pareille modification
doit nécessairement en augmenter |'efficacité.

Malgré ce perfectionnement, le procédé de
M. Briicke laisse encore beaucoup a désirer sous
le point de vue des résultats obtenus. Comme on
I'a déja remarqué, 'observateur ne percoit qu'une
partie des rayons réfléchis par la rétine, notam-
ment ceux qui le sont d'une fagon irréguliére, et
qui par conséquent ne sauraient servir 4 la pro-
duction d’une image exacte.

Quoiqu'il ne soit jamais entré dans la pratique
chirurgicale , ce procédé n'en est pas moins un
grand pas de fait dans une nouvelle voie d’explo-
ration; a ce titre, il assurera a2 son auteur un mé-
rite dont la chirurgie lui saura toujours gré , et
que tous les perfectionnements subséquents ne
sauront jamais diminuer,
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long de | centimétre et demi, ouvert a 'unede ses
extrémités , et fermé a l'autre par une plaque
percée a son centre d'une ouverture de la largeur
d'une piece de 2 fr.

Cette derniere ouverture communique avec une
espece de bec de flite en cuivre noirci, présen-
tant a la place de l'anche une triple lame de
verre.

Dans le fond du tube, on peut placer un verre
concave , que l'on y lixe au moyen d'un anneau
entrant a frottement,

Le tout est porté sur un manche, qui sert i tenir
'instrument.

Maniére de se serviv de cet appareil.

Le malade est assis dans une chambre obscure
acoté d'une table, sur laquelle se trouve une bonne
lampe & huile; la flamme de cette lampe doit étre
portée au niveau de I'wil 4 examiner, Un écran
empéche la lumiére de tomber directement sur
cet ceil. .

Assis devant le malade, le chirurgien tient I'ins-
trument par le manche, en ayant soin d'appliquer
sur son @il I'ouverture libre du tube: la lame de
verre doit regarder la flamme de la lampe. Comme
cette lame est oblique, les rayons lumineux la frap-
peront sous un angle plus ou moins aigu ; ce (ui
fait qu'ils seront en grande partie réfléchis. Le chi-
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.
de ce premier appareil, qui est un des meilleurs |
des développements, dont on appréciera bientot
toute l'utilité.

Supposons que nous voulions regarder le point
4 de la rétine d'un @il a examiner, Tous les rayons

Féfléchis par ce point seront réfractés, pendant
leur trajet; par les milieux transparents de I'asil, 6t
sortiront de la pupille en convergeant ; pour aller
se croiser en un point B plus ou moins distant de
'organe.

Ce n'est qu'apres ce croisement que nous de-
Vrons percevoir ces rayons, si nous voulons ob-
tenir I'image du point 4 de la rétine. Or rien de
plus facile quand I'eil 4 explorer est extrémement
myope, attendu qu’alors le croisement des rayons
a lieu trés-prés de I'organe.

Mais, dans les cas ordinaires, ces rayons lumi-
neux ne se croisent qu'en un point assez distant
de I'ceil ; c’est donc au dela de cette distance que
Fobservateur doit se placer. Il arrive alors que le
champ visuel est extrémement limité, ce qui fait
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qu'on ne saisit a la fois qu'une trés-petite portion
de la rétine. Par conséquent, pour se faire une
idée d'ensemble de cette membrane, on devra
réunir par I'imagination tous les détails minimes
d’'une image ainsi décomposée.

Si, au contraire, pour éviter cet inconvénient,
nous nous approchons de l'organe exploré , nous
rencontrerons les rayons lumineux avant leur croi-

1 OEil obaerye, 3 0l de Vabservatenr.

sement et pnmlanl leur marche convergente; mais,
comme ils doivent subir dans notre il une nou-
velle réfraction, il arrivera qu'au lieu de se ren-
contrer sur notre rétine, pour y former I'image du
point A, ils se rencontreront avant d’y arriver.
Fn d'autres termes, notre ceil se trouvera alors,
par rapport au point 4, dans les conditions d'une
véritable myopie.

(est donc pour remédier a cette myopie que
M. Helmholtz a adapté a son appareil un verre
concave , dont le foyer doit nécessairement varier
selon les individus. Cette précaution permet alob-
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servateur de s'approcher, autant qu'il le veut, de
I'eeil exploré, ce qui offre le double avantage d'un
éclairage plus intense et d'un champ visuel plus
étendu.

I'appareil ainsi monté constitue une espéce de
lorgnette de théitre, dont I'objectif est représenté
par les milieux réfringents de I'eeil exploré, et qui
naturellement jouit en outre de la propriété de
grossir I'image rétinienne.

Avantages et défauts de cet appareil.

Cet appareil posséde un avantage essentiel, celui
de ne pas fatiguer I'eil du malade. Son application
est done indiquée toutes les fois que la sensibilité
morbide de l'organe s'oppose a un éclairage in-
tense ; c'est surtout pour découvrir les opacités
commencantes du cristallin qu'on peut s’en servir,
d’autant plus que dans ces cas, on peut sou-
vent se passer de la dilatation artificielle de la
pupille.

On congoit aisément que cet avantage ne sau-
rait étre d’aucune importance dans le cas d'am-
blyopie, o la sensibilité de la rétine est plus ou
moins émoussée , encore moins dans ceux d'amau-
rose compléte; et cependant, ¢’est précisément dans
les cas de ce genre que 'emploi de 'ophthalmo-
scope est le plus indiqué.

Mais, & cOté de ces avantages, I'appareil de
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plus nettes, mais en outre, par quelques légers
mouvements de va-et-vient, peuvent S*adapter a

tous les yeux.
Si l'on ajoute & tout cela qu'on est toujours

obligé de se servir d'un écran pour protéger I'ceil,
et que l'instrument n'est pas tres-portatif, il y
aura bien |4, ce nous semble, de quoi compenser
les avantages qu'il présente.

[I. APPAREIL DE MM. FOLLIN ET NACHET
(fig. IT).

MM. Follin et Nachet ont apporté a I'appareil de
M. Helmholtz les modifications suivantes (1) :

I. Au lieu d’étre tenu a la main, l'instrument
repose sur un pied pesant et fixe, et, a I'aide d'une
tige qui s’éléve et s'abaisse, il peut étre mis facile-
ment au niveau des yeux qu'on observe. Un sys-
teme de bascule permet a I'appareil de s’incliner
en tout sens,

I1. Au lieu d'une lampe, ils se servent d'une bou-
gie ordinaire; celle-ci est fixée au bout d'une tige
horizontaie, qui se détache du pied de 'appareil.

[1I. La branche horizontale sert aussi de support
a une lentille plan-convexe. Cette lentille est placée

(1) Mémoires de la Société de chirurgie de Paris, t. 11,
p. 379. '
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«d’autre part aaffaiblir, quand il le faut, celle qui
«est projetée par le miroir dans I'eil observé, ce
a«que l'on obtient en couvrant par l'écran une
¢ partie du miroir, Le bras (8), qui est divisé en
«12 pouces, porte deux tiges verticales (9 et 10),
«que I'on peut avancer ou reculer, Dans chacune
«de ces tiges, s'en implante une autre en laiton,
«qui, a I'aide d'un ressort, peut s'élever ou s'a-
«baisser, et étre maintenue par ce fait a la hauteur
«voulue, A I'extrémité de ces tiges, se placent, sui-
«vant le besoin, des lentilles concaves ou con-
«vexes, qui ont pour but de réunir les rayons re-
«venant de l'ceil exploré en une image distincte, »

Maniere de se servir de cet appareil.

Le malade, dont les pupilles ont été préalable-
ment dilatées par I'extrait de belladone, est assis
dans une chambre obscure, auprés d'une table. A
coté de I'eil & examiner, et aussi prés que pos-
sible, se trouve une lampe, dont la flamme est
portée au niveau de cet ceil.

L’appareil est placé sur la table, de maniére que
les centres des lentilles et celui du miroir se trou-
vent sur le prolongement de I'axe de I'ceil & ex-
plorer.

Placé derriére le miroir, et protégé par 'écran
qui est disposé comme nous 'avons précédemment
indiqué, le chirurgien regarde & travers I'ouver-
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reils résultats, il est indispensable que I'eil soit
immobile, et M. Ruete n’a pu faire ces expériences

que sur le cadavre.

Remarques sur cet apparvel.

L’appareil de M. Ruete a sur celui de M. Hel-
mholtz le notable avantage de projeter dans I'eeil
une lumiére bien plus intense, ce qu'il doit a la
forme de son miroir; mais, en revanche, il est d'un
volume considérable et d'une application fort
difficile. On n’a qu'a jeter un coup d'eeil sur le
dessin que nous en donnons, pour concevoir §'il
y a possibilité, & moins d'une grande habitude, de
suivre exactement, avec un appareil si volumi-
neux, tous les mouvements légers de I'ceil soumis
a I'exploration. Il y aurait de I'utilité, sans doute, a
pouvoir explorer & son aise I'ceil malade, au moyen
d’un instrument immobile ; mais il faudrait pour
cela faire fixer la téte du malade par un aide intel-
telligent, qu'on n’a pas toujours a sa’ disposition.

Ces inconvénients compensent plus que suffi-
samment 'avantage qu’offre cet appareil, de gros-
sir les images au gré du chirurgien; du reste,
M. Ruete lui-méme n'attribue a cet avantage
quune importance médiocre. A mesure que I'image
obtenue est agrandie , la portion de la rétine que
'on voit devient de plus en plus petite, de telle
facon, que si I'on pouvait convertir lappareil ‘en
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former avec celui du tube un angle plus ou moins
aigu.

In coup d'eeil sur le dessin ci-joint donnera une
idée plus exacte de cet appareil.

Maniére de se servir de Pappareil de M. Jeger.

La maniére de se servir de cet appareil est la
méme que pour celui de M. Helmholtz, seulement
ici on se passe de l'écran. Le bout postérieur du
tube doit étre armé d’'un verre concave ou con-
vexe, selon la nécessité. A cet effet, il faut avoir
a sa disposition huit verres concaves et quatre
verres convexes a foyer différent.

La boite qui renferme I'mstrument doit aussi
contenir trois miroirs , savoir : 1 un miroir formé
de trois lames de verre transparentes, superpo-
sées; 2° un miroir concave a foyer de quatre
pouces; 3 un autre miroir concave a foyer de
7 pouces.

Cette précaution permet a M. Jeger d'appliquer
son appareil des quatre maniéres suivantes (1) :

1° A I'extrémité antérieure du tube, il adapte le
miroir a lames transparentes, et arme I'autre bout
d'une lentille concave ou convexe ;

(1) Eduard Jwger, Ueber Staarund § taaroperationen, nebst
anderen Beobachtungen und Erfahrungen; Wien., 1854.
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plaque de verre, il obtient un éclairage bien plus
intense. Mais ce miroir est loin d’offrir tous les
avanlages de celui de M. Ruete. Dans ce dernier,
I'wil de I'observateur s’applique immédiatement
derriére 'ouverture centrale, ce qui permet d’ob-
tenir un champ visuel trés-étendu; tandis que
dans I'autre, I'wil du chirurgien, se trouvant a
une distance d’a peu prés 4 centimeétres de cette
ouverture, ne percoit qu'un champ visuel nota-
blement restreint. ;

Pour se convaincre de ce fait, on n’a qu'a re-
garder une page de livre a travers un trou percé
dans une carte, et ayant la méme dimension que
le pertuis de ce miroir. Si l'on applique ce trou
aussi pres que possible de son eil, et que l'on se
place & une distance convenable, on peut d'un
regard embrasser toute la page; mais, & mesure
que l'on écarte la carte de son eil, le champ
visuel se rétrécit de plus en plus, et I'on arrive
bientot a ne saisir que quelques lettres.

Les autres parties de cet appareil offrent a peu
pres les mémes qualités que celles que nous avons
signalées dans celui de M. Helmholtz.

V. APPAREIL DE M. COCCIUS ( fig. V).

M. Coccius , professeur particulier d'op hthal-
mologie a I'Université de Leipsik , inventa un oph-
3
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Le chirurgien , saisissant l'instrument par le
manche , applique la surface postérieure du miroir
contre son eil, de manitre que son regard, tra-
versant obliquement le trou dont il est percé, aille
plonger dans la pupille de I'eeil & examiner.

Les choses ainsi disposées, le chirurgien tourne
la lentille de telle facon, que la lumiére de la lampe
située vis-a-vis d'elle la traverse pour aller se
concentrer sur le miroir, d'ou elle est réfiéchie sur
I'eeil observé. Par ce fait, la surface de la lentille
forme avec celle du miroir un angle, dont I'ou-
verture doit varier suivant les circonstances, et qui
ne peut etre déterminée que par quelques taton-
nements. On est certain d’avoir éclairé I'ceil d'une
fagon convenable , lorsqu’on a obtenu sur la par-
tie centrale de la cornée un reflet brillant et
oblong, qui est I'image renversée de la flamme.

Remarques sur cet appareil.

Parmi les appareils que nous avons examinés
Jusqu'ici , celui de M. Coceius est, sans contredit,
le meilleur : & un vif éclairage, il joint un volume
peu considérable ; aussi I'avons-nous employé pen-
dant longtemps, de préférence a tous les autres,

Cependant, malgré ses avantages , il n’est pas
encore a l'abri de tout reproche sérieux. Son em-

ploi est loin d'étre aussi facile quon pourrait le
croire au premier abord.
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V1. OPHTHALMOSCOPE DE L'AUTEUR
(fig. VI).

Nous avons assisté a la naissance de l'ophthal-

moscope , nous l'avons suivi pas a pas dans son
évolution graduelle, et nous avons essayé d'ap-
précier une a une les diverses modifications qu’on
lui avait fait subir dans un but de perfectionne-
ment. | ]
Ce qui frappe surtout dans ce long historique,,
c’est de voir son analogie avec celui de plusieurs
appareils chirurgicaux, qui ne sont arrivés a la
simplicité ot nous les voyons qu'aprés avoir par-
couru une longue série de complications dans leur
mécanisme. Ne semblerait-il pas que les chirur-
giens se soient donné le mot pour se créer
des difficultés, et compliquer a plaisir un instru-
ment dont la simplicité devait étre la qualité
premiere !

La conséquence la plus ficheuse de ces compli-
cations a été, sans aucun doute, de limiter I'usage
de l'instrument dans le domaine d'un petit nom-
bre de spécialistes, qui seuls ont eu I'occasion
et le loisir de s'exercer de longue main & son
emploi. '

Quel est donc le probléme a résoudre ? Cest
d'avoir un instrument simple , facile & manier, et
qui donne dans la pratique des résultats d'une
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aisé de comprendre que la couleur de ce reflet
doit varier de nuance suivant les parties de la ré-
tine qui le produisent. 1l sera plus foncé lorsque
la portion qui se présente est une portion mince,
qui laisse voir par transparence la couche choroi-
dienne il sera, au contraire , plus clair lorsque la
lumiére sera réfléchie par une portion plus épaisse,
comme le sont les parties centrales de la rétine.
Enhin le veflet sera blanc, toutes les fois que les
oscillations de I'eeil auront porté devant I'obser-
vateur l'entrée du nerf optique, qui, par sa struc-
ture €paisse , empéche toute transparence de la
choroide.

Mais tout change d’aspect, quand on a adapté
son il pour distinguer la rétine. Alors on voit
s'étaler & son regard une surface rougeatre, plus
foncée vers la périphérie, et sillonnée par un
systeme de vaisseaux sanguins. Ce n'est qu'a-
prés avoir découvert ces vaisseaux qu'on peut
etre sur davoir devant soi la rétine. (Voir
fig. VIL.)

Pendant les oscillations de 'organe, il arrive
un moment oi1, I'ceil étant tourné en haut et en de-
dans, on apercoit une partie ordinairement ronde,
toujours blanche , dépourvue de vaisseaux capil-
laires, saillante un peu au-dessus du niveau réti-

nien, et portant a son centre une légére dépression

ombiliforme. On y reconnait aisément I'insertion
du nerf optique, Une ombre falciforme trés-légere
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