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Se aunan en la vida de Gonzalitos la obra recoleta del
hombre dedicado a los quehaceres provinciales en la suave
patria, y la pldstica grandiosa del que crea con raices pro-
fundas en la historia. Gonzalitos fué un hombre bueno que
amé a su projimo, en particular a los humildes. Fu¢ un
ciudadano ejemplar que sirvié a su pueblo con honestidad y
competencia. Fué un educador que formoé discipulos y
modeld instituciones. Fué un historiador que narré la verdad
con claro estilo e integrd la historia con la ciencia. Fué
médico por excelencia que finco su prictica en la mds pura
tradicion hipocrdtica. I'ué, sobre todo, un maestro. Al cabo
de un siglo, surge como el médico mds representativo
de la provincia mexicana, y el paradigma de los valores mds
universales del mexicano.

Tuvo en vida Gonzalitos un devoto cronista en Hermene-
gildo Ddvila (186¢), por entonces su alumno en el Colegio
Civil de Monterrey, y mds tarde su compafiero y amanuense.
La biografia definitiva que el mismo Davila prepar6 poco
después de la muerte de Gonzalitos (1888) fué tan fiel y tan
llena de intimos detalles, que a ella han acudido todos los
que mds tarde se ocuparon del biografiado. Silva (1892) fué
el primero en utilizar estas obras para ofrecer un resumen
destinado a la profesion médica v a los estudiantes de
medicina en la ciudad de México ; Roel (1938) prepardé una
sinopsis de la vida de Gonzalitos que alcanzo6 gran difusion ;
Fuentes (1943) estudié en detalle su obra hospitalaria ;
Aguirre Pequefio (1953) se ocup6 del papel decisivo que
tuvo en la ensefianza y en la prictica obstétrica de Nuevo
Leén, y Rendén (1954) investigd en detalle su produccion
bibliogrifica. Pero, aparte de estos testimonios escritos, el
forastero que llegza a Monterry descubre que la vida de
Gonzalitos la narra el pueblo, y tanto el anciano que
repite las anécdotas de la vida generosa del benemérito,
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José Eleuterio Gonzilez Mendoza naci6 en Guadalajara,
Jalisco, el 20 de Febrero de 1813. Fueron sus padres D.
Matias Gonzilez, Capitin de Milicias realistas que murio
durante la guerra de la Independencia, y Da. Maria Ana
Mendoza, ambos de familias acomodadas. Tuvo el matri-
monio ademds, una hija llamada Josefa, mayor que ]J.
Eleuterio. Apenas contaba ¢ste ano y medio quedd huérfano
de padre y fué recogido, junto con la hermana, por D.
Rafael Mendoza, tio de su madre. Era éste padrino de José
Eleuterio, culto abogado que puso especial cuidado en la
educacion de su ahijado a pesar de los tiempos dificiles que
pasaba Guadalajara, alternando ocupaciones de realistas e
insurgentes. Consumada la independencia de México y ya
de doce afios de edad, pudo José Eleuterio ingresar en el
Colegio Seminario de Guadalajara donde tuvo por maestros
de Latinidad a los presbiteros D. Rafael Tovar y al luego
Obispo D. Pedro Barajas y Moreno [1795-1868]. Cursé mds
tarde Filosofia y Retérica en el Instituto Literario de
Guadalajara que sustituy6 a la antigua universidad colonial,
donde no hay que olvidar, se hacian cursos para el grado de
Bachiller en Medicina, equivalente a nuestra licenciatura o
el titulo actual de Médico Cirujano, destacando por su
inteligencia durante los estudios y en los eximenes.

Este periodo formativo, poco apreciado por los bidgrafos,
resultd decisivo en la vida de José Eleuterio, porque fué
entonces cuando recibi6 la gran educacion en los clasicos
cuyas pdginas retuvo su memoria prodigiosa. Relatan sus
contempordneos que hasta el final de sus dias podia recitar
capitulos de la Iliada, de la Biblia y otros textos. Ademads
su padrino el licenciado Mendoza acostumbraba a acom-
pafiarle en visitas a talleres, oficinas, y hospitales para que
manifestara su inclinacion profesional, y cuando ésta apa-
recid, estimulo su interés por las ciencias naturales. Muerto
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su padrino, José Eleuterio abandoné Guadalajara y vivio por
algunos anos en San Luis Potosi. Debid alli continuar su
autoeducacion con la lectura de libros de medicina, pues
nunca menciond que hubiera seguido un aprendizaje con el
doctor Pascual Aranda, que gozaba entonces de gran fama
en San Luis Potosi, o con algin otro médico de aquella
ctudad.

Contaba ya 20 afos J. Eleuterio Gonzilez cuando
decidi6 abandonar San Luis Potosi para acudir a Monterrey,
Nuevo Leoén, donde el 6 de Agosto de 1833 habia aparecido
la gran epidemia del Colera. Llegé a ésta Gltima ciudad el
13 de Diciembre de aquel ano deseoso de ayudar en las
necesidades médicas de la poblacion y a la vez aumentar la
esfera de sus actividades y conocimientos. Ejercian ya en
Monterrey para 1833 los médicos R. de la Garza Flores, S.
Culinan y M. Ma. de Llano; sin embargo, el Dr. Pascual
Constanza que desde 1828 habia dirigido el Hospital de
Nuestra Sefiora del Rosario en Monterrey e inclusive
iniciado alli la enseflanza anatomica, habia renunciado a la
direccion del hospital y cambiado su residencia a Pesqueria
Grande. J. Eleuterio Gonzilez practico desde entonces la
medicina en Monterrey y su devocién profesional unida a la
dulzura de su trato le valieron el sobrenombre de Gonzalitos,
que es el apelativo con que siempre se le menciona. Conviene
apuntar que el bagaje de sus estudios académicos en
Guadalajara, equivalente a nuestro bachillerato actual, su
capacidad de observacion, la vasta erudicion de los textos
médicos cldsicos que trasciende en sus escritos, y en
particular sus altos valores éticos, hacian de ¢l un excelente
profesional en una época de grandes limitaciones tera-
péuticas.

Gonzalitos fué en su edad adulta de mediana estatura —
1.63 mts. de alto — mds bien grueso, de tez algo cobriza,

20



espaciosa frente con sienes prominentes, parpados cargados,
boca amplia y rostro afeitado. Los retratos publicados por
Dawvila (1888) y Silva (1892) recogen mds bien la época de
senectud y ceguera de Gonzalitos ; su semblante aparece
mucho mejor en la litografia de W. Hoffmann de Dresden
(¢. 1875) publicada con La Flora de Nuevo Ledn (1888) que
representa la época de su madurez fisica y de mayor prestigio
profesional. Aunque su fisonomia era severa y grave, tuvo
un caracter festivo y alegre y se dice que nadie le vio de mal
humor. Su traje, no era atildado ni1 daba a entender persona
de elevada posicién o recursos, un sombrero corriente,
chaqueta de lana o algodon ribeteada, ancha corbata, y
zapatos negros de gamuza. Tenia el prurito de nunca oler
mal a los enfermos y llevaba en los bolsillos algo de almizcle
que envolvia a su figura con un aura de aroma.

Vivio en Monterrey en una casa de su propiedad de la
calle Morelos, frente al Palacio de Gobierno. Alli tenia cuan-
tiosa biblioteca que los contempordneos hacian rebasar en
mil volimenes representativos de toda clase de conoci-
mientos, y nada habia en ella que Gonzalitos no hubiera
leido o consultado. Sus apartamientos estaban separados
por una reja de hierro que daba paso a un corredor en cuyo
fondo, frente a una mesa sencilla y reclinado en un sillon
forrado de cuero, recibia a los enfermos.

Era un lector compulsivo sin distincién de hora ni lugar,
tanto en la quietud de su residencia como en el camino de
sus quehaceres, pues era espectaculo habitual para sus
vecinos verle cruzar las calles de Monterrey enfrascado en
sus lecturas. Sus autores favoritos fueron los cldsicos que
insistia en leer en el idioma original ; nos dice Ddvila (186q)
que lo mismo traducia del griego unas lineas de Hipocrates
— su autor predilecto — como un verso festivo de Ana-
creonte, repetir los ayes de la enamorada Safo, que las
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arengas de Aquiles; no eran ajenos a Gonzalitos los versos
latinos de Virgilio, de Horacio, o Cicerén, ni los italianos del
Dante o los ingleses de Milton ; dominaba, por si esto fuera
poco, a los clisicos de la literatura espafola y su biografo
llena pédginas con los nombres de Calderén, Gareilaso,
Lope de Vega, Herrera, Géngora, Espronceda,... todos. Tan
grande era su saber literario que el 11 de Septiembre de
1858 fué nombrado miembro de la comisién de censura del
Teatro del Progreso de Monterrey con los abogados D.
Trinidad de la Garza y Melo y D. Rafael Francisco de la
Garza.

El dia 6 de Enero de 1836 Gonzalitos contrajo matrimonio
con Da. C... A... y todos los biégrafos ticitamente omiten
el nombre de la sefiora porque la infedilidad de su conyuge
obligé a que Gonzalitos se separara de su esposa en 1841. El
seductor, general Mariano Arista [1802-1855], mds tarde
presidente de México y ya entonces jefe del Ejército del
Norte, pago asi la hospitalidad que Gonzalitos le dispensara
y los cuidados que tuvo con sus soldados cuando reforzaron
la frontera del Norte después de la desdichada campafia de
Lopez de Santa Anna en Texas. Las maquinaciones del
general Arista para hacer desaparecer a Gonzalitos o cuando
menos deportarlo a Yucatdn, fueron afortunadamente frus-
tradas por la lealtad del general Francisco Mejia [¢. 1815~
19o1] quien, aparte de desbaratar los planes de los agentes
del general Arista, envi6 un emisario para prevenirle y un
caballo y dinero para que huyera, cosa que Gonzalitos
rehusd. Poco después la derrota de general Arista en Palo
Alto condujo a la ocupacion de Monterrey por las tropas
invasoras norteamericanas del general Z. Taylor [1784-
1858] v a la caida de Ia ciudad de México. Este desgraciado
episodio, aunque no aminoré la excelente reputacion de
Gonzalitos, ni disminuy6 su dedicacion profesional, antes
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por lo contrario le llevé a entregarse totalmente a ella, llend
de amargura el resto de sus dias.

No es de extrafar que, dado lo extremado del clima de
Monterrey, Gonzalitos comenzara la jornada a las cuatro de
la mafiana en el verano y a las cinco en el invierno. Después
de un desayuno de chocolate se iba al Hospital donde daba
las clases de Clinica. Pasaba visita a las salas de enfermos
acompafiado de los alumnos con los cuales discutia cada
caso, y dedicaba el resto de la mafiana a las visitas pro-
fesionales domiciliarias. Al mediodia hacia una comida
copiosa en su casa y después tenia la costumbre de tomar la
siesta entre la una y las tres y media de la tarde. A esa hora
atendia la interminable hilera de enfermos, que a veces
llegaban a ser 75 de espera, y nunca abandonaba la consulta
hasta haber examinado al Gltimo de sus pacientes. No era
aficionado a fiestas nocturnas y procuraba acostarse muy
temprano después de tomar en lugar de la cena otra taza
de chocolate, como en el desayuno.

A pesar de ello sabemos que los alumnos le ofrecian todos
los afios una fiesta el 20 de Febrero, dia de su cumpleaiios,
que por las poesias, y piezas literarias que nos han quedado
traen la romdntica anoranza de aquellas veladas pueblerefas
salpicadas de valses y organdi. Algunas tuvieron destellos
patriticos como la de 1866 en que los alumnos decidieron
no invitar a ningn oficial francés de las fuerzas del general
F. A. Bazaine [1811-1888], enviadas por Napoleén III en
ayuda del emperador Maximiliano y que en aquella fecha
ocupaban Monterrey.

Un caracter tan amable como el de Gonzalitos tenia que
inspirar en todos los que le rodeaban las mds devotas pruebas
de amistad. Las familias de Monterrey procuraron unirse a
¢l mediante los lazos del compadrazgo, institucién que en
M¢xico establece relaciones tan estrechas como los lazos
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sanguineos. L.os nombres de dos discipulos han quedado
intimamente ligados con Genzalites, €l licenciado Hermene-
gildo Davila y el Dr. Juan de Dios Trevifio, a quienes con-
siderd como sus hijos ; ellos le cuidaron, eran sus confidentes,
y en los anos de su ceguera le acompanaban a todas partes.

En Septiembre de 1876 Gonzalitos comenzo a perder la
vista del ojo 1zquierdo debido a una catarata que dos afios
mds tarde dejaba ciego aquel ojo. El cristalino del ojo
derecho comenzod a sufrir a continuacion el mismo proceso
tardando tres anos en completarse; de manera que para
Septiembre de 1881 Gonzalitos habia quedado ciego de
ambos ojos. Fué operado en la cuidad de México el 17 de
Abril de 1881 por el doctor Manuel Carmona y Valle [1832—
1902] pero la extraccion de la catarata del ojo 1zquierdo fué
seguida por desgracia de un violento proceso inflamatorio, y
como consecuencia Gonzalitos perdio definitivamente aquel
ojo. Hay que tener presente que el método antiséptico en la
cirugia preconizado por Joseph Lister [1827-1912] fué
introducido en México por el Dr. Ricardo Vertiz [1848-
1888] solo hasta 1878, y en aquellas fechas el mayor peligro
de cualquier intervencién quirtrgica eran las infecciones
postoperatorias como la sufrida por Gonzalitos ; precisa-
mente el afio en que ¢l moria describia en la ciudad de
Meéxico el Dr. Agustin Chacon (1888) una técnica anti-
séptica para extraer la catarata utilizada en Paris por el
oculista Louis de Wecker [1832-1906]. N1 Gonzalitos, n1 sus
alumnos y amigos abandonaron la esperanza de que reco-
brara la vista, v dos afios después en Septiembre de 1883
acompafiado de nuevo por su ayudante el doctor Juan de
Dios Treviiio partié para New York. Alli fu¢ operada la
catarata del ojo derecho el 7 de Octubre de 1883 por el
famoso cirujano aleman Hermann Jacob Knapp [1831-1911]
con excelentes resultados. Para el 20 de Noviembre del
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mismo afio ya estaba Gonzalitos de regreso en su patria
habiendo recobrado la vista del ojo derecho.

Por mucho que se investigue la vida de Gonzalitos
resulta muy dificil encontrar una ocasiéon en que su palabra
se encuentre en conflicto con sus actos. En honor a la verdad,
después de analizar hasta el mds minimo detalle su vida y
sus escritos solo hay un punto — precisamente el que tantos
disgustos le caus6 — en que se vé que lamenta no haber
seguido los consejos que ¢l mismo daba a sus alumnos.
Hablando sobre la moral médica (1878) repite las palabras
de C. W. Hufeland [1762-1836] de que el médico no debe
pertenecer a ningin partido politico porque tiene que vivir
rodeado del respeto del publico y debe de mantener la
libertad de sus ideas como la mds noble prerrogativa. Por
ello no puede resistir el reproducir la descripcion de lo que
Gonzalitos llama el médico filésofo de que hablara Justo
Sierra en el predimbulo de la biografia del Dr. Juan Antonio
Frutos.

Su salud no se quebrant6 hasta los finales del afio 1887 en
que fué perdiendo fuerzas progresivamente como conse-
cuencia de un padecimiento hepitico. De resultas de ¢l
fallecid en la noche del 4 de Abril de 1888, cumplidos
setenta y cinco de edad, y con cincuenta y cinco de ejercicio
profesional. Fué¢ embalsamado en ¢l Hospital Civil el dia 7
de Abril y después de honras flnebres que a pesar de lo
fastuosas no llegaron a expresar el duelo que sentia todo
Nuevo-Leon, el cuerpo de Gonzalitos fué llevado el 8 de
Abril al Hospital Civil. Al dia siguiente g de Abril a las 8 de
la mafiana, la hora en que Gonzalitos pasaba la consulta de la
clinica con sus alumnos, los profesores y alumnos de la
Escuela de Medicina que ¢l fundara inhumaron el cuerpo
de Gonzalitos en el propio Hospatal.

Una revista médica de la ciudad de México La Escuela
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de Medicina que dirigia el Dr. Adridn de Garay publico la
siguiente esquela (1888) :

Dr. José Eleuterio Gonzilez

Ilustrado y filintropo médico, benemérito del Estado
de Nuevo Leon, ha muerto hace pocos dias en la crudad
de Monterey. E1 Dr. Gonzalez fu¢ un hombre benéfico
y progresista : fundo en su Estado la Escuela de Medi-
cina, varios hospitales é hizo otras obras de bene-
ficiencia. Como profesor era querido y respetado por
su instruccion y por su bondad. Escribio varias veces
sobre asuntos médicos, originales algunos de ellos, y
principalmente sobre terapéutica. Gozaba de una gran
clientela y su muerte ha sido un dia de luto para la
ciudad de Monterey, y para todos los mexicanos que
estiman la inteligencia, la ilustracion y la virtud.

Con gran vision Francisco A. Flores [1852-1931] en su
monumental Historia de la Medicina en México (1888) habia
escrito poco antes que, entre los médicos mexicanos con-
temporaneos se habia inmortalizado en Monterrey el nombre
de J. Eleuterio Gonzilez.
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México ha sido el pais americano de mds alta tradicion
universitaria inclusive en lo que respecta a la educacion
médica ; pero la juventud de Gonzalitos transcurrié durante
las luchas de la Independencia, cuando la Real y Pontificia
Universidad de México comenzaba a languidecer progre-
sivamente hasta que fuera extinguida en 1833. En ese afio
se fundé en la ciudad de México el Establecimiento de
Ciencias Médicas, pero su desarrollo, en contra de lo que
generalmente se cree, fué en extremo precario. En cuanto
a la ciudad natal de Gonzalitos, Guadalajara que cont6 tam-
bién con estudios universitarios en la colonia, la educacion
médica tuvo alli una evoluciéon atin mds mediocre. Por otro
lado el estricto control del ejercicio de la medicina que
habia recaido durante la colonia en el Real Tribunal del
Protomedicato fué suprimido en 1831.

Se ha dado demasiada importancia a que Gonzalitos
ejerciera la medicina en Monterrey desde 1833 sin un
diploma profesional, o sin que hubiera recibido los bene-
ficios de la ensefianza médica en una facultad universitaria,
olvidando que en aquellos tiempos en muchos paises,
particularmente en los Estados Unidos de Norteamérica,
los médicos graduados en universidades constitufan una
pequeiia minoria entre los profesionales de la medicina. Los
médicos de entonces eran, como Gonzalitos, autoeducados
o aprendices de otros médicos; simplemente individuos
con mayor cultura general —en particular frailes y
clérigos — que habian leido doctrinas médicas en algun
libro o consultaban manuales de remedios caseros.

El 1° de Mayo de 1834 Gonzalitos recibi6 del Obispo D.
José Ma. de Jestis Belaunzardn[1772-1857] el nombramiento
de director del Hospital de Na. Sra. del Rosario, que después
de la renuncia del Dr. P. Constanza habia sido atendido por
el boticario Ignacio Zendejas. La vocacion magisterial de
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Gonzalitos v la necesidad que sentia de proveer de boti-
carios al estado de Nuevo Leoén, debido a que con la marcha
de Zendejas a toda aquella vasta region carecia de farma-
céuticos, le impulso a miciar una Citedra de Farmacia en la
propia Botica del Hospital en Enero de 1835.

Siendo gobernador de Nuevo Ledn en 1842 el general
José Maria Ortega [1793-1871] con apoyo en las facultades
que le otorgaba la Constitucion de 1826, nombré una Junta
de Sanidad del Estado que poseia atribuciones similares a
las del antiguo Real Protomedicato. Entre ellas podia la
Junta examinar los candidatos al ejercicio de las ciencias
médicas e inclusive extender titulos profesionales; formaron
la Junta de Sanidad los doctores Francisco Arjona, Marcos
Ayala y Esteban Tamés. Sustentdé examen profesional
Gonzalitos ante la Junta y al resultar aprobado recibio6 al fin
el titulo de Médico Cirujano que le fué extendido por el
gobernador el 8 de Marzo de 1842.

Gonzalites inauguré pocos dias después, el 1° de Abril de
1842, una Citedra de Ciencias Médicas con un programa
de seis afios de estudios incluyendo, aparte de las materias
preliminares, Anatomia, Fisiologia, Higiene, Patologia,
Terapéutica, Obstetricia y Medicina Legal ; Gonzalitos fué
el profesor de todas y cada una de las materias y su tenaci-
dad le permiti6 ver concluido el curso y examinar el 29 de
Agosto de 1848 a D. Blis Ma. Diaz el primero de los médi-
cos regiomontanos que bajo €l se formaron. Estos cursos
solo fueron interrumpidos mientras el ejército norteameri-
cano ocupé Monterrey en 1846 y Gonzalites tuvo que
emigrar a la Hacienda de Santa Ana en Cadereyta para conti-
nuar atendiendo a la poblacion civil. A la primera Citedra
de Ciencias Médicas de 1842 a 1848 siguid el 1° de Enero de
1849, un segundo curso de estudios de Farmacia que fué
mds completo que aquel otro inicial de 1835. Su obra
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comenzo6 a encontrar eco y la Compaiia Lancasteriana de
Monterrey le hizo su miembro desde 1843; en 1850 fuc
nombrado médico ciryjano del Batallon Movil de Mon-
terrey y en 1852 del Batallon sedentario; en 1851 magis-
trado suplente del Supremo Tribunal de Justicia; en el
mes de Septiembre de aquel afio fué designado Gonzalitos
miembro titular del Consejo de Salubridad, que se fundara
a su instancia, y del cual form¢6 parte hasta el fin de sus
dias; en 1855 miembro corresponsal de la Sociedad de
Geografia y Estadistica, y en 1856 miembro de la Sociedad
de Amigos del Pais. Sin embargo, a comienzos de 1853 el
Obispado, aludiendo falta de fondos, acordo cerrar el
Hospital de Na. Sra. del Rosario que habia servido a
Monterrey durante 60 afios y que habia dirigido Gonzalitos
por un tercio de su existencia.

Al clausurarse el antiguo hospital, el Gobierno de Nuevo
Ledn otorgd una licencia a Gonzalitos el 10 de Diciembre de
1853 para abrir una Citedra de Obstetricia, especialidad que
cultivaba con particular interés ; fué el profesor tan fiel a
esta enseflanza que la mantuvo hasta poco antes de su
muerte. Pero, aquellos cursos estaban muy lejos de cubrir
las necesidades educativas de Nuevo Leodn en las ciencias
médicas y atin menos las de alta cultura universitaria. Mon-
terrey solo contaba entonces con un Seminario dependiente
del Obispado en donde se formaban sacerdotes con estudios
de teologia y algtin licenciado en derecho. Esta situacion en la
educacion superior de Nuevo Leon existia cuando, a conse-
cuencia de la renuncia en Enero de 1853, del general Mariano
Arista [1802-1855] como presidente de México volvia
Lépez de Santa Anna[1794-1876] a instaurar una dictadura
en el pais. La proclamaciéon del Plan de Ayutla en 1854 tuvo
ya una orientacion anticlerical y con la caida de Loépez de
Santa Anna en 1855 sobrevino la expropiacion de los bienes
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del clero, y limitaciones para sus instituciones de ensefianza.
Gonzalitos tuvo siempre vision clara de estos problemas de
la ensefianza y el 27 de Noviembre de 1858 a propuesta suya
el Consejo de Salubridad de Nuevo Leon acordé fundar un
Hospital Civil en Monterrey a costa del Estado, aunque la
ayuda moral y material que recibiera Gonzalitos del Chantre
D. José Antonio de la Garza Cantu, ni ¢l dejo de publicarla,
ni pesar de la inmediata muerte del benefactor el mismo afio
de 1858, debe quedar olvidada. Cast simultineamente, y
como parte integral en la organizacion de los estudios
superiores en Nuevo Leon, Gonzalitos consiguié que el 15
de Octubre de 1859 se fundara el Colegio Civil del Estado
por el gobernador, general Jos¢ Silvestre Aramberri [1825-
1864], resultando elegido como director del mismo el propio
Gonzalitos y alli ensené Cronologia, Historia, Retorica y
Poética inculcando en la juventud el afin del estudio. Pocos
dias después, el 30 de Octubre de 1859, Gonzalitos vio
cumplido uno de sus mayores anhelos al establecer una
Escuela de Medicina agregada al Colegio Civil. Los
catedrdticos fundadores de esta primera Escuela fueron los
doctores: M. Garza Garcia, de Quimica, Botdnica y
Farmacia ; J. Eleuterio Gonzilez, de Anatomia, Medicina
Operatoria y Obstetricia ; C. Ayala, de Fisiologia e Higiene ;
F. Gonzalez Carrasco, de Patologia Interna ; e I. de la Garza
Garcia, de Terapéutica y Medicina Legal. Los estudiantes
de Medicina comenzaron a practicar en el Hospital Civil
desde el 2 de Mayo de 1860 con la apertura de la Enfermeria,
y la Escuela de Medicina continué unida al Colegio Civil
hasta que fué separada por ley del 12 de Diciembre de 1877
y qued6 establecida en el Hospital Civil. Gonzalitos nos dice
tuvo la suerte de ver graduarse en ella cerca de 70 médicos y
25 farmacéuticos. En cuanto al Hospital Civil Gonzalitos
también lo vié crecer y su edificio estaba ya casi concluido
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[La participacion en la administracion publica del Estado
comenzo a ser insensiblemente una faceta mas de la vida de
Gonzalitos, practicamente desde que 1nicio el ejercicio de la
medicina en Monterrey. Como médico, su vocacion le lle-
vaba a aliviar la miseria humana; en unos casos podia dirigir
el consejo o la cura hacia el individuo, pero en otros los
problemas de la salud publica tenian su origen en causas
sociales y el médico debia acudir a los recursos que proveia
la administracion pablica. Gonzalitos atendia privadamente
a pobres y ricos, pero sobre todo a los pobres, fundaba y
dirigia hospitales y centros educativos, pero su conciencia
no dejaba de advertirle que el bienestar social que pudiera
obtenerse con el mejoramiento de la higiene publica y la
ensefianza superior, solo podria realizarse cuando las riendas
del poder ejecutivo estuvieran en unas manos honradas y
capaces como las suyas.

El Ayuntamiento de Monterrey expreso a Geonzalitos en
1865 la gratitud de la ciudad por la obra realizada en los
varios puestos publicos que ocupaba, Hospital, Colegio
Civil, Consejo de Salubridad, Magistratura, Citedra de la
Escuela de Medicina y del Colegio Civil. El Emperador
Maximiliano de Habsburgo [1832-1867] inclusive le hizo
Caballero de la Orden de Guadalupe, pero ello no impidié
que el 20 de Febrero de 1867 cuando las armas de D. Benito
Juarez [1806-1872] iban ocupando progresivamente el pais,
Gonzalitos—uno de cuyos enfermos habia sido precisamente
la esposa de Juarez — fuera declarado benemérito del Esta-
do de Nuevo Leon e Inspector general de estudios por el
gobernador liberal Manuel Z. Gomez [1813-1871]. La laxi-
tud en las relaciones entre el Poder Federal y los gobiernos
de los Estados después de la caida del Imperio proporciono
a la iniciativa provincial oportunidades para llevar a cabo
una legislacion local progresista. La ausencia en 1870 del
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nuevo gobernador constitucional, también liberal, el general
Jerénimo Treviiio [1830-1914], propicié el nombramiento
de Gonzalitos como gobernador interino a partir del 17 de
Octubre de 1870 durante solo seis semanas. Estas semanas
fueron suficientes para que estableciera la Escuela Normal
para los profesores de primeras letras y se reglamentara el
funcionamiento de las escuelas primarias en el Estado. Con
tales antecedentes, en Junio de 1871, todavia durante el
gobierno de Juarez, Gonzalitos fué elegido diputado al Con-
greso del Estado de Nuevo Leon y para Julio de aquel afio
volvio a sustituir al general Treviio como gobernador
interino durante otros cuarenta dias.

Juarez murié el 18 de Julio de 1872, y el 2 de Diciembre del
mismo afio fué electo Gonzalitos gobernador constitucional
de Nuevo Leon. Su periodo se caracterizé por un sentido
democritico de igualdad ante la ley y la honestidad que su
vida ptiblica y privada reflejaban. A pesar de lo corto de su
gobierno pudo levantar una estadistica de los recursos
humanos y materiales de Nuevo Le6n que fu¢ modelo en
su género. A comienzos de 1874 sustituyé por un corto
periodo al nuevo gobernador Licenciado Ramén Trevifio
bajo cuyo gobierno en 24 de Octubre de 1873 el Congreso
ratificé a Gonzalitos el titulo de Benemérito del Estado.

A partir de su eleccion como gobernador Gonzalitos creyo
observar que el aprecio general a su obra profesional y como
servidor publico habia comenzado a fragmentarse bajo las
pasiones de la politica, y €l por esencia resultaba extremada-
mente vulnerable a este cambio de la opinion publica. En
1875 Sebastidn Lerdo de Tejada [1827-188¢] sucedio a
Juarez en la presidencia de la Repiblica y uno de los cuatro
partidos politicos que se disputaban las elecciones al gobi-
erno de Nuevo Leon lanzé la candidatura de Gonzalitos para
gobernador. Abrumado al convertirse en bandera de partido
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publicé en Mayo de 1875 un manifiesto en el que declinaba
la postulacion para gobernador aludiendo a la precedencia
que tenian ante su conciencia la educacion de la juventud
y el desempefio de su trabajo profesional. Expres6 a la vez
su desaliento por no haber podido conciliar los intereses y
las diferencias de las facciones politicas, y manifestd sus
mejores votos por la prosperidad y el engrandecimiento de
Nuevo Leén. Porfirio Diaz [1830-1915] vino a sustituir a
Lerdo de Tejada como presidente de México desde No-
viembre de 1876 y el inicio de los 35 afos de porfirismo
hubieran podido ofrecer a Gonzalitos multiples oportuni-
dades para regresar al campo activo de la administracion
publica, pero nunca lo quiso, y dejo escrito que lo que mds
habia amargado su vida desde el afio 1869 eran los sinsabores
de la politica. Apenas nombrado gobernador habia creido
perder las tres cuartas partes de sus amigos; creia que tres
periodicos publicados por sus adversarios politicos se
oponian a sus 1deas y a sus actos de gobierno sistemitica e
injustamente, e inclusive subrayé que en nombre de un
partido sus conciudadanos habian destruido los lazos de
sangre, de la amistad y del agradecimiento.

Conociendo la pureza de los ideales de Gonzalitos es ficil
comprender su delicada sensibilidad ante los ataques de sus
adversarios. Lo que resulta dificil es enmarcar su carrera de
servidor publico dentro de un determinado ideario politico,
o simplemente identificarle con alguna de las filosofias
dominantes en Mé¢xico durante aquel periodo. Gonzalitos
al cabo de siglo y medio es historia, v ésta debe estudiarse
relacionando al hombre con el medio y con los factores que
entran en juego en su ¢poca. Si se medita sobre la filosofia
politica de Gonzalitos se encuentran por un lado los ante-
cedentes familiares realistas y burgueses, la educacion esco-
listica en el Seminario, la inclusion, después de las Leyes
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de Reforma, de la liturgia del Bautismo en sus Lecciones de
Moral Médica (1878) — que inclusive habia pensado am-
pliar en sus aspectos teologicos en el tratado de Obstetricia
proyectado en 1863 — vy finalmente su confesion la vispera
de la muerte para morir en el seno de la Iglesia Catolica,
hechos que hablan en favor de un hombre moderado,
amante de la tradicion, es decir, conservador. Pero ese
juicio resulta prematuro y sin base al estudiar la accién
politica y educadora de Gonzalitos en relacion con la génesis
de una filosofia educativa en el México Independiente.

La reapertura de la Universidad de México después de
su extincion en 1833 habia sido cancelada por el propio
Emperador Maximiliano en 1865, considerindola como
una institucion de cultura anquilosada e incapaz de reju-
venecimiento. Fué otro médico D. Valentin Gomez Farias
[1781-1858] el que inici6 en 1833 el planeamiento de la
educacion superior en México — inclusive las ciencias
médicas — con ideas modernas, precisamente el afio en que
Gonzalitos llegaba a Monterrey. Pero el numen de la alta
politica educativa al lado de Gomez Farias fuc Jos¢ Maria
Luis Mora [1794-1850] cuyo credo era la difusion de la
educacién publica en las clases populares, absolutamente
independiente del clero; lo pedia é] que habia sido sacerdote
y luego fué apostata. Aunque poco después Lopez de Santa
Anna expulsaba del pais a sus colaboradores — tanto a
Goémez Farias como a Mora — cuando Gabino Barreda
[1818-1881] bajo la presidencia de Juarez promulgé la Ley
Orgdnica de Instruccion Puablica del 2 de Diciembre de
1867, las ideas de Mora y Gomez Farias quedaron incorpo-
radas dentro de la nueva concepcion filosofica del positi-
vismo de Auguste Comte [1798-1857] que popularizaba la
ensefianza de las ciencias exactas y naturales.

Mientras estas ideas filosoficas liberales se escribian en
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las Leyes del Poder Federal en México — recordemos que
Karl Marx [1818-1883] y los revolucionarios europeos con-
sideraban en aquella época que la Constitucion Mexicana
de 1857 era la mds avanzada del mundo — la trayectoria
educativa y politica de Gonzalitos en Nuevo Lebén nos
demuestra que paso a paso iba instrumentando el axioma
de Mora — el tedrico revolucionario de la educacién mexi-
cana — de que nada era mds importante para un Estado
que la instruccion de la juventud. Mora hablaba y Gonzalitos
actuaba: Monterrey tuvo primero un hospital fundado por
el Obispo D. Andrés Ambrosio Llanos y Valdés [¢. 1730~
1798], pero Gonzalitos cred un Hospital Civil dependiente
del Estado; Monterrey contaba con un Seminario como
inico centro superior de educacion, pero Gonzalitos le dié
un Colegio Civil, una Escuela Normal, v una Escuela de
Medicina, todos sin intervencion eclesidstica. Estos hechos
que representaban el desideratum de los liberales mexicanos,
junto con los comentarios anticlericales en sus memorias, su
interés en Fr. Servando Teresa de Mier, su participacién en
el gobierno de Nuevo Ledn con los régimenes liberales,
colocan de hecho a Gonzalitos en la vanguardia del pensa-
miento liberal, y asi dijo de ¢l Davila (1869), que era de
principios liberales porque juzgaba que todo adelanto en el
progreso estribaba en la libertad.

A pesar de que Gonzalitos creia haber perdido el afecto
de los neoleoneses como resultado de sus intervenciones
politicas — que vemos puede ser interpretada con muy
diversos matices — el pueblo no le olvid6. Enterado de que
Gonzalitos habia recuperado la vista, el 2o de Noviembre de
1883 acudi6 a manifestarle su jibilo a la propia frontera con
Texas; y en Nuevo Laredo, en Lampazos, en Bustamante,
en Villaldama, en Salinas y sobre todo en el propio Monte-
rrey le prodigaron bienvenidas de inconmensurable regocijo
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e inclusive celebraron solemne 7¢ Deum en la catedral. El
pueblo tampoco olvido a Genzalites €l 8 de Abril de 1888
cuando acudi6 en masa a su sepelio haciendo acto de fé del
dolor que sufrian todos los neoleoneses. Y el pueblo tampoco
olvidé a Gonzalitos después de su muerte cuando monu-
mentos, calles, e instituciones proclamaron su nombre y
hasta una ciudad mexicana en su Nuevo Leon se honro en
llamarse Doctor Gonzilez.

El México de Gonzalitos fué el México de las grandes
convulsiones politicas, religiosas, econémicas y sociales. A
los virreyes coloniales sucedieron presidentes y empera-
dores, se perdio la mitad del territorio nacional y se
reagruparon las divisiones de los Estados, hubo pronunci-
amientos de generales, invasiones extranjeras, leyes anti-
clericales, positivismo, epidemias, porfirismo. Todo paso,
y sin embargo ninguna catdstrofe nacional le altera como
tampoco ninglin partidismo parece involucrarle. En aquel
rincon regiomontano Gonzalites sigui6 trabajando sencillo
y humilde por sus enfermos y por sus alumnos, y no hay
nada que irradie mds dignidad y grandeza que la humildad
del mexicano.
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El elemento cultural mds caracteristico de Gonzalitos es
sin duda alguna su sentido histérico: no hay médico
mexicano que haya abrevado con mayor fruicion en las
fuentes historicas, ni educador que haya amalgamado mejor
la presentacion historica en la ensefanza de las ciencias; y
seria dificil encontrar otro que escudrinando los magros
archivos de la frontera nortefia pudiera ofrecer una créonica
politica, religiosa y econémica de su region como la que
Gonzalites plasmo. La formula de su técnica como histori-
ador aparece en escondidas lineas en uno de sus textos
médicos, no en las obras historicas que escribio. En el
Estudio de la Clinica (1870) refiriéndose al modo de redactar
una observacion dice que el médico debe entonces desem-
pefiar el papel de historiador y por lo tanto escribir con
mucha verdad, con mucha claridad y con mucha concision;
escoger lo util y desechar lo inatil; saber discernir lo que
sabe de oidas, respecto de lo que v¢é y lo que piensa. Sus
cronicas v en general todos sus escritos siguen fielmente
estos lineamientos.

La obra histérica de caracter mds general en Gonzalitos
fueron sus Lecciones orales de Cronologia (1869 y 1877) que
desgraciadamente no fueron incluidas en la reimpresion de
sus obras por el Periddico Oficial. Fué obra adaptada a las
necesidades de sus alumnos en el Colegio Civil y contiene
una leccion sobre las €épocas mds notable escrita en romance
heroico, un calendario perpétuo con las concordancias para
el Gregoriano, una noticia del calendario adoptado durante
la Revolucion Francesa (1792) y algunas ideas sobre el
Calendario azteca para ¢l entendimiento de la historia del
Meéxico pre-cortesiano. A pesar de su brevedad nos es 1til
porque da la pauta que Gongzalitos siguié en sus estudios
histéricos; no intenté hacer para sus alumnos o lectores una
filosofia de la historia, ni se embarc6 en tendencias inter-
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pretativas, como tampoco quisd deducir conclusiones prag-
miticas de ella. La Cronologia es el fruto de un maestro que
ha estudiado los textos asequibles, ha asimilado los hechos
mds importantes del pasado, y luego los ofrece a sus alumnos
secin un orden cronologico, agregando ciertas obser-
vaciones particulares como son en este caso sus notas sobre
la cronologia azteca.

Los resultados de la investigacion histérica formal de
Gonzalitos son la Historia del Estado de Nuevo Ledn (1867 y
1885) con su secuencia las Lecciones orales de historia de
Nuevo Ledn (1881 vy 1885) v la Historia Eclesidstica del
Obispado de Linares (1877 y 1887), las tres, obras fundamen-
tales dentro de la historiografia mexicana. Las noticias que
las dos primeras proporcionan sobre Diego Montemayor
[1530-1612] — vecino de Mazapil desde 1572, restaurador
en 1596 del Nuevo Reyno de Leén después de despoblado
por el proceso de los Carvajal — sobre Martin de Zavala,
Ledn de Alza, Nicolds de Azcirraga, Domingo de Pruneda,
Baez Treviio, Jauregui Urrutia, Joaquin Mier y Noriega y
tantos otros pobladores y gobernantes de Nuevo Leo6n
durante el periodo colonial, no es posible encontrarlas en
otras fuentes. Al analizar los sucesos de la Independencia de
México abandona en ocasiones la exposicion objetiva para
participar de las emociones en los hechos historicos. Se
refiere al gobernador de Sonora y Cohauila Antonio
Cordero [1753-1823], al teniente general Jiménez vy
fustiga sin piedad las traiciones del jefe realista Ignacio
Elizondo [1780-1812] quien muriera asesinado por un
espafiol.

Lugar semejante ocupa la Historia Eclesidstica desde la
entrada del franciscano Diego de Leon con Diego Monte-
mayor en 15906 — la Mision en el Cerro de la Silla y Tierra
Blanca, hoy Monterrey — hasta el establecimiento de la
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Silla episcopal en Monterrey. Es obra importante para la
historia de Texas, Cohauila y Tamaulipas por la organiza-
c10n religiosa que tuvo entonces Nuevo Ledn y ademds para
ver su evolucion respecto a Guadalajara y Durango. Como
siempre las series cronologicas que incluye de obispos,
curas, canonigos, visitas pastorales, cabildos y demds datos
eclesidsticos asi como las descripciones de la iglesia mayor,
la capilla de la Purisima, el obispado, el Roble, la Catedral
y las fundaciones de otras capillas estan llenas de datos de
primera mano de un valor inestimable. .a obra histérica
de Gonzalitos comenzo a ser apreciada ya en su tiempo y en
la monumental sintesis de la historia mexicana México a
través de los siglos (1883-1890) se le cita frecuentemente.
Elinterés de estas obras historicas de Gonzalitos radica en
que apuro las fuentes en los archivos locales, recurriendo
bien poco a obras con datos de segunda mano. A la vez
presentd los hechos de un modo objetivo, sin distorsion ni
consideraciones que pudieran desvirtuarlos, y es este candor
historico y su estilo conciso y claro lo que las hace insupe-
rables. Existen dreas en las obras histéricas formales de
Gonzalitos muy dificiles mejorar, otras después de un siglo
admiten adiciones, pero no correcciones. Tal es el caso de
la forma somera en que trata las culturas indigenas del
Norte de México que su contempordaneo Manuel Orozco y
Berra [1810-1881] habia comenzado a estudiar (1864); pero
era muy poco lo que se sabia entonces, e inclusive hoy, de
los indios Tobosos nunca dominados, Hualahuises, Pomes,
Xalambres o Malincheros que ocupaban la region. Objecion
similar puede hacerse a Gonzalitos de sus limitaciones en los
primeros capitulos de la historia de Monterrey referentes a
las capitulaciones de Luis de Carvajal e/ viejo [1537-1590]
y sus sobrinos cuyas vicisitudes durante los procesos por
juderia ante la Inquisicion de México han sido conocidos
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solo hasta época muy reciente (1935). El critico debe recor-
dar que estos archivos comenzados a ordenar por el Virrey
Conde de Revillagigedo [1740-1799] solo encontraron casa
hasta 1823 y a partir de entonces fueron también inaccesibles
a Gonzalitos.

La Biografia de D. Servando Teresa de Mier Noriega y
Guerra (1876 y 1897) — el nombre correcto del P. Mier
fué José S. Mier Guerra, pues Mier fu¢ el apellido paterno
y Guerra el materno — publicada por Gonzalites a con-
tinuacién de los dos tomos de cartas del P. Mier (1887 y
1888) le proporcionaron lugar envidiable entre los historia-
dores de México, ya que como ha indicado Roel (1946-
1954) en numerosos estudios, el P. Mier [1765-1827] es
una de las figuras mds inquietas e interesantes de la Indepen-
dencia de México, y Gonzalitos tuvo un papel decisivo en
dar a conocer su vida y sus escritos. En los dos tomos de
cartas del P. Mier Gonzalitos no se adjudica ni el titulo de
editor, v la inclusion de estas cartas entre sus obras com-
pletas (1885-1897) debe mds bien aceptarse como un
homenaje del Periédico Oficial de Nuevo Ledén cuando
estaban acabando sus dias, pues originalmente habian sido
publicadas en Londres (1812) y reimpresas ya en México
(1875). El titulo de la biografia del P. Mier es sin embargo
equivoco, pues el lector encuentra que las siete pdginas
iniciales son genuinamente fruto de la investigacion
histérica de Gonzalitos sobre la familia Mier y el P. Mier, y
las trescientas restantes, donde la narracion es en primera
persona, resulta la autobiografia del P. Mier. Esta obra ya
habia sido publicada en México (1865) por Manuel Payno
[1810-1894] que incluy6 aparte las aventuras del P. Mier
en Europa y América la famosa Apologia y los Antecedentes
'y Consiguientes del Sermén sobre la aparicion Guadalupana,
de ahi que Gonzalitos deba ser considerado en este caso, no
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como autor de la biografia del P. Mier, sino como un editor
de la autobiografia.

Desde que J. M. Beristain y Souza [1756-1817] fulminara
su juicio (1817) contra el P. Mier, muy pocos se atrevieron
en México a discutir la obra de quien — aunque patriota —
habia sido procesado por la Inquisicion y desterrado por
aquel vidrioso serm6n sobre la Virgen de Guadalupe en
que habia negado la aparicién segun la venerada tradicion
del indio Juan Diego y mantenia que la imagen procedia de
las predicaciones de Santo Tomds. La vida del P. Mier
resultaba extraordinariamente interesante para ser soslayada
por quien de hecho se habia convertido en el historiador
oficial de Nuevo Ledén. Ademds algunas de las cartas del
P. Mier estaban dirigidas a la Diputacion provincial de
Nuevo Leon vy otras tenian tal sabor local y tales datos sobre
la pugna entre Monterrey, defendido por el P. Mier, y
Saltillo representado por Miguel Ramos Arizpe [1775-1843]
que precisamente por resultar un tanto parroquiales, no
podian escapar a la publicidad de Gonzalitos.

Gonzalitos tiene como historiador una faceta que solo
es posible apreciar en nuestros dias. Fué el primero que en
el continente americano integro sistemdticamente el método
historico en la ensefianza de las ciencias y puede considerdr-
sele un precursor entre los historiadores de la ciencia. Esta
pasién historica se manifiesta desde la publicacion de su
primera obra, la Anatomta General (1863), un libro de texto
de 162 pp. esencialmente prdctico del cual las primeras
z0 pp. estan dedicadas a ofrecer una historia de la anatomia.
Aunque Gonzalitos con excesiva modestia declara que nada
en aquella obrita es suyo, sino recogido de autores habidos a
Ja mano — y es posible identificar entre sus fuentes al libro
de Jaime Bonells e Ignacio Lacaba (1796-1800) — su
narracién historica no deja lugar a dudas de que Gonzalitos
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manejo muchos libros cldsicos. La forma en que se refiere
a los avances de la anatomia patolégica al mencionar a Bonet
y Morgagni, la critica de Cabanis, la apreciacion tan singular
de Bichat y la manera en que avalta las contribuciones
anatomicas del Renacimiento son primorosas.

En el Discurso y Catdlogo de Plantas (1881, 1888) Gon-
zalitos trata con igual extension la historia de la botdnica y
el Catilogo de las plantas quc crecen en Monterrey. Su
historia botdnica no parece inspirada en libros europeos
aunque la primera parte se refiera al conocimiento de las
plantas en la antigiiedad y la aparicion de los herbarios
ilustrados del Renacimiento, pues enjuicia objetivamente el
sistema analitico o dicotomico de J. B. P. A. Lamarck
[1744-1829], los de J. Pitton de Tournefort [1656-1708] vy
C. Linné [1707-1778] para acabar prefiriendo el de Bernard
de Jussieu [1748-1836] a cuya familia tan celebrada en las
ciencias naturales elogia calurosamente. Lo mas jugoso del
discurso de Gonzalitos es su narracion de las expediciones
botdnicas y los estudios sobre la materia médica mexicana
que fueron realizados durante el periodo colonial. Tiene un
parrafo hiriente para los conquistadores espaioles, a los que
acusa de bdrbaros destructores, y se refiere en detalle a la
expedicion de Francisco Herndndez [1517-1587] patro-
cinada por Felipe 11 y a las que siguieron durante el reinado
de Carlos III, mencionando la de Martin Sess¢ [¢. 1750
1809] v Vicente Cervantes [1755-1829], en México y la de
Hipdlito Ruiz y José Pavon en Pert. No se contenta con
hablar de botdnicos americanos de gran renombre sino que
recuerda autores como Juan de Steyneffer [1664-1716], v a
varios discipulos de Vicente Cervantes, da detalles sobre las
fundaciones de jardines botdnicos, la obra contempordnea
de diversos botdnicos mexicanos en las provincias, e inclu-
sive habla del trabajo de la Sociedad Mexicana de Historia
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Natural fundada en 1868. Todo ello indica que Gonzalitos
mantenia estrecho contacto cientifico con otros investiga-
dores en la Republica Mexicana.

Hay un grupo de trabajos £/ 15 y 16 de Setiembre (1870,
1885), La fiesta del 16 de Setiembre (1883, 1885) y Alzo sobre
la Independencia de Meéxico (1884, 1885) que no deben pasar
desapercibidos en una revision de la labor histérica de
Gonzalitos a pesar de que sus titulos recuerdan temas ya
trillados por otros historiadores mexicanos. Al contrario
encierran datos muy poco conocidos sobre la parte que jugo
Nuevo Leon en la lucha por la Independencia. Gonzalitos
aparece bien interiorizado de la conducta seguida por D.
Manuel de Santa Maria, la peticion al Obispo Primo
Feliciano Marin de Porras para que se excomulgara a los
insurgentes, la correspondencia del gobernador de Coahuila
J. Antonio Cordero [1753-1823] vy las traiciones del realista-
insurgente-realista Elizondo cuya ambiciosa conducta no
perdona. Pero en estos articulos el nombre que surge de las
paginas de Gonzalitos como un héroe al lado de Hidalgo es
el antiguo alumno del Colegio de Mineria de México D.
José Mariano Jiménez, cuya metedrica carrera militar con
los insurgentes admiraba en alto grado.

Una de las mayores contribuciones de Gonzalitos en su
doble papel de gobernador e historiador de Nuevo Leon
fué la publicacion de sus Apuntes estadisticos de Nuevo Leon
(1873) reimpresos aquel mismo afio en el Boletin de la
Sociedad Mexicana de Geografia y Estadistica a cuya insti-
tucion habia sido electo miembro el 20 de Octubre de 1870.
Existe la posibilidad de que en el Gobierno de Nuevo Leon
se hubiera ya hecho un intento similar en 1851, pues
Gonzalitos en sus estadisticas tambien maneja datos de esa
fecha; ademds hay que recordar que otros miembros de
aquella prestigiosa sociedad cientifica habian ofrecido afos
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antes mnformes semejantes, pero ello no opta para afirmar
el buen método y el rigor estadistico con que Gonzalitos
presentd sus datos. Indico en los preliminares — y aqui
apunta de nuevo la pluma del historiador — que esperaba
dar noticia de los hombres célebres de Nuevo Ledn para
cuya fin tenia ya recogidos muchos apuntes. Los capitulos
de su memoria dan buena idea del amplio panorama que
cubria: Descripcion geogrifica. Rios. Fuentes. Lagos. Tem-
peratura. Producciones minerales, vegetales y animales.
Superficie. Habitantes. Division politica. Movimientos de
poblacion. Salubridad. Caracter de los Neoleoneses. Gana-
deria y Agricultura. Propiedad Urbana. Industria y Comer-
cto. Camunos. Rentas y Gastos del Estado. Educacion.
Hospitales. Como médico hay epigrafes que desarrolla con
especial interés, incluyendo, por ejemplo, un curioso cuadro
de la proporcion de nacimientos respecto a las defunciones
en cada municipio, o el movimiento de enfermos en el
Hospital de Monterrey; pero también son importantes en
el informe la historia que hace de la fundacién de las
escuelas por los Jesuitas en 1715, tras la donacién del P. F.
Calancha, o sus comentarios sobre el rendimiento de las
cosechas de maiz y cafia de azucar. No cabe duda que esta
obra de Gonzalitos en donde, como todas las suyas, al lado
de cada cifra pone su historia, di6 considerable estimulo a
estudios similares sobre el Estado. Cuando pocos afios mds
tarde Alfonso L. Velasco di6 a la luz el 7ratado de Geografia
y Estadistica de Nuevo Lein (1890) la Junta Auxiliar de
Geografia y Estadistica de Monterrey publicé inmedia-
tamente (189o) unas Observaciones y enmiendas a Velasco,
corrigiendo, entre pdrrafos laudatorios, el hecho de que
Gonzalitos habia nacido en Monterrey. Se recuerda también
al benemérito en otro informe de la misma Junta de 1893.

La obra de Gonzalitos sobre Sepulturas (1882) estd dedi-
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cada en su mayor parte a desarrollar los antecedentes
historicos de este tema. Indica en los parrafos preliminares
que la primera parte se refiere a la historia de la sepultura,
la segunda a su higiene y la tercera a la aplicacion de la
higiene a las sepulturas de Monterrey. Como mids de la
mitad de la obra contiene referencias a documentos histori-
cos con datos y cotejos de textos, y sabemos que en la
época en que Gonzalitos escribid este tratado estaba com-
pletamente ciego —y asi lo indica él en préologo — aun
aceptando el cuidado de su escribiente y compaiiero, el Lic.
Divila, el esfuerzo de memoria, y la maestria de concepcion
y manejo de fuentes por parte de Gonzalitos resulta extra-
ordinario. Son muchaslas anécdotas y referencias a persona-
jes locales que se mencionan en esta obra que tuvo como
resultado el que se ampliara el cementerio de Monterrey y
se evitaran los entierros en los templos.
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México tuvo durante el siglo XIX la pléyade mds dis-
tinguida de sus médicos, y entre ellos, por su excelsa virtud
profesional, ocupa Gonzalitos primerisima figura. Se
encierran en ¢l los valores humanos del médico, una
extraordinaria capacidad de observacion, el dominio de las
técnicas exploratorias, el juicio reposado del diagnostico, un
conocimiento inigualado de la nosologia en los textos
clisicos, y la prudencia terapéutica mds acertada para
aquella época. Hay una frase con que Gonzalitos recibia a
sus enfermos que nos da la clave de la devocion que todos
pusieron en €l : “<Que tiene Vd. criatura ?”. Estas palabras
que son a la vez respeto y amor por el doliente tenian que
romper cualquier barrera psicosomatica v ofrecer al clinico
el cuadro orginico y mental de la enfermedad en sus
verdaderas dimensiones.

El saber biolégico de Gonzalitos, sobre todo en lo que se
refiere a las materias preclinicas, aparece en las obras de
Anatomia General (1863 y 1876) v Anatomia Topogrifica
(1875) escritas para sus alumnos en la Escuela de Medicina.
El contenido de estos textos es mucho mds amplio de lo que
actualmente circunscribimos bajo esos titulos, ya que se
discute en ellos los temas de quimica médica y la histologia
microscopica ademds de la anatomia descriptiva y topo-
grifica.

Gonzalitos era sumamente sistemdtico en sus explora-
ciones, buena prueba de ello nos la dan sus Preceptos para el
estudio de la Clinica (1870) donde dice que jamds se llegari a
un buen diagnéstico sin un buen método de exploracién
pasando revista minuciosa a todos los aparatos, a todas las
funciones y a todos los 6rganos y compardndo estos con el
estado normal. Dedica alli un capitulo al examen de las
enfermedades cerebrales, otro al modo de observar las
enfermedades del pecho en donde meticulosamente discute
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cl alcance de la percusion y los refinamientos de la ausculta-
cion mediata con el estetoscopio. Al hablar del pulso se
percibe que estd atn influido por las ideas enunciadas en
el siglo anterior por F. Solano de Luque [1685-1738]. Otros
capitulos que indican los métodos de exploracion que seguia
se refieren en particular al aparato genito-urinario de la
mujer.

Este pequeiio libro de Gonzalitos fué reproducido par-
cialmente en la ciudad de México por E/ Porvenir (1870), la
excelente revista de los alumnos de la Escuela de Medicina,
y aunque el texto fué impreso con algunas correcciones y
solo alcanzé a la mitad del libro original (pp. 1—48) contiene
practicamente todas las técnicas exploratorias, que fueron
muy estudiadas por los alumnos de la capital.

No se ha mencionado hasta ahora el papel tan singular
de Gonzalitos en la historia de la medicina legal y la anatomia
patoldgica en México. En 1863 escribi6 sobre la historia de
los embalsamamientos y acerca de los avances conseguidos
en sus afios con la investigacion microscopica de los tejidos
del cuerpo enfermo. En 1870 dedicé una seccion de su
Estudio de la Clinica (pp. 77-83) a describir la técnica
sistemdtica de las autopsias, el método de hacer la abertura
del crineo y de observar las lesiones llamadas craneales, las
del raquis, torax, abdomen y finalmente el examen de los
tejidos. En 1882 discutid los procedimientos de embalsama-
miento entre los antiguos y las conveniencias de la crema-
cién. En esta obra se refiere al embalsamamiento del Obispo
de Tenagra en 1861 y revela en detalle las técnicas utilizadas
y la forma en que improviso algunos aparatos dadas las
limitaciones del medio ; pero también se ve en su obra que
estd informado de lo que se hacia en el extranjero y cita a
Orfila, Frank, Walker y otros autores europeos. Es en el
manuscrito de sus Enfermedades de Monterey cuando des-
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cribe magistralmente la autopsia que realizo en el Obispo
de Nuevo Leon Salvador Apodaca [1769-1844] muerto
durante una epidemia con caracteres de fiebre amarilla.

De sus ideas terapéuticas nos ha quedado texto de
Materia Médica y Terapéutica (1888) que sin tener las
dimensiones extraordinarias de las Lecciones de Farmacologia
(1853-1854) escritas por su coetineo Leonardo Oliva [1814-
1872] en Guadalajara, se apoyan como ellas en productos de
origen vegetal. Gonzalitos es mucho mds conservador en
sus tratamientos que otros médicos de la época y aunque
aun se ve que pesan sobre el los conceptos humorales de la
enfermedad no parece haber abusado de la sangria, y es di-
ficil encontrar en sus obras mencion de ella. Fué botdnico
conocedor, como lo indica su Catalogo de plantas de Monterey
(1881 y 1888), pues en aquellos tiempos un buen conoci-
miento de la materia médica vegetal era fundamental y no
debemos olvidar que Gonzalitos fué el primero que ensefio la
Farmacia en Monterrey. El texto de Gonzalitos a diferencia
del de su paisano Oliva da muchos mds datos locales acerca
de las drogas y se sabe por ¢l que en 1873 el Dr. Joaquin
Ma. Gomez sembré en San Joaquin, N. L., las primeras
adormuderas para obtener opio, el uso del toloache por
algunos individuos de Monterrey con propésitos delictivos,
y multitud de noticias acerca del uso en México de plantas y
productos nativos. No era amigo de recetas complicadas ni
de usar otro idioma que el espafiol aunque dominaba tanto
el griego como el latin. Ejemplos de sus recetas aparecen
bien expuestos en su Estudio de la Clinica (1870).

El estudio de Gonzalitos sobre las Enfermedades de
Monterey (1881), que ahora se publica por primera vez, es
un documento capital para conocer su logica como investi-
gador y su gran visién como clinico e higienista. Refiere que
apenas llegado a Monterrey traté de indagar las relaciones
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climatoldgicas y los caracteres del terreno, particularmente
las aguas estancadas del arroyo de Santa Lucia, con Ia
periodicidad de las fiebres locales ; y aunque en aquella era
prebacteriologica nos habla atin de miasmas ptridos, ya
relaciona las fiebres palidicas, la fiebre amarilla y las
epidemias de disenteria con su causa real. Son interesantes
sus relaciones de las epidemias del colera en 1833, 1846 v
1800, las de fiebre tifoidea y del tifo exantemdtico, pero no
cabe duda que su excelente descripcion de la fiebre amarilla,
los caracteres epidemioldgicos, su invasién desde Tampico,
el cuadro clinico y muy en especial las lesiones anatomo-
patologicas que observara en las autopsias es una de las
mejores que pueden leerse en México durante su siglo.

La actividad obstétrica de Gonzalitos es probablemente
la mds conocida y a la vez la menos documentada. Dévila
(1869) indicé que habia escrito una obra completa de
Obstetricia recopilando los puntos que tenia que tratar en
las lecciones orales para las alumnas. La obra impresa iba a
constar de unos tres tomos en 4°, y tenia pensado afiadir
un tratado especial sobre el bautismo con ciertos puntos de
su teologia. Este libro no lleg6 a imprimirse y a pesar de las
pesquisas de Nicolds Ledon (1910) y Aguirre Pequefio (1953)
no ha sido localizado el manuscrito. Las muchas anécdotas
de su vida confirman que Gonzalitos fué un tocélogo muy
competente que aun atendia partos durante el periodo de
su ceguera total ; corre la leyenda de que en esas condiciones
fué llamado a asistir en el lugar mds abyecto a una mujer con
un grave padecimiento ginecoldgico, y que cumpli6 su deber
como médico, aunque durante la exploracién sus manos
reconocieron a su infiel esposa. Esta narraciéon recuerda un
episodio muy similar en la vida de Gonzalitos relatado por
todos sus biografos de aquella operacion realizada en una
humilde mujer en presencia de los doctores Tomds Hino-
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josa y Juan de Dios Trevifio, guiado nada mds que por su
sentido del tacto. En otra ocasion también durante el
periodo de ceguera total, Gonzalitos fué llamado a media
noche para atender el parto de una enferma del doctor
Antonio Lafon, y solo y ciego, caminé guidndose a tientas,
tropezando y cayendo en las calles, en direcciéon a donde
era esperado, hasta que por fortuna, advertido el doctor
Laf6n de la situacion, pudo encontrarle en la noche ya cerca
del lugar donde los servicios médicos de Gonzalitos eran
NEecesarlos.

El libro que corona la obra de Gonzalitos como médico,
que coloca a su autor entre los mds elevados filésofos de la
medicina de todas las épocas y de todas las latitudes es su
Moral Médica (1878) en cuyas pdginas estin destilados los
mds puros 1deales del arte hipocritico. Aparece alli como
profundo pensador y aquilatador exquisito de valores
cticos. El objeto de la medicina, nos dice, es el hombre, si
esta sano para conservarle la salud, si esti enfermo para
restablecérsela, aliviar sus dolores y prolongarle la vida.
Para ¢l la medicina era la mds sincera expresién de amor al
projimo y debia ser ejercida como una verdadera religién.
El médico debia dar el ejemplo de todas las virtudes, estar
inspirado por su vocacién, no tocado por el deseo de
adquirir riquezas, precepto que Gonzalitos siempre siguié.
Muchos de sus pensamientos tienen un profundo sentido
prictico para el educador médico, pues dice a sus alumnos
que el que tenga disposicion natural, los conocimientos
suficientes, la moralidad necesaria y la fuerza de voluntad
para sobrellevar las obligaciones, hdgase médico y ejerza la
medicina, pues no hay desatino mds grande que estudiar una
clencia para ir a ejercer otra.

Analiza palabra por palabra el Juramento de Hipécrates
[460-377 A.C.] que transcribe integro, siguiendo para ello la
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parafrasis de M. Littré [1801-1881]. Hay momentos al
hablar de la instruccion de sus alumnos, el pensamiento que
debe guiar al entrar en la casa del enfermo, y el secreto
profesional en que ya no habla Hipdcrates, vibra entonces
un Gonzalitos sublimado en los ideales mds puros del arte de
curar. Analiza después el modo de portarse y comenta tres
libros hipocraticos del médico, del decoro y de los preceptos.
Quiere Gonzalitos como Hipocrates que el médico sea sano,
use en su persona y todas sus cosas de una esmerada
limpieza, que sea discreto, observe una gran regularidad en
su vida, y sea reflexivo sin austeridad. No os ocupeis, dice,
en fijar primero el salario, tened en consideracion la fortuna
y recursos de cada cual, repite con Hipderates y luego se
refiere a la costumbre del lugar, pues en Monterrey se
acostumbraba en aquellos dias a abonar un peso por visita ;
pero recuerda al alumno que no debe hacer mas visitas que
las que sean de rigor necesarias y recomienda el ejercicio de
la caridad con los pobres y los extranjeros. Advierte que en
las consultas con otros médicos se ocupen del problema del
enfermo y no en rifias o en injurias, desterrando entonces,
sobre todo la envidia y la soberbia. Gonzalitos como
podemos ver al leer su memoria sobre las Enfermedades de
Monterey en que cita a la letra parrafos hipocriticos, tenia
un sentido extraordinariamente prictico de su actualidad.
Al comentar los aforismos quiere que el médico inculque en
el dnimo de las gentes que el enfermo llame siempre al
que le inspire mds confianza, que no se pida opinién a otro
sin advertir o dispensar de los servicios del primero y que
no se mude de médico con frecuencia. Da finalmente reglas
para el comportamiento del médico en sociedad, en las
relaciones con otros médicos y para con los farmacéuticos.

Crédito merece también Gonzalitos por su prudencia
terapéutica. En una época en que la materia médica solo
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podia ofrecer en el tratamiento de las enfermedades un
putado de remedios efectivos muchas de las pricticas,
particularmente la sangria y ciertas drogas resultaban mds
bien perjudiciales para el enfermo. Por ello el sentido
neohipocritico de Gonzalitos de utilizar medidas higiénicas
para la prevencion de las enfermedades, de ayudar su
evolucion sin interferir con el poder curativo natural que
posee el organismo, usando unicamente de ciertos medica-
mentos como por ejemplo la quinina en las fiebres paltdicas,
resultaba la conducta terapéutica ideal en la mayoria de los
casos. No es de extrafiar que cuando las tropas francesas
ocuparon Monterrey y algunas familias acomodadas solici-
taron los servicios profesionales del joven doctor conde
Henri A. F. Libermann [1834—¢. 1890] graduado de la
Universidad de Estrasburgo, que ya tenia cierto prestigio y
luego publicara interesantes estudios sobre la fiebre
tifoidea y el tifo exantemdtico, el propio Libermann recurri-
era inmediatamente a Gonzalitos en los casos de alguna
eravedad.












[Las biografias de Divila (1869 y 1888) relacionan con
bastante detalle las obras escritas por Gonzalitos, y estos
datos han sido reproducidos tanto por Roel (1938) como
por Rendon (1954). Desgraciadamente nos indica Ddvila
(1869) que la mayoria de las obras poéticas menores habian
aparecido en £/ Desengaiio de Tampico, publicacion periddica
efimera que ya no es posible localizar. Se conserva, sin em-
bargo el texto de dos himnos con letra de Gonzalitos, uno
dedicado a la Musica v otro a la Gimnasia, que fueron
cantados en el Colegio Civil de Monterrey en una velada
de 1862 con musica de Maestro Epigmenio R. Melo. El coro
del Himno a la Musica era,

Gloria y honor al genio soberano
Que al mundo di6 la musica sonora,
Y a la hija de Esculapio bienhechora,
Que ilesa nos conserva la salud ...

en donde el poeta no puede olvidar que es médico. El
Himno a la Gimnasia que fué cantado por varias sefioritas
tenia un coro,

Bellas ninfas! venid y los triunfos
De la ciencia sublime ensalzad,

Y con dulces y armonicas voces
Vuestro noble entusiasmo expresad!

No puede uno menos que sonreir — sin animo de irreve-
rencia para con Gonzalitos — al imaginarnos las bellas ninfas
regiomontanas de nuestros tatarabuelos apretadas en sus
corsets v cubiertas hasta el tobillo teniendo que cantar
alabanzas calisténicas en que la ciencia era el supremo
bien ... “mds aun que la misma belleza”, y en la estrofa
siguiente tener que advertir a sus admiradores en Ia
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audiencia ... pues cada afio que pasa desluce — la belleza
gentil sin cesar.”

Hay otra poesia de Gonzalitos de mas envergadura, La
(Oda a La Sabiduria, con 168 versos en cuartetas endecasi-
labas que comienza,

Mas hermosa que el sol resplandeciente
Y que la luz que el universo inunda

Es la sabiduria y mds amable

Atn que la salud y la hermosura.

Iistas composiciones poéticas fueron recogidas por Ddvila
(1869) v reimpresas en el tomo primero de las Obras
Completas (1885), con los informes y discursos, inclusive el
Informe de Gonzalitos como Director de la Escuela de
Medicina en 1878.

La idea del Periddico Oficial en 1885 de reimprimir las
Obras Completas de Gonzalitos salvé afortunadamente
algunos folletos de los cuales hoy ya no es posible localizar
ejemplares en las ediciones originales. Es de lamentar que
en la edicion de las Obras Completas se reimprimieran solo
sus obras historicas pero que no lo fueran los libros cienti-
ficos de Gonzalitos. Las obras de Gonzalitos aparecieron en
tiradas muy cortas y en papel de pulpa de celulosa, que
curiosamente aiin muestra un sello en seco en algunas hojas
indicando se imprimian en papel usado por el Gobierno del
Estado de Nuevo Leon. Aquel hecho, unido a la accion del
tiempo hace que las obras de Gonzalitos inclusive los
ejemplares de la edicion de sus Obras Completas (1885—
1897) sean de insigne rareza. Una investigacion al respecto,
cuyos resultados se incluyen en la adjunta bibliografia, en
donde se sefiala con la sigla de la biblioteca correspondiente
los ejemplares que se han localizado, indica que ya no es
posible encontrar ejemplares de gran nimero de trabajos
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de Gonzalitos y de otros ya solo se registra un solo ejemplar.
Il hecho de que algunos coleccionistas — particularmente
los regiomontanos — posean determinadas obras de Gon-
zalitos no aminora la gravedad de la situacion. Con perdon
de la santa indignacién de algunos bibliografos tenemos que
agradecer hoy al amoroso cuidado que puso Thomas A.
Janvier cuya coleccion de 645 volumenes y 151 folletos
sobre Monterrey paso a la New York Public Library (1914)
y al Dr. Nicolas Leon [1859-1929] cuya quinta biblioteca
fué adquirida entera por la Wellcome Historical Medical
Library (1930), el que hoy podamos estudiar algunas de las
ediciones originales y hasta uno de sus manuscritos.

En el texto de varias de sus obras Gonzalitos menciond
que tenia reunidas notas para obras que pensaba publicar;
tal es el caso de sus Estudios biogrificos de hijos de Nuevo
Leon, de que habla en los Apuntes Estadisticos (1873). Su
afirmacion es mds categorica en otros casos y Roel (1938)
recoge de Davila la noticia de las siguientes obras manus-
critas de Gonzalitos cuyo paradero se ignora y que hoy
permanecen inéditas: Tratado de Partos, Apuntes para la
historia de Coahuila, Patologia General y Manual de
Raices Griegas.

Sin embargo no habia noticia hasta ahora del siguiente
manuscrito de Gonzalitos en la Wellcome Historical Medical
Library, London, procedente de la Coleccion Nicolds Leon
que aparece descrito con el No. 83 Ms. Am.

Gonzilez Mendoza, Jos¢ Eleuterio [1813-1887]

[T.] Los médicos y las enfermedades / de Monterey. |
Memorias del Dr. J. Eleuterio Gonzalez. [ 1881.

[f.2] Los Médicos de Monterey. / — / No he podido encon-
trar en los ar- / /[f.25] / “Clinica Juan de Dios Trevifio |
Farmacia Eusebio Rodriguez | — |
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° 2 1L, 78 ff., 20x 13 cm. Monterrey, Nuevo Leon
4 ? b 3‘ o | )

México, 1881.

Encuadernado en medio cuero verde. Espafniol. En la
guarda hay una dedicatoria del autor *‘Felicitacion /| A mu
muy querido discipulo y / amigo el Dr. Juan de Dios Tre-
[ vifio. | Monterey Marzo 8 de 1881. / J. Eleuterio Gonzalez
[rubricado]”. La historia de los médicos de Monterey ocupa
los folios 2—7 recto. Las enfermedades de Monterey folios
8-25. Los folios 2678 estan en blanco salvo una nota en el
folio 74 verso de mano del Dr. Trevifio. Al pie del folio 25
hay otra nota en escritura temblorosa del Dr. Treviho
registrando la muerte de J. E. Gonzilez. “En 4 de Abril de
1888 muri6 Gonzalitos y fué | nombrado Director y
Catedrdtico del 6° afio /el Dr. J. de Dios Trevifio.” El
texto del mismo es el que sigue a estas lineas de
introduccion.
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. Gonzilez, Jos¢ Eleuterio. Discurso leido en la distribucion
de premios del Colegio Civil. Monterey, Imprenta del
Gobierno, 1861. 47, 22 pp., 21 cm. O,

—

2, ——. Discurso pronunciado en la distribucion de premios
del Colegio Civil. Monterey, imprenta del Gobierno,
1862, 42, 24 pp., 21 cm. O.

3. ——. Discurso pronunciado en la distribucién de premios
del Colegio Civil. Monterey, Imprenta del Gobierno,
1863. 4°, 24 pp., 21 cm. O.

4. ——. Tratado elemental de Anatomia General... para uso
del Colegio Civil de Monterey. Monterey, Imprenta del
Gobierno, 1863. 47, 162 pp., 21 cm. LW, MolT,
MoUNL.

5. ——. La Mosca hominivora. Disertacion leida en Ia
Academia Médico-Farmacéutica de Monterey la noche
del 3 de Marzo de 1865. Monterey, s.n., 1865. 4°, 13 pp.,

L emaod)

6. ——. Método curativo del Colera Morbo. Monterey, s.n.,
1866. 87, 16 pp., 21 cm. O.

7. ——. Historia Natural Médica. La Mosca hominivora.

Gaceta médica de México 3: 149-155, 1867-68. LW.

8. . Coleccién de noticias v documentos para la Historia
del Estado de Nuevo Ledn, corregidos y ordenados de
manera que forman una relacion seguida. Monterey, A,
Mier, 1867. 4°, 380 pp., 22 cm. WLC, NN, MolT.

9. ——. Informe leido... en el Colegio Civil. Monterey, Im-
prenta del Gobierno, 1867. 42, 12 pp., 21 cm.  O.

10. ——. Alocucién a los alumnos del Colegio Civil. Monterey,
Imprenta del Gobierno, 1868. 47, 14 pp., 21 cm. O.

11. —. Lecciones orales de Cronologia. Monterey, Imprenta
del Gobierno, 1869. 42, 60 pp., 21 ecm. O,

12. ——. Discurso pronunciado en la solemne distribucion de

premios del Colegio Civil del afio de 1869. Monterey,
Imprenta del Gobierno, 1869. 47, 16 pp., 21 cm. O,
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14.

16.

1

18.

10).

20.

21,

22,

——. Discurso pronunciado en la solemne distribucion de
premios del Colegio Civil del ano de 1870. Monterey,
Imprenta del Gobierno, 1870. 47, 22 pp., 21 em.  O.
—. Algunos preceptos utiles, que pueden servir de intro-
duccion al estudio de la Clinica, dados a los alumnos de la

Escuela de Medicina de Monterey. Monterey, [Imprenta
del Gobierno], 1870. 82, 108 pp., 16 cm. LW, MoUNL.

. ——. Lecciones de Clinica por el Senor Don Eleuterio

Gonzalez Socio corresponsal en Monterey presentadas d
la Sociedad por el socio titular Dr. Francisco Martinez
Elizondo. EI Porvenir, Periodico de la Sociedad Filoia-
trica v de Beneficencia de los Alumnos de la Escuela de
Medicina, México 3: 172-189, 1870. LW.

——. El 15 y 16 de Setiembre. Monterey, s.n., 1870. 42,
24 PPy 20 em, O

——. Historia contemporinea. El 15 v el 16 de Setiembre.
Boletin de la Sociedad de Geografia v Estadistica de la
Reptiblica Mexicana. Segunda Epoca, 2: 621-633, 1870.
LLBM.

———. Discurso pronunciado en la solemne distribucion de
premios del Colegio Civil del ano de 1871. Monterey,
Imprenta del Gobierno, 1871. 47, 20 pp., 21 cm.  O.

——— La mosca hominivora. Monterey, Imprenta del
Gobierno, 1873. 42, 13 pp., 21 cm. MoUNL.

——. Solemne distribucion de premios hecha entre los
alumnos mas distinguidos del Colegio Civil de esta Ciudad.

Monterey, Imprenta del Gobierno, 1873. 42, 22 pp., 20
cm. MolT, MoUNL.

———. Algunos apuntes y datos estadisticos que pueden
servir de base para formar una estadistica del Estado de
Nuevo Leon. Monterey, Imprenta del Gobierno, 1873.

Fol., 48 pp., 32 cm. MolT, MoUNL.

——. Algunos apuntes v datos estadisticos que pueden
servir de base para formar una estadistica del Estado de
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Nuevo Leon. Boletin de la Sociedad Mexicana de Geo-
grafia y Estadistica, Tercera Epoca, 7: 213-272, 1873.
LBM.

23. ——. La agricultura en el Estado de Nuevo Ledn. El
Cultivador, publicacion agricola, México, 2: 218, 249,
295, 1873. O.

24. —. Laagricultura en el Estado de Nuevo Leén. Monterey,
Imprenta del Gobierno, 1873. 42, 47 pp. O.

25. ——. Apuntes que pueden servir de base para la formacion
de la florula de la ciudad de Monterey v sus inmediaciones.
La Naturaleza, Mexico, 3: 31-35, 145-150, 1874. LW.

26. ——. Discurso pronunciado el 16 de Setiembre de 1874.
Monterey, Tipografia del Comercio, 1874. 4°, 13 pp., 21
cm. MolT, MoUNI.,

27. ——. Discurso pronunciado por el ciudadano doctor J. E. G.
director del Colegio Civil de Monterey en el mismo
Colegio el dia 26 de Agosto de 1875. Monterey, Imprenta
del Gobierno, 1875. 42, 20 pp., 21 cm.  O.

28. ——. Lecciones de Anatomia Topogrifica dadas por J. E. G
d los Alumnos de Medicina operatoria del Colegio Civil.
Monterey, J. Chdvez, 1875. 42, 102 pp., 21 cm. O.

29. ——. Biografia del benemérito mexicano D. Servando
Teresa de Mier Noriega y Guerra. Monterey, ]. Pefia,
1876. 47, 368 pp., 27 cm. LBM, MeBN, MolT. NN,

30. ——. Apuntes para la Historia Eclesidstica de las provincias
que formaron el Obispado de Linares, desde su origen
hasta que se fij6 en Monterey. Monterey, Tipografia
Religiosa de J. Chdvez, 1877. 12%, 152 pp., 1 h., 16 cm.
MoUNL, NN.

31. ——. Lecciones orales de cronologia dadas... en el Colegio
Civil de Monterey. 2* Edicién. Monterey, Imprenta del
Gobierno, 1877. 42, 60 pp., 21 cm. MolT.

32. ——. Lecciones orales de Moral Médica. Dadas a los alumnos
sextianistas de la Escuela de Medicina de Monterey.,
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33

39-

40

42.

43

44

Monterey, Imprenta del Gobierno, 1878. 42, 68 pp., 2hh.
21 cm. LW, MoUNL.

——. Discurso que el C, Dr. J. E. G. pronuncié en la
solemne distribucion de premios que hizo el R. Ayuta-
miento de Monterey entre los alumnos mas aprovechados
de sus escuelas... Monterey, imprenta del Gobierno, 1880
4%, 14 pp., 22 cm. MoUNL.

——. Discurso sobre el estudio de la Botanica. Nacional 2 :
106-133, 1881. O.

. ——. Discurso sobre el estudio de la Botinica. Revista
Cientifica Mexicana 1 (14): 9-17, 1881. O.

———. Un discurso y un catilogo de plantas clasificadas,
dirigido a los alumnos de la Escuela de Medicina de
Monterey. Monterey, Tipografia del Comercio, 1881. 82,
42 pp., 1 facsimile, 1 retrato, 16 cm. NN.

——. Lecciones orales de Historia de Nuevo Ledn dadas...
a unos amigos suyos en el camino de Meéxico. Monterey,
Imprenta del Gobierno, 1881. 87,—pp. O.

——. Discurso sobre el estudio de la Botdnica, dirigido a los
alumnos de la Escuela de Medicina de Monterey. La
Naturaleza, México, 5: 172-182. LW.

——. Un punto de higiene publica, Sepulturas, aplicado a
la ciudad de Monterey de Nuevo Ledn. Momterey [sic],
Imprenta del Gobierno, 1882. 82, 77 pp., 19 cm. BNLM,
LW, MolT.

. ——. La fiesta del 16 de Setiembre. Monterey, s.n., 1883. O.

. ——. La fiesta del 16 de Setiembre. New York, s.n., 1883. O.

——. Algo sobre la Independencia de México. Monterey,
La Revista, 1884. 4°, 24 pp., 21 cm. O.

——. Alocucion leida en la Velada Literaria que se cele-
bré en el Teatro del Progreso. Monterey, Imprenta del
Gobierno, 1884. 47, 16 pp., 21 cm. O.

——. Lecciones orales de cronologia dadas... en el Colegio
Civil de Monterey. 3* Edicion. Monterey, Imprenta del
Gobierno, 1885, 4°, 105 pp., 20 cm. Mol T, MoUNL.,
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45. ——. Obras Completas. Edicion del “Periddico Oficial”. 1
Coleccion de discursos... sobre Instruccion Publica y otros
optsculos del mismo autor. Monterey, Imprenta del
Gobierno, 1885. 82, 356 pp., 18 cm. Mol T, MoUNL,
NN, WLC.

46. ——. Obras Completas. Edicién del “Periédico Oficial ”.
I1. Coleccion de noticias y documentos para la historia
del Estado de Nuevo-Ledn, recogidos vy ordenados de
manera que formen una relacién seguida. 22 edicion.
Monterey, Imprenta del Gobierno, 1885. 82, 744 pp.,
1 h., 18 cm. LBM, Mol T, MoUNL, NN, PEN, WLC.

47. —— Obras Completas. Edicion del “Periédico Oficial ”.
IIT. (1® Parte). Lecciones orales de Historia de Nuevo
Leon dadas...d unos amigos suyos en el camino de
México en el afio de 1881. Reimpresas... Monterey, Im-

prenta del Gobierno, 1887. 82, 223 pp., 1 h., 19 cm. LBM,
MoIT, MoUNL, WLC.

48. ——. Obras Completas. Edicién del “Periédico Oficial .
I1I. (22 Parte). Apuntes para la Historia Eclesidstica de
las provincias que formaron el Obispado de Linares... 22
Edicion. Monterey, Imprenta del Gobierno, 1887. 82,
475 pp-, 1h., 19 em. LBM, MoIT, MoUNL, WLC.

49. . Obras Completas. Edicion del “Periddico Oficial 7. TV,
(1% Parte). Cartas del doctor Fray Servando Teresa de
Mier al cronista de Indias, doctor D. Juan Bautista
Munoz, sobre la tradicion de Nuestra Senora de Guada-
lupe de México, escritas desde Burgos, ciudad de Espaiia,
ano de 1797. Monterey, Imprenta del Gobierno, 1887. 82,
241 pp., 3 hh,, 19 cm. Mol T, MoUNL, WLC.

50. ——. Obras Completas. Edicién del “Periédico Oficial”.
IV. (2* Parte). Cartas del Dr. Fray Servando Teresa de
Mier (bajo el seudénimo de un americano), afios de 1811 v
1812. Monterey, Tipografia del Gobierno, 1888. $§°,
367 pp., 1 h., 18 cm. MoIT, WLC.
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s1. ——. Lecciones orales de Materia Médica y Terapcutica
dadas en la Escuela de Medicina de Monterey... Obra que
contienc los remedios indigenas y ¢l uso que de ellos se
hacen en esta ciudad. Monterey, Imprenta Gatélica [sic|
1888. 42, 164 pp., 21 cm. LW.

52. ——. Undiscurso y un catilogo... La Flora de Nuevo-Leon.
Monterey, Imprenta Catélica, 1888. 47, 27 pp-, I retrato,
26 cm. LW, MolT, MoUNL.

. Obras Completas. Edicion del “Periédico Oficial’’.

V. Biografia del benemérito mexicano D. Servando

Teresa de Mier Noriega y Guerra. Segunda edicion.

Monterey, Tipografia del Gobierno, 1887. 4%, 311 pp.,

27 cm.  MeBN, MoUNL, WLC.

53-

Siglas de Bibliotecas
con obras de J. E. Gonzdlez

BNLM  Bethesda Md., National Library of Medicine.
.LBM London W.C.1, British Museum.

LW Iondon N.W.1, The Wellcome Historical Medical
Library.

MeBN México D. F., Biblioteca Nacional.

MolT Monterrey N. L., Instituto Tecnologico y de

Estudios Superiores.
MoUNIL  Monterrey N. L., Universidad de Nuevo Leon.

NN New York N. Y., New York Public Library.
O No se localizé ejemplar.
PBN Paris, Bibliothéque Nationale.

WLC Washington D.C., Library of Congress.
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Aguirre Pequeno, Eduardo. Un siglo de Obstetricia en Nuevo
Leon. Noticias y documentos acerca de su evolucion historica.
Vida Universitaria, Monterrey, 25 Marzo 1953, 6* sec.,
pp- 1-5. LW.

Divila, Hermenegildo. Estudios biogrificos sobre el ciudadano
doctor José Eleuterio Gonzilez escritos y dedicados al mismo
por H. D. alumno del Colegio Civil. Monterey, Imprenta del
Gobierno, 1869. 42, 57 pp., 21 cm. LW, MolT.

Divila, Hermenegildo. Biografia del Dr. D. José Eleuterio
Gonzilez. (Gonzalitos). Monterrey, Tipografia del Gobierno,
1888. 4, 1 h., 263 pp., ilustrado, 2 retratos, 2 liminas, 27 cm.
MeBN, NN.

[F'uentes, Angel de. Hospital Dr. José Eleuterio Gonzilez.
Monterrey, Impresora Monterrey S.A., 1943. 4%, 45 pp., re-
trato, ilustrado, 20 cm. O,

[Gonzilez, José Eleuterio]. Ofrenda que la gratitud publica
consagra al benemérito doctor J. Eleuterio Gonzdlez. Mon-
terey, Tipografia del Comercio, 1884. 42, 78 pp., retrato,
22 cm. MoIT, NN.

Jimenez, Lauro M. Myasis. Lucilia hominivora. Dictamen [sobre
el trabajo de J. E. Gonzilez]. Gaceta médica de México 3:
155-158, 1867-68. LW.

Rlendon], J. Angel. José Eleuterio Gonzilez. Interfolia, Mon-
terrey, N. L., I (15): 8-13, 1954. LW.

Roel, Santiago. Dr. José Eleuterio Gonzilez. Apuntes biogri-
ficos. Monterrey N. L., Sindicato Neoleonés de Médicos
Cirujanos y Cia. Fundidora de Fierro y Acero de Monterrey,
1938. 47, 34 pp., I retrato LW, MeBN.

Silva, Mdximo. Apuntes biogrificos del benemérito Dr. José
Eleuterio Gonzilez, escritos por el Dr. Mdximo Silva v dedi-
cados al distinguido v estimable Director de la Escuela de
Medicina de Monterrey, Dr. Juan de Dios Trevifo. [Retrato].
La Escuela de Medicina, México 77: 532-534 v 543-543,
18¢g2. LW.
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Ielicitacion
A mi muy querido discipulo y amigo el Dr. Juan de Dios
Trevifio.
Monterrey Marzo 8 de 1881,
J. Eleuterio Gonzilez [rubricado|

LOS MEDICOS Y LAS ENFERMEDADES DE

MONTERREY.
MEMORIAS DEL DR. J. ELEUTERIO GONZALEZ.
1881
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LLOS MEDICOS DE MONTERREY

No he podido encontrar en los archivos noticia alguna de
si hubo o no médicos en Monterrey antes del estable-
cimiento del Obispado de Linares.

En Diciembre de 1779 vino el Sr. Sacedon, primer
Obispo de Linares. Este sefor traia un médico, el cual no
lleg6 aqui porque se murid en el Saltillo.

En 1783 vino el Sr. Verger, segundo Obispo, y trajo,
en calidad de médico de cdmara, a Fray Antonio de la Vera
y Galvez, lego franciscano del Colegio de San Fernando de
México. Este Fr. Antonio es el primer médico de que hay
noticia auténtica en el archivo del Ayuntamiento. Vivi6 aqui
hasta fines del siglo pasado y se fué a su Colegio de San
Fernando; era espanol.

En el afio de 1793 el Sr. Valdés, tercer Obispo, fundo el
Hospital de Nuestra Sefiora del Rosario, para lo que trajo
al Dr. Pena, médico, y al boticario D. Francisco Garcia,
ambos espanoles. El médico pronto se volvio a México, en
su lugar vino un Dr. Villaverde, que no permaneci6 aqui
mucho tiempo; el boticario Garcia vivié muchos afios en
Monterrey.

En los primeros afios del presente siglo vinieron D.
Francisco Alanis, cirujano de las tropas veteranas y Fray
Benito de Austria y Fray Blas, legos franciscanos y médicos.
De estos tres Fr. Benito fué el que durd aqui mds tiempo,
y se fué antes del afio de 1820.

En 1814 vino el General Arredondo a establecer
aqui la Comandancia general de las provincias de
Oriente, v trajo de cirujano de la tropa al sefior Pagés y
de practicante a D. Francisco Arjona v a D. José Maria
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Reyes. Pagés y Arjona eran espafioles y Reyes era negro
TuIneo.

I"n 1821 al hacerse la independencia se fueron de aqui las
tropas; se fueron con ellas el cirujano Pagés v el negro Reyes
y solo se quedd en Monterrey D. Francisco Arjona, que
era practicante. Con el ejemplo de los médicos que habia
habido aqui y leyendo los tratados de medicina doméstica
de Tissot, Buchan, Esteyneffer, Venegas, y otros por este
estilo, se habian formado algunos curanderos, que eran los
que ejercian la medicina en Monterrey. De estos eran los
mads notables D. Cornelio Vara, D. Antonio Mier, D. Mar-
cos Ayala y D. Jos¢ La Madrid. En este estado estaba el
ejercicio de la profesion médica al establecerse la Republica
y erigirse Nuevo Leon en estado independiente, es decir en
1825.

Viendo tanta necesidad de médicos el Congreso Consti-
tuyente mando en el plan de estudios, que se publico en
1820, que se estableciera en el Hospital una citedra de
medicina, y autorizo al gobierno para que a los que alli
estudiaran y practicaran les diera el titulo correspondiente,
previos los exdmenes,

Habia 1do a México D. Manuel Maria de Llano a estudiar
medicina, se vino sin concluir la carrera y sin recibirse; asi
ejercio aqui la medicina muchos afios con buena aceptacion
porque era hombre de buenos conocimientos, aunque mis
dado a la politica que a la ciencia.

En 1828 salio expulso, como los demds espaiioles D.
Irancisco Arjona y se fué a continuar sus estudios a los
Estados Unidos, de donde vino doce afos después ya
graduado de doctor.

En el mismo afio de 1828 D. Joaquin Garcia, Gobernador
Constitucional hizo venir y contraté al Dr. D. Pascual
Constanza para que se encargara de la Direccion del
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Hospital y de establecer la catedra de medicina, asegurdandole
mil pesos que daba el Cabildo Eclesidstico por la Direccion
del Hospital, ochocientos que se habian asignado en el
presupuesto para la citedra y doscientos mids que daban el
Ayuntamiento, de modo que era un sueldo de dos mil pesos
anuales. A los dos afios presento el Dr. Constanza en examen
publico algunos de sus discipulos, siendo ¢l mismo el
examinador, y presentaron lo que ¢l llamoé la Ciencia de la
Craneologia, es decir que aquellos nifios sabian el nombre y
descripcion de los ocho huesos del craneo y nada mas. Aun
vive en Monterrey uno de estos discipulos examinados, que
es el Sr. D. Pedro Gonzalez Amalla. Después de esto el
Dr. Constanza renuncié el Hospital v la cdtedra, vy se fué
a Pesqueria Grande, donde vivio muchos afios.

El Cabildo Eclesidstico, temiendo que trajeran otro
médico y se formalizara el estudio de la medicina, cosa que
los candnigos creian que predisponia al Materialismo,
redujo el sueldo del médico del Hospital a trescientos
pesos.

El Gobierno dispuso que los 8oo pesos, destinados en su
presupuesto a la catedra de medicina, se dieran a los alum-
nos que quisieran ir a México a continuar su carrera. Fueron
D. Francisco Gutierrez y otros dos. El Ayuntamiento dis-
puso que los doscientos pesos que daba para la citedra de
medicina, se dieran anualmente al joven D. Carlos Ayala
para que fuera a estudiar medicina a Guadalajara, como fué
en efecto.

De los tres que fueron a México dos no continuaron la
carrera, y D. Francisco Gutierrez con los 8co pesos que el
Gobierno le daba y algunos recursos mds que podia pro-
porcionarle su padrastro D. Pedro del Valle, que era
Secretario del Gobierno, se fué a estudiar a Paris,

Un farmacéutico de Guanajuato, llamado D. Ignacio
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Sendejas, sustituyé al Dr. Constanza en la Direccion del
Hospital.

En 1832 vino el Sefior Obispo Belaunzaran y trajo un
médico apellidado Arist1 y al boticario D. Cristobal Garfias.
Ninguno de ellos subsistio aqui, ambos se volvieron a su
tierra.

A principios del afio de 1833 vino a radicarse aqui el Dr.
D. Rafael de la Garza Florez, tamaulipeco que habia
estudiado en Francia. A mediados del mismo afio vino
tambien a radicarse aqui el Dr. americano D. Santiago
Culinan; y el dia 12 de Noviembre de ese mismo afio llegué
yo a Monterrey.

En 1 de Mayo de 1834, a instancias del Sr. Belaunzaran,
me encargu¢ de la Direccion del Hospital de Nuestra
Sefiora del Rosario, que me entrego el boticario Sendejas, el
cual se fué luego a Ledon donde puso una botica. En esa
¢poca en todo el Estado de Tamaulipas no habia mds que
una botica en Tampico; en todo Nuevo Ledn no habia mds
botica que la del Hospital de Monterrey; v en todo el Estado
de Coahuila y Tejas no habia ninguna.

Desde luego me parecio que de lo que habia mds necesi-
dad era de boticarios, pues no habia ni uno, y médicos
habia algunos; en Monterrey estaban el Dr. Garza Florez,
el Dr. Culinan, D. Manuel Ma. de Llano, en Pesqueria
estaba el Dr. Constanza, habia muchos aficionados que
tambien usaban remedios de botica; y al finalizar el mismo
afio de 1834 vino ya recibido de Guadalajara D. Carlos
Ayala.

En Enero de 1835, fiado yo en la garantia que daba la
Constitucion Politica del Estado a todo hombre para
ensefiar v aprender cualquiera ciencia o arte, abri una
citedra de farmacia en la botica del Hospital. Tuve por
discipulos a D. Vicente Septilveda, D. Mariano Sena, D.
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Ramon Manrique y D. Jesus Sanchez. Los hice estudiar la
Botdnica de Bustamente, la Quimica de Lasaigne, Ila
Mineralogia de Fourcroy y la Farmacia de Soubeiran. A
los cuatro afios concluyeron el curso y Septlveda se encargd
de la botica del Hospital, Sena se fu¢ a poner una botica al
Saltillo, Manrique puso otra en Linares y Sanchez fué a
poner la suya a Victoria, capital de Tamaulipas.

En 1839 vino de Paris D. Francisco Gutierrez ya recibido
de doctor; pero vino tan afrancesado que no pudo vivir en
Monterrey, porque era un pais de salvages, y tenia él necesi-
dad de vivir en donde se hablaran muchos idiomas. Se fué a
Tampico y alli muri6 al afio siguiente.

En el mismo ano de 1839 se vino a radicar a Monterrey
el Dr. D. Francisco Arjona, y lo mismo el Dr. D. Francisco
Montanari, italiano, médico del ejército, que obtuvo su
licencia absoluta y se quedo6 entre nosotros.

En el ano de 1840 vino de México el Dr. D. Esteban
Tamés, natural de aqui, y que habia ido a estudiar alld; vy
de Matamoros vino el Dr. D. Juan Bernardo Fouga, francés,
y también se estableci6 en Monterrey. Con estas nuevas
adquisiciones hubo ya abundancia de médicos.

Aunque desde el ano de 1826 tenia el Gobierno facultad
para mandar examinar médicos y titularlos, no hizo uso de
esta prerrogativa hasta principios del afo de 1842, que el
General Ortega, siendo Gobernador, nombrd, a instancias
de la Junta Departmental, la primera Junta de Samidad,
que la compusieron los Dres. Arjona, Ayala, y Tamés.
Ante esta junta me presenté vo, y fui examinado y aprobado,
por lo que el Gobierno me extendié el titulo de Médico
Cirujano en el dia 8 de Marzo del mismo ano de 1842.
Tenia yo para entonces mds de seis afios de ser Director
del Hospatal.

Aunque ya para este tiempo estaba derogada la Consti-
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tucion y el gobierno centralizado; sin embargo, viendo yo
que en Nuevo Leon ni el pueblo ni las autoridades ponian
traba ninguna a la ensefanza, y que segin su antigua
costumbre dejaban a todos ensefar lo que quisieran, me
animé y abri una cdtedra, en la que me propuse dar un
curso completo de las ciencias médicas. Comencé a dar
esta cdtedra en 1 de Abril de 1842 y tuve por discipulos a
D. Ignacio Garcia, a D. Pablo Cantt, a D. Francisco Pefia,
a D. Manuel Guerrero y a D. Blas Ma. Diaz. Los hice
estudiar lo mismo que a los Boticarios, y luego la Anatomia
tomando por texto el Compendio de Maygrier y para con-
sulta la obra grande de Cruvelhier, y estudiaron también la
Anatomia general de Beclard, la Fisiologia de Richerand,
la Higiene de Londe¢, la Patologia de Roche y Sanson, la
Terapéutica y Materia Médica de Alibert, la Obstetricia de
Flatin, la Medicina Legal de Belloc, y algunas otras cosas
que les di en lecciones orales. Este curso dur6 seis afios;
pero concluido el tercero presenté en un acto publico a D.
Ignacio Garza Garcia, fueron sus sinodales los Doctores
Garza Florez, Ayala y Fouga, obtuvo brillantes calificaciones
y se fué a continuar sus estudios a México. De los cuatro
restantes Cantt murié de una remitente maligna, Guerrero
y Pefia se fueron al quinto afo; y solo concluy6 el curso D.
Blas Ma. Diaz, que se examiné aqui y recibio el titulo el
dia 29 de Agosto del ano de 1848.

En 1 de Enero de 1849 comencé a dar otro curso de
Farmacia, como el primero, y entonces tuve por discipulos
a D. Manuel Garza Garcia y a D. Agapito Canti. Ambos
obtuvieron el titulo de Farmacéuticos. En los trabajos de
este curso me ayudaron mucho D. Vicente Sepilveda y D.
Ignacio Garza Garcia que vino recibido en 1850.

Algunos aifios antes habia venido a avecindarse aqui el
Dr. D. José Sotero Noriega, zacatecano, y siendo diputado
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este seiior en el ano de 1851 conseguimos Garza Garcia y
yo que propusiera en el congreso la ley que creo el Consejo
de Salubridad, la cual se di6 el dia 19 de Septiembre del
mismo afio. El 2g del mismo mes se instalo el nuevo Consejo,
compuesto del Gobernador, que lo era D. Agapito Garcia,
y de los Dres. D. Carlos Ayala, D. Esteban Tames, D.
Ignacio Garza Garcia y yo; en ese dia fui nombrado vice-
presidente del Consejo, cuyo cargo he desempenado hasta
hoy.

Pensé desde luego abrir otro curso de ciencias médicas,
mas completo y perfecto que el anterior, auxihado por mis
tres companeros del Consejo y por los farmacéuticos Sepul-
veda y D. Manuel Garza Garcia; pero el Gobierno Eclesias-
tico por falta de fondos extingui6 el Hospital de Nuestra
Seniora del Rosario a principios del ano de 1853. Este
hospital dur6 abierto 60 afios y de ellos los tltimos 19 fui
yo su director.

No quedindome arbitrio para realizar mu plan, por falta
de un hospital, me limité a establecer una Citedra de Partos,
para hombres y mujeres, poniéndola bajo los auspicios del
Consejo de Salubridad. En 10 de Diciembre del mismo afio
de 1853 se me extendio el titulo de Catedrdtico de Obste-
tricta cuya cdtedra he desempenado hasta ahora. Desde
entonces comencé a promover la ereccion del Hospital Civil,
preliminar indispensable para poder fundar la Escuela de
Medicina; pero no logré que se comenzara la obra hasta
fines del afio de 1859.

En 15 de Octubre del mismo afio de 1859 se abrio el
Colegio Civil, y en €l se agregd la Escuela de Medicina; el
Hospital Civil se abri6 al servicio publico en el dia 2 de
Mayo de 1860, y en ¢l comenzaron a practicar los estudiantes
de Medicina. La historia de estos dos establecimientos es
bien sabida y merece tratarse por separado, solo anadiré
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aqui que estuvo reunida la Escuela de Medicina al Colegio
Civil hasta que la separ6 la ley de 12 de Diciembre de 1877,
es decir 18 afios, v en ellos produjo 46 Profesores de
Medicina y Cirugia y 22 Farmacéuticos titulados. Cuatro
anos ha que la Escuela de Medicina estd separada del
Colegio y establecida en el Hospital Civil, en cuyo tiempo
ha producido 20 Profesores Médico Cirujanos.
Monterrey Enero 30 de 1881.
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[LAS ENFERMEDADES DE MONTERREY

Tampoco he podido hallar en los archivos nada que diga
relacion con las enfermedades de este pais antes de fines del
proximo pasado siglo.

En 1791 se levanté una informacion sobre las cualidades
de los pueblos en que se traté de poner la capital del
Obispado, vy en esa informacién declaré como testigo el
médico Fray Antonio de la Vera y Galvez, y dice: “En
8 afios que he estado aqui no he visto ninguna epidemia ; en
esta Ciudad no hay enfermedad que pueda llamarse regional,
como en Méjico las diarreas, constipaciones, fluxiones y aun
el gdlico ; en Guadalajara la tisis ; en el Saltillo los dolores de
costado, que solo en el Colegio de Guadalupe de Zacatecas
mat6 mas de veinte, y de ella en Monterey los muertos no
llegaron a tres, y estos viejitos. Ha habido otras epidemias
que no han llegado aqui, una que llamaron la bola, otra que
llamaron el abrazo del Virey, otra que llamaron los pere-
giles.”

En esa misma informacion dice el Coronel Vaamonde,
Gobernador que era entonces, que esta ciudad es muy sana
y solo suelen padecerse en ella, por el otofio, las calenturas
intermitentes cuotidianas, tercianas y cuartanas; pero que
por lo general son muy benignas.

En 1796, consta en una acta del Ayuntamiento, que se
acordé dar a Fray Antonio de la Vera y Galvez 400 pesos por
los muchos y buenos servicios que presto a los pobres
durante la epidemia de viruelas que acababa de pasar. Esta
es la primera vez que en las actas del Ayuntamiento se hace
mencion de una epidemia.

Debia ser Monterrey entonces muy sano, porque es punto
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bien ventilado y era muy seco, los rios y los arroyos tenian
su curso natural, sin presas ni estorbos de ningun género ;
ni en la ciudad ni en el ¢jido habia huertas ni labores de
riego ; la poblacion era poca y estaba muy desparramada en
un terreno muy extenso, pues ocupaba tres cuartos de
legua de Oriente a Poniente, desde la loma del Obispado
hasta el rio, es decir la misma longitud que hoy tiene ; y de
entonces a acd solo ha crecido en ancho. La ciudad tenia en
ese tiempo 7.000 habitantes y hoy cuenta mds de 30.000. Las
haciendas de regadio eran muy pocas y estaban lejos de la
ciudad a una, dos y tres leguas, como eran las de Santo
Domingo, San Pedro y los Lermas. La agricultura era
entonces muy poca y la principal ocupacion de los neoleo-
neses era la de la cria de ganados. Ademds el régimen
alimenticio de aquellas gentes era extremamente simple, no
habia huertas, no habia comercio, y por tanto estaban
reducidas casi a solamente carne, maiz, frijol y al chiltipin
silvestre. Pero a estas tan buenas condiciones de salubridad
sucedieron muy pronto otras bien diferentes.

En 1790 muri6 el Seior Obispo Verger y dejo para
beneficio de los vecinos de Monterrey una acequia de agua que
habia comprado a los propietarios de Santa Catarina. Se
trajo esta agua y se repartio por cafios en toda la ciudad ; de
manera que todas las casas y hasta los jacalitos mas infelices
tuviera agua corriente, para que todos los vecinos sin dis-
tincion gozaran de este beneficio; y como aun asi sobrd
agua, el Ayuntamiento arrendo éste sobrante para que
hicieran labores de riego dentro del ejido de la ciudad. He
aqui a Monterrey transformado en una huerta, no habia
patio ni corral en donde no sembraran cuanto les daba la
gana ; y al cabo de diez afios todo era un bosque de naranjos,
aguacates y nogales. Ademds el Gobernador Don Simoén
Herrera y Leyba, para darle riego a lo que hoy se llama
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ILabores Nuevas, echd dos puentes en al Arroyo de Santa
Lucia que atraviesa la ciudad de Poniente a Oriente, y cerra-
dos los 0jos de estos puentes detuvo las aguas, formando dos
presas de mucha extension, para que las acequias salieran
de ellas a flor de tierra. Hasta hoy conocemos estos puentes
con los nombres de Presa Grande y Presa Chiguita, o Puente
de los Pilares. La Presa Grande se acabo en 1799, y se ve en
la pilastra que sostiene la imagen de la Purisima que estd
alli, la siguiente inscripciéon: “Siendo Virey de N.[ueva]
E.[spafa] el Exmo. Sefor Dn. Miguel Jos¢ Azanza, a
esfuerzos del mismo Gobernador y expensas del publico, se
acab6 en 7 de Julio de 1799.”

Regada la ciudad en todas direcciones, y con dos grandes
piélagos en su centro, solo esperaba un ano muy lluvioso
para verse convertida en un pantano inmenso, y sufrir las
calamidades que debian ser su natural consecuencia, lo cual
no tardé en suceder.

El primer afio de este siglo fué lluviosisimo, sobre todo
en esta frontera del norte, segun refiere D. Carlos Maria
Bustamante, y para probarlo alega que fueron tan grandes
las crecientes de los rios, que las del Salado destruyeron la
recién fundada villa de Azanza, que estaba en sus orillas ; y
los vecinos se refugiaron en Lampazos. En Septiembre de
1802, consta en un expediente que estd en el archivo del
Obispado, se declaré en Monterrey una epidemia de fiebres
bastante graves, que alarmé mucho a la poblacion. El
Gobernador substituto, D. Pedro Herrera, mandé en 18
de Febrero del 1803 que se hiciera una informacion, para
averiguar que clase de enfermedad era ésta, y cuales podian
ser las causas que la produjeron, por si era posible remediar
de algin modo este grave mal. En esta informacion
declararon como testigos peritos D. Francisco Alanis, ciru-
jano de las tropas veteranas de esta provincia, y D. Fran-
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cisco Garcia, boticario, ambos examinados y aprobados en
sus respectivas profesiones; y dijeron, que la enfermedad
remnante era una fiebre biliosa piitrida ; y que probablemente
sus causas habian sido dos; primera, que enterraban los
caddveres en la catedral y en su atrio, y siendo los muertos
muchos y el local en que enterraban muy corto, sucedia con
frecuencia, que para enterrar un muerto sacaban otro a
medio consumido y lo echaban en el osario, el cual estaba en
un dngulo del atrio, que todo esto producia tal corrupcion,
que era imposible sufrir ni dentro ni fuera de la Iglesia; y
segundo, que el Hospital estaba muy mal situado, pues
ocupaba la extremidad oriental de la ciudad y siendo aqui
los vientos del Oriente los reinantes, el aire llevaba diaria-
mente los miasmas del Hospital sobre la ciudad. El Pro-
curador del Ayuntamiento, que lo era D. José Maria de
Sada, pidi6 que se construyera un camposanto fuera de la
poblacion al lado del Poniente. Se suspendi6 en este estado
la averiguacion hasta que viniera el Gobernador propietario.
Vino a poco el tal Gobernador, que era D. Simén Herrera
y Leyba, y opiné que el mal venia de que los vecinos de la
colonia del Nuevo Santander (Tamaulipas) que pasaban
por aqui a la feria del Saltillo habian infestado la ciudad :
en consecuencia mandé poner guardias avanzadas en los
caminos para impedir las comunicaciones de esta provincia
con la vecina de Tamaulipas.

Fsta es la primera epidemia de fiebres de que hay noticias
en los archivos; antes debié haber habido algunas otras,
pero de ellas no ha quedado memoria. Como hemos visto,
el cirujano Alanis y el boticario Garcia dijeron que era una
fiebre biliosa putrida, y ;a que enfermedad llaman asi los
autores de esa época ? Colombier, que a fines del préximo
pasado siglo escribié su Medicina Militar, la describe con
los nombres de Fiebre biliosa puitrida, Calentura remitente
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biliosa y putrida, Fiebre de Hungria ; y segun la descripcion
que hace de ella es la remitente de forma grave con sintomas
tifoideos que tantas veces hemos visto reinar aqui. Colom-
bier sienta como principios, al tratar de las fiebres, que las
calenturas intermitentes y remitentes reconocen por causa
la impureza del aire viciado por las emanaciones que se
levantan de la tierra, cuyas emanaciones son mas abundantes
v mas malas en los inmediaciones del mar y de los lugares
pantanosos ; que las enfermedades putridas reconocen por
causa el envenenamiento de la sangre por las emanaciones de
las substancias animales en descomposicion : y que pueden
mezclarse estos dos miasmas y producir fiebres que partici-
pan de la naturaleza de las remitentes y de las putridas.
Aiiade que estas fiebres pueden ser benignas, es decir, con
tendencia a sanar, o malignas, es decir, con tendencia a ter-
minar por la muerte.

De aqui se ve claramente, que la epidemia de fiebres que
hubo en Monterrey de 1802 a 1803 fué i1gual a las que ha
habido después y las que hemos visto en nuestros dias:
remitentes de forma grave, va con fenomenos tifoideos, ya
biliosa, ya mas o menos malignas, y tan variadas como
siempre lo son en si las fiebres de esta clase ; y que sus causas
productoras son hoy las mismas que fueron entonces : las
emanaciones paludicas y las putridas de origen animal.

De 1814 a 1815 hubo otra epidemia de fiebres, probable-
mente igual a la anterior; de ella no he encontrado otra
noticia mas de que el Sr. Obispo Marin y el General
Arredondo opinaron que el mal venia de la continua hume-
dad y de las emanaciones de los charcos y de las presas, y
para poner el remedio conveniente dispusieron, que para
regar las labores se abriera una acequia costeando el borde
izquierdo del Arroyo de Santa Lucia, de modo que tomando
el agua de las vertientes del ojo de agua fuera por la dicha

104



acequia hasta ¢l lugar de su destino, sin necesidad de
atascarla ; y que hecho esto se soltara el agua de las presas,
quitando las compuertas de los puentes y dejando a las
aguas del arroyo su curso natural, como lo tenian antes; y
que ademds se nivelaran y empedraran las calles de la ciudad,
para evitar que las aguas del riego se detuvieran en algunos
puntos y formaran charcos y lodazales. Todo se hizo asi.

Otra epidemia de fiebres afligio a Monterrey por los afios
de 1826 a 1827. De este tiempo he visto una comunicacion,
que parece ser la resolucion de una consulta, es de D.
Manuel Maria de Llano dirigida al Gobernador, en ella dice,
que los caracteres de la fiebre del puerto de Tampico, que
los que venian de aquel puerto la habian importado aqui; y
que por consiguiente convenia poner una guardia avanzada
entre Linares y el Cerro de Santiago, para impedir la
comunicacion con Tampico. A D. Manuel Maria sin duda
lo engano lo mucho que se parece la fiebre remitente
ictérica de este pais a la verdadera fiebre amarilla.

En esta misma época publicé D. Francisco Arjona un
método curativo de la fiebre que aqui reinaba, lo he visto en
una hoja suelta, impreso en la imprenta del Gobierno : la
llama fiebre biliosa y putrida, y aconseja para combatirla el
vomitivo, los purgantes y el uso continuo de la quina en
cocimiento muy fuerte y en electuario.

En 1828 vino el Dr. Constanza, fué el primero que uso
aqui el sulfato de quinina, que ¢l habia traido consigo de
México, y lo vendi6 por mucho tiempo a dos reales cada
grano.

En Agosto de 1833 llegd aqui la desastrosa epidemia del
Colera Morbus Asidtico, e hizo tan grandes estragos como
en los demds puntos de la Republica. Yo vi esta terrible
epidemia en San Luis Potosi, v en Noviembre del mismo
afio vine a Monterrey.
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Desde luego traté de averiguar en que terreno me hallaba.
A fuerza de preguntar a los médicos, al boticario Sendejas,
a los viejos, a los curas y vicarios, que se ocupaban de con-
fesar a los enfermos, y a cuantos yo crefa que podian darme
alguna luz; al fin, como suele decirse, atando cabitos, vine
a persuadirme de que me hallaba en pais eminentemente
maldrico, y que aqui, a mds de las enfermedades comunes a
todos los paises, tenfamos que habernoslas con las paludicas
bajo todas sus formas, que las intermitentes y remitentes
eran endémicas ; y que de cuando en cuando se convertian
en una verdadera epidemia. El examen del Arroyo de Santa
Lucia, que me pareci6 muy pantanoso, el del rio, que me
parecié muy sucio, y la multitud de acequias que regaban
toda la ciudad, me hicieron juzgar que habia razon mds que
suficiente para la endemia de las calenturas paltdicas.

De otofio de 1835 a la primavera de 1836 vi aqui por
primera vez, una epidemia de calenturas, que fué¢ muy
benigna ; como una gran mayoria fué de intermitentes
simples, muy pocas fueron las remitentes y de buen
cardcter ; y lo tnico que hubo de malo fueron algunas
perniciosas, aunque muy pocas.

Concluida esta epidemia sigui6 otra, en la segunda mitad
del afio de 1836, de escarlatina, fué bastante grave e hizo
algunos muertos.

En Enero de 1837 el General D. Nicolds Bravo vino con
5.000 hombres a reforzar el Ejército del Norte, que habia
sido casi destruido en la Campana de Texas que tuvo lugar
en el afio que habia antecedido. Esta tropa, que trajo el
Sefior Bravo, venia infestada de fiebre tifoidea, los médicos
Febles y Machon, que venian con esta tropa habian muerto
en el Saltillo contagiados de la fiebre. Aunque aqui perma-
necié poco este ejército y se fué de paso a Matamoros,
dejo aqui en el hospital 70 enfermos y entre ellos mds de 30
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eran tifoideos, unos convalecientes y otros febricitantes. Por
la primera vez vi en Monterrey esta terrible enfermedad :
en el hospital se contagiaron muchos de los heridos, de los
enfermos y de los enfermeros : el alcalde 1° D. José Ma,
Garcia me mandd doce presos correccionales para que
sirvieran en las enfermerias : de estos presos se contagiaron
ocho y de ellos murieron cinco. El contagio se extendio
fuera del hospital y cundio por toda la ciudad ; pero fué
disminuyendo y desaparecio al cabo de cuatro meses. Desde
entonces noté la diferencia entre la verdadera fiebre tifoidea
y la remitente grave de forma tifoidea; o sea remitente
putrida, que tanto se parecen : la fiebre tifoidea es eminente-
mente contagiosa, v la remitente no lo es ; la primera ataca a
muchos individuos a la vez, y durante una epidemia de
remitentes suele verse uno que otro en quienes tome el
cardcter tifoideo.

En el verano de 1840 hubo aqui una epidemia de disen-
terias muy malignas y contagiosas, que maté muchas per-
sonas : en los casos mds graves, en el periodo de mayor
agudeza, que era a los seis o siete dias, la enfermedad ter-
minaba por gangrena ; y en los menos graves duraba cosa de
veinte dias, terminando por resolucion, o por dejar una
diarrea ulcerosa muy rebelde. No he vuelto a ver otra epi-
demia como ésta.

Sobrevino en el ano de 1844 la eprdemia mds grave y mds
extensa de fiebres palidicas que en mi vida he visto.
Comenzo en la primavera, y a proporcién que se aproximaba
el estio se 1tba aumentando y haciéndose mds grave. El
Senor Obispo Apodaca, que murié el dia 15 de Junio, fué
una de sus victimas. Fué atacado de la remitente ictérica,
que hoy suelen llamar ictericia grave, los tres primeros dias
no quiso que lo viera ningtin médico, al cuarto lo vi yo y ya
estaba todo bien amarillo, los vomitos eran continuos y de
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bilis verde, la orina muy escasa, muy espesa y amarillo
negruzca, el sudor era continuo y pegajoso, el pulso apenas
llegaba ciento y el calor era casi el normal : al sexto dia falto
la orina completamente, al noveno comenzo a haber tem-
blores, sobresaltos, delirio, ligeras convulsiones y se que-
jaba de dolor de cabeza, al anochecer se puso comatoso, en
cuyo estado permaneci6 toda la noche, y al amanecer del
dia décimo de la enfermedad murio.

Con ocasién de haber yo embalsamado su cadaver tuve
modo de inspeccionarlo a mi gusto. Yo me imaginaba
encontrar muy grandes desordenes en el higado y en el
cerebro ; pero me encontré con que el higado estaba en el
estado normal, y solo la vejiga de la hiel un poco mds grande
y llena de una bilis espesa y verdinegra; el bazo estaba
grande, duro y pesado, su tamafo era el doble del que
debia tener; la piel, el tejido celular, el peritoneo, la mucosa
gastro-intestinal y hasta los misculos estaban todos tefiidos
de amarillo ; el pulmén, las pleuras y todo el torax estaban
también tenidos de amarillo ; el cerebro estaba inyectado,
las venas y los senos venosos llenos de sangre negra, todas
las membranes del cerebro y de la médula espinal estaban
amarillas y la serosidad que contenian, que era poca, estaba
bien tefiido de amarillo ; los riflones estaban en buen estado
y la vejiga enteramente vacia.

Al ver este cadaver tan inundado de bilis por todas partes
me acordaba del filésofo Anaxdgoras, que algun caso como
éste habria visto, cuando dijo : ““La bilis penetrando en los
vasos, en los pulmones v la pleura es la causa de las en-
fermedades agudas.” Y aunque yo no me conformaba con la
opinion de este gran filosofo, siempre pensaba esta inunda-
cién de bilis no podia ser cosa buena, aunque ella no podia
ser causa de la muerte, porque yo habia visto muchos
atacados de la icteria benigna, bien tefiidos todos de bilis,
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permanecer asi algun tiempo sin incomodidad alguna, y
sanar aun sin haber tomado ningun remedio. Era pues
preciso buscar en este caso otra causa de muerte. Yo pensc
que el miasma palidico, obrando fuertemente sobre la
médula espinal, determinaba esa hipersecrecion tan
exagerada del higado, y que esta especie de revulsion ago-
taba la secrecion renal hasta paralizar los rifiones, y dejando
de segregarse la orina sobrevenia la uremia; que el triple
envenenamiento de la sangre por la malaria, la bilis y la
urea era bastante para producir la muerte. Sea de esto lo que
se quiera, para mi desde entonces la falta de la orina ha
sido un sintoma terrible. Ya el Padre de la Medicina habia
dicho, que en las fiebres la aparicion de la icteria antes de los
siete dias era mal sintoma, yo le anadiria a este aforismo : y
si la orina falta es malisimo.

En los meses de Julio y Agosto sigui6 la epidemia, como
suele decirse, graneando cada vez mds ; pero en Septiembre
y Octubre fué verdaderamente horrorosa. Los que sufrian
las intermitentes de todos tipos eran mnumerables ; y los
atacados de remitentes de todas formas eran muchisimos.
Era muy frecuente ver sucumbir a los febricitantes, y aun
a los convalecientes bajo el influjo de un acceso pernicioso.
[Las formas ictérica y tifoidea eran las mds graves; y sin
embargo eran menos terribles que las perniciosas por lo
violento de ellas. Las convalecencias eran largas, dificiles y
peligrosas, sujetas a frecuentes y graves recaidas, de las
cuales murieron muchos. En el mes de Noviembre comenzo
a aflojar la epidemia; pero no cesé enteramente hasta la
primavera del afo siguiente. Tenia entonces Monterrey
15.000 habitantes y esta epidemia mato mas de un mul.

LLa Junta de Samdad, nombrada por el Ayuntamiento
para procurar el remedio de tantos males, abri6 suscrip-
ciones, discurrid arbitrios, nombro comisionados en todas
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las secciones de la ciudad ; y por medio de los jueces de paz
v de los cuarteleros distribuy6 cuantos auxilios pudo a los
epidemiados. Los médicos, que todos eran miembros de la
Junta de Sanidad, y los comisionados recorrian la ciudad
en todas direcciones visitando a los enfermos. Yo utilicé
entonces los servicios de mis discipulos D. Ignacio Garza
Garcia v D. Blas M. Diaz, que eran estudiantes, y me
fueron un grandisimo auxilio dentro y fuera del hospital. A
fines de Noviembre el Prefecto Politico D. José Ma. Garcia
hizo un padron de los que estaban postrado en cama con
necesidad de los auxilios de la Junta, y pasaron de mil los
empadronados.

[.a Junta de Sanidad no quiso disolverse sin proponer
los medios que juzgaba oportunos para impedir que volviera
a suceder otro caso como el que acababa de pasar. Exami-
nadas las condiciones higiénicas de la ciudad se vi6 que
eran peésimas: el abuso indiscreto y perjudicial que los
vecinos hacian de las aguas corrientes habia llegado a lo
sumo, pues ademds de que las arboledas que habia en las
casas se habian multiplicado y crecido en términos de que
bien podia decirse que solo en las calles daba el sol, en cada
patio habia sobre la acequia un gran charco en que se
bafiaban las gentes, v en cada corral otro en que vivian los
cochinos ; y esta agua pasaba a la casa inmediata donde
hacian un uso 1déntico de ella ; en todas las casas lavaban y
echaban todo género de inmundicias en las acequias. Asi es
que en la agua mds sucia que les era posible se banaban
diariamente los puercos y las gentes. Las arboledas y los
charcos mantenian una humedad insoportable y un pantano
subterrineo tan grande como perjudicial: el Arroyo de
Santa Lucia estaba tan pantanoso como lo estd hoy todavia :
el rio atestado de inmundicias, porque alli las arrojaban de
todas las casas, como lo hacen hoy también : los restos de las
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matanzas v del degolladero eran igualmente echados al rio,
donde producian una corrupcion insoportable. En conse-
cuencia se propuso que se quitaran del todo las aguas
corrientes, pues el Sr. Obispo Verger las dejo para bene-
ficio de los vecinos y ellos las habian convertido en perjuicio ;
que se vendieran y su producto se empleara en fundar
escuelas y en extender el alumbrado por toda la ciudad ; y
que de cste modo se cumpliria bien la voluntad del donante,
que fué hacer un beneficio a los vecinos. Propuso también
que se canalizaran las aguas del Arroyo de Santa Lucia, y
que se prohibiera a los vecinos echar inmundicias en el rio
obligandolos a ir a arrojarles muy lejos.

[.a Junta Departamental tom6 en consideracion las
indicaciones de la Junta de Sanidad, y después de un
maduro examen y de una larga discusion, decreto, que se
vendieran dos terceras partes de la agua y la otra tercera
parte se dejara para regar las huertas, las cuales se
limitarian al barrio de la Capillita, quitando el riego de
todo lo restante de la ciudad; que con los productos de
la agua que se vendiera se fundaran escuelas y se
extendiera el alumbrado hasta donde se pudiera; y que
el Ayuntamiento se encargara de la canalizacion del Arroyo
de Santa Lucia v de la limpia del rio, por ser cosas de su
incumbencia.

En 1849 afligi6 a Monterrey por segunda vez la terrible
epidemia de Colera Morbus Asidtico ; fu¢ menos desastrosa
que la primera ; pero duré mds tiempo : la primera, segin
me informaron los que la vieron, solo duré cuarenta dias ; y
esta segunda dur6 cinco meses, de Abril a Septiembre.
Entonces vi por primera vez combinarse el miasma paltdico
con el colérico y producir la calentura perniciosa colérica.
Si no morian en el primer ataque, el sulfato de quinina los
curaba ; pero si no se les daba, en el segundo ataque morian.
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Las victimas de esta epidemia fueron una mitad de las que
hizo la de 1833.

Antes de que comenzara esta epidemia la Junta de Sani-
dad providencié que se hiciera un camposanto nuevo,
porque el que habia era muy pequefio, habia servido treinta
afos y estaba ya dentro de la ciudad, pues estaba a la espalda
de la capillita de la Purisima. Se hizo el camposanto nuevo
y se cerrd el antiguo, de modo que todos los muertos de
este segundo colera estin en el que se hizo nuevamente.

En 1864 vino el Presidente Juarez, y entre la tropa que
trajo venia el regimiento de Guanajuato infestado de fiebre
tifordea : tan luego como llegd este regimiento mandaron al
hospital unos soldados atacados de esta terrible fiebre, con
lo que bast6 para infestar el hospital ; de alli se extendio el
contagio a los barrios vecinos, a toda la ciudad y a los
pueblos inmediatos. Aunque los enfermos no eran muchos
la enfermedad era muy grave ; la mayor parte de los atacados
murieron ; entre los muertos contamos dos praticantes del
hospital que se contagiaron. Dur6 aqui esta enfermedad
terrible de Marzo a Diciembre de aquel afio. El tiempo fué
entonces muy seco y no habia fiebres paladicas, de manera
que pudo verse la calentura tifoidea sola como ella es, sin
remitencias ni otros fenémenos que pudieran atribuirse a
la infeccion maldrica.

En 1866 tuvimos aqui, por tercera vez, el formidable
azote del Colera Morbus Asidtico ; se junté con una epidemia
de intermitentes, y vimos otra vez muchas calenturas perni-
ciosas coléricas. En esta ocasion aunque se juntaron dos
enfermedades epidémicas, sin embargo los muertos fueron
muy pocos. Las intermitentes comenzaron desde la prima-
vera y duraron todo el afio; el colera vino de Texas en
Octubre y en cosa de dos meses concluy6. Aqui terminé
esta vez el colera sin pasar a los pueblos inmediatos.
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La Junta de Sanidad, que entonces se llamé de Higiene v
Caridad, entre las muchas providencias que tomo fué una
de ellas disponer que se canalizaran las aguas del Arroyo de
Santa Lucia. Pero aunque va desde antes el Consejo de
Salubridad habia ordenado que esta canalizacion se hiciera
encerrando la corriente entre dos estacadas, de estacas
vivas que pudieran convertirse en drboles, y terraplenando
los lados, dejando para mejores tiempos la operacion de
revestir de piedra los costados del canal; sin embargo el
Jefe Politico de entonces gasto el poco dinero de que pudo
disponer en echar los cimientos de una obra muy grande de
cal y canto, la cual no se pudo continuar por el costo in-
menso que exigia. Lo que se consiguidé con empezar esta
obra fué que el arroyo se pusiera en peor estado, pues los
lados del trazado canal se empantanaron mds de lo que
estaban antes; v el centro es un charco de agua detenida
cubierto de verbas acudticas.

La Junta de Higiene y Caridad, concluida la epidemia
tratd de disolverse : le habian sobrado dos mil pesos de lo
que junto para socorrer a los epidemiados, y los destind a
cegar los pantanos del arroyo, para siquiera ponerlo en el
estado que estaba antes. Yo propuse entonces que esta
operacion la hiciera la Junta antes de disolverse ; pero, por
desgracia, prevalecio la opinion del Licenciado Prieto que
propuso, que los dos mil pesos se entregaran al Ayunta-
miento, con la expresa condicion de que habia de gastarlos
en solo acarrear tierra para cegar los pantanos; y que la
Junta se disolviera inmediatemente. Yo me opuse cuanto
pude ; pero me gano la votacion y el dinero se entregé al
Ayuntamiento. Hasta hoy estamos en espera de que los
pantanos comiencen a cegarse.

En 1874, en el mes de Septiembre, después de unas
lluvias muy abundantes y tempestuosas, fueron atacados,
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cas1 simultineamente, como una docena de individuos de la
fiebre remitente ictérica de una forma gravisima, murieron
la mayor parte de ellos, y yo crei que era el principio de una
grande epidemia ; pero no fu¢ asi, paso aquel mes y no hubo
mds que la endemia ordinaria de intermitentes.

De entonces a acd no ha habido epidemia alguna.

De las enfermedades esporddicas solo diré : que aqui las
erisipelas y las pulmonias son menos graves que en el Sal-
tillo, San Luis y Zacatecas: que en el verano suelen verse
ataques de colera morbus esporidico poco graves en los
adultos y mds graves en los nifios : y que aqui es frecuente
la diarrea de los paises calientes, la cual cuando viene
acompanada de la atrofia del higado casi siempre es mortal.

Lista de los médicos que se examinaron en Monterrey
antes del establecimiento de la Escuela de Medicina.

MEbIcos

J. Eleuterio Gonzilez J. F. Bullik
Blas Ma. Diaz . Mullowny
Pedro Kelly T. Kearny
Tomads O’Farrell M. Porth
F. B. Walton

["FARMACEUTICOS
Vicente Sepulveda Agapito Cantu

Manuel Garza Garcia

En 30 de Octubre de 1859 se fundo la Escuela de Medi-
cina agregada al Colegio Civil, y fueron sus catedraticos
fundadores los siguientes :

de Quimica
D. Manuel Garza Garcia < Botdnica
Ly Farmacia

114



(de Anatomfa
4 Medicina Operatoria
_ v Obstetricia

D. ]. Eleuterio Gonzilez

de Fisiologia
e Higiene
[ de Patologia
'\ General y Externa

D. Carlos Ayala

D. Francisco Gonzailez Carrasco

D. José Ma. del Castillo { de Patologia Interna

" de Materia Médica
Terapéutica
Medicina Legal v
Fisica y Quimica apli-

_cadas a la Medicina

A

D. Ignacio de la Garza Garcia

Lista de los médicos que se examinaron en Monterrey
despucs de establecido la Escuela de Medicina; pero no
procedentes de ella.

MEpIicos

Ambrosio Garcia Delgado  J. M. Lozano
A. Roger M. Napp
S. P. Laures S. Berien
A. Kellog N. W. Brown
S. Hatchet J. B. Mears
S. Smith M. Fernindez
D. M. Naigth A. Ansell
A. M. Cortez G. Luckie
[.. Nolh

FArRMACEUTICOS

J. Ma. Lascano

TIE

R. Fernandez



Lista de los Profesores que ha producido la Escuela de

Medicina en Monterrey.

In los 18 afios que estuvo unida al Colegio Civil produjo :

MipIicos

lgnacio Martinez
Juan de D. Treviio
Guadalupe Martinez
Epitacio Ancira
Ramon Garcia Perez
Agapito Cantd
Tomas Hinojosa
Francisco Gomez
Ramon Davila
Domingo Martinez Echartea
Cayetano Quintanilla
Bernardo Garcia
Justo Lozano

Jests Ma. Sanchez
Miguel Davila
Bernardo Sepulveda
Jestis Ma. Argueta
Joaquin Pena

José Cortazar
Alberto Quirds

Teodfilo de la Garza
Manuel Garcia Canti
Epigmenio Elizondo
Francisco Gonzalez
Eduardo Zambrano
Dario Serna

Albino Martinez
Martin Gonzalez
Jestis Ma. Sepulveda
Abraham Buentello
Evaristo Sepulveda
Francisco Sepulveda
Donaciano Zambrano
Antonio Ferndndez
Francisco Garza Cantt
FEusebio Rodriguez
Atilano Guerra
Jacobo Jiménez
Mauricio Garcia
Evaristo Guerra

[FARMACEUTICOS

Sostenes de la Fuente
*Tomas Hinojosa
Hilario Martinez
Joaquin Cortazar
Felipe Gonzdlez Garcia
Manuel Sada

*Bernardo Sepulveda
*Atilano Guerra
Luis Emilio Lafon
Faustino Diaz

*Manuel Maldonado
*Pedro Martinez
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Carlos Pérez Santiago Roel

*Ignacio Saldana Antonio Ancira
*ILusebio Rodriguez Jestis Ma. Margain
*Mauricio Garcia *Domingo Martinez
*Pedro A. Elizondo ichartea

Jestis Ma. Ramirez Molina

I.os que tienen * son también médicos. Despues de separada la Escucla
de Medicina del Colegio Civil ha producido los Profesores siguientes :

MEDICOS

Alberto Garcia. Dbre. 14 1878

Pedro Martinez. Abril 3 de 1879

Juan Francisco Garza. Sete. 2 de 1879
Leonides Garza. Sete. g de 1879
Romdn Martinez. Sete. 2 de 1879
Manuel Maldonado. Sete. 23 de 1879
Juan de D. Martinez. Octe. 1 de 1879
Antonio Gomez. Octe. 1 de 1879
Servando T. Morales. Octe. 1 de 1879
Crescencio Villareal. Octubre de 1879
José Posas. Octe. 14 de 1879

Antonio Urbina. Sete. 11 de 1879
Cipriano Villareal. Julio 31 de 1880
Juan R. Villareal. Julio 31 de 1880
Vidal de la Garza. Julio 31 de 1880
Ignacio Saldafia. Agosto 28. 1880
Jestis Ma. Gonzilez. Agosto 28. 1880
Eduardo Hickman. Sete. 19. 1880
ILeon Buentello. Stre. 19 de 1880

Luis Cirdenas. Enero 19 de 1881
[Adiciones del Dr. J. de Dios Trevino|
*Melecio A. Martinez. Nove. 2 de 1881 — Farmacéutico
Dr. Lorenzo Septlveda. Julio 22 de 1882
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Dr. Atanasio Carrillo. Julio 25 de 1882

Dr. Pablo Chapa. Agosto 5 de 1882

1883. Dr. Manuel D. de la Garza. Marzo 11

Dr. Pablo Flores. Nove. 2 de 1882 — antes que M.G.

Dr. Nicolds Martinez. Nove. 2 de 1882 — antes que los
ultimos dos.

Dr. Santiago Zambrano. Mro. 3 de 1883

Dr. Jesus H. Trevifo. 27 de Julio de 1883

(José S. Mears. Farmacéutico). 27 de Julio de 1883

Dr. Tiburcio Gonzilez. Agosto g de 1883

Dr. Melecio Martinez. 13 de Agto. de 1883

Dr. Juan G. Osuna. 26 de id. id.

Dr. Esteban S. Martinez. 26 1d. id.

*Dr. Jesus Ma. Ramirez Molina

Dr. Sebastidn Trevifio. Dbre. 13 de 1883

Dr. José Ma. Gonzilez. Dbre. 29 de 1883

Dr. Domingo Guerra. Dbre. 29 de 1883

Dr. Franco Cdrdenas Fuentes. Abril 22 de 1884

Dr. Romdn Garza. 27 y 28 de Octe. de 84

Dr. Julidn Diaz. 30 v 31 de Octe. de 1884

Dr. Canuto Barreda. 6 v 7 de Novre. de 1884

Dr. Anselmo Tamir

Dr. Hipélito Elizondo. 17 y 18 de Novre. de 1884

Dr. Melecio Garza. 27 y 28 de Novre. de 1884

Dr. Conrado Garza. g y 10 de Dbre. de 1884

Dr. Fructuoso Zambrano. 15 y 16 de Dbre. de 1884

Dr. Cristobal Elizondo

Dr. Regino F. Ramoén. 1885

Dr. Jests M. Treviiio

Dr. Agapito Canti Gra

Dr. Adolfo Hinojosa

Dr. Eulogio Maldonado

Dr. Bonifacio Villareal
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Pr.
Dr.
Dr.
Dr.

Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
1B
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
L),
Dr.

Mercedes IFerndndez
Sostenes Vera
Plutarco Elizondo
Tomais Iglesias
1886

Alfonso Martinez

Manuel Zambrano

Ramon Trevino

Jesus Gonzalez Trevino

Natalio Lozano

Antonio Villareal

Lorenzo Cantu

Ambrosio Garcia

Ricardo Pérez

Eustasio M. Martinez

Pablo Hinojosa. Sete. 13 de 1887
Miximo Villareal. Sete. 17 de 1887
Pragedis Balboa

Rafael Gra Cantli. Nobre. 22 de 87
Manuel J. Lozano Mejia. Octe. 19 de 89
Fermin Martinez. Noviembre 19 de 89
Manfredo Tierina

Martiniano Recio. Marzo 6 de go
Marin

Joaquin Sepulveda. Junio 5 de go
Simén Garza Gonzilez

Leoncio Villarreal

[Lucas Lascano

Marin Roel

Justo Lopez

Serapio Septlveda

Eduardo Martinez

José Ma. Diaz. 21 de Sete. de 91
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Jestus Guerra

Anacleto Villarreal

Jests Gonzilez Gra

Franco. Gomez Flores

Santos Flores

Diego Rodriguez. Farmacéutico

Armando Pérez. Farmacéutico

Melecio Pereda. Médico

Eleuterio Espinosa. 15 de Agosto de g3

Antonio Garza. Médico

Mariano Trevifio. Médico

Pedro A. Ballesteros. Médico

Nicolds Garza

Antonio Garcia Padilla. Médico

Juan Lozano. Médico. Agosto de g4

I'ranco. Tijerina. Farmacéutico. Octe. 3 de 1894
Miguel Villareal. Médico

Jos¢ Sepulveda

Franco. Lozano

Gregorio Martinez

Alfredo Didvila

Apolonio Guajardo. Farmo. 15 Sete. 95

Juan Martinez. FFarmacéutico. 24 de Octubre de 1895
Meédico Eusebio Guajardo. 10 de Noviembre de 1895
Antonio Galvan. Farmacéutico. 10 de Nove. de 18¢5.

Por la ley de 12 de Diciembre de 1877 se separd la
Escuela de Medicina del Colegio Civil ; y se establecio en el
Hospital con los empleados y catedriticos siguientes :

EMPLEADOS

Director — José Eleuterio Gonzilez
Secretario — Juan de Dios Trevino
Tesorero — Tomads Hinojosa
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CATEDRATICOS

de rer. ano — Jos¢ Ma. Lozano

de 20.
de 30.
de 4o0.
de 50.
de 6o.

afio — Domingo Martinez Echartea
ano — Antonio Garcia

ano — Tomds Hinojosa

afio — Antonio Lafon (*)

afio — J. Eleuterio Gonzilez

de Clinica — Juan de Dios Treviiio
de Farmacia — Eusebio Rodriguez

(*) En Enero de 1885 dejo la Catedra el Dr. Laffon, siendo nombrado
para sustituirle el Dr. Evaristo Sepilveda. En 4 de Abril en 1838
muridé Gonzalitos v fué nombrado Director v Catedratico del 6o. ano

el Dr. J. de Dios Trevifio.

Médico Fernando Canta Cirdenas. 10. de Dbre. g5

Médico Crisoforo Soliz. Enero 18 de 1896

M¢dicos recibidos en otras Escuelas y que registran su
titulo en la Secretaria del Consejo de Salubridad de Nuevo
[Leon.

Dr. Miguel Barragan. 10. de Julio de 1883
Dr. Amado Ferraz. 19 de Julio de 1883
















Se aunan en la vida de Gonzalitos la obra recoleta del

hombre dedicado a los quehaceres provinciales en la

suave patria, vy la pldstica grandiosa del que crea con

raices profundas en la historia. Gonzalites fué un
hombre bueno que amo a su projimo, en particular a
los humildes. Fué un ciudadano ejemplar que sirvid
a su pueblo con honestidad v competencia. Fué un
educador que tformo discipulos y modelo instituciones.
Fué un historiador que narré la verdad con claro
estilo e integro la historia con la ciencia. Fué medico
por excelencia que finco su prictica en la mds pura
tradicion hipocritica. Fué sobre todo un maestro. Al
cabo de un siglo surge como el medico mas representa-
tivo de la provincia mexicana, v el paradigma de los

valores mas umiversales del mexicano.




