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PREFACE

Cuwrravx est chirurgien. Une grave blessure de guerre 'a contraint
d abandonner le bistourt pendant de longs mois. Mais Uépreuve ne stéri-
lise que les incapables. Elle stimule au contraire [activité de ['homme
d'action.

Au laborvatoire d'anatomie de UEcole d’Application du Service de
Santé des Troupes Colomales, puts au Musée de 'Homme, PavLes l'avait
mifie a la recherche anthropologique. Ils ont travaillé en équipe. Son ainé
a su le faire bénéficier de sa dialectique et de létendue de ses con-
TNAISsaces.

Dans son lIit, CHIPPAUX a beaucoup lu. Sa convalescence le retient a
Paris. Il rement au Musée de 'Homme ou le Docteur River lui réserve
laccuell le plus obligeant. Il profite de ['enseignement du professeur
Muror, A Pinstiut de Paléontologie Humaine, il regoit les conseils bien-
veillants et éclairés du Professeur VaLLols.

Enfin, il retrouve le laboratowre d'anatorue de l'Ecole du Phare et
rassemble les travaux publiés par les Médecins des Troupes Coloniales.

Il poursuit ainst, harmomeusement, des recherches entreprises sous
les meilleurs auspices et nous offre awjourd hui un livre dont les carac-
téristiques sont » clarté, précision, simplicité, utilité pratigue.

Qui veul, en effet, pour son plasiv ou ses recherches personnelles,
enlreprendre une étude anthropologique, ne trouve actuellement en France,
parmi les (ravaux récents, que des publications qui s'attachent a ['étude
d'un groupe racial, ou aux classifications des races humaines, d'aprés
des caractéres que bien souvent l'on suppose familiers au lecteur.

Cet ouvrage précise justement ces caracters et expose les principales
méthodes de recherche en anthropologie.

La maliére est abondante et ce précis, forcément incomplel, est
un aide-mémoire qui classe et résume les grands chapitres de I'étude de
lhomme vivant, en développant sommairement nos connaissances

aciuelles.

Les recherches portani sur le squelelte ou le cadavre conservé d'ani-
phithédtre, ont été délibérément laissées de colé. Elles sont stmplement
signalées chemin faisant. Ce malténiel, en effet, reste du domamne ci'ﬁ
spécialistes. Aux yeux des anthropologistes, cefte limitation du sujet d
I'homme wvivant est critiqguable, mais justement, c'est peut-étre en ap-
puyant trop sur les études du squeletie sec ou du cadavre formolé que
on éloigne de nombreux chercheurs occasionnels, pleins parfois de
savoir et toujours de bonne volonlé.



4 : PREFACE

L'ouvrage est divisé en trois chapitres.

_ Le premier chapitre décrit sommairement les caractéres physiques
qut permeltent la distinction entre les races humaines,

Le second chapitre groupe les instructions et les notions praliques
nécessaires aux recherches anthropoméiriques, bioméiriques et physio-
logiques.

Le trosieme chapitre brosse a grands traits le tableau général des
races humaines que U'étude de ces divers caractéres a permis de dresser.
Il se référe, essentiellement, a l'ouvrage du Professeur VaLrois : « Les
races humaines »,

L'embryon de ce précis est le cours danthropologie professé pour
la premiére fois par Cuipravx, en 1946, aux Eléves de I'Ecole d'Applica-
tion du Service de Santé des Troupes Coloniales.

Les conférences ont été développées, les chapilres nécessaires
ajoutés, dans un style aussi avare que possible de termes technigues.

Ainst, dans une langue claire et accessible. a tous, il saftache a
létude de 'Hommie wnvant sous les diverses latitudes, a ['étude de
I'Homme sain, de celui que renconire le voyageur.

Aussi déborde-til trés largement laudience de nos I:l'el—'ﬂs el celle
des Médecins ou des Pharmaciens coloniaux. Il s'adresse a tous ceux
qui vivent ou passent d'un continent a 'autre, aux non techniciens, aux
planteurs, aux colons, aux administratewrs, a qui les ouvrages de socio-
logie, d'ethnologie, de !mgm.c!rque sont souvent familiers, et qui trou-
veront ici, facilitée, leur entrée dans une discipline nouvelle.

Tout esprit curieux, sans qu'il soit nécessairement médecin ou
biologiste, y trouvera le balisage précis de la route a suivre dans la pour-
suite particuliérement attachanie de I'Etude de I'Homme.

P. ROQUES.










CHAPITRE |

GENERALITES

e

HISTORIQUE

L ‘Anthropologie est une science relativement récente. Sous l'impul
sion de Broca, elle vit le j jour en France, en 1859. Elle avait pour but initial
I'étude de I’ HUI]‘II]IE en général et ses débuts furent |}r1]Lu|h Elle rayonna
dans le monde entier et la France, 4 la fin du siécle dernier, était 3 la téte
du mouvement,

Il est & remarquer que depuis cette épogue, i I'étranger, les chercheurs
recurent un large appui officiel, notamment en AI\LELter{ Allemagne.
Hollande, Italie, Pologne, Suisse, UR.S. S., U.S.A. De nombreuses uni-
versités y enseignent 'anthropologie.

.En France, par contre, cette science n'occupe pas dans les program-
mes des Universités la place i laquelle elle pourrait prétendre : I'enseigne-
I'I:ln*.':l'rl:;t de l'anthropologie est presque exclusivement réservé i I'Universite

e Paris,

Cette lacune permet de ::nmpn;'ndn: I"gnorance du publc IIII]I\{IH;
taire en général a son égard, et ce fait est d'autant plus recrettable s
Hot Springs (Coniérence Internationale des Nations Unies - 1943), les
U.5.A. prirent linitiative d'éngager les Nations Unies i développer 'étude
des populations en vue d’une meilleure connaissance humaine : la France
s'est engagée i apporter sa contribution.

Dans les milieux coloniaux, depuis toujours, de nombreux travaux
vinrent ;tpp{}rh.r une large contribution dans le domaine de 'ethnogra-
phle de la linguistique et de I'anthropologie physique. Pour cette der-
H.]'l._.l'l,!I H&.Il;"l!.l'..':_" PR L BT L{}IIH:II'H"HIHLLH .-]{,.Il.ll"”l’_‘p =L I{'ﬂ. races d outre-mer sont

dues, comme le soulignait le Prolesseur Vallois (Presse Médicale, 1941),
A& Pimitiative personnelle des médecins coloniaux francais et i eux seuls
ou presque. Grice a I'un d'eux, le Professeur P. Huard, en 1957 un labo-
ratoire d’Anthropoiogie était eréé i la Faculté de Hanor @ ¢’était la consé-
cration officielle de ces efiorts individuels.

Enfin, en 1946, sous I'impulsion des Médecins Généraux Coloniaux
Sicé, Vaucel et Mercier, une chaire d’ Anthropologie était créée i 'Ecole
d'Application du Service de Santé de la France d'Outre-Mer. Cet enser
gnement venait mmp]etﬂr un programime de 1}EI‘f'LLtJ{JI'IIll'I'I‘.|E!1[ nécessaire
et indispensable i tout médecin colonial qui veut vivre son role plus en
acteur qu'en spectateur.
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QU'EST-CE QUE L'ANTHROPOLOGIE ?

Nous venons de situer 'anthropologie dans le temps. Voyons main-
tenant comment la définir et quelles sont sa place et son importance dans
le cadre des sciences dont elle dépend plus ou moins étroitement.

Anthropologie, ethnologie, ethnographie, termes couramment em-
ployés, sont en pratique souvent confondues, méme dans les milieux
scientifiques.

En fait il existe deux tendances.

La premuére, frangaise, demeure dans la tradition de Broca, le fonda-
teur de l'anthropologie :

L'anthropologie est la science de I'homme étudié sous tous ses aspects.

Cette science se subdivise en trois grandes branches :

La préhistoive, on étude de I'homme préhistorique d'aprés les vestiges que
recélent la sol, les cavernes, les abris sous roches, ete...

L'ethnographie, qui étudie les peuples actuels du point de vue de leurs
IMOers,

L'anthropologie physique, gui étudie V'aspect somalgjue, psychique ef
pathologigque de 1'homme actuel. )

Cette conception se traduit dans les grandes publications scientifi-
ques francaises actuelles par la juxtaposition d'articles et de docoments
qui relevent de chacune de ces disciplines . Ce sont : L'Anthropologie,
la Revue Anthropologigue, le Bulletin de la Société d Anthropologie
de Paris,

La seconde tendance est d'origine étrangére.

Le sens primitif du mot anthropologie a dévié d'une facon manifeste.
En Allemagne et aux Etats-Unis d’abord, puis progressivement en France,
dans certains milieux, ethnologie s'est substitué a anthropologie. Finale-
ment, ces termes, avec I'usage qui tend a prévaloir, peuvent étre définis
comme il va suivre.

Qu'est-ce que U'Ethnologie ? « C'est la science qui a pour objet Pétude
compléte des étres humains, de leurs origines au temps présent ».

I.'Ethnologie demande done la contribution de sciences nombreuses
(on pourrait méme dire toutes) dont les rapports sont plus ou moins
étroits, mais toujours solidaires.

On peut distinguer 3 groupes de disciplines :

Le premier groupe concerne 'étude de 'homme actuel : c'est le tré-
pied de base de toute étude ethnologique avec :

a) Lethnographie, ow élude de "honeme du poing de pue de gon comporle.
meent dans (e wtliei ou i vl ; fabillement, nowrrifure, habifation,
meeirs, vie religieuse, efc..

by La linguistique, ow ftude deg longues acluelles ef de lewrs rapporls aveée
les langues marles,

c) Lanthvepologie, ou élude des races huwmaine: d'aprés les  caraciéres
physigues, ; :

Le second groupe concerne les sciences qui étudient 'homme préhis-
torique et son milieu :

a) La paléeniologie, ou élude sonlogique des hommes et animaur fossiles.
b} La préhistoire, ou efthnographie deg hommes préhistoriques.
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Gl troisieme groupe rassemble les sciences qui servent i éclairer ou
a étudier les précédentes.

~ Citons, parmi elles, celles qui intéressent plus spécialement I'anthro-
nfﬂugie ila gém:'hquf: - la statistique - la_démographie - la biologie - la
biométrie - Ia médecine - la géographie physique - la météorologie, ete..,

- & . a8 ik " " " #

_I;n ce qui {:n.nct:rncﬁlu solidarité de toutes ces disciplines, la démons-
tration se fera d'elle-méme au cours des pages qui vont suivre, car i
chaque instant nous ferons appel 4 'une ou a 'autre.

Ainsi, pour conclure, I'anthropologie officiellernent s'inscrit dans le
u:,:a{irf: de I'ethnologie et son enseignement au Muséum de Paris constitue
I'une des bases de la Chaire d'ethnologie des hommes actuels et fossiles.

Pour nous, en ce qui concerne 'objet de ce travail, nous nous en tien-
drons i I'étude des races humaines d'aprés leurs caractéres physigues,
c'est-d-dire 4 I'anthropologie physique.

QU'EST-CE QUE LA RACE ?

Nous venons de voir que I'Anthropologie se propose 'étude des races
humaines d'aprés les caractéres physiques.

La Race ? c'est, du point de vue anthropologique, un groupement

¥ oy L

naturel d"honimes qui, quelles que soient leurs meeurs, leurs langues, leurs
nationalités, présentent un ensemble de caraciéres physiques, héréditaires,
communs, dont les variations sont sirictement limitées (Vallois),

Chacun de ces termes est lourd de sens.

Un groupement d’hommes de meeurs semblables s’appelle un peuple
ou mieux encore : une ethme, quand il v a seulement méme civilisation
ou meéme langue. L'ethnie reléve de 'ethnographie,

Un groupement d’hommes de méme communauté politique forme
une nation ou un élal. L'étude de la nation reléve de 'histoire,

Race, ethnie, nation peuvent coincider dans un méme groupement,
imais le fait est rare et ne se rencontre actuellement que chez les peuples
primitifs (Australiens),

Le mot « Race » étant défini, il convient de s'entendre sur la signi-
fication du terme physique ; pour Vallois, ce mot doit « embrasser les
caractéres qui tiennent 31 la nature méme des hommes », ¢'est-i-dire :

d la nature du corps ............ caracléres anatomigues
au fonctionnement des organes . » physiologigues
au mécanisme du cerveau ... ... . W psychologigues
aux réacfions wvis-a-vis  dagents

Ay Pt PR s e S et W pathologiques

D'aprés la définition, ces caractéres sont héréditaires, done fixes et
. transmis sans changement des ascendants aux descendants, suivant les
lois de Mendel. 1lls sont communs i tous les individus dans une race
donnée : aussi toute modification sensible traduit un métissage,

Enfin, ils sont soumis i certaines variations dont 'amplitude est
limitée et propre i la race considérée. Ces wvariations sont lides a
I'influence du milieu. Ainsi telle race, suivant son genre de vie et le cli-
mat, présente un comportement psvchologique et physiologique (voire
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parfois anatomique) trés difiérent d'une autre race vivant dans les
mémes conditions. : ;

Pour en terminer avee Ja définition de ce terme « race », il convient
de ne pas le confondre avec « type constitutionnel ». :

Dans une méme race, les individus ne sont « ni tous semblables, ni
tous dissemblables ». Dans le cadre d'un type racial commun, ils peu-
vent étre groupés en différentes catégories que 'on nomme types cons-
titutionnels ou morphologiques. lLes types constitutionnels ont été
étudiés pour la race blanche (4 tyvpes de Sigaud). La méme recherche est
en cours pour les races de couleur, Mais les résultats sont encore trop
partiels pour en tirer des conclusions.

CLASSIFICATION ANTHROPOLOGIQUE DES RACES HUMAINES

L.a surface de la terre est peuplée de races multiples que les anthro-
pologistes ont classées suivant les affinités de leurs caractéres physiques.
Pour la compréhension de ce qui va suivre, il est nécessaire de préciser
la terminologie couramment employée pour classer les races.

B
&

FIGure 1. — Schémalisation des races de I'espéce humaine, A. B: C. D. représen-
tent chacun un groupe racial.

1. = Race proprement dite ; 2. - Sous-race ; 3, - Type racial logal
4, = Hace mixle (métisse) ou de « contael » ;5. - Race mélangde,

L'espéce humaine peut étre divisée en :

1° Groupes raciaux, ou grandes races, ou sous-espéces des
zoologistes ;

I
2°  Les groupes raciaux se subdivisent en races proprement difes ;
3* Les races, en sous-races';

4*  Les sous-races enfin en types locaux.

Races, sous-races et types locaux ont en commun la couleur. de la
peau mais diffiérent par certains caractéres physiques (crine, groupe
sanguin, etc.) :

Par ailleurs, il existe des métissages entre grandes races, ou entre
ces derniéres et une race de couleur difiérente : il en résulte une race
meélisse, dite encore : race de contact,
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Enfin, certains auteurs nomment race mélangée un métissage entre
deux races de méme couleur (he. 1).

La classification de l'espéce humaine que nous avons adoptée pour
la suite de notre exposé, est celle du Professeur Vallois, essentielle-
ment basée sur la couleur de la peau. On distingue ainsi trois grandes
races : Blanche, Jaune, Noire. On peut y adjoindre un quatriéme groupe :
les races primitives. La race rouge est un reliquat de la littérature du
si¢cle passé : les Peaux-Rouges sont des « jaunes ».

Nous distinguerons donc 4 groupes raciaux :

A Pn'mgtif : & évolulion morphologique moing avancée que les autres : compte
races.

B) Noir : & peau foncée, cheveux crépus ou fortement ondulés, nez généralement
large : compie 7 races.

C) Blane : a4 peau claire ou brune, cheveux bouclés ou ondulés, nez généralement
minee : compie 10 races. :

D) Jaune : 4 pean avant un arriére-fond jaunifre. cheveux droits ou A peine
bouclés, nez de largeur variable : compte 8 races.

Le tableau ci-joint donne la répartition anthropo-géographique de ces
races (tableau 1).
TABLEAU 1

Répartition anthropo-géographique des races humaines
(d’aprés VaLLois)

Groupe Europe Afrique Asie Deéanie Amérigque
racial T T R o
Bares Haces Haces Races Haces
Primi- Vedda Ansi rafieni‘te i)
tif
Ethiopienne Mélano-Imdone |Négrito
Noir Mélano-Africaine Mélanésienne
MNégrille
Khoisan
Nordique Ainou
Est-Européenne Anatolienne
Blane |Dinarique Touranienne
Alpine Sud-Orientsdle
Méditerranéenne Indo-Afghane
Sibérienne Polynésienne |Eskimo
Nord-Mongole Ameérindienne
Jaune Centre-Mongole
Sud-Mongole
Indonésienne

MATERIEL ET METHODES ANTHROPOLOGIQUES

A) Le matériel

L'étude des races repose sur des recherches sur le vivaft, le cadavre.
le squelette.
Les observations sur le vivant doivent porter sur un lot d’hommes
adultes de 25 i 50 ans, en bonne santé apparente, mais non sélectionnés.
Avant 25 ans, la croissance, et aprés 30 ans, la sénescence, faussent
les résultats.
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[

Les femmes et les enfants doivent faire 'objet de recherches paral-
léle;. et en sus pour certains caractéres gui leur sont propres (sexe,
croissance, dentition, etc..). En aucun cas, les observations ne peuvent
étre additionnées systématiquement avec les précédentes : elles les com-
plétent et ne les remplacent pas,

Les recherches dordre anatomique ou physiologique doivent etre
faites de préiérence le matin, en période de repos.

Les observations sur le cadavre intéressent les recherches sur les
parties molles. Il faut distinguer :

1° Cadavre frais d’autopsie, excellent sujet d'étude anatomique et
anatomopathologique comparée.

2¢ Cadavre formolé d'amphithéitre, ou momifié.

ILes observations sur le squeleife ne sont citées ici que pour mémoire.
Toutefois, nous en soulignerons lintérét pour Inciter ceux qui en
auraient la possibilité ou l'occasion, i collecter ce précieux maténel.

P -1l -

B) Les méthodes

Pour étudier I'’homme vivant, qui nous occupe plus particulié-
rement, 1'anthropologie dispose entre autres de trois méthodes :

1° Méthode biométrique,
2* Méthode descriptive,
3° Méthode génétique.

Toutes trois sont solidaires et se complétent.
1* METHODE BIOMETRIQUE.

On entend par bioméirie V'ensemble des mensurations et des
mesures faites en série sur le plus grand nombre de sujets et destinées
a dresser, a partir de ces données numériques, des statistiques, des
prohls graphiques, des cartes de répartition des caractéres physigues,
des courbes et des indices qui permettent de dégager les proportions
corporelles et leur valeur fonctionnelle.

C'est la méthode fondamentale de I'anthropologie physique.

Elle fait appel, pour ce faire, i deux procédés :

a) L'anthropoméitrie, ou ensemble des procédés de mesures stati-
ques des diverses parties du corps humain, établies sur lindividu au
repos, en vue de déterminer les proportions corporelles, Ces mesures
statiques comprennent des déterminations de longueur, diamétre, péri-
metre, volume, surface et poids.

Les. proportions corporelles sont figurées par des indices.

b) Les mesures fonctionnelles, ou ‘mesures dynamiques destinées,
grace a des appareils appropriés, i chifirer directement la valeur fone-
tionnelle de tel ou tel organe, et indirectement le degré de résistance
physique.

L'anthropométrie s'applique i étudier les caractéres morphologi-
ques statiques. Son étude nous retiendra plus particuli¢rement. Les
mesures fonctionnelles sont également intéressantes en wvue dune
meilleure connaissance des races. Nous les envisagerons aussi. Mais
elles ont surtout été employées dans la race blanche pour l'orientation
professionnelle ou sportive et la documentation manque encore pour
mettre en paralléle leurs valeurs et leurs applications dans les diverses
races humaines.
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L'anthropométrie et les mesures [onctionnelles se complétent et
sont nécessaires pour définir une race grice i un faisceau de caractéres
statiques et dynamiques : les uns dailleurs sont souvent le corollaire
des autres.

Nous insistons 4 ce sujet, car bien longtemps 'on a cru pouvoir
se reposer sur l'é¢tude d'un seul caractére pour caractériser une race
ou un groupe dindividus. L'on s'est méme trop fié au procédé des
moyennes. :

Or, l'examen métrique isolé est insuifisant pour fixer un caractére
et surtout s'il est pratiqué sur un petit nombre de sujets, Les variations
individuelles faussent les conclusions. Une étude portant sur un grand
nombre d'observations fait évidemment disparaitre, ou atténue, I'impor-
tance des écarts extrémes. Mais méme |3 encore on aboutit, en ne
concluant que par un chiffire moyen, i une valeur hybride. 11 faut done
surtout avoir recours, pour les conclusions, i la méthode des sériations.

Prenons un exemple concret : nous verrons que 'on distingue trois
tvpes de crines :

1. Allongés ou dolichocéphales,

2. Intermédiaires ou mésocéphales,

3. Arrondis ou brachycéphales.

Soit deux races : A dolichocéphale et B brachyeéphale. En fait, dans
chacune d'elle, tous les types criniens peuvent se rencontrer, Ainsi, si
nous examinons pour chacune 100 sujets, nous pourrons trouver :

Dolichoeéphale  Mésocéphale Brachyeéphale

—ra B

s s T R T0 - sujets 20 sujets 10 sujets
PonTe B a e R 5w (]

Un crine de A ou de B, pris au hasard, peut étre classé (par mensu-
ration ou par un simple examen) comme dolichocéphale ou brachyeé-
phale, mais ne peut étre surement attribué¢ i I'une op l'autre race.

Par ailleurs, il est mmportant de connaitre le pourcentage des
valeurs extrémes par comparaison avec le pourcentage des valeurs
moyennes. Ainsi la race A est dolichocéphale avec un faible pourcen-
tage de brachycéphale. Inversement, la race B est surtout brachyed-
phale avec un fort pourcentage de mésocéphales,

Ce simple exemple nous permet de faire comprendre la nécessié
o études anthropologiques basées sur de larges séries d'examens, 'im-
possibilité de définir une race par un seul caractére métrigue isolé, enfin
I'obligation de I'emploi de la méthode des sénafions, en vue de permetire
des conclusions stables et vraies.

Pour donner une idée de la valeur & accorder a4 une enguéte, ou
des conclusions qu’elle permet d’apporter, on peut dire que :

30 observations ne permettent que des hypotheses (minimum de
Broca pour esquisser une opinion),

100} observations permettent des conclusions provisoires,

40 4 SN observations sont nécessaires pour conclure athrma-
tivement.

Ajoutons et signalons enfin que ces observations doivent étre laites
suivant une méthode rigoureuse et standard afin de permettre de
conironter les travaux des observateurs les plus divers. Le manque de
méthode et de précision rend inutilisable un grand nombre de documents.
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20 METHODE DESCRIPTIVE.

Elle compléte la précédente pour les caractéres difficilement ou

pas du tout mensurables : prognathisme, forme du nez, des oreilles,
couleur des yeux, des chr:u:ux de la peau, etc...
Elle fait appel évidemment i une certaine expérience de la part de
Pobservateur et elle est moins précise que la méthode métrique.
Comme pour la méthode melllt]uu la méthode descriptive n'a de
valeur que si elle n:|mmi aux deux impératifs que nous venons de
souligner : large série d'examens et méthode standard d'observalion,

4 METHODE GERETIQUE

L'anthropologie, aujourd’hui, ne saurait se passer de la génétique
qui est a la base des études des races animales et végétales : 'homme
tie saurait v faire exception.

Malgré leurs caractéres physiques divers, toutes les races humaines
possedent la méme structure chromosomigue. Clest ce tlui rend fécond
leur croisement. Mais les chromosomes sont porteurs de genes (molé-
cules nucléo-pr mt:u[uu} disposés en série linéaire. Or, les genes sont
les dvpnmi.mu i proprement p.u‘lv des caractéres héréditaires. lls
sont donc dilférents d'une race i Pautre : ils sont la source et la cause
des difickences de structure, de physiologie raciale.

@

Cellues pareplales
iR chirarnosomes

G tes
H chromosumes)

ZyEols T |
au eul fdeonde

e ' iy Dreidali
5B chromosones) iy Dhridation;

N2
fdisjonction
35 % LI B0 %
FicUuRE 2. Premiére loi de Mendel : hybridation et disjonction.

Cette importance de la génétique nous incite 4 rappeler ici les lois
Jde Mendel et i énoncer leurs applications pratiques en anthropologie,

Rarrer mes Lois pe MEDEL.

Elles sont au nombre de 4.

1" Lot d"hvbridation et de disjonction : quand on croise 2 races, difié-
rentes par un seul caractére, les Hybrides de la premiére fratrie
(F. 1) sont tous semblables entre eux. A la deuxiéme fratrie (F. 2)
il ¥ a disjonction des caractéres parentaux (fig. 2).

."1-\.\_
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2* Loi de parenté des gamétes : les gamétes n'ont les caractéres que
d'un seul parent.

3° Loi de donunance et de récessivité : quand, pour un méme carac-
tere, les deux éléments de la paire chromosomigque dun caméte
possedent chacun un géne dissemblable, le géne qui produit son
effet est dit dorminant. L autre est dit récessif.

4° Loi de ségrégafion des caractéres. Les caractiéres possédent une
individualité propre. lls se transmettent séparément.

Avant de terminer ce paragraphe, il est nécessaire de rappeler la
définition de quelques termes :

— Un zygote porteur d'un géne semblable sur la paire chromoso-
migque est dit homozygote.

— Si chaque élément chromosomique est porteur d'un gene difi¢-
rent, le zygote est dit hétérozyeote.

— La Phénotypie désigne apparence extérieure d'un individu.

— La Génotypie représente le « patrimoine hérdéditaire » contenu
dans le zygote.

APPLICATION F[{.\.'i'lﬂ-l.'li EN AXNTHROPOLOGIE.

L'utilité de la génétique est manileste pour |'étude des ménssages,
et notamment pour approfondir I'origine encore mal définie de certaines
races actuelles (Indochine, Océanie, par exemple). :

Elle peut étre d'une grande utilit¢ pour la pathologic comparée et
¢'est 4 ce titre que nous choisirons deux exemples médicaux pour mettre
en paralléle |'étude anthropologique d'un caractére récessii et d'un carac-
tére dominant.

FicirRe 3

-

ol T ol o
pormal tare

FIGURE 3 — Croisement de deux sujets dont I'un est hétérozygote pour un carac-
tére dominant (figuré en noir), I'autre gujet est homozygote normal.

FIGURE 4 — Croisement de deux sujets chacun hétérozygote pour und tare réces-
sive (figurée en noir).
A esl phénotypiquement et génofypiquement taré.
B est phénotypiquement normal et génotypiquement taré,
C st normal a tout point de vue.

S_UEt comme affection dominante, lictére hémolytique et comme
affection récessive I'albinisme (fig. 3 et 4). Nous prendrons le cas simple
ol un seul chromosome est porteur du géne taré,
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L. 'interprétation des deux figures permet de montrer pour le caractére
domunant :

1* Un seul parent est taré,

2° (e parent est phénotypiquement taré, car sa maladie esl exleriorisée par
des manifestations cliniques,

30 Il est également geénolypigquernent taré,

4* Un enfant sur deux est taré (phéno ¢t géno) 'autre est absolument normal.

Mais pour le caractére récessif :

1*  Les deux parents sonl néeessairement tarvés. Si un seul Telaif, Ia. lare

napparaitrait pas phénolypiguement, mais 30 %, de la descendance seralenl

tareés génotypiguement.

Tous deux sont phénolypiquement normaux,

4 Tous deux soni génolypiquement tarés,

&* Dans ce cas, bl 9 des enfants seront phénolypiquement normaux et géno-
typiquement tarés comme les parents, 25 % seront normaux i tous points de
vue, mais 23 9 seront phéne et génotypiguement tarés.

U T

Ainsi, en anthropologie, comme en génétique, faudra-t-il avoir
recours a l'étude des généalogies isolées pour les caractéres dominants
et 2 la méthode des cas additionnés rapportés i 'ensemble d'une popu-
lation pour les caractéres récessifs. Dans ces derniers cas en eflet, la
tare est masquée dans 50 % des cas par la phénotypie normale.

En conclusion, ce brefl rappel des notions élémentaires relatives a
'hérédité (done 4 la transmission des caractéres) peut servir de base
pour :

— Allrmer le maintien et la fixité des caractéres physiques,

— Etudier le panachage de ces caractéres dans les races métissées

(que nous swuines appelés & observer,

— Etudier d'une facon rationnelle certaines affections et leur inci-

dence dans certaines races : il s'agit ici de pathologie comparée.

HEREDITE — MILIEU ET VARIABILITE DE L'ESPECE HUMAINE

L.a race est-elle vraiment toujours hxe 7 et pure ? Nous venons de
voir que les caractéres héréditaires se transmettaient sans modifications
des ascendants aux descendants. Ceci est vra dans 'absolu, mais en
réalité les genes et les chromosomes subissent normalement des modi-
hications ou « mutations » qui transforment certains caractéres physiques
d'une fagon plus ou moins sensible.

Ces mutations sont peu nombreuses et de Irégquence variable. Elles
ne sont pas déterminées par une action du milieu. Cest la le fait i rete-
nir : elles sont spontanées. En outre; le géne est stable vis-i-vis de son
milieu génotypique.

En [ait, on doit distinguer deux sortes de mutations :

a)  Mutation chromosomique : variation de longueur, d'oii la diminu-
tion du nombre des génes sur le chromosome mutant : c'est une
influence quantifaiive sur la génotypie.

h) Mutation de gene : ici il sagit d'une transformation qualifative.

Ainsi peut-on conclure qu'un groupe d'individus isolés des autres
hommes, subira spontanément des modifications de ses caractéres phy-
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siques : une race en fait n'est lixe gu'observée o I'échelle du temps dont
nous disposons pour 'étudier.

Les mutations d'ailleurs n'affectent que les descendants et on ne
peut les prévoir d'une génération sur |'autre.

Une race ne peut non plus étre vraiment pure, et cela de moins en
moins en raison des brassages incessants et de forte amplitude qui modi-
fient la répartition géographique des hommes i la surface de la terre.

Chaque race actuelle est le résultat d’'un métissage originel qui s'est
génotypiquement fixé et qui est devenu stable. Les Egyptiens de nos
jours sont un métissage stable de noirs et de blancs orientaux, ils four-
nissent un exemple typigue. Mais par suite de migrations nouvelles ou
d’invasions, le métissage reprend. 1l est 4 l'origine d'une nouvelle race.
En Amérique actuellement, une race se crée (génotypiquement et phéno-
typiquement) grice au brassage : Amérindiens + Européens nordigues
+ noirs airicains.

Seuls certains tvpes raciaux, notamment en Océanie' et en A.E.F.
du fait de leur isolement géographique, conservent encore leur pureté
et l'on ne saurait trop engager 2 entreprendre leur étude anthropologique
avant qu'il ne soit trop tard.

LE MILIEU MODIFIE-T-IL LA RACE 7

Le milieu est 'association de facteurs naturels et artificiels avec
lesquels 'homme doit vivre, croitre et se multiplier,

Parmi les lacteurs naturels, citons en premier : le climat, et avec
lui la faune et la flore.

*armi les facteurs artificiels : les animaux domestiques et les plantes
cultivées que 'homme utilise, mais aussi les parasites qu'il subit (ultra
virus, bactéries).

. Le milieu conditionne son comportement : 'homme étant ubiqui-
taire sait et peut se plier aux exigences du milicu. Parfois ¢'est une véri-
table épopée et I'on peut se demander finalement si les caractéres phy-
siques, physiologiques et psychologiques qui en découlent ne deviennent
pas héréditaires,

Nous ne pouvons ici développer les diverses théories du transfor-
misme et nous nous contenterons de citer, en nous y ralliant, la these
frangaise actuelle de Rabaud.

l.e milieu agit incontestablement sur I'équilibre biophysiologique et
chimique des humeurs et par la agit sur les glandes endocrines. Or, ce
sont ces glandes qui réglent notre morphologie, notre croissance, notre
souplesse tissulaire vis-i-vis des phénoménes extérieurs. Toutefois, et
c'est la la remarque importante basée sur des expériences et des obser-
vations biologiques : 'action des glandes endocrines met en concordance
la physiologie tissulaire avec les effets du milieu ; mais, en ce qui con-
cerneé la morphologie, son action n'est pas nécessairement lide I une
meilleure adaptation comme le voulaient Lamarck et Darwin. Elle ne le
serait méme pas du tout d’aprés Rabaud.

Cet équilibre nouveau, créé par le milieu, se transmettrait héréditaire-
ment, 2 la longue, par mutations spontanées imprévisibles.
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EN coxCLUSION.

* Tout concorde pnur montrer que les races sont en pEl'ma.'l‘l'El'ltE
transformation, grice, a I'hérédité avec ses mutations et ses méuasages
et grice au 111|h¢:'u par son action sur les glandes endocrines, ce qui peut
se schématiser ainsi :

— -

L'espéce humaine évolue grice
- i

1° & I'hérédité AT ' 2° a linfluence du milien
{aucune action du milieu) qui agit sur les glandes endocrines.
: o - o Celles-ci recherchent un équilibre bio-
.‘n!ntaun_n{ par —=- !:{Icluwage chimigue et biophysiologique en har-
SR monie avec un milien donné, La mor-
a) Chromosomigque phologie qui en résulte n'est pas neces
[quantitatify - sairement en harmonie avec le milien

comme le crovait le Transformisme

b) 3
Il (théorie de Rabaud).

fqualitatif) °

['anthropologie ne peut étre confinée dans 'étude seule des carac-
téres extérieurs comme on I'a cru longtemps : la morphologie est sous
la dépendance capricieuse de la biophysiologie.

Ce qui compte, ¢'est surtout I'étude du milieu extérieur et du compor-
tement de 'homme vis-i-vis de lui. Nous rentrons ainsi directement dans
le domaine médical.

Lincidence de ces réactions psycho et physiologiques sur la démo-

: :
graphie est considérable. Nous abordons ici un probléme d’actualité
démographique,

Nous ne pouvons mieux conclure ces généralités qu'en soulignant
ainsi la dépendance étroite de toutes ces disciplines et la nécessité de leur
étude pour tout médecin destiné i servir Qutre-Mer.



CHAPITRE I

ANTHROPOLOGIE MORPHOLOGIQUE

Ce chapitre concerne I'étude, principalement sur le vivant, des carac- -
téres physiques anatomiques. Certains peuvent facilement s'exprimer a
'aide de mesures, les autres ne peuvent que se décrire : ceux-la relévent
de la méthode métrique, ceuxci de la méthode descriptive. Certains
enfin s'étudient grice a l'une et a 'autre méthodes.

Rappelons que la méthode métrique demande un appareillage anthro-
pométrique spécial et une technique de prises de mensurations gque nous
étudierons au chapitre des instructions.

Pour la méthode descriptive, il existe des échelles chromatiques et
des échantillonnages cotés (cheveux, veux) ; mais ces échelles et échan-
tillonnages, méme trés nuancés, n'arrivent pas i donner satisfaction, tant
la gamme des variations raciales et individuelles est riche. De plus, ces
objets sont rares et coliteux, donc en dehors de la portée d'observateurs
occasionnels. Aussi, nous contenterons-nous d'énoncer des classifications
simples de teintes, ou de types, suivant les caractéres,

Ahn d'éviter des répétitions et pour grouper les caractéres suwant
les méthodes 3 emplover vis-i-vis de chacun d'eux, nous envisagerons
successivement :

A) Les caractéres physiques extérieurs liés i la pigmentation ;

B) Les caractéres physiques du visage

C) Les caractéres morphologiques extérieurs liés au sexe ;

D) Les caractéres mensurables ;

*

E) Les parties molles.

A) Les caractéres physiques extérieurs liés a la pigmentation

= R

LA PEAU

Nous n'étudierons ici que la coloration de la peau, nous réservant
d'en étudier ultérieurement la valeur physiologique comparée.

Facteurs de la coloration de la peau.

IIs sont au nombre de trois :

a) L’abondance de granulations, ou pigment noir de mélanine dans les
cellules cylindriques de la couche basale épidermique de Malpighi :
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b) La circulation capillaire pr:ru.'rhf:nqul: d!.:rtmque Le Noir lipothy-
migue palit en raison de la vasd-constriction périphérique, ce qui
démontre bien le réle de la circulation dermique dans la L‘ﬂh}fd.u{m
de la peau ;

¢) L'épaisseur de la couche cornée. Les muqueuses en sont dépourvues
ou presque,

En fait, c’est la concentration de la mélanine qui conditionne essen-
tiellement la teinte de la peau. C'est elle qui donne aussi le ton.

Chez le Blanc. — Les grains sont peu nombreux et petits. La couche
rosée du réseau capillaire dermique donne la teinte dominante et ce,
d’autant mieux que la peau est fine.

Chez le Jaune. — Les pigments noirs sont déja plus nombreux.

Chez le Nowr. — Leur densité est assez forte pour dominer le réseau
capillaire dermique. L'épaisseur de la couche cornée bien plus grande
“que chez le Blang, ne masque pas la teinte saul au niveau de la plante des
pieds et de la paume des mains ; toutelois la mélanine, dans ces deux
régions, est d€ja moins concentrée que sur les parties dt:cnuvertes

Gamme des teintes de lo peau.

FACTEUR RACIAL.

Les teintes blanche, jaune et noire sont 4 la base de la division en
Groupes Raciaux de l'espéce humaine. Mais dans chaque grande race
existe une grande gamme de nuances. Au facteur racial s'ajoute le fac-
teur individuel. Pour les étiqueter, il existe de nombreuses échelles colo-
rimétriges ou systémes. On peut citer les principaux a titre documentaire :

Echelle de Broca, — 33 carrés de couleurs difiérentes sur papier ;

Echelle de Schultz. — Les teintes sont phls- nombreuses et perforées
en leur centre, pour mieux préciser la teinte ;

Echelle de Van Luschen. — Sur porcelaine, ce qui ¢évite aux couleurs
de « passer », comme cela se produit sur les feuilles de papier.

Pigmentométre de Lovibond. — A liltres de couleurs déterminées.

Toupie colorée de Davenport, disque tournant, photométre, etc...

Nous nous bornerons ici a indiquer la gamme chromatique de
Martin, en 10 teintes :

TERME
TEINTE DE COMPARAISON EXEMPLE RACIAL
Blanc : pile ....... ...... . — Anglo-Baxons
TOBE ...::énss FEr v — b
basané ...... ey - Méditerranéens
Jaune : pile ..........oo grainm de froment Chinois
CpaIE .rresre i cuir neuf Amérindiens du Sud
Polynésiens
Bl e b e eraratate feuwille morte Malaisiens
Noir ¢  brun rougeatre ... cannelle —
chocolal ... iaves chocolat Mélanésiens
brun trés foncé ... _ i
ébédne ......... e brou de noix foneé Ouolofs (A.0.F.)
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FACTEUR CLIMATIQUE.,

L’action du climat sera étudiée ultérieurement avec la physiologie
comparée de la peau.

Pour le moment, contentons-nous de noter que les parties décou-
vertes sont nettement plus sombres que les autres parties du corps.

FACTEUR DE L'AGE ET DU SEXE.

L'enfant 2 sa naissance est toujours plus clair que ses parents et no-
tamment dans les races colorées. Il fonce progressivement et rapide-
ment au début. Pour certains auteurs (Serra de Coimbra) le garcon se-
rait plus foncé que la fille. De toute fagon, les recherches ne doivent pas
étre faites chez lui pour se faire une opinion de la teinte d’une race.

La femme a la méme teinte que 'homme dans toutes les races,

Note pratique.

La recherche dans la teinte de la peau se fait chez P'adulte i la face
interne du bras, c'est-d-dire dans une région du corps qui est a l'abri,
dans une certaine mesure, des agents physiques extérieurs. Il faut avoir
soin de faire laver préalablement la région étudiée !

Généligue.

La teinte de la peau est un caractére héréditaire, donc fixe. Elle carac
térise une race. Les panachages trés marqués i l'intérieur d'une Commu-
nauté traduisent un métissage.

La teinte foncée est dominante. Les Métis de la premiére fratrie
entre noir et blanc sont donc chocolats (1™ loi de Mendel). 51 le blanc
dominait, c'est que le géniteur coloré serait issu lui-méme d’un croise-
ment, donc serait porteur de génes récessils.

Anomalies pigmentaires.

a) TACHE PIGMENTAIRE CONGEXITALE, DITE MONGOLIQUE.

La tache mongolique est due i une concentration de pigments de
mélanine dans les cellules pigmentaires ramifiées de Balz situées dans
le derme, done au-dessous de la couche épidermique,

Elle existe et est trés visible i la naissance. Elle s'atténue dés les
premiers jours et ensuite est masquée par la couche épidermique sus-
jacente qui prend de plus en plus d'importance.

Chez le nourrisson noir, elle ne se voit déja plus parfois dés le
deuxieme jour aprés la naissance. Clest done chez le nouveau-né qu'il
faut la rechercher.

Au cours de la croissance, elle disparaitrait plus vite chez les
garcons que chez les filles {glandes endocrines).

Sa localisation la plus fréguente est la région dorso-lombaire, au
sommet du pli inter-fessier ; on la rencontre aussi dans la région dor-
sale et exceptionnellement 4 la face postérieure de 'épaule.

Elle est de dimension plus ou moins étendue et peut étre unique
ou multiple (48,2 % de taches multiples chez le Tonkinois d'aprés Bigot).
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Sa teinte est variable suivant les races (ou plus exactement suivant
la teinte initiale de la peau du sujet).

B TN 1 A R Pty e e [Japonais).

B R ] o e e iChineis, Annamiles).

iy Fo - 5 e e e e e (Moir d'Afrique, Eskimo).
Verdalre [..:icneas by wies  (Amérindien).

Blenrplla e o st (Européen).

Sa fréquence démontre son caractére racial. Une étude du nouveau-
né¢ montre en effet une fréquence trés vanable :

Chez le Blanc nordique. ......cceovsiessssa winin i ai Z2a 39
B p o omdditerremden ol ea 16 %
» Noir d'AfTigue ....coocoracemriiarasanss . 13 9
1 i I e e e R e il ;I% (Pdles)
" AR TR N B o P e e S e e e 94,8 of (Bigot)
" ChHInots o B S s R et 97 of
" Japonais ...iieenn L R 005 of

G énétique.

La [réquence de la tache est grande dans les races métisses. Pour
Bigot, la transmission se ferait par la mére. L'étude de pedigree serait
intéressante 3 faire.

En conclusion.

Nous ne saurions trop engager ceux qui seront a méme d'étudier
les races océaniennes et indochinoises de porter leur attention sur cette
question qui permet, comme le docteur Rivet I'a démontré, de jalonner
les étapes des vastes migrations océaniennes et asiatiques. L'étude peut
étre particuliérement iructueuse dans les maternités de régions a croi-
sements de races. A Cholon, Muraz a constaté chez le nouveau-né une
incidence de 76 % chez 'Annamite et 89 ¢, chez le Chinois.

Ce probléme peut aider & une meilleure sériation et connaissance
des races,

b)) ALBINISME.

Lalbinisme est caractérisé par la dépigmentation totale de la pean
(épaisse et ne bronzant pas au soleil), des veux (avec photophobie et
nystagmus), des cheveux et des poils et méme des sourcils.

On l'observe dans toutes les races. Toutelois, sa fréguence est
différente suivant les latitudes.

Elle serait rare aux Indes, en Chine, en Amérique du Nord.

1 cas pour 10 ou 20.000 individus en Europe.

1 cas pour 200 i 300 individus 4 Bali, i Panama.

1 9% des individus en Gold-Coast (?).

On observe tous les -degrés et de nombreuses variétés. Ainsi le
negre pie du Mozambique présente de larges plages achromiques sur le
corps. Nous ne saurions trop insister i ce sujet sur les nombreuses cau-
ses d'erreur : vitiligo, leucoplasie, pian, ete., qui sont des dépigmenta-
fons acguises,

Clest la généligue qui permet de comprendre cette anomalie. La
tare frappe ici I'ensemble des génes qui intéressent simultanément peau,
veux et cheveux.

Comme chaque caractére posséde, non un seul géne, mais un sys-
teme de génes, on comprend ainsi que l'affection pure soit assez rare
et que les variétés par contre soient nombreuses,
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Enfin, comme il s'agit de gtnes récessifs, l'affection ne peut
s'observer que trés rarement dans les populations & races mélées et
brassées continuellement. Au contraire, on 'observera chez les peupla-
des qui, par leur systeme social, politique et économique, favorisent
les mariages consanguins ou qui n'autorisent que les mariages entre
tarés, PEI"'.:UI'HIE"{“II]LIH nous avons pu observer ce fait au T{:-gu (cercle
d'Atakpamé) ou, dans certaines régions peu peuplées, les mariages se
font de village i village certes, mais le nombre des villages est limité et
ces populations isolées depuis longtemps se multiplient en vase clos et
sont figées dupoint de vue génétique.

Ainsi, 'albinisme peut étre le reflet de I'état social d'une population ;
son étude est d'ordre ‘mthmnuluglmle ethnographique et démograph:-
que. Elle s'offre aux médecins qui serviront notamment dans le Golie du
Benin on cette aliection nous a paru trés fréquente.

LES YEUX

A - P
’ L rl - - Ll
Nous devons en étudier 'aspect et la coloration.

a) L'aspect des yeux est li¢ a la structure des paupiéres.

1. — IMRECTION DE LA FENTE PALPEBRALE :
— elle est oblique en bas et en dehors : chez les pygmoides et les
Hottentots.

— » horizontale : chez la plupart des races.

= " oblique en haut et en dehors : chez la plupart des peuples
3 asiatiques (et non tous cemme on est tenté de le crmre}.

L]
IO i O
e -
NG: (ﬁ\ @/
ﬁ
t 1 5

FIGURE 5 — Ouveriure des fenles palpébrales.

I — type bouddhiguie
2 e bypr puUrOpten s
4 — lyvpe nongoliique,

2. — OQUVERTURE DE LA FENTE PALPEBRALE (fig. 3) :

Elle est plus ou moins fermée : elle est trés réduite chez certaines
races jaunes, sans parler de l'eeil dit mongolique. Par ailleurs, notons le
type bouddhique avec le bord palpébral sinueux de la paupi¢re supérieure.

LY
3. — L'GIL pIT MONGOLIQUE :

Non seulement cet ceil présente une obliquité en haut et en dehors
et une fermeture de la fente palpébrale, mais encore :
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a) Les paupiéres sont boursouflées par une surcharge graisseuse,
notamment au niveau de la paupiere supérieure (fig. 6) ;

FIGURE 6 — Structure de la paupidre supérieure — A, chez un Européen (J'aprés
Clermont) —. B, chez un Annamite présentani un pli transversal
(Huard) — C. chez un Annamite présentant une boursouflure mar.

quée de la paupitére supérieure.

i - Fron al 5 = Musele releveor

2 - Coyssinet adipeux G - Muscle de Maller
3 - Graisse orbilaire T - Tarse

4 - Septum  orbitaire £ - Muzcle orbiculajre,

b) Un repli transversal divise la paupitére en 2 parties : une supé-
rieure immobile surplombe I'inférieure et masque les cils ;

¢) Une bride semi-linéaire continue en dedans ce repli transversal.

Ces caractéres ne se trouvent pas toujours réunis (génes particuliers)
ce qui explique les nombreuses variétés d'aspect d'weil dit « mongolique ».

L'é¢tude anatomique montre, par ailleurs, certains caractéres qui ont
été €tudiés notamment par Wess chez le Chinois et Huard chez I'Anna-
mite. On peut résumer ainsi les principaux : chez le Jaune, le septum
orbitaire est aminci, Vorbiculaire décrit des sinuosités qui épousent les
contours de la paupiére. enfin le tissu graisseux orbitaire abonde et vient
faire hernie sous 'orbiculaire (hg. 6).

4. — ECARTEMENT DES YEUX.

Ce caractére est surtout apparent lorsque la racine du nez est en-
foncée et que la face est basse comme chez le Mongol par exemple.

b) Coloration de liris (figure 7).

Sc. " — Selérotique

1 — Corps elllaire

< — Siroma irien

3  — Couche postérieure pigmentde de I'iris
C ~— Cornée

FIGURE 7 — Coupe de I'iris
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Ce caractére a été utilisé_par certains anthropologistes pour classer
les races. Les pigments en cause sont des granulations de mélanine
comme pour la peau, Ils sont localisés dans les cellules de la couche
épithéliale postérieure de ['iris, dans le stroma postérieur et dans le corps
ciliaire (hg. 7). La coloration des yeux est liée non seulement a la concen-
tration de mélanine dans l'iris et ses dépendances mais aussi aux éléments
que 'on peut a]!EI‘EE\'ﬂIF par transparence en arriére delle, & savoir : le
corps vitré, la rétine (celle<ci est elle-méme colorée par des pigments Tlﬂll'i
de fuschine), enfin la circulation capillaire de la choroide.

Les différences raciales tiennent non seulement 4 la répartition des
pigments et a leur concentration, mais aussi a la structure et aux carac-
weres des cellules de la couche épithéliale postérieure de liris.

Chez le Blanc : 3

Ces cellules zoni fines, 4 prolongementz protoplasmiques simples. Leur
tenéur en mélanine est faible. Il n'y a pas de mélanine ni dans le stroma, ni
dans le corps ciliaire. L'ensemble : réiine, corpe vitré et écran mélanigue peua
dense de I'iris, donnera & ce dernier une teinte qui ira du bleu clair au brun
plus ou mains foned,

Chez le Jaune :

Mémes remarques, mais les cellules sont plus nombreuses ef plus riches en

mélanine. Le corps ciliaire est légérement envahi. Les teintes sont plus foncées.
Chez le Noir : ;

Les cellules sont fuselées et éloilées, avee des prolongements imporiants en
massue, Leur richesse en mélanine est grande, ainsi que dans les prolonge.
ments. Le corps ciliaire ef le stroma sond largement envalis, C'est done ici P'iris
et ges dépendances qui donnent la teinte en formani un véritable éeran devant
le corps vitré et la réting,

Les {eintes s'échelonneront sur foute la gamme des hruns surtout foneés.

Chez I'albinos, la mélanine est absente et la teinte de l'iris est surtout
due i la couche sanguine capillaire de la choroide : d'oi la teinte rouge
chez 'albinos blanc. L'albinos noir a un iris de teinte rose verditre sale,
ce gqui laisse supposer une Iegele pigmentation (7).

Pour nous résumer, voici la gamme chromatique que l'on peut
observer pour l'iris :

1. — Absence de mélanine rouge {albinos blane)
dans = e e
II. — Mélanine plus ou bleu i (blanc nordigue)
moina dense dans l'iris .. blen clair
bleu fonecé
blen vert
l.rlegurilgsnﬁ (toutes les racaes)
IIl. — Mélanine dense dans brun clair
l'iris et ses dépendances .. brun foncé
I brun {rés fonecé {noirs en général)

Il n’y a pas de difiérence sexuelle. Le nouveau-né a toujours les
yveux plus clairs que les parents.

¢! Coloration de la conjonctive et de la sclérotique,

Une légére pigmentation (mélanine) teinte la conjonctive des mélano-
dermes. Il ne faut pas prendre ce caractére pour du subictére. Il en est
de méme pour la sclérotique,
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Généntique :

La question est complexe car chaque caractére de structure ou de
coloration est transmis par un systéme de géne : ceci explique les nom-
breuses variétés.
~ Tous ces caractéres sont héréditaires, comme le montre l'étude de
jumeaux univitellins.

Pour la structure, le repli palpébral est dominant.

Pour la teinte, le sombre est dominant.

Ceci implique pour les veux clairs des génes homozygotes.

LES CHEVEUX

Le cheveu est utilisé aussi en anthropologie pour classer les races
{Denicker-Haddon).

Nous étudierons successivement sa forme, sa structure, sa couleur,
la calvitie.

a) Forme (figure 8),

1 — Droit (rectiligne)

M 5

2 — Lisse, fin,

|'

3 — Ondulé

—__-—--‘_\_'-__‘1 |
’a’—\—/! i — Boucld
20009
aasamsessict]
]

0 = Frisé, long, spirale supérigure. &
1 em. ;

G — Crépu, lonpg, spirale inférieure &
1 ¢cm,

7 — Crépu, court

ﬁ # — Cpépu, type en grain de poivre,

PIGURE 8 — Classification descriptive des cheveux (Société d’Anthropologie
francaize — 1910),

Nous adopterons la classification simple proposée par la Société
d’Anthropologie Francaise (1910),

1) Droit, rec:ilig“c.dlﬂﬂg- raide, type grossier.... [ p,unee en généra’

2) Lisse, mais plus fin.... ¢
3} Ondulé, spirale incompléte mais intéressant tout
la- chiewens il st e L fe et o g Européen
4) Bouclé, avee enroulement distal .............
b) Frisé [cheveux laineux) long, spirales nombreu- :
ses intéressant toule la longueur du cheven. La ‘:‘éﬁ:ﬁl‘f]ﬁuﬂﬁzﬁ

spirale a un diamétre supérieur 4 1 em. ......
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6) Crépu . — a) Idem que le précédent mais & spi- 3
rale plus pefite que 1 em. ........ ! Papous
8) Idem, mais cheveu court ........ Noirs en général

¢) Type « grain de poivre », cheveux
courls extrémement frisés et s'ag- ' Cerfains iypes raciaux
crochant les uns aux aufres par africains
petites touffes, d’ot le nom ...... J :

b) Structure.

A la section, le cheveu du Blanc est elliptique, celui du Noir est
aplati, et chez le Jaune il est arrondi. Un canal central le parcourt tout au
long.

l_..a Iormeh serait en rapport avec la structure : plus un cheveu est fin
et frisé, plus il est aplati;

¢) Couleur,

La coloration du cheveu est due 3 la pigmentation (mélanique) de -
sa couche périphérique. La classification de Topinard peut étre utilisée :

L T B T | e R e e Afrique Noire et Méditerranda
BEUR S0NCE" & uaievminiaasinns Asie, Amérique
Ehitain: elade Lo iisai i anas
LT L Y e e e e e P‘
il D gEART e L A . Europe Centrale, Seplentrionale
L ] -4 T 4 e e i et Méridionale
el e B ey e e e S R |
L b e e e e T e Toutes les races

La couleur varie avec Iige. Les cheveux sont plus foncés, quel que
soit le sexe, au fur et & mesure de la croissance, puis ils se décolorent :
c'est la canitie. On blanchit i partir de 25 ans. L'influence hormonale est
certaine car les cils ne blanchissent pas, ou tardivement. La femme blan-
chit moins précocement que 'homme dans les races blanches.

Du point de vue racial, la canitie est plus précoce dans les races
blanches que dans les autres races. Puis viennent les Noirs, enfin les
Jaunes (Topinard). En A. O. F., Pales a noté fréquemment chez les
tirailleurs, méme jeunes, la présence de cheveux blancs clairsemés.

d) Calvitie. ;

Elle est plus fréguente chez le Blanc que chez le Noir, Elle est trés
rare chez le Jaune et I'Amérindien et apparait trés tard dans la race noire
{(genre de vie — ou glandes endocrines ?)

Généhigque :

Le facteur frisé est dominant entre croisement de Blancs et de Noirs,
mais le facteur lisse est dominant dans les eroisements avee les Jaunes.
Au point de vue teinte, le sombre est dominant.

Examens et prélévement de cheveux :

En étudiant la couleurl faut se méfier de la saleté et des eolorations
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ou décolorations artificielles, qui sont autant de causes d’erreur. En ce
qui concerne le prélevement en vue d'une étude microscopique, il Taut
littéralement arracher une touffe entiére afin de pouvoir examiner la
racine.

Le prélévement sera toujours effectué au méme endroit : vertex par
exemple. L'examen de la coupe portera sur la partie moyenne du cheveu.

LA PILOSITE

Celle-ci est trés variable suivant les races. Comme il s'agit dun
caractére sexuel secondaire, il faut l'étudier aprés la puberté : elle
est plus développée chez 'homme que chez la femme.

La pilosité est indépendante du type de cheveu (lisse ou erépu) et de
la couleur de la peau. ‘Ainsi le pyemée, mélanoderme africain, est velu.
Toutefois la couleur des poils est en concordance avec celle des cheveux.

Elle n'entraine pas forcément la rareté ou 'abondance des sourcils.
Elle n'est pas non plus sous 'influence du climat : les Ainou sont velus,
les Japonais glabres, et tous vivent sous le méme climat, C'est donc un
caractére vraiment racial que 'on étudiera avec intérét et profit dans les
races metisses,

La pilosité est étudidée d'aprés sa répartition topographique sur le
COrps. :

Elle est développée au niveau :

— Du pubis. — C'est le triangle pubien avec des poils trés frisés chez les
races blanches — raides chez les Mongoles et les
Jaunes en général.

— Du crenx de l'aisselle, — Ils sont moing frisdés qu'au pubis.

— Du visage. — Avec la moustache et la barbe,

— Du corps. — Poilrine, en avant du sternum ¢l des pectoraux. enfin
le dos au niveau des régions scapuldires principa-
lement.

— Des membres.

Elle subit des variations avec I'ige : les poils du pubis deviennent
raides chez le vieillard (races blanches).

Voici, i titre documentaire, un apercu de I'abondance des poils dans
les races :

— Races frés pileuses : Races blanches alpine et méditerranéenne :
races primitives : Vedda de Ceylan, Alinou,
Australien, Pygmée africain :

)

— Races glabres : Jaunes en général, Polynésiens notamment,
MNoirs en général ;
Certaines races blanches : les Nordiques.

En étudiant ce caractére, il faut préter attention aux épilations
ethi;:ﬂu&s et aux affections pathologiques (atrichie, oligotrichie, hyper-
trichie).

RAPPORTS DE LA PIGMENTATION ENTRE LA PEAU,
LES CHEVEUX ET LES YEUX

Ces trois caractéres constituent en général un ensemble harmo-
nique : un individu 4 peau sombre a des yeux, des cheveux et des poils
sombres, et inversement. Autrement dit, la pigmentation de ces différents
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tissus est en concordance de ton. Cela est si vrai qu'en cas de dépigmen-
tation totale (albinos) tous ces caractéres sont [rappés.

Mais chacun posséde néanmoins un systéme de geénes qui peuvent
reprendre leur indépendance : d'oli toutes les combinaisons possibles en
cas de métissage.

Cependant, on s'accorde actuellement pour admettre une dépen-
dance cheveux-yeux, mais on nie la dépendance peau-cheveux ou peau-
yeux.

Ainsi, 4 des cheveux clairs correspondent classiquement des yeux
clairs et ces deux caractéres peuvent se rencontrer aussi bien sur une
peau foncée que claire (ex. : Berbére : peau sombre, cheveux blonds,
yeux bleus). La couleur des cheveux est en harmonie avec celle des poils.

B) Les caractéres physiques du visage

Le visage comprend, chez le vivant, deux parties : le iront et la face
proprement dite, :

Sur le criine sec, le front n'existe pas : I'os frontal remonte bien
plus haut sans qu'il soit possible d'y reconnaitre la limite supérieure
du front (Broca).

Il n'y a donc pas ici parallélisme entre les études sur le vivant et sur le
crine sec.

LE FRONT

Il est délimité en haut et sur les cdtés par la ligne de naissance des
cheveux. 1l descend jusqu’aux sourcils.

De face, il sélargit de bas en haut chez le Blane, alors que chez le
Noir il irait en se rétrécissant légérement. A noter austi chez le Noir
africain et les Mélanésiens une bosse unique frontale (front en coquille
de Legendre), qui s'oppose a la double bosse frontale nette chez 'homme
de race blanche,

Le front est plus ou moins haut : classiquement, il représente le 1/3
de la hauteur de la face chez le Blanc.

De profil il est'fuyant (Néo/Calédonien-Vedda), bombé (Noirs) ou
plus ou moins droit (Blanes) avec de nombreux intermédiaires.

SRg diamétre frontal minimum = 100 A
L'indice frontal = est peu étudié
diameétre transverse maximum

et n'ofire chez le vivant qu'un intérét médiocre.

LA FACE PROPREMENT DITE ET LE PROGNATHISME

Il est, par contre, extrémement intéressant d’étudier la face par la
méthode métrique.

Comme pour le crine, on distingue des [aces allongées et des [aces
larges suivant la prédominance de 'un ou de I'autre diamétre,

Il existe de nombreux indices faciaux, mais le plus répandu et le plus

hauteur naso-mentonniére = 100

utile est l'indice [acial total :
diamétre bizygomatigue
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Il permet de distinguer :

IxDICE R ack
Brachyprosope (face basse et ldarge). T9 4 83,9 Jaunes en général
Chamaprosope (face arrondie) ...... 84 a 87,9 Moirs el Blancs en général

Dolichoprosope (face haule el eiroile) B Noirs Bantous en général

Certains caractéres modifient sensiblement la physionomie : ainsi
I'éversement du gonion en dehors augmente encore e la Iurj._,eur de la face
de I'Eskimo et le rend 2 la vue plus brachyprosope qu'il n'est en réalité.
l.a mensuration, dans ce cas particulier, permet done de rétablir la vérité
des [aits,

Entre le criine et la face existe une certaine harmonie : i eriine long,
face allongée et vice versa. Mais ce caractere n'est pas constant et ce
n'est pas un caractére spécifiguement racial,

On ne saurait terminer I'étude de la face sans parler du progna-
thisme, ¢’est-i-dire 'aspect de la face vue de prohl

Le prognathisme total par définition ¢st la proémnence de la face
el surtout des mdchotres, en avant d'un plan tangent a la partie la plus
antéricure du crdane ei perpendiculaive a un plan hor{zontal déternuné
{Manouvrier, 1881).

En fait, presque toutes les races d'aprés cette délinition seraient
prognathes. C'est une question de degré. Toutelois, ce caractére est
surtout accentué dans les races noires. Clest ce gui lul donne son
importance et en lait une caractéristique vraiment négroide. Mais cette
déhnition ne tient compte que du squelette.

Or, les parties molles ajoutent leur participation active qui n'est pas
négliceable et donnent cet aspect en museau : aplatissement de la racine
ct des ailes du nez, €élargissement de ces dermiéres et relevement de la
pointe du nez, leyres lippues ou simplement épaisses.

Cette participation des parties molles est erIm:-. meme I'-Eb-'_‘.l-:}l‘lb;!.h]e
de l'exagération d'un prognathisimme osseux guére plus accentué chez
certaines races noires guinéennes que chez certaines races blanches
(Méditerranéen de petite taille). Elle rend difficilement superposable
I'étude du prognathisme sur le squelette et celle du prognathisme sur le
vivant, et étant donné le grand nombre de facteurs et les variations indi-
viduelles, c'est un caractere difficilement mensurable.

Tout ceci pour en venir au fait que, chez le vivant, le prognathisme
est un caractére descriptif qui s'apprécie a la vue : il ¥ a, ou il n'y a pas
de prognathisme. Il est peu, ou beaucoup accentué.

Toutefois, Lelrou, i ce sujet, a entrepris sur le vivant d'intéressantes
recherches et a mis au point I'étude du prognathisme alvéolo-sous-nasal
par l'orthodiagramme de la face vue de profil.

Le prognathisme alvéolo-sous-nasal de Topinard est, en hn de
compte, un des éléments les plus caractéristiques et facilement men-
surables, qui conditionne d'ailleurs le prognathisme total de Manou-
vrier. Il représente pour Topinard Pangle d'inclinaison que forme sur un
crdne sec la ligne firée du paint alvéolaire @ U'épine nasale, sur le plan
alveolo-condvlien de Broca (condyle de l'occipital).

Lefrou, grice i 'orthodiagramme du profil de la face, a étudié un
angle radioscopique alvéolo-sous-nasal calculé d'aprés I'angle formé par
le plan unissant le point alvéolaire et le conduit auditif (repéré par un
grain de plomb) et la ligne unissant le point alvéolaire au lieu de ren-
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contre du plancher des fosses nasales avec I'extrémité supérieure nasale
de la courbe du maxillaire supérieur. Ce point correspond i peu prés au
point nasal. Il est parfaitement visible en radioscopie et en radiographie,
d'aprés Lefrou. (Fig. 9).

FIGURE § — Le é111'1:-55:1145-.‘-tI'u'a‘!mma alvéolo-sous-nasal de Topinard, calculd d'sgres la
méthode radioscopique de Lefrou.

A point alvéolaire — N : point nasal. — Y : orifice exlerne du conduit anditif. —
AY G lgne aiveolo-auriewlaire, — AX C ligne umssant A au point de rencontre da plancher
des fosses nasales avee Uexteémité supérieure, nasale, de la eourbe duo omaxillaice supb-
rieur. Ce point edrrespond & pew pres au point N, I esl parfaitemen! visible en scopie of
cn graphie d'apres Lefrou,

i — orthognathe (Parisien).

2 — léger prognathisme : (ype alveolo sons nasal concave -jl'h'*nr[_.',jf‘tlj',
3 — ljger prognathisme @ type alvéolo sous nasal convexe (Bavarofs).
4 — prognathisme n2t = bype alvéclo gous nazal coneave (Noir AOF.),

H pnlglmilliﬁmu net C o bype alvenlo sous nasal convexe [Noir AJLF ),
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LES ARCADES SOURCILIERES (GLABELLE)

“Les arcades sourcilitres sont développées chez : Néo-Calédoniens,
Australiens, Vedda. Elles ne sont pas développées chez les Jaunes, les
Noirs, les Négritos. Dans toutes les races, chez la femme et I'enfant, elles
sont toujours moins marquées que chez 'homme. Mémes remarques
raciales pour la glabelle, qui représente la saillie médiane du sinus fron-
tal (figures 10-11). Elle est quelquefois remplacée par une dépression entre
les deux crétes sourciliéres,

LES POMMETTES

Il est difficile dinterpréter leur aspect, méme en photographie
(Topinard). Elles sont :

Saillantes en dehors et aplaties en avant chez I'Eskimo.

Hautes et fortes chez les Amérindiens et les Turco-Mongols.

Effacées et petites ou fuvantes chez les Européens du Nord.

La sailiie des pommettes est due au squelette, mais aussi 4 un tapis-
sage graisseux du tissu cellulaire sous-cutané i leur niveau. Clest un
caractére nettement accusé chez les Jaunes : il est génétiguement
dominant.

Y apres Pales, la saillie des pommettes et leur élargissement existent
chez les Noirs alricains et paraissent plus fréquents dans certains groupes.
Il en résulte un aspect mongoloide sans modification de l'inclinaison de
Caxe bipalpébral (travail en cours).

Frovme 110 FiniRe 11
A B

1 * 1. = glabelle,
1 2, = nasion.
E] 4. < dues gdn nez,
. . - car ilage,
5 o= povinle,
e 6. - base,

.......... 7 = nrojecling

L

[ ]'uw"ﬂ.

4 il
i Foiot sub-nasal

-
{r o

FIGURE 10 — Le nez : terminglogie anatomo-topographique

PIGURE 11 — Profil A : d'un Noir, B : d'un Australien (@'aprés Schultz, Burkit
el Lychtoller),

Notez le front et le menton fuyants de I'Australien.
La glabelle fait saillie contrairement au Noir. ;

LE NEZ (figures 10, 11)

Cet organe comprend des caractéres mensurables et descriptifs.
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Caractéres mensurables (figure 12),

Le nez, suivant les races, est allongé (leptorhinie) ou plus large que
haut [piat}'rhlnie} Nous apprendrons aux nntlut_ilmh i calculer I'indice
nasal qui permet de classer le nez suivant ce caractére :

largeur = 100

Indice nasal =

‘ longueur du nez

L

=
I

i e, B

o

D

<

FIGURE 12 — Le nez vu de face. Rapport de la longueur ef de ia Jargeur.

A — Leplorvhinie (Blancs en
B — Mé=sorhinie [Jaunes en g
C — Platyrhinie (Noirs),

VALEUR
DE L'INDICE
Leptorhinien .......v..0.. PR L
Meésorhinien .ov.ieoiiiiiaas 70 4 249
Platyrhinien '........cc.c0. B 4 999
Hyperplatyrhinien ....... . = 10

erl)

néral)

HacEs

P

Races européennes en génaral.
— Amérindiens du Nord, —
Arabo-Berberes. — -Armeé-
nIens.

Asie. — Amérindiens du Sud.
Quelques races asialiques. —

Polynésie. — Malaisie, —
INoirs en général.

Boshiman., — Pygmées afri-
cains. — HRaces primitives
(Ausiraliens, Tasmaniens)

Caoractéres descriptifs (fig.13, 14 et 15}

Le rapport Ian_.,eur sur hauteur n'est pas tout. [}.auirc--;. caractéres
sont intéressants a étudier, en ce qui concerne la racine, le dos, les ailes,

la pointe, etc.

La racine est enfoncée : chez I'"Australien et le Néo-Calédonien.
Ce caractére chez eux est associé i une
forte arcade sourciliére (caractére néan-
derthalien) (figure 11).

ou aplatie :  chez les Noirs en général et chez la
femme en général dans toutes les races.

Entre ces deux tvpes existent tous les intermédiaires.
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Le dos du nez (1)  .est concave : certains Noirs, Asiates, Boschi-
man, Lapons.
ou droit : Européens, Mongoloides, Amé
rindiens, Noirs,
ou convexeé : Arméniens, \n‘ld-Amerlndlcns,
Papous, certains Européens.

L

Comeaye Recliligne Convexe Busgud Ondulé
FIGURE 13 — Forme du dos du nez, Les deux derniers tvpes intéressent le Ber-
tillonnage.

Les ailes du nez : sont peu développées chez le leptorhinien,
sont étalées chez le platyrhirien.

La base du nez est horizontale, abaissée ou relevée.

(

!

]

s Lo, i'-\'
s :
Horlzonlale Abaissée Helevie

FIGURE 14 — Forme de la base du nez.
La pointe du nez est fine, droite ou abaissée chez le Blanc. Elle est
relevée chez le Jaune et le Noir, De plus, chez ces derniers, elle est
arrondie alors que chez I'Européen, surtout Nordique, elle est pointue.

L'ouverture des narines conditionne en partie l'indice nasal, car
plus leur direction est obligue, plus la largeur du nez augmente au
niveau des narines.

)

TNANCES

R B [

FIGURE 15 — Forme des parines (in Topinard).

Type A. - assoclé & la leplorhioie
Type B, - asaocié & la mgmrh{nif_:
Type C - associé & la platyrhinie.

e ———

(1) Le nez bus coudé, ondulé, de la classification Bertlllon, rentre dans le
sadre des variations ndh.iduel

#
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La direction de l'ouverture des narines est :
— antéro-postérieure chez le Blanc (leptorhinie).
— obligue en dehors et en arriere chez le Jaune.
— transversale chez le Noir (platyrhinie).
Au fur et & mesure que le nez s'écrase, la cloison nasale sabaisse.
Elle devient aussi plus large.

_ Génétique.
La grande largeur, 'importance des ailes, la saillie de la base sont

des caractéres dominants. Les dos convexe et droit sont aussi dominants
sur le dos concave. Parlois cependant le convexe est récessif.

LES LEVRES (figure 16)

Au point de vue anthropologie, les levres ne comprennent pas seu-
lement la partie muqueuse rosée, mais aussi la partie cutanée comprise
airtdessus de la lévre supérieure, entre les sillons naso-labiaux et la base
du nez et au-dessous de la lévre inférieure entre celle-ci et le sillon
mento-labial (Bloch).

/ ey i, - Afle du prex, — 2. - Basz du nez.
. = &

é' — 3, - Sillon oblique naso-labial. —
4, - Fossefte médiane, — 5, - Bord li-
o lemeismiae-=nne & bre des IEvees. — G, - Sillon trans-
i R PR versal mentolablal. — 7, - Menton
A

B C
FIGURE 16 — Les lévres : terminologie anatomo-topographigue.
A — lovres fines et moyennes, B — lévres épaisses, 0 —  levres
" lippues, saillantes, avec bourrelet et empatement de Ia
cOMmmissure,

On peut en mensurer la hauteur, largeur, etc., mais nous nous con-
tenterons d'adopter la classification descriptive suivante pour la partie
muguense, ou léevres proprement dites :

. 1. Minces (fines). — La muqueuse est & peine visible pour la lévre supe-
rieure (type guropéen nordigque).

2. Moyennes, — Muqueuse plus arrondie (races blanches — Japonais
— Coréens).

3. Epaisses. — Le bord libre est fortement visible & 1'exiérieur ; il est
plug ou moins boursouflé (races colorées en général).

& Lippues. — La muqueuse ici est refroussée formant un bourrelet.

La commissure est empatée (Noirs soudanais).



36 ; ELEMENTS D'ANTHROPOLOGIE

Ceci dit, la bouche est plus ou moins grande suivant les races (trés
grande chez 'Australien, 66 m/m.) et suivant le sexe : bouche plus
petite chez la femme en eénéral (saul chez le Noir Soudanais et 'Aus-
tralien, pour lesquels Weisbach aurait constaté le contraire (7).

La couléur des lévres est variable suivant la teinte de la peau. Elle
varie du rose au brun-noir en passant par le bleu-violacé.

Fl

Génétique.

Le caractére €pais est dominant, mais le lippu est récessif.

Le développement des lévres semble lié 4 la forme du nez et du
visage : il y'a harmonie génétique,

Ainsi, 2 lévre mince, nez leptorhinien, visage long ; a lévre épaisse,
nez plathyrhinien, face large, mais chez les Jaunes seulement. Les Noirs
en effet ont plutdét le visage allongé, en harmonie avec leur dolicho-
céphalie.

LE MENTON (figure 11)

Il est fuyant chez les primitifs actuels (Vedda) et chez certaines
races néanderthaloides : Australiens, Néo-Calédoniens. Il est accentué
et proéminent dans certaines races blanches (Nordiques).

LES OREILLES (figure 17) -

Elles seraient petites en général chez le Noir.

L'étude des oreilles appartient surtout au Bertillonnage et l'on
n'accorde plus guére d'importance raciale 4 la fréquence du tubercule
de Darwin ou a l'adhérence du lobule de l'oreille.

=

L
. .

'ﬂ E & hdlix

ricURE 17 — Morphologie de 'oreille - A) normale ; B) oreille ﬁﬂﬁ.ﬁus déplissé
présentant une pointe avec un tubercule au sommet (tubercule de
Darwin) — Lobule court et sessile pouvant éire interprété comme
une absence de lobule.

i. = copiue, — 2 - hélix, — &, - tragion ou poinl, sur le bord sopd-
ricur du tragus, ui correspond & la goutliere qui unit ec carlilage ae
commencement de 'hélix, — 4, - tragus qui masque habituellement ['ori-
flee externe du conduil auditif, — 5. - anlilFagus, — 6, - lobule,

Jabsence du lobule, constatée chez le Hottentot, est surtout le fait
d'un lobule court et sessile.



CARACTERES PHYSIQUES EN ANTHROFOLOGIE

- C) Caractéres morphologiques extérieurs liés au sexe

ADIPOSITE ET STEATOPIGIE

La steatupygm désigne par définition une hypertrophie graisseuse
considérable au niveau du tissu cellulaire sous-cutané fessier.

Clest un caractére sexuel secondaire [éminin au premier chel. Mais
c'est aussi un caractére racial, car dans les races particuliérement
observées, on la rencontre aussi bien chez 'homme que chez la femme.
Toutefois, elle est toujours considérablement plus importante chez elle
que chez lui.

La fesse n'est pas le seul sidge des dépdts adipeux. Il existe une
répartition topographique assez fixe (figure 18).

FICURE 18 — Sikges des principaux dépdis adipeux (Binet).
A, - -*1‘;:61 coxo-tliagque — B - depol fessier (slealonyme), — L - it
trochanléricn (sbéatrochanterie),

L ’hypertrophie graisseuse généralisée entraine Fobésité qui  traduit
un dysfonctionement de consommation et de mobilisation des lipides par
hypothyroidie, principalement, 1l s'agit alors d'un caractere plus indivi-
duel que racial et il ne nous intéresse pas ici.

Entre ces deux extrémes, hIL._IlI:][:I_‘;.L,IL et ohésité, existe une nremdc
variété de types qui intéressent telle ou telle localisation ou groupement
topographique. On les observe avee réquence dans certaines races et ils
deviennent i ce titre de véritables caractéres physiques raciaux, en
liaison dailleurs étroite avec la physiologie endecerinienne, encore mal
connue,

Les dépdts pelviens sont les plus souvent hypertrophies (fig. 18).

Cornil et Vague, qui les ont étudiés particulierement dans les races
méditerranéennes, en donnent les caractéres suivants

a) Stéatococcie élective [dépdt coxo-iliagque). — Au niveaun e la masse
iliaque externe. Elle est élective ou prédominante dans les races hlanches,
nordiques el alpine, macroskéles (figure 19-1) ; : ;

b) Stéatopygie postérieure, — (C'est la stéatopygie classique, qui atteint
son maximum chez les Hottentots avec la « fesse & platean », Elle est associée §
une ensellure lombaire (figure 19-2) ;

¢) Stéatotrochanterie ou dépdt trochantérien,
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Ils peuvent étre tous trois associés, avec prédominance variable de
I'un ou de l'autre et réalisent alors la stéatopygie étalée, qui peut étre
associée 4 une obésité généralisée (exemple schématisé : figure 19-3) ou
a une obésité inférieure, localisée au bassin et aux membres inférieurs
seuléement.

ab

[ < ﬁ“)
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FIGURE 19 — Quelgues types morphologiques
1. - eléaloeoccie dlective (race Nordigque) :
2. = sleatopygie élactive (Holtentot).
4. - obésiléd géndraliste (Bassin Méditerranden).
Notez la stéatotrochanterie,

J

—— e

Ces divers types se rencontrent dans la race blanche méditerra-
néenne et la race juive.

Il serait utile 4 ce sujet que des enquétes soient menées en Alfrique
Noire pour préciser la répartition géographique et raciale, enfin la iré-
quence de ce caractére morphologique.

LES SEINS (figure 20)

Leur développement est un  caractére morphologique sexuel
i

fémimin. ;
2 W
FIGURE %) — Formes du sein

1. - caloite sphérique (race Mongnle).
2, - calotte hémisphérique (races Blanchea en général),
4. - calotle comboue (races Noires en général),

Molez le odéveloppement du mamelon,
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On distingue les formes :

— en calotte sphérique ........ (Mongola).

— en hémisphére ......... ..... |Blanche).

— COMIQUE [....ccoveeiinnnnnns (Noire). .

— en pis de CRBYER v sasvanssns (Certaines races noires).

En dehors du sein, notons que le mamelon peut étre extrémement
développé, saillant {dm:hfarme}, notamment dans certains groupes
noIrs.

Lé mamelon rétracté ou invaginé, non mt]mlnyquement est un
caractéere individuel sans valeur raciale.

LES GRANDES LEVRES (figure 21)

Les grandes lévres peuvent étre extrémement développées, notam-
ment chez les Hottentots et les Boshimans et réaliser le « tablier ».

/

FIGURE 21. — Tablier des Hottentole.
A, - Iewees  pendantes
B, = l&vres fearfées (Blamehamd),

On rencontre aussi ce caractére chez certaines races alfricaines, mais en
le dépistant il faut préter attention aux maodifications ethniques.

LE PENIS (figure 22

l.e pénis est plus ou moins développé suivant les races. Chez les
Berbéres par exemple, il est plus long que dans les autres races blan-

| 2 3 Tk
FicuRg 22 — Les quatre types de pénis d'aprés Stojanowski (1725)

J
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ches. 1l peut étre horizontal & 'état flaccide comme L:hez les Bﬁﬁhlm?ns.
Stojanowski (1925) a distingué quatre types de pénis qu'il a essayé de
rapporter aux différentes races ou ils seraient les plus communement
observés.

Type 1. — Pénis court, gland rond et libre, le prépuce remonte franche-
ment en arridre ({ype japonais et sous-nordigue),

Type 1I. — Pénis long et droit, gland conique complétement recouvert
(race blanche, dinarigue et Japonais).

Type 1II. — Pénis long, mince, gland demi-recouvert (race preslave),

Type IV. — Pénis court en position droite de demi-érection (Boshiman).

D) Caractéres mensurables (anthropométrie)

e 3@ . s ] -
La téte, le tronc et les membres s'étudient chez le vivant grice a
I'anthropométrie, qui comprend elleméme :

a) La céphaloméirie : ou mensuration de la téte et de la face.

b) La somatométrie : ou mensuration de la taille et des difiérents
segments du corps.

La somatométrie correspond i Pestéoméirie (étude des os secs) et
la céphalométrie i la craniométrie (étude du crine sec).

Au chapitre des instructions, nous verrons l'instrumentation et nous
décrirons la technique de ces prises de mensuration.

Pour le moment, en retenant quelques mensurations de base, nous
mettrons en relief les diffiérences raciales essentielles et fondamentales
du corps et de la téte,

En chemin, nous parlerons des « indices » et de leur valeur dans
les difiérentes races.

CEPHALOMETRIE

La céphalométrie comprend l'étude du crine et celle de la face.
Cette derni¢re a été faite avec celle du visage. Nous v renvovons.

L'étude du criine eut un grand rayvonnement au siécle passé. Clest
sur elle que les anthropologistes basérent tous leurs espoirs. Or, l'en
sait aujourd’hui gque la eéphalométrie, pas plus que la craniométrie, ne
peuvent i elles seules résoudre le probléme des races, Elles jouent
toutefois un rile primordial au milien de I'ensemble des caractéres que
nous étudions.

Si I'on ne considére que deux dimensions : largeur maximum (bipa-
ri¢tale) et longueur maximum (de la glabelle au point occipital postérieur
médian), le crine présente deux formes extrémes entre lesquelles pren-
nent place tous les intermédiaires. Il est soit allongé (dolichocéphale)
soit arrondi (brachicéphale).

La simple observation (et surtout chez le vivant avec la chevelure)
est nettement insulfisante pour permettre une affirmation dans un sens
ou dans l'autre.

Aussi, Retzius (1843) eut I'idée d'établir un rapport ou indice céphali-
largeur = 10
que horizontal : qui est universellement employé et qui
: longueur
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permet de distinguer trois sortes de crines :

IsnIcE RACES
-— Dnlichucéphal'u (allongé) ....... 70 4 74,9 MNoirs en général
— Mésocéphale ......viornvnnnnmnes T oa 790 Jaunes : Centro-Mongaol
— Brachycéphale (arrondi) ....... B0 A 84,9 Race blanche - alpine

En deli et en dega, ce sont les erines hyper et ultra, dolicho ou
brachicéphales. :

Cet indice est critiquable, car il ne donne qu'une idée approxima-
tive de 'aspect du crane : on peut inscrire des formes diverses dans un
meme rectangle. Enfin, la hauteur est délaissée, or la calotte crinienne
dans certaines races est tres élevée (aspect du crine en caréne de
I'Eskimo : scaphocéphalie). D autres indices ont donc été proposés :
nous ne faisons qu'en mentionner l'existence car ils rentrent dans un
domaine trés spécialisé.

Notons, par ailleurs, certaines déiormations ethniques : circulaire
{(Congo belge), ou antéro-postérieur, oblique (Cameroun, Océanie), qu'il
faut connaitre afin de ne pas entacher ses recherches d'erreurs.

SOMATOMETRIE

La somatométrie comprend I'étude de la taille, celle du tronc et
des membres chez le vivant,

al LA TAILLE

La taille, avec la coloration de la peau et le type de cheveux, serf
a classer les difiérentes races, c'est dire son intérét anthropologique.

Dans chague groupe racial existent de grandes et e petites races,
autrement dit, la couleur de la peau ou le type de cheveux n’implique
pas telle ou telle taille.

Mais la stature est la somme de trois segments du corps : la téte,
le tronc et les membres inférieurs, Or, ces derniers n'ont pas le méme
développement par rapport au tronc, suivant les races.

Ainsi, 4 coté de la stature, faut-il étudier la taille assis : cette der-
. niére éliminant en partie la longueur des membres inférieurs.

Par ailleurs, on est plus grand couché que debout, car dans cette
derniére position les disques intervertébraux se tassent et il en résulte
une différence de 6 4 20 m/m. entre les deux positions (Topinard).

Enfin, le tassement vertébral est trés sensible le soir : on est plus
grand (méme couché), le matin que le soir.

Il faudrait done en conclure que la taille devrait étre étudiée suc-
cessivement, le sujet debout, assis et couché. Cette derniére position
nécessite un appareillage encombrant et dispendieux. Les recherches i
son sujet sont réservées aux études de laboratoire.

Dans la pratique, on n'étudie la taille que debout et assis, mais

retenons de ce qui précéde que les mensurations seront d'autant plus
o vraies » qu'elles auront été pratiquées le matin sur des sujets reposés.
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Taille debout. :

D'aprés Topinard, la taille moyenne de I'espéce humaine est de
1 m. 63, avet comme minimum 1 m. 33 (au-dessous, on doit parler de
nanisme) et comme maximum 1 m. 9% (au-dessus, c'est le gigantisme).
Dans ces lhimites, on distingue :

INDICE RACES
Semblent étre D'apanage de
quelques races mélanoder-
Trés pelites tailles .. 1m. 35 41 m. 49 mes : Pygmées africains et
| océaniens.
|
Toutes les races sonl représen-
N : tées : .
Petites tailles ....... 1m. 50 &1m 5 Bl : Lapon, Ainou, Dinarique.
| M. : Boshiman_
. fl. : Eskimo.
| P. : Vedda.
|
Bl.: Méditerranéen, Alpin,
Tailles souns-moyenn™ 1 m. 504 1 m. 64 N. : M¢lanédsien, Noir guinéen.
Tailles sur-moyennes 1m. 654 1m 69 §J. : Mongol
P. : Australien.
TS \BL. : Nordique.
Grandes tailles ...... Im 7041m. 7 (J. : Améridien.
M. : Noirs soudanais.

Trés grandes flailles 1m. 80 &4 1 m. %0 Se rencontrent principalement
dans la race noire.

La détermination de la stature est i la base des études anthropo-
métriques, car c'est i elle que 'on rapporte toutes les autres mensu-
rations. Elle sert de base et de terme de comparaison. C'est le déno-
minateur de tous les rapports qui cherchent i établir le « canon» de
chaque race ou sous-race.

FACTEUR SEXUEL : :

Toutes les mensurations précédentes peuvent étre diminudes de
12 em. pour donner une idée de la taille de la femme dans une race
et ce, quelle que soit la taille movenne des hommes. C'est un caractére
sexuel secondaire,
Génélique :

[.a stature est un caractére héréditaire. La stature élevée est domi-
nante. .

Taille assis - Indice kormique.

Cette position, nous l'avons dit, élimine la longueur des membres

inférieurs — du moins en partie, car le sujet est assis sur ses ischions.

Elle rend compte de la hauteur du buste et cette hauteur rapportée
taille assis = 100

taille debout

(1) Le terme « Kormique » correspond A l'ensemble téte et tronc (Vallois,
Congrés international d'Anthropologie de Paris 1934).

4 la taille debout donne l'indice kormique (1) :
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Cet indice a une grande valeur [V{:rnmu} car il permet de discri-
miner les types raciaux en apparence de méme stature.

\
On distingue :
INDICE : RACES

Buste couri, membres inférieurs longs ;
poignels arrivant au-dessous du pubis
Neégres soudanais et Blangs nordiques en
gEHEI‘tI-l

Métriockorme 51 & 52, 9 Neégres bantous en général.

Jambes relativement courtes ; buste long ;
poignets au pubis :
Macrokorme = 53 Bl. : Méditerranéen, Alpin.
J. : Amérindiens du Sud.
N. : Négrilles (Babinga),

Brachykorme < 50, 9

FACTEUR RACIAL.

Classiquement, la race noire a I'apanage du buste court et des mem-
bres inférieurs longs. Nous savons aujourd'hui que des races blanches
peuvent présenter ce type somatique et par ailleurs tous les noirs ne
sont pas brachyvkormes (travaux de Vallois et Millous au Cameroun).

Il semble que I'on puisse conclure, d’aprés le tableau précédent, que :

— Un sujet de petite taille a relativement un buste long, des mem-
bres inférieurs courts et inversement un individu de grande taille a
un petit buste et des membres inférieurs longs,

Du point de wvue racial on peut admettre, en attendant de plus
larges enquétes, que le noir soudanais représente le type brachykorme
E-ilr excellence, et que le jaune en général est plus macrokorme que le

anc.

FACTEUR SEXUEL.

A coté de cette donnée raciale, il faut noter une différence sexuelle.
Dans la race blanche, 'on sait déja qu’a taille égale, le tronc de la femme
est plus grand que celult de "homme. 1l ne semble pas que des recher-
ches alent été faites dans ce sens chez les colorés @ voilih encore un point
i préciser parmi tant d'autres,

b) LE TRONC

Le tronc comprend trois segments : thorax, ahdomen, bassin. Les
mensurations ont permis de montrer un balancement de volume entre
les deux premiers (Viola-Villemin). Leur développement en effet n'est
pas parallele, mais inversé. C'est a partir de leur étude que l'on a pu
décrire pour le groupe racial blanc quatre types constitutionnels gqu'il ne
faut pas confondre avec les types raciaux, comme nous l'avons précisé
en déhnissant le terme « race ».

Ainsi, griice aux mensurations de longueur, largeur, hauteur de ces
diffiérents segments, i1l est possible, grice aux moyennes, aux indices et
aux courbes, d'établir non seulement un type racial moyen étalon (forcé-
ment arbitraire et critiquable) mais encore les variations et les types
constitutionnels i 'intérieur ou autour de ce type moven.

C'est une étude encore i I'étape embryonnaire pour les différentes
races de la France d'outre-mer,
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A titre documentaire, nous donnerons ici les notions actuellement
admises, quant a Iaspect et au volume H:"-i'lﬂctlr du thorax et de I'abdo-
men. Aux instructions pratiques, nous ¢énumeérerons les dimensions de
bases se rapportant o cette étude.

Les épaules sont larges, le plus souvent carrées dans les races méla-
nodermes. Elles sont presque horizontales chez les jaunes.

Le thorax chez |'Européen est disposé transversalement, Chez
I"’Annamite il serait cylindrique (Huard). IYaprés Holbe, cité par Huard,
on n'observe pas chez lui de thorax en caréne comme en Europe, et
ce, méme chez les individus debiles.

Chez le noir (Soudanais), il est aplati transversalement.

D'ailleurs, 'étude des types constitutionnels a montré qu'il existe
une relation ehtre la stature et la forme du trone : au longiligne (Noir
soudanais) correspond un tronc relativement petit a thorax antéro-
postérieur ; au breviligne correspond un trone long & thorax transversal.

L’abdomen subit un développement volumétrique inverse de celu
du thorax. C'est le « balancement » des cavités splanchniques de Viola,
repris par Villemin,

Le bassin : A coté de la conformation sexuelle, il faut mentionner
Ia E]lﬂt:]’l:ﬂt_.-& raciale. Le bassin du blanc est plus Llri_,r;- en général que
celui du noeir. 1l est étalé. Par contre, celui du noir est rétréci, moins
large dans tous ses diamétres et disposé en entonnoir. De méme, le
bassin de I"Annamite est réduit dans tous ses diamétres, Il est carac-
térisé par la diminution des inflexions vertébrales et le redressement de
l'ensellure lombaire, d'ou-la grande valeur de l'angle sacro-vertébral
(133° 68), le peu de courbure du sacrum, le relevement antérieur de la
symphyse et l'obliquité diminuée du plan du détroit supérieur sur
I'horizontale (74°). Le détroit supérieur est L}IlI‘ldI‘l{]U{. et I'angle rétro-
pubien est étroit (Huard).

LES MEMEBRES

Les membres inférieurs dans l'espéce humaine sont plus longs que
les supérieurs, Mais leurs rapports respectifs sont différents suivant les
races.

C’est ainsi, et cela dés la vie embryonnaire, que le noir a les mem-
bres supérieurs relativement plus longs que ceux du blanc. Par ailleurs,
le rapport de longueur des a-r.,g,mt,nh d'un méme membre est diffiérent
suivant les races.

Au membre supérieur : La mensuration de chacun de ses segments
et les rapports calculés i partir de ces données permet de dire que :

1°) L'avant-bras est toujours plus court que le bras dans toutes
les races.

2°} Le noir {en général) a un avant-bras reldtwﬂment plus ]nng par
rapport au jaune et surtout par rapport au blanc.

3°) La main du noir est relativement plus longue et plus étroite
que celle du blanc.

Au membre mférieur : L'étude des longueurs des différents seg-
ments montre : :
l 17) Que la jambe est toujours plus courte que la cuisse dans toutes
€5 races,
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2°) La jambe est relativement -plus courte par rapport a la cuisse.
chez le jaune — la différence diminue chez le blanc, Elle est encore
moins accusée chez le noir. Pour ce dernier, la jambe tend en somme
a devenir aussi longue que la cuisse,

3%) Le pied du noir est plus long que celui du blanc et du jaune.
1l est par contre moins haut.

La schématisation de ces données est higurée sur les trois croquis,
qui ne sont en fait que trois «caricatures » de nos connaissances
actuelles, en raison des lacunes nombreuses i ce sujet.; ces croguis ont
la seule prétention de fhixer dans le souvenir les principales caractéris-
tiques somatiques raciales, d'un ordre trés général. (Fig. 23).

L'n Blane U'n Jaune [Kskinmo) U'n Noir (Dinka)
A oA / i
X
a w2 T A B
E E'
c — r
a E
e
F e =

FIGURE 23 — Schématisation des rapporis respectifs du trone et des membres
dans les trois grands groupes raciaux : la longueur du tronc est
rise ici comme terme de comparaison et est identique pour les

rois croquis.

AN, - dismlee bi-acromial, — EE, - dignw’ee Di-ilingue, M~ hase
fde 'appendice xyphoide. — PP, - publs, — A. - aeromion, — B, - Inlerli-
gne radio huméral, — €, - stvioide radiale, — I}, - exirémité dislale du
meédius, — E. - épine 1. A5, — F. - Interligne mlerne | du o gemon, —
(i, = poinle de la malléole intcrne, — H. - exirémité distale du promice
nrieil, :

Nous étudierons touteiois plus spécialement *les extrémités de
chacun des membres et tout spécialement le pied.
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La main.

l.a main, comme le pied, peut étre étudiée chez le vivant par la
méthode métrique, la dactvloscopie, le moulage. !

Les études sont encore trop peu développées a son sujet pour se
permetire méme une revue rapide. On a étudié principalement, en sus
de la longueur et de la largeur des mains, la longueur respective des
doigts et ce pour chague cité. -

Ainsi, d'aprés Schultz, lindex serait plus petit que annulaire
beaucoup plus souvent chez le noir américain que chez le blane, et pour
Lefrou, 1l existe chez le noir aofien, a4 ce sujet, de grandes difiérences
entre la main droite et la main gauche, mais les séries éludiées sont trop
faibles pour permettre des conclusions stables. Des recherches intéres-
santes peuvent étre entreprises a ce sujet dans les corps de troupe ou
a I'dbecasion de tourndes, Clest i ce titre que nous en parlons. Du point
de vue dactyloscopique, il n'existerait aucune formule raciale. C'est un
point intéressant i souligner du point de vue pratique (identilication)..

Le pied.

Ce segment du membre inférieur nous retiendra un moment car-
ses caracteres physiques anatomiques sont intéressants i étudier en vue
d'une meilleure connaissance de l'espéce humaine. De méme que le
visage presente des caractéres physiques particuliers 4 chaque race, de
meme le pied posséde sa physionomie propre, reflet peut-étre de 1'évo-
lution, mais i coup sur, reflet de la physiclogie raciale.

il

FIGURE 24 — Empreintes comparées de deux Noirs soudanais (A est un Fou.
B est un Mossi),

Toutelois, I'anatomie et la physiologie comparées du pied sont encore
trop peu développées pour permettre des conclusions stables. Nous
nous contenterons donc de rapporter ici quelques constatations que
nous avons f[aites sous la direction et en collaboration étroite avec be
médecin lieutenant-colonel Pales, en vue d'un travail encore en cours.

Du point de vue anthropologique, le pied est étudié suivant sa lon-
gueur, sa largeur, sa hauteur. Mais ce qui compte essentiellement, ¢'est
sa surtace dappui sur le sol, autrement dit 'empreinte que Jaissent le
pas, le saut, la course, aux diffiérentes phases de ces mouvements.
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De telles études demandent un matériel et un temps dont peu
d’observateurs occasionnels disposent.

Toutelois, 'empreinte que laisse le pied sur le sol dans la station
debout est une phase de la marche et i ce titre demande i é&tre parti-
culierement étudiée. En orthopédie ou psychiitrie, on se préoccupe
surtout de l'image que laisse le point dappui sur le sol. Mais cette
image ne suifit pas. Il lui faut un cadre, qui n'est autre que la pro-
jection du pourtour du pied.

A titre d'exemple, voici deux empreintes plantaires de noirs aoliens.
L'un concerne un Mossi dont 'empreinte correspond i celle d'un pied
plat. L'autre est celle du pied d'un Fon : 'empreinte est nettement celle
d'un pied i voiite plantaire élevée. Or, I'une et l'autre sont comprises
dans un cadre rectangulaire identique et nettement typigue, guant i
nous, du pied noir airicain (figure 24). L'empreinte, sans la projection du
contour, ne permettait & premiére vue aucun rapprochement racial.

Ainsi, contour et empreinte se complétent et sont inséparables pour
toute €tude anthropologique.

: OQQ OGGQ O'Dg OG{} OD

0
04 04 Co 0p
CD — \
1 2 3 I 5
FiGURE 25 — Types d'images d'empreinies plantaire
i. - pied creux, — 2. - pied normal chez le Blanc, — 3. - pied plat
du 1* degré. — 4. - pied plal du 2* degréd, — 5, - pied plat du 3 degré,

Nous allons successivement étudier 'empreinte proprement dite
et la projection du contour du pied en appui total dang la station
deébout ; pour chaque facteur nous éudierons les caractéres raciaux.
Enfin, il faut v adjoindre I'étude comparée du profil.

EMPREINTE DE LA SEMELLE PLANTAIRE.

" En clinique, on distingue trois types r.i'iumi_:c-s. (figure 25) :

Type I. — Pied creux avec deux appuis : un antérieur correspondant & I'appui
des iétes métatarsiennes et un postérienr caleanéen.
Type II. — Pied normal @ empreinle semi-circulaire. Ici, les deux appuis pré.

cédents sonl reliés, sur le bord externe du pied, par une bande
plus ou moins large qui n'atteint pas la moitié de la largeur de
la projection du pied dans sa partie la plus réiréaie. En movenne,
elle atteint le 1/3 externe ou les 2/5 exiernes de la largeur de
I'empreinte. La partie axiale interne de la semelle plantaire
demeure an-dessus du sol

Type I1I. — Pied plat,

a) Premier degré. L'appui externe du pied dépasse la moitié
de la largeur du pied dans la partie la plus réirécie de 'empreinte.
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b} Deuci¢me degré. Ici, toute la semelle plantaire, y compris
le bord interne du pied, repose sur le sol. Le bord interne est -
une ligne droite ou un 5 majuscule trés allongé. i

e Troisiéme degvé, Le bord interne du pied, de droit ou

‘concave, est devenu convexe.

Entre ces trois types il y a tous les intermédiaires, Pour le com-
prendre, il suffit de rappeler que le squelette du pied représente deux
volites osseuses (une antéro-postérieure et une transversale). Les voites,
composées de segments articulés, forment une assise souple qui se
déroule au cours de la marche, mais ces voiiles sont plus ou moins
surbaissées et les parties molles qui les garnissent présentent des carac-
téres raciaux qui s'ajoutent aux caractéres individuels pour modifier
I'empreinte.

Toutelois il existe des facteurs individuels qui sont susceptibles
dentrainer des erreurs :

1. Le sexe, — Le lobe postérieur de 'hypophyse exerce une action puis-
sante sur les muscles de la vie végétative et le tonus du eystéme ligamentaire,
Une diminution de la fonction hypophysaire eniraine en particulier un affaisse-
ment de la voitte plantaire.

Normalement, celle-ci, chez la femme, ne subit pas de modifications appré-
ciables. Mais la dysharmopie hypephyso-ovarienne est si fréguente ‘que ['on
peut souvent observer un redressement de la votie lors des premiers jours des
regles (gonadostimuline A folliculinique) et an miliew du cyele (gonodosti-
muling B lutéinigue). i i

Entre temps, la voite redevient normale- (Ferrier).

Lors de la grossesse, l'affaissement de la voiie plantaire est aussi manifeste.

Les recherches & ee sujet n'ont intéressé que les races blanches, Il serait
utile d'observer le comporiement des races noires.

2. L'dge., — L'enfant & sa paissance a le pied plat, qu’il soit Blanc, Noir
on Jaune.

3. Profession. — Classiquement, le garcon de café a le pied plat. Laxi-
cité Hpamentaire due 4 Ja fatigue d'une station debout prolongée 7

4 Porl des souliers. — Modifie-i-il I'empreinte plantaire ?

La semelle est certainement modifiée car elle s'assouplit et elle devient
moins épaisse. Son pourtour 'orne de durillons (calecandéen et phalangométa-
larsien). Mais la voite planlaire, pour nous, n'est pas modifiée : 'empreinte elle-
méme est pen. '

5. Maladie. — (C'est en dehors de la question. Toulefois, rappelons que
I'on décrit chez le Blane un véritable syndrome : spina hifida occulla + énu-
résie + pied creux. Ce serait i étudier chez le Noir o 'énurésie et le spina
bifida ne sont pas aussi rares qu'on le croit. !

6. Déformations ethniques. — Pour mémoire (pied « creux » des Chimisﬁg},

Ceci dit, quels sont les caracléres raciaux de Uempreinte plantaire ?

\ Le Blanc — a quelquefois un pied anatomiquement creux, car chez
lui la voite plantaire est élevée.

— Le plus souvent, 'empreinte a la forme d’un demi-cercle : le
bord externe du pied simprime sur le sol d'une facon plus ou moins
iniportante, mais qui excéde peu souvent la valeur de la moitié de la
wmrgeur du pied @ sa partie movenne.

— Enfin, parfois on constate un pied plat anatomique. Le plus sou-
vent, quand ce caractére existe, il s'agit d'un pied plat pathologique.

Le Jaune — idem que pour le Blanc, mais tendance nette i une fré-
quence dun type Il plus élargi et & un type Il anatomique normal.

Le Nowr (d'A.O.F)), — Nous n'avons chez lui, personnellement,
Jjamais rencontré le type L Le type II est fréquent mais nettement phus
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élargi que chez le Blanc. Enfin, le type Il est le type normalement
observé surtout dans sa variélé « a ». L'empreinte i la partie moyenne
correspond trés souvent a la moitié, voire aux trois-quarts de la largeur
du pied du niveau le plus rétréci. Quant 4 la variété « ¢ », elle n'est pas
frégquente mais n'est pas rare non plus.

Le Néo-Calédomien — se présente comme le Noir ;: nous le citons
ici car nous en reparlerons plus spécialement en décrivant les caractéres
raciaux du contour. -

CONTOUR DU PIED.
%
Le contour est la projection du berd du pied autour de son
empreimte, On le jalonnera de la projection des difiérents interlignes
articulaires et de certaines saillies du tarse et métatarse.

FIGURE 26-1. — Empreinte du pied d'un
blane (race méditerranéen-
ne) - Confour ovoide & ex-
trémité angulaire.

ricURe 26-2. — Empreinte du pied d'un
Jaune (Annamite - Tonki-
nois) - Contour ovoide & ex-
trémité arrondie.
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Ainsi, possédera-t-on pour chaque sujet un document stable que
Fon pourra étudier et mesurer i téte reposée. Nous renvoyons aux
instructions pratiques- pour la recherche et la connaissance de ces
reperes.

Pour les caractéres raciaux du confour (higure 26), nous nous
contenterons ici d'un aper¢u trés sommaire de nos connaissances, les
études étant toujours en cours i ce sujet (Pales et Chippaux).

FIGURE 26-3. — Empreinte d'un pied de
Noir Océanien [Néo-Calédo-
nien) - Contour a forme de
battoir triangulaire & ex-
irémité arrondie.

nGURE 26-4. — Empreinte de Noir Aofien
(Maticora) - Contour 4 for-
me de battoir rectangulaire.

Réduetion an 1/3 d'empreinies de notre collection personnelle (Pales of Chippaux)
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_ Pour le Blanc : le contour est ovoide i extrémité antéro-interne angu-
laire, car le gros ortei] est habituellement le doigt le plus long. Les autres
orteils se disposent en éventail i sa suite par ordre décroissant de gran-
deur en allant du deuxiéme au cinguiéme.

Le pouce n'est pas écarté des autres doigts.

Rappelons que I'empreinte, le plus souvent, est du type Il et parfois
du type L.

Le Jaune » forme ovoide en généra] i extrémité antéro-interne arron-
die car le premier orteil esi nettement et fréquemment écarté des autres
doigts : c'est le pouce préhensile qu'il ne faut pas confondre avec le
pouce opposable observé chez quelgues races primitives (Vedda, Pygmée).

Chez certains Jaunes ou primitiis (Vedda, Annamites, Malais), e’
pouce est nettement écarté en dedans : hallus varus anatomigue.

Le deuxiéme orteil est souvent le doigt le plus long.

Rappelons que l'empreinte est du type Il élargi et le type III est
fréquent dans sa variété « a ».

Le Noir (Soudanais) posséde un véritable « battoir rectangulaire »
(Pales). Le pied est, proportionnellement i la taille, plus long que chez
le Blanc, Il est surtout plus large dans sa partie tarsienne par rapport
aux autres races. Le gros orteil mesuré sur des Noirs américains est
aussi long que le deuxiéme doigt dans 40 %, des cas, LI est plus long

dans 20 % des cas seulement (Schultz). 11 est préhensile trés iréquemment.
; L'empreinte est du type 1l trés élargi et plus souvent du type Il
dans sa variété « a » et « b ». La variété « ¢ » n'est pas rare.

Le Néo-Calédonien a un pied en « battoir triangulaire » (Pales et Chip-
peaux). 1l est moins long proportionnellement que celui du Noir américain,
mais, par contre, plus large en avant, au métatarse et relativement moins
large dans la partie tarsienne. Le premier orteil est souvent écarté du
deuxitme orteil. Le deuxiéme orteil est presque toujours le plus long.
1. empreinte, enfin, est du type 1l et plus souvent du type 11 élargi.

Profil du pied

Le profil traduit I'affaissement de la voiite plantaire. Chez le Noir,
le bord interne du pied est abaissé et le dos du pied perd cette accen-
tuation convexe qui est plus ou moins accusée sur le profil du pied
blanc normal ou creux (figure 27).

FIGURE 27. — Profil du pied
A, - d'un Noir, — B, - d'un Blanc

Le talon du Noir est saillant en arriére. On attribuait cette saillie
A une jongueur plus grande du calcanéum.
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En fait, il n'en est rien. Les mensurations systématiques que nous
avons prises en série sur des centaines de mélanodermes (Pales et Chip-
paux) et des dissections de pieds, nous ont montré qu'il s'agissait d'un
débordement postérieur et latéral de la semelle plantaire particuliére-
ment épasse chez le mélanoderme.

Schultz, sur des Noirs américains, en avait déja fait 'observation

(1916).

E) Etude comparée des parties molles

Jusqu'a ces derniéres années, I'étude comparée des parties molles
était méconnue, pour ne pas dire inconnue. Cependant, il existe des
différences raciales extrémement importantes qui présentent un triple
intérét :

1°) Contribution & la classification des races en connexion avee 1'étude des
caractéres physiques (du vivant el du squeletie)

27) Hecherché de la filiation des races : les délails phylogéniques sont sou-
vent plus margquées sur les parties molles que sur le sgueletie,
~ J°) Suivant les théories actuelles, la morphologie est sous ia dépendance
eétroite de 1'équilibre biophysiologique, lui-méme sous l'influence du fonctionne-
ment des glandes endocrines. Clest dire tout l'intérét de 'étude anatomo-
physio-histologique de ces derniéres.

Les parties molles méritent donc que nous leur consacrions un cer-
tain développement en distinguant :

1 Les recherches sur le vivant et ce qu'il est possible de faire au
cours des tournées en brousse ou dans les corps de troupe.

2* Les recherches sur le cadavre au cours des autopsies.

Ainsi, dans un cas comme dans lautre, nous cherchons 4 nous
placer dans les conditions des observateurs occasionnels,

RECHERCHES SUR LE VIVANT

Il s’agit surtout ici de I'étude de {:ertain_s muscles ﬂup;rﬁciels . le
petit palmaire a 'avant-bras et les muscles jumeaux 4 la jambe.

Le muscle petit palmaire.

Ce muscle de la face antérieure de I'avant-bras nait a U'épitrochlée
et se jette sur un tendon qui franchit le poignet, puis s'étale a la paume
de la main pour former une nappe fibreuse : I'aponévrose palmaire
moyenne,

Sur le vivant ce muscle se met facilement en évidence en demandant
au sujet de fléchir fortement le poing sur 'avant-bras. tous les muscles de
la loge antérieure étant contractés. Le muscle petit palmaire te'nd} son
tendon distal qui apparait sous la peau au 1/3 inférieur de I'axe médian
de l'avant-bras. ;

Ce muscle n'est pas constant : il manque plus souvent chez la femme
que chez 'homme et 4 gauche qu'a droute. I:Infm. la fréquence est varia-
ble suivant les races et c'est ici ce qui nous intéresse. :
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D'apres une étude entreprise par Pales, on peut dire gque ce muscle
fait défaut globalement chez

la Noir africain - ...c..seee.n e dans 2, 2 9/ des sujels observés (1)
le; Moir américain ......covicineny =— oG 90 — =
le Jaune (Chinois) .e..eedvevsuona, - 278 oL — -—
e O R s R R e - —
le Noir mélanésien (Néo-Calédonien) — 20,6 = - -
le Blanc (Anglais) ......cc.conven, — 16. 4 % -—
le Blane (Polonais) .............. — 18,3 = — wa

Cette recherche, notamment chez le Néo-Calédonien. nous a permis
(Pales et Chippaux) de montrer I'intérét de 'étude de la fréquence de
ce muscle pour souligner une fois de plus indépendance raciale du
Noir Océanien vis-a-vis du Noir Alricain occidental : chez ce dernier
« il est de regle quasi-absolue gque le petit palmaire soit présent ». (Pales).

Les muscles jumeaux de la jambe et le galbe du mollet.

Lgs muscles jumeaux, interne et externe, constituent le plan .e plus
superficiel des masses musculaires du mollet ; le muscle soléaire en forme
le plan sousjacent. Jumeau et soléaire composent le triceps sural
responsable du galbe du mollet.

Ces muscles s'unissent sur le tendon d’Achille pour aller s'insérer sur
le calcanéum. La contraction musculaire met en valeur leur walbe et
permet de noter 4 quel niveau relatil se treuve le contour inférieur de
leur partie charnue,

Le muscle jumeau interne est beaucoup plus charnu que l'externe
dans toutes les races et chez le Blanc il descend plus bas que l'externe.
Cette prédominance de volume et de longueur assure le galbe particulier
du mollet dans les races blanches.

Les explorateurs de tous temps furent frappés par la gracilité du
mollet dans les races noires africaines. De nombreux travaux ont été pu-
bliés a ce sujet, mais jusqu'a présent on s'est borné i constater les faits
sans les expliquer et on a multiplié les hypothéses,

Il est un fait certain, c'est que la masse charnue de ces ninscles est
relativement moins globuleuse chez le Noir Alricain que chez les races
blanches. On a eru que cette épaisseur réduite était contrebalancée par
une longueur plus grande des fibres musculaires. Or, les travaux de Wil-
liam, Grim, etc., en Amérique et les ndtres ont moniré qu'il n'en était
rien, aussi bien chez le Noir Américain que chez le Noir Alricain

De méme, i la suite d'une dissecton des mollets d'un Negre du Mo-
zambique, on a pu croire avec Anthony et Hazard, que le jumeau externe
descendait plus bas chez le Noir que chez le Blane, ce qui concourait i
augmenter la gracilité et 4 estomper considérablement le galbe.

Des recherches approfondies ont montré que cette disposition était
loin d'étre une regle générale, bien gquelle soit fréquente dans les races
noires. D'aprés nos recherches cadavériques personnelles, il v a surtout
tendance i égalisation de niveau. Sous la direction de Pales, des
recherches sont actuellement en cours en Alrigue sur le vivant et
éclaireront ce probléme particuliérement intéressant.

Afin de montrer les causes d’erreurs qui résultent des recherches

(1) D'aprés une enquéte encore en cours, Pales. en AOF,, a noté que,
sur plusieurs milliers de cas observés chez des Noirs soudanais et guindens,
le muscle petit palmaire n'a jamais fail défaut,
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dans le galbe du mollet sur le vivant, nous avons schématisé ci-contre
(figure 28) le résultat de nos propres recherches sur le cadavre,

On voit que les muscles jumeaux dépassent i peine le milieu de la
jambe chez le Noir. Le muscle jumeau interne ést volumineux chez le
Blanc et déborde largement en projection le profil du muscle soléaire,
alors que chez le Noir, la saillie du corps charnu du jumeau interne corres-
Eund ﬁﬁ;:ﬂ]le de I'apparition du bord interne du soléaire. Il y a continuité

e profil.

1 4 A

FIGURE 28, — Projection des jumeaux sur le soléaire, schématisant la participa-
tion de chacune des masses musculaires 4 la constitution du galbe
du mollet. d'aprés les éiudes cadavériques. Les fliches indiquent
le niveau d'apparition du soléaire. Les figures représentent les
fuces postérieures de jambes droites.

XY, - ligne du genou, — XY - rebord supérienr du calcandum. —
AB, - milieu de Ia jambe. :

1. - homme Blane, — 2 - Noir aofien (Pales ¢t Chippaux), —
4. - Noir du Mozambique (Anthony el Hazard) conception classique.

Du ¢6té externe, le jumeau externe du Blanc est saillant & I'union du
1/3 supérieur et du1/3 moven. Chez le Noir, ici encore, il y a continuité
du profil.

Pour conclure, chez le Blanc, il v a recouvrement et débordement des
jumeaux sur le soléaire, au milieu de la jambe du coté interne, & Funion
du 1/3 supérieur et du 1/3 moyen du coté externe. Chez le Noir, il y a
continuité de profil d'un cité comme de Pautre. '

I'étude de la terminaison des jumeaux a donc un gros intérét
racial. Mais ce fait purement objectiil demanderait i étre interprété
H est difficile de le faire, car la morphologie des jumeaux est sous la dépen-
dance de facteurs multiples, en particulier Ja morphologie générale, celle
du bassin, la longueur des segments du membre inférieur, la morphologie
du pied ete...

Or, tous ces facteurs sont corrélatifs et il n'existe actuellement pas de
statistiques qui les aient envisagés dans leur ensemble.

Si nous ne parlons que du pied par exemple, le mollet gréle du Noir a
pu étre longtemps rendu responsable du pied plat commun i cette race
ou vice et versa, Or, il n'en est rien et le Noir Néo-Calédonien, notamment,
s'inscrir en faux devant une pareille hypothése : son pied, en effet, est
plat, mais son mollet est considérablement charnu et galbé pour une taille
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Fm]mnnc et un type constitutionnel qui n'est nullement celui des longi-
ignes....

Pour conclure, de larges enquétes sont nécessaires afin d’accumuler
des faits.

RECHERCHES SUR LE CADAVYRE

Nous nous contenterons ici, a ¢oté de travaux étrangers, de rappor-
ter succinctement les résultats des recherches qui ont été faites chez
le Jaune annamite par Huard et l'Ecole de Hanoi et chez le Noir alfricain
du Sud Cameroun (type Bantou), par Olivier.

Le cerveau.

Certes, les différences histo-anatomiques raciales seraient plus intéres-
santes que les difiérences pondérales sujettes 4 de nombreuses erreurs.
Malheureusement, ce sont ces derniéres qui ont €té jusqu'ici les plus pous-
sées, parce que les plus faciles...

Si 'on s’en rapporte 2 la t-ulle moyenne des sujets observés, les difié
rences sont surtout sensibles pour Je Jaune ainsi que le montre la statisti-
que suivante :

IACES POIDs pU CERVEAU EN KG, AUTEURS
Blane oo e e T TR 1. 360 Broca
Annamite’ s e TR TREE e AT T el 1, 409 Huard ot N'Guyen
Nolr (Sud-Cameronn) ..i...ooiotdeeais, 1. 401 Dlivier

Les poumons,

L'étude systématique du poids montre que chez Je Noir camerounais
et chez I'Annamite, les poumons seraient plus légers que chez le Blanc

Baces PouMoR  DROIT ET GAUCHE AUTEURS
BIANC e e - G g, () gr. Testut
AT AT b et e 40 gr 300 gr. Huard - Sambuc
Moir (Sud-Cameroun) 378 pr. 335 gr. Olivier

Le cceur.

Par contre, le coeur est nettement plus lourd chez le Noir que chez
T'Européen et surtout le Jaune :

RACES Foins DU CEEUR AUTEURS
1 50 | A R L e 270 gr. Tesiunt-Houvidra
ANMTATTLI R oL SR S i 250 pr. Huard, Do-Xuan-Hop
et Ton-That-Tung
NIE WIS AY - S i M3 gr. = Péan
Noir {Sud-Cameroun) ...... 200 zr. Olivier

L'intestin gréle.

La longueur est variahle suivant le< races. compte tenu ét"ldl:nm‘teut,
de la stature, avec laquelle toutefois elle aurait des rapports étroits dans
le cadre racial.

Si l'on tient compte de la taille, 'intestin de ’Annamite est plus lony
que celui du Blanc ; celui du Noir et du Blanc sont comparables,
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Il convient de noter que I'anatomie Culnp:i.r:ée.‘g permet de supposer
que la longueur de l'intestin est fonction du régime alimentaire. Une
é¢tude critique pourrait done étre entreprise a ce sujet.

RAcEs LONGUEUR DE L'INTESTIN AUTEURS

Blane (ILS ALY «ouisnsasss .. B m. 30 en moyenne Robinson
Blane (Européen) ..... A s 6m 5N — Grégoire
Nolr ..... T e e s e e — Chudzinski :
Chinola . i..... A T Tm 47T — Oppenheim
Annamila, (2ouiwiil o CoEan Tm. 18 '— Huard
Annamibe et T et 7 m. 41 - Sambuc
JAPOMATE - £ iatami niale s el stk TmT — Okamoto
Noir (Cameroun) - .i.:-ho-a- 0,6 —- Olivier
Noir [divers Africains) ...... 7T m. 09 — Chudzinski
L‘appendice.

Pales, en A.E.F., a étudié¢ cet organe chez le Noir Bantou et a fait les
observations suivantes : par rapport a celui du Blane, 'appendice du Noir
est :

— Plue long,

— Sa base est imfundibuliforme : tronconigue,

—— Son implantation est plus terminale sur le ceecum,

— 5a musculature est plug forte,

— Il est plus vascularisé, donc mieux nourri,

— Enﬁ]lalf il contient histologiquement moins de follicules clos que celui
u Blanc.

L. 'aspeat morphologique est done du type feetal — de ce fait Fétude de
tous les caractéres physiques sont intéressants, Toutefois, cherchant i
nous résumer, nous nous arréterons seulement i 'étude comparée de ta
longueur de I'appendice :

RACES LoNGUEURS AUTEURS

Blane¢s (Frangais ....... 70 & B) m/m Rouviére

W 110 SRR S PR S 80 » Bryant, ele.
Jaunes (Japonais) ...... Bl » Kubo

T (Indochinois) ... B » Sambue, Huard, éte.
Noirs (U. 8. A) iiens 113 = Bayon

T (W o ) TR : 113 Pales

» (Sud Cameroun).. 118 » Olivier

En conclusion, I'appendice est plus long dans la race noire, sans que
la notion de rapport 4 a taille soit i retenir, étant donné que les Noirs
Américains sont grands, mais que les Noirs observés par Pales et Olivier
sont de toutes les tailles.

Le foie. e

Le foie, compte tehu de la taille, serait plus lourd dans les races

blanches.

RACES Polps AUTEURS
Blanche ..... 000 1 kg. 650
Annamite .......... i peine le kilo en movenne Sambue
Moire (Cameroun) .. I ke, 534 -Olivier

o S AL 1 kg. 450 Béan
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Suivant les statistiques de Béan et Baker :

Poms .............. inférieur & 1,200 supérieur & 2 kg
Blanes (U. 5. A) ...ovue T 16 o
Nolrs (U. 8. A) cvcovviin. 13.3 <« d 9

La rate.

L’étude comparée de cet organe est difficile, car le paludisme endémi-
que est une grosse cause d'erreur dans les recherches entreprises en Alri-
que. Classiquement, en dehors de toute infestation, la rate wr‘nt moins
lourde et moins volumineuse chez les mélanodermes, C'est ainsi que si,
chez I'Européen, le poids est en moyenne de 200 gr. (Rouvitre), il est
de 106 gr. chez le Noir américain (Moon). @

La statistique d'Olivier porte sur 61 rates examinées au cours d’autop-
sie : le poids st infiniment supérieur chez les Noirs du Sud Cameroun et
oscille entre 160 et 410 gr., avec un poids moyen de 311 grammes,

Ces chiffres portent encore sur trop peu de cas observés pour pouvoir

conclure.



CHAPITRE 111

—— P

ANTHROPOLOGIE PHYSIOLOGIQUE

Au cours du chapitre précédent, nous avons étudié les caractéres ana.
tomiques du corps de 'homme, dans les difiérents groupes raciaux.
Maintenant, nous entamerons I'étude comparée du fonctionnement des
organes internes.

Apres [anatomie comparée, voyons la physiologie comparée.

Ce chapitre présente plus d'intérét que le précédent, car les diffé-
rences physiologiques raciales sont aussi, sinon plus, accusées que les dif-
férences anatomiques. Elles possédent, en outre, une portée pratique
comme le démontre I'étude du sang et des transiusions.

A) LA PEAU ET LA REGULATION THERMIQUE

‘].EI couleur de la peau nous a servi i distinguer les grands groupes
raciaux. Mais I'étude des caractéres physiologiques qui lui sont liés vont
nous permettre d'élargir et de mieux approfondir le probléme racial.

La couleur de la peau dépend, nous lavons vu, de trois facteurs essen-
tiels (figure 29) : i

1. La tenenr en mélanine de la couche épiﬁern}ir{ue basale de Malpighi,
2. La circulation capillaire périphérique, dermique.
3. L'épaisseur de la couche cornée.

Tout le probléme physiologique découle de l'action du soleil et du
climat sur ces facteurs.

Le spectre sum:re d'aprés Dastre, se dec-:)mpose du point de vue
physiologique, en trois zones :

a) Zone biotique : qui comprend les rayons lumineux et les R U V.
ordinaires,

b} Zone thermique en dE';!u. R. I. rouges,

¢) Zone abiotique au deld : R. 1. V. moyvens et extrémes et radialions & trés
faible longueur d'onde dont la pénétration est destructive sur la matidre
vivante.

Les rayons de ces trois zones sont ]_mr'!iculif:remenl‘ahﬁndanlf ds_ms
la lumiére tropicale. Woodruff, aux Philippines, leur attribue un role im-

portant en pathologie générale.
Nous allons étudier chacun de ces facteurs et le comportement racial

qui en découle.
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1) Peau et lumiére.

La lumiére a un effet tonique sur le systéme nerveux et les organes
génitaux. Ainsi, les Eskimos ont une vie ralentie au cours des mois de
nuit polaire — puis les excés génésiques sont déchainés dés le premier
jour. de soleil. Mais la lumiére a adssi un effet pernicieux ouand elle est
intense. Elle entraine une amaurose par action destructive stir le pourpre
rétinien (coup de lumiére pris par les veux, antennes du cerveau).

I1) Peau et rayons ultra-violets.

La mélanine absorbe les R.U.V. qui abondent dans la lumiére natu-
relle, et ce d'autant plus que I'on se rapproche de I'Equateur.

Européen Noir

FIGURE 29. — Coupe schématique de la peau et du poil :

A, = eouche cornée, — 2. - couche base pigmentée de Malplghi, —
3, - derme, — 4§, - glande sébacde, — 5, - glande sudoripare. — 6. - coupe
de eapillaires.

L'importance de 1, 4, 5, 6 est intentionnellement grossie pour faire
regsorlir 1es différences raciales,

Les R.UV. ont une action nocive sur l'organisme en sassociant no
tamment aux R. L. rouges. L'excés de ces ravons détermine le coup de
soleil et 'insolation. Mais c'est une arme i double tranchant, car les
R.UV. favorisent la mélanogéne. L'humidité d'ailleurs agit de méme.
lls déterminent un appel de pigments qui bronzent la peau : les pigiments
en ies absorbant limitent leur action. Mais les R.ULY. ont aussi leur rile
favorable : ils déterminent la formation des vitamines D) dans le derme
en agissant sur les stérols. Or, le sort du métabolisme du calcium est
li¢ a ces vitamines et c'est ainsi qu'aux U.S.A. 'on a pu constater que
les négrillons américains étaient nettement plus atteints par le rachitisme
que les petits blancs.

A Memphis : 87,6 9% des négrillons ont des traces de rachitisme,

M6 % » » ont des lésions nettes.

De méme, 2 New-York, les enfants d'ltaliens sont plus souvent at-
teints que les enfants de Scandinaves.

Poussant plus loin le probléme racial dans le domaine anthropologi-
que, on remarque que la race noire est surtout répartie i la suriace de
la terre entre les zones tropicales et équatoriale, De i i conclure que la
couleur de sa peau est en relation directe avec les conditions climatiques
du milieu ot elle vit, il n'y a qu'un pas. Ce qui renforcerait cette hypo-
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thése, c'est que les Ouolof (Soudanais) sont trés foncés (les plus foneés des
Noirs) et vivent dans une zone i peu prés dépourvue de végétation ar-
bustive. Par contre, les Bantous, qui vivent en A. E. F. — done plus sous
la verticale solaire — sont de teinte nettement moins foncée ; mais ils vi-
vent A I'abri dans la zone forestiére éguatoriale.

Ces faits plaident évidemment en faveur d'une relation directe entre
la couleur de la peau et la nécessité géographique. Mais comme nous
'avons noté en traitant de 'action du milieu sur la race, le milieu agit
bien 4 la longue, mais son action est d'ordre quantitatii et non gualitatif.

Comment expliquer, en effet, que les Jaunes s'échelonnent de la
zone boréale i la zone tropicale, et que les Fuégiens, mélanodermes trés
foncés, vivent a la Terre de Feu ?

I1l) Peau et chaoleur : lo température du corps.

Par ailleurs, et c’est la I'argument principal qui nie le role détermi-
nant attribué au milieu gquant 2 la couleur de la peau : la couleur noire
absorbe la chaleur qui rayonne du soleil, la couleur blanche la réfléchit.

Daprés Martin, 'homme noir absorbe 84 9, des R. caloriques recus,
alors que I'homme blanc en absorbe 55 & 63 ¥, sculement.

L'action thermique, comme le reste, est d'autant plus importante que
I'on descend vers I'Equateur. Elle a deux conséquences :

a) — d'ordre physiologique : élévation de la température normale du
corps de 0°6 i 0°8 quelle que soit la race,

b) — d'ordre pathologique : coup de chaleur et insolation, qui sont les
deux étapes cliniques d'un méme effet pathologique,

L'élévation de la température normale du corps sous I'Equateur,
constatée chez le Noir, avait été regardée comme un fait racial hérédi
taire, Or, I'on sait aujourd’hui que I'Européen voit sa température nor-
male augmenter et se stabiliser sensiblement au niveau de celle du Noir.
Inversement, le Noir, dans les climats tempérés, voit sa température
s'abaisser.

Ce fait traduit bien la souplesse de notre organisme et montre I'ac-
tion quantitative du milieu.

Est-ce admettre que la température moyenne normale est identique
et commune i toutes les races ? Non, car des mesures faites aux U. 8. A,
en Afrique du Sud et i la Terre de Feu montrent que :
les Noirs et les ) ont une température normale inférieure de 0°1 & 0°2 par

Amérindiens ) rapport 4 la ndire, o]
les Fuégiens oni une température légérement plus élevée.

Il s'agit donc ici d'une « variation » raciale qu'il serait intéressant
d'étudier d'une fagon rigoureuse en climat froid et chaud.

On a étudié toutefois dans quelle mesure la température est influen-
cée par le travail suivant les races : les Blancs t_r:u'milunt au chemin de
fer du Congo n'avaient qu'un travail de surveillance. Cependant, leur
température s'élevait de 1°5 alors que les manceuvres noirs conservaient
la méme température, 1l 'agit ici d’une adaptation au milieu, adaptation
essentiellement liée 3 la régulation thermique que nous allons maintenant
étudier.

IV) Régulation thermique,

Du fait que sa peau absorbe la chaleur sous les tfnpiques, méme au
cours de travaux pénibles, le Noir devrait étre plus mgnmmudé que le
Blanc, Or, nous venons de voir qu'il n’en est rien, c’est méme le contraire,
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Ii se refroidit plus vite que le Blanc. Sa régulation thermique est pariaite.

En effet, la peau chez le Noir possede un grand nombre de glandes
sydﬂrugare:-: par cm2 de surface cutanée. Glasser, en examinant un
Européen et un Noir Bantou, a trouvé une difiérence sensible, pouvant
aller, comme 2 la face interne du bras, du simple au double. Clarck
et Lhamon ont dénombré par cm? :

BIATE (T] Son kg e sl sl S
Négrito ] __________________ 7{"91‘ Eal’:des
Hiﬂdﬂu B BB g ?3812 5

A la quantité s’ajoute la qualité, chaque glande secréte plus, car elle
est mieux vascularisée chez le Noir que chez le Blane. La circulation ca-
pillaire est plus développée dans le derme, le diamétre des capillaires et
leur Eilli_ll;i!_l]ﬂitd:‘: sont tres grands chez les colorés (figure 29).

i Entin, la chaleur ambiante du milieu active cette circulation périphé-
rique et par [i la séerétion sudoripare.

Mais, si paradoxal que cela paraisse, elle permet de refroidir plus vite
la masse sanguine cireulante qui profite du phénoméne physique de I'éva-
poration importante, Le sang, refroidi a la périphérie, va ensuite remplir
son role thermo-régulateur dans les tissus profonds.

Le refroidissement du sang abandonne de nombreuses calories i
Pextérieur et il en résulte un rayonnement thermique de défense contre
I'échauifement. Glogner fit 'expérience suivante : en plongeant le bras
d’'un Malais et celui d'un Blanc une demi-heure dans un calorimétre, le
Malais accuse une perte de 105 calories et le Blanc 8,7 calories par
cm? de pe:au, en moyenne.

B) LE SANG ET LE5S GROUPES SANGUINS

Le sang est le milieu intérieur des oreanismes (Claude Bernard), Clest
l'intermédiaire obligatoire de tous les échanges et les variations de l'or-
ganisme le modifient plus ou moins : il est le reflet de toutes les varia-
tions individuelles ou raciales.

I} Les groupes sanguins.

Le sang d'un animal (sauf les anthropoides) transmis 4 'homme.
provoque une prise en masse des G.R! (hétéro-agelutination). Ce fait
était connu depuis le XVéme siécle on 'on avait essayé de triiter I'ané-
mie avec des injections de sang d’agnean ou de jeune veau, sang présumé
pur.

Mais le méme accident se produit fréquemment avee le sang d’hom-
me (iso-agglutination).

Landsteiner, en 1910, établit qu'il fallait distinguer quatre groupes
de sang possédant des propriétés iso-agelutinantes diiférentes.

Depuis, on a démontré que 'agglutination résultait de la réaction du
sérum sur les hématies.

Dans le sérum se trouvent des substances (aggzlutinine) qui agissent
sur d'autres substances contenues dans les hématies (agelutinogine),

On a trouvé deux agelutinines « et § et deux agglutinogenes A et B
On ne connait pas leur nature. Pour étre complet, il faut ajouter que ces
derniers ne sont pas les seuls. Depuis quelques années, on a pu en mettre
d'autre= en évidence : M, N, P, Rh, etc... dont 'intérét en médecine et en
anthropologie parait considérable. Nous ne faisons ici que les citer pour
mémoire.
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~ Pour en revenir aux deux agglutinogénes principaux A et B, il -
faut savolr que dans le sang : :

1" les deux agglutinogénes peuvent étre présents : groupe A B.

4° ou un seul est présent : groupe A ou B.

3° ou bien tous deux sont absents : groupe O.

Yol les quatre groupes sanguins de l'espéce humaine. Par ailleurs,
dans l= sérum, les agglutinines sont exactement inverses par rapport aux
agglutinogénes,

On obtient donc finalement les formules sanguines suivantes :

Groupe A B (agglulinogéne) 0 {agglulinine)
" A 1 B i
" B 5 . w "
" il il w i H

Ce gui est dangereux dans une transfusion, ¢’est I'agglutinine du re-
ceveur, car celle du donneur est rapidement diluée et ne peut avoir
d'eltet :

Ainsi : OO devient donneur universel,

et A B devient receveur universel.

Les agglutinogénes et les agglutinines existent dans tous les liguides

de I'économie {sang, lymphe, bile, salive, etc...)

CARACTERES ANITHROPOLOGIOUES DES GROUPES SANGUINS

Les groupes sanguins sont fixes et stables.

Ils ne sont jamais modifiés par I'ige — ce dernier touteiois modibe
l'intensité de la réaction, mais non le sens. Le maximum d’intensité est
30 ans. De méme la maladie, o les transfusions répétées ne les modi-
fient pas. Ils sont indépendants du milieu.

Les agelutinogénes apparaissent dés la vie embryonnaire, mais les
agelutinines au cours de la premiére année seulement.

Ils sont héréditaires : en fait, chague groupe n'est pas transmis par
un seul géne (monoallélie), mais par deux génes (polyallélie) qui appar-
tiennent 3 une série de trois génes : A, B et O.

A et B sont dominants par rapport 4 O, mais ni dominants, ni réces-
sifs vis-ii-vis 'un de autre. =

O est récessif.

Dot six combinaisons possibles du point de vue génotypie et quatre
du point de vue phénotypie. C'est ce dernier caractére qui compte en
pratiguie (tableau 2).

IxtiERET PRATIQUE DES GROUPES SANGUINS,

En médecine, les groupes sanguins servent a la recherche de la pa-
ternité (médecine légale) et surtout i la transfusion sanguine. On avait
pensé aussi 2 la liaison étroite entre les groupes et certaines affections :
A et tuberculose, B et psychose : en réalité, ces conclusions sont discu-
tables et trés discutées, _

En anthropologie, on cherche a établir une liaison entre les c:ll‘:i.l‘:!:t":-
res morphologiques et les groupes raciaux : ¢'est ainsi que les yeux clairs
seraient surtout observés dans les races i fort pourcentage de A et les
jortes pigmentations de la peau dans les races a forte proportion de O,
tout au moins pour les races blanches. Des recherches sont en cours
dans ce sens.
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TABLEAU 2

: i GENOTTPIE : PERNCTYFIR :
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"Genotypes et Phenotypes des groupes sanguins (in Lamy)

E!Jﬁn, on a é‘lahli une classification des races suivant leur parenté
sanguine et I'on distingue 7 groupes (tableau 3).

1. Américano-Pacifique ......... Riche en 0.

e Rastrallen oo NG Riche en A (B fait défaut),

3. Européen occidental ......... Riche em A — B apparait.

4. Africano-Malaisien .... Egalité en A et en B.

5. Européen oriental rlniormpd} A élevé et B moyen,

B Munnan ... T A Fort pourcentage en B, — A élevé.
7. Indo-Mandchou ........l.c.., Tdem, mais A diminue

Ces recherches des groupes *Mn:.,uun-. permettent de reconnaitre les
impuretés raciales, car ces caractéres sont fixes et |1urtd|t¢tucq Aussi
ont-elles une grande portée pour 'étude des caractéres raciaux. Des races
peuvént vivre cote a cote et leurs propriétés sérologiques ne subissent
aucune modification : les Amérindiens du Nord, les Noirs et les Blancs
vivent aux [. S, A. dc];m:. trois_cents ans sans avoir modifié leur index.
En Hongrie : les Allemands, les Hongrois (souche Turque), les Tziganes
(souche Hindoue) consérvent leur autonomie plasmatique.

'ORIGINE DES GROUPES SANGUINS

Les groupes sanguins ne sont pas spéciaux i 'homme. On les ren-
contre aussi chez les mammiféres, mais d'une fagcon moins nette. Toute-
fois chez les anthropoides (chimpanzé-gorille), on retrouve des groupes
analogues A ceux de 'homme, avec prédominance de A, d'ou la thése de
Millot, & savoir que les primates ayant un ancétre commun, celui-ci de-
vait appartenir au groupe A et le facteur ‘A devait étre seul et allélomor-
phe (méme géne sur chaque élément de la paire chromosomique). Puis
apparition d'une mutation qui transiorme A en B. Mais ce dernier est
génétiquement identique avec des propriétés physiques propres. Enfin,
altération de A et B et apparition de O récessil,
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TABLEAU 3
Friquenos de A
= - -—— - - -
% [o-8 l 6-10 | II-1s [ 18-20 |az-28 26-30 | 3I-09
C=8 dmdrindiena Austras=
lisna
Fhilip- Ialandsis |Denois |Asdricaina Horvigiens
Pine Anglais Subdoins
Italians
Maltalm
Allasnnds
4=-10 Juife-Allemmnds
Hollandaim
Sarbes
Frangais
@ Grecs
= Autrichliesns
Sud- HOIRS - Arabes | Roumains Arméniens :
2 Afri- | Amdriosins| Russes |Bulgsres
gl II=I% oaige | Malgsaches | Turcs |Juifs-pclonsis
!. Uéland- Tohbglias
< alena Juifa=En-
- pagnols |
Sdnd= | Afnazites Japonala da
galals | Javanais Sud
I8=20 Indigh- Chinois Julfs-Houmsir 5
oes de
Sumatra
21-24 Cordsns Ukralninns
du Hord Cordens du Sud
i s s e - e e s e o o A i
Hind Chinoia Alnous

Gypaies) du Hord
ol Mandahous
Triganas

—— s O Sl e i s e o e S e e |

{:ililllﬁrci_fic-:nima des races suivant leur parenté sancuine ((Faprés Snyvder cité
par Millot). ¥ ' ]
# » - L " 1N .
La doagonale brisée sépare d'une maniére grossicre les races d fort powr-

centfage en A (races Wanches principalement) des rares a forl pourcentage en B
[races colorées en gincral,

m Etude morphologique du sang.

Existe-t-il des différences raciales dans la forme des globules san-
guins /

Les globules rouges chez le Blane sont de 6 4 7.5 ¢ et chez 'Hindou
de 7.5 4 8 p.

La difiérence est constante et prend de ce fait une valeur raciale.

Pour les globules blanes, on a voulu voir une dilférence raciale en
comparent la teneur en polynucléaires entre Blanc et Jaune d'Extréme-
Orient : celui-ci présente 30 %, et celuili 6> %, en moyenne. En réalité,
comme pour |'éosinophilie sanguine, il sagit de facteurs extra-raciaux
(parasitose intestinale) et les recherches doivent étre poussées avec beau-
coup de prudence et de circonspection.

111} Sédimentation des hematies (5.H.).

La vitesse de sédimentation des hématies est apparue accélérée en
Alfrique chez le sujet noir normal, par rapport a la vitesse de S.H. en Eu-
rope chez le Blane. Daprés Courdurier et Bryvgoo, cette difiérence serait
a4 mettre sur le compte du parasitisme intestinal. Ces auteurs ne nient
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pas la possibilité d'autres ficteurs, mais la vitesse de S.H. étant sous la
dépendance notamment des constituants bio-chimiques du sang (sérine-
globuline), il importe avant tout de s'entendre sur la valeur ethnique ou
raciale des variations des divers métabolismes, probléme encore i 'étude
comme nous allons le voir.

C) LES METABOLISMES GLOBAL ET BASAL

Les étres vivants ne créent pas, mais ils transforment.
Le métabolisme global est 'ensemble des transformations chimigues
» s " E u ns - ' . . =
et énergétiqgues qui se produisent a lintérieur d'un étre vivant, et i} est
intéressant de savoir 81l varie avec les races et dans quelle mesure.
Mais il est difficile de 'étudier dans sa totalité ; aussi se rapporte-t-on :
1. A I'étude des excreta et des ingesta, : E
2. A la détermination du meétabolisme pasal, qui s¢ base sur les fonctions
fondamentales de respiration et de circulation, o L _
J. Enfin, on peot aussi envisager les mélabolismes particuliers du calcium,
du sucre, de la cholestérine, eic.

a) — LES INGESTA —
Cest la ration énergétique quotidienne qui doit étre étudiée.
Lapique a calculé qu'il faut 1500 calories pat M7 pour le Blanc

1200 » pour 'Abyssin
1200  » pour le Malais
1500  » pour le Japonais

S'agit-il d'une différence raciale ? Non, car le climat joue un role
primordial ; le Malais et le Japonais sont de méme grande race, mais ils
ne vivent pas dans le méme milieu. ;

b) — LES EXCRETA —

Il sagit ici des urines, des matiéres [écales, de la sueur, etc..

Ces excréta ne sont pas identiques suivant les races et a titre pure
ment documentaire nous citerons quelques exemples.

Ainsi pour les corps acétoniques : 3 :

Ces corps proviennent d'un stade de la combustion des graisses. U n
homme qui jetine, brille ses graisses de réserves et rejette une quantite
plus ou moins grande de corps acétonigques suivant son aptitude 4 briler
complétement ces graisses. Or, si on fait jefiner un Blanc et un Eskimo,
la quantité de corps acétoniques rejetée est plus grande pour |I:1Hl‘:m{:.
car la combustion se fait moins complétement chez lui que chez I'Eskimo.

Certes, on pourrait penser gue I'aliment de base de t:l':-?i]ﬂi.ill){: 5’:5;.:!!:
'huile de poisson, le métabelisme des corps gras est nmieux équilibré
chez lui que chez tout autre individu. Néanmoins, d’apres Millot, il existe
bien une différence raciale comme en témoigne I'étude de la sueur.

La sueur

Nous avons vu, en étudiant la régulation thermique, que la peau des
colorés — et principalement des Noirs — excrétmt une guantite plus
grande de sueur gue celle du Blanc et ce, +{ium-a des II]IL}(‘LI} compa-
rables : il s'agissait 14 d'une différence raciale nette. Mais a coté de
cette différence quantitative existe une difiérence raciale quahtative qui
porte d’ailleurs plus sur les glandes sébacées que sudoripares. ;

Ces glandes sébacées excrétent des coprates alcalins et des acides
gras volatifs, dont I'abondance, la pénétration et Ja masse olfactive sont
yariables suivant les races :
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— LE& Noir posséde une odeur particuliérenrent forte, qu'il reconnait lui
méme,

— Le Blanc, aux dires des Jaunes, a aussi une odeur forfe et désagréable,
nuancee de doucedlre el d’amer, piguanie et rance, el particulierement
chez les fernmes, :

— Le Jaune a une odeur trés atténuée — perceptible chez le Chinois — a
peu pres nulle chez le Japonais,

— L'Amérind en, d'aprés Hrdlicka, n'a aucune odeur,

A coté évidemment de ces odeurs raciales, il faut faire une place
aux odeurs personnelles (les roux) et professionnelles, pour ne pas étre
éventuellement induit en erreur. '

Le chlorure de sodium

Par ailleurs, les glandes sudoripares éliminent certains autres pro-
duits tels que le chlorure de sodium. Cette élimination est notablement
sensible lors d'un travail pénible et soutenu : d'ou la « faim du sel »
de certaines populations d’Afrique. Cette déchloruration sajoute i la
perte quantitative en eau et ce sont les Noirs qui meurent d'abord sur un
radeau en perdition. '

En conclusion

Si pour les ingesta la différence est d’ordre ethnique, il semble que
pour les sécréta la difiérence soit d'ordre racial et en relation directe avec
la régulation thermigque de la peau, au méme titre gue le métabolisme
basal, comme nous allons le voir.,

€) — METABOLISME BASAL —

Si I'on envisage la somme des dépenses énergétiques d'un individu,
on voil que ces derniéres tiennent :

1. A la régulation thermique,

2. Au travail musculaire,

3. A la digestion,

& Aux fonctiions fondamentales : respiration et circulation.

On peut supprimer provisoirement les t[&:iﬁ premiéres par l'isother-
mie, le repos complet, et en laissant le sujet i jeun 12 heures.

l.e métabolisme basal résumera le métabolisme global en étudiant
a dépense énergétique liée i la respiration et & la circulation. Pour cette
étude il existe deux méthodes :

— soit mesurer la chaleur dégagée par le corps,

— soit mesurer les échanges respiratoires. _

Evidemment, le métabolisme est difiérent suivant I"Age et lf:} sexe,
mais existe-t-il une différence raciale de métabolisme basal ? Des études
en Ameérique ont montré que :

— Jeunes filles chinoises ...... Ont un M.B. de 9 a4 10 %, plus faible
(tudiantes). que les jeunes filles blanches de
méme niveau social. :
— Amérindiens Mayas ........ Ont un M.B. de 5 4 8 ¢/ plus é&levé que
. le Blanc,
o Rakimin o s e — ddem —
— Philippins et Hindous ...... Ont un M.B. de 15 9 moins élevé par

rapport au Blane.
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Pourquoi ces écarts 7

. Estce le régime alimentaire ? — plus un régime est riche en albu
minoides, plus le M.B. augmente. Mais Ie Maya a un régime pauvre en
albuminoides, S

~ Oule climat ? — les échanges sont diminués par la température exté-
rieure moyenne élevée. Mais le Maya vit en pays chaud et I'étudiante
chinoise en Amérique a le méme climat que chez elle.

Ou le tonus nerveux ? — son role est manifeste :

Soit un Blanc i I'état de veille : son M.B. a une certaine valeur. Celle-
ci sera abaissée si on la recherche sur ce méme sujet en sommeil, donc
en état de reliichement musculaire et psvehique.

La méme expérience avec un Hindou ne montre aucune difiérence
entre les deux M. B.

Autrement dit, le Blanc a le tonus nerveux en permanence éveillé.

Enfin la régulation thermique ? — Une grande partie de |'énergie

_est employée au maintien de la température constante au niveau du corps.

Nous avons vu en €étudiant la peau gu'il existait une difiérence raciale
— certes minime mais réelle — entre les températuges moyennes nor-
males suivant les races,

Cette différence thermique minime ne peut expliquer les grands
écarts de M.B. : ce qui compte c'est le systéme de régulation thermigue
qui, lui, est perfectionné chez le Noir au maximum comme nous l'avons
¥u.

D) METABOLISMES PARTICULIERS

Métabolisme du glucose.

Le cyele du sucre est réglé par la fonction glycogénique du loie.
Celui-ci le restitue au fur et i mesure de nos besoins, Mais 1l le restitue
par l'action de 'insuline qui regle le débit du foie et aussi P'utilisation du
sucre par les tissus.

Le taux de la glvcémie est difiérent suivant les races :

RAcES Taux moven 9% Ecants AUTEURS
B R e o ata e b AT 0% a 1,00 Soula ot Bassel
COTEBTIE: ok s i v LO7 0.8 a 1,19 Lee et Choi
TJAPONRIS v eicvivsn i 1,10 Shimazono et Sugu
Hindous (régime végét.).. 1,49 0,586 o 248 Bratia et Ceelho
tH {régime Inixte). 1,16 053 & 1,47 n

Annamites (hommes du .

peeple) iieiacesaiean- 0,81 0,64 4 0,04 Autret
Annamites (tiraileurs) .. 0.74 0,61 4 0,89 " -
Noirs (A. E. F.) ........ 0,80 Pales et Monglond

w Soudanais en France (1,5t 067 o 1,60 Pales

Certains affirment que ces difiérences de taux du sucre dans le sang
sont raciales. Ainsi aux Indes :
— L'Hindoun bien nourri a un taux de }?

" mal nourri " !
S n de classe paavre 1.2

Ces taux sont supérieurs a ceux du Blanc. : =

Avtret attribue I'hypoglycémie qu'il a trouvé chez I'Annamite (déja
signalée par Guillerm) & un mauvais équilibre de la ration alimentaire
en particulier & la carence en lipides et vitamines B.
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Enhin, se référant aux travaux de Roche et Bierry et de Rathery, on
verrait volontiers dans I'’hypoglycémie des Jaunes un test de « l'utilisa-
tion delectueuse des glucides »,

Chez le Noir, Pales, en A. E. F., a montré que le taux descendait
parfois trés bas (0,453), sans affecter, alors quun Blane dans les mémes
conditions ferait un coma par hypoglycémie. C'est le fait essentiel &
retenir.

A ce sujet, des études sont actuellement en cours en A. O. F. (mis-
sion Pales). 1l serait done vain de discuter les diverses hypotheses émises
avant de connaitre les résultats de 'enquéte,

Metabolisme du calcium. (Ca)

La recherche du taux de la calcémie donne lieu i de nombreux tra-
vaix. Elle a un gros intérét en clinique, ot le métabolisme du calcium
est perturbé, notamment 4 l'occasoin d'un dysionctionnement parathyroi-

dien.

Races Taux en mmg 0/ AUTEURS
Blamie: & s e e 2 4 100 Leriche et Yung
95 4 105 (DH0-110 Guillaumin
Mo (T TS e b e s 109.3 Harrel
H [E.-s.ih..-‘hiri::uin] ; e
— blem mourri: . .. F o L A .
— prigomnler Sl LG 92 Kelly et Henderso:
»  (Soudanais) : :
— sous-alimente ...... A, 6 Richard
o - (Camerolin) .. i ldiin BT, 10 Olivier et André
Hindou i cnriihel st hieames 1240
Annamite ......... oA supérieur. & 1056 232 2, {
entre 95 et 100 €43 9 { Autret
inférieur 4 9% 125 9, |

Nous avons développé, en étudiant la physiologie de la peau, l'action
des R.U.V. sur le métabglisme du Ca et ceci peut expliquer les écarts.’
Mais il faut v ajouter le role de Palimentation (pauvreté du sol africain en’
Ca). De méme que pour les glyeémies, des études sont en cours en
A. O. F. en ce qui concerne la caleémie et nous réservons done les conclu-
sions jusqu'h ce que des éléments de discusifon aient été apportés.

Métabolisme du cholestérol,

Le cholestérol est recherché habituellement dans le sang ou le si
rum, Son dosage donne des pourcentages variables suivant les races. H
est un peu plus élevé dans le sérum.

. TAUX EN GR.

RACES pour 0,00 de séruam AUTEURS
Blanes ..voeees S AT 1,60 (1,40 & 1,90 Méthode de Grigau
Malais (for¢ats) .......ceeueeas 0,88 (0,59 a 1,17} de Langen
] (coolies) .....ovaasncannn 1,40 (1,10 & 1,500 Verhoff
Hindous ..... ips s e 1.16 (0,82 a 1.24 Bovd et Roy
" 1,40 (1,20 4 1,00) Boze et D&
Annamites :
ge i P e ] 0.80 (0,64 & 1,31)
(dlasse. DANCE) T i 160 (140 & 180y | Autret
Noirs (Soudanais en France) .. 1,49 (0,75 & 2,77) Pales

Malgaches

pour 0/00 de sang.
1,10 (0,20 & 1,60)

Girard et Wolk:
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Dn ers facteurs ont été invoqués pour expliquer ces écarts, certes
peu importants, mais réels. On peut envisager entre autres :

— le paludisme c.’rmmquc qui abaisse la teneur en cholestérine, ce
qui peut, dans une certaine mesure, expliquer les différences sensibles
ACCUSES en pays tropicaux ol régne largement cette endémie ;

— la sudation : les glandes sébacées sont riches en cholestérine et
secretent d'autant plus qu'elles travaillent. Or, la sueur est riche
en cholestérol et, de ce fait, la peau des colorés est luisante. En été,
on secréte plus de sueur qu'en hiver, donc il devrait ¥ avoir une dif-
férence de taux entre ces deux périodes. Or il n'en est rien. Se basant
sur ce fait, Millot admet le facteur racial pour expliquer les difiérences
observées,

= I'ahmmfulmu qui, pour Autret, serait un facteur prépondérant,
voire méme le seul 3 I'"::tl':!l'llr Chez I'Annamite de Lmuhtmn mm.le&tc Ie
taux moyen est de 0,89, mais chez I'Annamite de classe aisée, i nourri-
ture abondante et variée, le taux est comparable i celui de 'Européen.

Pour Millot, le réle de I'alimentation, certes, est trés important. mais
ici encore s'affirme le facteur racial puisque, avec une alimentation riche
en chofestérine (jaune d'ceul par exemple) on augmente la cholestérolémie
jusqu'a 2 ou 3 %, chez le Blanc et 4 0,9 et 1,20 %, seulement chez le Malais
(Langen).

— le climat enfin peut jouer un role, conjointement dailleurs avec
i'alimentation. C'est ainsi que les Européens voient le taux de leur choles-
térolémie augmenter au cours de leurs séjours coloniaux, tandis gue celui
des indigiénes transplantés en Europe se reléve d'une facon dailleurs tran-
sitoire. On peut done, jusqu’a ce que de plus larges enquétes aient été
faites, considérer 'écart du taux moyen comme un caractére racial.

E) APPAREILS RESPIRATOIRE ET CIRCULATOIRE

Rythme respiratoire,

Le ryvthme est difiérent suivant ['dge, le sexe, mais aussi suivant la
race. Ainsi, le sujet étant au repos :

RACES NOMEBRE DE MOUVEMEKTS AUTEUES
e 4 LA MINUTE -
of &
B e e T i e e e e 16 1%
[k 1 ol ) e e e S 18 & N Simon
Hindod:dw Sod- v s oielnnt o 14 o 20 *  Masson ei Bénédic:
Zoulow . .i... SRR b A e S 20 5 =uk
LT R e e e e 16 & 24 Huard et Bigot

Le rythme est fonction de nombreux facteurs et notamment de la
taille et du poids, de la capacité vitaie.

Capacite globale et capacité vitale.
.a quantité d' air que peuvent contenir les poumons peut étre subdi
visée en 4 parts ou capacité globale [hgurq. ).
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Homm#
blanc
a) Air « courant » ou air respiratoire normalement inspiré a
chaque mouvement ............... S e ol T Tk Ft 2 en?
b) Air complémentaire (inspiration forcée) ...... S s L L0} =
¢) Air de réserve (expiration forcée) rejelé en sus de 1air
complémentaire Ll T e 1.G00 »
d) Air résiduel contenu dans les alvéoles ef hranchioles ef
* gu'aucun effort ne peut expulser {(chiffre arbitraire) ........ L1200 »
Capacité globale ........c...... e e e B0 w

Les trois premiéres subdivisions représentent la capacité vitale qui
traduit non seulement les possibilités d’expansion pulmonaire, mais aussi
la puissance fonctionnelle des muscles inspirateurs et expirateurs,

La mesure de la capacité vitale a done une grande valeur pratique.

- sl fiee

1
R e
s ¢
A B S i I
i

FIGURE 30. — Schématisation des capacités thoraciques, -
&, = gapacilé totale. — B. - capacilé vilale. — G, - Capacilé pulmonaire,
i, - air résiduel, — 2, = air de réserve, — 3, - air gourant, — &, - e
complEmentaire,

Mais la capacité vitale dépend de nombreux facteurs que nous rappe-
lons briévement .

— le sexe - A taille égale, dans la race blanche, la femme 3 une C. V.
iﬂfél‘iﬂilﬂf d’environ 800 em3 i celle de l'homme ;

— !‘a;{e -la C. V. est grande chez I'enfant et atteint son maximum 2 la
puberté. Elle peut s’accroitre encore avee la vie active. sportive, jusqu'a
35 ou 40 ans : ;

— la taille - dans la race blanche, la C.V, est d'autant plus grande que
la taille est élevée (Vandervael) :

— le type morphologique - dans la race blanche, le type bréviligne a
un tl_mrax court aux cotes peu inclinées, en état d'« attitude respiratoire ».
tandis que le longiligne, i thorax étroit et long, a les cotes inclinées capa-
bles d'un plus grand degré d'expansion.

Nous soulignons bien « dans la race blanche » pour ces divers fac-
teurs, car on pourrait en dire autant i U'intérieur des autres races. mais
avec des valeurs différentes. Il existe en plus un facteur racial qui a
pu ¢tre mis en évidence en étudiant le rapport de la C.V. par rapport a
la surlace du corps. West (U.5.A.) a montré, en effet, qu'il existait une
corrélation. C'est ainsi que chez un homme sain, la C.V., par métre carré
de suriace du corps est de :
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o 1B e S S O R ok e e pour un Blane.

Esm} ------------------ PR A T e e S e S e A W ¥ Arahe,

E.Im L SRR R R PO T e OO b R et e (7 1] MNoir.

Valeur intermédiaire entre celle du Blanc et du Noir. s w Muliire.

P Ny e s e e e S T et »  n Jaune (Chinois)

Pourquoi cette difiérence raciale ? Nous venons dg/voir que chez le
coloré, la fréquence respiratoire est plus erande que chez le Blanc. Mais
I'écart est faible. Par ailleurs, en moyenne, le volume thoracique du Noir
est inférieur de 1/10 i celui du Blane, compte tenu de tous les autres fac-
teurs anatomiques (taille, balancement thoraco-abdominal. ete..). Or,
I'écart physiologique constaté au spirométre est de 1/5. On peut done
admettre qu'a la différence anataymique s'ajoute une différence d'ordre
physiologique, donc raciale,

, En dehors de ces lacteurs, mentionnons pour mémoire les variations
d'ordre professiopnel (souffleur de verre, prolession libérale ou sportive)
et les variations individuelles : un sujet peu robuste et peu résistant a une
faible capacité vitale.

Le pouls et sa fréquence.

Si I'on étudie la fréquence dii pouls dans les races, on constate

NOMBRE DE PULSATIONS AU REPOS

—

d
ERTDD SR 2 A e S RO i p Tl 70 = T T3 E 76
Fellah Egyptien '...........co0uivis il — 80
T ] e s e e e A A T2
Zoalon. oo g e e ™
ATl o Ry B e S e 57 — 67 B2 — 73

Chez les Annamites, la fréquence est plus grande que chez "Européen
et, suivant Huard et Bigot, se répartit ainsi chez les tirailleurs et les fonc-
tionnaires civils :

Nombre de pulsalions ............ T2 T8 R4 o

— e S

I B o & a5 ol s et v e 21,7 % 148 7, 28.0 % 14

o

F} LA CROIS5ANCE

La stature est un caractére anthropologique de grande importance et
il est intéressant de savoir que li taille, au cours de la croissance, subit
des Huctuations diffiérentes suivant les races. Nulle part fa croissance n'est
réguliere et les multipiications cellulaires sont plus ou moins actives a des
dges différents suivant les races.

LA TAILLE.

Si nous divisons la croissance en quatre phases en rapport avec L
dentition, nous voyons que la taille subit les fluctuations suivantes -

47 ans 1/2 TR AR 1512 51,2

I enfance 2° enfance puberié adolescence
Frantais ............ o + + —
Ehinoia o St T — o Ll
Japonais ............ —_ SR +
Amdrindien .. ......: + 4 e CEE S
MWoir U, & A. ...... + + - e =

NoTa. — + désigne la phase de développement actif el — l'inverse,
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es courbes de eroissance comparée rendent compte mieux encore de
sette simple énumération. Ces différences sont.en rapport évidemment
aver les facteurs externes : H{II{‘II (R.ULV. et lumiére) et nourriture (acides
aminés pour la lysine et graisses animales pour les vitamines 1) et A).

Mais elles sont aussi en rapport avec les glandes endocrines dont la
physiologie est diflérente suivant les races. Or, ce sont les glandes gui
conditionnent la morphologie et I'équilibre biophysiologique, A ce titre
il est intéressant de rappeler la théorie de Keith :

Le noir serait un hypopituitaire (grande taille) et un hyposurrénalien
(tcmtc de sa peau).

L.'Esquimo serait un |n|:::-l|n|{:1([|l:n (petite :I:I"l‘..}

CROISSANCE RESPECTIVE DES DIFFERENTES PARTIES DU CORPS.

Au cours de la premiére enfance, les membres inférieurs grandissent
chez le Noir alors que, chez le Blanc et 'Eskimo, ¢'est [t trone.

Au cours de la deuxiéme enfance, c'est le contraire pour le Blanc.

A la puberté, le développement des membres et du trone est paralléle
dans les deux races.

On peut constater la méme discor dance Imur les organes internes.

&

CROISSANCE ET SEXE.

Au départ, le nouveau-né mile est toujours plus grand dans toutes les
races.

A la premiére enfance, la fillette est en retard. mais i la seconde
enfance, une poussée de croissance en poids et en taille mettent a
céealité garcons et ﬁllea

A la puberté, la fillette est neltement plus développée (Israélites
surtout).

Pendant 'adolescence, le gargon reprend lavantage et nous avons
vu que d'aprés Topinard, la stature de la femme adulte est de 12 em infé
rieure en moyenne i celle de I'homme,

CROISSANCE DE LA 17° ANKEE.

Des recherches ont été entre prises i ce sujet un peu partout, mais
il est difficile d'en dégager des notions cénérales fermes, car les causes
d'erreur sont nombreuses. 1l faut faire preuve de prudence et d'esprit eri-
tique, en tenant compte notamment de I'état de santé physique des géni-
teurs et en particulier de la mére, du milicu social, du climat, de la nour-
riture du nouveau-né (lait maternel ou nourriture artificielle ou mixte
dans les pouponniéres), Quoi gqu'il en soit, on peut retenir un fait racial
quant au poids du nouveau-né : i la I'lrli"a-q"':l(_l'_" le nouveau-né blang pése
relativement plus gque le Noir d'aprés la majorité des auteurs.

L.a difiérence en Alri ique et en Anwrmur oscille entre 300 gr. et 100 or.
Des recherches seraient & faire sur la taille.

CROISSANCE AU COURS DE LA VIE FCETALE.

La difiérence raciale accusée an cours de I'enfance {mppnrt Kormi-
que) s'est déji manifestée au cours de la vie embryonnaire, d'olr Imterct
de conserver et d'étudier les feetus ¢t embryons de colorés. Clest 2 ce
titre que nous ouvrons cette |m|‘Ent]'l-f:5E
A QUEL AGE S'ARRETE LA CROISSANCE ?

Il serait intéressant de préciser ce caractére suivant les races par des

études radiographiques systématiques et en série des os longs. Chez le
Blane, la croissance est terming: vers I"ige de 25 ans. 1l séemble que le
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Noir soit plus précoce. Son premier cartilage costal, en effet, est soudé
plus précocement que dans les autres races,

L.A DENTITION.

L] & - " Fooom . ¥

L érup%mn dentaire a un gros intérét anthropologique parce qu'elle
constitue I'une des meilleures sources d'information relativement a la
durée des périodes de développement étudiées chez le Blanc :

— La 1 enfance correspond & la dentition de lait ¢

— La 2 enfance est marquée par I'éruption de la premiére dent perma.
nente, M1 (premiére molaire), vers 'dge de 6 4 7 ans ;

— La puh[fi_'lé }{]éhule avec l'apparition de la deni de 12 ans : M2 (deuxiéme
maolaire) ;

— L'adolescence : & 14 ans environ, toutes les dents permanentes sont
apparues, sauf les 4 derniéres ou denis de sagesse ;-

— L'adulte ;: ce stade correspond A l'apparition des M3 (troisidme molaire
ou dent de sagesse), entre 18 ef 25 ans

Chez le Noir, les diges sont-ils identiques ? On ne peut guére le savoir
en raison du mangue d'état-civil.

Cependant, Lefrou au Sénégal a noté que M3 apparaissait chez les
Ouolof entre 18 et 20 ans, ce qui traduirait une précocité plus grande que
chez le Blanc.

Aux US.A, des études ont montré que la deuxiéme dentition était
plus précoce chez les Amérindiens que chez les Blancs américains.

Chez le Zoulou, les incisives et les canines apparaissent tét, par contre
les P. M. apparaissent plus tardivement.

A coté de l'étude de I'éruption dentaire, il convient de signaler les
caracteres raciaux morphologiques de la denture qui ont été relevés par
les auteurs coloniaux. C'est ainsi que Langer (1871) a rapporté un cas
alricain de quatriéme molaire supplémentaire. Smith (1921) en a noté un
autre cas chez un Australien. D’aprés Bennejeant et Bajolet, ces cas ne
seraient pas rares parmi les races mélanodermes océaniennes et airicaines.
Bajolet a observé un cas de quatrieme molaire chez un Hova et un autre
cas chez un Antaisaka. Le méme auteur avee Remy a noté que la premiére
P.M. supérieure du Hova était plus grande que la P.M, européenne dans
toutes ses dimensions. Trés fréquemment aussi, cette dent présente une
ébauche de trifidité radiculaire : de ces notions anthropologiques décou-
lent des applications d’ordre pratique d'extraction, que nous n'avons pas
4 développer ict, mais qui démontrent bien lutilité de telles recherches.

G) PUBERTE ET MENOPAUSE

La puberté,

-

Le développement de l'organisme est lié étroitement i Uentrée en
fonction de I'appareil génital.

On ne peut étudier la puberté que chez la femme. car elle se mani-
feste d'une facon précise qui peut étre daté (apparition des régles). Mais
souvent les enquétes manquent de précision par défaut d'état-civil et sur-
tout si les meeurs ou la religion s'opposent o préciser cette épogue.

La puberté est lide & de nombreux facteurs : climat, milieu social,
facteur racial, etc...

1. CLivat

Le climat a une action manifeste sur la maturité de ['appareil génital
féminin,
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Les pubertés précoces s'observent sous les tropiques et l'équateur
(10 & 14 ans). Les pubertés tardives dans Ies régions froides (15 i 18 ans).
Entre les deux dans les pays tempérés (13 i 16 ans).

Cette influence climatique peut se vérifier pour une méme race : ainsi
Stevenson a vu chez les Chinoises la puberté s'établir entre 11 et 13 ans
dans le Sud, 12 & 14 ans dans le centre, 14 et 16 ans dans le Nord.

En Europe, Skerlj a pu montrer la coincidence entre les isothermes et
I'ige de la maturité sexuelle {éminine.

2. MiLiEU sociAL 1

Le genre de vie et de nourriture influent aussi.

Aux Indes, les jeunes filles de castes mal nourries et menrﬁees “sont
plus tardivement réglées que celles des castes riches et bien IIDIJI':'IE.'&\

La vie intellectuelle altére I'appartion de la |1uht-rte i.=. vie paysanne
active et pénible la retarde.

A Paris : fillesde classe riche .. ... ciiean s apparition 13 ans, B mois
i w. hourgeoisa ... ....... " 14-ans, 5 mois
n ek VT e e W 14 ans, 10 mois

En Indochine (Ecole de Hanoi), les fillettes annamites sont réglées en
moyenne A ['ige de 13 ans 6 mois dans les classes riches, 16 ans 4 mois
dans les classes moyennes. ; T

Huard donne comme fige moyen en général : 14 ans 10 mois

Bolk en Hollande a pu montrer l'influence de 1'alimentation et du
genre de vie en notant que, pour une méme population, |Zge était, en 1880,
de 15 ans 3 mois 20 jours et en 1930, de 13 ans 9 mois 15 jours.

3. FACTEUR RACIAL

Tout ce qui précéde concerne des variations dans le cadre d'un carac-
tére physiologigue racial. En effet, comment pourrait-on expliquer
certaines discordances ?

Ainsi, i Kharkov I'iige moven chez les Juives est de 14 ans, les Ukrai-
mennes : 14 ans 8§ mois et les Russes : 14 ans 11 mois.

Fn Alaska, pour certaines peuplades, Iige moven est de 13 ans 3 mois
(Hrdlicka), alors que chez les Matupis, en zone tropicale, il est de 17 ans
(Réche).

Hulk en Hollande, a -;1ntmg,ue les Hollandaises blondes des brunes,,
les pre:mucﬂ {nﬂrdlques} sont plus précocement réglées que les secondes
(alpines) : or, ce devrait étre l'inverse.

Enfin, au Tonkin, les métisses franco-annamites (60 observations de
I'Ecole de Hanoi) sont plus pn:mr.umnt réglées (13 ans 3 mois) gue |eh
Annamites (14 ans 10 mois) méme de classes riches (13 ans 6 mmt-] ce qui
les mpprmhc du type européen.

La ménopause,

Dans toutes les races, 1ige d'activité génitale, chez la [emme, est en
]‘{:“TE'III{}H directe avec son début,

— 47 ans pour les Américaines ;
— B0 ans pour les Tchéquee :
— 43 & 50 ans (65 %, des cas) en Indochine (Age moyen : 4 ans, 10 mois)



CHAPITRE IV

PATHOLOGIE COMPAREE DES RACES HUMAINES

On admet aujourd'hui qu'il existe une corrélation entre la pathologie
et la race.

Cette opinion a été longue :‘i admettre car :

— i 'n'y a pas de race qui soit a I'abri d'une affection |:.|tlmlm.,u|m'
quelconque. Il n'existe qu'une susceptibilité plus ou moins grande vis-a-vis
de telle ou telle affection.

— La plupart des races se comportent vis-i-vis de toutes les maladies
sans présenter —en apparence — des réactions particuliéres qualitatives.
Cependant certains appareils sont frappés avec une plus grande fréquence
dans une race par rapport 4 une autre.

— Enfin, aucune race n'est pure et des métissages incessants modi-
fient continuellement les caractéres héréditaires, ee qui rend difficile la
connaissance exacte des faits.

Comme Siemens le propose, pour conclure d'une facon stable et cri-
tique, ‘il faudrait observer deux races différentes dans des conditions de
milien absolument semblables, ce qui est pratiquement irréalisable.

Cependant, nous allons le voir, les manifestations pathologiques sont
intimement liées dans bien des cas avec les caractéres physigues anatomi-
ques et physiologiques dont elles ne sont gu'un reflet.

Il faut ajouter que ces relations sont difficiles a4 mettre en évidence
car, pour étre probantes, elles doivent reposer sur des observations médi-
cales complittes et critiques, faites en série.

Or, de tels documents sont rares.

I. - MORTALITE GENERALE

I'ne étude statistique d'un grand intérét a été réalisée en Amérique,
pour raettre en valeur la contribution des différentes maladies a la mor
talité générale, chez des Négres et chez des Blancs.

Joux Horgixs HosSPITAL MORTALITE GLOBALE

Elancs MNoira

| o

g ¥

Appareil digeslil ... .ol 28,5 20,3
W ) o Ty pen e el e SR 2o 50,5

" respiratoire ............ e A 14.7 27,6
SYSLAME. NETVRUN o cvennmasavabsettorraananas L5 9,03

Rl s e o e e s S R e 8.3 5,

OTEENes BeXUElE’ . .. .vresaasnisnannmaniinans 6,7 3.3
Glandes endoerines ...ceecescimrecinans 2.1 0.7
Squelette £, .. s s e S5 1.8 2.8
| ET T L TR e e Lt e e e 1.2 0.3
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_Ainsi, le Noir paie un lourd tribut aux affections respiratoires. En
Afrique, on a l'occasion d'en faire la remarque dans les subdivisions
samtaires,

Prenons quelques exemples :

1) La pneumonie.

40 Noirs pour 8 Blancs sont frappés de pneumonie dans 'armée amé-
ricaine. Nous avons vu que la physiologie pulmonaire est diiférente entre
les deux races, mais elle n'est pas seule en cause et 'on peut penser que
le sang joue lui-méme un réle, Aussi le « milieu au sang » du Noir favo-
rise particulierement le développement du pneumocoque. -

2) La tuberculose.

En Amérique, la tuberculose s'est particuliérement développée chez
le Noir aprés la guerre de Sécession. Lesclavage étant aboli, Noirs et
Blanes eurent des contacts plus nombreux et ce fut une véritable flambée
dont les adolescents firent et font encore surtout les frais.

Actuellement aux U. 8. A., 11 adolescents noirs sont atteints pour un
Blane. Toutes les épreuves de Laboratoire montrent une sensibilité plus
grande de la race Noire au B. K. par rapport aux Blancs (réaction + + +
a la cuti).

Le dosage des B. K. accuse une fréquence 5 fois plus grande dans
les crachats (formes ouvertes + + + ),

Les Métis sont atteints proportionnellement au sang noir qu’ils ont.

Pour expliquer ces faits, en dehors des facteurs épidémiologiques et
hvegiéniques, les Américains se basent sur'les faits suivants :

Te poumon du Moir est relativement plus petit que eelui du Rlare ;

La capacité vitale du WNoir est moindre ;

La feneur du zang en Ca est plus faible gue dans 1a race blanche ;

La rate est plus pelite : or, la rate a un role anti-infectienx «de défense ;

Les voies lymphatiques pulmonaires sont plus nombreuses et plus dila-
iées que chez le Blanc : ces voles diffuosent donc, plus vite le B.K.
dans "organisme,

i DA

A ces études sur le Noir américain (de souche africaine sélectionnée
au départ, puisqu'il s'agissait de trafic commercial), nous n'ipfnﬂ:‘w mal-
heureusement que peu de renseignements 3 apporter en ce qui concerne
le Noir africain dans son pays.

Jusqu’h ces derni¢res années, on a cru qu'avant larrivée des Blanes,
la tuberculose n'existait pas en Alrique.

Couvy déclarait en 1941 qu'en A. O. F., la tuberculose des Noirs,
qui sont depuis longtemps au contact d’Européens dans les grands cen-
tres urbains, présente une évolution comparable 2 celle de ces derniers.
Mais dans la brousse par contre, ot théoriquement elle n'existait pas,
les formes aigués apparurent avee les colons, Actuellement, les formes
chroniques tendent i se substituer aux précédentes.

Cette notion de linexistence de la tuberculose avant les grandes ex-
péditions coloniales du siécle dernier est discutable. _ _

En A. E. F., des cuti-réactions ont en effet montré une imprégnation
bacillaire notable de I'indigéne vivant éloigné du Blanc.

L'é¢tude du pavs et des contacts européens plaide en faveur de
l'existence en A. E. F. d'un tuberculose autochtone trés ancienne
(Pales).
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Par ailleurs, une étude de la tuberculose chez des Sénégalais, des
Iﬁhlgachﬂs et des Indochinois, résidant en France depuis 5 a4 6 ans, a
bien montré aux médecins coloniaux de Uhépital de Pierreieu des difié-
rences sensibles d'évolution,

C'est ainsi que dans 88 9 des cas, les Indochinois présentent des for-
mes superposables 4 celles des Européens, dans 12 9 seulement il s'agit
dﬂ: tuberculose du type pubertaire et de quelques rares cas de tuberculose
primo-secondaires graves.

Par contre, comme Botreau-Roussel et ses éleves avaient montré, on
a relevé i Pierrefeu, chez les Sénégalmis plus que chez les Malgaches, [a
fréqugnce de la localisation osseuse et son évolution grave.

Voici, a titre documentaire, la statistique actuelle de la fréquence
du mal de Pott et de la mortalité en résultant, d'aprés les observations
de Charpentier i I'hépital colonial de Pierreieu :

Race Fr E'Z!:;ILIL-Z."H'_'I-:- MoRTALITE
it T R 14 o A2
R e e et i 2109 33 o
Ean A ETE - e e : 28 o 51

Ce dernier chiffre correspond i la fréquence observée en France
chez les enfants de 3 4 4 ans (Sorrel et Mme Soirvel-Dejerine). Entre 20
et 30 ans, dge des tirailleurs et travailleurs observés, Ia fréquence chez |z
Blanc est de 10 i 14 fois moins élevée que chez le Sénégalais transplanté.
Pour ce dermer, il faut retenir que la tuberculose n'évolue pas de la méme
facon en France que dans son pays d'origine et des études poussées dans
ce sens restent encore i faire, afin de faire le départ entre lacteur ethnigue
et facteur racial.

[ n'en reste pas moins que les faits plaident en faveur du fac-
teur racial : ce dernier permet dexpliquer la sensibilité particulicre,
I'évolution et la morbidité différente aussi bien observée en Amérique,
chez les Noirs et les Métis, gu'en France, chez les Mélanodermes
transplantés.

Il. - MALADIES INFECTIEUSES ET EFIDEMEQUES

Scarlatine,

Les Anglo-Saxons (Nordiques) sont frappés plus souvent et plus sévi-
rement que les autres Blanes, méme en dehors de leur pays, il s'agit done
I d'un facteur racial indéniable. Cette aliection est encore plus rare chez
le Jaune que chez le Blanc et elle est pratiqguement inconnue chez ie Noir,

Erysipéle,
La déiense de la peau est-elle mieux réalisée chez les colorés et ce
d'autant plus qu'ils sont foncés ? On peat le supposer : 'érysipele frappe

quatre Blancs pour un Noir américain.

Maladie du sommeil.

l.e Noir est plus souvent atteint. En dehors des conditions d'hygiéne
et de lieu, il faut noter que la tsé-tsé est attirée par la couleur noire de sa

~ peau.



78 ELEMENTS D'ANTHROPOLOGIE .
Diphtérie.

Elle est encore moins iréquente chez le Noir que chez le Bianc.
Est-ce la muqueuse qui se -défend mieux ? Les Italiens, au cours de
leur campagne d’Ethiopie, utilisérent | yvpérite : ce gaz eut une action
a peu pres nulle sur les Abyssins...

Syphilis.

Elle [rappe toutes les races avee la méme vigueur, mais ses manifes-
tations tertiaires sont différentes suivant les races :

— Le Blanc a le privilége des manifestations nerveuses,

— Le Noir fait surtout des complications articulaires et cardiaques,

— Chez le Jaunce, oo ~reuat ues manifestations cutanédes,

La raison en est difficile i donner — est-elle d’ordre thérapeutigue.
comme certains le pfétendem ?

Cancer,

Contrairement a ce que l'on a eru a un moment donné, toutes les
races sont atteintes par cette affection, mais avec une incidence et une
localisation différentes des lésions.

Le genre de vie peut expliquer certains faits : les primitifs semblent
moins Irappés que les peuples civilisés, mais leur longévité est moindre et
le cancer frappe surtout aprés la cingquantaine. Toutelois, cette notion est
a reviser, car Bergeret, & Dakar, a noté gue le néo-primitif du foie frappait.
dans la majorité des cas entre 20 et 40 ans, alors gu'il est exceptionnel
d'observer ce cancer avant 30 ans en Europe.

Les irritations des tissus, liées i des causes ethniques, sont i retenir :

i) Cancer des chiguenrs de bétel : Indo-Malais ef rdle de la chaux, ele.

i) Epthélioma de la hanche chez ceriains Chinois fui couchent sur des
lits durs en brigques.

¢) Wangricancer du Cachemir : di a la bralure d'une chaufleretie pories
gur le ventre pour calmer les gasiralgies. : -

Cependant, certaines fréquences et localisations sont  difficilement
explicables.
Ainsi, 15 2, des cancers annamites sont des néo du pénis. Le cancer
primitii du foie atteint une fréguence trés variable suivant les races, soit :
0.3 a 1.3 9 des cancers européens,

B %Y » chinois,
33 9 % en A. O. F.
59 0 javanais.

L.¢ néo de l'estomac forme :
1 % des cancers chez le Javanais,

14 o » » le Chinois,
3% » » "Annamite Cambodgmen,
22 o » » |'Européen.

Enfin, 21 % des cancers en A/O.F. sont des cancers malpighiens
(Gever).
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Pales, au cours d'une revue générale récente du rapport entre le fac-
teur racial et la race a fait les remarques suivantes i propos de la fré-
quence du cancer primitif du foie en A.O.F. ;

17 Les Noirs alricains (Soudanais, Guinéens, Bantous, Congolais et
Sud-Alricains), Malais de Java et de Sumatra, Proto-Malais des Philippi-
nes, Yedda et Mélano-Indous, Indonésiens, Indochinois Tonkinois, Chi-
nois, Sud-Mongols, ont en commun une fréquence anormale du cancer
primitif du foie,

Il n'y a pas de communauté raciale entre ces

races ou  groupes
humains.

2° Entre Soudanais et Guinéens d'A.Q.F. et Noirs américains et
Antllais, il existe une parenté, ot la filiation directe n'est interrompue que
depuis trois siécles. Or, dans I'état actuel de nos connaissances, il semble
bien n’y avoir entre ces deux groupes aucune communauté pathologique
sous le signe du cancer primitif du foie.

Dans ces conditions, le cancer primitif du foie ne peut etre classé dans
le cadre strict de la pathologie raciale.

3° Par contre, entre tous les groupes énumeérés, il existe une commu-
nauté de situation géographique. Ils sont tous intertropicaux,

4* De plus, entre tous ces individus et dans une proportion des cas
qui est proche de la totahité, le cancer primutif du fole co-existe avec un
état cirrhotigue de 'organe, qui, selon toute vraisemblance, fait le lit de
Ja mahgnité.

5° Entre I'immense majorité des victimes du cancer primitif du foie,

il ¥ 2 une communauté sociale. Il est légitime de mettre en cause leur
mode de vie.

6° Cliniquement ou expérimentalement, il est apparu que certaines
cirrhoses étaient consécutives a des carences, ot le défaut des vitamines
et des amino-acides tient une part prépondérante, 1l parait donc légitime
d'émeltrf: '’hypothése que le cancer primitif du foie pourrait étre

une
conséquence de la malnutrition.

« Quoi qu'll en soit, la pathologie raciale parait devoir s'effacer ici

devant la pathologie ethnique ». comme Suk |'a soutenu. en dautres
domaines.

lll. - MALADIES DE LA NMUTRITION ET DIVERS

Diabéte. .
Il est rare chez le Noir. Nous avons dailleurs vu que le taux de glyeé-
mie est faible chez lui. Estce lié i son genre de vie ? Le diabite est la
maladie des financiers et des notaires sédentaires et peu actifs ; ce n'est
guére le cas des Noirs de la brousse africaine, toujours en mouvement.

Rachitisme,

Nous avons vu qu'il était en relation directe avec la physiologie de la
peau. Il s'ohserve peu en ‘Afrique, mais se voit en Amérique,

chez les
Noirs,
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Appendicite,

Elle est plus fréquente chez le Blanc que chez le Noir. Elle est liée
intimement aux caracteres .umtnmique:, bien étudiés par Pales en AE.F.

Si nous envisageons la fréquence de I.i]lpt:ndnute par rapport aux
hospitalisations, nous établissons les comparaisons suivantes :

AMERIQUE BRAZZAVILLE LyirouTI
Baek « (Bovon) (Pales) ({z0ez)
1920 1933 1541
Bloimies. e e S S e 54 2 1% ) 15
Ly o} ¥ SR e S 1 = 0,03 5% .14 %
Malrache S5 m niiininig ek nT %

l.es observations de Goez sont intéressantes car le Malgache est un
métis (Noir + Malais).
Or, & Hanoi, Huard ne trouve pas de difiérence quant i la fréquence

de l'affection entre I'Annamite et le Blane.
Toutefois, Thompson (Changhai, 1921) a vu les Jaunes se comporter

comme les Noirs.

Carie dentaire,

La carie dentaire se voit par ordre de fréguence :

DL R T e e e e e e | FE Tl
(ces derniers vivent 4 'européenne). i
Indo-Amérindien - Australien ............ s el L B
T o I e, o ey 1004 150 %
MogTes BBDIONS & o s s it st sa s s 13 8 ¥5 %
Européens en goneral. ... .oerirrrsnsassas 30 4 560
HIDO O s b i e i e s il e
ChID0LE & U Sid D il bl S Ce s (14
Japonais. dans les CAMPAENES ..oewrnrenss 70 %
" densles willes .o ... ... . aiii o5 %%

Il est bien difficile de conclure et des éiudes i ce supet sont en cours
leure mastication ? nature chimigue des aliments ? leur préparation ?
l.es causes sont difficiles i déterminer : stade de civilisation ? meil-

en A.O.F. (Pales).



CHAPITRE V

PSYCHOLOGIE COMPAREE DES RACES
' DEMOGRAPHIE -

Nous .ne pouvons ici entreprendre de développer un chapitre qui, 3
dire vrai, -est encore i peine étudié a I'heure actuelle, Une large enquéte
est actuellement en cours en A.OF., menée par Mlle Barbé, sous la
direction de Pales.

Mais la psycholbgie a une grande portée sur le pouvoir d'accroisse-
ment d'une race et nous touchons ici au probléme démographique, parti-
culitrement important pour le sort de la France d'QOutre-Mer.

Une race nait d'un croisement de deux autres races : suivant les
conditions du milieu et sa nature, elle demeure sur place ou migre.

Ou gu'elle soit, elle se multiplie, mais ici trois facteurs intimement liés
entrent en jeu : la iécondité, le [acteur social et les facteurs psychologiques.

I) LA FECONDITE

Les Noirs, toutes choses égales par ailleurs, sont plus prolifiques que
les Blancs et font moins d’accidents au cours de la gestation et de ["accou-
chement ; mais, pour ce dernier facteur, ne faut-il pas temir compte de la
sélection naturelle qui joue chez eux et a éliminé les plus faibles ? Par
ailleurs, les métissages tendent i augmenter la iécondité, Les animaux.
comme les hommes, bénéficient d'un mélange racial (Hybrid Vigor).

Mais, a cité de ces faits anatomiques et physiologiques, il faut tenir
compte de l'intervention de la volonté et de la conscience dans 'acte
reproducteur. C'est ici qu'entrent en jeu les facteurs social et psycho-
logique.

2) LE FACTEUR SOCIAL

Plus un peuple (ou une race) voit ses richesses et son bien-étre
s'accroitre (culture générale, commerce, agriculture), plus il limite le
nombre de ses enfants — ¢'est un fait général, connu depuis I'antiquité
(Rome, Athénes) et que 'on voit se dérouler sous nos veux en Europe.

La sélection se fait & rebours : les souches héréditaires sélectionnées

s¢ perdent en ne se multipliant pas. Pour Jean Rostand, 'on tendrait
amnst a un abetissement progressit de 'humamté (1946)...
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Aux Etats-Unis, les Blancs s’accroissent en nombre par apport perma-
nent d’hommes et de femmes de races diverses. Mais le nombre des
enfants n'est pas en rapport avec celui des adultes jeunes susceptibles de
procréer. ¢

Les Noirs américains, au contraire, sont en progression. A cela, deux
raisons : leur niveau social moins élevé, leur fécondité raciale plus grande.

La iécondité améne 3 parler de la famille, noyau organique de base
de toute société organisée, et avec la famille se pose le probleme de la
mono ou de la polygamie.

Cette derniére, malgré les apparences, ne favorise pas la Iécondité.
En Airique Noire, ol elle est répandue, la progression de la population
n'est pas nette. Mais il faut ajouter que le Noir {igé épouse des femmes
jeunes. Les jeunes gens ne peuvent souvent pas se marier faute dargent.
La mortalité infantile est grande car la femme noire méconnait les regles
de I'hygiéne infantile. La routine entretenue par les vieux fait le reste. Or,
la routine est ancrée au maximum chez la femme dans toutes les races,

Enfin, trés souvent en Afrique, pendant la grossesse (pour éviter
I'avortement), et pendant l'allaitement (parfois 2 4 3 ans) la fenune ne peut
avoir de relations sexuelles, Elle cherche ainsi & éviter une deuxiéme gros-
sesse qui priverait le premier enfant du lait et des soins maternels.

3) LES FACTEURS PSYCHOLOGIQUES

Nicolle a pu dire qu'une maladie nait, vit et meurt. On peut en dire
autant des races. Elles aussi, comme le germe épidémique, subissent la
loi du milieu.

Ainsi, certaines races, de par leurs caractéres psychologiques propres,
aprés s'étre hixées et adaptées i un milieu, refusent toute intrusion ou
fusion étrangére. Les Amérindiens, en Amérique du Nord, vivent comple-
tement 3 I'écart de leurs envahisseurs et les Polynésiens, en Océanie, sont
en voie d'extinction.

Les races en migration spontanée ou forcée apportent avec elles des
maladies et rompent ainsi I'équilibre biophysiologique des peuples qu'elles
submergent. Elles rompent aussi I'équilibre psychologique gui nous inté-
resse ici. Les meoeurs qui équilibraient la vie sociale et la vie métaphysique,
intimement liées, sont bousculées. Les races soumises subissent alors un
complexe psychique de désillusion avec mélancolie, neurasthénie, en un
mot d'inadaptation, qui leur fait accepter entre autre chose la pratique de
l'avortement, atin de limiter leur zlccrﬂissement‘

A ces faits d'ordre psychlqm:: et phymclcgjque qajcute une consta-
tation démographique que rien ne peut expliquer (sinon, &4 notre avis, la
loi inéluctable de la mort d'une race comme d'autre chose). Ainsi, en
Polynésie, on la race est en train de disparaitre, i la naissance on constate
gue le nombre des garcons est nettement supérieur a celui des filles,

161 &
La sexe-ratio aux iles Bismark donne ——— et aux Nouvelles
100 ¢
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c'est le nombre des filles : en Europe, leur nombre i la naissance est sen-

105 @

Hébrides

. Or, ce qui compte pour le développement d'une race.

¥ * e » [ ] " ® ®
-siblement inférieur i celui des garcons (sexe-ratio ), mais la morta-

100 ¢
lité ensuite est moindre chez elles que chez ceux-ci.
1 L ]
C'est un aspect du probléme anthropologique qui intéresse au pre-

mier chel les médecins coloniaux, en raison de ses conséguences
démographiques. £












CHAPITRE |
BIOMETRIE

Nous avons vu, en étudiant les méthodes de recherches anthropo-
logiques, que la biométrie occupe une place prépondérante et permet,
grice 4 Ianthropométrie et aux mesures fonctionnelles, d'évaluer et de
sérier les proportions corporelles raciales et de préciser la valeur fonc-
tionnelle des individus.

Quels sont done les instruments, les méthodes de travaii et les résul-
tats que l'on peut attendre de la biométrie ?

Nous n'envisagerons ici, pour demeurer dans le domaine pratique.
que le poids et les mensurations principales et linéaires : le thorax seul
fera exception puisqu'on calculera sa circonférence. Nous écarterons les
recherches portant sur la surface et le volume, qui sont du domaine du
laboratoire.

lLes recherches seront pratiquées le matin de préférence et toujours
sur des sujets reposés et nous distinguerons les observations suivant
Iige et le sexe,

Toutes les mensurations seront évaluées en mllimétres. La  taille
seule fait exception, elle sera évaluée en centimetres, mais au millimétre
pres.

INSTRUMENTATION ANTHROPOMETRIQUE

“Avant d'entrer dans le détail des prises de mensurations, nous allons
passer en revue 'instrumentation anthropométrique. Certains instruments
peuvent faire défaut, aussi indiquerons-nous, chague fois que nous le
pourrons, le matériel de remplacement et sa valeur.
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N-I

INSTRUMENTS
anthropométrigues

MATERIEL
ge trounvant
dans
les cenires
ou les
infirmeries

MATERIEL
facile &
S8 procurer
gol-méme

MATERIEL
idéal
mais coltlenx

10

11
12

Toise de Martin, Idéale,
graduée en m/m, démon-
table et pou encombran-
te, indéformable, donc
précise ; un défaut ; prix
d’achat irés élevé ......

Taise on bois. Se déforme
sons 'action du elimat.
Moins précise que la pré-
cédente, car léger jeu
dans le curseur ; est gra-
dudée en 1/2 cm. (cause
d'imprécision) ..........

Ruban métallique métri-
que. Peut remplacer la
toise car., déplové, se
tient parfaitement rigide;
peu encombrant. pen
codtenx ; est gradué en
1 5 R I L P Ly A

Pled 4 coulisse, grand el
petit modéle ........0....
Compas d'épaisseur grand
et petit modéle ......
Compas obstétrical de Bau-
delocique, peut remplacer
le précédent ...coeeunans

Ruban métrique en toile

cirée ou en ftoile. Sert a
caleuler 'amplitude tho-
racique et la .grande en-
vergure. Peut servir de
toise ; esl gradué en
m/m ou 2/10* de em ...

Equerre graduée en bois
ol meétal (20 em.) pour
calcul de la hauteur du
pied. Sert de curseur si
1'on emploie le ruban &
défaut de toise. .. i

Dynamométre ; avec appa-
rei 4 ifraction scapulaire
et appareil a traction
lomnbaire o ool

Rapporteur d'angle pour
la mesure notamment de
I'angle xypholidien ......

Cravon dermographigque ..

Bascule . i inaa T
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NoTa. — Le numéro d'ordre de chaque instrument nous servira 4 le
désigner dans le cours du texte, au paragraphe : Instruments.

Il existe deux modéles de compas et de pied & coulisse : un petit modéle
qui suffit pour la téte, le pied, la main. Le grand modéle sert nécessairement
aux mensurations du trone el accessoirement & celles des membres.

Vallois a réalisé un curseur gui s'adapie sur le ruban métalligue (3) et
rend de grands services, aunssi bien pour la miensuratioh de la taille gue pour
celle des segments de membres, En {ait, le ruban métalligue est un pis-aller en
somatométrie : il faut toujours veiller &4 le maintenir rigide,

CEPHALOMETRIE

La céphalométrie concerne 'étude sur le vivant des mensurations de
la téte et des différentes parties de la face. Elle correspond 4 la cranio-
métrie, qui étudie les mémes caractéres sur le squelette,

v

Pidp Profil

FIGURE 31. — Céphalométrie.

Polnls repéres | Mensuralions eéphalomdélriques
glabelle.

A ; :

; I \ A 1§ - diamétre antéro-posiérienr,
]I.'E' - E?é;tﬂl 1T;:JEE:LL-T|E G [J = diamétre bipariétal maximum,
s zigoma . B F? - diameive hi-temporal,
|" £ nﬂggaﬁm des cheveux £ 2 - diomElre bizvgomatioug,

_]. - point menlonnier ‘ E J - hanlteur de la face,

K. - naslon : K M= hauteur du nez, :

1o |,.ﬂgl'm 1 1 - largeur bipalpébrale interne,
0. - arifice conduit awditif externe, 2 2 - largeur bipalpébrale exlerne,
M, - racine du nez.

i. - angle interne de 17wl

2, - angle exlerne de 1'wil,

Nola, — Nous renvovons au texle ef aux figures pour @ veux, neg, &vies,
Points de repéres principaux (figure 31).

Nous indiquerons ici les points de repéres essentiels et surtout ceux
pour lesquels les erreurs de détermination sont les plus Iréquentes,

Glabelle, ou saillie située au-dessus de la racine du nez qui se continue avec
le front, Elle est parfois remplacée par une dépression entre les crétes
sourciliéres,

Point nasal (ow nasion), Correspond i 1'articulatlion des os propres du nez
avee le frontal : il s& recherche avec 1'ongle, en déprimant les tissus
jusgu’au ressaut léger que fait le bord inférieur du frontal, Il est par-
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fois difficile & trouver chez les Noirs (Pales) et s'il n'est pas per¢u, on
détermine ce point par la ligne tengante aux sillons palpébraux
supérieurs (Ashley),

Point mentonnier (ou gnathion). Correspond sur la ligne médiane an bord
inférieur du maxillaire inférieur. Il est situé légireggent au-dessous
ef en arridére de la saillie médiane des parties molles.

Gonton. Angle postérieur du maxillaire inférieur .

Zygoma, ou apophyse zygomatique du rocher, qui saille en dehors et borde
horizontalement la partie inférieure de la fosse temporale, Le zygoma
ne doit pas étre confondu avec la pommette qui, elle, correspond & la
partie saillante en avant de ’os molaire,

Tragion. Point situé sur le bord supérieur du fragus. I1 correspond 4 la
gouttiere qui unit ce cartilage au commencement de 1héliz. 11 est
visible et se reconnait sans peing & la palpation (voir Fig. 17.)

ATTITUDE DU SUJET :
Assis,

, INSTRUMENTS :
4 et 5 (petits modéles).

TECHNIQUE :

Tenir linstrument strictement horizontal ou vertical, suivant les
mensurations o prendre. Prendre I'habitude de maintenir fixe (avec une
main) I'une des branches de I'appareil sur I'un des deux points repéres.
Rechercher le contact osseux en déprimant légérement les tissus.

MENSURATIONS CEPHALOMETRIQUES PRINCIPALES :

1. Longueur maximum de la téte : distance de la glabelle au point
médian le plus saillant de la région oceipitale.

2. Largeur maximum de la téte (ou bi-pariétal) : distance maximum
correspondant i I'écartement transversal entre les sommets des
convexités des os pariétaux. L'observateur se place derriére le
sujet et recherche I'écart maximum: par titonnements successils,
en tenant instrument strictement horizontal. Cette dimension
se trouve ordinairement au-dessus et un peu en arriére des
oreilles.

3. Lafgeur maximum de la face (bizygomatique) : correspond 2
I'"écartement horizontal maximum entre les points les plus
saillants des zveomas. Se souvenir que le zyvgoma n'est pas la
pommette, mais est situé en arriere d'elle.

4. Hauteur maxiumum de la face ¢ distance du nasion au point men-
tonnier médian.

5. Hauteur maximum du nez : distance du nasion i la base de la
cloison nasale.

6. Largeur maximum du nez : distance qui sépare les convexités des
ailes du nez. Ne pas confonidre avec la distance qui sépare les
racines ou bases des ailes du nez. Il importe ici d’appliquer I'ins-
trument sans déprimer les tissus. '

LLes mensurations 1, 2, 3 se recherchent avec le compas d'épaisseur.
l.es autres avec le compas i glissiére.

Les oreilles, les veux, les lévres peuvent faire aussi I'objet de recher-
ches anthropométriques spéciales, mais d’une importance déji secondaire,
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SOMATOMETRIE

Ce terme désigne chez le vivant Ja mensuration de la taille et des dif-

férents segments du tronc et des membres. Elle correspond i I'ostéométrie
ou étude des os secs. \

Points de repéres principaux.

C?mmﬂ pour la téte, nous n'indiquerons que les points de repére
essenticls.

Vertez, — Sommet du crane, le regard étant horizontal.
Membre supérieur ;

Acromion. — Bord supérieur et externe de la saillie qui constitue la partie
supérieure et externe de 1'épaule.
Cupule radiale. — Se repére sur le bord externe du coude en provoquant
hdea mouvements de pronation et de supination au niveau de l'avant-
ras.

Apophyse styloide du radius, — Est située dans la tabatidre anatomique on
I'on percoit son sommet.

Membre inférieur

Epine iliaque antérieure et supéricure. — Saillie située a4 l'extrémité du
bord antérieur de 1'os coxal.

Créte iliaque. — Lavre externe du bord supérieur de 1'os coxal.

Grund trochanter. — Bord supérieur de la zaillie située & I'extrémité supé-
rieure de la diaphvse fémorale.

Inlerligne arliculaire inferne du genow, — Correspond au bord supérieur
du rebord interne du plateaun tibial. En auecun cas,. il ne corrcspond
an pli cutané de flexion du genou ow an niveau passant par le somn-
met de la rotule.

Malléole interne. — Son sommet est facilement pergi. La malléole externe
n'est pas 4 choisir comme repeére car sa situation et sa forme sont
trop variables d'un individu 4 1'autre.

Le tronc
Fourchetle sternale. — Bord supérieur & sa partie médiane. LEEny
Appendice ryphoide. — On ne retient que la base et non le sommet qui, lu’,
est trop variable, La base se recherche au sommet de 'angle chondro-
costal,

Pubis. — Bord supérieur du pubis.

1. — MENSURATION DE LA TAILLE

Ces notes ont été rédigées d’apres les instructions inédites du Pro-
fesseur VaLLois et vulgarisées déja en A.O.F. par une instruction techni-
que (Mission PaLes).

En anthropologie, la taille se mesure sujet debout, assis (et couché
pour mémoire),

Taille debout.
ATTITUDE DU SUJET :

Debout sur un plan horizontal et résistant, pieds nus, talons joints
bras pendants, les paumes des mains regardant en dedans, les doigts ver-
ticaux : en un mot c'est la position militaire du « garde 4 vous »,

La téte est fixée dans le plan auriculo-orbitaire de Franciort, ¢'est-i-
dire que la ligne qui passe par le tragion (bord supérieur du tragus) et le
rebord orbitaire gauche (bord inféricur de I'orbite) doit étre horizontale.
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Pour s'assurer que le sujet est bien dans I'attitude voulue, il est bon de
I'appuyer légérement contre un plan vertical qu'il touche avec Ics talons,
les fesses et les épaules, mais pas |'occiput.

Finalement, 'orifice externe du conduit auditif, le milieu des articu-
lations de 'épaule et de Ja hanche, le sommet de la pointe malléolaire
externe sont sur la méme ligne verticale,

INSTRUMENTS

1 ou a défaut 2, 3 ou 7. i 4
A v e RS TR
P e

FIGURE 32. — Somatométrie : poinis de repére pour les mensurations anlhru-
pométriques de base,

A - acromion, 1. = fourchelte stermale,

B - :nlﬂrllgm: radio-huméral, £, = base de l'appendice xypholde.
C - styloide radiale. 3. = pubis,

I = exirémité distale. du médius. i 4, - ishlion,

E -épine 1. A, 5. YV - veriex,

F - inlerligne interne du genou, 8 - plan du sol,

G - poilnte malléolaire Interne,
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TECHNIQUE :

_Lu toise de Martin (1) est placée verticale en avant du sujet. Ainsi
facilemient, grice au curseur, peut-on prendre rapidement i la file toutes
les autres mensurations qui vont suivre. A défaut de cette toise, on se sert
de la toise ordinaire : cette derniére fait office du plan vertical dont nous
venons de parler.

Mémes remarques si la toise est un ruban métrique appliqué sur un
mur. Il faut éviter les titonnements.

MENSURATION :
Distance du vertex au plan de la semelle plantaire (figure 32).

Taille assis.

ATTITUDE DU SUJET :

Le patient peut étre assis par terre, mais il est préiérable de 'asseoir
sur un tabouret.

S'il s'agit d'un sujet d'une taille supérieure 2 1 m. 50, il convient de
disposer d'un tabouret de 40 cm. Pour les sujets plus petits, un tabouret
de 30 cm. est nécessaire. En effet, le patient doit étre convenablement
assis sur ses ishions. Pour ce faire, le dos doit étre en contact avec un
plan vertical (la toise par exemple) au niveau, de la région sacrée et entre
les omoplates. Les jambes sont verticales et les cuisses dirigées horizon-
talement.

Les mains sont mises au repos sur les cuisses. La téte est dans la
méme position que pour la taille debout.

INSTRUMENTS :
1 ou i défaut 2, 3, 7. — Tabouret de 30 cm. ou 40 em. suivant le cas.

TecHNIQUE :

La toise est placée verticalement derriére le sujet assis sur son tabou-
ret. Si le sujet est adossé i un plan vertical, la toise est placée de coté,

Toutelois, les Noirs s'affaissent dans cette position, aussi Pales con-
seille-t-il, en placant la téte dans le plan de Franciort, de prendre la nuque
du sujet dans la main gauche, paume en dessus, le pouce i gauche, 'index
i droite, et d'exercer une traction verticale. Le sujet « s'allonge » et la
mensuration ainsi prise correspond véritablement 3 la taille assise.

MENSURATION :

Distance du vertex au plan ishiatique.

« St la surface du siége ne le permettait pas, ou si la toise était fixe,
partir a 0 du sol et retrancher la hauteur du siége. Il ¥ a done intérét i ce
que celleci soit toujours la méme et qu'elle réponde & un nombre décimal
entier pour faciliter la soustraction. » (Pavgs, Instruction technigue).

. — MENSURATION DU MEMBRE SUPERIEUR

a) Longueur des différents segments,

ATTITUDE DU SUJET :
Debout, membre supérieur pendant le long du corps. En  position
horizontale, la longueur du membre est différente. On prend générale-
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ment les mensurations d'un seul ¢6té : i gauche (le spécifier). Si I'on peut)
il faut mesurer les deux cotés, notamment chez 'enfant, pour étudier le
développement respectii de chagque membre. En efiet, le développement
des membres n'est pas rigoureusement’ symétrigue (Lois de Godin).

INSTRUMENTS :

1. ou i défaut 3 ou 7,

Tecuxgue

La toise ummtmqe verticale devant e b-l.'tjt.t on abaisse le curseur de
repére en repére. Clest la méthode idéale.

Avee le ruban métrique mLt.dhquc la pltcmuu est moins rigou
reuse, imais suffisante. Se souvenir que les mensurations doivent étre
calculées en projection sur le ruban maintenu verticalement et paralléle
ment i 'axe général du corps. Autrement dit : le ruban doit toujours étre
rectiligne et non mouler les difiérents segments du membre. Cette cause
d'erreur est évitée avee la toise de Martin.

MENSURATIONS :

Longueur du bras. — Distance du sommet du milieu de I'acromion &
I'interligne radio-huméral.

Longueur de lavant-bras. — Distance de l'interligne radio-huméral au
sommet de la styloide radiale.

Longueur de la main. — Distance du sommet de la styloide radiale
a lextrémité distale du médius (qui est le doigt ie plus long dans toutes
les races). La longueur de la main se mesure aussi dirf::,lement I'avant-
bras allongé sur une table et Héchi & MW” sur le bras, Id. main dans le pro-
loneement de 'avant-bras,

Longueur fotale du membre supérieur. — Distance du sommet du
milieu de 'acromion & Pextrémité distale du médius. (1)

b! La grande envergure.

La grande envergure est la distance comprise entre les extrémités
distales des médius, les bras étant en croix et strictement horizontaux.

D’aprés le Canon de Vitruve, qui concerne un homme théorigque
harmonieusement développé, la grande envergure et la taille seraient
égales,

En réalité, il existe une différence au déficit de la taille.

Du point de vue anthropologique, on avait cru, grice a cette mensu-
ration, rapportée i la taille, pouvoir classer les races. En fait, les diffé-
rences individuelles priment les écarts raciaux. Il faut toutefois noter une
difiérence sexuelle : la femme, dans toutes les races, a une grande enver-
gure plus petite que 'homme.

Du point de vue dynamique non plus, la recherche de cette mensu-

ration n'a pas dapplication anthropophysiologique. Toutefois, la lon-

cueur des membres supérieurs est étudiée pour la recherche des aptitudes
en boxe, lutte, escrime, tenmis, aviron, lancer, etc.

-

1001 esl mterssaire de calealer In longueur lolale d*un membre dong ‘on  vient
le pechercher la longueur des différenls segments, ear chacune de ces dernléres men-
purations: comporig une erreur qui fausse obligaloivement le total,
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Retenons que :

a) La longueur du membre supéricur, prise bras pendant, donne une
idée plus exacte que celle prise membre horizontal ;

b) La largeur bi-acromiale (facteur thoracique) est trés variable d'un
sujet a l'autre, indépendamment du type racial. 1] s'agit plus spécialement
ici d'une variation constitutionnelle.

Nous retiendrons donc que la recherche de la grande envergure doil
étre obligatoirement complétée par la mensuration bi-acromiale, Mais,
pour les raisons indiquées ci-dessus, elle a peu de valeur et elle est négli-
gée de plus en plus. :

ATTITUDE DU SLJET :

Debout — bras horizontaux — doigts étalés — dos de la main contre
le mur. =

!
IxsTRUMENT @ 7.
TrecusouE : |
Ruban métrique en toile fixé horizontalement le long du mur, i une
*hauteur variable suivant Ja stature des individus examinés, Le 0 du ruban
correspondra a un angle mural autant que possible,
Sujet dos au mur.

Une extrémité distale d’'un médius correspond au (. La lecture se [ait
a 'autre extrémité du ruban.

MensuraTion :
Distance d'une extrémité distale d'un médius 3 'autre médius.

III. — LONGUEUR DU MEMBRE INFERIEUR }"'1 DE SES DIFFERENTS
SEGMENTS

_Si, pour le membre supérieur, tous les auteurs sont d'accord guant
au repéere proximal de la racine du membre, il n'en est pas de méme pour
le membre inférieur.

C'est que, pour ce dernier, il ¥ a télescopage de la racine du membre
dans le tronc et le niveau exact du sommet de la téte [émorale est difficile
a préciser.

Pour mettre en valeur le repére que nous préconisons, nous allons
rapidement passer en revue les différents avis exprimés dans la littérature :

Sommet du grand trochanier. — Tout le monde actuellement le rejeite
car il est difficile & repérer, notamment chez les gens obdses ou gras
(femmes) Il ne tient presque pas compte de extrémiié supérieure du
fémur. .

Bord supérieur du pubis. — Ce niveaun a une certaine valeur car, nour bien
des sujets (Blanes). il correspond au bord supérieur du eotyly. Mais
lni aussi est difficile & préciser chez les gens gras. En outre, il ne
rend pas compie d'une différence de longueur qui peut exister enire
les deux membres inférieurs, 3 ; ;

Ce repére, toutefois, et malgré les réactions de pudeur qu cniral-
ne ea recherche, est 4 retenir quand on prockéde A une étude anthro-
pologique poussée, notamment du bassin et du tronc. el

11 doit &tre rejeté pour toute étude isolée des membres infériers.

Point situé au miliew de la distance qui sépare VE.LA.S. et le pubis. —
Chez le Blanec, ce repére se projette classiguement 4 'aplomb de la
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iéte fémorale, mais ce fail n'est pas confirmé pour les aulres races
et il est probablement inexact. élant donné les différences morpholo-
giques raciales du bassin. :

Ischions., — Lg différence : taille debout - taille assis, donne la longueur
. du membre inférieur, mais 4 partir sealement du plan ischiatigue.
Epine iliaque antéro-supérieure (E.I.A.8.) — C'est le meilleur repére car il
eei facilement palpable, méme chez les sujets gras. En oulre, il per-
met de comparer les deux cdfés. Il faut reconnaitre, toutefois, gue
c'est encorg un pis-aller, car il ne se trouve pas exactement au
niveau de la partie proximale du fémur. Il g'en trouve méme d'autant

plus éloigné que le bassin est haul et étroit (Noirs Africains).
Cependant, c’est le moins mauvais des repéres et nous le retien-
ilrons ]l(HH' L i Ijl_Ji oS I'H_!EHLJ-I,'.

ATTITUDE DU SUJET :
Comme pour la taille debout.

INSTRUMENTS :

1 ou i défaut 3ou 7,

Trecuxioue :

Comme pour le membre supérieur : maintenir Uinstrument vertical.
paralltle i 'axe du corps, et mesurer en projection. :

MessuraTIONS :

Longueur de la cuisse : distance de 'E.LA.S. i linterligne interne du
genou.

Longueur de la jambe : distance de linterligne du genou au sommet
de la malléole interne.

Hauteur du pred : distance de la malléole interne au sol. Le sujet doit
appuyer sur le pied mesuré, 'autre pied étant en retrait sur sa pointe,
dans la position de la propulsion.

Longueur du pied : distance de la lace postérieure du calcanéum a
l'extrémité distale du premier orteil. On compléte par une autre mensu-
ration si le premier orteil n'est pas le plus long.

Longueur du membre inférieur : distance de 'E.LLA.S. au sol. (1)

L]
LR

En ce qui concerne les membres supérieurs et inlérieurs, il convient
de rappeler les mensurations donnant une idée du volume : circonférence
du bras, avant-bras, cuisse, jambe, etc, Ces mensurations ont peu d'intérét
en raison des variations individuelles et sexuelles.

Elles sont & préciser quand on étudie tout particulierement un seg-
ment de membre, pour apprécier les rapports réciproques du pied, du
cou-de-pied et du mollet par exemple.

Iv. MENSURATIONS DU TRONC

L'¢examen du tronc est plus complexe que celui des membres, car si
pour ces derniers les mensurations linéaires suffisent, pour le tronc, la
nofion de volume devient prévalente.

(1) Voir renvoi page 94. :
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Voulint demeurer pratique et simple, nous nous contenterons ici de
développer I'étude du périmétre thoracique.

Nous indiquerons cependant, mais 3 titre purement documentaire
pour ceux que ces recherches intéresseraient, les mensurations de base
permettant de schématiser i la facon de Viola et Villemin I'importance
respective de chacun des segments du tronc : thorax, abdomen, bassin.

Périmetre thoracique,

: Le niveau qui doit étre choisi pour étudier le périmétre est variable
suivant les auteurs, ou plus exactement suivant le point de vue anthropo
rqglqut: ou dynamique. Aussi fautil choisir entre difiérents repeéres de
niveau :

— Sous les aisselles, bras horizontaur — Ce niveau est A rejeter, car il
correspond aux sommets des poumons et le développement plus ou
moins grand des muscles scapulaires est une grosse cause d'erreur :

— lem. qu-dessus des mamelons. — C'est un des plus employés, suriout en
milieu sportif, mais 4 cOté de variations individuelles, il faut tenir
compte du facteur sexuel -

— Xyphoidien. — C'est un excellent repére pour 1'étude du tronc. mais il
correspond 4 la base des poumgns et ne rend pas compte du développe-
ment de ces derniers 4 l'étage moyen ;

— Articulation chondro-sternale du 4 carlilage costal (Martin, Viola), —
Ce niveau correspond & I'étage pulmonaire moyen, done aux poumons
(milien de la haunteur du thorax). On peut le retenir pour la femme
comme pour I'homme. C'est le meilleur repére, car il correspond vérila-
blement 4 |'éiage pulmonaire,

Ceci dit, le périmétre doit étre étudié aux difiérentes  phases
respiratoires.

a) Perimetre thoracique « statique ».

ATTITUDE DU SUJET :
Debout, bras pendants le long du corps, sujet au repos musculaire.

IxsTRUMENT : 7.
TecuxiouE

Le ruban est placé strictement horizontal au niveau de 'articulation
chondro-costale du 4° cartilage. Si 'on adopte le niveau mamelaire, il
faut placer le ruban suivant un plan qui passe juste au-dessus des mame-
lons en avant. — Avoir soin de préciser le niveau choisi pour une série
de mensurations.

MENSURATION :

On calcule le périmétre thoracique pendant le calme respiratoire
intermédiaire entre 'mspiration et 'expiration normale.

En fait, nous décrivons cette mensuration, prise couramment au
cours des examens des recrues et des travailleurs, pour bien la distinguer
du pénmeétre thoracique moyen que nous allons étudier maintenant, Le
périmétre thoracique « statique » a peu d'intérét anthropologique.
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b) Ampliation thoracique.

ATTITUDE DU SUJET : comme précédemment.

INSTRUMENT : -, i,
TEecHNIQUE id.
MexsuraTion :

On demande au sujet de faire une inspiration forcée suivie d'une
expiration forcée. Chaque temps est mesuré, ce qui donne le pénméire
thoracique maximum (inspiration forcée) et le périmétre thoracique mini-
mum (expiration forcée).

La différence correspond a lampliation thoracique ; leur moyenne au
périmélre thoracigue moyen.

L'ampliation thoracique est indépendante de la grandeur du péri-
métre moyen : elle tient 4 la force expansive de la paroi thoracique. Ainsi,
pour un coureur blanc observé par Boigey, coureur dont le périmétre
thoracique moyen est inférieur 4 la moyenne, I'ampliation thoracique
varie de 2 a 8 cm.

Nous savons que le Noir a une capacité vitale inférieure 4 celle du
Blanc. Il serait intéressant, non seulement du point de vue dynamique a
but pratique, mais aussi du point de vue anthropologique, de faire des
séries importantes de recherches d’ampliation moyenne en Afrique, La
méme recherche devrait étre entreprise chez le Jaune, dont le thorax est
arrondi.

Principales mensurations du tronc

Pour essayver d'établir le type moyen étalon pour chaque race, voici
les mensurations de base i pratiquer en dehors des précédentes :

1. Longueur du sternum. — Distance du bord supérieur de la fourchetie
sternale 4 la base de I'appendice xyphoide. Pour Villemin, cetle longueur donne
la hauteur du thorax. : - .

2. Diamétre thoracique (ransverse, — Le sujet est en état respiraloire
« statique ». Avec le grand compas d'épaisseur, on détermine la largeur au
niveau du 4° cartilage costal. :

On recherche le contact osseux costal, 5ans eXagerer la pression.

4. Diamélre antéro-postéreur thoracique. — Méme attitude du sujet et dans
le plan horizontal du 4° cartilage costal, avec le compas, on recherche la distance
qui séparé le eternum de la colonne dorsale, : ;

4. Diamétre antéro-postérieur du sommet de la cage thoracique, — Distance
du bord supérieur du manubrium sternal & 1'apophyse épmePsn de DI,

5 Angle chondral. — Se recherche avec le rnppc-rtnur‘d angle. ]

6. Longueur de Uabdomen, — Distance de la base de 'appendice xvphoide

d supérieur du pubis. ; : :
i h? ;;mftgg” ﬂn;éga.pu:teﬁmr_ — Distance du pubise & 1'apophyse

épineuse de LS. :
8. Distance bi—cré!i gmmmﬁﬂmi ol
i bi-E.I.A.8. ou bi-tliaque., ; Fra
?h.D;I’:ﬁ?eﬁr de la perpendiculaire abaissée de la ligne bi-iliaque sur le bord

supérier du pubis.

V. — LE POIDS DU CORPS

La mesure du poids est certainement, avec la mensuration de la
stature, la donnée anthropométrique la plus usitée. Mais elle n'est pas
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exempte de nombreuses causes d'erreurs car le poids d'un individu est
fonction de la réplétion ou de la vacuité de son tube digestil et de la quan-
tité d'eau retenue dans son organisme, tuu'-. facteurs variables au cours
d'une méme journée.

Du point de vue anthropologique, I'intérét princi;ml de la recherche
systématique du poids est de permettre le calcul d'indice dont les valeurs
non seulement tr"l,dl;llbi;_"]]t la résistance |‘rl‘|} siql_tf_ des sujets examinés, mat.
encore sont réparties suivant une échelle qui est difiérente suivant les
races.

Yoict, a titre documentaire, les conseils & retenir pour eflectuer de
bonnes pesées.

ATTITUDE DU SUJET :

Nu, reposé (faire les pesées le matin),

INSTRUMENT :

Bascule précise ; rejeter les petites bascules i ressort, qui sont fduw«ecs
trés rapidement.

MEensuraTION

L'approximation n'a pas besoin d'étre supérieure 3 100 gr.
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LES INDICES ANTHROPOMETRIQUES
ET DE ROBUSTICITE

Les mensurations que nous avons étudiées dans la premiére partie
de ce travail et dont nous venons de préciser les techniques de. recher-
ches, vont nous permettre le calcul d'indices parmi lesquels nous
distinguerons :

a) Les indices anthropométrigues, ou rapport d'une dimension d'un
segment du corps 4 la taille debout ou encore rapport de deux dimen-
sions d'un segment du corps,

Ces différents indices mettent en relief les caractéres morphologiques
raciaux. : i
b) Les indices de robusticité gui, en médecine et en dynamique, per-
mettent de définir la constitution et la valeur fonctionnelle des individus.

Ces indices sont obtenus griace i des « formules » ou des « rapports »
mettant en jeu différents facteurs tels que le poids, la taille, le périmétre
thoracique, etc.

INDICES ANTHROPOMETRIQUES

Nous ne parlerons ici que des indices anthropométriques de base
pour toute étude raciale. Nous donnerons ou rappellerons pour chacun
d'eux les valeurs qui permettent une classification dont la répartition
raciale a été déja étudiée plus haut,

Pou calculer ces indices, il faut un minimum de mensurations obli-
gatoires que l'on peut réduire i douze.

T h LN | D e (R b R e .
Taille debotit .. .ccsinsnncmanssnnna ’ pour la stature.
Taille BEBIE +ivassssnsrmasesnisrass 5

Longueur maximum de la téte...%/ ot e thte

Largeur maximuim » sresd
Diamétre bizygomatique ...... iy :
: - g . our le visage.
Diamétre naso-mentonnier ........ \ P E
A
Largeur du TEZ. . ioersrassannnstos / pour-le nez.
Hautewr B e e A ll’

/
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Longueur du membre = 1J}l.‘&r:u:ul
" du membre inféricur ....} pour les membres,
(A4 partir de 'E.[LA.5.)

Périmétre thoracique ..... e pour le thorax,

- On peut y adjoindre la grande envergure et le diamétre bi-acromial,
ce dernier complétant I'autre.

Fort de ces données, I'on peut calculer les indices suivants :

a) Rapports du poids a la stature,

L'indice de Broca est universellement connu : un individu donné
devrait peser autant de kilogs qu'il mesure de centimétres au-dessus du
métre :

Indice de Broca : Poids (kg) = Taille (em.) — 100

En fait, cet indice n'est vrai dans la race blanche que pour les tailles
sur-moyennes. Aussi n'est-il pas usité en anthropologie.
Les indices pondéraux de Livi et de Rohrer cherchent i ren-
dre correct, mathématiquement parlant, le rapport du poids, mesure
cubique, avec la taille, mesure linéaire :

*y P en grammes
Indice pondéral de Livi = ——

T en centimétres

P = 100

Indice pondéral de Rohrer
= 4 i

Ces indices sont peu usités en fait, car les valeurs ne sont pas tres
différentes de celles des Européens.
b) Rapport de la stature aux longueurs des divers segments du corps.

taille assis (em.) = 100

Indice kormique =
taille debout (cm.)

Brachvkorme, — Au-dessous de 50,9
Metriokorme, — 51 & 52.0. 5
Macrokorme, — Au-dessus de &3,

grande envergure (em.) = 1)

Indice crucial (de Chervin) =
taille (cm.)
Indice de longueur du membre supérieur =
longueur du m. -aup en tut.tllte (em.) x I{}[]I

t:ul]e {cm )

Indice de longueur du membre inférieur =
lungueur a p.lrnr de I'E.L.A. ": (cm} % ‘lﬂ'ﬁ}

taille {cm_]
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¢) Indices se rapportant a I'étude de lo téte.

Indice céphalique horvizontal =
largeur bi-pariétale maximum (m/m) x 100

longueur maximum (m/m) .
Ultra dolichocéphale .ooveeriiennrararannnns x & 649
Hyperdolichocéphale ....ouiceivinnnvnnnen 65 a4 699
Dolichoedphiale™  m e S i aa d anaely e 70 4 749
Meésomiphale: o o A e ™ & 79,9
BB PR L s e i el n i i 20 a B4
- Hyperbrachycephale ... .c.veeinsnnsnninnans 85 a 89,9
Ultrabrachycéphale ......c.ooiiiiinneenn. W oA x

L'indice cranien (sur os sec) a les mémes valeurs avec conventionnel-
lement une unité de moins.

Indwce facial total = ,
hauteur du nasion au point mentionnier médian (en m/m) x 100

diamétre bizygomatique (m/m)

Hyperbrachyprosope,.......... inférienr &4 78,9
Brachyprosope (face basse)] ................ 79 4 832
Chamaprosope (face arrondie) ....... B4 &4 879
Dolichoprosope (face haute) .......... L BE 4 229
Hyperdolichoprosope ........ aub<lessus de 93

Indice nasal = largeur maximum du nez (m/m) = 100)

hauteur du nez (m/m}

T O TR e e e b W ; 55 4 59,9
Mésorhinien ...... W Ty R e e 70 A 8449
Platyrhinien .......o.. oo it #5 4 194
Hyperplatyrhinien .......... au-dessus de 100

INDICES DE ROBUSTICITE

Certains indices mettent en jeu des proportions corporelles et la
va_lr:ur fonctionnelle d'organes, Ils rentrent dans le domaine du labora-
toire et nous n'étudierons que les indices de pratique courante en méde-
cine pour évaluer le degré de résistance d'un sujet.

Indice de robusticité de Pignet =
faille debout {(cm.) — Poids en kg + périmétre thoracique moyen (en em.)

A partir de cet indice, 'on peut classer les individus en peu, moyen
ou trés robustes,

Mais cette échelle :

1) a été établie 4 partir du Blane, sur de jeunes recrues de 20 i
22 ans. Or, 4 un certain fige, la surcharge graisseuse modifie poids et
périmétre thoracique ; :

2) la taille debout ne tient pas compte du développement relatif du
tronc et des membres inférieurs. I.'échelle de Pignet, en fait, rie vaut que
pour les individus macrokormiques. Elle est discutée pour le Noir
soudanais brachykorme ;
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3) le poids du corps est en gem:ml plus faible chez le Noir que chez
le Blanc. Or, le poids est influencé par la masse du tronc,

Pour toutes ces raisons, Lefrou a proposé pour le Noir un nouvel
indice, calculé A partir de la taille assis.

Indice de robusticité de Lefrou =
taille assis (cm.) — Poids en kg + périmétre thoracique moyen (en cm.)

Leirou a établi une échelle adaptée i son indice.

En fait, cet indice n'est pas discuté pour le Noir soudanais. Mais il
iest par contre pour le Nowr bantou, de taille moy enne et a indice kor-
mique plus élevé que celui du i\mr sondanais et aussi phn variable.

A titre documentaire, voici les échelles comparées de ces deux
indices de robusticité :

aa e

Echelle de l'indice de Lefron| Traduction |Echelle de I'indice de Pignet

a4 employer pour les races clindgque plus spécialement réservé
q indice Kormigque < & 50 aux races i indice kormique
~ & 50
70 trés robuste 0 — 10
69 & 65 fort 11— 15
64 4 60 bon 16 — 20
50 4 55 bon moyen 21 — 25
o4 & 50 assez bon 26 — 30
&0 4045 faible suspect n-—23%
44 4 40 tres faible = b



CHAPITRE 111

MESURES FONCTIONNELLES

Fer PR Tl

Nous serons assez bref & ce sujet et n'en parlerons qu'a titre docu-
mentaire, car ces recherches demandent un appareillage de laborcatoire.

SPIROMETRIE ET CAPACITE VITALE

La spirométrie est destinée i calculer la capacité pulmonaire d'un
sujet : elle permet ainsi d’apprécier la résistance physique d'un individu et
sa robusticité.

Dans I'étude comparée des races, elle permet de préciser les difiéren-
ces raciales de la capacité vitale, Ce détail physiologique a une application
pratigue en-dynamique : en effet, nous avons vu que la capacité thoracique
du Noir était inférieure i celle du Blanc. Or, sa musculature et ses mem-
bres inférieurs le prédisposent i la course. En raison méme de sa faible
.capacité vitale, il ne peut étre qu'un bon coureur_de vitesse sur 100 m.
Il ne peut étre un coureur de fond, malgré sa foulée.

Si vous disposez d'un spirométre 13 ol vous servirez, vous pourrez
contribuer i étudier la moy enie raciale du volume d'air inspiré et Ex]:lln:.

Voici les conseils i retenir a ce sujet pour la recherche de la capacité
vilale :

ATTITUDE DU SUJET :
Assis, en relichement musculaire.
INSTRUMENTS @

On distingue les appareils a principe de la cloche & eau, qui sont
précis, indéréglables, mais encombrants (type Boulitte) — et les appareils
i sec, déréglables, surtout i la colonie, (type Verdin, Pech, ete.)

TECHRIDUE :

Délicate. — 1 faut tenir compte du ]‘.Ib-'\thiHlI'lE du sujet, qui doit
bien comprendre ce gu'on Jticllﬂ\ lui et avoir de la bonne volonté.

L'inspiration forcée doit se faire lentement, par mcmdcs successives.

L'expiration forcée doit étre lente au début, pour ménager la force
musculaire en action.

Ne faire qu'une seule mesure, car la fatigue est trop grande aprés
cet effort et les autres manceuvres seraient entachées-d'erreur,
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MENSURATIONS :
HoMME BLANG

1. Air courant : inspiration normale ............ 500 em?
2. Air complémentaire : inspiration forcée ...... 1700 »
3. Air de réserve : expiration forcée (en sus de |'air
COMPIEMEBREAIE) s\ ¢ i o s s st inmsmats waaan s s 1.600 »
Capaetdantale s el L 3800 »

(Voir 4 ce sujet les facteurs raciaux de la C.V., au Chapitre Premier).

DYMAMOMETRIE - FORCE MUSCULAIRE
' Pour Gobineau, la race blanche posséde la prééminence musculaire
sur toutes les autres races. Cette notion est encore admise aujourd hui.

Hrdlicka a étudié cette question en Amérique avec le dynamometre
de Mathieu.

Pression Pression Traction des
main gauche  main droite muscles scapulaires
Blancs U, 8. A. 45 ky I kg. 27 kg.
Moirs U. S. A. 41,5 38.6 3 kg,
Amérindiens du Nord £0 kg. 34 kg, ;i"’; kg.
Fellah égypliens H ky. 21 kg.. 2 kg

La traction des muscles dorso-lombaires donne des résultats du
méme ordre.

Evidemment, en dehors du facteur racial, il faut tenir compte des
facteurs individuels : fge (optimum de vigueur entre 25 et 35 ans). sexe,
genre de vie. Le muscle est Forgane qui est le plus susceptible de s’atro-
phier ou de s’hypertrophier suivant les exercices ou les pratiques auxquels
il est soumis. Mais la force musculaire n'est pas tout. 1l faut aussi retenir
la relation existant entre la force d'une part et les mouvements du sys-

teme sur lequel cette force agit, dautre part : c'est la dynamique.
Un systéme comprend :

— Le squelette : dont les segments présentent des rapports différents
suivant les races ;
— Des muscles : ici entre en jeu 'importance relative du corps
charnu et de son tendon (un muscle épais est plus résistant a
'effort : un muscle long a une vitesse de contraction plus grande) ;
— Des articulations : la laxité licamentaire se traduit par une sofi-
plesse plus ou moins grande. Ainsi les Noirs peuvent saccroupir
non seulement sur la pointe, mais sur la plante du pied. Les dan-
seurs hindous prennent des attitudes qui tiennent i une certaine
éducation, mais aussi i une laxité licamentaire particuliére ;
— Un systéme nerveux (psychisme - édueation) : met en jeu tout ce
qui précéde pour en disposer suivant les besoins, le degré d'ima-
gination, d'ingéniosité et le tempérament, La mimique difiérente
entre Européens méridionaux et nordiques, Paptitude a éduquer
la préhensilité du pied chez I'Oriental sont autant d’exemples.
Ces caractéres ne sont pas mensurables, & part le squelette et, dans
une certaine mesure, les muscles. Cependant, nous les avons mentionnés
ici pour souligner une fois de plus la dépendance étroite entre les lacteurs
anthropologiques et physiologiques. i

Une étude anthropométrique ne peut ['oublier,
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ETUDE ANTHROPOLOGIQUE DU PIED

GENERALITES

Le pied doit &tre étudié a 1'état statique et en mouvement. Certains
moyens de recherches sont du domaine de la spécialité, nous ne ferons
que les effleurer ; d'autres, au contraire, sont du domaine de .1 ul::t_ier!.'atmn
courante : ¢e sont & eux gue nous nous attacherons tout particuliérement.

Nous distinguerons done successivement : cinématographie, photo-
graphie. radiographie, moulage, mensuration, empreinte.

Tout ce qui va suivre correspond i des recherches toujours en cours
que nous avons entreprises sous la direction et avec la collaboration
étroite du Médecin-Colonel Pales. ' ; -

A) La cinématogrophie et les méthodes d'exploration kinétique (trottoir
roulant de Scherb).

Sdnt destinés i étudier le pas. Nous les mentionnons pour mémoire.

Leur intérét est trés grand et a suscité surtout des recherches en ciinique
médicale et orthopédique.

B) La photographie.
_ Est i la portée de tous les observateurs et nous conseillons les clichés
suivants : '
¥ - i .
1) Les deux pieds de face, tarse contre tarse, sujet au garde a vous.
Les pieds seront placés calcanéum et malléoles s'effleurant : donc
tarse contre tarse. Suivant les cas, le métatarse se trouve sur la méme
ligne droite que les deux autres points précités. — dans d’autres cas, il est
oblique: en avant et en dehors. La position préconisée permet, le cas
échéant, de mettre en valeur la préhensilité du pouce, caractére que ne
« rendrait » pas la position métatarse contre métatarse,
[’axe du cliché est strictement médian.
2) Les deux pieds en vue postérieure, dans la méme position que
ci-dessus.
3) Profil interne, pied en appui au sol.

Cette vue rend compte de I'aspect de la voiite plantaire sur le bord
interne du pied, au cours d'une phase de la marche,
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C) Radiographie,

Son intérét est considérable et de pratique journaliere. Toutelois,
pour mettre en valeur notamment la voiite plantaire, nous conseillons les
incidences suivantes :

1) Face interne contre [a plague, sujet assis, le pied reposant i plat,
sans pression, sur un plan dur transparent aux R. X. (bandes en gaze
ou paquet de compresses). Le rayon est centré sur un point situé 2
I'intersection d'une verticale menée de l'extrémité proximale de la tubé-
rosité du cinquiéme métacarpien, et d'une horizontale tangente a la
pointe malléolaire externe.

2) Idem, mais sujet debout. La voiite plantaire est ainsi fixée et I'on
peut comparer avec le cliché précédent son degré daffaissement. Le
sujet repose le poids du corps sur le pied examiné. L'autre pied en retrait
sert uniguement 4 maintenir I'équilibre et la stabilité (d’ol I'immobilité).

D) Moulage,

Il sera étudié tout particuli¢rement au prochain chapitre.

E) Mensurations.

Il faut se souvenir que le pied est un volume et qu’il n'est qu'un seg-
ment du corps. On ne peut présumer de son importance qu'en 'exami-
nant par rapport a certaines données d'ensemble. Ceci dit, on
recherchera :

1} — Sa hautenwr : distance de la pointe de la malléole interne au sol — &
rechercher le pied en appul sur un plan dur et stricterment horizontal, M'auire
pied éfant en reirait sur sa pointe, dans la position de la propulsion,

2) — La longuenr du pied @ correspond i la distance qui eépare la face pos.
térienre du talon de Mextrémité du premier orteil. Ouand le deuxigme ob le troi.-
sidme orteil est plus long que le premier, il e8| nécessaire, en sus, de mesurer la
longueur du pied suivant leur axe.

3) — La longueur du talon : correspond a la distance qui sépare la pointe
da la malléole interne de la face postérienre du talon.

4) — La largeur : se prend aux différents interlignes articulaires : digito-
métatarsiens. Lisfranc, Chopart, tbio-tarsien,

5) — Ces mensurations seront complétées nécessairement par Iindication de
L taille du sujet, et si possble de la longueur des segments du membre inférieur
eludid, '

F) Empreinte plantaire anthropologique.

La prise d'une empreinte plantaire anthropologique suivant la tech-
nique gue nous décrirons en terminant, dispense de prendre directement
les précédentes mensurations de longueur et largeur du pied sur le sujet.

En station debout, Fhomme est un plantigrade total. Au cours de la
marche. & un moment donné, 'un des pieds repose entierement sur le
sol en supportant une grande partie du poids du corps : I'autre pied, en
arriere, sappréte i quitter le sol. Clest dans cette attitude (déja vue pour
I'étude radiographique) que nous préconispns l'étude de l'empreinte
plantaire. Certes, du fait que le deuxi¢me pied, en retrait [-dE'HE;I imlgue_ur
du pas) sert d’appui pour maintenir un équilibre stable, la voiite plantaire
du pied étudié ne supporte pas tout le poids du corps et I'on peut supposer
que l'empreinte ainsi « saisie » ne correspond pas exactement 2
'empreinte du pas, quand le pied repose seul sur le sol. Pour bien faire,
il faudrait alors prendre I'empreinte du sujet en équilibre sur un pied
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Mais cet équilibre est instable et il en résulte une maodification ﬁenmble
des bords de l'empreinte par oscillations transversales de la voiite. En
fait, comme de nombreuses expériences nous l'ont montré, l'empreinte
prise suivant la technique que nous allons étudier m_}rrespnnd i une
attitude physiologique d'appui avec affaissement maximum de la volite
plantaire au cours de la marche.

Pour conclure, et en résumant ce que nous avons déji dit 3 ce sujet
au Chapitre Premier, nous entendons par empreinte plantaire anthropo-
logigue la trace que laisse le pied en appui total sur le sol, encadrée par
la projection du contour du pied. Ce contour lui-méme est jalonné par
la projection de repéres ostéo-articuldives qui servirent ultérieurement
a chiffrer les diverses mensurations gue nous avons énumérées plus
haut. Seule, la hauteur du pied doil élre mesurée direclement. /

TECHNIQUE D'UNE PRISE D'EMPREINTE
PLANTAIRE ANTHROPOLOGIQUE

Deux méthodes s'offrent i nous :

— Celle au mercurochrome,
— Celle au bioxyde de manganése,

Les autres méthodes employées en clinique avec 'encre grasse, le
noir de fumée, le tale, ete., p'ont pas de valeur pour une étude anthropo-
logique, car elles sont trop imprécises.

La techniqué au mercurochrome que nous préconisons est, par
contre, 2 [a portée de n'importe quel observateur, ot qu'il soit,

I} Technique au mercurochrome.

a) MatEriEL :

Mereurachrome en solution aleoolique & 5 9.

Nous préférons la solution aleoolique A4 la solution agueuse (qui peut s'em-
ployer aussi) car elle a 'avantage d'imprégner plus profondément les tissus el
da mienx dessimer les sillons de la semelle plantaire. La sclution agquense
w glisge » sur la peau normalement graissée par les secrétions des glandes sudo.
ripares. La solution aleoolique n'a pas cet inconvénient,

Le titre de 5 %, est deux fois plus fort que celui des solutions habituelles
mais ncus le préférons car 'empreinte est plus neite et se conserve mieux.

Une pince en T ou & défaut une pince de Kocher pour badigeonner la semelle,

Deg compresses ordinaires pour badigeonner la semelle. 11 faut proscrire
ahsolument le tampon de coton qui laisse des filaments sur la peaun.

Un crayon fendu par son milien ef long de 8 & 10 cm.

La mine seule sera promenée le long du bord du pied. Toute interposition
de bois fausse la projection. donc les mensurations ultérieuares. Toule pression
gur la peau les fausse tout autant. Un crayon plus long peut éire génant au
niveau du cou-de-pied pour projeter le bord du pied & son nivean.

Une équerre graduée en bois (20 em) - servira 4 caleuler la hauteur du pied
ot permettra facilement, en la portant de repére en repére, de projeier exacte-
ment ces derniers le long du contour.

Des feuilles de papier.

Précautions préalables : faire laver le pied du sujet, lui faire couper
les ongles des orteils,
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On dispose d'une table surmontée d'une chaise. Le sujet est prié de

monter sur la tgble. Ainsi sont grandement facilitées les i i
: . it facilitées : - ;
iy L les manipulations

b) REcHERCHE DES REPERES OSTEO-ARTICULAIRES :

Tous les rep:'“:re;‘. doivent étre recherchés minutieusement. le sujet
debout, di}ﬁﬁ la !Jﬂsltiun de la marche : un pied devant l'autre ; 1A git
toute IH‘ dﬂh-::ultr.e, mais avec un peu d'entrainement on y arrive facile-
ment. En procédant autrement, c'est-a-dire : sujet assis et pied en air
dans la} main de I'examinateur, les repéres marqués sur les parties molles
sont d:_.:c_.alee:-"{ facilement de plusieurs millimétres quand le sujet se place
en position d'examen — nous ne saurions trop insister i ce Propos,

Par ailleurs, au cours du repérage des interlicnes articulaires, on peut
se tromper. Les mensurations prises isolément seraient diificilement
cuntmlable?; Par contre, sur une empreinte, avec un peu d’habitude, on
se rend facilement compte d'une erreur dans la position d'un interligne.
Hya {anc la un contréle possible — donc plus de précision — grice 3
notre methudi:::. On y gagne aussi en rapidité au moment de 'observation,
pulsquaucun instrument n'est 4 manipuler et aucune lecture n'est 3 faire.

VYoyons maintenant les différents repéres qu'il Faut rechercher en
allant d’avant en arriere, :

: 1) —- Interligne métarso-phalangien — On noie les interlignes sur le nord du
pied (et non sur le dos du pied) avec un crayon dermographique, au niveau des
interlignes métatarso-phalangien de M I et M V. Entre le bord et le dos o pied,
la saillic des téles métatarsiennes provoque un décalage appréciable.

" 2) —- Intevligne de Lisfrane — En dedans, c'est 'interligne cunéo-métaiar
slen qui se recherche d'avant en arriére avec l'ongle du pouce. On palpe, entre
pulpe et ongle, le tubercule qui marque en bas le prolongement du bord interne
du premier métatarsien (Farabeeuf). En arriére de l'ongle : ¢'est 'interlizgne,

En deliors, on recherche le sommet e la tubérosité de M. V. Celle-ci n'esi
pas toujours facilemenl repérable 4 cause des parlies molles et de la eallosité
du bord externe. On y arrive cependant avec un peu d’habilude et quelques
talonnements.

A titre documentaire, ces deux points, interne et externe, classiquement, cor-
respondent au milieu de la distanece qui sépare la face postérieure du caleaneum
de I'extrémité distale des bords du pied. Toutefois, si cette approximalion est
suffisante en clinigue, elle ne peut étre retenue en anthrooologie.

3) — Pour larriére-pied — Nous avons choisi la projection du milien de
chaigue malléole et non la projection de la pointle,

Pour la malléole interne, il ¥ a concordance éntre pointe el milieu de la
saillie osseuse. Pour la malléole externe, la pointe est en retrait ef les variations
individuelles sont grandes, D'ailleurs, ce qui compte du point de vue physio-
logique, c'est I'axe bi-malléolaire, et cela seul, et il correspond au milizu des
saillies osseuses. 51 'on a choisi les pointes comme repéres, il convient de le
noter.

4) — En arriéve, nous repérons le milieu de la face postérienre du caleandéuim.

¢) PRISE DE L'EMPREINTE :

Le sujet est prié de s'asseoir et la semelle plantaire est alors enduite
d'une couche de solution de mercurochrome. Il convient d'attendre que
la couche ne soit plus liquide pour avoir une bonne empreinte, Clest
affaire d'habitude. -

Le sujet étant toujours assis, on lui demande de poser son pied sur
la feuille placée devant lui sur un plan rigide et uni.

Le talon entre en contact le premier avec la feuille et il est bon de
le guider soi-méme. On demande alors au sujet de se lever et de déployer

v
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son pied comme dans le pas de la marche. En procédant , ainsi, il ne

a« recrogqueville » pas son pied comme cela ne manquerat pas de se pro- .
duire s1 on lui avait duu.umlt. de poser la semelle d'un seul coup sur la
feuille et de se lever ensuite.

Le sujet demeure ainsi debout, le poids du corps reposant presque
totalement sur son pied étudié. La jambe est maintenue verticale. On s'en
assure en surveillant le péroné, qui sert, en Foccurence, de véritable fil &
plomb L'autre pied est en arriére, i une distance sensiblement éoale &
celle d'un pas normal et ne sert qui maintenir un équilibre stable.

) PRISE DE CONTOUR : | p

A ce moment, 'on prend le contour en promenant le crayon fendu,
mme contre peau, le long du bord du pied. La maneeuvre s'effectue sans
éeraser les tissus. Le crayon est maintenu strictement vertical.

e contour terminé, on le jalonne des projections des interlignes et
des malléoles préalablement repérés. L'équerre graduée est & ce moment
d'une erande utilité et au passage on note, grice a elle, la hautéur du pied.

I # sujet s'assoit. L'on retire la feuille collée.au pied. L'empreinte est
terminée (ficure 33).

Exmmine @ Nom

par hmee =X
i

|ll'i§-§'irl-li|'l' il o

Copele de

=latur
Hapbewr du pried 2

A FUAES L ISR
FIGURE H - Modéle de fiche d'empreinie plantaire an‘chrupu!ugnque.
I, H, ele’ .... : exteémité distale des orteils, :
M, M, ele.... : inte rligne. métalarso- -phalangien. ; -
e BRI : interligne e Lisfrane,
T . o toprojection: du maliew des malléoles,

B A * milien de la faee postérieurs du caleanéum,
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¢) Pro¥iL pu piED :
] & T " 4 3 . e
: Lemprﬂ_nte terminée, il est intéressant de prendre aussi le profil du
pied en appui sur le sol,
Une [eullle de papier est _p]acfic sur un carton. Ce dernier est main-
tenu verticalement contre la face interne du pied et le crayon fendu des-
sine la projection du contour (fgure 27).

Inconvénients de la méthode au mercurochrome :

e La couleur rouge, dont le patient ne se débarrassera qu'apres un
SErieux savonnage, est un inconvénient mineur.

I} Technique au bioxyde de manganése.

~ Chez certaines races, mahométanes notamment, il v a répugnance i
laisser une trace de soi. Parfois aussi, en raison de la situation sociale du
sujet, l'inconvénient du mercurochrome fait rejeter la  méthods
précédente,

Le bioxyde de manganése échappe i ces écueils.

MATERIEL :

— vaseline,

— lixalif & fusain {facile a trouver dans le commerce),

— papier, crayon, équerre graduée comme précédemment,
— bioxyde de manganése finement pulvérisé,

Tecuxigue :

On procéde comme tout i I'heure, mais, au lieu de mercurochrome,
on [rotte légéremeng la face plantaire avec un tampon vaseliné. L'em
preintc terminée, le sujet étant absent, on saupoudre la feuille de bioxyde.
Les hnes particules sont retenues par la vaseline dont Ia feuille est impré.
gnée au niveau des points d'appui- 1l reste i fixer lempreinte en  badi-
geonnant (ou pulvérisant) le dos de la feuille avec le fixatil & fusain,

*
oW

Si l'on a le temps, il est préférable de faire l'empreinte de chaque
pied pour un méme sujet. Autrement, i] est recommandé de s’en tenir
toujours au méme pied pour un lot donné : pred gauche de préférence.

Volontairement, nous n'avons pas envisagé ici 'étude dactyloscopi-
que des empreintes (tourbillons, boucles, arcs, ete.)

Cette étude est encore i I'état embryonnaire, mais nous soulignons
l'intérét de notre méthode en vue d'un travail futur i ce sujet, le mercuro-
chrome et le bioxyde de manganése donnant des détails complets et nets.



CHAPITRE V

TECHNIQUE DU MOULAGE EN PLATRE

Nous n cnws;rgemm ici que les moulages du pied, de la maip et de
la téte sur le vivant et le cadavre.

La technique décrite est celle au « moule perdu », qui consiste a
prendre un « moule » de la partie du corps étudié. Ce moule, suivant les
cas, esl a une picee (pour la téte), a deux piLr.,f_:. (pour la téte ou la mdil’t]
ou tru 5 pu. ces (pour, le pied). Ce moule sert i couler du piitre et i dl obte-
nir ainsi le « moulage » de la partie du corps étudiée. Pour « sortir » It‘
moul; e du moule, on brise ce dernier : d' uu le terme de technique i
« mouie perdu ».

. MATERIEL nécessaire est le suivant -

platre chirmrgical ordinaire ou pliire 4 modeler,
— un eolorant : mercurochrome en solution aqueuse ordinaire, blen de mé-
ihyléne, ocre jaune ou autre poudre pour moulage de téte (chez le vivant).
=AVDI T0ir o [erre Trasse,
— wvaseling,
- un blairean ou un pinceau,
— une spatule en bois de sculptetir ou 4 défaut un ecoutean i exirémité
mousse — ef & lame peu coupante,
e cisean o frowl an tranchani mousse — largeuar : 53 cm. enviromn,
tun maillet en bhois — on un marteau,
— diut fil de lin on de soie (gros calibre) ou dE- la cordelette fine,
— des petits tobes de eaoutehoue,
— des fils de fer recourbés en 1.

A} MOULAGE D'UN PIED (sur le vivant)

Muni de ce matériel, nous allons entreprendre le moulage d'un pied
avec la technigue au moule perdu en trois piéces (une iniérieure ou socle,
une postérieure ou caleanéenne et une antéro-supérieure ou dorsale).

CGuantité de plilre nécessaire :  pour le moule b KE.
pour le moulage 2 Kg. 5

Durée : 3 heures, en comptant les temps intermédiaires de séchage des piéces,

La technique comprend les étapes suivantes, dans leur ordre.
chronologique :
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Fabrication du mo ule‘.

1) Enduire le pied de vaseline : ceci permettra le démoulage facile
et rapide sans arracher les poils. On peut aussi raser la jambe et le pred
si le sujet v consent.

Le sujet est assis sur le bord d'une table. Son pied repose sur un
tabouret recouvert d'une planche.

?) Préparer la bouillie plitrée destinée au socle (2 kg. 1 /2 de pkitre).

3) Ajouter un colorant (mercurochrome en solution ou blen de
méthyléne) en délayant la bouillie plitrée. La coloration du moule per-
met de distinguer ce dernier du moulage, qui, lui, ne sera pas teinté —
cette précaution est nécessaire pour le démoulage de la piéce.

4) Observer la bouillie sans trop la « travailler » (notamment 4 cause
des bulles d'air que crée le brassage). Quand elle est piteuse, la verser
sur la planche préparée en L. L’aplanir d'un coup de spatule et demander
au sujet de poser son pied en appuyant juste assez pour imprimer la
semelle plantaire. Ceci fait, le sujet doit demeurer immobile jusqu' la
fin du moule.

" rlure 3. — Moulage du pied par la technique au moule perdu i trois pieces.

A - bBocle
B - pitce anléro-supéricure (dorsale),
2 - pidee posléro-supérieure (caleandenne).

5) En attendant que le plitre durcisse, on en profite pour finir d’apla-
nir le pourtour supérieur du socle. On régularise les bords pour donner
A I'ensemble une allure géométrique. Enfin, avec I'extrémité de la spatule
ou du couteau, l'on fore de loin en loin la bordure supérieure du socle,
ou bien l'on entaille les bords, 11 en résulte des petites « excavations »
et « encoches » qui permettrontyultérieurement d’emboiter les pi¢ces supé-
rieures : cellesci, en effet, moulées sur le socle, posséderont nécessaire-
ment des « saillies » exactement superposables aux excavations et

encoches (higure 34).
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6) Des que le socle est « pris », attendre 20 minutes environ. Enduire
le pourtour supérieur d'une mousse de savon noir ou de terre grasse.
Enduire de méme les excavations et encoches. Ce corps gras imprégnant
le pliatre empéchera toute solidarité avec les pitces supérieures que nous
allons maintenant entreprendre. 11 ¥ aura au contraire solution de conti-
nuité, ce qui permettra le démoulage sans abimer les pitces.

1) Sur les faces interne et externe de la jambe et des malléoles et jus-
qu'a la semelle plantaire, on applique verticalement une cordelette fine
trés solide (soie ou lin). Le fil a été préalablement enduit de vaseline, ce
qui lui permet d’adhérer facilement 4 la peau. On laisse déborder le fil
en dehors du socle.

8) Faire une nouvelle bouillie plitrée, plus ou moins colorée que la
précédente, afin de distinguer le socle de la partie supérieure (gquantité
de plitre : 2 kg 300). :

9) Quand [a bouillie est encore liguide, enduire le pied en badigeon-
nant avec un pinceau. La bouillie liquide pénétre ainsi dans tous les
interstices, ce que ne pourrait faire le plitre mou. Le moule v gagne en
exactitude et précision pour le lacis veineux,

10) Dés que la bouillie devient piteuse, enduire alors le pied et le
pourtour du socle avec le plitre saisi i pleine main, On construit le moule
supérieur en épousant les bords du socle.

11) Attendre quelques instants et quand le plitre est pris, mais encore
mou, saisir chaque extrémité de 'un des fils de soie et ramener ce der-
nier 2 soi en dehors du plitre. Méme manceuvre avec le fil du coté opposé.
On a réalisé ainsi les solutions de continuité qui divisent le moule supé-
rieur en deux parts : une calcanéenne et une dorsale — avec le socle, cela
{ait trois piéces,

12) Attendre 20 i 30 minutes que le plitre soit dur.

13) Procéder au démoulage : pour ce faire, on recherche, grice i la
différence de teinte, le plan de clivage : socle - moule supérieur. Sur cet
interligne, on place le tranchant mousse de notre ciseau 3 froid et, par
percussion, i petits coups de maillet, on « décolle » chaque partie du
moule. 5

Normalement, si le socle a été convenablement enduit de mousse de
savon, 5 4 6 coups de maillet suffisent pour chaque piéce.

La fabrication du moule a demandé en tout une heure trente minutes.

Faobrication du moulage,

1) Le moule terminé, on laisse sécher les piéces pendant une demi-
heure environ. Ce temps de dessication est nécessaire, car en faisant le
moulage trop tdt, le plitre versé risque de faire corps avec le moule.

Il ne faut pas non plus attendre trop car le plitre est alors trop sec.
Dans ce cas, le moule devrait étre mouillé plus ou moins largement
(affaire d’habitude).

2) Enduire avec un pinceau l'intérieur du moule d’eau savonneuse
(savon noir). Le savon déposé servira de plan de clivage pour démouler.

3) Réimbriquer les pieces et les solidariser solidement par quelques
morceaux de tarlatane imprégnés de bouillie plitrée. Une bande
plitrée peut faire l'affaire. :

Si, au cours du démoulage précédent, l'une des pi¢ces a été cassée,
on profite de ce temps pour Ja solidariser aux autres pi¢ces et reconstituer
ainsi le moule. '
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4) Préparer une bouillie plitrée assez liquide. non colorée. Quantité
de plitre : 2 kg 300.

3) Verser cette bouillie dans le moule et remuer icgéremeni.celui-ci
pour que la bouillie imprégne tous les interstices : les secousse.® sont
lentes et non saccadées, afin d'éviter les bulles d air.

6) Vider le moule et le remplir de nouveau — méme manceuvre que
précédemment.

7) Répéter cette double manceuvre jusqu?a ce que le plitre ne
s'‘¢coule plus du moule quand on renverse ce dernier — ce temps coincide
avee le debut de la prise du plitre.

8) Laisser « prendre » le plitre et profiter de ce qu'il est encore tendre
pour « hcher » sur la section correspondant i la jambe un U métallique
renverse : cette boucle servira a suspendre ultéricurement le pléitre. Pour
le pied, le placer du c6té du bord interne.

9) Attendre 20 4 30 minutes, suivant état du plitre.

10) Enlever les bandes qui solidarisent les piéces. Puis démouler i
coups de ciseau frappés sans s'occuper du moule, qui est délinitivemment
perdu: On peut chercher des points de moindre résistance dans les inter-
valles des pieces : le moule se brise ainsi en gros fragments, L'eau savon-
neuse permet le clivage des piéces. Le ciseau 4 bord mousse fait éclater
le pliitre et ne s’ « enfonce » pas comme le ferait un ciseau aiguisé : ainsi
peut-on éviter de briser le moulage, a condition toutefois de modérer la
force des coups de maillet. Si I'on s'approchait trop prés du moulage, Ia
différence de teinte avertirait.

En tout, la fabrication du moulage a demandé 1 heure 1/2, en
comptant le temps mtermédiaire de dessication du moule.

Nota. — Pour accélérer la prise du platre, notamment pour le moule,
et plus spécialement pour le socle, on peut saler 'eau de ia bouillie : une
cuillerée i soupe par demilitre environ. Attention, la  prise est trés
rapide !

L 3
E o

Ce que nous venons de décrire comme technique convient parfaite-
ment au vivant et permet de prendre le moulage d’un pied au repos. mais
aussi en position ‘physiologique de marche : il suffit de préparer un pre-
mier socle plat et quand il est sec 'on procéde exactement et au-dessus
de lui comme nous venons de le voir. .

Pour le cadavre, la méme technique peut étre employée, mais avec
quelgues variantes, en raison de attitude couchée et rigide du sujet. Par
exemple, le « socle » peut étre talonnier et au-dessus de Jui 'on « monte »
une piece en deux parties : interne et externe, grice a un fil de soie antéro-
postérieur, dorsal et plantaire. :

Bl MOULAGE D'UNE MAIN

Le moulage de la main est trés délicat si 'on veut fixer une « expres-
sion » des doigts. Clest alors affaire de métier.

Nous nous contenterons d’'un moulage de la main & plat, doigts
serrés Le moule comprendra deux piéces : un socle, comme pour le
pied, sur lequel la main reposera 4 plat et une piéce supérieure « dorsale ».

La technique est, dans I'ensemble, celle que nous avons décrite pour

le pied. Nous ¥ renvoyons.
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C) MOULAGE D'UN YISAGE

La téte dans sa totalité est trés difficile 2 mouler. Dailleurs, ce qui
est intéressant du point de vue anthropologigue, c'est le visage, Nous
entendrons par ce terme la totalité de la face, une partie des cheveux en -
bordure du front, les deux oreilles si possible, une au moins, enlin une
partie du cou : autrement dit, la moitié antérieure de la téte et du cou.

Ici, une seule piece suifit pour le moule,

Quantité de plalre pour le moule : 2 1
Quanlite de platre pour le mounlage : 2 kg 5.
Durée : 2 heures.

On procede de la fagon suivante :

1) Enduire la face du sujet et les cheveux de vaseline dans la zone
i mouler.

2) §'1l s’agit d'un sufet vivant :

a) Mettre dans chague narine un petit tuvau de caoutchoue,
ahn de permettre la respiration. Un mde maintient les tubes pen-
dant le moulage. Ce procédé, quant i nous, est préférable au tube
buccal, gui déforme les lévres ;

b) Placer un petit tampon de coton dans chagque conduit
auditif externe ;

¢) Protéger les cils et les veux en placant sur la fente palpé-
brale fermée une feuille de papier 4 cigarette (que la vaseline
maintient appliguée).

3) Préparer la bouillie plitrée — la colorer au mercurochrome si ¢'est
un cadavre — et d’ocre jaune s'il s'agit d'un sujet vivant.

o 1) Badigeonnage de la face et des moindres replis avec la bouilhie
encore liquide et manipulée au pinceau ou au blaireau (comme pour le
pied et pour le méme motif).

5) Enduire largement i la main deés que la bouillie devient molle.

6) Attendre 5 minutes.

7) Deés que le plitre est bien pris, mais encore mou, exercer de chaque
cHté, au niveau des oreilles, une légére pression en dehors, pour amorcer
le décollement des pavillons des oreilles (temps trés délicat).

8) Attendre 5 4 10 minutes encore et enlever le moule en soulevant et
en se servant du front ou du menton comme rotule.

Les orifices narinaires du moule sont tout de suite obturés avec un
peu de platre. : :

Durée de ce temps : 3/4 d’heure environ depuis le début.

9) ‘Attendre 30 minutes que le moule durcisse.

10) Enduire le moule intérieurement de mousse de savon blanc ou de
terre glaise finement pulvérisée et délayée.

11) Préparer la bouillie platrée du moulage (2 kg 500).

12) Enduire le moule de bouillie liquide appliquée au pinceau.

13) Terminer le remplissage 4 la main dés la prise du platre.

14) Ficher au sommet du moule un ceillet métallique et attendre
30 minutes. i

15) Démouler au ciseau et au maillet comme pour le pied.



CHAPITRE VI

GENERALITES
SUR LA DOCUMENTATION ANTHROPOLOGIQUE

_La premiére partie de ce travail nous a montré la classification som-
maire actuelle des difiérents caractéres physiques que l'on peut étudier
sur le vivant.

Il est certain gqu'un observateur occasionnel ne peut raisonnablement
les étudier tous ; il peut seulement chercher i se spécialiser dans tel ou
tel champ d'investigation suivant ses connaissances préalables, ses ten-
dances ou ses fonctions,

C’est ainsi que prenant I'exemple d’'un médecin ou pharmacien colo-
nial appelé 4 de multiples formes d'activité, les recherches peuvent étre
soit uniguemend anthropométriques et descrintives dans un corps de
troupe, au cours des vaccinations dans une subdivision, soit biologiques
et biochimiques dans un hopital ou un centre de recherches spécialisées
comme ['Institut Pasteur.

Quoi qu'il en soit, les observations doivent étre recueillies d’une facon
compléte et standard.

Par compléte : nous entendons que tout document doit étre obliga-
toirement accompagné :

a) De renseignements signaléfiques :

— Nom du sujet. dge, sexe, profession, race, tribu, ete.. ;
— Bon lien exaet d'origine (village. cercle, colonie) ;

— Date de I'examen ;

— Nom de 'observateur, :

b) De renseignements complémentaires, — Ces derniers, souveni. sonl
indispensables. Par exemple, ne jamais oublier de noter la I:nr]h-
debout quand on a fait I'examen anthropométrique d'un pied. Une
empreinte plantaire perd 50 %, de sa valeur sl l'an mm“.fm*. noter _!'.'n
hauteur du pied ; I'écartement bi-acromial est le complément indis-
pensable de la grande envergure. eic...

Par standard, nous rappelons la nécessité de s'en tenir aux mémes
reperes et aux mémes procédés pour la prise de mensurations. :’n_nsu
IELA.S. sera communément choisie comme repére proximal de la racine
du membre iniérieur, de préiérence au repére pubien. Les mensurations
unilatérales seront toujours prises a gauche,

Toutes les observations recueillies seront ainsi comparables entre elles
et superposables aux recherches d'autres observateurs. Clest la base
méme d'un travail collectil standardisé, seul productii. ;

A titre documentaire, nous avons rassemblé sur un modéle de fiche,
les divers chapitres d'une observation anthropologique en y [faisan figu-
rer les recherches réduites au minimum. (Tableau 4).
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TABLEAU 4

MODELE DE FICHE ANTHROPOLOGIQUE

Ce modéle rappelle par chapitre les mensurations, observations,
documents anthropologiques concernant 'étude de 'homme vivant. Les
recherches ici sont réduites. au minimum.

Date : Nom du sujet : - Sexe :
Lieu d'observation : Race : Age :
Cercle : Tribu : Profession :

A, - ANTHROPOMETRIE

— Taille debout :
— Taille assiz :
— Longueur des membres inféricurs
= Longueur deg membres supérieurs
— Téfe : long. max. : '

- # ;larg. bipariétale max. :

— Face ; long, tot. : nasio-mentonn’er :
— w :larg. bizygomalique :
— Nez @ longueur. :

o largeur ;
— Périmétre [maximuam) :
!'.I'I:E-ll'-fl'r.":q'l'.!? (minimum} :

(moven) :
— Ampliation thoracique :
— Poids :
B. . INDICES
Kormique = Taille assis (cm) x 100

; taille debout (em)
Céphalique = Largeur max, (mm) x 100

_ longueur max_ {mm)
Factal = Diam. nas.-ment. (mm) = 100

diam. bizygomatique (mm}

Nagal = Larg. max. nez (mm) = 100

haut, maxim, neg (mm)

Pigker = Taille debout (cmn) — Périm,
thorac, moyven (cm! + poids (kg)
LeFrow = Taille assis (em) — Périm
thorac. moyen (cm)-+poids (kg)

D. . PARTIES MOLLES
ET CARACTERES DESCRIPTIFS

L]

Couleur de peau :
Coulewr des yéuxr : type :
Couleur des chepeur : forme :
Développement du systéme piléur :
Forme di nes ; dos’: racine :°
pointe :
Lénres @ éversées ? épaisses ? minces ?
Denture : carie ? mutilation ?
Prognathisme :
Muscle petii palmaire :
fréquence @ droit : + — douleux
: gauche ; + — douteux -
Musclé jumeaun le plus long
(triceps Sural)
Coté droit
jumean externe le plus long 7
" interne " §id
dgalité de niveau ?
Coté gauche :
jumeau externe le plus long ?
2 interne 7 7
égalité de niveau 7

&

Stéatopygie ?

Empreinte plantaire :
Hauteur du pied :
Orteil le plus long ?
Premier orieil préhensile ?

. - BIDCPHYSIOLOGIE
Sang. — Groupe sanguin : A-B-AB-0O)
glveémie ;
urée ;
caledmie ;
cholestérolémie ;

Ma-Mi-P.M.-ind. :

Pouls :

Tension aridévielle :
Urines :

L. C. rachidien :

E. - DOCUMENTATION GENERALE

Radivgraphies diverses ;

Photo : téte : face, profil, 3/4,
sujet en pied : face, profil

Moulage : face, pied, main,

Pidees anatomiques ; organes splanch-
nigues, squelette, etc.,,

RBiapsie :
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Suivant les intentions de I'observateur, chaque chapitre peut prendre
un développement particulier qui comporte alors une infinité de mesures

ou de recherches se rapportant 4 une observation anthropologique
normale,

Voyons ces divers chapitres,

En ce qui concerne l'anthropométrie et les indices, les caractéres
tieSt:rip;ui?. et les parties molles, nous renvoyons aux précédents chapi-
tres. Nous nous contenterons de traiter brievement de la bio-physio-
logie et de la documentation générale.

BIO-PHYSIOLOGIE

. La Biophysiologie commande la solidarité de lIa clinique et du Labora
torre, notamment en ce qui concerne les métabolismes particuliers. A ce
sujet Pales, dans ses instructions techniques sur 'étude des Constituants
bio-chimiques du sang, vulgarisées en A.OF. afin de rendre comparables
entre cux les résultats de recherches déji réalisées ou en cours actuelle-
ment, a recommandé aux chimistes du Corps de Santé Colonial les métho-
des suivantes : :

Glycémie. — La technique de Baudoin-Lewin est préiérable i toute
autre, mais elle exige un matériel qui peut faire encore défaut dans les
postes. Dans ces cas, on aurait recours 3 la technique de Schaffer-Hartman,

Urée. — Par la méthode i lhypobromite.
Cholestérol. — Par la méthode colorimétrique de Grigaut.
Calcium. — Par la méthode Baudoin-Lewin et i défaut par la

méthode Guillaumin.
Acide urique. — Par la technique de Grigaut modifiée par Laudat.
Nous renvoyons au Chapitre 11l pour les diverses recherches se
rapportant au sang.

DOCUMENTATION GENERALE

Nous terminerons enlin en rappelant quelques conseils se rappor-
tant a la documentation générale,

Phatographie.

Il faut distinguer entre les photographies ethnographigues et anthro-
pologiques. Pour les premicres, le sujet est saisi dans n'importe quelle
attitude ou accoutrement. Pour les secondes, qui nous intéressent seules
ici, il faut mettre en valeur les caractéres []‘]"Ij.'h'-ilql.ll_'!-i, aussi la 1éte doit-
elle étre toujours découverte et le corps aussi nu que possible,

Les documents intéressants concernant la téte sont i prendre stricte-
ment de face et de profil. et si possible de 3/4, enfin le corps est i
prendre de face et de prohl.

Radiographies.

Il faut distinguer entre les clichés renseignant sur la fréquence d'un
détail anatomique (spina bifida par exemple) ou sur une conformation
raciale (prognathisme, bassin) et enfin les clichés d'affections pathologi-
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ques. Les uns et les autres sont utiles et nécessaires a l:étl_lde df: l'nnat_umit
et de la pathologie comparée : nous ne saurions trop insister a ce sujet.

L

La Biopsie

La pathologie comparée demande des observations cliniques nom-
breuses, mais aussi des examens anatomopathologiques qui completent
nos counaissances i propos de nombreuses affections et potamment le
cancer. : :

Mais encore faut-il savoir prélever, conserver et envoyer ces 1;-r§1eve-
ments recueillis au cours ou 4 'oceasion d'interventions ou d’autopsies.

Nous en soulignerons ici les grandes lignes que Pales a déja rappelées
ailleurs.

PrELEVEMENT,

— Nécessité, en plus de 'état civil du sujet, d'ajouter aux renseigne-
ments cliniques un protocole opératoire ou nécropsique ;

— Découper la piéce i cheval sur les lésions et les parties saines ;

— Découper la picce afin de lui donner la forme d'un parallélipipéde
de 1 em. d'épmsseur environ.

Fixation.
1) - Alcool a 80
Laisser agir au moins 48 heures ou plusieors jours.
— C’est la seule fixation qui ne demande pas de lavage.
— Elle permet toutes les colorations,
2) - Aldéhyde formique en solution aqueuse a 40 9 (formol du commerce)

— solution 4 3 9} : liquide pénétrant pouvant fixer les pi¢ces volumi-
neuses (cerveau) ;

— solution a 10 9 : fixation plus lente.

Y conserver lesyiéces 3 ou 4 jours ; jes laver aprés fixation. Bon pour
pour tous les organes et tissus a I'exception du tissu conjonctif. Conserver
dans alcool a 70°.

3) - Bichromate de potasse.

Bichromate de potasse .......vcviiies 3gr.
e 1 e e Sy R e p 100 ee.

ou sous forme de liquide de Miiller :

Bichromate de potasse ....... e atud et 3 gr.
Sulfale decaoide . v il e e 1 gr.
BT o e e e Aoy e s & 100 co.

Fixation : 10 4 30 jours.

Au sortir du bain, laver les piéces i I'eau courante pendant 24 heures.

Conserver dans 1'alcool 4 80°.

Fixe bien le protoplasme mais dissout en partie chromatine, d'ot
coloration nucléaire difficile. b
1) Bichromale-formol.

Richromate de potasse, sol. aquense & 3 9/ .... 20 ce.
Fﬂrmﬂ‘l R vae & A L R R e Ay g mm m Er e m g § A BEA En'ﬂﬂ:
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Séjour : 24 heures, :

Laver 4 l'eau courante i la sortie du bain pendant 24 heures.
Conserver dans alcool i 90 9.

3) Liquide de Tellyeniczky (liguide de Telly).

Bichromate de potasse, sol. aqueuse & 3 9/
Acide acétique glacial ...... l?“ gg EE

Volun:e du liquide : 5 4 6 fois celui de la piéce.
b) Liquide de Bouin,

Acide picrique, sol. aqueuse saturée .......... Ta cc.
Formol du commerce ..... el e 20 ce.
acide aestiane .o e A 5 ce.

_Apres fixation : 3 jours, laver i I'eau additionnée de carbonate de
lithine ou de soude. '

Lavage i l'eau. Conserver dans alcool i 70°.

Tres bon fixateur pour tissus épithéliaux; glandes, sauf testicules et
capsules surrénales.

Mauvais pour tissu conjonctif et tissu musculaire,

7) Liquide de Zenker.

Bichromale de potasse ............ 2 gr. 50
Bichlorare' de Hg ... c...eetiiins b gr.
Sulfate de soude ... o.iiaiin i iaaae 1 gr.
TR TE AT L R e R e 100 co.

Dissoudre i chaud.

Au moment de 'emploi, ajouter acide acétique glacial, 5 cc.

Séjour : 12 4 24 heures.

Laver les piéces i I'eau courante, puis passer a l'alcool & 707, puis
alcool 4 90°, auquel on ajoute quelques gouttes de teinture d'iode jusqu’a
teinte acajou : réajouter de l'iode jusqu'i ce que la solution ne se décolore
plus.

Terminer par lavage i l'alcool & 90°.

Bon pour evtologie et en particulier peau et phanére.

8) Liquide de Helly.
Liquide de Zenker (sans acide acéligue) 90 ce.
Au moment de emploi ajouter
Formol neulralisé ......... ... ...0%. s 10 ce.
Méme traitement des pieces que pour le Zenker.

9) Ligquide de Lenhossek.

Sublimé sol. aqueuse salurée .......... T2 Cce.
F Lo ) B A R R R T e 20 ce.
Acide nedlique glacial ... . 0. o cC,

Préparer au moment de I'emploi.

Convient pour le tissu conjonetif, X

ExreEpiTioN.

Il faut prendre la précaution de bien obturer le goulot du récipient
(paraifine, cire & cacheter), puis on emballe ce dernier dans du coten ou
de la sciure de bois. Le tout est placé dans une caissette résistante,
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I.’Ecole d’Application, en liaison avec les laboratoires de la Faculté
de Médecine et I'lnstitut Pasteur, se chargera des examens et transmettra
les résultats. ;

Piéces anatomiques.

Elles sont recueillies au cours des autopsies.

Ces derniéres, en pays chauds, doivent étre pratiquées précocement
si 'on ne veut pas que la putréiaction rende inutilisables les renseigne-
ments i recueillir sur les parties molles : poids et dimensions du foie, rate,
reins, longueur de 'intestin, ete...

La putréfaction rendra encore moins utilisables les recherches histo-
logiques sur les glandes i séerétion interne dont on ne saurait trop sou-
ligner I'intérét de I'étude, en raison du réle qui leur est attribué en ce qui
concerne la morphologie de l'individu.

Pour le squelette, la question est’ difiérente et sl est difficile de
recueillir des squelettes en totalité, il est quelquefois possible de prélever
le bassin osseux (Olivier).

¥
L

Il nous reste i envisager maintenant I'utilisation de ces documents.
A ce titre, I'Ecole d'Applicafion du Pharo posséde un Centre de Docu-
mentation actuellement en réorganisation. Ce Centre se propose de
donner toutes les indications d'orientation, de recherche et de biblio-
graphie dont on pourrait avoir besoin.

Il pourra recueillir en dépét les documents (empreintes, moulage,
radio, photo, etc...) et la revue de Médecine Tropicale pourra diffuser
les travaux.
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GENERALITES

JAu} cours des deux premieres parties de ce travail, nous avons envi-
sagé l'étude analytique sommaire des caractéres physiques raciaux. Ces
connaissances vont nous permeitre de faire une synthése rapide dans le
cadre de la Classification Raciale proposée par Vallois.

Nous pourrions nous contenter de brosser un tableau des Races de
la France d'Outre-Mer : ce serait i notre avis prendre le probléme a
rebours.

En effet, on ne peut apprendre i connaitre rationnellement les peuples
d'un bheu géographique sans avoir le canevas des races fondamentiles
et ce, a fortiori, quand ce lieu est un point de brassage incessant (Indo-
chine, Océanie, par exemple),

Ce canevas formera le fond de notre exposé et nous exploiterons
surtout les types raciaux qui touchent de priss ou de loin aux peuples qui
forment notre France d'Outre-Mer.

l*'l'

L'espiéce humaine est une masse plastique en perpétuel renouvelle-
menl et que P'on peut étudier dans le temps, dans Uespace et dans ses

variétés,

Dans le temps.

Sans vouloir développer un chapitre de préhistoire, nous pouvons
rappeler sommairement quelques connaissances banales qui éclairent la
persistance de certains caractéres primitifs dans quelgues races actuelles.

L'homme est apparu i la surface de la terre au cours du quaternaire.
L.a premiére race vraiment connue et €tudiée est celle de Néanderthal,
dont on retrouve la trace sur tous les continents, sauf I'américain (tabl. 3).

Cette race s'est éteinte et a éié remplacée par de nouvelles races

venues d'Asie (7) (hgure 35). Certains caractéres primitiis des Néander-
thaliens se retrouvent de nos jours parmi quelques races primitives (Vedda,
Australiens) et chez les Néo-Calédoniens, Mélanodermes océaniens. Les
principaux traits sont : menton et front fuyants, arcades sourciliéres sail-
lantes. En réalité, il s'agit de caractéres morphologiques primitifs « com-
muns aux lointains ancétres » de I'espéce humaine (Boule). Et sl y eut
mfusion de sang néanderthalien dans d’autres groupes humains, elle fut
accidentelle et ne peut étre considérée comme un facteur de filiation
directe.
Ainsi, en Europe, les hommes néanderthaliens sont done remplacés
par trois races qui apparurent il ¥ a environ 2040 & 25000 ans et dont
les tvpes furent découverts notwmhment en France au cours des 60 der-
nieres années,

Puis, une nouvelle invasion apparait en Europe, mais alors que jus-
giict le crane est dolichocéphale, deux races brachycéphales (R. dina-
rique et alpine) apparaissent. L’arrondissement du crine continue d’ail-

leurs i Theure actuelle,
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TABLEAU 5

Apparition chronologique des races connues en Europe
des temps préhistoriques aux temps actuels

Epoque
géo et Age
archéolo. |approx:-
giqug matif

Australien Races
Vedda BEUTOPERNNes
Actue] Néo-Calédonien blanches Guanches
Tazsmanien () actuelles des Canaries Hottentot
7 - : s
Métaux ‘ — 1200 7 yd
@

-]

I
Néoii- | 4000 | 3
thigque II

! ? E : 7
Mesoli- 7m0 5 s (race dinarique) | Pr emiers &
ihigque 3 (race alpine) I-Znuvmuﬁplmtf,s o

o CONnus : a
— (K ? (race méditerranéenne) 7
? (race nordigue} 7
: 9 . ?
I‘Iulis- — 15000 ? homme de Cro-Magnon (blane ) 7
iocene T homme de Chancelade (jaune ?) 2 7
— 30,000 ? homme de Grimaldi (noir ¥ 7

)

Homo-Néanderthalis

= M LETNER LR Préhominiens

Tertiaire

NoTa. — Les traits en pointillé indiquent les relations cerfaines. Les points
d nterrogation indiguent les relations supposdées 'aprés cerlains caraclé-
Ies 1II"J"]5|‘|H]1’J;.h ques, 11 ne s'agit que J'hypothéses. Jusqu'an Mésolithique
lous les homunes sont Dolichocéphales.

Ces races nouv ellement apparues sont & l'origine des races actuelles,
les plus anciennes n'ayant laissé que quelques types localisés.

Ainsi, i travers les iges, hier comme .m;nurd’hur des races jeunes
et dynamiques ont submergé par vagues successives les peuples figés
et anciens. Ceux-ci, anéantis ou refoulés, sont venus s'éteindre aux confins
¢t en dehors des terres alors habitées : Cro-Magnon aux Acores, Vedda a
Cevlan, Tasmaniens et Australiens en Océanie, Ainou au Japon, etc...

Du point de vue géographigque:

L.e mouvement incessant des peuples i la surface de la terre, oblige
pour les étudier 4 choisir arbitrairement une époque de stabilité relative.
Nous retiendrons avec Vallois 'époque qui précéde la découverte de
FAmérique et qui a été suivie des grandes migrations contemporaines,
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v On peut alors diviser le monde en six grandes aires anthropolo-
giques (Vallois), chaque grande race ayant toutefois son domaine privi-
légié (voir g, 36).

FIGURE 35. — Les premiéres migrations humaines, d'aprés Vallois - La barriere
Irano-Himalayenne et celle des Monts-Altal sont figurées en iraits
obligues.

4 B - prigings communes des races blanches,
N - celles des races noines,
J - celles des, races  jaunes,

Rappelons que ces six grandes aires sont les suivantes :

1. . L'Europe, le Bassin Méditerranéen et 1'Asie Sud-Occidentale (domaine
des races blanches),
2. - Le Monde Asialique Transhimalayen,

3. - L'Amérique (domaine des races jaunes avec le précédent),
s e : || (Monde de races mélissées & 1'extréme),
.= L'Dcéanie \ i

]
6. - L'Afrique Sud Saharienne (Monde noir).

Nous étudierons done successivement :

A) Les races blanches en général,

B) Les races jaunes d'Asie transhimalayenne.

C) Les races jaunes d’Amérique en général.

D) Les mélanges et types raciaux de I' Asie méridionale et de I'Océanie.

E) Les races Mélano-Africaines. ¢
Les Races blanches.

1.'Europe, le bassin méditerranéen et I'Asie Sll'l':]-(}ﬂt:id["l'l.‘lﬂlt‘ sont leur
domaine. Toutefois, au nord du Japon vivent les Ainous, véritable énigme
de I'Histoire de 'Homme. (

Les caractéres généraux des races blanches sont Jes suivants :
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CARACTERES DESCRIPTIES.
Peau : du blane rosé chez les Scandinaves au brun foncé des Nord-Africains
spuplies, ondulés, bouelés ou frisés, de coulenr

Cheveux : abondants, lisses,

variable,
Pilesité : marquée (barbe, poitrine, aisselle et pubis)

Yeux : du ples clair ag plus foneé (variable).
Prognath’sme : absent.
prm&mmrnl aver racine nettement détachée de I'espace interoculaire,

Nez .

Lévres @ fings o0 mMOyennes,

CARACTERES SOMATIQUES. :

Taille : variable (mais il n'y a pas de pygmoide blane).

Indice Kormigque : supéricur i 52

Les jambes el les avani-bras sont plus courlls que les segmentis proximaux
port & ceux du Noir chez lequel

des membres ; el s le sont plus encore par IEL
les deux segmenls de chagque membre tendent a Pégalité de longueur.

2

-
=
-

TR L LRI T

-
l-r_.______‘

TS g am

=

FIGURE 6. — Répartition géographigque des quatre grands groupes raciaux du
point de vue anthropologique (d’apres Vallois).

Bo- sire anthropologique «des races hlanches.
.I_ airg. anthropdogigque des races jiu_:m“.-i [Enclaye _i'l-[ii.l]l‘hl! Al
N o= alre anthropologique des rades noires et primilives.

LES RACES EUROPEENNES PROPREMENT DITES (figure 37)

Race MNordigque.
Peau : biane rosé (leinle brique au soleil avee taches de rousseur).
Ta |||_. rieh I 1 P 1 T

Lo p-:- : ¢lancé, épanles larges.
dolicho faible el mésocéphalie (cccipul bien marqué),

Téle :
Face : longue,
Iront : oblique (d'of areade sourcilire |égtrement pmémmente]
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Mez : leptorhinie ; toujours IlE'hE':I]lEI'I! saillant, dos rectiligne ou faiblement
COnVexe,
Levres @ minces el sérrédes,
Menton : robuste, bien prononcd.

Yeux ; clairs. :
Cheveux ; blonds ou chilains,

Sous-races. — Type Dalique (Allemagne, Suéde méridionale) -
Type Berbére blond (grand dolichocéphale de 'Aurés-
Rif et de I'Atlas Marocain).

"
L
L R

" ,- *
i ERRA EENNE

riGURE 37. — Répartition des races blanches (d'aprés Vallois).

Race Est-Européenne - dite encore Orientale ou Est-Baltique.

Peaun : plus pale que celle des Nordiques,
Taille : 1 m.-66 & 1 m. 69.
Lorps : trapu.
Téte : brachyeéphale avec aplatissement oceipital d'origine mongolique.
Face : large, osseuse, avec pommetles proéminentes,
U Nez s eourt, large, dos econcave, pointe obtuse,
*Libvres ¢ moyennes.
Menton : arrondi.
Yeux : blew clair ou gris.
Cheveux : blond cendré (parfois méme blanc cendré),
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Race Meéditerranéenne, ’

Comprend deux types principaux :

A) IBERO-INSULAIRE.

Peau : ﬁumbrE,
Taille : 1 m. 63 - 1 m. 64.
Corps : hanches larges surtoul chez m [emime {nmcm-sp]ﬂ.nchmquej
Téte : dolichocéphalie nette,
IFace : longue & contour ovalaire.
ez @ (in (leplo), dos rc::!jllgne, pointe effilée.
Lévres © moyennes mais charnues,
* Yeux : grandement ouverts el larges, couleur sombre. \
Cheveux : l‘.‘DUlEIJIF foncde,
Pilosilé ;: abondante, brune, ondulée,

Sous-races. — Berbére (communément appelé « Arabe ») -
Maure (métissage du précédent avec le Noir Aohien).

1B) ArLaxto-MEDITERRANEE.

Idem, mais taille : 1 m. 66,
Téle : mésocéphalie légére.

Sous-races. — Berbére grand.

Touareg (ou sous-race saharienne typigue, métissage
du précédent avec Noir Aofien),

Tibbou (idem Touareg, mais plus noir).

Race Alpine.

Pean @ blanche, mais plus pigmentée que chez les Nordigues.
Taille : 1 m.-63 - 1 m. 64.
Corps : frapu, ramassé (I. K. — 53] (mégalosplanchiigue).
a courl sur paltes .,
Téte : brachycéphalie (85.87), crine dur,
IFace : large a conlour arrondi.
Front : légérement bombé.
Nez : mince, relalivement courl, dos concave (surfoul chez la [emme).
Lévres @ moyennes, bien dessinées,
Menton : arrondi.
Yeux ; souvent clairs, mais exceptionnellement bleu pur.
Cheéveux : bruns ou chilains.
Pilosité : foie,

L'Alpin esl

%

Sous-races. — Berbére tunisien (ile de Djerba).
Lapon.

Race Dinarique ou Adriatique,

FPeau : blanche mais légérement foncée,

Taille : 1 m. 68 - 1 m_ 72.

Corps : moins élancé que celui des Nordiques, mais les jambes sont lopgues.

Tate : brachycéphalic nette, mais crine plus ou moins élevé (hypsicéphalie)
occiput aplati, comme « coupé & la hache »,

race : longue et saillie des pommelles.

Front : droit.
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Nez : forl, proéminenl, dos convexe, racine remontant haut enire les yeux.

L#vres : moyennes.

Menlon © lrés haul.

Yeux : nettement foneds, obliguité assez fréguente des fenles palpébrales
lorigine mongole 7). '

Cheveux : foncés, biuns, -

Pilosilé ; aszez forie,

LES RACES BLANCHES D'AFRIQUE DU NORD FRANGAISE

ies « Arabes » d’Alrique du Nord sont en réalité des Berberes que
I'on rattache anthropologiquement aux diverses races que nous venons
d'étudier (figure 38).

TYPE MEDITERRANEEN TYPE ALPIN
Grande race Pelite race Pelile race
dolichocéphaic dolichoedphale brachyedphale

& bt LT LR S

! -
- ! - T,
ey
L i F
bt | i a 1
F 1
It J’ :
- ©“ T
Maure Touareg Tibhbon

FIGUHE 38. — Les Berbéres (d'aprés Vallois),

On distingue :
A) Le type méditerranéen,
Avec deux sous-types :

LA PETITE RACE DOLICHOCEPHALE : . e
(rattachée au type Ibéro-Insulaire) qui habite tout le nord de I'Algérie,

de la Tunisie au Maroc.

Taille : moyenne ou pelile.
Corps . trapu.

Téte : dolichocéphalie.

Face : large quadrangulaire.
Nez : droit ou concave.

[.A GRANDE RACE DOLICHOCEPHALE :
qui habite surtout le Maroc.

Taille : 1 m. 68 - 1 m. T
Peau : plus claire que les autres Berbéres,
Téte : dolichocéphale.
Face : longue ovalaire,
- Nez : fin et mince.
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Certains ont les cheveux blonds et les veux bleus. Aussi peut-on les
rattacher a la race Nordigue. L'hypothése est discutable et discutée (lire
article de Vallois in P.M, 1939, p. 949).

B} Le type alpin.

Représenté par la petite race brachycéphale qui habite le littoral
tunisien et existe a 1'état pur dans I'lle de Djerba.

Ils sont confondus souvent avec le type méditerranéen a cause de la
taille.

]

LES RACES BLANCHES D'ASIE

Nous étudierons les races d’Asie Sud-Qccidentale et nous terminerons
par la race Ainou, véritable enclave blanche au sein du.domaine des races
jaunes.

Race Touranienne,

Dite turque ou turco-tartare, ¢'est une race de « contact » fortement
touchée de Mongol.

- Peau : foncée,
Taille : 1 m, 65
Corps : élance.
Tete ; brachycéphalie forte, |
Face : longue, pommeties saillanles.
Front : droit.
MNez : relativementi fort, dos parfois concave.
Lévres ; minces (plus fines que dans la race analolienne).
Yeux : élirés en deliors, sans bride mongoligque,
Sourcils : assez édpais,

Sous-races ou types locaux. — Kirghiz
Tartare de la Volga.
Sartes.
Brachkir de I'Oural.

Roce anatolienne.

Pean : foncée.

Taille : 1 m. 65 - 1 m. 67.

Corpe : massif, tendance 4 ['obésité (I, K. = 53]

Téte : brachycéphale (84). Haute (hypsicéphale) et occiput aplati.
Face : allongée,

Front : droil et haut,

Nez : grand, charnu, dos rectiligne,
Yeux : fonocés.

Cheveux : sombres,

Sourcils : irés épais (coufluant parfoiz av-dedyus de la racine du nez).
Pilositd : forte.

L]

Sous-races. — Type Armenoide (type local) -
Type Askenazim juif, dit encore Armenoide.
Anatolien du Duncan aux Indes.
Egvptien (métissé largement de noir, mais génotypi-
quement et phénotypiquement fixé, ce qui est rare).

dace Sud-Orientale (dite Arabe ou Semite).

Souvent rattachée a la race méditerranéenne dont on peut en faire
une sous-race.
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Fean : foncée,

_Ta:lla 1m. 6541 m. 68

Lorps : mince, sec,

e - dolichocéphalie netle, occiput saillant, hypsicéphalie,

Face : longue, étroite, contour elliptique.

Nez : trés mince, ailes comprimées, dos droif, aquilin, racine remontant haat
énire les yeux,

Lévres : minces.

Yeux : fendus en amande, caracléristiques, angles inlirnes arrondis.

Cheveux : ondulés ou bouclés.

Sous-races. — Type Sephardim Juif (Espagne, Balkans, Airique du
Nord).
Twvpe Ethiopien (métissage avec les Noirs).

Race Indo-Afghane,

Ce serait la sous-race la plus orientale de la région méditerranéenne.

Peau : relativement claire & ton chaud.

Taille : 1 m. 70 el plus, en moyenne,

Corps : grand, harmonique et fin,

Téte : dolichocéphalie,

Face : allongée,

Front : droif.

Nez : recliligne, plus Jarge que celui des Européens en général,
Teux : fonces,

Cheveux : ondulés et couleur chitain,

Sous-race, — Sikh (du Pendjab).
Race Ainou.

La race Ainou, en voie d'extinction, peuple quelques iles au Nord du
Japon. '

Peau : mat sale.

Taille : 1 m. 58

Corps ; frapu, membres &pais.

Téle : delichocéphalie ou presque (76,5),

IFace : orthognathe, Pommelies saillantes ef rosées,
Front : arcades sourciliéres proéminentes,

Mez o droit ou concave.

Yeux : forme allongée sans bride mongoligue, Couleur brun sombre ou clair.
Cheveux : noirs, onduolés, abondants.

Sourcils : épais. . !
Pilosité : (rés développée.

Les Races jaunes d'Asie transhimalayenne.

e e e e ———

A part la race blanche Ainou, que nous venons de voir, cette partie
du continent astatique est exclusivement habitée par des Jaunes, dont
nous allons étudier les caractéres généraux.

CA RACTERES DESCRIPTIFS -

Peau : jaune clair pius ou moins terreax (froment) ou h reflel rougediire.

Cheveu : droits et lisses de couleur noire,

Pilosité : faible, Les poils pubiens sonl raides,

Yeux : aspect variable par combinaison de cerining caractéres . pbliquité de
Ia fente palpébrale cn hauf et en dehors, ouveriure généralement faible
de la fente, bride mongolique, adiposité palpebrale, Couleur foncée,
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Face : large, aplalie, avec ;l:uumnuuts. saillantes en haut en dehors, progna-
thisme absenl ou variable, n'atleignant pas le degré des races noires.
ez : pas de proeminence de la racine. Mésorhinie générale.

CARACTERES SOMATIQUES GENERAUX :
Taille : variable, mais moyenne dans "ensemble.

Indice  kormique : ~ 52
Tate : variable,

Nous étudierons successivement en allant du Nord au Sud (fig. 39) :
— La race Sibérienne,
— » Nord-Mongole.
— » Centro-Mongole,
— » Sud-Mongole,

FIGURE 39. — Les races jaunes d Asie (d'aprés Vallois).

Race Sibérienne ou paléo-sibérienne.

C'est une race mixte : Blanes primitifs et Jaunes venus du Sud de

I'Asie. Leur mélange est extrémement varié et ['on distingue de nombreux
Lypes.
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=

Tvre VocouL :

Entre I'Oural et le Moyen-Obi.

Peau : blanche & peine jaunétre,

Taille : 1 m, 56.

Tiate : mésncéplmlm et dolichbeéphalie fréquente ; indice moyen : 79,3
Face : E% tie, mongolique.

Yeux : Ilques sang bride.

Chevenx : noirs ou ¢hilains, ondulés générﬂ!cnmnt

Pilosité : barbe clairsemée.

Auire type : Ostiak (2 Pest des Yogoul).
Tyre TcnovkTeni :
Nord-Est Asiatique.

Taille® 1 m. 62,
Crane : brachycéphale (B2).

Les autres caractéres sont plus mongoligues que ceux des Yogoul.

Autres types : Kormk.
Youkaghir.

Race MNord-Mongole.

Ce sont les Mongols stricto sensu.

Peau : jaunitre,

Taille : 1 m. 62,

Téta : hrzmlsyuﬁp]mle (84-87), voite basse.

Face : tres aplatie.

Nez : trés déprimé & =a racine,. moyennement large.
Yeux : tnu;uurs bridés,

Cheveux : lisses, raides, noirs.

Pilosité : faible.

Sous-races r Toungouse.
Ghiliak.
Bouriate.
Yakoute (zone arctique entre les deux types sibériens).
Kalmouk (Astrakan - Caspienne).
Samovede (Est de la Mer Blanche).

Race Centro-Mongole - ou race Sinienne,

Peau : trés jaune.

Taille : 1 m. 67-1 m. 6.

Téte : mésocéphalie (78), vohte carénée el haule,

Face : longue avec pommettes saillantes,

Mez : saillant comme chez 'Européen trés souvend.

Yeux : allongés et obliques. La bride mongolique fait défant.

Du Nord au Sud, la taille s'abaisse et le crine sarrondit.
Race Sud-Mongole ou paléo-mongole.

Pean : jaune bron.
Taille : 1 m: 58 - 1 m. 60.
« Corps : gréla,
Téte : hrachveéphale (RikB3), plus haute que chez les Nord-Mongols.
: Face : large el arrondie, plus ou moins prognathe,
S T A large, narines dilatées,
Yeux allongés et obliques. La bride fait défaut.
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Sous-races : Annamites.
Camboduiens. ;
Japonais (?) (type Choshin, type Satsuma),

Les Races jaunes d’Amérique,

Nous ne ferons qu'esquisser le chapitre, car les races 4n1érmd1enne5
touchent peu notre France d'Outre-Mer et en Guyvane |'étude anthropo-
logique des races est i peu prés inexistante.

Les Amérindiens possédent un grand nombre de traits communs
justihant de les ranger dans le méme groupe racial.

FIGURE 40, — Les races amérindiennes (d'aprés Vallois).

(L. =
I sagit probablement d'un rameau du stock jaune commun (hgure
33) venu par le détroit [{L Berhing I{H a 10 4 15.000 ans) et qui, se disper-
sant du nord au sud, s'est difiérencié pour son propre compte.
On leur reconnait les caractéres morphologiques communs suivants :

Peau : jaune brunfiire (jamais rouge !) ou méme parfois presque blanche.

Cheveux : noirs, épais (& scetion ronde).

Filozits : faible,

Yeux : enfoncés, légérement obliques. La bride est fréquent® chez les enfants,

Face : large, peu er-l'w#ur' pommeltes tonjours saillantes, menton carré el
robuste,
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Nez : bien développé, non aplati comme chez les Mongols, mais plus épais
*que chez les Blancs, ‘

Dents * incisives supéricures crensées en forme de pelle & leur face

< pﬁsl&rieura. el ol

Taille : moyvenne ou élevée, jamais basse.

Corps . tra:';:-u, ramasseé, -:uuj massif, poitrine profonde, épaules aussi larges
que les hanches, Pas de taille, méme chez les femmes.

Téle : méso ou brachyeéphalie.

Eapidement, nous allons rappeler les caractéres des principales races
amérindiennes (figure 40). -

Eskimo.

Peau : brun jaundtre.

Taille : 1 m. 58 - 1 m, 84 (diminue d'est en ouest).

Corps i:.ttl'apu, puissamment béti, bras et jambes courtes, pieds et mains

petits,

Téte : dolichocéphalie, caréne (scaphocéphalie}) mais le crAne s'arrondit de
'est & l'ouest (mésocéphalie en Alaska),

Face : massive. penlagonale,

Nez : large moyennement et proéminent.

Lévres : minces.

Yeux : bride mongolique fréguente ; bruns.

Cheveux : noirs el raides.

L'Eskimo est un rameau en dérive de la race Nord-Mongole que nous
venons de voir. :

Ameérindien Mord Atlantique,

Peau : brun clair.

Taille : 1 m, 68 & 1 m. 75

Corps : puissant el rousclé,

Tote : mésoedphalie (T8.T9).”

Face : massive, ;
Nez : grand et proéminent (souvent en bec d'aigle).
Lévres @ minces, serrées,

Yeux : obliques, suriout chez les femmes.

Cheveux : noirs, droils. -

Types raciaux : Mohican — Iroquoix — Delawarre — Sioux --
Huron — Cheyenne,

Amérindien Nord-Pacifique.

Stature : 1 m, 67.
Crane : brachycéphale,

Types raciaux : Shuswap, Apaches, etc...

Amérindien Sud Pacifique.

Peau : foncée brunatre, :

Taille : petile, inférieure & 1 m. 60

Corps @ pracile.

Téte : brachycéphalie nelle. :

Face : lrails affinés, pommelies peu saillantes.
MNez : movennement large.

Lévres : épaisses.

raciaux. — 1. Précolombiens : Aztéque (Mexique sept.)
i Maya (Yucatan).
2. Inca : Aymara (Cordillére).
Quichua.
Araucan (Sud des Andes).
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Indien des Pampas. 2 -

Peau : jaune brun,

Taille : 1 m_ 68 - 1 m, TO.
Corps : massif,

Téte : hrm_hynéphale
Nez : saillant et large.
Cheveux : longs et épais.

Types raciaux : Patagon et Gauchos.

Amérindien. Sud-Atlantique.

Pean : brun jaune chaud (cannelle).
Tailla : 1 m. 65 -1 m. 60, .

Face ovale : pommeties saillantes,

Nez : droil.

Yeux : rarement bridés.

Cheveux droits et quelquefois ondulés ?

Types raciaux : Jivaro (versant amazonien de 'Equateur).
Galibi (Guyane Francaise).
Roucoyenne (idem).
Mérillon.
Les Caraibes (aujourd’hui disparus) habitaient les
Antilles.

Races Paleo-Ameérindiennes,
. fj s'agit de races i peu prés disparues, présentant quelques caractéres
primitifs : front bas et fuvant notamment. .

Les Races d'Océanie et d'Asie sud-himalayenne

Pour la facilité de I'exposé, dans le cadre des races qui intéressent la
France d'Outre-Mer, nous avons groupé ici, arbitrairement, 'Inde, I'Indo-
chine et le Monde Océanien.

D'ailleurs, les peuples qui habitent cette zone géographique eurent de
tous temps de tels rapports qu'il nous a pary difficile d'en faire autrement
la synthése : tous les croupes raciaux s'y trouvent représentés,

L'INDE, (figure 3%)

Est habitée par des Blancs : R. anatolienne et indo-afghane déii‘: étu-
diées ; par des Mélanodermes : R. Mélano-Indoue, et par des Primitils :
Vedda.

Race Mélano-Indoue ou Dravidienne.

C'est une race métisse, issue du croisement d’'une race océanienne et
d'une branche de la race blanche méditerranénne (?).

Pean : foncée nettement.

Tailie : 1 m. G2 -

Tete : dolichocéphalie,

Face : alfinée,

Megz r mince,

Lévres : moyennes mais fortes (non éversées mais pleines),
Yeux : couleur sombre.

Che'I.reux bouclés, foncés.
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Sous-races : Type Mounda (Plateau de Deccan jusqu'a la plaine du
Gange), avec les sous-types Tamil et Cingalais,
Type Santal,

Les Vedda,
Habitent actuellement Ceylan, ot ils sont en voie de disparition. On

rletrou}fe leurs caractéres, témoignage de métissage, dans I'lnde et
IInsulinde, comme nous le verrons,

Peau : brun foneé,

Taille : 1 m. 54 . 1 m. 5§.

Téte : dolichocéphale (75).

Face : large et basse. Pas ou peu de prognathisme,
Fll*}ﬂrrillln Eitilrljl;funt. forte saillie des arcades sourcilitres (double caractére
Nez : large avec racine trés déprimée.

Levres : saillantes, non éversées.

Menton : fuyant,

Yeux : sombres,

Cheveux : longs, ondulés, foneds,

Pilozité : réduite.

MALAJSIENS

W
L]
-

Y ®
# L]
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FIGURE 41. — Le peuplement de I'Indochine. Les Malaisiens résultent d'un mét’s.
sage d'Indonésiens, de Vedda, de Négrito et de Mongals.

A = Indondsiens (Moty - fond peimilif
- B - Cham - d'origine malaise,  'inslallenl avanl I'#ree ehreéticnne,

, = Cambodgiens - métissage de Malais plus Khois plus Kmers, au début
de 1'ére chréticnne.

I, - Thai - d'origine  thiltio-mongole. argivent au, déhut de "re chré-
Lienme,

E, - Annamites - origing chinoise, apparaissent au débot da e slécle,

[]

L’-i. 4 J .. B -‘.L-i‘;.l
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L'INDOCHINE (figure 41).

L¢tude des peuples qui habitent I'Indochine retiendra notre attention.
Pour bien mettre en valeur les différents types raciaux, nous procéderons
dans l'ordre chronologique.

Primitivement, 'Indochine était habitée par des Indonésiens issus du
vieux stock jaune pnmiuf Ils envahirent le nord clu Tonkin en venant du
nord-ouest (7) et descendirent vers le sud. pour migrer vers l'Indonésie.

La, avec les Vedda, des Négrito (que nous étudierons avec le monde
Océano- Iu-.ulinde] et des Mongols venus du nord (?), ils se croisent et le
mélange aboutit & la sous-race Proto-Malaise. Leur croisement isolé avec
des Mongols aurait donné, toujours en Malaisie. la sous-race Deutéro-
Malaise (ces deux sous-races forment la race malaise).

Les Cham, i1ssus de cette race malaise avant I'ére chrétienne, envahis-
sent I'Indochine par le sud et remontent en Annam et dans le Tﬂnkm
méridional.

Au début de I'ére chrétienne, des Malaisiens envahissent la région du
Cambodge actuel et se croisent avec des types locaux et siamois : les
Khois. Une poussée indoue (Kmer) les domine du point de vue notam-
ment artistique et ce sont les Cambodgiens (ou encore Kmers). Cette race
s'installe au Cambodge et en Cochinchine,

Toujours au début de I'ére chrétienne, venant du nord-ouest, des
Eha’f progressant vers-le sud, le long du Mékong, peuplent le Laos et le

lam.

Mais au x11® siécle de notre ére, venant de la Chine du Centre les
Annamites, belliqueux et prnhﬁquu:»_ refoulent les Cham du Tonkin méri-
dional et méme d’Annam. lls descendent jusqu'en Cochinchine.

Peuplant le delta tonkinois, ils reléguent Moi et Thai dans le massif
montagneux du Nord et de 1'Ouest.

Ce bref rappel historique nous permet de comprendre la répartition
séographique des races, dont nous allons briévement rappeler les
caractéres,

Race Indonésienne.

Origine : vieux stock jaune primitif.

Peaun : blane basané & fond rougeétre,

Taille : 1 m, 57.

Téte : mésocéphale (77) ou faiblement dolichocéphale,
Face : logangupie, pommettes saillantes,

MNew @ droil, parfois concave el prosminent.

Yeux : rectilignes ; absence de bride mongoligue.
Cheveux : plug on moins ondulés.

T vpres ractaux : Moi, Naga, Tho, etc.
Race Annamite.

Origine : rameau méridional du stock mongolique.

Peau : couleur jaundire (du jaune safran & 1'oliviire).

Taille = 1 m. 60,

Corps ; gréle,

Tale : brachyeéphale,

Face : large, pommeties saillantes latéralement, prognathisme fréquent,
Nez : court, aplali, narines larges.

Lévres : moyennes,

Yeux : obliques, bridés en dehors,

Cheveux : noirs et droits.

Pilosité : faible.

Variations locales trés grandes, d'oli 'aspect hétérogene.
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Race Cambodgienne ou Kmer.

Peau : foneée : plus que 'Annamile {irait malaisien).
Taille : 1 m. 63.
Corps : robuste.
Téle : brachycéphalie forte,
Face : plus allongée que I’Annamite.
Nez : plus saillant que I'Annamite.
Yeux : rarement obliques.
; Cheveux : ondulés (trait malaisien). o
e R

Race Cham - ou Chiam ou Tsiam,

Taille : sur-moyenne.

Nez : droit (non camus) presque aguilin,
Yeux : non bridés.

Cheveux : généralement ondulés.

L'OCEANIE ET L'INSULINDE.

Les races sont nombreuses et peuvent étre groupées ainsi (hg. 42) ;

— Race Négrito ou Négrille d’'Asie.
— »  Malmisienne.

— » Polynésienne,

— »  Mélanésienne.

— » Australienne (Primitive).

a
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FIGURE 42 — Le peuplement de 1'Océanie (d'aprés Vallois)
MNégrito ou Mégrille d’Asie.

Se rencontrent en Indochine, sur les Hauts-Plateaux du Laos.

Peau : brun fonecé (chocolat),
Tailla : 1 m, 47 - 1 m. 50,
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Lorps : bien proportionné (membres inféricurs en rapport avec le trone).
Tile : bmchyuéphatm
Face : arrondie, légérement prognathe.
Nez : l.irge non épalté,
Livres : maodérément développées, pas dversées,
Cheveux : cr¥pus.
Pilosilé : rare ou nulle,
Sous-races : Andamanais (iles Andaman).
Semang (presquiile de Malacea).
Aéta (Philippines).

Race Malaisienne.

Comprend, comme nous l'avons vu, deux sousraces :
Proto-MaLaIse.

{Métissage indonésien + Negrito + Vedda + Mongol),
PPeau @ brun ];Ius ol moins clair.

Tailla 11 m. 5o . 1 m_ &

Thle 1 me m]réplmhe {:E,,JJ

Face : grossiére, pomimetles prononcées,

Nez 1 souvent aplali, large®

Livres : épaisses.

Yeux :ocuveris sans pii mongolique.

Cheveux : noirs et droils ou légérement ondulés,

Sous-types : Dayak, lgorote, Battak.

Dt rERO-MALAISE.

(Résultat du métissage indonésien + €lément Sud-Mongol).

Peau @ plus ou meins brune avec arriére-teinte jaune.

Taille : 1 m. 6X_1 m, 6.

Corps : fin el gracile.

Tidle @ brachyveéphale (85).

Face @ pommelles prodminentes, '{gu prognathisme,

Negosmoins large el plus aplali que les précédents, plug confondu avec le

1_1\.‘_||r!-

Yeux : obligues el repli mongolique,

Cheveux ; droils el noirs,

Les Deutero-Malais sont entreprenants et marins consommeés. Ce
sont eux qui, notamment, aux premiers siecles de 1'ére chrétienne, colo-
nisérent Madagascar et, par croisement avec des Noirs Bantous orientaux,
donnérent la race Hova.

Race Polynésienne.

[Yorigine inconnue, mais certainement jaune. lls s'apparentent aux
Amérindiens par beaucoup de caractéres.

I'ean-: olivitre : jaune chaud ou brunitre.

Taille : 1 m, 72,

Corps : massif (le rﬂppall de longueur des membres au tronc est I;{Ienthuﬂ. a
celui de I'Evropéen) ; tendance & 1'obésité.

Téte : hrachveéphalie -Imm_ courl, large).
Face : ovale, avee pommeites parfois proéminentes, pas de prognathisne,
Nez o rectiligne, d'oil aspecl europoide, mais ailes liu nez larges, A

Liévres : moyvennes (europoides),
Menion : bien dessiné.
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Yeux : droits, trés grands, avec aspect langoureux : parfois pli mongolique.

Cheveux : loujours foucés, droils : 3
négroide, oS , droits ou ondulés, sans lendance & 1'enroulement

Pilosité : réduite, mais barbe assez forte,

-

Race Mélanésienne - ou Noirs d’'Océanie,

_ Origine indéterminée encore. Estce un rameau du stock noir
primitif ?
Peau : foncée (brun m:lb:lge ou brun chocolat),

Taille : 1 m. 60 . 1 m,.

Corps : lrapu, membres robustes, mollets lrés accusés.
Téte : dolichocéphale, voile haute.

Face : lourde, massive, légérement allongée, plus ou moins prognalhe.

Front : plus cu moeins fuyant, avec arcade sourciliére tris marquée,

Nez : variable : dos concave et racine enfoneée, ou convexe'a saillie mge-
quée : type sémilique (?).

Lévreg : isges, non dversdes,

Menton : fuyant.

Yeux : {onces.

Cheveux : crépus, longs (type en vadrouille), parfois ondulés. 1.'enroulement
apparait vers J ans, alors qu'il est net dés la naissance chez le Noir
africain,

Types raciaux multiples : Papou sémite de Nouvelle Guinée,
) Pvegmée mélanésien,
Canaque (Nouvelle Calédonie),
lasmanien (disparu depuis 1860).
Race Australienne.

Primitive & tous points de vue,

Peau : brune, jamais noire.

Taille ;.1 m. 65 - 1 m. GG,

Corps : élancé, & bassin étroit, jambes irés longues,

Téte : dolichocéphale & vodle basse,

IFace : souveni prognathe,

Front : fuyant avec « visiére » sus_orbitaire {caractére néanderihaloide).

Nez : preéminent, enfoncé & sa racine, aplati, narines Irés élargies.

Lévres @ épaisses. >

Menton : I‘l.llyﬂm.
; Ar

Chevenx isés, ondulés, jamais crépus el loujours noirs.
Pilozité : forte.

Les Races Mélano-Africaines.

Le continent alricain, ou Sud du Sahara, est a4 proprement parler le
domaine de la race Noire ou mieux Mélano-Africaine, car nous avons vu '
qu'en Océanie, il existe une autre branche du vieux stock primitif noir.

Or, les Noirs d'Alfrique et d'Océanie sont profondément difiérents :
on ne peut les confondre.

A coté de la race Mélano-Alricaine, existent des races de transition et
des races primitives dont nous donnerons un rapide apercu,

Les caractéres généraux de la race Mélano-Alricaine sont les suivants :

CARACTERES DESCRIPTIFS.

Peau : trés foncée.
Cheveux : crépus el courts, :
Pilosité : glabre, )
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Yeux o fonces,

Face : moyennemenl haule, pommetles saillanles, prognathisme constant
mais plus ol moing aceusé,

Nez : platyrhinie, avec aplatissement du nez el dilatation des narines.
Lévres . épaisses, projelées en avant et éversion de la muqueuse, qui prend
une teinle vicletle.

CARACTERES SOMATIQUES.

Taille : moyenne, mais avec de grandes variatlions, Une carte de répartition

%uilva:ll la taille est actuellement en cours d'élude en A.O.F. (Mission
ales!

Corps : épaules largeg el bassin élroil, thorax aplali transversalement, reins
lrés cambriés,

Membres inférieurs : longs, mollels gréles en général.

Pieds :J:iuls (anatomigques).

Rl ]

Thle dichpeéphale en régle générale avec tendanee a la mésocéphalie
chez certuines races, ;

o =
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FIGURE £3. Les races Mélano-Africaines, La ligne transversale en pointillés

scinde I'Afrique noire en deux parfies : au Nord les « vrais Noirs »,
an Sud les Bantous.

Les fleches A et B indiquent le sens des migrations blanches
qui vinrent métisser "Afrique noire. La fléche C eoncerne la migra-
tion bantov-prientale qui colonisa Madagasear.
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L'Alrigue Noire, au point de vue racial, doit étre divisée en deux
parties, par une ligne conventionnelie qui débute au nivewu du 3 paral-
lele Nord, de la frontiére Cameroun-Nigéria, et va vers I'Est entre e
fleuve Congo et I'Ouelié, passer au Nord du Lac Albert et du Lac Vie-
toria. Elle s'infléchit au Sud pour contourner le Kenya et remonte au
Nord vers la Somalie (ligure 43). Cette ligne sépare les « vrais Noirs »
au Nord, des Bantous au Sud. Les « vrais Noirs » sont grands et dolicho-
céphales. Les Bantous sont de taille moyenne et mésocéphales. Ce terme
Bantou vient de la communauté de langue pour un conglomérat de peu-
ples tous métissés de sang blanc (Kamite) i un degré variable suivant le
lieu géographique : métissage surtout 3 'Est et au Sud.

Au Nord et i I'Est, les grands dolichocéphales se sont largement
meétissés avec des races blanches (Berbéres et Sud-Orientales) et nous
donnerdns un apergu sommaire des races mixtes issues du mélange. -

Au milieu de la zone tropicale, i ¢6té des Bantous Congolais, vivent
les Négrilies ou Pyomées d’Alrique.

Enlin, au Sud du continent, progressivement reloulée par les poussées
Kamitiques du Nord-Est et maintenant par I'immigration blanche d’Ain-
que du Sud, se trouve la race Khoisan en voie d'extinction.

Nous envisagerons successivement ces diffiérentes races en insistant
spécialement sur celles qui intéressent notre domaine alricain.

En terminant, nous dirons un mot des races de Madagascar que l'on
doit rattacher anthropologiguement au continent africain.

Nous allons done étudier :

1. Les Vrais Noirs.

2. Les races métissées, Soudano-Kamitigques.
3. Les races Bantous.

4. Les Négrilles.

3. Les Khoisan.

6. Les races de Madagascar.

-

LES YRAIS NOIRS

On péut distinguer : Ja sous-race Soudanaise,
la sous-race Guinéenne.
la sous-race Nilote.

Sous-race Soudanaise,

Pean : irés noire.

Taille : 1 m. Tl

Corps : £lance. _

Tale : modérément dolichocéphale (75).
Face : prognathisme constant et net.
Front : bombé,

MNez - dlargi (.M. = 9). :
Lévres : épaisses, éversées, parfois lippues.
Yeux : foncés.

Cheveux : crépus, courts.

Pilosité : [aible.

On distingue un certain nombre de sous-fypes :

a) Ouolof. — Taille haute, traits fins, face ovale, nez peu épaté. On
rattache lesSérére et les Diola aux ©uolof.
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b) Mandingues ou Mandé avec les :
Malmké : négre conventionnel typigue i wbage pymm}dal
front fuyant, nez assez large,
Variété : Dioula (type nomade).
Bambara,
Kassonké,
Dialonké,
Soninké, etc...
c) Mossi.
d) Houssa : pour Seligman, le Houssa n'est pas une race, mais un
ahﬁﬁrllhld&,t, de tribus de langue I{.umthue
?} Sara : gnlndl;. stature (1 m. 80), téte arrondie : mésocéphale (80-82).
) Nouba

Sous-race Guineenne.

Les types précédents sont tous de grande taille et s'échelonnent de
Dakar au Nil.

lei, la taille diminue sensiblement et ces races s'éparpillent le ]n:zum.',r de
la cote occidentale d'Alrique, de Dakar 4 Douala,

Peau : marron foncé a reflets rougedtres. Moins sombre gue celle du
Soudanais.
‘Taille : 1 m. 64 - 1 m. G5,
Corps : trapu, & thorax développé et membres inférieurs moins longs que les
précédents,
T'é¢te : dolichocéphale, :
Face : prognathisme moing accusé que chez le Soudanais.
Nez . large
Cheveux : crépus et couris.
On distingue des sous-types en allant de Dakar vers I'Est :
Mendé. : ; :
Krou : typiquement négre, mais aux traits plus fins. Intelligent
el navigateur entreprenant,
Achanti,
Agni,
Ehoue,
Fon, etc...

Sous-race Milotique,

Peau : trés foncée.

Taille : 1 m. 78 . 1m. 82 ( 2 m. méme).

(orps : longiligne : membres Irés longs.

Tate : dﬂ]lﬂtlﬂcépllﬂ,lm maximum chez les Noirs (72
Face : longue, orthognathe.

Mez ; Iarge non épaté.

Yeux : & demi-fermés,

Cheveux : irés crépus.

Comprend trois groupes : ceux du Haut-Nil (Mittou).
» du Nil Moyen (Chiliouk).
» du Bas-Nil (Dinka).

LES RACES METISSEES SOUDANO-KAMITIQUES. ‘

A travers le Sahara, du Nord au Sud des caravanes aux temps histo-
nqu&q étahhr&m des échanges commerciaux qui aboutirent, i la suite de
métissages, # la formation des races métisses.

En allant de I'Est vers 1'Ouest, on distingue ;
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Les Maures.

; Issus du croisement de Noirs soudanais et de grands dolichocéphales
méditerranéens.
Taille moyenne,
Pean trés foncée,
Traits européens,
Cheveux longs, ondulés ou frisés,

Les Touareg.
Ou sous-race saharienne typique @ résultat d'un métissage soudanais
avec des Berbéres de Tripolitaine,

Peau : brun jaunétre,

Taille : 1 m. T5.

Epaules et hanches trés élroites.

Téte : frés dolichocéphale avec fortes arcades sourciliéres,
Face : longue, 3

Mez : long, busqué méme,

Front : large, légérement fuyant.

Menton : solide el pointu. -

Cheveux : noirs, longs, ondulés.

Yeux : fonces.

-

Les Tibbou.
Issus des Garamantes, race blanche disparue, et des Noirs soudanais.

Taille : assez grande,
Peau : (rés fonede.
Cheveux : crépuas.

Les Peul - ou Foula, Foulani.
Issus de Soudanais et de Blanes Orientaux venus de |'Est.

I'eau : hrun cuivré ou calé au lait.
LCorps : élancé,

Téte : dolichocéphalie,

Mez : droit.

Liévres : minces.

Chaveux : lisseg ou ondulés.

Les Egyptiens.

Issus du croisement de la race Anatolienne et des Noirs soudanais.
(Se reporter i la Race Anatolienne).

Les Ethiopiens,

Résultat d'un métissage de Blanes Sud-Orientaux et de Noirs
soudanais.

On distingue de nombreux types : les Amhara ou Ethiopiens propre-
ment dits, se rapprochent des Blancs par leurs caractéres ; les Nubiens,
les Galla, trapus, mésocéphales, sont plus noirs gue les précédents,

Les Danakil,

Peau : chocolat foneé.

Taille : 1 m. 7.

Corps : membres aussi longs que ceux des Européens.
Téle & dolichocéphalie.

Face : trails réguliers, ovale, prognathe,
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o i
Front : bombé,
Nez : souvent droit (forme aguilin peu rare), elurg._-,lrumngul aux narmes,
Lévies | épaisses, non éversées.
Yeux : noirs plus ou moins {oncés,
Cheveux : longs, [risés (aspect en vadrouille).
'ilosité : glabre,

Les Somalis.

Il existe deux tfpes d'aprés Puccioni. Le mé].mge des deux corres-
pond au type Somali irangais, Issa, de taille moyenne, nez minee et long,
aux lévres moyennement épaisses.

LES RACES BANTOUS.

On distingue trois groupes bantous :
— Les Bantous Congolais ou Occidentaux.

— i Sud-Africains ou Orientaux séparés des prect:dr:uts par
la ligne des lacs.
- » Méridionaux (au Sud du Jﬂqmbeze].

Nous étudierons principalement les premiers qui occupent notamment
I'A. E. F. et le Congo Belge.

Les deux autreS groupes sont lortement métissés de sang blanc en
- remontant du Sud au Nord et ils difiérent sensiblement des Oceidentaux
de ce fait (igure 43).

Les Bantous congolais.

Peau : brun, plus ou moins foncé.

Taille : 1 m. &0 - 1 m. 63.

Lorps : trapu, avec membres relalivement trés musclés,

Téle : mésocéphale (T9-80),

Face : basse, large, pmnmelles bien dessinées, trés prognathe,
Nez : trés large el plat, dcrasé & sa racine.

L&vres ; bouche treg grande, [dvres rés &versées et épaisses,
Pilosité : plus forte que les Soudanans,

Types nombreux @ Batéké, Bangala, Pahouin, Bacongo, Balouba,

Bantoug orientaux.

Pean : l'E]aLi‘.-'-EJnenl claira.

Taille : 1 m. 67 -1 m. 649

Lorps : plus trapu que le Soudanais, bassin plus Ia:rge
Téte : do]:r:imcéphnm

Face : prognalhisme modéré, lrails fins europoides, pﬂmmethas hauies,
Fronl : plﬂémmmL !

Nez : large, généralement bas, narines éiroites,
Lévres : pmsses, charnues,

Yeux : grands, noirs, proéminents.

Cheveux : courts, lainenx.

Filosité : réduaite.

Parmi les Bantous Orientaux on distingue :
— Les Bantoux Lacustes (Baganda, etc...).

— P du Nord-Est.
— B de 1'Est. i

Parmi les Bantous Méridionaux :
— Ceux du Nord (Chona).
— » du Centre (Betchouana).
— 2 de I'Est (Zoulou et Caire),
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RACE NEGRII;LE

Peau : brun rougedlre (vieux cuir),

Taille : 1 m. 48, :

Lorps : lrapu, bras exirémement longs, jambes trés courtes.

Tétle : mésocéphdle (79), est aussi grande que dans les auires races, d'od

: I'aspect pﬂ:l‘l.if.‘u]iﬁl‘l avec la pelile taille &

“ace : large el courle, peu ou pas prognalhe,

Front : bgﬁmé. _P Bes

Nez : plathyrinie forle.

Lévres : épaisses, non éversées (la supérieure a une ligne convexe typique).
5 Menton : en retrait.

Cheveux : crépus.

Pilosité - duvel jaundlre généralisé et barbe développée.

Types : Bagielli (Cameroun, Gabon).
Ba-Binga (Sanga de I'Oubangui).
Ba-Tua (métissé de Noir).

o

RACE KHOISAN

Comprend deux sous-races : les Bochanan (San).
les Hottentot (Khoj)

Les Bochiman.

Sont issus du vieux stock humain développé aux dépens de la souche
commune des races noires, mais 4 un stade précoce et alors que la plupart
des caractéres de celle-ci n'étaient pas encore différenciés (Vallois).

Peau : jaundtre (vieux cuir), se ride facilement.

Taille : 1 m. 52

Corps : ensellure lombaire marquée et stéatopygie, membres graciles bien
" proporiionnés,

Téle : mésocéphalie el l&te pelile,

Face : aplatie, pommettes saillanles, orihognathe géndralement,

Nez @ large et plal (effacement de la moitié supérieures).

[.bvres @ charnues, non eversees,

(hreilles @ petites, sans lobule.

Menton : fuyant. y ; ;
Yeux @ fente palpébrale dtroile, oblique en bag et en dehors, le pli muangaligue

: esl exceplionnel,

Cheveunx : lype & « graing de poivre o,

Pifosilé ; tolalement glabre,

Chez la femme : o lablier » des grandes l&vres,

Chez "homme : pénis court en position normale de demi-érection.

Les Hottentof.

Issus d'un croisement des précédents avec des Kamites éthiopiens (7).

Pean : fonede, 3
Taille : 1 m. 60. ;

Corps : maigre sec, mais avec stéalopygie extréme.
Téle : dolichocéphale (7)., voile élevée,

Face : prognathe (v museau » pointu fréquent),

Nez @ moins large que Bochiman.

Yeux : forme oblique mongolique fitquentg,
Cheveux : inés crepus.

S

Les « Bastards de Rohoboth » en sont issus,

4
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RACES DE MADAGASCAR

Elles sont encore mal connues.

Théoriquement on admet que des Bantous Occidentaux peuplérent
l'ile avant I'Ere Chrétienne. Mais les Malais de Sumatra, aux m* et v
siccles apparurent et se mélangérent i eux, donnant la plupart des races
malgaches actuelles, _ :

Au vir© siécle, des « Arabes » abordérent l'ile, mais ils ne laissérent
aucune trace importante, |

En 1535, de Java, des Deutero-Malais entreprenants se mélangent avec
les races du plateau et forment la race Hova qui domine pohtiquement
I'lle.

L es il
[T
ha L

Laiflaa sale
e AT

PIGURE 4% — L'fle de Madagascar — Réparlition de la stature des indigénes
(Pales et Chippaux in I'Anthropologie — 1943) -

Petites tailles @ en craigillés (sur le plateau).
Tailles sous-maoyennes ( = 1 m, 60} ; en fralts obligues,
Tailles sur-moyennes (=4 m_65) : en cliir.
Le peuplement de Ile est figuréd par les fliches :
A - Nairs bantous oseldentaux vinus avant Pere chrélienne.
3 - Malais de Sumalra (I1I* &t 1%V* siEcles),
© G < Arabes (VI eideole),
" = Dentero-malais de Java (1565 - origine des Hova).
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En gros on distingue une vingtaine de tribus que l'on peut répartir
géographiquement en trois zones : le centre ou plateau de l'ile, la Cote
Est et la Cote Ouest. :

Cette division est anthropologiquement logique, car les caractéres
physiques sont d'autant plus négroides que I'on va d'Est en Ouest (fig. 44)

Au centre de l'ile : Race Hova.

De taille sous-moyenne.

Peau : jaune.

Lorps : peu robuste, svelle, atlaches fines.
Téts : brachycéphale,

Face : aplalie, pommelles saillantes, légérement prognathe.

Front : plat et droit,

Nez : droit et petit avee narines assez larges.

Yeux : noirs, ovalaires, un peu bridés,

Cheveux : noirs, longs, lisses.

Les Betsileo (déja plus noirs) et les Bara (vraiment noirs, type Bantou
méridionaux) s’y rattachent.

Cote Est : Race Betsimisaraka,

De taille sous-moyenne.

Cate Quest : Race Sokalave.

Robuste, de taille sur-moyenne, i cheveux crépus, trés dolichocé-
phales, i face large et trés prognathe, sont surtout noirs. Leurs lévres
lippues et leur nez large en témoignent en sus des autres caractéres indi-
qués. -
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