A woman making a solution to cure her child's diarrhoea: child health in
Kenya. Colour lithograph by Department of Child Health, ca. 2000.
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1. Endelea kumpa mioto chakula wakati Waote
anapoendelea kuhara. Mpe chakula kingi
zaidi ya kawaida kwa wiki moja baada ya
kuhara kuisha.

LINI UMUDNE AFISA WA AFYA

Ikiwa mtoto wako hajapata nafun katika
muda wa siku tatu au akionyesha
majawapo ya dallli zifuataze:-

Kushidwa kunyonya au Eunywa
Kutapika kila kitu

Kunywa kwa shida

Akipata homa (joto jingi)

Damu kwenye kinyezifchoao)
Ugonjwa ukizidi
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