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10 DIEU CAN GHINHO VE AIDS

1 -AIDS la giai doan cudicuaquatrinh
nhiem HIV valamét vindeé toanciau.
AIDS de doatatcaching ta.

2 - Loaivirat gy nén AIDS béngcéach
pha huy t& bao mién dich cua cothé.
HIV c6thé tdn cong bat ky ai.

3 -HIV lay truyén theo 3 dudng:tinh
duc, mauvatir me sang con.

4 -HIV khéng lay truyén qua tiép xic
théng thueong trong giadinh, noi lam
viéc, trororng hoc va noi cong cong.
5-Nguéi binhiémHIVmang trong
minh suétdoivirit AIDSvacé kha
nanglantruyénchongué&ikhac.

6 - AIDS co6cacbiéu hién: satcan,ia
chay kéo dai,sét va ho kéo dai, sung

hachtoanthan,viém dava niém mac.

7 -Ty |é chét cua nguéi bi AIDS rat
cao, hién nay chwa co vacxin va thuéc

dé phéng va diéu tri AIDS cé hiéu qua.
8 -Phong nhiém virtt cé hiéu qua bang cach:
- Quan hé finh duc lanh manh, thiy chung,

mét vor mét chong.

- Thuc hién tinh duc an toan, sir dung bao
cao su trong guan hé tinh duc.

- Pam bao vb tring cac dung cu tiém chich,

cham ctru.

- Chi truyén mau khi that can thiét va phai

dam bao an toan, mau truyén khéng bi

nhiém HIV.

9-Khéngcancéchly nguéinhiém
HIV/AIDS va thai dé déivéiho canbao
dung, an di,ddng vién, gitp dé va khéng
phan biét ddi xur.

10 - Hiéu vé AIDS va biét cach phéng
chdng AIDS cia moi nguéila bién phap
chan dirng duoc AIDS t6t nhit hién nay.
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BO GIAD DUC VA BAD TAD — BaM CHI BRO GLAD DUC PHOMNG CHONG AIDS VA M8 TV




