De re coquinaria / [Apicius].

Contributors

Apicius.

Motta, Antonius.
Publication/Creation

Milan : G. Le Signerre, 1498.

Persistent URL

https://wellcomecollection.org/works/kc2jgmwe

License and attribution

This work has been identified as being free of known restrictions under
copyright law, including all related and neighbouring rights and is being made
available under the Creative Commons, Public Domain Mark.

You can copy, modify, distribute and perform the work, even for commercial
purposes, without asking permission.

Wellcome Collection

183 Euston Road

London NW1 2BE UK

T +44 (0)20 7611 8722

E library@wellcomecollection.org
https://wellcomecollection.org



http://creativecommons.org/publicdomain/mark/1.0/




4. APICIUS. De re coquinaria. Roman letter. 27 lines.
492 leaves. With the wvery interesting, large device (11,5X
6.8 em.) of Signerre showing a fox and a monkey holding
a coat of arms surrounded by a cercle with the inscription
Guillermus Le Signerre. Small 4to. Modern vellum. Milan,
Guillaume Le Signerre, 1498, Frs. 1.5650.—

(Gesamtkatalog 2267. Hain 1283. Pellechet 907. Proctor 6069. Voull.
Berl. 3138. Only one copy in America according to Census (New York Mor-
gan). No copy in the Index Cat. of the Surgeon General's Office. BM.W,189

OF UTMOST RARITY.

Editio princeps of one of the earliest cookery-books to be printed.
Only one other latter 15th century edition known (Hain 1282, Venices,
about 1500). Only 10 books known from this press. We cannot find a copy
of this edition recorded in the ecatalogues of the last twenty years.
All prodonects from this press are very scarce. Guillaume Le Signerre
worked at Milan from 1496 to 1499.

Apicius was a Roman gastronomist under Augustus and Tiberius. We only
mention the following chapters: De oleribus, asparagi, pipones et melones,
cardoi, ptisana vel sueceum, pultes, in pullo, ova, in cevo, in porcello ete.
ete. — A few faint waterstains on the upper parts of the last leaves, bwt a

pioat -f-'r"'-H:;."l'-":.lf-". fine anil f-n'.:_rr* CO. Soe ."."Iru'.'.l:.".llr,'-‘.'-rl.l.l P. 3.
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Ad Magnificum IoannemMollum Ducalé Secre
tarium Antonii Mottx Madinlﬂnef@piﬁcla. |

Floctibi magnificevir sacnobilia eruditiffime.C.
Apicii conditum frparizop aliis polt pofitis ilcri
bere volui:non gy feierim tefimilibus : quibus auctor
gulzjrriramentis oblectari.Id factumeft ob tuamin
'mefingularem humanitatems rornanama pratexta
taemaie(tacis indolem in tuorum filiorum propagine
confpectam:Vndetenouis:& raris antiquori monu
mentis detineri animaduerti : Notiteft enimteexeo
rum ellenumeroscui naturafic paucistiac minitis ¢
tenta:8¢ cuiusex moribus: ac vinéd nofma bonz ac
bearz vitee [peculum ex omni parte flimatur: Quo fic

vt Mutrifficusacexcellentiflimus Dux Ludouicus’ |
- Sfor,Anglus maximum rerum pondushumeristuis
imponereno dubitarit. Quare ficibivirooptimo:&
ter celebres viros eminentiffimo:qué Plinianahiftos
ria nepotum omnium altiffimum gurgité:& adoém
luxum maiusingenium appellatialioquin erudiri{li
miinferipfero: [d nec mihi vicioinec tibi ateribueda
efTe arbitrabor.De quomaxie crebra fit métio: ap ud
Juculentiffimos feriptores: necnon celeberrimos poe
tas:Spartianus: Aelium verum qui primus tant iCa
faris nomen accepit:adoptione Adriani familiz prin
cipum adfcitas: Ouidiizarg Apicii libros amorum3
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Laferatum . |
Qenogarum. | ntubeta
Oxyporium
Hypotrima 1
- Oxygarumdigeftibile
Morrana ;
Ciminataminoftrea de conchilits.-
A picii Celii epimeles incipit liber primus coditum
paradoxum.
Onditi paradoxi compoficio: mellis partes
¢ xv.inzneumuasmitcunt inpremiflis inde
(extariis duobus vtin cocturd mellis vinum
de coquas:quod ignilento:& aridis lignis calcfactum
csmotum ferula di coquitur. Si efferuere coeperitvini
rore copefcitur pter quod {ubtracto igniin feredit.ca
pfrixerit rurfus accédirur.hoc fecidoactertiofier. Ac
tum demii remotum a foco poftridie delputatur cum
piperis vnciis quatuoriam eriti mafticis (crupulo .iifs
folii & croci dragme fingulg:dactilog: oflibustorridis -
qnashfdé daculis vino moltis intercedente prius fuf
fufiotie vini defuo modoacnumerosve trituralenisha
beaturshis oibus paratis fupmittes vini lenis (cxtana,
xviii.carbones perfectoaddere duomilia .
Conditum meliromum,
]_atorum conditum meliromii perpetuums
@  quodfubminiftra€ pviam peregrinanti :pip
tricum cul meﬂe-dt[[;umam icupelld mictis
a
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conditi loco : & ad momentum quantum fic bibédum
tantum saue mellis proferas:aut vinum inferas:fed fua
ferit non nihil vini meliromomittas adiiciendum pp
exitum [olutiorem .
Abfynthium romanum.
Bfynthium romanum ficfacies . Conditi ca
a .merinipceptis vtigp pablynthio ceflante:in
cuius vicem abfynthi ponthici purgati teré
qiqs vaciam thebaicam dabis.malticis folii.iii. fcrupu
los fenos. croci {crupulos .iii. vini eiufmodi fextarios .
xviii.carbones amaritudo non exigit.
Rofatumficfacies.
Oliarofarumalbo fublato imo inferissvt fu~
f dilisfaciastvevinoqplurimasinfundes:utfe
ptemdiebusivinofint. poft fepté diesroxa
devinotollis & alias {utiles recentes fimiliter mittis vt
p diesfeptemivinorequicfcant & rofam eximis fimili
ter X vinum colas:& cum ad bibenda voles vei addito
melle rofatum coficies.Sanecuftodito ve rofam arore
ficcam & optimam mittes fimiliter ut fupra & deuiola
tium facies: & codem modo melle temperabis. R ofas
turn fine rofa fic facies . Folia citri viridia in fportella
palmeain dolium muftimicres antegjferueat: & poft
quadraginta dies exime cum necefle fuerit meladdes
& prorofatovtere.
Oleum liburnicum.
Noleo hyfpano mittes heleniom & ciperi &

i)




folia lauri non vetuftastunfa omnia:& cribellataadles
nifimum redacta & fales frictos tritos: & per triduum
vel plus permifcediligéter. pofthae aliquantotempo
repatere requiclcere:& liburnicum omnesputabunt,
Vinumex atro candidum ficfacies.
O métum ex faba factum vel ouorum trium
alborem ilagenam mittis + & dhutiffime agi
tas:(al adieceris candidum s & cineremvitis
albz idem faciunt. :
Deliquamineem endato.
Iquamenfiodorem malum feceritivasinas
1 neiverfum fumiga' lauro & cu{}ﬁc & inhoc
liquamen funde ante ventilactu:fi (alfum fue
¢ie mellis fexcaria mictis & nouem picas & emendatis
fed & muftum recens idem preftat.
V't carnes fine fale quouistpe fint recentes .
~ Arnesrecétes quales volueris m elle tcganﬁ' s
¢ fedvaspédeat:& quando volueris vtere.hoc
hieme melius fic.x(tate pauicis dicbus duras
bit.8in carnecoctaitidem facies.
Callaporcinivi bubuli & vncella cocta ut dindurét.
i  Nfinapiexaceto: fales melle facka mittis ve
tegantur:& quado volueris veere miraberis.
Vit carnem falfam dulcemfacias.
Arnem dulcem fallamfacies: i priusilacte
coquas:& pofteainaquam.
Vepifcestretidiudurent.
a ii
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Odem momento quo friguntur & lewantur
abaceto calido perfunduntur.

Oftrea vt dindurent.
Asabacetoautexaceto vafculum picatum
laua:& oftrea compone.

Vtvncialafaristoto tempore vtatis.
Aferifpacioflumdoliolum cum mittis & nu
cleos pineos vt putaviginti: clicp veendum
fuerit lafere nucleos conteres. exin cibis mis

raberisin (apores.& tantum numero nucleorum do~
liolorelerentut.

Vit dulcia mella diudurent.

Ccipies quod graci dicunt nechon: & facies
farinam & admilces cammelle eo tempure
quo dulciafacturuses.

V't mel malum bonum facias.

El malum bonii facies ad vendendii:fivham
partem & duas boni fimul milcueris.

Mel corruptum vt probes .
Eleniuminfundesin melle& incende:fiicor
ruptum eftlucet.

Vuz vt diuferuentur.

Ccipies vuas deviteilleas: 8 aqud Auuialé

a  adtertias decaqués & mittisin vasiquo &
vuas mittis.vas picari & gipf arifacies:&ilo
ctifrigidii vbi folaccefltifi hét poni ifacias . & gfivolue
tis vuas viridesiuenies & ipf@aqua phydromeli ggris




dabis & fiin ordeo obruasillafasinuenies,
Ve malagranatadiudurent.
- Naqud calidam feruentem merge: & ftatim
leua & fufpende. - _
Vtmalacidonia diuferuentur.
. Ligismala finevicio cam ramulis et foliis &
- e . codiesivas:& fuffundes mel & defrurum &
diuferuabis.
Ficumrecenté mala:prunaspyra:cerafia vt diuferuess
omnia cum peciolis diligéter legito:& in melle ponito
nelecontingant.
Citria ve dindurée fvas citrum mitte : gipfasfufpende.
Ve diudurent ex moris fuccum facito: & cum (apa mi
fce: & invitreo valetum mora mitre cuftodies mulco
tempore. 2x _
Olerautdiuferuétur. olera electa nonfatis maturain
vas picatum repone.
Lapz ut diu feruentur ante accuratas & compoficas
perdes mirti baccis cummelle & aceto . Aliter finapi
temperamelleacerosfale: & fuper compoficas rapas
infundes.
Tuberautdiuferuentur. Tubera:que aqua né vexaue
rit coponisin uas alternis: aleernis fcobem ficcam mit
tis & giplas & locofrigido pones.
Duracina perfica vedindurée:eligito optima:& mitte
imurid.pofteadie exime:& fphogiabis diligéter & col
locabisin vas.fundes falem;acetunufaturcam.
a i
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Sales conditos ad mulca.fales conditos ad digeftior
nem:ad uentrem mouendum & omnes morbos & pe
(tilentiam:& omnia frigora prohibent genérari. Sunt
autem fuauilfim{ ultra quam [peras.Sales cOes frictos
lib.i.Sales ammonicos frictoslib.ii. Amineos vnc.i.fe
mis. Thymiunc.i.femis . Apii feminisunc .i.(. Siapii
femen mittere noluerisspetrofelini mittis vnc.iii.origa
niunc.iii.Broci unc.i.piperis nigri unc. iii. eruca femé
unc.i femis hilopi cretici unc.ii.folium unc.ii.petrofe/
linum unc.ii.anetiunc.ii. '_
- Qliuas uirides feruare:ut quouis tempore oleum fa«
cias.Olinas dearborefublatasinillud mittis: & erunt
tales quouis temporequafi mox dearboredempta:de
quibus fivolueris oleum uiridefacies.

Laferati.lafer cirenaicii v parthicii: tepida diffoluis
cti aceto liquaminetépatil.vel pip:petrofelin{i métam
ficcalaferis radicésmel:acetii:liquamen. Aliter pip:ca
reii:anetii:petrofelinii:menta ficca: Glfii foliti. maloba
trii [picdidica:coftii modiciizmel:acetii:liquamen.

Oenogas: intubera: piper:ligufticum:coriandrii:ra
ti:liquamé:mel & oleii modice. Aliter thymii facureia
pip:ligufticiizmel:liquamen & oleum.

Qxypoge:cumini vncias.ii. Zinziberis vacid i.nitri
fcrupuli.vi .da&ilog: piguiti (erupulos .xii. pipis vac. 1.
mellis vnc.viiii.cuminii vel hiopiciizaut fyriaci: autly
byctiacetoifundes:ficca. & fic tundes.poftea mellecd
phendis,ciinecellefuerit oxyporo veeris. |




Hypotrima:piper:liguftici: mentamaridd nucleos
pincosivud patfam:caniordzcaled dulcé:niel:aceti:hg
mensvinum:oleii:defrutum aut cariotam. |

Oxygas: dig#tibile pipis femiunc.filfi gallicifcrupu
los.iii.cardamomi fcrupulos fex .cumini (crupulos fex
folii ferupulos.i.menta ficca ferup. fex. eiifa cribrataqy
melle colligis cii op? fueritsliGmé & acetiiaddis.alr pi
pis vac.i.petrofelinizcareizliguftici vnc.fingulas melle
colligiitsve cti opus fuerit:liquamé & acetti addes.

Morrariaiméca:rucascoriadrii: feniculfizofa viridias
ligutticispip:mel:liquamé.fiopus fuerit acecti addes.

Cuniinatum in oftrea & conchilia:piper:ligufticum
petrofelinfizmentd ficcam:folium:malobatrum: cumi
numsplulculum:mel;acetum:& liquamen. Aliter pips
ligufticum:petrofelini:métamficcams cuminum pla
fculum:mel:acetum:liquamen.

Explicic A picii epymeles liber primus.
Ificia
Hidrogarum:& apotermum:& ambolatum.
Vululz botelli
Lucanicx .
Farcimina, Frong
Incipit Apiciifarcoptes liber fecundus delficia.
i Siciafitit maria decamaris & aftacis:deloligie
dfepia:dlocuftailficitiodies pipe:liguftico: cu
mio:lafis radice.lficiadeloligie (blatis crinib?i pulm
totiides.ficutiaffolé pulpa:& imStario & iligmiedili

FEEF
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genter fricatur. & exindeificia plaflantur. ficia de feil
lis ucl de cammaris amplis. Cammari vel {cylla detes
{ta fua eximuntur 8 in mortario triuntur: cum pipere
& liquamine optimo pulpzI(icia plaMantur.omenta
taitafiunt.Aflasiecur porcinum & eumencruas. An
tetamen teras piper:rutam:liquamen . & ficfupermit
tis iecur & teres & milces ficuc pulpa omentata: & fin
gulainuolutantur folia lauri.& ad famum fufpendun
tur qud diuuoles . Cum manducareuolueristolles de
fumo:& denuo aflas.& fuccum adiicies in mortarium
piper:ligulticum:origanum fricabis:(uffundes liqua~
menadiicies cerebellacocta . teres ditigéter neaftulas
habeat. Adiicies oua quing & diffoluesdiligenterve: -
vnium cotpus efficias.liquamen temperas:& in patel
lazneaexinanies coquas.cum coctum fuerit verfasin -
tabula nuda. T'efJellas concides.adiicies in mortariti:
piper:ligufticumzoriganumsfricabisinfe. Comifcesi
caccabum:facias vt ferueat:cum feruerit:tracta cofrin
gestobligas:coagitabis:& exinanies ivolirari: piper
afperges & apponesificia:ex [phondilis elixatos {phs
dilos cotere: & neruos eor{i eximes . deinde cieis alicx -
elixatam oua coreres. pipere momentoafiabis cenoga: -
ro profundes:& proificiisinféres.Ifictaomentata:pul
pam concifam teres com medulla filigino i vino infufi:
pip liquamen fivelis & baccd mixcam & temperatam
fimul ceeres.pufillaificiaformabisintus nucleis & pi
perepoficis:iaoluca omento fubaflabis cum careno. -




Ificia plena accipiestadipes fafiani recCtes praeduras
& facisexeotellelas cum pipereliquamine: carenoin
ificioincludes & idrogaro coquas & inferes. Idrogara

talficiaficfacies. T'eres piper; ligulticum:pyretxioni
nimum fuffundes:liquamen temperas saqua cifternis -

nam duminduces exinaniesin caccabo.& tamé lficia
ad vaporem ignis pones & calear.& fic forbeudtiinte

resinificia.de pullo [ola floris 1ib.i.liquaminis quarta .

riums:piperis femiuncia. Aliter de pullo piperis grana.
xxxi.conteres:mittis liquaminis optimi célicem: care

ni tantiidem aqueae. xi.mittis: & ad uaporemignis pos -

nesificium fimplex ad vnum liquaminis acetabulums
aqua feptem mittes modicum apii viridis:triti piperis
cocleareificiolain coquas . & ficad uentrem foluendi

dabis.Idrogaro peces conditiaddes Ificia de papopri .

mum locum habent.ita fi fricta fiantive callum vincae

o

Itemfecundum locum habent de cuniculis.Item quar,
tum locum habent depullis.Item quintumlocum hae |
bentdeporcello tenero.Ificia mulea abalieno fictucis

es:teres:piper:ligulticum:otiganum: modicum filfii .

Zinziber minimum mellis modicum:liquamentems ..
perabis mifces.adiiciesfuperificia:facies vt ferueac i .
beneuoluerit a mulo obligafpiflo: fubruendum feres .

a mulum.Aliter:piper teres pridieinfufizcui fubindeli

quamen fuffundes:itaut benetritumac luculentum -,
facias piperatum: cuidefrutum admilces: quodficde
cotoneis: quod{oletorrentein mellis fubftantiam cos -
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gitursquod finon fuerit: vel camarum defrutum mics
tes : quod romani colorem vocant . Accipe deinceps
a mulum infufum adiicies uel orirx fuccum : & lento
ignifacias a mulatum. Alicer officulade pullis expros
mas.deinde miteis in caccabum porros anetum falem
cum cocta fuerint addes piper apii femé deinde oridia
infuli reres.addes liquamen & paflum vel defructi oia
mifces & ctuificiisinferes.

Apotermafic facies:alicd elixdnucleis & amigdalis
depilatis:&inaqua infufis & lotis ex creta argentaria
vt ad cddotem pariter pducuntur ctiidamiiccbisvua
pala carenum vel paflum defuper cSfracta afpergess
& in volurari inferes.

Vululz:botelli & bulbulzificiata & fic fidic. piper tri
£0 & cuminiscapita porrog breuia duo ad mole purs
gata:rutatliqua men:admifc en€:pulpzbenetunlz &
fricace. Denuoipfofubtritoita ut comifceri poffic:mit
tas pipis grana & nuclei. 8 calcabisimateria benelo~
¢a.& fic coquiitur:8 aqua & oleo liquamine falciculo
porrog & aneto.Botelli ficfacies.ex oui vitellis coctis
nucleis pineis cdcifis.cepd:porri cocifum. thus cruda
milces:piper minutit.& ficiteftint farcies. Adiicies lis
quamen & vinum:& ficcoquas.

L ucanicas fimiliter ve fuprafcriptumeeft. lucanicarti
confectio.reritur piperscuminii:fatuteia:ruta : petrofe
linum condimentum bacca:lauri:liquamen: & admis
{cetur pulpa benetunfa ita ur denuobene cum ipo fub




¢rito fricecut cum liquamine admiftopipéreintegro &
abundanti pinguedine& nucleisfarciesinteftinem p
g tenuatim pductd:& ficad fumum [ufpendirur,

Oua & cerebella terestnucleos pineos:piper: liquari
afer modicum:& his intetinum implebis:elixas: pos
(tea aas:& inferes. Aliter coctamalica & eritd ctipul

a concifas& trita vna cum pipere & liquamine & nu~
cleis fatciesinteftinum & elixabis deinde cum fale af-
(abis & cum finapi iferessvel fic concifumindifco. Ali
teralicam purgas & cum liquamine inteftini & aba~
mineporro concifi minutatim fimul li xas.Elixatotol
les pinguedinem concides . & comp endiapulpz infe
omnia commilces . Teres piper: ligufticumioua tria
haec omnia in mortaria permifces cum nucleis:& pipe
reintegro liquamine fuffundes: inteftina imples . elis
fas & fubalfas:& exornas cenogaro fafiani profundes.

Viriter aflans.
Explicit liber fecundus Apiciifarco.

Vt omne olus fmaradignum fiat pulmentarium ad
gentrem. : '
Afparagos

Cucurbicas

Cicrium

Cucumeres

Pipones melones

Maluas
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Cimas &colliculos:
Porros
Betas
Olifera
Rapasfiuenapos
- Raphanos
Olusmolle
Herbaruftice
Vitice
Intyba & lattucze
Cardui |
Funduli fiuefphondili
Carota & paftinacz
Incipit eiuldem cepuros liber tertius.
Deoleribus. )
u  Toéol?(maradigniifiacfi cfi nitro coqua€..
Pulmentariumad ventrem.
Eras minutas:& porrosregetoselixabis . in
b patina copones.teres pip.C uminii fufodes
li§mé:patium ve §da ducéda fic.facias vt fer
ueat.ciferuent iferes fil polipoditii tepidd mittes.vbi
mollieritrades.8 minuch ct pipe:& cumind tritiiipa
tind feruéeé mittes & vearis . Alrbetaccosuartdes uar
robetacios fed nigros:quog: detesfas radices: & mulfo
decoctas ciifalemodico & oleo i fe cocta iufculiifacere
& porari melius:ét fiico pullus fic decoctus. Aliterad
vétrem apios virides cum fuis radicibus lauabis & fics
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cabisad [olem:deinde albd & capita porros fimul elis
xabis in caccabonouo.ita vt aqua ad tertias deferueat
i.extribus eminis aqua vnaremaneat. pofteateres pi
per liquamé.& aliquatum mellishumore temperabis
& aquam apiorum decoctorum colabis in mortario:
8 (uperfundes apio , cum fimul feruerit appones . & i
libitum fuerit apios adiicies.
Alparagi.
Sparagos ficcabis : turfus faquam calidam
a  fubmittes.

Callofiores reddes cucurbitas ad guftum
cucurbitas coctas expreffasipatinam cdpones . Adii
cies i mortarium piper caminum filfi modici .i. laferis
radicem rutam modicum liquamen & acetotempera
bis mittes defruti modicum ut coletur . ius exinanies
patia.Cuiferbueritites: ac tertio depdes. & pip miuti

alpges.Alr cucurbitas fuf colocafiogecucurbitas cogs

ex agimodil colocafios: tefs pip. cuminiirutd (uffun
des, acetil. ligmé tépabisicaccabii:cuiadiicies & eas
cucurbitas incifas expreflasinius mittes: vt ferueant
amulo obligas: piperafperges 8 inferes . cucurbitas
exprimis. falealpergesin patina componesteres pis
per cuminum coriandri femen:mentam uiridem:lafe
risradicem (uffundes acetum adiicies carotamnucle
umteres melle acetum liquamine defruto: & oleum
temperabis & cucurbitas perfundes . cum ferbuerint
piperafperges & inferes. Aliter cucurbitas elixatas ex
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liquamine oleometo. Aliter cucurbitasfrictas cenoga
ro fimplici & pipere . Aliter cucurbitas elixatas & frio
@asin patina copones - Cuminatum fuperfundesmo
dicooleo fuperadiectoferuere facias& inferes . Aliter
cucurbitas frictastricas piper ligufticum cuming orie
ganum cepam vinum liquamen & oleum amuloobli
gabisin patina& ioferes. Aliter cucurbitas cum galli
oa duracina tubera piper careum cuminum filfi condi
menta viridia menta apium coriadrum puleium caro
mentam mel vinum liquamen oleum acetum.
Citrium.
{  IlmontantfilfimentdficcA acetiiliquamé.
Cumeres.
Veumeres rafos five ex liquamine fiue ex
¢  enogaro fiue ructu & grantudine tenerio
res fenties . Aliter cucumeresrafos elixabis
cum cerebellis elixis cumino & melle modico.Apiifes
men liquamie & oleo bisobligabis . piper afperges &
iferes. Alicer cacumeres piper puleium mel vel pafla
liquamen & acetum interdum & filfiaccedit.
Pipones & melones.
p Iper puleium mel vel pallum liquamé acetit
interdum & filfiaccedit.
Maluas.
Aluasminores degranoex liquamine oleo
m  acetum maluas maioresin cEnOZaro piper
liquamine careno vel paflo.

T e T e S P




Cimas.
Imas:cumin@i:falé: vini & oleii fivoles pip :
¢  liguftich:mentdirutamscoriand:ii: folia col
liculoge: liquamen:vini:oleum. Alicer collis
culos elixatos media bis ftima foliog: teres cti coriddro
cepascumino: pipe: paflo: vel careno:& oleomodico,
Aliter colliculi affati in patina copofitacddiunt liqua
mine oleo mero cumino:(up alperges porriis cuminii :
coriandri virideé fup concides.Aliter colliculi coditiut
fupra cil elixis porris coquat . Aliter colliculos codies
vt fupra admifces oliuas virides & fimul feruedt. Aliter
colliculis conditis ut fupra fupfundesalica elixd ciinu -
cleis & vua paffa fuper afperges.
Porros.
Ortos maturos fieri:pugnii falisaqua & ole
p  ummixtifacies: & ibicoquas & eximescii
oleoligmie mero& iferes . Al porros aptos
foliis colliculos: & iprimis cogs vt fupraiferes. Alr por
rosibacca coctos ve fupraiferes. Alrporri qua elixati
ertit.fabanodi coditz plutimii admilce coditurg:in g
cos manducaturus es. - Betas.
¢ - Oncides porg:: coriddgescuminti vaa pafla: fari
' n&& olaimedulld mitresligabis & ita iferes ex
 liquamineoleo & aceto. Alr betas elixas & finapioleo
modico & aceto beneiferuncur. Olifera.
o Liferai fafciculfiredacta manuex liquamie
oleo & mero b iferun€ vel céi pilcibus aflis,
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Rapasfiuenapos.
Apos fiuenapos ehxatos exprimes . deinde
g terescumind plunmum:rutam minus:laler
particumsvel acetumn:liquamé:detrurum &
oleum modiceferuerefacias & inferes. Aliterrapas i+
ue napos elixasinferes . olcum fubinftillabis S1uoles
acetum addes.
Raphanos. e
Aphdos cum piperatoita vt piper cli licuas
mineteres.
Olusmolle.
Lus molle exolifatro cocto ex aquanitrata
o  expreflum concides:minutum teres piper i
gufticum:fatureiam ficcam cum cepa ficcas
fiquamé:oleum & vini. Alicerolus molleapidi coquas
exaqua nitrata excides & concides minutatim in mox
tario:teres piper ligufticumtoriganti cepa vindi sliqua
men:& oleum coquasin pultario:& fic apiti comifces.
Aliter olus molleex foliis lactucag: cum cepis coquas
exaquanitrara exprefla: cocides minutatimin morta
rio teres pip lignftici:apii femé: méram ficcam:cepa
liquamé:oledi:& vinum. Aliter olusmollenearcfcat (i3
ma quaqs amputatur & purgamenta & caulesmalcfa
&os in aqua abfynthii contegito. ’
~ Herbzrufticx. :
| Iquamenolcoacetoamanuuelin patina pi
pere cumino baccis lentifci.
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leto femper habuiffeferibit s Epigradmatarius poeta
ditillirum & gulofifimum fuilleoftendit: cuius exi
tum facerilime explicat,. |
D:deras: A pici bistricentics ventri
Sedadhuacfupererat centiestibilaxum
Hoctugrauatus nefamem & fitim ferres
Summa venenum potione duxifti
Nil eft A pici tibi gulofius factum.’ 1
Satyrogeaphus pariter cdmemorat:In pricipio xi.
fatyra:Senecaiepiftolis dicit Claruiffefub Tyberio
Czflare:cuinshac funtverba Tyberius Cxfat mufla
fibi cumiMacellum deferri & veniri inffife : Amici
inquit omnia e fallune:nifi iftum mullum s aue Api
cius emerit:aut.P. O&avius:vlera fpemilli coiectura
proceflie:licitati (s vicie Octavius & ingentem cort
fecutus eftinter eas gloriam:ciquings feftertiis emif
fer pifcem:quem Cafarvendiderat:nec A piciuseme !
rat:Idemin vitabearaad galiqnq:m{éd. meliusineon -
folationead Albinam. A picius inquit noftramemos
riavixig: quiinea vibecx guaaliguando philofophi
corruptores inuentutis abire inffi funt:(cientiam pos
pine profellirs diciplina fua feculamintecit:Cumin,
feltertiummilics in culinam congefliffec s cum tor ¢8
giaria pricipym:& ingens capicolii vectigal fingulis
comc{latidibushabuiflec:xrealienooppreflustoncs:

ol B W
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feltertium centies cOputauit: & velut invitima famae
victurus:in feltertio centies fivixiflet venenovitam ff
niuitsin perpetuiim pofteritatisexémplum:Accipies
igiturvir humaniflimelztafronte & equoanimo: p
tpeqd damus:multo digniora accepturus (fifacta fi
nét) in pofterum.vale.8¢ A ntoniumeuorum familia

rium confortio annumerire digneris,
Ad lectorem Anitonii Mottz Carnrien,

Sivisfcire cibos regumscondita ducuncg
Ferculasvel quanti fit facienda gula

Quid pleno pariter ventri quid profitinanni
Autindigaato quidfacitad ftomachum °

HiécnoG&urnamanus verfecq diurna libellum
Necftudio pigeasinuigilare nouo _

Prodigushicguis »7  vel Apiciusomnern
Remstameninueniesrodere quid valeas,

Bemardini molliceerattichonad genitorem,

Prodiga Martigena fuit olim gloria menfe
Quod meus infcribit nunctibidoctor opus

A écipe fed lxto que danturmuneravulew
Huicfaerit virtus licvera quanta docets




Vrticz. -
R ticam fceminam fole iariete pofito aduer
(us xgritudinem [times livoles.
 Intube & lactucz. _

Neubaex liquamineoleo modico medicece:

pa concila prolactucis . hiemeintubeex em.
bamatevelmelle& aceto. Agrilactucas cir.
oxyporoaceto:& modico liquaminead digeftionems
& inflationem & nelactuca ladar cum voncias.ii Gim
ber unc.i.Ruezviridis unc.i.dachilorum pinguiti fcru
pulos:xii.piperisunc.i.mellis unc.viii. cumium athio
pum aut [ynacum & poftea infundesiacero. Cumfic
cauerit dimidium coclearium liquamine & acetomos
dico mifcessaur poft ceena dimidiii cocleare accipics .,

- Cardui. ;

Arduos liquamineoleo & ouis concifiss Ali
¢ tercarduos:rutd:méra:coriandri:feniculids
omnia viridia teres.addes piper ligufticams -
vel liquanien & oleum. | .
Sphondilivel fonduli. ¥

Phondili fricti ex cenogarofimplici . Aliter

{ - Iphondilielixi exfaleoleo merocoriandro vi

ndi concifo& pipereintegro. Aliter (phons

dilos elixos perfundesa mulato infrafcripro. A pii fes
men:rutamsmelspipersreres:paflumliquamen: & ole
ummodiceamuloobligas: piperafperges & inferes .
Alicer [phondilos teres scuminumirutam: liquamen:

b
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carentim modiceoleum:coriandriiviridem & porrum

& [phondilosinferes plallo. Aliter [phddilos elixaros

pradurabis mittesin caccabii oledi liquamé piper:pal

(i3:collocabis & obligas. Aliter (phddilos elixatos con

teres & neruos eorum eximes . deinde cum eis alica eli

xata:8 oua conteres:liquament:piper:ificia ex his faci

¢s cum nucleis & piperein auguméto aflabis : cenoga
ro continges:& proificiis inferes.

Carotzfeupaftinacz.

Aot feupaftinaca fricto; cenogaroinferd

c - tur.Alitercarotasfale:oleo puro & aceto.

Aliter carotas elixatas concifas & cumino:

eleo modico coques & iferes cuminatii coliog: facies.

* FLd

Explicic Apiciicepurosdeoleribusliber tertius.

Capitula,
Salacattabia
Paftine pifcium oleum pomorum
Minutal de pilcibus velificiis
Prilana vel fuccum

Gultum.,

!
Salacattabia. |
Alacattabia piper:mentam:apium: pulei(iz

f  aridum:cafeum:nucleos: pineos:mel : aces
tum:liquamen:ouorumvitella: aquamrecé

tem ¢ panem ex pofca maceratum exprimes:: cafeum:
bubulum:cucumeresin caccabulo componesinterpo
ficis nucleis mittes concifi capparis minuti fecufeulis

T




gallinaramius profundes fuper frigidam colocabis:
& ficappones. Aliter falacacrabia apiciana adiiciesin
MOrtario apii femen:puleium:aridumimentam aridas
Gingiber:coriadrum viridemsvuam paffam:enucleas
tam-:mel:acetum:oleum:& vinum conteres , adiiciesi
eaccabulo panis picentinitria frufta :interpones puls
paspulli:glandulas hedinastcafeumsvetinum:nucles
@5 pineos:cucumeres:ceepas aridas:minute concifas:
ius {upra perfundes. Infuper nivem fub ora afperges 8
inferes . Aliter falacatrabia. panemalexandrinum ex
cauabisin pofcamacerabis. Adiicies in mortarium pi
persmentam:alium:coriandrum viridem scaleumbus
bulum fale conditum: aquam :olenmsinfuper vinum
& inferes.
Patina pifcium olerum & pomorum.,
Atina quottidiana: cerebella elixataceres.
p tipipercuminumilaferciiliquamine: cares
num ciilacte:& olusadignélené viadaqua
calidd cogs. Alr patia verfatilis nucleossnuces fractas
teres eas & teres cii melle pipe liGmiclacte & ouis:olei
modicii. Alr patinarirft lactuczteres cii pipelimine
careno:aqud oleo coques:ouisobligabis:pip afperges
& iferes. Alr parina frifilis accipies olifatra purgas:las
nas:coqs.Adiiciesimortario pipferupulos.vi. fuflun
des liquamé fricabis:poftea adiicies cerebella fricabis
interim adiicies olifatra & fimul coteres.pofteafrages
oua.viii.Adiicies cyatum liquaminis. vini cyati paffi
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cyatum:contrita fimul temipefabis. patinam perfiges
imponesitermolpodio.poftea quod codtum fuerit : pi
peralperges:& inferes.Alicer patia dealparagisfrigis
daaccipies alparagos purgatosimortariofricabis ag
fuffundes:pfricabis:p colit colabis:& mitres ficedulas
curtas tres:imortario piperis fcrupulos.fed adiicies i
quamen fricabisvini cyatii : vini paffi cyatum mittesi
caceabulum oleiunc jit.illic ferueant pungues patina.
ineaoua.vi.cum cenogaromifces cum fucco afparagi
impones cineri calido.mittesipenfam fuprafcriptam :
tunc ficedulas cGpones coques piperafpges & inferes.
Aliter patina deafparagis adiicies in mortario afpara
gorum preeciluras:qua proficiuntur.teres piper:ligus
fticum corfandrum uiridem:fatureiam: cepam:vinum:
liquamen 8 oleum fuccum tranfferesin patellam pun
ctaom:& fiuoluerisoua diflolues ad ignem:ut obliget:
piper minutumalperges . Aliter patinam exrufticis fi
uetinis:fiuefinapi viridi:fiue cucumere: five colliculis.
ita facies fi uolueris fubfternes pulpas pifcium vel puls
locum. Aliter patinadefambuco calida 8 frigida. A c-
cipies femen defambuco purgabis: exaqua decoques
fpeculum exficcabis parinamicompones ad furcells
adiicies piperis (crupulos.vi.fuffundeliquamé:poftea
adiiciesliquaminis cyatum.i.vini cyatum:paf(fi : cya~
tum reres.tantum in patinam mittes olel unci iiii.po~
nes intermolpodio & facies ut feruear , Cum feraerit
franges poftea oua,vi,agitabis: & parinamficobliga




Bis Cum obligaueris:piperafperges & inferes pating
detoris accipies rofis & ex foliabis.album tolles. mit»
tes in mortarium.fuffundesliquamen:fricabis:poftea
mittes liquaminis cyatumvnum:: & fuccumpcoliico
labis. Accipies cerebellaquattuor eneruabis & reress
pipis ferupulos.viii.fu flundesex fuccofricabis.poftea
oua octofrangs.vini cyatum vnum pafli cyacumvnis
olei modicum poftea patinam perfiges:8 eam impos
nes cineri calido: & ficimpéfam fuprafcriptam mittes
cum cocta fueritintermolpodio:piperis puluerem fup
afperges & inferes. Aliter patina decacurbita . Cucue
bicas elixas & frictas :in patina compones : cuminat
fuperfundes:modico oleofuperadietto:ferucrefaciass
& inferes parinadeapabadiadeexoleo maceras in cu
mana compones.adiicies oleum:liquamen:vinum.Al
higas falciculos ruce & origanum:& fubidefalciculost
apabadialis cum cocta fuerie proicies fafciculos: 8 pis
peralperges 8 iferes . Aliter patina de abua fiue apua
* pulpaspifcis affiuel eliffi minutatim facies ita abuns
danterzut patinam qualem uoles adimplere poflis:te
res piper:& modicum rutzei(uffundes liquamen quod
facis erit & olei modicum & commifces itina eum pul
pis.fic& ona cruda confracta:& unum corpus fiac . de
fuper leviter compones tvtticas :marinas :ut non euns
ous milceantur.impones ad uaporem vt cumouis ire
poflintzut cum ficcaverit:fuper afpergis pipes tritums -
& inferes ad mentamsnemo agnofcet quid mandacet,
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Aliter patinam exlactenucleos infundes:& ficcaseos
tecentesimpreparatoshabebisaccipies patinam. &1
: gacompones fingulaifralcripra: mediana maluarum
& betarum & porros maturos apiosolus molle & viri
dia elixa.pullum raptum 8Ziure coctum cerebella eli-
xa lucanica oua dura permedium cifa mitres. logano
nes porcinos exiuretarentino farfos coctos:concifos
cinere pullorum pulpas: pilcisfrictis urricas marinas
pulpas oftreorumscafeos recentes alternis componess
' nucleos & piperintegrumalperges.Justale pfundess
pipet ligufticum apii femen filfii coques. At vbi cocta
fuerit lac colas:cui cruda oua commifces ve viaum cots
pusfiac. 8 fuperillaomnia perfundes cum cocta fues
rit echinorecentiores piper afperges & inferes.Patind
- apicianam ficfacies.frafta fuminis cocti pulpas pifcis
um:pulpas pulli:ficedulas vt pectora rurdorum coctas
& quacungs optima fuerine. hazc omnia concides dili-
géter pracerficedulas . oua ucro cruda cumoleodifiol
uis iterestpiper:ligulticum:(uffundes:liquamen:vina -
paflum: & in'caccabum mittes: ut calefiac s 8 amulo
obligas.Antea tamen pulpas concifas vniuerfas illuc
mitces:& fic bulliat.Acubicodtum fueritleuabis cum
iure {uo:& in patellaalternis detrulare tundes cum pi-
peti grana integra:& nucleis :pineis:icaur per fingula
coria fubfternas diploidem: in laganum fimiliter quot
quot lagana pofueris tor trullas imples defuperadiici
es viriumuero laganum fiftula percuties : & (uperime
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pones: piper: afperges:antetamenilias pulpas: oufs
confractis obligabis: & ficin caccabum mitres : tum
impenfam patellamaneam qualem debes habere ifra
oltendatur patina quottidiana, iy

Accipiesfruftafuminis coctas pulpas pifciti codtass
hac omnia condies diligenter. Accipias patellam ane’
am oua confringesin caccabum & diflolues adiicies ¥
mortarium: piper : liguticum origanom:fricabis fufs
funci.-:s:liquamcn;vinum:paﬂum:E{ oleum modiceex
inanies in caccabum facies ut ferueat. Cum fertrerit: 82
obligas pulpas:quas [ubcultraftiinius mittis. [ublter
nediploides:patinamancam:& trullam plenam puls
pa:& difpergis oleum:& lagana pones fimiliter:quot
quot lagana pofuerisitot trullasimpenfzadiicies.vna
laganum fiftula percuris:a fuperficieuerfas in difcums
infuperinfuperficiem pones:piper: afpcrglcs & iferess

Patina uerfatilisuicedulcis nucleos: pincos : nucess
fractas:& purgatasattorebis eas:teres cum mellepis’
pereliquaminelacteouis modicomelle:& oleo: patels
lamtirotaricam ex quocunc (allo uolueris coques: ex A
oleo exoflabis & cerebella coctapulpas pifcium.Iecus
{cula pullorum:cafeumsmollem:excaldatum: hacom
nia calefacies in patellasteres:piper:ligufticum : origa
num:ruta:baccam:vinum:mullum:oleum:pacellaad
lenciiignem:ut coquatur:ouis crudis:obligabis: ador
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dinabis‘cuminum minutum:alperges & inferes .

Patellam ficcam ificia derurfione eneruabis cocides
minucatimsteres piper iguticum:origanam spetrofe
linum:coriandrumscuminum rutz baccam: mentam
ficcam iplum tutfionem:ificia deformabis. Vinum lis
quament oleum coques . coctuminpatellam colloca~
bis.iusieafaciesspiper ligufticum:faturefam: cepams
vinums acetum:oleum : tranfteres in patellam coques
amulo obligas:timum & piper minutum afperges: &
dequacungg libra fiuolueris facies ut fupra.

Patina deapua frictaapualauas oua confringes: &
cumaqua comifces.adiicies liquamen:vinum:oleums
facias ut ferueat & cum ferverit mittes apuam cum du
xerit fubtiliterverfasfacies ut colore cenogarum fims

plex perfundes piperafperges & inferes .

- Patinaexlagitis & cerebellis: friges oua dura ceres
bella elixas & encruas cirema pullorum coques . hzc
omnia diuides preter pifcem componesin patina pra
mifta (alfum coctam in medio pones:teres piper ligu-
fticum.fuffundes ut dulcis fic :piperatum mittes in pa
tinam facies ut ferueatscumferbuerit ragiorutz agica
bis:& a mulo obligabis.

Patina a mulorum loco falfi mulos radesin patina
nuda . Compones adiicies ut ferueat cii ferbuerit: mul
fum mittesaut pallum piperafperges & inferes. !

Patinapilciumloco:falfi pifces quale(libet curatos
friges in patina compones adiicies oleiquod facis eft .
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& falfum interpones facies ut ferueat s cum ferbueries
mitces mullum &ius agitabis.

Patina pifciums pifces qualefliber rades & duratos
mittes cepas ficcas:alcalonias vel alterius generis con
cides in patinam & pifces {uper compones. adiicies lis
quamen oleum cum coétum fuerit: falfum coctumin
medio pones.addendum:acetum:alperges: & corond
bubulam.

Pacellam lucretianam:cepas pallacanas purgas.viri
dia earum proiciesin patinam cdcides liquaminismo
dicum oleum & aquam dum coquitur:(alfum crudum
inmedium ponis . Arubi cum falfo prope co¢ta fueric
mellecocleaf afperges aceti & defruri pufillum guftas
fifatuii exuerit liquamen adiicies i (alfum mellismos
dica & corond bubulam afpergis ut bulliac.

Parina zomoreganonas crudos quoflibe pifcesipa
tina copones.adiicies oléum:liquamen:vinum coéti.
fafciculum porrizcoriandri:dii coquatur:teres pipligu
fticum:origani fafciculd de fuo fibi fricabis:fuffundes
ius defuo fibi: oua cruda folues tempera exinanies in
patinam facies vt obliget:cum tenuerit piper afperges
& inferes.

Patinafoleag:.loleas battues & curatas cSpones in
patina adiicies oleum:liquamen:vinum: di coqrurre

*

res pip:ligafticumsori %anﬁ fricabis:fuffundesiusoua

ECY

cruda vt vaum corpus facies fup foleas refundes lento:

igni & cods.cum duxeric piper afpergis & inferes.

e
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Patina de pilcibustpiperis unc.garceni eminam con
diti eminamoleiunc.ii. _

Pacina depifcibus:vuam paffam:piper:ligufticur:
eriganum:cepam:vinum:liquamen:oleutn: nop feres
ir1 pacellamscamcoctafuerit:adiicies in ipfam pifcica
los coctos:amuloobligas & inferes. S

Patinadepifcibus:déticem auratam :& mugilem ac
cipies pifces curatos: (ubaflabis: poftea eos in pulpas
carpeas: deindeofirea curabis . Adiicies in mortariaiz
piperis:{crupulos.vi fiffundes liquamen:fricabis: po
ftea adiicies liquaminis: cyatum vnum  vini cyatums
ynum:mittesin caccabi:& oleiunc.iii & oftrea:ceno
garum facies feruere: cum ferbuerit: patinam pungis
& in pulpam fuprafcriprammittes: 8 in condituram
de oftreis facies:vt ferueatscum ferbuerit franges :oua
xlinfandes fuper oftrea: cum (trinxerint piper safpers
ges 8 inferes. -

Patinadepifce lupo.teres:piperscuminum:petrofcli
aii:rutam:cepam:mel:liquamenspaflumolergutras .

Patina deforbis calida & frigidazaccipies forba: pur

asimortariofricabis p coliicolabis cerebella enerua
Eis quattuor cocta mittes mortatio: pipis {crupulos
viii fuffundes liquarfifricabis : adiicies lorbali fe orépa
bis.frages oua.viii-adiicies cyataliqua minis vod:pati
nd mildd punges & irermofpodio pones & ficcaipela
mittes: ac fubtus fupratermofpodifihabeat: cicocta
fuerit:pip minutumalpergis & inferess
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Patina depilcibus perfica duriora purgabis fruftati:
concidesielixasinpatina copones ; oletmodictifupin
{hillabis & cum cuminatoinferes.

Patinadepyris:pyraclixa & purgata medioteress
cum piper::cumino:mellc:paﬁmliquami’ncmlmz mo
dicozouis myxis: patinam facies piper:luperalpergis
& inferes.

Patinavrticarumecalida & frigidasveticam accipiess
lauas.colas p colit.ex ficcabis intabula: eam concides
teres pipetis [crupulos.x.fuffundes liquamen fricabis
poftea adiicies ligminis cyatos duos:olei unc.vi.Cacs
cabus feruear. Cum ferbuerit coctumtollesutrefrige
fcat.poftea patinam mundam perunges . franges oua

ofto:& agitabis perfundes (ubtus fupra cinerem calis

dum habeat coctumspiper minutii afpergis & iferes.

Patina decydoniis. Mala cydonia cum porris melle
liquamine oleo defricato coquelcet: inferesvel elixata
exmelle.

Minutal matinum pifces incaccabumadiicies liqua
men:oleum:avinum:cofturam:porros eapitatosicona
drum:minutatimocides ificiola de pifcibus minuta fa
cies: & pulpas pifcis cocti curn caparis urticas maris
nas benelotas mittes hacomnia:cum cocta fuerint:te
res:piper:ligufticum:origanum fricabis: fuffundes|ig
men:ius de fuo fibi exinaniesin caccabum . Cii ferbue
rit:tractd ofringes sobligas: cum ferbuerit agitas pip
afpergis & inferes.
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Minotal tarentinum concidesin caccabum albam@
deporris minutatim:adiicies oleum:liquamen : coctu
ram ificiola vel demiuta & fic temperas vt tenerum fic
ificium tarentinum facies. Interificiam confectionem
inueniesiustalefacies. piper:liguticum:origanum fri

_ cabis:fuffundesliquamen.ius de fuofibi vino & pallo
temperabis:mittes in caccabum:cum ferbuerit tracta
confringes:obligas:piper afpergis & inferes.

Minutal apicianum:oleum:liquamen:vinum:portii
capitatum:mentam:pilciculos:ificiola minuta tefticu
los caponum : glandulas porcellinas . hacomniain fe
coquantur:teres:piper:ligufticum:coriandrumviridé
vel lemen.fuffundis liquamentadiicies mellis modicis
8¢ ius de (o fibi vino & melle temperabis facias ur fer
ueat cum ferbuerit eraétam confringes:obligas:coagi
sas:piper alpergis & inferes. |

Minutal matianum : adiicies in caccabum:oleum:li
guamen:coc¢turam concides porrum :coriandrum : iff
cia minuta: fpatulam:porcinam coctam s teflellacims
concides cum fuafibitergilla. facies vt fimul coquans
turmedia coctura malamatiana purgata intrinf{ccus
concifa tellellatim mitres dum coquitur:teres : piper:
cuminum:coriandrum s uiridem vel femen : mentams
laferis radicem:fuffundisacecum:imel : liquamen: des
frutum:modice.& ius de fuo fibi aceto modicotempe
rabis.cum ferbuerit tractam confringes,& ex ea oblis
gaspiper alperges & inferes, |
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Minutal dulce ex citriis:adiicies in caccabo oleum §
quamE coctura porrum capitatum cocides coriandria
tuinutacim:fpatul&m porcinam coctam ificiola neinu

ta.dum coquitur teres piper cumino coriadrum vel e
mé:rutamviridem:laferis radicem.fuffundis:acetums
défrucum. [us defuo fibiaceco temperabis ut ferueat.,
Cum ferbuerit:cieriti purgatumineroferas veffellacim

conctfum & elixatumin caccabum mittes;tractamco
fringes& exea obligas.pip afpergis & inferes.

Minutal ex pcoque:adiicies in caccabo oleum:liqua °

men:vinum: concides cepam alcaloniamarida. fpatu

lam porcinam coctam teflellatim concides . his oibus *

coctisteres piperscuminum:mentam:ficcam anetum

{uffadis mel:liquam:paflum:acetii: modiceiusdefio

fibi temperabis pcoqui enucleata mittes . facies vt ifer

uedt donec pcoquantur: racta ofringes.ex caobligas
piperafpergis & inferes.
Minutal ex focinoribus & pulmonibus leporis.inte

niesiter lepores quéadmodiifacies.adiicies i caccabia’

liquamé:vinti:oledi:cocturd porrog: & coriddrum con

cifumtificiaminuta:(patuldporcinam cocta ceflellacis -

coniclam & inetidem caccabii mitres. D coquiturte
res:piper:ligufticum:origanum.lus defuo fibi vino &
pallotemperabisfacies ut ferueat: cum ferbueric rras
¢tam confringes: & exea obligas: piperafpergis & in.
feres. Minutalex roffs eodé fure fuprafcripto fed pafl
(um plus adiicies.

e
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Prifana vel fuccum.

 Tifanamvelfuccii . prifanam ficfacies ptifa
¢  namlavandofricas.quamantediem infun.
_ des.Imponesfupraignem calidumcum fer
buerit mitres olei fatis & aneti modicu m:falciculums
cepam:ficcam fatureiam & coledium vt vbi coquatur
pfucchimitees coriandriiviridé & falé fimuleric . &
Facics vt feracat.Cii bene ferbuerit rolles fafciculum &
eraniTeresin alterticaccabil.ptifand fic ne fundiiragac
pp cobufturd ligas& colasin caccabo. (upra acronem
colocfium teres pip:ligufticii:pulei aridi modict curmi
nii & filfi frictisve bene regat fuffundis acet defruntiz
liquamé refundisin caccabii:fed coloefium acroné fa-
cias vt ferueat fuperignem lentum Pafandbarricam
fundis Cicer:lenticulam pifa.defrixas ptifanam. 8.ca
l:guminibusclixas.vbi bene bullierit:olei fatis nittiss
& fup viridia concidis porrii:cori andri anetdi: phoeni
culum:berd:maluam:colliculiizmolle & viride minuta
tim cocifaicaccabum mittis.colliculos elixas: & teres
pheeniculifemen fatis origanum filf ligufticum poft
g tribueris liquamine temperabis:& fup leguminares

Emdis & agites. Colliculog: minutas [up concidis.

Guftum.

V(tum verfatile:albas:betas:minutas:pot»
& fros :requietos:apius:bulbcs:coclcas; ehxas
Gingibera:pullori:ancellas: ificiacoquass
ex iure perungss patinam : & folia maluarum fubfters
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nis & premixea olera conponis: ficutlaxa permilces
bulbos inuerfos damafcenas cocleas: ificialucanicas
breues concidistliquamineoleo: vino: aceto:ponisut
ferueat. Cum ferbuerit teres piper:ligufticum: gingi~
ber:pyretrum modicum fricabis.fuffundis & facies ut
bulliac.patina oua complura con fringis: & fus morta
tif reliquum cdmottes.commifces patinam obligabis,
Dum ducis cenogarumad earn fic facies. Teres pipers
ligulticum:fricabis:fuffundis:liquamen:& vino: pal-
{o temperabis in caccabulo mittis olei modicum facie
esvt ferueat : cam ferbuerica mulo obligas: patinam
verfasinlancem:folia maluarum antetollis cenogare
pfundis.infuper:piper:afpergis & inferes.,

Gultum deoleribus condies.bulbos liquamineoleo
8 vino cum cocti fuerintziocinora porcelli & gallina~
ram & vngellas& [cellas diuifas.hecomnia cum bul»
bis ferueant:cum ferbuerint teres piper ligufticum:{uf
fundis liquamen vini & paflum ve dulce fit ius de fuo
{ibi fuffundis.reuocas ibulboscumferbuerintad mos
mentum obligas. '

Guftumde cucurbitisfarfilibus. Cucurbitas alatere
fubtiliter ad modum teffellx oblongz decidas & exca
u1s & miteis in frigidans impenfam ad eam fic facies.
Teres piper ligufticum.origanum (uffundisliquamés
cerebella coétateres oua cruda diffolues & mittes vt
vauth corpus efficias liquamie temperabis & cucurbi




tasfuprafcriptasnd plene coctas : & ex eaimpenfa g
ples.deteflellaluarecludisifurdas & coctas eximes &
frigis cenogarum fic facies.teres piper ligufticum:fufs
fundis uinum & liquamen paflo temperabis.olet mo~
dicummittsincaccabum:& ficfacias uc ferueac.cum
ferbuericamuloobligas . & cucurbitas frictas cenoga
roperfundis :& piper alpergis & inferes.

Guftum de percoquis.Duracina primetica pufilla §
coquia purgas enucleas: in frigidam mitcis s in patina.
componis teres piper:métam ficcam .fuffundisliqua
men ;adiicies mel: paffum vinum & acetumrefundis
patina fuper precoquia ¢ olei modicum mittis & lento
igni ferueat.a mulo obligas. piperialpergis & Ivferes.

Explicit A picii pandecter hber quarcus, Capitu.
Pulces
Lenticula
Pifa
Concicla
Tifana & alica
Fabatiaviridis 8 baianz
Feenum gracum
kalcoli & cicer.
59 Pultes.
Vltes lulianz fic coquantur.Alica purgatad
p . fundis.coquesfacies vt ferueat cum ferbucs
rit oleum mittis. cum [piffaverichgas dibhge
¢er.Adiicies cerebella duo cocta & felibrd pulpa quali
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ad cficia liate cum cerebellisteres: & in caccabii mie
tis. Teres piper:ligufticum pheeniculi femen fuffune
disliquamen: & vinum modice mittis in caccabutmns
fupra cerebella & pulpam vbifatis fuerit: cumiuf mi
(ces. Ex hoc paulatim alicam condies: & ad crullape
milces: & lias:ve quafifuccus videatur. ok

Pultes cum iure cénogari cocti: pultes cenogari b
coétiiure codies copadiasinulam fiuealicam coctd:
hociure condies: & cum copodiis porcinis apponis
cenococti iure conditis.

Pulces tractogale lactis fextarii: & aqua modicum
ehittis in caccabo nouo:& lento igniferueat:teres for
biculos tracteficcas & confringis & partibusin lafi
mittis ne vratura quadam nifcendos agitabis cum
coéta fueric ve:8cfuperignem miteis : melle ex mufte
is cum lacte: fimilicer facies : falem & oleum ; minus
fuittis . 85
' Pultes alicam purgatam infundis: coques dum fer
buerit oleum tmictis. Com f plf‘faucrir adiicies cercbel
la duo coéta: & (clibram pulpa quafiad eficia:liave
ctim cerebéllis terés: & in caccabum mittes. Teres
piper: ligufticum pheeniculifcmen fuffundis:liqua~
men & meri modicum & mittis in caccabum :{upra
cerebella & pulpamsvbifacis fuerit:cumiure mifces .

‘Exhoc patlatiaialicam condies:(cd ius ve quafifuce

cus videatur,
Lenticulam,
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Enticulamex fphondilis fiue fondilis accis
1 . piescaccabummundum adiiciesin morta
riur piper:cuminumilemen coti andrizmé
ratute puleifricabis.Suffundisacetum: adiicies mel
liquamen:& defrutfiacetotemperabis: reexinaniesi
“caccabos fphondilos elixatos teres 8 mittis vt ferue
ant . Cum beneferbuerint abligas:adiiciesjabluta;i
-oleum viridemlenticulam, ., S g
- Dicaftaneis accipies caccabum nouum & cafta-
“neaspurgaas dil-igen;er'nii’ttis—;ad_iimﬁ,s aquam & ni
trum modice faciasve coquatur. Cuim coquitur mite
tesinmortarios pipet : cuminum: femen coriandri:
-futzeslaferis radicemsmentamspuleimmfricabis Suf
fundis : acetuni:mel: liquamen: aceto stemperabis:
& (uper caftaneascoctas refundis . Adiicies oleum
Facies vt ferueat: Curh ferbuerit tutunclabis ve imor
! edriottias. Gultas fiquid deeft:addes cumyinuolita~
-ge miferis ¢ addes oleum viridem . Aliter lenriculam
‘coquistcuin defpumaueris porrum & coriandrumvi
ridern fupermictis . Coriandrifemen :pyleiom :lafes
-sis radicem:femenimenta & rutx foffundis : acetum
i adi{ciesmdlqﬂiquamine:aoetn;defnum temperabis
.adiicies oleum agitabis : fiquid opus fueric miteis :2
mulo obligas:Infupet oleum viridem mittiss piperal
~ pergis & interes. '

Pifa
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Ifum coques cum defpumauerit porrum 2
p  coriandrum: & cuminum fupramittis. T'e

res:piper: ligufticum: careumshoceft cara:
dita careumanetii:ocymam viridem (uffundis:ligno
& liquaminetemperabis: acies vt ferueat . Cumfers
bueric agitabis.fiquid defuerit mituis & inferes.

Pifam farfilem coques : cui oleum mittis abdomen
& mittisin caccabum liquamen& porrum capitatis
Coriandrum viridem imponis vt coquatur.Eficiami
nuta facies quadrata : 8 coques fimul turdos vel au~
cellas vel depulloconcilo: & cerebella propecocta.
Cumius cello coquelucanicas:petaloné elixas . por~

ro ex aqua coquesnucleorum eminam frigis:tcres:pl.
per:ligufticum:origanum: Zinziberius abdominis

tundis deindenucleosafpergisivefupra pifammictis

vt tegasfundum angularis: 8 fic componis fuprape
tafonis pulpas porros lucanicas concilas . iterum pis
(am fupermittis . Items alrernis aptabis ablonia quo~
ulggimpleatur an gularis:_ﬁnuim me pifa admictis :ve
intusomnia contineat coques in furnovel lentoigni
imponis ut ducat ad fedeorfum oua durafacies :vitel
fa eicies.in mortario mittis cumn piperealbo: nucleis:
melle:vino cadido:& liquaminemodico teres: & mit
tisinvas: vt ferueats cum ferbuerit : pifam mittisin
lancem: & hoc ture perfundis ocyus candidumape
pellatar, ;- :- Mo 2 T
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Pifamindicum pifum coques:cii defpumaverit por
ram & coryandram concides & mittesincaccabum
veferueat: & accipies fepias minatas ficqlio funt <@
atramento fuo ve fimul coquantursadiicies oleum:lis
quamen& vinum:fafcicula porri & coryandri facies
vt coquatur. Cum coctum fuerit teres piper: liguftis
cum:origanum careimodicum fuffundis iusde {uo~
fibi vino:& pallotemperabis. {epias minutatim con
cides:& ipilummittes piper alperges pifum coquess
agitabis & mittisinfrigidam cum refrigerarit deine
deagitabis.Concidis cepam minutatim: &albame
tum oui:oleo & (alecondies:accti modicum adiiciess
< bolletum vitellumoui cocti colasinfuper oleumvi
ride mictis & inferes. i o
}, Pifam vitellianam five fabam pifam coques liastes
res piper lignfticii zinziber:& fuper condimenta mit |
tis vitellaouorum:qua dura coxerismellis viiciii.te
res:liquamen svinum& acetumihac oinpia MILCsin
caccabum & condimentum quee triviltiadiectooleo
ponis: vt ferueat. condies pifam s lias fiafpera fuerit
melle mittis & inferes. Alicer pifa fiue faba vbi defpus
 materis: teres: liquamen: mel: carenum: cuminums
rutam: apii: femens oleam:82 vinum:tutunclabiscii
piperetrito:& cum ificiisinferes. Aliter pifam fiuefa
bam defpumaram fubtrito fafere partico liquamens
& carenos condics ; oleum s modices (uperfundis &
infcres .




Pifam adulterd verfatilem coques: pifam cetebella
vel aucellastvel turdos exoflatos a pectore:lucanicas
iecinora zizeria pullorum in caccabum mittis : liqua
' men:oleum:fafciculum porri capitati:coriandriisviri
dem concidis:8& cum cerebellis coques : teres: pipers
ligufticum & liquamen.

Pifam fiue fabam vitellianam*pifam fiuefabam co
ques:cii defpumauerit mittes:porrum:coriandrii: &
flores maluag:. Dum coquitur:teres:piper:liguftic:
origanums pheeniculifemen : (uffundis liquamen:&
vinumin caccabumz:adiicies oleum: cii ferbuerit agi
tasoleum viride & inferes,

Concicla.
Onciclam cum faba coques:teres pip:ligu
¢ fucticumini:coriandrizviridé:fuffadis: If
quamé vino:& liquarfiin ea téperabis: mit
o dsicaccabiiadiiciesoleii:léto igniferueac vt inferes,

Congicld apiciana:accipies cumani munda.vbi co
ques pifum.Cui mittis lucanicas cocifas  ificiola por
; cina:pulpas:petafoné:teres:piper:ligufticii:origanit
 anetiizcepam:ficca:coriandrii viride:fuffundis liqua
mé:vinotliquamineqg téperabts mitrisi cumand. cui
«  adiiciesoleum: pungis vbiq:& citbibat:olefi igni l€
4l tocoquestita vt ferueat & inferes.
| ~ Concicladepifa fimplici:pifam coques cum defpu
4 mauerie:falciculumsporri:& corfandri:mittis: Dum
: ( coquitariteres : pip::r:IiguﬂEcumzcriganﬁ:fafiicuiﬁ:
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de fuo fibi fricabis fuffundis liquamine temperabis:
mittis fuper adiicies oled & létoigni feruear & iferes.

Concicla edmodianazpifam coques cum defpuma
uerit teres pip:ligufticum:anetti:cepam:ficcam fuf
fundis liquamen vino & liquamine téperabis :mittis
in caccabii ve cdbibat.Deinde oua quattuor folues.
fextanii pilemittis in cumana ad ignem ponis:ve du
cat & inferes. Alicer cociclam ficfacies.Concidis pul ®
[um minutatim liquamine:oleo:& vinoferueat . con
cidis cepam:coriandrum minutum cerebellaenerua
£a.mictisin edem pullum.Cum coctus fuerir: lavas
exofTas:concidis minutatim cepam & coriandrii. co
lasibi pifam coctam:non conditas accipies concicld
p modo coponis varie.deindeteres piper cumind fuf
fundis fus de fuo fibi Jtem in mortario oua duo diffol
ues.temperasius defuofibi fuffundis pifzintegra cli
xe vel nucleis adornabit & lentoigniferuef facias &
inferes.Aliter concicla conciclatus pullus:vel porcel
lus exolTatus pulliia pectore femora eius iungisipor
rectifurculo alligas & impéfam.Concicla farfilis pa
ras & facies.Alternis pifam:lotamscercbella: lucani
eas & cxterasteres piper ligufticum:origanum: & gi
oiber liquamen (uffundis:pallo& vinotem perabis:
facies vi ferueat.& cum ferbuerit mitris modice: 8 ip
{2m condieris alternis in pullo cSponis omentotegis
& inoperculodeponis:&in furnum mittisive coqua
tur paulatim & inferes.




Tifana & alica,

Ianam & alicam . Alicavel fuciitifanz fio
¢ facies. 1 ifanamvel alicam lauandofricas:
udantedieminfundis :imponis fup igné
vel dii cum bullieric mittes olei fatis & aneti modici.
falciculum:cepam:ficcam:fatureiam:& colonium ve:
ibi coquantur:pp fucum mittis coriandrum viridem
& [alé fimul erict & facies ve ferueac . Cii beneferbue
rit tollis fafcicul @ & tranftersin altero caccabortifana
fic nefundicangar pp cobufturd.ligasbene & colas
in caccabo fup acroné coloniii. teres pip ligufticum
pulei aridi modicii. cumind filfrictum ucbategatur
fuffundis mel acetum defrutum liquamen refundisi
aaccabii.fed colofiti acronéfacies vt ferucat [upigné
lentdi. Aliter tifana ifundis cicer lenticulam. pifam de
fricas tifand & ciileguminibus elixas. Vbibna bullic
ritolei (atis miteis. & fuper viridia cocidis porrii cory
andrum anet@ pheeniculd mollé.hzc viridiamina co
cifain caccabii coliculos elixas & teres pheeniculi fes
men (atis origanum filphi piper ligufticum. Poftg eri
ueris liquaie téperas.& (up legumina refundis: agi

tas coliculorum minutas fuper concidis.,

Fabatiz virides & baianz.
Abatiz virides ex liquamine oleo corfan
f  droviridi cumino& porro concifo codtx
inferuntur. Aliter fabatia frictz ex liqua~
mineinferuneur, Aliter fabatie ex finapi
¢ iiii

-----
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trito melle nucleis ruta cuminoex acetoinferiitur.ba
ianas elixas minutatim concidisrutas apio viridi por
rosaceto:oleo;liquaminescareno :vel paflo :modico:
inferes .
Foenum grazcum.
Oenum gracum ex liquamine oleo & vino
f faleoli& cicersfaleolivirides & cicerexfale
cumino oleo & mero modico inferunt Al
ter fafeolus fiue cicer frictos ex cenogaro & pipere gu
{tabis & elixatis fumpto femine cum ouis:in patella
heeniculo viride piper & liquamé & careno modico
pGlloinferuntur.vel fimpliciter & {olet.
Explicit A picii oftrea liber quartus.
Capitula.
Ingtuevel anate perdice turtuf palumbo columbo &
diverfisauibus,
Inturdis
Inficedulis ’
In pauo * Sy SN
Inphafiano -~ = - . o o
Inanfere 4 -
In pullo - | .
Incipittropetesliber fextus, :
: Lo Strutione. o,
N ftrutioneelixo pipméra cumingi: pallu.
§ apiifemé:dadtylosvel carioras:mel:acetla
palliliquamé & oletimedice:& icaccabo




i aciesvebulliata mul oobligas:& fic partes ftrutidis
» inlanceperfundis:& defuperspiper afpergis ..Si auté
kn condituram coquerevolueris:alicaaddis. Aliver ftra

tione elixo piper:ligufticum:timt aut [atureiam mel
finape acetum liquamen:& oleum,

f Ingruevel anate perdiceturtuf palumbo coliibo: &
|| diuerfis auibus.Gruem vel anatemlauas vel ornas:et
0 includis in olla:adiicies aquam:{alem: anetum: dimi
i dia coctura. decoques dum obdureturleuas . & iter
: in caccabum mittis cum oleo:& liquamine cum fafci
culoorigani:& coriandritprope cocturam:defrutum
modice mictis vt coloret. Teres:piper:ligufticum:cu
minum:coriandrum:laferis:radicem;irutam:carend:
mel:diffundis:ius defuofibiacetotemperasincacca
bo teexinanies:vt calefiaca mulo obligabis:imponis
in lance & ius petfundis. ~

Ingrue inanatevelin pullo:piper:cepam:ficcam:li
gufticum:cuminumiapii:femen:prana vel damalces
na:enucleata:muftum:acetum:liquamen: defratum
oleum:& coques.Gruem cil coquis caput eius aquas
quam non tangat : fed fit foris ab aqua cuncta tueric
| defauano calido tinuolues gruem : & caput einstras
1 hes cum verius fequetursve pulpa vel ofla remancant
' cum neruis.n.manducari non poteft.

Gruem vel anatems excipis: lauas: ornas: & inolla

-"l_.' hf.‘i\‘jr:- e _-_.;':II_' S Ty G T W e o e ¥ e TR LaeiF s T




exiliabis cum aqua fale & aneto dimidia coctura Ra
pas quod vt exbromari poffine leuabis deolla & ites
rum lauabis:& i caccabum mittis anatem :cum oleo
& liquamine:& falcieulo porri & coriandri.rapamlo
tam & minutatim concifam defuper mittis :facies ut
coquatur modica coctura:mittis defrutum vt coloret
Tus taleparabis piper:cuminum:coriandrumslaferis
radicem:fuffundis acetum:& fus de fuo fibi reexinas
nies fuper anatem vt ferueat . Cum ferbuetit: a mulo
obligabis:8¢ fuper rapas adiicies piper aflpergis & ap
ponis.Aliter in gruem vel anatem elixam : liguftica:
piper caminum:coriandrum:ficcum:mentam:origa
num:nucleosscarotamsliquamenzoleum:mel:finape
& vinum. Aliter gruem: vel anatem aflas eas :dehoc
iure perfundis, T eres piper: lignfticum: origanum i
quamé:mel:acetimodicum:8Colei ferueac bene mit
tisa mullum & {upraius rotulas cucurbitz elixa: vel
collocas vt bulliant fi funt: & ungelle coques : & iecis
nora pullorum inuoletari :pipersminutums: afpergiss
& inferes. Aliteringrue vel anateelixa: piper:ligufti
eumzapii :femenzeruca:vel coriandrum:mentam: ca
rotam : mel: acetum: liquamen: defrutum: & finape
idem faciet:Et fiin caccabo affasin perdice8 atrage
na & in turtare lixas:piper:ligufticum:apii :femens
mentam:myrchum:& baccas vel vuam paflam vel vi
num:acetum:liquamen:& oleum: veeris frigido pers
dicem cum pluma (ua elixas ibi ;& madefactam depi




labis perdices coctura: occifa perdix poteft exivrece
qui non indurefcant:fidierum ferbuerit: elixa coqiis
debet in perdice & artagena. & in turture pipersligus

{ticum : mentamsrutz:femen:liquamen: merum : 8

oleum calefacias in palumbis columbis auibus :inal
tile & in pheenicopteroin allis:piper:ligufticum:cos
riandrum:careum:cepam:ficcamscui vitellum:carco
tam:mel:acetum:liquamen:oleum:& vinum. Aliter
elixis:piper:careum:apii:fement petrofelinum: con-
dimentum:mortaria:careotamsmel:acetumsivinums:
& oleum:& finape. Aliter piper:ligufticum:petrofe-
linum : apiiz femen: rucam: nucleos: careotam: mels
acetumn liquamen:finape:& oleum: modice . Aliter
piper: ligufticum : laferum:vinum: fuffundis: liqua~
mine:vino:& liquamine:temperabis: & fundis fuper
columbum : vel palumbum: piper: alperum inferes .
Tus in diverfis auibus:piper:cutminum:frictum:ligus
fticum :mentam: vuam paffam:enucleatam:aur da~
malcenam:mel:modicetvinoimirto temperabis: ace
to:'iquamen:& oleo:cale acies : ex agitabis apio: &
(arurcia. Aliter ius: in auibus: piper: ligufticum:pe~
trofelinum:mentam:ficcamsaneti:flos: vino: fuffun
dis adiicies:ponticam:vel amigdola rofta :vel modi~
cum vino:& acero liquamine temperabis oletin pul
tag [uper fus mittis:calefacies:agitabis ius:apio viri
di & nepetain caraxas:& perfundis ius cadidi mané
i i
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elix&:piper:ligulticti:cumini:apii fementponticams
velamigdola coftaivel nuces depilatas:melsmodicts
liquamesacecum: & oleum.fus viride.in auibus piper
careii fpicaindica cumini:folium condimenta virid.
o€ genus dactilum:mel:acecum:vinum modice liqua
men:& oleum ius candidum in anfere elixo pip careil
caminums:apit femen:timi:cepa:lalerisradicem: nu
cleos roftos:mel:acetum liquamé & oleum.

Ad aues hircofas omniogef pipersiigufticum:timi
mentam aridam caluam careotamsmels acet(i: viniis
liqua mensoleum:defrutum finapem:auem fapidioré
& altiorem facies . & ei pinguedinem feruabis fieam
farinam oleo fuba@a cotextd in furnum miferis. Alis
ter auem in ventrem eius fractas olinas novas mittis
& cofutam elixabis . Deinde coctas olinas eximes.in
pheenicoptero:phcenicoptes: elixabislauasornas : 1
cludis in caccabum:adiicies aquam falem anecum &
aceti modicum dimidia coctura alligas falciculG por
£i & coriadti .vt coquatur:prope cocturam defrutum
miteis:coloras:adiicies in mortarium pip eumini:co
riandrum: laferis:radicem:mentamsrutam sfricabis:
(ufundis acecum:adiicies eareotam, lus defuofibip
fundis & inferes.Idem facies & ipfiraco. Aliter aflas
avem:teres: pipersligufticam:apii femen: femamum
defrutum pecrofelinum: mentam:cepam: ficcam:ca
reotam:mellesvinosliquamineacetoioleci& defruto
temperabis,
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" Auesomnes ne fiquefcant cum plumis clixatx om
nibus melius erit:prius tamen exentiant pguetur:vel
inabias fublata anferem elixum calidum & fure frigi
do apicianosteres piper ligufticum coriandrum men
tam ratam refundis:liquamen & oleum modicetem
peras. Anferem elixum feruétem favano mundo exic
cabis.ius perfundis & inferes, o

Inpullo. ° ' 8352

N pulloelixo {us crudum adiicies in morta

i rium:aneri femen:mentam ficcam; iaferis

radicem fuffundis acetum adiicies careota

refundisliquamen:finapis modicum & olet defruto
temperabis & ficmittis pullum anecatum:imellis mo
diceliquamen remperabis.lauas pullum coctum : &
(auano mundo ficcas caraxas:& ius {cifluris ifundiss
vt conuinat:& cum conuineritallabis:& fuo fibiiure
pénistongis piperalp ecfum inferes. |
. Pullum partium:pullum aperies anaui. & iquadra
to ornas:teres pipet ligaticum carei modicum fufta
deliquamen :vino temperabis componisin cumana
pullum & condituram fup pullum facies:laler & vinia
interidas diffoluis & in pulli mitcis imul & coques
piper afperfum inferes. |

Pullum oxizomumzolei acetabul maiorem [atis
modice liquaminis acetabulum: minorem aceti aces
tabulum per § minorem piperis/{crupulos fex: petto
felina npomosfalciculun,
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Pullum numidum  pullum curas elixas lauaslafe,
ras:piper:& allas :teres spiperscuminum: coriandris
f;men;[a&ris radicem :rutams careotam:nucleos:fuf
fundis:acetum:mel: liquamen:& oleum temperabis
Cum ferbuerit:a mulo obligas pullum pfundis piper
afpergis &inferes.

Pulia laferact afparges anaui:lauabis ornabis: &1
cumana ponis:teres:piperligulticalafer:vinum fufs
fundis.liquamen vino & liquamine téperabis & mit
tis pullum coctus fi fuerit piper afperfum inferes. pul
lum paroptit [aferis modicti piperis {erupulosfex olei
acetabulum liquaminis acetabulum petrofelini mos
dice.Pullum elixt ex fure (uosteres piper cuminum:ti
mi modicum pheeniculi femensmentam: rucam: lafe
tis radicem:fuffundis acetum adiicies careotam & te
res:mellesaceto liquamine & oleotemperabis. Pul
Jum refrigeracum & mittis ficcatum : quem pfulum
feres.Pullum elixum cum cucurbitis elixis iure fupra
(cripto addito finape:piper fundis & inferes. Pullum
elixum cum colocafiis elixis fuprafcriptoiure perfun
dis & inferes:facit & melixam:& inoliuis columbari
bus nonvalde:ita vt lixamentum habeat:ne diffiliac
dum coquiturinofla: fubmiflusin fportellam: cum
bullierit trequenter lauas & ponisnedifhliac, Pula
fus vardanus : pullum coques iure hoc: liquamines
oleo: uino: falciculum: porri  coriandri : fatureias
cum coctus fuerit:teres: piper: nucleos: cyatos duoss
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& jus de fuo fibi fuffundis & fafciculos proiicies : lac
temperas X reexinanicsin mortatium fupra pullum
vt ferueatsobligas cumalbamentis ouorumritis:po
nisin lance: & iure fupralcripto perfundiszhoc fus
candidum appellatar, - Pullum froptonianum : pul-
lum pradura condies:liquamine oleo mixto : cui mit
tis:falciculums anetisporri: {atureia : & corfandri vi
ridis & coques . Vbi coctus fuerit lavabis cumin lan
cedefrutoperunges: piper afperges & inferes.  Puls
lus tractogalatus : pullum coques ; liquamine : oleot
vinoscui mictis falciculums coryandri: cepam: deine

" de cum coctus fuerit lauabis cum de fure fuo. & mite

tisin caccabum nouum:lac & falem:modicum mel:
& aquam eminam.i.tertiam partem ponis ad ignem
lentum vt tepeflcats tractam confringis & mittis pau
latim aflidue agitas nevratur pullumillic miteis inte
grumvel cariocum verfabisinlance:quem perfundis
ius tale:piper :ligulticum:origanum:{uffundis:mels
8¢ defruto modicum:& ius de fuo fibi cemperas icac
cabulo: facies ut bulliat: cum bullierics a mulo oblir
gas & inferes : pullus fufilis :ficutalique cuminatum
acerui & expedics:teres:pipersligufticum: Zinziber

pulpam cefam aliquam elixam  teres cerebellum ex-

iure coctum : oua confringis & commifces : vt ynum
corpusefficias liquamine temperas : & oleumn modi
ce mittis : piper:integrum :nucleos: abundantes :
fac impenfam : & imples pullum ; vel porcellum
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itavtlaxamentihabeat. Similiter in capofacies o}

bus eiectis coques. Accipies pullii & ornas vt fuprass
aperiesillum a pectore .. pullusleocozimus: accipias
aquam & oleum hifpanum abundans agiratur veex
fe ambulet humorem confumat . poftea cum coctus
fuerit quodcag porti remanferitsinde leuas piper afy
perges & inferes. g
Expliciceropetes Apiciiliber fextus.,

Incipit eiufdem politeles feptimus. ™
Vulua fRerilis callum Libelli coricula & vngelle
Sumen
Ficatum v &
Ofellz 4
Aflaturc :

In elixam & in copadiis ' .
Venrricula '
Lumboli&renes” ~ |
Perna K. .
Iccinora fiue pulmones

Dulcia domeftica& m

Vului

Fungifarmei vel boleti

“Tubera A -

In colocafio
Cocleas

Qua ) Vulum Rcﬁ'les
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Vluz Retiles calliilibelli coticulz 8 vgel

g lx.Vuoluxfterles:lalervuluas & apices po

liceles lib.vii.lafer cirenaicum vel parthiciis

aceto & liquaminetéperato apponesin vulua fterile

piper:apii femen:métam: ficca:laferisradicé:mel ace

i1 & liquamé.Vulug (teriles pip & liquame lafeti par

thico apponis.Calli libelli coticulevngellepipliqua

mé laleras apponis.vulud ve toftd facias incarabroin

wolue:& pofteai muriamittes& fic coque.
Sutnen,

Vmen elixas de canis furdas.fale afpgis: 5

f  ifurniimittisivelicraticuldfubaffas. Teres

pip ligufticiiliquarii mero & paflo: amulo

obligas & fumé pfundis:{urh plend. teritur pip carel

eclimus fallus quo fuitur:& fic coquitur.manducatug
eumallece:finape. Ficatum.

Nificato cenogag: ptimii liguticii liquaris

i vinlimodice:oleii. Aliterficatii peidisad ca

ni:infundisiliquamiepip ligufticibaccas

lauri duas fuolues fauguriito & i craticula aflas & ife

res. Ofellas.

o Fellasotiéfesioffilld defignds ofellasicuteita

vt cutis fic remaneatteres pip liguftictianetiis

euminii filphitibacca lauti vna fuffudis liquart fricas

fangularé refundis fimul cii ofellis vbireqeuerit in ¢

dimétis biduo vel triduo ponis furdas decufatim: &1

furnd mictis,cfi coxeris ofellas:gs defignaueras. fepa

di
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bis & teres piper liguftict (uffiadisliquam#: & paflti
modici vt dulcefiat. Caferbueritiusamulo obligas
ofellas facies & iferes:ofellas facies apicianas:ofellas
exoflas in rotundii copicas furdasad furnii admoues
poftea pduras leuas vt humorem expuat. In craticus
laignilento exficcabisitane vratur teres :pip liguft
cum cipis cuminum liquamen & paflotéperabis: cii
hociuresofellasincaccabiimittis.Cum cocte fuerint
leuas & ficcas fineiure pipeafplo & iferes.Si pingues
fuerint:cii furculas tollis:cutem potes s & de abdomi
nehufulmodi ofellasfacere:o’ellza poeneo more ex
oleoliquamine codiunt :& mitti€ eis codiméti. Ca
codtx fuerine & fupadii cit his c@iinfoco fuerit coditu
ra & denuo bullific & finelliquamine & oleo elixant.
coquunt :& fic pipe pfundunt jus fuprafcriptii:& fic
bullitic.'Aliter ofellx recte frigunt vt peneallorodaé
liquaminis [dmi cyato:aqua cyatiizaceti cyatiiolei s
cyatum fimul mixei:& imiffis in patellam fictilem fid
gis&inferes. Aliterofellasin fartagine abundanti
Qenogaro: piper afperges & inferes. Aliterofellas:
ofellz priusfale & cuminoinfulzin aquamreétc fris
guntu ..
Affaturam.
Sfaruram affama furno fimplicé (alis pluri
a  micofpfam ciimelleiferes.Aliterallaturas
petrofelini ferypulos fex:lafis fcrypu'os.vi.
gingiberis [crypulos.vi lauri baccas,v.codinilafis.




radicem.vi.cipis [erypulos.vi.origdilcrypulos.vi. co
{ti modice.pyretri[crypulos.iii.apii feminis fcryplos
vi.pipis (crypulos.xii.liquaminis & olei quod (ufficic
Aliccr affaturas mireee ficce baced exérerard cum cu
mino pipere mel liquanaé defruto 8 oleo teres. & fers
uefactiiamulas carné elixa fale fubaflara pfundis pip
afpergis & iferes. Aliteraffaturas pipis fcrypulos fex
Ligutticiferypulos fex:petrofeling ferypulos .vi. apii
femen [crypulos.vi. anetifcrypulos .vi. laferis radicé
{crypulos.vi.aflareos fcrypulos.vi. pyretri modice ci
pis {crypulos.vi.carei {crypulos.vi.cuminifcrypulos
vi.gingiberis{crypulos.vi.liquaminisemind.olei ace
tabul(. Affacurain colareelixat & infunditurinfreta
li pip condiment{i mel liquamé: & atteri€ in clibano
quoulc coquat .Elixti vero collare fivoles fine condi
turaaflas 8 fuccii calidum perfundis,
Inelixa & copadiis.
Vsinelixdoémpip ligufticii otiganti rutg
i blphidcepd ficca vin carenti mel acetum
olei modicii pficatii & fauano expllam . eli
x4 pfundis.lusin elixd petrofelinii: liquaméacetii ca
reota cepulla:olei modict pfadis calidoiure . Tusi eli
xam teres pipet rutam aridd pheeniculi femé cepams
careotam liquamen & oleum . Ius candidum in elixa
piperliquameé vinii rutd cepd nucleos coditei modici
de bucellis maceratis vide (trigat oleti cti coxerisius
plundis, Aliter ius candidumin elixam piper: carei
d i,
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I guﬂf:ﬁ:tisnﬁmﬁganﬁ:ccpuli’:dafh’li‘i:mcl: acetii:lf
quamentoledi. In copadiisius albl:pipscumint:ligu
fHicii:ruts femen damafcenasifundis vinum cenome
i & aceto temperabis timo 8 origano. Aliterius can
didiiin copadiis:pipstimii:eumind:apii femen: phoe
niculiizrutd:bacca myrezvnd.pafium mulforempas
bis agitabis ramo fatureiz.lusin copadiis pipligufti |
cii:caream:métam nardoftatid folitizoui vitelld mels
mulfam acetum:liquamé&oledi agitabis fatureiams
& porroamula us.lusalbiiin copadiis:pipliguftica
cuminum:apii femen:timum:nucleosinfufos: nuces
infufas & purgatasgatas:mel:acetum:liquamen : &
oleum. lusin copadiis piper apii femencareum: {atu
seiam:enechi los:cepullizlamigdala tofta:careota:li
quamé:oleum finapis modicum defrutocoloras. lus
in copadiis piper:ligufticti:petrofelinum: cepullams
amigdala tofta:dactylumsmelzacettisliquamé:defrus
cumsoleum Jusincopadiisouaduraincidis piper:cu
minumspetrofelinum:porrum coftizmyre baccass
olufculum mel:acettisliquamé:oleam. Inelixamane
tatam cradum piperanetifemen mentam ficcam: la
ferisradicem fuffundis careotimel liquamen finapis -
modict defrutooleotemperabis:& hoc collareporct
no. [usielixdalligaram: piper:ligufticum careo apii
femen timi cepullam dactylum alecg colatum melle
8¢ vinam cemperastapium viridéicifum fap afpergis
olcumunittis &inferes
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Ventricula.

Entrem porcinum bene exinanies aceto: 82
u falepofteaaqualauas:& fichancimpéfam
imples pulpam porcinam tonfam tritd: ita
vt eneruata comifceas cerebelli tria:& oua cruda; cui
nucleosinfundis:& piper integrum mittis:& hoe fuf
téperas.teres pip liguftich filphitianefd. gingiber ru
tz modich reples aqualicum ficut laxaftum habeac
nedefliliac.in coctura furclas ambas:& in ol bullié
té:fubmittis leuas & piigis acune crepét.qua dimidi
as coctum fuerit leuas & ad fumum fulpendis vt colo
retur:8 denuo eum plixabis vt cogpoflit. Deinde i
mine mero oleo modico & cultello apies:& cii ligmie
& liguftico apponis ventré vetoftiifacias :i catabro i

uelue.pofteain murid mittis & fic coque.

Lumbuli 8 renes.

Vmbuli& renesicafifit:apiunt’i duas ptes
I itavrexpafifint.&lafpgitur eis pip trittnu
clei:& coriandrii cocifum minutatim factia
& femé pheeniculitricd. Deide liiboli evoluit affi &

cSfuunt & fuoluditar orfito:8 fic fdurantiolco & lig,

mineisindeaflanturi clibano vel craticula.
Perna.
Ernamvbieicaricis pluritnis elixaueris: &
p  trib®laurifoliis detracta cute telfella icidis
& melle coplebis.deidefarind oleo fubacta

oteres:& el coriti redis vt ¢t faria cofa fuerit eximas
d i
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furno & iferes. Pernz coturd exaqua cum caricis co
&a fimpliciter vt folet ilata ctibucellis carceni vel co-
dito melius ficut multeis petafoné:& multeis petalo

né elixas fucrit decarnas.& armillaillius cadéc batil
lo uris melle catingis.qd melius miflom i furnt melle
obligas.cil coloraueris mittis in caccab pip: faft cicu
lum rutz mes: temperas . Cii fuerit e€peract dimidid

in pecafoné pfundis. & alid ptem pipati bucellas mus

fteps: factas plundis:ci forbuerit: quod muftei recus.
fauerit petaloni refundis.laridi coctura rectiiaqua ci

multo aneto coques olei modici diftillabis 8 modie

cum falis,

Iecinora fiue pulmones.
Ecinora edia vel agnia fic coques aqua mul
i famfacies & oua prem lactis admifces cis:
vticifaiccinora forbedt:cods:& cenogaros

pipealploiferes.Altiecinora ipulmonib? exlactela
uas pulmones & colas qd cape pofitir:& ifringis oua
duo cruda:falis grana pauca mellis liguld:& fimulco
milces & iples pulmdes & cofrigis:& hoc cenogarop
fundis, Dulcia domeftica.
Vlciadomeftica palmulas vel dactylos & i
d  farcies.fales foris cotingis:& ceprofemine
_ nucevel nucleis vipiptriti:frigisimelle co
o & infercs. Aliter dulcia mufteos aphros optimos’
rades:& inlacteifundis . Cumbiberinci fusnum mit
tis ne arclcant modice eximes cos calidos melle pfun. -




dis copungis vt bibant.piper afpergis & inferes.
Aliter dulciafiligineosralos fragis & bucellas maio
resfaciestinlacteinfundis . frigis & foleo mel fupfun
dis 8 inferes.Dulcia pipata mictis mel meg palfaru
td eo mittis nucleos nuces alica elixata coaifas nuces
aucllanas toftas adiicies & iferes. Aliter dulcia piper
nucleos mel rutd & paflum teres cum lacte & cracta
coques coagulum coque cum modicis ouis perfulum
afperfum interes . Aliter dulcia accipies fimulam co»
ques:& inaquam calidam :ita vt duriffima pulce faci
W es.Deindein patellam expandis. cam refrixerit cons
cidis quafi dulcia & frigisioleo optimo leuas perfun
dismel :piper afpergis & inferes . melius feceris filac
-.' pro aqua miferis. Tiropatinam accipies lacaduerfus
patinam eftimabis. temperabislac cummelle quafi
| ad [actantia oua quing; ad fextarium mittis fiad emi
| nam ouatria in lactedifloluis:ita ve vaum corpus fa.
ciasin curminara colas & igni lento coques. Cum du
* xeritad [e piper afpergis 8 inferes. Oua[fongia exla
3| ¢teouaquactuorlactis eminam:olel vaciamin fe dify
| Doluissitaut yvnum corpus faciasi patellam fubtilem
g adiicies olei modicum:facies v bulliat: & adiiciesim
w  penflamquacomparalti vna parte cum fuerit cotum
~ indifcovertes melle petfundis:piper afpergis & infe-
res. Mel caleum piper'& liquamen vel fale oleo & cor.

ryandro’, ' |

- Bulbos.
| -- | i
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Vlbosolei liquamine:aceto:infere modico
b cuminodifplo. Aliter bulbos tundis aqua
exaqua coques.Deideoleo frigis . iusficfa
cies tim puleid pip origant mel acet defruci careo
taliquameé oleti modice pipafpergis & iferes . Varro
fiquid debulbis dixitiaqudiqveneris hoftium grat:
deinde vt legitimis nuptiis i cena ponunt .fed & cum
nucleis pineis:aut cil eruca [ucco & pipe. Aliter bul.
bos ftictos cenogaro inferes. ;
Fungifarneivel boleti.
Vngi(farnei elixi calidi ex ficcarii garo pip
f  ac ipiunt.itavepipciiliquamieteres.Infa
gis farneis pip carenti acetii& oled. Aliter
fungi farnei elixi ex (ale oleo mero coriandro cocifo in
feruntur.Boletos fungos careni falciculi coriadri vi
ridis:vbi ferbuerit exépto falciculo iferes.Boletos alt
coliculos eog: liquamine vel faleafpfos inferunt. Bole
tos aliter tirfos eogz cocifosin patelld oua pfundis ad
dito pipeliguftico modico melleliquaminetempera
bis oleummiodice.
Tubera.
Vbera radis elixas fale afpgis & furculoinfi
t  gesfubaflas & mittesicaccabtiolctiligmé
carendi vinti pip & mel ciiferbueric amulo
obligas. Tubera exornas & iferes. Alr tubera elixass
& afplofaleifurcalis affigis & fubaffas: & mirtisica
cabiiliqramen olct vin{i caxeniisvini modice & pip -




cOfractum & mellis modicii & ferueat s ¢t ferbuerit a:
mulo obligas . & tubera copunges vt cobibant illud
exornas.Cii bene ferbueritinferes.Sivolueris eadem
tubera ométo porcinoiuolues & aflabis & ficiferes.
Alitertubera:cenogag pip:ligufticti coriddri ruea:li
quamé:mel:vint:olett modice calefacies. Alrtubera
pip méta rucd mel oledi vinii modice calefacies & infe
res.Alrcubera pip cumind filphi méea apiii rutd mel
acetii vel viniifalé vel liquamen & oleum modice.
In colocafio. :
i Neolocafio pip cuminii rutd vel liquarhi olei
.. modicti:ciiferbuerita mulo obligas.
1 Cocleas.

Ocleas lacte paltasaccipies cocleas fgiza
¢ bismébranitolles vt pofline pdif.adiicies
_ ivaslac & (alé vno die:cxteris dicbusilac
1| fe&dmoramiidabis (tercus cii pafta fitic ve & poffine
i feretrahere:8 exoleofriges: mittes cenogase . St
i) pulpas pafci poffint.cocleas fale puro & ofeo affabis,
~ Cocleaslafereliquamie pipeoleo fuffundis . Cocleas
allas liquamine pipe camio fuffundis afidue. Alirer
cocleas viuentesin lac filigineum infundis, vbi pafte
fuerint coques.

Oua,
Vafrixacenogatata ob elixaliquamie oo
o mero:velexliquamine pipere lafere in ouis
apalis piper:liguticiiznucleos ifufos fuffun
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des mel acetum liquaminetempetabis.!
Explicic Apicii politeles liber fepeimus,

Incipiteiuldem tetrapus otauus.
Inapro.
{nceruo.
Incaprea.
Inouifero.
Bubula five vitulina,
Inedo&agno.
Inporcello,
Infepore.
Glires.
Inapro. 2
Per ita coditur (fongiaturs 8 ficafpgitur ei
a falecuminumtritum:& ficmanec.Aliadie

mitcitur piper tritum condimentum apris
num vel liquamen carenum & pallum. Aliter'inapro
aqua marina cum ramulis lauri aprum elixas quouf
o madefcat.corium eitolles cum falefinape acetoin
feres.Alicerin aproteres piper:li gufticum: origandis
baccas myrteexenteras coriddrum cepas fuffundes
imel vinum liquamen oleum modicefalefacies:amu
loobligas.Aprumin furno coctum pfundes. hoc & i
o€ genuis carnis fermefacies.In aprumallumiure fer
uentia facies i piper caminumfrictG apii femen:: me
camstimumsfacuceiamsencchi flossnucles tofos:ami
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gdola toftavel vinum:liquamenacetabulum:olcum
modice.Aliver inaprumaffum fura feruentia : piper:
liguiticum:apii femen:mentam:timum: nucleos tos
ftos:vinQacetiiliquamen:& oleum modice. Cumius
fimplex bullierit tunc triture globd mittes : & agitas
cepam & rutz falciculos:fi volueris pingue ius facere
obliga fivis albo ouorum liquido moues paulatim af
pergis pipertricum & inferes.  Tusinaprum elixaom
piper:ligufticam: cuminum:filphi:origanum nucles
os careotam {inapeaceti liquamen & oleum.[us ris
gidum in aprum elixdi piper:ligulticti:cuminii: aneti
femen & timiizorigani filfi modicum erucz femé plu
(culifuffundes mege:codimenta viridia modica cepa
ponticavel amigdolafricta:dactylum:mel:acetum s
mese modicii coloras defruto liquamé&oleum. Aliter{
aproteres pip:ligufticum origantiapii femen laferis
radicé:cutmint:pheeniculifemen:ruta:liquamé vina
paflum:facies vt ferueat. Cum ferbuerit a mulo oblis
gastaprum nitroforas & inferes..

Perna aprina:itaimpletur recentia particulum per
na palum mittes tita vt cutema camefepes ve pollie
codimenth accipe per cornuli vevniuerfa impleatur.
Terespip bacca laurisrutd fivolueris:laferadiicies:li
quamen opimii carenum & olei viridis gutras. Cum
implera fuerit;conftringiturilla pars:queimplera cft
exlino: & nitritur'in Zemamzelixaturin aquam ma~
rinam cum laurt curionibus & aneto.,




Inceruo.”

Vi ceruum teres piper ligufticum carenii:

origanum: apii femen radicem: pheeniculi

femen:fricabis fuffundes liquamen vinums
paffum:oleum modice cum ferbuerit amulo obligas
Ceruum coctum introforas:tanges & inferes. In pla
ticerote fimiliter & in omne genus venationis cadem
eoditura vterts. Aliter ceruum elixabis & fubaffabis
teres piper:ligufticum:careum:apiifemen:fuffundes
mel acetum liquamen:oleum calefactum: amuloob
ligas:& carné perfundes.Ius in ceruo piper liguftica
cepulld:origanii:nucleos:careotas:mel:liquamen: fi
nape:acetum:oleum:ceruine conditura piper :cumi-
num codimétum petrofelinum cepatuta: mel: liqua
men:mentam:paflum:carenum:& oleum modice: a
muloobligas.Cumiam bullitiuraferuentiain cetuo
piper:ligufticum petrofelinum:cumind perfundes
nucleos toftos:aut amigdola: mel acetum vinumole
ummodiceliquamen & agitabis embebam. In cerui
namaflam piper nardoftatium folium apii femen: ce
pam:aridam:rutam viridem:mel acetum:liquamen:
adietums:careotam:vuam paffam & oleum. Aliter -
in ceruosin afflumiuraferuentiaspiper:ligufticumspe
trofelinum : damaflcena macerata : vinum :mel: ace-
tum:liquamensoleum modice agitabis porre: & {as
tureia.

In caprea.




V'sin capa pip ligufticd carefi:cumin: pe
i trofelinG: rutzfemémel finapeacettiliqua

mé& oleit. Aliteriusicapaaffa:pip: condi
mentii rutd cepammel liquamen paflom olett modis
ce:a mulitiam bulliet. Aliteriusin capa pip codimtis
petrofelinum origani modicum rutam liquamé mel
pala & oleimodiciia mulo obligabis.

Inouifero hoceft ouis filuarica.

Vsinouifero feruens pip ligufticti cumini
i i  métamficcamtimi filfisfuffiGdes vinozadii
' cies damalcena macerata mel vindi liquarn
|| acetfipalfumad colorem olefi agitabis falciculo ori
; gani & méeaficce. Iusivenationibus oibus elixis &
afTis.pipis (crapulos.viii.rutam:ligultica:apii femen
| funipam timi méd arid (crupulos fenos. pulei fcrus
4 pulos.iii.hac ofa ad levillim{ puluerem rediges: & in
vno omifces & teresadiicies ivafculiimel : quod fatis
| eric.& hisverisciioxigaro.iusfrigidafouiteropipli
| gulticii:cimii:cuminti:frictiiznucleos toftos melsace
tii:liquamen & oleum:piperafpergis.

Bubula fiuevitellina.
Irellinafricta pip:ligulticum:apiifemé : cu
w  minum:origantcepam:ficcams vuam paf

(am:mel:acetdivinums liquamé: oleti defri
f ¢tun. Vicuhinam fiue bubuld cum porris ciclaneis vi
[ cepisvel colocafiissliquamen piper lafer & olei modi
cit. Inviculinam clixam teres piperligufticum caretis
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apiifemen {uffundes mel:acetis liquaméoleticalcfa
ciesamuloobligas & carné pfundes . Aliterinvitus
lina elixa piper: ligufticum: pheeniculi femen: origa
nums:nucleosicareotam:mel;acetum :liquamen fina

pi&oleo.
Inedovelagno.

Opadia edina fiue agnina pipe liquamine
¢  coquesciifafeolisfaratariis liquamine pip
lafere ciiimbrato bucellas panis oleo modi
00. Aliter edinam fiueagnind excaldatam mittesin
caccabum copadia cepam coriandrum minue@ fucci
des. Teres piper ligufticd cuminum liquamen oleum
vinii coques.exinaniesin patinaa muloobligas. Alr
edini fiue agnind excaldatamacrudotritura mortas
rio accipere deber.Capria autem cii coquituraccipit
- trituram edum fiueagnum alfum . Hedi cocturd vbi
eum ex liquamine & oleo coxeris incilum ifundes in
pipelafere]liquamine oleo modice:8¢in craticulaafia
bis.codem iurc cotinges:pip alpges & inferes. Aliter
edi fiue agntisaflus pipis (emiuncid:aleros {crypulos
vi.ginziberis modicum.petrofelini [crypulos .v1. lafe
* tis modicum:liquaminis optimi emina: oleiacetabu
lum . hedus fiue agnusfyringladus ideft mamoceftis
exoffa¢ diligenteragilla ficut fiat:& inteftinaeid
tegra exinaniantur: 1£a vt caput inteftina fufletur: &
per nowffimam partem ftercus exinabitur . aqualas
uancur diligenter & fic implentur admixto liguamie

{




&7 ab lumeris confuiturs& mittit in clibanum.Cum
coctus fuerit perfunditur.Ius bullies lacterpip tritum
liquamen carenum defrictum modice:fic & oleum et

5 *hullienti mittis amulumsivel certe mittitur inretiacu

.....

lovel infportella: & diligenter conftringitur:& buls
lienti zema cum modico falis fubmitticur. Cum bene
illic tres undas bullierit:leuatur & denuo bullit : cum
humore fuprafcripto bulliéce conditura perfunditurs
Aliter hedus fueagnus [iringianis lactis : fextarium
vnum mellis vaciz quattuor piperis vna. falis sodis
cum:laferis modicumiusiipfius olenm acetabulum
liquaminis:mellis acetabulumdactylostritos octo.
vini boni emind amulum modice.Hedus fiueagnus
crudus:oleo piperfricabis:& afpergfsfaris falem pu
rum mulro cum coriandri femines in furnum mittis .
a{latum inferes hedum fiue agnum tatarpeianutm an
tequam coquantur . Conluitur pipersrutam: fature~
iam:cepamitimum modicum: & liquamine collues.
Hedum macerabisinfurnoin patella:qua oleum ha
beat.cam percoxeritperfundesin patella impenfam
teres fatureiamicepam:rutam :dactylosliquamen vi
num: carenum:oleum ¢ cum beneduxerit impenfam
indifco pones.piper afperges & inferes Hedum fiue
agoum palticum mittesifurnum:teres piper rutams

cepam:[arureiam:damafcena nucleata : laferis modi.

cum: vinum: liquamen: & oleum vinum feruenscols
luitur in difco ex aceto [umitur,
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Hedo laurum exlacteshedii curas. exoffasinteranea
eius cfi coagulo tolles:lauas:adiicies in mortariii pip
ligufticum laferis radicé:baccaslauri duas pireti mo
dicii.cerebella duo vel tria.hac oia teres fuffundes:lis
quamé tempabis exfale fup triturd colas lactis fexta
rios duos:mellisligulas duas. & fup hedii coponisin
giro & omento carta cohopies.furelasi caccabum vt
patellam copones hadumsadiicies liquamé oleumvi
nii. Cum ad media cora venerit teres pip liguftich: &
1us de fuo fibi fufundes mittes in fricto modici teres
reexinanies in caccabii. Cum pcoctus fuerit exornas
a mulo obligas & inferes. '
Inporcello,
Orcellum farfilem duobus generib? curas
P aut gutcuf exéterasa ceruice ornasanteaq
pdures [ub apies auricula (ub cutem mittes
§mpenfam tarentinaminvexicam bubulam:& ififtu
{am auiarii roftrouexicz alligabis : per quam expris
mesin aure quitum caeperit: poftea carta precludes
& infiblabis & praparabis aliamimpenfam ficfacis
es. Teres piper ligu(ticum origanum [aferis radicem
modicum (uffundes.liquamen adiicies cerebella cos
&rasoua cruda alicam coctam. Jus de {uo fibifuericau
cellas nucleos piper integrum liquamine temperas.
imples porcellum (alem cuminum lafer porcellum i
quaminatum . deporcello eiicis utriculomjta ut alie
qua pulpzin eoremancant, Teres piper ligufticums

i




origantm fuffundes liquamen adiicies ynum cercbel
lum:oua duomifcesin feporcellum pduratumiples s
fiblabisifporellaferuéti ollz fubmittis. coctofiblas
tollessve fus ex ipfo manere poflit : piperalperfumife
res.porcellumelixam farfilem de porcello vericulum
eiicies predurasteres piper ligufticumsoriganum fuf
furides:liquamen cerebella cocta quod fatis fic . Simi
licer oua diffolues:liquaminetemperabis . farcimina
eoctaintegra pracides:{ed ante porcellum praduras
tum liquamine delavas:deindeimples:infiblasifpor
tella feruenti olla fubmittes coctum (fongias fine pis
pereinferessporcellum allum tracto mel i porcellum
curatum a gutture extenteras. ficcasteres piperis vo
ciam :mel:vinum : impones veferueat: tactam ficcas
tam confringes & partibus caccabo permifces agita
bis (urculo lauri viridis:tandiu coques : donec lenis fi
ar:& impinguet.hacimpen(a porcellum imples:fur~
culas obduras:carta'in furnummittes exornas & ins
feres.Porcellumlacte paftum elixum calidum iurefri
gidum crudo apiciano.adiicies in mortario piper : lis
ufticum coriandri; femen: menta : ruta fricabis (uf-
Elndes liquamen:adiicies:mel:vinum : & liquamen s
porcellum vitellianum: porcellt ernas quaftaprum:
{alealperges:infurnoaflas:adiicies in mortarium:pi
per:hgufticum:(uffundes liquamé vino & paflo tem
perabisincaccabumolei pufillumferueac:8 porcels
lum aflum fure afperges ita:& fub cuteeiusrecipiac,
N |
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Porcellum facianum:porcellamornasin modi apry
faleafperges & infurnum mittes.Dum coquitur adii
ciesin mortarium piperligufticum careum apii femé
laferis radicem:rutam virider fricabis fuffides liqua
mine vino & pallo temperabisicaccabii olei modicii
ferueat a mulo obligas porcellum coctum ab offibus
tanges.apii {emen teresita v fiat puluis afpges & ife
ves. Porcellum laureatum : porcellum exoflas quafi
cenogaratumornasspraduras laurum viridem inme
diofranges:fatis in furnum allas & mittesin mortas
sium pipersligufticum:careum:apii femen:lafcris:ra
dicem:baccas laurifricabis.fuffundes liquamen & vi
no & paflo tetperabis adiicies in caccabum oleimo
dicumvt ferueat.obligas porcellum:lauro eximes: &
ius ab ofle tanges & inferes. Frontonianum porcelliz
Exnﬂaspra:d urasornias adiiciesin caccabum liqua~
men vinum obligas fafciculum porri aneti media cos
¢tura:mittes defrictum. coctum lauas: & ficcom mit
tespiperafperges & inferes. Porcellum ceno coétis
porccllum praduras ornas:adiicies in caccabumoole
um:liquamésvinumeaquam obligas fafciculum pors
£1 cortandii:media coctura colorabis defricto s adiici
esinymortarium piper ligufticum carcumsoriganum
apii sfemen:laferisradicem: fricabis fuffundes:liqua
men fusde fuofibivino: & paflo temperabis :exina
nies in caccabumfacies veferueat. Caferbuerit amu
loobligas.porcellum compofitum:in patina pesfun.




55 1"j des piper afperges & inferes. Porcellum celfinfanom
& ornas infundes pipereruta cepa (atureia fucco(uo: &
ouanfundes per auriculam & ex pipere liquaminevi
5 ! nomodicoinacerabulum temperas & funies, Porcel
lum aflum teres: piper: rutam:latureiam:cepamiouc
y rum coctorum:media iquamen svinum:oleum: con
it dicum bulliat conditura.porcellum inuoletari perfun
des & iferes. porcellam ortolanum. porcellus ortola
2 nus exofiatur per guiam inmodum iuris mittiturin

g co pullus eficiatus particulatim concifus . Turdifice
1 dulz: eficia de pulpas fuailucanicazdactyli exoffati fa
i briles bulbi:coclex exemprac: maluz betzx :porriapi
.'..‘* wm:coliculielixiscoriandrum:piper integrums:nuclet
y oua quindecim {uperinfanduntur:liquamen:: pipera

tum;oua mittancur tria: & conluitur & praduratur,

.a in furno aflatur.Deindea dorfo fcinditur : & iurehoe

y perfunditur piper teritar rutasliquamen:paflum:mel

q oleum:modicums cum bullierit: a mula mitticar: lus

it frigidum in porcellumica facies. melixum teres: pips

A carcum anetum origanum : modice nucleos pineos s

9 fuffundes:acetum: liquamenicareotams carcorams

i) nielifinapefactum fuperflillabis soleum:piper:alper

ges & interes. Porcellumtraganurm: fic facies: exof

; fas porcellum & aptabis. ficut enococtum ;& ad fus

4, 1 mumlufpendestantum falisollam mitres & elixass

. vecoquatur . & ficeuminlanceefferes: (allorecentei

g porcellolactente:piperis vac.i;vini eminam oleiopti
b € u
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mi acetabulum acetiacetabulum minus,

In leporem.
Eporem madidum faqua percoquitur mo
f  dicedcindecomponiturin patina ac coqué
dusoleoinfurno . Ex cfi prope fit coctusex
alio oleo ptangitode conditura infrafcripta teres pip
fatureiam cepam rucd apii femen liquamen lafer vin@
& modiceolei aliquotiesverfatur inipfa percoquitur
conditura,
Iremaliam ad eamimpenfam,

Vm propetolli debeat teres piper dactiliis

¢ lalervuampaflam carcenpmliquamen ole
umfuffundes.& cum bullierit piperalpges

&inferes leporem farfum.nucleos integros amigdo -
la nuces fine glandes concifastpipis grana folida pul
padeipfolepore & ouisfractis: oblivatur deomento
porcinoifurno Siciteg impenfam facies; ratam pip
facis cepd facureid dactilos liquamen carceniivel con
ditumdiu cum bulliac donec fpiffer & fic pfunditur.
fedlepusin piperatcliquamine & lafere maneat.. Ius
albuminallum leporé piperligufticti comingapiife
men oui duri medium tricuram colligis:& facies glo~
biiextra.Incaccabulo coquesliquamen: vinum oled -
acecams modice cepulldcaeild:pofteaglobuli cadidi -
tiimittes: & agitabisorigiovifacureia fropus fueric
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amulas.Aliter in leporé ex fanguine & iecinof & pu
monibus leporinis minutasadiicies in caccabii liqua
men & oleum cocturam porrum & coriddrum minu
tatim concides.lecinora et pulmonesin caccabtmit
tes. Cum cocdta fuerint teres pipericuminum ¢ corian
dram:laferis radicem mentd rutam:puleivm:fuffunas
desacetum :adiiciesiecinora leporum & fanguinem
teres mel:&/de {uofibiaceto temperabis. Exinaniesi
caccabiipulmones leporum minutatim concifosin .
eundem caccabum mittes.facies vt ferueat. Cum fer
buerit a mulo obligas piper afperges & ifeves . Aliter
leporem ex fuoiureleporem curas exollasornas mit .
tesin caccabum:adiicies oleo: iquamen: coGturams
falciculum: pqr_rf:;mri#ndrumtqnet_um:dumcnquia -
tur:adiiciesin mortarium:piperligufticum:cumind .
coriandri:femen:laferis: radicem:cepam:arida: men
tam:rutam:apiifemen fricabis:(uffundes liquamens -
adiicies meliius: defuo fibi:defrictoaceto téperabis. .
facies veferueat s cum ferbuerita mulo obligabisz ex |
ornas.Jus perfundes alperges & inferes:leporempal
{cnianum:leporem cutas exoffas extenfum ornas.fuf
pédes ad furnum . Cum coloraueritfacies vt dimidia
coquatur lauasalperges falem:mallam cenogaritan
es, adiicies in mortariunspiper:ligufticun:tricabis
{uffi un'dcsﬂ,iquamqnwinum: & olewmimodicum:fae
cies st ferucat. Cumferbuerit:a mutloobligas:lepor
remsafl um;a dotfota ngi sipiper afperges &m&tﬁ-
: e iii
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Leporemeficiatum eadem coctura condies: pulpam
nucleosinfufos admilcesiomentotegesvel carca cols
ligeslacimas & furculasleporem farfilem:leporem cu
ras:ornasiquadracumimponis. adiicies in mortarii
piper:ligulticum:origanum:fuffundes liquamé:adii
ciesiecinora gallinarum cocta:ce-ebella cocta pulpa
concifam:oua cruda trialiquaminetemperabis.omé
toteges & carta & furculas lentoigni fuballas . adii,
ciesin mortarium piper liguftict fricabis:fuffundes:
liquamen:vino & liquamine temperabis:facies vt fer
uear:Cum ferbuerita mulo obligas: & leporem fub -
allacamperfundes:piperalperges & inferes. Leporé
aliterelixum ornas.adiiciesin lance:oleum:liquamé:
acetum pallumicepam:concidet & rucamviridem.ti
mum fubculcratum 8 fic apponis leporis condituras
teritur piper.rutacepulla & iecur leporis : liquamens
carenu rn:pafrum olei modicum a mulum cum bullic
leporem fuccofparfum: 8 hunc percondies ficut he-
dum rarpeianum.antequam coquatur ornatus fuitur
piper rutam fatureiam cepStimum:modicum: liqua
mine collues.pofteain furnum coques :& impenfam
talem circomfparges:piperis femiunciam irutam:ce
pam:fatareiam:dactylos iii. vuam paffam :iufcum
eoloratum fuper vatillum:vinum:oleum : liquamen
t-lrmnum-frcquent;r tangicursut condituram fuams
omuemtollat polteaex pipere ficcoin difco fumitur.
Aliter leporem conditum coques ex vino liquamines




aqua finape:modicum :aneto potrotcum eapillofuo
curn fe coxeriescondies pipersfatureiam scepesrotuns

" dum dactylos:damafcena duotvinum: liquament ca

rcenum olei modice fringatura mulo:modicumbul
liat.conditur lepusin patina perfunditur.
~ Glires. B
Liresificioporcinozitem pulpisexof mem
g broglirium erit trito cumpipere nucleis:la

(eresliquaminefarcies glires :& futosintes:
gula pofitos mittesinfurnum :aut farfosin clibane

coques. -
Explicit Apicii tetfapus liber octauus

Incipit eiufdem talafla liber nonus.

Inlocufta & cappari. | >

Intorpedine. ’

In lﬂligi'nt- ‘o » '

Infepiis . '

Il'l PDHPO; ot ]

Inoftreis. i T

Omnegenus conchiliorum, '

In echino. .

Inmerulis. . 4 &

Infardacordula. "

Embractumbaianum, =~ - &
Inlocufta & cappati,
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Nlocufta 8 cappatiindutascepani:pallas
i cmam concifam eiusipip:ligufticticareds
O cumineas careotamsmelsacetums vinums
liquarensolemnidefrictum. hocius adiicito finapiin
elixuris. locuftasficfacies.aperiantir localtxve 2o
let cum tefta fua. & infunduntureis piperatum cory
andracomu8 ficin craticula alfantur, Cum ficcaueric
adifciesefs in craticula squoties ficcauerine : quoule
aflantur:locufta elixa cum cuminato beneinferes: pi
periigalticumsperrofelinumsmentam:ficcam:cumi
num:plafculum: mel:acetum:liquamen:fivoles foli
um & malobacrumaddes. Aliter loculta eficia de cau
da eius ficfacies folium nocizvuam prius demes & eli
xas.Deinde pulpam concides:8 cum liquamine :pis
pere & ouis eficia formabis.In locufta elixa piper: cu.
minum:ruta mel:acetumsliquameni& oleum. Ali ter-
inlocufta piper:ligufticom:cuminum:mentamsraa
nucleos:mel:acetum:liquameny & vinum,*
Intorpedine. o gy ke
Neorpedineteritur pli'Fm:: ruta cepullaari»
i dameclliquamentpaflumivingm: modice
olei boni guttas cum bullire cepefit: a mu -
loobligas.Intorpedineelixa pi persligufticum:petro
felinum:mentam:origanum:oui mediiimmnel: liqua
men:paflumivinum: oleum fi voles dddes inape ace:
tum. Si calidum voluerisvisam paffartiaddes,
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In loligine.
Nioligineinpatinateres piper:rutamsmel
i modicum liquamentcarcend: olei guttas .,
- Inloliginefarfile piper:ligufticum: coryan
drume:apii feifi:out vitellizmel:acetin:liquam vini &
olefiobligabis.
Infepiis. i £
Nlepiafarfile piper:ligufticiizapii ferii:cas
i retimelliquam:vini condimita coctiua cas
lefacies. & fic aperies fepid & petfundes fic
faciesedfepid cotd cerebellaelixaeneruata terescia
pipere.cui comilces ona cruda.quod fatis erit piper i
(| regriieficiaminuta® ficcofues & in bullientem olld
|  mittesitavtcoireipen(a poflic. Sepiaselixasab alie
' nofrigidam milces cit pipere [afere liquamine nucle
| isoua& condiesvevoles. Aliterfepias piper liguftis
i| - etmcuminum coryandrum viridem mentam aridd
 ouivitellimel liquarii vinit aceti & olefi modicii. &
’; vbi bullierit 2 mulo obligas. |
| ' i Tnpbiba e N |
i - Npolipopipereliquaminelafere inferes,

Inoftreis. ﬂ
Noftreis piper ligufticii oniuiteltum acetid
(  liquamenolet & vinum fivolteris & mel .
addes. _ ok | -
- Inomnegenus conchiliog,
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Nomnegenus conchiliorum pipet:ligufti
i  cum:perrofelinum:mentamsficcam: cumi
numzplufculumsmel:liquamensfivoles fos

lium & malobatrum addes. In echino.
N echino accipies pultarinm nouumolcis
i  modicum:liquamen; vinumsdulce: pipers
minutum facies vt ferueat : cum ferbuerit i
fingulos echinos mittes:agitabis:ter bullfat .cum co
xeris piper:afperges & inferes. Aliter echino piperto
(tum:modicesmentam ficeam : mullum:liquamens
fpicam indicam:& folium: Aliter echino totum mit~
tes.addes folium piper mel liquamé olei modice: oua
& ficobligas.intermofpodio coques:piper :afperges
& inferes.In echinofalfotechinumfalfum cum liqua
mineoptimum carceno piperetemperabis & appos
nes. Aliter echinus falis :liquamen : optimumadmi~
(ces:& quafi recentesaptabunt. itavea balneo fumi

pofiint, Inmerulis.
" Nmerulisliquamen porrum concifum cu
{  minumpaffum (arureiam: vini miftum fas
. sies aquati {us:8 ibi meralos coques.
I (arda cordula. |

N fardis.fardam farfilem ficfacere oportet
- i fardaexoffatur& teritur.puleiutm cum pis
- peris grana mentd nuces mel : iplecur & 3
futeursinuoluitur in carta:& ficfupravaporem ignisi
opsuloicdponitur,Coditurexoleo carenoallego St




daitafic.coqtur fardazexoffat’ terftur pipe liguftico:
timo origano rutd careotd melle: & in valculoouisin
cifis ornatur. Impé(a vinum modice aceti defrictam
& oleum viride.Jusin farda piperoriganum mentam
cepd aceti modicd & oleum.Iusinfardapip liguftica
apil femen menta rutam careotam:imel:aceth vinum
& oleum. Couenit & infarda. fus in mugile falfo pip:
ligufticum cumi num:cepa:menta:rutascalua scarco
ta:mel:acetum finape& oleii. Aliter ius in mugile al
fo piporigand erucamentaruta calua careota: melz
oleum:acetum:Iusin filuroin pelapide & intinofalis
piper ligufticum:cuminum:cepam: mentamsrucams
caluam:careotam:mel:acerum finape:oleum . Iusin
mulo tarico piper rutam cepam dactylum finapitris
ro commifces echino oleo.& fic perfundes.pifcem fri’
&tum vel alacum fallum fine (alfo. Iecur coques teres
& wittes piper:aut liquamentaat (alem addes oleun
jecur leporis aut hediaur agni aut pulli. & fivolueris
formella pifcé formabis oleti viride fupraadiicics. ali
vicealfi cumind pipligih reres & pafli modicevt ca
r&i:& nucestritas plurias mifces:& fimul oteres et fal
(2 redde.fiides oled modice (upftillabis hoc xgg: (toa
chiivaldeficic & digeftioné facic. Embractii baiana
Mbracti baian oftreas minueas (phondi
¢ losvrticasicaccabiimittes nucleos toftos
cocifos rutam:apitispiper 'coriddrum cumi

n:m paffum liquamen careotam oleum, |
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Explicit A piciitalaffalibes nonus .

_Incipiteiusalieus vel alieuticonliber decimus.
In pifcibus diverfis). | '
Inmarenam.

Inanguillam.
Inpilcibusvariis.

Vsdiabotanonin pifce frixo.pilcem quéli

bet curas (aluas:friges:teres:piper cumini

coriandrifemen laferis radicé origandi rurd
fricabis fuffundes acetumsadiicies careora mel defris
¢tumoleum liquamé téperabis.refundesin caccabfi
facias v feruear. Ciiferbuerit pifcen: fricti pfundes.
piper alperges & inferes. [us in pifce elixo pip: Ii gufti
cum cumind cepulla origanii:nucleos careotam mel
acetil liquarn finapi oleds modicesius calidum: fivelis
viarm palfam, Aliter in pifeeelixo teres pip liguftica
coriandrum viridé fatureiam cepa ouorum vitella co
¢ta paflumacetii oleum & liquamen . Iusipilceelixo
pifcem curabisdiligenter mittes in mortaritifalé. co
riandri femen conteres:benevolues: eti adiicies i pati
ni coopis gipfabis coqsin furno. Cii coctus fuerit ol
les aceto acernimo afpgeseciferes. Alriusipilceelixo
ca curauerispilcé aduicies ifartaginé [emé:aqui anes
ta vinidé: & tpfurn pilcé:cn coctas fuerit afpgcs aceto
& inferes. lus alexandrinfin pilce allo: pipcepam fic
camiliguflicum:cuminumioriganiiapii ferfi ipruna




damafcena enucleata mitis acetum liquamé defricta
oleti|& coques. Aliterius alexddrinum ipifceaflo . pi

" per ligulticam coryandrum viridem visd palfam ena
| cleatam tvinum pallums liquamen oleum & coques.
Aliteriusalexandrinumin pifceaffo piper liguftici:
corfadrum viridem cepam damalcena enucleata paf
fum liquamen oleum acetum & coques. lusin cogro
alTa piperligufticum cominum frictum origanum ce
pam ficcantouorum vitella cocta svina mullums ace

e

il tumliquamen defrictum & coques.Iusin carnutam i
.1 piperligufticumoriganum:cepatvuam paffam: enu |
{|  cleatamvinum mel acetum liquamen olet & coques

Iusimullos aflos piper:ligufticam rutam mel nucle- |
‘|  osacetumvinutn liquamen oleum modice ealefacies hid
| ‘ & perfundes. Aliterius in mullos aflos rutam menta

,r coriandrum pheeniculum omnia viridia piper ligaft
1| - cummelliquamen & oleum modice.lnsin pelamide
| aflapipligafticiioriganii coriandrum viridem cepa

; " vuam paflamacetti liquamen defrictum oleum & co
ques.hocius conuenisin elixa finis& mel addes. [us
in percam piper: ligufticum ¢ cuminum: frictum:ces
pam pruna damalcena enucleata vinummulfum ace

| tunoleumsdefrictum & coques. Inpifce rubelliones
o piper:ligufticamtcarenm:ferpillum:apii lemen:cepa

: ficcam:vinum: pa{fum: acecum: liquamen: oleum:a
£ muloobligas . lusin murenaafla: piper:ligufticums
g {acureiamicroco magnascepatpruna damalcenaenu
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cleatavinum:mulluméacetum liquamen: defriGumg
oleum & coques. Aliter iusin murena afla pi pcrzligu
{ticum:pruna damafcena : vinum mullumsacerum:li
quamen defrictum oleum & coques. Aliteriusinmy
renaafla piper:ligufticam:ne pam montanam:corid
drizfemenscepaminucleos:pineos melsacetum:liqua
men:oleum:& coques. Alicer iusin murena elixapip
hgutticum:careum:apiifemen:coriandrums mentas
arndam:nucleos pineos rutam:mel:acetumsvinumsli
quamen:oleum modice calefacies & a muloobli gas.
Lasin murena elixa piper:ligufticum:careums cumis
num:nucleos:careotamsfinape: mel:acetumsliquari
oleum defrictum.lusin pilce elixo. pipet:li gufticums
petrolelinum:origanumsicepam:aridam:mels aceriis
hquamen:vinum:oleum modiccicum bullierit: amu
loobligas&inlance iferes.Aliteriusin murena elixa
piper:ligulticum:acecum:apii femé:rus fyriacumsca
reotam:inel:acetum:liquamen:oleum:finape: defris
¢um lusilacertos elixos piper:ligufticum: cumini
rucam viridemicepam:melsacecumsliquament oledis
modice cii bullierit:a mulo obligas Iusin pifce aflos
piper:liguiticum:unmum:conandrum:viridem: miels
acetum:uquamen:vinumsoleum: defrictnm calefaci
es: & zirabis ruca furculo: & obligabisamulo. lus
incino ipipericuminu:timam: coriandrum : cepams
vuam paflam:acetum :mel;vinummimm:calcgcics
a mulo obbgas.lusntino elixo piper:hgufticum;ti,
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mum scondimenta morraria cepam tcareotamimels
acetumsliquamen:8oleum:& finape. Iusin dentice
alopipersligufticum:coriandrum:mentamzrutdzari
dam malum cidonid coctiivel viniisliquarn oleti cale
facies a muloobligabis.

Lo pilceaurataspiper:ligufticum:cargum:origantis
rutz baccam:outi vitellum:mel:acetum:oleum:vintis
liquamenscalefacies fic vteris.Ius in pifceaurata alla
piper:cnriandrum:mmtamtatidam:apii:fﬂnen: ces
pamsivuam pallam:mel:acetums: vinum: liquamen
& oleum.Jus in fcorpione elixo piper careum:petrofe
linum:careotam:mel:acetum:liquamen:finapeoledt
defrictum.In pifce cenogarum:teres:piper:rutd: mel
comifces:paflunliquamen:carcenum: 8 igni mollif
fimo calcfacies.In pifce cenogage vt fupra facies:cum
bullierit:a muloobligabis.In anguilla:piper:liguftis
cum:apii fementanetum:rus fyriacam:mel: acetums
liquamentzoleum:finape:& defrictum. Tus in anguil«
lam:piper:ligufticum:ius fyriacum:mentam : ficca:
rutx:baccasiouorumsvitella cotum:mulfumsacetd
liqguamen:oleii coques.

Explicit eiufdem Apiciialieusliber decimus8
vitimus,
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Antonfusmota Advulgus,

Plauditefartores:catari:plauditeventres
Plaudite myftili tecta per vacta coqui
Pilaficalbanis quacunggornata lagxnis
Pingue {uum copolimen obefus amet
Occupatinfubres aldiffimusillenepotum
Gurges & vndantes auget & vrget aquas
Millia fex ventri quifixic Apicius alto

Indetimens:(umpficdira venena:famem.
Ioannes falanduslectori.

A ccipe quifquis amasitritamenta palatis
Precepra: 8 leges:oxigarumagnouums
Condiderat caput:& [tygias penitrauerat vadas
Celtus:in lucem necredirurus erat:
Nunc teritur dexera verfatus Apicius omni!
- Vibemhabet;& tectum qui perigrinuserats
A ceeptum mottenoftrodebebis:& ipfi
Immortalis erit gratia:laus & honors
Perquem noalicuic celebri caruille nepote:
Per quem dehincfugiet lingualatina ficum,

Impreflum Mediolani per magfﬁru m Guilermum
Si gnerre Rothon iagenfem Annodai, Meccelxxxx
vii,die,xx.menfis lanuarii,
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